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INTRODUCCIÓN 

El trabajo académico titulado “Estrategia del cuidado del medio ambiente para 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la Institución 

Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021” ha sido elaborado por la responsable 

de la ejecución del trabajo en mención y también se ha estructurado de acuerdo 

a las normas de graduación y titulación de la UANCV de la ciudad de Juliaca, 

además se ha tenido una buena coordinación con el personal docente y 

administrativos de la escuela primaria, con la finalidad de exponer la 

problemática existente en la institución y su alrededor para asumir la 

responsabilidad de evitar la contaminación ambiental. 

Se ejecutará considerando un cronograma establecido de trabajo 

permanente por la responsable de su ejecución, tomando en cuenta la 

problemática existente en nuestra escuela primaria, sus alrededores y la 

comunidad circundante, para cumplir el trabajo de investigación mencionado se 

ha diseñado una unidad y tres sesiones de experiencias de aprendizaje, donde 

se ha considerado el tema principal como evitar la contaminación ambiental y 

promover aprendizajes hacia una cultura ambientalista que sirva de ayuda en el 

trabajo permanente a los estudiantes del nivel primario.  

Es un reto del profesor llegar a cambiar el pensamiento de los estudiantes 

sobre la importancia del cuidado del medio ambiente, especialmente la 

contaminación del agua, del aire, del suelo, del paisaje y del ecosistema 

completo del contexto natural donde vivimos, con la Pachamama, con 

actividades importantes que sea útil para la formación integral de nuestros 

estudiantes.   
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El contenido del presente trabajo está distribuido en tres capítulos:  

 

El capítulo I, corresponde a la información general, descripción del problema y 

objetivos del trabajo. 

 

El capítulo II, comprende marco teórico donde trata temas propios del trabajo 

académico sobre la clasificación de los desechos orgánicos e inorgánicos, su 

importancia en relación la conciencia ambiental de los estudiantes del ciclo 

avanzado y por otro lado los procesos cognitivos que deben desarrollarse en los 

estudiantes durante su aprendizaje y ver en qué manera el manejo de desechos 

orgánicos e inorgánicos, permiten con la conciencia ambiental de los dichos 

estudiantes. 

 

El capítulo III, se enfoca a las estrategias pedagógicas que comprende las 

secuencias de actividades desarrolladas con momentos y procesos didácticos 

de área ciencia ambiente y salud, y métodos que se aplican en cada momento 

pedagógico para el logro del propósito según las características del estudiante. 

 

Finalmente se presenta las conclusiones de las actividades realizadas y 

recomendaciones lo cual constituye el aporte de este trabajo académico. 
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO ACADEMICO 

1.1. TÍTULO DEL TRABAJO ACADEMICO 

Estrategia del cuidado del medio ambiente para mejorar el aprendizaje de 

los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la Institución Educativa N° 72730 

de Azángaro, 2021 

1.1.1. Institución Educativa donde se ejecuta 

Institución Educativa N° 72730 de Azángaro. 

1.1.2. Duración 

Fecha de inicio  : 01 – 08 - 2021 

Fecha de finalización  : 30 – 10 -2021 

1.1.3. Responsable 

Elsa Gladys Mestas Cecenarro 

1.1.4. Grado, sección y número de estudiantes 

Grado    : III ciclo 

Sección   : Unica 

Número de estudiantes  : 20 
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1.2.  JUSTIFICACIÓN DEL TRABAJO ACADEMICO 

La construcción del trabajo académico es de suma importancia, porqué 

coadyuva a la formación profesional de mi persona, quien plasma sus 

conocimientos, habilidades, capacidades y competencias en la 

educación básica alternativa. 

 

En el centro de educación básica alternativa Inmaculada concepción 

se ha observado el inadecuado manejo y selección de los residuos 

orgánicos e inorgánicos que generan los estudiantes y personal que 

labora en dicho, centro; es por ello que se propone realizar el trabajo 

académico para poder minimizar y aprovechamiento de los residuos y su 

respectivo almacenamiento adecuado.  

 

En el presente trabajo académico doy a conocer los   escenarios 

reales de la ejecución de mis prácticas profesionales, porque considero 

que, se torna en ayuda para consolidar mis conocimientos que se verán 

plasmados en el trabajo de aula y la formación de los estudiantes. 

 

1.3.  OBJETIVOS 

1.3.1. Objetivo General 

Determinar las estrategias del cuidado del medio ambiente para mejorar el 

aprendizaje, mediante actividades inherentes a la conservación y evitar la 

contaminación ambiental de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la 

Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 
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1.3.2. Objetivos Específicos 

O1. Enumerar las estrategias del cuidado del medio ambiente para mejorar 

el aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la Institución 

Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 

O2. Aplicar diferentes estrategias del cuidado del medio ambiente para 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la 

Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 

O3. Evaluar las estrategias empleadas para el cuidado del medio ambiente 

para mejorar el aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio 

de la Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 
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CAPÍTULO II 

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.1. MARCO TEÓRICO 

2.2.1. Medio ambiente 

Ortega (2015) señala: “Es el sistema existente gracias a la interacción de 

diversos componentes naturales, físicos, químicos, biológicos, culturales y 

sociales donde intervienen los humanos como también otros seres vivos y 

elementos del entorno en el que habitan ya sean elementos de origen natural 

o creados y transformados por la intervención del ser humano” (p.12). 

Para Muñoz, Contreras y Molero (2018) trata de las complejas 

relaciones entre factores biofísicos, físicos y sociales que conllevan a las 

actividades humanas. Por ello, es una de las unidades con mayor 

complejidad de estudio para las personas puesto que al abarcar áreas 

epistemológicas su entendimiento se logra solo con la aplicación de 

conocimientos de distintas disciplinas y ciencias. 

Por otra parte, Juste (2020) lo define como la agrupación de 

elementos con las que tienen interacción los seres vivos incluyendo los 

humanos, de los cuales en su caso incluye a elementos culturales que tienen 

gran influencia en su desarrollo individual. Cabe recalcar que el 
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medioambiente no es solo un espacio físico del que nace la vida, sino que 

también incluye elementos intangibles. 

 

2.2.2. Características del medio ambiente 

Zita (2021) argumenta: “Caracterizado por estar conformado por elementos 

abióticos y bióticos quienes se correlacionan y actúan para el correcto 

funcionamiento de los distintos ecosistemas alrededor del mundo” (p.16). 

La RSE (2019) menciona y define algunos de los elementos más 

importantes que conforman al medio ambiente, entre ellos se encuentran: 

a) El aire: Es uno de los elementos más importantes para el desarrollo de 

la vida en los ecosistemas mediante la calidad de oxígeno. 

b) Los organismos: Son las distintas especies con vida como los animales 

y vegetales quienes establecen sus poblaciones y hábitats. 

c) Los organismos vivos: Elementos esenciales del medio ambiente 

encargados de su mantenimiento y responsables de sus alteraciones. 

d) El agua: Su existencia es vital ya que afecta directamente al equilibrio y 

supervivencia de los organismos y medio ambiente. 

e) La temperatura: Refiere al nivel de calor en un espacio el cual es medido 

por un termómetro, tiene gran influencia en el desarrollo del medio 

ambiente y la vida dentro de ella. 

f) Los accidentes geográficos: Son elementos que conforman el relieve de 

un lugar, zona o espacio. 

  

https://www.responsabilidadsocial.net/agua-que-es-definicion-caracteristicas-e-importancia/
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2.2.3. Importancia del medio ambiente 

Fernández (2018) considera: “Que, el medio ambiente con un nivel de 

conservación elevado propicia una mejor calidad de vida del ser humano de 

manera que logre desarrollarse plenamente, por lo que el promover el uso 

apropiado de sus recursos es fundamental para nuestro bienestar y el de las 

futuras generaciones” (p.35) 

Según Santías (2020) los organismos vivientes como los animales, 

humanos, plantas no existiéramos sin un medio ambiente equilibrado, sano 

y diverso puesto que somos dependiente de él y los recursos que nos brinda. 

De allí nace nuestra responsabilidad en cuanto a su cuidado, mientras sea 

mejor su conservación será mejor nuestro desarrollo. 

Asimismo, Pineda (2020) asume que los seres humanos nos 

debemos al medio ambiente debido a que es nuestra principal fuente de 

recursos para poder satisfacer todas nuestras necesidades adecuadamente, 

como: 

a) Transportarse  

b) Alimentación 

c) Energía eléctrica 

d) Vestimenta 

e) Productos para construir viviendas 

 

2.2.4. Contaminación del medio ambiente 

Mamani (2020) define: “Llamamos contaminación ambiental a la existencia 

de elementos dañinos en él, estos pueden ser elementos físicos, químicos o 

bilógicos de origen natural, los cuales son un riesgo para la salud de los 
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humanos, plantas y animales. En la actualidad es uno de los problemas más 

preocupantes alrededor del mundo pues afecta a todos sin excepción ya que 

provoca el desequilibrio del medio ambiente y como resultado trae 

consecuencias negativas en la salud de los seres vivos” (p.20). 

 

2.2.5. Contaminación del aire 

Hallasi (2017) argumenta: “Es unas de las problemáticas ambientales más 

graves en el mundo ya que en indispensable para nuestra respiración y vida. 

Entre los elementos que más causan su contaminación se encuentra el uso 

desmedido de los transportes en especial los particulares como los 

automóviles que en algunos casos pueden encontrarse averiados e incluso 

causan mucha más contaminación de los que están en buen estado, puesto 

que despiden una gran cantidad de contaminantes nocivos que afectan no 

solo al medio ambiente sino a la salud de los seres vivos, por ello, la 

contribución en relación su deterioro y cuidado por parte de los humanos es 

grande” (p.35). 

 

2.2.6. Contaminación del agua 

Apaza L. (2015) sugiere que: “La contaminación de este elemento vital pone 

en riesgo la salud de los seres vivos, además complica el abastecimiento 

suficiente de agua limpia y potable para las poblaciones e industrias, también 

perjudica a los sectores productivos y extractores como la pesca y 

agricultura” (p 34). 

Según MEC (2017) su contaminación se debe a la introducción 

indirecta o directa de sustancias químicas nocivas que alteran su 
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composición, pueden ser de estado sólido, gaseoso o líquido y a 

consecuencia de ellos los organismos acuáticos son dañados 

transformándolos ya alterando su desarrollo siendo un peligro para la salud 

de las personas que los consumen. 

 

2.2.7. Contaminación del suelo 

Ccama H. (2017) considera que: “Un suelo contaminado es el fragmento de 

terreno, subterráneo o superficial el cual ha sido alterado por la interacción 

indirecta o directa con productos y residuos no compatibles con su 

composición natural, por lo que su calidad es perturbada. Los principales 

contaminantes pueden ser de origen natural o artificial, como” (p.47). 

a) Residuos metálicos, plásticos, papeleros. 

b) Químicos 

c) Fertilizantes  

d) Plaguicidas 

e) La salinización  

f) La acidificación.  

 

2.2.8. Educación Ambiental 

Coronel E. (2018) indica: “Es la herramienta que permite lograr una 

adecuada participación de los ciudadanos en cuestiones de gestión 

ambiental, trata de un complejo proceso educativo que se da a lo largo de la 

vida de una persona cuyo objetivo es generar actitudes, conocimientos, 

valores y prácticas necesarias para desarrollarse en un entorno natural 
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adecuadamente promoviendo el desarrollo integral y sostenible de un país” 

(p.21). 

 

2.2.9. Cultura ambientalista 

Baldeón y Álvarez (2018) consideran: “Que, hace referencia a la manera en 

la que el ser humano se relaciona con su medio ambiente lo cual esta influido 

por la determinación de actitudes, creencias, valores a favor de este, que 

como resultado dan forma al comportamiento ambiental” (p16).  

 

2.2.  DEFINICIÓN DE TÉRMINOS BÁSICOS 

2.2.1. Impacto Ambiental 

Silvan (2020) menciona: “Es el efecto que tiene la actividad humana sobre 

la naturaleza, donde ocurre una distorsión y transformación desfavorable 

en el medio ambiente causando la ruptura del equilibrio que existe entre 

sus elementos. Los resultados se presentan a través de fenómenos 

naturales que causan el destrozo y deterioro de espacios en los que habitan 

las personas y seres vivos” (p.12). 

 

2.2.2. Recojo de basura o residuos 

Minam (2016) afirma: “Consiste en la actividad de tomar los residuos o 

basura que se encuentren en un espacio ya sea público o privado con la 

finalidad de llevarlo a su espacio correspondiente evitando los botaderos, 

donde posteriormente pasara a los procesos o tratamientos como el 

reciclaje. Implica el manipuleo, transporte, acondicionamiento y tratamiento 

final de la basura” (p. 77) 
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2.2.3. Cuidado del medio ambiente 

Acheyta (2020) sugiere que: “Se presenta mediante las conductas 

benéficas en pro de la naturaleza y su estado saludable, cuyo objetivo es 

el brindar a las próximas generaciones espacios limpios y adecuados para 

su desarrollo como seres vivos permitiéndoles satisfacer sus necesidades. 

Esta responsabilidad recae tanto en manos del gobierno, empresas y civiles 

miembros de la sociedad” (p.24). 

 

2.2.4. Estrategias para evitar la contaminación Ambiental 

Arriols (2020) señala: “Son las acciones que se llevan a cabo con el objetivo 

de evitar, parar e incluso prevenir la contaminación del medio ambiente, 

cabe destacar que existen distintos tipos de estrategias ya que dependen 

del lugar y momento en los que se quiera aplicar” (p.53). 

 

2.2.5. Aprendizaje 

Minedu (2016) sostiene: “Llamamos aprendizaje a lo aprendido gracias a 

los procesos de educación, es un conjunto tanto de conocimiento como 

información, habilidades, destrezas, valores, competencias y saberes que 

fueron adquiridos de forma voluntaria o involuntaria en el transcurso de vida 

de una persona. Se da especialmente en espacios o centros educativos de 

distintos niveles” (p.67). 
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2.2.6. Mejora de los aprendizajes 

Minedu (2021) explica: “Consiste en las medidas que se toman con la 

finalidad de promover el desarrollo de nuevas capacidades en el 

aprendizaje, como el pensamiento crítico y la transformación positiva de los 

conocimientos y habilidades que el estudiante posee en un momento 

determinado. Se efectúa a través de evaluación formativas y sesiones retro 

alimentadoras” (p.17). 

 

2.2.7. Logros de los aprendizajes 

Gutiérrez y Tipian (2018) afirman: “Es la agrupación de información, 

competencias, conocimientos y habilidades a las que debe aspirar y 

alcanzar el estudiante como resultado de las sesiones educativas 

brindadas por sus docentes en los distintos periodos educativos ya sea de 

forma anual, bimestral o trimestral. Los logros de aprendizaje esperados se 

establecen en base los objetivos del currículo” (p.35). 

 

2.2.8. Evaluación 

Ochoa y Moya (2019) mencionan: “Es el acto valorativo al cual se someten 

las personas para conocer el nivel de aprendizaje y conocimientos que 

poseen en un momento determinado. Además, es una etapa clave en el 

proceso de aprendizaje ya que permite valorar y verificar si los 

conocimientos brindados han sido adquiridos correctamente, también 

cumple una función retro alimentadora” (p.44). 
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2.2.9. Evaluación formativa 

Portocarrero (2017) define: “Es un modelo de evaluación cuya 

característica principal es que tiene un desarrollo permanente, se refiere a 

que todas las etapas valorativas incluyendo el inicio son parte inherente en 

los procesos de enseñanza y aprendizaje. En ella influyen cada una de las 

actividades diseñadas por los docentes como factor esencial y puede ser 

aplicada en distintas situaciones y momentos” (p.29). 
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CAPÍTULO III 

PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 

3.1.  ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 

FECHAS 
DESARROLLO DE LAS 

ACTIVIDADE PEDAGÓGICAS 
DURACIÓN 

AGOSTO INICIO 30 horas 

SETIEMBRE PROCESO 30 horas 

OCTUBRE FINALIZACIÓN 30 horas 

 

3.1.1 UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 8 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. UGEL : Azángaro 

1.2. CEBA : 72730 III ciclo. 

1.3. CICLO : Intermedio.  

1.4. ÁREA : Ciencia  y ambiente 

1.5. FORMA DE ATENCIÓN : Virtual y semipresencial 

1.6. DOCENTE RESPONSIBLE : Elsa Gladys Mestas Cecenarro 

1.7. DIRECTOR : Miguel C. Paucar Gamarra 

1.8. DURACIÓN TIEMPO : 04 horas semanales 

1.9. AÑO LECTIVO : 2 de Agosto del 2021. 

 

II. JUSTIFICACION 

Promover en los educandos la educación ambiental, con actividades 

netamente de prevención del medio ambiente, con campañas de limpieza, 

medidas de seguridad personal y social.   
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III. CONTENIDO CURRICULAR TRANSVERSAL. 

“La educación con valores” 

“Cultura ambiental” 

“Prevención de la contaminación ambiental” 

IV. VALORES 

TIPO RESPETO RESPONSABILIDAD 

Práctico • Cuidado de 

su salud 

• Cuidado del 

medio 

ambiente y de 

su entorno 

social. 

• Saluda a sus 

compañeros- 

• Se integra al 

trabajo grupal 

o Mantiene limpio el aula para el trabajo 

permanente junto a sus compañeros del 

aula. 

o Llega puntual. 

o Cumplen con las normas de convivencia 

social y cultural de su entorno escolar. 

o Se integra al grupo social y respeta las 

opiniones de sus compañeros del aula. 

o Respeta el reglamento interno del aula.  

• • Establece las normas de seguridad 

personal y de sus compañeros. 
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V. ORGANIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN DE LOS APRENDIZAJES PROGRAMADOS 

COMPONENTE COMPETENCIA 
APRENDIZAJES A 

LOGRAR 
TÍTULO DE CONTENIDO 

ACTIVIDAD 
ESTRATEGIAS 

METODOLÓGICA 
TIEMPO 

 

CUIDADO Y 

RECUPERACIÓN 

DEL MEDIO 

AMBIENTE 

Reconoce, analiza, 

comprende y explica la 

aparición de la tierra y los 

animales.  

 

1.1. Identifica la importancia del 

agua para los seres vivientes, 

 

1.2. Explica por qué los seres 

humanos contaminan el mundo 

con la basura. 

➢    El agua y 

propiedades. 

➢   Importancia del 

agua. 

➢    La contaminación del        

aire. 

   La contaminación 

del  suelo.  

➢  Cómo ev itar  la  

contaminación 

ambiental  de nuestro 

contexto local .  

 

➢    Elaboran 

mapas 

conceptuales 

en grupos, para 

expones frente 

a sus 

compañeros. 

➢  Plantean 

algunas 

alternativas de 

solución sobre la 

contaminación 

ambiental. 

 

 

 

 

 

 

04 

sesiones 
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VI. EVALUACION. 

Procesos fundamentales 
capacidades de área. 

Indicadores Instrumentos 

Evaluación initial  

Se busca todos los 

aprendizajes a lograr en 

las áreas. 

Examen escrita 

Evaluación en proceso 

Se verifica la acumulación 

de los conocimientos 

adquiridos por los 

estudiantes. 

Trabajos de taller 

Evaluación final.  

Se evaluará todos los 

saberes y perfiles del 

egresado de la 

educación básica 

alternativa. 

Examen de salida al 

concluir el año escolar. 

 

2 de agosto del 2021. 

 

 

 

 

----------------------------------------                            -----------------------------------

--Docente del área                                       …………Director  

Prof. Elsa Gladys Mestas Cecenarro 
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3.1.2. SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 9 

I. ÁREA   :        Ciencia Ambiente y Salud. 

II. TÍTULO  :        “La célula parte esencial de la vida.” 

III. GRADO  :        III ciclo. 

IV. CICLO   :        Intermedio. 

V. PROGRAMA  :        CEBA – Azángaro. 

VI. SECCIÓN  :        “U”. 

VII. DURACIÓN  :       Cuatro Horas Pedagógicas. 

APRENDIZAJES ESPERADOS 

Componente Competencia Indicadores 
 

 

 

 

SALUD, 

HIGIENE 

Y SEGURIDAD 

Indaga, los 

conocimientos básicos 

de los seres vivos, 

donde dialogan sobre 

el origen de la vida, de 

los seres humanos, 

animales y vegetales 

de la comunidad.  

 

• Prepara un mapa conceptual sobre la 

célula y sus partes con la finalidad de 

aprender como inicia la vida. 

• Reconoce las partes principales de la 

célula. 

• Dibuja y pinta con colores una célula 

de la gallina.  

• Publica sus trabajos y se evaluan los 

productos de hoy. 

 

SECUENCIA PEDAGÓGICA 

INICIO 

- Ingresan al aula 

- Reconocen sus asientos de rutina 

- Verifican la asistencia. 

- Se hace conocer el tema principal. 

- La célula y sus partes- 

 

Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 
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PROCESO DIDÁCTICO 

- Forman equipos de trabajo colaborativo. 

- Distribuyen el material de trabajo.  

- Ingresan al tema de trabajo. 

- Se conocer la intensión del día.  

- Presentación de las diapositivas. 

 

Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 

- Conceptualizan la célula. 

- Verifican las partes de la célula. 

- Tipos de células 

 

Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 
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FINALIZACIÓN 

 

- La maestra refuerza sobre los conocimientos de la célula. 

- Todos escuchan con atención. 

- Hacen un resumen en sus cuadernos. 

- Dibujan y pintan una célula animal. 

 

EVALUACIÓN: 

Inicial 

Procesual 

Y Finalización.  

 

 

Azángaro 2 de setiembre de 2021 

 

 

--------------------------------------_-       ------------------------------------- 

Director   Elsa Gladys Mestas Cecenarro 

Docente de aula 
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3.1.3. SESIÓN DE APRENDIZAJE.N°10 

I. ÁREA   :  Ciencia Ambiente y Salud. 

II. TÍTULO  :        “Formas de contaminación que causamos los 

seres humanos en nuestro entorno.” 

III. GRADO  :        III ciclo 

IV. CICLO   :        Intermedio. 

V. PROGRAMA  :        CEBA – Azángaro 

VI. SECCIÓN  :        “U”. 

VII. DURACIÓN  :       Cuatro Horas Pedagógicas. 

APRENDIZAJES ESPERADOS 
Componente Competencia Indicadores 

 
 
 
 
 
 

CUIDADO 
DEL 

AMBIENTE 

Experimenta las formas 

de contaminación del 

medio ambiente. 

• Explica la importancia del 

consumo del agua.  

• Analiza la contaminación del 

medio ambiente. 

• Selecciona todos los residuos 

existentes en el medio que 

pueden ser orgánicos e 

inorgánicos. 

SECUENCIA ÁCTIVA 

INICIO 

- Todos ingresan al aula. 

- Se organizan en equipos de trabajo. 

- Se anuncia el tema principal. 

- Se hace conocer los propósitos y logros de hoy. 

- La contaminación del agua. 

- El consume del agua. 

- La importancia del consume del aula 

- Se presentan las diapositivas 

H2O 
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DESARROLLO DE LA SESIÓN 

• El docente con su educando dialoga sobre la importancia del agua, en el 

consumo humano de los animales, y de los vegetales 

• Se organizan en equipos 

• La maestra dialoga ampliamente sobre el agua.  

 

Fuente (2016) capacitación docente.  

 

Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 

 

Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 

¿Qué es el agua? 

¿Cuál importante es el elemento vital en la vida de los seres animales? 

¿De qué manera contaminamos al agua? 

¿La contaminación del agua que consecuencias nos trae en nuestra 

sociedad? 

¿Qué es la contaminación del medio ambiente? 

¿Cómo Podemos evitar la contaminación Ambiental? 

¿Debemos cuidar el medio ambiente? 
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FINALIZACIÓN DE LA SESIÓN 

- Presentan sus trabajos en equipo. 

- Finalizan la sesión de clases  

- Reflexionan sobre la importancia del uso del agua.  

- ¿Que aprendimos hoy. 

- ¿Nos ha gustado el tema? 

- ¿Como debemos evitar la contaminación del agua? 

 

TAREA PARA LA CASA 

Los alumnos del III ciclo dibujan y pintas las diversas formas del uso del agua, tanto 

de los seres humanos, de los animales y de los vegetales. 

  

Azángaro 15 de setiembre del 2021 

 

 

------------------------------------------          ---------------------------------------------- 

Director                              Prof. Elsa Gladys Mestas Cecenarro 

                                                      Docente de aula. 
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3.1.4. SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 11 

I. ÁREA  :        Ciencia Ambiente.  

II. TÍTULO :        “Las unidades de medida que utilizamos los seres 

humanos.” 

III. GRADO :        III ciclo 

IV. CICLO  :        Intermedio. 

V. PROGRAMA :        CEBA - Azángaro 

VI. SECCIÓN :        “U”. 

VII. DURACIÓN :       4 Horas Pedagógicas. 

APRENDIZAJES ESPERADOS 

Componente Competencia Indicadores 
 
 
 
 
 
 

AVANCES 
CIENTÍFICOS Y 

TECNOLÓGICOS 

Comentan sobre 

las unidades de 

medida que 

utilizamos en forma 

permanente en 

nuestra vida 

cotidiana.   

• Conversan en grupos sobre las 

unidades de medida que usamos 

en nuestra vida diaria. 

• Identifican las medidas como el 

metro, el litro etc. 

• Realizan compra venta de 

productos como alimentos, azúcar, 

arroz, kuaquer, papa, camote, y 

cereales.  

 

SECUENCIA 
DIDÁCTICA INICIO 

- Ingresan al aula forma ordenada. 

- Ordenan sus carpetas. 

- Ubican sus sitios para trabajar. 
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DESARROLLO 

• Al inicio todos están atentos a la indicación del docente. 

• Se interroga a los presente que unidades de medida usamos en nuestra 

vida diaria, para comprar y vender productos. 

• El docente hace referencia sobre las medidas y conversiones más 

utilizables en nuestra solidaridad.  

 
Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 

Diapositivas de las medidas 
 

 
Fuente: Minedu (2016) capacitación docente. 

- Hacen un resumen de la mediadas: 

- Medidas de tiempo. 

- Medidas de peso. 

- Medidas de Longitud. 

- Medidas de volumen.  
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FINALIZACIÓN O CIERRE 

• Reflexionan sobre los aprendizajes de hoy: 

• Hacen uso de las medidas. 

• Pesan un kilo de azucar. 

• Miden el ancho de la mesa. 

• Miden un litro de agua. 

• Toman la hora 15 minutos. 

 

Azángaro   12 de octubre de 2019 

 

 

 

--------------------------------------              ---------------------------------------- 
Director                               Prof. Elsa Gladys Mestas Cecenarro 

Docente de aula. 
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3.2.  RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES PEDAGÓGICAS 

En la ejecución del trabajo académico, se ha logrado como los estudiantes 

de los diferentes grados de la institución educativa del III ciclo de la 

localidad de Azángaro, las acciones de prevención del cuidado del medio 

ambiente, en la interacción directa entre los seres humanos y la 

Pachamama, donde se ha priorizado actividades como son: 

a) Se ha cumplido con las campañas de limpieza. 

b) Se ha desarrollado la sensibilización sobre la contaminación ambiental. 

c) Se desarrollo la prevención del cuidado del agua. 

d) Se ha ejecutado la prevención del cuidado del suelo 

e) Se cumplió las actividades de cuidado del aire. 

f) Se desarrollo el cuidado de la flora y la fauna de la localidad 

g) Se ha recogido la basura y el reciclaje correspondiente. 

h) Mejorar las condiciones del cuidado de la salud. 

 

   Dentro de las estrategias para el cuidado del medio ambiente se 

desarrolló, una unidad y tres sesiones de experiencias educativas, donde 

se programó las actividades de prioridad como:  

a) Reciclar. 

b) Reducir. 

c) Reusar. 

d) Recuperar 

e) Rechazar 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA:   Se logró enumerar las estrategias del cuidado del medio ambiente 

como mantener los hábitos de recoger la basura y reciclar los 

residuos, y promover la cultura ecológica, para mejorar el 

aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de la 

Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 

 

SEGUNDA: Se aplicó diferentes estrategias del cuidado del medio ambiente 

como: evitar la contaminación del suelo, del aire y del agua, para 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes del III Ciclo Intermedio de 

la Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 2021 

 

TERCERA: Se evaluó las estrategias empleadas para el cuidado del medio 

ambiente para mejorar el aprendizaje, registrando sus logros en las 

rúbricas y el registro auxiliar de evaluación de los estudiantes del III 

Ciclo Intermedio de la Institución Educativa N° 72730 de Azángaro, 

2021 
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SUGERENCIAS 

PRIMERA:   Sugiero a los estudiantes de los diferentes grados del III ciclo 

intermedio de la localidad de Azángaro, mantener presente que la 

contaminación ambiental es bastante peligrosa, porque nos trae 

una serie de enfermedades para nuestro medio ambiente por lo 

que debemos mejorar nuestra cultura ambiental y ecológica. 

 

SEGUNDA:  A los Maestros que actualmente esta laborando en los colegios 

y los CEBAS de la región Puno, y del sector de la localidad de 

Azángaro, promover la cultura ambiental con actividades de la 

prevención y el cuidado del medio ambiente, del agua, del suelo, 

del aire y estar en contacto con la naturaleza viva de nuestro 

entorno social y comunal.  

 

TERCERA:  A la UGEL Azángaro, encabezado por sus especialistas de las 

diferentes áreas, promover la campaña de limpieza en las 

instituciones educativas, previniendo la contaminación ambiental 

formado por un equipo responsable, y hacer una evaluación de los 

compromisos sociales del cuidado del medio ambiente local.  
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ANEXOS 
 



 

 

ANEXO 1 
 

EVIDENCIA DE LA SESIÓN DE CLASE EN LA INSTITUCIÓN EN CEBA III CICLO 

DE AZÁNGARO 2021. 

 

 

Estudiantes del III ciclo intermedio trabajando con su docente de aula 

 

 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 
 

 
Cuidando el medio ambiente reciclando residuos orgánicos e inorgánicos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

ANEXO 2 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 


