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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los conocimientos y actitudes relacionados con las prácticas 

sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José Antonio 

Encinas, Juliaca 2023. Material y métodos: El estudio utilizó un diseño no 

experimental, tipo de investigación básica y enfoque cuantitativo, población de 435 

estudiantes la muestra del 100%. Usando una técnica de encuesta y instrumento 

cuestionario. Resultados: Se encontró que el 49.4% de los encuestados indicó tener 

perros como mascotas (P = 0.016). Además, el 73.8% mencionó que mantiene a 

su mascota dentro de la casa (P = 0.032), y el 65.3% afirmó que sus perros están 

vacunados (P = 0.031). En los conocimientos el 67.1% de los encuestados tiene un 

conocimiento de nivel bajo acerca de los conceptos de la rabia canina (P=0.000), 

el 70.3% tuvo un conocimiento de nivel medio sobre los conocimientos de 

transmisión de la rabia canina (P=0.000) y el 70.3% tuvo un conocimiento de nivel 

medio acerca de los conocimientos sobre la prevención de la rabia canina 

(P=0.024). En tipos de actitudes el 72.7% presento una actitud positiva acerca del 

tema (P= 0.028). En el nivel de prácticas el 57.7% tuvo una práctica de nivel regular 

sobre la rabia canina en los estudiantes de la Gran Unidad Escolar José Antonio 

Encinas. Conclusión: Se analizó los conocimientos y actitudes relacionados con las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José 

Antonio Encinas, Juliaca 2023. 

 

Palabra clave: Actitudes, conocimientos, prácticas y rabia canina. 
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ABSTRACT 

Objective: To determine the knowledge and attitudes related to canine rabies 

practices in students of the José Antonio Encinas Greater School Unit, Juliaca 2023. 

Material and methods: The study used a non-experimental design, a type of basic 

and quantitative approach, population of 435 students, 100% sample. Using a 

survey technique and questionnaire instrument. Results: It was found that 49.4% of 

respondents indicated having dogs as pets (P = 0.016). In addition, 73.8% 

mentioned that they keep their pet inside the house (P = 0.032), and 65.3% stated 

that their dogs are vaccinated (P = 0.031). Regarding knowledge, 67.1% of 

respondents had a low level of knowledge about canine rabies concepts (P=0.000), 

70.3% had a medium level of knowledge about canine rabies transmission 

(P=0.000), and 70.3% had a medium level of knowledge about canine rabies 

prevention (P=0.024). Regarding attitudes, 72.7% had a positive attitude toward the 

topic (P=0.028). Regarding practice, 57.7% had a fair level of practice regarding 

canine rabies among students at the José Antonio Encinas Greater School Unit. 

Conclusion: Knowledge and attitudes related to canine rabies practices were 

analyzed in students of the José Antonio Encinas Greater School Unit, Juliaca 2023. 

 

Keyword: Attitudes, knowledge, practices and canine rabies. 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, los animales de compañía, especialmente los perros, mantienen 

una relación estrecha con las personas, particularmente con los adolescentes. El 

perro es la mascota más común en los hogares, en la mayoría de los casos, se 

adquiere para ser guardián, depredador o simplemente para convivir con el ser 

humano. Sin embargo, existen dueños responsables y otros que, de manera 

irresponsable, abandonan a sus mascotas o las permiten deambular por las calles. 

En nuestra ciudad de Juliaca, este es un problema evidente, ya que la mayoría de 

los ciudadanos no practican una tenencia responsable de mascotas. Según un 

reporte estadístico, alrededor de 1,105 perros sin hogar recorren el centro de 

Juliaca tras ser abandonados. (1) Esto genera, en muchos casos, peleas entre los 

perros por apareamientos, alimento y protección del territorio. La tenencia 

irresponsable de mascotas puede generar diversos problemas, entre ellos, la 

transmisión de enfermedades zoonóticas como la rabia canina. Por esta razón, se 

hace necesaria la evaluación de los conocimientos y actitudes respecto a las 

prácticas relacionado sobre la rabia canina en estudiantes, a través de una 

encuesta aplicada en el Colegio Gran Unidad Escolar - JAE, con el fin de conocer 

cómo reaccionan ante esta enfermedad. 

La estructura del presente trabajo de investigación está organizada de la 

siguiente manera: El Capítulo I aborda los aspectos generales del estudio 

realizado; el Capítulo II desarrolla el marco conceptual que fundamenta la 

investigación; el Capítulo III explica los métodos empleados durante el proceso 

investigativo; y el Capítulo IV presenta los resultados obtenidos junto con su 

respectiva discusión.
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CAPITULO I 

ASPECTOS GENERALES 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

A nivel internacional 

La rabia canina continúa representando un grave problema de la salud 

pública en diversos países, particularmente en Asia, América Latina y África. 

Según la (OMS), anualmente se registran más de 59,000 mortalidad 

humanas atribuibles a esta enfermedad, de las cuales el 40% corresponde 

a niños < de 15 años. El perro constituye el vector principal de transmisión 

al humano, siendo responsable del 99.00% de los casos mortales. La 

propagación de la rabia en estas zonas se ve favorecida principalmente por 

la insuficiente cobertura de vacunación y la elevada población de canes 

callejeros. (2) (3) 

A nivel nacional 

En Perú, la rabia canina es un problema controlado, pero no erradicado, 

entre los factores que agrava la situación está la alta población de perros 

callejeros que se estima alrededor de seis millones a nivel nacional, donde 

el 41.00% de la población canina ha sido inmunizada contra la rabia canina 

encontrándose de esa manera lejos de la cobertura de vacunación del 80% 



2 

que recomienda la (OPS), Esta brecha en la inmunización representa un 

riesgo latente de reemergencia de casos y dificulta los esfuerzos de control 

y prevención de la enfermedad. (4) (5) (6) 

Estas diferencias reflejan la necesidad de fortalecer las campañas de 

vacunación, fomentar o inculcar responsabilidad de criar las mascotas y 

mejorar la coordinación entre las diferentes entidades involucradas para 

avanzar hacia la erradicación de la rabia en el país. 

A nivel local 

En la región de Puno, la rabia canina sigue siendo un problema persistente, 

especialmente en la ciudad de Juliaca, debido a factores estructurales y 

sociales que favorecen su permanencia. Entre ellos, destaca la alta población 

de perros callejeros que no reciben atención veterinaria regular. Según 

reportes del Ministerio de Salud, en los últimos años se notificaron dos casos 

positivos de rabia canina en la región de Puno, confirmando que el virus 

continúa circulando y representa un riesgo para la salud pública. (7) 

Además, la falta de educación y sensibilización sobre la rabia en muchas 

comunidades contribuye a que las personas no tomen las medidas 

preventivas adecuadas. 

Formulación del problema 

1.1.1. Problema general 

PG. ¿Cuáles son los conocimientos y actitudes relacionados con las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas, Juliaca 2023? 
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1.1.2. Problemas específicos 

PE 1. ¿Qué relación existe entre los aspectos del animal y las prácticas 

sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José 

Antonio Encinas? 

PE 2. ¿Qué relación existe entre los conocimientos y las prácticas sobre la 

rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José Antonio 

Encinas? 

PE 3. ¿Qué relación existe entre las actitudes y las prácticas sobre la rabia 

canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José Antonio 

Encinas? 

PE 4. ¿Cuál es el nivel de prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de 

la Gran Unidad Escolar José Antonio Encinas? 

1.2. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO 

1.2.1. Justificación teórica 

La importancia de comprender la rabia canina como una enfermedad 

zoonótica de alta letalidad. Esta investigación aporta conocimiento al campo 

de la salud pública, al analizar cómo los estudiantes perciben, conocen y 

actúan frente a la rabia canina, permitiendo identificar vacíos en la 

información y en las prácticas preventivas. Desde el enfoque teórico, se 

sustenta en los principios epidemiológicos que indican que la prevención de 

zoonosis requiere el control del reservorio animal, principalmente los perros, 

mediante la vacunación y la educación sanitaria. Además, permite fortalecer 

los fundamentos científicos de programas de control antirrábico, pues la 

evidencia demuestra que la conciencia y el conocimiento influyen en la 
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adopción de medidas preventivas. A través de la teoría del comportamiento 

en salud, se entiende que una actitud positiva y un conocimiento adecuado 

generan prácticas responsables que disminuyen el riesgo de transmisión. 

Por ello, este estudio no solo contribuye al marco teórico de la medicina 

veterinaria, sino que también enriquece los fundamentos educativos y 

comunitarios sobre la rabia. Así, la investigación sirve como base para 

futuras intervenciones educativas y científicas que busquen la erradicación 

de esta enfermedad. En conclusión, su aporte teórico radica en integrar el 

conocimiento epidemiológico con la conducta social, contribuyendo a la 

formación de estrategias de prevención más eficaces y sostenibles a largo 

plazo. 

1.2.2. Justificación práctica 

Se centra en los beneficios directos que la investigación puede generar en 

la institución educativa y en la salud pública de Juliaca. Los estudiantes 

permiten identificar deficiencias en la educación sobre la rabia canina y 

diseñar estrategias de prevención más efectivas. La información obtenida 

puede ser utilizada por docentes, padres de familia y autoridades de salud 

para desarrollar campañas de vacunación canina y charlas de sensibilización 

de la tenencia de mascotas. En la práctica, este estudio contribuye a reducir 

el riesgo de mordeduras y, con ello, la transmisión de la rabia a los seres 

humanos, evitando posibles casos fatales. Asimismo, fortalece la capacidad 

de reacción de la población estudiantil ante incidentes, ya que conocer cómo 

actuar después de una mordedura o contacto de riesgo puede salvar vidas. 

El trabajo también aporta a las autoridades locales una base de datos que 

facilita la planificación de intervenciones preventivas y educativas. A nivel 
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práctico, se fomenta una cultura de responsabilidad hacia los animales de 

compañía, promoviendo que los estudiantes sean agentes multiplicadores 

de información en sus hogares. En resumen, la investigación tiene un 

impacto tangible al mejorar la prevención de la rabia en Juliaca. 

1.2.3. Justificación metodológica 

Se fundamenta en la elección de un enfoque cuantitativo, que permiten medir 

de manera objetiva. El uso de encuestas estructuradas y cuestionarios 

validados garantiza la obtención de datos confiables y comparables, lo cual 

facilita identificar patrones de comportamiento y niveles de información en la 

población estudiada. Esta metodología permite establecer relaciones entre 

variables, como el nivel de conocimiento y las prácticas preventivas, 

aportando evidencia estadística para la toma de decisiones en salud pública. 

La aplicación de métodos de análisis como la prueba Chi-cuadrado 

contribuye a validar o rechazar hipótesis, fortaleciendo el rigor científico de 

la investigación. Además, la metodología propuesta puede replicarse en 

otras instituciones educativas, lo que brinda un modelo de estudio aplicable 

a diferentes contextos locales o regionales. A nivel metodológico, también se 

destaca el uso de técnicas de consentimiento y asentimiento informado, 

asegurando la ética y la participación voluntaria de los estudiantes y sus 

tutores. tengan validez y utilidad práctica para futuras investigaciones. En 

conclusión, la justificación metodológica radica en la selección de 

herramientas y procedimientos que aseguran la fiabilidad de los datos, la 

reproducibilidad del estudio y la posibilidad de generar evidencia útil para la 

prevención de la rabia en la comunidad. 
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A través de la observación directa y los grupos focales, se pueden identificar 

áreas críticas donde las personas necesitan mejorar su conocimiento y 

práctica. 

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Objetivo general 

OG. Determinar los conocimientos y actitudes relacionados con las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas, Juliaca 2023. 

1.3.2. Objetivos específicos 

OE1. Señalar la relación que existe entre los aspectos del animal y las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas. 

OE2. Identificar la relación que existe entre los conocimientos y las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas. 

OE3. Indicar la relación que existe entre las actitudes y las prácticas sobre 

la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José Antonio 

Encinas. 

OE4. Mostrar el nivel de prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de 

la Gran Unidad Escolar José Antonio Encinas. 

1.4. HIPÓTESIS 

1.4.1. Hipótesis general 

HG. Los conocimientos y actitudes están relacionados significativamente 

con las prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran 

Unidad Escolar José Antonio Encinas, Juliaca 2023. 
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1.4.2. Hipótesis específicas 

HE1. Existe una relación significativa entre los aspectos del animal y las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas. 

HE2. Existe una relación significativa entre los conocimientos y las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas. 

HE3. Existe una relación significativa entre las actitudes y las prácticas 

sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad Escolar José 

Antonio Encinas. 

HE4. El nivel de prácticas es mala sobre la rabia canina en estudiantes de 

la Gran Unidad Escolar José Antonio Encinas. 

1.5. VARIABLES 

Variable 1: Conocimientos y actitudes 

Variable 2: Prácticas sobre la rabia canina 
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1.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 

VALORACIÓN 

Variable 1 

Conocimientos y 

actitudes 

1.1.  Aspectos del    

animal 
1.1.1. Mascotas 

a) Perro 

b) Otros 

c) No tiene mascotas 

1.1.2. Donde lo tiene a 

su mascota 

a) Dentro de la casa 

b) En la calle 

1.1.3. Mascotas 

vacunadas 

a) Si 

b) No 

1.2. Conocimientos 1.2.1. Conocimientos 

de los conceptos 

de la rabia 

canina 

a) Conocimiento alto  

b) Conocimiento medio 

c) Conocimiento bajo 

1.2.2. Conocimientos 

de transmisión 

de la rabia 

canina 

a) Conocimiento alto 

b) Conocimiento medio 

c) Conocimiento bajo 

1.2.3. Conocimientos 

sobre la 

prevención de la 

rabia canina 

a) Conocimiento alto 

b) Conocimiento medio 

c) Conocimiento bajo 

1.3. Actitudes 

1.3.1. Tipos de 

actitudes 

a) Actitud positiva  

(>60%) 

b) Actitud negativa 

(<40%) 

Variable 2 

Prácticas sobre la 

rabia canina 

2.1. Nivel de prácticas sobre la rabia canina a) Buena (8,10 puntos) 

b) Regular (4,7 puntos) 

c) Mala (1,3 puntos) 
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. A nivel internacional 

Salazar. (8) investigación titulada, “Caracterización de la población 

canina y felina, y el conocimiento de los pobladores sobre 

enfermedades zoonóticas en el sector La Ecuatoriana del sur de Quito” 

en Ecuador, 2023. Se realizó un estudio mediante 200 encuestas aleatorias 

a viviendas del sector, donde se identificó una población de 260 caninos y 

86 felinos. En el caso de los caninos, el 31.50% son hembras y el 68.50% 

machos, mientras que en felinos el 83.00% son hembras y el 17.00% 

machos. Respecto a la vacunación antirrábica, el 90.35% de los caninos y el 

63.90% de los felinos están inmunizados. La raza predominante tanto en 

caninos (33.40%) como en felinos (58.10%) es la mestiza. En cuanto a la 

esterilización, solo el 9.60% de los dueños esterilizaron a sus caninos y el 

90.30% de los caninos no están esterilizados y el 18.60% de los felinos han 

sido sometidos a este procedimiento y 81.30% no se sometieron a dicho 

procedimiento. El 95.00% de los caninos y el 86.00% de los felinos cuentan 

con desparasitación interna. El 68.00% de la población en el sector 

desconoce la definición de zoonosis, el 35.00% la ignorancia en ninguna 
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enfermedad zoonótica y el 41.50% reconoce la mordedura como mecanismo 

de transmisión. Se concluye que la gran parte de los ciudadanos de La 

Ecuatoriana posee un bajo nivel de conocimiento sobre zoonosis, y su 

manera de transmisión, lo cual representa una causa de riesgo para la 

comunidad. Por tanto, es fundamental reforzar la educación sobre las 

enfermedades transmitidas por mascotas a sus propietarios. 

 

Adane, et al. (9) investigación titulada, “Conocimientos, actitudes y 

prácticas relacionadas con la rabia entre los residentes de la región de 

Amhara, Etiopía” en Etiopia, 2022. Se aplico una encuesta a 899 

participantes en pueblos y distritos rurales de la región de Amhara. Se utilizó 

un muestreo por conglomerados multietápico para la selección de los 

participantes. En los resultados el 61% de los encuestados tienen 

conocimientos adecuados, 72% actitud deseable y el 45% tuvo puntuaciones 

de buenas prácticas. El 99% de los encuestados afirmaron correctamente 

que la rabia se transmite a través de la mordedura de perros. La mayoría de 

los participantes (76,8%) están totalmente de acuerdo en que la rabia es una 

enfermedad zoonótica importante que puede amenazar las vidas de 

humanos y animales y solo el 8% de los encuestados tenía la práctica de 

lavar y enjuagar las heridas por mordedura de perro para la prevención de la 

rabia. Se concluyo que los participantes tienen un buen conocimiento y una 

actitud positiva hacia la rabia, pero prácticas deficientes de prevención y 

control. La educación comunitaria en salud pública debe centrarse en 

traducir este buen conocimiento y actitud favorable en prácticas que 

reduzcan eficazmente la carga de rabia. 



11 

 
Sessou, et al. (10) investigación titulada, “Evaluación de los 

conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la 

Universidad de Abomey-Calavi sobre la rabia en la República de Benin” 

en África, 2021. Se encuestó a un total de 263 estudiantes seleccionados 

aleatoriamente, el análisis reveló que los estudiantes encuestados del 

campus de Abomey-Calavi tenían un buen nivel de conocimientos 64,3% y 

el 35,7% un nivel malo, así mismo se halló buenas actitudes y prácticas del 

63,4% y el 37,6% evidencio actitudes y prácticas inadecuadas. En 

conclusión, este estudio identifica algunas deficiencias en los conocimientos, 

actitudes y prácticas de los estudiantes sobre la prevención y el control 

eficaces de la rabia. Por lo tanto, será necesario intensificar las campañas 

de concienciación y educación entre los estudiantes, quienes podrían ser un 

buen transmisor de información para otros miembros de sus comunidades. 

 

Roy, et al. (11) investigación titulada, “Un estudio transversal sobre el 

conocimiento, la actitud y la práctica con respecto a la rabia entre los 

pacientes que asisten a un centro de atención terciaria, Solapur 

Maharashtra” en Solapur, 2022. Indica en su objetivo de evaluar los 

conocimientos, actitudes y prácticas sobre la rabia en pacientes adultos que 

acudieron al consultorio antirrábico, mediante un cuestionario estructurado. 

De los 194 participantes, el 26,3% mostro un nivel alto de conocimiento sobre 

esta enfermedad, mientras que el 52,1% presento niveles moderado y el 

21,7% bajo. Respecto a las actitudes, el 38,7% manifestó una disposición 

altamente positiva, el 54,6 % una actitud moderada y el 6,7% una actitud 

baja.  
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En relación con las prácticas, el 82,5% evidenció un alto nivel de 

comportamiento preventivo, el 17% de nivel moderado y apenas 0,5% de 

nivel bajo. Se encontraron asociaciones estadísticamente significativas entre 

el conocimiento y variables como la edad, el tamaño del hogar, el nivel 

educativo y el nivel socioeconómico. La actitud se relacionó 

significativamente con la educación, y las prácticas con el tamaño de la 

familia. En conclusión, aunque la mayoría de los encuestados exhibió un 

conocimiento moderado sobre la transmisión, manifestaciones clínicas y la 

prevención de la rabia, así como una actitud moderadamente positiva hacia 

el tratamiento y la promoción de la concienciación comunitaria. Sin embargo, 

se destacó una alta adherencia a buenas prácticas, como el cuidado 

inmediato de las heridas y la vacunación antirrábica tras una mordedura de 

animal. 

Laorujisawat, et al. (12) investigación titulada, “Conocimientos, 

actitudes y prácticas sobre la rabia entre estudiantes de primaria de la 

provincia de Chonburi, Tailandia” en Tailandia, 2022. Tuvo como objetivo 

principal evaluar los comportamientos preventivos relacionados con esta 

enfermedad. Mediante una técnica de muestreo multietápico, con una 

muestra de 290 estudiantes de nivel primario. Los resultados mostraron que 

el 52,1% de los estudiantes tenía conocimientos deficientes, el 89% 

presentaba actitudes favorables, y el 52,1% practicaba comportamientos 

preventivos adecuados frente a la rabia. Se emplearon modelos de 

ecuaciones estructurales donde se analiza las relaciones entre las variables. 

Se encontró que tanto el conocimiento sobre la rabia (β = 0.157, SE = 0.059, 

p = 0.008) como la actitud (β = 0.206, SE = 0.054, p < 0.001) estaban 
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significativamente asociados con la adopción de comportamientos 

preventivos. Además, los estudiantes de la escuela n.º 4 mostraron una 

menor disposición para la prevención de la rabia en comparación con los de 

otras escuelas (β = –0.232, SE = 0.054, p < 0.001). En conclusión, los 

resultados evidencian la necesidad de fortalecer los programas educativos 

sobre la rabia, en especial en contextos escolares con mayor riesgo, a fin de 

mejorar las prácticas preventivas entre los niños. 

2.1.2. A nivel nacional 

Medina. (13) investigación titulada, “Nivel de conocimiento y 

procedimiento de atención sobre la rabia canina en el personal que 

labora en establecimientos de atención veterinaria de Cayma, 

Yanahuara y Cerro Colorado” en Arequipa, 2023. Se propuso como 

objetivo establecer la correlación entre el nivel de conocimiento y los 

procedimientos de atención sobre rabia canina en el personal que 

desempeña funciones en establecimientos veterinarios. Desde un punto de 

vista metodológico, el enfoque estuvo enmarcado dentro de un paradigma 

cuantitativo, mediante un estudio correlacional de tipo transversal, donde el 

diseño fue caracterizado por la observación y no experimental. Para la 

obtención de datos, se administró un instrumento de evaluación estructurado 

que permitió determinar tanto el nivel de conocimiento como los 

procedimientos de atención en una muestra constituida por 43 centros 

veterinarios, abarcando un total de 130 profesionales y auxiliares de los 

mismos. Los resultados indicaron que alrededor del 67% del personal 

evaluado posee un conocimiento intermedio respecto a los mecanismos de 

transmisión, estrategias preventivas y protocolos de tratamiento de la rabia 
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canina; mientras que el 33% restante demostró un nivel de conocimiento alto 

en estas áreas. El análisis estadístico confirmó la existencia de una 

correlación directa y estadísticamente significativa entre el dominio 

conceptual sobre la enfermedad y la aplicación de procedimientos 

adecuados de atención relacionados con la rabia canina, lo que subraya la 

importancia de la capacitación continua en este ámbito de la salud pública 

veterinaria. 

León, et al. (14) investigación titulada, “Conocimiento de la población 

peruana acerca de las acciones que componen la triada preventiva de 

la rabia transmitida por mordedura de canes domésticos” en lima, 2021. 

Objetivo fundamental evaluar el nivel de conocimiento de la población 

peruana respecto a los componentes que integran la triada preventiva de la 

rabia, a partir de los datos obtenidos en la Encuesta Nacional de Programas 

Presupuestales 2020. Se establecieron como variables independientes la 

distribución geopolítica departamentos del Perú y la Provincia del Callao, la 

zonificación territorial (áreas urbanas y rurales), la regionalización geográfica 

(costa, sierra y selva) y la estratificación socioeconómica urbana (niveles A, 

B, C, D y E). El análisis se fundamentó en una muestra robusta de 52,791 

encuestas, cuyos resultados revelaron una marcada heterogeneidad en el 

reconocimiento de los elementos que conforman la triada preventiva. El 

componente identificado con mayor frecuencia correspondió a la búsqueda 

de atención médica en establecimientos sanitarios (85,40%), seguido por el 

protocolo de lavado de la herida con agua abundante y jabón (43,10%) y, en 

menor proporción, la identificación y seguimiento del animal agresor 

(15,50%). Se evidenció una distribución diferencial de estos conocimientos, 
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con predominio significativo en zonas urbanas y en la región costera del país. 

Adicionalmente, se constató una correlación positiva y directamente 

proporcional entre el nivel socioeconómico y el grado de conocimiento sobre 

los componentes preventivos. En el análisis comparativo entre regiones 

endémicas, Arequipa destacó por presentar indicadores más favorables en 

contraste con Puno. Las conclusiones del estudio subrayan la imperativa 

necesidad de implementar estrategias de difusión y educación sanitaria 

sobre los componentes de la triada preventiva, con énfasis prioritario en las 

zonas con endemicidad de rabia canina, con el objetivo de potenciar 

actitudes y prácticas que contribuyan efectivamente a la mitigación del riesgo 

de transmisión viral y la consecuente reducción de la incidencia de esta 

zoonosis en la población humana. 

Patiño. (15) investigación titulada, “Relación entre el nivel de 

conocimiento y actitudes frente a la rabia en la urbanización Peruarbo, 

Cerro Colorado” en Arequipa, 2021. El objetivo fundamental establecer la 

correlación existente entre el nivel de conocimiento y las actitudes de la 

rabia. Su desarrollo metodológico consistió en un estudio de carácter 

descriptivo correlacional, diseño no experimental y enfoque transversal. La 

muestral estuvo constituida por 240 ciudadanos, los cuales fueron 

seleccionados por criterios estadísticos rigurosos, la técnica de cuestionario 

estructurado, aplicando instrumentos de encuesta específicos para cada 

variable analizada. Los hallazgos obtenidos permiten establecer que la 

distribución con respecto al nivel de conocimiento resulta ser heterogénea: 

el 43% evidenció nivel medio de conocimientos, el 30% un nivel bajo y el 

27% restante demostró un nivel alto. En cuanto a la dimensión actitudinal, 
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se evidenció una clara tendencia favorable, ya que el 70% de los 

encuestados mostró actitudes positivas con respecto con la prevención y el 

control de la rabia, en contraposición al 30% restante, quienes mostraron 

actitudes negativas. El análisis estadístico inferencial evidenció una relación 

significativa entre las variables estudiadas, demostrando que a mayor nivel 

de conocimiento corresponde una actitud más favorable de los ciudadanos 

hacia la rabia canina. Estos resultados resaltan la importancia de reforzar los 

programas educativos en salud pública veterinaria dirigidos a esta 

comunidad. 

Delgado. (16) investigación titulada, “Caracterización demográfica de la 

población canina y felina con propietario y la percepción de los 

pobladores sobre enfermedades zoonóticas de los distritos Simbal y 

Poroto” en Trujillo, 2022. El presente estudio epidemiológico se 

fundamentó en la aplicación sistemática de instrumentos de recolección de 

datos a través de 183 encuestas en la ciudad de Simbal y 219 en la ciudad 

de Poroto, seleccionando las unidades habitacionales mediante un muestreo 

probabilístico aleatorio simple. Los hallazgos obtenidos en el distrito de 

Simbal evidenciaron una relación canina/humano de 1:3,49, con predominio 

de ejemplares machos (57,50%), mayoritariamente no esterilizados 

(95,40%), de composición genética heterogénea o mestiza (92,69%) y con 

una significativa proporción sin inmunización antirrábica (49,80%). Respecto 

a la población felina, se determinó una relación felina/humano de 1:7,5, con 

preponderancia de hembras (53,3%), mayoritariamente no esterilizadas 

(93,1%), totalidad de ejemplares mestizos (100%) y elevada proporción sin 

vacunación (88,2%). La evaluación del componente cognitivo en la población 
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de Simbal reveló un preocupante desconocimiento del concepto "zoonosis" 

(84,7%), aunque el 62,3% identificó correctamente la rabia como entidad 

nosológica, y de este subgrupo, el 58,5% reconoció adecuadamente la 

mordedura y la exposición a saliva como mecanismos principales de 

transmisión viral. En contraste, el análisis del distrito de Poroto determinó 

una relación canina/humano de 1:4,75, con predominio de ejemplares 

machos (56,7%), elevada tasa de no esterilización (90,9%), predominio de 

mestizos (81,3%) y una cobertura vacunal del 46,5% mediante campañas 

institucionales. La caracterización de la población felina estableció una 

relación de 1:8,5, con mayoría de hembras (54,3%), totalidad de ejemplares 

no esterilizados y mestizos (100%), y una alarmante proporción sin 

inmunización antirrábica (96,2%). El análisis del componente cognitivo en 

Poroto evidenció un déficit significativo en el conocimiento del término 

"zoonosis" (87,7%), con solo un 46,6% de reconocimiento de la rabia como 

entidad patológica, y de este subgrupo, únicamente el 43,8% identificó 

correctamente los mecanismos de transmisión. La investigación concluye 

que la percepción y comprensión de los conceptos relacionados con las 

zoonosis presentan niveles críticos en ambos distritos estudiados, con 

indicadores particularmente deficientes en Simbal (13%) y Poroto (8%), 

considerando como parámetros evaluativos el conocimiento conceptual y la 

identificación de las patologías zoonóticas más frecuentes en animales de 

compañía.  

Plasencia, et al. (17) investigación titulada, “Tenencia de animales de 

compañía y conocimiento de zoonosis en Bambamarca (Cajamarca, 

Perú)” en Cajamarca, 2022. La presente investigación epidemiológica se 
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propuso como objetivo fundamental caracterizar los patrones de tenencia de 

animales de compañía y evaluar el nivel de conocimientos sobre zoonosis 

entre los residentes de la ciudad de Bambamarca. El diseño metodológico 

contempló la aplicación de 394 instrumentos de recolección de datos, 

distribuidos estratégicamente con un 30,50% en el ámbito urbano 

(Bambamarca ciudad) y un 69,50% en zonas rurales circundantes, 

garantizando así la representatividad territorial. El perfil sociodemográfico de 

los participantes reveló un predominio del género femenino (54,8%), un nivel 

educativo mayoritario correspondiente a secundaria completa (20,8%) y una 

edad media de 39,9 años. Respecto a la caracterización de la tenencia 

animal, se determinó que el 58,40% y 35,50% de los encuestados 

manifestaron poseer caninos y felinos, respectivamente, estableciéndose 

una relación persona/perro de 4:1 y persona/gato de 6,7:1. En cuanto a la 

funcionalidad atribuida a los animales, el 45,2% de propietarios caninos los 

consideraban primordialmente como mascotas, mientras que el 45% de 

poseedores felinos los mantenían con finalidad utilitaria como controladores 

biológicos de roedores. La distribución por sexo evidenció un predominio de 

machos en la población canina (67,9%) y una ligera mayoría de hembras en 

la población felina (50,5%). Se identificó una alarmante deficiencia en las 

prácticas de control reproductivo, con tasas de esterilización quirúrgica 

inferiores al 4% en ambas especies. El análisis de los patrones de manejo 

reveló que el 54,1% de los canes deambulaban sin restricciones de movilidad 

y el 31,7% de los felinos fueron categorizados como "outdoor" o de libre 

acceso al exterior. Respecto a las prácticas sanitarias preventivas, el 50,3% 

de propietarios caninos y el 69,5% de propietarios felinos reportaron 
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implementar protocolos de desparasitación interna, mientras que el 45% y 

61,5%, respectivamente, aplicaban tratamientos antiparasitarios externos 

con regularidad trimestral. La cobertura inmunológica contra la rabia alcanzó 

el 58% en la población canina, contrastando significativamente con el 

reducido 12,8% en la población felina durante el último año epidemiológico. 

La evaluación del componente cognitivo sobre zoonosis reveló un 

preocupante desconocimiento terminológico, con un 95,4% de participantes 

incapaces de definir el concepto; sin embargo, paradójicamente, el 90,4% 

reconoció la capacidad de transmisión interespecífica de patógenos desde 

animales a humanos, identificando predominantemente la rabia como 

entidad nosológica zoonótica (69,8%). La investigación concluye enfatizando 

la imperativa necesidad de implementar programas estructurados de 

educación sanitaria orientados a fomentar la tenencia responsable de 

animales de compañía, con el objetivo fundamental de mitigar los 

potenciales impactos negativos sobre la salud pública comunitaria y 

promover estándares adecuados de bienestar animal en la jurisdicción 

estudiada. 

2.1.3. A nivel local 

Dueñas. (18) investigación titulada, “Estimación y caracterización de 

población de canes (Canis lupus familiaris) con dueño en la ciudad de 

Puno” en Puno, 2024. La presente investigación epidemiológica se 

desarrolló durante noviembre de 2019 mediante la aplicación sistemática de 

323 instrumentos de recolección de datos que permitieron caracterizar a 

2.943 habitantes distribuidos en 30 barrios de Puno. Los hallazgos obtenidos 

evidenciaron una población estimada de 636 cánidos con propietario 
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identificable para el universo poblacional estudiado, estableciéndose una 

relación persona, can de 4,62:1. La caracterización demográfica de la 

población canina reveló un predominio de ejemplares machos (56,9%), con 

preponderancia de especímenes de talla media (55,9%) y mayoritariamente 

de composición genética heterogénea o mestiza (61,2%). El análisis de los 

parámetros reproductivos determinó que el 43,8% de las hembras caninas 

experimentaron un único evento de parición anual, con predominio de 

nacimientos viables. Respecto a la procedencia de los ejemplares, se 

identificó que el 42,6% fueron adquiridos mediante adopción, mientras que 

la funcionalidad atribuida correspondió mayoritariamente a la categoría de 

animales de compañía (62,6%). En relación con las condiciones de 

alojamiento, el 76,7% de los canes mantenían un régimen de semi-

confinamiento con libre deambulación intradomiciliaria, contrastando con un 

7,1% que presentaban condición de errancia permanente. La evaluación del 

estado de control reproductivo evidenció significativas deficiencias, con 

42,6% de hembras y 57,6% de machos sin intervención quirúrgica de 

esterilización o castración. Respecto a las prácticas sanitarias preventivas, 

se determinó que un porcentaje relevante de inmunizaciones antirrábicas se 

realizaban en establecimientos veterinarios privados (29,1%), seguido por 

las campañas institucionales anuales (20,3%) implementadas por el 

programa VANCAN de la DIRESA. La cobertura vacunal contra otras 

entidades nosológicas diferentes a la rabia alcanzó únicamente al 47,0% de 

la población canina estudiada. Complementariamente, el 73,7% de los canes 

recibieron protocolos de desparasitación tanto externa como interna, 

mientras que las evaluaciones médicas veterinarias (37,3%) se efectuaban 



21 

 
predominantemente bajo un enfoque reactivo ante la manifestación clínica 

de enfermedad. El análisis epidemiológico de mordeduras reveló una mayor 

incidencia en población pediátrica (50,8%), siendo el 31,1% de los eventos 

provocados por canes sin identificación de propietario. La caracterización de 

las agresiones evidenció un predominio de ataques por sorpresa (62,4%), 

con el 31,1% de los incidentes ocurriendo en espacios públicos. La 

investigación concluye que los datos obtenidos constituyen un insumo 

fundamental para que las autoridades sanitarias competentes implementen 

estrategias estructuradas de planificación en salud pública veterinaria y 

desarrollen programas educativos orientados a fomentar la tenencia 

responsable de animales domésticos en la jurisdicción estudiada, con el 

objetivo fundamental de mitigar los riesgos zoonóticos y promover 

adecuados estándares de bienestar animal. 

Fernandez. (1) investigación titulada, “Población canina callejera y 

evaluación del nivel de conocimiento sobre factores de riesgo de la 

rabia en los transeúntes del cercado de la ciudad de Juliaca” en Juliaca, 

2022. La presente investigación epidemiológica se propuso como objetivo 

fundamental estimar la población canina en condición de errancia según 

variables temporales de recuento, dimorfismo sexual y categorización 

morfométrica, así como evaluar el nivel de conocimientos sobre factores de 

riesgo asociados a la rabia en transeúntes del casco urbano central de la 

ciudad de Juliaca, provincia de San Román, departamento de Puno. El 

diseño metodológico contempló la sectorización del área de estudio en 53 

cuadrantes georreferenciados, de los cuales se seleccionaron 

aleatoriamente 13 unidades muestrales mediante técnicas probabilísticas. 
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La recolección de datos se ejecutó durante un período consecutivo de tres 

jornadas, implementándose un protocolo de recuento directo en dos franjas 

horarias diferenciadas: matutina (04:30 a 06:30 horas) y vespertina-nocturna 

(20:00 a 22:00 horas). El criterio de inclusión para el registro canino 

comprendió todos los ejemplares que deambulaban sin acompañamiento 

humano identificable, categorizándose según variables morfométricas 

(pequeño, mediano y grande) y características sexuales para su posterior 

análisis estadístico. Complementariamente, para la evaluación del 

componente cognitivo sobre factores de riesgo asociados a la rabia, se 

diseñó y validó un instrumento estructurado con siete ítems de opción 

múltiple, el cual fue aplicado mediante muestreo aleatorio simple a 96 

transeúntes que circulaban por las áreas de estudio durante los períodos de 

observación. Los resultados obtenidos permitieron estimar una población 

canina en condición de errancia de 1.105 ejemplares para el área urbana 

evaluada. El análisis comparativo según franja horaria evidenció un 

incremento significativo durante el período nocturno con registro de 155 

canes, contrastando con los 116 ejemplares identificados en horario diurno. 

La caracterización morfométrica reveló predominio de especímenes de talla 

grande con registro de 140 individuos, en comparación con 73 de tamaño 

mediano y 58 de conformación pequeña. Respecto a la distribución por sexo, 

se identificó una marcada desproporción con registro de 202 machos frente 

a 69 hembras. La evaluación del nivel de conocimiento de los transeúntes 

sobre factores de riesgo asociados a la rabia arrojó porcentajes de 

respuestas correctas de 51,04%, 95,83%, 54,17%, 53,13%, 75,0%, 51,04% 

y 55,21% para las preguntas 1 a 7 respectivamente. El análisis global 
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determinó que en 5 de los 7 ítems evaluados, los porcentajes de acierto se 

ubicaron en el rango entre 33,34% y 66,66%, indicador que categoriza el 

nivel de conocimiento poblacional como regular según los parámetros 

establecidos.  

Ccaso. (19) investigación titulada, “Conocimiento sobre rabia humana 

en adolescentes de la Institución Educativa Secundaria 91 José Ignacio 

Miranda Taparachi, Juliaca-2019” en Juliaca, 2019. La presente 

investigación epidemiológica se desarrolló con el propósito fundamental de 

determinar el nivel de conocimiento sobre rabia humana en población 

adolescente escolarizada de la IES N° 91 "José Ignacio Miranda" ubicada en 

la urbanización Taparachi, distrito de Juliaca. El diseño metodológico 

implementado correspondió a un estudio observacional de tipo descriptivo 

con corte transversal, estableciéndose como universo poblacional y muestra 

coincidente a 543 estudiantes matriculados en los cinco grados de educación 

secundaria (primero a quinto). Para la recolección sistemática de datos se 

empleó como técnica la encuesta estructurada, utilizando como instrumento 

un cuestionario validado específicamente diseñado para la evaluación 

multidimensional del conocimiento sobre rabia humana. Los resultados 

obtenidos evidenciaron que el 65,2% de la población estudiantil evaluada 

presentó un nivel de conocimiento categorizado como regular respecto a la 

rabia humana, mientras que el 22,8% manifestó un nivel deficiente, 

estableciéndose un porcentaje residual de 12,0% con conocimiento óptimo. 

El análisis segmentado por dimensiones reveló que el 65,0% de los 

educandos poseían conocimiento regular en aspectos conceptuales y 

generalidades de la enfermedad rábica, mientras que el 60,2% evidenció 
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similar nivel cognitivo respecto a la identificación de manifestaciones 

clínicas, sintomatología y consecuencias patológicas de la zoonosis. En 

relación con los componentes preventivos, se determinó que el 66,7% de los 

estudiantes presentaron conocimiento regular en medidas profilácticas pre-

exposición orientadas a la prevención de la rabia antes de eventos de 

mordedura, complementariamente, el análisis del componente de 

prevención post-exposición evidenció que el 69,1% de los adolescentes 

evaluados manifestaron conocimiento regular respecto a las intervenciones 

requeridas después de un incidente de mordedura potencialmente rábica. La 

investigación concluye que existe una predominancia significativa de 

conocimiento categorizado como regular en todas las dimensiones 

evaluadas, lo que constituye un hallazgo relevante para que las autoridades 

sanitarias y educativas implementen estrategias integradas de educación en 

salud orientadas específicamente a incrementar el nivel de conocimiento 

sobre esta zoonosis de elevada letalidad. Se recomienda el desarrollo de 

programas educativos estructurados que incorporen componentes 

conceptuales, clínicos y preventivos de la rabia humana, con énfasis en la 

población adolescente, considerando su potencial vulnerabilidad 

epidemiológica y su capacidad como agentes multiplicadores de 

conocimiento en el entorno familiar y comunitario de la jurisdicción estudiada. 

Laquise. (20) investigación titulada, “Efectividad de una intervención 

educativa en el conocimiento sobre la rabia humana en estudiantes de 

la Institución Educativa Secundaria Thomas Alva Adison Juliaca – 

2019” en Juliaca, 2019. La presente investigación implementó un diseño 

metodológico cuasi experimental con evaluación pre-test y post-test en 
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grupo único, estableciéndose la población a estudiantes, la muestra no 

probabilística constituida por 42 educandos de ambos sexos matriculados en 

los dos últimos grados de educación secundaria (cuarto y quinto año), 

quienes cumplieron con los criterios de inclusión previamente establecidos 

en el protocolo de investigación. Para la recolección sistemática de datos se 

empleó como técnica la encuesta estructurada, utilizando como instrumento 

un cuestionario validado por Aguilar Apaza para la evaluación 

multidimensional del conocimiento sobre rabia humana, el cual demostró 

propiedades psicométricas adecuadas con una consistencia interna 

determinada mediante el coeficiente alfa de Cronbach de α = 0,712, valor 

que evidencia una confiabilidad aceptable para instrumentos de medición en 

ciencias de la salud. El procesamiento analítico de datos incorporó 

estadística descriptiva para la caracterización de variables y la contrastación 

de hipótesis se realizó mediante la aplicación del estadístico paramétrico t 

de Student para muestras relacionadas. Los resultados obtenidos 

evidenciaron modificaciones significativas en las tres dimensiones 

evaluadas: respecto al nivel de conocimientos sobre aspectos conceptuales 

y generalidades de la rabia, en la evaluación inicial (pre-test) se identificó 

que el 61,9% de los participantes presentaba conocimiento categorizado 

como regular, mientras que en la evaluación posterior a la intervención 

educativa (post-test) el 78,6% alcanzó un nivel de conocimiento categorizado 

como bueno, evidenciándose un incremento cuantitativo sustancial. En 

relación con la dimensión preventiva, la evaluación basal determinó que el 

50,0% de los estudiantes poseía conocimiento bueno sobre medidas 

profilácticas, porcentaje que se incrementó significativamente hasta alcanzar 
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el 71,4% en la evaluación post-intervención. Complementariamente, 

respecto a la dimensión de conducta ante exposición potencial, que evalúa 

el conocimiento sobre protocolos de actuación frente a mordeduras caninas, 

la medición inicial evidenció que el 61,9% de los educandos presentaba 

conocimiento regular, mientras que, en la evaluación posterior a la 

intervención, el 64,3% manifestó conocimiento categorizado como bueno. 

El análisis inferencial demostró diferencias estadísticamente significativas 

entre las mediciones pre y post-intervención, obteniéndose un valor t 

calculado de -5,434 frente a un valor t teórico de -2,020, con significancia 

estadística p=0,000, donde se permite rechazar la H0 y acepta la Ha. La 

investigación concluye que la intervención educativa implementada 

demostró efectividad significativa en el incremento del nivel de 

conocimientos sobre rabia humana en la población estudiantil evaluada, 

evidenciando la importancia de incorporar estrategias pedagógicas 

estructuradas en los programas de educación sanitaria orientados a la 

prevención de esta zoonosis de elevada letalidad en poblaciones 

vulnerables. 

2.2. MARCO TEÓRICO 

1. CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES 

Los conocimientos y actitudes sobre la rabia canina son esenciales para 

comprender cómo las personas perciben y manejan esta enfermedad, 

especialmente en términos de prevención, control y manejo de animales 

infectados. (21) A continuación, se desarrollan los temas amplios 
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relacionados con los conocimientos y las actitudes sobre la rabia canina, con 

el fin de guiar programas de educación y sensibilización. 

 
1.1. ASPECTOS DEL ANIMAL 

Los aspectos relacionados con la tenencia y cuidado de mascotas son 

fundamentales no solo para garantizar su bienestar, sino también para 

proteger la salud pública. En particular, el manejo adecuado de los animales 

domésticos, como gatos y perros, puede tener un impacto directo en la 

prevención de enfermedades zoonóticas, entre las que más destaca la rabia. 

A continuación, se amplían los temas sobre los tipos de mascotas, su 

ubicación y su vacunación. 

 
1.1.1. MASCOTAS 

Las mascotas cumplen una función crucial en la existencia de numerosos 

individuos, tanto en lo que respeta a la compañía emocional como en la 

contribución a la salud física y mental de sus propietarios, particularmente 

en la población infantil. (22) 

Las mascotas más comunes entre las personas suelen ser los perros y en 

parte los gatos (23). Aunque también hay quienes prefieren animales poco 

habituales como aves, conejos o pequeños roedores. A pesar de esta 

variedad, los perros están estrechamente relacionados con la rabia, ya que 

son los principales responsables de mantener y propagar el virus. (24) 

Cuidar de una mascota implica mucho más que ofrecerle cariño o cubrir sus 

gastos; también requiere atender todas sus necesidades esenciales. Esto 

abarca una nutrición adecuada, un entorno protegido, cuidados de higiene, 

entrenamiento y especialmente revisiones veterinarias periódicas. (25) 
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1.1.2. DONDE LO TIENE A SU MASCOTA 

La ubicación de una mascota puede influir significativamente en su riesgo de 

exposición a enfermedades transmisibles, incluyendo la rabia. Las mascotas 

que viven dentro de la casa, deben tener acceso a un refugio cubierto y 

cerrado que los proteja del calor, lluvia o frío. (26) Generalmente, los 

animales que se mantienen en el interior del hogar están más controlados 

por sus dueños en términos de salud y bienestar. 

Por otro lado, las mascotas que viven en la calle o que tienen acceso al 

exterior sin supervisión adecuada corren un mayor riesgo de contraer 

enfermedades no solo para ellos, sino también para las personas con las 

que pueden interactuar o estos también pueden causar mordeduras a 

algunas personas. Las mascotas solo deben salir al exterior bajo la 

supervisión de su dueño y es obligatorio que lleven un collar con información 

que permita identificarlos. (25) 

 
1.1.3. MASCOTAS VACUNADAS 

La vacunación constituye uno de los pilares esenciales para prevenir 

enfermedades en los animales de compañía y la rabia representa uno de los 

ejemplos más evidentes de la relevancia de este procedimiento preventivo. 

Si bien es cierto la rabia es una afección letal para los caninos, gatos y otros 

mamíferos que se transmiten principalmente a través de la mordedura de un 

animal infectado, en este sentido, la única forma eficaz de prevenir es 

vacunando anual de las mascotas iniciando el esquema a partir de los tres 

meses. (27) La inmunización no solo salvaguarda a las mascotas, sino 

también a los individuos que conviven con ellas, al evitar la transmisión de 

la rabia a los seres humanos. (28) 
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1.2. CONOCIMIENTOS 

Los conocimientos sobre la rabia canina incluyen una comprensión de qué 

es la enfermedad, cómo se manifiesta en los perros, y cuáles son sus efectos 

tanto en animales como en seres humanos. La rabia constituye una afección 

viral que compromete el sistema nervioso de los mamíferos, incluidos los 

caninos y puede transmitirse por la introducción de saliva cargada de virus, 

por lo general causado por mordedura de un animal con rabia. La falta de 

comprensión sobre los síntomas de la rabia en perros, como cambios de 

comportamiento (agresividad o miedo al agua) y parálisis progresiva, es uno 

de los mayores desafíos para la prevención. (29) Un buen conocimiento de 

esta enfermedad es crucial para que los dueños de mascotas puedan 

detectar los signos tempranos y buscar tratamiento inmediato para los 

afectados. 

 
1.2.1 CONOCIMIENTOS DE LOS CONCEPTOS DE LA RABIA CANINA 

Representa una afección severa del sistema nervioso central de los caninos, 

con la posibilidad de ser transmitida a los humanos. El virus del género 

Lyssavirus, perteneciente a la familia Rhabdoviridae, es el agente etiológico. 

La transmisión del virus se produce primordialmente mediante la mordedura 

de un animal infectado, dado que la saliva contiene una concentración 

elevada del virus. A pesar de que los canes son los principales vectores de 

la rabia, otras especies, tales como zorros, murciélagos y felinos, también 

pueden actuar como vectores de la enfermedad. (29) 

Síntomas y curso de la enfermedad en perros 

El periodo entre la infección por rabia y la aparición de los síntomas puede 

variar entre 2 y 24 semanas, dependiendo de factores como la ubicación de 
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la mordedura. Cuanto más cercana esté esta al sistema nervioso central, 

más rápido se manifiesta la enfermedad en el perro. Dado que el virus de la 

rabia se propaga a través de las vías nerviosas, los síntomas varían y se 

presentan en distintas etapas: 

Fase prodrómica (2-5 días): Se observan alteraciones en el 

comportamiento, como perros normalmente tímidos que se vuelven 

sociables. También pueden presentarse sensibilidad a la luz, dificultad al 

tragar y aumento en la producción de saliva. 

Fase furiosa (2-7 días): El animal muestra un comportamiento agresivo, 

está alterado, irritable, y puede morder sin razón aparente. La salivación y 

los problemas para tragar se intensifican. 

Fase paralítica (3-4 días): Se presenta parálisis y espasmos musculares, 

que progresan a coma y finalmente a la muerte. No todos los perros 

atraviesan las tres fases; algunos pasan directamente de la fase inicial a la 

paralítica.(30) 

Diagnóstico y tratamiento 

El diagnóstico de la rabia se realiza generalmente después de la muerte del 

animal, ya que el examen de tejidos cerebrales es la única manera de 

confirmar la presencia del virus. Aunque la rabia puede diagnosticarse en 

vida mediante la observación de los síntomas y el historial de exposición a 

animales potencialmente infectados, el diagnóstico definitivo solo se puede 

realizar post -mortem. Lamentablemente, no existe un tratamiento efectivo 

para los perros una vez que se han manifestado los síntomas de la rabia. La 
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enfermedad es casi siempre fatal para los animales infectados, por lo que la 

prevención a través de la vacunación es la mejor estrategia para evitar la 

propagación del virus. (29) 

Prevención 

La rabia en perros es completamente prevenible mediante la vacunación. La 

mayoría de los países tienen programas de vacunación obligatoria para 

perros, especialmente en áreas rurales o donde los brotes de rabia son más 

comunes. Las vacunas antirrábicas son seguras y altamente efectivas, y 

deben aplicarse de acuerdo con el calendario recomendado por los 

veterinarios. Esto suele incluir la primera dosis a partir de 3  meses de edad, 

con una revacunación anual. 

Además de la vacunación, es fundamental la prevención de mordeduras por 

parte de perros no vacunados o de animales salvajes. Si un perro entra en 

contacto con un animal salvaje o sospechoso de estar infectado, debe 

aislarse de otros animales y ser observado durante un período de tiempo 

determinado por un veterinario. En muchos países, los animales que 

muerden a personas deben ser observados por un período de 10 días para 

asegurarse de que no desarrollen síntomas de rabia. (31) 

Rabia en humanos 

La rabia también representa una grave amenaza para los seres humanos. 

En el caso de mordeduras de perros u otros animales potencialmente 

infectados, es crucial que la persona reciba un tratamiento inmediato con 

vacunas post - exposición y, en algunos casos, gammaglobulina antirrábica, 

para evitar que el virus llegue al sistema nervioso central. Si se inicia este 
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tratamiento a tiempo, la rabia puede prevenirse incluso después de la 

exposición al virus. Sin embargo, una vez que los síntomas de la rabia 

aparecen en los seres humanos, la enfermedad es casi siempre fatal. (32) 

Impacto social y sanitario 

La rabia persiste como una cuestión de salud pública en numerosas regiones 

globales, particularmente en naciones en vías de desarrollo donde el acceso 

a la inmunización y a tratamientos apropiados es restringido. De acuerdo con 

la (OMS), se estima que más de 59,000 individuos fallecen anualmente 

debido a la rabia, con una prevalencia predominante en Asia y África. La 

mayoría de los casos humanos de rabia se originan a partir de mordeduras 

de perros infectados, por lo que la erradicación de la rabia canina constituye 

una prioridad para las entidades de salud pública. (2) 

1.2.2 CONOCIMIENTOS DE TRANSMISIÓN DE LA RABIA CANINA 

Transmisión de la rabia 

La rabia se transmite principalmente mediante mordeduras de animales 

infectados, debido a que el virus se encuentra presente en su saliva. 

También se puede contagiarse por contacto con heridas abiertas (como los 

ojos o las membranas nasales) también puede ser una vía de contagio. 

Cuando un perro es mordido por un animal portador del virus, el agente 

patógeno entra en el organismo a través de la herida y viaja por las fibras 

nerviosas hasta llegar al cerebro. La rabia no se transmite a través de la 

orina, heces o sangre de un animal infectado, sino exclusivamente a través 

de la saliva. 
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Los animales que suelen transmitir la rabia incluyen perros, mapaches, 

zorros murciélagos y, en menor medida, felinos. Los murciélagos son 

conocidos por ser portadores comunes del virus en algunas regiones, y es 

por eso que los veterinarios y las autoridades sanitarias hacen un 

seguimiento estricto en áreas con una alta prevalencia de murciélagos. (29) 

(33) 

1.2.3 CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA RABIA CANINA 

Se centra principalmente en la vacunación de los perros, la medida más 

eficaz para evitar la transmisión de la enfermedad tanto a animales como a 

seres humanos. La vacunación debe ser realizada de manera periódica, 

generalmente una vez al año, y es crucial para asegurar que los perros no 

sean reservorios del virus. Además de la vacunación, la prevención incluye 

la reducción de la población de perros callejeros, el control de animales 

vagabundos, y la promoción de una gestión responsable de mascotas. 

Las campañas de educación y sensibilización también son esenciales para 

que los dueños de animales comprendan la importancia de vacunar a sus 

perros y adoptar medidas preventivas, como no permitir que los perros 

salgan sin supervisión, evitar el contacto con perros callejeros y reportar 

cualquier comportamiento sospechoso de animales que puedan estar 

infectados. El conocimiento sobre la importancia de no permitir que un perro 

infectado entre en contacto con otros animales o personas también es clave 

para frenar la propagación de la enfermedad. (34) 
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1.3. ACTITUDES 

Las actitudes hacia la rabia canina juegan un papel crucial en la prevención 

y el control de la enfermedad. Las actitudes de la población pueden ser tanto 

positivas como negativas, y son influenciadas por factores como el nivel 

educativo, la experiencia previa con la rabia, el contexto cultural y las 

creencias locales. Es fundamental comprender cómo las personas perciben 

la rabia, para poder diseñar programas de sensibilización y control más 

eficaces. (35) 

1.3.1. TIPOS DE ACTITUDES 

a) Actitud positiva 

Una actitud positiva hacia la rabia canina refleja una disposición activa para 

prevenir la enfermedad y seguir las recomendaciones de salud pública. Las 

personas con actitud positiva generalmente están comprometidas con las 

medidas preventivas, como vacunar a sus perros, llevarlos al veterinario 

regularmente y protegerlos de posibles mordeduras o interacciones con 

animales salvajes. Estas personas también están dispuestas a reportar 

casos sospechosos de rabia y a seguir las pautas sobre el manejo de perros 

callejeros. 

La actitud positiva también se asocia con un mayor nivel de conocimiento 

sobre la rabia, ya que estas personas tienden a informarse sobre los riesgos 

y la prevención. Además, tienen una mayor conciencia de la responsabilidad 

de los dueños de perros para proteger tanto a sus mascotas como a las 

personas de la enfermedad. (36) 
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b) Actitud negativa 

Por otro lado, una actitud negativa hacia la rabia canina puede manifestarse 

en la desconfianza hacia las recomendaciones oficiales, la falta de interés 

por la vacunación de los perros, o la negligencia en el manejo de los 

animales. Las personas con actitud negativa pueden no comprender la 

gravedad de la rabia o creer erróneamente que la enfermedad no representa 

una amenaza en su comunidad. 

Las actitudes negativas también pueden estar influenciadas por miedos 

infundados, prejuicios culturales o falta de acceso a la información. Las 

personas que no perciben la rabia como una amenaza real pueden estar 

menos inclinadas a vacunar a sus perros o a colaborar con las autoridades 

de salud pública en la prevención de la enfermedad. (37) 

2. PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

2.1. NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

Las prácticas se refieren a las acciones, procedimientos, o métodos que se 

llevan a cabo para alcanzar un objetivo o cumplir con una norma, estándar o 

recomendación en un determinado contexto. Pueden ser actividades o 

comportamientos que se realizan de manera regular o repetida, y están 

asociadas con la aplicación de conocimientos, habilidades o regulaciones. 

(38) 

PRÁCTICAS BUENAS 

Las prácticas adecuadas para el manejo de la rabia canina son 

fundamentales para controlar la enfermedad y evitar su propagación. Todos 
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los can tienen que recibir su vacuna contra la rabia a partir de los 3 meses 

de edad y deben recibir refuerzos periódicos según las recomendaciones 

veterinarias. Esta práctica asegura que los animales estén protegidos contra 

el virus, reduciendo así la posibilidad de contagio tanto a otras mascotas 

como a los seres humanos. Además, el control y la regulación de la población 

canina son esenciales, ya que los perros sin dueño o abandonados tienen 

un mayor riesgo de ser mordidos por animales infectados. Promover la 

adopción responsable y realizar campañas de esterilización ayuda a reducir 

el número de perros que pueden estar expuestos al virus. (39) 

Otra práctica adecuada es el monitoreo de los perros que han tenido 

contacto con animales salvajes o que han sufrido mordeduras. Estos perros 

deben ser aislados y observados durante un período determinado, 

usualmente de 10 días, para verificar si desarrollan síntomas de rabia. Esto 

ayuda a prevenir la propagación del virus, especialmente en áreas donde la 

rabia es común. Además, la educación pública juega un papel crucial. 

Informar a la comunidad sobre la importancia de la vacunación, las rutas de 

transmisión del virus y cómo actuar en caso de mordeduras contribuye a 

reducir los riesgos asociados a la rabia. También es necesario que los 

profesionales de la salud veterinaria estén capacitados para identificar los 

síntomas tempranos de la enfermedad y para tomar las medidas adecuadas 

ante cualquier sospecha de rabia. (39) 

PRÁCTICAS REGULARES Y MALAS 

Por otro lado, existen prácticas inadecuadas que aumentan el riesgo de 

propagación de la rabia y complican su control. Una de las más peligrosas 
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es la falta de vacunación. Cuando los perros no son vacunados o se omiten 

las revacunaciones periódicas, el riesgo de que contraigan la enfermedad se 

incrementa considerablemente. Los perros no vacunados pueden ser 

vulnerables al virus, lo que aumenta la posibilidad de que se conviertan en 

vectores de transmisión hacia otros animales y personas. Además, permitir 

que los perros deambulen sin control en áreas públicas es una práctica 

arriesgada. Los perros sueltos pueden entrar en contacto con animales 

salvajes infectados, exponiéndose a la rabia y, si están infectados, 

propagando el virus a otros animales o personas. (40) 

Otra práctica inadecuada es no aislar a los perros que han tenido contacto 

con animales salvajes o han sufrido mordeduras. 

Es fundamental que estos perros sean observados para detectar cualquier 

signo de rabia y prevenir su contagio a otros animales. La falta de aislamiento 

y vigilancia en estos casos puede ser fatal, ya que permite que el virus se 

propague sin control. Además, no notificar a las autoridades sanitarias 

cuando se sospecha de rabia en un perro es una práctica peligrosa. Si no se 

informa a los veterinarios o a las autoridades, no se pueden tomar las 

medidas de prevención necesarias a tiempo, lo que aumenta el riesgo de 

que el virus se propague y cause brotes de rabia en la comunidad. (41) 

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

Cuestionario: El cuestionario es un instrumento, mediante una estructura 

organizada de preguntas específicas, permite la recolección sistemática y 

estandarizada de datos para su posterior análisis e interpretación en 

diversos contextos investigativos. (42) 
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Encuesta: Técnica científica de recolección de datos que, mediante 

cuestionarios estandarizados, permite explorar sistemáticamente diversos 

aspectos de poblaciones específicas, abarcando desde comportamientos y 

opiniones hasta actitudes y preferencias, generando información 

representativa para análisis cuantitativos. (43) 

Rabia canina: Es una enfermedad viral ancestral de alta letalidad y 

relevancia sanitaria global, causada por un Lyssavirus que afecta al sistema 

nervioso central. Endémica en gran parte de Latinoamérica, representa una 

amenaza persistente para la salud pública debido a su transmisión mediante 

mordeduras de animales infectados y su elevada tasa de mortalidad en 

ausencia de tratamiento oportuno. (44) 

Reservorio. Es un organismo, sustancia o ambiente donde un agente 

infeccioso sobrevive, se multiplica y desde donde puede transmitirse a un 

huésped susceptible. En epidemiología, representa el hábitat natural y 

permanente del patógeno, manteniendo su ciclo vital incluso durante 

períodos sin brotes evidentes. Los reservorios pueden ser humanos, 

animales (especialmente mamíferos para ciertos virus como la rabia). su 

identificación es crucial para el control efectivo de enfermedades infecciosas, 

ya que permite interrumpir la cadena de transmisión mediante intervenciones 

específicas dirigidas a estos nichos ecológicos del agente patógeno. (19) 

Tenencia responsable: Constituye el compromiso integral que asume el 

propietario de un animal de compañía, abarcando cuidados sanitarios, 

alimentación adecuada, bienestar físico-emocional y control reproductivo, 

garantizando simultáneamente la seguridad comunitaria y ambiental, 
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previniendo así zoonosis y problemas de salud pública mientras se 

promueve una convivencia armónica entre especies. (45) 

Vacuna: Son preparaciones biológicas sofisticadas compuestas por 

microorganismos modificados, inactivados o sus componentes antigénicos 

específicos que, al ser administradas, estimulan selectivamente el sistema 

inmunológico para generar memoria inmunitaria protectora contra patógenos 

específicos, constituyendo así una herramienta preventiva fundamental en 

medicina veterinaria y humana para el control y erradicación de 

enfermedades infecciosas. (46) 
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CAPITULO III 

PROCEDIMIENTO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

Según la tipología de investigación y tras revisar los enfoques teóricos 

correspondientes, se determinó que la participación del investigador se 

enmarca dentro de un diseño no experimental. 

3.2. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

La investigación es de tipo básico, relacional, de corte transversal. 

3.3. MÉTODO APLICADO A LA INVESTIGACIÓN 

El estudio se abordó desde el enfoque del método hipotético-deductivo, 

iniciando con la formulación de una hipótesis basada en la teoría existente, 

siguiendo un razonamiento del general al particular. Dicha hipótesis fue 

verificada y contrastada mediante la recolección de datos y el uso de 

métodos estadísticos cuantitativos, cuya aceptación o rechazo contribuye 

al avance del conocimiento científico en la temática abordada. 

3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.4.1.  Población 

Se ha trabajado con 435 estudiantes del turno mañana del colegio público 

secundario GUE - JAE, ubicado en la ciudad de Juliaca. 
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3.4.2. Muestra 

En consecuencia, la muestra fue un extracto del conjunto de la población, 

lo que significa que se incluyeron a 435 estudiantes de la I.E.S. GUE – JAE, 

Juliaca. 

Tabla. Muestra de investigación de estudiantes 

Grado académico 

(turno mañana) 

Nº de estudiantes 

Primer Grado 76 

Segundo Grado 68 

Tercer Grado 99 

Cuarto Grado 95 

Quinto Grado 97 

TOTAL 435 

 

3.5. TÉCNICA E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.5.1. Técnicas 

Variable 1: Encuesta 

Variable 2: Encuesta 

3.5.2. Instrumentos 

Variable 1: Cuestionario 

Variable 2: Cuestionario 
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3.6. PLAN DE RECOLECCIÓN Y PROCESAMIENTO DATOS 

a) Coordinación 

Para la recolección de datos primero se coordinó con la dirección del 

colegio I.E.S. GUE JAE – Juliaca. 

a) De la ejecución 

Previo a la resolución del cuestionario, se les explicó a los alumnos que la 

realización del cuestionario es voluntaria, juntamente con ello se les 

otorgó el consentimiento informado y el asentimiento informado ya que 

dichos cuestionarios fueron llenados con ayuda de sus apoderados. Así 

mismo, se les expuso sobre la forma correcta del llenado tanto del 

consentimiento informado, asentimiento informado y del cuestionario, se 

les manifestó también que todo este trabajo se mantendría en carácter 

anónimo, se les pidió no marcar una respuesta al azar sino están seguros 

de dicha respuesta; para así de esa manera contribuir al éxito del estudio. 

Los cuestionarios fueron entregados a alumnos de primer grado hasta 

quinto grado secundaria. 

 

3.7. CONTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 

En el análisis estadístico se implementó la prueba Chi-cuadrado (χ²) para 

examinar la relación entre variables categóricas, evaluando si las diferencias 

observadas entre frecuencias eran estadísticamente significativas. La 

validez de los resultados se determinó mediante el nivel de significancia 

establecido, permitiendo así inferencias robustas sobre la población 

estudiada a partir de los datos muestrales obtenidos. 
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3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

3.8.1.  Validez 

Del instrumento fue certificada mediante un riguroso proceso de validación 

por juicio de expertos, quienes evaluaron exhaustivamente su construcción 

conceptual, pertinencia metodológica y adecuación a los objetivos de 

investigación, dictaminando favorablemente su coherencia estructural y 

capacidad para medir con precisión las variables de estudio propuestas. 

3.8.2. Confiabilidad 

Para la confiabilidad del instrumento se utilizó la herramienta estadística de 

análisis Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0,812 muy buena 

confiabilidad, según el procedimiento se realizó con el software SPSS VS 

25.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
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4.1. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

TABLA 1.  MASCOTAS Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD 

ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
 

NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 
 

MASCOTAS BUENA REGULAR MALA TOTAL 
 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Perro 67 15.4 116 26.7 32 7.4 215 49.4 
 

Otros 34 7.8 100 23.0 19 4.4 153 35.2 
 

No tiene mascotas 
15 3.4 35 8.0 17 3.9 67 15.4 

 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 
 

 

 

 

X2 Cal =15.524                        GL = 4 

X2Tab = 9.487                       P =0.016                       ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 1. MASCOTAS Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD 

ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

Fuente: Tabla 1
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En la tabla y figura N.º 1 Muestra que la mayoría de los estudiantes de la GUE JAE 

de Juliaca, en 2023, tiene como mascota principal un perro (49.4%), seguido por 

otros tipos de mascotas (35.2%), mientras que el 15.4% no tiene mascotas. Esto 

evidencia que más de la mitad de los estudiantes conviven directamente con 

animales que pueden estar en riesgo de contraer o transmitir la rabia canina, lo cual 

hace relevante la adopción de prácticas preventivas y educativas sobre esta 

enfermedad.100% de los casos de estudio que representa a 435 estudiantes, el 

49.4% indicaron tener sus mascotas que son perros, el 35.2% tienen otras 

mascotas y el 15.4% refiere que no tienen mascotas. 

  En cuanto al nivel de prácticas sobre la rabia canina, se observa que el grupo con 

mejores prácticas corresponde a los estudiantes que poseen perros, con un 15.4% 

en nivel “buena”, mientras que los que tienen otras mascotas alcanzan un 7.8% y 

quienes no poseen mascotas apenas un 3.4%. Esto indica que la tenencia de 

perros genera una mayor conciencia sobre la rabia, aunque todavía la mayoría 

presenta un nivel “regular” de prácticas, lo que evidencia oportunidades de mejora 

en la educación preventiva. 

El nivel de prácticas “regular” es el más frecuente en todas las categorías, 

alcanzando un 57.7% del total de estudiantes encuestados. Este dato refleja que, 

si bien los estudiantes tienen cierto conocimiento y aplican algunas medidas 

preventivas, estas no son completamente adecuadas ni constantes. Por otro lado, 

un 15.6% presenta prácticas “malas”, lo que resulta preocupante porque implica 

conductas que podrían favorecer la exposición al virus de la rabia, especialmente 

considerando que el 7.4% de prácticas malas se presenta en estudiantes con 

perros. 
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El análisis chi-cuadrado (X² Cal = 15.524) comparado con el valor tabular (X² Tab 

= 9.487) y un valor p = 0.016 permite concluir que existe una asociación significativa 

entre la tenencia de mascotas y el nivel de prácticas sobre la rabia canina. Esto 

significa que el tipo de mascota que poseen los estudiantes influye directamente en 

las prácticas preventivas que realizan frente a esta enfermedad. Por lo tanto, las 

intervenciones educativas deberían enfocarse especialmente en los estudiantes 

con mascotas distintas a perros y en quienes no poseen mascotas, para fortalecer 

la prevención y el cuidado ante la rabia canina. 

Plasencia y colaboradores indicaron que el 58.4% de los encuestados, poseen 

tener más perros que gatos. (17) Siendo este resultado similar al actual estudio 

donde indicaron el 49.5% tener de mascotas a los perros. 
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TABLA 2. DONDE LO TIENE A SU MASCOTA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA 

GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

DONDE LO TIENE 

A SU MASCOTA 
BUENA REGULAR MALA TOTAL 

 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Dentro de la casa 89 20.5 185 42.5 47 10.8 321 73.8 
 

En la calle 
27 6.2 66 15.2 21 4.8 114 26.2 

 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 

                   

X2 Cal = 9.293                       GL = 2 

X2Tab = 5.991                      P =0.032                   ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 2. DONDE LO TIENE A SU MASCOTA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE 

LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   Fuente: tabla 2 
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En la tabla y figura N.º 2, Evidencia que la mayoría de los estudiantes de la G.U.E 

JAE mantiene a sus mascotas dentro de la casa (73.8%), mientras que un 26.2% 

las tiene en la calle. Esto indica que, aunque la mayor parte de los estudiantes 

mantiene un entorno más controlado para sus animales, todavía existe un grupo 

considerable que los deja en la calle, lo que aumenta el riesgo de exposición al 

virus de la rabia por contacto con animales infectados. 

Se observa que los estudiantes que mantienen a sus mascotas dentro de la casa 

presentan un nivel de prácticas preventivas más favorable: un 20.5% de ellos tiene 

prácticas “buenas”, en contraste con solo el 6.2% de los que mantienen sus 

mascotas en la calle. Por otro lado, el nivel de prácticas “mala” es mayor entre 

quienes dejan sus mascotas en la calle (4.8%) que entre los que las tienen dentro 

de la casa (10.8%), evidenciando que la convivencia y supervisión directa favorece 

la adopción de conductas preventivas adecuadas 

El nivel de prácticas “regular” es el más frecuente en ambos grupos, representando 

un 57.7% del total de estudiantes encuestados. Esta tendencia confirma que, 

aunque existe cierto conocimiento sobre la rabia canina, las prácticas aplicadas aún 

no son completamente efectivas para garantizar una prevención óptima. En 

especial, los estudiantes que tienen sus mascotas en la calle muestran un mayor 

riesgo de exposición debido a la combinación de prácticas “regulares” e 

“inadecuadas”. 

El resultado del análisis chi-cuadrado (X² Cal = 9.293) supera al valor tabular (X² 

Tab = 5.991) con un valor p = 0.032, lo que indica que existe una relación 

estadísticamente significativa entre el lugar donde se tiene la mascota y el nivel de 

prácticas sobre la rabia canina. En otras palabras, mantener a las mascotas dentro 
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de la casa influye positivamente en la adopción de mejores prácticas preventivas 

frente a esta enfermedad, mientras que dejarlas en la calle se asocia a mayores 

conductas de riesgo. 

En la investigación de Dueñas menciona que el 76.7% de canes viven dentro de la 

casa de sus dueños. (18) Al igual que este estudio actual ya que el 73.8% indico 

que sus mascotas se encuentran dentro de la casa. 
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TABLA 3. MASCOTAS VACUNADAS Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN 

UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

MASCOTAS VACUNADAS 
BUENA REGULAR MALA TOTAL 

 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Si 76 17.5 168 38.6 40 9.2 284 65.3 
 

No 40 9.2 83 19.1 28 6.4 151 34.7 
 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 

 

 

  

X2 Cal =9.556                            GL = 2 

X2Tab = 5.991                          P =0.031                    ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 3. MASCOTAS VACUNADAS Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN 

UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: tabla 3 
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En la tabla y figura N.º 3 muestra que el 65.3% de los estudiantes de la G.U.E JAE 

tiene mascotas vacunadas contra la rabia, mientras que el 34.7% no lo ha hecho. 

Este dato evidencia que, aunque la mayoría cumple con esta medida preventiva 

esencial, aún existe un grupo significativo de estudiantes que no vacuna a sus 

mascotas, lo que incrementa el riesgo de transmisión de la enfermedad. 

Se observa que los estudiantes que vacunan a sus mascotas presentan un mayor 

porcentaje de prácticas “buenas” (17.5%) en comparación con quienes no vacunan 

a sus animales (9.2%). Por el contrario, las prácticas “malas” son más frecuentes 

entre los que no vacunan a sus mascotas (6.4%) que entre quienes sí lo hacen 

(9.2%). Este resultado confirma que la vacunación de mascotas está relacionada 

con una mayor conciencia y adopción de medidas preventivas frente a la rabia 

canina. 

El nivel de prácticas “regular” predomina en ambos grupos, alcanzando un 57.7% 

del total de encuestados. Esto indica que, aunque muchos estudiantes realizan 

algunas acciones preventivas, estas no siempre son constantes ni completas. En 

particular, los estudiantes que no vacunan a sus mascotas mantienen un riesgo 

mayor debido a la combinación de prácticas “regulares” y “malas”, lo que podría 

facilitar la transmisión de la rabia en caso de contacto con animales infectados. 

El chi-cuadrado (X² Cal = 9.556) supera al valor tabular (X² Tab = 5.991), y el valor 

p = 0.031 indica que la relación entre la vacunación de mascotas y el nivel de 

prácticas sobre la rabia canina es estadísticamente significativa. En otras palabras, 

vacunar a las mascotas influye directamente en la adopción de mejores prácticas 

preventivas frente a esta enfermedad, constituyendo un factor protector dentro de 

la comunidad estudiantil. 
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Según los hallazgos del investigador Delgado. Indica que el 46.5% de canes 

estaban vacunados en campañas antirrábicas. (16) Mientras que la investigación 

de Salazar indica que el 90.35% de caninos esta vacunado contra la rabia. (8) 

Resultado que es diferente al nuestro ya que el 65.3% refiere que tienen mascotas 

vacunadas. 
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TABLA 4. CONOCIMIENTOS DE LOS CONCEPTOS DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA 

CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

CONOCIMIENTOS DE LOS 

CONCEPTOS DE LA 

RABIA CANINA 

BUENA REGULAR MALA TOTAL 
 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Conocimiento alto 10 2.3 11 2.5 0 0.0 21 4.8 
 

Conocimiento medio 39 9.0 76 17.5 7 1.6 122 28.1 
 

Conocimiento bajo 
67 15.4 164 37.7 61 14.0 292 67.1 

 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 
 

 
 

  

X2 Cal =23.016                           GL = 4 

X2Tab = 9.487                           P =0.000                   ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 4. CONOCIMIENTOS DE LOS CONCEPTOS DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA 

CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 4 
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En la tabla y figura N.º 4, Evidencia que la mayoría de los estudiantes de la G.U.E 

JAE presenta un conocimiento bajo sobre los conceptos de la rabia canina (67.1%), 

seguido por un 28.1% con conocimiento medio y solo un 4.8% con conocimiento 

alto. Esta distribución refleja que la gran mayoría de los estudiantes tiene 

información limitada sobre la enfermedad, lo que puede repercutir en sus prácticas 

preventivas. 

Se observa que los estudiantes con conocimiento alto son quienes presentan 

prácticas más favorables, ya que ninguno de ellos se encuentra en el nivel de 

práctica “mala”, y la mayoría se distribuye entre los niveles “buena” (2.3%) y 

“regular” (2.5%). Por otro lado, los estudiantes con conocimiento bajo concentran 

el mayor porcentaje de prácticas “malas” (14%), lo que evidencia una relación 

directa entre la falta de información y conductas de riesgo frente a la rabia canina. 

El nivel de prácticas “regular” predomina en todos los niveles de conocimiento, 

representando el 57.7% del total de estudiantes. Sin embargo, la combinación de 

conocimiento bajo y prácticas malas (14%) es un foco de riesgo importante, ya que 

incrementa la posibilidad de exposición y transmisión de la enfermedad, 

especialmente si los estudiantes tienen contacto frecuente con perros u otras 

mascotas susceptibles. 

El valor calculado del chi-cuadrado muestra un valor calculado de X² = 23.016, 

superior al valor tabular (X² Tab = 9.487), con un p = 0.000, lo que indica que existe 

una relación estadísticamente significativa entre el nivel de conocimiento de los 

conceptos de la rabia canina y las prácticas que realizan los estudiantes. En otras 

palabras, a mayor conocimiento, mejores prácticas preventivas, confirmando que 
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la educación y la sensibilización son determinantes para reducir el riesgo de rabia 

canina en la comunidad estudiantil. 

Laorujisawat y colaboradores muestran que el 52.1% de estudiantes tienen 

conocimientos deficientes. (12) 

Resultado semejante al hallazgo de la actual investigación ya que el 67.1% tuvo un 

nivel conocimiento bajo acerca de los conceptos de la rabia canina. 
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TABLA 5. CONOCIMIENTOS DE TRANSMISIÓN DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

EN EL COLEGIO GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

CONOCIMIENTOS DE  

TRANSMISIÓN DE 

LA RABIA CANINA 

BUENA REGULAR MALA TOTAL 
 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Conocimiento alto 29 6.7 25 5.8 8 1.8 62 14.3 
 

Conocimiento medio 78 17.9 202 46.4 26 6.0 306 70.3 
 

Conocimiento bajo 
9 2.1 24 5.5 34 7.8 67 15.4 

 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 
 
 

 

  

X2 Cal = 89.536                     GL = 4 

X2Tab = 9.487                      P =0.000                      ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 5. CONOCIMIENTOS DE TRANSMISIÓN DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN 

ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

Fuente. Tabla 5  
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En la tabla y figura N.º 5 Se observa que los estudiantes con conocimiento medio 

concentran el mayor porcentaje de prácticas “buenas” (17.9%) y “regulares” 

(46.4%), mientras que los estudiantes con conocimiento alto presentan los 

porcentajes más bajos de prácticas “malas” (1.8%). Por otro lado, los estudiantes 

con conocimiento bajo muestran el mayor riesgo, ya que combinan bajos niveles 

de conocimiento con un 7.8% de prácticas “malas”, lo que incrementa la 

vulnerabilidad frente a la transmisión de la rabia. 

Se observa que los estudiantes con conocimiento medio concentran el mayor 

porcentaje de prácticas “buenas” (17.9%) y “regulares” (46.4%), mientras que los 

estudiantes con conocimiento alto presentan los porcentajes más bajos de prácticas 

“malas” (1.8%). Por otro lado, los estudiantes con conocimiento bajo muestran el 

mayor riesgo, ya que combinan bajos niveles de conocimiento con un 7.8% de 

prácticas “malas”, lo que incrementa la vulnerabilidad frente a la transmisión de la 

rabia. 

El nivel de prácticas “regular” predomina de forma general con un 57.7%, 

especialmente en los estudiantes con conocimiento medio. Esto sugiere que, 

aunque la mayoría de los alumnos aplica ciertas medidas preventivas, estas no 

siempre son consistentes o suficientes para garantizar una protección completa 

frente a la rabia canina. Además, los estudiantes con conocimiento bajo 

representan un grupo crítico que requiere intervenciones educativas urgentes. 

El valor calculado del chi-cuadrado arroja un valor calculado de X² = 89.536, muy 

superior al valor tabular (X² Tab = 9.487), con un p = 0.000, lo que indica que existe 

una relación estadísticamente significativa entre el conocimiento sobre la 

transmisión de la rabia canina y el nivel de prácticas preventivas. En otras palabras, 
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a mayor conocimiento de la forma de transmisión, mejores prácticas de prevención 

adoptan los estudiantes, confirmando que la educación sobre la enfermedad es 

clave para reducir riesgos en la comunidad escolar.  

La investigación de Medina reveló que el 67% de participantes posee un nivel de 

conocimiento medio sobre transmisión de la rabia canina. (13) hallazgo consistente 

con los resultados del presente estudio donde el 70.3% de encuestados demostró 

un nivel similar de comprensión. Esta concordancia entre investigaciones 

independientes refuerza la validez externa de ambos estudios y sugiere la 

existencia de patrones persistentes en el conocimiento poblacional sobre esta 

zoonosis, evidenciando la necesidad de fortalecer estrategias educativas 

específicas para elevar el nivel de información en los aspectos críticos de la 

enfermedad. 
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TABLA 6. CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA 

CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

CONOCIMIENTOS SOBRE 

LA PREVENCIÓN DE 

LA RABIA CANINA 

BUENA REGULAR MALA TOTAL 
 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Conocimiento alto 24 5.5 42 9.7 10 2.3 76 17.5 
 

Conocimiento medio 83 19.0 181 41.6 42 9.7 306 70.3 
 

Conocimiento bajo 9 2.1 28 6.4 16 3.7 53 12.2 
 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 

                               

 

  

X2 Cal =11.177                                         GL = 4 

X2Tab = 9.487                                         P =0.024                       ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 6. CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA RABIA CANINA Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA 

CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: tabla 6  
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En la tabla y figura N.º 6, Evidencia que la mayoría de los estudiantes de la G.U.E 

JAE presenta un conocimiento medio sobre la prevención de la rabia canina 

(70.3%), seguido por un 17.5% con conocimiento alto y un 12.2% con conocimiento 

bajo. Este panorama refleja que, aunque la mayoría tiene nociones sobre cómo 

prevenir la enfermedad, aún hay un grupo de estudiantes con conocimientos 

limitados que requieren reforzamiento educativo. 

Se observa que los estudiantes con conocimiento medio concentran la mayor 

proporción de prácticas “buenas” (19%) y “regulares” (41.6%), mientras que los 

estudiantes con conocimiento alto presentan un 5.5% de prácticas “buenas” y un 

bajo porcentaje de prácticas “malas” (2.3%). Por otro lado, los estudiantes con 

conocimiento bajo muestran las condiciones más riesgosas, con un 3.7% en 

prácticas “malas” y un porcentaje reducido de prácticas “buenas” (2.1%), lo que 

evidencia la relación directa entre el nivel de conocimiento y la adopción de medidas 

preventivas eficaces. 

El nivel de prácticas “regular” predomina con un 57.7% del total, lo que indica que 

la mayoría de los estudiantes realiza algunas acciones preventivas, aunque de 

manera incompleta o intermitente. Este hallazgo revela que, aunque el 

conocimiento medio es frecuente, no siempre se traduce en conductas plenamente 

seguras, por lo que es necesario fortalecer la educación sobre la prevención y 

promover prácticas consistentes para reducir riesgos. 

El valor calculado del chi-cuadrado (X² = 13.571) es mayor que el valor tabular (X² 

Tab = 9.487), con un p = 0.028, lo que indica que existe una relación 

estadísticamente significativa entre el tipo de actitud y el nivel de prácticas 

preventivas frente a la rabia canina. En otras palabras, las actitudes positivas se 
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asocian con mejores prácticas, mientras que las actitudes negativas limitan la 

adopción de conductas preventivas efectivas. 

El investigador Ccaso indica la muestra en su estudio que el 69.10% de estudiantes 

presenta un conocimiento regular sobre la prevención de rabia. (19) Resultado que 

concuerda con la actual investigación ya que el 70.3% tuvo un conocimiento de 

nivel medio sobre la prevención de rabia canina. 
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TABLA 7. TIPOS DE ACTITUDES Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD 

ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 
NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 

 

TIPOS DE 
ACTITUDES 

BUENA REGULAR MALA TOTAL 
 

  fi % fi % fi % fi % 
 

Actitud positiva 91 20.9 173 39.8 52 12.0 316 72.7 
 

Actitud negativa 
25 5.7 78 17.9 16 3.7 119 27.3 

 

TOTAL 116 26.7 251 57.7 68 15.6 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 
 
 

 

 

 

X2 Cal =13.571                                         GL = 2 

X2Tab = 9.487                                          P =0.028                      ES SIGNIFICATIVA 
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FIGURA 7. TIPOS DE ACTITUDES Y LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN ESTUDIANTES DE LA GRAN 

UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

 

Fuente: tabla 7  
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En la tabla y figura N.º 7, muestra que la mayoría de los estudiantes de la G.U.E 

JAE presenta actitudes positivas frente a la rabia canina (72.7%), mientras que un 

27.3% mantiene actitudes negativas. Esta distribución indica que la mayor parte de 

la población estudiantil posee una disposición favorable hacia la prevención de la 

enfermedad, lo cual es un factor importante para la adopción de conductas 

preventivas. 

Se observa que los estudiantes con actitudes positivas presentan mayores niveles 

de prácticas preventivas: el 20.9% tiene prácticas “buenas” y el 39.8% “regulares”, 

mientras que solo el 12% mantiene prácticas “malas”. En contraste, los estudiantes 

con actitudes negativas concentran un menor porcentaje de prácticas “buenas” 

(5.7%) y un mayor riesgo en la proporción de prácticas “malas” (3.7%), 

evidenciando que la actitud influye de manera directa en la forma en que los 

estudiantes previenen la rabia canina. 

El nivel de prácticas “regular” predomina en el total de la muestra con 57.7%, 

reflejando que, si bien la mayoría de los estudiantes muestra disposición positiva 

frente a la enfermedad, las medidas aplicadas no siempre son constantes ni 

completamente efectivas. Los estudiantes con actitudes negativas representan el 

grupo más vulnerable, ya que combinan baja frecuencia de prácticas “buenas” con 

la presencia de conductas de riesgo. 

El valor calculado del chi-cuadrado (X² = 13.571) supera el valor tabular (X² Tab = 

9.487), y el valor p = 0.028 confirma que la relación entre el tipo de actitud y el nivel 

de prácticas sobre la rabia canina es estadísticamente significativa. Esto significa 

que las actitudes positivas favorecen la adopción de prácticas preventivas, mientras 

que las actitudes negativas limitan la protección frente a la enfermedad. 
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Según los resultados del investigador Sessou y colaboradores. Refieren que el 

63,4% de estudiantes presentaron actitudes buenas. (10) 

Al igual que la investigación de Patiño. El 70% de los encuestados mostraron una 

actitud positiva frente a la rabia. (15) Resultado similar al estudio actual ya que el 

72.6% tuvo una actitud positiva acerca del tema. 
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TABLA 8. NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN 

ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS 

NIVEL DE PRÁCTICAS 

SOBRE LA RABIA CANINA 

TOTAL 
 

  fi % 
 

Buena 116 26.7 
 

Regular 251 57.7 
 

Mala 68 15.6 
 

TOTAL 435 100.0 
 

Fuente: Cuestionario 
 
 

FIGURA 8. NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN 

ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 8 
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Tabla y figura N°. 8, muestra que, de los 435 estudiantes encuestados de la G.U.E 

JAE, la mayoría presenta un nivel de prácticas “regular” sobre la rabia canina, con 

un 57.7%. Le sigue un 26.7% con prácticas “buenas” y un 15.6% con prácticas 

“malas”. Esta distribución refleja que, aunque la mayoría de estudiantes aplica 

algunas medidas preventivas, estas no son totalmente adecuadas ni constantes, lo 

que limita la protección frente a la enfermedad. 

El predominio de prácticas “regulares” evidencia que los estudiantes poseen un 

conocimiento básico y cierta predisposición hacia la prevención de la rabia canina, 

pero no logran mantener conductas preventivas efectivas de manera continua. Esta 

situación puede deberse a la falta de educación sostenida sobre la enfermedad o a 

la ausencia de hábitos consistentes en el cuidado de las mascotas y en la 

prevención del contagio. 

El 15.6% de estudiantes con prácticas “malas” representa un grupo de riesgo, ya 

que su comportamiento podría facilitar la transmisión de la rabia en caso de 

contacto con animales infectados. Este porcentaje, aunque menor, es relevante 

porque cualquier exposición sin medidas preventivas aumenta el peligro de brotes 

en la comunidad escolar y en su entorno familiar. 

En conjunto, los resultados reflejan la necesidad de reforzar las estrategias 

educativas y preventivas relacionadas con la rabia canina. Incrementar la 

proporción de estudiantes con prácticas “buenas” no solo reduce la posibilidad de 

contagio, sino que también fomenta la creación de una cultura de responsabilidad 

en el cuidado de mascotas y en la prevención de enfermedades zoonóticas en la 

comunidad educativa. 
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CONCLUSIONES 

Primera: Se determinó los conocimientos y actitudes relacionados con las 

prácticas sobre la rabia canina en estudiantes de la Gran Unidad 

Escolar José Antonio Encinas, Juliaca 2023. Se acepta la hipótesis 

planteada.  

Segunda: Se señaló que el 49.4% de los encuestados indicó tener perros como 

mascotas (P = 0.016). Además, el 73.8% mencionó que mantiene a su 

mascota dentro de la casa (P = 0.032), y el 65.3% afirmó que sus perros 

están vacunados (P = 0.031). 

Tercera: Se identificó que el 67.1% de los encuestados tiene un conocimiento 

de nivel bajo acerca de los conceptos de la rabia canina (P=0.000), el 

70.3% tuvo un conocimiento de nivel medio sobre los conocimientos de 

transmisión de la rabia canina (P=0.000) y el 70.3% tuvo un 

conocimiento de nivel medio acerca de los conocimientos sobre la 

prevención de la rabia canina (P=0.024). 

Cuarta: Se Indicó que el 72.7% presento una actitud positiva acerca del tema 

(P= 0.028), de los estudiantes encuestados. 

Quinta: Se mostró que el 57.7% de los estudiantes de la Gran Unidad Escolar 

José Antonio Encinas, tuvieron prácticas de nivel regular sobre la rabia 

canina, por lo que no se acepta la hipótesis. 
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RECOMENDACIONES 

Primera: Al director de la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL) se 

recomienda que coordine con el director del colegio Gran Unidad Escolar 

José Antonio Encinas de Juliaca y el responsable de zoonosis para 

fortalecer la sensibilización y capacitación sobre la rabia canina, 

promoviendo prácticas preventivas en la comunidad escolar. 

Segunda: Al director y personal de salud se recomienda reforzar las campañas de 

concientización sobre la importancia de la vacunación canina y las 

medidas preventivas, especialmente en el hogar, para asegurar un 

entorno más seguro frente a la rabia y otras enfermedades. 

Tercera: A los docentes del colegio implementar programas educativos y talleres 

de sensibilización sobre la rabia canina, enfocándose en mejorar el 

conocimiento sobre los conceptos, transmisión y prevención de la 

enfermedad, especialmente en los grupos con bajo y medio nivel de 

conocimiento. 

Cuarta: A los docentes y tutores aprovechar la actitud positiva del 72.7% de los 

estudiantes encuestados para fomentar aún más la participación en 

actividades educativas y preventivas sobre la rabia canina, consolidando 

su compromiso con la salud pública y la protección de las mascotas. 

Quinta: A los docentes mejorar las prácticas preventivas sobre la rabia canina 

en el Colegio Gran Unidad Escolar José Antonio Encinas, a través de 

talleres prácticos y actividades de concientización, con el fin de elevar el 

nivel de conocimiento y acción de los estudiantes y la comunidad 

escolar.  
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ANEXOS 1: MATRIZ DE SISTEMATIZACIÓN DE DATOS 
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 ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TITULO: CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES RELACIONADOS CON LAS PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA EN 
ESTUDIANTES DE LA GRAN UNIDAD ESCOLAR JOSÉ ANTONIO ENCINAS, JULIACA 2023 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 
ESCALA DE 

VALORACIÓN 
METODOLOGÍA 

PG. ¿Cuáles son los 
conocimientos y actitudes 
relacionados con las prácticas 
sobre la rabia canina en 
estudiantes de la Gran Unidad 
Escolar José Antonio Encinas, 
Juliaca 2023? 

OG. Determinar los 
conocimientos y actitudes 
relacionados con las prácticas 
sobre la rabia canina en 
estudiantes de la Gran Unidad 
Escolar José Antonio Encinas, 
Juliaca 2023 

HG. Los conocimientos y 
actitudes están relacionados 
significativamente con las 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas, Juliaca 2023 

Variable 1 
Conocimientos y 
Actitudes 

1.1. 
Aspectos del animal 
 
 
 
 
 

1.1.1. Mascotas 
 
 
 

a) Perro 
c) Otros 
d) No tiene mascotas 

DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN: 
Un diseño no 
experimental. 
 
TIPO DE 
INVESTIGACIÓN: 
Básico, relacional, de 
corte transversal 
 
MÉTODO: 
Hipotético deductivo, 
cuantitativo  
 
POBLACIÓN: 
Se consideró la 
población total 
 
MUESTRA: 
435 estudiantes de la 
I.E.S. Gran Unidad 
Escolar José Antonio 
Encinas-Juliaca. 
 
TÉCNICA: 
Variable 1: Encuesta 
Variable 2. Encuesta 
 
INSTRUMENTO: 
Variable 1: 
Cuestionario 
Variable 2: 
Cuestionario 
 

1.1.2. Donde lo tiene         
a su mascota 

a) Dentro de la casa 
b) En la calle 

1.1.3. Mascotas 
vacunadas 

a) Si 
b) No 

1.2. 
Conocimientos 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.2.1. 
Conocimientos de los 
conceptos de la rabia 
canina 
1.2.2. 
Conocimientos de 
transmisión de la 
rabia canina 
1.2.3. 
Conocimientos sobre 
la prevención de la 
rabia canina 

a) Conocimiento alto 

b) Conocimiento medio 

c) Conocimiento bajo 

PE 1. ¿Qué relación existe entre 
los aspectos del animal y las 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas? 

OE 1. Señalar la relación que 
existe entre los aspectos del 
animal y las prácticas sobre la 
rabia canina en estudiantes de 
la Gran Unidad Escolar José 
Antonio Encinas. 

HE 1. Existe una relación 
significativa entre los aspectos 
del animal y las prácticas sobre 
la rabia canina en estudiantes 
de la Gran Unidad Escolar José 
Antonio Encinas. 

PE 2. ¿Qué relación existe entre 
los conocimientos y las 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas? 

OE 2. Identificar la relación que 
existe entre los conocimientos y 
las prácticas sobre la rabia 
canina en estudiantes de la 
Gran Unidad Escolar José 
Antonio Encinas. 

HE 2. Existe una relación 
significativa entre los 
conocimientos y las prácticas 
sobre la rabia canina en 
estudiantes de la Gran Unidad 
Escolar José Antonio Encinas. 

1.3. 
Actitudes 
 1.3.1. 

Tipos de 
actitudes 
 

a) Actitud positiva  

(>60%) 

b) Actitud negativa                                                     
(<40%) 

PE 3. ¿Qué relación existe entre 
las actitudes y las prácticas 
sobre la rabia canina en 
estudiantes de la Gran Unidad 
Escolar José Antonio Encinas? 

OE 3. Indicar la relación que 
existe entre las actitudes y las 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas. 

HE 3. Existe una relación 
significativa entre las actitudes y 
las prácticas sobre la rabia 
canina en estudiantes de la 
Gran Unidad Escolar José 
Antonio Encinas. 

Variable 2 
Prácticas sobre la 
rabia canina 

2.1. 
Nivel de prácticas sobre la rabia canina 

a) Buena  
(8,10 puntos) 

b) Regular  
(4,7 puntos) 

c) Mala  
(1,3 puntos) 

PE 4. ¿Cuál es el nivel de 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas? 

OE 4. Mostrar el nivel de 
prácticas sobre la rabia canina 
en estudiantes de la Gran 
Unidad Escolar José Antonio 
Encinas. 

HE 4. El nivel de prácticas es 
mala sobre la rabia canina en 
estudiantes de la Gran Unidad 
Escolar José Antonio Encinas. 
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO 

(Padre o Apoderado) 
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ANEXO 4: ASENTIMIENTO INFORMADO 

(Participante) 
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ANEXO 5: CUESTIONARIO 

 

CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES 

Sección I. ASPECTOS DEL ANIMAL 

PREGUNTAS Si No 

1. ¿Tiene alguna mascota en casa? 
Marque la respuesta que veas conveniente e indica 
el número: 

☐ Perro    

☐ Otros _________   

☐ No tiene mascotas    

2. ¿Dónde lo tiene a su mascota? 

☐ Dentro de la casa   

☐ En la calle   

3. ¿Sus mascotas están vacunadas? 
(Marque su respuesta en los cuadros de SI – NO) 

  

Sección II. CONOCIMIENTOS 

CONOCIMIENTOS DE LOS CONCEPTOS DE LA RABIA CANINA: 
(Marque con un X según usted considere correcto) 

4. ¿Qué es la rabia canina para ti? 
• a) Una alergia en los perros 

• b) Una enfermedad viral transmitida por mordedura 

• c) Una infección intestinal 

• d) No sé 

5. ¿Cuál es el agente causante de la rabia canina? 
• a) Una bacteria 

• b) Un virus 

• c) Un parásito 

• d) No sé 

6. ¿Qué órganos del cuerpo afecta principalmente la rabia? 
• a) El sistema digestivo 

• b) El sistema circulatorio 

• c) El sistema nervioso 

• d) El sistema respiratorio 
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7. ¿Qué animales pueden ser portadores del virus de la rabia? 
• a) Solo los perros                                                     (             ) 

• b) Solo los gatos                                                      (             ) 

• c) Perros, gatos, murciélagos y otros mamíferos    (             ) 

• d) Solo los humanos                                                (             ) 

CONOCIMIENTOS DE TRANSMISIÓN DE LA RABIA CANINA: 

(Marque con un X según usted considere correcto) 

8. ¿Cómo se transmite la rabia canina a los humanos? 
• a) Por contacto con la piel del perro 

• b) Por mordedura o saliva de un animal infectado 

• c) Por tocar el plato de comida del perro con rabia 

9. ¿Puede una persona contagiarse de rabia al acariciar a un perro sano? 
• a) Sí 

• b) No 

• c) Solo si es un perro callejero 

• d) No sé 

10. ¿Qué debe hacerse inmediatamente después de una mordedura de 
perro sospechoso? 

• a) Lavar la herida con agua y jabón, identificar al animal mordedor y acudir al centro de salud. 

• b) Colocar hielo y quedarse en casa 

• c) Ponerse alcohol y no hacer nada más 

• d) Consultar en internet 

CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA RABIA CANINA: 

(Marque con un X según usted considere correcto) 

11. ¿Existe una vacuna para prevenir la rabia en los perros? 
• a) Sí 

• b) No 

• c) Solo cuando el perro está enfermo 

• d) No sé 

12. ¿Con qué frecuencia se debe vacunar a un perro contra la rabia? 
• a) Cada mes 

• b) Una vez al año 

• c) Una sola vez en su vida 

• d) No sé 

13. ¿Qué acciones ayudan a prevenir la rabia canina en la comunidad? 
• a) Dejar que los perros anden libremente 

• b) No vacunar si el perro está en casa 

• c) Vacunar a los perros y evitar el contacto con animales callejeros 

• d) Esperar a que aparezcan síntomas 
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Sección III: ACTITUDES 
Marque la respuesta que veas conveniente 

TIPOS DE ACTITUDES SI NO 

1. ¿Vacunas a tu mascota contra la rabia una vez 
al año? 

 

  

2. ¿Has participado o apoyarías campañas de 
vacunación? 

 

 

3. ¿Reportarías a las autoridades un caso 
sospechoso de rabia? 

 

 

4. ¿Llevarías a un perro mordedor al veterinario o 
centro de salud? 

 

 

5. ¿Dejas salir a tu perro a la calle sin supervisión?   

6. ¿Crees que se debe matar a un perro si muerde 
a alguien? 

 

 

7. Si ves un perro con espuma y comportamiento 
raro, ¿lo ignoras? 

 
 

8. ¿Te parece importante educar sobre la rabia en 
la comunidad? 

 

 

PRÁCTICAS 

Sección IV: NIVEL DE PRÁCTICAS SOBRE LA RABIA CANINA 
Marque la respuesta que veas conveniente 

PREGUNTAS 
SI 
(1) 

NO 
(0) 

1. ¿Vacunar a los perros ayuda a prevenir la rabia? 

 

  

2. ¿Crees que la rabia canina puede prevenirse con 
campañas de vacunación masiva? 

 

 

3. ¿llevas a tu mascota al veterinario si se ve enferma 
o actúa diferente? 

 

 

4. ¿Evitas tocar o acercarte a perros callejeros? 

 
 

5. ¿Avisas a un adulto o autoridad si alguien es 
mordido por un perro? 
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BAREMO 

 

 

 

CONOCIMIENTOS 

 1.2.1 CONOCIMIENTOS DE LOS CONCEPTOS DE LA RABIA CANINA: 

N° PREGUNTAS RESPUESTAS 

4 ¿Qué es la rabia canina para ti? 
b) Una enfermedad viral transmitida por 

mordedura 

5 ¿Cuál es el agente causante de la rabia canina? b) Un virus 

6 ¿Qué órganos del cuerpo afecta principalmente la rabia? c) El sistema nervioso 

7 ¿Qué animales pueden ser portadores del virus de la rabia? 
c) Perros, gatos, murciélagos y otros 

mamíferos 

Conocimiento alto     (3 a 4 punto) 

Conocimiento medio (2 punto) 

Conocimiento bajo    (0 a 1 punto) 

 1.2.2. CONOCIMIENTOS DE TRANSMISIÓN DE LA RABIA CANINA: 

8 ¿Cómo se transmite la rabia canina a los humanos? 
b) Por mordedura o saliva de un animal 

infectado 

9 
¿Puede una persona contagiarse de rabia al acariciar a un 

perro sano? 
b) No 

10 
¿Qué debe hacerse inmediatamente después de una 

mordedura de perro sospechoso? 

a)  Lavar la herida con agua y jabón, 

identificar al animal mordedor y acudir al 

centro de salud. 

Conocimiento alto     (3 punto) 

Conocimiento medio (2 punto) 

Conocimiento bajo    (1 punto) 

 1.2.3. CONOCIMIENTOS SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA RABIA CANINA 

11 ¿Existe una vacuna para prevenir la rabia en los perros? a) Sí 

12 
¿Con qué frecuencia se debe vacunar a un perro contra la 

rabia? 
b) Una vez al año 

13 
¿Qué acciones ayudan a prevenir la rabia canina en la 

comunidad? 

c) Vacunar a los perros y evitar el 

contacto con animales callejeros 

Conocimiento alto     (3 punto) 

Conocimiento medio (2 punto) 

Conocimiento bajo    (1 punto) 
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ACTITUDES 

Actitud positiva 
>60% 

Actitud negativa <40% 

NIVEL DE PRÁCTICAS 

Cantidad de respuestas "Si" Clasificación final 

4 a 5   Buena 

2 a 3   Regular 

0 a 1   Mala 
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ANEXO 6: VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO 
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ANEXO 7: AUTORIZACIÓN DONDE SE REALIZÓ LA INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


