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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 256-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca. 2024 agosto 15

VISTOS:

El expediente N°10025-24 de fecha 31 de julio de 2024, presentado por
el (la) Bachiller: CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD, quien solicita nominacién de Jurados.
fecha y hora de sustentacion, para rendir el examen de Sustentacién vy defensa de la Tesis
titulado: CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA
PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023, conducente
para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particion del
interesado:

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™” de Juliaca,
y:

Que, el Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de la Facultad
de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina "Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y:

Estando, a la opinion favorable del Director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologia, y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados vy Titulos, aprobado por Resolucion N°® 0294-2023-UANCV-CU-R,

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para |z custentacion
presencial del informe Final de Investigacion, del (la) Bachiller: CAMACHO NUNEZ ELVIS

RONALD, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- NOMINAR JURADOS, para la
sustentacién presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE :Dr.  ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
PRIMER MIEMBRO  : Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARICHECA

ASESOR :Dr.  EDUARDO LUJAN URVIOLA

ARTICULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de
sustentacion de tesis segin se detalla:

LUGAR ' SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA i MIERCOLES 28 DE ACOSTO DE 2024
HORA - 11:00A.M.
— . ™ S50, 38 2.5 -
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis.

el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comision de Grados y

Titulos de la Facultad. secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE,

Jurados(3)
Asesor (1)

F, Odontologia
Interesado
Gabby H

Ir. Loreto N7 4350 «Cenral Feletomicn (o310 3720192 = Julines — Puno-Pert — Pae, Web: svavw edu o
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 280-2023-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2023 octubre 26

VISTOS:

El Oficio N° 028-2023-U.1/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de
Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, de fecha 20 de
octubre de 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional. integrade por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios:

Que, ¢l (la) Bach. CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD, quien
solicita la aprobacién de la Propuesta de Investigacion Titulado: CARACTERISTICAS DE LA
HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA DE DIENTES
TEMPORARIOS EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023. Para optar el titulo profesional de
CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca;

Que, ¢l Comité de Investigacién dio su opinién técnica sobre la
evaluacién de la Propuesta de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen favorable
para que dicha propuesta pueda ser aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigaciébn de la Facultad de

Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, donde
tendrd que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacion, y:

Estando, ¢l informe favorable del Director de la Unidad de

Investigacion de la Facultad de Odontologia y del Comité de Investigacion y estando en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N® 23738 y medificatoria y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR !a PROPUESTA DE INVESTIGACION
titulado: CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA
PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023. Presentado por
¢l (la) Bach. CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD: de conformidad a lo establecido
con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos. y el
Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, se dispone su EJECUCION.

Jr. Loreto N 430 -Central Telelonica (051) 321192 - Julizca - Puno-Pera - Pag. Web: www.edu.pe
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SEGUNDO: RECONOCER. como  ASESOR  DE  TESIS:  al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion

de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE,

DISTRIBUCION
F. Odontologia (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H

Jr, Loreto N 4300 -Central Telettnica (051) 321192 — Juliaca — Puno-Perd — Pag. Web; www edu.pe
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 196-2024-D-F.OD-UANCV-)

Juliaca, 2024 junio 24

VISTOS:

El Expediente N® 12649-23 de fecha 11 de diciembre de 2023.
presentado por (el), (la) Bach. CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD, quien solicita
Revision del Informe Final de Investigacion y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE
INFORME FINAL DE INVESTIGACION. que fue revisada por e! Comité de Investigacidon de la
Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigaciéon son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios

Que, (el). (la) Bach. CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD, quien
solicita Revisién del Informe Final de Investigacién, del tema titulado: CARACTERISTICAS DE
LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA DE DIENTES
TEMPORARIOS EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

e 4’ 501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023:
£ d) ‘% Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
N ¥/ Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién

N°®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca;
Que, el Comité de Investigacién emitié su opinién favorable al Informe
Final de Investigacién, para que pueda ser aprobade por Resolucién;
Que, el Director de la Unidad de Investigacior de la Facultad de

Odontologia, Escuela Profesional dé Odontologia, corroboro el asesoramiento  del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, y;

Estando, el opiniéon favorable del comité de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N* 30220. Ley de Creacién de la UANCV N*® 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION parz la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL

RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS DE 6
A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO SANTONI.

CUZCO 2023. Presentado por el (la) Bach. CAMACHO NUNEZ ELVIS RONALD: para
optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos
expuestos.

Jr. Loreto N® 450 -Central Teletonica (031) 321192 < Juliaca — Puno-Perd — Piac, Woeb: www.edu.pe
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que. la Facultad y las
secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucién.

DISTRIBUCION
F. Odontologia, (1)
Asesoc (1)
Interesada (1)
Gabby'

Jr. Loreto N° 430 -Central Telefonica (051) 321192 - Juliaea — Puno-Perti — Pag. Web: www.edu.pe
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DE 6 A9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

24, 22, 5. 134

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Andina Nestor 4
%
Caceres Velasquez

Trabajo del estudiante

.

repositorio.uladech.edu.pe 30/
0

Fuente de Internet

=)

hdl.handle.net 20/
0

Fuente de Internet

e

repositorio.unab.cl 2
Fuente de Internet %

-~

repositorio.uss.edu.pe '] o
0

Fuente de Internet

e

repositorio.uap.edu.pe 1 o
0

Fuente de Internet

repositorio.ug.edu.ec 1
Fuente de Internet %

=
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Metadatos complementarios - UANCV A - 4
f

Titulo de la Tesis

| CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA
PERDIDA PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS

| DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

| 501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023

Datos de autor

Niiihies  aneltides ELVIS RONALD CAMACHO NUNEZ

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 47368870

URL de ORCID | https://orcid.org/0009-0008-6669-2499

Datos de asesor

AT |

Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA |

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260

Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento DNI

| Nimero de documento de identidad | 02419543

| URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053

| Miembro del jurado 1
RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI

Nuamero de documento de identidad | 30859137

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
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1po ocumento

Numero de documento de identidad | 01556817

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6100-1099

Datos de investigacion

Linea de investigacion Salud Piblica - P31 : -
F“(}rupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

LA INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJ(
- SANTONI, CUZCO

Pais: Peru

Departamento: Cusco

Provincia: Cusco

Distrito: Santiago

4%

Coordenadas:

Latitud: -13.542673983461457

Longitud: -71.98532474712218
https://maps.a L

Ubicacién geografica de la \
investigacion

' Afio o rango de afios en que se

SR FR Octubre del 2023 — Agosto del 2024
realizé la investigacion ©

Salud pablica, Salud ambiental
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

URL de disciplinas OCDE

https://concviec-pe.github.io/Peru- Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
C'RIS/vocabularios/ocde ford. htm!

=% Sa—— LS R https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14
- Libreria

Ciencias de la salud
| Imps://purl.org/psrrepo/ucdc/ford#S.lB.OS
|
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X Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,

] Programa de Maestria o Doctorado

~ ‘l J
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informo que he elaborado el/la O Tesis o [ Trabajo de Investigacion, [l Trabajo Académico
denominada:

» - | . > >
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Asesorado por: P&, foubgoo Llespov u@uicih —

Es un tema original

Declaro que ¢l presente trabajo de tosis os claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (fesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas. profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trubajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenmido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en ¢l documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas,

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por ¢l trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otros por los daflos y perjuicios que se

ocasionen

: 2 ~ / .
Juliaca & & de C C-.LL/'/"r del 2074

# Vi
/FIRMA (obligatoria) Huella

FIRMA DEL ASESOR (obligatoria)
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RESUMEN

Objetivo: Determinar las caracteristicas de la higiene dental relacionado a la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios de edad de la
institucion educativa 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023. Materiales y
métodos: estudio de enfoque cuantitativo, tipo de campo, transversal de disefio
no experimental, nivel relacional, muestra 86 nifios de 6 a 9 afios de edad, las
técnicas empleadas son la encuesta'y observacion clinica, los instrumentos es
el IHOS, cuestionario, odontograma, mediante la prueba estadistica de chi
cuadrado. Resultados: De los 86 estudiantes participantes, 51.16% presentan
higiene bucal bueno, donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra con normalidad, el 20.93% tiene un nivel
leve, el 8.14% tiene un nivel moderado y el 2.33% tiene un nivel severo. El
41.86% presentan higiene bucal regular, donde en la evaluaciéon de pérdida
prematura de dientes temporarios el 9.30% se encuentra con normalidad, el
11.63% tiene un nivel leve, el 17.44% tiene un nivel moderado y el 3.49% tiene
un nivel severo. El 6.98% presentan higiene bucal malo, donde en la evaluacion
de pérdida prematura de dientes temporarios el 1.16% se encuentra con
normalidad, 2.33 tienen nivel moderada y el 1.16% tiene un nivel severo.
Conclusién: existe relacion significativa entre higiene bucal con la Perdida
prematura de dientes deciduos de la institucién educativa 501318 Luis Vallejo

Santoni. Cuzco, dado que se encontro el P valor= 0.03 menor al alfa de 0.05.

Palabras claves: higiene dental, pérdida prematura, dientes temporales
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ABSTRACT

Objective: Determine the characteristics of dental hygiene related to the
premature loss of temporary teeth in children from 6 to 9 years of age at the
educational institution 501318 Luis vallejo santoni Cuzco 2023. Materials and
methods: quantitative approach study, type of field, cross-sectional non-
experimental design, relational level, sample 86 children from 6 to 9 years of age,
the techniques used are the survey and clinical observation, the instruments are
the IHOS, questionnaire, odontogram, using the chi-square statistical test.
Results: Of the 86 participating students, 51.16% have good oral hygiene, where
in the evaluation of premature loss of temporary teeth, 19.77% are normal,
20.93% have a mild level, 8.14% have a moderate level and the 2.33% have a
severe level. 41.86% have regular oral hygiene, where in the evaluation of
premature loss of temporary teeth, 9.30% are found to be normal, 11.63% have
a mild level, 17.44% have a moderate level and 3.49% have a severe level.
6.98% have poor oral hygiene, where in the evaluation of premature loss of
temporary teeth, 1.16% are found to be normal, 2.33 have a moderate level and
1.16% have a severe level. Conclusion: there is a significant relationship between
oral hygiene and premature loss of deciduous teeth at the educational institution
501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, since the P value = 0.03 was found to be

less than the alpha of 0.05.

Keywords: dental hygiene, premature loss, temporary teeth
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INTRODUCCION

La salud dental en la infancia es importante para el desarrollo adecuado de los
dientes permanentes y la salud general del nifio. Los dientes temporales,
también conocidos como dientes de leche, juegan un papel fundamental en la
masticacion, el habla y el desarrollo de la estructura facial. Sin embargo, en
ocasiones, estos dientes pueden perderse prematuramente debido a diversos

factores, siendo la higiene dental un aspecto importante en este contexto.

La higiene dental en nifios implica practicas regulares y efectivas que ayudan a
prevenir caries, infecciones y otros problemas dentales. El cepillado adecuado,
el uso de hilo dental y el control de la ingesta de alimentos azucarados son
esenciales para mantener una buena salud oral. Cuando estas practicas no se
llevan a cabo correctamente, los dientes temporales pueden verse afectados,

aumentando el riesgo de pérdida prematura.

La pérdida prematura de dientes temporales puede tener varias consecuencias
negativas, incluyendo problemas en la alineacion de los dientes permanentes,
dificultades en la masticacién y alteraciones en el desarrollo del habla. Ademas,
puede generar problemas en la autoestima del nifio y afectar su bienestar

general.

Este tema de investigacion aborda las caracteristicas de la higiene dental
relacionado con la pérdida prematura de dientes temporales de la Institucién

Educativa 501318 de la ciudad de Cuzco.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La temprana pérdida de los dientes de leche, se refiere que el nifio pierde
sus dientes deciduos a temprana edad en el recambio cronoldgico con la
denticion permanente, que llega a afectar el perimetro o longitud del arco
dentario. Segun la (OMS), la caries dental y la enfermedad periodontal
son las enfermedades bucodentales mas prevalentes. Se cree que
aproximadamente entre el 60% y el 90% de los jévenes de todo el mundo

tienen caries dental. (1)

La pérdida de diente temporario antes de su tiempo de exfoliacién natural,
generalmente causa problemas en la pérdida de espacio en la arcada

dental lo que produce la presencia de maloclusiones

Las investigaciones indican que la caries dental y la exodoncia, es decir,

la pérdida temprana de los dientes temporales, contribuyen en gran
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medida a las maloclusiones en la denticion permanente, y ambas son

bastante frecuentes a nivel nacional (2)

La pérdida de dientes puede producirse tanto en los dientes permanentes
como en los temporales como resultado de una higiene dental
inadecuada. Esto se debe a que el biofilm y la placa bacteriana causados
por una higiene deficiente conducen a la caries dental y a la enfermedad
periodontal, que, si no se tratan, pueden progresar hasta el punto de que

sea necesario extraer el diente.

Un problema de salud publica que se hace mas patente en las zonas
rurales de renta baja y en las regiones urbanas marginales es la
ignorancia de los padres sobre la salud dental de sus hijos. La maloclusion
se desarrolla como resultado del retraso en la conservacion de la denticion
decidua hasta su sustitucion, lo que altera el momento de la erupcion
dentaria. Para mantener la arcada dental en su forma adecuada, evitar la
erupcion posterior y preparar la eventual sustitucion de los dientes
perdidos por denticion permanente, los dientes temporales desempefian

un papel crucial.

Actualmente la pérdida precoz de un diente deciduo estd condicionada
por el factor socio econdmico y de las enfermedades de caries dental y de
enfermedades periodontales, teniendo un origen en la higiene buco dental
desde los primeros afos de vida de los nifios, por lo que se motiva la
presente investigacion de las caracteristicas de la higiene dental
relacionado a la pérdida prematura de dientes temporarios. La salud

bucal juega un papel fundamental en nuestro bienestar general y calidad
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de vida, una boca sana no solo nos permite comer y hablar correctamente,
sino que también esté estrechamente relacionada con nuestra salud fisica
y emocional. La salud bucal abarca el cuidado y mantenimiento de los

dientes, las encias, la lengua y otras estructuras de la boca.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA:

1.2.1. Problema general:

¢ Como es la relacion de las caracteristicas de la higiene dental con
la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios

de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023?

1.2.2. Problemas especificos:

¢, Cual es la relacion del indice de higiene oral simplificado con la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afos

de edad de la I.LE. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 20237

¢De qué manera se relaciona el uso de elementos de higiene oral
con la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9

afnos de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 20237

¢,Cual es la relacion de las técnicas de higiene oral con la pérdida
prematura de dientes temporarios en niflos de 6 a 9 afos de edad

de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 20237
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1.3. JUSTIFICACION

Relevancia social

La pérdida dentaria prematuramente tiene relevancia en la salud publica,
por las repercusiones que se origina desde la higiene dental del nifio,
beneficiando a la nifiez en evitar cambios que repercuten desde la mal
oclusién dentaria y también a los padres de familia por el costo de

tratamientos ortodénticos.

Valor teérico

Académicamente se determinara las caracteristicas de higiene dental que
se realiza en las instituciones educativas, que se fortalecera y contribuira
con el mayor conocimiento para la promocion y prevencion de la salud buco

dental en los nifos.

Utilidad metodologica

Es importante porque permitira observar con rigurosidad cientifica, para
desarrollar de manera objetiva y sistemética la salud bucodental en los
nifios definiendo porque y para qué es necesario determinar las
caracteristicas de la higiene dental relacionado a la perdida prematura de

dientes temporarios.

Interés personal

La pérdida prematura de dientes temporarios, es una linea de investigacion

gue me intereso realizar el estudio de las caracteristicas de higiene dental
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en nifios y en qué medida se relaciona con la pérdida prematura de dientes

temporarios. asi de esa manera obtener el titulo.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo general:

Determinar la relacion de las caracteristicas de la Higiene dental
con la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9

afnos de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023.

1.4.2. Objetivos especificos:

Estimar la relacion de indice de higiene oral simplificado con la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afos

de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

Identificar la relacion del uso de elementos de higiene oral con la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios

de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

Evaluar la relacién de las técnicas de higiene oral con la pérdida
prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios de edad

de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

1.5. HIPOTESIS

1.5.1. Hipotesis general:

Existe relacion altamente significativa entre las caracteristicas de

higiene dental con la pérdida prematura de dientes temporarios en
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nifos de 6 a 9 afos de edad de la I.LE. 501318 Luis Vallejo Santoni

Cuzco 2023.

1.5.2. Hipotesis especificas:

El indice de higiene oral se relaciona significativamente con la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios

de edad de la I.LE. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

El uso de elementos de higiene oral se relaciona significativamente
con la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9

afos de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

Las técnicas de higiene oral se relacionan significativamente con la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios

de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

1.6. VARIABLES

Variable 1. Higiene dental.

Variable 2. Pérdida prematura de dientes temporarios.
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VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

VALORES

V1
DENTAL

HIGIENE

V2: PERDIDA
PREMATURA DE
DIENTES
TEMPORARIOS

indice de Higiene
Oral Simplificado

indice de Green vy
Vermillon

Bueno 0.0-1.2
Regular 1.3-3.0
Malo 3.1-6.0

Elementos de

higiene bucal
Técnicas de
higiene bucal

Cuestionario que
evalla hébitos,
elementos de higiene,
técnica de higiene oral

Bueno
Regular
Malo

Nivel

La pieza se encuentra
presente, o su pérdida
se encuentra en un
periodo menor a 6
meses.

Normal

Pérdida de una pieza
dentaria en un periodo
de 6 a 12 meses de la
fecha normal de caida.

Perdida
prematura Leve

Pérdida de una pieza
dentaria en un periodo
entre 12 a 24 meses
de la fecha normal de
caida.

Pérdida
prematura
moderada

Pérdida de una pieza
dentaria en un periodo
mayor a 24 meses de
la fecha normal de
caida.

Pérdida
prematura severa
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. BASES TEORICAS
Antecedentes Internacionales

Gary L. (2019) su proposito fue determinar la frecuencia de extracciones
tempranas en niflos menores de ocho afios, ademas conocer las causas y
de estos procedimientos quirtrgicos. Metodologia de la Investigacion: Para
ello se realiz6 un estudio cuantitativo bibliografico-documental, transversal,
exploratorio y observacional. Los datos se recogieron mediante el enfoque
de observacién, con la ayuda de una tabla de observacién. Se empled
estadistica descriptiva para interpretar la informacion obtenida. El estudio
observé que la caries dental afectaba a una media de 18 nifios, las
enfermedades periodontales a 13 nifios y las fracturas dentales inducidas
por diversas enfermedades a 12 nifios. Se extrajeron 67 érganos dentales
de los 43 pacientes, de los cuales 26 eran varones y 17 mujeres. Con

dieciséis nifios atendidos, el grupo de edad de 6-7 afios fue el mas
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vulnerable. Los resultados fueron: En el centro Esperanza del Carmen, las
extracciones dentales prematuras son mas frecuentes en nifios menores
de ocho afos, con preponderancia de estos casos en nifios de seis afios 0
menos. Esto se debe a que la pérdida de dientes infantiles se produce en

un momento en el que su proceso natural de exfoliacion no esta en marcha.

3)

Ruiz L. etal. (2018) La denticion temporal es responsable de la masticacion
de los alimentos, pero también contribuye a la fonacién, la digestion, el
crecimiento mandibular y la erupcién de los dientes permanentes. Las
alteraciones de los procesos masticatorio y digestivo, las alteraciones
estructurales de las arcadas y los problemas con el aspecto, la actitud y la
autoestima del nifio son soélo algunas de las consecuencias negativas de la
caida inoportuna de los dientes temporales. El presente estudio tuvo como
objetivo determinar con qué frecuencia los nifios entre 4 y 8 afios de edad
gue recibieron tratamiento odontolégico completo a lo largo del curso de
Odontopediatria Il de la UNAN Managua de abril a junio de 2017
presentaron pérdida prematura de dientes primarios. Con 68 historias
clinicas conformando la poblacion y 46 historias clinicas conformando la
muestra, esta investigacion utiliz6 un disefio descriptivo transversal. Los
datos se recolectaron mediante un formulario que fue llenado por los
participantes después de revisar sus historias clinicas. Se observaron datos
generales, odontogramas Yy radiografias periapicales. Para examinar los
resultados se utilizaron tablas de frecuencias. De los nifios cuyos historiales

médicos se revisaron, el 21,7% habia experimentado pérdida de dientes
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primarios, y en el 93% de esos casos se trataba de pérdida subita de

dientes. (4)

Paredes B. et al. (2018) Llegaron a la conclusion de que la caries dental es
una consecuencia prevalente y perjudicial de la pérdida temprana de
dientes primarios en los nifios. Esto podria dar lugar a otras
complicaciones, como la desalineacién dental. Este estudio utilizd una
técnica cientifica conocida como enfoque analitico-sintético, junto con una
metodologia inductiva-deductiva, para llevar a cabo su investigacion sobre
el terreno. La investigacion incluyé un total de 165 participantes, entre
nifos, instructores y padres. Los resultados indicaron que una proporcion
significativa de nifios (65%) se cepillan los dientes s6lo una vez al dia,
mientras que la mayoria (58%) acude al dentista so6lo cuando siente
molestias. De los padres encuestados, el 48% carecia de conocimientos
sobre el método correcto de limpieza de los dientes de sus hijos, el 70%
desconocia las consecuencias de la pérdida prematura de un diente de
leche y el 69% no reconocia la importancia de los dientes de leche. La razén
principal de la pérdida prematura de los dientes temporales se atribuye
principalmente a la falta general de conocimientos sobre la higiene bucal
adecuada, la caries dental, los métodos de cepillado apropiados, la
importancia de los dientes temporales, las consecuencias de su pérdida
prematura y la importancia de las revisiones dentales periddicas para tomar

medidas preventivas. (5)
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Antecedentes nacionales

Estrella D y Tafur S. (2022) Ademas, descubrimos que los nifios cuyos
padres se preocupaban mas por su salud dental perdian sus primeros
molares permanentes a una edad mas temprana, concretamente entre los
seis y los doce afios. A quien corresponda: I.E.P.P.S.M. n® 60024-SJM
2022. La metodologia de la investigacion incluyé un disefio de cohorte
transversal cuantitativo, descriptivo, observacional, correlacional y
prospectivo. De 841 estudiantes, 264 lograron aprobar. Los resultados son
los siguientes: El 82% del total estaba en octavo y noveno curso, el 31% en
décimo y undécimo, 142 eran varones, 65 estaban en sexto curso, 165
tenian padres con estudios secundarios y 182 procedian de familias con
bajos ingresos. El 63,8% de los nifios encuestados perdioé su primer molar
permanente a una edad temprana, mientras que el 202,2% del total no lo
perdid. La mayoria de los casos (71,6%) se debieron a necrosis pulpar, que
causo dafos en los primeros molares permanentes inferiores (84% de los
casos). En total, el 34,4% tenia algun grado de conocimiento habitual.
Habia un 34% de hombres y un 54% de mujeres. La pérdida fue del 22%
entre los nifios de 10 a 11 afios, la mas alta de todos los grupos de edad.
Los conocimientos de los padres sobre la importancia de la higiene dental
y la probabilidad de pérdida precoz de los molares permanentes estaban
significativamente correlacionados (X 2 c= 22,093; gl= 3; p-valor= 0,000).
Los resultados muestran que los padres con menos conocimientos sobre
salud bucodental tienen méas probabilidades de que sus hijos pierdan el

primer molar permanente a una edad mas temprana. (6)
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Linares D. (2021) Nuestro objetivo en este estudio 2021, que tuvo lugar en
un hospital terciario de lquitos, Peru, fue determinar la prevalencia de la
pérdida prematura de dientes en nifios de cuatro a nueve afios de edad.
Estrategia del estudio: Hubo una mezcla de investigacion cuantitativa,
cualitativa, descriptiva y transversal. Ciento cincuenta y una historias
clinicas de nifios nacidos en 2021 (con edades comprendidas entre los
cuatro y los nueve afios) constituyeron la muestra. En el total hubo 89
informes de pérdida prematura y 62 casos de pérdida no prematura. para
la prueba t que realizo el estudiante Los datos revelaron que el 58,9% de
los nifios experimentaron la pérdida prematura de un bebé. EI menor
afectado tenia 7 afios, con un 23,6% del total. Las nifias tenian mas
probabilidades de perder un hijo que los nifios, y la nacion de origen del
menor presentaba el mayor indice de pérdidas infantiles. El distrito de
Punchana fue el lugar de origen del mayor niimero de dientes (66,3%), con
un 1,1% del total de dientes afectados. Casi la mitad de los dientes (41,6%)
se perdieron demasiado pronto debido a necrosis pulpar. El diente8,5, que
afect6 al 17,8% de los dientes, fue el diente caduco con mayor incidencia
de pérdida. Con un ceo-d de 6,6 (Muy alto), los nifios de 7 afios fueron el
grupo de edad mas impactado segun el indice ceo-d. Casi el setenta por
ciento de los dientes del estadio 7 de Nolla, que les seguian, también
perdieron sus dientes demasiado pronto. Los resultados revelaron que la
incidencia de esta enfermedad era mayor en los nifios de 4 a 9 afios en

comparacion con los que no tenian dientes deciduos prematuros. (7)
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Atauje S. (2018) El estudio sobre la frecuencia de pérdida de dientes
primarios en nifios de cuatro a ocho afios de edad (Lima 2018). En este
estudio se utilizd una estrategia de investigacion descriptiva Yy
observacional. Para determinar la elegibilidad, se administré una prueba a
todos los alumnos y alumnas matriculados en el I.E.P. Sarita Colonia, que
abarcaban las edades de 4 a 8 afios. Setenta niflos, con edades
comprendidas entre los cuatro y los ocho afios, fueron seleccionados
aleatoriamente de un grupo de solicitantes; se tuvo especialmente en
cuenta a los que habian sufrido pérdidas tempranas. Los nifios de entre
cuatro y ocho afios tenian mas probabilidades de sufrir una pérdida
prematura de dientes, segun la investigacion del |.E.P. Sarita Colonia de
2018. La pérdida temprana de un diente de leche o de leche se produjo en
el 28,6% de ese grupo, mientras que no ocurrid en el 71,4%. Solo el 28,6%
de los 70 nifios que participaron en el I.LE.P. Sarita Colonia - Lima 2018

perdié un diente de leche o un diente deciduo antes de su plena madurez.

(8)

Antecedentes locales

Mendoza Q. (2022) El objetivo de este estudio es elevar el conocimiento de
los padres sobre la importancia de preservar los dientes deciduos en nifios
gue asisten a la I.LE.P. N° 70045 "Chanu Chanu" en Puno, 2022, y su
correlacion con la pérdida temprana de componentes dentales. La
investigacion utiliz6 un enfoque no experimental y se caracterizé por ser
descriptiva, observacional, prospectiva y transversal. Los hallazgos

indicaron una relacién negativa moderada (r=-0,158) cuando realizamos un
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analisis de correlaciéon de Pearson. Ademas, un significativo 56% de los
nifios presenta pérdida prematura de dientes. Ademas, entre los padres, un
asombroso 49% carece de conocimientos sobre el mantenimiento
adecuado de los dientes temporales de sus hijos, mientras que un 40%
posee un nivel moderado de comprensién y tan sélo un 11% demuestra un
buen conocimiento. Conclusiones: El nivel medio de comprension de los
padres sobre la conservacién de los dientes temporales disminuye a
medida que aumenta el riesgo de pérdida dental prematura. Esto indica que
existe una correlacion negativa entre el conocimiento de los padres y la

tasa de pérdida de dientes. (9)

Cayo L. (2021) La iniciativa del estudio Investigadores del Centro de Salud
de Taraco en 2021 descubrieron que la alineacién de los dientes de los
nifos se ve afectada por la pérdida temprana de los dientes primarios.
Estos pequefios tenian entre 6 y 9 afios. El objetivo es conocer como
cambia la oclusion dental cuando se caen los dientes primarios a temprana
edad. Esta investigacion emple6é una metodologia descriptiva, transversal
y retrospectiva. Se utilizaron instrumentos de observacion. Se utilizaron
historias clinicas para documentar los datos externos de 80 pacientes, con
80 modelos que representaban la muestra. Las edades de los pacientes
oscilaban entre 6 y 9 afios. Resultados: En el 53,80% de los casos, la
enfermedad pulpar se mostré como la causa principal de la pérdida
temprana. Ambos factores contribuyeron en el 33,80% de los casos, y la
patologia periapical en el 12,50%. Al 18,80% de las personas de la arcada

superior no le faltaba ningun diente, al 27,50% le faltaba un diente, al
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27,50% le faltaban dos dientes, al 18,8% le faltaban tres dientes y al 7,50%
le faltaban mas de tres dientes. La siguiente es la distribucion de los dientes
ausentes en la arcada inferior: El 25,00% no tiene ninguno, el 48,80% tiene
uno, el 11,30% tiene dos, el 10,00% tiene tres y el 7,50% tiene mas de tres.
He aqui la clasificacion angular del lado izquierdo: La clase | representa el
60,00%, la clase Il el 13,80% vy la clase Il el 12,50% de los casos en que
hay oclusiéon ausente. Segun la clasificacion de los angulos del lado
derecho, el 12,50% de los casos presentan oclusion ausente, el 56,30% se

sitian en la clase |, el 18,80% en la clase Il y el 12,50% en la clase lll. (10)

Cornejo T. (2021) El presente estudio busca identificar variables de riesgo
asociadas a la pérdida prematura de dientes temporales en nifios de edad
escolar, mediante el analisis de datos recolectados en cuatro colegios de
Puno. Metodologia y recursos: La poblacién muestral de esta investigacion
prospectiva, transversal y relacional estuvo constituida por 1.017 nifios, de
ambos sexos, con edades comprendidas entre los seis y diez afios. Los
resultados indican que el 71,7% de los nifios que gozaban de buena salud
experimentaron la pérdida prematura de un fragmento de diente caduco,
sin que hubiera preocupaciones relacionadas con el nivel pulpar. Para los
padres que se enfrentan a limitaciones econdmicas y estan preocupados
por los posibles problemas de salud de sus hijos, lo mas aconsejable es la
extraccion. Esto se refiere a la extraccion de dientes afectados por
trastornos pulpares, ya que estas condiciones aumentan la probabilidad de
pérdida prematura de dientes a lo largo de las primeras etapas de la vida.

(11)
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Mamani G. (2017) Completa el estudio que inicié. Nifios de entre 5y 10
afios que tuvieron pérdida prematura de molares reportaron dolor de
mandibula y dientes, segun una investigacion del 2017 del Centro de Salud
Guadalupe Juliaca. Estos son los resultados de la investigacion en
ortodoncia realizada en la UANCV Facultad Odontologia: En el 2017,
investigadores del Centro de Salud Guadalupe Juliaca observaron las
disparidades dento basales en nifios de 5 a 10 afos. Diecinueve casos
tenian discrepancias maxilares que iban de cero milimetros a un milimetro;
con excepcion de un caso que requirié dos tratamientos de exodoncia, la
mayoria de estos casos requirié una sola cirugia. Seis pacientes no tuvieron
ninguna exodoncia, trece tuvieron una, uno tuvo dos, cinco tuvieron tres y
cuatro tuvieron cuatro en relacion con las discrepancias mandibulares.
Carece de caracter concluyente e indicativo debido al valor de chi cuadrado

de 0,071. (12)

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Higiene dental

Parte del aseo personal que se considera un habito saludable, con
el cuidado adecuado de las piezas dentarias y encias con un buen
cepillado dental y uso de colutorios. La higiene dental con habitos
gue ayuda a mantener una cavidad oral limpia y libre de patologias

bucales, mejorando su calidad de vida bucal y bienestar general.

Segun Saskia Estupifian, especialista en salud bucodental de la

(OPS/OMS). los trastornos bucodentales pueden suponer un reto
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importante para llevar una vida sana, por lo que es importante
evaluar y salvaguardar la salud bucodental ante futuros problemas.

(13)

Es recomendable tener en cuenta:

Cepillarse dos veces al dia los dientes con pasta dental

fluorada, reduce la acumulacion de placa bacteriana y reduce

tratamientos odontolégicos

e Usar para la limpieza interproximal hilo dental, para una buena
limpieza y sonrisa saludable

e Utilizar en la higiene bucodental enjuagatorios bucales,
produce aliento fresco

e Tener revisiones regulares al examen bucodental de nifios y

adultos.

Medios de higiene dental

La higiene dental es esencial para mantener dientes y encias
sanos, se debe tener habitos de cuidado oral de forma rutinaria en

el hogar.

Hilo dental.

Tiene diversas presentaciones en hilos y cintas, con cera sin cera,
de colores y sabores. Se utiliza en las caras interproximales con el
fin de limpiar particulas de alimentos y placa bacteriana a nivel
interdentalmente y  subgingival, indicado utilizar como

complemento del cepillado dental.
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Enjuagues bucales.

O colutorios son soluciones bucales que se emplean junto con el
cepillado dental para eliminar gérmenes y bacterias acumulados en

los dientes y encias, se tiene:

e Enjuagues bucales con fldor, para prevenir la caries dental

e Enjuagues bucales sin alcohol, Illamados enjuagues
cosmeéticos para eliminar el mal aliento para evitar que se irrite
los tejidos bucales y darle uso diario.

e Enjuagues bucales con alcohol, como efecto terapéutico antes

de intervenciones quirdrgicas.

Irrigadores orales.

Su utilizacién es con pequefios chorros, para eliminar los residuos
debajo de la linea de la encia, son efectivos para reducir el riesgo
de las enfermedades con bolsas periodontales, son utilizados por

el odontdlogo en consultorio.

Limpiadores para lengua.

En la lengua se encuentra acumulacién de bacterias, hongos que
tiene efecto en la halitosis bucal, su funcién es de eliminar los restos
alimentarios hongos y bacterias de la superficie lingual, cuya
limpieza debe ser antes del cepillado dental, existe de diferentes

materiales especialmente de plastico flexible.
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Cepillos dentarios.

Es un instrumento primordial para la limpieza dentaria, los cepillos
dentales son de uso diario y recomiendan recambiarlo cada 3
meses, por su presentacion con cerdas que se llegan a perder sus
propiedades de rigidez y con movimientos rotatorios y vibratorios
ayuda a remover restos alimenticios, pelicula biofilm y placa blanda

de las superficies dentarias y alrededor de la encia.

Se tiene cepillos manuales y cepillos eléctricos, con cerdas suaves,
medios y dura, se recomienda realizar el cepillado dental después

de cada comida y dos veces al dia.

Cepillado dental.

El cepillado dental, es un buen habito saludable y es importante
para el control de las patologias orales. La funcién del cepillado es
eliminar la placa bacteriana o la pelicula de biofilm, para evitar la
formacion de &cidos que descalcifican el esmalte y dan la formacion
de la caries dental, es necesario también el cepillado dental para
eliminar las bacterias que producen inflamacion en las encias

produciendo gingivitis.

Existen diferentes técnicas de cepillado:

Técnica de Bass. Se realiza delicados movimientos de barrido de

la raiz a la punta, es decir, de las encias a los dientes. (14)
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e Sujete el cepillo en un angulo de 45 grados respecto a los
dientes.

e Aplique una ligera presion horizontal, concentrandose en el
surco gingival en todo el contorno exterior del diente; a
continuacion, dé la vuelta a los dientes y repita el proceso en
su interior.

¢ No ejerza demasiada fuerza durante el cepillado para no irritar

los delicados tejidos.

Técnica de Bass modificada.

Los dentistas favorecen este método por encima de todos los
demas porque utiliza los mismos movimientos que la técnica de
Bass, pero ademas incorpora movimientos de barrido que van
desde las encias hasta los dientes. Esto hace que se produzcan
vibraciones horizontales sin desplazamiento y movimientos de

barrido verticales para eliminar la placa. (14)

Es recomendable que los nifios se cepillen los dientes como

minimo dos veces al dia, después de desayunar y antes de dormir.

Placa bacteriana

La placa es la acumulacion de bacterias y otros microbios en las
encias y la superficie de los dientes; a menudo es invisible y tiene
una consistencia gelatinosa; y causa trastornos periodontales. Si
no se trata, contribuye en gran medida a la enfermedad de las

encias y a la caries dental.
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Clasificacion de las placas bacterianas segun su localizacién (15) -
La placa bacteriana que se acumula en la superficie de los dientes

se denomina placa marginal.

e Enlos surcos se encuentra la placa coronal. El surco gingival y
las bolsas periodontales albergan placa subgingival, que forma
el borde gingival.

e Clasificacion de las placas bacterianas por su composicion

molecular

Placa cariogenica, producido por la metabolizacion de los
azucares alimentarios, compuesta por productora de &cidos que

dafan la superficie de los dientes. (15)

e Placa peridontopatogenia, formada por bacterias productoras
de sustancias primarias no acidas, su accion es responsable

de enfermedades como la gingivitis y la periodontitis. (15)
indice de higiene oral simplificado (IHO-S)

Fue descrito por Greene y Vermillion, sirve para evaluar el estado
de la higiene oral con presencia de periodontopatias. El indice de
Higiene Bucodental Simplificado ofrece indicadores de la gravedad
de la placa bacteriana y el calculo dental en nifios. ElI IHO-S se
compone de un indice simplificado de residuos y un indice
simplificado de célculo, que juntos evaltan la cantidad de residuos

y calculo presentes en la superficie dental. (16)
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Pérdida prematura de dientes temporarios.

Es la pérdida temprana de los dientes temporarios, denominado
antes de tiempo de exfoliacion natural, tiene sus efectos en la
oclusion dentaria al comprometer la longitud del arco dentario,
generalmente se produce la pérdida dentaria a causa de
traumatismos en los nifios y también la caries dental es un factor
importante en la perdida dentaria. Su caracteristica es importante
en la arcada dentaria de los nifios por la migracion e inclinacion de

los dientes restantes lo que se asocia con la mala oclusion dentaria.

La ausencia temprana de los dientes temporarios llega a delimitar
el mantenimiento natural del perimetro o longitud generando
alteraciones en la erupcion del diente permanente durante el

recambio dentario. (2)

Cronologia de recambio dentario.

Esta referido a la cronologia dentaria, en el tiempo que debe
erupcionar los dientes en meses o afios, es la movilizacion del
diente desde la parte interna ésea de los maxilares del proceso
alveolar la posicion funcional de la arcada dentaria dando lugar a
la oclusién dentaria con dientes superiores e inferiores, es un
proceso fisiologico asociado al desarrollo o crecimiento del nifio.
Este proceso de erupcion fisiologico se da con los dientes

temporarios y con los dientes permanentes.
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El recambio dentario generalmente es fisiolégico, la exfoliacion de
los dientes temporales es remplazados por los dientes
permanentes, fisiolégicamente se produce una rizoclasia a nivel

radicular por la fuerza de erupcion del diente permanente. (17)

Dientes temporarios

La primera denticion llamados dientes de leche, porque son de
color mas blanco y erupcionan junto con su alimentacion de leche

materna, son en total 20 dientes.

Incisivos centrales superior e inferior 4 dientes

¢ Incisivos laterales superior e inferior 4 dientes temporarios

e Caninos son 2 superiores y 2 inferiores total 4 caninos.

e Molares, 4 son superiores y 4 son inferiores total 8 molares

temporarios
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IMAGEN 1 CRONOLOGIA DE ERUPCION Y RECAMBIO

Dientes Erupcion Se Caen
Superiores

Incisvo central B-12 meses &7 afos
Incisvo isteral 9-13 mesas 7-8 ahos

Canno (colmiio) 16-22 meses  10-12 afas

Primes mokar 13-19 meses 9-11 afos

Sequndo molar  25-33 meses  10-12 afos

Dientes Erupcion Se Caen
Inferiores

Sequndo molar  23-31 meses  10-12 afos

Frimer molnr M-I meses  9-11 aflos

Canino (colmilo) 17-23 meses 9-12 afios
InCiSvo ateral 10-16 meses  7-8 afos

nesvo central 6-10 meses 6-7 afon

Fuente: Hospital hm nens. Erupcion dentaria. (18)

2.3. DEFINICION DE TERMINOS

ODONTOGRAMA:

Es un instrumento disefiado para identificar el estado de cada diente, que
permite a los profesionales de la odontologia establecer diagnoésticos,

planes de tratamiento y evaluar la evolucidon de sus casos

CRONOLOGIA DE ERUPCION:

Hace referencia al tiempo aproximado en afios y meses en que debe
erupcionar un diente, aunque existen diversas tablas segun la poblacion,
se conoce que no existe un tiempo especifico para que cada diente

erupcione por lo que se habla de un rango promedio en que deben
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erupcionar los dientes y se encuentran diferencias de hasta un afio entre

un individuo y otro.

CEPILLO DENTAL:

El cepillado dental, es un buen habito saludable y es importante para el
control de las patologias orales. La funcién del cepillado es eliminar la placa

bacteriana o la pelicula de biofilm.

DIENTES TEMPORARIOS:

La primera denticién llamados dientes de leche, porque son de color mas
blanco y erupcionan junto con su alimentacién de leche materna, son en

total 20 dientes.
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CAPITULO 1lI

METODOLOGIA

Enfoque:

enfoque cuantitativo. Este enfoque es apropiado cuando queremos estimar las

magnitudes u ocurrencias de los fenomenos y probar hipotesis. (19)
Tipo:
Segun la fuente: Investigacién de campo.

La investigacion se realizé en el tiempo donde ocurre el fenbmeno y en el mismo

lugar, es utilizada en las Ciencias de la salud. (20)
Transversal, medicién en un tiempo Unico. (19)
Nivel

Relacional

Tienen como propdsito conocer la relacion o grado de asociacion que existe

entre dos 0 mas variables, conceptos, en un contexto en particular. (19)
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Disefio

El disefio no experimental, Se investigaron sin manipular variables, los

fendbmenos o variables que ocurrieron. (19)

v Ox

P

Dénde:

M: Muestra

Ox: caracteristicas de la Higiene dental

Oy: Pérdida prematura de dientes

R: relacién

3.1. METODOS DE INVESTIGACION

Observacion

Este método es valido y confiable de comportamientos y situaciones

observables. (19)

3.2. AMBITO DE INVESTIGACION

Se tendra niflos de 6 a 9 aflos de edad, de la Institucion Educativa 501318

Luis vallejo Santoni de Cuzco

3.3. POBLACION Y MUESTRA

Poblacion:
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Es referido a la poblacién en el cual se ha realizado la investigacion,
debiendo distinguir la Poblacion diana a la cual quisiéramos generalizar los

resultados. (22)

La poblacién es aproximadamente 86 nifios de la Institucion Educativa

501318 Luis Vallejo Santoni de Cuzco

Muestra:

La muestra Se realizo por muestreo no probabilistico por conveniencia, que
se basa en los sujetos disponibles, tomando la totalidad de la poblacion,
aproximadamente 86 nifios de la Institucion Educativa 501318 Luis Vallejo

Santoni de Cuzco

Criterios de Inclusién

¢ Nifios y nifias que desearon participar en la investigacion
¢ Niflos y nifias de la Institucién Educativa 501318

e Nifios y niflas de 6 a 9 afios de edad

Criterios de exclusién

¢ Niflos y nifias que no deseen participaran en la investigacion
e Niflos y nifias menores a 6 afios y mayores de 9 afos de edad.

¢ Niflos y nifias que no pertenezcan a la Institucion Educativa 501318

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACION

Técnicas

Variable 1 Observacién y encuesta
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Variable 2 Observacion

Instrumento

Variable 1. indice de higiene oral simplificado (IHO-S)
Variable 2. odontograma

Validacion de instrumentos

IHO-S validada internacionalmente y utilizada en el articulo de Mora y

colaboradores (24)

Odontograma, Ficha de recoleccion de datos de Horna V. Tesis Prevalencia

de pérdida prematura de dientes temporales en nifios pre escolares. (2)
Confiabilidad

El indice de Higiene Oral simplificado, es un instrumento de utilizacién

internacional por sus resultados consistentes y coherentes.

El odontograma, ficha de observacion en la recoleccién de datos de la
pérdida prematura de dientes temporarios, ya fue ejecutada y validada en
la Tesis Prevalencia de pérdida prematura de dientes temporales en nifios

pre escolares (15).
3.5. RECOGIDA DE DATOS

e Para la ejecucién se procedié a solicitar permiso a la direccion de la
Institucion Educativa 501318 Luis Vallejo Santoni de Cuzco
e Se hizo firmar el consentimiento informado a los padres de familia de la

Institucion Educativa 501318 Luis Vallejo Santoni de Cuzco
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e Se evaluaron la cavidad oral para determinar la perdida prematura de los
dientes de los nifios de la Institucion Educativa 501318 Luis Vallejo
Santoni de Cuzco

e Se realizo el indice de higiene oral de los nifios de la Institucion Educativa

501318 Luis Vallejo Santoni de Cuzco

3.6. PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Todos los datos (ficha IHO-S) se procesé a una base, se procedera al
analisis y prueba estadistica con tablas simples y de doble entrada. Con
herramientas de estadistica descriptiva, a través de programas de estudio
estadistico como Microsoft Excel para las tablas y se recurrird al software

de procesamiento de datos SPSS v.21

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Mediante el software de procesamiento de datos SPSSv.21 se aplico el
indice estadistico Chi cuadrado (x2) para la contratacion de la hipotesis de

estudio

Hi. Existe una relacion significativa de las caracteristicas de higiene dental
con la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios de

edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023

HO. No existe una relacion significativa de las caracteristicas de higiene
dental con la pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9

afnos de edad de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023
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3.8. TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS.

Los datos que se recolectaron de ambas variables, se trataron en el
programa SPSS version SPSS 25, para inferencial y presentarlo los

resultados interpretados
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ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION
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4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Tabla 1.
FRECUENCIA DE EDAD DE ESTUDIANTES DE LA |.E. 501318 LUIS

VALLEJO SANTONI. CUzZCO

f %
6 ANOS 23 26.74%
7 ANOS 34 39.53%
8 ANOS 15 17.44%
9 ANOS 14 16.28%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacioén de datos

Figura 1.
FRECUENCIA DE EDAD DE ESTUDIANTES DE LA L.E. 501318 LUIS

VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia de edad de estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco.

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al
100% se logré encontrar lo siguiente: 26.74% (23) estudiantes presentan las
edades de 6 afnos. 39.53% (34) presentaron las edades de 7 afos, 17.44% (15)
estudiantes las edades de 8 afios, 16.28% (14) estudiantes las edades de 9

anos.
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Tabla 2.
FRECUENCIA DEL GENERO DE LOS ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318

LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

F %
FEMENINO 43 50.00%
MASCULINO 43 50.00%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 2.
FRECUENCIA DEL GENERO DE LOS ESTUDIANTES DE LA LE. 501318

LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia del género de los estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni.
Cuzco. De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales
representa al 100% se logré encontrar lo siguiente: El 50% (43) pertenecen al

género masculino. El 50% (43) pertenecen al género femenino.
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Tabla 3.
FRECUENCIA DEL INDICE DE HIGIENE ORAL DE ESTUDIANTES DE LA

I.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

f %
Bueno 41 47.67%
Regular 40 46.51%
Malo 5 5.81%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 3.
FRECUENCIA DEL iNDICE DE HIGIENE ORAL DE ESTUDIANTES DE LA

I.LE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia del indice de Higiene Oral de estudiantes de la |.E. 501318 Luis
Vallejo Santoni. Cuzco. De los 86 estudiantes participantes en la investigacion

los cuales representa al 100% se logré encontrar lo siguiente:

El 47.67% (41) estudiantes poseen un indice de higiene oral bueno, 46.51% (40)
poseen un indice de higiene oral regular, 5.81% (5) estudiantes poseen un indice

de higiene oral malo
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Tabla 4.

FRECUENCIA DEL USO DE ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL DE

ESTUDIANTES DE LA |.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

F %
Bueno 41 47.67%
Regular 34 39.53%
Malo 11 12.79%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 4.
FRECUENCIA DEL USO DE ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL DE

ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia del uso de elementos de higiene bucal de estudiantes de la I.E.

501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco.

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al
100% se logro encontrar lo siguiente: El 47.67% (41) estudiantes poseen uso de
elementos de higiene bucal bueno, 39.53% (34) poseen uso de elementos de
higiene bucal regular, y El 12.79% (11) poseen uso de elementos de higiene

bucal malo
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Tabla 5.
FRECUENCIA DE LA TECNICA DE HIGIENE BUCAL DE ESTUDIANTES DE

LA I.LE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

f %
Horizontal 26 30.23%
Mixto 51 59.30%
Vertical 9 10.47%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 5.
FRECUENCIA DE LA TECNICA DE HIGIENE BUCAL DE ESTUDIANTES DE
LA ILE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia de la técnica de higiene bucal de estudiantes de la I.E. 501318 Luis

Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 30.23% (26) estudiantes poseen la técnica de higiene bucal horizontal, 59.30%
(51) estudiantes poseen la técnica de higiene bucal mixta, 10.47% (9) poseen la

técnica de higiene bucal vertica
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Tabla 6.
FRECUENCIA DEL GRUPO DENTARIO EN PERDIDA PREMATURA DE

ESTUDIANTES DE LA |.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

F %
Caninos 6 6.98%
Incisivos 15 17.44%
Molares 65 75.58%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 6.
FRECUENCIA DEL GRUPO DENTARIO EN PERDIDA PREMATURA DE

ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia del grupo dentario en pérdida prematura de estudiantes de la I.E.

501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al
100% se logra encontrar lo siguiente: El 6.98%(6) estudiantes el grupo dentario
de caninos en pérdida prematura, 17.44% (15) el grupo dentario de incisivos en
pérdida prematura, 75.58% (65) estudiantes al grupo dentario de molares en

pérdida prematura
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Tabla 7.
FRECUENCIA DEL NUMERO DE PIEZAS PERDIDAS DE ESTUDIANTES DE

LA I.LE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

F %
1 pza. dental 57 66.28%
2 pzas. dentales 14 16.28%
3 pzas. dentales 9 10.47%
4 pzas. dentales a mas 6 6.98%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 7.
FRECUENCIA DEL NUMERO DE PIEZAS PERDIDAS DE ESTUDIANTES DE

LA LE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia del Numero de piezas pérdidas de estudiantes de la I.E. 501318 Luis

Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 66.28% (57) estudiantes existe pérdida de 1 pza. dental,16.28% (14) tienen
pérdida de 2 pzas dentales,10.47% (9) estudiantes han tenido pérdida de 3 pzas

dentales, 6.98% (6) estudiantes tienen pérdida de 4 pzas dentales a mas.
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Tabla 8.
FRECUENCIA DE PERDIDA PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE

ESTUDIANTES DE LA |.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

F %
Normalidad 26 30.23%
Perdida prematura leve 30 34.88%
Perdida prematura moderada 23 26.74%
Perdida prematura severa 7 8.14%
Total 86 100.00%

Fuente matriz de sistematizacioén de datos

Figura 8.
FRECUENCIA DE PERDIDA PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE

ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Frecuencia de Pérdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E.

501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 30.23% (26) estudiantes se encuentran con normalidad, 34.88% (30)
estudiantes se aprecia un nivel de perdida prematura leve, 26.74% (23)
estudiantes un nivel de perdida prematura moderada, 8.14% (7) estudiantes se

observé un nivel de perdida prematura severa
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Tabla 9.
RELACION DE LA HIGIENE DENTAL CON LA PERDIDA PREMATURA DE
DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS VALLEJO

SANTONI. CUzZCO

Pérdida prematura de dientes temporarios

Normalida Pérdida Pérdida Pérdida
Higiene d prematura prematura prematura TOTAL
dental Leve Moderada Severa

f % f % F % f % f %
Bueno % (%/?'77 18 20.93% 7 8.14% 2 2.33% i 51.16%
Regular 8 9.30% 10 11.63% 15  17.44% 3 3.49% 2 41.86%
Malo 1 116% 2 2.33% 1 1.16% 2 2.33% 6 6.98%

2 30.23 o o o 8 100.00
Total 6 % 30 34.88% 23 26.74% 7  8.14% 6 %
Fuente matriz de sistematizacion de datos

Chi 13.6759 g.l 6 P valor= 0.03

Figura 9.
RELACION DE LA HIGIENE DENTAL CON LA PERDIDA PREMATURA DE
DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA LE. 501318 LUIS VALLEJO

SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Relacion de la higiene dental con la Pérdida prematura de dientes deciduos de

estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 51.16% (44) estudiantes presentan higiene oral bueno: donde en la
evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 19.77% se encuentra
con normalidad, el 20.93% tiene un nivel leve, el 8.14% tiene un nivel moderado

y el 2.33% tiene un nivel severo.

El 41.86% (36) estudiantes presenta higiene oral regular: donde en la evaluacion
de Pérdida prematura de dientes temporarios el 9.30% se encuentra con
normalidad, el 11.63% tiene un nivel leve, el 17.44% tiene un nivel moderado y

el 3.49% tiene un nivel severo.

El 6.98% (6) estudiantes presenta un nivel de higiene oral malo, donde en la
evaluacion de Pérdida prematura de dientes temporarios el 1.16% se encuentra
con normalidad, el 2.33% tiene un nivel leve, el 1.16% tiene un nivel moderado

y el 2.33% tiene un nivel severo.

Prueba de hipétesis:

Al evaluar los resultados mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra
determinar que existe relacion significativa entre la higiene dental con la Pérdida
prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo

Santoni. Cuzco, dado que se encontro el PVALOR= 0.03 menor al alfa de 0.05
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Tabla 10.
RELACION DEL INDICE DE HIGIENE ORAL CON LA PERDIDA PREMATURA
DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS

VALLEJO SANTONI. CUZCO

Pérdida prematura de dientes temporarios
Pérdida Pérdida Pérdida

indice de Higiene lc;lormahda prematura prematura prematura TOTAL
Oral Leve moderada Severa

f % F % F % f % F %

1 20.93 o o o 4 47.67
Bueno 8 % 14 16.28% 5 581% 4 4.65% 1 %

19.77 4 46.51
0, 0, 0,

Regular 7 814% 13 15.12% 17 % 3 3.49% 0 %
Malo 1 116% 3  3.49% 1 1.16% 0 0.00% 5 5.81%

2 30.23 o 26.74 o 8 100.00
Total 6 % 30 34.88% 23 % 7 8.14% 6 %

ch 13.429 P

P7 gl. 6 valor= 004

Fuente matriz de sistematizacién de datos

Figura 10.
RELACION DEL iNDICE DE HIGIENE ORAL CON LA PERDIDA PREMATURA
DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318 LUIS VALLEJO

SANTONI. CUZCO
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0.00%
Normalidad Perdida prematura leve Perdida prematura Perdida prematura severa
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OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Interpretacion:

Relacion del indice de higiene oral con la Perdida prematura de dientes deciduos

de estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logré encontrar lo siguiente:

El 47.67% (41) estudiantes presentan un indice de higiene oral bueno, donde en
la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 20.93% se
encuentra con normalidad, el 16.28% tiene un nivel leve, el 5.81% tiene un nivel

moderado y el 4.65% tiene un nivel severo.

El 46.51% (40) estudiantes presentaron un indice de higiene oral regular: donde
en la evaluacién de perdida prematura de dientes temporarios el 8.14% se
encuentra con normalidad, el 15.12% tiene un nivel leve, el 19.77% tiene un nivel

moderado y el 3.49% tiene un nivel severo.

El 5.81%(5) estudiantes presentaron un indice de higiene oral malo : donde en
la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 1.16% se
encuentra con normalidad, el 3.49% tiene un nivel leve, el 1.16% tiene un nivel

moderado.

Prueba de hipétesis:

Al evaluar los resultados mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra
determinar que existe relacion significativa entre el indice de higiene oral con la

Perdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E. 501318 Luis

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

[ ) TESIS UANCV 3£ | INVESTIGACION

Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontré el PVALOR= 0.04 menor al alfa

de 0.05.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Tabla 11.
RELACION DEL USO DE ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL CON LA
PERDIDA PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA
I.E. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUzZCO

Perdida prematura de dientes temporarios

uso de Normalida " erdida Perdida Perdida
elementos d prematura prematura prematura TOTAL
de higiene Leve moderada severa
bucal F % F % F % f % F %
Bueno 17 3977 14 16.28% 9 10471 1.16% 4 47.67%
% % 1
15.12 3
Regular 6 6.98% 12 13.95% 13 % 3 3.49% g 39:53%
Malo 3 3.49% 4 4.65% 1 1.16% 3 3.49% i 12.79%
30.23 o 26.74 o 8 100.00
Total 26 o, 30 34.88% 23 % 7  8.14% 6 %
ch 13.455 P
- gl. 6 valor= 004

Fuente matriz de sistematizacién de datos

Figura 11.
RELACION DEL USO DE ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL CON LA
PERDIDA PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA
I.LE. 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

M bueno Mregular M malo
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Interpretacion:

Relacion del uso de elementos de higiene bucal con la Perdida prematura de

dientes deciduos de estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 47.67% (41) estudiantes presenta uso de elementos de higiene bucal bueno:
donde en la evaluacién de perdida prematura de dientes temporarios el 19.77%
se encuentra con normalidad, el 16.28% tiene un nivel leve, el 10.47% tiene un

nivel moderado y el 1.16% tiene un nivel severo.

El 39.53% (34) estudiantes presenta uso de elementos de higiene bucal regular,
donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 6.98%
se encuentra con normalidad, el 13.95% tiene un nivel leve, el 15.12% tiene un

nivel moderado y el 3.49% tiene un nivel severo.

El 12.79% (11) estudiantes presenta uso de elementos de higiene bucal malo,
donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 3.49%
se encuentra con normalidad, el 4.65% tiene un nivel leve, el 1.16% tiene un nivel

moderado y el 3.49% tiene un nivel severo.

Prueba de hipoétesis:

Al evaluar los resultados mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra
determinar que existe relacion significativa entre el uso de elementos de higiene

bucal con la Perdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E.
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501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontr6 el PVALOR= 0.04

menor al alfa de 0.05.
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Tabla 12.

RELACION DE LAS TECNICAS DE HIGIENE BUCAL CON LA PERDIDA
PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA |.E. 501318
LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

Perdida prematura de dientes temporarios

Técnicas  Normalida Perdida Perdida Perdida
de prematura prematura prematura
€ TOTAL
higiene Leve Moderada Severa
bucal f % F % F % f % F %
Horizontal 9 947 12 13050 3 3.49% 2 2.33% 2 3023
% 6 %
. 1 16.28 . 23.26 . 5 59.30
Mixto 1% 15 17.44% 20 % 2 2.33% 1 %
Vertical 3 3.49% 3  349% 0 0.00% 3 3.49% 9 }/3'47
2 30.23 . 26.74 . 8 100.00
Total 5 o 30 34.88% 23 % 7 8.14% & %
ch 17.475 )
- gl 6 Valor= 001

Fuente matriz de sistematizacion de datos

Figura 12.

RELACION DE LAS TECNICAS DE HIGIENE BUCAL CON LA PERDIDA
PREMATURA DE DIENTES DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE LA I.E. 501318
LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
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Interpretacion:

Relacion de las técnicas de higiene bucal con la Pérdida prematura de dientes

deciduos de estudiantes de la I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco

De los 86 estudiantes participantes en la investigacion los cuales representa al

100% se logra encontrar lo siguiente:

El 30.23% (26) estudiantes presenta técnicas de higiene bucal Horizontal, donde
en la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 10.47% se
encuentra con normalidad, el 13.95% tiene un nivel leve, el 3.49% tiene un nivel

moderado y el 2.33% tiene un nivel severo.

El 59.30% (51) estudiantes presenta técnicas de higiene bucal mixta, donde en
la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 16.28% se
encuentra con normalidad, el 17.47% tiene un nivel leve, el 23.26% tiene un nivel

moderado y el 2.33% tiene un nivel severo.

El 10.47% (9) estudiantes presenta técnicas de higiene bucal vertical, donde en
la evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 3.49% se
encuentra con normalidad, el 3.49% tiene un nivel leve, y el 3.49% tiene un nivel

Severo.
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4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Al evaluar los resultados mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se
logra determinar que existe relacién significativa entre técnicas de higiene
bucal con la Perdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la
I.LE. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontré el P-

VALOR= 0.01 menor al alfa de 0.05.

4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

Siendo nuestros resultados de los 86 estudiantes participantes, 51.16%
presentan higiene bucal bueno, donde en la evaluacion de perdida
prematura de dientes temporarios el 19.77% se encuentra con normalidad,
el 20.93% tiene un nivel leve, el 8.14% tiene un nivel moderado y el 2.33%
tiene un nivel severo. El 41.86% presentan higiene bucal regular, donde en
la evaluacion de pérdida prematura de dientes temporarios el 9.30% se
encuentra con normalidad, el 11.63% tiene un nivel leve, el 17.44% tiene
un nivel moderado y el 3.49% tiene un nivel severo. El 6.98% presentan
higiene bucal malo, donde en la evaluacién de pérdida prematura de
dientes temporarios el 1.16% se encuentra con normalidad, 2.33 tienen
nivel moderada y el 1.16% tiene un nivel severo. existe relacion significativa
entre higiene bucal con la Perdida prematura de dientes deciduos de la
institucién educativa 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se

encontrd el P valor= 0.05 menor al alfa de 0.05.

Coincidiendo nuestros resultado con el autor Ruiz L. et al. (2018) en su

investigacion logro demostrar que De todos los nifios, el 21,7% experimento
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la pérdida de un diente primario. Entre estas pérdidas, el 93% fueron
tempranas. encontrando similitud con la presente investigacion donde se
logra encontrar que El 34.88% presenten un nivel de perdida prematura
leve. (4). Asi mismo coincidiendo también con el autor Paredes B. et al.
(2018) en la investigacion que realizaron lograron encontrar Segun
encuestas realizadas a padres, el 65% de los nifios so6lo se cepilla los
dientes una vez al dia. Ademas, el 69% de los padres ignora la importancia
de los dientes primarios, mientras que el 70% no comprende las
repercusiones de la pérdida precoz de dientes. Ademas, el 48% de los
padres carece de conocimientos sobre el método de cepillado correcto para
educar a sus hijos. hallando la similitud con la investigacion presente donde
el 48.84% presentan higiene bucal regular, donde en la evaluacion de
perdida prematura de dientes temporarios el 11.63% se encuentra con
normalidad, el 15.12% tiene un nivel leve, el 16.28% tiene un nivel

moderado y el 5.81% tiene un nivel severo.

De igual forma coincidiendo los resultado con los autores; Estrella D y
Tafur S. (2022) después de analizar los resultados logro encontrar Entre
los nifilos encuestados, 202 (el 76,2% del total) no experimentaron ninguna
pérdida temprana de su primer molar permanente, mientras que 63 (el
23,8%) si la sufrieron. En el 71,6% de los casos, la necrosis pulpar fue la
principal causa de pérdida, y en el 84% de los casos, los primeros molares
permanentes inferiores resultaron directamente dafiados. El grupo con
peores resultados fue el de los nifios de 10 a 11 afios, con 22 individuos (o0

el 34% del total). Se determind que los factores tenian una asociacion
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estadisticamente significativa, encontrando similitud con la investigacién
donde El 51.16% presenta un nivel de higiene oral bueno, donde en la
evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 19.77% se
encuentra con normalidad, el 20.93% tiene un nivel leve, el 8.14% tiene un

nivel moderado y el 2.33% tiene un nivel severo.

Igualmente se coincide con Linares D. (2021) logra demostrar con su
investigacion que La pérdida prematura se observéd en el 58,9% de los
nifos, con la mayor incidencia a los 7 afos (23,6%), seguida de las
hembras (51,1%), la necrosis pulpar (41,6%) y el diente deciduo con la
mayor frecuencia de pérdida (17,8%). llegando a encontrar similitud en la
presente investigacién donde se hallo fue méas con El 75.58% que refieren

al grupo dentario de molares en perdida prematura

De igual forma con Atauje S. (2018) encontré en sus resultados que
Mientras que el 71,4% de los nifios no experimentd ningun tipo de pérdida
dental temprana, el 28,6% si sufrié la pérdida prematura de un solo diente
de leche o de leche. Entre los 70 jévenes encuestados, solo el 28,6% sufrio
pérdida prematura de algun diente. hallando similitud con mi investigacion
donde se pudo encontrar que El 34.88% presenten un nivel de perdida

prematura leve

Asa mismo coincidiendo con Cayo L. (2021) encontré en sus resultados de
investigacion que En el 53,80% de los casos, la enfermedad pulpar era la
causa subyacente de la pérdida prematura, mientras que la patologia
periapical representaba el 12,50% y los factores combinados el 33,80%. En

la arcada superior, faltaban el 18,80% de los dientes, el 27,50% tenia un
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diente perdido, el 27,50% tenia dos dientes perdidos, el 18,8% tenia tres
dientes perdidos y el 7,50% tenia mas de tres dientes perdidos. En la
arcada inferior, el 25,00% de los dientes estaban ausentes, al 48,80% le
faltaba un diente, al 11,30% le faltaban dos dientes, al 10,00% le faltaban
tres dientes y al 7,50% le faltaban méas de tres dientes. hallando similitud
con mi investigacion donde El 66.28% refieren haber tenido pérdida de 1
pza. dental, el 16.28% refieren haber tenido perdida de 2 pzas. Dentales,
el 10.47% refieren haber tenido perdida de 3 pzas. Dentales, el 6.98%
refieren haber tenido perdida de 4 pzas. Dentales a mas.. de igual forma
con el autor: Cornejo T. (2021) con sus resultados A los 6 afios, los nifios
experimentan una pérdida prematura del 70% de los dientes temporales; a
los 7 afnos, se eleva al 78,6%; a los 8 afos, sigue aumentando hasta el
80,6%; y a los 9 afos, alcanza el 87,5%. encontrando similitud con la
presente investigacion donde el 51.16% presenta un nivel de higiene oral
bueno, donde en la evaluacion de pérdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra con normalidad, el 20.93% tiene un

nivel leve, el 8.14% tiene un nivel moderado y el 2.33% tiene un nivel severo
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La Higiene dental El 51.16% estudiantes presentan higiene oral
bueno, donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra con normalidad. El 41.86%
higiene oral regular: donde en la evaluacién de Pérdida prematura
de dientes temporarios el 17.44% tiene un nivel moderado. El
6.98% higiene oral malo, donde en la evaluacion de Pérdida
prematura de dientes temporarios el 1.16% se encuentra con
normalidad, el 2.33% tiene un nivel leve y severo. Al evaluar los
resultados mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra
determinar que existe relacion significativa entre la higiene dental
con la Pérdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la
I.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontro el

P-VALOR= 0.03 menor al alfa de 0.05. (Tabla 9)

SEGUNDA: El indice de higiene oral El 51.16% presentan higiene oral bueno:
donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes
temporarios el 20.93% tiene un nivel leve. El 41.86% estudiantes
presenta higiene oral regular: donde en la evaluacion de Pérdida
prematura de dientes temporarios el 17.44% tiene un nivel
moderado. El 6.98% presenta un nivel de higiene oral malo, donde
en la evaluacion de Pérdida prematura de dientes temporarios el
2.33% tiene un nivel leve Y severo. Al evaluar los resultados
mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra determinar

gue existe relacion significativa entre el indice de higiene oral con
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la Pérdida prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E.
501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontro el P-

VALOR= 0.04 menor al alfa de 0.05. (Tabla 10)

TERCERA: En el uso de elementos El 47.67% presenta uso de elementos de
higiene bucal bueno: donde en la evaluacion de perdida prematura
de dientes temporarios el 19.77% EI 39.53% presenta uso de
elementos de higiene bucal regular, donde en la evaluacion de
perdida prematura de dientes temporarios el 15.12% tiene un nivel
moderado. El 12.79% presenta uso de elementos de higiene bucal
malo, donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes
temporarios el 4.65% tiene un nivel leve. Al evaluar los resultados
mediante la prueba estadistica de chi cuadrado se logra determinar
gue existe relacion significativa entre el uso de elementos de
higiene bucal con la Pérdida prematura de dientes deciduos de
estudiantes de la |.E. 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que

se encontro el PVALOR= 0.04 menor al alfa de 0.05. (Tabla 11)

CUARTA: En la técnica de higiene bucal, El 30.23% presenta técnicas de
higiene bucal Horizontal, donde en la evaluacion de perdida
prematura de dientes temporarios el 13.95% tiene un nivel leve. El
59.30% presenta técnicas de higiene bucal mixta, donde en la
evaluacion de perdida prematura de dientes temporarios el 23.26%
tiene un nivel. El 10.47% presenta técnicas de higiene bucal
vertical, donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes

temporarios el 3.49% se encuentra con normalidad y leve y ala
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misma vez severa. Al evaluar los resultados mediante la prueba
estadistica de chi cuadrado se logra determinar que existe relacion
significativa entre técnicas de higiene bucal con la Perdida
prematura de dientes deciduos de estudiantes de la I.E. 501318
Luis Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se encontr6é el P-VALOR=

0.01 menor al alfa de 0.05. (Tabla 12)
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RECOMENDACIONES

PRIMERO: Al director de la Institucion Educativa N° 501318 coordine con el
centro de salud local para impartir seminarios y talleres en los
docentes y estudiantes destinados a mejorar los habitos de higiene

dental.

SEGUNDO: A los docentes de la Institucion Educativa N° 501318 den a conocer
la importancia de conservar los dientes temporarios, asi mismo

promover los habitos de higiene oral en sus estudiantes a su cargo.

TERCERO: A los Cirujanos Dentista de Cuzco, quienes trabajan en el campo
de la odontologia, les recomendamos que promuevan iniciativas de
educacion nutricional y salud bucodental en las numerosas

instituciones de la ciudad.

CUARTO: A los padres de los estudiantes de la Institucion Educativa N°
501318 den prioridad a la salud dental de sus hijos asegurandose

de que se realice la higiene de los dientes regularmente en casa.

QUINTA: A los nuevos investigadores de Nuestra Facultad tomar como punto
de relevancia las variables de esta investigacion e investigar en

estudiantes de nuestra region de Puno.
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Apéndice 01 matriz de consistencia

CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS
DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO 2023

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | VALORES
Problema general Objetivo general Hipo6tesis general indice de | indice de Greeny | Bueno 0.0-
Higiene  Oral | Vermillon 1.2

¢,Como es la relacion | Determinar la relacion | Existe relacion altamente Simplificado Regular
de las -caracteristicas | de las caracteristicas | significativa entre las 1.3-3.0
de la higiene dental con | de la higiene dental con | caracteristicas de la Malo 3.1-
la Pérdida prematurade | la Pérdida prematura | higiene dental con la 6.0
dientes temporarios en | de dientes temporarios | Pérdida prematura de Elementos de Bueno
nifios de 6 a 9 afios de | en nifios de 6 a 9 afios | dientes temporarios en higiene bucal Regular
edad de la I.LE. 501318 | de edad de la I.E. | niflos de 6 a 9 afios de Malo
Luis Vallejo Santoni | 501318 Luis Vallejo | edad de la I.E. 501318 Luis Cuestionario que
Cuzco? Santoni Cuzco Vallejo Santoni Cuzco Técnicas evalia
Problemas Objetivos especificos | hipotesis especificas higiene bucal elementos,
especificos _ frecuencia, y
¢Cual es la relacion del | Identificar la relacion | el Indice de Higiene Oral | caracteristicas técnica de
indice de Higiene Oral | del indice de Higiene | Simplificado se relacionan Higiene dental higiene oral
Simplificado con la | Oral Simplificado con la | significativamente con la
Pérdida prematura de | Pérdida prematura de | Pérdida prematura de
dientes temporarios en | dientes temporarios en | dientes temporarios en
nifios de 6 a 9 afios de | nifios de 6 a 9 afios de | niflos de 6 a 9 afios de 3 - N idad
edad de la I.E. 501318 | edad de la I.E. 501318 | edad de la I.E. 501318 Luis a pleza  se | Normalida
Luis Vallejo Santoni | Luis Vallejo Santoni | Vallejo Santoni Cuzco S?ecsu:r?ttera o sul Perdida
Cuzco? Cuzco . AT

Identificar la relacion de | los Elementos de higiene Eg/r?jli da zﬁg;ggtra en Sﬁ E(r;/r:atura
¢De qué manera se |los Elementos de | bucal se relacionan dientes eriodo menor a
relaciona el uso de | higiene bucal con la | significativamente con la EMDOrarios gmeses Pérdida
elementos de higiene | Pérdida prematura de | Pérdida prematura de P ’ i
bucal con la Pérdida | dientes temporarios en | dientes temporarios en Pérdida de una Pr:c?cr;]ea:;drg
prematura de dientes | nifios de 6 a 9 afios de | nifios de 6 a 9 afios de pieza dentaria en
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temporarios en nifios de | edad de la I.E. 501318 | edad de la |.E. 501318 Luis un periodo de 6 a | Pérdida
6 a 9 aflos de edad de | Luis Vallejo Santoni | Vallejo Santoni Cuzco 12 meses de la | prematura
la I.E. 501318 Luis | Cuzco fecha normal de | severa
Vallejo Santoni Cuzco? caida.
Demostrar la relacién | las Técnicas de higiene
¢,Cual es la relacion de | de las Técnicas de | bucal se relacionan Pérdida de una
las Técnicas de higiene | higiene bucal con la | significativamente con la pieza dentaria en
bucal con la Pérdida | Pérdida prematura de | Pérdida prematura de un periodo entre
prematura de dientes | dientes temporarios en | dientes temporarios en 12 a 24 meses de
temporarios en nifios de | nifios de 6 a 9 afios de | nifios de 6 a 9 afios de la fecha normal
6 a 9 afios de edad de | edad de la I.E. 501318 | edad de la |.E. 501318 Luis de caida.
la I.E. 501318 Luis | Luis Vallejo Santoni | Vallejo Santoni Cuzco
Vallejo Santoni Cuzco? | Cuzco Pérdida de una
pieza dentaria en
un periodo mayor
a 24 meses de la
fecha normal de
caida.
NUmero de | Suma de las |1 pza.
piezas pérdidas | piezas perdidas | dental
por cada | 2 pza.
individuo. dentales
3 pza.
dentales
4 pza.
dentales a
mas
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Apéndice 2 instrumentos

FICHA CLINICA

1.-DATOS GENERALES:
a) Nombre del Paciente: ......cevivieeeeeeieee s
b) Edad: .......
C) FECHA: oo
1. Caracteristicas de higiene dental

A. [INDICE DE HIGIENE ORAL SIMPLIFICADO
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Puntuacion Criterio

0 Ausencia de detritos 0 mancha extrinseca.

1 Presencia de detritos cubriendo no mas de 1/3 de la superficie del
diente, o ausencia de deftritos, mas presencia de mancha
extrinseca

2 Presencia de detritos cubriendo mas de 1/3 pero no mas de 2/3
de la superficie examinada.

3 Presencia de detritos cubriendo mas de 2/3 de la superficie
examinada.

Puntuacion Criterio

0 Ausencia de calculo

1 Presencia de caiculo supragingival cubriendo no mas de 1/3 de la
superficie examinada.

2 Presencia de calculo supragingival cubriendo mas de 1/3 pero no

mas de 2/3 de la superficie examinada o bien presencia de
pequefias porciones de calculo subgingival alrededor de la porcién
cervical.

Presencia de calculo supragingival cubriendc mas de 2/3 de la
superficie examinada o bien una banda continGa de célculc
subgingival alrededor de la regién cervical del diente.

Puntuacién Clasificacién
0 Excelente
01-12 Buena
1.3-30 Regular
31-60 Mala

Fuente: Mora Bravo Karen, Calle Prado Daniela, Sacoto Figueroa Fernanda.
indice de higiene oral simplificado en escolares de 6 afios de edad, Ecuador,
2016. Odontologia Vital [Internet]. 2020 Dec [cited 2024 Aug 27]; (33): 73-
78. Available from:

http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci arttext&pid=S1659-

07752020000200073&Ing=en.
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Cuestionario

A. USO DE ELEMENTOS DE HIGIENE ORAL
1. Que tipo pasta dental utiliza su menor hijo
e Nousa()O
e Pastadental deadulto() 1
e Utilizaambas pastas () 2
e Dentifrico pediatrico() 2
2. Cuantas veces al dia usa el cepillo su menor hijo
e Nosecepilla() 0
e 1lvezaldia() 1
e 2vecesaldia() 2
e 3vecesaldia() 3
3. Con que frecuencia usa si menor hijo enjuague bucal
e Nousa()O0
e |Interdiario()1
e Semanal() 2
e Diario () 3
Baremo: Malo 0-3
Regular 4-6
Bueno 7-9
B. TECNICA DE HIGIENE ORAL
. Horizontal
e  Vertical
. Mixta
Rojas Camacho Fatima Beatriz. Tesis Cepillado dental en nifios de 1 a 11 afios
segun la encuesta demografica y salud familiar a nivel nacional Peru, 2017.
Disponible:
https://repositorio.upch.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12866/1010/Cepillado
RojasCamacho Fatima.pdf?sequence=5&isAllowed=y
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APENDICE 3

Variable: Perdida prematura de dientes temporarios

La pieza se encuentra presente, o su pérdida se | Normal

encuentra en un periodo menor a 6 meses.

Pérdida de una pieza dentaria en un periodode 6 a 12 | leve

meses de la fecha normal de caida.

Pérdida de una pieza dentaria en un periodo entre 12 | Moderada

a 24 meses de la fecha normal de caida.

Pérdida de una pieza dentaria en un periodo mayor a | Severa

24 meses de la fecha normal de caida.

Fuente: Minsa norma técnica para el uso de la odontograma

Fuente: Horna Vasquez Pamela Jazmin. Tesis Prevalencia de pérdida prematura
de dientes temporales en nifios pre escolares de la I.E Pedro Pablo Atusparias
de la provincia de Chiclayo - Perta, 2018. Disponible:
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/4730/Horna%20Vv
%C3%Alsquez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del experto:
1.2. Aios de experiencia laboral:
1.3.Grado académico:

Dpasa C/w@uem.‘w.q (Pedro Jele
L@ AlSes =
Epecialsio _en EMD0ODpNTIA

1.4.Nombre del Instrumento motivo de evaluacion:

- -
‘9 4

1.5. Autor del Instrumento:

Il ASPECTOS DE LA VALIDACION:
INDICADORES | CRITERIOS l CALIFICACION
g . Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena ‘

1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y

comprensible 2(
2ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. X
3ACTUALIDAD | Adecuado al avance de fa ciencia y la tecnologia ' X -
4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. B X
5SUFICIENCIA | Comprende de aspectos de las variables

en cantidad y calidad suficiente. ){
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdo a

los objetivos planteados X
7.CONSISTENCIA | Pretende consequir datos basado en

teorias 0 modelos tedricos. X
8 ANALISIS Descompone adecuadamente las

vanables/indicadores/medidas, X
9ESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden 0s

objetivos de investigacion )<
10APLICACION | Existencia de cond licarse ><

e xistencia iciones para ap | -

1. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa)

’ APROBADO

DESAPROBADO | OBSERVADO
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES:
1.1.Apellidos y Nombres del experto: CA/1 [0 & Havteen 1,

1.2. Aflos de experiencia laboral:
1.3.Grado académico:

A
[TOGIsTEN

1.4.Nombre del Instrumento motivo de evaluacién:

ty2ce 2023 J
1.5. Autor del Instrumento:
. ASPECTOS DE LA VALIDACION:
INDICADORES CRITERIOS CALIFICACION
| Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena

1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y

comprensible. o(
2ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. — - %

'3 ACTUALIDAD | Adecuado af avance de la ciencia y [a tacnologia 0(

4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. I 0[
5.SUFICIENCIA | Comprende de aspectos de las variables

en cantidad y calidad suficiente. o(
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdo a

los objetivos planteados. O(
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basado en

teorias o modelos tedricos. Q(
8.ANALISIS Descompone adecuadamente las

variables/indicadores/medidas. t;(
QESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden los =—

objetivos de investigacion. 0(
10.APLICACION | Existencia de condiciones para aplicarse 0(

. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa)

APROBADO

DESAPROBADO
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X |
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l DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del experto: jyé' RIAHDED A'" tiliaind M“’ we [C
1.2.Afos de experiencia laboral:___/¥ 4

1.3.Grado académico: __ /Tacisiez S EsiorarollEsn

1.4.Nombre del Instrumento motivo de evaluacion:

c 1raictic c o 7
03 0OC £ A9 Ados Of LRAL
=~ oM & e?%
1.5.Autor del Instrumento:
Il ASPECTOS DE LA VALIDACION:
INDICADORES | CRITERIOS | CALIFICACION
R S— Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y ,
comprensible \
"2 ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. | X
| a0 |
3ACTUALIDAD | Adecuado al avance de la ciencia y la tecnoiogia. | - x ‘
4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. o el
5.SUFICIENCIA | Comprende de aspectos de las vanables
en cantidad y calidad suficiente. )(
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdo a Y,
los objetivos planteados,
7.CONSISTENCIA | Pretende consequir datos basado en
teorias o modelos tedricos )(
B.ANALISIS Descompone adecuadamente las /
variables/findicadores/medidas X
9ESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden los
objetivos de investigacion. ,}
10 APLICACION | Existencia de condiciones para aplicarse. «)/ T
Il.  CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa) '

APROBADO | DESAPROBADO | OBSERVADO

o

) o~ R
e
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CoP, 26323
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

El Bachiller Elvis Ronald Camacho Nufiez de la Universidad Andina Néstor
Céceres Veldsquez estd llevando a cabo esta investigacion. El objetivo de este
estudio es investigar como las caracteristicas de la higiene dental estan
relacionadas con la perdida temprana de dientes en nifios de 6 a 9 afios de edad.
Luis Vallejo Santoni. El Cuzco en 2023

La participacion en este estudio es completamente opcional. La informacion
recopilada sera confidencial y no se utilizara mas que para esta investigacion.
Ser&n andnimas porque sus respuestas al cuestionario seran codificadas con un

numero de identificacion.

Si tiene preguntas sobre este estudio, puede hacerlas durante su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por el
Bachiller Elvis Ronald Camacho Nufiez. He sido informado (a) Me han indicado
también que tendré que responder el cuestionario

Nombre del Participante:....... ..o
Edad: .......

Sexo: ......

Firma del Participante DNI
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Solicitudes y permisos
UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”
"ARO DE LA UNIDAD. LA PAZ Y EL DESARROLLO"
Juliaca, 2023 octubre 27
CARTA N°017-2023-P-F.OD-UANCYV-]
Sefora

MGTR. HILDA RAQUEL MAL PARTIDA TINCOPATA
Directora de la Institucion Educativa N® 501318 de AAHH Luis Vallejo

Cuzco.-

ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTE DE
LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA PARA
EJECUCION DE SU PROPUESTA DE
INVESTIGACION.

Con agrado me dirijo a usted. para expresarle un
cordial saludo a nombre de la Facultad de odontologia de esta casa Superior de Estudios,
asimismo para presentar al estudiante de nuestra Facultad de Odontologia: CAMACHO
NUNEZ ELVIS RONALD, para que realicen su  ejecucion de  tesis  titulada
CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA
DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO SANTONI, CUZCO 2023, Solicitando que se le pueda
brindar las facilidades del caso para que se cumpla los objetivos trazados, la presente se remite

a0 viae da cogularizacién \

Con la seguridad de su atencién a fa presente, es
oportuno expresarie ias sinceras muestras de mi consideracion especial,

w1 M1 W
Sr Lovetn ¥ #58  Contenl Tabelbaion: (951) STTIVE - Jullacn - Puws - Pardt - Pag Wb wosnsney sde. po |
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3 PERL | Ministerio
de Educacion

“Afo de la unidad. La paz y el desarrolio”

EL QUE SUSCRIBE DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUIS

VALLEJOS SANTONI N° 501318

MGTR. HILDA RAQUEL MAL PARTIDA TINCOPATA

HACE CONSTAR:

Que el sefior: Bachiller Elvis Ronald Camacho Nunez, egresado de la de la
facultad de odontologia, ha efectuado satisfactoriamente su proyecto de
investigacion nominada “CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL
RELACIONADO A LA PERDIDA PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN
NINOS DE 6 A 9 ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUIS
VALLEJOS SANTONI. CUZCO 2023. En las instalaciones del Centro Educativo

Luis Vallejos Santoni

Se expide la presente, a peticion del interesado

o M 14 Cusco, 24 de noviembre del 2023

/ ™\ N

/ | _«L—"y—u‘;
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FOTOGRAFIAS

FOTO CON LOS ESTUDIANTES DE 1ER GRADO EN CHARLA Y

OBSERVACION

FOTO CON LOS ESTUDIANTES DE 2DO GRADO EN CHARLA Y

OBSERVACION
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FOTO CON LOS ESTUDIANTES DE TERCER GRADO EN CHARLA Y

OBSERVACION
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FOTO CON LOS ESTUDIANTES DE 4TO GRADO DESPUES DE HABER

TERMINANDO LA CHARLA' Y LA OBSERVACION DE LA CAVIDAD BUCAL
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APENDICE 6
MATRIZ DE SISTEMATIZACION

- _ higien ,

Indice de Elementos de | Técnicas de o Grupo |NUmero de
N° [edad Genero dentari Perdida prematura

Higiene Oral | higiene bucal | higiene bucal | Oral o piezas perdidas

- MA LIN . .

1 6 ANOS 0 SCU regular regular Mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
P |6 ANOS gASCULIN bueno regular horizontal bueno |[incisivos |1 pza. dental Perdida prematura leve
B |6 ANOS gASCULIN regular bueno mixto regular | molares |2 pzas. dentales Perdida prematura moderada
i 6 ANOS |[FEMENINO |bueno regular mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
5 6 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |[incisivos |1 pza. dental Normalidad
6 |6 ANOS gASCULIN bueno malo vertical regular | molares |3 pzas. dentales Perdida prematura severa
7 b ANOS gASCULIN regular malo vertical bueno |molares |2 pzas. dentales Perdida prematura severa
B |6 ANOS |[FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
b |6 ANOS |[FEMENINO |regular regular mixto regular |caninos |1 pza. dental Perdida prematura moderada
10 |6 ANOS |[FEMENINO [regular regular mixto regular | molares |3 pzas. dentales Perdida prematura moderada
11 |6 ANOS |[FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
12 6 ANOS gASCULIN bueno bueno mixto regular | molares |1 pza. dental Normalidad
13 |6 ANOS |[FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |[incisivos |1 pza. dental Normalidad
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14 6 ANOS gASCULIN regular bueno mixto bueno |caninos |1 pza. dental Perdida prematura leve

15 |6 ANOS |[FEMENINO [regular regular horizontal regular | molares |2 pzas. dentales Perdida prematura leve

16 |6 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Normalidad

17 |6 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular |incisivos |2 pzas. dentales Perdida prematura moderada
18 |6 ANOS |FEMENINO |malo malo mixto malo molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
19 |6 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

PO |6 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
P1 |6 ANOS |[FEMENINO |regular regular horizontal regular | molares |2 pzas. dentales Perdida prematura leve

P2 6 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |4 pzas. dentales a mas | Normalidad

- MASCULIN . .

P3 16 ANOS 0 regular regular mixto regular | molares |4 pzas. dentales a mas | Perdida prematura moderada
P4 [7 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Normalidad

D5 [7 ANOS | FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |3 pzas. dentales Perdida prematura leve

6 [7 ANOS |FEMENINO |regular regular mixto regular | molares |4 pzas. dentales a mas | Perdida prematura leve

D7 [7 ANOS |[FEMENINO |regular regular mixto bueno |caninos |1 pza. dental Normalidad

P8 [7 ANOS |[FEMENINO |bueno regular horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
P9 [7 ANOS |FEMENINO |bueno regular mixto regular |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura leve

B0 [7 ANOS gASCULIN bueno bueno mixto bueno |molares |3 pzas. dentales Perdida prematura leve

B1 [7 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
B2 [7 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
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B3 [7 ANOS gASCULIN malo malo vertical malo molares |3 pzas. dentales Perdida prematura leve
B4 [7 ANOS |[FEMENINO [regular regular mixto regular | molares |2 pzas. dentales Normalidad
B5 [7 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
B6 [7 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |incisivos |4 pzas. dentales a mas | Normalidad
37 [7 ANOS |[FEMENINO [bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
- MASCULIN . .
38 [7 ANOS 0 regular regular mixto regular | molares |4 pzas. dentales a mas | Perdida prematura moderada
B9 [7 ANOS ZASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
10 [7 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura leve
11 [7 ANOS gASCULIN regular bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
12 [7 ANOS |[FEMENINO |regular regular horizontal regular | molares |2 pzas. dentales Normalidad
13 [7 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura severa
14 7 ANOS gASCULIN regular bueno mixto bueno |incisivos |2 pzas. dentales Perdida prematura moderada
5 7 ANOS gASCULIN malo malo vertical malo molares |1 pza. dental Normalidad
- MASCULIN . .
16 [7 ANOS 0 regular bueno mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
17 [7 ANOS [FEMENINO |regular regular mixto bueno |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura leve
- MA LIN . .
18 [7 ANOS 0 ScU regular malo vertical regular | molares |2 pzas. dentales Normalidad
19 [7 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
- MASCULIN . .
50 [7 ANOS 0 regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
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51 [7 ANOS gASCULIN regular malo vertical regular |caninos |3 pzas. dentales Perdida prematura leve

52 [7 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Normalidad

53 [7 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Normalidad

54 [7 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Normalidad

55 [7 ANOS ZASCULIN bueno bueno mixto bueno |incisivos |1 pza. dental Normalidad

56 [7 ANOS gASCULIN bueno regular horizontal malo caninos |1 pza. dental Perdida prematura severa

57 [7 ANOS |FEMENINO |bueno malo horizontal malo molares |1 pza. dental Perdida prematura severa

53 8 ANOS |FEMENINO |regular malo vertical regular | molares |1 pza. dental Normalidad

59 8 ANOS |FEMENINO [malo malo vertical bueno |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura leve

50 B8 ANOS |[FEMENINO [regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

b1 B ANOS |[FEMENINO [bueno regular mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

62 8 ANOS ZASCULIN regular bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

53 B ANOS |[FEMENINO [bueno bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

64 B ANOS gASCULIN bueno bueno mixto bueno |molares |3 pzas. dentales Normalidad

55 8 ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura leve

b6 8 ANOS |FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
b7 8 ANOS |FEMENINO |regular regular mixto regular | molares |2 pzas. dentales Perdida prematura moderada
58 [B ANOS |[FEMENINO [regular regular mixto regular | molares |4 pzas. dentales a mas | Normalidad

69 B ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |caninos |1 pza. dental Perdida prematura moderada
70 B ANOS |[FEMENINO [regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura severa

71 B ANOS |[FEMENINO [bueno bueno mixto bueno |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura moderada
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72 8 ANOS |FEMENINO |bueno bueno mixto bueno |molares |2 pzas. dentales Normalidad
73 9 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |2 pzas. dentales Perdida prematura leve
74 19 ANOS |FEMENINO |malo malo horizontal malo molares |3 pzas. dentales Perdida prematura leve
75 9 ANOS |FEMENINO |regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
76 P ANOS ZASCULIN regular bueno horizontal regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura leve
77 P ANOS ZASCULIN regular regular horizontal regular | molares |1 pza. dental Normalidad
78 P ANOS |[FEMENINO [bueno bueno mixto bueno |incisivos |1 pza. dental Normalidad
79 P ANOS |[FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |1 pza. dental Normalidad
- MA LIN . .
B0 P ANOS 0 SCU regular bueno mixto bueno |molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
B1 P ANOS |[FEMENINO |bueno bueno horizontal bueno |molares |2 pzas. dentales Normalidad
B2 9 ANOS ZASCULIN regular bueno mixto regular |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura moderada
B3 9 ANOS gASCULIN regular regular mixto regular | molares |1 pza. dental Perdida prematura moderada
B4 9 ANOS gASCULIN bueno regular horizontal regular | molares |3 pzas. dentales Normalidad
B5 P ANOS gASCULIN bueno bueno horizontal bueno |molares |2 pzas. dentales Normalidad
B6 0 ANOS |[FEMENINO |regular regular vertical regular |incisivos |1 pza. dental Perdida prematura severa
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CARACTERISTICAS DE LA HIGIENE DENTAL RELACIONADO A LA
PERDIDA PREMATURA DE DIENTES TEMPORARIOS EN NINOSDE6 A 9
ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 501318 LUIS VALLEJO
SANTONI, CUZCO 2023

CHARACTERISTICS OF DENTAL HYGIENE RELATED TO PREMATURE
LOSS OF PRIMARY TEETH IN CHILDREN AGED 6 TO 9 YEARS OF AGE OF
THE EDUCATIONAL INSTITUTION 501318 LUIS VALLEJO SANTONI,
CUZCO 2023

CAMACHO ER''
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.
Juliaca - Peru
1 Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Determinar las caracteristicas de la higiene dental relacionado a la
pérdida prematura de dientes temporarios en nifios de 6 a 9 afios de edad de la
institucion educativa 501318 Luis Vallejo Santoni Cuzco 2023. Materiales y
metodos: estudio de enfoque cuantitativo, tipo de campo, transversal de disefio
no experimental, nivel relacional, muestra 86 nifios de 6 a 9 afios de edad, las
técnicas empleadas son la encuesta y observacion clinica, los instrumentos es
el IHOS, cuestionario, odontograma, mediante la prueba estadistica de chi
cuadrado. Resultados: De los 86 estudiantes participantes, 51.16% presentan
higiene bucal bueno, donde en la evaluacion de perdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra con normalidad, el 20.93% tiene un nivel
leve, el 8.14% tiene un nivel moderado y el 2.33% tiene un nivel severo. El
41.86% presentan higiene bucal regular, donde en la evaluacién de pérdida
prematura de dientes temporarios el 9.30% se encuentra con normalidad, el
11.63% tiene un nivel leve, el 17.44% tiene un nivel moderado y el 3.49% tiene
un nivel severo. El 6.98% presentan higiene bucal malo, donde en la evaluacion
de pérdida prematura de dientes temporarios el 1.16% se encuentra con
normalidad, 2.33 tienen nivel moderada y el 1.16% tiene un nivel severo.
Conclusion: existe relacion significativa entre higiene bucal con la Perdida
prematura de dientes deciduos de la institucion educativa 501318 Luis Vallejo

Santoni. Cuzco, dado que se encontré el P valor= 0.03 menor al alfa de 0.05.

Palabras claves: higiene dental, pérdida prematura, dientes temporales.
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ABSTRACT

Objective: Determine the characteristics of dental hygiene related to the
premature loss of temporary teeth in children from 6 to 9 years of age at the
educational institution 501318 Luis vallejo santoni Cuzco 2023. Materials and
methods: quantitative approach study, type of field, cross-sectional non-
experimental design, relational level, sample 86 children from 6to 9 years of age,
the techniques used are the survey and clinical observation, the instruments are
the IHOS, questionnaire, odontogram, using the chi-square statistical test.
Results: Of the 86 participating students, 51.16% have good oral hygiene, where
in the evaluation of premature loss of temporary teeth, 19.77% are normal,
20.93% have a mild level, 8.14% have a moderate level and the 2.33% have a
severe level. 41.86% have regular oral hygiene, where in the evaluation of
premature loss of temporary teeth, 9.30% are found to be normal, 11.63% have
a mild level, 17.44% have a moderate level and 3.49% have a severe level.
6.98% have poor oral hygiene, where in the evaluation of premature loss of
temporary teeth, 1.16% are found to be normal, 2.33 have a moderate level and
1.16% have a severe level. Conclusion: there is a significant relationship
between oral hygiene and premature loss of deciduous teeth at the educational
institution 501318 Luis Vallejo Santoni. Cuzco, since the P value = 0.03 was
found to be less than the alpha of 0.05.

Keywords: dental hygiene, premature loss, temporary teeth.

I. INTRODUCCION desarrollo de la estructura facial. Sin

; . embargo, en ocasiones, estos
La salud dental en la infancia es g

dientes pueden perderse

importante para el desarrollo

prematuramente debido a diversos

adecuado de los dientes

permanentes y la salud general del factores, siendo la higiene dental un

aspecto  importante en este

nino. Los dientes temporales,

también conocidos como dientes de
leche, juegan un papel fundamental
en la masticacion, el habla y el
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contexto.

La higiene dental en nifios implica
practicas regulares y efectivas que
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ayudan a prevenir caries,
infecciones y otros problemas
dentales. El cepillado adecuado, el
uso de hilo dental y el control de la
ingesta de alimentos azucarados
son esenciales para mantener una
buena salud oral. Cuando estas
practicas no se llevan a cabo
correctamente, los dientes
temporales pueden verse afectados,
aumentando el riesgo de pérdida

prematura.

La pérdida prematura de dientes
temporales puede tener varias
consecuencias negativas,
incluyendo  problemas en la
alineacion de los dientes
permanentes, dificultades en la
masticaciéon y alteraciones en el
desarrollo del habla. Ademas, puede
generar problemas en la autoestima
del nifio y afectar su bienestar

general.

Este tema de investigacién aborda
las caracteristicas de la higiene
dental relacionado con la pérdida
prematura de dientes temporales de
la Institucién Educativa 501318 de la
ciudad de Cuzco.

Il. MATERIALES Y
METODOS:
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Tesis Publicada con autorizacién del autor

ﬁg% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

U INVESTIGACION

Estudio de enfoque cuantitativo, tipo
de campo, transversal de disefio no
experimental, nivel relacional,
muestra 86 nifios de 6 a 9 afios de
edad, las técnicas empleadas son la
encuesta y observacion clinica, los
instrumentos es el IHOS,
cuestionario, odontograma,
mediante la prueba estadistica de

chi cuadrado.

lll. RESULTADOS:

TABLA N°01

RELACION DE LA HIGIENE
DENTAL CON LA PERDIDA
PREMATURA DE  DIENTES
DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE
LA LLE. 501318 LUIS VALLEJO
SANTONI. CUZCO

Chi 13.6759 g.l. 6 Pvalor= 0.03

Interpretacién:

S PO X e T
Mot pwntay  Medtipwwtsy Pt peice

\rvaeent aw
g aeny Lew Vareu e

% f s 5 0 1. U
barw LA DO T 1Y T A 1o “on
S A 0 nNEn L 14 1N B
e UL T B 5 ) LR 1 UL

Tow A DN R NN a4 xn T A o an

Existe relaciéon significativa entre la
higiene dental con la Pérdida
prematura de dientes deciduos de
estudiantes, dado que se encontré el
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PVALOR= 0.03 menor al alfa de RELACION DEL USO DE
0.05 ELEMENTOS DE HIGIENE BUCAL
CON LA PERDIDA PREMATURA
DE DIENTES DECIDUOS DE
ESTUDIANTES DE LA L.E. 501318

TABLA N°02

RELACION DEL IiNDICE DE
HIGIENE ORAL CON LA PERDIDA

Pl sl s v Sothen it &

fedapwery  Pediowas Sedtipvsan

PREMATURA DE DIENTES iR LR
DECIDUOS DE ESTUDIANTES DE o il o ol
LA LE. 501318 LUIS VALLEJO . AMEY M N WK LA aom

Tow D EISN » NN o A 7T N LR R LY

LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO
chi 13.4551g.l. 6 P valor=0.04
Interpretacion: Existe relacion

SANTONI. CUZCO

vt ok

— - P significativa entre el uso de

£ &% £ &% £y elementos de higiene bucal con la
- TS A R (RER Perdida prematura de dientes
Ragar TEN 8 6 W BT% 3 1 g &5

) deciduos de estudiantes, dado que
W T1% ) % | 15 0 00N L
Ted ENM D KB OB BN T un & 100 se encontrdé el PVALOR= 0.04
chi 13.4297 g.l. 6 P valor= 0.04 menor-al alfa de 0.05.
Interpretacion:Existe relacion
TABLA N°04

significativa entre el indice de
higiene oral con la Perdida RELAC‘ON DE LAS TECN'CAS DE
prematura de dientes deciduos de HIGIENE BUCAL CON LA
estudiantes, dado que se encontro el PERDIDA  PREMATURA DE
PVALOR= 0.04 menor al alfa de DIENTES DECIDUOS DE
0.05. ESTUDIANTES DE LA LE. 501318

LUIS VALLEJO SANTONI. CUZCO

Towion prewenry > dectes weprons

Pty pemman Powten romsacy P svrmon
Trcmde  Momeded

[ M= Bevema fo
SO BN
1 > 13 > ’ ) > ' L
oty F uy Q Ry ) s I In & RNIN
Vo u EIN 15 men b ] DX I IIN 51 BXN
Vorm 1 1 3 e 1} e ] 1en i nes
Tes Ny n M n NNE YT L L
chi 17.4752 gl. 6 Pvalor= 0.01
TABLA N°03
Interpretacion:
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Existe relacion significativa entre
técnicas de higiene bucal con la
Perdida prematura de dientes
deciduos de estudiantes, dado que
se encontr6 el P-VALOR= 0.01
menor al alfa de 0.05.

IV. DISCUSION:
Siendo nuestros resultados de los 86
estudiantes participantes, 51.16%
presentan higiene bucal bueno,
donde en la evaluacién de perdida
prematura de dientes temporarios el
1977%  se
normalidad, el 20.93% tiene un nivel

encuentra con

leve, el 8.14% tiene un nivel
moderado y el 2.33% tiene un nivel
severo. El 41.86% presentan higiene
bucal regular, donde en la
evaluacion de pérdida prematura de
dientes temporarios el 9.30% se
encuentra con normalidad, el
11.63% tiene un nivel leve, el
17.44% tiene un nivel moderado y el
3.49% tiene un nivel severo. El
6.98% presentan higiene bucal
malo, donde en la evaluacion de
pérdida prematura de dientes
temporarios el 1.16% se encuentra
con normalidad, 2.33 tienen nivel
moderada y el 1.16% tiene un nivel
severo. existe relacion significativa
entre higiene bucal con la Perdida
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prematura de dientes deciduos de la
institucion educativa 501318 Luis
Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se
encontré el P valor= 0.05 menor al
alfa de 0.05.

Ruiz L. et al (2018) en su
investigacion logro demostrar que
De todos los nifos, el 21,7%
experimento la pérdida de un diente
primario. Entre estas pérdidas, el
93% fueron tempranas. encontrando
similitud con la presente
investigacion donde se logra
encontrar que El 34.88% presenten

un nivel de perdida prematura leve.

Paredes B. et al. (2018) en Ia
investigacion que realizaron
lograron encontrar Segun encuestas
realizadas a padres, el 65% de los
nifos soélo se cepilla los dientes una
vez al dia. Ademas, el 69% de los
padres ignora la importancia de los
dientes primarios, mientras que el
70% no
repercusiones de la pérdida precoz
de dientes. Ademas, el 48% de los

padres carece de conocimientos

comprende las

sobre el meétodo de cepillado
correcto para educar a sus hijos.
hallando la similitud con |Ia
investigacion presente donde el
48.84% presentan higiene bucal
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regular, donde en la evaluacion de
perdida prematura de dientes
temporarios el 11.63% se encuentra
con normalidad, el 15.12% tiene un
nivel leve, el 16.28% tiene un nivel
moderado y el 5.81% tiene un nivel

severo.

Estrella D y Tafur S. (2022) después
de analizar los resultados logro
encontrar Entre los ninos
encuestados, 202 (el 76,2% del
total) no experimentaron ninguna
pérdida temprana de su primer molar
permanente, mientras que 63 (el
23,8%) si la sufrieron. En el 71,6%
de los casos, la necrosis pulpar fue
la principal causa de pérdida, y en el
84% de los casos, los primeros
molares permanentes inferiores
resultaron directamente dafados. El
grupo con peores resultados fue el
de los nifos de 10 a 11 afos, con 22
individuos (o el 34% del total). Se
determiné que los factores tenian
una asociacién estadisticamente
significativa, encontrando similitud
con la investigacion donde El
51.16% presenta un nivel de higiene
oral bueno, donde en la evaluacion
de perdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra
con normalidad, el 20.93% tiene un
nivel leve, el 8.14% tiene un nivel
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moderado y el 2.33% tiene un nivel
severo.

Linares D. (2021) logra demostrar
con su investigacion que La perdida
prematura se observé en el 58,9%
de los nifios, con la mayor incidencia
a los 7 anos (23,6%), seguida de las
hembras (51,1%), la necrosis pulpar
(41,6%) y el diente deciduo con la
mayor frecuencia de pérdida
(17,8%). llegando a encontrar
similitud en la presente investigacion
donde se hallo fue mas con El
75.58% que refieren al grupo
dentario de molares en perdida

prematura

Atauje S. (2018) encontré en sus
resultados que Mientras que el
71,4% de los nifos no experimento
ningun tipo de pérdida dental
temprana, el 28,6% si sufrio la
pérdida prematura de un solo diente
de leche o de leche. Entre los 70
jovenes encuestados, solo el 28 6%
sufrié pérdida prematura de algln
diente. hallando similitud con mi
investigacion donde se pudo
encontrar que El 34.88% presenten
un nivel de perdida prematura leve

Cayo L. (2021) encontré en sus
resultados de investigacion que En
el 5380% de los casos, Ila
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enfermedad pulpar era la causa
subyacente de la pérdida prematura,
mientras que la patologia periapical
representaba el 1250% vy los
factores combinados el 33,80%. En
la arcada superior, faltaban el
18,80% de los dientes, el 27,50%
tenia un diente perdido, el 27,50%
tenia dos dientes perdidos, el 18,8%
tenia tres dientes perdidos y el
7,50% tenia mas de tres dientes
perdidos. En la arcada inferior, el
2500% de los dientes estaban
ausentes, al 48,80% le faltaba un
diente, al 11,30% le faltaban dos
dientes, al 10,00% le faltaban tres
dientes y al 7,50% le faltaban mas
de tres dientes. hallando similitud
con mi investigacion donde El
66.28% refieren haber tenido
pérdida de 1 pza. dental, el 16.28%
refieren haber tenido perdida de 2
pzas. Dentales, el 10.47% refieren

V.  CONCLUSION:

Existe relacion significativa entre
higiene bucal con la Perdida
prematura de dientes deciduos de la
institucion educativa 501318 Luis
Vallejo Santoni. Cuzco, dado que se
encontro el P valor= 0.03 menor al
alfa de 0.05.

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

w INVESTIGACION

haber tenido perdida de 3 pzas.
Dentales, el 6.98% refieren haber
tenido perdida de 4 pzas. Dentales a
mas

Cornejo T. (2021) con sus resultados
A los 6 anos, los ninos experimentan
una pérdida prematura del 70% de
los dientes temporales; a los 7 afos,
se eleva al 786%,; a los 8 anos,
sigue aumentando hasta el 80,6%; y
a los 9 anos, alcanza el 87,5%.
encontrando similitud con la
presente investigacion donde el
51.16% presenta un nivel de higiene
oral bueno, donde en la evaluacion
de pérdida prematura de dientes
temporarios el 19.77% se encuentra
con normalidad, el 20.93% tiene un
nivel leve, el 8.14% tiene un nivel
moderado y el 2.33% tiene un nivel
severo.
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ANEXO 1 _
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [ x| Fecha de entrega: 28 — /0 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: £luts QRow ALp & 'An beHo Mo €2
Direccion,_SY . Sucre &° 426
DNI/Camné de Extranjeria/Pasaporte N 473287 ¢ _ o 1Y
Teléfono: 227 769 144 . email: eluisrosaldcomachoniag) @9mrail oo -

Nombres y Apellidos:

Direcciomn;

DNI/Camé de Extranjeria/Pas: xpum. N°:

Teléfono: B  emath _ AN, v | _—
Facultad y/o Escuela de Posgrade: Odon!v{og ‘a

Escuela Profesional o Mencion: O den “‘Imjlpq

Titulo o Grado Académico a optar: Ciqu'w' )?"{"6!’_?-(

Asesor: D Edvards Lu;cn Urviole o

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[x] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] I'rabajo Académico[ ]

\ Titulo: C arac/\?"fél’ffa;) e [a h“g‘lt"_l}g dcuiu/ re l'g._ cionadsy a [ ee ',}‘cr‘duﬁ;

/)ch-\n!'prn Ae d.enc_L &)‘]llarqr‘;oJ en Alnoyg Ao et F s de

i’-‘%“’;‘,é Ae [c: ‘-ns/. A_,u...- el e flve SOI3IF (u.u ‘5’945“ San/m;' CLtee o2

/ [
Palabras claves, (3 a 5 términos ) 41 '9iene d(»lu/l perdeelo Frema ferm drenfes fempeva [e,
7 ¥ 2

.Esta obra se desarrollé en la UANCV ' #?
" -
! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
| relacionados.
2 Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
| deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller X Titulo  2da Especialidad = Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis cn el Repositorio
Digital de la UANCYV,
Con la autorizacién de depdsito de mi produccion [ntelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Cdceres Velasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar ({inicamente mediante su traduccion a otros 1diomas) y

poner a disposicion del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, ¢n cualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por lu Universidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repaositorio Digital de
tesis UANCV, coleceion de produccion intelectual, entre oiros, on ¢l Peru y en el extranjero

por ¢l ticmpo ¥ veees que considere necesarias, y libres de remuncraciones

En virtud de¢ dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ podra
reproductr mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte v ¢n mas de un gjemplar,
sin modificar s contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo v preservacion.
Declaro gue fa produccion intelectual cs una ereacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha producecion intelectual no miringe derechos de
autor de terceras personas,

La Universidad Andina “Néstor Caeeres Veldsquez™ consignard el nombre del y/o los
autori¢s) de la producecidn intelectual, y no le hard ninguna modificacion mds que la
pernutida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)
gj Si, autorizo que s¢ deposite inmediatamente.

‘ ST, autorizo que se deposite a partir de la (Ccha (1 n/a);

| No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL.:

St usted concede una hcencia CREATIVE COMMONS sebre su produccion intelectual,
manticne la ntularidad de los derechos de autor de esta vy, a la'yez. permite que otras personas
pucdan reproducirln, comunicarla al publico y distribuir €jemplares de esta, bajo las

condiciones siguientes:

. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

X Si autorizo

I No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opciéon “internacional™ goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Peru goza de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

‘ j Internacional
E_l Nacional

Linea de investigacior _Qéordo\Oq{q, Civugia Qval y Medicina Oval -P31
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