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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

OLUCION N° 453-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca. 2024 diciembre 31

VISTOS:

El expediente N° 18435-24 de fecha 10 de diciembre de 2024,
presentado por el (la) Bachiller: MAMANI QUINO LEYDI, quien solicita nominacion de
jurados, fecha y hora de sustentacién, para rendir el examen de Sustentacién y defensa de la
Tesis titulado: LACTANCIA MATERNA Y SU RELACION CON LAS MALOCLUSIONES
DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL
2024, conducente para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°. numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particion del
interesado:
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N*® 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca,
y:
- Que, el Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de la Facultad
o de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Caceres
ff f Veldsquez" de Juliaca. han revisado el expediente del interesado. y:

Estando, a la opinion favorable del Director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologia. y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para la sustentacién

presencial del informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: MAMANI QUINO LEYDI,
para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos
expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- NOMINAR JURADOS, para la
sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE :Dr.  EDUARDO LUJAN URVIOLA

PRIMER MIEMBRO  :Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI

ARTICULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de
sustentacién de tesis segln se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA ‘MIERCOLES 8 DE ENERO DE 2025
HORA :9:00A.M.,
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacion de Tesis,

el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen,

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comisién de Grados y

Titulos de la Facultad. secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

e .wr .’w

J-uiTapu,,oMon
usc)tno

DISTRIBUCION;
Jusados(3)
Asescr (1)

F Odontologin,
Interesad

Gabby H

e ———
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULD PROFESIONAL

RESOLUCION N° 235-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 julio 24

VISTOS:

El Expediente N° 8148-24 de fecha 3 de julio de 2024, presentado
por (el). (la) Bach. MAMANI QUINO LEYDI, quien solicita Revisién del Informe Final de
Investigacion y del Anexc (04 o 05) FICHA DE OPINION DE INFORME FINAL DE
INVESTIGACION. que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas. en razén del desarrollo de
investigacion cientifica. tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Mcdificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (el). (la) Bach. MAMANI QUINO LEYDI, quien solicita Revisién
del Informe Final de Investigacion, del tema titulado: LACTANCIA MATERNA Y SU
RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024;
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
» Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos. aprobado por Resolucién
VA N®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez™ de Juliaca;
" l 3 Que, el Comité de Investigacién emitid su opinién favorable al Informe
\ Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucién:
Que, ¢l Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramienta  del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, y:
Estando, ¢l opinién favorable del comité de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobade por Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R. de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de fa UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: LACTANCIA MATERNA Y SU RELACION CON LAS
MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VIVA
ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024, Presentado por el (la) Bach. MAMANI QUINO
LEYDI; para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.
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AR “Nestor Caceres Velasquez’

ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que, la Facultad v  las

secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

T A T K VELQLES
"\u.;unu'.‘f‘ ))ﬁ\‘“‘
‘/,»/. /

A\ |
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DISTRIBLCION
F. Oddomsologin, (1)
Asesor (1)
Interesada (1)
Cabby
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
uliaca. 2024 mayo 30

VISTOS:
El Expediente N°6107-24 presentada por e! (la) Bach. MAMANI
QUINO LEYDI, de fecha 22 de mayo de 2024, quien solicita cambio de asesor; en base

a la RESOLUCION N° 0056-2024-UANCV-CU-R, de fecha 14 de febrero de 2024, y la
DIRECTIVA N® 001-2024 OGCA-CSA VRACAD-UANCY, DE NORMAS PARA LA DISTRIBUCION
DE LA CARCA ACADEMICA 20.4-1, PARA DOCENTES ORDINARIOS Y CONTRATADOS DE
LA UANCY, el cual se esta donco cumplimiento a lo dispuesto; y, segun RESOLUCION

N"390-2023-D-F.OD-UANCV-J, dzfecha 29 de diciembre de 2023, donde se gispone la
aprobacion de la Propuesta ce Investigacion Titulado: LACTANCIA MATERNA Y SU
RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DF SAN MIGUEL 2024. Para optar €l titulo profesional de
CIRUJANO DENTISTA.

5 CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacion académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autoncmia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Un versitaric de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, hal endose designado como asesor de tesis: Dra. Elsa Pizarro
Merma;

Que, a fii de no perjudicar el normal desenvolvimiento para la
ejecucion de |a Propuesta de Investigacion, y por las razones debidamente justif cadas, es
PROCEDENTE SUSTITUIR al asesor de tesis: Dra. Elsa Pizarro Merma; y,

Estando, ¢l nforme favorable de la Comision de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 3022¢, Ley de Creacion de la
UANCV N° 23738 y madificatoria y el estatuto de la UANCY, al Decano de la Facultad de
Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: SUSTITUIR 3l awesor de tesis Dra. ELSA PIZARRO
MERMA; con el Dr, RILDO FAUL TAPIA CONDORI, para que pueda empezar con la
ejecucion de la PROPUESTA DE INVESTIGACION titulado: LACTANCIA MATERNA Y
SU RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024, Presentado por el (la) Bach.

MAMANI QUINO LEYDI:; conformidad o lo establecido con el Reglamerito de la
Unidad de Investigacicn con fine di obtencion de Grados Académicos y Titulos Protesionales.
y el Reglamento de Grados ¢ Titulos de la Facultad de Odontologia, se dispone su
EJECUCION.

——— _— - - R
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: a
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

TERCERO: DISPONER que, el Director de |a Unidad de Investigacion
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
-

4

de la presente resolucion

RECISTRESE. COMUNIQUESE Y CUMPLASE

W00

/1

L/
) )
g;
/

| Tapia Condon

nerevadn
Cabby |
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INFORME DE ORIGINALIDAD

234 21s 3 114
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ESTUDIANTE
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Submitted to Universidad Andina Nestor 7
%
Caceres Velasquez

Trabajo del estudiante

.

hdl.handle.net 30/
0

Fuente de Internet

)

repositorio.uap.edu.pe 30/
0

Fuente de Internet

e

repositorio.sangregorio.edu.ec “
4 - Y
uente de Internet 0
cybertesis.unmsm.edu.pe “
> %
Fuente de Internet 0
n core.ac.uk 1
Fuente de Internet %

eprints.uanl.mx 1 o
0

Fuente de Internet
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vietadgatos compiementanros - U:

Titulo de la Tesis

LACTANCIA MATERNA Y SU RELACION CON
LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VIVA
ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024

OO = e S =

‘ Datos de autor

| Nombres y apellidos | LEYDI MAMANI QUINO

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 75787030

URL de ORCID

https://orcid.org/0009-0007-6451-478X

Datos de asesor

| Nombres y apellidos | ' RILDO PAUL TAPIA CONDORI

? Tipo de documento de identidz; . DNI 7 o

T(IIT;CFO d;* documento de identidad ; 30859137 7

‘”l JRL. de ORCID ‘ https://orcid.org/0000-0002-61 ‘)5:'.’.‘)32

| Dafos del jurado _ 5

i N Presidenrte del jurado ]
Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA
Tipo de documento DNI - |
Namero de d;cumemo de idcﬂiédw 62374488 - 4

URL de ORCID | https://orcid.org/0000-0002-2022-1260

Miembro del jurado 1

[ Nosibres y apellids ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Tipo de documento DNI

Nimero de documento de identidad | 02419543 1

URL de ORCID | https://orcid.org/0000-0002-4793-9053
| - | se— 2 e ——ad

Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
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Tipo de documento

Numero de documento de identidad

URL de ORCID

Datos de investigacion

[ inea de investigacion

Grupo de investigacion

Agencia de financiamiento

DNI

01556817

https://orcid.org/0000-0001-6100-1099

Salud Pablica — P31 |

No aplica.

Sin financiamiento.

Ubicacion geografica de la
investigacion

INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA
Pais: Pert

Departamento: Puno

Provincia: San Roman

Distrito: San Miguel

Coordenadas:

Latitud: -15.478939212292339

Longitud: -70.12795157425921

https:/maps.app.goo.gl/V7JSHdSJigvUSUSn6

Ao o rango de aflos en que se
realizo la investigacion

Mayo del 2024 - Enero del 2025

URL de disciplinas OCDE

- Libreria
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Salud piblica, Salud ambiental
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

Ciencias de la salud

| https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

Sl 2

J REC Y }‘
INKOAD DE INVEST) /»-\L.lu‘l
i CULTAD DE QDORTOLOGY

http://repositorio. uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICING DE 1M IGACIDN"

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo Leydy Mamacn (oinc . identificado con NI

Nro. +S 1€ F0 3¢ en mi condicion de egresado de:
R Escuela Profesional
[J Programa d¢ Segunda Especialidad,

[ Programa de Maestria o Doctorado

ddon-+toloau
™

informo que he elaborado el/la & Tesis o [ Trabajo de Investigacion, T Trabajo Académico
denominada:
. \ P 1€,
Lactanaua Haterna vy Sy Keluyautn Con oS HalocluSiongs

_Dentules en oidas de la Tastiludeqg Tduwtwa

Nida, X goeranqta  de  San Miguel 20 2ZY
—_— <9

Asesorado por: _De. R \dg  Pawl ~ ‘;QE'-LQ,,,CP'\SBIT,

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, ¢n especial de otro documento de investigacion ((esis, revista, exto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales. de

investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suvas las opiniones vertidas por terceros, va sea de fuentes

encontradas en medios escritos, digitales o Internet

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo ¢l contenido de la tesis y asumo I
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante. en consecuencia: a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez v/o la
Administracion Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por ¢l trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otros por los daflos y perjuicios que s¢

ocdasionen

_— | :
Juliaca id de Hor del 20£2

4
BB
FIRMA (obligatoria) Huella

FIRMA DEL ASESOR (obligatoria)
(.
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacibn que existe entre la lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de San
Miguel 2024. Materiales y métodos: Implementacion no experimental, de enfoque
prospectivo, transversal, observacional y analitico; Enfoque relacional y técnica
cuantitativa. La muestra incluyé a 92 pequefios de 6 a 10 afios y a 92 madres
de familia, siendo la muestra censal. La metodologia se basa en la encuesta y
la observacion. El cuestionario y la ficha de observacion son los instrumentos
utilizados. Resultados: Del 39.13% de nifios que no presentaron maloclusiones; el
32.61% recibieron lactancia materna exclusiva y el 30.43% un tiempo de lactancia de
13 a mas meses. Del 5.43% de nifios con mordida abierta anterior; el 4.35% recibieron
lactancia combinada y el 3.26 % un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 4.35%
de nifios con mordida abierta posterior; 3.26% recibieron lactancia combinada y el
3.26% un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 8.70% de los nifios con mordida
profunda; el 3.26% recibieron lactancia artificial y 3.26% lactancia combinada y todos
tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 19.57% de los nifios con
mordida cruzada; el 10.87% recibieron lactancia combinada y todos con un tiempo de
lactancia de 13 a mas meses. Del 22.83% de nifios con mordida borde a borde; el
11.96% recibieron lactancia combinada y el 19.57% con un tiempo de lactancia de 13
a mas meses. A la prueba de ji- cuadrado, el tipo de lactancia materna con las
maloclusiones dentales, p=0.0000 y el tiempo de lactancia materna con las
maloclusiones dentales, p=0.4423. Conclusion: La lactancia materna tiene relacion
significativa con las maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva

Esperanza de San Miguel, p=0.0000.

Palabras clave: lactancia materna parcial, lactancia materna predominante,

maloclusion
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between breastfeeding and dental
malocclusions in children at the Viva Esperanza Educational Institution of San
Miguel 2024. Materials and methods: Non-experimental, prospective, cross-
sectional, observational and analytical design; relational level and quantitative
method. The population and sample were 92 children between 6 and 10 years
old and 92 mothers, the sample was census. The survey and observation
technique. The instruments are the questionnaire and the observation sheet.
Results: Of the 39.13% of children who did not present malocclusions; 32.61%
received exclusive breastfeeding and 30.43% a breastfeeding period of 13 or
more months. Of 5.43% of children with anterior open bite; 4.35% received
combined breastfeeding and 3.26% a breastfeeding period of 13 or more months.
Of 4.35% of children with posterior open bite; 3.26% received combined
breastfeeding and 3.26% a breastfeeding period of 13 or more months. Of 8.70%
of children with deep bite; 3.26% received artificial breastfeeding and 3.26%
combined breastfeeding and all had a breastfeeding period of 13 or more months.
Of 19.57% of children with crossbite; 10.87% received combined breastfeeding
and all with a breastfeeding period of 13 or more months. Of 22.83% of children
with edge-to-edge bite; 11.96% received combined breastfeeding and 19.57%
with a breastfeeding period of 13 or more months. To the chi-square test, the type
of breastfeeding with dental malocclusions, p=0.0000 and the duration of
breastfeeding with dental malocclusions, p=0.4423. Conclusion: Breastfeeding
has a significant relationship with dental malocclusions in children from the Viva
Esperanza Educational Institution of San Miguel, p=0.0000.

Keywords: partial breastfeeding, predominant breastfeeding, malocclusion

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

%
.,
y "OFICINA DE INVESTIGACION"

oo,
%; TESIS UANCV

INTRODUCCION

La lactancia materna, no solo por sus nutrientes esenciales, sino también por
su impacto en el crecimiento fisico, emocional y mental del infante. En el vasto
escenario global, la OMS y otras entidades de salud abogan por la lactancia
materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida, seguida por la
lactancia complementaria hasta los dos afios de edad. Sin embargo, ademas
de sus beneficios nutricionales e inmunolégicos, la lactancia materna puede
desempefiar un papel crucial en el desarrollo orofacial de los bebés,

posiblemente influyendo en la aparicion de maloclusiones.

Las maloclusiones dentales, entendidas como desajustes en los dientes y un
desajuste entre los arcos dentales superior e inferior, son desafios habituales
en los pequefios que pueden desencadenar repercusiones profundas en la
salud bucal y corporal de las personas (2). Estas dolencias pueden provocar
problemas en la digestion, el lenguaje y la limpieza bucal, ademas de mermar
la apariencia facial y, por ende, la autoconfianza infantil. La raiz de las
maloclusiones se entrelaza con elementos genéticos, ambientales y de
conducta. En este escenario, se ha explorado como la dieta inicial,
especialmente la lactancia materna, podria influir en la prevencion o

predisposicion a las maloclusiones.
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La relevancia de este estudio reside en su capacidad para descubrir estrategias
preventivas efectivas desde la infancia, fomentando asi el bienestar dental y

general de los pequerios.

Para llevar a cabo esta investigacion, se realiz6 una evaluacién exhaustiva de
un grupo de nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de San Miguel. La
metodologia incluyé la aplicacién de un cuestionario dirigido a las madres para
obtener informacion detallada sobre la lactancia materna, asi como la realizacion
de evaluaciones clinicas para identificar las maloclusiones dentales presentes
en los nifos.

La investigacion actual indica que la succion espontanea durante la lactancia
puede fomentar un florecimiento armonioso de los muasculos orofaciales y una
perfecta armonia dental. En cambio, el uso de biberén y otras costumbres
orales insalubres pueden perturbar este proceso, elevando el riesgo de
maloclusiones. Mediante esta investigacion, se intent6 recolectar pruebas
empiricas sobre cémo la lactancia materna influye en las maloclusiones
dentales, teniendo en cuenta las peculiaridades de la poblacion analizada y las

fluctuaciones en los habitos alimenticios de los pequefos.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La leche materna es un pilar esencial para el florecimiento corporal y
mental de los pequefios. En este escenario, la salud bucal también es vital
para el bienestar de los pequefios. La aparicion de maloclusiones en la
nifiez puede desencadenar efectos duraderos, alterando la capacidad de

masticar, la entonacion y la apariencia facial. (2)

Aungue la evidencia respalda los beneficios de la lactancia materna en
multiples &reas de la salud infantil, persiste un abismo de saber sobre su
potencial impacto en la evolucién de las maloclusiones dentales. En la
escuela Viva Esperanza de San Miguel, se percibe un abanico de
costumbres de lactancia materna, aunque no se ha desentrafiado con
precision como estas acciones podrian estar vinculadas con la incidencia

de maloclusiones en los pequefios.

Este vacio en la investigacion plantea la necesidad de realizar un estudio
detallado que examine la relacién entre el tipo y tiempo de la lactancia

materna y la incidencia de maloclusiones dentales en los nifios de la
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Institucidon Educativa Viva Esperanza. Identificar y comprender esta
relacion permitird desarrollar estrategias preventivas y de intervencion
temprana que promuevan la salud oral de los nifios desde una edad

temprana, mejorando su calidad de vida y bienestar general.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problemageneral

¢Cudl es la relacion que existe entre la lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva

Esperanza de San Miguel 2024?

1.2.2 Problemas especificos

PE1l: ¢Qué relacion existe entre el tipo de lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa
Viva Esperanza?

PE2: ¢Cual es la relacidn entre el tiempo de lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa

Viva Esperanza?

1.3 JUSTIFICACION

La originalidad de esta investigacion radica en la escasez de estudios en el
contexto de la Institucién Educativa Viva Esperanza de San Miguel. Aunque
la lactancia materna ha sido objeto de numerosas investigaciones, la
relacion directa con las maloclusiones dentales en esta poblacién

especifica no ha sido ampliamente explorada. Al abordar esta brecha,
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nuestra investigacion aporta nuevos conocimientos y contribuye con la

literatura cientifica existente.

Este analisis explora las profundidades de la pediatria, la odontologia y la
salud publica, ofreciendo una perspectiva integral. Al desentrafiar la
conexion entre la lactancia materna y las maloclusiones dentales, se
buscé revelar los riesgos y las posibles raices de estas anomalias. Los
descubrimientos de esta investigacion podrian moldear profundamente las
futuras investigaciones y moldear politicas que promuevan el bienestar

infantil.

La higiene bucal en la infancia no solo esculpe el cuerpo, sino que
también eleva la calidad de vida y eleva la confianza de los infantes. Al
centrarse en una institucion educativa especifica, la investigacién busca
capturar informacién esencial para la comunidad circundante, facilitando
asi la implementacion de estrategias preventivas y educativas. Al revelar
como la lactancia puede esculpir el cuidado dental de los infantes, se
impulsa la creacion de tacticas y pautas que impulsan la salud desde los

primeros dias de la vida.

La factibilidad de este estudio se respalda en la colaboracion con la
Institucion Educativa Viva Esperanza, la disposicion de las madres para
participar en el estudio. Ademas, la propuesta de metodologia, que incluye

cuestionario y examen odontolégico, es viable en el contexto escolar. La
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factibilidad se ve reforzada por el asesoramiento y la disponibilidad de

recursos necesarios.

Este andlisis enriquece la ciencia al revelar evidencias palpables sobre
como la lactancia materna moldea las maloclusiones dentales en una
comunidad especifica. Los hallazgos podrian ser la piedra angular de
futuras investigaciones y podrian revolucionar las practicas médicas y las
regulaciones en el &mbito de la salud infantil. Ademas, brindard a alumnos
y expertos en salud una perspectiva mas detallada sobre los factores que
influyen en la salud bucal de los infantes y fomentara la atencion

preventiva en la atencion pediatrica.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre la lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva

Esperanza de San Miguel 2024

1.4.2 Objetivos especificos

OEZ1: Identificar la relacion que existe entre el tipo de lactancia
materna y las maloclusiones dentales en nifios de la
Institucién Educativa Viva Esperanza

OE2: Especificar la relacion entre el tiempo de lactancia materna
y las maloclusiones dentales en nifios de la Institucion

Educativa Viva Esperanza

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

1.5 HIPOTESIS

1.5.1 Hipbtesis general

El tipo de lactancia materna tiene relacion con las maloclusiones
dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de

San Miguel 2024

1.5.2 Hipotesis especificas

HEL: El tipo de lactancia materna se relaciona significativamente
con las maloclusiones dentales en nifios de la Institucion
Educativa Viva Esperanza

HEZ2: Existe relaciéon entre el tiempo de lactancia materna con las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucién Educativa

Viva Esperanza
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1.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
VALORACION
- Tipo de - Materna exclusiva
. ‘s - Artificial
V.X lactancia = Alimentacion _
- Combinada
LACTANCIA
MATERNA
- 0 a 3 meses
T - 4 a 6 meses
Tiempo do |, Meses
- 7 a9 meses
lactancia

- 10 a 12 meses.
- 13 a mas meses

V.Y. - Sin maloclusion
MALOCLUSIONES | Tipo de | - Planos = Miordida atietta snterior

- Mordida abierta posterior
DENTALES maloclusion oclusales - Mordida profunda

- Mordida cruzada

- Mordida borde a borde
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CAPITULO Il
FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 BASES TEORICAS

2.1.1 Antecedentes de lainvestigacion

4 A NIVEL INTERNACIONAL
Ronddén RG, et al. Venezuela 2021. El propésito era desentrafiar
como se entrelazan la lactancia materna y las maloclusiones
dentales . En la parroquia Higuerote, Miranda, se examinaron a 59
pequefios de entre 6 y 13 afios. Cada progenitor fue interrogado
sobre su experiencia con la lactancia materna y se llevé a cabo un
examen clinico bucal para detectar maloclusion en su hijo. Se
llevé a cabo una simulacion de significancia utilizando la prueba
de Fisher y ANOVA. Los hallazgos: La mayoria de los infantes
experimentaron la lactancia materna durante algun lapso, siendo
que un 51% de ellos lo experimentd durante menos de seis
meses, con una duracion promedio de seis meses. Es evidente
gue un lapso de lactancia inferior a seis meses puede estar
relacionado con un molar en clase Il de Angle y una mordida

abierta previa. sin embargo para
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La mordida cruzada posterior no revel6 una relevancia estadistica
significativa. Resulta que una lactancia materna superior a seis
meses esta vinculada a la ausencia de maloclusion en el grupo

analizado. (14)

Pereira TS, et al. Brasil 2019. La meta era desentrafiar como la
modalidad y la duracion de la lactancia materna moldean la apariciéon
de maloclusiébn en los infantes. Se realizO una investigacion
observacional, transversal, con pequefios de entre 30 y 48 meses,
de ambos géneros, que recibieron cuidados maternos e infantiles.
Las futuras madres respondieron a una encuesta sobre la opcién de
lactancia exclusiva o combinada, la duracién del periodo de
lactancia, las practicas de succion insalubres y su condicién
socioecon6mica. Para desvelar los enigmas estadisticos, se recurrio
a la magia de la prueba de xi2 de Pearson o la precision de Fisher.
Los descubrimientos revelaron que casi la mitad de los 252
pequefios examinados sufrian maloclusiones, incluyendo mordidas
abiertas anteriores (13,6%), mordidas cruzadas posteriores (3,6%),
desplazamiento de la linea media (21,5%), sobremordida (19,8%) y
resalte (32,9%). Los pequefios alimentados exclusivamente con
leche materna durante menos de seis meses experimentaron un
50% mas de mordidas abiertas previas (p = 0,009) en comparaciéon
con aquellos alimentados exclusivamente con mas de seis meses.
En resumen, la alimentacién materna exclusiva por menos de seis
meses se entrelazé con una mordida abierta anterior. Los habitantes

de la Tierra son los guardianes de su destino.
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Otros tipos de maloclusion no se vincularon con el lapso y la dieta

gue los infantes recibieron en su etapa inicial de denticion primaria

(4)

Silva G. 2019. El propoésito era desentrafiar la naturaleza y la
duracion de la lactancia materna y su conexiéon con las anomalias
en los infantes. La técnica, un examen minucioso, sin ensayos. Se
evaluaron los infantes. De acuerdo con los descubrimientos, las
maloclusiones persisten entre un 30% y un 42%, especialmente en
las mordidas cruzadas posteriores y las de Clase Il. La leche
materna fue un escudo contra la "sobremordida horizontal" (OR =
0,68, IC del 95% [0,52, 0,89], la mordida abierta (OR = 0,55, IC del
95% [0,41, 0,74] y el apiiamiento dental (OR = 0,63; IC del 95%
[0,16, 0,59], aunque se detectd un riesgo de mordida profunda (OR

= 2,26, IC del 95% [1,33, 3,86].

Correa P, et al. Brasil 2019. La misién consistié en desvelar como la
lactancia moldea la frecuencia de maloclusiones en los infantes. La
exploracion holistica abarca a 5.278 pequefios de 5 afios de 44
rincones brasilefios. En 2010, se realizaron encuestas nacionales
sobre la salud bucal y las préacticas de la lactancia materna. Se

examinaron con lupa las investigaciones realizadas a cabo.
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datos sobre la comunidad. Los descubrimientos revelaron un
63,3% de casos de maloclusion, pero los infantes de cinco afios
revelaron una incidencia mas baja (RP 0,98; IC 95% 0,98-0,99).
Resulté que la reduccion en la maloclusién en los infantes de 5
afos se entrelaz6 con un aumento en la cantidad de infantes
alimentados entre los 9 y 12 meses, sin importar su estatus social.
Estos hallazgos resaltan la crucial necesidad de fomentar la

lactancia materna en el primer afio de vida del bebé. (8)

Chen XX, et al. China 2017. El objetivo era desentrafiar como la
lactancia materna, el biberén y las rutinas orales moldean las
caracteristicas oclusales de los infantes de 3 a 6 afios en Beijing.
Utilizando un enfoque transversal, se llevo a cabo una encuesta a
los padres y un estudio clinico de las particularidades oclusales de
734 nifios. El andlisis verifica si hay mordida profunda, mordida
abierta, mordida cruzada anterior, mordida cruzada posterior,
resalte profundo, conexién del plano terminal del segundo molar
primario con el canino primario, y su alineacion y ubicacion. Para
desentrafiar los lazos, se utilizaron tanto analisis Gnicos como
regresiones logisticas multiples. Los descubrimientos revelaron que
una lactancia corta (menos de seis meses) se entrelazaba de
manera intima con una mordida cruzada posterior (OR=3.13, IC
95%=1.11-8.82, P=0.031). A lo largo de méas de 18 meses, los
pequefios alimentados con biberén se topaban con un peligro 1,45

veces mayor.
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La meta consistia en desvelar cdmo la lactancia materna, el
biberén y las rutinas orales moldean las particularidades oclusales
de los pequefios de 3 a 6 afios en Beijing. El examen evalla si hay
una mordida profunda, una abierta, una cruzada anterior, una
cruzada posterior, un resalte profundo, una conexién del plano
terminal del segundo molar primario con el canino primario, y su
alineacion y posicién. Con una perspectiva transversal, se realizé
una encuesta a los progenitores y un analisis clinico sobre las
particularidades oclusales de 734 infantes. Para desentrafar los
vinculos, se emplearan analisis singulares y regresiones logisticas
multiples. Los hallazgos revelaron que una lactancia breve (menos
de seis meses) se entrelazaba con una mordida cruzada trasera
(OR=3.13, IC 95%=1.11-8.82, P=0.031). Durante méas de 18
meses, los infantes alimentados con biberén se enfrentaban a un

riesgo 1,45 veces superior.

Vergara R, et al. Cuba 2017. La meta era desentrafiar como la
lactancia materna moldea el desarrollo de maloclusiones.
Asimismo, se realizé un examen fisico tanto dentro como fuera de
la boca. La metodologia, un estudio descriptivo y transversal,
involucré a 106 pequefios de 5 a 6 afios de la escuela José de la
Luz y Caballero; los datos se recolectaron mediante un cuestionario
disefiado, en el que se cuestionaron a los progenitores y se obtuvo

su aprobacién.
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El hospital. Los resultados revelaron que un modesto 28,3% de los
pequefios disfrutaron de la lactancia materna exclusiva durante al
menos cuatro meses, mientras que un 71,7% optdo por la
combinada en ambos segmentos de edad. La reduccion notable de
maloclusiones en los pequefios que reciben leche materna
exclusiva fue del 20.0%, contrastando con el 59.2% en los que
reciben leche materna combinada. En la investigacion reinaron las
damas y la sinfonia de la lactancia materna. Se determina que la
combinacion de la lactancia materna y el poco desarrollo
transversal de los maxilares podria ser la causa de las
maloclusiones.

Morales MC, et al. Venezuela. La mision consistia en desvelar como
la lactancia materna forja costumbres parafuncionales y problemas
de oclusion. El estudio se realizé a través de una investigacion de
corte transversal, examinando a 195 estudiantes de Posgrado en
Odontopediatria de la Universidad Santa Maria en Caracas. Se
recopilaron informacién sobre la duraciébn del embarazo,
costumbres inadecuadas y dificultades en la oclusion. Los
descubrimientos revelan que un 29,7% de los pequefios
experimentod la lactancia materna por menos de cinco meses; un
62,1% lo hizo por mas de seis meses, y un 8,2 % no tuvo contacto
con la leche materna. El 84,1% desarroll6 practicas incorrectas,
mientras que un 41% experimentd algun tipo de maloclusion. Al
emplear la prueba de Ji2, no se encontré un vinculo estadistico
significativo entre el periodo de lactancia y la aparicion de
maloclusiones. En esencia, un periodo de lactancia inferior a seis

meses esta intimamente ligado al crecimiento de la madre.
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El desarrollo de costumbres parafuncionales; por lo tanto, los
infantes que no reciben lactancia o la experimentan de manera
breve estdn en mayor riesgo de padecerlas. No obstante, no se
encontr6 una conexion notable entre la lactancia materna y el

surgimiento de maloclusiones (9)

Blanco L, et al. Venezuela. El objetivo era descubrir como la
lactancia materna puede desencadenar maloclusiones dentales. El
método utilizado fue una exploracion transversal que alcanz6 a 226
nifios de la Gran Caracas. Las mediciones dentales fueron
realizadas por un dentista tras una exhaustiva preparacion y
precision. La investigacion estadistica se sustenté en la técnica chi-
cuadrada. Los descubrimientos revelaron que un 58% de los
infantes disfrutaron de la lactancia durante mas de seis meses, con
una media de seis meses. El 54,2% de las nifias se mantuvo en el
vientre durante mas de seis meses, mientras que un 45,8% de los
varones se mantuvo en el vientre durante este lapso. Ademas, los
infantes que no recibieron leche materna durante mas de seis
meses aumentaron de 3 a 15 veces su probabilidad de desarrollar
maloclusiones dentales en comparacion con aquellos que lo
hicieron por mas de seis meses. En resumen, se propone que la
alimentacion al seno materno deberia ser la clave para el bienestar
infantil. meses o mas actta como un escudo contra las

maloclusiones dentales. (8)
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+ A NIVEL NACIONAL

Vasquez MJ. Piura 2022. El propdsito era desentrafiar como la
lactancia moldea las barreras comunicativas de los infantes del
Distrito de San José de Sisa, en San Martin. La metodologia:
investigacion sin ensayos, transversal, relacional, descriptiva y
observacional. Se llevd a cabo un andlisis exhaustivo a madres y a
121 infantes de 3 a 12 afos, utilizando un cuestionario para las
madres sobre el tipo y la duracién de la lactancia, junto con una
ficha de informacion sobre maloclusiones infantiles. Se empleé la
prueba chi-cuadrado (p=0,05). Los descubrimientos revelaron que
el 28,1% de los infantes optaba por la lactancia artificial, mientras
gue el 71,9% optaba por la leche materna exclusiva . La mordida
anterior cruzada se entrelaz6 con una p=0,002 y una p=0,007,
respectivamente. Durante mas de 13 meses, un 60,3% de los
infantes opt6 por la leche materna exclusiva , vinculada a la
mordida cruzada posterior (p=0,034) y la mordida abierta anterior
(p=0,002). Concluyendo que las diversas formas de lactancia y las
diversas formas de maloclusiones en los infantes estan
entrelazadas.

Tasayco AC. Huancayo 2022. El propdésito era desvelar como las
costumbres de alimentacion materna moldean las maloclusiones en
los pequefios del centro dental Mini Sonrisas. EI método: analisis
relacional, no experimental, prospectivo, de corte transversal y
observacional; la muestra fue de 59 infantes de entre 3 y 7
primaveras. Se realiz6 un sondeo entre los propietarios. Se ejecutd

la danza de los nUmeros. Los descubrimientos:
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El 55,9% de los infantes adoptd una costumbre de lactancia mixta,
mientras que un 37,3% opt6 por la leche materna exclusiva . El
67,8% de los pequefios carecen de maloclusién y un 32,2% ha
experimentado mordida abierta previa. Se descubrié que quienes
disfrutaron de la lactancia artificial o de biberdén exhibieron una
mordida abierta (15,8 %), mientras que quienes no disfrutaron de
esta alimentacion no presentaron maloclusion (97,5 %). Y quienes
experimentaron la lactancia materna exclusiva no presentaron
maloclusiones en un 50%, al igual que quienes no lo hicieron.
Concluyendo que la manera en que se alimenta moldea las malas

conexiones dentales. (14)

Cutipa AA. Tacna 2021. El objetivo era desentrafiar como la
lactancia materna y la artificial pueden afectar las anomalias en los
ninos de la Institucion Educativa Margarita Bacigalupo. Los
descubrimientos revelaron que un 57.5% de los pequefios
alimentados con leche materna padecieron maloclusion clase |,
mientras que un 42.5% de los pequefios alimentados con leche
artificial padecieron maloclusion clase Il. Se utilizé un método no
experimental, descriptivo, transversal y relacional para evaluar a 40
ninos de ambos géneros. En resumen, la modalidad de
alimentacion influye en las dificultades de oclusion en los
pequefios. La lactancia materna y los diversos métodos de oclusion

revelan disparidades estadisticas notables. (8)
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Quispe AG. Lima 2019. La misién consistié en desvelar como los
estudiantes de la Institucion Educativa Saco Oliveros de
Miraflores padecian maloclusiones. La metodologia, un viaje
minucioso, transversal y observacional. La investigacién involucra
a 116 adolescentes de entre 11 y 16 afos. Se exploraron las
variaciones en los angulos transversal, sagital y vertical a través
de un examen clinico oral, y se documento6 el diagnéstico en la
ficha de recoleccion de datos. En el escenario transversal, un
11,2% de los estudiantes sufrieron mordida cruzada posterior; en
el &mbito sagital, un 62.9% sufrié6 maloclusion Clase |, un 13.8%
maloclusién Clase Il y un 11.2% maloclusion Clase llI; en el plano
vertical, un 13.8% sufri6 mordida profunda anterior, un 12.1%
mordida abierta anterior y un 1.7% mordida abierta posterior. En
el ambito transversal, sagital y vertical, se descubri6 que las
maloclusiones mas habituales fueron la mordida cruzada posterior
(11.2%), la maloclusion Clase | (62.9%) y la mordida profunda

anterior (13.8%). (12)

4 A NIVEL LOCAL
Chura W. Juliaca 2021. El proposito fue desentrafiar los
desérdenes dentales asociados a mdltiples métodos de
alimentacion en los pequefios de 6 a 12 afios de la Institucion
Educativa Primaria Don Bosco Salesiano en Juliaca. El método,
una investigacion relacional, transversal, observacional,
prospectiva y analitica, utilizando una muestra de 103 infantes de

6 a 12 afios, de ambos géneros y sus padres.
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Se les llevo a cabo un examen odontoldgico para la oclusion y se les
entrego a los progenitores una encuesta disefiada. Se llevo a cabo el
escrutinio estadistico utilizando la técnica de Xi-cuadrado. Los
hallazgos. La mayoria de los estudiantes disfrutaron de una lactancia
materna exclusiva , aunque un 11.7% sufrié maloclusién y un 35.9%
no sufri6 maloclusiéon. El 10.7% de los estudiantes que recibieron
leche por biberon experimenté maloclusién, mientras que solo un
1.0% no sufrié maloclusion. El 41.7% de los estudiantes experimenté
lactancia mixta: un 34.0% sufrié maloclusion, mientras que un 7.8%
no sufri6 maloclusion. Resulta que la maloclusién y el tipo de
alimentacion que recibieron los estudiantes tienen un vinculo notable

(p= 0,0000).

2.1.2 Marco tedrico

2.1.2.1 Lactancia materna
Segun las entidades globales, la lactancia se erige como
uno de los derechos esenciales y primordiales de la
humanidad. El Ministerio de Salud del Pert promueve que
los infantes disfruten de la leche materna durante sus
primeros seis meses de vida y, a partir de los dos afos,

reciban suplementos nutricionales.

La lactancia materna es el momento en que la madre

ofrece al bebé su primera comida. que es
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Su leche propia, llena de vitalidad y vitaminas para un
crecimiento lleno de armonia. Lo fortalece ademas en sus

defensas, emociones y mente. (14)

La leche materna, con su esencia Unica, brinda a la madre
la capacidad de transmitir sus defensas al infante, y el
ritual de alimentar a la criatura fortalece la conexiéon entre

madre e hijo. (12)

El dominio indiscutible de la leche materna sobre otros
alimentos para nutrir y fomentar al bebé en sus primeros
meses ha sido revelado por numerosas investigaciones
cientificas, las cuales revelan un aumento en el riesgo de
padecer diversos problemas de salud en los infantes que
no reciben leche materna, destacando entre ellos un
mayor riesgo de caida subita y de muerte en el primer afio
de vida, ademas de padecer infecciones

gastrointestinales. (13)

En los primeros cuatro a seis meses de vida, la leche
materna emerge como el manjar ideal para el bebé,
siendo una fuente vital de proteinas y otros nutrientes,

incluso tras comenzar a tomar alimentos adicionales. (12)
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La leche materna se metamorfosea en un banquete lleno
de proteinas, grasas y minerales. Estos elementos la
encapsulan en cada una de sus etapas: desde el pre-
calostro que se adapta al sistema del bebé, pasando por
el calostro segregado entre 5 y 7 dias después del
nacimiento, y, por ultimo, la leche de transicibn que

contiene todos los nutrientes esenciales. (13)

La lactancia materna, al igual que ofrece ventajas al bebé
recién nacido, también beneficia a la madre, ya que
brindarle el pecho previene la desnutricion, la melancolia

postparto, la hipertension, entre otros varones. (20)

+ BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA

- Contiene anticuerpos contra las patologias infantiles
comunes.

- Reduce el riesgo de malnutricion.

- Contiene nutrientes necesarios para un crecimiento
Optimo.

- Es de féacil digestion.

- Ayuda a desarrollar el lenguaje claro a temprana edad.
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- Ayuda a lograr un mejor desarrollo cerebral.
- Crea un vinculo afectivo con la madre.
- Hay mayor biodisponibilidad de hierro, calcio, magnesio y
zinc. (20)
4+ BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA EN EL
SISTEMA ESTOMATOLOGICO
- Fomenta el florecimiento armonioso de los maxilares.
- Prevén el retrognatismo de la mandibula.
- Eleva la fortaleza de los tejidos rigidos del diente. -
Conserva el pH equilibrado en la boca. - Ofrece
serenidad mental al infante. - Minimiza los errores de
ortografia.
- Contribuye a que el gusto adquiera una forma mas

ovaladay lisa.(21)

#+ TIPOS DE LACTANCIA

- LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA

Es la nutricion exclusiva del seno materno durante los
primeros seis meses de vida, carente de cualquier

adicibn, ya sea agua, té o comida solida. (16)

Es crucial ofrecer la leche inicial, conocida como calostro,

ya que tiene la mision de resguardar el cuerpo.
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Recién nacido con dolencias, brinda una nutricidn

excelente y una digestion sencilla. (16)

Se recomienda esta alimentacion, ya que fortalece y
enlaza la conexidon entre madre e hijo, ofreciendo
beneficios a ambos. Asimismo, proporciona al bebé los
nutrientes esenciales para fortalecer su sistema

inmunoldgico. (8)

Al aspirar el liquido vital, el nifio impulsa un crecimiento
sublime de sus estructuras craneofaciales, estimulando
la musculatura del arco facial y favoreciendo un
florecimiento funcional y armonioso del sistema dental.
Ademas, cultiva los muasculos de la masticacion,
estimulando el florecimiento de los maxilares vy
distinguiendo las articulaciones temporomandibulares,

previene habitos orales incorrectos y maloclusion.

En el momento de la lactancia, el movimiento actla
como una chispa que enciende la ATM y la musculatura,
facilitando asi la ejecucion precisa del reflejo de succién.
Esta misidn se distingue principalmente por actuar como

un catalizador que impulsa el progreso mandibular.
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Con respecto al maxilar superior, se coloca un sello
impenetrable entre los labios y el pezon para asegurar

una alimentacion éptima.

La lactancia materna exclusiva se convierte en la llave
magica gque restaura ambos maxilares y potencia la
respiracion nasal, pues al alimentarse, su boca se abre,

impidiendo asi la respiracion bucal.

Por esta razdén, la lactancia es la primera medicina
natural que el nifio recibe de la ortopedia funcional, ya
que impulsa el florecimiento 6ptimo de ambos maxilares
a través de la magia de los labios y la lengua, una
cualidad que el biberon no logra. La succiéon o el
amamantamiento frenan los retrognatismos
mandibulares, limitando asi la expansion de la
mandibula o impidiendo su expansion, forjando asi un
vinculo mas armonioso entre los maxilares.
La importancia de la lactancia materna es vital, y el
instante en que se lleva a cabo es una etapa vital de
crecimiento incomparable que se extendera por toda

nuestra vida.
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En el vasto abanico de ventajas que brinda la lactancia
materna al bebé, destaca el impulso al florecimiento y
desarrollo de todas las arquitecturas del aparato bucal y

del sistema respiratorio del infante.

- LACTANCIA ARTIFICIAL

Este tipo de lactancia se manifiesta cuando los infantes
reciben su sustento a través del biberén, aunque en
ocasiones también se alimentan con formulaciones. En
la actualidad, este tipo de lactancia brota de la falta de
tiempo de la madre, aunque no se consideran las

consecuencias que podrian surgir.

En esta dinamica de alimentacién, se cumplen las
necesidades nutricionales, aunque la actividad muscular
es diferente a la lactancia materna exclusiva, ya que el
crecimiento de los huesos faciales y la musculatura
perioral no estdn en su maximo potencial. En efecto,
cuando el infante bebe leche materna o toma biberon,
sus  movimientos musculares se transforman,
desencadenando alteraciones fisioldogicas en su

crecimiento del tercio inferior del rostro. (3)

En este tipo de lactancia, la lengua ejerce una presion

constante sobre la punta de la lengua.
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El biberon actia como una defensa contra el gusto (1).
El biberén teje costumbres en el infante, como su
incorrecta administracion del pezon al alimentarse
directamente del seno materno, lo que culmina en una
alimentacion deficiente y costumbres de succion

insalubres como la succién digital o el chupén. (3)

El infante se nutre de su leche sin esfuerzo y su
alimentacion es efimera. Por lo tanto, el diente se
desvanecerd por si solo, mientras que los musculos
como el masetero y los pterigoides permaneceran
inmoviles. Se acostumbran a una alimentacion modesta

y a una rutina de reposo.

Los infantes alimentados con biberones tardan méas en
sumergirse en el suefo debido a su escaso esfuerzo al
alimentarse, lo que les lleva a adoptar costumbres
incorrectas o inadecuadas para satisfacer su sed, lo que
se considera un elemento clave en la evolucion de estos

hébitos. (12)

- VENTAJAS DE LA LACTANCIA ARTIFICIAL

e Control exacto de la cantidad de leche que consume el

bebé.
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* El progenitor ejerce un papel predominante en la nutricion

del infante.

 Opcion ideal si la madre enfrenta alguna restriccion para

la lactancia. (8)
* El proceso de destete se vuelve mas sencillo.
* La madre goza de una inmensa autonomia.

* Incrementa la sensacion de hambre.

4+ TIEMPO DE LACTANCIA

A partir de los seis meses de vida, el bebé debe nutrirse
exclusivamente con esta leche materna. Tras ese lapso,
se continuard brindando leche materna, aunque
acompafiada de alimentacion complementaria hasta que
el infante y la madre lo decidan. En el &mbito psicolégico,
el vinculo y la conexién entre ambos seran beneficiosos, y
el destete debe realizarse de forma gradual y paulatina

para evitar contratiempos. (30)

El andlisis revela que los pequefios que han sido
alimentados por un largo lapso son menos vulnerables a
maloclusiones, pues su musculatura continla siendo
estimulada, en contraste con aquellos que han sido

alimentados por un lapso breve.
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maloclusiones, pues esto frena la estimulacion del
crecimiento y desarrollo de los musculos peribucales, y si
se alimenta con biberones, la succion es superficial,

afectado también su desarrollo.

2.1.2.1 Maloclusion dental
La oclusion teje el puente entre las regiones masticatorias

de los dientes superiores e inferiores.

La maloclusion brota de los desajustes en la apariencia y
accion de los componentes 0seos, musculares y dentales
gue conforman el entramado estomatognatico. Los
componentes genéticos y el entorno natural constituyen
los cimientos esenciales. Aproximadamente un tercio de
los bebés experimenta una desviacion en la oclusion
ideal, lo que puede desencadenar problemas dentales
como gingivitis, periodontitis, caries y trastornos en la

articulacion temporomandibular.

En los albores de nuestra existencia, surgen las
irregularidades ortograficas. Para orquestar tacticas de
promocién, prevencién y tratamiento, es crucial realizar
estudios epidemiolégicos sobre la salud bucal para

detectar la frecuencia y severidad de las maloclusiones.
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cruciales para domar los tratamientos que pueden
provocar cambios estéticos y funcionales en el area

bucal.(30)

En Cuba, investigaciones revelan que el numero de
personas afectadas por maloclusiones varia entre el 27 y
el 66 %, segun sondeos de 1998, destacando la mayoria
de mujeres (52,6 %) y los leves maloclusiones.
De acuerdo con la OMS, las maloclusiones se
encuentran en la tercera posicion en la lista de dolencias
bucales, a la sombra de las caries y las dolencias

periodontales. (40)

Diversas causas pueden provocar un desajuste en la
armonia dental, como desproporciones entre los
maxilares y los dientes, hébitos de succion digital o
posicion incorrecta de la lengua, pérdidas dentales o
deformidades congénitas en la mandibula. La causa
principal radica en que la mandibula se encuentra més
diminuta en comparacion con la longitud de los dientes.
Al succionarse el dedo o empujarse la lengua, los
dientes anteriores superiores se brotan con una fuerza
descomunal.(33)

Las anomalias en la oclusién no se deben a una sola
causa, sino a una constelacion de elementos que

interactdan.
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Se entrelazan y desembocan en una maloclusion. Diversos
elementos causan la maloclusion dental, facilitando su
estudio, se dividieron en dos grandes categorias: los

genéticos y los ambientales. (19)

Se han desentrafiado elementos vinculados al desarrollo de
la oclusién, cuentos como la herencia, el género, la etnia, la

evolucion y la dieta. (19)

4+ PLANOS DE LA OCLUSION

- ESTRUCTURA VERTICAL: Resulta debido a la
incapacidad de los incisivos superiores e inferiores para
cerrar o, en caso de sobremordida, su contacto es tan

intenso que pueden quedar atrapados. (40)

- CUADRO VERTICAL: Resulta de la falta de armonia

entre la extension de ambos maxilares. (40)

4+ TIPOS DE MALOCLUSION DENTAL
De acuerdo a las alteraciones en los planos, la

maloclusion se presenta de las siguientes formas:

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

MORDIDA ABIERTA: Maloclusion es cuando uno
o0 mas dientes no logran llegar a la linea de
oclusion y no se entrelazan con sus rivales. (40)
Canut la describe como la ausencia total de roca
oclusal al cerrar una o mas piezas dentales. (40)

La mordida abierta puede ser:

¢ MORDIDA ABIERTA ANTERIOR: si la falta de
contacto esta localizada en la zona incisiva. (36)
MORDIDA ABIERTA POSTERIOR: cuando la
mordida abierta toca los premolares y molares,
abriendo una grieta entre sus dientes. Puede
manifestarse de manera unilateral o bidireccional.
(40)
MORDIDA PROFUNDA: En 1995, Okeson nos
revela que la sobremordida vertical se refiere a la
lejania entre los bordes incisivos de los dientes
anteriores rivales, destacando que en la oclusion
tradicional, se estima una sobremordida de entre

3y 5 dientes.

La entrada: La luna resplandecia con fervor sobre
el firmamento. El astro monarca brillaba con fervor
sobre el firmamento. La mordida profunda se
revela cuando el 50% inferior ha sido devorado

por su rival. (39)
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- MORDIDA CRUZADA: se manifiesta cuando los
arcos superior e inferior no logran cerrar en una
posicion lateral debido a desafios en la posicion de
los dientes, en la evolucion de las bases 0seas o0 a
una disfunciébn severa entre la maxila y la
mandibula. Existen factores hereditarios,
alteraciones en las estructuras éseas, musculares y
dentarias, heridas, pérdida de dientes y habitos de

succion, entre otros factores. (39)

El roce entre los bordes incisales superiores e

inferiores frena la apertura total de la boca.

El 50 % de los pequefios padecen maloclusion que
requiere tratamiento dental. Este mal no afecta la
vida del paciente, pero su repeticion constante es
un reto para la salud publica, por lo que el equipo
especializado debe centrar sus esfuerzos en la

prevencion. (3)
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2.2 DEFINICION DE TERMINOS

LA LACTANCIA MATERNA es el primer banquete del bebé,

ofreciéndole su leche materna. (2)

LA LECHE MATERNA, con sus caracteristicas singulares, permite a la
madre compartir sus habilidades de defensa con su bebé, y el acto de

amamantar robustece la conexion entre madre e hijo. (8)

ALIMENTACION EXCLUSIVA DE LA MADRE: Es la nutricién exclusiva
del seno materno durante los primeros seis meses de vida, carente de

cualquier adicién, ya sea agua, té o comida sélida. (16)

LA LACTANCIA ARTIFICIAL se manifiesta cuando el infante se nutre
de leche materna mediante el biberén, aunque en ocasiones también

se alimenta con férmulas.

OCLUSION: es el vinculo que una las zonas masticatorias de los

dientes superiores e inferiores.

MALOCLUSION DENTAL: oleada de las alteraciones en la apariencia y
funcionamiento de los elementos 6seos, musculares y dentarios que

integran el entramado estomatognatico. (14)
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CAPITULO 1lI
METODOLOGIA

3.1 METODOS DE INVESTIGACION

Disefio No experimental, ya que las variables analizadas no fueron
alteradas.

Explorador, panordmico, observacional y analitico. Es transversal
debido a que los instrumentos fueron utlizados una vez. (39)
Se intenté desentrafiar la conexion entre algunas de las variables

analizadas. (39)

Método Cuantitativo debido a los estudios estadisticos. (39)

3.2 AMBITO DE INVESTIGACION

Nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza del Distrito de San Miguel

2024

3.3 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion conformada por 92 nifios entre 6 a 10 afios.
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La muestra fue censal, el total de la poblacion, 92 nifios de 6 a 10 afios de
la Institucién y 92 madres de familia que completaron el cuestionario

respecto a la lactancia.

CRITERIOS DE SELECCION:
- Criterios de Inclusion:

4+ Nifios y nifias de 6 a 10 afios

4+ Que sus padres autorizaron la participacion en el estudio
- Criterios de Exclusion:

4+ Nifios y nifias de mayores de 10 afios

4+ Que sus padres no autorizaron la participacién en el estudio

3.4 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE

INFORMACION
VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
Lactancia materna Encuesta Cuestionario
maloclusiones dentales Observacion Ficha de observacion

- VALIDACION DE INSTRUMENTOS:
Se utilizé el cuestionario y la ficha de observacion tomados del estudio de
Vasquez MJ. (11); instrumentos que se encuentran validados y contienen

las mismas dimensiones establecidas en éste trabajo de investigacion.
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3.5 RECOGIDA DE DATOS

La documentacién requerida fue presentada para obtener el aval

del Maestro de la Institucion Educativa.

e Se inicié un acuerdo con el Director para convocar a una reunién a
las madres de familia para ofrecerles detalles del estudio y se

ofrecié una charla de concienciacion sobre las maloclusiones.

e Se solicité a las madres de familia que rubriquen la autorizacién

detallada.

e Posteriormente, se entregd a las madres de familia un cuestionario
con dos interrogantes sobre la modalidad de lactancia que

disfrutaron sus hijos y el lapso de su lactancia.

e Posteriormente, se llevd a cabo una evaluacion minuciosa de la
oclusién de cada infante, anotando en la ficha de observacion si
presentaba maloclusiones dentales y el tipo: mordida abierta frontal
o posterior, mordida profunda, mordida cruzada o mordida borde a

borde.

e Posteriormente, los datos fueron analizados con SPSS v28 y se
llevaron a cabo analisis estadistico uni y bivariado, evaluando las
hipétesis formuladas en este estudio frente a la prueba no

paramétrica de Xi2.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION
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4.1 PRESENTACION

TABLAN°1
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU EDAD Y GENERO EN LA LE. VIVA
ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024

Caracteristicas Categorias f %

6 afios 16 17.39

7 afos 29 31.52

8 afios 12 13.04

Edad 9 afios 20 21.74

10 afios 15 16.30

Total 92 100.00

Masculino 45 48.91

Género Femenino a7 51.09
Total 92 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

FIGURA N° 1
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU EDAD Y GENERO EN LA I.E. VIVA

ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024.
a )

60%
1)
48.91% 51.09%

50%

40%
31.52%

Porcentaje
w
o
X

21.74%
20% 17.39% 16.30%
13.04%
- I I
0%
6 afos 7 afos 8 afios 9 afios 10 aflos | Masculino Femenino
Edad Género
N )

Fuente: Tabla N° 1
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La Tabla No 1 revela la proporcién de infantes por edad y género en la
escuela Viva Esperanza de San Miguel 2024, revelando que un 17.39%
tenia 6 afios, un 31.52% tenia 7 afios, un 13.04% tenia 8 afios y un 13.04%

tenia 9 anos.

El 21,74% contaba con 9 afios y el 16,30% contaba con 10. Asimismo, el

48.91% pertenecia al sexo masculino y el 51.09% al femenino.
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TABLA N° 2

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN EL TIPO DE LACTANCIA

Tipo de lactancia f %

Materna exclusiva 42 45.65
Artificial 13 14.13
Combinada 37 40.22
Total 92 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

FIGURA N° 2

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN EL TIPO DE LACTANCIA

-

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Porcentaje

45.65%

14.13%

Materna exclusiva Artificial

Tipo de lactancia

~

40.22%

Combinada

Fuente: Tabla N° 2.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla No 2 desvela el estilo de alimentacion de los infantes, revelando que
un 45.65% de los pequefios opt6 por la leche materna exclusiva, un 14.13%

opté por la artificial y un 40.22% decidio fusionar leche materna vy artificial en

un sabor hibrido.
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TABLA N°3
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN EL TIEMPO DE LACTANCIA

Tiempo de lactancia

(meses) f %

[07 - 09] 1 1.09
[10 - 12] 13 14.13
[13 - +>] 78 84.78
Total 92 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

FIGURA N° 3
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN EL TIEMPO DE LACTANCIA
4 N
90% 84.78%
80%
70%
o 60%
£ 50%
S 40%
o
Q- 30%
20% 14.13%
10% 1.09%
[07 -09] [10-12] [13- +]
Tiempo de lactancia

\ (meses) )

Fuente: Tabla N° 3
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La Tabla No 3 revela la proporcién de infantes segun su periodo de
lactancia, revelando que un diminuto 1.09% experimentd una lactancia de 7
a 9 meses, un 14.13% experimentd una de 10 a 12 meses y un 84.78%

experimento una de 13 a mas meses.
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TABLA N° 4
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN EL TIPO DE MALOCLUSION DENTAL

Maloclusiones dentales f %

Sin maloclusién 36 39.13
Mordida abierta anterior 5 5.43
Mordida abierta posterior 4 4.35
Mordida profunda 8 8.70
Mordida cruzada 18 19.57
Mordida borde a borde 21 22.83
Total 92 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

FIGURA N°4
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN EL TIPO DE MALOCLUSION DENTAL
4 N
0,
45% 39.13%
40%
35%
30%
T . 22.83%
£ 25% 19.57%
O 20%
. 1% 8.70%
o . (o]
12;’ 5.43% 4.35%
(o]
o ]
Sin Mordida Mordida Mordida Mordida Mordida
maloclusion abierta abierta profunda cruzada borde a
anterior posterior borde
Maloclusiones dentales
\_ %

Fuente: Tabla N° 4
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La Tabla No 4 revela la proporcion de nifios que sufren maloclusion,
revelando que un 39.13% no sufrid maloclusiones, un 5.43% tuvo mordida
abierta anterior, un 4.35% tuvo mordida abierta posterior, un 8.70% tuvo
mordida profunda, un 19.57% tuvo mordida cruzada y un 22.83% tuvo

mordida borde a borde.
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TABLAN°5S
RELACION ENTRE EL TIPO DE LACTANCIA Y LAS MALOCLUSIONES
DENTALES

Maloclusiones dentales
Mordida Mordida . . Mordida
abierta abierta Mofrdu;a Mordlga borde a
anterior  posterior profunda  cruzada ;4o

Tipo de Sin Total

lactancia maloclusion

f % f % f % f % f % f % f %
Materna E. 30 3261 0 000 1 109 2 217 2 217 7 761 42 4565
Artificial 0 000 1 109 0 000 3 326 6 652 3 32 13 1413
Combinada 6 652 4 435 3 326 3 326 10 10.87 11 11.96 37 40.22
Total 36 3913 5 543 4 435 8 870 18 1957 21 2283 92 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a = 0.05 gl=10 X2 = 43,5420 X2 =18.3070 p = 0.0000
c t
FIGURA N°5
RELACION ENTRE EL TIPO DE LACTANCIA Y LAS MALOCLUSIONES
DENTALES
X
3
35% 20
30%
.% 25% ° §
£ a0% : 5. 8
S 15% N R .2 e NS BT
& 10% fe X557 FES §88 fe ~ 3
5% ) S S ™ &L I o0
0% e g —c l =i L
Sin Mordida Mordida Mordida Mordida Mordida
maloclusion abierta abierta profunda cruzada borde a borde
anterior posterior
Maloclusiones dentales
Tipo de lactancia
B Materna exclusiva B Artificial Combinada

Fuente: Tabla N° 5
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla No 5 desvela como la forma en que se alimentan los pequefios
afecta las maloclusiones en la escuela Viva Esperanza de San Miguel, donde

se examinaron a 92 infantes.

El 39.13% de los infantes no padecieron maloclusiones, un 5.43%
experimentdé mordidas abiertas previas, un 4.35% abiertas posteriores, un
8.70% profunda, un 19.57% cruzada y un 22.83% borde a borde.
En lo que respecta a la eleccion de la leche materna, un 45,65% de los
infantes opt6d por la exclusiva, un 14,13% decidié probar la artificial y un
40,22% decidié fusionar la materna con la artificial. El 5,43% de los pequefios
gque ya han tenido mordida abierta previa optd por la lactancia artificial,
mientras que un 4,35% decidi6 fusionar leche materna y artificial en una
sinfonia de leche materna y artificial. En el 8,70% de los pequefios que
sufrieron mordida profunda, un 2,17% opto6 por la lactancia materna exclusiva
, un 3,26% optd por la artificial y un 3,26% decidié fusionar ambas formas de
alimentarse.

En el 4,35% de los pequefios afectados por mordidas abiertas posteriores, un
1,09% optd por la leche materna exclusiva , mientras que un 3,26% opt6 por
una mezcla de leche materna y artificial. Ademés, del 39,13% de los
pequefios sin maloclusiones, un 32,61% opto6 por la leche materna exclusiva ,

mientras que un 6,52% decidio fusionar la leche materna y artificial.
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(de origen y creacién). En el 19,57 % de los pequefios que padecieron
mordida cruzada, solo un 2,17% recibio leche materna en exclusiva, un
6,52% opto6 por la artificial y un 10,87% decidi6 fusionar leche materna y
artificial en una unica receta. El 22,83% de los pequefios que sufrieron
mordida borde a borde optd por la lactancia materna en exclusiva, un
3,26% optd por la artificial y un 11,96% decidié fusionar la lactancia
materna y la artificial.

La prueba de Ji-cuadrado de Pearson revela que el tipo de lactancia
materna influye de manera notable en las maloclusiones en los pequefios

de la escuela Viva Esperanza, San Miguel, con un valor p = 0.0000.
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TABLAN°6
RELACION ENTRE EL TIEMPO DE LACTANCIA MATERNA Y LAS
MALOCLUSIONES DENTALES

Tiempo Maloclusiones dentales
de Sin Mordida ~Mordida |\ " viio Mordida  Mordida Total
lactancia o jocysign  2Pierta  abierta profunda  cruzada bordea
(en anterior  posterior borde
meses) f % f % f % f % f % f % f %
[07 - 09] 1 109 0 000 O 000 O 000 O 000 0 o000 1 1.09
[10-12] 7 761 2 217 1 109 0 000 O 000 3 326 13 1413
[13- +>] 28 3043 3 326 3 326 8 870 18 1957 18 1957 78 84.78
Total 36 3913 5 543 4 435 8 870 18 1957 21 2283 92 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a = 0.05 gl=10 X2 =9.9800 X2 =18.3070 p = 0.4423
c t
FIGURA N° 6

RELACION ENTRE EL TIEMPO DE LACTANCIA MATERNA Y LAS
MALOCLUSIONES DENTALES
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Sin Mordida Mordida Mordida Mordida Mordida
maloclusion abierta abierta profunda cruzada  borde a borde
anterior posterior
Maloclusiones dentales
Tiempo de lactancia (en meses)
H[07-09] m[10-12] [13- +5] )

Fuente: Tabla N° 6
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
En la escuela Viva Esperanza, la Tabla No 6 revela como el tiempo de

lactancia materna y las maloclusiones dentales estan entrelazadas.

El 39.13% de los pequefios no sufrieron maloclusiones, un 5.43% tuvo mordida
abierta anterior, un 4.35% tuvo mordida abierta posterior, un 8.70% tuvo
mordida profunda, un 19.57% tuvo mordida cruzada y un 22.83% tuvo mordida

borde a borde.

En lo que concierne al tiempo de lactancia de los nifios; el 1.09% tuvieron un
tiempo de lactancia de 7 a 9 meses, el 14.13% s tuvieron un tiempo de lactancia
de 10 a 12 meses y el 84.78% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas

meses.

Ademas, del 39.13% de los nifios que no presentaron maloclusiones; el 1.09%
tuvieron un tiempo de lactancia de 7 a 9 meses, el 7.61% tuvieron un tiempo de
lactancia de 10 a 12 meses y el 30.43% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a
mas meses. Del 5.43% de los nifios que presentaron mordida abierta anterior; el
2.17% tuvieron un tiempo de lactancia de 10 a 12 meses y el 3.26% tuvieron un
tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 4.35% de los nifios que presentaron
mordida abierta posterior; el 1.09% tuvieron un tiempo de lactancia de 10 a 12
meses Y el 3.26% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 8.70%

de los nifios que presentaron mordida profunda, todos tuvieron un tiempo de
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lactancia de 13 a mas meses. Del 19.57% de los nifios con mordida cruzada,
todos tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 22.83% de nifios
con mordida borde a borde; el 3.26% tuvieron un tiempo de lactancia de 10 a 12

meses y el 19.57% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.

A la prueba de Ji-cuadrada de Pearson, no existe relacién entre el tiempo de
lactancia materna con las maloclusiones dentales en nifios de la I.E. Viva

Esperanza, p = 0.4423.
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TABLA N°7
RELACION ENTRE LA LACTANCIA MATERNA Y LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN
NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024

Maloclusiones dentales

Tipode Tiempo de Sin Mordida  Mordida Mordida Mordida Mordida Total

) ) ., abierta abierta borde a
) . rofunda cruzada
lactancia lactancia maloclusién anterior posterior p borde

f % f % f % % f % f %

—
—

%

[07 - 09] 1 109 0 000 O 000 O 000 O 000 O 000 1 1.09

Materna  [10 - 12] 7 761 0 000 1 109 O 000 O 000 3 326 11 11.96
exclusiva [13- +>] 22 2391 0 000 O 000 2 217 2 217 4 435 30 3261
Total 30 3261 0 000 1 1.09 2 217 2 217 7 761 42 4565

[10 - 12] 0O 000 1 1.09 0 000 O 000 O 000 O 000 1 1.09

Artificial  [13 - +>] O 000 O 000 O 000 3 326 6 652 3 326 12 13.04
Total O 000 1 1.09 0O 000 3 326 6 652 3 326 13 14.13

[10 - 12] 0O 000 1 1.09 0 000 O 000 O 000 O 000 1 1.09
Combinada [13 - +>] 6 652 3 326 3 326 3 326 10 10.87 11 11.96 36 39.13
Total 6 652 4 435 3 326 3 326 10 10.87 11 11.96 37 40.22

Total 36 3913 5 543 4 435 8 870 18 19.57 21 22.83 92 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
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FIGURA N° 7
RELACION ENTRE LA LACTANCIA MATERNA Y LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla No 7 revela como la lactancia materna y las maloclusiones dentales
se entrelazan en los pequefios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de

San Miguel 2024, analizando a 92 pequefios.

En lo que concierne a los nifios que no presentaron maloclusiones dentales: del
32.61% de los nifilos que recibieron lactancia materna exclusiva; el 1.09%
tuvieron un tiempo de lactancia de 7 a 9 meses, el 7.61% tuvieron un tiempo de
lactancia de 10 a 12 meses y el 23.91% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a
mas meses. Del 6.52% de nifios que tuvieron lactancia combinada, todos

tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.

Con respecto a los nifios que presentaron mordida abierta anterior: del 1.09%
que recibieron lactancia artificial, todos tuvieron un tiempo de lactancia de 10 a
12 meses. Del 4.35% que recibieron lactancia combinada, el 1.09% tuvieron un
tiempo de lactancia de 10 a 12 meses y el 3.26% tuvieron un tiempo de lactancia

de 13 a mas meses.

Acerca de los nifios que presentaron mordida abierta posterior: del 1.09% que
recibieron lactancia materna exclusiva, todos tuvieron un tiempo de lactancia de
10 a 12 meses. Del 3.26% de nifios que recibieron lactancia combinada, todos

tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.

En cuanto a los nifios que presentaron mordida profunda: del 2.17% que

recibieron lactancia materna exclusiva, todos tuvieron un tiempo de lactancia de
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13 a méas meses. Del 3.26% que recibieron lactancia artificial, todos tuvieron un
tiempo de lactancia de 13 a més meses. Del 3.26% de nifios que presentaron

lactancia combinada, todos tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.

En relacion a los nifios que presentaron mordida cruzada: del 2.17% que
recibieron lactancia materna exclusiva, todos tuvieron un tiempo de lactancia de
13 a mas meses. Del 6.52% que recibieron lactancia artificial, todos tuvieron un
tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 10.87% que recibieron lactancia

combinada, todos tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.

En referencia a los nifios que presentaron mordida borde a borde: del 7.61% que
recibieron lactancia materna exclusiva; el 3.26% tuvieron un tiempo de lactancia
de 10 a 12 meses y el 4.35% tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.
Del 3.26% que recibieron lactancia artificial, todos tuvieron un tiempo de
lactancia de 13 a mas meses. Del 11.96% que recibieron lactancia combinada,

todos tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.
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Prueba de hipotesis para larelacion entre la lactancia materna y las maloclusiones
dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de San Miguel.

e Hipotesis.

H,: Lalactancia materna no tiene relacién con las maloclusiones dentales
en nifios de la Institucién Educativa Viva Esperanza de San Miguel.

H,. Lalactancia materna tiene relacién con las maloclusiones dentales en
nifios de la Instituciéon Educativa Viva Esperanza de San Miguel.

e Nivel de significancia: ¢ = 0.05

e Estadistico de prueba: x2 (Ji — Cuadrado) bajo un modelo de

regresion multinomial.

TABLA N°8
RELACION ENTRE LA LACTANCIA MATERNA Y LAS MALOCLUSIONES
DENTALES
Grados de X% x? Nivel
libertad Calculado Tabulado 14
20 68.3817 31.4104 0.0000

Fuente: Tabla N° 7

e Interpretacion:

El estudio sugiere que la lactancia materna esta vinculada con las maloclusiones dentales en
los pequerios de la escuela Viva Esperanza de San Miguel, p = 0.0000.
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4.2 DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La lactancia materna y su vinculo con las maloclusiones dentales ha sido
un campo de investigacion extenso, considerando su potencial repercusion
en el bienestar dental de los pequefios. En este escenario, nuestra
investigacion en la Institucién Educativa Viva Esperanza de San Miguel ha
desvelado datos que, al contrastarlos con otros estudios, revelan tanto

similitudes como divergencias significativas.

En el estudio de Rondon RG (3), se revel6 que todos los pequefios
disfrutaron de la lactancia materna, aunque un 51% opté por amamantar
por menos de seis meses. De acuerdo con este estudio, se revela una
asombrosa conexion estadistica entre la modalidad de lactancia y las
maloclusiones dentales, p=0.000. Ronddn y su equipo descubrieron que
una lactancia materna que supera los seis meses esta intimamente ligada
a la ausencia de maloclusion. En nuestro estudio, del 39,13% de los
pequefios sin maloclusiones, un 32,61% opté por el exclusivo alimento
materno. Tanto en la investigacion de Rond6n como en nuestra
investigacion, se reveld que los pequefios que no recibieron leche materna
presentaron una mayor frecuencia de maloclusiones, con una mordida
abierta como la mas frecuente. Aunque Ronddn y sus colegas descubrieron
una conexion estadistica notable entre la lactancia y la mordida abierta
anterior, nuestros descubrimientos no revelaron una conexion significativa
entre el tiempo de lactancia y las maloclusiones dentales en su totalidad

(p=4423).
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Pereira y su equipo (4) encontraron que una lactancia materna exclusiva en
menos de seis meses se entrelazaba con una mordida abierta previa (p =
0,009). En nuestro estudio, un 5,43% de los nifios con mordidas previas
abiertos disfrutaron de leche enriquecida. La prevalencia de maloclusiones
en Pereira (45%) se asemeja a los hallazgos de nuestra investigacion,
donde los pequefios examinados muestran una variedad de maloclusiones.
A pesar de que Pereira encontrdé un vinculo asombroso entre la lactancia
exclusiva de menos de seis meses y la mordida abierta anterior, nuestros
descubrimientos revelaron que no existe una conexion notable entre el
tiempo de lactancia y las maloclusiones dentales en su totalidad (p=4423).
En nuestra investigacion, se revel6 que la forma de alimentar a los
pequefios esté intimamente ligada a las maloclusiones dentales (p=0.000).
El 5,43% de los infantes con mordida abierta previa opt6é por la lactancia
artificial, mientras que un 4,35% decidi6 fusionar ambas opciones. Las
investigaciones anteriores revelan una conexion fascinante entre la
lactancia materna y la prevalencia de maloclusiones dentales,
especificamente segun el tipo de lactancia. En el 39,13% de los pequefios
sin maloclusiones, un 32,61% opto por la lactancia exclusiva, mientras que

un 6,52% decidié probar ambas modalidades.

Sin embargo, las discrepancias sobre el periodo de lactancia sugieren la
necesidad imperiosa de ahondar en estos asuntos y desvelar los factores

gue afectan la salud bucal de los infantes.
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Correa P, en su estudio, revelé un 63.3% de casos de maloclusién, concluyendo
qgue una reduccion en la incidencia de maloclusiones en infantes de 5 afios se
correlacioné con una mayor duracion de la lactancia, especialmente entre los 9 y
12 meses (6). Este descubrimiento indica que prolongar la lactancia podria ejercer
una proteccion frente a maloclusiones dentales. Ademas, Chen XX descubrié una
conexion directa entre un lapso breve de lactancia materna (menos de seis meses)
y la aparicion de mordidas cruzadas posteriores, con un p significativo de 0.031 (7).
Esto sugiere que una alimentacion materna deficiente podria desencadenar
maloclusiones dentales, especialmente la mordida cruzada posterior. La disparidad
entre nuestros hallazgos y los de Correa P y Chen XX puede originarse por
Multiples factores imprevistos o divergencias en las metodologias utilizadas. Al
igual que Correa P y Chen XX, nuestro estudio no revel6 una conexion
estadisticamente significativa entre el tiempo de la lactancia y la incidencia de
maloclusiones, con p=0.4423. Es posible que otros elementos como la herencia
genética, la alimentacion, las costumbres de succion insalubres (como el chupén o
el dedo), y el entorno socioeconémico moldeen el desarrollo de maloclusiones. Las
disparidades en la definicion y categorizacion de las maloclusiones entre los

estudios pueden moldear los hallazgos.

Nuestros descubrimientos subrayan la urgencia de llevar a cabo mas estudios con
un disefio meticuloso y una muestra mas amplia para desentrafiar la conexion entre
la lactancia materna y las maloclusiones dentales. Sin embargo, nuestros hallazgos

no confirman una conexion significativa.
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Entre el periodo de la lactancia materna y la aparicion de maloclusiones
dentales, es vital recordar que la lactancia materna continda siendo
esencial por sus innumerables ventajas para el bienestar integral del
infante. Vergara R revel6 que un modesto 28.3% de los pequefios
disfrutaron de una leche materna exclusiva durante al menos cuatro meses,
mientras que un 71.7% opt6 por una combinacion de leche materna (8).
Las futuras investigaciones deben enfrentar las barreras actuales y
desentrafiar los enigmas que envuelven la conexion entre la lactancia

materna y la salud bucal de los pequefios.

En su investigacion, se descubri6 que las maloclusiones menguaron
notablemente en los pequefos alimentados exclusivamente por la madre
(20,0%), en contraste con los que recibieron lactancia combinada (59,2%).
Este descubrimiento indica que la lactancia materna exclusiva actia como
un escudo contra la aparicion de maloclusiones. Morales MC revel que un
29.7% de los pequefios disfrutaron de la leche materna por menos de cinco
meses, un 62.1% por seis meses 0 mas, y un 8.2% no experimento la
lactancia materna (9). En su investigacion, un 41% de los infantes sufrio
algun tipo de maloclusion, y no se detectdé una conexion estadisticamente
significativa entre la lactancia y la aparicion de estas anomalias (p=0.012).
Morales MC determind que la lactancia materna no tenia un vinculo
significativo con la aparicion de maloclusiones.
Nuestra conclusion revela una notable divergencia con las observaciones
de Vergara R y Morales MC. En contraste con los estudios de Vergara Ry
Morales MC, nuestro andlisis subraya la relevancia crucial del tipo de

lactancia.
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La madre, ademas del periodo de lactancia, es la culpable de la aparicion
de malformaciones dentales. Las variaciones en los hallazgos pueden
deberse a diversos elementos, como las variaciones en las comunidades
analizadas, las diferentes clasificaciones de las maloclusiones y las
diversas definiciones de lactancia materna exclusiva y combinada. Es
probable que otros elementos como la herencia genética, las costumbres
de succidn insalubre y el ambiente socioeconémico también influyan en la
aparicion de maloclusiones, lo cual no fue totalmente abarcado en este

estudio.

De acuerdo con Vasquez MJ, un 28.1% de los pequefios se alimentaba con
sustancias artificiales, mientras que un 71.9% optaba por la leche materna
de manera exclusiva. La lactancia materna exclusiva revelé una conexion
asombrosa con la disminucién de mordidas cruzadas y abiertas previas
(p=0.002). La alimentaciébn materna exclusiva durante mas de 13 meses
dominé el panorama (60,3%), vinculada fuertemente con mordidas
cruzadas (p=0,344) y mordidas abiertas previas (p=0,002). Segun Tasayco
AC., el 55.9% de los pequefios vivieron la experiencia de la lactancia mixta,
mientras que un 37.3% opté por la leche materna pura. El 67,8% no
experimento maloclusion, mientras que un 32,2% experimenté una mordida
previa. El 15,8% de los pequefios que recibieron leche artificial o de
biberon exhibieron mordida abierta, en contraste con el 97,5% que no
recibieron esta alimentacion. Los que experimentaron la lactancia materna
exclusiva no presentaron maloclusiones en un 50%, al igual que los que no
lo hicieron; Sin embargo, aquellos que no recibieron no presentaron

maloclusiones en un 50%.
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La lactancia y la maloclusién bucal. Para Cutipa AA., un 57.5% de los
pequefios recibieron su leche materna y un 52.5% sufri6 maloclusién. El
42.5% de los infantes experimentd lactancia artificial y un 35.0% sufrio
maloclusién. Resumiendo que la modalidad de alimentacion influye en las
dificultades de oclusién en los pequefios. No obstante, se percibe una
notable disparidad en la frecuencia y repercusion de la lactancia materna
exclusiva y combinada. El estudio de Chura W. (15) y mis hallazgos revelan
una nitida conexién entre la forma de alimentar a los pequefios y la
incidencia de maloclusiones dentales (p= 0,0000). Nos parece que nuestros
descubrimientos se asemejan a las investigaciones de Vasquez MJ,
Tasayco AC y Cutipa AA sobre cémo el tipo de lactancia influye en las
maloclusiones dentales. Aunque Vasquez MJ y Tasayco AC subrayan la
lactancia exclusiva como un pilar protector crucial, nuestros hallazgos
revelan que tanto la lactancia exclusiva como la combinada estéan
vinculadas a diversos tipos de maloclusiones, aunque la modalidad de
lactancia no tiene una asociacion significativa con las maloclusiones
(p=0.0000).

Ambas investigaciones apuntan a que la lactancia materna exclusiva podria
ser un escudo contra las maloclusiones, mientras que la lactancia artificial o
mixta podria incrementar el riesgo de desarrollar maloclusiones,

especialmente las de mordida abierta anterior y cruzada.
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Nuestra investigacion revela que la forma en que la madre alimenta a los
pequefios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de San Miguel esta
intimamente vinculada a las maloclusiones dentales (p=0.0000). Estos
descubrimientos resaltan la importancia de promover la lactancia materna
exclusiva como una estrategia preventiva para disminuir la prevalencia de
maloclusiones en los pequefios. Se sugiere continuar explorando y ampliar
la muestra para corroborar estos hallazgos y desentrafiar los misterios que

envuelven esta conexion.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La lactancia materna tiene relacion significativa con las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva

Esperanza de San Miguel, p=0.0000. (Tabla N° 08)

SEGUNDA: Del 39,13% de infantes sin maloclusiones, un 32,61% opt6 por la
lactancia materna exclusiva y un 6,52% optd por la combinada. Del
5,43% de infantes con mordida abierta previa, un 1,09% opté por la
lactancia artificial y un 4,35% opt6 por la combinacion de ambas.
Del 8,70 % de los infantes con mordida profunda, un 2,17% opté
por la leche materna exclusiva , un 3,26% opt6 por la artificial y un
3,26% optd por la combinacién de ambas. El 4,35% de los infantes
con mordida posterior abierta, un 1,09% opt6 por la leche materna
exclusiva y un 3,26% optd por la combinada. En el 19.57% de los
infantes con mordida cruzada, un 2.17% opt6 por la leche materna
exclusiva , un 6.52% opt6 por la artificial y un 10.87% optd por la
combinada. En el 22,83% de los infantes que experimentaron
mordida borde a borde, un 7,61% opté por la leche materna
exclusiva , un 3,26% opto por la artificial y un 11,96% optd por una
combinacion de leche. Resulta que el tipo de leche materna influye
de manera notable en las maloclusiones dentales en los pequefios
de la escuela Viva Esperanza de San Miguel, p=0.0000. (Figura No

5)
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TERCERA: Del 39,13% de los infantes sin maloclusiones, un modesto 1,09%
experimentd una lactancia de 7 a 9 meses, un 7,61% de 10 a 12
meses y un 30,43% de mas de un afio. Del 5,43% de infantes con
mordida abierta previa, un 2,17% experimentd una lactancia de entre
10 y 12 meses, mientras que un 3,26% experimento una de 13 a mas
meses. Del 4,35% de infantes con mordida abierta posterior, un
1,09% experimentd una lactancia de entre 10 y 12 meses, mientras
que un 3,26% experimento una de 13 a mas meses. En el 8,70% de
los infantes con mordidas profundas, todos disfrutaron de una
lactancia de entre 13 y 18 meses. En el 19,57% de los infantes con
mordida cruzada, todos disfrutaron de una lactancia de entre 13 y 18
meses. Del 22,83% de los infantes que padecieron mordida borde a
borde, un 3,26% experimentd una lactancia de entre 10 y 12 meses,
mientras que un 19,57% experimentd una de 13 a mMas meses.
Resulta que el tiempo de lactancia materna no tiene un vinculo
significativo con las maloclusiones dentales en los infantes, p=0.4423.

(Figura No 6)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Director de la I.LE. Viva Esperanza de San Miguel, organizar
consultas odontolégicas peridédicas dentro de la institucion,
especialmente dirigidas a los nifios mas pequefios, con el fin de
detectar tempranamente cualquier signo de maloclusion y ofrecer

recomendaciones especificas.

SEGUNDA: Al Director de la I.E., Incentivar a las madres a realizar visitas
regulares al dentista desde una edad temprana para realizar
evaluaciones de la salud dental de sus hijos y recibir orientacion
personalizada sobre cuidados bucales segun el tipo de lactancia

recibida.

TERCERA: A los tesistas, realizar estudios donde se promuevan talleres y
charlas informativas para las madres de familia sobre técnicas
adecuadas de lactancia materna, incluyendo la importancia de la

duracion 6ptima de la lactancia para la salud bucal de sus hijos..
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TESIS UANCV

APENDICE N° 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

LACTANCIA MATERNA Y SU RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA
DE SAN MIGUEL 2024

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
VALORACION
| GENERAL GENERAL GENERAL
. Cudl es la relacion que | Determinar la relacién que | El  tipo de lactancia T s |-< Aimentacién ) Ma}erpa oxchsiva
existe entre la lactancia | existe entre la lactancia | materna tiene relacion |y, lazg S - Artificial
materna y las | materna y las | con las maloclusiones | |y nrsyes - Combinada
maloclusiones dentales | maloclusiones dentales en | dentales en nifios de la MATERNA
en ninos de la Institucion | nincs de la Institucion | Institucion Educativa Viva - 0a3meses
Educativa Viva | Educativa Viva Esperanza @ Esperanza de San Miguel - Tiempo & - 4 a6 meses
Sggfganza de San Miguel | de San Miguel 2024 2024 lactanci e -+ 780 meses
! - 10 a 12 meses.
PEt1: ;Qué relacion | OE1: Identificar la relacion HE: : El tipo de Ia::tap e
existe entre el tipo de | que existe entre el tipo de e g;na” o lre acao'na V.Y - Sin malociusion
lactancia matema y las | lactancia materna y las fn'g?' 'fa i"?‘me" edczrt;las b Mok o
maloclusiones dentales | maloclusiones dentales en e::i;g: cc’jeelsa lns:luclg: 2 ar:;r:of o
en nifios de la Institucion | nifios de la Institucion Educativa Viva | MALOCLUSIONES | Tipo de | - Planos oclusales | _ Mok b
Educativa Viva | Educativa Viva Esperanza L DENTALES malodlusidn iaa ablerta
Esperanza? SperanR posterior
OE2: Especificar la relacion : - Mordida profunda
S . i .. | HE2: Existe relacion entre :
PE2: ¢Cual es la relacion | entre el tiempo de lactancia el tiempo de lactancia - Mordida cruzada
entre el tiempo de | materna y las AT, Ao fas . Mordida borde a
lactancia materna y las | maloclusiones dentales en maksdlislones. dentaies bowd
maloclusiones dentales | nifios de la Institucion | %o RS 0 e,
en ninos de la Institucion | Educativa Viva Esperanza Ed . Vi
Educativa Viva ucativa i
Esperanza? Esperanza
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APENDICE N° 2

CUESTIONARIO

Edad: ......

Sexo

Masculino Femenino

Tipo de alimentacion:
Lactancia matena [ |
Lactancia artificial |:|
Tiempo de lactancia:

Lactancia materna

0 a 3 meses

4 meses a 6 meses

7 meses a 9 meses
10 meses a 12 meses
13 meses o mas

Lactancia artificial

0 a 3meses

4 meses a 6 meses
7 meses a 9 meses

10 meses a 12 meses

13 meses o mas

Fuente: (11)
- Vasquez MJ. Cuestionario de lactancia materna
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APENDICE N° 3

FICHA DE OBSERVACION

MALOCLUSION DENTAL

- Sin maloclusion

- Mordida abierta anterior

- Mordida abierta posterior

- Mordida profunda

- Mordida cruzada
- Mordida borde a borde

Fuente: (11)
- Vasquez MJ. Ficha de observacion de maloclusion
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APENDICE N° 4

CARTA DE PRESENTACION

UNIV?IRSIDAD ANDIN.t‘l
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

“AND DEL BCENTENARIC DELA CONSOULIDACION DE NUESTRA MDEPENDENGIA, Y 0E LA CONMEMORACION DF
LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYAGUCHD"

Juliaca, 2024 marzo 20

CARTA N° 005-2024-P-F.OD-UANCV-|

Senor
MGTR. JUAN MAMANI CAYO
Director ce la Institucion Educativa Viva Esperanza de San Miguel 2024

Presente.-

ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTE DE
LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA PARA
EJECUCION DE SU PROPUESTA DE
INVESTIGACION,

Con agrado me dirljo a usted, para expresarle un
cordial saludo 2 nombre de la Facultad de odontologia de esta casa Superior de Estudios,
asimismo para presentar al estudiante de nuestra Facultad de Odontologia: MAMANI
QUINO LEYDI, para que realicen su ejecucion de tesis titulada LACTANCIA MATERNA Y SU

RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024. Solicitando que se le pueda brindar

las facilidades del caso para que se cumpla los objetivos trazados, la presente se remite en vias

de regufarizacion.

Con la seguridad de su atencidn a la presente, es

oportuno expresarle las sinceras muestras de mi consideracion especial,

Atentamente,

21, Lowcta N° 458 - Central Teleliaica; {031) 321191 - Jehaca - Punk - Perit - P, Web: wwwanser.edupr
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A Institucién Educativa Privada 2
E_‘ “VIVA ESPERANZA”
oy R. D. 0030.-2006 - R. D. N* 0513 - DRE - PUNO \_:

"ARO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y
DE LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO"

CONSTACIA DE EJECUCION

Sefior

MGTR. JUAN MAMANI CAYO
Director de la institucién educativa privada "Viva Esperanza "de San Miguel 2024

HACE CONSTAR:

Que, la sefiorita LEYDI MAMANI QUINO, identificada con DNI 75787030, egresado
de la universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, ha ejecutado el proyecto de
tesis fitulada: LACTANCIA MATERNA Y SU RELACION CON LAS
MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024, cumpliendo eficientemente su
propésito.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines que
considere conveniente.

San Miguel, Abril del 2024
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APENDICE N° 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Para el presente estudio titulado: LACTANCIA MATERNA Y SU
RELACION CON LAS MALOCLUSIONES DENTALES EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VIVA ESPERANZA DE SAN MIGUEL 2024,
doy autorizaciéon a la Srta. LEYDI MAMANI QUINO para que evalie la
cavidad bucal de mi menor hijo (a), y me aplique un cuestionario; el examen

bucal no ocasionara dafio alguno a mi hijo, ni me generara gasto.

San Miguel...(0.de... 2w\ 2024

L

Firma
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del experto: £i\)ds  Pav) VTagin  Condics
1.2.Anos de experiencia laboral: 1S

1.3.Grado académico: oo etov

1.4.Titulo de la tesis :

Lactoncic  MaYernn v Su Reladen cpa as
_Maloclus nnes Deqlales ea wines ae \a tas¥ilucicn
Fdveetwa Vo Tspecaze, de  San H\gde\ 2024

I ASPECTOS DE LA VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS CALIFICACION
Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena |
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y
comprensible. K
2ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. X =]
3.ACTUALIDAD Adecuado &l avance de la ciencia y l2 tecnologia. X
4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. X
5.SUFICIENCIA | Comprende de aspectos de las variables | =
en cantidad y calidad suficiente. *
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdo a
los objetives planteados. %
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basado en
teorias 0 medelos tedricos. X
8.ANALISIS Descompone adecuadamente las ‘
vanables/indicadores/medidas. . ‘ X
9ESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden Ios R
objetivos de investigacion, K
10.APLICACION | Existencia de condiciones para aplicarse, X o
1L CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa)
APROBADO | DESAPROBADO | OBSERVADO
v’
Lugar y fecha: "

Firmad erth Informante
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1.1.Apellidos y Nombres del experto: £ doardo Lojan Vewielo
1.2.Anos de experiencia laboral:__1 1

1.3.Grado académico: Doctor

1.4.Titulo de la tesis :
) aclanaa  Halernc, N SO Re\ucion con las
Haloclusiones  Pealales  ea  wifes de \a Tnshluddg
Edveatwa Vigg Eegecanzs  de San Wiguel 2074

. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

INDICADORES | CRITERIOS CALIFICACION
Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena

1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y

comprensible. Pl
2.ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. x -
3ACTUALIDAD Adecuada al avance de I3 ciencia y 1a tecnalogia. x
4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. Tl Xf N
5.SUFICIENCIA Comprende de aspectos de las vanables N

en cantidad y calidad suficiente.
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdo a

los objetivos planteados. X
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basado en

teorias o medelos tedricos. x
B.ANALISIS Descompone adecuadamente las

variables/indicadores/medidas. p s
9ESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden los

objetivos de investigacion, x
10.APLICACION | Existencia de condiciones para aplicarse. X

1. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa)

APROBADO | DESAPROBADO OBSERVADO',
|

P
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I DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y Nombres del experto: Z.nsigoe FA coteriv Zuofigs Meding
1.2.Afos de experiencia laboral:_{ £ ® 5
1.3.Grado académico: _ Docloc

1.4.Titulo de la tesis :

| acloncia  Materna v so Reladieh con \os Halod\es;oyes
Dealales ea Nides de \g st Yuditn  Edyeo Iy e
Esperunre 3¢  Saa WMiguel 2024

. ASPECTOS DE LA VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS | CALIFICACION
Deficiente | Regular | Buena | Muy Buena
1.CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado y
comprensible. *
2 ABJETIVIDAD | Permite medir hechos observables. 1 x
3. ACTUALIDAD | Adecuado a avance de la ciencia y la tecnologia. 1 X
4. ORGANIZACION | Presentacién ordenada. . X
'5.SUFICIENCIA | Comprende de aspectos de las vanables
en cantidad y calidad suficiente. X
6.PERTINENCIA | Permitira conseguir datos de acuerdoa | 1
los objetivos planteados. X
|
7.CONSISTENCIA | Pretende conseguir datos basado en
teorias o modelos tedricos. X
8. ANALISIS Descompone adecuadamente las
vaniablesfindicadores/medidas. X
OESTRATEGIA | Los datos por conseguir responden los
objetivos de investigacion. X
[10.APLICACION | Existencia de condiciones para aplicarse. N ]

. CALIFICACION GLOBAL:(Marcar con un aspa)
APROBADO  DESAPROBADO | OBSERVADO

L

Lugar y fecha:

Pl . o

Firma dél Experto Informante

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor http://r'epUSitDPiD' uancwv. edu- pe/




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \24 | INVESTIGAGION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

APENDICE N° 9

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

[
4

~ BIENYEN

Foto N° 1: Junto alos nifios de la |.E. Viva Esperanza de San
Miguel

Foto N° 2: se entreg6 a las madres el

. : - Foto N° 3: evaluacién oral alos nifios.
cuestionario sobre lactancia.

’ _\,_ L

Foto N° 4: nifio con mordida cruzada Foto N°5: nifio con mordida abierta
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APENDICE N° 7
MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

Tiempo de lactancia Tipo de maloclusian
Edad  (Género Tipodelactanci oo Materna  Atficial | Tiempode
Birtificial : ' Zombinad: ~  Planos oclusales
Euclusiva Enclusiva lactancia

B RIO-E] DB R] D0 g R

Mo ftermaechriva  BIMOE] BIO0E] BIO-0E] BIM-B] BIM-0E] E[d-03] E'.Hmdid”“mpwrim
lenafar] 2 Arkificial B0-09]  OT-09]  ROT-09] R[07-09]  R[07-04]  m[or-g] TR
FHEMENRE o ombinada SH0-12]  d[0-12]  &[0-12]  &[0-12]  d[0-]  dptn-ge]  TTrtapronundd
G[f3-0]  E[Eew]  G[Ees]  Gli-s] B[]  S[izes] SHordidseruzads

B:Mordidaborde aborde

1 6 1 3 g 3  F g 4
2 B ? 1 4 4 4 7
30F 1 3 g g c F g 3
4 B ? 1 4 4 4 I
5B Z 3 g 3  F g 4
B 1 1 g g g I
T 1 Z g g g 4
8 6 Z 1 g g g g
3 f 2 1 4 4 4 I
o 2 2 g g g g
16 1 3 4 3  F g 3
7 F 1 1 4 4 4 I
3 F 2 3 g 1  F g 1
HF 1 1 g 5 5 4
B F 1 1 g 5 5 3
7 2 3 g g s F g 1
7T 1 Z g g g 3
B 7 Z 1 g g g I
[\ 7 1 1 g g g I
M7 2 3 g 1 s F g I
v4 I 1 2 g g g g
2 7 1 1 g g g I
27 ? 3 g ?  F g 7
27 1 1 g 5 5 g
%7 2 1 g 5 5 3
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2024

Mamani L."
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
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RESUMEN
Objetivo: Determinar la relacion que existe entre la lactancia materna y las
maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de
San Miguel 2024. Materiales y métodos: Disefic no experimental, de tipo
prospectivo, transversal, observacional y analitico; nivel relacional y método
cuantitativo. La poblacién y la muestra fueron 92 nifios entre 6 a 10 afos y 92
madres de familia, la muestra fue censal. La técnica la encuesta y la observacion.
Los instrumentos el cuestionario y la ficha de observacion. Resultados: Del
39.13% de nifios que no presentaron maloclusiones; el 32.61% recibieron
lactancia materna exclusiva y el 30.43% un tiempo de lactancia de 13 a mas
meses. Del 5.43% de nifilos con mordida abierta anterior; el 4.35% recibieron
lactancia combinada y el 3.26 % un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del
4.35% de ninos con mordida abierta posterior; 3.26% recibieron lactancia
combinada y el 3.26% un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 8.70% de
los nifios con mordida profunda; el 3.26% recibieron lactancia artificial y 3.26%
lactancia combinada y todos tuvieron un tiempo de lactancia de 13 a mas meses.
Del 19.57% de los nifios con mordida cruzada; el 10.87% recibieron lactancia
combinada y todos con un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. Del 22.83%
de nifnos con mordida borde a borde; el 11.96% recibieron lactancia combinada
y el 19.57% con un tiempo de lactancia de 13 a mas meses. A la prueba de ji-
cuadrado, el tipo de lactancia materna con las maloclusiones dentales, p=0.0000
y el tiempo de lactancia materna con las maloclusiones dentales, p=0.4423.
Conclusién: La lactancia materna tiene relaciéon significativa con las
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maloclusiones dentales en nifios de la Institucion Educativa Viva Esperanza de
San Miguel, p=0.0000.

Palabras clave: lactancia materna parcial, lactancia materna predominante,

maloclusion

ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between breastfeeding and dental
malocclusions in children at the Viva Esperanza Educational Institution of San
Miguel 2024. Materials and methods: Non-experimental, prospective, cross-
sectional, observational and analytical design; relational level and quantitative
method. The population and sample were 92 children between 6 and 10 years
old and 92 mothers, the sample was census. The survey and observation
technique. The instruments are the questionnaire and the observation sheet.
Results: Of the 39.13% of children who did not present malocclusions; 32.61%
received exclusive breastfeeding and 30.43% a breastfeeding period of 13 or
more months. Of 5.43% of children with anterior open bite; 4.35% received
combined breastfeeding and 3.26% a breastfeeding period of 13 or more months.
Of 4.35% of children with posterior open bite; 3.26% received combined
breastfeeding and 3.26% a breastfeeding period of 13 or more months. Of 8.70%
of children with deep bite; 3.26% received artificial breastfeeding and 3.26%
combined breastfeeding and all had a breastfeeding period of 13 or more months.
Of 19.57% of children with crossbite; 10.87% received combined breastfeeding
and all with a breastfeeding period of 13 or more months. Of 22.83% of children
with edge-to-edge bite; 11.96% received combined breastfeeding and 19.57%
with a breastfeeding period of 13 or more months. To the chi-square test, the type
of breastfeeding with dental malocclusions, p=0.0000 and the duration of
breastfeeding with dental malocclusions, p=0.4423. Conclusion: Breastfeeding
has a significant relationship with dental malocclusions in children from the Viva
Esperanza Educational Institution of San Miguel, p=0.0000.

Keywords: partial breastfeeding, predominant breastfeeding, malocclusion
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INTRODUCCION

La lactancia materna es un proceso
natural y fundamental en el
desarrollo temprano de los nifios, no
solo por los nutrientes esenciales
que proporciona, sino también por
su influencia en el desarrollo fisico,
emocional y cognitivo del nifo. A
nivel global, la OMS vy otros
organismos de salud recomiendan
la lactancia materna exclusiva
durante los primeros seis meses de
vida, seguida de la lactancia
complementaria hasta al menos los
dos afos de edad. (1) Sin embargo,
mas alla de sus bien documentados
beneficios nutricionales e
inmunolégicos, la lactancia materna
también puede desempefar un
papel crucial en el desarrollo
orofacial de los ninos, influyendo
potencialmente en la aparicion de
maloclusiones dentales.

Las maloclusiones dentales,
definidas como desalineaciones de
los dientes y una relacion incorrecta
entre los arcos dentales superior e
inferior, son problemas comunes en
la poblacién infantii que pueden
tener implicaciones significativas en
la salud bucal y general de los

individuos (2). Estas afecciones

pueden llevar a dificultades en la
masticacion, el habla y la higiene
oral, ademas de afectar la estética
facial y, por ende, la autoestima de
los nifos. La etiologia de las
maloclusiones es multifactorial,
abarcando factores genéticos,
ambientales y comportamentales.
En este contexto, el patréon de
alimentacion en los primeros anos
de vida, especialmente la lactancia
materna, ha sido objeto de estudio
para entender su posible influencia
en la prevencion o predisposicion a
las maloclusiones.

La importancia de este estudio
radica en la posibilidad de identificar
practicas preventivas efectivas
desde una etapa temprana,
contribuyendo asi a la promocién de
la salud bucal y general de los nifos.

Para llevar a cabo esta
investigacion, se realizd una
evaluacion exhaustiva de un grupo
de nifos de la Institucion Educativa
Viva Esperanza de San Miguel. La
metodologia incluyo6 la aplicacion de
un cuestionario dirigido a las madres
para obtener informacion detallada
sobre la lactancia materna, asi como
la realizacion de evaluaciones

clinicas para identificar las
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maloclusiones dentales presentes

en los ninos.

La literatura existente sugiere que la
succion natural durante la lactancia
materna puede promover un
desarrollo adecuado de los
musculos orofaciales y una correcta
alineacion dental. En contraste, la
alimentaciéon con biberén y otros
habitos orales no nutritivos pueden
interferir con este  proceso,
aumentando el riesgo de
maloclusiones. A traves de este
estudio, se buscé aportar evidencia
empirica sobre la relacion entre la
lactancia materna y las
maloclusiones dentales,
considerando las particularidades
de la poblacién estudiada y las
variaciones en los patrones de

alimentacion infantil.

MATERIAL Y METODOS

Diseio no experimental, de tipo
prospectivo, transversal,
observacional y analitico; nivel
relacional y método cuantitativo. La
poblacion y la muestra fueron 92
nifos entre 6 a 10 afnos y 92 madres
de familia, la muestra fue censal. La

técnica la encuesta y la observacion.
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Los instrumentos el cuestionario y la

ficha de observacion.

RESULTADOS
TABLAN° 1

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
SU EDAD Y GENERO EN LA ILE.
VIVA ESPERANZA DE SAN
MIGUEL 2024

e

Caracteristi Categoria f

cas S
6 anos 16 17.3

9

7 anos 29 315

2

8 anos 12 13.0

Edad 4
9 anos 20 217

4

10 anos 15 16.3

0

Total 92 100.

00

Masculino 45 489

Género  Femenino 47 51.0

Total 92 100.
00

Fuente: matriz de sistematizacion de datos

Interpretacién

La Tabla N° 1 muestra la frecuencia
de ninos segun su edad y género en
la LLE. Viva Esperanza de San
Miguel 2024, donde en una muestra
de 92 nifios el 17.39% tenian 6
anos, el 31.52% tenian 7 anos, el
13.04% tenian 8 anos, el
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21.74% tenian 9 anos y el 16.30% TABLAN°3
tenian 10 anos. Ademas, el 48.91% FRECUENCIA DE NINOS
SEGUN EL TIEMPO DE

| li |
eran del género masculino y e LACTANCIA

51.09% eran del género femenino.

Tiempo de lactancia

(meses) o
TABLA N° 2 f %
FRECUENCIA DE NINOS [‘1’(7) - ‘1’2] 1; 1;‘1’2
SEGUN EL TIPO DE [10-13] :
LACTANCIA [13 - +>] 78 84.78
Tipo de lactancia f % Total 9 100.0
; 0
Matema exclusiva 42 45.65 Fuente: matriz de sistematizacion de datos
Artificial 13 14.13
Combinada 37 4022 Interpretacion:
Total 92 100.0 La Tabla N° 3 muestra la frecuencia
0 de nifios segin el tiempo de

lactancia, donde en una muestra de

Fuente: matriz de sistematizacion de datos 82 nifios se observé que el 1.09%

Interpretacion: de los nifios tuvieron un tiempo de

1 0
La Tabla N° 2 muestra la frecuencia lactancia do 7.2 2 meses. el 11.19%

o8 : 3 : de los nifos tuvieron un tiempo de
de nifios segun el tipo de lactancia,

donde en una muestra de 92 nifios lactancia de 10 a 12 meses y el

a - .
se observd que el 45,65% de los 84.78% de los nifos tuvieron un

. s : tiempo de lactancia de 13 a mas
nifos recibieron lactancia materna

exclusiva, el 14.13% de los nifios Meses.
recibieron lactancia artificial y el
40.22% de los ninos recibieron
lactancia combinada (materna y

artificial).
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TABLAN° 4

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
EL TIPO DE MALOCLUSION
DENTAL

Maloclusiones dentales f 9
Sin maloclusién 36 39,13
Mordida abierta anterior 5 543
Mordida abierta posterior 4 4.35
Mordida profunda 8 8.70
Mordida cruzada 18 19.57
Mordida borde a borde 21 22.83
Total 92 100.00

Fuente: matriz de sistematizacion de datos

Interpretacion:

La Tabla N° 4 muestra la frecuencia
de nifos segun el tipo de
maloclusion dental, donde en una
muestra de 92 nifios se observé que
el 39.13% no
maloclusiones, el 5.43%

presentaron
presentaron mordida abierta
anterior, el 4.35% presentaron
mordida abierta posterior, el 8.70%
presentaron mordida profunda, el
19.57%
cruzada y el 22.83% presentaron

presentaron mordida

mordida borde a borde.

DISCUSION

La lactancia materna y su relacién
con las maloclusiones dentales ha
sido un tema ampliamente
investigado, dado su impacto
potencial en la salud bucal infantil.
En este contexto, nuestro estudio en

la Institucion Educativa Viva

Esperanza de San Miguel ha
revelado datos que al comparar con
los resultados de otras
investigaciones, se observan tanto
coincidencias como discrepancias
importantes.

En el estudio de Rondon RG (3), se
hallo que el 100% de nifos
recibieron lactancia materna y el
51% amamanto por un tiempo de 6
meses a menos. Coincide con éste
estudio en que existe una relacion
estadistica significativa entre el tipo
de lactancia materna y las
maloclusiones dentales p=0.000.
Rondén y
concluyeron que el tiempo de

colaboradores

lactancia materna mayor de seis
meses se relaciona con la ausencia
de maloclusion. En nuestro estudio,
del 39.13% de los nifios que no
presentaron  maloclusiones, el
32.61%

materna exclusiva. Tanto en el

recibieron lactancia
estudio de Rondén como en nuestro
estudio, se observé que los nifos
amamantados por menos de seis
meses presentaron una mayor
prevalencia de maloclusiones,
especialmente la mordida abierta
anterior. Sin embargo, aunque
Rondén y colaboradores
encontraron una relacién estadistica

significativa entre el tiempo de
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meses y la mordida abierta anterior,
nuestros resultados no mostraron
una relacion significativa entre el
tiempo de lactancia materna y las
maloclusiones dentales en general
(p=4423).

Pereira y su equipo (4) encontraron
que la lactancia materna exclusiva
durante menos de seis meses se
asocio con mordida abierta anterior
(p = 0.009). En nuestro estudio, el
5.43% de los nifios con mordida
abierta anterior recibieron lactancia
combinada. La prevalencia de
maloclusiones en el estudio de
Pereira (45%) es similar a los
hallazgos en nuestro estudio, donde
se identificaron varios tipos de
maloclusiones en los nifos
evaluados. Aunque Pereira
encontré una asociacion
significativa entre la lactancia
materna exclusiva de menos de seis
meses y la mordida abierta anterior,
nuestros resultados indicaron que
no existe una relaciéon significativa
entre el tiempo de lactancia materna
y las maloclusiones dentales en
general (p=4423). En nuestro
estudio, se encontré que el tipo de
lactancia materna se relaciona
significativamente con las

maloclusiones dentales en ninos

de nifos que no presentaron
maloclusiones, el 32.61% recibieron
lactancia materna exclusiva y el
6.52% lactancia combinada. Del
5.43% de nifos con mordida abierta
anterior, el 1.09% recibieron
lactancia artificial y el 4.35%
lactancia combinada.

Nuestros hallazgos confirman en
parte los estudios internacionales
previos que indican una relacion
significativa entre la lactancia
materna y la prevalencia de
maloclusiones dentales,
especialmente en términos del tipo
de lactancia. Sin embargo, las
discrepancias en relacion al tiempo
de lactancia sugieren la necesidad
de mas investigaciones para
clarificar estos aspectos y entender
mejor los factores que contribuyen a
la salud dental en los nifos.

Correa P, reportdé una prevalencia
de maloclusion del 63.3% en su
estudio, concluyendo que una
menor prevalencia de
maloclusiones en nifios de 5 afos
se asocio con un mayor tiempo de
lactancia, especificamente entre los
9 y 12 meses (6). Este hallazgo
sugiere que un periodo de lactancia
mas prolongado podria tener un

efecto protector contra el desarrollo
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lado, Chen XX encontré una
asociacion directa entre un tiempo
corto de lactancia materna (<6
meses) y la aparicion de mordida
cruzada posterior, con un valor p
significativo de 0.031 (7). Esto indica
que una lactancia materna
insuficiente puede estar relacionada
con el desarrollo de ciertas
maloclusiones dentales,
especificamente la mordida cruzada
posterior. La discrepancia entre
nuestros resultados y los de Correa
P y Chen XX, puede deberse a
diversas variables no controladas o
diferencias en las metodologias
empleadas. Mientras que CorreaP y
Chen XX encuentran asociaciones
significativas entre el tiempo de la
lactancia materna y la prevalencia
de maloclusiones, nuestro estudio
no mostré una relacion
estadisticamente significativa,
p=0.4423. Es posible que factores
adicionales como la genética, la
dieta, los habitos de succién no
nutritiva (como el uso de chupén o
la succion del dedo), y el ambiente
socioeconémico influyan en el
desarrollo de maloclusiones. La
variabilidad en la definicion y

clasificacion de las maloclusiones

las diferencias en los resultados.
Nuestros hallazgos resaltan la
necesidad de realizar mas
investigaciones con un disefio mas
controlado y con un tamano de
muestra mayor para poder clarificar
la relacion entre la lactancia
materna y las maloclusiones
dentales. Aunque nuestros
resultados no apoyan una relacion
significativa

entre el tiempo de la lactancia
materna y las maloclusiones
dentales, es crucial considerar que
la lactancia materna sigue siendo
recomendada por sus multiples
beneficios para la salud general del
nino. Las futuras investigaciones
deben abordar las limitaciones
actuales y explorar mas a fondo los
posibles mecanismos detras de la
relacion entre la lactancia materna y
la salud dental infantil.

Vergara R encontr6 que solo el
28.3% de los nifos recibieron
lactancia materna exclusiva durante
al menos 4 meses, mientras que el
71.7% recibié lactancia combinada
(8). En su estudio, se observé que
las maloclusiones disminuyeron
considerablemente en los nifos con
lactancia materna exclusiva (20.0%)

en comparacion con los que

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

: TESIS UANCV

(59.2%). Este hallazgo sugiere un
efecto protector de la lactancia
materna  exclusiva contra el
desarrollo de maloclusiones. Para
Morales MC, reporté que el 29.7% de
los nifos recibieron lactancia
materna durante un periodo de < 5
meses, el 62.1% durante 6 meses o
mas, y el 8.2% no recibid lactancia
materna (9). En su estudio, el 41%
de los nifios presentaron algun tipo
de maloclusion y no se observo una
relacion estadisticamente
significativa entre el tiempo de
lactancia y la aparicion de
maloclusiones (p=0.012). Morales
MC concluyé que no habia una
relacion  significativa entre la
lactancia materna y la aparicion de
maloclusiones.

Nuestros resultados muestran una
discrepancia notable con los
hallazgos de Vergara R y Morales
MC. Mientras que Vergara R vy
Morales MC

asociaciones entre la lactancia

encuentran

materna y la prevalencia de
maloclusiones, nuestro estudio
destaca la importancia del tipo de
lactancia
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La lactancia materna tiene relacion
significativa con las maloclusiones
dentales en nifos de la Institucion
Educativa Viva Esperanza de San
Miguel, p=0.0000. (Tabla N° 08)
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