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RESOLUCION DECANAL N°1 391-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 28 de octubre del 2024

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacién de Tesis para optar el Titulo
Profesional de LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA del (la) bachiller) RIVERA CUNO BRYAN PAUL
habiéndose designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

* 1er. Miembro Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

*  2do. Miembro M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
*

*  Asesor (a) 3 Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

SEGUNDO: Fijar la programacion de Sustentacién de Tesis para el:

DIA : LUNES 04 DE NOVIEMBRE DEL 2024
HORA s 11:00 HORAS
LOCAL 3 Salén de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizada la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por la Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Enfermeria, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
Cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

Iivers ) Ak “Nesk
ACHI .‘_“f.j_‘l IENCIASBE | /

| N

- Jurados (3)

* Interesado (§)]

- Asesor de Tesis (1)

Archivo FCs 2023(1)
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Juliaca, 15 de agosto del 2024
VISTOS:

El Informe N° 021-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, de fecha 13 de agosto de la E.P. del egresado(a) RIVERA
CUNO BRYAN PAUL; quien solicita la aprobacion del Informe Final Titulado CARACTERISTICAS FAMILIARES Y
USO DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
HOGAR DE NIROS DE 2 A 6 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA
LLERENA AREQUIPA 2024 conducente para optar el titulo Profesional de LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA

Que, la Direccién de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Cienclas de la Salud
en cumplimiento a la Resolucion N°® 102-2023-CF-FCS-UANCV y con la aprobacion del informe final por los
siguientes miembros de jurado y asesor:

* Presidente : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

=  {er. Miembro : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

*  2do, Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
L]

* Asesor(a) Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Estando la opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con el
Reglamento intemo de la Unidad de Investigacién de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N* 24661y el estatuto
de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

- APROBAR, el INFORME FINAL de INVESTIGACION,
presentado por el (1a) egresado(a) RIVERA CUNO BRYAN PAUL para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO
(A) EN ENFERMERIA con la Tesis titulado: CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE TECNOLOGIAS
AUDIOVISUALES RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NIROSDE 2A §
AROS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y secretaria académica de la facultad de ciencias de la salud , quedan
encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Reglstrese, Comuniquese, Archivese.

Digtribucion: Decanato, EP. ENFERMERIA, Secretarla Académica, Archivo
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RESOLUCION DECANAL N° 198-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 04 de abril del 2024
VISTOS:
El Informe N° 017-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por |a Directora de la Unidad de
Investigaciéon de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de la PROPUESTA de
Investigacion de fecha 25 de marzo de la E.P. Enfermeria, folio 000029;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): RIVERA CUNO BRYAN PAUL ha presentado ¥ golicitado
la aprobacién de la propuesta de Investigacion titulado: CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE
TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE
NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA

AREQUIPA 2024 correspondiente a la linea de investigacion: SALUD PUBLICA;

Que, la Direccién de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Saiud en
cumplimiento a la Resoluciéon N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacion de la propuesta de Investigacion esta conformado por los siguientes docentes:

+  Presidente 3 Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*+ 1er. Miembro M.S.c MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
*+  2do. Miembro : Dra. FULGENCIO AMERICO CATACORA YUCRA

Que, la Directora de la Unidad de Investigacién ha emitido la Opinion Técnica N (Re-
2024-UANCV-FCS-UI-CI sobre la evaluacion de la PROPUESTA de investigacion, emitiendo opinion favorabic para
que se emita la resolucion de aprobacién de LA PROPUESTA de investigacion;

Estando opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de Ias atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias d¢
la Salud.

LVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTICATION,
presentado por el (la) egresado(a) RIVERA CUNO BRYAN PAUL para optar el Titulo Profesional de LICEN-SIATA
(O) EN ENFERMERIA titulado CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE TE_C_NOLOGIAS AUDICVISUALES
RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2A 5 ANOS ATENDIDCS
EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

La PROPUESTA de Investigacion deberé ejecutarse de acuerdo a lo establecido en
el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesicrnaics,
y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO. - RECONOCER, como ASESOR(A) DE LA ERCPUESTA
DE INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. INGRID LIZ SWEPE
TICONA

RTICULO TERCERO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacicn
de la Facultad de Ciencias de la Salud y |la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria, quedan ono s Lo
del cumplimiento de la presente Resolucion. %

Registrese, Comuniquese, Archivese.

cadémica AChivoz 0 3 4 -
DECANA
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Titulo de la tesis
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RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE
NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD
VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Datos de autor

Nombres y apellidos BRYAN PAUL RIVERA CUNO

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad 76086012

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0007-5308-5019

Datos de asesor

Nombres y apellidos Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Tipo de documento de identidad AL
Numero de documento de identidad 02449475
URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-7619-9592

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE
Tipo de documento DNI
Nuamero de documento de identidad 29344129

Miembro del jurado 1
Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI
‘Nt'lmero de documento de identidad 29216323
Miembro del jurado 2
Nor;bres y apellidos M.Sc. MARIA ANT()NIE:F_/;IB};;ZA LOPE;
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Linea de investigacion SALUD PUBLICA - P07
Grupo de investigacion No aplica.
e

. - Sin financiamiento
Agencia de financiamiento

Pais: Peru

Departamento: Arequipa

Provincia: Arequipa

Distrito: José Luis Bustamante Rivera
Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena
Arequipa

Coordenadas:

Longitud: -16.4448

Latitud: -71.51553

o ) URL Maps
Ubicacion geogréfica de la https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1ZgJ2NO
investigacion S1uV3T5A0B41jCPOUl-ehgBOA &usp=sharing

Afio o rango de afios en que se

e . Abril 2023 — Octubre 2024
realiz6 la investigacion

Enfermeria
URL de disciplinas OCDE https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.03
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html Salud Publica
- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




JDE

INViE2 HGACIEM

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo BRYAN PAUL RIVERA CUNO _, identificado con DNI
Nro. 76086012 en mi condicion de egresadode:

X Escuela Profesional
(] Programa de Segunda Especialidad,
] Programa de Maestria o Doctorado

ENFERMERIA

informo que he elaborado el/la Kl Tesis o (] Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico

denominada:
CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES

RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS
DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL
HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Asesorado por: _ Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céaceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Q
Juliaca 29 de '\)OU\mefG del 2024

“gpc D
a del Asesor Firma del Estudiante
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

Objetivo: Analizar las caracteristicas familiares y uso de tecnologias
audiovisuales relacionados con la estimulacion temprana en el hogar de nifios
de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena.
Metodologia: El estudio aplic el disefio no experimental, de tipo basico y nivel
correlacional con una muestra de 180 nifios de 2 a 5 afios. Se utilizaron dos
instrumentos uno de ellos fue la guia de entrevista y, por otra parte, la guia de
observacion. Resultados: Las caracteristicas familiares relacionados
significativamente a la estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios,
son: El 46,7% son niflos (as) de 2 afios (P:0.000); el 50,0% tienen familia
extendida (P:0.000), el 51,1% tienen estilo de crianza democratico (P:0.000), el
37,8% de nifios(as) tienen madres cuya ocupacion es ama de casa (P:0.000), el
58,0% los padres trabajan a tiempo completo (P:0.009), y el 40,0% de nifios
estan al cuidado de otros familiares (P:0.000). El uso de tecnologias
audiovisuales esté relacionado significativamente a la estimulacion temprana en
el hogar de nifios de 2 a 5 afios, por tanto, tenemos el 61,1% de nifios (as) cuyos
padres les permiten utilizar el celular con frecuencia (P:0.000), el 39,4% utiliza
los equipos audiovisuales al menos 1 hora al dia (P:0.000), el 63,8% cuando le
piden que apague el aparato audiovisual al nifio o hace con facilidad. (P:0.000),
el 61,1% el nifio es supervisado por un adulto mientras hace uso de tecnologias
audiovisuales (P:0.00), el 60,6% usa el celular en casa y en lugares publicos
(P:0.00). Elresultado de la estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5
afos atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa fue:
Adecuado (61,7%) inadecuado (38,3%). (Tabla 12) Conclusion: Las
caracteristicas familiares y uso de tecnologias audiovisuales estan relacionados
significativamente a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios
atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa 2024,
porque todos los indicadores son estadisticamente significativos con un valor de
p<0,05.

Palabras clave: Caracteristicas familiares, tecnologia audiovisual, estimulacion
temprana.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the family characteristics and use of audiovisual
technologies related to early stimulation at home for children aged 2 to 5 years
treated at the Victor Raul Hinojosa Llerena Health Center. Methodology: The
study applied a non-experimental design, with a sample of 180 children aged 2
to 5 years, two questionnaire-type instruments were used on family
characteristics and the use of audiovisual technologies, early stimulation at
home. Results: Family characteristics are significantly related to early stimulation
at home for children aged 2 to 5 years, this is evident in the results: In the first 6
tables, it was mostly adequate for early stimulation at home for children aged 2
to 5 years, in which it was found: 36.1% are children aged 2 years (P: 0.000);
33.9% have extended family (P:0.000), 50.0% have democratic parenting style
(P:0.000), 35.6% of children have mothers who work 12 hours a day (P:0.000),
36.7% have fathers who work full time (P:0.009), and 40.0% of children are in the
care of both parents (P:0.000). The use of audiovisual technologies is significantly
related to early stimulation at home for children aged 2 to 5 years. Five tables
were presented in which the most predominant percentage is adequate
stimulation: 36.1% of children use their cell phones frequently (P: 0.000), 27.2%
use them for at least 1 hour a day (P: 0.000), 51.1% turn off the audiovisual device
easily and without reproach (P: 0.000), 47.2% are supervised by an adult while
using audiovisual technologies (P: 0.00), 36.1% use their cell phones at home
and in public places (P: 0.00). The result of early stimulation at home for children
aged 2 to 5 years treated at the Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa Health
Center was: Adequate (61.7%) Inadequate (38.3%). Conclusion: Family
characteristics and the use of audiovisual technologies are significantly related to
early stimulation at home for children aged 2 to 5 years treated at the Victor Raul
Hinojosa Llerena Arequipa 2024 Health Center, because all indicators are

statistically significant with a p value <0.05.

Keywords: Family characteristics, audiovisual technology, early stimulation.
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INTRODUCCION

Es fundamental que los padres implementen diversas actividades de
estimulaciéon temprana dentro de su hogar de forma que contribuyan
significativamente al desarrollo cerebral del nifio o la nifia. Este es un periodo
crucial, ya que se produce cuando el nifio empieza a formar sus primeras
palabras, comienza a moverse y se aventura a explorar el entorno que lo rodea
de manera autbnoma. Sin embargo, es relevante recalcar que la educacion en
las primeras fases de la vida no solo beneficia al nifio en términos de desarrollo
cognitivo, sino que también le proporciona las herramientas necesarias para
maximizar su aprovechamiento del aprendizaje. Esto permite que el nifio
adquiera nuevas y efectivas estrategias que mejoren su manera de interactuar
con su entorno. En otras palabras, se trata de un proceso en el que el nifio no
solo recibe informacion, sino que aprende a como aprender de manera autbnoma

y efectiva a medida que avanza en su desarrollo. (1)

En la actualidad, nos hallamos inmersos en un mundo que se caracteriza por su
globalizacion, donde la ciencia y la tecnologia estan experimentando un
desarrollo que da lugar a una gran cantidad de dispositivos que la sociedad
considera absolutamente esenciales para su funcionamiento diario. Como
consecuencia de esta realidad, es evidente que practicamente la totalidad de la
poblacion, es decir, cerca del 100%, utiliza algun tipo de herramienta tecnoldgica.
Sin embargo, en muchas ocasiones, estos recursos no son aprovechados de la
mejor manera, lo que plantea un desafio importante en nuestra relacion con la

tecnologia.
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Este trabajo contiene los capitulos siguientes: Capitulo | abordan diversos
aspectos generales que constituyen la base del trabajo, este capitulo incluye
elementos fundamentales como la exposicién del problema que se estéa tratando,
objetivos, justificacion, formulacion de hipotesis, asi como las variables y su
correspondiente proceso de operacionalizacion. Capitulo Il incluye el marco
tedrico del estudio. Capitulo Il aborda de manera detallada la metodologia
utilizada mencionada. En este apartado, se explica el enfoque, el disefio y tipo
de estudio, asi como los instrumentos que se emplearon para recabar datos,
ademas, la poblacion y muestra. Capitulo IV, se detalla cada resultado, que
incluyen entre otros elementos, tablas de doble entrada y una tabla de frecuencia

y finalmente los anexos.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. Planteamiento del problema
1.1.1 Descripcion del problema
A nivel internacional

En el contexto global, durante los ultimos afios, hemos observado que uno
de los desafios mas significativos que enfrentamos es el hecho de que los
tiempos han experimentado cambios drasticos. Esto se debe a que
actualmente estamos inmersos en una era dominada por la tecnologia, la
cual ejerce una influencia notable en todas las cuestiones de nuestra vida
y especialmente en el entorno del hogar, donde la tecnologia ha
transformado la manera en que vivimos y nos relacionamos. En la
actualidad, los nifios desde muy temprana edad manejan un dispositivo
tecnoldgico, lo que refleja la profunda influencia de tecnologia en la vida
diaria y asi comienzan a desarrollar una cierta familiaridad y conexion con
dispositivos tecnoldgicos como las tabletas y los teléfonos inteligentes. A
medida que crecen, se habitlan a interactuar con estos objetos de manera
cotidiana, lo que los lleva a utilizarlos de forma regular en su vida diaria. En

numerosas ocasiones, son los propios adultos quienes fomentan y alientan
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a sus hijos a utilizar esta tecnologia, ya que han observado que tiene la
capacidad de calmarlos. De esta manera, los nifios se mantienen
entretenidos y ocupados durante un periodo de tiempo prolongado. La OMS
han llegado a la conclusién los nifios de 0 y 4 afios no deberian tener ningln

tipo de contacto o exposicion a dispositivos portatiles. (1)

A nivel global, se resalta la crucial relevancia que desempefia la familia en
la vida de cada niflo. En el entorno familiar es donde se desarrollan y
consolidan los valores esenciales, asi como las dinAmicas de respeto y
obediencia, elementos que seran de gran utilidad a lo largo de su vida.
Asimismo, se considera que la familia representa el primer y mas
importante circulo social en el que los nifios interactian. Es necesario
cultivar un ambiente familiar positivo, ya que este entorno es fundamental
para facilitar un adecuado desempeiio social en los nifios. Al mismo tiempo,
se hace hincapié en el uso restringido de dispositivos méviles, dado que su

uso excesivo puede afectar negativamente su desarrollo psicomotor. (2)

A nivel nacional

A nivel nacional, nos enfrentamos a una problematica comudn relacionada
con el uso excesivo de dispositivos moviles dentro del entorno del hogar. A
menudo, son las madres, quienes tienen la responsabilidad principal de
cuidar a los niflos en casa, las que proporcionan estos aparatos
electrénicos. Sin embargo, su propdésito es, en muchas ocasiones, distraer
a los pequefios, lo que puede tener consecuencias en su desarrollo y en
las interacciones familiares. En muchas investigaciones se presentan de

manera clara y minuciosa los hallazgos conseguidos a partir de una serie
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de entrevistas efectuadas a un total de 82 padres de nifios de 12 y 24
meses. Un impresionante 87% de los encuestados admiti6 que en
ocasiones entregaban a sus hijos una tableta o un teléfono celular con el
propésito de que pudieran entretenerse jugando, mientras que el 62%
respondio haber descargado diversas aplicaciones para que sus pequefos
pudieran disfrutar de ellas. Ademas, se observdé que un 91% de papas
encuestados sefialaron que sus hijos pequefios son capaces de manipular
y modificar las imagenes que aparecen en la pantalla tactil. Asimismo, el
50% de ellos revelé que sus nifios logran desbloquear el dispositivo,
mientras que el 64% comentd que sus pequefios exploran diferentes
aplicaciones y participan activamente en la interaccion con ellas. Si
logramos emplear esta tecnologia de manera adecuada y efectiva, se nos
presenta la posibilidad de impulsar en nifios el desarrollo de habilidades en
zonas especificas del cerebro que, en circunstancias normales, tienden a
desarrollarse en etapas mas avanzadas de su crecimiento. Es imperativo
gue el uso no sea pasivo o0 descontrolado; debe efectuarse bajo la
supervision de adultos responsables que se involucren activamente en la

actividad, y que se limite a un tiempo diario especifico. (3)

En el Peru, las caracteristicas familiares en muchos hogares donde ambos
padres trabajan hacen que estos dejen el cuidado de sus menores hijos a
otras personas que por su practicidad para que el nifio este distraido, les
proporciona los teléfonos moviles. En numerosas ocasiones, el uso

inapropiado de los dispositivos no esta relacionado Unicamente con la
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cantidad de tiempo dedicado a ellos, sino mas bien con la manera en que

se utilizan y la naturaleza de interaccion que se determina con los adultos.

La magnitud de la estimulacién que le da al menor directamente influencia
la magnitud de las sinapsis que se crean. El estimulo constante y repetitivo
entona estas relaciones y las hace perdurables. Las relaciones que no son
usadas pueden acabarse. Los primeros afios son la época mas alta de

referencia para la maduraciéon del cerebro de un menor.
A nivel local

En Puno, estudios recientes indican que los niflos pasan una media seis
horas diarias usando dispositivos electronicos. Los investigadores indican
gue los efectos negativos del uso excesivo aparecen tras tres horas de
exposicion. La habilidad de los nifios para usar dispositivos tecnoldgicos
asombra a sus padres. Interpretan la falta de inhibiciones de los nifios con
la tecnologia como un signo de desarrollo precoz en inteligencia y
habilidades. Es evidente que muchos adultos no son conscientes del
acceso riesgoso que tienen los menores a informacion que no pueden
procesar. La informacién carece de calidad y veracidad ideales y esta
accesible sin restricciones de edad. Por ello, es crucial contar con la

supervision de alguien responsable y confiable. (4)

Numerosos estudios demuestran que la utilizacion excesiva de tecnologia
puede afectar de forma negativa el aprendizaje. La exposicion temprana a
pantallas influye en el desarrollo del lenguaje en los nifios con menos de 2
afos. A lo largo de los primeros tres afios de vida, el sistema nervioso

central crece y se desarrolla de manera excepcional. Este momento es
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crucial para el futuro del desarrollo humano. Experiencias enriquecedoras
en la infancia refuerzan la capacidad del nifio para enfrentar la vida. El
lenguaje en plataformas digitales y las experiencias en pantallas carecen
de la riqgueza y matices que se obtienen al explorar fisicamente el entorno

y al interactuar cara a cara.
1.1.2 Formulacion del planteamiento del problema
Problema general

PG: ¢De qué manera las caracteristicas familiares y uso de tecnologias
audiovisuales estan relacionados a la estimulacion temprana en el
hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor

Raul Hinojosa Llerena Arequipa 20247
Problemas especificos

PE1. ¢Cudles son las caracteristicas familiares relacionados a la
estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos

en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena?

PE2. ¢De qué manera el uso de tecnologias audiovisuales esta
relacionados a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a
5 afos atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa

Llerena?

PES3. ¢Cual es el resultado de la estimulacion temprana de nifios de 2 a 5

afos atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena?
1.2. Justificacion
Justificacion tedrica

Es necesaria este estudio porque es importante enfatizar la importancia de
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las caracteristicas de la familia para la estimulacién temprana y limitar el

uso de tecnologias audiovisuales en los nifios y potenciar sus habilidades.

El descubrimiento de diferentes trastornos, que facilita su terapia y
correccion pertinente, hace que la estimulacién sea de vital importancia.
Este proceso ayuda a evitar que los nifios presenten deficiencias que
dificulten su participacion en la comunidad y sus actividades. Por ello, las
diferentes formas de comunicacion sirven como una forma de conectar con
cada nifio, permitiendo que los adultos supervisen y apoyen su desarrollo.
Justificacién practica

Este esfuerzo se efectud para crear conciencia gradualmente sobre la
relevancia de la familia como la fuente primordial de estimulacién que los
papés ofrecen a sus hijos en el hogar, ya que juega un papel crucial en su
desarrollo motor y mental durante los primeros afios previos al ingreso a la
escuela. Permite que los nifios interactien socialmente durante estos afios
de formacion con personas fuera de su familia, brindandoles un amplio
espacio para explorar libremente sin restricciones de adultos ni
confinamiento en una cuna, junto con juguetes apropiados para su edad

gue fomenten el desarrollo de sus competencias.

Tiene una justificacion practica, porque la investigacion beneficiara a una
poblacién infantil y a sus padres en los hogares desarrollando diferentes
actividades propias a la estimulacion temprana porque existen suficientes
estudios que permiten aseverar que el uso excesivo de dispositivos
interfiere negativamente en los procesos de aprendizaje. Decidimos que

realizar este trabajo en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena
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Arequipa porque no se cuenta con antecedentes de haberse realizado este

tema de tesis.
Justificacién metodolégica

Esta investigacion se justifica metodoldégicamente para reformular
estrategias de fortalecimiento en la familia y minimizar el uso de tecnologias

audiovisuales y fomentar una adecuada estimulacion temprana en el hogar.

El estudio tomd en cuenta el método cientifico en todas las etapas del
desarrollo, y se utilizé instrumentos validados y se presentan resultados
gue serviran para estudios futuros, porque brindan un panorama exacto de
cdmo se encuentra la muestra a nivel local y como se relacionan las

variables.
1.3. Objetivos
Objetivo general

OG: Analizar las caracteristicas familiares y uso de tecnologias
audiovisuales relacionados a la estimulacion temprana en el hogar de
nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor Raul

Hinojosa Llerena Arequipa 2024.
Objetivos especificos
OEL1. Identificar cuales son las caracteristicas familiares relacionados a la

estimulacién temprana de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro

de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena.

OE2. Describir el uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la
estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos

en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena.
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OES3. Indicar el resultado de la estimulacién temprana e de nifiosde 2 a5

afos atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena.
1.4. Hipotesis
Hipotesis general

HG: Las caracteristicas familiares y uso de tecnologias audiovisuales
estan relacionados significativamente a la estimulacién temprana en
el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa 2024

Hipotesis especificas

HE1. Las caracteristicas familiares relacionados a la estimulacién temprana
en el hogar de niflos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Victor Raul Hinojosa Llerena son: La edad del nifio (a), el tipo de
familia, estilos de crianza, ocupacion de los padres y persona
responsable en el cuidado del nifio(a).

HE2. ElI uso de tecnologias audiovisuales esta relacionado
significativamente a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de
2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa
Llerena.

HE3. El resultado de la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a
5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena

es adecuado.
1.5. Variables

Variable 1: Caracteristicas familiares y el uso de tecnologias audiovisuales.

Variable 2: Estimulacién temprana en el hogar.
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ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES VALORES
11 1.1.1 Edad del |a.2 afos
Variable 1 Caracteristicas | nifio(a) b. 3 afios
familiares c. 4 afios
1.Caracteristicas d. 5 afios
familiares y el uso 1.1.2Tipo de | a. Familia nuclear
de tecnologias familia b. Familia de padres
audiovisuales separados
c. Familia extendida
1.1.3 Estilo de |a. Estilo de crianza
crianza permisivo
b. Estilo de crianza
autoritario
c. Estilo de crianza
negligente
d. Estilo de crianza
democrético
1.1.4 Ocupacion | a. Su hogar
de la madre b. Empleo a medio
tiempo (4 horas diarias)
c. Empleo a tiempo
completo (8 horas
diarias)
1.1.5 Ocupacion | a. Trabaja desde su
del padre hogar
b. Empleo a medio
tiempo (4 horas diarias)
c. Empleo a tiempo
completo (8 horas
diarias)
1.1.6 Persona | a. La madre
responsable de | b. Ambos padres
cuidado del nifio c. Otros familiares
12 Uso de| 1.21 Tipo de |a. Televisor
tecnologias equipos b. Celular
audiovisuales electronicos que | c. Tablet
utiliza con | d. Todos los anteriores
frecuencia e. Ninguno
1.2.2 Tiempo de | a. No utiliza
uso de los equipos | b. Media hora al dia
audiovisuales c. 1 hora al dia
d. 2 horas al dia
e. 3 horas al dia
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e\
c

f. Mas de 4 horas al dia

1.2.3
Comportamiento
del menor en el uso
de las tecnologias
audiovisuales

a. No utiliza

b. Cuando le piden que
apague el aparato
audiovisual al nifio lo
hace con facilidad.

c. Cuando le piden el
aparato electronico al
nifio no lo entrega con

facilidad, hace
berrinche y se torna
agresivo.

1.2.4 Compaiiia de | a. No utiliza

un adulto en el uso
de tecnologias
audiovisuales

b. Nadie lo supervisa
¢. Un adulto supervisa
lo que el nifio(a) ve.

1.2.5 Lugar de uso
de las tecnologias
audiovisuales

a. No utiliza

b. Lo utiliza en casa

c. Lo utiliza en lugares
publicos

d. Lo utiliza en casa y
en lugares publicos

a. Adecuado (23 a 45

Variable 2
2. Estimulacion temprana en el hogar 2.1 Resultado puntos)
’ b. Inadecuado (00 a
22 puntos)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional

Zambrano, (5) en su tesis sobre “el entorno familiar en el desarrollo
infantil, Ecuador” 2023. Los nifios en edad preescolar necesitan ayuda para
su crecimiento interno, por lo que se puede decir que los factores externos
son la principal razén de apoyo. Todas las mejoras que se observan en el
crecimiento infantil estan ligadas a las relaciones familiares directas, porque
la familia esta relacionada en todos los aspectos y ejerce un rol importante
en este procedimiento. El objetivo constd en determinar la influencia del
entorno familiar en la progresion del desarrollo en nifios de tres afios del ciclo
“C” del Centro de Educacion | Inicial “Augusta Ugalde Alcivar’. La
metodologia fue, por tanto, mixta, pero basicamente de caracter explicativo,
con un disefio no experimental. Las técnicas fueron la induccion y deduccién
tedrica, basada en la deduccién y la induccion; la observacién empirica y la
encuesta; los estadisticos mediante la estadistica descriptiva y el célculo
porcentual, el tamafio de muestra seleccionado para el estudio estuvo

compuesto por 20 nifios de 3 afios, 20 padres o tutores de los nifios y 9
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docentes, la herramienta de examinacion del desarrollo infantil utilizada fue
una escala de evaluacion cualitativa. El estudio recopil6 informacion de
fuentes primarias a través de fuentes cientificas que pudieran sustentar la
informacion en lugar de la discusion basada en fundamentos teéricos. Los
resultados posibilitaron conocer de modo directo como el entorno familiar
afecta el desarrollo del nifio, resaltando el rol fundamental que ejerce la

familia en la adquisicidn de habilidades propias de la edad.

Puente, (6) en su investigaciéon sobre “la influencia de la estimulacion
temprana en el desarrollo psicomotor de lactantes. Cuba 2020”. La
estimulacién temprana es la gama de medidas aplicables al nifio en los
primeros afios de vida a fin de evitar retrasos en el desarrollo psicomotor.
Objetivo: “Evaluar el efecto de la estimulaciéon temprana en el desarrollo
psicomotor de los lactantes”. Metodologia: Investigaciébn observacional,
descriptiva y prospectiva de unos 60 lactantes que tienen estimulacién
temprana, quienes recibieron atencion del Grupo Basico de trabajo del area
de Salud “Camilo Torres Restrepo de Santiago de Cuba”. Resultados:
Prevalecieron los varones (en 32 para 53,4 por ciento) y el grupo de edad
que tiene una duracion de 1 a 3 meses (en 48 para 80 por ciento). La anemia
carencial fue el antecedente prenatal con mas impacto negativo observado
en 36 madres (60,0 %) y como antecedente natal, el APGAR se encontr6 en
un total de 17 lactantes (28,3 %), se requiere utilizar oxigeno en 20 de ellos
(33,3 %). La gran mayoria de pacientes se mostraron favorablemente (49

para el 90,0 %).
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Romero, (7) en su articulo publicado sobre “los habitos de uso de la

tecnologia de los nifios menores de seis afios en el hogar. Brasil 2019”.

Este estudio tiene como objetivo mostrar la manera en la que utilizan las
tecnologias los menores, las particularidades de esta utilizacion y el vinculo
que tienen los menores con el mundo, ademas de inquirir si hay normas para
utilizar las herramientas y quién las determina. La metodologia adoptada
fue béasicamente una investigacion cuantitativa-cualitativa mixta que
incorporé en general la utilizacion de un “cuestionario sobre el uso de la
tecnologia en el hogar”, entrevistas semi-estructuradas y el examen de las
“Asambleas de Educacion de la Primera Infancia” (ECEA), para generar
resultados muy sustanciales. Como tal, la television sigue siendo preferido
por nifios, seguido por los celulares. Resultados: Fue posible determinar
que estos nifios dedican 92 minutos al dia a ver television. A su vez, casi un
92% de ellos tienen una tableta a su disposicion, la utilizan una media de “60
minutos al dia” mientras estan en una computadora y también juegan en una
consola. Por lo tanto, los nifios parecen iniciar el acceso y uso de las TIC a

una edad promedio de dos afos.

Camargo, (8) en su investigacion sobre “factores asociados a la
disponibilidad y uso de medios electrénicos en nifios de edad
preescolar Bogota 2019”. Objetivo. Conocer la disponibilidad y utilizacién
de medios electronicos por parte de los nifios en edad preescolar y los
factores asociados. Materiales y métodos. Investigacion transversal con un
muestreo por conglomerados. Los padres proporcionaron informacion

mediante una entrevista estructurada que incluia caracteristicas

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

sociodemogréficas, disponibilidad de equipos de medios electronicos en sus
hogares y patrén de uso entre los nifios. El analisis de datos se efectud
empleando modelos log-binomiales a fin de estimar los motivos de
prevalencia ajustando por el disefio de muestreo. Resultados: La edad
media de los niflos comprendié 6,7 afios y un 49,7% eran varones. La
situacién laboral materna y el ingreso familiar se correlacionaron de manera
significativa y positiva con la accesibilidad a la televisién y otros dispositivos
electrénicos en las habitaciones de los nifios, asi como con su uso de dichos
dispositivos. La presencia de un computador, un televisor o consolas de
juegos en la habitacion del nifio fomenta una mayor duraciéon de su uso. Se
establecieron relaciones log-lineales entre el sexo, la edad y la disponibilidad
y el uso de medios electrénicos de los nifios. Conclusién: La conveniencia
y la utilizacién de medios electrénicos entre nifios en edad preescolar en un
pais en desarrollo: un estudio transversal en Bogota. Las conductas
sedentarias estan fuertemente condicionadas por la vida moderna a partir de
los primeros afios de vida y las problematicas de salud a partir de la primera
infancia. Se necesitan urgentemente investigaciones de intervencioén para

reducir estas conductas en nuestra realidad.

Garcia, (9) en su articulo de investigacion sobre “la utilidad y riesgo en
el consumo de nuevas tecnologias en edad temprana, desde la
perspectiva de los padres. Camaguey 2019”. Objetivo. “identificar los
criterios de los padres de familia de la ciudad de Santa Clara sobre los
beneficios y riesgos del uso de las TIC para nifios con menos de 3 afos.”

Método: Investigacion descriptiva transversal de junio de 2013 a julio de
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2014. Se encuestod y entrevistd a 167 padres de nifios con menos de 3 afios.
Se indica que la muestra se selecciondé mediante un muestreo estratificado
por conglomerados. Mediante el SPSS vers.18 se efectud el procesamiento
de datos. Resultados. Los hallazgos principales indicaron que los padres
con hijos con menos de 3 afios poseen una baja percepcién de peligro en
relacion con los efectos potenciales del uso de la tecnologia. A su vez, creen
que dicho uso ayuda en el cuidado de los nifios al permitirles gestionar otras
responsabilidades del hogar, proporcionandoles tiempo libre y sirviendo

como una actividad segura.
A nivel nacional

Holyoak, (10) en su investigacion sobre: “El uso de las Tics y su
relacion con la estimulacién temprana en nifios de 3 a5 afios, dela l.E.P
la edad de oro Distrito de Santa Maria, Huacho 2019”. Objetivo
determinar la conexidén entre la aplicacion de las TIC y la estimulacion
temprana. Metodologia: Se implementé un disefio de investigacion
descriptiva correlacional. Participaron un total de 20 sujetos, se utilizé un
formulario de observacidn para recopilar datos sobre la integracion de TIC
en sus aulas, mientras que otro formulario se utilizé para evaluar el nivel de
estimulacidén temprana. Los resultados revelaron una asociacion directa de
fuerza moderada entre el uso de las TIC y la estimulacion temprana, indicada
por una correlacion de 0,572. A su vez, el analisis de la tecnologia visual
demostré una asociacion significativa con la estimulaciéon temprana,
arrojando una correlacién de 0,640, lo que significa una buena magnitud.

Adicionalmente, se encontré6 una asociacion directa entre tecnologia
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audiovisual y estimulacién temprana, con valor de 0,524, lo que refleja una
magnitud moderada. El analisis de correlacién de Spearman arrojé un 0,526,
lo que sugiere una asociacibn moderada en general. Ademas, se establecio
una asociacion directa entre las variables, porque la correlacion de

Spearman arrojo 0,524, lo que indica una asociacion moderada.

Chaname, (11) en su tesis sobre “Rol de los padres en la estimulacion
temprana de nifios de 0 a 3 afios. Centro creciendo juntos, Chiclayo
Peru, 2019” La importancia de los padres en la provision de estimulacién
temprana es crucial, ya que tiene finalidad de optimar las capacidades y
habilidades del nifio dentro de las conexiones emocionales. Objetivo
“describir, analizar y discutir el papel de los padres en la estimulacién
temprana de nifios de 0 a 3 afios”. Metodologia: Se empled un enfoque
cualitativo, utilizando un disefio de estudio de caso. El tamafio de muestra
se establecié segun criterios de seleccién de redundancia y saturacion,
involucrando a 13 padres del centro. El método de muestreo fue “no
probabilistico por conveniencia”. La recoleccion de datos se realizd6 con una
guia de observacion y una guia de entrevista semiestructurada, validadas
mediante una prueba piloto y juicio de expertos. De los resultados nacieron
dos categorias denominadas como actividades y tareas relacionadas con la
estimulacién temprana para nifios de edades entre 0 y 3 afios en cuanto a
zonas de desarrollo psicomotor, y la responsabilidad de padres en la

estimulacién temprana.
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Sifuentes, (12) en su tesis: “Estimulacion temprana familiar y el
desarrollo psicomotor de los nifios de lainstitucién educativa inicial N°
461 Medallita Milagrosa Huaura, 2020”. Objetivo de ilustrar la asociacion
entre estimulacién temprana familiar y desarrollo psicomotor en nifios en la
institucién educativa, unos 32 padres conformaron la muestra. Metodologia:
Se formularon las hipétesis de caso para un estudio descriptivo, no
experimental. La técnica principal empleada fue la encuesta y para el analisis
estadistico se emplearon herramientas de chi cuadrado y la correlacién de
Spearman del programa SPSS para vincular las variables. Resultados: El
grado de estimulacion temprana en entorno familiar en nifios es satisfactorio,
con un 62,5%, ante una minoria contemplada inadecuada por la falta de
conocimiento de los padres y ausencias prolongadas del hogar. Los factores
mas destacados son las respuestas verbales y emocionales de la mama, el
entorno temporal y fisico, y las diversas posibilidades de estimulacién. Por el
contrario, la relacion materno infantil y la evaluacion de los materiales de
juego apropiados ocupan un lugar menos destacado, mientras que la falta
de represidn y castigo es la cuestion menos cierta. El grado de desarrollo
psicomotor suele ser apropiado para la edad y el sexo, y se refiere a la

coordinacion, las capacidades motoras y el lenguaje (12).

Tapara, (13) en su tesis “titulado clima familiar y su relacion con el
desarrollo psicomotor de los nifios de 5 afios de la Casa Hogar Amigos
de Jesus, San Jerénimo Andahuaylas 2021”. El presente estudio tuvo el
objetivo de determinar la asociacion entre clima familiar y desarrollo

psicomotor en nifilos en un aula de 5 afios. Se empled una metodologia
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basica, enfocandose en las teorias existentes relacionadas con la variable
clima familiar y desarrollo psicomotor en este grupo de edad. El enfoque
adoptado fue correlacional, usando un disefio no experimental y un método
hipotético deductivo. Un total de 10 nifios (as) de 5 afios conformaron la
poblacién y muestra, con un muestreo de tipo censal, ya que el instrumento
se ejecutd a toda la poblacion. Los resultados indicaron que un 50% de
encuestados exhibieron un alto grado de ambiente familiar, por otro lado, el
60% demostro un nivel medio de desarrollo psicomotor. Concluyéndose que
existe una relacién entre las variables, reflejada por un coeficiente de 0,78 y
significacion bilateral de 0,008, el cual es inferior al 5%, ello indica una fuerte

correlacién positiva alta.

Jaramillo, (14) en su tesis sobre “calidad en la estimulacion familiar y
desarrollo psicomotor en nifilos menores de dos afios. Centro de salud
de Ciudad de Dios de Arequipa, 2019”. Objetivo: Describir la calidad de
estimulacion en el hogar y el desarrollo psicomotor. Metodologia: Un estudio
de disefio no experimental de tipo basico y explicativo causal. Resultados:
Tras realizar un analisis de los resultados y comprobar la hipotesis mediante
la correlacion de Pearson, se determind que hay una asociacion sustancial.
La interaccion madre-hijo es el instrumento mas empleado por las mamas,
con especial énfasis en los ambitos de la motricidad y el lenguaje. La calidad
de la estimulacion familiar se caracteriza en menor medida por las
dimensiones de organizacién, material didactico, implicacion y variedad.
Varios nifios tiene un desarrollo psicomotor tipico; sin embargo, un tercio de

ellos presenta grados de riesgo y retraso en las areas coordinativa y social.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

A nivel regional y/o local

Ramos, (15) en su investigacion sobre “el conocimiento de las madres
sobre estimulacién temprana en los nifios menores de un afio del
Centro de Salud Acora 2021”. Objetivo de determinar el nivel de
conocimiento de las madres sobre estimulacién temprana. Se empled una
metodologia no experimental, disefio descriptivo. Un cuestionario validado
de 20 items sirvi6 como herramienta de recojo de datos, mientras que el
analisis estadistico utiliz6 tablas de frecuencia descriptivas. Los resultados
indicaron que un 64,4% de mamas demostraron un buen grado de
conocimiento respecto a la estimulacién motora para nifios con menos de un
afio, lo que fue estadisticamente significativo (p < 0,05), mientras que el
11,9% tuvo un grado de conocimiento regular. Cabe destacar que el 23,7%
de mamas exhibieron una comprension deficiente en la estimulacion de sus
hijos en el dominio motor. En cuanto a los conocimientos sobre estimulacién
social en madres de nifios con menos de un afio, el 39% esta en un nivel
bueno y un 25,4% en un nivel regular, quedando un 35,6% sin la capacidad
de estimular eficazmente el desarrollo social de su hijo. En cuanto a los
conocimientos sobre estimulacion del lenguaje, el 42,4% de madres se
encuentra en un nivel bueno, mientras que el 18,6% esta en un nivel regular,
resultando un significativo 39% de mamas que no poseen los conocimientos

adecuados para facilitar la estimulacion del lenguaje a su hijo.

Escobar, (16) en su tesis sobre “la estimulacién temprana del hogar en
el desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias de cuatro afios en la

institucién educativa inicial N° 463 Huancané, 2019”. El objetivo es
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explorar la relacion entre estimulacién temprana en el hogar y desarrollo del
lenguaje oral en nifios de cuatro afios. Metodologia; Disefio transversal no
experimental, con un enfoque cuantitativo basico a nivel descriptivo
correlacional, con el uso de un método hipotético deductivo. Se involucr6 a
una poblacién de 14 nifios de cuatro afios, con 14 papas como informantes.
El tamafio de la muestra coincidié con la poblacion de estudio y el recojo de
datos se efectud a través de encuestas y observaciones. Para el analisis de
resultados, el tratamiento estadistico incluyé tablas de distribucion de
frecuencias y graficos de barras. A efectos de validar los hallazgos, se
calculé el coeficiente de Spearman, obteniendo rs = 0,799, con valor de
significancia de 0,001, que es inferior a 0,05. Existe una relacién positiva
fuerte y estadisticamente significativa. Concluyéndose que hay una
correlacién entre la estimulacion temprana en el hogar y desarrollo del

lenguaje oral en nifios.

Carcausto, (17) en su tesis sobre “estimulacién tempranay desarrollo
psicomotriz en los nifios de cinco afios de la institucién educativa
inicial N° 293 Distrito de Phara 2019”. El objetivo es determinar la
asociacion entre estimulacion temprana y desarrollo psicomotor en nifios de
5 afios. Metodologia: Esta investigacion emplea un disefio no experimental
transversal, tipo basico, con un enfoque cuantitativo a nivel descriptivo
correlacional, utilizando un método hipotético deductivo. Un total de 21 nifios
de inicial conformaron la poblacion y muestra. El recojo de informaciéon se
efectué mediante la observacién como técnica, y utilizando instrumentos. El

analisis estadistico se efectud mediante el uso de tablas de distribucion de
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frecuencias de gréficos de barras. A efectos de la validacién fue aplicado el
estadistico chi-cuadrado, obteniendo X2=30.866, con 4 grados de libertad y
un nivel de significacion de 0.000, que es inferior a 0.05. Por lo tanto, se
concluyé que hay relacion entre estimulacion temprana y desarrollo

psicomotor.

Chambi, (18) en su tesis sobre “estimulacion temprana favorece el
desarrollo de la psicomotricidad de los nifios de tres afios en la
institucion educativa inicial N°51 del Distrito De José Domingo
Choquehuanca Azangaro 2022”. El objetivo fue examinar como la
estimulacién temprana afecta el desarrollo de las habilidades psicomotoras
en una cohorte de nifios de tres afios que asisten a un centro de educacién
inicial. Metodologia: La muestra estuvo compuesta por 16 nifios, incluidos
10 nifios y 6 nifias. Se realiz6 una entrevista a fin de examinar la estimulacién
temprana, durante la cual se administr6 una escala a los papas de los
participantes. A efectos de examinar el desarrollo psicomotor, se usé un
formulario de observacion. Ambas herramientas de evaluacion demuestran
una confiabilidad y validez adecuadas. Los resultados indican que la
estimulacién temprana esta principalmente en el grado de estimulacion
inadecuada (62,5%), mientras que el desarrollo psicomotor se observa en el
nivel de iniciacion 56,25%. En resumen, se ha determinado que la
estimulacién temprana afecta el desarrollo psicomotor, explicando un 50,7%
de su conducta. A su vez, se confirma el impacto de la estimulacién temprana
en los aspectos del desarrollo psicomotor, incluyendo la coordinacién y el

lenguaje.
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Gutiérrez, (19) en su tesis “sobre el conocimiento en estimulacion
temprana de las madres de nifios de 1 a 6 meses centro médico de
Essalud Ayaviri 2019”. Tuvo el objetivo de determinar la comprensién de la
estimulacién temprana en madres con nifios de 1 a 6 meses Metodologia:
Se trata de una investigacion descriptiva, transversal, con muestra de 25
madres. El recojo de datos se realizé mediante la técnica de encuesta, con
un cuestionario compuesto por 17 items que demostr6 un puntaje de
confiabilidad de 0,9 en conformidad con la “prueba de Kuder Richardson”. A
efectos del analisis de los datos se empled estadistica descriptiva porcentual.
Los resultados indican que un 40% de madres posee conocimientos
regulares, mientras que el 36% tiene conocimientos deficientes y el 24%
presenta conocimientos buenos sobre estimulacién temprana. Sobre la
comprensién general de madres sobre la estimulacion temprana, que incluye
su definicion, significado, la provision de estimulos y el momento adecuado
para su implementacion, se encontré6 que un 76% es consciente de su
importancia y areas; el 72% entiende su definicion y tiempo, y el 68% tiene
conocimiento sobre su participacion en la estimulacion temprana. Al
examinar los conocimientos de las mamas en areas especificas, se observo
que el 64% esta informado en el dominio social mientras que el 36% carece
de conocimiento, el 60% tiene conocimiento en el area del lenguaje y un 40%
no sabe, el 56% no sabe en el area de coordinacion en comparacion con el
44% que si sabe, y el 52% tiene conocimiento en el area motora de la

estimulacién temprana, mientras que un 48% no lo sabe.
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2.2.Marco teorico

1. CARACTERISTICAS FAMILIARES Y EL USO DE TECNOLOGIAS
AUDIOVISUALES.
La sociedad en la que actualmente habitamos se estd volviendo
progresivamente mas compleja, lo que implica que los desafios y las
dinamicas que la caracterizan se estdn multiplicando. En este mismo
contexto, la educacién que se imparte en el entorno familiar se ha vuelto
igualmente complicada y exige un enfoque mas cuidadoso y reflexivo por
parte de los padres y cuidadores. Sin embargo, seria extremadamente
ingenuo y alejado de la verdad considerar que nuestros hijos e hijas pueden
existir en una burbuja completamente separada de todas aquellas influencias
externas que no provienen de la familia. Al mismo tiempo, también seria un
error pensar que como padres y madres no tenemos nada que aportar o que
influir en su proceso educativo y en su desarrollo personal. Es fundamental
gue nos posicionemos en un punto intermedio entre esos dos extremos, ya
que esta ubicacion nos permitira ser mucho mas eficaces en nuestro
enfoque, siempre con la plena conciencia de que la responsabilidad de la
formacion de nuestros hijos e hijas no recae solamente sobre nosotros, sino
que estamos compartiendo esta importante tarea con otros agentes que
también influyen en su desarrollo y aprendizaje. A lo largo de los primeros
afos, la influencia que los familiares tienen sobre la formacion es grande y
la educacion de un nifio es casi total y dominante. Sin embargo, a medida
que el tiempo avanza y el nifio comienza a crecer, se van sumando
gradualmente diferentes entornos y organizaciones que también juegan un

papel importante en su formacion. Entre estos se encuentran la escuela, que
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se convierte en un nuevo ambito educativo; las amistades, que ofrecen un
espacio de socializacion y aprendizaje interpersonales, y los diversos medios
de comunicacion, que aportan informacion y perspectivas del mundo
exterior. A medida que aumentan las influencias externas que rodean a los
nifios, se vuelve cada vez mas importante y relevante el papel que
desempefia la educacién que ofrece la familia en su desarrollo y formacién.
Ante esta compleja y relevante situacion, resulta fundamental que la familia
asuma un papel como guia socializadora de referencia, actuando como
intermediaria entre los diversos entornos de influencia externa y sus hijos e
hijas, a fin de facilitar una mejor integracion y comprensién de los diferentes

contextos a los que estan expuestos. (20)

Las caracteristicas que definen a una familia se establecen mediante una
variedad de conceptos que abarcan aspectos fundamentales como la
estructura y la composicién de la unidad familiar. También incluyen los
diferentes tipos de familias que pueden existir, asi como las relaciones que

se forman entre sus miembros.

1.1 Caracteristicas familiares
La familia constituye un entorno especial y Unico donde los seres humanos
pueden encontrar aceptacion incondicional y amor sincero. Las familias
representan un excelente reflejo de lo que son las relaciones solidarias y
cooperativas entre sus miembros, puesto que poseen la habilidad especial
de amalgamar diversas perspectivas y opiniones en favor de alcanzar un
objetivo que es compartido por todos. De esta manera, las familias se

dedican a crear y desarrollar un enfoque particular para lidiar con los
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desafios que afrontan en su vida cotidiana, asi como también a formar una
perspectiva sobre el mundo que les rodea. Este proceso a menudo implica
la negociacién, cuando es preciso llegar a acuerdos sobre ciertas acciones
que deben llevar a cabo de manera conjunta. Sin embargo, en otras
circunstancias, también es fundamental que cada miembro de la familia
respete y acepte que los demas pueden tener formas diferentes de percibir

y entender determinados aspectos en la vida. (21)

1.1.1 Edad del nifio (a)
La edad en la que un nifio puede tener un teléfono celular depende de
varios factores, como su madurez, su comprension de la tecnologia y
su conciencia social. Algunos recomiendan esperar hasta el cuarto
grado para darle un teléfono a un nifio. Otros sugieren que la edad
adecuada es entre los 9 y 12 afios. En cualquier caso, es importante
tener en cuenta que los nifios menores de 2 afios no deben pasar
tiempo frente a pantallas. Para los nifios de 2 afios y mas, se

recomienda limitar el tiempo de pantalla a 1 o 2 horas al dia. (22)

1.1.2 Tipo de familia
La familia puede ser considerada como un sistema abierto que se
encuentra en un estado de continua interaccion y relacion con diversos
entornos, tales como los contextos histérico, social, econdémico y
cultural que la rodean. Ademas, es importante destacar que la familia
no se presenta como una unidad homogénea ni uniforme en su

estructura y organizacion, lo que implica que no todas las familias estan
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integradas y conformadas en el mismo grado de cohesion.

Por lo tanto, existe una amplia gama de diferentes tipos de familias,
cada una con sus particularidades. La frecuencia con la que se
presentan los diversos modelos familiares, asi como sus
caracteristicas sociodemogréficas y las maneras en que se organizan
los hogares y las dinAmicas familiares, experimenta cambios a lo largo
del tiempo. Estos cambios estan influenciados por las
transformaciones que ocurren en el ambito econémico, demografico y

cultural del entorno social. (23)

El analisis y la comprension de la tipologia familiar requieren un
examen detallado para identificar y reconocer los diversos
componentes que la componen, tales como la familia nuclear, la familia
extensa, entre otros tipos. Ademas, es importante evaluar el contexto
demografico en el que se encuentra la familia, ya sea en una zona
urbana, suburbana o rural. También se debe identificar el
comportamiento antropoldgico de la unidad familiar, lo que incluye
aspectos como la distribucion del poder, la jerarquia existente, los roles
desempefiados por sus miembros y el tipo de liderazgo que se
manifiesta, distinguiendo entre familias que presentan estructuras mas
aisladas y aquellas que son mas confusas y entrelazadas. Por altimo,
resulta vital analizar la calidad y la cantidad de las interacciones que
se producen dentro de la familia, especialmente en relacién con la

capacidad de estas interacciones para satisfacer las diversas
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necesidades de todos los miembros, clasificando asi a la familia en
categorias que van desde funcional satisfactoria hasta disfuncional

insatisfactoria.

1.1.3 Estilo de crianza

El estilo de crianza se refiere especificamente a la manera en que los
padres forjan y establecen un vinculo emocional con sus hijos e hijas.
Este concepto también abarca las diversas pautas de orientacion que
ofrecen a sus descendientes, asi como el nivel de supervisién y
atencién que ejercen sobre ellos, lo que influye significativamente en
su desarrollo personal y emocional. Este método dedicado a la crianza
de los hijos se percibe como una funcion fundamental para el
establecimiento de limites y normas, y se puede dividir en tres
categorias claramente diferenciadas. La primera de estas categorias
es el estilo autoritario, que se caracteriza por ser extremadamente
restrictivo y limitar muchas libertades de los nifios. (24)

Autoritario: Se puede observar una clara identificacion con la
situacion en la que uno de los padres, establece una serie de controles
muy estrictos, asi como numerosas restricciones en el comportamiento
del hijo o hija. En este contexto, se otorga una gran relevancia a la
disciplina, al mismo tiempo que se ofrece un escaso nivel de apoyo
emocional. Como resultado de esta dinamica familiar, la formacion de
vinculos afectivos se ve severamente limitada y, en términos practicos,

se vuelve practicamente inexistente.
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Democratico: Se reconoce y se establece la importancia de las
interacciones que existen entre las figuras parentales, es decir, madres
y padres, y sus respectivas hijas e hijos. Estas relaciones son
fundamentales, ya que fomentan un ambiente propicio para el dialogo
abierto y sincero, al mismo tiempo que alientan la independencia y
autonomia de las jévenes y los jévenes. En este enfoque particular de
la crianza, tanto las madres como los padres se encargan de
establecer reglas y normas que son claramente definidas en cuanto al
comportamiento que se espera de sus hijos e hijas. Ademas, se
dedican a escuchar atentamente y a ofrecer el apoyo emocional
necesario para ayudar a sus nifios a desarrollarse de manera saludable

y equilibrada.

Permisivo: Se hace referencia a la ausencia de limites o fronteras bien
definidos en la compleja dinamica que caracteriza la relacion entre
padres e hijos. Es importante destacar que, aunque generalmente se
observan interacciones emocionales que son muy afectuosas y
carifosas entre las madres y los padres y sus respectivas hijas o hijos,
estas relaciones se llevan a cabo en un entorno en el que no se
establecen de manera clara ni se imponen normas de comportamiento
especificas. Asimismo, tampoco se fijan expectativas concretas que
guien el comportamiento y las interacciones de las nifias o los nifios

dentro de este vinculo familiar.

Negligente: Este concepto se refiere a aquellos padres y madres que
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eligen deliberadamente no involucrarse de manera activa en el proceso
de crianza y educacion de sus hijos. En el contexto de estas dinamicas
familiares, es evidente que no se desarrollan lazos afectivos cercanos
entre los progenitores y sus descendientes. Ademas, se observa una
notable falta de interés por parte de los padres en establecer normas y
limites claros, asi como en proporcionar la orientacion adecuada que
permita a sus hijos crecer y desarrollarse de manera saludable y

adecuada.

1.1.4 Ocupacion de la madre
En la actualidad, podemos notar con gran claridad que las mujeres
estan asumiendo un rol cada vez mas protagoénico y de gran relevancia
en un amplio espectro de sectores, lo que incluye no solo el ambito
empresarial, sino también el mundo de los medios de comunicacion y
un sinfin de otros campos profesionales que forman parte de la
estructura laboral de nuestra sociedad contemporanea. Tienen la
impresionante capacidad de gestionar multiples responsabilidades a la
vez, y también sobresalen como verdaderas expertas en una variedad
de disciplinas dentro del ambito profesional. Es importante sefialar que
un gran numero de estas mujeres desempefia simultaneamente el rol
de madres, lo que conlleva una de las responsabilidades mas dificiles
y desafiantes que pueden existir en la vida. (25)

1.1.5 Ocupacion del padre
La paternidad puede definirse como el establecimiento y la creacion de

una conexién profunda y significativa que los hombres construyen con
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sus hijos. Este proceso ocurre dentro de un marco de interacciones y
relaciones que se consideran bastante complejas y multifacéticas. Esta
practica se encuentra notablemente influenciada y afecta de manera
significativa a diversos factores que son de naturaleza social y cultural.
Cabe destacar que estos factores, a su vez, experimentan constantes
transformaciones y cambios, los cuales ocurren de forma gradual y
evolutiva a medida que avanza el ciclo vital de las personas que
participan en esta practica. Es importancia en el proceso de crianza
desarrollar y fortalecer un vinculo profundo, afectuoso, carifioso e
incondicional con el nifio o la nifia, ya que este tipo de relacion es
fundamental para su bienestar emocional y social. Esto implica que no
solo es fundamental atender y cumplir con las necesidades
econOmicas del individuo mas pequefio de la sociedad, sino que
también es crucial proporcionar una educacion que se base en
principios de respeto y dignidad, promoviendo asi un entorno en el que
cada persona sea valorada y tratada con la consideracion que merece.
De igual manera, es de suma importancia prestar atencion y dedicar
tiempo a la crianza del nifio o la nifia dentro de un entorno favorable,
el cual debe promover conversaciones sinceras y un respeto reciproco,
no solo entre la madre y el nifio, los miembros de la familia que lo
rodean. Todo lo mencionado anteriormente constituye un aspecto
fundamental y crucial de las obligaciones que los padres deben
reconocer, aceptar y cumplir de manera efectiva en el desempefio de

su papel como cuidadores y guias en la vida de sus hijos. (26)
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1.1.6 Personaresponsable del cuidado del nifio
En lo que respecta a la proteccion y cuidado de los nifios y
adolescentes. Esta determinacion se encuentra en el contexto de una
serie de costumbres y tradiciones que se han denominado como
“criterios”, reflejando asi un enfoque que resalta la importancia del
vinculo materno en las dinamicas de crianza y responsabilidad
familiar. Los nifios tienen el derecho fundamental de ser protegidos de
cualquier tipo de dafio, asi como de recibir amor y atencién adecuada
en su desarrollo y bienestar. Es fundamental que se les brinde la
oportunidad de vivir en un entorno familiar, que se les facilite el acceso
a un control médico regular, que tengan la posibilidad de recibir una
educacion adecuada, y que se les reconozca y respete su propia
cultura y lengua. En la proteccion y salvaguarda de todos estos
derechos tan importantes, nos topamos con una figura esencial que
desempeiia un papel crucial en la vida de las personas: las madres.
En los primeros momentos de vida, lo que realmente necesita un nifio
0 una nifia es, ante todo, un ambiente de seguridad y cobijo, asi como
la calidez y el amor que brindan los cuidados de quienes les rodean.
Esto se convierte en una necesidad fundamental y primordial para su
desarrollo y bienestar emocional. Esto va a facilitar que, en el
transcurso de nuestras vidas, las mujeres que tenemos el privilegio de
criar a un hijo o una hija podamos contar con recursos y conocimientos
mas practicos y aplicables, en lugar de depender exclusivamente de
lo que se establece en los libros o de las teorias mas recientes sobre

crianza que pueden no ser tan efectivas. (27)
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1.2 Uso detecnologias audiovisuales
En la actualidad, los medios audiovisuales, junto con las innovadoras
tecnologias de la comunicacién se han convertido en uno de los canales
de socializacién mas influyentes y efectivos que existen. No se limitan
Unicamente a los contenidos que presentan y difunden, sino que
también se manifiestan a través de las innovadoras maneras en que se
establecen relaciones sociales, asi como en las diversas formas de
acceder a informacion, crear nuevos contenidos y comunicarse. En
resumen, estan desempefiando un papel fundamental en la forma en
gue experimentamos nuestra vida en sociedad, contribuyendo asi a la
construccién de una nueva realidad social. Al referirnos de manera
especifica y concreta a la poblacion adolescente, es importante destacar
gue estos jovenes han crecido en un entorno saturado y constantemente
disponible de una amplia variedad de contenidos audiovisuales, asi
como de tecnologias de comunicacion que parecen no tener fin. Esto ha
influido significativamente en su desarrollo y en la manera en que
interactian con el mundo que los rodea. El recorrido que ha tenido a lo
largo de su vida, asi como el estado actual en el que se encuentra, y lo
gue resulta ser todavia mas crucial, su futuro, estan intrinsecamente
conectados de manera indisoluble al uso del lenguaje, a las
herramientas disponibles y a las funcionalidades que ofrecen estas
tecnologias contemporaneas. La naturaleza de la relacion que se
establezca, tanto en el presente como en el futuro, con diversos medios

como la television, el Internet, los teléfonos maviles y los videojuegos,
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ya sea que resulte beneficiosa o, en cambio, negativa, no estara
determinada Unicamente por las caracteristicas inherentes de la
tecnologia misma. Mas bien, dependera de nuestra capacidad como
sociedad, asi como del rol que desempefien los padres, para fomentar
el desarrollo de usuarios y usuarias que sean responsables y que
posean un criterio bien fundamentado en sus decisiones y usos de estas
plataformas. (28)

La televisién, junto con las innovadoras tecnologias contemporaneas,
cumple con una variedad de necesidades fundamentales que abarcan
la obtencion de informacion, el enriquecimiento cultural, la creacion de
vinculos relacionales, y la busqueda de entretenimiento. Por lo tanto,
muchas veces nuestros hijos e hijas no son ajenos a estos valiosos
recursos que son importantes para su desarrollo y bienestar. Por el
contrario, es esencial que los padres, de manera gradual y consciente,
instruyan a sus hijos para que comprendan como pueden sacar el mayor
provecho de estas herramientas y recursos modernos. Al mismo tiempo,
es fundamental que también aprendamos a reconocer y minimizar los
riesgos, asi como las desventajas que podrian surgir a causa de un uso

inadecuado de los mismos.

1.2.1 Tipo de equipos electronicos que utilizan con frecuencia
La incorporacion y el uso cada vez més extendido de la tecnologia
movil estan provocando cambios significativos y profundos en una
variedad de areas dentro de la vida social. Estos cambios impactan la

manera en que los individuos se comunican y acceden informacion en
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su dia a dia. Estas dinamicas y elementos pueden observarse
claramente en diversos contextos econémicos a nivel global,
incluyendo, pero no limitindose a, los sectores dedicados a la
produccién y al consumo de servicios y bienes. Ademas, también se
manifiestan en las relaciones interpersonales, las cuales estan
profundamente conectadas con procesos de socializacién, la
formacién de la amistad y la expresién de afecto, entre otros aspectos

importantes de la vida humana.

Generalmente, se hace la utilizacién las tecnologias moviles, que
incluyen dispositivos como teléfonos celulares, tabletas, consolas de
videojuegos, reproductores de musica portatiles y otros aparatos
similares, se centra principalmente en la manera en que los nifios

interacttan y utilizan estos dispositivos.

Hay una serie de investigaciones que han sido llevadas a cabo en las
gue se analizan y se diferencian las percepciones que tienen los
padres acerca de cémo utilizan las diferentes tecnologias tanto las
nifias como los nifilos. Ademas, estos estudios también abordan los
métodos y estrategias de control parental que han sido adoptados y
desarrollados por los padres para supervisar el uso de estas

tecnologias por parte de sus hijos. (29)

1.2.2 Tiempo de uso de los equipos audiovisuales
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En el mundo contemporaneo en el que vivimos, resulta cada vez mas
comun que tanto adultos como nifios dediquen un tiempo considerable,
a menudo agotador, a estar frente a la pantalla de sus teléfonos
moviles. Por lo general, esta conexién suele comenzar en las primeras
horas de la mafiana y continlia activa hasta unos minutos antes de que
sea momento de descansar. Por esa razon, no resulta sorprendente
observar a individuos que llevan consigo su teléfono movil, ya sea
mientras estan dentro de un automévil, caminando por la calle o incluso
disfrutando de una comida en un restaurante. A pesar de que estas
situaciones se han convertido en una caracteristica comun de nuestra
vida cotidiana, es importante destacar que siguen teniendo efectos
negativos sobre las personas, y son especialmente dafiinas para los
mas jovenes, como los nifios. Los expertos en salud advierten que
pasar un tiempo prolongado utilizando el teléfono moévil puede dar lugar
a diversos problemas, tales como dificultades para conciliar el suefio,
molestias en el cuello y la espalda, e incluso puede contribuir al
desarrollo de sintomas de ansiedad. Un panorama mas preocupante
se presenta al examinar a los nifios y adolescentes que dedican mas
de siete horas al dia utilizando sus teléfonos celulares. Se ha
observado que, en estos casos, se produce un adelgazamiento de la
corteza cerebral. Este fenOmeno resulta alarmante, ya que la corteza
cerebral esta intimamente relacionada con habilidades fundamentales
como el pensamiento critico y el razonamiento, aspectos esenciales
para el desarrollo cognitivo y la capacidad de tomar decisiones

informadas. (30)
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1.2.3 Comportamiento del menor en el uso de las tecnologias
audiovisuales
En el presente afio, se observa que los nifios mantienen vinculos
duraderos e interacciones continuas con los dispositivos moviles y
medios digitales. Los padres, por su parte, son plenamente
conscientes de este fendmeno y han comenzado a aprovechar estas
herramientas tecnoldgicas para mantener a los menores distraidos y
entretenidos durante diversas actividades cotidianas, tales como las
comidas en familia y las visitas al supermercado. Ademas, se ha
llegado a implementar el uso de estas tecnologias en el ambito de la
medicina, donde se utilizan para ayudar a calmar y tranquilizar a los
nifos durante procedimientos médicos que podrian resultarles
estresantes o incomodos. Su uso se ha vuelto tan habitual y cotidiano,
gue las interacciones sociales de los nifios se han visto desplazadas
sin que nos demos cuenta. Esto ha llevado a una tecnificacion del
entorno en el que se desenvuelven, presentando una serie de nuevos
desafios y complicaciones para su salud. No se conocen del todo los
efectos de esta revolucion tecnolégica y social sobre los mas

pequefios. (31)

1.2.4 Compafiia de un adulto en el uso de tecnologias audiovisuales
Es fundamental que los teléfonos mdviles y los computadores no se
utilicen como simples juguetes para los nifios, ya que el uso de dichos

dispositivos, asi como la participacion en las redes sociales, debe ser
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supervisado y regulado por los adultos responsables. Esta supervision
es esencial para prevenir situaciones negativas como el acoso virtual
o0 la posibilidad de que los menores sean reclutados por grupos

delictivos en el entorno cibernético.

Debido a las limitaciones impuestas por la pandemiay a la introduccion
de la educacion a distancia, muchos nifios que son menores de diez
afos tuvieron la oportunidad de obtener su primer teléfono celular o un
dispositivo con acceso a internet, lo cual les permitié conectarse con
sus actividades escolares desde casa. El aspecto esencial que se debe
considerar es que el primer contacto o interaccion ocurridé en un
entorno académico, el cual logré establecer una serie de normas y
regulaciones especificas. Estas reglas son las que, a su vez, han sido
enfrentadas por muchos de los jovenes que hoy en dia estan
ingresando a las universidades, pero lamentablemente de una manera
que ha sido percibida como mas estigmatizada. De acuerdo con las
recomendaciones emitidas por las asociaciones que representan a los
padres de familia, se sugiere que la edad en la que un nifio deberia
recibir su primer teléfono celular es cuando cumple nueve afios. Sin
embargo, estas organizaciones hacen una aclaracion importante: el
acceso de los menores a las redes sociales deberia permitirse
solamente a partir de los 14 afios. Ademas, insisten en que, durante
este proceso, es crucial que los cuidadores y responsables estén
siempre atentos y supervisen de manera constante las actividades en

linea de los jovenes. (32)
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1.2.5 Lugar de uso de las tecnologias audiovisuales
El uso excesivo de celulares en los nifilos puede tener efectos
negativos en su desarrollo, salud mental y comportamiento y hoy en
dia es comun observar que los nifios con menos de 2 afios hacen uso
de mencionado dispositivo en multiples lugares publicos. Un gran
namero de padres y madres experimentan la presién de adquirir un
teléfono inteligente para su hijo o hija, ya que observan que los amigos
y amigas de su pequefio ya cuentan con uno, lo que los hace sentir
que deben seguir esta tendencia para no dejar a su hijo o hija en
desventaja. Ademas de cumplir con la funcion fundamental de realizar
y recibir llamadas, estos dispositivos avanzados ofrecen una amplia

gama de caracteristicas sofisticadas. (33)

2 ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR.
Conjunto de diversas acciones cuidadosamente disefiadas y orientadas a
brindar al nifio todas las experiencias fundamentales que requiere desde el
momento de su nacimiento. Estas acciones son fundamentales para
asegurar que el nifio tenga la oportunidad de desarrollar plenamente su
potencial psicolégico y emocional a lo largo de sus primeros afios de vida.
Este objetivo se consigue mediante la adecuada presencia de individuos y
elementos en las cantidades correctas y en el momento preciso, en el
marco de diversas situaciones que presentan diferentes niveles de
complejidad. Esta interaccion es fundamental para provocar en el nifio un

nivel especifico de curiosidad y actividad, lo cual se considera una
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condicion esencial para fomentar una relacion activa y dindmica con su
entorno, asi como para llevar a cabo un aprendizaje que sea realmente

efectivo. (34)

Estimulacion temprana familiar

En el entorno familiar puede ser entendida como el cuidado y la atencién
especial que se proporciona al nifio desde el momento de su nacimiento,
con objetivo de simplificar y promover el desarrollo de diversas habilidades
gue son cruciales para su crecimiento, tales como las capacidades
cognitivas, emocionales y psicomotoras. La estimulacion inicial que un nifio
recibe de sus padres es fundamental, ya que esta interaccion temprana
juega un rol crucial en su desarrollo. En consecuencia, es muy importante
gue los padres estén debidamente preparados y bien informados para que
el impacto que generen en todas las areas de crecimiento del nifio sea el
mas adecuado y beneficioso. La misma autora también subraya que la
perseverancia y constancia son esenciales en este proceso, dado que cada
nifio tiene su propio ritmo de avance. Ademas, teniendo presente que el
entorno familiar debe ser ya de por si un ambiente estimulante, es
imperativo que se implementen actividades que sean no solo motivantes,
sino también divertidas, para fomentar asi un desarrollo 6ptimo. Se subraya
la relevancia que tiene la funcion de la madre en el desarrollo y crecimiento
del nifio, porque ella actiia como un agente esencial de estimulacion. Esta
funcién se debe a que la madre cuenta con habilidades y capacidades
innatas que son vitales para el proceso de crianza. Por esta razon, la

relacion que establece con su hijo se convierte en uno de los lazos mas
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significativos y privilegiados que favorecen el desarrollo integral y armonico
del menor. Aunque se reconoce que la estimulacion temprana es
especialmente beneficiosa cuando se proporciona desde el nacimiento
hasta cerca de los tres afios, creemos firmemente que este proceso
deberia ser un esfuerzo continuo y permanente.

Aqui se presentan diversos aspectos importantes que deben tenerse en
consideracion para llevar a cabo una adecuada estimulacion temprana en

el entorno del hogar:

a. Respuesta emocionales y verbales de la madre: En esta situacion, es
importante subrayar el impacto significativo que tiene la presencia de la
mama en el entorno donde el nifio se desenvuelve y crece. Esta presencia
materna puede desempefiar un papel crucial en la satisfaccion de los
requerimientos emocionales y afectivas del infante. Sin embargo, existen
situaciones en las que, a pesar de que la madre esté fisicamente
presente, no logra satisfacer estas necesidades. En tales casos, el nifio
puede experimentar una carencia afectiva conocida como derivacion
materna, lo que indica que la ausencia de un apoyo emocional adecuado
podria tener repercusiones negativas en su bienestar, incluso en la
compaiiia de la madre. Sin embargo, si la madre es capaz de satisfacer
adecuadamente todas estas necesidades, entonces podra alcanzar y
asegurar la proteccion de la inteligencia de su hijo. La madre ejerce un rol
fundamental como el principal agente de estimulacion en el desarrollo y
de sus hijos, dado que sus habilidades son inherentes a su naturaleza. A

través de diversas acciones que actian como mediaciones educativas, la
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madre facilita y promueve el desarrollo integral, abarcando tanto aspectos
emocionales como cognitivos, sociales y fisicos de sus pequefios. Las
interacciones iniciales que realizan los bebés en sus primeros momentos
de vida son llevadas a cabo principalmente con su madre. Por
consiguiente, la interaccion y la estimulacién que una madre puede llevar
a cabo con sus bebés a lo largo de los primeros diez meses de vida
resultara ser muy importante para su desarrollo. En caso de que este
proceso no se efectie adecuadamente, es muy probable que esos nifios

enfrenten dificultades significativas en su desarrollo cognitivo.

b. Ausencia de reprension y castigo: El trato amable y respetuoso es
fundamental en el proceso de estimulacion temprana dentro del entorno
familiar. Es esencial reconocer que los nifios, en esta fase de su vida,
mostraran una variedad de comportamientos que pueden ser tanto
positivos como negativos. Estas conductas son un reflejo natural de su
desarrollo y crecimiento emocional y social. Por esta razén, es crucial que
los padres respondan de manera adecuada y favorable a estas
manifestaciones, dado que su reaccién desempefia un rol primordial en
el bienestar y la formacion adecuada de la personalidad de los pequefios.
Si las conductas que observamos son positivas y benefician de alguna
manera, es fundamental que celebremos estas actitudes para poder
reforzarlas y fomentar su continuidad. Sin embargo, en el caso de que
estas conductas resulten ser negativas o perjudiciales, generalmente es
necesario corregirlas para evitar consecuencias indeseadas y promover

un ambiente mas saludable. Cuando se implementan castigos que
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involucran violencia, ya sea de manera fisica o verbal, esto provocara que
el nifo, a medida que crezca, empiece a asumir que la violencia es una
forma normal de relacionarse con los deméas. Como resultado, no lograra
aprender a distinguir entre situaciones en las que se debe sentir bien o
aquellas que presentan conflictos y problemas. Para abordar la necesidad
de corregir al nifio, resulta fundamental que los padres se tomen el tiempo
necesario para explicar de manera clara cual comportamiento no fue el
mas adecuado y las razones detras de esta correccién, ya que es muy
relevante que los padres asuman su responsabilidad en guiar al nifio
hacia conductas mas apropiadas. Es muy relevante que los padres
comprendan que, a lo largo de los afos iniciales de vida, los nifios, en su
deseo natural de explorar y entender su entorno, pueden romper o dafar
algunos objetos, asi como también realizar preguntas inapropiadas o
fuera de lugar. Este tipo de comportamiento es completamente normal y
esperado para su etapa de desarrollo. Por lo tanto, es fundamental que
las reprimendas que se les impongan se enfoquen en explicarles y

guiarlos adecuadamente sobre como comportarse.

c. Organizacion del ambiente fisico y temporal: Desde el momento en
gue un nifilo nace, es fundamental considerar con atencion su desarrollo
integral. La calidad del entorno en el que se cria, tanto en términos fisicos
como emocionales, juega un rol elemental en este proceso. Las personas
gue rodean al infante tienen la responsabilidad de garantizar que se le
brinden las condiciones necesarias que favorezcan su crecimiento y

desarrollo saludable. Esto implica reflexionar sobre diversos aspectos,
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tales como el espacio designado para el bebé, los colores que lo rodean,
la iluminacion, la masica, y los juegos que sean apropiados y estimulantes
de acuerdo a su etapa de crecimiento. Ademas, se deben incorporar
ejercicios, palabras y actividades que proporcionen la estimulacion
pertinente, siempre y cuando sean las adecuadas para su desarrollo. En
resumen, un enfoque consciente y cuidadoso de todos estos elementos
es esencial para asegurar que el nifio tenga las oportunidades ideales

para un desarrollo pleno y arménico.

d. Revision de materiales adecuados de juegos: El juego se considera
uno de elementos mas significativos para promover el desarrollo y la
estimulacion en nifios. La naturaleza del juego que se elige puede variar
ampliamente; podria ser encantador y brindar alegria, alborotador y
generar energia y diversion, o incluso llegar a ser un poco aburrido si no
se escoge adecuadamente. Por esta razén, es fundamental prestar
atencion a la seleccién del juego que se aplica a los nifios, ya que esto
influird en su experiencia ludica y en el aprendizaje que puedan obtener
de dicha actividad. Por lo tanto, es fundamental ser cauteloso y prestar
atencion al momento de revelar la esencia y caracteristicas de los juegos,
asi como también a los materiales que se emplearan durante la actividad
y a la flexibilidad o rigidez de las normas que los rigen. Todo esto debe
hacerse considerando el nivel de desarrollo y las habilidades individuales

de cada nino involucrado.
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e. Relacién material con el nifio: El universo de fantasia y ensuefio en el
gue se sumergen los pequefios, se ve enriquecido y complementado por
los diversos materiales que se les ofrecen en forma de juguetes. Estos
objetos ludicos desempefian un papel fundamental en su desarrollo, ya
gue su importancia varia segun la etapa de la vida en la que se
encuentren y del nivel de madurez que vayan adquiriendo con el tiempo.
Ademas, es posible que establezcan un vinculo emocional significativo
con ciertos juguetes, lo que intensifica su relacion con ellos. Los
diferentes roles y comportamientos que los nifios asuman durante el
juego estaran, por otro lado, influenciados por la naturaleza y las

caracteristicas de los materiales con los que interactdan.

f. Oportunidades variadas de estimulacién: Estas valiosas posibilidades
surgen en las acciones cotidianas que efectta el nifio, asi como en el
entorno familiar, cuando se presentan circunstancias que requieren la
participacion activa del nifio. En estas situaciones, se fomenta el uso de
SUS recursos cognitivos, sociales y afectivos, los cuales estan en un
proceso continuo de desarrollo y crecimiento. Por esa razén, es
fundamental que los padres y otros adultos que estén presentes en la vida
de los menores actien como modelos a seguir, ya que su guia y apoyo
son esenciales para ayudar a los pequefios a navegar en situaciones

diversas de manera adecuada y efectiva.

g. Estrategias metodoldgicas que facilita la estimulacion temprana.
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El canto: Cuando e incentivan a los nifios a participar en la actividad de
cantar, simultdneamente les estamos ofreciendo la oportunidad de que
se muevan, lo que implica aplaudir con entusiasmo, caminar de un lado
a otro, balancearse ritmicamente, y mover sus manos, pies, y en general,
todo su cuerpo de manera alegre y dinAmica. Ademas de nutrir y estimular

su capacidad de imaginacién y crear mundos de fantasia.

La musica: La musica se considera el lenguaje universal por excelencia,
ya que, independientemente del idioma que se hable, es la hermosa
melodia que logra unir a personas de todas las edades, tanto a grandes
como a pequefios, permitiendo que todos compartan una experiencia
emocional y cultural que trasciende fronteras. Se trata de una herramienta
muy valiosa que fomenta la interaccion con diferentes instrumentos
musicales, lo cual contribuye al desarrollo de diversas habilidades
importantes. Entre estas habilidades se encuentran las psicomotrices,
gue son esenciales para el control del cuerpo; el lenguaje, que facilita la
comunicacién; la memoria, que es vital para recordar informacion; el
desarrollo auditivo, que mejora la capacidad de escuchar y comprender
sonidos; y el pensamiento, que abarca procesos cognitivos criticos. Es
posible llevar a cabo actividades de trabajo enriquecedor con la muasica
al cantar diversas canciones que sean del agrado de los nifios. Ademas,
se puede incentivar su creatividad al permitirles modificar las letras de
esas canciones para asi transmitirles mensajes significativos. También

es muy divertido bailar con ellos al ritmo de diferentes géneros musicales,
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organizar juegos de rondas y realizar muchas otras actividades que

involucren la masica de una manera ludica y educativa.

El cuento: Se trata de un valioso recurso que tiene la capacidad de
estimular el desarrollo del lenguaje; ademas, funciona como un excelente
medio que promueve tanto la comunicacién efectiva como el
mejoramiento de la expresién oral en los pequefios. Se trata de una de
las actividades mas significativas que contribuyen a la estimulacion
temprana en nifios, porque potencia el desarrollo de sus habilidades
cognitivas, al mismo tiempo que promueve el aprendizaje del lenguaje y
la lectura, refuérzala relacion afectiva entre hijo y madre y estimula la

imaginacion de los pequefios.

El juego: Este es otro de los recursos que resulta ser sumamente
significativo y que atrae enormemente la atencién de los nifios, ya que les
brinda la oportunidad de explorar y familiarizarse con su entorno. Por esta
razon, es fundamental resaltar la importancia del juego, ya que, a través
de él, los pequefios pueden experimentar diversas situaciones, llevar a
cabo investigaciones, realizar descubrimientos, socializar con sus pares,
entre otros aspectos clave para su desarrollo. Cuando un nifio participa
en actividades ludicas y se entrega al juego, emplea tanto sus sentidos
como su cuerpo a fin de interactuar con su entorno, lo que le permite
desarrollar de manera significativa sus habilidades y destrezas fisicas y
cognitivas. El juego promueve y facilita de manera significativa la

interaccion entre los nifos dentro del ambito social donde se
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desenvuelven, lo que, a su vez, influye y determina diversas

caracteristicas en su comportamiento y desarrollo interpersonal.

Dimensiones del desarrollo psicomotor

Tenemos los siguientes:

Motricidad: La motricidad debe ser analizada y entendida desde una
perspectiva que considere tanto los aspectos anatémicos como los
fisiologicos. Esta comprension se basa en dos leyes fundamentales: la
ley cefalocaudal, que se refiere al desarrollo que ocurre desde la cabeza
hacia la parte inferior del cuerpo, y la ley proximodistal, que indica que el
desarrollo es producido desde el centro del cuerpo hacia las
extremidades. Asi, estas leyes son esenciales para comprender el
proceso de desarrollo motriz. La primera afirmacién se refiere a un
enfoque de desarrollo que avanza desde la parte superior del cuerpo, es
decir, desde la cabeza, hasta la parte inferior, que abarca los pies. Por
otro lado, la segunda afirmacién se centra en un proceso que se prolonga
desde el centro del cuerpo hacia las areas periféricas. De esta manera,
se puede entender que la motricidad se clasifica en 2 categorias
principales. La primera es la motricidad gruesa, la cual se enfoca en el
desarrollo de movimientos mas amplios y fuertes del cuerpo, tales como
caminar, correr y saltar. Estas actividades no solo son esenciales para la
locomocion, sino que también contribuyen al fortalecimiento general de
los muasculos del cuerpo. Por otro lado, la segunda categoria es la
motricidad fina, la cual involucra movimientos mas exactos y delicados.

Ejemplos de esta habilidad incluyen acciones como agarrar un objeto,
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clasificar o separar piezas, insertar diferentes formas en sus respectivos
lugares, y abrir un libro. El desarrollo de motricidad fina es fundamental,
porque facilita la experimentacién, la manipulacién de los objetos y el

aprendizaje acerca del entorno que rodea al individuo.

Coordinacion: El progreso y la evolucion de los movimientos en los nifios
no solo dependeran de su capacidad para llevar a cabo esas acciones,
sino que también serd fundamental que aprendan a regular dichos
movimientos. Esto implica que los pequeiios deben ser capaces de
vincular sus habilidades motoras con las actividades que realmente
desean realizar. Este concepto esta intrinsecamente relacionado con la
ubicacion del espacio, asi como también con la direccién en la que nos
movemos Y la exactitud de nuestras acciones; todo ello se fundamenta
en los sentidos, que desempeian un papel fundamental y esencial en el
progreso de la coordinacion motora. A medida que el nifio crece y se
desarrolla, su capacidad para coordinar movimientos se vuelve cada vez

mas precisa y afinada.

Lenguaje: Se considera una de las funciones fundamentales en el
desarrollo integral de un nifio, ya que contribuye significativamente a la
expresion de sus emociones y sentimientos, al mismo tiempo que
estimula su capacidad de pensamiento, razonamiento y otras habilidades
cognitivas importantes. Durante los primeros afios de vida de un nifio es
cuando se lleva a cabo el desarrollo del lenguaje, o que incluye

habilidades como nombrar y definir diversos objetos, verbalizar acciones
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gue realiza y diferenciar diferentes aspectos del entorno, asi como
también describir situaciones que observa. Por lo tanto, resulta
fundamental resaltar la gran importancia de la interaccién que el nifio
tenga con su entorno y las experiencias que viva, ya que sera a través de
estas interacciones que podra adquirir y perfeccionar esas habilidades

linglisticas esenciales.

2.3. Marco conceptual
Desarrollo psicomotor.
Es el proceso gradual en el que un nifio adquiere habilidades para
interactuar con su entorno. Este proceso refleja la maduracion de las
estructuras del sistema nervioso central, esenciales para esas
habilidades. (35)
Estimulacion temprana.
Es un conjunto de atenciones proporcionadas al infante durante las
etapas iniciales de su vida, con el propésito de fomentar sus capacidades
fisicas, cognitivas y emocionales. Esto se lleva a cabo mediante la
implementacion de programas estructurados y secuenciales que abarcan
todas las dimensiones del desarrollo humano. (34)
Estimulacion temprana familiar.
La estimulacion que recibe el nifio por parte de sus progenitores es
fundamental, lo que resalta la necesidad de que estos se encuentren
debidamente preparados e informados, con el fin de que el impacto en
todas las areas de desarrollo del infante sea el mas bueno. (34)

Familia.
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Se define como un sistema estructurado e interdependiente de individuos
gue mantienen una interaccion continua, el cual esta sometido a
normativas y regulaciones tanto internas como externas. (34)

Lenguaje

Conjunto de actividades y experiencias que nos permiten adquirir nuevas
formas de conocimiento, desarrollar habilidades especificas o adoptar
actitudes distintas, a partir de situaciones que hemos vivido. Este proceso
genera un impacto significativo en nuestra forma de ser, en nuestra
conducta y en la manera en que interactuamos, promoviendo asi una
transformacién personal. (34)

Motricidad gruesa

Es la capacidad que un nifio va desarrollando gradualmente, la cual le
permite coordinar de manera fluida y en perfecta armonia los diversos
musculos de su cuerpo. Esta habilidad no solo le ayuda a mantener un
equilibrio adecuado mientras se mueve, sino que también favorece el
incremento de su agilidad, fuerza y velocidad al realizar movimientos
amplios y dinamicos.

Motricidad fina

Las capacidades y destrezas que el nifio va adquiriendo a lo largo de su
desarrollo son esenciales, y para ello, necesita utilizar su vision, asi como
la coordinacion de sus manos y dedos. De esta manera, podra cultivar
competencias que le permitan experimentar y aprender mas

profundamente sobre el mundo que lo rodea. (34)
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CAPITULO llI
PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. Disefio de investigacion

En el actual el estudio se empled un disefio no experimental, porque no

existe manipulacion de variables. (36)

El presente esquema corresponde al disefioen cuestion:
Vi
v
‘r
Wz

V1=Caracteristicas familiares y el uso de tecnologias audiovisuales

Donde:

M = Muestra

V2= Estimulacién temprana en el hogar

R = Correlacion de variables

3.2. Tipo deinvestigacion

Tipo béasico porque se busca incrementar los conocimientos cientificos, de

nivel relacional, la cual relaciona dos o mas variables.
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De acuerdo a la temporalidad es transversal, ya que se define un periodo
especifico que comprende una fecha de inicio y de finalizacién en la

recopilacion de datos que se realizaron en un solo momento. (37)

3.3. Métodos aplicados alainvestigacion
Se aplico el método hipotético deductivo, ya que este enfoque se basa en
formular hipétesis, aceptarlas o refutarlas mediante los resultados

estadisticos.

3.4. Poblacién y muestra
Poblacion:
Constituido por 602 familias de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro

de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa.

Muestra:
El tipo de muestreo que se utilizo en este estudio fue probabilistico porque
cada persona tiene la misma oportunidad de ser seleccionada para formar

parte de la muestra. Se aplicé la siguiente férmula estadistica:

NEZ Tk
e Z, L
& *(N-D+7,, *p*q

Tamafio de la poblacién N 602
Error Alfa A 0.05
Nivel de Confianza 1-a 0.95
Z de (1-a) Z (1-a) 1.96
Prevalencia de la

Enfermedad P 0.40
Complemento de p Q 0.60
Precision D 0.06
Tamafo de la muestra N 180
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602 3.8416 0.40 0.60

N= 700036 601 + 3.842 040 0.60
. 555.034

~ 2.1636 + 0.922

_ 555.034

~ 3.0856

n= 179.878

n= 180

El producto de la muestra que se realiza es de 180 familias de

infantes de entre 2 y 5 afos.
Criterios de inclusion:

- Familias de nifios y nifias de 2 a 5 afios

- Familias que firmen consentimiento informado

- Familias que acepten voluntariamente en el actual estudio.
Criterios de exclusion:

- Alas familias que no deseen participar en el trabajo

- Alas familias que invalidan los instrumentos de recojo de datos.

- A familias que no acepten firmar el consentimiento informado.

3.5. Técnicas, fuentes e instrumentos de investigacion
- Variable 1
Técnica: Consta de una entrevista sobre caracteristicas familiares y el uso

de tecnologias audiovisuales.
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Instrumento: Guia de entrevista que contiene un total de 10 items con

respuesta de seleccién multiple de respuestas.

Ficha técnica descriptiva del instrumento
Denominacidn: Guia de entrevista
Autores: Chambilla, Silvia (2018)
Adaptado: Por Rivera Cuno, Bryan Paul (2024)
Administracion: Individual
Duracion: Variable (promedio 20 minutos)
Significacién: Evalta caracteristicas familiares y uso de dispositivos
moviles.
Validez y confiabilidad: Previo a la utilizacion del producto, se hizo la
comprobacién por 3 especialistas. En referencia a la fiabilidad mediante el
sistema de consistencia interna, los coeficientes que van de 0.975.
- Variable 2:
Técnica: Observacion sobre la estimulacion temprana en el ambiente
familiar.
Instrumento: Guia de observacion
Ficha técnica descriptiva del instrumento
Autores: Autor: Este instrumento se elaboro y valido por Caldwell, Bradley
primera version afio 1984, segunda version modificada afio 2000.
Ambito de aplicacién: Individual
Tiempo de administracion: Cerca de 45 minutos.
El propésito de la escala: Es Conocer sobre como se realiza la

estimulacion temprana en el hogar.
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Incluye una diversidad de elementos que se deben considerar al realizar
preguntas sobre las reacciones emocionales y las respuestas verbales que
presenta la madre. Ademas, abarca aspectos como la falta de represiéon y
castigo, la manera en que se organiza tanto el entorno fisico como el
contexto temporal. También es esencial revisar si se cuentan con
materiales de juego adecuados, asi como analizar la relacién existente
entre madre e hijo, y finalmente, es importante destacar la importancia de
ofrecer multiples oportunidades de estimulacion para el desarrollo del

menor.

3.6. Contrastacion de hipoétesis
Se hace referencia a un conjunto especifico de normas y directrices que se
utilizan para orientar el proceso de toma de decisiones sobre una hipétesis,
ya sea que esta sea correcta o incorrecta, fundamentandose en una
evaluaciébn de la probabilidad asociada. Para llevar a cabo el
procesamiento, la organizacion y la adecuada interpretacion de datos que
se han recogido, se utilizara la prueba estadistica conocida como Chi
Cuadrado (X?). En dicha situacién, se tendran en cuenta los resultados que

presenten una significancia estadistica con un valor <0.05.

2_2:(ﬂi_€i)2
xX- =
€

42: Chi cuadrado

Formula:

Donde:
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é;:frecuencia esperada

0; frecuencia observada

3.7. Validez y confiabilidad del instrumento

Validez

Se llevé a cabo un proceso conocido como juicio de expertos, lo cual
implica que se requirio la opinion de tres profesionales de la salud, en este
caso, licenciadas en enfermeria que cuentan con una notable trayectoria y
experiencia en el tema especifico en cuestion. Estos profesionales son
ampliamente reconocidos por sus pares y por la comunidad en general
como expertos cualificados, lo que les otorga una credibilidad significativa.
A través de su participacion, pueden proporcionar informacion valiosa, asi
como evidencias, juicios y valoraciones que enriquecen el conocimiento

sobre el tema que se esta tratando.

Confiabilidad

A través del coeficiente alfa de Cronbach, alcanz6é en el caso del
instrumento que medird las caracteristicas familiares y el uso de
tecnologias audiovisuales tiene un valor de 0.975 y el de estimulacion
temprana en el hogar cuan con un valor numérico de confiabilidad de
0.769, por tanto, se considera como indicativos de una alta consistencia
interna; es decir permiten obtener puntajes confiables.

A partir de las varianzas, el alfa de Cronbach se calcula asi:

a—[ k 1_2?:15?
e S?
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Donde:

Es la varianza del item i.

Es la varianza de los valores totales observados.

Es el nimero de preguntas o items.

En este caso el resultado de la confiabilidad del alfa de Cronbach es:
Instrumento que mide las caracteristicas familiares y el uso de tecnologias

audiovisuales

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

975 10

Instrumento empleado para medir la estimulacion temprana en el hogar.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,769 20

3.8. Plan de recoleccion y procesamiento de datos
Se llevaron a cabo los tramites administrativos a través de una solicitud al
director del Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa.
Posteriormente, se efectuaron las respectivas coordinaciones internas con
el personal de enfermeria que labora en el consultorio de CRED.
La recoleccion de informacion se hizo de manera previa a un
consentimiento informado por parte de los padres, madres o tutor de los
nifios(as).
La duracién total de este proceso dedicado a la recopilacién de datos se

extendi6 a lo largo de un periodo de tres meses.
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Con el objetivo de efectuar el analisis apropiado de datos, un proceso
completo de transcripcion de toda la informacion que habia sido
recolectada. Esta informacién fue luego sometida a un riguroso proceso de

codificacion y cuantificacion.

Finalmente, se empled el software estadistico SPSS a fin de facilitar su
procesamiento y andlisis. La informacion relevante fueron organizados y
presentados en forma de tablas estadisticas, las cuales estan disefadas

especificamente para facilitar su analisis detallado e interpretacion precisa.

Para efectuar un andlisis profundo y una discusién especifica de datos que
se han recolectado, se llevé a cabo un contraste cuidadoso de los
resultados alcanzados con cada antecedente que han sido proporcionados
a lo largo del estudio, asi como con la base tedrica que fue revisada de

manera previa.

Procesamiento de datos

Para el procesamiento estadistico de la informacion se utilizé el programa
SPSS. Luego, los datos obtenidos fueron importados a un paquete
estadistico especializado con el fin de crear diversas tablas. Este proceso
culminé en la generacion de los datos finales, los cuales se utilizaran para
posteriores anlisis.

Al llevar a cabo el analisis, se determind que un valor de p inferior a 0,05
se consideraba como significativo, lo cual implica que el grado de confianza

alcanzado en el estudio fue del 95%. Los resultados obtenidos se muestran
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de manera clara y organizada en una tabla sencilla de doble entrada, ello
simplifica la comprension y el analisis estadistico de datos.

Con el propésito de presentar los resultados finales de modo claro y
comprensible, se emplean tablas estadisticas que organizan y resumen la
informacién de forma estructurada. Se utilizaron métodos de estadisticas
descriptivas con el proposito de analizar y evaluar los datos recopilados
durante el estudio. Esto conlleva la tarea de detallar los resultados y
realizar una comparacién con la informacion previa disponible, al mismo
tiempo que se reflexiona sobre si se lograron o no alcanzar cada objetivo

establecido.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados
En base a los objetivos planteados: Analizar las caracteristicas familiares
y uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la estimulacion
temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, por tanto, se presenta 12

tablas estadisticas.

Al considerar los resultados, se ha evidenciado la existencia de una
relacion significativa entre las variables en cuestion, tal como se detallara

a continuacion:
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TABLA 1. EDAD DEL NI~NO(A) RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR
DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA
LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Adecuado Inadecuado
Total
Edad del nifio(a)
fi % fi % fi %
2 afos 65 36,1 19 10,6 84 46,7
3 afios 22 12,2 22 12,2 44 24,4
4 afios 13 7,2 18 10,0 31 17,2
5 afos 11 6,1 10 5,6 21 11,7
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?cal= 17,180 P=0,001 ES SIGNIFICATIVA
X?tab=7,815 GI=3
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Cumpliendo con el primer objetivo especifico: Identificar cuéles son las
caracteristicas familiares relacionados a la estimulacién temprana de nifios de 2

a 5 afos, se trabaj6 6 tablas que se presentan a continuacion.

Analizando la tabla 1: Edad del nifio(a) relacionado a la estimulacién temprana
en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, se encontrd: el 46,7% de nifios(as) tienen 2

afos, el 24,4% tienen 3 afios, el 17,2% 4 afios y el 11,7% tiene 5 afos.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado, el
36,1% de nifios(as) tienen 2 afios y del grupo de familias en la cual la

estimulacién temprana es inadecuada el 12,2% nifios(as) tienen 3 afios.

Realizando el cruce estadistico, con un margen de error del 5% y un nivel de
significancia de p<0,05, con X2cal=17,180 mayor X*tab=7,815, con GI=3 y

P=0,001, siendo significativo el indicador edad.

Zambrano, C. et. al (5) en su investigacion del entorno familiar en el desarrollo
infantil, hallo la relacién entre estimulacion temprana y desarrollo integral en
edades 2 a 3 afios. (38) Un 56,3% de nifios de 2 a 3 afios muestran una escala
media estimulacion temprana y un 18,8% obtuvieron un nivel bajo. Comparando
con este trabajo de tesis se hallé que 36.1% de nifios de 2 afios con estimulacion
temprana en el hogar adecuado y el 10.0% de nifios de 4 afios con estimulacion

inadecuada por el constante uso de dispositivos moviles.
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TABLA 2. TIPO DE FAMILIA RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE
NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA
LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Adecuado Inadecuado
Total
Tipo de familia
fi % fi % fi %
Familia nuclear 50 28,0 16 9,0 66 37,0
Familia de padres separados 0 0,0 23 13,0 23 13,0
Familia extendida 61 33,5 30 16,5 91 50,0
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cal= 28,287 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA
X?tab=5,991 Gl=2
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La tabla 02 precisa lo siguiente: Tipo de familia relacionado a la estimulacion
temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, en la cual se hallé el 50,6% de
nifos(as) tiene familia extendida, un 40,6% familia nuclear, y un8,9% tiene

familia de padres separados.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
33,9% el tipo de familia es extendida y del grupo de familias donde la
estimulacion temprana es inadecuada un 16,5% también son familias

extendidas.

Realizando el cruce estadistico, con 5% de error y p<0,05 de nivel de
significacion, con X2cal=28,287 mayor X?tab=5,991, con GI=2 y P=0,000, por
ende, el indicador tipo de familia es significativo.

Puente, M. (6) en su estudio sobre la influencia de la estimulacion temprana en
el desarrollo psicomotor, encontr6 que a anemia carencial resultd ser el
antecedente prenatal con mayor influencia negativa en 36 madres (60,0 %) y el
APGAR bajo, como antecedente natal que afectaba en el desarrollo psicomotor.
En este estudio el 16,3% de los casos en la cual la estimulacion temprana era
inadecuada el tipo de familia que predominaba es la extendida entendiendo este

aspecto que los nifilos quedaban al cuidado de otras personas.
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TABLA 3. ESTILO DE CRIANZA RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR
DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA

LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacién temprana en el hogar

Estilo de crianza Adecuado Inadecuado
Total
fi % fi % fi %
Estilo de crianza permisivo 21 11,7 44 24,4 65 36,1
Estilo de crianza autoritario 0 0,0 23 12,8 23 12,8
Estilo de crianza democratico 90 50,0 2 1,1 92 51,1
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?cal= 111,588 P=0,000

X?tab=5,991 Gl=2

ES SIGNIFICATIVA
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La tabla 03 evidencia lo siguiente: Estilo de crianza relacionado a la estimulacion
temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, en la cual se hallé el 51,1% de
nifios(as) tiene estilo de crianza democratico, el 36,1% permisiva y el 12,8%

crianza autoritaria.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
50.0% son familias con estilos de crianza democrético y del grupo de familias
donde la estimulacion temprana es inadecuada el 24,4% son familias con un

estilo de crianza permisivo.

Realizando el cruce estadistico, se us6 5% de margen de error y p<0,05 de nivel
de significacién, con X?cal=111,588 mayor X?tab=5,991, con GI=2 y P=0,000,

por tanto, el indicador estilo de crianza es significativo.

Romero, R. (7) en su articulo publicado sobre “los habitos de uso de la
tecnologia de los nifios menores de seis afos en el hogar”, los nifios menores
de edad pasan una cantidad media de tiempo de 92 minutos cada dia viendo
canales televisivos. Ad su vez, el 92% de ellos disponen de un Tablet y pasan
una media de sesenta minutos diariamente utilizando un computador o un
Tablet. En referencia a la investigacion el 51,1% de los nifios tienen una forma
de crianza que es democrética y ademas se practican métodos de estimulacion

temprana en casa de manera adecuada.
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TABLA 4. OCUE’ACI()N DE LA MADRE RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL
HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacién temprana en el hogar

Ocupacion de la madre Adecuado Inadecuado
Total
fi % fi % fi %
Su hogar 63 35,0 5 2,8 68 37,8
Empleo a medio tiempo (4 horas 46 25,6 0 0,0 46 25,6
diarias)
Empleo a tiempo completo (8 2 11 64 35,6 66 36,7
horas diarias)
Total 111 61,7 69 38,3 180 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?cal= 152,199 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5,991 Gl=2
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En la tabla 04 se evidencia lo siguiente: Ocupacion de la madre relacionada a la
estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, el 37,8% la madre
de los nifios(as) se ocupa del hogar, el 36,7% trabaja a tiempo completo (8 horas

diarias) y el 25,6% tiene empleo a medio tiempo (4 horas diarias).

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
35,0% la ocupacion de la madre es su hogar y del grupo de familias en donde la
estimulacién temprana es inadecuada en el 35,6% las madres tienen un empleo

a tiempo completo.

Realizando el cruce estadistico, se us6 5% de margen de error y p<0,05 de nivel
de significacién, con X?cal=152,199 mayor X?tab=5,991, con GI=2 y u P=0,000,

por tanto, el indicador ocupacion de la madre es significativo.

Camargo, D. (8) en su investigacion sobre “factores asociados a la disponibilidad
y uso de medios electronicos en nifios de edad preescolar”’, encontré que el
trabajo fuera de cada de la mana junto con los ingresos familiares se
relacionaron de forma positiva con la disponibilidad de los medios electrénicos
del hogar y en la habitacién de los menores. En este estudio se hall6 que en un
35,0% de las madres se dedicaban a ser amas de casa realizando una adecuada
estimulacién temprana y un 35.5% de madres con empleo a tiempo completo,

los nifios tenian una inadecuada estimulacién temprana.
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TABLA 5. OCUE’ACION DEL PADRE RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL
HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Ocupacion del padre Adecuado Inadecuado
Total
fi % fi % fi %
Empleo a medio tiempo (4 horas 75 42.0 0 0,0 75 42,0
diarias)
Empleo a tiempo completo (8 horas 36 19,7 69 38,3 105 58,0
diarias)
Total 111 61,7 69 38,3 180 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?cal= 6,769 P=0,009 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=3,841 Gl=1

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor

69



ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2/ | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

En la tabla 05 se evidencia lo siguiente: Ocupacion del padre relacionado a la
estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, el 58,0% de nifios(as)
tienen padres con empleo a tiempo completo (8 horas diarias) y el 42,0% tienen

empleo a medio tiempo (4 horas diarias).

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
42,0% el empleo de padre es a medio tiempo y del grupo de familias donde la
estimulacién temprana es inadecuada el 38,6% el empleo del padre es a tiempo

completo.

Realizando el cruce estadistico, se us6 5% de margen de error y p<0,05 de nivel
de significacién, con X?cal=6,769, mayor X?tab=3,841, con Gl=1 y P=0,000, por

tanto, el indicador ocupacion del padre es significativo.

Garcia, Y. (9) en su articulo de investigacion sobre “la utilidad y riesgo en el
consumo de nuevas tecnologias en edad temprana”, se hall6 que los padres
tiene una percepcién baja de riesgo respecto a los efectos que estas tecnologias
puedan producir en sus hijos menores de 3 afios con un 87.5%. En cuanto a
este estudio se hallé que en un 58,0% los padres trabajan a tiempo completo no

involucrandose en el proceso de estimulacion temprana en nifios.
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TABLA 6. PERSONA RESPONSABLE DEL CUIDADO DEL NINO(A) RELACIONADO A LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL
CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Persona responsable del cuidado Adecuado Inadecuado
del nifio(a) Total
fi % fi % Fi %
La madre 63 35,0 0 0,0 63 35,0
Ambos padres 40 22,0 5 3,0 45 25,0
Otros familiares 8 4,7 64 35,3 72 40,0
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cal= 47,177 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5,991 Gl=2
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En la tabla 06 se evidencia lo siguiente: Persona responsable del cuidado del
nifio(a) asociado a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios,
el 50,6% de nifios(as) estan al cuidado de ambos padres, el 32,2% estéa solo al

cuidado de la madre y el 17,2% al cuidado de otros familiares.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
35,0% la persona responsable en el cuidado del nifio es la madre y del grupo de
familias donde la estimulacién temprana es inadecuada el 35,3% el responsable

en el cuidado son otros familiares.

Realizando el cruce estadistico, se us6 5% de margen de error y p<0,05 de nivel
de significacion, con X?cal=47,177, mayor X?tab=5,991, con Gl=2 y P=0,000, por

tanto, el indicador persona responsable del cuidado del nifio(a) es significativo.

Holyoak, Y. (10) en su investigacion sobre “el uso de las Tics y su relacion con
la estimulacién temprana en nifios de 3 a 5 afios” establecié que hay una
correlacion directa entre la utilizacibn de la tecnologia se sonora en la
estimulacién temprana dado que la fuerza de la correlacion de Spearman fue de

0.524, que representa una relacion moderada.

En este estudio se hallé que la persona responsable al cuidado de los nifios en
un 40,0% son otros familiares relacionandose con un inadecuado proceso de

estimulacion temprana.
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TABLA 7. TIPO DE EQUIPOS ELECTRONICOS QUE UTILIZA CON FRECUENCIA RELACIONADO
A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL
CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Tipo de equipos electrénicos que Adecuado Inadecuado
utiliza con frecuencia Total
fi % fi % fi %
Televisor 47 26,1 4 2,2 51 28,3
Celular 45 25,0 65 36,1 110 61,1
Ninguno 19 10,6 0 0,0 19 10,6
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X?cal= 51,918 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5,991 Gl=2
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Continuado con nuestro segundo objetivo especifico: Establecer el uso de
tecnologias audiovisuales asociados la estimulacion temprana en el hogar de

nifios de 2 a 5 afos, se trabaj6 5 tablas, se expuso seguidamente.

Analizando la tabla 7: Tipo de equipos electronicos que utiliza con frecuencia
relacionado a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, se
encontré: el 61,1% de nifios(as) utilizan en casa celulares, el 28,3% televisores

y solo el 10,6% no utiliza ningan equipo electrénico.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
26,1% el tipo de equipos electronicos que les permiten el uso para los nifios es
el televiso y del grupo de familias donde la estimulacién temprana es inadecuada

es el celular en un 36,1%

Realizando el cruce estadistico, se us6 5% de margen de error y p<0,05 de nivel
de significacion, con X?cal=51,918 mayor X?*tab=5,991, con GIl=2 y P=0,000,
siendo significativo el indicador tipo de equipos electrénicos que utiliza con

frecuencia.

Chaname, Y. (11) en su tesis sobre Rol de los padres en la estimulacion
temprana de nifios de 0 a 3 afios en un 78,6% es responsabilidad de los padres,
regular el uso de dispositivos moviles y fomentar el desarrollo del menor con una
adecuada estimulacion temprana que debe iniciar en el hogar. En este trabajo
hallamos que enun 61,1% de los casos los padres que participaron en el estudio
permiten que sus hijos utilicen el equipo celular perjudicando el éptimo

desarrollo y no realizando actividades de estimulacion temprana.
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TABLA 8. TIEMPO DE USO DE LOS EQUIPOS AUDIOVISUALES RELACIONADO A LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL
CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacién temprana en el hogar

Tiempo de uso de los equipos Adecuado Inadecuado
audiovisuales Total

fi % fi % fi %
No utiliza 19 10,6 0 0,0 19 10,6
Media hora al dia 43 23,9 1 0,6 44 24 .4
1 hora al dia 49 27,2 22 12,2 71 39,4
2 horas al dia 0 0,0 45 25,0 45 25,0
3 horas al dia 0 0,0 1 0,6 1 0,6
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cal= 111,637 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=9,488 Gl=4
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Analizando la tabla 08: Tiempo de uso de los equipos audiovisuales relacionado
a la estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, se encontré: el
39,4% de nifios(as) usas el celular al menos 1 hora al dia, el 25,0% 2 horas al
dia, el 24,4% usa media hora al dia, el 10,6% no utiliza y solo el 0,6% usa 3

horas al dia.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
27,2% el tiempo de uso de los equipos audiovisuales es 1 hora al dia y del grupo
de familias en la cual la estimulacion temprana es inadecuada el 25,0% es 2

horas por dia.

Realizando el cruce estadistico, se uso el 5% de error y un nivel de significancia
de p<0,05, con X?cal=111,637, mayor X?tab=9,488, con Gl=4 y P=0,000, siendo

significativo el indicador tiempo de uso de los equipos audiovisuales.

Sifuentes, L. en su tesis sobre la estimulacion temprana familiar y el desarrollo
psicomotor de los nifios hallo que el nivel de estimulacion temprana en el entorno
familiar de los nifios y niflas es adecuada, representando un porcentaje de
62.5%, frente a una minoria que consideramos inadecuada por desconocimiento
y el trabajo de los padres que estan casi todo el dia fuera de casa, siendo los
aspectos, respuestas emocionales y verbales de la madre, ambiente fisico y
temporal y oportunidades variadas de estimulacién. Sin embargo, en este
trabajo se hall6 que el 39,4% de los padres permite que sus nifios hagan uso

de equipos audiovisuales por el lapso de 1 hora al dia.
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TABLA 9. COMPORTAMIENTO DEL MENOR EN EL USO DE LAS TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES
FRECUENCIA RELACIONADA A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS
ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacion temprana en el hogar

Adecuado Inadecuado
Comportamiento del menor en el Total
uso de las tecnologias
audiovisuales fi % fi % fi %

No utiliza 19 10,6 0 0,0 19 10,6
Cuando le piden que apague el 92 51,1 23 12,7 115 63.8
aparato audiovisual al nifio lo hace
con facilidad.
Cuando le piden el aparato 0 0,0 46 25,6 46 25.6
electronico al nifio no lo entrega
con facilidad, hace berrinche y se
torna agresivo
Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0
Fuente: Guia de entrevista y observacion.

X?cal= 50,270 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5,991 Gl=2
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Analizando la tabla 09: Comportamiento del menor en el uso de las tecnologias
audiovisuales relacionado a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2
a 5 afos, se encontré: el 76,7% de nifios(as) cuando le piden que apague el
aparato audiovisual al nifio lo hace con facilidad, el 12,8% cuando le piden el
aparato electrénico al nifio no lo entrega con facilidad, hace berrinche y se torna

agresivo y solo el 10,6% no utiliza el celular.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
51,1% de nifilos(as) apagan con facilidad los equipos audiovisuales cuando sus
padres lo solicitan y del grupo de familias en la cual la estimulacion temprana es

inadecuada el 25,6% no lo hacen.

Realizando el cruce estadistico, se uso el 5% de error y un nivel de significancia
de p<0,05, con X?cal=50,270, mayor X?tab=5,991, con GI=2 y P=0,000, siendo
significativo el indicador comportamiento del menor en el uso de las tecnologias

audiovisuales.

Tapara, P. (13) en su tesis titulado clima familiar y su relacién con el desarrollo
psicomotor de los nifios de 5 afios hallo que el clima familiar el 50% present6 un
alto nivel y en cuanto al desarrollo psicomotor, el 60% presentd un nivel medio.
En esta tesis se estudido el comportamiento del menor en el uso de las
tecnologias audiovisuales en la cual se halla un 25.6% que cuando le piden el
aparato electrénico al nifio no lo entrega con facilidad, hace berrinche y se torna

agresivo.
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TABLA 10. COMPANIA DE UN ADULTO EN EL USO DE TECNOLOGI'AS AUDIOVISUALES
RELACIONADO A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS
ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacién temprana en el hogar

Compafiia de un adulto en el uso Adecuado Inadecuado
de tecnologias audiovisuales Total
fi % fi % fi %

No utiliza 19 10,6 0 0,0 19 10,6
Nadie lo supervisa 7 3,9 44 24,4 51 28,3
Un adulto supervisa lo que el 85 47,2 25 13,5 110 61,1
nifio(a) ve.

Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cal= 72,730 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5,991 Gl=2
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Analizando la tabla 10, vemos la variable: Compafiia de un adulto en el uso de
tecnologias audiovisuales relacionado con la estimulacion temprana en el hogar
de nifios de 2 a 5 afios, se encontré: el 61,1% de nifios(as) es supervisado por

un adulto, el 28,3% nadie lo supervisa y solo el 10,6% no utiliza el celular.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
47,2% de nifios(as) utilizan tecnologias audiovisuales con supervisién de un
adulto y del grupo de familias en la cual la estimulacion temprana es inadecuada

el 24,4 nadie los supervisa.

Realizando el cruce estadistico, se usé un 5% de error y un nivel de significancia
de p<0,05, con X?cal=72,730, mayor X?tab=5,991, con GI=2 y P=0,000, siendo
significativo el indicador compafia de un adulto en el uso de tecnologias

audiovisuales

Jaramillo, M. (14) en su tesis sobre calidad en la estimulacion familiar y
desarrollo psicomotor en nifios menores de dos afios hallaron que la mayoria de
los nifios en un 65% experimenta un desarrollo psicomotor tipico; sin embargo,
un tercio de ellos presenta niveles de riesgo y retraso en las areas coordinativa
y social. En este trabajo se encontrd que en el 61,1% de los casos durante la

utilizacién de las tecnologias audiovisuales el nifio es supervisado por un adulto.
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TABLA 11. LUGAR DE USO DE LAS TECNOLOGI'ANS AUDIOVISUALES RELACIONADO A LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL
CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Estimulacién temprana en el hogar

Lugar de uso de las tecnologias Adecuado Inadecuado
audiovisuales Total
fi % fi % fi %

No utiliza 20 111 0 0,0 20 11,1
Lo utiliza en casa 47 26,1 4 2,2 51 28,3
Lo utiliza en casa y en lugares 44 24,4 65 36,1 109 60,6
publicos

Total: 111 61,7 69 38,3 180 100,0

Fuente: Guia de entrevista y observacion.
X2cal= 53,409 P=0,000 ES SIGNIFICATIVA
X?tab=5,991 Gl=2
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Analizando la tabla 11: Lugar de uso de las tecnologias audiovisuales
relacionado a la estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios, se
encontré: el 60,6% de niflos(as) utiliza en casa y en lugares publicos, el 28,3%

utiliza solo en casa y solo el 11,1% no utiliza el celular.

Del grupo de familias cuya estimulacion temprana en el hogar es adecuado el
26,1% de nifios(as) el lugar de uso de las tecnologias audiovisuales es en casa
y del grupo de familias en la cual la estimulacion temprana es inadecuada el

36,1% lo hacen ademas de la casa en lugares publicos.

Realizando el cruce estadistico, se usé un 5% de error y un nivel de significancia
de p<0,05, con X?cal=53,409, mayor X?tab=5,991, con GI=2 y P=0,000, siendo

significativo el indicador lugar de uso de las tecnologias audiovisuales.

Ramos, A. (15) en su tesis sobre el conocimiento de las madres sobre
estimulacién temprana en los nifios menores de un afio se hallé que el nivel de
conocimiento sobre estimulacion en los nifios menores de un afio, se encuentra
en nivel bueno con 39% y en regular 25.4%, quedando 35.6% de madres que no
muestran desconocimiento para llevar a cabo la estimulacion. En este trabajo se
hall6 que solo el 24,5% de las familias realizan una adecuada estimulacion

temprana.
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TABLA 12. ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2
A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL

HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Resultado fi %
Adecuado 111 61,7
Inadecuado 69 38,3
Total: 180 100,0

Fuente: Guia observacion.
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De acuerdo al tercer objetivo especifico: Clasificar el resultado de la estimulacion

temprana e de nifios de 2 a 5 afios, presentamos una tabla de frecuencia.

La estimulacion temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el
Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa fue: Adecuado (61,7%)

e inadecuado (38,3%).

Escobar, J. (16) en su tesis sobre la estimulaciéon temprana del hogar en el
desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias de cuatro afios en la institucién
educativa hallaron como resultado que la estimulacién temprana se ubica en el
nivel de estimulacion pobre (62,5%), y el desarrollo psicomotor en el nivel de
inicio (56,25%). En este estudio se hallé que en un 61,7% la estimulacion es

adecuada.
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4.2 Conclusiones

PRIMERA: Las caracteristicas familiares y uso de tecnologias
audiovisuales estan relacionados significativamente a la
estimulacion temprana en el hogar de niflos de 2 a 5 afos
atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena

Arequipa 2024,aceptando las hipotesis planteadas.

SEGUNDA: Las caracteristicas familiares relacionados significativamente a
la estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios,
son: El 46,7% son nifios (as) de 2 afos (P:0.000); el 50,0%
tienen familia extendida (P:0.000), el 51,1% tienen estilo de
crianza democratico (P:0.000), el 37,8% de nifios(as) tienen
madres cuya ocupacion es ama de casa (P:0.000), el 58,0% los
padres trabajan a tiempo completo (P:0.009), y el 40,0% de
nifios estan al cuidado de otros familiares (P:0.000). Los datos
son significativos con valores de p<0,05 aceptando las

hipotesis planteadas.

TERCERA: ElI uso de tecnologias audiovisuales estd relacionado
significativamente a la estimulacion temprana en el hogar de
nifios de 2 a 5 afos, por tanto, tenemos el 61,1% de nifios (as)
usan el celular con frecuencia (P:0.000), el 39,4% utiliza los
equipos audiovisuales al menos 1 hora al dia (P:0.000), el
63,8% de nifios cuando le piden que apague el aparato
audiovisual lo hace con facilidad. (P:0.000), el 61,1% el nifio es

supervisado por un adulto mientras hace uso de tecnologias
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CUARTA:

audiovisuales (P:0.00), el 60,6% usa el celular en casa y en
lugares publicos (P:0.00). Los datos son significativos con

valores de p<0,05 aceptando las hipotesis planteadas.

El resultado de la estimulacion temprana en el hogar de nifios
de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud Victor Radl
Hinojosa Llerena Arequipa fue: Adecuado (61,7%) inadecuado

(38,3%). (Tabla 12)
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4.3 Recomendaciones

PRIMERA: Al jefe del centro de salud Victor Raul Hinojosa en coordinacion
con el personal de enfermeria continuar con las actividades del
Desarrollo Infantil Temprano (DIT) en vista que es un proceso
progresivo, multidimensional, integral y oportuno, que permite
a la nifia y al nifio ser competente a partir de sus posibilidades,
potenciar sus capacidades y lograr mayor autonomia e

interaccién con su entorno.

SEGUNDA: A las Licenciadas de enfermeria seguir promoviendo la
adecuada estimulacién temprana en el hogar con actividades
sencillas que incluyan manualidades de los nifios, ya que el uso
de tecnologias audiovisuales puede dafiar no solo la vision de

los nifios sino también puede afectar otras areas del desarrollo.

TERCERA: Al personal de enfermeria que atiende en los consultorios de
CRED, sensibilizar e informar a los padres sobre la importancia
y las ventajas de la estimulacion temprana, organizar visitas a
domicilio para asegurarse de que los padres participan en esta

actividad y reducir al minimo el uso de dispositivos electronicos.

CUARTA: Al personal de salud fomenten a los padres de familia tomar
conciencia que el abuso en el uso de equipos electronicos
como tablets o celulares en nifios puede provocar altos niveles

de ansiedad, sedentarismo y la formacion de un habito
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inadecuado. Por ello, el Ministerio de Salud (Minsa) recomienda

a los padres de familia regular la utilizacion de estos.
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& edadnifio @b ti & & v
nmadre
1 2 aiios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar
2 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar
& 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar
4 2 affos Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar
5 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar
6 2 afios Familia nuclear Estile de crianza dem Su hogar
. 7 2 afios Familia nuclear Estilo de cnianza dem Su hogar
e 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar
9 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar
10 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar
1" 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar
12 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar
13 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar
14 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem  Empleo a
15 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Empleoa ...
16 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem . Empleo a
17 2 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem... Empleoa ...
13 2 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
19 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
20 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ..
[ 2y 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
BE- 2 aiios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ...
23 2 aflos Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
24 2 aiios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ...
25 2 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
26 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
27 2 afios Familia extendida Estilo de cnanza dem... Empleca ...
28 2 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem . Empleo a
29 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ...
30 2 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
N 2 aiios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a
32 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ...
33 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem . Empleo 2
34 2 afios Familia extendida Estilo de cnanza dem... Empleca ...
35 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a

&b ocupacionpadre

Em;ﬂeo a tiempo compie;to (12 ﬁo(as d;an..
Empleo a tiempo completo (12 horas dian
Empleo a tiempo completo (12 horas dian...
Empleo a tiempo completo (12 horas dian
Empleo a tiempo completo (12 horas dian..
Empleo a tiempo completo (12 horas dian.
Empleo a tiempo completo (12 horas dian
Empleo a tiempo completo (12 horas dian.
Empleo a tiempo completo (12 horas diari
Empleo a tiempo completo (12 horas dian...
Empleo a tiempo completo (12 horas dian
Empleo a tiempo completo (12 horas diani
Empleo a tiempo completo (12 horas dian..
Empleo a tiempo completo (12 horas dian
Empleo a tiempo completo (12 horas dian...
Empleo a tiempo completo (12 horas diari
Empleo a tiempo completo (12 horas dian..
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas diarias)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Emplec a medio tiempo (6 horas diarias)
Empleo a medio tiempo (6 horas diarias)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas diarias)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empleo a medio tiempo (6 horas dianas)
Empdeo a medio tiempo (6 horas dlanas)

&

® Cironicos & p jovisual g elusot g & diovisuales :‘) les & temprana var
: B es | diovisuales i o ‘ Al
La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cudndo le piden que . Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Telewsor Media hora al dia Cuando le piden que.... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cudndo le piden que. . Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Telewsor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cuando le piden que.... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cudndo le piden que  Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Telewsor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cudndo le piden que...| Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que.... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuéndo le piden que . Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supemisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que . Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Telewisor 1 hora al dia Cuando le piden que...| Un adulto supemisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supanisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuédndo le piden que . Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Telewisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que Nadie lo supervisa Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que. Nadie lo supevisa Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuéndo le piden que . Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Telewsor 1 hora al dia Cuando le piden que.... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cudndo le pqden que... Un adulto supemsa lo que el mﬂo(a)ve Lo utiliza en casa Adecuado
A s nadees Lo utiliza en casa.
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J I I | es 1 diovisuales |
.3 1 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto superisa lo que el nifio(a) ve Lo utihza en casa Adecuado
37 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
38 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleoa ... Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
39 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Otros familiares Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
40 2 afos Familia nuclear Estilo de crianza dem... Empleo a Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Otros familiares Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
4 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Empleoa . Empleo a medio tiempo (6 horas dianias) Otros familiares Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
42 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
43 | 2 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
44 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Televisor 1 hora al dia Cuéndo le piden que .. Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
45 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Televisor 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
46 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
| 47 2 afios  Familia extendida Estilo de cnianza dem Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que .. Un adulto supemvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
48 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem. Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
49 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular Media hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
50 2afios  Familia extendida Estilo de crianza dem Suhogar,  Empleo a medio tiempo (6 horas dianias) La madre Celular Media hora al dia Cuando le piden que...  Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
51 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
52 2 afios Familia extendida Estilo de crianza per.. Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular Media hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Adecuado
53 2 afios Familia extendida Estilo de cnianza per... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares . Adecuado
54 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza per. Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Celular Media hora al dia Cuando le piden que .. Un adulto supemnvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
55 2 aflos  Familia extendida  Estilo de crianza per Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) La madre Celular Media hora al dia Cuando le piden que . Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. No utiliza Adecuado
56 2afios Familia extendida Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
57 2afios Familia extendida Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que...| Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
58 2 afios  Familia extendida  Estilo de cnanza per Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supemisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
59 2 afios Familia extendida Estilo de crianza per.. Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
60 2afios Familia extendida Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
61 2afios  Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a medioc tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
62 2 afios  Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a medio tiempo (6 horas dianas) Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que .. Un adulto supemnvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Adecuado
63 2 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Su hogar. Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular Media hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Adecuado
64 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
65 2 afios Familia nuclear Estilo de cnianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
- % 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
67 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
68 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem.. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari. Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Adecuado
69 | 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
70 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar| Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
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7 3 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
b AT 3 afos Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diarn Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
73 _ 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem. .. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Televisor Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares . Adecuado
74 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Telewisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
75 3 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
7% 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem. .. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Televisor 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Nadie lo supervisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Adecuado
7 3 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
(8 3 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diarni Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
79 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
80 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
81 3 aflos Familia nuclear Estilo de cnanza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
82 3 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
. 8 1l 3 afios Familia nuclear Estilo de cnanza dem... Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que .. Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
84 ] 3 affos Familia nuclear Estilo de cnanza dem. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Adecuado
3 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari.... La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
3 afios Familia nuclear  Estilo de crianza per. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
3 affos Familia nuclear  Estilo de crianza per. Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... La madre Celular 1 hora al dia Cudndo le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares . Adecuado
4 aiios Familia nuclear Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
4 afios Familia nuclear  Estilo de cnanza per... Empleo a .. Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.... Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
4 afios  Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
4 afios Familia extendida  Estilo de cnianza per... Empleo a .. Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo a ... Empleo a tiempo completo {12 horas diari.... Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Emplec a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diarni Ambos padres Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que . Un adulto supemvisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.... Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Adecuado
4 afios  Familia extendida Estilo de cnanza dem... Emplec a ... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios  Familia extendida Estilo de cnanza dem... Empleo 3 .. Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que . Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
4 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Adecuado
4 afos Familia extendida Estilo de cnanza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
5afios Familia extendida Estilo de cnianza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular Media hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Adecuado
5 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
5 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
5 afios Familia extendida Estilo de cnanza dem .. Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
i Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
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106 | 5 afios Familia extendida Estilo de crianza dem... Empleo a ... Empleo a tiempo completo (12 horas diari. .. Ambos padres Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
107 | 5 afios Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
[ 108 | 5 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
109 5 afios| Familia extendida Estilo de crianza dem... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
110 J 5 afios Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
(3] 5 aflos  Familia extendida Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Ninguno No utiliza No utiliza No utiliza No utiliza Adecuado
'v 112 ] 2 afios Familia nuclear Estilo de crianza auto... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuéndo le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
[ 13 | 2 aiios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 3 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
2 afios Familia nuclear Estilo de crianza dem Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas dian. Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Su hogar Empleo a tiempo completo (12 horas diari. .. Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
2 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares . Inadecuado
2 afios Familia nuclear  Estilo de crianza per.. Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia nuclear  Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari. .. Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
2 aiios Familia nuclear  Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia nuclear  Estilo de crianza per.. Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia nuclear  Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
2 afios  Familia extendida Estilo de crianza per... Emplec at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari. .. Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
2aflos Familia extendida Estilo de cnianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diarn Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
2 aiios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian... La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que.. Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
2 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo supevisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diarni La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que...| Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares _.. Inadecuado
2 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian... La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que..., Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
2 afios Familia extendida Estilo de cnanza per... Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio{a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
2 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio{a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
3afios Familia extendida Estilo de crianza per... Emplec at.. Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supemvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari La madre Celular 1 hora al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares . Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diarn. .. La madre Celular 1 hora al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
3aflos Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Telewisor 2 horas al dia Cuando le piden el a... Un adulto supemvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Inadecuado
3 aflos Familia extendida Estilo de crianza auto .. Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian La madre Televisor 2 horas al dia Cuéndo le piden el a_. Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas dian. . Televisor 2 horas al dia Cuando le piden el a... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa Inadecuado
3afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Televisor 2 horas al dia Cuando le piden el a... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve Lo utiliza en casa Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular Media hora al dia Cudndo le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
3 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleoat.. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
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M 3 afios Familia extendida Estilo de cnanza per.. Emplecat Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
142 3 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at.. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
143 3 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
144 3 afios Familia de padre Estilo de cnanza per... Empleoat Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
145 3 afios Familia de padre Estilo de crianza per... Empleo at Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que .. Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
146 3 afios Familia de padre... Estilo de crianza per... Empleoat... Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuéndo le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
147 3 afios Familia de padre... Estilo de crianza auto... Suhogar  Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) La madre Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supenisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
148 3 afios Familia de padre .. Estilo de cnanza auto... Emplec at Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que. .. Un adulto supemvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
4y 3 afios Familia de padre . Estilo de crianza auto.. Empleo at Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que. . Un adulto supervisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
[ 150 ] 3 afios’ Familia de padre... Estilo de crianza auto... Empleoat... Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares . Inadecuado
151 3 afios Familia de padre... Estilo de cnanza auto... Empleo at. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
152 3 afios Familia de padre .. Estilo de cnanza auto.. Empleo at Empleo a medio tiempo (6 horas diarias) Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que . Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
153 4 afios Familia de padre... Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Un adulto supenvisa lo que el nifio(a) ve. Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
154 4 afios Familia de padre... Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
155 4 afios Familia de padre... Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
156 4 afios Familia de padre . Estilo de cnanza auto.. Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo superssa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
157 4 afios Familia de padre... Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuéndo le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
158 4 afios Familia de padre... Estilo de cnanza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
159 4 afios Familia de padre... Estilo de cnanza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que Nadie lo supanisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
160 4 afios  Familia extendida Estilo de cnanza auto.. Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
i 161 4 afios Familia extendida Estilo de crianza auto... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden que... Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
162 4 afios. Familia extendida Estilo de crianza per... Emplec at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supervisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
163 4 aflos Familia extendida  Estilo de cnanza per.. Empleo at . Empleo a tiempo completo (12 horas diari Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
164 4 afios  Familia extendida Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a. .. Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
165 4 afios Familia extendida Estilo de crianza per... Emplec at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Ambos padres Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
166 4 afios  Familia extendida Estilo de cnianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a. Nadie lo supeisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
167 4 afios  Familia extendida Estilo de crianza per.. Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas diari Otros familiares Celular 2 horas al dia Cuando le piden el a Nadie lo supersa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
168 4 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
169 4 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.... Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supenvisa Lo utiliza en casa y en lugares ... Inadecuado
170 4 afios Familia nuclear Estilo de cnanza per.. Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a Nadie lo superisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
7171 — 5 afios Familia nuclear Estilo de crianza per.. Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas diari Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a Nadie lo supenmisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
I 172 5 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
173 5 afios Familia nuclear Estilo de cnanza per... Empleo at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari.. Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a... Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares .. Inadecuado
174 5 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Emplec at... Empleo a tiempo completo (12 horas diari Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
175 5 afios Familia nuclear Estilo de crianza per.. Empleo at.. Empleo a tiempo completo (12 horas diari. Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el & Nadie lo supendsa Lo utiliza en casa y en lugares Inadecuado
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5 afios Familia nuclear Estilo de crianza per... Empleo at...| Empleo a tiempo completo (12 horas diari... Otros familiares Celular 1 hora al dia Cuando le piden el a.. Nadie lo supenisa Lo utiliza en casa y en lugares . Inadecuado
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES RELACIONADOS A LA ESTIMULACION
TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 a 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA LLERENA

AREQUIPA 2024
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100

O e OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DIMENSION INDICADOR ESCALA DE VALORES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS 1.1 Caracteristicas 111 Edad del | a.2afios Tipo de investigacion
GENERAL Variable independiente familiares nifio(a) b. 3 afios La investigacién sera de
PG De qué manera las | OG. Analizar las c. 4 afios tipo  basico  nivel
caracteristicas familiares y uso | caracteristicas familiares y | HG. Las 1. d. 5 afios correlacional 'y de
de tecnologias audiovisuales | uso  de  tecnologias | caracteristicas Caracteristicas enfoque cuantitativo.
estdn relacionados a la | audiovisuales relacionados | familiares y uso de | familiares y el uso de 1.4.2 Tipo de familia | a. Familia nuclear o
estlmulamor)~ temprana en i el | ala estlmulauorltemprana tecnplqgms ’ teqno!oglas b. Familia de padres separados Disefio: .
hogar de nifios de 2 a 5 afios | en el hogar de nifios de 2 a | audiovisuales  estan audiovisuales ¢. Familia extendida No experimental de
at’endldos en el peptro de Salud | 5 afios atendldqs en l?| rglaqona@os d. Familia mixta o reconstituida corte transversal.
Victor Raul Hinojosa Llerena | Centro de Salud Victor Raul | significativamente a la
Arequipa 20247 ;l)r;(zf)sa Llerena Arequipa :ztgﬁfggzgﬁgfgz 113 Estlo de | a.Estilo de crianza permisivo Técnicas:
2 a 5 afios atendidos crianza b. Estilo de crianza autoritario Para la variable 1: Se
en el Centro de Salud c. Estilo de crianza negligente utilizo la técnica de la
Victor Ratl Hinojosa d. Estilo de crianza democrético entrevista
Llerena Arequipa 2024
1.1.4 Ocupacion de | a. Su hogar Para la variable 2: Se
la madre b. Empleo a medio tiempo (6 horas | utilizo la observacion
diarias)
c. Empleo a tiempo completo (12 | Instrumentos:
horas diarias) Para medir la variable 1
1.1.5 Ocupacion del | a. Trabaja desde su hogar :i:?e 'sltjgabasggcl)a o deel
: padre b. Empleo a medio tiempo (6 horas vi !
PROBLEMAS ESPECIFICOS el A OTENS diarias) anexo que ya esta
i estructurado
c. Empleo a tiempo completo (12 ) o
horas diarias) Autor: Chambilla, Silvia
OE1. Identificar cudles son | HE1. Las 116 Persona | a.Lamadre 2018 Adaptado por
PE1. (Cudles son las | las caracteristicas | caracteristicas responsable de | b. Ambos padres Rivera Cuno, Bryan Paul
caracteristicas familiares | familiares relacionados a la | familiares relacionados cuidado del nifio c. Otros familiares . i
relacionados a la estimulacién | estimulacion temprana de | a la  estimulacion Para la variable 2: Guia
temprana en el hogar de nifiosde | nifios de 2 a 5 afios | temprana en el hogar 121 Tipo de | a. Televisor de . observacion
2ab5afios atendidos en el Centro | atendidos en el Centro de | de nifios de 2 a 5 afios 12 Uso de equipos b. Celular estimulacion - temprana
de Salud Victor Rall Hinojosa | Salud Victor Rall Hinojosa | atendidos en el Centro tecnologias electronicos que | ¢ Tablet en el hogar.
Llerena? Llerena. de Salud Victor Radl audiovisuales o d. Todos los anteriores Autor: Este instrumento
i utiliza con i f truido y validado
Hinojosa Llerena son: frecuencia e. Ninguno ue cons y
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PE2. ; De qué manera el uso de
tecnologias audiovisuales esta
relacionados a la estimulacion
temprana en el hogar de nifios de
2 a5 afios atendidos en el Centro
de Salud Victor Radl Hinojosa
Llerena?

PE3. ;Cual es el resultado de la
estimulacién temprana de nifios
de 2 a 5 afios atendidos en el
Centro de Salud Victor Radl
Hinojosa Llerena?

OE2. Describir el uso de
tecnologias  audiovisuales
relacionados a la
estimulacién temprana en el
hogar de nifios de 2 a 5
afios atendidos en el Centro
de Salud Victor Radl
Hinojosa Llerena.

OE3. Conocer el resultado
de la estimulacion temprana
e de nifios de 2 a 5 afios
atendidos en el Centro de
Salud Victor Raul Hinojosa
Llerena.

La edad del nifio (a), el
tipo de familia, estilos
de crianza, ocupacion
de los padres vy
persona responsable
en el cuidado del
nifio(a).

HE2. El wuso de
tecnologias
audiovisuales esta
relacionado
significativamente a la
estimulacién temprana
en el hogar de nifios de
2 a 5 afios atendidos
en el Centro de Salud
Victor Raul Hinojosa
Llerena.

HE3. El resultado de la
estimulacién temprana
en el hogar de nifios de
2 a 5 afios atendidos
en el Centro de Salud
Victor Radl Hinojosa
Llerena es adecuado.

1.2.2 Tiempo de | a.Noutiliza
uso de los equipos | b- z\ﬂﬁdia h?(fj’c} al dia
Vi c. 1 hora al dia
audiovisuales 4. 2 horas al dia
e. 3 horas al dia
f. Mas de 4 horas al dia
123 a. No utiliza
Comportamiento b. Cuando le piden que apague el
del menor en el aparato audiovisual al nifio lo hace
uso de las con facilidad.
, c. Cuédndo le piden el aparato
tecqolqglas electrénico al nifio no lo entrega con
audiovisuales facilidad, hace berrinche y se torna
agresivo.

1.2.4 Compafiia a. No utiliza

de un adulto en el | b. Nadie lo supervisa
c. Un adulto

uso de

supervisa lo que el nifio(a) ve.

tecnologias

audiovisuales

1.2.5 Lugar de a. No utiliza

uso de las b. Lo utiliza en casa

tecnologias c.Lo utiliga en lugares publicos
audiovisuales d. Lo utiliza en casa y en lugares

publicos

por Caldwell, Bradley
1984

La poblacion de estudio
fue un total de 602
madres de familia

La muestra de trabajo
es un total de 180

Prueba de hipétesis

Se hard uso de la
prueba estadistica Ch2

VARIABLE

INDICADOR

ESCALA DE VALORES

Variable 2

Estimulacion temprana en el hogar

2.1 Resultado

Adecuado (23 a 45 puntos)
Inadecuado (00 a 22 puntos)
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ANEXO 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO

D (o T a través del presente
documento expreso mi voluntad de participar en la investigacion titulada Caracteristicas
familiares y uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la estimulacién temprana
en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Victor Raul Hinojosa
Llerena Arequipa 2024, autorizando al egresado Bach. Bryan Paul Rivera Cuno,
egresado de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Andina Néstor
Céceres Velasquez, para la realizacion de dos instrumentos para la recoleccién de
datos. Al firmar este documento reconozco que he leido el documento y se me ha sido
informada claramente sobre los objetivos del estudio de investigacion. Comprendo y

acepto participar en la investigacion.

Firma del participante Huella digital
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ANEXO 4: INSTRUMENTOS

GUIA DE ENTREVISTA SOBRE CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO
DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES

Autor: Chambilla, Silvia 2018

Adaptado por Rivera Cuno, Bryan Paul

A. Caracteristicas familiares

1. ¢Cuél es la edad del nifio(a)?
a. 2 afos
b. 3 afnos
c. 4 afos
d. 5 afos

2. ¢Sefiora como esta conformado su familia?

a. Familia nuclear: (Es el tipo de familia compuesta por papa, mama y
sus hijos del mismo nucleo familiar)

b. Familia de padres separados: (Compuesta por padres que en sSu
momento vivieron juntos con uno o mas hijos, pero en el momento
estan separados)

c. Familia extendida: (Compuesta por la familia nuclear mas otros
integrantes de la familia)

d. Familia mixta o reconstituida: (Compuesta por una persona con hijos
gue se uno con otra persona que también tienes hijos)

3. ¢Sefora en su hogar que estilo de crianza predomina?

a. Estilo de crianza permisivo: (Es el tipo de crianza generalmente con
padre ausente que exigen lo menos posible y cumple todos los
caprichos del nifio)

b. Estilo de crianza autoritario: (Es el tipo de padre que exige mucho,
brinda poco afecto, establece normas estrictas y constantemente
aplican castigos a los nifios)
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c. Estilo de crianza negligente: (Es el tipo de crianza sin normas, sin
limites padres ausentes formando nifios con baja autoestima, poco
sociables)

d. Estilo de crianza democratico: (Es el estilo de crianza con mayor
impacto positivo, son padres que establecen normas y limites se
basa en una relacién respetuosa y empatica)

4. ¢Sefora cudl es su ocupacién actual?

a. Su hogar
b. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias)
c. Empleo a tiempo completo (12 horas diarias)

5. ¢Cual es la ocupacion de su pareja?

a. Trabaja desde su hogar
b. Empleo a medio tiempo (6 horas diarias)

c. Empleo a tiempo completo (12 horas diarias)

6. ¢Quién es la persona responsable del cuidado del nifio(a)?

a. La madre
b. Ambos padres
c. Otros familiares

B. Uso de tecnologias audiovisuales

7. ¢Cual es su el tipo de equipos electrénicos que utiliza con frecuencia su
menor hijo?

a. Televisor

b. Celular

c. Tablet

d. Todos los anteriores
e. Ninguno

8. ¢Cual es el tiempo de uso de los equipos audiovisuales?

a. No utiliza

b. Media hora al dia

c. 1 hora al dia

d. 2 horas al dia

e. 3 horas al dia

f. Mas de 4 horas al dia
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9. ¢Cual es el tipo de comportamiento de su menor hijo cuando el padre
solicita que deje de usar las tecnologias audiovisuales?

a. No utiliza
b. Cuando le piden que apague el aparato audiovisual al nifio lo hace con

facilidad.
c. Cuando le piden el aparato electronico al nifio no lo entrega con

facilidad, hace berrinche y se torna agresivo.

10.¢,Cuando el menor hace uso de los equipos audiovisuales esta en
compafiia de un adulto?

a. No utiliza
b. Le entregan el celular y nadie lo supervisa
c. Cuando el nifio(a) utiliza el celular siempre un adulto supervisa lo que

el nifio(a) ve.

11.;Cudl es el lugar de uso mas frecuente de las tecnologias audiovisuales?

a. No utiliza

b. Lo utiliza en casa

c. Lo utiliza en lugares publicos

d. Lo utiliza en casa y en lugares publicos
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GUIA DE OBSERVACION SOBRE ESTIMULACION TEMPRANA
EN EL AMBIENTE FAMILIAR

Autor: Este instrumento fue construido y validado por Caldwell, Bradley 2000
Ficha N®: ...,
Instrucciones:
La presente evaluacion forma parte de un estudio orientado a obtener

informacion sobre la estimulacién temprana realizado por los padres en el hogar
por lo tanto sirvase, responder con la mayor sinceridad del caso.

Sl = REALIZA NO = NO REALIZA
| RESPUESTAS EMOCIONALES Y VERBALES DE LA MADRE si | NO

1. |La madre habla espontaneamente al nifio al menos 2 veces durante
|a visita

2. |La madre responde a las vocalizaciones del nifio con una
respuesta verbal

3. |La madre explica al nifio el nombre de un objeto o persona (de un
modo didactico)

4.  [El habla materna es clara, nitida y precisa

5. |La madre  inicia  intercambios verbales con el
observador, pregunta y hace comentarios espontaneos

6. [La madre expresa ideas libres y faciimente utiliza expresiones
adecuadamente elaboradas

7. |La madre permite al nifioc de un modo ocasional el juego
desordenado

8. |La madre elogia de un modo espontaneo el
comportamiento del nifio al menos dos veces durante la visita

9. (Cuando la madre habla al nifio su voz comunica sentimientos
positivos

10.  |La madre acaricia o besa al nifio al menos una vezdurante la visita

11. LLa madre muestra una respuesta emocional positiva cuando el
observador elogia al nifio

1. AUSENCIA DE REPRESION Y CASTIGO SI | NO

12.  |La madre no grita al nifio durante la visita

13.  |La madre no expresaincomodidad o irritabilidad hacia el nifio

14.  |La madre ni pega, ni rifie al nifio durante la visita

15.  |La madre sefala que durante la Ultima semana el nifio no recibid
més de un castigo fisico

16.  |La madre no reprende al nifio durante la visita
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17.  |La madre no interviene en las acciones del nifio orestringe sus
movimientos mas de tres veces durante la visita
18. Al menos hay 10 libros visibles en casa
19.  |La familia tiene una mascota o animal domestico
m ORGANIZACION DEL AMBIENTE FISICO Y TEMPORAL si | NO
20.  Cuando la madre esta fuera el nifio es cuidado por una persona
fija y confiable
21.  |Alguien lleva al nifio a la tienda o al supermercado al menos una
vez a la semana
22. [l nifio sale de casa al menos cuatro veces a la semana
23.  [Elnifio es llevado regularmente al medico
24.  [Elnifio tiene un lugar especial para dejar sus juguetes
25.  [El'lugar de juego del nifio es seguro
V. REVISION DE MATERIALES ADECUADOS DE JUEGOS S| NO
26.  [Elnifio tiene juegos que le permiten estar activo y en movimiento
27.  [Elnifio tiene juegos de empujar o estirar
28.  [Elnifio tiene una bicicleta o triciclo
29.  |La madre proporciona al nifio juguetes o actividades interesantes
durante la entrevista
30. |La madre facilta una situacion de juego imaginativo
(representaciones).
3. El nifio tiene mdviles, mesa, sillitas, silla alta juegos de escritura
montajes, etc.
32. [l nifio tiene juegos de coordinaciéon viso-manual:
bolas de ensartar, montajes, etc.
33. [l nifio tiene juegos de coordinacion viso-manual que permitan
combinaciones, juegos de construccion,encaje, etc.
34. [l nifio tiene juegos, cuentos, cd con mausica infantil
V. RELACION MATERNAL CON EL NINO Si NO
35.  |La madre tiende a tener al nifio dentro de su campo visual y
mirarlo a menudo
36.  |La madre habla al nifio mientras hace su trabajo
37.  |La madre anima y motiva de un modo consciente los logros del
desarrollo del nifio
38. |La madre se interesa por los juegos y juguetes educativos
39.  |La madre estructura los periodos de juego del nifio
40. |La madre proporciona  juguetes que fomente el
desarrollo de nuevas habilidades.
VI OPORTUNIDADES VARIADAS DE ESTIMULACION SI | NO
41.  |La madre se ocupa del nifio alguna vez al dia
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42.  |La madre lee cuentos al menos tres veces a lasemana
43.  [El nifio come al menos una vez al dia con sus padres

44,  |La familia recibe visitas o visita a conocidos.

45.  [El nifio tiene tres libros 0 mas suyos (cuentos)

MUCHAS GRACIAS
Resultado:

a. Adecuado (23 a 45 puntos)
b. Inadecuado (00 a 22 puntos)
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ANEXO 5: VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Identificacién del experto
Nombres y Apellidos: Pw‘d“ﬂ‘“dm"A‘o

Profesién: fn&mpr(a

Centro Laborat: ... C.5... Utetor fagl Wieoyse

El profesional que firma este documento, certifica que los 2 instrumentos que se
usaran para la recoleccion de datos del trabajo de investigacion titulado
*Caracteristicas familiares y uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la
estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro
de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa 2024" estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es vélido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE

El instrumento recoge informacién que permite 1
dar respuesta al problema de investigacion.
El instrumento propuesto corresponde a los 1
objetivos propuestos en el estudio.
La estructura del instrumento es el adecuado. 1
Los items del instrumento responden a la 1
operacionalizacion de la variable
La secuencia presentada facilita el desarrollo del 1
instrumento.
Los items son claros y entendibles 1
El nimero de items es adecuado para su 1
aplicacién
Se debe eliminar algunos Items 0

TOTAL 7

Se ha considerado como resultado un total da:

» De acuerdo = 1(Si)
» En desacuerdo = 0 (No)
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Identificacién del experto
Nombres y Apellidos: AC e ﬁ g Wsﬁ

Profesion: .. &4 CrAd...
Centro Laboral: .. 5. Ll W Nw/«fﬂ[{wlma Mcroﬂw/ U/lel

El profesional que firma este documento, certifica que los 2 instrumentos que se
usaran para la recoleccion de datos del trabajo de investigacion titulado
“Caracteristicas familiares y uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la
estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro
de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa 2024” estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es vélido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE
El instrumento recoge informacién que permite 1
dar respuesta al problema de investigacion.
El instrumento propuesto corresponde a los 1

objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el adecuado.
Los items del instrumento responden a la
operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo del 1

instrumento.

Los items son claros y entendibles 1

El nimero de items es adecuado para su 1

aplicaciéon

Se debe eliminar algunos items 0
TOTAL 7

Se ha considerado como resultado un total de:

» De acuerdo = 1(Si)

DE AREQUIPA
GERENCIA RE CAYLLOMA

» Endesacuerdo =0 (No) ot BB e

an Bautista
P 12875 CEPE 539
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Identificacién del experto
Nombres y Apellidos: ..... Jouen ... VAl dwG.  Aingres. ....ooovvrrrne

Profesion: ...... & peunenia.... o
Centro Laboral: .. LGS V'd‘" Q‘W’ HMOJOM anq

El profesional que firma este documento, certifica que los 2 instrumentos que se
usaran para la recoleccion de datos del trabajo de investigacién titulado
“Caracteristicas familiares y uso de tecnologias audiovisuales relacionados a la
estimulacién temprana en el hogar de nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro
de Salud Victor Raul Hinojosa Llerena Arequipa 2024" estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE
El instrumento recoge informacién que permite 1
dar respuesta al problema de investigacion.
El instrumento propuesto corresponde a los 1

objetivos propuestos en el estudio.
La estructura del instrumento es el adecuado.
Los items del instrumento responden a la

operacionalizacién de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo del 1
instrumento.

Los items son claros y entendibles 1
El nimero de items es adecuado para su 1
aplicacién

Se debe eliminar algunos items 0

TOTAL 7

Se ha considerado como resultado un total de:

» De acuerdo = 1(Si)

» Endesacuerdo =0 (No) OO R T g e
Y 0w & ‘&t -V\ \
~ (1 Al vxl &‘(\\ AL Q-;u

LL H?\)
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ANEXO 6: AUTORIZACION DEL CENTRO DE SALUD 'PARA REALIZAR EL

TRABAJO
 (Higy,
' GOBIERNO REGIONAL DE SALUD AREQUIPA m,\
“ARO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEFENDENCIA Y OF (nm\
LA CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DF JUNIN ¥ AYACUCHO”

A B - - . o. -.;,.-.::.'
PARA t Lic. VERONICA FLORENCIA OVIEDO TEJADA

Jete de la Microrred de Salud Victor Radl Hinojosa
ASUNTO t Trabajo de Investigacion
REFERENCIA :Doc. N° 6626403, Exp. N® 4157753
FECHA tArequipa, 19 de febrero del 2024

......................................................................................................................

Tengo el agrado de dirigirme a usted para saludarle cordialmente y en mérito al

documento de la referencia me permito presentar a:
BRYAN PAUL RIVERA CUNO

Estudiante de la Facultad de Enfermerfa de la Universidad Andina Néstor Chceres
Velisquez de Juliaca, quien realizara su trabajo de Investigacién titulado “CARACTERISTICAS
FAMILIARES Y USO DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES RELACIONADOS A LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL
CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA AREQUIPA 2024” partir de la fecha, debiendo
coordinar con el responsable de personal de la Microred de Salud a su cargo, sobre los

horarios para realizacién de las mismas.

Por lo que mucho agradeceré a su despacho se sirva brindarle las facilidades del caso.

Atentamente,

A AT
f ¥ “‘s‘\‘ﬁ :@‘ W;imnm

WTVO

IM/JMM BR/vnpe.

Se adjunta:
SISGEDO Reg. Documento: OS3 _ Reg Expediente: 4157753

Féllos: ( 01 )

RED DE SALUD AREQUIPA CAYLLOMA

Direcciéin: Av. Independencia con Paucarpata, Edificio Mérvn Anénimos, bloque ENY600 Interior N*424
Teléfono: 054-200023-206777

Razén social: GRA Salud Red Periférica Arequipa

Web Institucional: hit://redperfericaaap.gob.pe
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ANEXO 7: FUENTE DE LA POBLACION

o e \
o PERU Ministerio
de Salud

NINOS DE 2 A 5 ANOS DEL CENTRO DE SALUD VICTOR RAUL HINOJOSA
LLERENA - 2024

TOTAL:

602
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;ION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: 29-11 - 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: BRYAN PAUL RIVERA CUNO
Direccion: Calle Julio C. Tello 200-C Miraflores -Arequipa
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: _ 76086012
Teléfono: 935688367 email: akihisa.isk@gmail.com

Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:
Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional o Mencion: ENFERMERIA

Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADO EN ENFERMERIA
Asesor: _Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [ ] Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[ ]
Titulo: CARACTERISTICAS FAMILIARES Y USO DE TECNOLOGIAS AUDIOVISUALES
RELACIONADOS A LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL HOGAR DE NINOS DE 2 A 5 ANOS
ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD ViCTOR RAUL HINOJOSA LLERENA AREQUIPA 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos): Caracteristicas familiares, tecnologia audiovisual, estimulacion temprana.

.Esta obra se desarrollé en la UANCYV !-2?

2

!ndicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollo en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

7‘ Bachiller X :Titulo :Zda Especialidad iMaestn’a Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (Unicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y
poner a disposicion del publico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Pert y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

X| Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccidn intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional

Nacional

Linea de investigacion: SALUD PUBLICA — P07

P
prc > = |
S | 5 29 - Novlembre - 2024

{ )

Firma de Autor huella digital Fecha
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