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RESOLUCION DECANAL N° 167-2026-D-FCS-UANCV

Juliaca, 09 de Abril del 2026

VISTOS:

El Expediente N°363-2026 en el cual solicita fecha y hora para Sustentacion de
Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de investigacion
titulado: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES
ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024 por los jurados de la Facultad
de Ciencias de la Salud de la Escuela Profesional de Medicina Humana

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE
PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo

Profesional de: MEDICO CIRUJANO del (Ia) bachiller: GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente ! Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
* 1er. Miembro M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

2do. Miembro Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
*  Asesor (a) : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacién de Tesis para el:

DIA : Martes 14 de Abril del 2026
HORA ! 16:00 Horas
LOCAL : Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Medicina Humana la Comision
de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION:

- Jurados 3)

- Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
-Archivo FCS 2026(1)
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Juliaca, 05 de diciembre del 2025

VISTOS:

El Expediente N° 12934-2025 de fecha 05 de diciembre del 2025, presentado
por la Bachiller: GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS quien solicita la revision de Informe Final de
investigacion (Borrador de Tesis) Titulado: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO
JULIACA 2024 Por los jurados de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Escuela Profesional de
Medicina Humana -

CONSIDERANDO;
Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la
Salud en cumplimiento a la Resolucion N 102-2023-CF-FCS-UANCYV y con la aprobacion del informe final
por los siguientes miembros de jurado y asesor:

* Presidente Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
* 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

2do. Miembro Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
*  Asesor (a) - Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Estando en la opinion favorable de los miembros del jurado, en concordancia con el
Reglamento interno de trabajo de Investigacion conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 094-2023-
UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N°30220 Ley de Creacion de la
UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661y ol estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la Unidad
de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud;

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el INFORME
FINAL de INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) para la REVISION de SIMILITUD TURNITIN,
presentado por el (la) bachiller GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS para optar el titulo profesional de:
MEDICO GIRUJANO con el tema FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO
JULIACA 2024 correspondiente a la linea de investigacion MEDICINA HUMANA

« ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR como ASESOR (A) DE INVESTIGACION a la: .
Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

* ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la Unidad de Investigacion, de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Secretaria Académica quedan encargadas del cumplimiento de la presente
resolucion

Registrese, Comuniquese, y Archivese.

Distribucion: interesado Archivo.
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Juliaca, 05 de diciembre del 2025

VISTOS:

El Expediente N° 12934-2025 de facha 05 de diciembre del 2025, presentado
por la Bachiller: GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS quien solicita la revision de Informe Final de
investigacion (Borrador de Tesis) Titulado: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO
JULIACA 2024 Por los jurados de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Escuela Profesional de
Medicina Humana .

CONSIDERANDO;
Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la
Salud en cumplimiento a la Resolucion N® 102-2023-CF-FCS-UANCYV y con la aprobacion del informe final
por los siguientes miembros de jurado y asesor:

* Presidente @ Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
« 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

2do. Miembro Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
* Asesor(a) Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Estando en la opinion favorable de los miembros del jurado, en concordancia con el
Reglamento interno de trabajo de Investigacion conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 094-2023-
UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N°30220 Ley de Creacion de la
UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661y el estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la Unidad
de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud;

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el INFORME
FINAL de INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) para la REVISION de SIMILITUD TURNITIN,
presentado por el (1a) bachiller GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS para optar el titulo profesional de:
MEDICO CIRUJANO con el tema FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO
JULIACA 2024 correspondiente a la linea de investigacion MEDICINA HUMANA

« ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR como ASESOR (A) DE INVESTIGACION a la: .
Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

* ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la Unidad de Investigacion, de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Secretaria Academica quedan encargadas del cumplimiento de la presente
resolucion

Registrese, Comuniquese, y Archivese.

Distribucion: interesado Archivo.
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_RESOLUCION N? 033-2025-UI-FCS-UANCV

Juliaca, 05 de setiembre del 2025

VISTOS: Exp. 2025-CU-6262 presentado por el (la) egresado(a) GAMARRA
DURAND RIVER JUNIORS, quién ha solicitado cambio de asesor del Proyecto de Investigacion
conducente a optar el titulo profesional de MEDICO CIRUJANO;

CONSIDERANDO: Que, segin Resolucion N° 582-2025-D-FCS-UANCYV, se
aprueba el Proyecio de Tesis tilulado. FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO
JULIACA 2024, para lo cual se asignd.

asesor(a) Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de Ia
Unidad de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de ia Salud, y de acuerdo a la resolucion N¢ 215-
2025-UANCV-CU-R, por motivos que ya no cuenta con vinculo laboral con la UANCV; y,

Estando el informe favorable de la Unidad de Grados y Titulos, en concordancia
con el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que
le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria,
Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la
Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DE ASESOR, designados a el(la)
egresado(a) GAMARRA DURAND RIVER JUNIORS, para la revision del proyecto de investigacion titulado
FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON UMBILICAL NUCAIL. EN GESTANTES
ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024, para optar al Titulo
Profesional de MEDICO CIRUJANO debiendo quedar a partir de fecha.

asesor(a) DRA. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad
al trémite de evaluacién y calificacién del proyecto de tesis, borrador de tesis 0 sustentacion de tesis, segin
sea el caso que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demds disposiciones la
Resolucién Decanal de aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos,
la Direccién de la Escuela Profesional de Medicina Humana y la Secretaria Académica de la Facultad,
quedan encargados del cumplimiento de la presente Resolucién.

Registrese, Comuniquese y Archivese.

DISTRIBUCION:
- Interesados {1} —
- Archivo {1 0 wcnﬁmusmu&w

-
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RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON
UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPI...

E Trabajos de tesis para ingreso a repositorio

Detalles del documento

Identificador de la entrega

trn:oid:::13016:596796539 115 péginas

Fecha de entrega 15.497 palabras

2 jun 2026, 9:36 GMT-5
91.816 caracteres

Fecha de descarga

2 jun 2026, 9:56 GMT-5

Nombre del archivo

T036_73744642_T (FIN).docx

Tamafio del archivo

18.7 MB
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

12% @ Fuentes de Internet
5%  ME Publicaciones

16% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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TESIS UANCV

METADATOS COMPLEMENTARIOS

Datos de autor R W T
Nonbrsvpellides [ RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

Tipo de documento de identidad DNI
Nuamero de documento de identidad 73744642
URL de ORCID https://orcid.org/0009-0008-7796-5114

‘Datos de asesor

MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Nombres y apellldos
Tipo de documento de identidad DNI
Namero de documento de identidad 02401506

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4252-5265

Datos del jurado

Pfesidente del juvradoi

SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 01309221

Miembro del jurado 1

Noimbiss  apellidas MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad 02064784
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos MARYLUZ CRUZ COLCA
Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad 29590767
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Datos de ini'esfigééi@ip |

Linea de investigacion MEDICINA HUMANA - P09

Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Pais: Pert
Departamento: Puno
Provincia: San Roman
Distrito: Juliaca
Coordenadas:

Latitud: -15.8655496
Longitud: -70.0201447

https://maps.app.g00.¢l/iUzzSNhiLFU 1i6 wG9

Ubicacion geografica de la investigacion

Afo o rango de afios en que se realizo la

: i Julio 2025 — Abril 2026
investigacion

Ciencias médicas, Ciencias de la salud
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.00.00

URL de disciplinas OCDE Medicina clinica
https://concytec-pe.github.io/Peru- https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.00
CRIS/vocabularios/ocde ford.html

Cirugia
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.11
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo__RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND .. identificado con DNI
Nro. 73744642 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

MEDICINA HUMANA

informo que he elaborado el/la & Tesis o O] Trabajo de Investigacién, O Trabajo Académico

denominada:
FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON UMBILICAL NUCAL EN

GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024

Asesorado por: _Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internét.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
sefialado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que se ocasionen.

Juliaca 23 de_ABRIL del 2026

Fira del Asesor FFIRMA (obligatoria) Huella

obligatoria
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RESUMEN

Objetivo: Identificar los factores relacionados a circular de cordén umbilical
nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos Monge Medrano Juliaca
2024. Material y métodos: Investigacion correlacional de alcance basico, con
disefio no experimental y corte transversal. Se adopté enfoque cuantitativo y
perspectiva retrospectiva, empleando analisis documental como técnica y una
ficha de recoleccion de datos de elaboracion propia. La muestra estuvo
compuesta por 82 pacientes, se utilizd la prueba de X? para probar las hipoétesis.
Resultados: Se identificaron asociaciones entre los factores maternos, fetales y
ovulares y el tipo de circular de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas
en el Hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca. Respecto a los factores
maternos, el 65.9% de las pacientes tenia entre 19 y 34 afos (p = 0.000), el
51.2% eran primigestas (p = 0.003) y el 56.1% multiparas (p = 0.029), mientras
gue no se encontrd asociacién con el IMC (62% con peso normal, p = 0.176) ni
con el embarazo multiple (92.7% no lo presentd, p = 0.243). En cuanto a los
factores fetales, el 58.5% presentd movimientos fetales excesivos siendo
significativo (p = 0.000). Respecto a los factores ovulares, el 59.7% de las
gestantes no presentd polihidramnios (p = 0.100) y el 68.3% tuvo cordén
umbilical largo (p = 0.072) estas variables no fueron significantes. Finalmente, se
determind que el tipo de circular de corddén umbilical mas frecuente fue el
multiple, presente en el 67.1% de las gestantes. Conclusiones: los factores
maternos (edad y paridad) y los movimientos fetales excesivos se relacionan con
el circular de corddén umbilical nucal, se asocian en su mayor parte al circular de

cordon multiple.
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ABSTRACT

Objective: To ascertain the elements related to nuchal cord loop in pregnant
women treated at the Carlos Monge Medrano Hospital in Juliaca 2024. Materials
and methods: A basic correlational study with a non-experimental cross-
sectional design, with a quantitative and retrospective approach. The technique
used was document analysis, and the instrument was a self-designed data
collection form. The sample consisted of 82 patients, and the Pearson X? test
was used to test the hypotheses. Results: Associations were identified between
maternal, fetal, and ovular factors and the type of nuchal umbilical cord in
pregnant women treated at the Carlos Monge Medrano Hospital in Juliaca.
Regarding maternal factors, 65.9% of the patients were between 19 and 34 years
old (p = 0.000), 51.2% were primigravida (p = 0.003), and 56.1% were
multiparous (p = 0.029), while no association was found with BMI (62% with
normal weight, p = 0.176) or with multiple pregnancy (92.7% did not present it, p
= 0.243). As for fetal factors, 58.5% showed excessive fetal movements, which
was significant (p = 0.000). Regarding ovular factors, 59.7% of pregnant women
did not present polyhydramnios (p = 0.100) and 68.3% had a long umbilical cord
(p = 0.072); these variables were not significant. Finally, the most frequent type
of nuchal umbilical cord was the multiple loop, present in 67.1% of the pregnant
women. Conclusions: Maternal factors (age and parity) and excessive fetal
movements were associated with the presence of nuchal umbilical cord, mostly

related to the multiple loop type.

Keywords: Umbilical cord loop, single loop, pregnant women.
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INTRODUCCION

La presencia de la circular del cordén umbilical nucal es una de las anomalias
mas comunes en el feto y representa un reto clinico debido a su posible efecto
en el bienestar fetal. Es esencial identificar los diversos factores maternos,
ovulares y fetales que influyen en su aparicion para realizar un diagnostico
oportuno y tomar decisiones adecuadas durante el embarazo y el parto. En los
ultimos anos, ha crecido el interés por comprender estos factores, especialmente

en instituciones con alta demanda de atencién, como las de la region de Puno.

Esta investigacion aborda los factores relacionados con la circular del corddn
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos Monge Medrano de
Juliaca en 2024. El trabajo presenta el planteamiento del problema, los objetivos,
la justificacion y las variables que guian el desarrollo de la investigacion.
Ademas, el marco tedrico incluye antecedentes y conceptos clave para facilitar

la comprensidon de esta condicion.

En la siguiente seccion, se describe el proceso metodologico utilizado, que
comprende el disefio y tipo de estudio, la poblacién y la muestra, asi como las
herramientas y técnicas aplicadas. Finalmente, se presentan los resultados, los
cuales se analizan a partir de la evidencia cientifica, seguidos de las
conclusiones y recomendaciones para mejorar el manejo clinico de esta

condicion obstétrica.

La tesis que se presenta a continuacion esta organizada de la siguiente manera:
Capitulo I: El objetivo general, la hipétesis, las variables y la operacion de las

variables. Capitulo Il: Marco tedrico, sus antecedentes. Capitulo Il
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conclusiones finales y sugerencias.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional

La circular de cordén umbilical nucal es un descubrimiento obstétrico
comun a nivel global. De acuerdo con lo sefialado por Peesay, la frecuencia
de presentacion se situa en un rango aproximado del 15 % al 35 %,
atribuible principalmente al aumento de la actividad motora fetal, asi como
a variables concomitantes tales como la extension del corddn umbilical, la
presencia de polihidramnios y determinadas condiciones maternas
especificas. En este sentido, dichos hallazgos permiten inferir que su
aparicion no responde a un fendmeno fortuito o casual, sino que obedece
a la interaccién de determinantes tanto fetales como maternos, los cuales
inciden de manera directa en su manifestacion clinica (1).

La Organizacion Mundial de la Salud sefala que las condiciones que
afectan el bienestar fetal, como las alteraciones del cordén umbilical,
requieren una vigilancia adecuada durante el embarazo y el parto debido a
su posible impacto en el desarrollo del proceso obstétrico. En este contexto,

la circular de corddn umbilical nucal constituye una de las condiciones mas
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frecuentes, especialmente en gestaciones a término, pudiendo influir en el
curso del

trabajo de parto y en la monitorizacion del bienestar fetal. Asimismo,
diversos estudios han indicado que esta condicion puede estar relacionada
con factores maternos, fetales y ovulares, lo que hace necesario su analisis
para una mejor comprension clinica (2).

Gurudut y Gouda, por otro lado, informaron que en India la prevalencia es
de alrededor del 30%, con vinculos importantes con movimientos fetales
excesivos, paridad y caracteristicas del cordon, asi como posibles efectos
sobre el Apgar y la via de parto (3).

De manera global, las investigaciones analizadas coinciden en que la
circular del cordon umbilical constituye un evento de elevada ocurrencia y
etiologia multifactorial; no obstante, su repercusion clinica no es uniforme,
sino que presenta variaciones significativas segun las caracteristicas
propias de cada poblacion estudiada. Lo anterior torna indispensable la
ejecucion de estudios especificos y contextualizados para cada escenario
particular, a fin de comprender con mayor precision las implicancias y
variaciones del fendmeno en cuestion.

A nivel nacional

El Ministro de Salud peruano reporta que, en territorio nacional, la
prevalencia de circular de cordon se situa en un rango epidemioldgico
comprendido entre el 10% y el 29% del total de gestaciones y
alumbramientos registrados. Esta variabilidad estadistica obedece a
factores metodoldgicos vinculados con las caracteristicas demograficas de

las cohortes analizadas, los criterios diagndsticos empleados, la fase
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gestacional durante la cual se efectua la detecciébn ya sea mediante
escrutinio ecografico prenatal o constatacién directa durante el periodo
expulsivo y las diferencias en los protocolos de vigilancia obstétrica
implementados en los distintos establecimientos de salud a nivel
regional. La mayoria de los casos son circulares simples (una vuelta del
cordén alrededor del cuello), que ocurren en aproximadamente el 89-90%
de los casos. Los circulares dobles o multiples son menos frecuentes,
representando entre el 2-4% de los casos. (4)

A nivel local

En la region de puno, la evidencia sobre circular de cordén umbilical nucal
es limitada; sin embargo, Choquehuanca, Mamaniy Ticona sefialan que en
los hospitales de la zona son frecuentes las complicaciones obstétricas
vinculadas al bienestar fetal, como alteraciones en la frecuencia cardiaca,
problemas del liquido amnidtico y eventos relacionados con la dinamica del
cordén. Estas complicaciones se asocian a caracteristicas maternas vy
fetales propias de la poblacién local, lo que sugiere que condiciones como
la paridad, los movimientos fetales aumentados o las variaciones del liquido
amniodtico (factores relacionados con la circular nucal) podrian tener
relevancia clinica.

No obstante, la ausencia de enfoque directo sobre la circular nucal, el
estudio evidencia la permanencia de riesgos neonatales vinculados a
procesos comparables, remarcando la pertinencia de efectuar

indagaciones mas focalizadas en el ambito regional. (5)
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general
PG. ;Cuales son los elementos determinantes relacionados a
circular de corddén umbilical nucal en gestantes atendidas en
el Hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 20247

1.2.2. Problemas especificos

PE 1. ;Cual es la conexiodn de los factores maternos con el circular de
corddn umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano de Juliaca?

PE 2. ;Cual es la conexién de los factores fetales con el circular de
cordén umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano de Juliaca?

PE 3. ;Cual es la relacion de los factores ovulares con el circular de
corddén umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano de Juliaca?

PE 4. ; Qué tipo de circular de corddén umbilical nucal, se presentan con
mas frecuencia en encintas asistidas en el Hospital Carlos Monge
Medrano de Juliaca?
1.3. JUSTIFICACION
1.3.1. Justificacién Teérica
Al explorar la asociacion entre los determinantes maternos, fetales y
ovulares relacionados con la circular del cordén umbilical nucal, se observé

que esta condicién podria comprometer el suministro de oxigeno y causar
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deceleraciones en el latido cardiaco intrauterino, lo cual podria derivar en
hipoxia perinatal. Si la compresion persiste, puede desencadenar asfixia
fetal, con el riesgo de dafio neuroldgico, secuelas en el desarrollo e incluso

la muerte fetal en casos extremos.

Aunque la circular de cordén umbilical ocurre en aproximadamente el 25%
de los recién nacidos, los factores que explican su aparicion siguen siendo
variables. Este estudio contribuye al fortalecimiento de los modelos
tedricos existentes, evaluando si factores como la edad materna, la
paridad, los movimientos fetales excesivos, el polihidramnios y la longitud
del cordon estan realmente asociados con esta condicion. Esta
investigacion permite confrontar y validar los planteamientos
fisiopatoldégicos que vinculan la motilidad fetal, el volumen de liquido
amniotico y la longitud del corddn con la aparicion de la circular de cordon

umbilical nucal.

Ademas, el estudio aporta evidencia regional y contextual, un area que se
encuentra poco documentada en la bibliografia local. Esta circunstancia
posibilita la adaptacion transcultural de teorias foraneas y fortalece la
interpretacion epidemioldgica de esta entidad en poblaciones de alta
altitud geografica, como las de la region de Puno, especialmente en la
zona mesoandina, caracterizada por condiciones de hipoxia hipobarica

cronica, como es el caso de la poblacion juliaquena.

Este aporte es particularmente relevante considerando las
particularidades fisiolégicas, los determinantes sociodemograficos

diferenciados y las variables ambientales de las poblaciones situadas a
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mas de 3.800 metros sobre el nivel del mar, donde las manifestaciones
clinicas pueden presentar diferencias fenotipicas con respecto a aquellas

observadas en poblaciones de menor altitud.

1.3.2. Justificacion practica

Identificar las variables maternas, fetales y ovulares vinculadas a la circular
del cordon umbilical nucal en mujeres gestantes permitira al personal
meédico optimizar la vigilancia prenatal, estratificar el riesgo de las gestantes
y aplicar tratamientos adecuados en el momento oportuno, orientados a la
prevencion y manejo adecuado de esta condicion.

Los resultados de este estudio facilitaran la mejora de los protocolos
clinicos, especialmente en contextos donde existen factores asociados
como alta paridad y movimientos fetales excesivos. Esto fortalecera la
capacidad de los profesionales de salud para dar con prontitud con los
signos de sufrimiento o compromiso fetal. Ademas, la disponibilidad de
evidencia empirica local permitira la implementacion de protocolos
ecograficos y esquemas de monitoreo intraparto mas pertinentes y

coherentes con las particularidades de la region.

1.3.3. Justificacién metodolégica

El estudio se basa en un disefio que no experimental, siendo de alcance
relacional y descriptivo, de naturaleza basica, con una medicién unica en
un periodo de corte transversal, retrospectivo y con enfoque cuantitativo.
Este planteamiento metodolégico es adecuado para analizar la relacion
entre los factores maternos, fetales y ovulares asociados con la circular del

cordon umbilical nucal. La aplicacion de un muestreo censal y el analisis
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sistematico de historias clinicas aseguran una recopilacién exhaustiva y
representativa de la poblacién, eliminando posibles sesgos en la seleccidn.
El uso de una hoja de recoleccion de datos estructurada garantiza la
uniformidad en la recopilacion de datos y asegura su calidad. La aplicacion
de pruebas estadisticas de asociacion permite evaluar de manera rigurosa
la relacién entre los factores estudiados y la circular del cordon umbilical
nucal.

En conjunto, este enfoque metodoldgico asegura que los resultados sean

coherentes y verificables, con la capacidad de ser replicados en

condiciones experimentales similares.

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. Objetivo general
OG. Identificar los elementos relacionados a circular de cordon
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos
Monge Medrano Juliaca 2024.
1.4.2. Objetivos especificos
OE.-. Identificar la relacién de los elementos maternos con el circular
de corddn umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano de Juliaca
OE:.:. Identificar la relacion de los factores fetales con el circular de
cordon umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano de Juliaca
OEs. Determinar la relacién de los factores ovulares con el circular
de corddn umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital

Carlos Monge Medrano de Juliaca.
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OE4. Describir el tipo de circular de cordon umbilical nucal, que se
presentan con mas frecuencia en encintas asistidas en el
Hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca.

1.5. HIPOTESIS
1.5.1. Hipétesis general

HG. Los elementos estan conectados a circular de cordon umbilical
nucal en encintas asistidas en el Hospital Carlos Monge
Medrano Juliaca 2024.

1.5.2. Hipodtesis especificas

HE1. Los factores maternos estan conectados con el circular de
cordén umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano de Juliaca

HE2. Los factores fetales estan relacionados con el circular de
cordén umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano de Juliaca

HEs. Los factores ovulares estan relacionados con el circular de
cordén umbilical nucal en encintas asistidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano de Juliaca.

HEa4. El tipo de circular de cordén umbilical nucal multiple, es el que
se presentan con mas frecuencia en encintas asistidas en el
Hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca.

1.6. VARIABLES

Variable 1: Factores

Variable 2: Circular de corddn umbilical nucal
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1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES gIMENSIONE INDICADORES | ESCALA DE VALORES
1 - Fact 1.1.-Factores 1.1.1-Edad a) Menor de 18 afos
- raclores b) 19- 34 afios
maternos c) Mayor de 35 afios
1.1.2.- indice | a) Normal 18.5-24.9 kg/m2
de masa
corporal b) Sobrepeso mayor 25-29.5
kg/m2
c) Obesidad mayor de 30 kg/m2
1.1.3.- Numero | a) Primigesta
de gestaciones )
b) Multigesta
¢) Gran multigesta
1.1.4.-Pariedad | a) Primipara
b) Multipara
¢) Gran multipara
1.1.5 Embarazo | a) Si
multiple
b) No
1.2.- Factores | 1.2.1 a) Si
fetales Movimientos
fetales b) No
excesivos
1.3.- Factores | 1.3.1.- a) Si
Polihidramnios
Ovulares b) No
1.3.2.- Cordon | a) Si
umbilical largo
b) No
2.- Circular de | 2.1.1 Tipos de circular de cordén | a) Circular simple (1 vuelta)
b) Circular mdltiple (= 2 vueltas)
cordon umbilical
nucal
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. A Nivel Internacional

Hernandez, (6) Reporte clinico de circular nucal umbilical con desenlace
letal intrauterino en el Hospital Ginecobstétrico "América Arias" de La
Habana, Cuba, 2022". Objetivo: Determinar la frecuencia de la circular de
cordén umbilical nucal y evaluar su influencia en el analisis ecografico del
espesor nucal en el periodo comprendido entre la semana 10 y 14 del
desarrollo fetal. Material y método: Investigacion bajo un paradigma
cuantitativo, con una metodologia no experimental y de temporalidad
transversal, de nivel descriptivo. La muestra estuvo conformada por 316
gestantes en quienes se evalud la translucencia nucal mediante ecografia
transabdominal. Resultados: Se evidencié que 26 casos (8,23%)
presentaron circular de corddn umbilical nucal. Asimismo, se observo que
la presencia del cordon alrededor del cuello fetal incrementé en promedio
0,8 mm la medicion de la translucencia nucal. Al corregir este valor, no se
encontraron diferencias significativas respecto a la poblacién general. En el

seguimiento posterior, la circular persistio en un caso a las 20 semanas y
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no se evidencié al momento del parto. Conclusiones: La presencia de
circular de cordon umbilical nucal puede influir en la medicion de la
translucencia nucal, por lo que el uso de Doppler color contribuiria a mejorar
la precision diagnéstica y reducir falsos positivos en el tamizaje de

anomalias cromosoémicas.

Gonzales. (7) Relato casuistico de circular de cordén con formacion de
nudo en el Hospital Baca Ortiz de Guayaquil Ecuador, 2023." La circular
nucal (CN) es una complicacion donde el corddn rodea el cuello fetal una o
mas oportunidades. Objetivo: Describir un caso clinico de circular de
cordén umbilical nucal asociada a un nudo verdadero del corddon y su
relacion con el desarrollo de sufrimiento fetal y la necesidad de cesarea de
emergencia. Material y método: Estudio de tipo descriptivo, disefio de
reporte de caso. Se analizé a una gestante primigesta de 40 semanas de
gestacion, evaluada clinicamente y mediante monitoreo fetal durante el
trabajo de parto. Resultados: Durante el trabajo de parto, el feto presento
desaceleraciones variables profundas y bradicardia progresiva, lo que
motivo la realizacion de cesarea de emergencia. En el instante del parto o
al producirse el alumbramiento se evidencio la presencia de triple circular
de cordén umbilical nucal asociada a un nudo verdadero del cordon. El
recién nacido presentd un peso de 2760 g y puntajes de Apgarde 7 y 9 al
minuto y a los cinco minutos, respectivamente. Conclusiones: La
presencia de circular de cordén umbilical nucal, especialmente cuando se
asocia a nudos verdaderos, puede incrementar el riesgo de sufrimiento fetal

durante el trabajo de parto, por lo que es fundamental la monitorizacién
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continua para la deteccién oportuna de alteraciones y la toma de decisiones

clinicas inmediatas.

Riquelme. (8) Prevalencia del enrollamiento nucal umbilical y su probable
impacto en la medida de translucencia nucal durante las 10-14 semanas de
embarazo en el Hospital de Especialidades Eugenio Espejo Ecuador, 2022.
Objetivo: radico en cuantificar la ocurrencia presencia de enredo en la
area nucal por el cordon y su eventual repercusion en la medida de
translucidez nucal a las 10-14 semanas de gestacién. Material y método:
Este estudio desempleo un disefio que no requeria la manipulacién de las
variantes de naturaleza independiente sobre una ejecucién de un estilo
deductivo sobre una formulacion de modo explicativo que poseia una
finalidad de manera basica. sobre una unidad muestral de 316 féminas que
atravesaban por periodos gestacionales de manera constante en los cuales
se determiné el espesor de translucidez nucal a través de aproximacién
transabdominal, Resultados: se evidencid que 26 (8,23%) productos
presentaban el cordén enrollado en el cuello. El cordén puede cuantificarse
simultdneamente con el grosor de la translucidez nucal cuando circula
alrededor del cuello fetal y esto agrega un promedio de 0,8 mm a la
cuantificacion real de la translucencia. Tras descontar el grosor cordonal,
las mediciones del espesor de translucidez nucal no mostraron diferencias
respecto a las de la poblaciéon global analizada. De los 22 productos
disponibles para vigilancia posterior, se hallé circular cervical unicamente
en uno a las 20 semanas y en ninguno al momento del alumbramiento.

Conclusiones: Nuestros datos demuestran que la presencia de vueltas
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cordales alrededor del cuello puede influir en los valores de translucencia
nucal del nonato y que utilizar tecnologia Doppler color podria minimizar el
indice de resultados positivos erroneos en el rastreo de anomalias
cromosomicas mediante evaluacién de translucidez nucal a las 10-14

semanas de gestacion.

Rondén. (9) Importancia asistencial de la circular cervical umbilical en
gestaciones fisiologicas, cefalicas y simples a término, y su influencia en la
via de alumbramiento y el desenlace perinatal Hospital la Merced de la Paz
Bolivia, 2023. Objetivos: Estimar la relevancia clinica del enrollamiento del
cordédn en el cuello fetal en gestaciones sin patologia, de vértice y unicas a
término, y su influencia sobre el método de parto y los resultados
perinatales. Material y métodos: El estudio se ejecuté por medio de una
unidad muestral de una cantidad en 352 a féminas que atravesaban por un
periodo de gravidez unicos normales, con fetos mediante ecografia
inmediata en la 37 y 39 semana. Los profesionales sanitarios que realizaron
el parto desconocian el diagnéstico anterior de vueltas de cordén cervical.
Resultados: Productos gestacionales de primigestas portadoras de
circular de cordon mostraron incremento estadisticamente significativo en
la frecuencia de alumbramiento mediante instrumentacion vaginal o via
abdominal (n = 153, p < 0,0001). Tal hallazgo no se observé en poblacion
multipara (n = 199, p = 0,07). La evaluacion del indice de liquido amniético
a las 37-39 semanas gestacionales no evidencié variaciones entre sujetos
con enrollamiento nucal (n = 144) comparados con controles (n = 208) (p =

0,554); igualmente, el trazado cardiotocografico durante trabajo de parto
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resulté similar (p = 0,9). No obstante, neonatos del grupo con circular
cervical obtuvieron calificaciones Apgar inferiores al primer y quinto minuto
vital (p = 0,001 y 0,027 secuencialmente); esta disparidad se mantuvo tras
ajuste por peso al nacimiento (p = 0,001 y 0,016), desapareciendo al
controlar por tipo de terminacion del embarazo (p = 0,048 vy
0,319) Conclusiones: La existencia de circular cervical umbilical
en gestaciones fisiolégicas a término se vincula con un incremento en la
frecuencia de alumbramientos vaginales asistidos y nacimientos
abdominales en primigestas. La ocurrencia de enrollamiento nucal genera
calificaciones Apgar levemente inferiores al primer y quinto minuto,
fundamentalmente como resultado de una proporcién elevada de

extracciones instrumentadas.

Matatoros. (10) Examen de la literatura cientifica acerca del resultado
neonatal vinculado con la circular cervical umbilical y la via de nacimiento
mas segura en La Paz Bolivia, 2022." Una presunta elevacién en la
probabilidad de desenlaces perinatales adversos en productos
gestacionales portadores de enrollalmiento umbilical cervical conduce
habitualmente a la ejecucién de alumbramiento abdominal quirurgico; no
obstante, permanece incierto que las vueltas de cordén alrededor del cuello
se encuentren verdaderamente vinculadas con la ocurrencia de prondsticos
desfavorables fetales o neonatales. El objetivo radica en efectuar una
revision bibliografica sobre el prondstico perinatal relacionado con la
circular cervical umbilical y la ruta de nacimiento mas segura. Materiales y

métodos: La pesquisa ejecutada se empled en base a una recolecciéon
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sistematica de multiples documentos veridico con data precedentes con
una unica medicién en un solo periodo de naturaleza transversal de una
estructuracion  descriptiva.  Resultados: fueron analizados 520
encabezados, identificandose 40 publicaciones acordes a nuestros
parametros de inclusidén, abarcando metodologias observacionales
descriptivas, prospectivas longitudinales, comparativas retrospectivas y
sintesis bibliograficas sistematizadas. Las investigaciones evidencian
ausencia de divergencias estadisticamente relevantes entre gestantes
portadoras y no portadoras de enrollamiento simple cervical en relacién con
restriccidon del desarrollo fetal, deterioro en calificaciones Apgar neonatales
o defuncién perineonatal como indicadores de desenlaces desfavorables
perinatales. Paralelamente, los porcentajes de alumbramientos
abdominales en embarazadas con vuelta unica oscilan aproximadamente
en 9% comparado con 13% en aquellas carentes de enrollamiento.
Conclusién: la documentacion cientifica disponible actualmente no
respalda de forma uniforme la vinculacion entre la existencia de
enrollamiento del cordén alrededor del cuello y desenlaces perinatales
desfavorables significativos, al contrastarlos con productos sin vueltas
cordales cervicales. Se identifica cierta susceptibilidad en circunstancias
particulares como enrollamientos multiples y circular cefida al cuello. No
existe fundamentacion que justifique la ejecucion de alumbramiento
abdominal quirdrgico ante la presencia de enrollamiento simple en regién

cervical fetal.
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2.1.2. A nivel nacional

Figueroa. (11) Elementos asociados con vueltas en la zona nucal por el
cordén umbilical en productos neonatales asistidos en el Hospital Sergio
Bernales de enero a junio, 2021. Objetivo: Especificar los elementos
asociados con vueltas cordales nucales en recién nacidos bajo atencién
hospitalaria. Materiales y métodos: El disefio que se empleaba en esta
pesquisa se ejecutd en base una estructuracién de una tactica de forma
observacional, donde se dio una formulacién de manera analitico, casos y
controles, con una manera de un unico proceso de toma de datos en una
instancia unica bajo un esquema de caracter transversal y conforme a una
estructuracién de manera retrospectivo con una unidad poblacional de una
cantidad de universo 2498 extrayendo una unidad muestral de 134.
Resultados: Se establece una conexién ente y particulares factores de la
madre, del nonato y del evento obstétrico relevante la manifestacion de
vueltas en la zona nucal por el corddén alimentario en el embrion materna
de 35 afios o IMC al estado de gravidez de 25 o0 mas presentan asociacion
con la emergencia de enrollamiento del cordén en el cuello; asimismo, se
comprobd que el género masculino y la manifestacion de disminucién de la
palpitacion de la zona cardiaca aumentan el riesgo de presentacion de la
alteracion funicular. La estimulaciéon del proceso de parto, el periodo
prolongado del proceso expulsivo y la cuantia de liquido amnidtico igual o
superior a 25 centimetros cubicos constituyen factores que participan en el
desarrollo de esta alteracion cordonal Conclusiones: Los determinantes
relacionados con el enrollamiento del cordén alrededor del cuello son: Edad

gestante superior o equivalente a 35 afos, IMC preconcepcional superior o
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equivalente a 25, sexo masculino, ralentizacién de la frecuencia cardiaca
fetal, desencadenamiento artificial del alumbramiento, labor de la accién de
alumbramiento extendida e indice de volumen amnidtico superior o

equivalente a 25 centimetros cubicos.

Caceres. (12) Enrollamiento del cordon alrededor del cuello fetal y su
vinculacion en base a una extension de un estado de actividad y del
momento del alumbramiento expulsivo en el Centro de Salud Maritza
Campos Diaz, Arequipa. 2021. Objetivo: Cuantificar la extension
cronoldgica del estadio dilatatorio dinamico, intervalo del momento de
salida fetal y nexo entre presencia de cordon enrollado cervical y
prolongacion temporal de ambos periodos del alumbramiento. Material y
método: La pesquisa emplea una metodologia basada en el registro
observacional directo para la extraccion de la data aplicando una medicion
de naturaleza de corte transversal, conforme a una estructuracién de
manera retrospectivo en base a estilo de forma correlacional. La
herramienta correspondié a un formulario de acopio de datos, validado
mediante evaluacion por conocedores especializados, tal instrumento se
empled en 104 documentos clinicos de embarazadas durante proceso de
alumbramiento. Resultados: alumbramientos de los cuales 205 exhibieron
enrollamiento del corddn alrededor del cuello fetal, representando una
proporciéon de 19.1%, 89.8% correspondieron a vueltas unicas, no obstante,
solamente 104 fueron documentadas desde los 4 cm de dilatacion cervical,
constituyéndose asi en nuestra cohorte de estudio. El rango etario

promedio se ubico entre 19 a 34 anos en el 81.7%, 52.9% correspondio a
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secundiparas, el 99.0% Todos los embarazos alcanzaron la madurez fetal
completa. El indice de fluido amnidtico permanecié dentro de limites
normales en 99.0% de los casos. La longitud funicular mostro distribucion
bimodal: 58.7% con dimensiones estandar (30-70 cm) y 40.4% con
extension aumentada (>70 cm), factor potencialmente predisponente para
enrollamientos. El peso al nacer se situo entre 2.5-4.0 kg en 93.3%,
indicando desarrollo ponderal apropiado. La cronometria del
alumbramiento revel6 diferencias segun paridad: las nuliparas presentaron
dilatacion activa <8 horas en 75.0%, contrastando con 65.8% de multiparas
que completaron esta fase en <4 horas. El periodo expulsivo fue <90
minutos en 96.0% de primigestas y <60 minutos en la totalidad de
multiparas, confirmando la progresion mas expedita en gestantes con
experiencia obstétrica previa. Conclusiones: Los hallazgos no
evidenciaron asociacion estadisticamente significativa entre el
enrollamiento cordonal a nivel cervical fetal y la extension temporal tanto
del estadio dilatatorio progresivo como del momento expulsivo en las

parturientas evaluadas durante el proceso obstétrico.

Figueredo. (13) Vinculacion de la circular cervical umbilical y la puntuacion
puntaje Apgar en neonatos del H. I. César Garayar G. entre los meses de
octubre y diciembre del 2022". Objetivo. Verificar la asociacién entre
circulares cordonales y el score de condicién neonatal en los productos
evaluados al momento del alumbramiento. Material y método: Estudio se
efectud por medio de una estructuracion de forma cuantitativo conforme el

disefio que se formulé de un modo correlacional mediante la recoleccion de
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datos en un momento unico con disefio transversal y bajo un esquema
organizado de caracter retrospectivo aplicado con una unidad poblacional
en 75. Resultado: La prevalencia de enrollamiento umbilical en neonatos
alcanzo el 11.5%. Respecto a variables sociodemograficas, gestantes
superiores a 35 anos, escolaridad de educacién media 65.3%, situacién
conyugal en union de hecho 84.0% y provenientes de area urbana en el
64.0%. El perfil obstétrico revel6 multiparidad como condicién prevalente
(54.7%), vigilancia prenatal adecuada con mas de seis controles en 57.3%
y término gestacional entre 37-40 semanas en 72% de casos. Los
elementos neonatales demostraron adaptacion satisfactoria: puntuacién de
vitalidad 7-10 en 89.3% al minuto inicial y 94.7% al quinto minuto post-natal.
Predominé el sexo masculino (62.7%) con peso dentro de rangos
fisiologicos en 64.0% de neonatos. La configuracién anatomica mas
frecuente del enrollamiento funicular fue la modalidad unica . Conclusién:
Se determina que no logro establecer nexo estadistico significativo entre la
existencia de enrollamientos cordonales alrededor del cuello del producto
y los scores de condicion neonatal registrados tanto en la evaluacion inicial
como en la valoracién subsecuente (minutos 1 y 5 respectivamente),
sugiriendo que esta variante anatomica no constituye un factor
determinante en la adaptacion neonatal inmediata, evidenciandose valores
de probabilidad iguales o superiores a 0,05; lo cual confirma, de manera
consistente y reiterada, la inexistencia de un vinculo causal o relacional

entre ambas variables neonatales.
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Llanos. (14) Enrollamiento del cordén alrededor del cuello fetal identificado
mediante ecografia en el transcurso del ultimo periodo de gestacién y los
factores maternos en el C. M. Lircay de Huancavelica, 2020."

Objetivo: Definir la conexién existente entre el enrollamiento nucal del
cordén y la valoracion Apgar de los recién nacidos asistidos. Material y
método: El proceso investigativo se desarroll6 tomando como fundamento
una estructuracion de forma descriptivo conforme una formulacién de
manera correlacional, mediante una estructuraciéon retrospectivo, con una
medicion unica de un caracter transversal sobre una unidad poblacional
307 con un unico periodo de gestacional con una unidad muestral de 56.
Resultados: La frecuencia del enrollamiento cordonal cervical represento
aproximadamente uno de cada cinco casos evaluados, siendo la
configuracion unica el patréon anatdmico dominante. Las caracteristicas
demograficas y obstétricas incluyeron predominio de adultas jévenes,
multiparidad y gestaciones alcanzando el término gestacional. Al estratificar
segun edad materna, el grupo reproductivo temprano mostré presencia
tanto de circulares simples como complejas. La paridad multiple se asocio
principalmente con enrollamientos Unicos, aunque también se identificaron
configuraciones complejas en proporcion menor. La madurez gestacional
evidencio patrones distintivos: las gestaciones de término se vincularon
mayormente con circulares simples, mientras que el periodo pretérmino
tardio mostré mayor proporcién de enrollamientos multiples, fendmeno que
podria explicarse por cambios en la dinamica del espacio amnidtico y la
actividad motora fetal en distintas etapas gestacionales. Conclusion: Se

acepta la proposicion de ausencia de asociacion, determinandose que el
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enrollamiento  funicular a nivel del cuello fetal, visualizado
sonograficamente en el periodo prenatal tardio, no mantiene relacién
estadisticamente demostrable con las caracteristicas obstétricas vy

demograficas maternas examinadas.

Romero. (15), Enrollamiento dual del corddon alrededor del cuello fetal
vinculado a calificacidn Apgar en neonatos a partos vaginales a término
atendidos en las instalaciones del H. S. J. de Lurigancho, 2021. Objetivo:
establecer la vinculacién entre el enrollamiento dual del cordén alrededor
del cuello y la calificacidén Apgar en neonatos a término por alumbramiento
vaginal. Metodolégica. Conforme una evaluacion mediante una
estructuracién de manera analitica, mediante una formulacién de manera
descriptiva, sin la necesidad de la variante de naturaleza independiente,
con una medicion de un periodo de caracter transversal; sobre una unidad
muestral de 312 Resultados: Donde se evidencia que en una cantidad de
4,132 alumbrados por medo de los canales vaginales evaluados, se
identifico incidencia del 2.25% de circulares cordonales dobles. El control
gestacional fue heterogéneo: 41% con seguimiento menor a seis meses
versus 59% con vigilancia extendida. La morfologia del enrollamiento revel6
patron de doble vuelta en 37% de casos. Los indices de vitalidad neonatal
mostraron distribucién tripartita: depresion severa en 9%, compromiso
moderado en 40% y adaptacion satisfactoria en 51%. El dimorfismo sexual
favorecio ligeramente al masculino (55% vs 45%). La somatometria
neonatal incluy6 bajo peso en 6%, normopeso en 91% y macrosomia en

3%.La prueba estadistica confirmé asociacion significativa (p < 0.01) entre
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enrollamiento cordonal doble y score de adaptacion neonatal, validando su
rol como determinante independiente del estado clinico perinatal inmediato
con implicancias pronodsticas demostrables. Se concluye Se postula la
manifestacion del incremento en el numero o frecuencia de circulares de
cordén se asocia con una mayor probabilidad de compromiso neonatal,
manifestandose clinicamente en una reduccion, lo que sugiere una relacion
progresiva entre la magnitud de la circular y la adaptacién inmediata del

recién nacido.

2.1.3. A nivel local

Catacora. (16), Particularidades del enrollamiento unico del corddn
alrededor del cuello fetal en recién nacidos de alumbramientos vaginales
espontaneos asistidos en el area obstétrica perteneciente al H. M. Nufez
Butrén situado en Puno, 2022. Objetivo: Precisar los atributos del
enrollamiento nucal simple del cordéon en neonatos por alumbramiento
espontaneo en el servicio de obstetricia Metodologia: El trabajo se empled
a través de un enfoque cuantitativo, bajo un nivel de estudio descriptivo y
empleando un registro de datos unico con disefio transversal y en una
forma de caracter retrospectivo. Resultados: Se documenté que el 37,5 %
de los casos presenté un enrollamiento unico del cordén umbilical a nivel
cervical. En cuanto a la distribucion por sexo, el 48 % correspondio al
género femenino y el 52 % al masculino. Respecto al peso neonatal, se
identifico un 3 % con masa reducida, un 4 % con masa elevada y un
predominio del 93 % dentro de rangos adecuados. Asimismo, en relacion

con la paridad materna, se evidencid que el 20 % correspondié a
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primigestas, el 36 % a secundigestas y el 44 % a multigestas.
Conclusidénes: Los datos de frecuencia obtenidos para el enrollamiento
cordonal a nivel del cuello fetal en nuestra poblacién rebasan las cifras
reportadas en literatura comparable, caracterizandose por predominio en
productos masculinos y gestantes con paridad previa, particularmente
aquellas con uno o multiples alumbramientos anteriores. La evaluacion
ponderal neonatal no demostré heterogeneidad significativa atribuible a la
presencia de circulares. De manera relevante, el analisis no sustentd
conexidn causal entre esta particularidad anatomica y prondstico perinatal
desfavorable, sugiriendo que su presencia per se no constituye factor de

riesgo independiente para morbilidad neonatal inmediata.

Apaza. (17), Calificacion Apgar de los neonatos con enrollamiento del
cordén alrededor del cuello, asistidos en el establecimiento hospitalario M.
Nufez Butron, localizado en Puno, 2021. Objetivo: Precisar la valoraciéon
Apgar de los neonatos con vueltas de corddon nucal. Material y método: El
disefio que se llevo a cabo mediante la aplicacion de un esquema de tipo
descriptivo simple, conforme a una medicién de un estilo transversal,
aplicando conforme una tactica de manera observacional y conforme una
formulacion de manera retrospectivo, conformada por en una unidad de
forma 150. Resultados: El perfil materno caracterizé predominantemente
mujeres en edad reproductiva joven-adulta, con educaciéon secundaria
completa y multiparidad. La mayoria culmind gestacion en término
mediante parto vaginal, aunque un cuarto requirié resolucién abdominal.

Los neonatos exhibieron principalmente normopeso (rango 2.5-3.5 kg), con
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distribucion sexual equilibrada. La morfologia del enrollamiento favorecié
ampliamente la circular unica, siendo infrecuentes las configuraciones
dobles y excepcionales las triples. EI compromiso de estructuras fetales
adicionales fue marginal. Los indices de vitalidad al primer minuto
mostraron adaptacién satisfactoria en la mayoria, con casos minoritarios de
depresidon moderada-severa. La evaluacion al quinto minuto evidencid
recuperacion casi universal, alcanzando practicamente todos los neonatos
parametros 6ptimos de adaptacion. Conclusiones: La transicion neonatal
evaluada mediante el sistema de puntuacion de vitalidad demostro
adaptacion cardiorrespiratoria satisfactoria en la mayoria de los casos ya
desde la primera evaluacion (60 segundos post-expulsion), con
recuperacion practicamente universal documentada en la segunda
valoracion (300 segundos), lo cual sugiere que el enrollamiento cordonal,
predominantemente simple, no comprometié significativamente Ia
oxigenacion fetal durante el trabajo de parto ni alter6 la capacidad

adaptativa neonatal inmediata.

Vasquez. (18), Elementos de conformacion que impactan en el angulo de
vueltas de corddn nucal y el proceso de reconocimiento ecografico
protocolizado del enrollamiento cervical, Universidad Peruana Unién
Juliaca, 2023. Objetivo: Este trabajo persigue estudiar los factores
morfogenéticos que modifican el angulo del enrollamiento nucal del cordén
y analizar las tipologias de circular nucal existentes y el procedimiento de
deteccion ultrasonografica estandarizada del enrollamiento cervical.

Material y métodos: Se realiz6 ecografia a 707 fetos con cordén nucal,
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para observar la direccion de la bobina, determinar el tipo de bobina y
analizar la correlacién entre la posicion fetal, la ubicacion placentaria y la
direccién de la bobina con el angulo del cordon umbilical. Resultados:
Entre los 707 productos gestacionales, aquellos con 1 vuelta constituyeron
el 89,67%, los fetos con 2 vueltas constituyeron el 6,08%, los fetos con 3
vueltas constituyeron el 0,28% y los fetos con enrollamiento parcial del
cordon umbilical constituyeron el 3,96%. El enrollamiento cervical se
presentd predominantemente en fetos donde la placenta estaba insertada
en la pared anterior uterina, y las configuraciones en forma de a 'y en forma
de C fueron mayoritarias. La configuracion en forma de C constituyo el
43,14%, la configuracién en forma de a el 40,88%, la configuracion en
forma de O el 12,02% y la configuraciéon en forma de L el 3,96%.
Conclusién: La direccidn del enrollamiento de la deteccion de circulares a
nivel del cuello fetal se logra evaluando los vectores de flujo hemodinamico
mediante ultrasonografia Doppler. La configuracion angular del
enrollamiento funicular esta determinada por la interaccion de tres
elementos: la situacion y postura fetal intrauterina, la localizacion de la
masa placentaria y la direccion helicoidal que adoptan las espiras
cordonales. La clasificacién ultrasénica del cordon nucal proporciona
informacion detallada, que los médicos pueden utilizar al realizar cirugias
fetales. Los avances en el diagnéstico del cordon nucal permiten realizarlo

de forma ordenada, haciéndolo mas preciso y estandarizado.

Pantigoso. (19), Deteccién ultrasonografica del enrollamiento nucal del

cordédn vinculado a la extensién del periodo expulsivo de mujeres en labor
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de parto fue realizado en el Hospital Manuel Nunez Butrén de Puno, 2022.
Objetivo: Determinar la conexion de la presencia de circular de cordon en
el cuello fetal identificada ultrasonograficamente con la extensién del
periodo de expulsion de las féminas que se encuentren gestantes y al
instante de trabajo de alumbramiento. Material y métodos: Conforme una
estructuracion de una manera retrospectivo con una medicion de un unico
periodo de corte transversal y se formulacion de una manera conforma un
disefio de una direccidbn de manera relacional transeccional. resultados
que el 41% de embarazadas corresponden a jévenes y 19% a adolescentes
quienes exhibieron enrollamiento del cordén identificado
ultrasonograficamente. El 58.0% mantienen unién consensual y el 7% son
progenitoras sin pareja. Entre las caracteristicas obstétricas, la multiparidad
alcanzé poco mas de un tercio, mientras las primigestas representaron
aproximadamente un quinto de la muestra. Las variantes morfolégicas de
enrollamiento cordonal se distribuyeron casi equitativamente, con leve
predominio de circulares simples sobre las dobles. El analisis temporal del
estadio expulsivo en presencia de circulares cervicales mostré que la
mayoria mantuvo duracion apropiada, aunque una proporcidén relevante
experimentd prolongacion significativa. El contraste estadistico establecio
correlacion sumamente significativa (p = 0,00) con nivel de concordancia
moderado-sustancial evidenciado por coeficiente Kappa de 0,556.
concluye Se constata una asociacién predictiva de intensidad intermedia
entre la circular de corddn detectada por ultrasonografia y el

comportamiento del periodo expulsivo, lo que indica que esta condicién
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puede incidir de manera apreciable en la evolucion de dicha etapa del

trabajo de parto.

Huashuayo. (20), Vinculo entre circular cervical del cordén y déficit de
hemoglobina en neonatos de término del Hospital Manuel Nufez Butrén
durante el ano 2020. Objetivo: Verificar la asociacion entre circular de
corddn a nivel cervical y alteraciones hematolégicas en neonatos maduros.
Material y métodos: fue, sin la manipulacion de las variantes de caracter
independientes mediante una estructuracién con una direccion de formas
descriptiva, conforme se un estilo con una orientacion de manera
correlacional. Resultados: El estudio incluyé 63 lactantes de término. Los
datos revelaron tres escenarios segun el momento del pinzamiento: cuando
este se realizo a los tres minutos (39,7% de casos), predomind la ausencia
de anemia (27% vs 12,7%). En el grupo con pinzamiento post-cese del
latido (33,3%), la mayoria tampoco presenté déficit hemoglobinico (25,4%
vs 7,9%). Contrariamente, el pinzamiento temprano (27% de casos) se
asocio con mayor prevalencia de anemia (23,8% vs 3,2% sin alteraciones).
Conclusién: Queddé demostrada una asociacion relevante entre estas
variables, ya que la informacidn numérica revel6 que postergar el
pinzamiento del cordén enrollado hasta el tercer minuto se vinculé con

reduccion en la proporcidon de casos con déficit hematoldgico.
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2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Factores maternos asosiados

a) Edad: El curso gestacional se ve condicionado de manera significativa
por la edad materna, configurandose distintos perfiles de riesgo segun el
grupo etario. En gestantes adolescentes se incrementa |la probabilidad de
complicaciones vinculadas a la labilidad o inestabilidad fetal, mientras que
en mujeres mayores de 35 afnos se observa una mayor susceptibilidad a
alteraciones placentarias y eventos obstétricos, los cuales podrian
favorecer la aparicion de circulares de corddn. (21)

b) indice de masa corporal: El IMC La condicién ponderal materna puede
incidir de manera significativa en el desarrollo fetal, asi como en la aparicion
de polihidramnios o gestaciones con fetos macrosémicos.
Especificamente, las parturientas que exhiben indices antropométricos
elevados y acumulacién excesiva de tejido adiposo corporal manifiestan
una susceptibilidad incrementada hacia desregulaciones en el contenido
volumétrico del compartimento amnidtico, asi como hacia dificultades
técnicas en los procedimientos de monitorizacion cardiotocografica y
evaluaciéon biofisica prenatal, fendmenos que, mediante mecanismos
fisiopatologicos intermedios, convergen en la exacerbacién del riesgo
probabilistico de conformacion de enrollamientos funiculares cervicales.
Esta correlacion se sustenta en la interferencia que el paniculo adiposo

materno ocasiona sobre la penetracibn de ondas ultrasonicas,
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comprometiendo la resolucién imagenoldgica y la precision diagnostica
durante el escrutinio ecografico, mientras que las alteraciones
hidroamnioticas sean polihidramnios u oligohidramnios modifican Ila
dinamica espacial intrauterina, favoreciendo la movilidad fetal excesiva o
restringida, respectivamente, con la subsecuente propension a generar
entrelazamientos del cordon umbilical alrededor de estructuras anatémicas
fetales, particularmente en la region cervical, configurando asi un escenario
de potencial compromiso vascular y restriccion del flujo sanguineo umbilical
durante el periodo expulsivo del parto. (22)

c) Numero de gestaciones: El numero de gestaciones previas culminadas
exitosamente puede ejercer influencia significativa sobre la incidencia de
enrollamientos funiculares cervicales, fendmeno atribuible a la pérdida
progresiva de tonicidad miometrial y distensibilidad excesiva de la
musculatura uterina secundaria a procesos gestacionales repetidos, asi
como a transformaciones sustanciales en los patrones cinéticos fetales
intrauterinos. Esta asociacion se fundamenta en que la multiparidad genera
cambios adaptativos en la arquitectura histolégica del 6rgano gestacional,
reduciendo la capacidad contracti y alterando las propiedades
biomecanicas de la pared uterina, lo cual amplia el espacio de maniobra
disponible para el producto de la concepcion y modifica los vectores de
presién que delimitan su rango de desplazamiento. (23)
Consecuentemente, dicha condicidon de hipotonia uterina relativa propicia
una libertad motora acrecentada del feto, incrementando exponencialmente
las probabilidades de que ejecute rotaciones axiales, movimientos de

version cefalica o maniobras acrobaticas que culminen en la conformacion

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

de nudos verdaderos, enrollamientos simples o multiples del corddén
umbilical alrededor de segmentos anatémicos corporales, particularmente
estructuras cervicales, toracicas o de extremidades. (23)

En particular, las gestantes multiparas suelen presentar un mayor espacio
intrauterino, condicion que otorga al feto una mayor amplitud de
desplazamiento y, por ende, favorece la posibilidad de movimientos que
propicien el enrollamiento del cordon umbilical. (23)

d) paridad: La capacidad de extensibilidad miometrial y la prevalencia
elevada de estructuras funiculares con dimensiones longitudinales
superiores al percentil normativo exhiben una correlacion estadisticamente
significativa con el historial reproductivo acumulado de la gestante. Este
nexo causal se explica mediante la conjuncion de fendmenos adaptativos
tisulares desencadenados por ciclos gestacionales recurrentes, los cuales
inducen remodelacién de la matriz extracelular uterina y modificaciones en
la sintesis de colageno tipo | y lll, resultando en una arquitectura miometrial
con propiedades viscoelasticas alteradas que favorecen la acomodacion de
volumenes intrauterinos progresivamente mayores. Paralelamente, la
multigravidez se vincula con perfiles hormonales caracteristicos,
particularmente niveles sostenidos de relaxina y progesterona, que no
solamente promueven la laxitud de las fibras musculares lisas uterinas, sino
que también ejercen efectos sistémicos sobre el desarrollo placentario y la
vascularizacion del cordén umbilical, propiciando asi una elongacion
anomala del trayecto funiculo-fetal. Esta hipertrofia longitudinal del corddn
constituye, per se, un elemento de amenaza independiente en base a un

génesis de acciones que danan las mecanicas tales como nudos, torsiones,
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prolapsos y enrollamientos multiples que comprometen la perfusion

sanguinea feto-placentaria durante el trabajo de parto. (24)

c¢) Embarazo multiple: En los embarazos caracterizados por la presencia
compartiendo el compartimento gestacional, la reduccion volumétrica del
espacio intraamiotico disponible configura un elemento etioldgico
preponderante que amplifica exponencialmente el riesgo de constriccidon
vascular y entrelazamiento complejo de las estructuras funiculares. Esta
circunstancia fisiopatolégica adquiere particular relevancia en
configuraciones monocoriales biamnidticas 0 monoamniéticas, donde la
ausencia de membranas divisorias robustas o la comparticiéon de territorios
placentarios genera escenarios de hacinamiento fetal que predisponen a
fendmenos de colision anatémica, superposicion de segmentos corporales
y manipulacion inadvertida de los cordones umbilicales propios o del
coembrion. De igual modo, en este tipo de embarazos se observa una
mayor predisposicion en la perfusidn placentaria, condiciones
hemodinamicas que pueden favorecer el desarrollo de circulares de cordén

(25)

2.2.2. Factores fetales

a) Movimientos fetales excesivos: El factor etiolégico predominante en la
formacioén de circulares de corddén umbilical es la motilidad fetal. Un feto con
elevada actividad puede efectuar rotaciones repetidas sobre su propio eje,
generando el enrollamiento progresivo del corddn alrededor de la region
cervical. La evidencia bibliografica senala que este mecanismo constituye

el determinante mas estrechamente vinculado a la aparicidén de circulares,
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cuya intensidad y frecuencia pueden verse potenciadas en contextos de
cordones umbilicales elongados, polihidramnios o por la influencia de

estimulos externos. (26)

2.2.3. Factores ovulares

a) Polihidramnios: La presencia de un volumen excesivo de liquido
amniotico incrementa de manera notable el espacio disponible para el
desplazamiento fetal, favoreciendo movimientos amplios y reiterados que
elevan la probabilidad de circunvoluciones multiples del cordéon umbilical.
Asimismo, esta condicion puede asociarse a anomalias fetales y a
macrosomia, factores que modifican la dinamica intrauterina y contribuyen

a la génesis de dichas circunvoluciones. (27)

b) Cordén umbilical largo: Uno de los elementos anatdémicos con mayor
incidencia en la formacion de circulares de cordon umbilical es su longitud.
Los cordones excesivamente elongados facilitan la realizacién de multiples
vueltas alrededor de la region cervical fetal, asociandose con una mayor

prevalencia tanto de circulares simples como multiples. (28)

El corpus bibliografico especializado converge de manera consistente al
identificar este parametro como uno de los predictores epidemioldgicos
mas robustos y sistematicamente documentados en la génesis de tal
entidad nosologica. Multiples investigaciones de disefio longitudinal,
estudios de cohorte prospectivos y metaanalisis exhaustivos han
corroborado de forma recurrente la asociacion estadisticamente

significativa entre ambas variables, exhibiendo magnitudes de efecto
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considerables y niveles de evidencia que satisfacen criterios de causalidad
segun los postulados de Bradford Hill. Esta concordancia
interinvestigacional trasciende limitaciones geograficas, diferencias
metodoldgicas y heterogeneidad poblacional, manifestdndose de manera
uniforme, lo cual fortalece sustancialmente la validez externa de los
hallazgos y consolida su reconocimiento como factor de riesgo

independiente con alta sensibilidad predictiva. (28)

2.2.4. Circular de cordéon umbilical nucal

a) Definicion: El enrollamiento funiculo-cervical se conceptualiza como la
configuracion anatdémica caracterizada por una o multiples vueltas
helicoidales de la estructura vascular umbilical circundando el segmento
anatémico correspondiente al cuello del producto de la concepcion, entidad
clinica susceptible de ser detectada tanto durante la fase prenatal, a través
de modalidades imagenoldgicas avanzadas y técnicas de escrutinio
ecografico Doppler color, como en el transcurso del periodo expulsivo o
inmediatamente posterior a la emergencia del polo cefalico durante el

alumbramiento.

b) Tipos de circular: Su categorizacion obedece a la cuantia de
enrollamientos Circular simple: EI enrollamiento funiculo-cervical
unilateral se caracteriza por la conformacion de una sola espira helicoidal
de la estructura vascular umbilical circunscrita al segmento anatomico del
cuello del producto gestacional; representa la expresion fenotipica
predominante dentro del espectro de alteraciones topograficas del trayecto

funicular y, en la preponderancia de escenarios clinicos, exhibe una
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evolucion autolimitada con desenlace favorable mediante desenrollamiento
espontaneo durante las maniobras rotacionales fisioldgicas del feto, sin
precipitar consecuencias deletéreas mensurables sobre los parametros
hemodinamicos fetales, los indicadores de bienestar perinatal o los

desenlaces neonatales inmediatos.

Circular multiple: El enrollamiento funiculo-cervical pluriespiral se define
por la conformacion de dos o mas vueltas helicoidales superpuestas de la
estructura vascular umbilical circundando el segmento anatémico del cuello
del producto gestacional, entidad nosoldgica que exhibe una correlacion
estadisticamente  significativa con la aparicion de patrones
cardiotocograficos no tranquilizadores, especificamente descensos
transitorios o prolongados de la actividad eléctrica miocardica fetal,
episodios de compromiso oxigenatorio tisular y una amplificacion sustancial

de la probabilidad de desenlaces perinatales desfavorables.

c) relevancia clinica: La configuracién de enrollamientos funiculares
cervicales posee el potencial de perturbar criticamente la homeostasis
cardiovascular del producto gestacional mediante la interferencia con la
perfusion umbilical bidireccional, desencadenando patrones
cardiotocograficos patolégicos caracterizados por descensos abruptos o
graduales de la actividad cronotropa miocardica, eventos de deprivacion
oxigenatoria progresiva, estados de insuficiencia respiratoria celular o, en
escenarios de severidad extrema, acumulacion de metabolitos acidos con

desequilibrio del pH sanguineo y alteracion del balance acido-base feta.(29)
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2.3. MARCO CONCEPTUAL
Circular de cordén umbilical nucal: Se trata de una eventualidad
obstétrica caracterizada por la disposicion circunferencial del cordén
umbilical en torno a la region cervical del feto, configurandose como una
condicion gestacional de relevancia clinica, en la cual el cordon adopta una

posicion envolvente alrededor del cuello del neonato en desarrollo. (30)

Factores: Constituyen atributos o condiciones clinicas y biolégicas que
incrementan la probabilidad de eventos adversos y complicaciones a lo
largo del curso gestacional, durante el proceso del parto y en el periodo

puerperal, afectando potencialmente tanto a la madre como al feto. (31)

Factores maternos: Entre los esenciales elementos que se ven
vinculados se identifican la elongacion excesiva del corddn umbilical, la
presencia de polihidramnios caracterizado por un aumento anormal del
volumen de liquido amnidtico, la diabetes gestacional, la multiparidad y, en

determinados contextos, la condicion de feto de sexo masculino (32)

Factores ovulares: Corresponden a aquellos elementos vinculados al
cordén umbilical y a su microentorno intrauterino, los cuales influyen de
manera directa en la interaccién materno-fetal y en el adecuado desarrollo

y desenlace del proceso gestacional. (33)

Relacionado: Representa identificar el lazo entre ocurrencias o procesos;
en el ambito del trabajo académico, remite especificamente a explorar y
precisar la interdependencia que se manifiesta entre diversos factores

examinados. (34)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION
El disefio metodologico del estudio se adscribid al enfoque no experimental,
mediante el cual se efectud la recoleccion de informacién sobre los
fendmenos de interés sin ejercer manipulacion alguna. El proceso se centro
en observar las variables tal como se manifiestan en su contexto natural,
prescindiendo de cualquier intervencién que pudiera alterar la dinamica o
el estado de los factores involucrados.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
La investigacion se tipifico como un estudio de caracter basico y nivel
relacional, bajo un disefio de corte transversal. Esta eleccién metodoldgica
obedecio al propdsito de examinar el vinculo existente entre las variables
de estudio, efectuando la recoleccion de los datos en un punto temporal
unico y sin seguimiento longitudinal.

3.3. METODO O METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION
Se aplico el método, hipotético-deductivo con enfoque cuantitativo. ya que
se enfoca en la recoleccién y analisis de datos numéricos con el fin de

identificar patrones.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacién

El universo poblacional seleccionado quedd constituido por una muestra

censal de 82 unidades de analisis, con diagndstico de circular de cordon

umbilical nucal, en usuarias asistidas en la entidad hospitalaria Carlos

Monge Medrano de la localidad de Juliaca durante el periodo anual 2024.

3.4.2. Muestra

La ejecucion del estudio abarco la totalidad del universo poblacional,

consolidando una muestra censal integrada por 82 unidades de analisis,

con diagnostico de circular de corddn umbilical nucal en pacientes

atendidas en el Hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca en 2024.

Criterios de inclusiéon

- Historias clinicas de gestantes con diagndstico de circular de corddn
umbilical nucal en usuarias asistidas en la entidad hospitalaria Carlos
Monge Medrano de la localidad de Juliaca durante el periodo anual
2024.

Criterios de exclusion

- Historias clinicas de gestantes sin diagnostico de circular de cordon
umbilical nucal en pacientes atendidas en la institucion hospitalaria
Carlos Monge Medrano de la ciudad de Juliaca durante el ejercicio anual
2024.

Temporalidad:

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Se desarrollo del 1 al 5 de septiembre del 2025 en el Hospital Carlos Monge
Medrano de Juliaca, Este periodo concentrado permiti6 acceder a las
historias clinicas de todas las gestantes que cumplian los criterios de

inclusion entre enero y diciembre del afio 2024.

3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.
3.5.1. Técnicas

Variable 1: Analisis documental

El examen analitico de las fuentes documentales consistié en la revision y
evaluacion sistematica de historias clinicas relacionados con la circular de
cordén umbilical nucal, con el objetivo de obtener informacion relevante

sobre la condicion y sus factores asociados.
Variable 2: Analisis documental

Se llevé a cabo el analisis de historias clinicas secundarias, como informes,
investigaciones previas y registros clinicos, para identificar patrones y
caracteristicas relacionadas con la circular de cordon umbilical nucal en

gestantes.

3.5.2. Instrumentos

Variable 1: Ficha de recoleccién de datos

La ficha de recoleccién de datos fue utilizada como un instrumento
estructurado para registrar y organizar informacion relevante de las

pacientes, La ficha contiene los siguientes apartados:
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- Factores maternos.

- Factores fetales.

- Factores ovulares.

Variable 2: Ficha de recolecciéon de datos

Para la clasificacion del tipo de circular de cordén umbilical nucal, el
instrumento se elabord siguiendo criterios clinicos basados en la Norma
Normativa técnica sanitaria orientada a la asistencia holistica de la mujer
en etapa gravida, emanada por el ente rector de salud nacional (MINSA).

(35)

Con base en estas fuentes, la ficha clasifico la circular de cordén umbilical

nucal en:

Circular simple: una vuelta alrededor del cuello.

Circular multiple: dos o mas vueltas.

3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS
e En una fase inicial, Se tramitdé la anuencia formal correspondiente
formal ante la direccién del Hospital Carlos Monge Medrano para la
ejecucion del presente estudio. Posteriormente, La data necesaria para
la ejecucion del estudio se recabd a través de una herramienta de
acopio de informacién debidamente sistematizada, elaborado de
manera especifica con el propdsito de asegurar la precision,
consistencia y organizacion sistematica de los registros vinculados a la
presencia de circular de cordon umbilical nucal en las gestantes

atendidas en dicha institucion.
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e Se efectud un andlisis de caracter descriptivo de la informacion
recolectada, utilizando la sistematizacion de los datos en matrices y
tablas estadisticas que posibilitaron la elaboracion de cuadros y
representaciones graficas, favoreciendo una visualizacion precisa de
las tendencias identificadas. Posteriormente, los resultados fueron
condensados y analizados de manera interpretativa, en concordancia
con los objetivos planteados en la investigacion.

e Se emplearon contrastes de asociacion mediante x? con el propdsito de
determinar vinculos estadisticamente relevantes entre los constructos
analizados. El procesamiento integral y examen de la informacion se
efectudé mediante el paquete informatico IBM SPSS Statistics, edicidon
25.

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

La sistematizacion, analisis e interpretacion de la informacion recolectada

se efectud mediante el contraste Chi-cuadrado, dado que los constructos

analizados correspondian a categorias cuantitativas, se usé la formula de
comparacién entre frecuencias observadas y esperadas, se considerd un
nivel de significancia, si p < 0.05 — Significativo, si p > 0.05 — No

significativo.

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
3.8.1. Validez
El recurso para el acopio de informacién fue consignado a un dictamen de
peritos, con la finalidad de garantizar su idoneidad, transparencia, logicidad

y trascendencia en relacion con las metas del estudio. A tal efecto, se
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requirié el arbitrio de una terna de especialistas con vasta experiencia en la

materia

3.8.2. Confiabilidad
La fiabilidad se determin6 empleando el indice Alpha de Cronbach,

asegurando asi la coherencia interna de los constructos analizados en la

investigacion.
Analisis de confiabilidad del instrumento
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
724 9
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Se presentan los resultados derivados del analisis de los datos recolectados,
organizados en tablas.

Asimismo, Se efectua la disertacion de las evidencias obtenidas, estableciendo
una confrontacion dialéctica entre las mismas con antecedentes y fundamentos
tedricos pertinentes, a fin de explicar su comportamiento y establecer su

relevancia en el marco de la investigacion.
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Tabla 1. Relaciéon de la edad materna y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos Monge
Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

Edad materna Simple Multiple Total

fi % fi % fi %
Menor de 18 afos 1 1.2 1 1.2 2 24
19- 34 afios 26 31.7 28 34.2 54 65.9
Mayor de 35 afos 0 0.0 26 31.7 26 31.7
Total 27 32.9 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X2 Cal =18,693 GL=2
X?Tab = 5.991 P =0.000 ES SIGNIFICATIVA

Figura 1. Relaciéon de la edad materna y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente. Tabla 1
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En relacion con la edad materna y la presencia de circular de cordén umbilical
nucal, el 65.9% de las pacientes tenian entre 19 y 34 afios, el 31.7% eran

mayores de 35 afios y el 2.45% eran menores de 18 afos.

En cuanto al tipo de circular de cordéon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 34.2% correspondia a circulares multiple, predominando en pacientes de

19 a 34 anos.

Segun los resultados mediante x? generd un estadistico observado de 18.693,
que rebasa considerablemente el punto critico tedrico de 5.991 (gl=2), con
probabilidad p = 0.000. Este desenlace evidencia correlacion estadisticamente
significativa entre el grupo etario materno y la variante morfolégica de circular

cordonal.

Segun Figueroa (11), la edad materna igual o superior a los 35 afios, asi como
un IMC pregestacional 225, exhiben asociacién significativa con el desarrollo de
circulares a nivel del cuello del producto. Empero, los hallazgos actuales
revelaron que dos tercios (65.9%) de las gestantes con esta particularidad
anatémica se situaban en el intervalo etario adulto-joven (19-34 anos),
sugiriendo que, en este universo especifico, la frecuencia del enrollamiento

funicular no se circunscribié exclusivamente a parturientas de edad avanzada.
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Tabla 2. Relacion del indice de masa corporal y la presencia de circular de
cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el hospital Carlos

Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

indice de masa corporal Simple Multiple Total
fi % fi % fi %
Normal 18.5-24.9 kg/m2 17 20.7 25 30.5 42 51.2
Sobrepeso mayor 25-29.5 10 12.2 26 317 36 43.9
kg/m2
Obesidad mayor de 30 0 0.0 4 49 4 4.9
kg/m2
Total 27 834 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X? Cal =3,480 GL=2
X?Tab = 5991 P =0.176 NO ES SIGNIFICATIVA

Figura 2. Relaciéon del indice de masa corporal y la presencia de circular
de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el hospital

Carlos Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente Tabla 2.
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En relacion al indice de masa corporal y la presencia de circular de cordon
umbilical nucal, el 51.2% fueron pacientes con peso normal, el 43.9% fueron

pacientes con obesidad y el 4.9% fueron pacientes con sobrepeso.

En cuanto al tipo de circular de cordéon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 31.7% correspondia a circulares simples, predominando en pacientes con

un peso normal.

Segun los resultados contraste mediante x? arrojo un estadistico de 3.480, no
alcanzando el Limite de demarcacién bibliografico de 5.991, el cual es atinente
a un par de grados de libertad, junto con su respectivo valor de probabilidad
estocastica p = 0.176. Estas evidencias constatan la inexistencia de una
conexion con trascendencia estadistica entre el indice ponderal materno y la

modalidad de enrollamiento cordonal.

Segun Figueroa (11), un indice de Masa Corporal (IMC) preconcepcional desde
25 kg/m? ha mostrado asociacion con mayor susceptibilidad a circulares
cordonales. Sin embargo, la investigacion presente documenté que tres quintos
(62%) de las gestantes exhibian somatometria previa al embarazo en rangos
normativos, sugiriendo que, en esta cohorte analizada, la preponderancia de
casos con enrollamiento funicular no se asocié primariamente con estado

nutricional excesivo materno.
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Tabla 3. Relaciéon del nimero de gestaciones y la presencia de circular de
cordon umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital

Carlos Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

Numero de gestaciones Simple Multiple Total
fi % fi % fi %
Primigesta 17 20.7 25 30.5 42 51.2
Multigesta 10 12.2 26 31.7 36 43.9
Gran multigesta 0 0.0 4 4.9 4 4.9
Total 27 32.9 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X?Cal =31,011 GL=2
X?Tab = 5991 P =0.003 ES SIGNIFICATIVA

Figura 3. Relacién del numero de gestaciones y la presencia de circular de
cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital

Carlos Monge Medrano Juliaca 2024

35.0%
° 30.5% 31.7%

30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0%

5.0%

0.0%

4.9%

oo [

Primigesta Multigesta Gran multigesta

m Simple = Multiple
Fuente Tabla 3
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En relacién al numero de gestaciones y la presencia de circular de cordon
umbilical nucal, el 51.2% fueron primigestas, el 43.9% multigestas y finalmente

el 4.9% gran multigestas.

En cuanto al tipo de circular de cordéon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 31.7% correspondia a circulares multiple, predominando en pacientes con

gestaciones de multigesta.

Segun los resultados contraste mediante x* arrojo un estadistico de 31.011,
excediendo considerablemente el Limite de demarcacion bibliografico de 5.991,
el cual es atinente a un par de grados de libertad, junto con su respectivo valor
de probabilidad estocastica p = 0.003. Estos hallazgos demuestran la existencia
de vinculacion estadisticamente relevante entre la paridad materna y la

modalidad de enrollamiento cordonal.

Gonzales (7) Reportes cientificos establecen que adversidades perinatales
severas, incluyendo asfixia del producto y mortalidad intrauterina, pueden
asociarse con configuraciones patoldgicas del funiculo tales como formaciones
nodulares o circulares multiples. En este contexto, se expone una presentacion
excepcional de enrollamiento cervical triple concurrente con nudo auténtico en
gestante sin paridad previa. Los datos actuales evidenciaron que la mitad de los
eventos (51.2%) involucraron mujeres primigestas, planteando que la carencia
de experiencia reproductiva anterior podria representar un determinante de

susceptibilidad relevante para el desarrollo de anomalias cordonales.
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Tabla 4. Relacion de la paridad y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos
Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

Paridad Simple Multiple Total
fi % fi % fi %
Primipara 11 13.4 21 25.6 32 39.0
Multipara 15 18.3 31 37.8 46 56.1
Gran multipara 1 1.2 3 3.7 4 4.9
Total 27 32.9 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X2 Cal =20,146 GL=2
X?Tab = 5991 P =0,029 ES SIGNIFICATIVA

Figura 4. Relacién de la paridad y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente Tabla 4
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En relacion a la paridad y la presencia de circular de cordon umbilical nucal, el

56.1% son multiparas, el 39% primiparas y el 4.9% fueron gran multiparas.

En cuanto al tipo de circular de cordon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 37.8% correspondia a circulares simples, predominando en pacientes

multiparas.

Segun los resultados contraste mediante x? arrojo un estadistico de 20.146,
excediendo considerablemente el Limite de demarcacion bibliografico de 5.991,
el cual es atinente a un par de grados de libertad, junto con su respectivo valor
de probabilidad estocastica p = 0.029. Estos hallazgos demuestran la existencia
de vinculacion estadisticamente relevante entre los antecedentes obstétricos y

la modalidad de enrollamiento cordonal.

Segun Figueredo (13), El perfil obstétrico evidencia preponderancia de
antecedentes gestacionales multiples, representando 54.7% de los eventos. De
forma concordante, la investigacion actual documentd igualmente mayor
proporcion de parturientas con historia reproductiva previa, indicando que la
experiencia de alumbramientos anteriores podria ejercer influencia sobre la
manifestacion de determinadas complicaciones durante la gestacion, abarcando

la susceptibilidad a anomalias funiculares
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Tabla 5. Relacion del embarazo multiple y la presencia de circular de
cordon umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano Juliaca 2024

tipo de circular

Embarazo miiltiple Simple Multiple Total

fi % fi % fi %
Si 6 7.3 0 0.0 6 7.3
No 21 25.6 55 67.1 76 92.7
Total 27 329 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X?Cal =1,439 GL=1
X?Tab = 3841 P =0.243 NO ES SIGNIFICATIVA

Figura 5. Relacion del embarazo muiltiple y la presencia de circular de
cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital

Carlos Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente Tabla 5.
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En relacion al embrazo multiple y la presencia de circular de corddén umbilical
nucal, el 92.7% no presento embarazo multiple y el 7.3% fueron pacientes que
si presentaron un embarazo multiple.

En cuanto al tipo de circular de cordon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 67.1% correspondia a circulares multiple, el cual se presentd en pacientes

que no presentaron embarazo multiple.

onforme a las evidencias emanadas del analisis mediante Chi-cuadrado, se
determin6 un valor computado de 1.439, magnitud que se situa por debajo del
limite critico de 3.841 para un grado de libertad, con un nivel de significancia de
$p = 0.2438. Dicha inferencia permite aseverar la inexistencia de una vinculacién
estadistica de peso entre la gestacion multifetal y la variante de circular de

cordon umbilical.

Segun Llanos (14), la mayoria de los casos se presentaron en gestantes sin
embarazo multiple. De manera consistente, en el presente estudio, el 92.7% de
las pacientes no presento6 esta condicién, lo que refuerza la tendencia de que las
complicaciones asociadas al cordon umbilical, como la circular o el nudo
verdadero, suelen ocurrir con mayor frecuencia en gestaciones unicas. Este
hallazgo sugiere que, si bien los embarazos multiples pueden incrementar ciertos
riesgos obstétricos, la ocurrencia de estas alteraciones del corddn no se limita a

dicho grupo,
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Tabla 6. Relacion de los movimientos fetales excesivos y la presencia de
circular de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el

Hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular
Movimientos fetales excesivos Simple Multiple Total

fi % fi % fi %

Si 16 195 32 390 48 585
No 11 134 23 281 34 415
Total 27 329 55 671 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X?Cal = 23,109 GL=1
X?Tab = 3.841 P =0.026 ES SIGNIFICATIVA

Figura 6. Relacion de los movimientos fetales excesivos y la presencia de
circular de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el

Hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente Tabla 6.
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En relacién con los movimientos fetales excesivos y la presencia de circular de
cordon umbilical nucal, el 58.5% si presento movimientos fetales excesivos y el

41.5% no presento los movimientos excesivos.

En cuanto al tipo de circular de cordéon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 39% correspondia a circulares multiple, siendo mayormente frecuente en

pacientes que si presentaron movimientos fetales excesivos.

A la luz de los hallazgos derivados del procedimiento estadistico chi?, se
cuantificd un valor de 23.109, el cual excede ostensiblemente el dintel critico de
3.841 para un grado de libertad, arrojando una significancia de $p = 0.026$. Este
panorama numérico ratifica la existencia de una conexion estadistica de gran
relevancia entre la hiperactividad motora del feto y la naturaleza de la circular de

cordon.

Dentro de la investigacién actual, se constatd que el 58.5% de las mujeres en
estado de gravidez reportdé movimientos fetales excesivos. Este hallazgo podria
estar relacionado con la presencia de alteraciones en el cordén umbilical, como
circular o nudo verdadero, que pueden generar cambios en la actividad fetal
percibida. La identificacion de movimientos fetales andmalos constituye un
indicador clinico importante que requiere seguimiento obstétrico cercano para

garantizar la seguridad fetal y prevenir posibles complicaciones perinatales.
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Tabla 7. Relacion del polihidramnios y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

Polihidramnios Simple Multiple Total
fi % fi % fi %
Si 5 6.1 28 34.2 33 40.3
No 22 26.8 27 32.9 49 59.7
Total 27 32.9 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X? Cal =0,901 GL=1
X?Tab = 3841 P =0.100 NO ES SIGNIFICATIVA

Figura 7. Relacién del polihidramnios y la presencia de circular de cordén
umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital Carlos

Monge Medrano Juliaca 2024
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Fuente Tabla 7.
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En relacién con el polihidramnios y la presencia de circular de cordon umbilical
nucal, el 59.7% no presento polihidramnios y el 40.3% si presento casos de
polihidramnios.

En cuanto al tipo de circular de cordon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 34.2% correspondia a circulares multiple, predominando en pacientes con

polihidramnios.

Tras el andlisis inferencial mediante el estadigrafo chi?, se hallé un valor de
0.901, el cual no supera el umbral critico de 3.841 para un grado de libertad,
alcanzando una significancia de $p = 0.100$. En consecuencia, se colige la
ausencia de una vinculacion estadistica relevante entre la coexistencia de

polihidramnios y la tipologia de la circular de cordon.

Segun Caceres (12), el 99.0% de los casos estudiados presentaron
normohidramnios, lo que indica una alta prevalencia de volumen amniotico
normal en esa poblacion. En contraste, en el presente estudio, el 59.7% de las
gestantes no presentd esta condicion, evidenciando una menor frecuencia de
normohidramnios. Este hallazgo sugiere que, en esta poblacion, el volumen
amnidtico normal no fue predominante y que podrian intervenir otros factores
maternos o fetales en la presentacién de alteraciones del cordon umbilical.
Ademas, resalta la importancia de evaluar de manera integral el estado del

liquido amnidtico como parte del monitoreo prenatal,
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Tabla 8. Relaciéon del cordén umbilical largo y la presencia de circular de
cordon umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital

Carlos Monge Medrano Juliaca 2024

Tipo de circular

Cordén
Simple Multiple Total
umbilical largo
fi % fi % fi %
Si 5 6.1 21 25.6 26 31.7
No 22 26.8 34 41.5 56 68.3
Total 27 32.9 55 67.1 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

X?Cal = 3,234 GL=1
X?Tab = 3841 P =0,072 NO ES SIGNIFICATIVA

Figura 8. Relacién del cordén umbilical largo y la presencia de circular de
cordén umbilical nucal en gestantes atendidas en el Hospital
Carlos Monge Medrano Juliaca 2024
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En relacion al corddn umbilical largo y la presencia de circular de cordon
umbilical nucal, el 68.3% no presento un cordon umbilical largo y el 31.7% si

presento un cordén umbilical largo.

En cuanto al tipo de circular de cordon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 41.5% correspondia a circulares multiple, predominando en pacientes que

no presentaron cordén umbilical largo.

Al someter los datos al escrutinio del estadigrafo chi?, se registré un coeficiente
de 3.234, cifra que no logra rebasar el limite critico de 3.841 para un grado de
libertad, con una probabilidad de error de $p = 0.072$. Tal hallazgo permite
colegir que no se manifiesta una dependencia estadistica de peso entre la

longitud excesiva del cordon umbilical y la modalidad de la circular del mismo.

Segun Caceres (12), el 99.0% de los casos presentaron normohidramnios, y con
respecto a la longitud del cordon umbilical, el 58.7% se encontraba dentro del
rango normal (30 a 70 cm), mientras que un 40.4% presentd cordones mayores
a 70 cm. En el presente estudio, el 68.3% de los casos no presentd un cordén
umbilical largo, lo que sugiere una menor frecuencia de esta caracteristica en la
poblacién evaluada. Este hallazgo indica que, aunque la longitud del cordon
puede influir en la aparicion de alteraciones como nudos verdaderos o circulares,
la mayoria de los casos en este estudio se produjo en gestantes con cordén de
longitud normal, destacando la necesidad de considerar otros factores maternos

y fetales en la evaluacién del riesgo obstétrico.
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tabla 9. tipo de circular de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas
en el H. Carlos Monge Medrano, J. 2024

Tipo de circular de Total

cordén umbilical nucal

fi %
Simple 27 32.9
Multiple 55 67.1
Total 82 100.0

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

Figura 9 tipo de circular de cordén umbilical nucal en gestantes atendidas

en el Hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2024
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En este apartado se muestra el cuanto objetivo especifico de la investigacién que
es describir el tipo de circular de cordén umbilical nucal, que se presentan con
mas frecuencia en gestantes atendidas en el Hospital Carlos Monge Medrano de

Juliaca.

En cuanto al tipo de circular de cordon umbilical (simple y multiple), se observo
que el 67.1% presento circular multiple de corddn y el 32.9% presento circular

simple de cordon.

Segun Llanos (14), la frecuencia de circular de cordén simple y multiple fue de
321% y 17.9%, respectivamente. En contraste, en el presente estudio se
observé un predominio de circular multiple, alcanzando el 67.1% de los casos, lo
que representa una frecuencia considerablemente mayor que la reportada
previamente. Este hallazgo sugiere que, en la poblacion estudiada, las
alteraciones complejas del cordon umbilical son mas frecuentes, lo que podria
estar asociado a factores maternos, fetales o de manejo obstétrico especificos.
La alta incidencia de circular multiple resalta la importancia de un monitoreo
prenatal detallado para la identificacion temprana de posibles riesgos

perinatales.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se establecié la vinculacion de relevancia estadistica entre los
elementos condicionantes relacionadas y la presencia de circular de
corddn umbilical nucal en mujeres en estado de gravidez asistidas en
el H. Carlos Monge Medrano, siendo los factores maternos los que
mostraron una mayor asociacion. Por lo tanto, el postulado formulado

obtuvo una validacion de caracter fragmentario.

SEGUNDA: Se corrobord una correspondencia de significancia mediante el
contraste de chi? al relacionar las variables determinantes
maternos y el tipo de circular de cordon umbilical nucal. Respecto
a la edad materna, el 65.9% tenia entre 19 y 34 afos (p = 0.000);
en cuanto al numero de gestaciones, el 51.2% fueron primigestas
(p = 0.003); y en la paridad, el 56.1% fueron multiparas (p =
0.029). Sin embargo, no se encontré6 asociaciéon con el IMC,
siendo el 62% fueron con peso normal (p = 0.176), ni con el
embarazo multiple, ya que el 92.7% no lo presento (p = 0.243). el

cual permite aceptar de modo parcial la hipétesis planteada.

TERCERA: Se identifico una correlacion estadistica relevante validada mediante
el estadigrafo chi? al contrastar los condicionantes fetales y el tipo
de circular de corddén umbilical nucal. Respecto a los movimientos
fetales excesivos el 58.5% si presento movimientos fetales
excesivos (p = 0.000). lo cual nos permite aceptar la hipdtesis

planteada.

CUARTA: Se determind una correlacion estadistica relevante validada mediante

el estadigrafo chi? al contrastar los condicionantes ovulares y el tipo
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de circular de corddén umbilical nucal. Respecto a la presencia de
polihidramnios el 59.7% no lo presento (p = 0.100) y el cordon
umbilical largo ya que el 68.3% no lo presento (p=0.072), lo cual

nos permite rechazar la hipotesis planteada.

QUINTA: Se describié el tipo de circular de cordon umbilical nucal mas
recurrente entre las féminas gravidas que acudieron al H. Carlos
Monge Medrano de Juliaca, observandose que el 67.1% presenté

un circular de cordén multiple.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se insté a la gerencia del H. Carlos Monge Medrano a establecer
canales de gestion con el encargado del area gineco-obstétrica
para implementar un programa de monitoreo materno, enfocado en
los factores de riesgo identificados, para prevenir y manejar
oportunamente la presencia de circular de corddén umbilical nucal

en gestantes.

SEGUNDA: Al jefe del servicio de gineco - obstetricia fortalecer la evaluacion y
seguimiento prenatal enfocado en los factores maternos asociados
al tipo de circular de cordén umbilical nucal, con el fin de prevenir

complicaciones perinatales y mejorar la atencion obstétrica.

TERCERA: A la jefa de obstetras implementar un programa de monitoreo fetal
continuo mediante educacién a las gestantes sobre el registro de
movimientos fetales y el uso de tecnologias de monitoreo
domiciliario, con el fin de detectar oportunamente patrones de
movimientos excesivos y prevenir complicaciones asociadas la

circular de cordén umbilical nucal.

CUARTA: A los ginecdlogos durante los controles realizar ecografias obstétricas
periddicas y evaluaciones tempranas del liquido amniético y la
longitud del corddn umbilical, complementadas con un registro
digital de hallazgos, para prevenir complicaciones asociadas al
circular de cordon umbilical nucal y mejorar la toma de decisiones

clinicas.

QUINTA: A las obstetras fortalecer la vigilancia de los movimientos fetales

durante el control prenatal, asi como la orientacion adecuada a la
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gestante sobre su identificacion con el fin de prevenir

complicaciones y mejorar el bienestar fetal.
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PLANTEAMIENTO OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES | DIVENSIONES | INDICADORES | ESCALA | METODOLOGIA
DEL PROBLEMA DE
VALORES
7.2.2.1 PE1.- ;Cual es | OG.- Determinar | HG.- Los | 1. Factores 1.1.-Factores 1.1.1-Edad a.- Menor | 1.- DISENO DE
la  relacion de los | los factores | factores estan maternos de 18 afios | INVESTIGACION:
factores maternos con | relacionados a | relacionados a b.- 19- 34 | No experimental.
el circular de cordon | circular de | circular de anos 2- TIPO DE
umbilical nucal en | cordon umbilical | corddbn umbilical c.- Mayor | INVESTIGACION:
gestantes  atendidas | nucal en | nucal en de 35 anos | Es basico,
en el Hospital Carlos | gestantes gestantes 1.1.2.- Indice de relacional,
Monge Medrano de | atendidas en el | atendidas en el masa corporal | a.- Normal | transversal,
Juliaca? Hospital Carlos | Hospital Carlos 18.5-24.9 retrospectivo.
Monge Medrano | Monge Medrano kg/m2 3.- METODO:
PROBLEMAS Juliaca 2024 Juliaca 2024. b.- Hipotético-
ESPECIFICOS Sobrepeso | deductivo,
OBJETIVOS HIPOTESIS mayor 25- | Cuantitativo.
7.2.2.2 PE2.- ;Cual es | ESPECIFICOS ESPECIFICAS 29.5 kg/m2 | 4.- POBLACION:
la relacion de los 1.1.3.- Ndmero | c.- Conformado  por
factores fetales con el | 9.2.1 OE1.- | 11.21 HE1.- de gestaciones | Obesidad | 82, casos
circular de  cordon | Identificar la | Los factores mayor de | 5.- MUESTRA:
umbilical nucal en | relacion de los | maternos estan 1.1.4.-Paridad | 30 kg/m2 | 82 casos
gestantes  atendidas | factores relacionados con
en el Hospital Carlos | maternos con el | el circular de 1.1.5 Embarazo | a.- 6.- TECNICA:
Monge Medrano de | circular de | cordén umbilical multiple Primigesta | Variable 1:
Juliaca? cordon umbilical | nucal en b.- Analisis
nucal en | gestantes Multigesta | documental
7.2.2.3 PE3.- ;Cudl es | gestantes atendidas en el c.-Gran Variable 2:
la  relacion de los | atendidas en el | Hospital Carlos multigesta | Analisis
factores ovulares con | Hospital Carlos | Monge Medrano documental
el circular de cordéon | Monge Medrano | de Juliaca a.- 7.-
umbilical nucal en | de Juliaca Primipara | INSTRUMENTOS
gestantes  atendidas 11.2.2 HE2.- Los b.-
en el Hospital Carlos factores fetales Multipara
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Monge Medrano de
Juliaca?

7.2.2.4 PE4.-; Qué
tipo de circular de
cordon umbilical nucal,

se presentan con mas
frecuencia en
gestantes  atendidas

en el Hospital Carlos
Monge Medrano de
Juliaca?

9.2.2
Definir la
relacion de los
factores fetales
con el circular
de cordon
umbilical nucal
en gestantes
atendidas en el
Hospital Carlos
Monge Medrano
de Juliaca

9.2.3 OE3.-
Distinguir la
relacion de los
factores
ovulares con el
circular de
cordon umbilical
nucal en
gestantes
atendidas en el
Hospital Carlos
Monge Medrano
de Juliaca.

9.24.- OEA4.-
Describir el tipo
de circular de
cordén umbilical
nucal, que se
presentan  con
mas frecuencia
en gestantes
atendidas en el
Hospital Carlos

estan
relacionados con
el circular de
cordon umbilical
nucal en
gestantes
atendidas en el
Hospital Carlos
Monge Medrano
de Juliaca

11.2.3
Los factores
ovulares estan
relacionados con
el circular de
cordon umbilical
nucal en
gestantes

atendidas en el
Hospital Carlos
Monge Medrano
de Juliaca.

HES3.-

11.2.4 HE4.- El
tipo de circular
de cordon
umbilical nucal
ajustado, es el
que se
presentan con
mas frecuencia
en gestantes
atendidas en el
Hospital Carlos
Monge Medrano
de Juliaca.

c.-Gran
multipara

a.- Si
b.- No

1.2.-
fetales

Factores

1.2.1
Movimientos
fetales
excesivos

a.- Si
b.- No

1.3.--

Factores

Ovulares

1.3.1.-
Polihidramnios

1.3.2.- Cordon
umbilical largo

a.- Si
b.- No

a.- Si
b.- No

2. Circular de
cordon
umbilical
nucal

2.1Tipos

21.1.-
Circular
simple
2.1.2
Circular
multiple
2.1.3
Circular
suelto
2.14.-
Circular
ajustado

Variable 1.- Ficha
de recoleccion de
datos
Variable 2.- Ficha
de recoleccion de
datos
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ANEXO 3: INSTRUMENTO

INSTRUMENTO: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

1.- FACTORES DE RIESGO
1.1.- FACTORES

1.1.-FACTORES MATERNOS

1.1.1-Edad

R =t o I T P 0l
Bm T8 B A0S oo ()
Cm MY A8 3 A0S .o i}

1.1.2.- indice de masa corporal

a.- Momnal 18.5-24 0 kgimi e e e e i
b.- Sobrepeso mayor 25-28.8 kg .. [
.- Obesidad mayor de 30 KoM ..o e e e ()

1.1.3.- Numero de gestaciones

T = PP [}
o T e T = S i}
Lo TP L g [T PO [}
1.1.4.-Paridad

T 1 . ()
[ T+ PSSO ()
Co=EEM ITVLRIDIEIE © ettt e e et et et se s e s et st s st s e s s s i}

1.1.5 Embarazo multiple
- O [ O MEE S o e s e e e e i}
Bm O B0 o oo oo oo e et e e et eeae (]

1.2.- FACTORES FETALES
1.2.1 Movimientos fetales excesivos

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCV 3 | NVESTRAGION
S

“OFICINA DE INVESTIGACION”

1.3.1.- Polihidramnios

B.- S TLATEZICIMY Lo e e e ()
B O TLAIS-ZBEIMY oo ()
1.3.2.- Cordon umbilical largo

T 1 e 1 1 ) SO (1]
b- OB O Ty ]

2.- CIRCULAR DE CORDON UMBILICAL NUCAL
2.1. [Tipos de circular de cordén umbilical nucal
2.1.1.- Nomero de vueltas

a.- Circular simple (1 voela). (]
br.- Circular mitiple (2 2 WUBHRES ). .. ()
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ANEXO 4: VALIDACION DE INSTRUMENTO

ANEXO 3:
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE
CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL

HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO J;JZ)ACA 2024 (/\
NOMBRE DEL JUEZ:. ~o>.244..0l5... o, M1 / (ot o

>

> - ’

COLEGIATURA..... [RUL’} ............ FECHA.:..... // ................ k....{ .....

T
CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE

El instrumento recoge informacion que permite dar

respuesta al problema de investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los objetivos

propuestos en el estudio

La estructura del instrumento es el adecuado

Los items del instrumento responden a la

La secuencia presentada facilita el desarrollo del
instrumento

Los items son claros y entendibles

El nimero de items es adecuado para su aplicacion

_
i
)7
operacionalizacion de la variable 2 -
T
g
(

*se deben eliminar algunos items

TOTAL / ff g

 De acuerdo: 1 (Si)
¢ En desacuerdo: 2 (No)
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ESCALA DE VALIDACION
Baja Regular Alta
8 — 12 puntos 12 — 14 puntos 4 — untos
El instrumento de | El instrumento  de ~._instrumento  de
investigacion esta | investigacion requiere invesf?gaciOn esta apto
observado reajustes para su | para su aplicacion
| aplicacion

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO:

El que suscnbeS&q')C/n/’/()”/@&*%jcgl
identificado con DNI N°O(3}%5q3q y CMP N°/802E

certifico que realice el juicio de experto al instrumento disefiado por la estudiante

Bach. RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

Juliaca .../%. ... de ./ L. det 2025
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ANEXO 3:
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE
CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024

NOMBRE DEL JUEZ: oo ANTDAS. 0. SRSz Ao TAL. C—Qu ISLE. p/‘f
i <
ESPECIALIDAD:.... .. 2..[. Mot S5 %@AAC)/??{WA
O o e LA
COLEGIATURA:....L. ).0.82........ FECHA...Z./i..?...L«.-;xf?’.....%;...). ......
CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE
El instrumento recoge informacién que permite dar /
respuesta al problema de investigacién
El instrumento propuesto corresponde a los objetivos /
propuestos en el estudio :
La estructura del instrumento es el adecuado b :
Los items del instrumento responden a la
operacionalizacion de la variable V
La secuencia presentada facilita el desarrollo del
instrumento v
Los items son claros y entendibles v
El nimero de items es adecuado para su aplicacion 7§
*se deben eliminar algunos items Al
TOTAL / /3
> A5\

e De acuerdo: 1 (Si)
¢ En desacuerdo: 2 (No)
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ESCALA DE VALIDACION
Baja Regular Alta
8 — 12 puntos 12 - 14 puntos 14 — 16 puntos
El instrumento  de | El instrumento de | El instrumento  de
investigacion esta | investigacion requiere | investigacion esta apto
observado reajustes para  su | para su aplicacion
aplicacion

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO:

El que suscribe.. ‘k ARITA.GLD.. ch 5& C\ldtf{/Q ‘J /e
identificado con DNI N°. C?Z Z59.255, ... y CMP Ne., )§ < &1& .................
certifico que realice el juicio de experto al instrumento disefiado por la estudiante

Bach. RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

Juliaca .../ 7. deC_..X /7.C..... del 2025

MEDX\.O GiRt ”AN”
GINECONCE

> 1

CWIP 17182 ANE 12634

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

<2 | VICERRECTORADO DE
@©): TESIS UANCV 3 | INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA TESIS: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE
CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024

NOMBRE DEL JUEZ:./.L..Q/.{:S.........‘r/..d’.s»: il YO T e
(".I ) ¢ =~ i
ESPECIALIDAD:...,.J/..’.{C.f.‘."é ;"z‘.ﬂ.&..:....(/g.‘.ié TR
COLEGIATURA:...2. 0 77 A erereverneeeenn FECHA:./Z. =.C2.725 ...
==
CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE

El instrumento recoge informacién que permite dar

respuesta al problema de investigacion Z

El instrumento propuesto corresponde a los objetivos

propuestos en el estudio -

La estructura del instrumento es el adecuado Tz

Los items del instrumento responden a la

operacionalizacion de la variable (d

La secuencia presentada facilita el desarrollo del

instrumento Z
"Los items son claros y entendibles 7

El nimero de items es adecuado para su aplicacion s

*se deben eliminar algunos items {

TR
OTAL A / 5 >
7

e De acuerdo: 1 (Si)
e En desacuerdo: 2 (No)

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor http://PepOSItorlo' uancv. edu' pe/




VICERRECTORADO ,DE

< ): TESIS UANCV E@} INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

ESCALA DE VALIDACION
(Baja ' Regular Alta 3
8 — 12 puntos | 12 - 14 puntos _+q% - 16 puntos
El instrumento de El instrumento de |El instrumento de
investigacion esta \ investigacion requiere | investigacion esta apto
observado 'reajustes para su | para su aplicacién

| aplicacion

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO:

>

El que suscribe. [l Che. LY. R TWIRYL,.iorobsnirsiinns
identificado con DNI N°..&2.25.6.33%......yCMP N°....... 269 FF....c.........
certifico que realice el juicio de experto al instrumento disefiado por la estudiante

Bach. RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

Juliaca ... 7 7. de . ) ... del 2025

Dr. F& . Choque Mamani
Mg ICOEIRUJANO
GINECALOGO OBSTETRA
C.M.P 2:1979 R.N.E. 16969
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S

ANEXO 5. AUTORIZACION DONDE SE REALIZO LA INVESTIGACION

SOLICITO: permiso para la
recoleccién de datos en el hospital
Carlos Monge Medrano

SENOR DIRECTOR DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO DE JULIACA
DR: WALTER SANTA CRUZ CARDENAS

Yo, RIVER JUNIORS GAMARRA
DURAND con DNI 73744642,
domiciliado en el jr. San salvador Nro.
1322 de la region de Puno, Provincia
de San Roman, distrito de Juliaca, ante
Ud. con el debido respeto y por
conducto regular me presento y
expongo lo siguiente:

Que mi persona pertenece a la
Escuela

Profesional de Medicina Humana de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez —
Juliaca, por lo cual solicito ante usted permiso para iniciar la recoleccion de datos para
el proyecto de investigacién titulado: FACTORES RELACIONADOS A CIRCULAR DE
CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL CARLOS
MONGE MEDRANO JULIACA 2024, espero me conceda acceder a la peticién solicitada
de la institucion que Ud. dignamente dirige

POR LO EXPUESTO:
Ruego a Ud. Acceder a mi solicitud.

Juliaca, 19 de agosto del 2025

Atentamente

o

RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND

BACHILLER DE MEDICINA HUMANA
DNI: 73744642

Adjunto:
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*ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"™

Juliaca, 19 De Agosto del 2025
CARTA N° / 595 - 2025 —J-UADEHCMM-RED-5-SR/J
Sefior(es):

Eco. MARTINA QUISPE OBLITAS
JEFE DE LA UNIDAD DE ESTADISTICA E INFORMATICA DEL H.C.M.M. DE LA RSSR.

PRESENTE.-

ASUNIO : PRESENTA A BACHILLER PARA EJECUTAR PROYECTO DE
INVESTIGACION.

SOLICITANTE : Sr. RIVER JUNIORS GAMARRA DURAND
REGISTRO N° 19071~ 2025

Mediante el presente me dirijo a Ud. para saludarlo cordialmente, asi mismo presentarle a la
Bachiiter de ia Escuela Profesional de MEDICINA HUMANA de la UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ, quien ejecutard el Proyecto de Investigacion titulado “FACTORES
RELACIONADOS A CIRCULAR DE CORDON UMBILICAL NUCAL EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2024”, contando con la opinién favorable de las
instancias correspondientes, considera procedente para que el interesado obtenga informacién
para el proyecto de investigacion, solicito le brinde las facilidades para recabar informacion.

La Unidad de Apoyo a la Docencia e Investigacion de la Red de Salud San Romdn otorga la
OPINION FAVORABLE para que el interesado realice lo solicitado dentro de la Institucién a partir
de la fecha, al concluir el proyecto debera dejar un ejemplar para la biblioteca del Hospital.

Atentamente,

EUCG/ccf
Cc. Interesado

MEDICO
cMp
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ANEXO 6: EVIDENCIA FOTOGRAFICA

P v\ \‘\ \\"
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ANEXO 1 ’
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital K] Fecha de entrega: _23 — 04 - 2026

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:
Direccion; _Jr. Grau 33
DNI/Carné de Extranje
Teléfono:_916 166 3290

Nombres y Apellidos:

% : g
Direccion; -0 A
DNI/Camné de Extranjeria/Pas ;_o@‘f N[ :
Teléfono: é : email:

Facultad y/o Escuela de _s:u:;:;) S EAG

Titulo o Grado Académico‘a eptar
Asesor: Dra. MARIA CONCERE!

Esta obra se encuentra dentii

Trabajo de Investigacion [_] Trabajo Académico [_]
Titulo:_ FACTORES REL ABILICAL NUCAL EN

GESTANTES ATENBIDAS ENIEL HOSPITAIRCAREOS MONGEWIEDRANO JULIACA 2024

! Indicar si su produccion intelec ha empleado recursos tales como, iistalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller Titulo DZda Especialidad E’Maestria uDoctorado

3. Licencias:

a) Licenciay
Bajo los's

$ i is en el Repositorio
Digital d '

g0 a la Universidad

A producir, distribuir,
[ nente su tradueeion a otros idiomas) y
dlsposmon dg {) 0 I quceionir al (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, endelal ocerse, a través de los diversos
servicios por la §ieomo el Repositorio Digital de

tesis UANCV, g@lecgion de produccionintelecty 08, en el Peri y en el extranjero
por el tiempo «Qﬂ 5 que considere nec / ~ ‘C ineraciones.

En virtud dg U licencia, la Unive! | Andina (0T ceres Velasquez” podra
reproducir mEproduce lectual en cualquier ti ] en mas de un ejemplar,

sin modifig 1511 €0 0, SOl D, aldo y preservacion.
Declaro gueddproduce : ‘ acion de mi ¢ exclusiva titularidad,
coautofi 3 a( y me facul conceder la presente
licenci | ' ¢ dicha p: ) intelectual nomfringe derechos de
autor de fer
La Uni¢# (071l ara. el nombre del y/o los
autor(gs)id roduce ectual; 'y no a ningunasmodificacion mas que la
permiti :

Autorlzo Su

C

b) Licencia CREA YCOMMONS 4.0 FRNAGION
Si usted conc€de @A licencia CREATIVE COMMONS §
mantiene la titulaftdad de los derechos de autor de esta y, a la
puedan reproducitla, comunicarla al publico y distribuir
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo

99

Su produccioén intelectual,
Zspermite que otras personas
ejemplares de esta, bajo las
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcidén “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Pem de una mayoqu@ficacia ante los.tribunales peruanos.

9 ,j/

‘7%
R

231- 04 - 2026

Firma de Autor . digital i o:'-:.:éj a

o
&

o"'c‘

Y

100
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