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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 401-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 diciembre 24

VISTOS:

El expediente N° 16856-24 de fecha 12 de noviembre de 2024,
presentado por el (la) Bachiller: GALLEGOS MAYTA GLADYS, quien solicita nominacion
de jurados, fecha y hora de sustentacién, para rendir el examen de Sustentacién y defensa de la
Tesis titulado: RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023, conducente para optar el
Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particién del
interesado;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca,
y:

Que, el Director de la Unidad de Investigacion y el Decano de la Facultad
de Odontologia. Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y:

Estando, a la opinién favorable del Director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologia, y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Intemo de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados vy Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para la sustentacién
presencial del informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: GALLEGOS MAYTA

GLADYS, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- NOMINAR JURADOS, para la
sustentaciéon presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE :Dr.  EDUARDO LUJAN URVIOLA

PRIMER MIEMBRO  :Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI

ARTICULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de
sustentacion de tesis segln se detalla:

LUGAR « SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA : VIERNES 27 DE DICIEMBRE DE 2024
HORA - 11:00A.M.

e ————————
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis,

el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo. donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comisién de Grados y

Titulos de la Facultad. secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

AR
C s FACULTAR Y 00 w]
2 '/{ 7
L3 - /Z/ Lisocianape

-' o

¥ 1 ‘;ﬁa Condon

ECANO
Jumdos(3)
Asesar (1)
F. Odonsologia,
Imoresado
Cistiby H
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 334-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 octubre 09

VISTOS:

El Expediente N° 12817-24 de fecha 11 de setiembre de 2024.
presentado por (el). (la) Bach. GALLEGOS MAYTA GLADYS, quien solicita Revision del
Informe Final de Investigacién y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE INFORME
FINAL DE INVESTICACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios:

Que, (el). (la) Bach. GALLEGOS MAYTA GLADYS, quien solicita
Revision del Informe Final de Investigacién. del tema titulado: RELACION ENTRE LA
LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N*® 70548, JULIACA 2023;

y '-,“2;} '"-,;. Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
;' / ) :'!'.;5" Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
?‘\‘1_'- 'Z‘A% 6‘ / N®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez” de Juliaca;

{"{__»‘ Que, el Comité de Investigacion emitié su opinién favorable al Informe

Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologfa, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, ¥

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacidn, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R. de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD

TURNITING, del tema titulado: RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION
DENTAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023,
Presentado por el (la) Bach. GALLEGOS MAYTA GLADYS: para optar el Titulo
Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los considerandos expuestos.

Jr. Loreto N* 430 -Central Telefonica (031 321192 - Juliuca — Puno-Pert: Pag. Web: www.edu,pe
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que. la Facultad y las

secretarias académica y administrativa. quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucién.

REGISTRESE. COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

F. Odomologia, (1)
Asesoe (1)
Inseresadia (1)
Gabby
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SE APRUEBA PROYECTO DE TES!S PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 351-2023-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2023 diciembre 7

VISTOS:

El Oficio N° 036-2023-U.1/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Odontologia. y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR. de fecha 30 de
noviembre de 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacion academica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados. gozan
de autonomia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, ¢l (lz) Bach. GALLEGOS MAYTA GLADYS, quien solicita la
aprobacion de la Propuesta de Investigacion Titulado: RELACION ENTRE LA LACTANCIA
Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548,
JULIACA 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos., aprobado por Resolucién

P 8 N®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez" de Juliaca;
.';f'l "'u“";‘)__
A R
= fl"gg.‘ Que, el Comité de Investigacion dio su opinidn técnica sobre la
& "f" evaluacion de la Propuesta de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen favorable
= para que dicha propuesta pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de

Odoentelogia, nomino como ASESOR DE TESIS: 2| DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, donde
tendra que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacién, y:

Estando, ¢! informe favorable del Director de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Odontologia y del Comité de Investigacién y estando en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N°® 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N® 23738 y modificatoria y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR |a PROPUESTA DE INVESTIGACION
titulado: RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023. Presentado por el (la) Bach.
GALLEGOS MAYTA GLADYS: de conformidad a lo establecido con el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados vy Titulos. y el Reglamento de
Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, se dispone su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER. como  ASESOR DE  TESIS: al
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

TERCERO: DISPONER que. el Director de la Unidad de Investigacion
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

RISTRIBLUION /
I Qudomaologia, | |

Avesce (1)

Imvteresads

Ciobin H

(RTEI | 1y L 1 11 | Juliag Punc-Perit - Pae. Web: www.edu.pe
&
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Metadatos complementarios - UANCV \= DiezroR. 2

i Titulo de la Tesis

RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION
DENTAL EN NINOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA N 70548,
JULIACA 2023
Datos de autor
Nabeesysoellidos "GLADYS GALLEGOS MAYTA 1
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 70405243

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0009-5350-7925

Datos de asesor

Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 30859137

URL de ORCID “ https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
- Datos del jurado
| Presidente del ju:dio - 1
' Nombres y apellidos ' EDUARDO LUJAN URVIOLA |
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260

Miembro del jurado 1 N . i
Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA {
Tipo de document6 DNI

Nuamero de documento de identidad | 02419543

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053
| Miembro del jurado 2
' Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
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; Tipo de documento ' DNI
| Numero de documento de idem}dad j 01556817

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6100-1099
' Datos de investigacion \
Linea de investigacion ‘Salud Piblica - P31 B
" Grupo de investigacion  INo aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548
Pais: Pert

' Departamento: Puno
Provincia: San Roman
Distrito: Juliaca

Coordenadas:
Latitud: -15.492338846010979
Longitud: -70.14339115213355

Ubicacion geografica de la
| investigacion

|
Aflo o rango de afios en que se
realizo la investigacion

Diciembre del 2023 — Diciembre del 2024 |

| Salud piblica, Salud ambiental |
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

URL de disciplinas OCDE
https://coneviec-pe.github.io/Peru- Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
CRIS/vocabularios/oede tord.html A
ST e e 52/ : - /ford#3.02.
| - Lifwesta https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

| Ciencias de la safud [
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo GLADYS GALLEGOS MAYTA . identificado con DNI
Nro._ 70405243 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA

informo que he elaborado el/la 8 Tesis o T Trabajo de Investigacion, O Trabajo Académico
denominada: _ .
RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

Asesorado por: Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Es un tema onginal.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona v no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de mvestigacion (tesis, revista, texto, congreso, o siummlar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o sinmlares, en ¢l pais o en el extranjero,

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contemdo de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a traves del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez v/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo seftalado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen,
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacién entre la lactancia y la oclusion dental en nifios
de la Instituciébn Educativa N° 70548, Juliaca 2023. Materiales y métodos:
Disefio no experimental, tipo prospectivo, transversal, observacional, nivel
relacional, el método cuantitativo. La muestra 120 estudiantes de primer grado
de primaria seleccionados por muestreo probabilistico aleatorio simple. Las
técnicas la encuesta y la observacion. Los instrumentos el cuestionario y la ficha
de observacion clinica validados por 3 expertos. Resultados: del 55.00% de
nifios con normoclusién; el 44.17% recibieron lactancia materna exclusiva, y el
8.33% lactancia mixta. El 28.33% tuvo un periodo de lactancia de 7 meses a 1
ano, el 19.17% de 2 afos. Del 10.00% de nifios con mordida abierta anterior; el
9.17% recibieron lactancia materna exclusiva. El 5.83% tuvo periodo de lactancia
de 7 meses a 1 afio. Del 15.00% de nifios con mordida abierta posterior; el
10.00% recibieron lactancia materna exclusiva. El 8.33% tuvo un periodo de
lactancia de 2 afios. Del 1.67% de los nifios con mordida profunda; el 0.83%
recibieron lactancia materna exclusiva y mixta y todos los nifios tuvieron un
periodo de lactancia de 2 afos. Del 18.33% de nifios con mordida cruzada; el
13.33% recibieron lactancia materna exclusiva y el 4.17% lactancia mixta. El
9.17% tuvo un periodo de lactancia de 7 meses a 1 afio. A la prueba de Xi? se
obtuvieron valores p=0.5719 y p=0.3703. Conclusién: La lactancia no tiene

relacion significativa con la oclusién dental en los nifios, siendo el valor p=0.3994

Palabras clave: lactancia, lactancia materna, oclusion dental.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between breastfeeding and dental
occlusion in children from Educational Institution No. 70548, Juliaca 2023.
Materials and methods: Non-experimental design, prospective, transversal,
observational, relational level, quantitative method. The sample is 120 first grade
primary school students selected by simple random probabilistic sampling. The
survey and observation techniques. The instruments were the questionnaire and
the clinical observation sheet validated by 3 experts. Results: 55.00% of children
with normocclusion; 44.17% received exclusive breastfeeding, and 8.33%
received mixed breastfeeding. 28.33% had a breastfeeding period from 7 months
to 1 year, 19.17% from 2 years. Of 10.00% of children with anterior open bite;
9.17% received exclusive breastfeeding. 5.83% had a breastfeeding period from
7 months to 1 year. Of 15.00% of children with posterior open bite; 10.00%
received exclusive breastfeeding. 8.33% had a breastfeeding period of 2 years.
Of 1.67% of children with deep bite; 0.83% received exclusive and mixed
breastfeeding and all children had a breastfeeding period of 2 years. Of 18.33%
of children with crossbite; 13.33% received exclusive breastfeeding and 4.17%
received mixed breastfeeding. 9.17% had a breastfeeding period of 7 months to
1 year. The Xi2 test yielded values p=0.5719 and p=0.3703. Conclusion:
Breastfeeding has no significant relationship with dental occlusion in children,
with the p value = 0.3994.

Keywords: lactation, breastfeeding, dental occlusion.
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INTRODUCCION

El primer afio de vida del infante es una piedra angular en su crecimiento
holistico, no solo por su aporte nutricional, sino también por su metamorfosis y
evolucién del sistema estomatognatico (1). Este entramado dental, compuesto
por los dientes, los maxilares, la musculatura de la masticacién, el labio y la
lengua, juega un papel vital en tareas esenciales como el apetito, el aliento y la
comunicaciéon. La manera en que se administra la lactancia, ya sea exclusiva
de la madre, artificial a través del biber6n o mixta, moldea profundamente la

oclusion dental. (2)

La oclusién dentaria se refiere al alineamiento y unién de las piezas dentarias
del maxilar superior como del inferior, durante el tiempo de reposo de la
mandibula. Una oclusion adecuada, conocida como normoclusion, es
fundamental para garantizar una correcta funcion masticatoria, una articulacion
del habla adecuada y una estética dental armoniosa. No obstante, diversas
investigaciones han sefalado que los patrones de lactancia pueden influir en la
aparicion de maloclusiones dentales, asi como mordida abierta, la mordida

profunda o mordida cruzada. (3-5)

Una lactancia materna exclusiva, recomendada por la OMS en los 6 meses de
vida, se ha asociado con el crecimiento adecuado de la musculatura orofacial y
una menor prevalencia de maloclusiones. Esto se debe a que el acto de succion
en el pecho materno requiere una coordinacion y esfuerzo muscular que
favorece el crecimiento equilibrado de los maxilares y la correcta erupcién dental

(6-8). Por otro lado, la lactancia artificial a través del biberdn y la lactancia mixta
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han sido vinculadas con una mayor incidencia de maloclusiones debido a la
succion atipica y la presién inadecuada ejercida sobre los maxilares en
desarrollo. Usar mucho tiempo biberén y chupetes, asi como la introduccion
temprana de alimentos sélidos, pueden alterar el patron normal de crecimiento

facial y aumentar el riesgo de desarrollar maloclusiones. (9)

Lo imprescindible de esta investigacion nace en la necesidad de comprender
como las practicas de lactancia afectan el desarrollo del sistema orofacial y en la
identificacion de intervenciones tempranas que puedan mejorar la salud bucal a
largo plazo. Con éste estudio, se espera contribuir a la promocion de practicas
de lactancia mas adecuadas y a la prevencion de problemas de oclusion que
pueden tener implicaciones significativas en el estado de salud, asi como En el
bienestar de los infantes. Asimismo, esta investigacion busca ser un referente
para futuros estudios y para plantear nuevas politicas publicas que se orienten a

una mejor salud infantil en la region de Juliaca y mas alla.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel mundial, la lactancia materna es ampliamente reconocida por sus
beneficios para la salud del nifio, no Unicamente desde la nutricion, sino
también por su influencia en el desarrollo del sistema orofacial y la
oclusion dental. La UNICEF y la OMS recomendaron que la alimentacion
mediante la madre durante los 6 primeros meses sea de manera
exclusiva, seguida de una lactancia continuada en conjunto a la
alimentacion complementaria acorde a la edad hasta los 2 afios. Sin
embargo, a pesar de estas recomendaciones, la alimentacion exclusiva
de la mama posee tasas que siguen siendo bajas en muchas regiones
del mundo debido a factores culturales, sociales, econdémicos Yy

laborales. (6—8)

Variedad de andlisis internacionales indican que dar de lactar la madre
de manera exclusiva favorece un crecimiento adecuado en la
musculatura orofacial y una menor prevalencia de patologias de

oclusion, como mordida abierta, sobremordida y la mordida cruzada (10).
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En contraposicién, la alimentacién artificial con una mamila y la
alimentacion mixta se relacionan con un mayor riesgo de maloclusién
dentaria debido a patrones de succion no fisiolégicos que pueden
interferir con el crecimiento y la alineacion de los maxilares (11). Sin
embargo, a pesar de la evidencia disponible, existen disparidades
significativas en la practica de la lactancia y en el conocimiento sobre su
impacto en la salud dental a largo plazo. Estas diferencias
subrayan la necesidad de mas investigaciones que exploren esta

relacion en diferentes contextos culturales y socioeconémicos.

En el contexto nacional, en muchas regiones del Perq, la lactancia
materna enfrenta desafios importantes. Sin embargo la alimentacion
exclusiva de la madre en los seis meses primeros de vida, es promovida
por las politicas de salud publica, las tasas de practica ain no alcanzan
los niveles deseados, contribuyendo a un aumento en el uso de férmulas
infantiles y biberones. Esto ha llevado a una creciente preocupacion
sobre los posibles efectos negativos de estas practicas en el desarrollo
dentario y la oclusién. Problemas como la mordida abierta, la mordida
profunda y la mordida cruzada estan cada vez mas presentes, y se cree
gue estan asociados con practicas de alimentacion infantil que no

favorecen un desarrollo adecuado del sistema estomatognatico.

En el &mbito local, especificamente en la ciudad de Juliaca, se observa
una falta de estudios especificos que aborden una conexion de la
lactancia con la oclusion dental en la poblacion infantil. En la Institucion

Educativa N° 70548, como en muchas otras instituciones educativas de
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la regién, las patologias oclusales como mordidas abiertas, la mordida
profunda y la mordida cruzada son problemas prevalentes los cuales
dafan los estados de salud oral asi como el bienestar de los infantes.
Sin embargo, la informacién sobre como las practicas de lactancia en
esta poblacion influyen en el desarrollo de estas maloclusiones es
escasa. La carente educacion y poca conciencia sobre lo imprescindible
se la alimentacion mediante la madre y la mejora en el desarrollo orofacial

y la oclusion dental contribuye a mantener altas tasas de maloclusiones.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general
¢,Cual es la relacion entre la lactancia y la oclusién dental en nifios

de la Institucion Educativa N° 70548, Juliaca 20237

1.2.2 Problemas especificos
PE1l: ¢Cual es la relacion entre el tipo de lactancia y
las alteraciones de la oclusion en nifios?
PE2: ¢Qué relacion existe entre el periodo de lactancia y las

alteraciones de la oclusion en nifios?

1.3  JUSTIFICACION

ORIGINALIDAD: La importancia de destacar como la lactancia materna
influye en la oclusiéon dental en los pequefios de la escuela No 70548.
Este estudio pretende cubrir un abismo crucial en la literatura cientifica al

ofrecer datos frescos y pertinentes para esta comunidad especifica. A
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pesar de que hay investigaciones sobre la lactancia y la oclusion, pocas

se enfocan en escenarios locales particulares como Juliaca.

RELEVANCIA CIENTIFICA: La investigaciéon aporta al campo
odontoldgico conocimientos cientificos valiosos sobre la correlacion
entre la lactancia y la oclusién dental, enriqueciendo la comprensiéon de
los factores como el tipo y periodo de lactancia, que pueden influir en la
salud bucal infantil. Ademas, los resultados contribuyen a la base de
evidencia necesaria para disefiar futuros estudios en esta area y pueden
servir como referencia para investigaciones similares en otras
comunidades.

RELEVANCIA SOCIAL: La salud oral en la nifiez tiene profundas
implicaciones para la calidad de vida a lo largo del tiempo. Socialmente
es importante éste estudio porque las madres de familia conoceran si el
tipo y tiempo de lactancia brindado a sus hijos se relaciona con alguna
maloclusién dental.

FACTIBILIDAD: La viabilidad se sustenta en la apertura a la comunidad
educativa en la escuela No 70548. Asimismo, la abundancia de
herramientas para recolectar informacion agilizé6 la realizacion del
estudio. La metodologia propuesta fue practica y se ajusta a las capacidades y

limitaciones del entorno, garantizando la recopilacion de datos confiables y
relevantes.

APORTE ACADEMICO: Esta investigacién contribuye al campo académico
proporcionando nuevos conocimientos sobre la correlacién especifica entre la

lactancia y la oclusién dental. Los descubrimientos podrian desencadenar
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transformaciones profundas en la pediatria, la odontologia y la salud
publica. Asimismo, la investigacion impulsa el crecimiento académico de
quienes la integran, brindandoles la posibilidad de desplegar y
perfeccionar sus destrezas investigativas en un entorno relevante y
trascendental.

En esencia, este estudio no solo explora un abismo en la investigacion
actual, sino que también posee la capacidad de desencadenar un
impacto profundo tanto en la ciencia como en la optimizacion de la salud

bucal de los pequefios de la escuela No. Direccion: 70548, Juliaca.

1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre la lactancia y la oclusion dental en

nifnos de la Institucion Educativa N° 70548, Juliaca 2023

1.4.2 Objetivos especificos

OELl: Identificar la relacibn entre el tipo de lactancia y las
alteraciones de la oclusién en nifios.

OE2: Establecer la relacion que existe entre el periodo de lactancia y las

alteraciones de la oclusién en nifos.

1.5 HIPOTESIS

1.5.1 Hipotesis general

La lactancia tiene relacion significativa con la oclusién dental
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en nifios de la Institucion Educativa N° 70548, Juliaca 2023

1.5.2 Hipétesis especificas

HE1: Existe relacion significativa entre el tipo de lactancia y las
alteraciones de la oclusion en nifios

HE2: El periodo de lactancia tiene relacion significativa con las

alteraciones de la oclusién en niflos
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1.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variables Dimensiones Indicadores Escala de valores
- Materna
- Tipo de exclusiva
V. X. - Tipo de lactancia jalimentacion - Artificial
(biberdn)
LACTANCIA - Mixta
- 1a6 meses
- Tiempo de F 7meses al afo
- Periodo de [lactancia - 2 afos
lactancia - Mas de 2 afios

- Normoclusion
- Mordida

abierta anterior
Mordida
abierta posterior

- Mordida
profunda

- Mordida
cruzada

V.Y.

) - Alteraciones de | Maloclusion dental
OCLUSION la oclusion
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS T EORICOS

2.1 BASES TEORICAS

2.1.1 Antecedentes de lainvestigacion

A NIVEL INTERNACIONAL

Rondén RG, et al. Venezuela 2021. La meta era detallar como
se entrelazan la lactancia materna y la maloclusién dementaria .
Las unidades de andlisis fueron 59 infantes de entre 6 y 13 afios
de la parroquia Higuerote. La herramienta consisti6 en un
cuestionario que se entreg6 a cada progenitor para recopilar datos
sobre el lapso de lactancia materna del nifio, ademas de llevar a
cabo un examen clinico oral en cada infante. Los hallazgos: El
100% de los pequeiios disfrutaron de la leche materna durante
algun lapso. El 51% fue alimentado durante menos de seis
meses, mostrando una conexion significativa entre un periodo de
lactancia inferior a seis meses y una mordida abierta previa,
aunque la mordida cruzada posterior no mostré ninguna
evidencia. Concluyendo que existe una conexion notable entre el

lapso de lactancia exclusiva breve y la mordida abierta previa.
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(12)

Silva G. 2019. El objetivo era desentrafar la naturaleza y
duracion de la lactancia materna, asi como su vinculo con la

maloclusién dental en infantes.

La técnica, analisis exhaustivo, sin experimentos. Se examinaron
los pequefios. Los hallazgos revelan que entre el 30% y el 42% de
los casos de maloclusiones persisten, especialmente en la
mordida cruzada posterior y la Clase Il. Durante mas de seis
meses, la lactancia materna se entrelazé con una sobremordida
horizontal (OR = 0,68), mordida abierta (OR = 0,55), mordida
cruzada posterior (OR =0,31), y apifiamiento dentario (OR = 0,63).
Concluye que la lactancia exclusiva beneficia la oclusién dental,
sobre todo si el tiempo que duré la lactancia es mayor a los 6

meses.(13)

Pereira TS, et al. Brasil 2019. El objetivo fue analizar cémo el
tipo de lactancia, su duracion y la apariciéon de maloclusion dental
en infantes que participan en el programa de atencion dental
materno-infantil. El enfoque: prospectivo, transversal vy
observacional; la cohorte: 252 pequeiios de 2 a 4 afios, de ambos
géneros. Las madres completaron un interrogatorio sobre la
modalidad y extensién de la lactancia, los variados rituales de

succidn insalubres de sus pequefios y sus datos demogréficos. El
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examen clinico oral se llevd a cabo bajo el resplandor de la luz
indirecta para detectar la oclusion inicial. La prueba Xi2 de
Pearson fue aplicada. Los hallazgos revelaron que méas del 45%
de los infantes padecian maloclusiones, destacando el 32,9% de
los casos de sobremordida, el 19,9% de los casos de mordida
cruzada anterior y el 3,6% de los casos de mordida abierta
anterior. Los infantes que disfrutaron de lactancia materna
exclusiva por menos de seis meses experimentaron una mordida
abierta anterior cinco veces mas frecuente (P= 0,009) en
comparacién con aquellos que disfrutaron de lactancia materna
exclusiva mas de seis meses. Resulta que la alimentacion
materna exclusiva por menos de seis meses esta vinculada a la

mordida abierta previa. (14)

Correa P, et al. Brasil 2019. El propésito era desentrafiar la
conexion entre la proporcion de infantes que disfrutaron de la
lactancia materna y la prevalencia de maloclusiones en la
denticion decidua. La técnica, un analisis holistico y un futuro. El
estudio abarca a 5.278 infantes de 5 afios y 44 localidades
brasilefias. Se llevé a cabo una encuesta sobre la lactancia y la
valoracion de los dientes. Los hallazgos: El 63,3% de los dientes
sufrieron maloclusiones. Los lugares donde los pequeiios de 9 a
12 meses disfrutaron de la leche materna, mostraron una
reduccion notable en la incidencia de maloclusiones dentales en

los nifios de 5 afios (RP 0,98; IC 95% 0,98-0,99). Resulté que la
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menor incidencia de maloclusion en los infantes se entrelaz6 con
una mayor proporcion de infantes que recibieron leche materna
entre los 9 y 12 meses en la ciudad. Estos descubrimientos
subrayan la importancia de promover la lactancia materna

exclusiva en el primer afio de vida del infante. (15)

Mesquita G. Espafa 2019. El objetivo era desentrafiar como las
variadas formas de lactancia, los habitos de succién insalubres y
sus repercusiones en la oclusién temporal en infantes espafioles.
Utilizando una investigacion transversal, se analizaron los casos
de maloclusiones como mordida abierta anterior, relacion sagital
de molares y caninos e incisivos. Los progenitores recibieron un
cuestionario con interrogantes sobre la lactancia y sus rutinas
bucales. Se utilizaron los métodos de Xi2 y Fisher. En los infantes,
se detectdé un 81.5% de niflos con costumbres de succion
insalubres y un 55.2% con maloclusiones dentales. No se
encontré ninguna conexién entre la lactancia materna, la duracion
del biberén y la maloclusion dental (p>0.05). No se encontrd
vinculo entre la modalidad de lactancia y la prevalencia de
maloclusiones (p > 0,05). En resumen, la lactancia materna
exclusiva reduce el riesgo de que los pequefios desarrollen
costumbres de succion insalubres y problemas en la oclusién

dental. (16)
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A NIVEL NACIONAL

Gongorall, et al. Lima 2023. La meta fue desentrafiar la conexion
entre la extension de la lactancia materna y la evolucion de
costumbres insalubres y trastornos oclusales en los pequefios. La
técnica, un analisis transversal y prospectivo, abarca a 155
pequefios de 2 a 5 afios de tres colegios nacionales en Lima. El
estudio se dividié en dos categorias para medir la longevidad de
la lactancia materna: el grupo A (n = 50) abarc6 a los pequefios
gue habian sido alimentados hasta los seis meses; mientras que
el grupo B (n = 105) abarcé a los que habian sido alimentados
entre los seis y doce meses. Cada grupo fue examinado por dos
dentistas expertos y calibrados, quienes confirmaron clinicamente
la existencia 0 ausencia de desviaciones oclusales transversales
o verticales. Ademas, se interrogd a los progenitores o guardianes
de los pequefios para evaluar la evolucibn de costumbres
insalubres. Los hallazgos revelaron una conexién entre la
duracién de la lactancia materna y la practica de respirar por
boca, con los grupos A y B registrando un 30,0% y 16,2%,
respectivamente (p = 0,048). El tiempo de la lactancia materna
influyd en la aparicion de la respiracion oral (mordida abierta
anterior) (OR= 0,84; intervalo de confianza: 0,74-0,96; p = 0,011).
El uso prolongado del biberon tuvo un impacto notable en la
evolucién de costumbres bucales (OR = 3,55: 1,20-10,55; p =
0,022) y en la aparicion de mordidas abiertas (OR = 12,12; 1,16-

126,31; p = 0,037). Concluyendo que la mordida cruzada posterior
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(PCB), la mordida abierta y la mordida profunda no se veian
alteradas por el tiempo que la madre ha dado a sus hijos. No
obstante, el uso prolongado de biberén impact6é notablemente en
la prevalencia de maloclusion, dominando la mordida abierta

anterior. (17)

Fortes MF, Mendoza AF. Lima 2023. La meta fue conectar la
lactancia materna exclusiva y el uso de biberdon en infantes de
edad preescolar de cuatro colegios en Lima. Los participantes del
estudio fueron 309 pequeiios de entre 3 y 5 afos. Los
progenitores recibieron cuestionarios con interrogantes sobre la
lactancia materna exclusiva , el uso del biberon y los hébitos
orales parafuncionales de sus retofios, asi como la presencia o
ausencia de mordida cruzada, mordida abierta anterior, arco,
overbite, overjet, succion labial, digital y el uso de tetinas o
chupones. Los hallazgos revelaron una conexién notable (p <
0.05) entre el tipo de leche materna y las maloclusiones dentales.
Los pequeiios que disfrutaron de la lactancia materna mostraron
un sobrejet y una sobremordida habitual (75,3% y 64,8%),
mientras que un 34,6% de los pequefios que utilizaron biberén
tenian mordida abierta en el sector anterior. La edad no influy6 en
las maloclusuiones dentales como mordida cruzada, mordida
abierta en el sector anterior y el tipo de arco. (p=969, p=207,
p=0,529). El género no tuvo vinculo con la mordida cruzada, la

mordida abierta en el sector anterior y el tipo de arco. (p=243,
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p=705, p=655). El consumo de chupones y las costumbres de

succion podrian modificar la oclusion dental. (18)

Tasayco AC. Huancayo 2022. La meta era detallar como la
lactancia moldea las maloclusiones en los pequefios pacientes de
la clinica dental Mini Sonrisas. El enfoque: andlisis transversal,
prospectivo, relacional, disefio no experimental, observacional, la
muestra 59 infantes de 3-7 afios, el cuestionario como
herramienta. Los hallazgos revelaron que los pequefios que
recibieron leche materna exclusiva no mostraron maloclusion en
un 50%; los que recibieron leche artificial mostraron mordida
abierta en un 15.8% y los que recibieron lactancia mixta no
mostraron maloclusién en un 47.5%. Se hall6 OR = 0.118 < 1;
donde la lactancia materna exclusiva tuvo poca probabilidad de
influir en la maloclusion dental en los nifios. También se hall6 OR
= 7.313 > 1; donde la lactancia artificial influyé en las
maloclusiones dentales en nifios y OR = 3.095 > 1; donde la
lactancia mixta influyé en las maloclusiones dentarias en nifios.
Concluyendo que la lactancia influyé en la maloclusion dental de

los nifios. (19)

Vasquez MJ, Piura 2022. El propésito era descubrir cémo la
lactancia y la maloclusion dental se entrelazan en los pequefios
del Distrito de San José. El enfoque investigativo: exploracion a

largo plazo, travesia temporal, observacion detallada y conexién
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profunda. El estudio incluyé a madres y a 121 pequefios de 3 a 12
afnos, a quienes fueron sometidos a un cuestionario sobre el tipo
de lactancia y su duracion, ademas de una ficha de informacién
sobre maloclusién dentaria. El andlisis se llevd a cabo con la Xi2
(p=0,05). Los hallazgos revelaron que la lactancia materna
exclusiva alcanz6 un 71,9%, mientras que la lactancia artificial
alcanzé un 28,1%. Estos datos se correlacionaron con la mordida
cruzada anterior (p=0,002), y la mordida abierta anterior
(p=0,007). En el 60,3% de los casos, la lactancia materna
exclusiva fue la opcién predominante, vinculada a la relacién
molar derecha (p=0,001), la mordida abierta anterior (p=0,002) y
la mordida cruzada posterior (p=0,034). La maloclusién era menos
habitual entre los infantes. Resulta que se descubrié una conexion
entre el tipo de alimentacion materna y la presencia de

maloclusion dental. (20)

Cutipa AA, Tacna 2021. El propésito fue desentrafiar como los
estilos de lactancia influyen en las variaciones en la oclusiéon en
los pequefios de la escuela Margarita Bacigalupo en Tacna. El
enfoque, prospectivo, transversal y relacional, incluyé a 40
infantes de ambos géneros, utilizando una ficha de observacion y
un cuestionario para los progenitores. En los resultados, el 57.5%
de los infantes disfrutaron de la lactancia materna, con
maloclusién clase | en 52.5% y clase Il en 5%; Mientras que el

425% de los infantes adoptan la lactancia artificial, con
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maloclusion clase Il en 35.0% y clase Ill en 7.5%. Resulta que el

tipo de leche materna esta vinculado a la maloclusion dental. (21)

Gamarra NA. Cusco 2019. La meta era desentrafiar como la
oclusién y la lactancia materna se entrelazan en los pequefios de
la Escuela Revolucionaria Santa Rosa. ElI enfoque fue
exploratorio, transversal, observacional, relacional y cuantitativo.
Se analizaron 80 infantes de entre 3 y 5 afos, utilizando un
cuestionario dirigido a las madres y se llevo a cabo un examen
médico a los pequefios. Los hallazgos revelaron que el 80% de
los pequefios disfrutaron de la lactancia materna exclusiva, y la
oclusion tuvo un escalén mesial en el lado derecho del 58,8% y en
el izquierdo del 62,5%. Concluyendo que la lactancia materna no
tuvo una conexién significativa con la oclusién en los infantes

(p>0,05). (22)

Quispe AG. Lima 2019. El objetivo era desentrafiar la frecuente
maloclusién en los alumnos del colegio Saco Oliveros en el
coraz6bn de Miraflores. La técnica, descriptiva, transeccional,
prospectiva y observativa. La muestra consisti6 en 116
estudiantes. Evaluaron minuciosamente las maloclusiones en los
tres angulos: vertical, sagital y transversal, y se document6 el
diagnéstico en la ficha de recoleccién de informacion. En los
resultados, un 11.2% de los alumnos sufrieron mordida cruzada

posterior; un 62.9% sufri6 maloclusion Clase | en el plano sagital;
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en el plano vertical, un 13.8% experimentd mordida profunda
anterior y un 12.1% tuvo mordida abierta anterior. En los tres
niveles, la mordida cruzada posterior fue la mas habitual, seguida
por un 62.9% de maloclusion Clase | y un 13.8% de mordida

profunda anterior. (23)

Torres NL. Chiclayo 2019. Se buscé desentrafiar la conexion
entre la alimentacion y la oclusién en los pequefios del Hospital
Regional de la Policia Nacional del Peru. La técnica, analisis
fundamental, enfoque numérico; transversal, prospectivo Yy
analitico. El estudio abarca a 52 infantes en la etapa de
preescolar. Los progenitores dieron a conocer el tipo de lactancia.
La herramienta empleada fue la ficha de recoleccion de
informacién y el andlisis se realiz6 con el SPSS v22. Los
hallazgos revelaron que el 40,4% de los infantes optaron por la
lactancia exclusiva, mientras que el 71,4% de los pequefos que
recibieron lactancia exclusiva mostraron un plano terminal recto.
Concluye que la alimentacién materna exclusiva esta vinculada a

la oclusion en el nivel terminal. (24)

A NIVEL LOCAL

Apaza Y. Capachica 2021. El propésito era explorar como la
lactancia y la oclusion se entrelazan en los pequefios del centro
de salud de Capachica 2020. A través de una investigacion

prospectiva, observacional, transversal y analitica, se analizaron
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80 infantes de 3 a 6 aflos. Se emplearon entrevistas y
observaciones, utilizando herramientas como la ficha de registro y
la ficha de entrevista. Los hallazgos revelaron que un 1.3% de los
pequefios experimentaron escalones distales, un 25.0%
experimentaron escalones mesiales y un 57.50% experimentaron
plano terminal en su lado derecho. El 83.90% de los pequefios
que disfrutaron de la lactancia exclusiva de sus padres,
experimentaron un 1.3% de escalones distales, un 27.50% un
escalon mesial y un 55.00% un plano terminal recto en su
izquierda. El 16.40% de los infantes que no recibieron leche,
experimentaron un 3.80% de escalon distal, un 7.50% de escaldn
mesial y un 5.00% de plano terminal recto. El 55,10% de los
infantes experimentaron lactancia entre los 12 y 18 meses de
edad: un 38,8% experimenté espacio primate, un 16,3% no
experimento espacio primate. Ademas, un 55,10% experimento
lactancia entre los 12 y 18 meses de edad en la arcada inferior: un
40,0% experimentd espacio primate y un 15,0% no experimentd

espacio primate. (25)

Chura W. Juliaca 2021. El objetivo fue desentrafiar las anomalias
dentales vinculadas al tipo de alimentacién en los alumnos de la
escuela Don Bosco Salesiano de Juliaca. La técnica, un andlisis
vinculante, prospectivo, transeccional, observacional y analitico,
abarca a 103 nifios de 6 a 12 afios y a sus progenitores. El 47.6%

de los estudiantes disfrutaron de la lactancia materna exclusiva,
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donde un 11.7% sufria maloclusiones dentales y un 35.9% no
padecia de maloclusiones. A los pequefios se les examind
clinicamente la oclusion y a los progenitores se les entreg6é una
encuesta meticulosamente confeccionada. El 10.7% de los
estudiantes que experimentaron lactancia artificial: un 9.7% sufrié
maloclusién dental, mientras que un 1.0% no experimento
maloclusién. El 41.7% experimentd lactancia mixta: un 34.0%
sufrio maloclusion dental y un 7.8% no tuvo ninguna experiencia.
Resulta que los tipos de oclusiones y las maloclusiones dentales

se entrelazan con una probabilidad de p=0,0000. (26)

2.1.2 Marco teorico
2.1.2.1Lactancia
Periodo decisivo, crucial y mas vulnerable del ser humano dado
los primeros 6 meses, es donde las mamas dan el alimento
fundamental e irremplazable al menor mediante la leche materna,
y por miles de afios de evolucion la seleccién natural permite adn,
gue los recién nacidos se alimenten Unicamente de leche

materna. (27)

La lactancia materna sera el medio de alimentacién mas eficaz

que evita desnutriciones durante la primera época de vida. (1)

La terminologia de “leche materna” hace referencia a la practica

de alimentacién mediante la lactancia materna. Para la OMS y
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UNICEF, la lactancia materna brinda la mejor nutricién para que

crezcan y se desarrollen los infantes. (28)

La leche humana es especifica e irremplazable con la leche de
otras especies o0 productos artificiales que se elaboren de manera
industrial, puesto que no favorecerian la conexion afectiva

profunda dada entre la mamay el menor. (29)

La alimentacién durante la primera etapa de vida mediante la
madre exclusivamente es el alimento idéneo y efectivo en los
bebes, subsecuente se puede recibir alimentos como
complemento hasta los 2 afios, sin dejar la lactancia materna ya

que sera el alimento principal. (28)

La lactancia es el Unico alimento natural para los seres humanos
desde el nacimiento, ya que es el medio exclusivo de aporte
nutricional hasta aproximadamente el primer medio afio de la vida.

(10)

+ TIPOS DE LACTANCIA

o LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA: Nutricién
Unicamente mediante leche materna, sin agregar cualquier otro
liquido o salido, a excepcidn de vitaminas, minerales o medicacion
(30). Es la fuente primordial de nutrientes para el ser humano

desde que nace, posee un aporte beneficioso para el desarrollo y
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crecimiento craneofacial adecuado.(6-8)

Mantener el contacto permanente de mama e infante en el tiempo
de la alimentacién exclusiva permite el aprendizaje de
comportamientos propios de los seres humanos, este contacto
fisico permanente juntamente al contacto visual, forman un
estimulo psicomotor adecuado para que maduren las vias
neurologicas sensomotoras, ritmo basal, modelado de conductas

afectivas, sociales y emocionales del nifio.(27)

El vinculo y primer contacto de los bebes con el exterior es
mediante la madre, y por tanto, la lactancia le brinda esos
mecanismos de sobrevivencia e interaccion a los bebes,
proporcionando una relacion afectiva de la mama con el nifio, lo
cual asegura mayor estabilidad emocional lo que conlleva a

establecer conductas apropiadas.(31)

La lactancia materna directa es considerada de importancia ya
gue otorga un desarrollo correcto de huesos y musculos del
sistema craneofacial. Esto se produce por los movimientos
peculiares de succidon que realiza él bebe, en los cuales se
involucran los muasculos periorales, la lengua y los bucinadores.
(32— 36)

La constitucion embrionaria temprana de la estructura oral, ayuda

a que el bebe ejercite la succion y deglucion desde el embarazo, y
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ya a los 4 meses y medio de gestacion la domine (37). Es en el
primer medio afio de visa que es necesaria la funcion de succionar
en el nifio. Esta es una relaciébn constante de hambre y el
requerimiento de un equilibrio osmolar e hidrico. Al realizar el
corte de cordén umbilical se elimina suministros como el agua y

nutrientes, y aumenta la necesidad de estos para el nifio.(2)

La succién pertenece a una funcibn de manera genética, para
realizarse en un tiempo definido, y luego de ello eliminarse de
manera progresiva en relacion a la necesidad del nifio, ya que

adquirird nuevas habilidades y métodos de alimentacion. (37)

La succion viene a ser un reflejo innato con el que nacen todos los
mamiferos, es asi que en los seres humanos ha sido desarrollado
y practicado aun en gestacion. Los labios poseen prominencias y
crestas alveolares que que se activan durante la lactancia puesto
gue en esta etapa los bebes presionaran el pezén de la madre
con la lengua para de esa forma obtener la leche, esto no ocurre
al alimentarse mediante el biberon puesto que él bebe no
requerird ningun esfuerzo para modelar la tetina dentro de su

boca. (38,39)

La lactancia es imprescindible puesto que en este acto se
desarrolla en el nifio la respiracidon nasal durante la succién

materna. En éste acto el nifio muerde, avanza y retruye la
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mandibula creando el estimulo neuromuscular que ayuda al
desarrollo del tono muscular imprescindible para ser usado en la

denticion temporal.(40)

La lactancia posee demasiados beneficios en distintos niveles,
apreciable en la madre como en el nifio y la familia; asi también
favorece los desarrollos normales del sistema Craneofacial,
brindando un equilibrio funcional en los bebes. El sistema
Estomatognético es la unidad morfologica funcional definida

perfectamente. (2)

El Sistema Estomatognéatico comprende estructuras combinadas
de boca y maxilares, posee una interrelacién reciproca con el
resto del cuerpo, de manera constante y reciproca a nivel del
estado de salud como en la enfermedad, desarrolla funciones

importantes como deglucién, succion y articulacion. (2)

La conexion primaria del bebe con su entorno es mediante la
cavidad oral, faringe y laringe; es por ese medio que se estimula
diversos receptores facilmente accesibles que regulan la
coordinacion ya madura en el tronco encefélico, y a su vez regula
la respiraciobn, amamantamiento, asi como la postura cervical
durante la alimentacion y respiracién.(41)

La OMS indica que la alimentacion materna de forma directa,

deberia durar hasta los 6 meses del nifio por lo menos, y luego no

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

hay un tiempo especificado para el destete, se debe de dar este

de manera natural.(32— 36)

Los beneficios de que el bebe reciba lactancia materna son:

- Adquiere anticuerpos que lo protegen ante las
enfermedades de la infancia mas comunes.

- Minimiza los riesgos ante enfermedades de la infancia.

- Interviene en la reduccién a la desnutricion.

- Sedigiere facilmente.

- Posee mayor biodisponibilidad de hierro, calcio, zinc y
magnesio.

- Colabora en el desarrollo del lenguaje a edad temprana.

- Forma un vinculo afectivo entre mama e hijo. (42) Es asi que
la cavidad bucal forma el centro perceptual de mayor
importancia y complejidad en los dos primeros afios de los
infantes, por ende, todo lo que acontece ahi sera de gran

trascendencia para el desarrollo biolégico y psicosocial.(27)

El amamantamiento en la mitad del 1° afio de vida influye en el
desarrollo de los maxilares, que se refleja en la oclusion de la
denticién temporal. Se observa a infantes loa cuales no se
alimentaron mediante la mama de forma exclusiva poseen un
aumento en el over jet en comparacion con los que si recibieron
amamantamiento de la madre en la mitad del 1° afio de vida. Es asi

gue la lactancia es un factor ambiental imprescindible para

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

prevenir en el futuro alteraciones oclusales. (10)

o LACTANCIA ARTIFICIAL (BIBERON): Es el alimento

Que recibe el bebé mediante formula lactea y con distintas
variedades de leche artificial.(39,43). La lactancia artificial hace
referencia a la alimentacién que recibe el bebe mediante un
biberén con férmulas lacteas acopladas a su sistema digestivo.
Este tipo de alimentacion viene a remplazar el amamantamiento

del pecho recibido por la madre.(9)

Se emplean tetinas con forma redondeada y orificios para la
succién, facilitando asi que el nifio pueda nutrirse. Estas tetinas
desestabilizaran los mecanismos de succion y eliminardn los

estimulos necesarios para su desarrollo en la boca. (44)

Los nifios consiguen la leche sin realizar algin esfuerzo y dura la
lactancia un periodo corto. El resultado a esta lactancia es la
ausencia del desarrollo anteroposterior de los dientes, de igual
manera se ejercitara minimamente los musculos como maseteros
y pterigoides. De esta manera los bebes de acostumbran a una

alimentacién mas sencilla y de poca actividad. (44)

El hecho de la alimentacion de manera artificial mediante

formulas, ha demostrado que se ocasiona una alteraciéon en la
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musculatura a consecuencia de las diferencias morfol6gicas entre

los chupones y el pezén de la madre. (39,43)

En esta forma de alimentacién, el tiempo de succidon mantendra la
boca abierta mas tiempo y el musculo bucinador realizara mayor
trabajo. Se convierte en un acto pasivo donde el paso de la leche
es de manera directa, sin producir reflejos de amamantamiento, lo

cual interfiere los balances musculares intra y extra orales. (11)

Las ventajas de alimentar mediante biberdn es:

- Se controla la cantidad de leche que se le da al bebé
- El padre participa en alimentar al nifio

- El destete se realizara de forma mas sencilla

- Proporciona mayor sensacién de saciedad.(21)

Las consecuencias del biberon en el crecimiento dentofacial
dependen de los chupones usados. Las tetinas poseen diversa
disponibilidad en el mercado, tanto en forma como en tamafnos.
Las diferencias de las tetinas marcan distintas variedades tanto en
lo largo como en la forma de los chupones, asi como en la
ubicacioén de los orificios, la frecuencia del liquido que circula, y lo
flexible de estos. Asi también diversas tetinas poseen disefio
fisioldgico a los que los denominan ortodoncicos. (11)

Estudios demuestran que el usar biberones, asi como los habitos

gue no son fisioldgicos como la succion labial o digital, la
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deglucion atipica o la respiracion bucal, interferiran en los avances
de las funciones bucales a medida que se desarrollan los infantes.
Otras investigaciones indican que la ausencia o alteraciones
durante la lactancia materna tienen una asociacion con la

presencia de maloclusion dentaria. (38,45,46)

+ LACTANCIA MIXTA: Es la mezcla de tipos de alimentacién a

un bebe, es decir la materna y la artificial. (47)

2.1.2.2 Oclusion

La oclusién es la conexibn de ambos arcos dentarios sin
presentar obstaculizaciones o alguna interferencia al entrar en
contacto, ya sea en protrusion, lateralidad o méaxima
intercuspidacion armonica de las piezas dentarias, manteniendo
los pardmetros anatémicos Yy fisioldgicos. Si se altera alguna de
estas caracteristicas, es probable que se presente alguna

maloclusién.(3-5)

Las oclusiones y alineamientos dentarios van a depender de las
posiciones de los dientes en la cavidad oral y base 0sea,
considerando en principio a los dientes deciduos y luego a los
dientes definitivos, por ende se debe controlar constantemente su
erupcién, secuencias y razones de alteracion que sufran los
tejidos de la cavidad oral y en especial las piezas dentarias.

(48,49)
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4+ ALTERACIONES DE LA OCLUSION

Las modificaciones en la oclusién generan una gran problematica
de salud en la sociedad a través del tiempo, causando
incomodidades estéticas y funcionales. En consecuencia, a estas
alteraciones puede afectarse la funcionabilidad
temporomandibular, ocasionar dolores musculares, disminuye la
funcion de masticacién, se pierde la integridad de los dientes,

trastornos del habla y otros.(50,51)

Al adquirir las alteraciones oclusales en la denticion decidua y no
recibir correccion, pueden generar maloclusiones en las piezas
permanentes. La ventaja de dar tratamiento en una temprana
edad serd que las estructuras craneofaciales no han concluido su
formacién, permitiendo que cualquier alteracibn oclusal sea
corregida naturalmente o con tratamientos poco complejos,
ademas de ser guia a la erupcion de piezas permanentes de

manera adecuada. (50,51)

Las maloclusiones se definen como trastornos en la estabilidad
del sistema estomatognatico, que van a comprender las piezas

dentales, huesos y factores neuromusculares. (50)

Las maloclusiones dentarias son enfermedades bucales que se
presentan en gran frecuencia y gran severidad a nivel mundial.

Nuestra patria no esta libre de esta problematica, puesto que a
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través de los afios se tratdé de realizar medidas preventivas para
este problema de forma radical, pero pocas veces se obtuvo los

resultados esperados. (52)

Segun la OMS, la maloclusion representa el 3° lugar en la
prevalencia de patologias orales, antecedido por las lesiones
cariosas y las patologias del periodonto. (53) Las maloclusiones
dentarias pueden actuar desde edad temprana, varia en la
poblacion en relacion a los factores genéticos y el entorno,
produciendo problemas en la estética y funcion. La mayoria de
las maloclusiones vistas en la denticiébn decidua son una minima
expresion de lo que se veran en las denticiones mixtas o
definitivas, si las mencionadas alteraciones no se tratan a tiempo
se veradn las consecuencias luego, ejemplo en la denticion
temporaria hay una conexion estrecha de los planos terminales,
los cuales determinan en la dentadura permanente como

seran las relaciones molares.(4,54,55)

<+ TIPOS DE MALOCLUSIONES:
- MORDIDA ABIERTA: ausencia de contacto de piezas

dentarias. (56)

La mordida abierta se presenta de 2 formas.
MORDIDA ABIERTA ANTERIOR: Es la falta de contacto de

las piezas incisales de ambos maxilares
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(57). Una falta de sobreposicion de las piezas incisales del
maxilar superior y los incisivos mandibulares, ocasiona una
mordida abierta, que por lo general va en relacion a habitos de

succion.(56)

Es una patologia oclusal que se presenta a edad temprana,
siendo la deglucién anormal, la interposicion de la lengua o habitos
de succion lo que provoca que se desarrolle una mordida abierta
anterior, lo que permanece mas tiempo gracias a la interposiciéon

lingual.(58)

MORDIDA ABIERTA POSTERIOR: Se caracteriza por la

ausencia de contacto dental en la zona posterior. (59)

MORDIDA PROFUNDA: Es cuando los incisivos superiores se

ocultan mas de un tercio de los incisivos inferiores. Existen raices
esqueléticas o frutos de una extrusion desmesurada de los dientes. En

ambas situaciones, los tratamientos deben comenzar de inmediato.(60)

Una mordida profunda o sobremordida en un area, limitara el
crecimiento correcto del maxilar inferior, puesto que los incisivos
superiores limitan el movimiento antero-posterior de los dientes
mandibulares; y por ende, es comun encontrar patologias

periodontales en la oclusion de los incisivos mandibulares contra
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la gingiva palatina.(61)

- MORDIDA CRUZADA: Son las relaciones anormales
durante la alineacién de las piezas dentarias dentro las arcadas,
modificando la oclusion (57). Los dientes de la maxila superior

enlazan dentro de las piezas dentales de la mandibula.(62)

Las mordidas cruzadas pueden manifestarse de manera unilateral
o bidireccional. Las unilaterales provocan que la mandibula se
desvie hacia el lado afectado, seguido por el choque del céndilo
en la articulacion del mismo lado, creando una asimetria Osea.

(61)

2.2. DEFINICION DE TERMINOS

- LACTANCIA: ElI medio de alimento mas eficaz para evadir las
desnutriciones en la mitad del 1° afio de vida.(1)

- LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA: Amamantamiento exclusivo
con leche materna.(30)

- LACTANCIA ARTIFICIAL: Es la forma alimenticia dada a los bebes
mediante formulas lacteas y con distintas variedades de

leches artificiales (39,43), alude a la alimentacién mediante el biberén.

Esta variedad alimenticia reemplaza el amamantamiento del pecho de la

madre. (9)

-  LACTANCIA MIXTA: Es la mezcla de tipos de alimentacion que se
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da a los bebes, por ejemplo la lactancia materna y la artificial. (47)

- OCLUSION: Es la interrelacion dada por las ambas arcadas
dentarias, sin presentar interferencia u obstaculizaciones al entrar en

contacto.(3— 5)

-  MALOCLUSION: Trastornos en la estabilidad de los sistemas
craneofaciales comprendiendo las piezas dentarias, huesos vy

factores neuromusculares. (50)

- MORDIDA ABIERTA: Falta de contactos en los dientes entre

arcada superior e inferior. (56)

- MORDIDA PROFUNDA: Maloclusibn en la cual las piezas
incisales superiores cubriran a las piezas inferiores por mas de un
tercio.(60)

MORDIDA CRUZADA: Relaciéon maloclusal dada por la alineacion
de las piezas dentales o en las arcadas dentarias, que altera la
oclusién (57). Los dientes de la arcada central giran en torno a los

dientes de la arcada inferior. (62)
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CAPITULO 1lI

METODOLOGIA

3.1 METODO DE INVESTIGACION

- Cuantitativo porque se realiz6 el procesamiento estadistico para obtener
los resultados y para contrastar la hipétesis. (63)

- Tipo Prospectivo, transversal, observacional, analitico. El estudio se llevé
a cabo hacia futuro, se recogieron los datos una sola vez, y se basé en la
observacion de los hechos (64)

- Nivel Relacional ya que se intent6 relacionar las variables.(63)

- Disefio no experimental ya que no se manipuld ninguna de las variables

de estudio. (64)

3.2 AMBITO DE INVESTIGACION

Institucion Educativa Primaria N° 70548 de la ciudad de Juliaca.

3.3 POBLACION

Conformada por 135 alumnos matriculados en primer grado de primaria

A,B,C,Dy E, durante el 2023.
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3.4 MUESTRA

Fueron 120 estudiantes de primer grado de primaria, seleccionados por
muestreo probabilistico aleatorio simple. La tutora pidié que se evalle a

todos los nifios.

CRITERIOS DE INCLUSION:

- Niflos de 6 a 7 afios de ambos sexos.

- Madres de familia de nifios de primer grado.

- Madres de familia y nifios que desearon participar en el estudio.

- Madres que firmaron el consentimiento informado.

CRITERIOS DE EXCLUSION:
- Nifilos y madres que no desearon ser parte de la investigacion.
- Madres que no dieron la autorizacion.

- Nifios con alguna discapacidad fisica o con alguna patologia sistémica.

3.5 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE

INFORMACION
VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
Lactancia Encuesta Cuestionario
Oclusioén dental Observacion Ficha de observacién clinica
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- VALIDACION DE INSTRUMENTOS:
Se elabor6 un cuestionario breve que consigné datos respecto a la edad
del nifio, sexo, tipo de lactancia y periodo de lactancia. Asi mismo se
elabor6 una ficha de observacion clinica para recoger datos de la
variable oclusion. Los instrumentos fueron validados por el juicio de 3

expertos con grado de Magister o especialistas.

3.6 RECOGIDA DE DATOS

- Se solicitd el permiso para recoger datos al Director de la I.E. N° 70548.

- Se coordind con los docentes de aula para citar a reunién a las madres
de los nifios de primer grado y brindar una capacitacion sobre las
alteraciones de la oclusién y su posible relacién con la lactancia.
Culminada la capacitacion se les entreg6 el consentimiento informado y
el cuestionario breve con 2 preguntas: sobre el tipo de lactancia y el
periodo de lactancia.

- Inmediatamente se evalué a los nifios el estado bucal, revisando si hay o
no alteraciones en la oclusién, y se marcé en la ficha de observacion
clinica una de las alternativas: normoclusion, mordida abierta anterior,
posterior, mordida profunda, mordida cruzada.

- Las hipétesis planteadas en éste estudio respecto a la probable relacion
de la lactancia y la oclusién dental, fueron contrastadas con la prueba no
paramétrica de Xi.

- Se elaboro la matriz de sistematizacion y los resultados se presentan en

tablas con frecuencias y porcentajes y sus graficos.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

0F|C|NA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada torizacién del auto



fe% VICERRECTORADO ,DE

&&): TESIS UANCV 3£ | INVESTIGACION
ﬁ, w “OFICINA DE INVESTIGACION”

4.1 PRESENTACION

Tabla 1

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU EDAD EN LA INSTITUCION

EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

Edad %

6 anos 45 37.50
7 anos 75 62.50
Total 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Figura 1

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU EDAD EN LA INSTITUCION
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Fuente: Tabla N° 1
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla No 1 revela la proporcion de infantes segun su edad en la escuela N°
70548, Juliaca 2023, revelando que un 37.50% contaba con 6 afios y un

62.50% con 7 afos.
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Tabla 2
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU GENERO EN LA I.E. N° 70548

Género

f%
Masculino 55 45.83
Femenino 65 54.17
Total 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Figura 2
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU GENERO EN LA I.E. N° 70548
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Fuente: Tabla N° 2
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla No 2 revela la proporcion de nifios por género en la IE N° 70548,

revelando que 120 infantes representaban un 45,83% masculino y un 54,17%

femenino.
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Tabla 3
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU TIPO DE LACTANCIA

Tipo de lactancia f%

Materna exclusiva 93 77.50
Artificial (biberdn) 4 3.33
Mixta 23 19.17
Total 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura 3
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU TIPO DE LACTANCIA
4 N
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Fuente: Tabla N° 3

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3 | NVESTRAGION
S

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla No 3 revela como los pequefios disfrutan de su leche materna

exclusiva, mientras que un 3,33% opt6 por el biberén y un 19,17% opto por la

lactancia mixta.
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Tabla 4
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU PERIODO DE LACTANCIA

Periodo de lactancia %

1 a 6 meses 9 7.50
7 meses a 1 afo 57 47.50
2 anos 50 41.67
Mas de 2 afios 4 3.33
Total 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura 4
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU PERIODO DE LACTANCIA
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La tabla No 4 revela la periodicidad de los infantes segun su etapa de lactancia,
revelando que un 7.50% de los pequefios experiment6 una lactancia de entre 1
y 6 meses, un 47.50% de 7 meses a 1 afio, un 41.67% de 2 afos y un 3.33%

de mas de 2 afos.
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Tabla s

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU OCLUSION DENTAL

Oclusion dental %

Normoclusion 66 55.00
Mordida abierta anterior 12 10.00
Mordida abierta posterior 18 15.00
Mordida profunda 2 1.67
Mordida cruzada 22 18.33
Total 120  100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Figura5

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU OCLUSION DENTAL
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Fuente: Tabla N° 5
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La tabla No 5 revela la prevalencia de nifios por su oclusion dental, revelando
que un 55.00% mostré una oclusion normal, un 10.00% mostré6 una mordida
abierta anterior, un 15.00% una mordida posterior, un 1.67% una mordida

profunda y un 18.33% una mordida cruzada.
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Tabla 6
RELACION ENTRE EL TIPO DE LACTANCIA Y LAS ALTERACIONES DE LA
OCLUSION EN LOS NINOS

Alteraciones de la oclusion

Mordida Mordida Mordida Mordida
Tipo de lactancia Normoclusién abierta  abierta  profunda cruzada Total

posterior
anterior
f % f % f % f % f % f %
Materna exclusiva 53 4417 11  9.17 12 10.00 10.83 1613.33 93 77.50
Artificial (biberén) 3 250 0 0.00 O 0.00 00.00 1 0.83 4 3.33
Mixta 10 833 1 0.83 6 5.00 10.83 5 4.17 23 19.17
Total 66 55.00 12 10.00 18 15.00 21.67 22 18.33 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

a =0.05 gl=28 X? =6.6770 X2 = 15.5073 p = 0.5719

Figura 6
RELACION ENTRE EL TIPO DE LACTANCIA Y LAS ALTERACIONES DE LA
OCLUSION EN LOS NINOS
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla No 6 revela cdmo el tipo de lactancia influye en las variaciones en la

oclusién en los pequefios, revelando en 120 infantes:

En cuanto a las variaciones en la oclusion dental infantil, el 55.00% revel6 una
oclusion normal, el 10.00% mostré una mordida abierta anterior, el 15.00%
mostré una mordida posterior, un 1.67% mostré mordida profunda y un 18.33%

mostré mordida cruzada.

En cuanto a la eleccién de la leche materna, el 77,50% opt6 por la exclusiva,
un 3,33% optd por la artificial y un 19,17% optd por la mixta.
Asimismo, del 55.00% de los infantes con normoclusion dental, el 44.17%
disfrutaron de la leche materna exclusiva, un 2.50% de la leche artificial y un
8.33% de la leche mixta. Del 10,00% con mordida abierta previa, un 9,17%
optoé por la lactancia materna exclusiva y un 0,83% optd por la mixta. Del
15.00% con mordida abierta posterior, un 10.00% opt6 por la lactancia materna
exclusiva y un 5.00% opt6é por la mixta. En el 1,67% de los infantes que
sufrieron mordida profunda, un 0,83% recibié solo la leche materna y un 0,83%
optd por la mixta. Del 18,33% con mordida cruzada, un 13,33% optd por la
lactancia materna en exclusiva, un 0,83% opt6 por la artificial (biberén) y un

4,17% optd por la mixta.

La prueba de x2 de Pearson reveldé que no hay vinculo significativo entre la
alimentacion materna y las variaciones en la oclusion en los pequefios de la IE

N° 70548, con un p de 0.5719.
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Tabla 7
RELACION ENTRE EL PERIODO DE LACTANCIA Y LAS ALTERACIONES
DE LA OCLUSION EN LOS NINOS

Alteraciones de la oclusion

Periodo de Mordida Mordida Mordida Mordida Total
lactancia Normoclusion abierta  abierta  profunda cruzada
posterior
anterior
% f % f % f % f % f %

1 a 6 meses 7 583 0 000 1 0.83 0O 000 1 0.83 9 7.50
7 meses a 1 afio 34 2833 7 583 5 417 0 0.00 11 9.17 57 4750
2 afos 23 19.17 5 4.17 10 8.33 2 167 10 8.33 50 41.67
Mas de 2 afios 2 167 0 000 2 1.67 0O 000 O 0.00 4 3.33
Total 66 55.00 12 10.00 18 15.00 2 1.67 22 18.33 120 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

a=005 gl=12 X2 =129830 X2 = 21.0261 p = 0.3703

Figura 7
RELACION ENTRE EL PERIODO DE LACTANCIA Y LAS ALTERACIONES
DE LA OCLUSION EN LOS NINOS
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Fuente: Tabla N° 7
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La tabla No 7 revela como la lactancia influye en las variaciones en la oclusion

en los pequefios, revelando en 120 infantes:

En cuanto a las variaciones en la oclusion dental infantil, el 55.00% revel6 una
oclusion normal, el 10.00% mostr6 una mordida abierta anterior, el 15.00%
mostré una mordida posterior, un 1.67% mostré mordida profunda y un 18.33%

mostré mordida cruzada.

El 7,50% de los pequefios experimentd un periodo de lactancia entre 1 y 6
meses, el 47,50% entre 7 meses y 1 afio, el 41,67% entre 2 afios y mas.
Asimismo, del 55.00% de los infantes con normoclusién, un 5.83% experimento
la lactancia entre 1 y 6 meses, un 28.33% entre 7 y 1 afio, un 19.17% entre 2 y
mas afos. De los infantes con mordida abierta previa, un 5,83% experimento la
lactancia entre 7 meses y 1 afio, mientras que un 4,17% cumplié 2 afios. De los
infantes con mordida abierta posterior, un caso 0,83% experimentd una
lactancia de entre 1 y 6 meses , un 4,17% de 7 a 1 afo, un 8,33% de 2 afios y
un 1,67% que superd los 2 afios. La mayoria de los infantes con mordida
profunda disfrutaron de un periodo de lactancia de dos afos. El 18,33% de los
infantes con mordida cruzada experiment6 una lactancia de entre 1 y 6 meses,

un 9,17% de 7 meses a 1 afio y un 8,33% de 2 afos.

A la prueba de y2 de Pearson, el periodo de lactancia no tiene relacion
significativa con las alteraciones de la oclusién en nifios de la I.LE. N° 70548,

siendo el valor p = 0.3703.
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Prueba de hipotesis para la relacion entre la lactancia y la oclusién dental
en nifos de la I.E. N° 70548, Juliaca 2023.
e Hipotesis.

Ho: Lalactancia no tiene relacién significativa con la oclusion dental

en ninos de la |.E. N° 70548, Juliaca.

Hq: Lalactanciatiene relacion significativa con la oclusion dental en

nifios de la |.E. N° 70548, Juliaca.

e Nivel de significancia: a = 0.05
e Estadistico de prueba: % (Ji — Cuadrado) bajo un modelo de regresion

multinomial.

Tabla 8
RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS

Grados de x> A Nivel
libertad Calculado  Tabulado 14
20 20.9613 31.4104 0.3994

Fuente: Tablas N° 6y 7

Interpretacion:
La lactancia no tiene relacion significativa con la oclusion dental en nifios de la

I.E. N° 70548, Juliaca 2023., siendo el valor p = 0.3994.
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4.2 DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los datos hallados sobre la relacion dada por la lactancia y la oclusion
dental en los menores de la I.E. N° 70548, Juliaca 2023, muestran una
perspectiva compleja y, en algunos casos, contrastante en comparacion

con los hallazgos reportados por otros investigadores.

Rondon RG et al.,, encuentra conexion estadisticamente significativa
dada por un corto lapso de tiempo del amamantamiento exclusivo (< de
seis meses) y la aparicibn de mordida abierta anterior (12). En su
estudio, el 51% de los menores fue amamantado en un lapso menor a
seis meses, y esta corta duraciébn de lactancia materna estuvo
claramente asociada con un aumento en las prevalencias de la mordida
abierta anterior. De manera similar, Pereira TS et al., observaron que
mas del 45% de los nifios en su estudio tenian una tipologia maloclusal,
considerandose a las mordidas abiertas anteriores las méas frecuentes
(13,6%). Su investigacion también concluyd que los menores
alimentados exclusivamente por lo menos de 6 meses tienen una
prevalencia 50% mayor de mordida abierta anterior en comparacion con

aquellos que fueron amamantados por mayor tiempo (p= 0.009) (14).

En contraste con estos estudios, los hallazgos de nuestra investigacion
muestran que del 55.00% de los nifios con normoclusion dental, la
mayoria tuvo periodos de lactancia materna de mas de seis meses: Un
28.33% fue amamantado entre 7 meses y 1 afo, y el 19.17% por 2 afos.
Entre los nifios con mordida abierta anterior (10.00%), el 5.83% tuvo un

periodo de lactancia de 7 meses a 1 afio y el 4.17% de 2 afos.
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Asimismo, para los nifios con mordida abierta posterior (15.00%), el
8.33% tuvo un periodo de lactancia de 2 afios y solo el 0.83% fue
amamantado por menos de 6 meses. Del mismo modo, todos los nifios
con mordida profunda (1.67%) tuvieron un periodo de lactancia de 2
afios, y para los nifios con mordida cruzada (18.33%), la mayoria tuvo
periodos de lactancia mayor a los seis meses. Estas conclusiones no
revelan que exista una relacion de significancia el periodo de lactancia y
las alteraciones de la oclusion, ya que el analisis estadistico indico un
valor p=0.3703, lo que sugiere que el periodo de lactancia no es
elemento determinante para la existencia de maloclusiones en esta

muestra de nifios de Juliaca.

La diferencia entre los resultados de este estudio y los hallazgos de
Rondon RG et al. y Pereira TS et al. podria estar relacionada con varias
variables contextuales, como diferencias genéticas, practicas culturales,
factores socioecondémicos y habitos alimenticios en las poblaciones
estudiadas. En la poblacion de la I.E. N° 70548, parece que la duracién
de la lactancia no ejerce un impacto significativo en la oclusién dental, lo
gue sugiere que otros factores, como el uso prolongado de chupetes, la
herencia genética y la higiene bucal, podrian actuar de manera relevante

ante la aparicion de una maloclusion.

Por otro lado, Mesquita G. ofrece una perspectiva diferente. En su
investigacion, no se encontrd una conexiéon de significancia dada entre el
amamantamiento exclusivo de la madre o la lactancia mediante biberén

y la existencia de maloclusiones (p > 0.05) (16). Mesquita indica que,
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aunque el amamantamiento exclusivo de la mama puede tener
beneficios generales, no disminuyd significativamente el riesgo de
maloclusiones dentales en su muestra. En comparacién con estos
estudios, el andlisis dado en este estudio muestra que del 55.00% de los
nifos con normoclusion dental, el 44.17% recibié lactancia materna
exclusiva, mientras que un pequefio porcentaje (2.50%) recibi6 lactancia
artificial y el 8.33% recibié lactancia mixta. Ademas, cuando se analizo
las relaciones entre la lactancia y la aparicibon de maloclusiones
especificas, como mordidas abiertas anterior o posterior, mordida
profunda y mordida cruzada, no se observé conexiones significativas de
manera estadistica entre los tipos de lactancia con las alteraciones de la

oclusion en los nifios (p=0.5719).

Estos resultados son mas consistentes con los hallazgos de Mesquita
G., ya que no se evidencié conexion clara entre los tipos de lactancia y
la prevalencia de maloclusiones. Es importante destacar que, aunque se
observa que por lo general los nifios con normoclusion habia recibido
lactancia materna exclusiva, la falta de significancia estadistica sugiere
gue otros factores podrian estar influyendo en el desarrollo de las

maloclusiones en esta poblacion.

La divergencia entre los resultados de este estudio y los de Rondén RG
y Pereira TS, podria deberse a diferencias en las caracteristicas de las
poblaciones estudiadas, los métodos de analisis o factores contextuales
especificos de cada estudio. Por ejemplo, factores genéticos,

ambientales, rutinas de succién no nutritiva, como el uso de chupones
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y el acceso a cuidados dentales podrian estar modulando los efectos de

la lactancia sobre la oclusion dental en la poblacion de Juliaca.

En el estudio de Tasayco AC., se observo a los nifios que se alimentaron
mediante el amamantamiento exclusivo de la madre no presentan
maloclusion en un 50% de los casos, mientras que aquellos que
mantuvieron lactancia artificial con biberon, presentaron una prevalencia
de mordida abierta del 15,8%, y aquellos nifios con lactancia mixta no
tuvieron maloclusiones en el 47.5% de los casos. Tasayco concluye que
la lactancia influye significativamente en el desarrollo de maloclusiones,
con un odds ratio (OR) de 7.313, indicando una fuerte conexion entre los
tipos de lactancia y la alteracion oclusal. (19) Por otro lado, Vasquez MJ
encontré que la LME (71,9%) tuvo mayor prevalencia y se correlaciona
significativamente con las relaciones molares (p<0,005), mordidas
cruzadas anterior (p= 0,002) y la mordida abierta anterior (p= 0,007).
Ademas, observd que las alimentacibn materna exclusiva por trece
meses 0 mas se correlacion6 con las relaciones molares en un p=0,001,
mordidas cruzadas posteriores p=0,034 y mordida abierta p=0,002. Estos
resultados indican la conexion significativa entre los tipos de
alimentacién y que aparezca la maloclusion en infantes. (20) En
contraste, Gamarra NA concluyé que, aunque un 80% de menores
fueron alimentados con leche materna exclusiva y presentaron un
escalén mesial en la oclusion, siendo un 58,8% en derecho y 62,5% en
izquierdo, no se hall6 correlacion de significancia dada entre la lactancia

materna y la oclusiéon dental (p>0.05), lo cual sugiere que otros podrian

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

tener influencia en el desarrollo oclusal. (22)

Los datos de esta investigacion indican que al comparar estos hallazgos
con los resultados de Tasayco AC. y Vasquez MJ, es evidente que
nuestros resultados no muestran la misma conexion de significancia
dada por la lactancia y la maloclusion. Mientras que Tasayco y Vasquez
hallaron relacion fuerte entre tipos especificos de alimentacion materna y
la prevalencia de maloclusién, nuestro andlisis sugiere que la
alimentacion materna, ya sea exclusiva o combinada, no tiene un
impacto significativo en la patologia de la oclusion dentaria en la
poblacién en estudio. Estos resultados son mas congruentes con las
conclusiones de Gamarra NA, quien también reporto la falta de conexién

significativa dada entre la lactancia materna y oclusion dental.

Mientras que algunos estudios nacionales han sugerido conexiones
significativas de la lactancia y la aparicion de maloclusiones, nuestros
resultados no apoyan esta correlacion en la poblacion de nifios de la I.E.
N° 70548 en Juliaca. Esto resalta la importancia de realizar estudios
adicionales para explorar las variables que podrian estar influyendo en
estos resultados divergentes y para desarrollar recomendaciones mas
especificas y contextualizadas en torno a la prevenciéon de salud oral de

diferentes comunidades.

En el estudio de Quispe AG, se reporta que el 13,8% presenta mordida
profunda anterior, el 12.1% presentaron mordida abierta anterior y un

11.2% de los estudiantes presentaron mordida cruzada posterior. Segun
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Quispe, la maloclusion dental mas prevalente fue la mordida profunda
anterior, lo que sugiere una tendencia significativa hacia esta condicion
en la poblacion estudiada. (23) En comparacion, los datos que se
hallaron en la muestra de estudio muestran que el 55.00% de los nifios
presentaron normoclusion, mientras que el 10.00% presentaron mordida
abierta anterior, el 15.00% mordidas abiertas posteriores, un 1.67% de
mordidas profunda, y el 18.33% la mordida cruzada. A diferencia de los
hallazgos de Quispe AG, en nuestro estudio la mordida profunda fue la
menos prevalente entre las maloclusiones observadas, mientras que una

mordida cruzada y mordida abierta posterior tuvo mayor prevalencia.

La disparidad entre estos hallazgos puede estar influenciada por
diversas variables contextuales y metodologicas. Por ejemplo, las
diferencias en la composicibn demogréfica de las muestras, las
variaciones en los habitos alimenticios y de lactancia, asi como la
influencia de factores genéticos y ambientales especificos de cada
region, podrian explicar estas divergencias. Ademas, es posible que las
diferencias en los criterios de clasificacion y diagnéstico de las

maloclusiones también contribuyan a las discrepancias observadas.

Ante las resultantes de investigacion estudios locales previos de Torres
NL y Chura W, se observan tanto coincidencias como discrepancias en
cuanto a las conexiones entre la alimentacion y una oclusién dental en
infantes. Es asi que Torres NL, encontrd que la alimentacidén exclusiva y

mixta predominaba en un 40% en su poblacion estudiada. En particular,
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observdé a nifios que reciben la lactancia materna exclusiva (24)
sugiriendo un efecto protector de la lactancia materna ante las
formaciones de una oclusion adecuada. Para Chura W, en un estudio
realizado en Juliaca en 2021, reportd que un 47.6% de escolares
recibieron lactancia materna exclusiva, de los cuales el 11.7%
presentaban maloclusiones dentales, mientras que el 35.9% no las
presentaban. Por otro lado, los infantes que recibieron alimentacion
artificial presenta maloclusion dental en un 9.7%, y solo el 1.0% no
mostré maloclusién. En cuanto a la lactancia mixta, el 34.0% presenté
maloclusiones y el 7.8% no. Este estudio se determiné que existe
relacion significancia indicando que existen relaciones significativas
dadas por un lapso de tipo de lactancia u la ausencia, asi como las

maloclusiones dentales, con un valor p=0.0000.

En contraste, nuestros resultados indican que del 55.00% de los nifios
con normoclusion dental, el 44.17% recibid lactancia materna exclusiva,
el 2.50% recibio artificial (biberdn) y el 8.33% recibié mixta. En cuanto a
las maloclusiones especificas: Del 10.00% que presentdé mordida abierta
anterior, el 9.17% al recibir la lactancia materna exclusiva y un 0.83%
mixta. Del 15.00% que presenté mordida abierta posterior, el 10.00% se
alimento en la lactancia materna exclusiva y un 5,00 % mixta. Del 1.67%
gue presentd mordida profunda, el 0.83% recibié alimentacion materna
exclusiva y un 0.83% mixta. Del 18.33% que presenté mordida cruzada,
el 13.33% recibi6 lactancia materna exclusiva, el 0.83% artificial

(biberén), y el 4.17% mixta. Contrario a los estudios mencionados,

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3 | NVEETRAGION
S

nuestros resultados no encontraron conexiones de significancia dadas
por el tipo de lactancia y las alteraciones mal oclusales dentaria en nifos,

con un valor p=0.5719.

Estas diferencias podrian deberse a diversos factores, como las
diferencias en las metodologias utilizadas, las caracteristicas
demograficas de las muestras, y la variabilidad en los criterios
diagndsticos para identificar maloclusiones. Mientras que los estudios de
Torres y Chura sugieren una fuerte correlacion entre la lactancia
materna y una mejor oclusién dental, nuestros hallazgos no respaldan
esta correlacion de manera significativa. Esta discrepancia resalta la
importancia de realizar mas investigaciones en diferentes contextos para
poder establecer conclusiones mas universales entre la lactancia y la

oclusién dental.
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PRIMERA:

SEGUNDA:

CONCLUSIONES

La lactancia no tiene relacion significativa con la oclusion dental en
nifos de la Institucion Educativa N° 70548 de Juliaca, siendo el

valor p= 0.3994. (Tabla N° 8)

No existe correlacion significativa entre el tipo de lactancia y las
alteraciones de la oclusiéon en nifios de la I.E. N° 70548, p=0.5719.

(Tabla N° 6)

TERCERA: EIl periodo de lactancia no tiene relacion significativa con las
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alteraciones de la oclusién en nifios de la I.E. N° 70548; p=0.3703.

(Tabla N° 7)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: A las madres de la I.E N° 70548 Juliaca , priorizar la Lactancia
Materna por sus beneficios generales. Aunque los hallazgos de
ésta investigacidon no encontraron una correlacion significativa
entre la lactancia y la oclusién dental, se recomienda continuar con
la lactancia materna exclusiva durante los primeros 6 meses de
vida, ya que ofrece numerosos beneficios para la salud general del
nifio, incluyendo el fortalecimiento del sistema inmunoldgico asi
como del desarrollo emocional.

SEGUNDA: A los Padre de familia de la I.LE N°70548 Juliaca, consultar
regularmente al Dentista. Independientemente del tipo de lactancia,
se recomienda llevar a los nifios a revisiones dentales regulares
desde una edad temprana. Esto permitira la deteccion temprana de
cualquier maloclusion o problema dental, y la implementacion de
medidas preventivas o correctivas seglin sea necesario.

TERCERA: A los tesistas, ampliar la Investigacion sobre Factores que Afectan
la Oclusiéon Dental: dado que este estudio no hall6 una relacién
significativa entre la lactancia y la oclusion dental, se recomienda
gue futuros estudios exploren otros posibles factores que puedan
influir en el desarrollo de maloclusiones, como el uso del chupete,

la genética, y otros habitos
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APENDICE N° 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA

RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES | CRITERIOS DE VALORACION

GENERAL GENERAL GENERAL
¢ Cudl es la relacion entre | Determinar la relacién | La lactancia tiene relacion
la lactancia y la oclusion | entre la lactancia y la | significativa con la oclusion - Materna exclusiva
dental en nifios de la | oclusién dental en nifios | dental en nifios de la - Tipo de | - Tipo de | _ Artificial (biberon)
Institucién Educativa N° | de la Institucién | Institucion Educativa N° lactancia alimentacion | _ Mixta
70548, Juliaca 2023? Educativa N° 70548, | 70548, Juliaca 2023 Vil

Juliaca 2023 LACTANCIA
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: - la6meses

. HE1: - Periodo de | - Tiempo de | . Mmesesalano
PEL: ESPECIFICOS: Existe relacion sianificativ | : | po - 2afios
¢ Cudl es la relacion entre . Ste relacion significativa actancia actancia - Mas de 2 afios
el tipo de lactancia y las OE1.” - entre el t|po.de lactancia y
alteraciones de a Identlflcar la relamqn las _a}ltera0|q~rles de la
oclusion en nifios? entre el tipo Qe lactancia | oclusion en nifios
’ y las alteraciones de la

PE2: oclusion en nifios. HEZ2: _ N lusi6
¢Qué relacion  existe EI perlodo” de. Iagtanga - Normoelusion
entre el periodo de (E)sl,ztz:blecer la relacion gﬁgelarsel:lct:(lac:gcisggggl(ijégl\llg - Mordida ablerta anterior
:}?;?:é:i?nes y de Iallz que existe entre el | oclusion en nifios \é'CD'LUS@N ,(’;\(I:tlirs?g;]ones de la Ma:joecrllltj;'on - Mordida abierta posterior
oclusién en nifios? periodo de lactancia y las DENTAL - Mordida profunda

alteraciones de la )

oclusioén en nifios - Mordida cruzada
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APENDICE N° 2

CUESTIONARTO SOBERE LACTANCIA

Edad del nific(a) : .. Sexo: Masculino () Femeninc | )

Por favor marque una sola respussta:

1. ;oué tipo de lactancia recibié su hijo(a)?

a) Lactancia materna exclusiva
b) Lactancia artificial (leche de formula)

¢) Lactancia mixta (lactancia materna y artificial)

2. jPor cuanto tiempo recibié lactancia su hijo (a)?

a)l a & meses
b) Tmeses a 1 afio
c) 2 afios

d) Mas de 2 afics

Cuestionario validado por expertos (Apéndice N° 4)
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APENDICE N° 3

FICHA DE OBSERVACION CLINICA

OCLUSION
- Normoclusioén ( )
- Mordida abierta anterior ( )
- Mordida abierta posterior ( )
- Mordida profunda ( )
- Mordida cruzada ( )

Ficha de observacion validada por expertos (Apéndice N° 4)
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APENDICE N° 4

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

< D “a - al
# Mpellidos y Nombres del Experto:. rel —»GGCY?O . A L 2: 7 HCL:JO i
- Cargoe: . C‘“‘JJ’"O ] D‘E”\o‘c / OCl ‘.).k. un “'("“h“: ......
» Grado: p)CC.IQ’ Q.. .-';".J! CCaC':i'.;.\ .......... T Tag
~ Tiempo de ejercicio profesional: /A/C\.HO) ........................

~ Titulo del Proyecto de Investigacion:
FELACION ENTRE 1A LACTANCIA ¥ LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDDCATIVA N* 70548, JULIACA 2023

# Instrumentos a validar: Cuestionazio y Flche ue oOlgervacion clinics

# Instrumento elaborado por: Bach. GLANYS GALLECOS MAYTA

s Instrumento curple con los siguientes aspectos:

# CLARIDAD SNV A wi
7 BJETIVIDAD 51t Q0 Wl
7 ORGANIZACION 51( ¥ W
» COMERENCIA Sl mwi |
7 METODOLOGIA S | )
Observaciones: — e e
APLICABLE ()0) MO AFLICABLE ( )

Julias ;,1_6. yo MOV e 023

()
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

v

Apellidos y Nombres del Experto: HUAYHUA VARGAS KRISHNA YADINE

v

Cargo: CIRUJANO DENTISTA, ESPECIALSTA EN PERIODONCIA E IMPLANTOLOGIA

v

Grado: DOCTOR EN EDUCACION

» Tiempo de ejercicio profesional: 18 ANOS

v

Titulo del Proyecto de Investigaciodn:

RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE 1A
INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

Y

Instrumentos a validar: Cuestionaric y Ficha de observacién clinica

-

Instrumento elaborado por: Bach. GLADY3 GALLEGOS MAYTR

» Instrumento cumple con los siguientes aspectos:
» CLARIDAD 3I( X)) NO( )
» OBJETIVIDAD 3I(X) NO ( )
» ORGANIZACION 3I( X)) NO ( )
¥» COHERENCIZ STl NO( )
» METODOLOGIZ SI( X)) NO ( )
Observaciones:
APLICABLE ( X ) NO APLICABLE ( )

Juliaca,16 ds Noviembre 2023

VOB® 16/11/2023

"“"“l.b (L I““"""l"’l'

Especialista en Periodoncia e
Implantologia
C.OP, 18202 RNE, 795
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argo: ... MYUTANS  DeptisTA / Dacevre VHIUER siTa 0y o

.........................................................

> DRG0 o MA .6.5.1“0' N ODO‘)T“’QST& FaTe uﬁ-ﬁ o 5 e inTareTeraald

.................................

» Tiempo de ejercicio profesional: 14 Awe Ay

....................................

» Titulo del Proyecto de Investigacién:

RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N® 70548, JULIACA 2023

- Instrumentos a validar: Cuestionario ¢ Ficha de observacion clinics

+ Instrumento elaborado por: Bach. GLADYS GALLEGOS MAYTA

» Instrumento cumple con los siguientes aspectos:

7 CLARIDAD ST (X ) NO( )

» (SJETIVIDAD SI({ M) N )

- DRGANIZACION SI( X ) NOt )

# COHERENCIA SI(X ) NO( )

7 METODOLOGEIA SLIA ) NO( )
ObServaciones: .. ... i,
APLICABLE ( )\’ NO APLICABLE ( )

Julizes, lfydemw“mé 023

Vo Dok  Tio oo

GOP 18978
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APENDICE N°5

SOLICTTUD

“ARO DL LA UNIDAD, LA PAZYEL DESARROLLO"

SOLICITA: Solkito autoriracién para rocoleccion de

datos de los plumnos del primer grado,

do mi propucsta de investigacién.

Sefior: Cipriano Ticona Flores
Director de 13 LEP.P N"70548 BELLAVISTA

con DNI N*70405243 domicilio ubicado en el jr.
san Roman, departamento puno,
pongo:

identificada
rito Juliaca, provincia de

Yo Gladys Gallégds Mayta,
logia ante Ud. Respetuosamente me presentoy ex

Manuel pardo numero 912, dist
bachiller de la carrera de odonto

nal de odontologia en la Universidad Andina

ermiso para 1a recoleccion de datos de los
ye demi propuesta de jnvestigacion en:
LA OCLUSION DENTAL EN NIROS DE

Que habiendo culminado la carrera profesio
Néstor Ciceres Veldsquez, solicito a Ud. P

alumnos de primer grado de las secciones a,b,c,d
ENTRE LA LACTANCIA Y

su institucion sobre RELACION LACTA A
LA INSTITUCION EDUCATIVA N'70548 JULIACA 2023, con ntimera de resolucién N°351-

2023-D-F.OD-UANCV-1.

Cipriana Ticona Flores Miriam Madera Terdn
DIRECTOR SUBDIRECTORA
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CONSTANCIA DE EJECUCION

TN Y
(AR
e aa INSTITUCION (DUCA"\M PRIMARIA PUNLICA ‘: "L‘:‘:'\
i N*7054% DELLAVISTA- JULIACA “\oa))
'h M, AURTGUI NAITTE SRARNIC BELLAVISTA "Zr. ’.__7/
-. Codign modular 0241108 < Tetal cetular A400 14904
CONSTANCIA pEf EJLCUCION
€L DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA
N*70548 DELLAVISTA JULIACA
HACE CONSTAR:
Que, la sefiorita Gladys Gallegos Mayta, bachiller en odontologia de |a universidad Andina
Néstor Caceres Velisquez, con ONI N*70405243, ha ejecutado su propuesta de
investigacion titulado “RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°70548 JULIACA 2023" en el mes de diciembre del

presente aio.

Se dara esta constandia para fines del caso.

Juliaca ,29 de diciembre del 2023

\

S
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APENDICE N°6

CONSENTIMIENTC INFORMADO

La Bach. GLADYS GALLEGOS MAYTA me ha informado scbre los
objetivos de la investigacidin gue lleva por titulo
RELACION ENTRE IA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN
NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023,
tambilén me ha explicado la forma de evaluacidn y gque éste
no me geherarid hingun gasto, ni ocasionard dafios a2 mi
mencr hijo (a) durante la evaluaciton de su boca.

Entiendo que tengo derecho a revocar su participacién en

cualguier momento.

Firmo la presente dando mi autorizacidn

Jullacaa. T 1= S § A

Firma
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APENDICE N°7
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FOTO N© 1: EN LA L.E. 70548
JULIACA

FOTO N° 3: EVALUACION DE LA
OCLUSION DENTAL

FOTO No 2: BRINDANDO
INFORMACION A LOS NINOS SOBRE
LA HIGIENE ORAL

FOTO N° 5: EVALUACION DE LA
OCLUSION DENTAL

-

FOTO N° 4: EVALUACION DE LA
OCLUSION DENTAL

J
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APENDICE N°8
MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

Edad Género Tiempo de lactancia Maloclusién dental

0: Normoclusion

1: Mordida abierta antrerior 2:
2:7 meses a 1 afio Mordida abierta posterior 3:
3: 2 afios Mordida profunda

4: Mas de 2 afios 4: Mordida cruzada

No

1:1a 6 meses

1: Materna exclusiva

1: Masculino
2: Femenino 2: Artificial (biberdn)
3: Mixta

(en afios)
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RELACION ENTRE LA LACTANCIAY LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

RELATIONSHIP BETWEEN BREASTFEEDING AND DENTAL OCCLUSION IN
CHILDREN OF THE EDUCATIONAL INSTITUTION N° 70548, JULIACA 2023

Gallegos G.’
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
Juliaca, Peru
"Bachiller en Odontologia
RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre la lactancia y la oclusion dental en nifios
de la Institucion Educativa N° 70548, Juliaca 2023. Materiales y métodos:
Disefio no experimental, tipo prospectivo, transversal, observacional, nivel
relacional, el método cuantitativo. La muestra 120 estudiantes de primer grado
de primaria seleccionados por muestreo probabilistico aleatorio simple. Las
técnicas la encuesta y la observacion. Los instrumentos el cuestionario y la ficha
de observacién clinica validados por 3 expertos. Resultados: del 55.00% de
nifios con normoclusion; el 44.17% recibieron lactancia materna exclusiva, y el
8.33% lactancia mixta. El 28.33% tuvo un periodo de lactancia de 7 meses a 1
afio, el 19.17% de 2 afios. Del 10.00% de nifios con mordida abierta anterior; el
9.17% recibieron lactancia materna exclusiva. El 5.83% tuvo periodo de lactancia
de 7 meses a 1 afio. Del 15.00% de nifios con mordida abierta posterior; el
10.00% recibieron lactancia materna exclusiva. El 8.33% tuvo un periodo de
lactancia de 2 afios. Del 1.67% de los nifios con mordida profunda; el 0.83%
recibieron lactancia materna exclusiva y mixta y todos los nifios tuvieron un
periodo de lactancia de 2 afos. Del 18.33% de nifios con mordida cruzada; el
13.33% recibieron lactancia materna exclusiva y el 4.17% lactancia mixta. El

9.17% tuvo un periodo de lactancia de 7 meses a 1 afio. A la prueba de Xi2 se
obtuvieron valores p=0.5719 y p=0.3703. Conclusién: La lactancia no tiene
relacion significativa con la oclusion dental en los nifios, siendo el valor p= 0.3994

Palabras clave: lactancia, lactancia materna, oclusion dental
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between breastfeeding and dental
occlusion in children from Educational Institution No. 70548, Juliaca 2023.
Materials and methods: Non-experimental design, prospective, transversal,
observational, relational level, quantitative method. The sample is 120 first grade
primary school students selected by simple random probabilistic sampling. The
survey and observation techniques. The instruments were the questionnaire and
the clinical observation sheet validated by 3 experts. Results: 55.00% of children
with normocclusion; 44.17% received exclusive breastfeeding, and 8.33%
received mixed breastfeeding. 28.33% had a breastfeeding period from 7 months
to 1 year, 19.17% from 2 years. Of 10.00% of children with anterior open bite;
9.17% received exclusive breastfeeding. 5.83% had a breastfeeding period from
7 months to 1 year. Of 15.00% of children with posterior open bite; 10.00%
received exclusive breastfeeding. 8.33% had a breastfeeding period of 2 years.
Of 1.67% of children with deep bite; 0.83% received exclusive and mixed
breastfeeding and all children had a breastfeeding period of 2 years. Of 18.33%
of children with crossbite; 13.33% received exclusive breastfeeding and 4.17%
received mixed breastfeeding. 9.17% had a breastfeeding period of 7 months to

1 year. The Xi2 test yielded values p=0.5719 and p=0.3703. Conclusion:
Breastfeeding has no significant relationship with dental occlusion in children,
with the p value = 0.3994.

Keywords: lactation, breastfeeding, dental occlusion.

INTRODUCCION maxilares, la musculatura de

La lactancia durante la primera masticacion, el labio y lengua,

infancia es un componente esencial
en el desarrollo integral del nifio, no
solo por su impacto nutricional sino
también por su influencia en la
formacién y desarrollo del sistema
estomatognatico (1). Este sistema,
compuesto por los dientes, los

desempefia un papel crucial en
funciones vitales como la
alimentacién, la respiracion y el
habla. La forma en que se lleva a
cabo la lactancia, ya sea materna
exclusiva, artificial mediante el uso
del biberobn o mixta, tiene una
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influencia significatva en la

configuracion de la oclusién dental.
(2)

La oclusién dentaria se refiere al
alineamiento y union de las piezas
dentarias del maxilar superior como
del inferior, durante el tiempo de
reposo de la mandibula. Una
oclusion adecuada, conocida como
normoclusion, es fundamental para
garantizar una correcta funcion
masticatoria, una articulacion del
habla adecuada y una estética
dental armoniosa. No obstante,
diversas  investigaciones han
sefialado que los patrones de
lactancia pueden influir en la
aparicion de maloclusiones
dentales, asi como mordida abierta,
la mordida profunda o mordida

cruzada, (3-5)

Una lactancia materna exclusiva,
recomendada por la OMS en los 6
meses de vida, se ha asociado con
el crecimiento adecuado de Ila
musculatura orofacial y una menor
prevalencia de maloclusiones. Esto
se debe a que el acto de succion en
el pecho materno requiere una
coordinacion y esfuerzo muscular
que favorece el crecimiento
equilibrado de los maxilares y la
correcta erupcion dental (6-8). Por

) | VICERRECTORADO DE
@ INVESTIGACION
e

otro lado, la lactancia artificial a
través del biberén y la lactancia
mixta han sido vinculadas con una
mayor incidencia de maloclusiones
debido a la succion atipica y la
presion inadecuada ejercida sobre
los maxilares en desarrollo. Usar
mucho tiempo biberén y chupetes,
asi como la introduccion temprana
de alimentos soélidos, pueden alterar
el patrobn normal de crecimiento
facial y aumentar el riesgo de
desarrollar maloclusiones. (9)

Lo imprescindible de esta
investigacion nace en la necesidad
de comprender como las practicas
de lactancia afectan el desarrolio del
sistema orofacial y en Ila
identificacion de intervenciones
tempranas que puedan mejorar la
salud bucal a largo plazo. Con éste
estudio, se espera contribuir a la
promocién de practicas de lactancia
mas adecuadas y a la prevencion de
problemas de oclusién que pueden
tener implicaciones significativas en
el estado de salud, asi como En el
bienestar de los infantes. Asimismo,
esta investigacion busca ser un
referente para futuros estudios y
para plantear nuevas politicas
publicas que se orienten a una mejor
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y mas alla.

MATERIAL Y METODOS

Disefio no experimental, tipo
prospectivo, transversal,

observacional, nivel relacional, el
método cuantitativo. La muestra 120
estudiantes de primer grado de
primaria seleccionados por muestreo
probabilistico aleatorio simple. Las
técnicas la encuesta y la
observaciéon. Los instrumentos el
cuestionario y la ficha de
observacioén clinica validados por 3

expertos.

RESULTADOS
TABLA N° 1

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
SU EDAD EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 70548, JULIACA
2023

- | INVESTIGACION
e

se observo que el 37.50% tenian 6
anosy el 62.50% 7 afios.

TABLA N° 2

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
SU GENERO EN LA L.E. N° 70548

Género

o f %
Masculino 55 45.83
Femenino 65 54.17
Total 120 100.00

Edad f %

6 afios 45 37.50
7 afios 75 62.50
Total 120 100.00

Fuente: malnz de sistematizacion de datos

Interpretacion

La tabla N° 1 muestra la frecuencia
de nifios segun suedad en la L.LE. N°

OFICINA DE INVESTIGACION
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Fuente: malriz de sistematizacién de datos

Interpretacion:

La tabla N° 2 muestra la frecuencia
de nifios segun su género en la |L.E.
N° 70548, y en 120 nifios se observé
que el 45.83% eran de género
masculino y el 54.17% femenino.

TABLAN° 3
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
SU TIPO DE LACTANCIA

Tipo de
lactancia f %
Materna exclusiva 93 77.50

Artificial (biber6n) 4 3.33
Mixta 23 19.17

Total 120 100.00
Fuente: matriz de sistematizacion de datos
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La tabla N° 3 muestra la frecuencia
de nifios segln su tipo de lactancia,
y en una muestra de 120 nifios se
hallé que el 77.50% recibieron
lactancia materna exclusiva, el
3.33% lactancia artificia (biberén) y
el 19.17% lactancia mixta.

TABLA N° 4 .
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN
SU PERIODO DE LACTANCIA

Periodo de F o9

lactancia -
1 a 6 meses 9 7.50
7 meses a 1 afio 57 47.50
2 anos 50 41.67
Mas de 2 afos 4 3.33
Total 120 100.00

Fuente. matriz de sistematizaciéon de datos

Interpretacion:

La tabla N° 4 muestra la frecuencia
de nifilos segun su periodo de
lactancia, y en 120 nifios se hallé
que el 7.50% de los nifios tuvieron
un periodo de lactancia de 1 a 6
meses, el 47.50% de 7 meses a 1
afo, el 4167% un periodo de
lactancia de 2 anos y el 3.33% un
periodo de lactancia de mas de 2
afnos.

Los datos hallados sobre la relacion
dada por la lactancia y la oclusién
dental en los menores de la |.E. N°
70548, Juliaca 2023, muestran una
perspectiva compleja y, en algunos
casos, contrastante en comparacion
con los hallazgos reportados por
otros investigadores.

Rondén RG et al, encuentra
conexion estadisticamente
significativa dada por un corto lapso
de tiempo del amamantamiento
exclusivo (< de seis meses) y la
aparicibn de mordida abierta
anterior (12). En su estudio, el 51%
de los menores fue amamantado en
un lapso menor a seis meses, y esta
corta duracion de lactancia materna
estuvo claramente asociada con un
aumento en las prevalencias de la
mordida abierta anterior. De manera
similar, Pereira TS et al., observaron
que mas del 45% de los nifios en su
estudio tenian wuna tipologia
maloclusal, considerandose a las
mordidas abiertas anteriores las
(13,6%). Su

investigacion también concluyé que

mas frecuentes
los menores alimentados
exclusivamente por lo menos de 6
meses tienen una prevalencia 50%
mayor de mordida abierta anterior
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en comparacion con aquellos que
fueron amamantados por mayor
tiempo (p= 0.009) (14).

En contraste con estos estudios, los
hallazgos de nuestra investigacion
muestran que del 55.00% de los
nifos con normoclusiéon dental, la
mayoria tuvo periodos de lactancia
materna de mas de seis meses: Un
28.33% fue amamantado entre 7
meses y 1 afio, y el 19.17% por 2
afios. Entre los nifios con mordida
abierta anterior (10.00%), el 5.83%
tuvo un periodo de lactancia de 7
meses a 1 afo y el 4.17% de 2
afios. Asimismo, para los nifios con
mordida abierta posterior (15.00%),
el 8.33% tuvo un periodo de
lactancia de 2 afios y solo el 0.83%
fue amamantado por menos de 6
meses. Del mismo modo, todos los
nifios con mordida profunda (1.67%)
tuvieron un periodo de lactancia de
2 afios, y para los nifios con mordida
cruzada (18.33%), la mayoria tuvo
periodos de lactancia mayor a los
seis meses. Estas conclusiones no
revelan que exista una relacién de
significancia el periodo de lactanciay
las alteraciones de la oclusion, ya
que el analisis estadistico indico un
valor p=0.3703, lo que sugiere que
el periodo de lactancia no es

elemento para la
existencia de maloclusiones en esta

muestra de ninos de Juliaca.

La diferencia entre los resultados de
este estudio y los hallazgos de
Rondén RG et al. y Pereira TS et al.
podria estar relacionada con varias
variables  contextuales, como
diferencias genéticas, practicas
factores
héabitos

alimenticios en las poblaciones

culturales,
socioeconomicos y

estudiadas. En la poblacion de la
I.LE. N° 70548, parece que la
duracién de la lactancia no ejerce un
impacto significativo en la oclusion
dental, lo que sugiere que otros
factores, como el uso prolongado de
chupetes, la herencia genética y la
higiene bucal, podrian actuar de
manera relevante ante la aparicién
de una maloclusion.

Por otro lado, Mesquita G. ofrece
una perspectiva diferente. En su
investigaciéon, no se encontré una
conexion de significancia dada entre
el amamantamiento exclusivo de la
madre o la lactancia mediante
biberon y la existencia de
maloclusiones (p > 0.05) (16).
Mesquita indica que, aunque el
amamantamiento exclusivo de la
mama puede tener beneficios
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generales, no disminuyo
significativamente el riesgo de
maloclusiones dentales en su
muestra. En comparacion con estos
estudios, el analisis dado en este
estudio muestra que del 55.00% de
los nifios con normoclusion dental,
el 44.17% recibid lactancia materna
exclusiva, mientras que un pequefno
porcentaje (2.50%) recibio lactancia
artificial y el 8.33% recibi6 lactancia
mixta. Ademas, cuando se analizd
las relaciones entre la lactancia y la
aparicion de maloclusiones
especificas, como mordidas
abiertas anterior o posterior,
mordida profunda y mordida
cruzada, no se observo conexiones
significativas de manera estadistica
entre los tipos de lactancia con las
alteraciones de la oclusion en los

nifios (p=0.5719).

Estos resultados son mas
consistentes con los hallazgos de
Mesquita G., ya que no se evidencio
conexion clara entre los tipos de
lactancia y la prevalencia de
maloclusiones. Es  importante
destacar que, aunque se observa
que por lo general los nifios con
normoclusion habia recibido
lactancia materna exclusiva, la falta

de significancia estadistica sugiere

que oftros factores podrian estar
influyendo en el desarrolio de las
maloclusiones en esta poblacion.

La divergencia entre los resultados
de este estudio y los de Rondon RG
y Pereira TS, podria deberse a
diferencias en las caracteristicas de
las poblaciones estudiadas, los
métodos de anadlisis o factores
contextuales especificos de cada
estudio. Por ejemplo, factores
genéticos, ambientales, rutinas de
succion no nutritiva, como el uso
de chupones y el acceso a
cuidados dentales podrian estar
modulando los efectos de Ila
lactancia sobre la oclusion dental en
la poblacién de Juliaca.

En el estudio de Tasayco AC., se
observd a los nifios que se
mediante el
amamantamiento exclusivo de la

alimentaron

madre no presentan maloclusiéon en
un 50% de los casos, mientras que
aquellos que mantuvieron lactancia
artificial con biberén, presentaron
una prevalencia de mordida abierta
del 15,8%, y aquellos nifios con
lactancia mixta no tuvieron
maloclusiones en el 47.5% de los
casos. Tasayco concluye que la
lactancia influye significativamente

en el desarrollo de maloclusiones,
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indicando una fuerte conexién entre
los tipos de lactancia y la alteracion
oclusal. (19) Por otro lado, Vasquez
MJ encontré que la LME (71,9%)
tuvo mayor prevalencia y se
correlaciona significativamente con
las relaciones molares (p<0,005),
mordidas cruzadas anterior (p=
0,002) y la mordida abierta anterior
(p= 0,007). Ademas, observé que
las alimentacion materna exclusiva
por trece meses O mas se
correlacioné con las relaciones
molares en un p=0,001, mordidas
cruzadas posteriores p=0,034 y
mordida abierta p=0,002. Estos
resultados indican la conexion
significativa entre los tipos de
alimentacion y que aparezca la
maloclusion en infantes. (20) En
contraste, Gamarra NA concluy6
que, aunque un 80% de menores
fueron alimentados con leche
materna exclusiva y presentaron un
escalon mesial en la oclusion,
siendo un 58,8% en derecho vy
62,5% en izquierdo, no se hallé
correlacion de significancia dada
entre la lactancia materna y la
oclusion dental (p>0.05), lo cual
sugiere que ofros podrian tener
influencia en el desarrollo oclusal.
(22)

OFICINA DE INVESTIGACION
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os datos de esta Investigacio
indican que al comparar estos
hallazgos con los resultados de
Tasayco AC. y Vasquez MJ, es
evidente que nuestros resultados no
muestran la misma conexion de
significancia dada por la lactancia y
la maloclusion. Mientras que
Tasayco y Vasquez hallaron
relacion fuerte entre  tipos
especificos de alimentacion
materna y la prevalencia de
maloclusion,  nuestro  analisis
sugiere que la alimentacion
materna, ya sea exclusiva o
combinada, no tiene un impacto
significativo en la patologia de la
oclusién dentaria en la poblacién en
estudio. Estos resultados son mas
congruentes con las conclusiones
de Gamarra NA, quien también
reporté la falta de conexiéon
significativa dada entre la lactancia

materna y oclusién dental.

Mientras que algunos estudios
nacionales han sugerido
conexiones significativas de la
lactancia y la aparicion de
maloclusiones, nuestros resultados
no apoyan esta correlacién en la
poblacién de nifios de la |.LE. N°
70548 en Juliaca. Esto resalta la

importancia de realizar estudios
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adicionales para explorar las
variables que podrian estar
influyendo en estos resultados
divergentes y para desarrollar
recomendaciones mas especificas y
contextualizadas en torno a la
prevencion de salud oral de
diferentes comunidades.

CONCLUSION:

La lactancia no tiene relacion
significativa con la oclusién dental en
nifios de la Institucion Educativa N°
70548 de Juliaca, siendo el valor p=
0.3994. (Tabia N° 8)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Espinosa F. Influencia de la
lactancia matena en el
desarrollo transversal de los
maxilares. 2016:20(3).

2. Manns A DG. “"Sistema
Estomatognatico”. Facultad de
Odontologia, Universidad de
Chile 1995; 28.5-10, 193-218.

3. Espinal G, Muiioz A, Flores L,
Ponce M, Nava J GJ.
Frecuencia de maloclusion en
las clinicas odontopediatricas
de la Universidad de Antioquia,
Colombia, y de la Universidad
Autonoma de San Luis Potosi,
:México, Rev Nac Odontol.

eﬁ VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION
e

2016;12(22):61-68.

. Arias A, Espinal G, Ponce M,

Posada A, Nava J SB.
Frecuencia de habitos orales
relacionados con la maloclusion
en pacientes de 4 a 12 afos:
estudio comparativo entre San
Luis PotosiMéxico y Medellin-
Colombia, 2016. Rev Nac
Odontol. 2018;13(26):1-16.

. LépezD, GonzalezR, Estrada,

Estada Y, Concepcion K MS.
Valor social de la prevencion de
factores de riesgo de
maloclusiones en la denticion
temporal. Mediciego.
2017;23(1):49-55. Disponible
en:
https://www.medigraphic.com/p
dfs/mediciego/mdc2017/mdc171
h.pdf.

. Herrero Y, Fong M, Cabrera Y,

Arias Y LE. Manifestaciones
clinicas durante el brote
dentario e influencia de la
lactancia maternal. Multimed.
2019;23(2):297-309. Available
from:

hitp://www.revmuitimed sid.cu/in

dex.php/mtm/article/view/1164

. Herrero Y AY. Influencia de la

lactancia materna en Ia
instalacibn de anomalias de
posicion anteroposterior

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3 | NVESTRAGION
S

mandibular. Multimed.
2018;22(2)512-523. Disponible
en:

www.revmultimed.sid.cu/index.p
hp/mtm/article/view/900.

8. Gramal E, Navarrete N PE.
Relacion entre lactancia vy
maloclusiones en preescolares
de 3-5 afios de la parroquia
Miguel Egas Cabezas — Otavalo.
ODONTOLOGIA. 2015
Dic;17(1):75-80.

9. Villarreal C, Placencia MD NV.
Lactancia materna exclusiva y
factores asociados en madres
que asisten a Establecimientos
de Salud de Lima Centro. Rev
Fac Med Humana [Intemet].
2020;20(2):115-22. Available
from:http://www .scielo.org.pe/sci
elo.php?pid=S2308-

10.Rios C. Lactancia materna y su
relacion con el desarrollo normal
de los maxilares en
preescolares. [Internet]. 2006.
Available from:
https://repositorio.uchile.cl/bitstr
eam/handle/2250/140630/Lacta
ncia- materna-y-su-relacion-con-
el-desarrollo-normal-de-los-
maxilares-en-
preescolares.pdf?sequence=1

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




RS | o) P EERRECTORAND BB
g ECNC 17\ / C ' <¥ -1 = z
@' TESIS'OANCYV 3 (NVESTIGACION

UMmMu
IA DE INVESTIGACION

ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital E] Fecha de entrega: ) =0 3-205

1. Datos del autor (es):

| Nombres y Apellidos:_ GLADYS GALLEGOS MAYTA

| Direccion: JRMANUEL PARDO N° 952
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 70405243
Teléfono: 987053255 email: GladyslovetkS@igmail.com

Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:
ODONTOLOGIA

Facultad y/o Escuela de Posgrado:
Escuela Profesional 0 Mencion: __ ODONTOLOGIA

Titulo o Grado Académico a optar: _CIRUJANO DENTISTA
Asesor: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

[rabajo de Investigacion [] Tesis [X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico [_|
Titulo: RELACION ENTRE LA LACTANCIA Y LA OCLUSION DENTAL EN NINOS DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 70548, JULIACA 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos): Lactancia, oclusién, maloclusion.

.Esta obra se desarroll6 en la UANCYV 27

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

| 2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria,

OR
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2. Referencia de tesis:

Bachiller x Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estiandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV,
Con la autorizacion de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Veldasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al pablico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del pablico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros. en el Pera y en el extranjero
por el tiempo v veces que considere necesarias. v libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte v en mas de un ¢jemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Cédceres Veldsquez™ consignard el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicaciéon (marque con una X)

« | Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

Si. autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):_

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta v, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:

. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo

el No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcién “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccién, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional™ goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perti goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional

X Nacional
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