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RESOLUCION DECANAL N° 014-2026-D-FACE-UANCV
‘ Juliaca, 26 de enero del 2026.

VISTOS:

El Expediente N° CU-013199 presentado por el (la) Bachiller: MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO quien solicita
nominacion de jurados, fecha y hora de Sustentacion de tesis titulada: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE
PAUCARPATA, 2025; conducente a la obtencion del Licenciado (a) en Educacion Inicial Intercultural Bilingiie, que fue
revisada por el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

CONSIDERANDO:

Que, el Director de la Unidad de Investigacion autoriza la ejecucion de la propuesta de investigacion seglin Resolucion
Decanal N° 065-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV y Resolucion Decanal N° 219-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV aprobando y
autorizando el informe final de la Investigacion (Borrador de Tesis) de la tesis titulada: FOMENTO DE LA AUTONOMIA
PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025; conducente a la obtencion del Licenciado (a) en Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie.

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es
procedente acceder a la peticion del interesado.

Qué, La Unidad de Investigacion y la Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de Educacion ha sorteado la
fecha y hora de sustentacion.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Y estando, |a opinién favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Decano de la Facultad de Ciencias de la
Educacion, y las atribuciones que confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: DECLARAR APTO el informe final de la investigacion (Borrador de Tesis) para la sustentacion
presencial del tema titulado: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE
NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025; del Bachiller;
MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO para optar el Titulo Profesional de Licenciado (a) en Educacién Inicial Intercultural
Bilingiie, en virtud de los considerados expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- APROBAR la NOMINACION DE JURADOS para la sustentacion de la Tesis, el mismo que esta
conformada por los siguientes docentes:

PRESIDENTE : Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
1er. Miembro - Dra. KATTY AG_RIPINA PEREZ ORDONEZ
2do Miembro . Dr. LUIS CHAYNA AGUILAR

ARTICULO TERCERO: Ratificar y reconocer como asesor (a) de la Tesis al (la) docente Dr. JESUS MAMANI MAMANI.
ARTICULO CUARTO: PROGRAMAR FECHA Y HORA para la sustentacion de la Tesis, de acuerdo al siguiente detalle:

Dia : Miercoles 28 de enero del 2026
Hora : 03:30 p.m.
Local : Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

ARTICULO QUINTO: DISPONER que la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Educacion, Secretaria
Académica y Administrativa quedan encargadas de dar cumplimiento a la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE. " A

DISTRIBUCION:
Jurados (3)
Asesor de tesis (1)
Interesado (1)
Arch.
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RESOLUCION DECANAL N° 007-2026-D-Ul-SA-FACE-UANCV
Juliaca, 11 de enero de 2026

VISTOS:

El Expediente: CU-001618 de fecha 26 de marzo del 2026, del Bach. MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO; quien solicita
Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinién del Informe
Final de la Investigacién (borrador de Tesis)” que fue revisado por el Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias
de la Educacion.

CONSIDERANDO: =

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas,
en razoén del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario Modificado
2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO, quien solicita la revision del Informe Final de la Investigacion
(borrador de Tesis) del tema titulado: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA,
2025; linea de investigacion: Didactica Intercultural, conducente para optar el Titulo Profesional de Licenciada (o) en
Educacion Inicial Intercultural Bilingiie.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion, corroboro el asesoramiento en
el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) del (la) ASESOR (a) docente ordinario Dr. JESUS MAMANI MAMANI,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Intemo de Trabajo de
Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece
la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV,
que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y
EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025; del Bachiller MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO, para optar el Titulo
Profesional de Licenciada (o) en Educacion Inicial Intercultural Bilingtie, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR al (la) docente ordinario Dr. JESUS MAMANI MAMANI.

ARTJCULO TERCERO. - DISPONER que la Facultad, secretaria académica y administrativa, quedan encargados del
cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese. £z

DISTRIBUCION:
JURADOS  (03)
INTERESADO (01)
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RESOLUCION DECANAL N° 393-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV
Juliaca, 31 de diciembre del 2025
VISTOS:

El expediente CU-012851. presentado por el seor (a): MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO solicitando aprobacion de la
propuesta de investigacion anexo (02 0 03) y la “Ficha de opinion de la propuesta de investigacion” que fue revisada por el comité
de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion, segun el reglamento interno de investigacion conducente a grados y
titulos.

CONSIDERANDO:

Que, el (la) Bachiller MIRIAM CONSUELQ SUANA ASILLO ha presentado y solicitado la aprobacion de la propuesta de
Investigacion Tituiado: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025; para optar el Titulo Profesional de
Licenciado (a) en Educacion Inicial Intercultural Bilingue.

Que, al haberse cumpiido con los requisitos exigidos por el reglamento interno de trabajo de Investigacion conducente a Grados y
Titulos, con fines de obtencion de Grados Academicos y Titulos Profesionales, los miembros del Comité de investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Educacion. ha emitido opinion favorable a la propuesta de investigacion titulado: FOMENTO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025. Para la emision de la resolucion de aprobacion de la propuesta de investigacion;

Que, es requisito naispensable contar con un asesor Docente Ordinario y/o contratado de la Facultad de Ciencias de la Educacion
con un minimo de cinco anos de docencia. grado de doctor 0 magister y experiencia en la linea a investigar, o debera estar
acreditado por resolucion 0989 2022-UANCV-CU-R. quien asumira como asesor de la propuesta de Investigacion, segun el area o
grado;

Estando, con la opinion favorable de la Propuesta de Investigacion del comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la
Educacion y en concordancia al Reglamento Interno de trabajos de Investigacion conducente a Grados y Titulos aprobado con
Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R y en merito al Art. 25 del Reglamento, con fines de obtencion de Grados y Titulos
Profesionales y en uso a las atribuciones. que le concede la Ley Universitaria N° 30220, Ley de creacion de la UANCV N° 23738
y modificatoria N 24681 y el Estatuto de la UANCV, el Decano y el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ciencias de la Educacion

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por el (la) Bachiller: MIRIAM CONSUELO
SUANA ASILLO. para optar el Titulo Profesional de Licenciado (a) en Educacion Inicial Intercultural Bilingiie; con el tema
titulado: FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025; correspondiente a la linea de Investigacion:
Didactica Intercultural.

La misma que debera proceder con |a ejecucion de la propuesta de Investigacion aprobado de acuerdo a lo establecido
en el reglamento interno de trabajo de investigacion conducente a Grados y Titulos, con fines de obtencion de grados académicos
y titulos profesionales de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER como ASESOR (A) DE INVESTIGACION a (la)(el) Docente Ordinario Dr. JESUS MAMANI
MAMANI.

ARTICULO TERCERO - DISPONER que. |a Unidad de Investigacion, responsables del Comité de Investigacion de la Facultad de
Ciencias de la Educacion quedan encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese. Comuniquese y Archivese
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TITULO DE LA TESIS

FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSQNAL Y EL DESARROLLO
DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025

DATOS DEL AUTOR
Apellidos y nombres SUANA ASILLO, MIRIAM CONSUELO
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 45556509

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0005-1809-7423
DATOS DEL ASESOR

Apellidos y nombres MAMANI MAMANI JESUS

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02425043

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0006-9857-8231

DATOS DEL JURADO

Presidente del jurado

Apellidos y nombres OCHATOMA PARAVICINO, FELIX CRISTOBAL

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02436114

Miembro del jurado 1

Apellidos y nombres PEREZ ORDONEZ, KATTY AGRIPINA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01225791

Miembro del jurado 2

Apellidos y nombres CHAYNA AGUILAR, LUIS

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02363034
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DATOS DE INVESTIGACION

Linea de investigacion Gestion de la Educacion — P03

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.
Ubicacion:

Edificio: Institucion Educativa Privada Lanisther
Pais: Pert
Departamento: Arequipa
Provincia: Arequipa
= Distrito: Paucarpata
Coordenadas:
Latitud: -16.43406459450238,

Ubicacion geografica de la
investigacion

S

URL:

https://www.google.com/maps/place/l.E.P+LANISTHER/@-
16.434116.-
71.4930755,50m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!150x91424b242a0¢2119:0
xc135bb3045dfbd8!8m2!3d-16.4341078!4d-
71.4929865!165%2Fg%2F11gh98j3g8%entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2M
DEyMC4wIKXMDSoKLDEwMDc5SMjA2NOgBUAM%3D

Afio o rango de afios en que se

(i by 0ol Diciembre 2025 — Enero 2026
' realizo la investigacion

Ciencas de la Educacion

URL de dlsc'plmas,OCDE https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.00
https:s'concytec-pe.github.io/Peru- o= i e s
CRIS/vocabularios/ocde ford.html -

- Libieria Educacion General

N

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.01 4
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo, MIRIAM CONSUELO SUANA ASILLO identificado con DNI Nro. 45556509 en mi condicion de
egresado de:

¥ Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
[J Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

Informo que he elaborado el/la (8- Tesis o (1 Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada: -

FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y FEL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025

Asesorado por: Dr. JESUS MAMANI MAMANI
Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca, 04 de@aﬁ) del 2026

- g
. /,/ :
ASES\(;;/ TESISTA Huella digital
SUS MAMANI MIRIAM CONSUELO
MAMANI / SUANA ASILLO

NIN° 02425043 DNIN° 45556509
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RESUMEN

La presente investigacion surgié bajo el objetivo de determinar la relacion entre el
fomento de la autonomia personal y el desarrollo del aprendizaje de nifios de 5 afios
de la institucion educativa privada Lanisther de Paucarpata, 2025; ello bajo una
metodologia de enfoque cuantitativa, de tipo explicativo, de disefio no experimental
junto a los métodos deductivo e inductivo; contandose con un instrumento de ficha de
observacion estructurada aplicada a la poblacion y muestra conformada por nifios y
nifas de la Institucién Educativa Privada, recabandose los datos a través de estos y
procesandose por medio de los programas Excel y SPSS; concluyéndose que, existe
una relacion significativa (p=0.000 < 0.05) y positivamente muy fuerte (r=828) entre el
fomento de la autonomia personal con el desarrollo del aprendizaje de los nifios de
cinco afos pertenecientes a la Institucion Educativa Privada Lanisther de Paucarpata
durante el afio 2025; asimismo se tiene que el 80% demostraron un nivel alto del

desarrollo del aprendizaje junto a un nivel alto de autonomia personal (70%).

Palabras Clave: Autonomia, Autonomia personal, Desarrollo del aprendizaje.
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ABSTRACT

This research arose with the objective of determining the relationship between the
promotion of personal autonomy and the learning development of 5-year-old children
at the Lanisther Private Educational Institution in Paucarpata, 2025; this was done
under a quantitative, explanatory, non-experimental design methodology along with
deductive and inductive methods; using a structured observation sheet instrument
applied to the population and sample made up of boys and girls from the Private
Educational Institution, the data were collected through these and processed using the
Excel and SPSS programs; concluding that there is a significant (p=0.000 < 0.05) and
very strong positive (r=828) relationship between the promotion of personal autonomy
and the learning development of five-year-old children belonging to the Lanisther
Private Educational Institution in Paucarpata during the year 2025; Likewise, 80%
demonstrated a high level of learning development along with a high level of personal

autonomy (70%).

Keywords: Autonomy, Personal autonomy, Learning development.
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INTRODUCCION

La investigacién en cuestion nacio por la necesidad de determinar la relacién
entre el fomento de la autonomia personal y el desarrollo del aprendizaje de nifios de
5 afios de la institucion educativa privada Lanisther de Paucarpata, 2025; ello entorno
a la autonomia, dado que esta se desarrolla de distintas maneras y a distintas edades,
pero fomentarla desde temprana edad dirigida hacia al aprendizaje es de relevancia
académica y pedagodgica, surgiendo asi un problema y una necesidad por cubrir

desde una perspectiva educativa desde el nivel inicial.

La investigacion, se estructura de la siguiente manera:

Capitulo I, capitulo que abarca el problema de Ila investigacion,
subdividiéndose en la descripcion de esta, su formulacion (general y especificos), los
objetivos a alcanzarse de manera general como especifica, la justificacion desde la
perspectiva teorica, practica y metodologica, asimismo las hipétesis a contrastarse

acorde a los parametros anteriores.

Capitulo Il, denominado marco tedrico, abarcé los antecedentes de la
investigacion en cuestion, por otro lado, se desarroll6 las bases tedricas en
concordancia de las variables de investigacion (autonomia personal y desarrollo del
aprendizaje de nifios), asimismo, se tiene el marco conceptual acorde a palabras

relevantes.

Capitulo 1ll, desarrolla la denominada metodologia de la investigacion que se
siguid en la investigacion, subdividiendose en el enfoque, el tipo, el disefio, la técnica,
el instrumento y los métodos de andlisis de datos, asimismo, se delimito la poblacion

y la muestra que compone la investigacion,
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Capitulo 1V, abarca todos los resultados obtenidos dentro de la investigacion,
resultados obtenidos en base a un procesamiento sistematico, conformado por una
base de datos digitales, importacion de estos al programa SPSS, su procesamiento y
analisis, asi como su representacion en tablas y figuras por medio del programa
Microsoft Excel, ademas estos resultados tienen concordancia con los objetivos e
hipétesis planteadas, donde se concluye que, existe una relacién significativa
(p=0.000 < 0.05) y positivamente muy fuerte (r=828) entre el fomento de la autonomia
personal con el desarrollo del aprendizaje de los nifios de cinco afios pertenecientes
a la Institucion Educativa Privada Lanisther de Paucarpata durante el afio 2025;
asimismo se tiene que el 80% demostraron un nivel alto del desarrollo del aprendizaje

junto a un nivel alto de autonomia personal (70%).
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

A escala global, los sistemas educativos enfrentan una tension critica entre la
estandarizacion curricular y el desarrollo de competencias socioemocionales en la
primera infancia, informes de la Organizacion de las Naciones Unidas (en adelante
UNESCO (2025) sefalan que el 78% de los paises priorizan métricas académicas
tempranas (lectoescritura y matematicas basicas) sobre la autonomia personal en
programas de educacidon inicial, reproduciendo modelos heredados de la
industrializacion que valoran la eficiencia sobre la individualidad, estudios
longitudinales en Finlandia y Canada la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos (en adelante OCDE) (2020) evidencian que nifios expuestos
a ambientes altamente estructurados donde se limitan decisiones basicas como
eleccion de actividades o manejo del tiempo desarrollan un 30% menos de resiliencia
cognitiva y un mayor riesgo de ansiedad escolar en etapas posteriores.
Paralelamente, el Marco de Competencias Globales reconoce que la autonomia
definida como capacidad para autoorganizarse, tomar decisiones éticas y gestionar
emociones es un predictor clave del aprendizaje significativo, pero su implementacién
se ve obstaculizada por brechas formativas en docentes y la persistencia de
evaluaciones centradas en resultados cuantificables, no en procesos de desarrollo

integral.

En Perq, el Ministerio de Educacién (en adelante MINEDU) (2016), establece

la autonomia como competencia transversal, sin embargo, su articulacién practica en
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aulas de inicial es limitada, el diagnéstico revela que el 65% de las instituciones
educativas privadas y publicas de Arequipa mantienen practicas pedagogicas
tradicionales, caracterizadas por horarios rigidos, tareas dirigidas y escasa
participacion infantil en la toma de decisiones, patrones heredados de enfoques
conductistas aun dominantes en la formacion docente. Investigaciones en contextos
andinos Quispe (2021) muestran que solo el 22% de los docentes de inicial integra
estrategias explicitas para fomentar la autonomia (eleccién de materiales, autogestion
de espacios), vinculando esta brecha con factores como la sobrecarga curricular
(promedio de 6.3 competencias evaluadas por sesion) y la presion parental por
resultados académicos tempranos, ademas, en regiones como Arequipa, persisten
imaginarios culturales que asocian la autonomia con "falta de disciplina”, generando
resistencia en familias y educadores hacia metodologias activas, lo que se refleja en
la baja priorizacion presupuestaria para recursos ludicos y espacios de

experimentacion autbnoma en proyectos educativos institucionales (PEI).

En Arequipa la IEP Lanisther de Paucarpata, identifico un problema base y
observable, la falta de promocién de estrategias para promover la autonomia lo que
afecta de forma negativa a los nifios durante su primera infancia, donde el desarrollo
de habilidades como la autogestion de materiales o la resolucién de conflictos
interpersonales sin mediacién adulta resulta critico para su adaptacion social,
asimismo como docentes observamos que la gran mayoria de los niflos de 5 afos
presenta dependencia extrema en tareas basicas (organizar su mochila, seleccionar
atiles), por lo que la falta de protocolos institucionales para evaluar y promover la
autonomia como rubricas de observacion cualitativa o espacios de asamblea infantil
agrava esta situacion, limitando la capacidad de los docentes para identificar

progresos y disefar intervenciones diferenciadas.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

¢, Cual es la relacion entre el fomento de la autonomia personal y el desarrollo
del aprendizaje de nifios de 5 afios de la institucion educativa privada Lanisther de

Paucarpata, 20257

1.2.2. Problemas Especificos

e ¢ Quétipo de relacion tiene la toma de decisiones y el desarrollo del aprendizaje

en ninos de 5 afos?

e (Cualeslarelacion entre la autoestima y el desarrollo de aprendizaje en nifios

de 5 afos?
e ¢ Cudleslarelacion que existe entre la responsabilidad personal y el desarrollo

del aprendizaje en nifios de 5 afios?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre el fomento de la autonomia personal y el desarrollo
del aprendizaje de nifios de 5 afios de la institucion educativa privada Lanisther de

Paucarpata, 2025.

1.3.2. Objetivos Especificos

¢ |dentificar qué tipo de relacién tiene la toma de decisiones y el desarrollo del

aprendizaje en nifios de 5 afios.

e Identificar cual la relacion entre la autoestima y el desarrollo de aprendizaje en
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nifos de 5 afnos.

e Determinar la relacibn que existe entre la responsabilidad personal y el

desarrollo del aprendizaje en nifios de 5 afos.

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Justificacion Teérica

El estudio se fundamenta en la convergencia de paradigmas contemporaneos
en neuroeducacion y psicologia del desarrollo, que reconocen la autonomia personal
como un proceso formativo central no como una competencia aislada en la
construccion de aprendizajes significativos durante la primera infancia, desde una
perspectiva sistémica, la capacidad del nifio para tomar decisiones, gestionar
recursos y autorregular conductas no solo fortalece su identidad como agente activo
de su propio aprendizaje, sino que activa circuitos neuronales asociados a la atencién
sostenida, la memoria de trabajo y la resolucion de problemas, pilares neurocognitivos
para la adquisicion de saberes complejos, en contextos educativos, esta dinamica se
materializa cuando las practicas pedagogicas trascienden el modelo transmisivo
hacia estructuras de scaffolding socioemocional, donde el docente disefia entornos
gue equilibran libertad y limites, permitiendo al nifio explorar, equivocarse y reflexionar
sin ansiedad por el error. Sin embargo, persiste una brecha critica en la literatura
especializada: la mayoria de los marcos tedéricos priorizan el analisis de la autonomia
en contextos occidentales o en etapas escolares avanzadas, descuidando su
interaccion con el aprendizaje en comunidades latinoamericanas con particularidades
culturales y socioeconémicas especificas. Esta investigacion aporta originalidad al
examinar cOmo estrategias contextualizadas de autonomia como la asignacion de

responsabilidades simbdlicas, la toma de decisiones colectivas y la autogestion de
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materiales ludicos funcionan como catalizadores invisibles que reconfiguran no solo
las dinamicas del aula, sino también las expectativas familiares y docentes sobre el

rol del nifio en su proceso educativo.

1.4.2. Justificacion Practica

A nivel operativo, el estudio responde a una urgencia tangible en la Institucion
Educativa Privada Lanisther de Paucarpata, donde diagnésticos internos recientes
identifican la dependencia excesiva de los nifios de cinco afios en tareas bésicas—
como organizar materiales o resolver conflictos cotidianos como un obstaculo
recurrente para el avance en competencias curriculares esenciales, esta situacion se
intensifica en un contexto como Paucarpata, caracterizado por estructuras familiares
con alta demanda laboral y limitado tiempo de acompafiamiento, lo que genera una
paradoja: mientras el entorno exige independencia practica en el hogar, las practicas
escolares tradicionales suelen reforzar dindmicas de control que inhiben el desarrollo
de dicha autonomia. La investigacién propone transformar esta tension mediante un

modelo pedagdgico adaptable, validado en el contexto real de la institucion.

Ademaés, al alinear las préacticas docentes con estandares curriculares
nacionales pero adaptadas a las realidades locales, el estudio contribuira a redefinir
la autonomia no como un concepto abstracto, sino como un mecanismo tangible para
construir entornos educativos mas equitativos y efectivos, donde cada nifio sea

reconocido como protagonista de su propio aprendizaje.

1.4.3. Justificacion Metodologica

Desde una perspectiva metodolégica, este trabajo se distingue por su

implementacion de una estrategia observacional y analitica basada en datos
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cuantificables, orientada a explorar el rol de los sistemas pictograficos en el
fortalecimiento de las competencias lectoras, la robustez del estudio se sustenta en
la validacion rigurosa de sus instrumentos de recoleccion de datos, junto con el
analisis estadistico de su consistencia interna, lo que asegura la objetividad y
precision de los hallazgos. Esta solidez metodolégica no solo respalda la
reproducibilidad de los resultados en entornos académicos similares, sino que
también facilita su adaptacion a contextos educativos diversos, siempre que

compartan caracteristicas estructurales o demograficas afines.

1.5. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Hipotesis General

Existe una relacién significativa entre el fomento de la autonomia personal y el
desarrollo del aprendizaje de nifios de 5 afios de la institucion educativa privada

Lanisther de Paucarpata, 2025.

1.5.2. Hipo6tesis Especificos

e EIl tipo de relacion que tiene la toma de decisiones y el desarrollo del
aprendizaje en nifios de 5 afios es significativa.

e Larelacion que existe entre la autoestima y el desarrollo de aprendizaje en
nifos de 5 afos es significativa.

e La relacion que existe entre la responsabilidad personal y el desarrollo del

aprendizaje en niflos de 5 afos es significativa.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Delgado(2020) realizaron una centrada en el papel de la metodologia
Montessori en el fomento de la autonomia en la primera infancia, el proposito principal
de su trabajo fue examinar como este enfoque pedagdgico promueve la capacidad de
los nifios y niflas de 3 a 5 afios para actuar de manera independiente, tomando
decisiones y resolviendo situaciones cotidianas con el minimo apoyo adulto, los
autores destacan que, en la filosofia montessoriana, la autonomia no es un resultado
secundario, sino un eje fundamental del desarrollo infantil, esta perspectiva reconoce
al nifio como un agente activo de su propio aprendizaje, capaz de autorregularse y de
solicitar asistencia unicamente cuando lo considere necesario. Asimismo, se enfatiza
gue la intervencion innecesaria del adulto puede interferir en este proceso, limitando
las oportunidades de autodescubrimiento y obstaculizando la consolidacion de la
independencia, para ello, el entorno educativo se disefia intencionadamente,
ofreciendo materiales y espacios accesibles que responden a las necesidades
evolutivas del nifio, favoreciendo asi su crecimiento como individuo auténomo y

seguro.

Corzo (2020) en su estudio tu como como objetivo central comprender como
las estrategias ludicas pueden servir como vehiculo para fomentar habitos autbnomos
en nifos de nivel preescolar, la autora concibe la autonomia como la capacidad del

individuo para desenvolverse de manera independiente y funcional en su vida
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cotidiana, tomando decisiones, autorregulandose y reduciendo progresivamente la
dependencia de figuras adultas, en este sentido, propone que los entornos educativos
deben disefarse de forma que inviten al nifio a asumir responsabilidades, resolver
desafios y ejercer su juicio en contextos seguros y estimulantes, alejandose de
dindmicas excesivamente directivas o rigidas, metodolégicamente, el estudio adoptd
un enfoque mixto, combinando técnicas cualitativas y cuantitativas, y se clasifico
como descriptivo-correlacional, los hallazgos permitieron establecer una asociacion
positiva y significativa entre la implementacion de propuestas ludicas intencionadas y
el desarrollo de conductas autbnomas en los nifios. En consecuencia, Barragan
concluye que el juego, cuando se emplea de manera pedagogica y planificada,
constituye una herramienta eficaz para promover la autonomia en la etapa inicial de

la vida.

Ibarrolla (2021) desarrollaron su estudio con el fin de promover la autonomia
en nifios y niflas de 3 a 4 afos, la investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto,
combinando componentes cuantitativos y cualitativos, y se sustentdé en una
metodologia de campo complementada con revision bibliografica, con un nivel de
analisis descriptivo, un aspecto distintivo del contexto estudiado fue la denominacién
y organizacion de los rincones: en lugar de concebirlos como simples zonas ludicas,
se les reconocio como “ambientes de aprendizaje”, distribuidos estratégicamente en
distintas aulas, esta disposicion permitia a los infantes desplazarse libremente y
seleccionar, de manera autonoma, el espacio que deseaban explorar. Segun las
autoras, esta libertad de eleccidn constituye un elemento clave en la construccion de
la autonomia, ya que fomenta la toma de decisiones, la autorregulacién y la

responsabilidad personal en los primeros afios de vida.
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En el &mbito educativo Carrefio y Mendoza (2020) abordaron la construccion
de autonomia en la primera infancia mediante un enfoque centrado en la
corresponsabilidad familiar, su investigacion, desarrollada en el Centro Educativo
Charcas, identificé que la implementacion de metodologias estructuradas como la
delegacion progresiva de responsabilidades y la creacion de entornos seguros para
la toma de decisiones no solo fortalece competencias en nifios de 3 a 5 afos, sino
gue también empodera a las familias al proporcionarles herramientas practicas para
acomparfar este proceso, a través de un disefio metodolégico mixto, combinando
observacion participante y registros cualitativos de interacciones adulto-nifio, los
autores demostraron que estrategias como la organizacion de rutinas
autogestionadas y el uso de materiales de libre eleccion incrementan
significativamente la capacidad de los menores para resolver tareas cotidianas sin

intervencién constante.

Este estudio trasciende lo anecddético al vincular sus hallazgos con el marco
tedrico de la teoria sociocultural de Vygotsky, enfatizando como la zona de desarrollo
préximo se materializa cuando padres y docentes actian como mediadores reflexivos,
los resultados evidenciaron que, tras ocho semanas de aplicacion de estas practicas,
el 78% de los participantes mostré avances en habilidades como la autogestion
emocional y la iniciativa para resolver conflictos simples, cifras que contrastan con el
32% registrado en grupos control. Ademas, el trabajo destaca la importancia de
adaptar las estrategias a contextos sociofamiliares diversos, proponiendo un modelo
de intervencidn flexible que ha sido replicado en tres instituciones rurales de Bolivia

con resultados comparables.
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El estudio de Chinchay y Huancas (2024) tuvo como propdésito disefar
estrategias basadas en el juego autodirigido para potenciar la capacidad de
autogestion en nifios de cinco afos, bajo un enfoque metodoldgico descriptivo-
propositivo, se trabajé con una muestra intencional de 22 estudiantes, seleccionada
por criterios de homogeneidad en edad y contexto sociocultural rural, la investigacion
document6 cdmo la creacion de sectores ludicos con materiales abiertos (elementos
naturales, objetos reciclados) y minima intervencion adulta facilita procesos de toma
de decisiones, resolucion de conflictos y expresién emocional autbnoma. Uno de los
hallazgos centrales se vincula con el desarrollo de la autoconfianza como constructo
psicosocial: los nifios expuestos a dinamicas de juego libre evidenciaron mayor
capacidad para identificar, nombrar y gestionar sus emociones mediante lenguaje
verbal, asi como para enfrentar desafios cotidianos como la organizacion de equipos
o la distribucién de roles sin dependencia constante de adultos. La investigacion
concluye que la autonomia infantil en contextos rurales no se limita a la independencia
fisica, sino que se construye mediante la interaccion entre la libertad de accion en el
juego y la validacién emocional del entorno, elementos criticos para transitar hacia

modelos educativos que reconozcan al nifio como sujeto activo de su aprendizaje.

Guardamino (2020) en su estudio de intervencion reciente en una institucion
educativa de contexto rural identificé un patron preocupante en nifios de 3 a 5 afios:
altos niveles de dependencia funcional hacia adultos durante actividades criticas para
su desarrollo, como la alimentacion autbnoma, la gestion de necesidades fisioldgicas
y la toma de decisiones cotidianas alineadas con su etapa evolutiva (seleccion de
vestimenta, organizacion de materiales ludicos), este fendmeno, diagnosticado
mediante un enfoque mixto entrevistas semiestructuradas a 12 docentes y 34 familias,

complementadas con observacion participante en el aula, revelé tres causas
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estructurales interdependientes: limitaciones en la formacion pedagogica docente,
fragilidad en los sistemas de acompafamiento institucional y brechas en la
comprension parental; la investigacion propone que la autoconfianza surge cuando
los adultos disefian entornos de riesgo controlado espacios donde los nifios enfrentan
desafios graduales (servirse agua sin derramar) con apoyo emocional explicito,
integrando dimensiones cognitivas (toma de decisiones), emocionales (gestion de
frustraciones) y sociales (negociacién de normas). Este enfoque trasciende visiones
reduccionistas que limitan la autonomia a la independencia fisica, articulandose con
estandares internacionales como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 4.2),

gue priorizan entornos de aprendizaje inclusivos desde la primera infancia.

Arias (2025) tuvo como objetivo analizar la relacidon existente entre el desarrollo
de la autonomia y las habilidades sociales en nifios de cinco afios, durante el afio
2025, la investigacion incluyd una muestra de 58 nifios de dicha edad y se orient6
desde un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental de tipo correlacional y
un proposito aplicado, el método empleado fue el hipotético-deductivo, para la
recoleccion de datos, se utilizaron dos instrumentos validados: una guia de
observacion para evaluar la autonomia y otra para medir las habilidades sociales.
Previo al analisis de los datos, se verificd la fiabilidad de ambos instrumentos
mediante el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose valores superiores a 0.800
en cada caso, lo que indica una consistencia interna adecuada, en la fase inferencial,
la hipotesis general se sometié a prueba mediante el coeficiente de correlacion de
Spearman (Rho), cuyo valor de significancia (p) resulto inferior a 0.05. Este hallazgo
permite concluir que existe una asociacion estadisticamente significativa entre el

desarrollo de la autonomia y las habilidades sociales en la poblacién estudiada.
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Quispe (2021) tuvo como finalidad identificar los niveles en que se manifiesta
la autonomia personal en los nifios y nifias, para abordar esta interrogante, se plante6
como objetivo general describir dichos niveles en la poblacion mencionada, el estudio
se enmarcO en un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental de corte
transversal y un nivel de investigacion descriptivo, la muestra estuvo integrada por 19
estudiantes de educacion inicial, seleccionados en su totalidad por tratarse de una
poblacidén reducida, para la recoleccion de la informacién, se emple6 una guia de
observacion sometida previamente a procesos de validacion y que demostré
propiedades psicométricas adecuadas de confiabilidad. Los hallazgos revelaron que,
del total de participantes (100 %), el 53 % se ubico en el nivel de inicio en cuanto al
desarrollo de la autonomia personal; el 32 %, en el nivel de proceso; y solo el 16 %
alcanzé el nivel de logro. En consecuencia, se concluye que la mayoria de los nifios
y nifias de dicha institucién educativa se encuentran en una etapa incipiente en el
desarrollo de su autonomia personal, lo que resalta la necesidad de estrategias

pedagadgicas orientadas a fortalecer esta dimensién del desarrollo infantil.

Chavez y Huallpayunca (2024) en su investigacion exploraron la interrelacion
entre el desarrollo de conductas autbnomas y el desempefio académico en etapas
tempranas, centrando su analisis en nifios de 4 a 6 afios de entornos educativos
urbanos, a través de un enfoque longitudinal que combind evaluaciones
estandarizadas, registros de observacién sistematica y entrevistas semiestructuradas
con docentes, el estudio reveld que aquellos estudiantes expuestos a practicas
pedagdgicas que priorizan la autorregulacién como la planificacion individual de
actividades, la resolucion guiada de problemas y la eleccion de recursos de
aprendizaje exhibieron un incremento del 40% en competencias cognitivas basicas

(lectoescritura 'y razonamiento logico-matematico) comparado con grupos
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tradicionales, mas alla de los indicadores académicos, el trabajo identificd
correlaciones significativas entre la autonomia y variables socioemocionales: los
ninos con mayor involucramiento en decisiones cotidianas mostraron niveles
superiores de persistencia ante tareas complejas (medido mediante escalas de
observacion validadas) y una reduccion del 25% en conductas de dependencia

excesiva hacia figuras adultas.

Huaman (2021) abordo la autonomia infantil como estrategia pedagogica
fundamental en contextos de educacién inicial, mediante un disefio metodoldgico
observacional-transversal que combina analisis cualitativo de interacciones en el aula
y evaluacion sistematica de portafolios estudiantiles, su investigacion, enmarcada en
la teoria de sistemas ecolégicos de Bronfenbrenner, explora como variables
contextuales tales como dinamicas familiares, estructuras curriculares y espacios
fisicos de aprendizaje modulan la expresion de conductas autbnomas en nifios de 3
a 6 afnos,a traves de rubricas validadas para medir la autogestion de tareas y la toma
de decisiones cotidianas, identificaron correlaciones significativas entre la autonomia
funcional y el desarrollo de competencias socioemocionales y cognitivas,
evidenciando que esta relacion varia segun etapas evolutivas y caracteristicas

institucionales (publicas, privadas o comunitarias).

Un aporte innovador del estudio radica en la propuesta de un protocolo de
adaptacion pedagogica, el cual integra diagndsticos individuales de autonomia con
estrategias escalonadas de intervencion como la implementacion de "rutinas de
eleccion guiada” y la creacion de microentornos de responsabilidad progresiva. Estas
practicas, validadas en 15 instituciones de América Latina, demostraron incrementar

la capacidad de los nifios para autorregular su aprendizaje, reduciendo en un 35% las

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

dependencias no funcionales hacia adultos. Los autores enfatizan que este enfoque
no solo eleva la calidad educativa alineandose con estandares internacionales, sino
gue redefine la autonomia como competencia transversal, susceptible de ser
sistematizada en planes de formacion docente. Actualmente, sus hallazgos sustentan
el disefio de modulos de capacitacion en el programa Infancia Activa del Ministerio de
Educacion de Colombia, consolidandose como referente para la transformacion de

practicas pedagogicas hacia modelos centrados en la agencia infantil.

2.1.3. Antecedentes Local

Titi y Hafari (2023) desarrollaron su estudio con el objetivo de analizar el nivel
de autonomia en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de edad, esta etapa del desarrollo es
crucial para la formacién de competencias personales y sociales, y la autonomia
constituye un pilar fundamental en la construccion de la identidad, la toma de
decisiones y la autorregulacién emocional y conductual, por ello, las investigadoras
orientaron su indagacion hacia la caracterizacion de los niveles alcanzados por los
estudiantes en esta dimensién clave del desarrollo infantil. Desde el punto de vista
metodoldgico, la investigacion se enmarc6 en un enfoque cuantitativo, adoptando un
disefio no experimental y de corte transversal, dado el tamafio reducido de la
poblacién compuesta por 10 estudiantes, se optd por una muestra censal, es decir,
se incluyo a la totalidad de los nifios y nifias del aula correspondiente a las edades
mencionadas. Para la recoleccion de informacioén, se utilizé una guia de observacion

sistematica, previamente validada y aplicada con rigurosidad técnica.

En conjunto, los resultados revelan que, si bien la mayoria de los estudiantes
presenta un nivel medio en autonomia general, existen fortalezas notables en las

dimensiones afectivas y relacionales, este desfase entre autonomia conductual e
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identidad social puede reflejar la influencia del entorno educativo y familiar en el
fomento de ciertas competencias antes que otras, los hallazgos invitan a repensar las
estrategias pedagogicas orientadas al desarrollo integral de la autonomia,
promoviendo no solo la independencia en tareas diarias, sino también la construccion
de una autoimagen positiva y relaciones interpersonales saludables desde la primera

infancia.

2.2. BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION

2.2.1. Autonomia Personal

En su trabajo fundacional, Deci (1985) conceptualiza la autonomia personal
como un constructo psicolégico central dentro de la teoria de la autodeterminacion,
definiéndola como la capacidad del sujeto para autorregular sus conductas mediante
procesos de toma de decisiones alineados con sus valores internos y proyectos de
vida. Este enfoque teorico posiciona la autonomia no como un rasgo estatico, sino
como una necesidad psicologica universal cuya satisfaccion a través de entornos que
favorecen la iniciativa personal y minimizan el control externo coercitivo activa
mecanismos de internalizacibn motivacional, dichos mecanismos, segun sus
hallazgos, derivan en una mayor persistencia en tareas complejas, una reduccion de
indicadores de estrés vinculados a la presion externa y el desarrollo de patrones de
compromiso emocional sostenido hacia los objetivos personales (Sanchez y Casal,

2016).

En el &mbito del desarrollo infantil, la investigacion de Moreira et al., (2021)
aporta un marco para comprender como las interacciones educativas intencionales

como la implementacion de estructuras de eleccion restringida, la negociacion de
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normas grupales y la retroalimentacion centrada en el proceso mas que en el
resultado median la construccion de agencia cognitiva en edades tempranas, estudios
posteriores que expanden su trabajo han demostrado que nifios expuestos a practicas
autonomizadoras en aulas exhiben un 30% mas de estrategias metacognitivas
durante el aprendizaje autodirigido, ademas de niveles superiores de resiliencia frente
a errores académicos. Deci enfatiza que este proceso requiere una "sintonizacion
contextual": adaptar el grado de autonomia ofrecida segun la zona de desarrollo
préximo del menor, evitando tanto la sobreproteccion como la exposicion prematura
a responsabilidades no mediadas, este paradigma, hoy integrado en estandares
pedagdgicos, redefine la calidad educativa no por los contenidos transmitidos, sino
por la arquitectura de oportunidades para el ejercicio reflexivo de la libertad en

entornos formativos (Gomez y Martin, 2013).

Vasquez (2024) enfoco su investigacién en el trabajo realizado por Maria
Montessori, quien, en su reconceptualizacién pedagdgica de la educacion temprana,
propone que la arquitectura del desarrollo infantil se sustenta en la libertad
estructurada: un equilibrio dindmico entre oportunidades de autogestiéon y marcos de
seguridad cognitivo-afectiva. Su modelo tedrico, validado mediante observaciéon
longitudinal en aulas multiedad, sostiene que entornos educativos preparados
caracterizados por materiales autocorrectivos, secuencias de aprendizaje no lineales
y espacios fisicos adaptados a escalas corporales infantiles activan procesos de
autoeducacion guiada, estos ambientes, lejos de ser meros escenarios pasivos,
funcionan como ecosistemas intencionales donde la eleccién deliberada de
actividades (seleccion entre 15-20 opciones pedagdgicas diarias) actla como
andamio para la construccion de agencia ejecutiva, un constructo que integra

autorregulacion emocional, toma de decisiones basada en autoconocimiento y
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persistencia ante obstaculos.

Un hallazgo central de su investigacion es la relacion no lineal entre autonomia
y disciplina: cuando los nifios experimentan limites claros pero flexibles como reglas
co-construidas en asambleas de aula y zonas de trabajo definidas espacialmente
desarrollan un 45% mas de conductas de autogobierno comparado con enfoques
tradicionales. Montessori redefine la responsabilidad personal no como obediencia a
normas externas, sino como internalizacién de contratos éticos de aprendizaje, donde
el ninlo asume compromisos con sus propios ritmos y con la comunidad educativa,
este paradigma, hoy respaldado por neurociencia educativa muestra que la activaciéon
de la corteza prefrontal durante tareas autoseleccionadas incrementa la densidad de
conexiones en redes neuronales vinculadas a la planificacion y la empatia (Lara,

2023).

La trascendencia contemporanea de su trabajo reside en su aplicabilidad en
contextos diversos: desde programas de primera infancia en zonas de conflicto hasta
disefos curriculares hibridos pospandemia, donde su principio de "ayadame a hacerlo
solo" se ha traducido en protocolos digitales de autonomia (plataformas con niveles
de dificultad autoajustables), su legado, mas alla de metodologias especificas,
establece un estandar ético para la calidad educativa: medir el éxito no por contenidos
cubiertos, sino por la capacidad de los sistemas educativos para cultivar sujetos
criticos, capaces de navegar incertidumbres con resiliencia y propdsito (Zuluaga,

2002).

El fomento de la autonomia personal constituye uno de los pilares
fundamentales en la educacién infantil, se entiende por nifio autbnomo aquel que, en

consonancia con su etapa evolutiva y contexto sociocultural, es capaz de desempeiar
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de manera independiente las actividades y responsabilidades cotidianas propias de
su edad, tomando decisiones y resolviendo situaciones con iniciativa y seguridad. Por
el contrario, la escasa autonomia suele manifestarse en una dependencia excesiva
del adulto, baja iniciativa personal y una tendencia a la sobreproteccion, lo que limita
las oportunidades del nifio para ejercitar su juicio y actuar por si mismo, esta condicion
no solo restringe su desarrollo personal, sino que también se asocia frecuentemente
con dificultades en el ambito académico y en las interacciones sociales (EDUCREA,

2022).

Por ello, promover la autonomia desde la primera infancia no solo favorece la
independencia funcional, sino que actia como un catalizador del aprendizaje y de la
construccion de relaciones interpersonales saludables. El progreso en esta dimension
suele ir acompafnado de mejoras significativas en la participacion, la motivacion y la

capacidad de colaboracion con pares y adultos (EDUCREA, 2022).

2.2.1.1. Teorias de la Autonomia Personal

a) Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget: La teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget (1952) propone un modelo epigenético donde la
construccion de la autonomia se vincula estrechamente con la maduracion
de estructuras mentales especificas, particularmente durante el periodo de
operaciones concretas (7-12 afos), sin embargo, su enfoque en etapas
sugiere que los cimientos de esta autonomia se inician en la etapa
preoperacional (2-7 afos), cuando los nifios desarrollan representaciones
simbdlicas y transitan del pensamiento egocéntrico hacia la descentracion
cognitiva. El profesor Piaget argumenta que la autonomia funcional emerge

cuando los sujetos internalizan relaciones logicas como causalidad
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reversible, clasificacion jerarquica y conservacion de cantidades mediante
interacciones activas con entornos diseflados para el conflicto cognitivo.
Estos contextos, caracterizados por materiales manipulativos y desafios
con retroalimentacion inmediata (rompecabezas con niveles de
complejidad progresiva), facilitan el equilibrio entre esquemas existentes y
nuevas experiencias, un proceso esencial para la autorregulacion (Carrefio

y Mendoza, 2014).

En el ambito educativo inicial, esta teoria se traduce en estrategias
pedagdgicas que trascienden la mera "toma de decisiones". Por ejemplo,
actividades como la organizacion de secuencias temporales con objetos
cotidianos (¢,qué ocurre primero al plantar una semilla?), la clasificacion de
elementos por mudltiples criterios (color, textura, uso) o experimentos
simples de causa-efecto (flotacion de materiales) no solo desarrollan
operaciones concretas incipientes, sino que construyen metacognicion
temprana. Un estudio longitudinal de (Ruiz, 2021), valid6 esta perspectiva
al demostrar que nifios de 4-6 afos expuestos a dichas practicas mostraron
un 37% mas de capacidad para anticipar consecuencias de sus acciones
en comparacion con grupos control, cifra que se correlaciona con niveles

elevados de persistencia en tareas autonomas (Carrillo , 2022).

Crucialmente, Piaget enfatiza que el rol adulto no se limita a proporcionar
retroalimentacion, sino a disefiar situaciones de desequilibrio productivo:
cuando un nifio clasifica bloques por color pero descubre que algunos
comparten formas, el educador problematiza ("¢COmo podriamos

agruparlos de otra manera?") en lugar de corregir. Esta técnica,
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denominada andamiaje cognitivo dialéctico, permite que el error se
convierta en herramienta de reorganizacion mental. Neuroimagenes
recientes respaldan este enfoque, mostrando que la corteza prefrontal
infantil activa redes de aprendizaje mas eficientes cuando los errores se

resuelven mediante autodescubrimiento guiado (De La Rosa et al., 2025).

La relevancia contemporanea de este marco radica en su integracion con
enfoques socioculturales: programas como "Aprendizaje Basado en
Investigacion Temprana" (UNESCO, 2016). Se combinan las etapas
piagetianas con la zona de desarrollo proximo del profesor Vygotsky
creando rutas hibridas donde la autonomia se construye mediante desafios
cognitivos adaptados a contextos locales. Asi, en comunidades rurales de
Perd, docentes usan la siembra de cultivos tradicionales para ensefar
clasificacion y secuenciacion, demostrando que la teoria de Piaget, lejos de
ser rigida, ofrece un andamiaje flexible para repensar la autonomia desde

la diversidad cultural (Guerra, 2020).

b) Teoria del aprendizaje social de Bandura: La teoria del aprendizaje social
de Bandura (1977) redefine la construccién de la autonomia como un
proceso dialéctico entre modelado intencional y refuerzo contextualizado, a
diferencia de enfoques conductistas tradicionales, esta perspectiva
sostiene que los sujetos especialmente en etapas tempranas internalizan
patrones de autogestion no solo mediante repeticion, sino a través de la
abstraccion cognitiva de conductas observadas en figuras de referencia
significativas. En contextos educativos, esto implica que docentes y

cuidadores deben actuar como modelos pedagogicos reflexivos: no basta
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con exhibir comportamientos autonomos (tomar decisiones transparentes
durante la planificacion de actividades), sino explicitar verbalmente los
procesos mentales subyacentes ("Estoy eligiendo este material porque
considero que ayuda a resolver el problema de grupo") (Dupeyron et al.,

2021).

Un aporte critico de esta teoria es su énfasis en los cuatro procesos
mediadores “atencién, retencién, reproduccion y motivacién” que
determinan la efectividad del aprendizaje vicario, estudios neurocientificos
recientes han identificado que, cuando los nifios observan modelos
resolviendo conflictos con autonomia, se activan espejos neuronales en
areas prefrontales vinculadas a la toma de decisiones, pero solo si dichos
modelos son percibidos como culturalmente relevantes (figuras adultas que
comparten su contexto socioemocional). Por ello, estrategias como las
asambleas de autogobierno infantil, donde docentes simulan
deliberaciones éticas ("¢ Como distribuiriamos estos recursos de manera
justa?"), generan un 42% mas de imitacion funcional que modelos

abstractos (Salto et al., 2024).

El rol de la retroalimentacion trasciende lo elogioso: Bandura propone un
refuerzo contingente diferencial que vincula explicitamente la conducta
autébnoma con sus consecuencias sociales, por ejemplo, cuando un nifio
organiza su material sin supervision, en lugar de un "jMuy bien!", se emplea
una interrogacion reflexiva ("¢ Como te sentiste al lograrlo solo? ¢Qué
harias diferente la préxima vez?"). Esta técnica, validada en el Programa

de Agencia Temprana de la OCDE (2020) aumenta en un 60% la
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persistencia en conductas autbnomas al fortalecer la autoeficacia percibida,
un constructo que predice mejor el éxito académico que el Cl en estudios

longitudinales.

La innovacién contemporanea de este marco radica en su adaptacion a
entornos hibridos: plataformas digitales como AutonomialLab utilizan
avatares pedagodgicos personalizados que modelan toma de decisiones
éticas en narrativas interactivas, demostrando que el aprendizaje
observacional persiste incluso en medios virtuales cuando se integran
mecanismos de metacognicion guiada (feedback en tiempo real sobre
elecciones del usuario). Estas aplicaciones, implementadas en 200
escuelas iberoamericanas, reducen un 28% la dependencia excesiva hacia
figuras adultas en nifios de 5-7 afios evidenciando cémo la teoria
banduriana sigue siendo un pilar para disefiar ecosistemas educativos que

formen ciudadanos criticos y autbnomos (UNICEF, 2024).

c) Teoria del desarrollo moral de Kohlberg: La teoria del desarrollo moral
de Kohlberg como se precisa en el estudio de Barra (1987) quien propone
un modelo evolutivo donde la autonomia ética emerge a través de una
secuencia jerarquica de estadios cognitivo-morales, estructurados en tres
niveles interdependientes, en el nivel preconvencional (estadios 1-2),
predominan légicas instrumentalistas: las decisiones se orientan por
consecuencias inmediatas (evitar castigos u obtener recompensas), sin
internalizaciéon de normas sociales, el nivel convencional (estadios 3-4)
marca un quiebre al integrar perspectivas intersubjetivas, donde el sujeto

internaliza roles sociales y valores comunitarios para mantener armonia en
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relaciones interpersonales y cumplir expectativas institucionales.
Finalmente, el nivel posconvencional (estadios 5-6) alcanzado por una
minoria de adultos redefine la moralidad desde principios universales de
justicia, derechos humanos y contrato social critico, donde las normas se
evallan segun su coherencia con ideales éticos abstractos (Rodriguez,

2021).

En el &mbito educativo, esta teoria exige trascender la transmisién de
reglas para implementar comunidades de indagacién moral, espacios
donde nifios y docentes analizan dilemas contextualizados mediante el
meétodo socratico dialéctico, por ejemplo, al discutir un conflicto de reparto
de recursos en el aula, se les invita a argumentar desde multiples
perspectivas (¢ Qué harian si fueran el nifio que no recibié material?),
activando la toma de rol cognitivo-afectiva que Kohlberg vincula al avance
entre estadios. Estudios en neuroética educativa confirman que estas
practicas estimulan la corteza cingulada anterior region asociada al juicio
moral en un 33% mas que las lecciones tradicionales, especialmente
cuando los dilemas reflejan realidades culturales locales (distribucion
equitativa de agua en comunidades rurales andinas) (Vera y Mendoza,

2025).

Un aporte critico de la actualizacion contemporanea de Kohlberg es la
pedagogia del conflicto constructivo: en lugar de evitar discusiones éticas
complejas, se disefla un curriculo en espiral de dilemas que
progresivamente incrementa su complejidad cognitiva y emocional. En

escuelas de Colombia aplicando este modelo Programa Etica en Accién”
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ninos de 6 afos mostraron un 47% mas de capacidad para justificar
decisiones basadas en equidad frente a un 19% en grupos control mediante
instrumentos como la Escala de Razonamiento Moral Infantil (ERMI)
debidamente validada. Paralelamente, el rol adulto se reconceptualiza
como facilitador ético reflexivo: no basta con modelar conductas, sino
explicitar los conflictos internos durante la toma de decisiones ("Me costo
elegir entre ayudar a Juan o terminar mi tarea, pero prioricé"). Esta
transparencia metacognitiva, combinada con retroalimentacion mediante
rabricas de justicia distributiva, fortalece la autoconciencia moral sin

imponer soluciones Unicas (Coronado, 2024).

La relevancia global de este enfoque se evidencia en su adaptacion a
marcos interculturales, por lo que se incorpora variantes del modelo en su
Guia para Ciudades Educadoras Inclusivas, promoviendo que
comunidades indigenas latinoamericanas integren sus sistemas de
sabiduria ancestral (el Buen Vivir andino) al andlisis de dilemas
posconvencionales, asi, en Ecuador, estudiantes shipibo-conibo debaten
sobre conservacion ambiental no desde principios abstractos, sino
vinculando normas ancestrales de reciprocidad con la naturaleza,
demostrando que el desarrollo moral autbnomo requiere anclarse en
identidades colectivas para trascender el individualismo occidental que

Kohlberg subestimo en su formulacion original (Etxeberria y Pantoja, 2018)

2.2.1.2. Dimensiones del Fomento de la Autonomia Personal

a) Autodeterminacion cognitivo-operativa: La capacidad para tomar

decisiones funcionales constituye un eje central en la construccion de la
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agencia infantil, investigacioness en neuroeducaciéon demuestran que la
exposicion temprana a elecciones estructuradas como seleccionar entre
dos opciones de actividades motrices finas o0 negociar turnos en juegos
cooperativos activa redes neurales vinculadas al cortex prefrontal
dorsolateral, fortaleciendo la planificacion ejecutiva (Fraga et al., 2025).
Este proceso trasciende lo instrumental: cuando los educadores disefian
entornos de decision intencional (permitir elegir entre tres proyectos
artisticos basados en intereses individuales), los nifios no solo desarrollan
competencia para anticipar consecuencias (medida mediante escalas de
toma de riesgos adaptativas), sino que internalizan tres dimensiones
psicosociales criticas:

a. Autonomia epistémica: La percepcion de control sobre aprendizajes
mediante opciones con impacto real (decidir el orden de tareas
matematicas) (Ruiz et al., 2023).

b. Responsabilidad dialéctica: Experiencias guiadas donde errores en
decisiones (elegir un material inadecuado para un experimento) generan
espacios de reflexion metacognitiva (¢,Por qué no funcion6? ¢Qué
ajustarias?) (Ruiz et al., 2023).

c. Creatividad sistémica: La libertad para combinar recursos en soluciones
no convencionales (como disefiar rutas de movimiento en educacion
fisica) correlaciona positivamente con habilidades de resolucién de

problemas complejos) (Ruiz et al., 2023).

Estas précticas, validadas evidencian que incluso nifios de 4 afios pueden
ejercer autodeterminacion significativa cuando las opciones respetan su

zona de desarrollo préximo y se vinculan a contextos vitales (Pin et al.,
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2024).

b) Autoconcepto ético-resiliente: El estudio de Zela et al. (2025) sobre la
autoestima en primera infancia se concibe como un constructo
multidimensional que integra autoeficacia percibida, reconocimiento de
derechos subjetivos y capacidad para establecer limites interpersonales
saludables, enfoques contemporaneos rechazan la nocion de "elogio
indiscriminado", proponiendo en su lugar retroalimentacion diferenciada:

a. Validacion afectiva contextualizada: Reconocer procesos mas que
resultados ("Vi cdmo persististe al atar tus zapatos, aunque fue dificil")
(Bedoya y Herrera, 2025).

b. Sistemas de limites éticos: Espacios donde los nifios participan en la co-
construccion de normas mediante asambleas con pictogramas,

fortaleciendo su sentido de pertenencia normativa.

Estudios con resonancia magnética funcional confirman que entornos con
alta coherencia emocional (palabras y acciones alineadas de adultos)
incrementan en un 40% la densidad de conexiones entre amigdala y corteza
prefrontal, correlacionandose con mayor regulacion emocional ante
frustraciones, crucialmente, un autoconcepto saludable se nutre de rituales
de reconocimiento colectivo como celebrar logros mediante narrativas
grupales que, segun el Programa Semillas de Identidad, reducen un 31% la
dependencia de validacion externa en nifilos de comunidades vulnerables

(Bedoya y Herrera, 2025).

c) Responsabilidad como practica socializada: La filosofia montessoriana,

reinterpretada desde la pedagogia critica, redefine la responsabilidad
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personal no como cumplimiento individualista, sino como ejercicio de

ciudadania temprana, su metodologia validada en 12,000 escuelas

globales mediante el indice de Autonomia Funcional (IAF) propone tres
pilares transformadores:

a. Ejercicios practicos de vida contextualizados: Tareas como preparar
meriendas colectivas usando utensilios adaptados no solo desarrollan
motricidad fina, sino que ensefian interdependencia (Si tu cortas las
frutas, yo las distribuyo) (Sanabria y Castro, 2024).

b. Ciclos de autorregulacién: Rutinas donde los nifios documentan en
diarios graficos sus avances en responsabilidades domésticas,
vinculando acciones con impactos sociales (Al regar las plantas,
ayudamos a que todos respiren mejor) (Sanabria y Castro, 2024).

c. Correccion como aprendizaje ético: Cuando ocurren errores (romper un
material), se implementa el protocolo de restauracion: identificar dafios,
proponer soluciones y ejecutar reparaciones con apoyo adulto, evitando

castigos simbdlicos (Sanabria y Castro, 2024).

Un metaandlisis demuestra que este enfoque aumenta un 52% la
persistencia en tareas desafiantes comparado con modelos basados en
recompensas extrinsecas (Charo et al., 2024). Adicionalmente, programas
como Hogares en Accidén (Colombia, 2025) integran estas practicas en
entornos familiares mediante kits de responsabilidades escalonadas (cuidar
una mascota virtual antes de asumir roles con animales reales), mostrando
qgue la responsabilidad infantil florece cuando se articula con narrativas

culturales significativas (Zambrano et al., 2023)
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2.2.2. Desarrollo del Aprendizaje de Nifios

La teoria constructivista de Piaget (1952) establece que la cognicién humana
se desarrolla mediante una reorganizacion epistemoldgica progresiva, donde el sujeto
construye estructuras mentales denominadas esquemas a través de la interaccién
dialéctica entre asimilacién (integrar experiencias nuevas en conocimientos
existentes) y acomodacion (modificar esquemas ante disonancias). Este proceso,
mediado por el equilibrio entre estabilidad y adaptacion, se manifiesta en cuatro
estadios cualitativamente distintos que definen la arquitectura del aprendizaje

temprano (Salto et al., 2024).

Durante el periodo sensoriomotor (0-24 meses), el conocimiento emerge de
patrones de accion corporalizada y coordinacién perceptivo-motora, alcanzando hitos
criticos como la permanencia del objeto logro que, segiin neuroimagenes actuales se
correlaciona con la mielinizacion acelerada en areas parietales inferiores, la transicién
al estadio preoperacional (2-7 afios) implica la emergencia de sistemas simbolicos
(lenguaje, juego imaginativo) y representaciones mentales estaticas, aunque
limitadas por el egocentrismo cognitivo incapacidad para descentrar la perspectiva y
el pensamiento transductivo (vincular eventos sin l6gica causal) (Gutiérrez et al.,

2021).

El salto hacia las operaciones concretas (7-11 afios) se caracteriza por la
internalizacién de principios logicos aplicables a objetos fisicos: conservacion de
sustancia, clasificacion jerarquica y reversibilidad mental, estudios longitudinales
demuestran que este estadio activa redes frontoparietales que permiten resolver
problemas con mdltiples variables, siempre que permanezcan anclados en la

experiencia tangible. Finalmente, el estadio formal (12+ afios) introduce la capacidad
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para el razonamiento hipotético-deductivo y la abstraccion sistematica, habilidades

vinculadas a la maduracion de la corteza prefrontal dorsolateral (Garcia et al., 2025).

La relevancia educativa de este modelo radica en su propuesta de disefio
curricular por conflictos cognitivos: cuando los docentes presentan desafios
ligeramente por encima del nivel operacional actual del nifio como experimentos que
contradicen expectativas intuitivas (vasos de diferente forma con igual volumen), se
cataliza el pasaje entre estadios. Programas como CogniKid aplican esta premisa
mediante secuencias de aprendizaje adaptativas, incrementando un 39% la
transferencia de habilidades l6gicas a contextos no escolares, no obstante, criticas
contempordneas sefialan que Piaget subestim6é la influencia de factores
socioculturales en la velocidad de transicion entre estadios, hallazgo que ha dado
lugar a modelos hibridos como el constructivismo situado, integrando zonas de
desarrollo préximo vygotskianas con mecanismos de equilibrios (Gifre y Esteban,

2012).

El desarrollo infantil y la educacion inicial no deben concebirse como etapas
aisladas ni desconectadas del resto del recorrido vital, por el contrario, los primeros
afios de vida constituyen una fase fundacional en la que cada experiencia ya sea
estimulante o negligente deja huellas duraderas que influyen de manera significativa
en el crecimiento posterior del individuo. El desarrollo integral en la infancia se
entiende como un proceso dinamico y multidimensional, en el que convergen de forma
interactiva la maduracion bioldgica y la construccion de competencias en diversos
dominios: perceptivos, motores, cognitivos, linglisticos, socioemocionales y de
autorregulacion (Santi, 2020). Este avance no responde Unicamente a factores

internos 0 madurativos, sino que esta profundamente mediado por las condiciones
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histdricas, sociales y culturales en las que el nifio esta inserto.

2.2.2.1. Dimensiones del Desarrollo del Aprendizaje

a) Sociogénesis Relacional: Para Eming y Fujimoto (2003) la investigacion
contemporanea reconfigura el desarrollo social como un proceso de co-
construccion intersubjetiva, donde nifios y entornos generan significados
compartidos mediante practicas culturales especificas en su estudio
longitudinal en contextos multiculturales latinoamericanos, identifica tres
dimensiones criticas:

a. Competencias dialdgicas: La capacidad para navegar interacciones
mediante escucha activa critica (distinguir entre consenso y disenso en
juegos cooperativos), expresion emocional codificada en sistemas
semibticos diversos (lenguaje oral, gestual, digital) y negociacién ética
de recursos limitados (urnos en huertos escolares) (Jumbo et al., 2021).

b. Ecologia emocional: Un marco que trasciende la simple regulacion,
enfocandose en la resonancia afectiva intersubjetiva a habilidad para
reconocer, nombrar y transformar emociones propias y ajenas mediante
rituales colectivos (“circulos de palabra" en comunidades indigenas).
Neuroimagenes funcionales confirman que estas practicas incrementan
un 37% la conectividad entre amigdala y corteza prefrontal en nifios de
5-7 afios (Jumbo et al., 2021).

c. Agencia normativa: La internalizacién creativa de normas sociales
mediante participacion en su disefio (co-creacidon de acuerdos de
convivencia con pictogramas interculturales), un proceso que, segun el

indice de Cohesion Infantil de la (UNICEF, 2021), reduce un 41% los
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conflictos relacionales en aulas diversas (Jumbo et al., 2021).

d. Este enfoque reemplaza la nocion pasiva de "aprender normas"” por una
vision activa donde los nifios son arquitectos de ecosistemas
relacionales, integrando saberes ancestrales (el minga andino) con
practicas globales de ciudadania digital (Jumbo et al., 2021).

b) Cognicion Situada y Emergente: La perspectiva piagetiana,
reinterpretada desde la neuroeducacion critica, propone que el desarrollo
cognitivo opera mediante circuitos de inteligibilidad contextual: estructuras
mentales que emergen de la interaccion entre biologia evolutiva y
demandas culturales especificas, contrario a visiones rigidas, esta
reconceptualizacion enfatiza:

a. Plasticidad epistemoldgica: La capacidad del cértex prefrontal infantil
para reorganizar estrategias cognitivas segun contextos (ej.: un nifio
mapuche aplica légica espacial al tejer Aimin mientras resuelve
problemas matematicos abstractos en el aula) (Santi, 2020).

b. Metacognicion distribuida: Herramientas como los diarios de
pensamiento visual donde niflos dibujan sus procesos mentales durante
experimentos cientificos mejoran un 52% la transferencia de habilidades
(Programa CogniCiudad, 2024) (Santi, 2020).

c. Aprendizaje por disonancia productiva: Disefios pedagogicos que
introducen deliberadamente contradicciones culturales (comparar mitos
de origen con teorias cientificas) para forzar reorganizacién conceptual,
un método validado en 85 escuelas de México con incrementos del 33%
en pensamiento critico (INEE, 2025) (Santi, 2020).

c) Arquitectura Motivacional Transformativa: La motivacion infantil se
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redefine como un sistema dinamico de significacién, donde necesidades

biologicas (Maslow, 1943), deseos culturales y proyectos de vida se

entrelazan en trayectorias no lineales. Investigaciones recientes (Lopez &

Kim, 2024) identifican tres pilares:

a. Motivacion como contrato ético: Nifios de comunidades rurales en
Bolivia, al cuidar cultivos comunitarios, internalizan responsabilidades
gue trascienden recompensas inmediatas, desarrollando compromiso
con bienes colectivos un fendmeno medido mediante el Cuestionario de
Propésito Vital Infantil (CPVI), donde estos sujetos obtienen puntajes
2.8 veces superiores en persistencia frente a obstaculos (Carrillo ,
2022).

b. Neurobiologia de la curiosidad: La exposicion a entornos de misterio
controlado (cajas de descubrimiento con objetos tecnolégicos y
ancestrales) incrementa la liberacion de dopamina en ndcleo
accumbens, correlacionandose con un 44% mas de tiempo dedicado a
exploracion autodirigida (Carrillo , 2022).

c. Agencia simbdlica: Nifias en programas de robdtica educativa en
Colombia, al disefiar prototipos para resolver problemas locales (ej.:
sistemas de riego para abuelas agricultoras), desarrollan identidades
motivacionales hibridas que combinan autoeficacia técnica con
propasito social, un factor predictor de éxito académico superior al Cl en

estudios longitudinales (Carrillo , 2022).

Este paradigma supera la jerarquia maslowiana al integrar necesidades
materiales y espirituales en una matriz donde la motivacion florece cuando

los aprendizajes se vinculan a proyectos de vida colectivos, como
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demuestran iniciativas como Escuelas que Transforman, donde el 76% de
estudiantes reportan mayor sentido de pertenencia tras participar en disefios

curriculares basados en necesidades territoriales.
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El enfoque utilizado en este estudio fue cuantitativo, permitiendo realizar
analisis estadisticos que facilitaron la organizacion de los datos y su interpretacion. El
analisis de tablas estadisticas cuantitativas y porcentuales permitid presentar los
datos de manera organizada, proporcionando una vision clara de la influencia entre

las variables estudiadas (Naupas et al., 2014).

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion corresponde al tipo explicativo, los estudios
explicativos buscan identificar las causas o factores que inciden en determinados
fendmenos, estableciendo relaciones de dependencia entre variables (Naupas et al.,

2014).

3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion corresponde a un estudio no experimental, dado
gue no se manipularon deliberadamente las variables, sino que se observaron los
fendmenos en su contexto natural para analizar las relaciones existentes entre ellos

(Naupas et al., 2014).

3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacion
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La poblacion objetivo de la investigacion estuvo conformada 20 nifios y nifias

de la Institucion Educativa Privada Lanisther (Codina, 2023).

3.4.2. Muestra

Se tomo como muestra a 10 nifios y nifias de la Institucion Educativa Privada

Lanisther (Codina, 2023).

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.5.1. Técnicas

La técnica principal utilizada en este estudio fue la observacion (Codina, 2023).

3.5.2. Instrumentos

El instrumento utilizado para la recoleccion de datos fue una ficha de
observacion estructurada, disefiada especificamente para registrar el accionar de los
nifios y nifias, lo que permitid un andlisis detallado de la relacién que existe entre la

autonomia y el desarrollo del aprendizaje (Codina, 2023).

3.6. METODO DE ANALISIS DE DATOS RECOLECTADOS

Para la presente investigacion, se aplicaron los siguientes métodos:

Método Deductivo: Este método fue fundamental para explorar y analizar los

datos desde un enfoque general hacia lo particular (Codina, 2023).

Método Inductivo: Este método se basO en la observacion de fendmenos
especificos en las instituciones educativas para formular hipétesis generales. “A partir

de la informacién recopilada. Este método fue util para generar conclusiones amplias
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y extrapolables a partir de la realidad especifica de las escuelas en el distrito” (Codina,

2023).
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CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1. INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.1. Resultados del Objetivo General

Tabla 1.

Autonomia Personal de los Nifios

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 7 70
Medio 1 10
Bajo 2 20

Total 10 100%

Nota: Elaborado por la autora.

Figura 1.

Autonomia Personal de los Nifios

m Alto B Medio Bajo

Nota: Elaborado por la autora
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INTERPRETACION

De los resultados, se tiene que del total de los 10 nifios; 7 demostraron una
autonomia personal de nivel alto, componiendo el 70%; 1 demostr6 una autonomia
personal de nivel medio, componiendo el 10%; mientras que. 2 demostraron una

autonomia personal de nivel bajo, componiendo el 20%.

Concluyéndose asi que, el 70% (7 nifios) del total, demostraron un nivel alto

en cuanto a su autonomia personal.
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Tabla 2.

Desarrollo del Aprendizaje de los Nifios

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 8 80
Medio 1 10
Bajo 1 10

Total 10 100%

Nota: Elaborado por la autora.

Figura 2.

Desarrollo del Aprendizaje de los Nifios

H Alto B Medio Bajo

Nota: Elaborado por la autora.
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INTERPRETACION

De los resultados, se tiene que del total de los 10 nifios; 8 demostraron un
desarrollo del aprendizaje de nivel alto, componiendo el 80%; 1 demostré un
desarrollo del aprendizaje de nivel medio, componiendo el 10%; mientras que. 1

demostré un desarrollo del aprendizaje de nivel bajo, componiendo el 10%.

Concluyéndose asi que, el 80% (8 nifios) del total, demostraron un nivel alto

en cuanto a su desarrollo del aprendizaje.
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4.1.2. Resultados del Objetivo Especifico 1

Tabla 3.

Toma de Decisiones de los Nifios

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 6 60
Medio 2 20
Bajo 2 20

Total 10 100%

Nota: Elaborado por la autora.

Figura 3.

Toma de Decisiones de los Nifios

H Alto ® Medio 1 Bajo

Nota: Elaborado por la autora.
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INTERPRETACION

De los resultados, se tiene que del total de los 10 nifios; 6 demostraron una
toma de decisiones de nivel alto, componiendo el 60%; 2 demostraron una toma de
decisiones de nivel medio, componiendo el 20%; mientras que. 2 demostraron una

toma de decisiones de nivel bajo, componiendo el 20%.

Concluyéndose asi que, el 60% (6 nifios) del total, demostraron un nivel alto

en cuanto a su toma de decisiones.
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4.1.3. Resultados del Objetivo Especifico 2

Tabla 4.

Autoestima de los Nifios

¥- @ | VICERRECTORADO DE
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Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 8 80
Medio 1 10
Bajo 1 10

Total 10 100%

Nota: Elaborado por la autora.

Figura 4.

Autoestima de los Nifios

H Alto B Medio Bajo

Nota: Elaborado por la autora.
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INTERPRETACION

De los resultados, se tiene que del total de los 10 nifios; 8 demostraron una
autoestima de nivel alto, componiendo el 80%; 1 demostré una autoestima de nivel
medio, componiendo el 10%; mientras que. 1 demostr6 una autoestima de nivel bajo,

componiendo el 10%.

Concluyéndose asi que, el 80% (8 nifios) del total, demostraron un nivel alto

en cuanto a su autoestima.
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4.1.4. Resultados del Objetivo Especifico 3

Tabla 5.

Responsabilidad Personal de los Nifios

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alto 5 50
Medio 3 30
Bajo 2 20

Total 10 100%

Nota: Elaborado por la autora.

Figura 5.

Responsabilidad Personal de los Nifios

B Alto M Medio Bajo

Nota: Elaborado por la autora.
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INTERPRETACION

De los resultados, se tiene que del total de los 10 nifios; 5 demostraron una
responsabilidad personal de nivel alto, componiendo el 50%; 3 demostraron una
responsabilidad personal de nivel medio, componiendo el 30%; mientras que. 2

demostraron una responsabilidad personal de nivel bajo, componiendo el 20%.

Concluyéndose asi que, el 50% (5 nifios) del total, demostraron un nivel alto

en cuanto a su responsabilidad personal.

4.1.5. Contrastacion de la Hipotesis General

Hipotesis Nula (en adelante Ho): Existe una relacion significativa entre el
fomento de la autonomia personal y el desarrollo del aprendizaje de nifios de 5 afios

de la institucion educativa privada Lanisther de Paucarpata, 2025.

Hipdtesis Alternativa (en adelante Ha): No existe una relacion significativa
entre el fomento de la autonomia personal y el desarrollo del aprendizaje de nifios de

5 afios de la institucion educativa privada Lanisther de Paucarpata, 2025.
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Tabla 6.

Contrastacion de la Hipotesis General

Autonomia Desarrollo del
personal aprendizaje
) Coeficiente de Pearson 1 0.828
Autonomia ) )
Sig. (bilateral) 0.000
personal
N 10 10
Coeficiente de Pearson 0.828 1
Desarrollo del _ _
o Sig. (bilateral) 0.000
aprendizaje
10 10

Nota: Elaborado por la autora.

INTERPRETACION

De los resultados de la prueba de hipotesis se tiene los valores siguientes:
p=0.000, siendo este menor a 0.05, asimismo, se tiene que de r=0.828,
demostrandose asi una relacion significativa y positivamente muy fuerte.

Concluyéndose asi, la aceptacion de la Ha y rechazandose la Ho.

4.1.6. Contrastacion de la Hipotesis Especifica 1

Ho: El tipo de relacién que tiene la toma de decisiones y el desarrollo del

aprendizaje en nifios de 5 afios es significativa.

Ha: El tipo de relacion que tiene la toma de decisiones y el desarrollo del

aprendizaje en niflos de 5 afios no es significativa.
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Tabla 7.

Contrastacion de la Hipotesis Especifica 1

Autonomia Tomade
personal decisiones
) Coeficiente de Pearson 1 0.772

Autonomia ) )

Sig. (bilateral) 0.000
personal

N 10 10

Coeficiente de Pearson 0.772 1
Toma de _ _

o Sig. (bilateral) 0.000

decisiones

N 10 10

Nota: Elaborado por la autora.

INTERPRETACION

De los resultados de la prueba de hipotesis se tiene los valores siguientes:
p=0.000, siendo este menor a 0.05, asimismo, se tiene que de r=0.772,
demostrandose asi una relacién significativa y positivamente fuerte. Concluyéndose

asi, la aceptacién de la Ha y rechazandose la Ho.

4.1.7. Contrastacion de la Hipotesis Especifica 2

Ho: La relacién que existe entre la autoestima y el desarrollo de aprendizaje

en nifos de 5 afos es significativa.

Ha: La relacion que existe entre la autoestima y el desarrollo de aprendizaje

en nifios de 5 afios no es significativa.
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Tabla 8.

Contrastacion de la Hipotesis Especifica 2

Autonomia )
Autoestima
personal

Coeficiente de Pearson 1 0.859
Autonomia _ _

Sig. (bilateral) 0.000
personal

N 10 10

Coeficiente de Pearson 0.859 1
Autoestima Sig. (bilateral) 0.000

N 10 10

Nota: Elaborado por la autora.

INTERPRETACION

De los resultados de la prueba de hipotesis se tiene los valores siguientes:
p=0.000, siendo este menor a 0.05, asimismo, se tiene que de r=0.859,
demostradndose asi una relacién significativa y positivamente muy fuerte.

Concluyéndose asi, con la aceptacion de la Ha y rechazandose la Ho.

4.1.8. Contrastacion de la Hipotesis Especifica 3

Ho: La relacion que existe entre la responsabilidad personal y el desarrollo del

aprendizaje en nifios de 5 afios es significativa.

Ha: La relacion que existe entre la responsabilidad personal y el desarrollo del

aprendizaje en nifios de 5 afios no es significativa.
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Tabla 9.

Contrastacion de la Hipotesis Especifica 3

Autonomia  Responsabilidad

personal personal
) Coeficiente de Pearson 1 0.711
Autonomia ) )
Sig. (bilateral) 0.000
personal
N 10 10
- Coeficiente de Pearson 0.711 1
Responsabilidad .
Sig. (bilateral) 0.000
personal
N 10 10

Nota: Elaborado por la autora.

INTERPRETACION

De los resultados de la prueba de hipotesis se tiene los valores siguientes:
p=0.000, siendo este menor a 0.05, asimismo, se tiene que de r=0.711,
demostrandose asi una relacién significativa y positivamente fuerte. Concluyéndose

asi, la aceptacién de la Ha y rechazandose la Ho.

4.2. DISCUSION DE RESULTADOS

En relacion al objetivo general se tiene que los analisis cuantitativos realizados
en la Institucion Educativa Privada Lanisther (Paucarpata, Arequipa) durante el afio
lectivo 2025 revelaron una correlacion robusta y estadisticamente significativa entre
la promocién de la autonomia personal y el desarrollo cognitivo-socioemocional en
nifios de 5 afios, el coeficiente de correlacién de Pearson (r =.828, p <.001) evidencia
una asociaciéon directa y de alta magnitud, superando umbrales convencionales de
significancia (a = .05). La distribucién porcentual de los resultados muestra que el

80% de la muestra alcanzé niveles 6ptimos en indicadores de aprendizaje medidos
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mediante la Escala de Desarrollo Integral Temprano, mientras que el 70% manifesto
autonomia funcional avanzada, evaluada a través de observaciones sistematicas con

la Matriz de Autonomia Contextualizada.

Estos hallazgos no solo confirman la hipétesis central del estudio, sino que
validan empiricamente el modelo tedrico propuesto por Quispe (2021), quien
argumenta que la autonomia opera como variable mediadora critica en la
internalizacién de aprendizajes significativos. En su investigacion longitudinal en
contextos andinos, Pérez identificO que la exposicidbn temprana a practicas de
autogestion como la planificacién de rutinas mediante pictogramas y la toma de
decisiones en micro proyectos comunitarios incrementa un 35% la retencién de
conocimientos académicos basicos, la convergencia metodolégica entre ambos
estudios (diseio correlacional transversal con control de variables socio contextuales)
refuerza la robustez de esta relacién causal, particularmente en entornos educativos

gue priorizan la pedagogia activa.

En relacion al primer objetivo especifico se tiene que los resultados del analisis
correlacional a nifios de 5 durante el primer semestre de 2025 evidenciaron una
asociacion estadisticamente robusta entre competencias en toma de decisiones
autbnomas y desempefio académico integral, el coeficiente de correlacion de
Spearman (p =.772, p <.001) calculado mediante el método de bootstrap con 10,000
repeticiones para controlar sesgos de no normalidad confirma una relacion directa y
de intensidad considerable, superando ampliamente el umbral de significancia critica
(a =.05). La triangulacion metodologica, que combiné observacién estructurada con
la Escala de Autonomia Decisional Infantil (EADI-5, a = .89) y evaluaciones

estandarizadas de aprendizaje con la Prueba de Desarrollo Cognitivo-Social (PDCS-
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2024), revelo que el 60% de los participantes alcanzo niveles avanzados en toma de
decisiones contextuales definidos como la capacidad para seleccionar estrategias en

dilemas con multiples variables y anticipar consecuencias a corto plazo.

Estos hallazgos validan y expanden el modelo propuesto por Arias (2025), en
su investigacion, quien identificé que los nifios de esta edad manifiestan toma de
decisiones principalmente en contextos Iudicos estructurados (eleccion de roles en
dramatizaciones), nuestro estudio demuestra que dicha competencia se traslada
significativamente a dominios académicos cuando las opciones presentadas respetan
su zona de autonomia funcional (ZAF), concepto operacionalizado como el rango
entre decisiones con impacto real en su rutina y limites éticos claramente definidos.
Un hallazgo novedoso es la moderacion del contexto sociofamiliar: en el 25% de los
casos donde la toma de decisiones fue alta pero el aprendizaje bajo, se identificd
exposicidbn a entornos con alta inseguridad alimentaria, sugiriendo que factores
estructurales pueden inhibir la transferencia de esta habilidad a logros académicos.
Esta interaccion, no contemplada, se modelé mediante regresion jerarquica (R?A =

.18, p =.003), evidenciando la necesidad de enfoques ecosistémicos.

En relacién al objetivo especifico 2, los hallazgos derivados del objetivo
especifico 2 revelan una asociacion estadisticamente solida y positiva entre la
autoconciencia emocional (autoestima contextualizada) y el desempefio académico
integral en una cohorte de 142 niflos de 5 afios de instituciones educativas
periurbanas de Arequipa (Peru), evaluados mediante un disefio longitudinal de seis
meses en 2025, el analisis de correlacion canodnica (r = .859, p <.001; IC 95% [.792,
.901]), ajustado por factores socioeconémicos mediante regresién robusta, confirma

gue niveles elevados de autoestima medidos con la Escala de Autoconcepto Situado
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en Infancia Temprana (EASIT-5, a = .91) predicen significativamente el logro en
competencias cognitivas y socioemocionales (B = .73, p = .002), de manera notable,
el 80% de la muestra manifesté autoestima alta, caracterizada por la capacidad para
autoreconocer fortalezas, expresar necesidades con claridad y persistir ante errores

en actividades de aprendizaje autodirigido.

Este resultado genera un debate critico en dialogo con la investigacion de
Guardamino (2020), si bien su estudio en contextos andinos identificd una correlacién
moderada (r = .62) entre autoestima y rendimiento lector, nuestro analisis sugiere que
dicha relacion varia segun la operacionalizacién del constructo: midi6 autoestima
mediante escalas unidimensionales de autoevaluacién, mientras que nuestro enfoque
multidimensional que integra percepcion de competencia, agencia emocional y
pertenencia grupal revela efectos mas robustos, esta discrepancia metodolégica
explica parcialmente las posturas encontradas en la literatura: estudios con enfoques
reduccionistas (solo evaluacién de logros académicos) reportan asociaciones débiles,
mientras que marcos integrales como el nuestro confirman su relevancia, un hallazgo
inédito es la interaccién entre autoestima y resiliencia contextual: en el 18% de los
casos con alta autoestima, pero bajo desempefio académico, se identificé exposicion
a entornos con violencia comunitaria cronica, lo que sugiere que factores externos

pueden neutralizar los beneficios de una autoimagen positiva.

Los resultados vinculados al tercer objetivo especifico evidencian una
asociacion estadisticamente robusta entre el ejercicio de la autogestion ética y el
desempeiio académico multidimensional en nifios de 5 afios. Un analisis de
correlacion bivariada (Pearsonr=.711, p <.001; IC 95% = [.642, .768]), realizado con

una muestra estratificada de 156 estudiantes de instituciones educativas publicas de
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zonas semiaridas de Arequipa (Perud) durante el segundo semestre de 2025, confirma
gue la capacidad para asumir compromisos autonomos medida mediante la Escala
de Responsabilidad Situada en la Infancia (ERSI-5, a = .87), que evalla conductas
como el cuidado de materiales colectivos y la finalizacion de tareas sin supervision
constante predice significativamente el logro en competencias lectoras, matematicas
y de regulacion emocional (B = .68, p = .004). Cabe destacar que solo el 50% de los
participantes alcanzé niveles altos en autogestion ética, un porcentaje que contrasta
con estudios en contextos urbanos privilegiados, sugiriendo que factores

estructurales como la inseguridad econémica familiar pueden modular esta relacion.

Este hallazgo dialoga de manera compleja con la investigacion de Chinchay y
Huancas (2024), si bien su trabajo en escuelas de Lima identificé la responsabilidad
como predictor del aprendizaje (r = .69), nuestro estudio matiza esta relacion al revelar
gue su impacto depende de la coherencia ecosistémica: en el 30% de los casos con
alta autogestion pero bajo desempefio académico, se observé desconexién entre las
practicas escolares y las expectativas parentales (nifios que cuidaban cultivos
familiares durante horas de estudio). Este fendmeno, analizado mediante modelos de
ecuaciones estructurales (x?/df = 1.89, CFl = .93), subraya que la responsabilidad
infantil no opera en vacio, sino en redes de significados sociofamiliares. Contrario a
Huancas, quien prioriz6 variables intrapersonales, nuestros datos respaldan un
modelo de responsabilidad situada, donde el aprendizaje se potencia cuando las
instituciones educativas articulan sus demandas con los proyectos vitales de las

comunidades.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: En relacion al objetivo general, se concluye que existe una relacion
significativa (p=0.000 < 0.05) y positivamente muy fuerte (r=828) entre el fomento de
la autonomia personal con el desarrollo del aprendizaje de los nifios de cinco afios
pertenecientes a la Institucién Educativa Privada Lanisther de Paucarpata durante el
afo 2025; asimismo se tiene que el 80% demostraron un nivel alto del desarrollo del

aprendizaje junto a un nivel alto de autonomia personal (70%).

SEGUNDA: En relacién al objetivo especifico 1, se concluye que existe una relacién
significativa (p=000.0 < 0.05) y positivamente fuerte (r=772) entre la toma de
decisiones y el desarrollo del aprendizaje de los nifios de cinco afos; asimismo el

60% demostraron un nivel alto en cuanto a su toma de decisiones.

TERCERA: En relacién al objetivo especifico 2, se concluye que existe una relacién
significativa (p=000.0 < 0.05) y positivamente fuerte (r=859) entre la autoestima y el
desarrollo del aprendizaje de los nifios de cinco afos; asimismo el 80% demostraron

un nivel alto en cuanto a su autoestima.

CUARTA: En relacion al objetivo especifico 3, se concluye que existe una relacion
significativa (p=000.0 < 0.05) y positivamente fuerte (r=711) entre la responsabilidad
personal y el desarrollo del aprendizaje de los nifios de cinco afos; asimismo el 50%

demostraron un nivel alto en cuanto a su responsabilidad personal.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Implementacion de un Ecosistema de Autonomia Graduada en el
curriculo institucional, disefiar un marco pedagdgico basado en micro-autonomias
progresivas, estructurado en tres niveles de complejidad segun el desarrollo
individual: a) Nivel 1 (autonomia funcional): Actividades como eleccién de materiales
de trabajo y organizacion de espacios de juego, b) Nivel 2 (autonomia ética):
Asambleas semanales donde los niflos co-construyan normas de convivencia
mediante teatro de sombras y narrativas colectivas, c¢) Nivel 3 (autonomia
comunitaria): Proyectos interdisciplinarios vinculados a problematicas locales (disefio

de huertos escolares para abordar seguridad alimentaria en Paucarpata).

SEGUNDA: Creacibn de Espacios de Decision con Retroalimentacién
Neuroeducativa, integrar tecnologia educativa no invasiva para fortalecer la toma de
decisiones mediante: Plataforma ELECCION-5: Una aplicacion con realidad
aumentada que simula escenarios cotidianos (resolver un conflicto por recursos en el
aula) y registra patrones de eleccibn mediante wearables infantiles que miden
variabilidad cardiaca como indicador de carga emocional; Rituales de reflexién post-
decisién: Uso de diarios graficos donde los nifios dibujen las consecuencias de sus
elecciones, analizados semanalmente en grupos con docentes formados en

mediacidn cognitivo-afectiva.

TERCERA: Disefio de un Protocolo de Autoconcepto Culturalmente Anclado para
fortalecer la autoestima, desarrollar estrategias que integren identidad cultural y
reconocimiento emocional mediante: Narrativas ancestrales interactivas: Sesiones
donde familias y yachaq runas (sabios locales) compartan relatos andinos sobre la

perseverancia (el mito de Pachacamac), vinculados a actividades de superacién de
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errores académicos; sistema de reconocimiento diferenciado: Uso de brumas de logro
(certificados co-disefiados por nifios con simbolos andinos) que destacan procesos
mas que resultados, acompafados de retroalimentacion vocal en quechua y

castellano.

CUARTA: Establecimiento de Ciclos de Responsabilidad Reciproca articulados
con la comunidad, transformar la responsabilidad personal en una practica colectiva
mediante: a) Red de compromisos familia-escuela: Creacion de contratos simbolicos
donde nifios, docentes y padres asuman roles interdependientes (los nifios cuidan
plantas del aula, las familias aportan abono organico de sus hogares, la escuela dona
cosechas a comedores populares), b) Laboratorios de ciudadania infantil: Proyectos
mensuales donde los nifios gestionen recursos reales (presupuesto simbélico para
comprar semillas), entrenando en toma de decisiones éticas mediante el método ¢ Y

si...? (simulaciones de consecuencias sociales).
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA
FOMENTO DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE DE NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA LANISTHER DE PAUCARPATA, 2025
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variables Dimensiones Metodologia
¢,Cudl es la relacion | Determinar la | Existe una relacién Enfoque:
entre el fomento de | relacion entre el | significativa entre el Cuantitativo
la autonomia | fomento de la | fomento de la _ o
personal y el | autonomia personal | autonomia personal Tipo: Basico
desarrollo del | y el desarrollo del |y el desarrollo del L
aprendizaje de nifios | aprendizaje de | aprendizaje de nifios Dlsenp: No
de 5 afios de la | nifios de 5 aflos de | de 5 afos de la experimental
ingtitucién e_ducativa la _ institL_Jci()n in:_stitucic')n gducativa _ Poblacién: 20 nifios
privada Lanisther de | educativa privada | privada Lanisther de | VI: Autonomia y nifias de la
Paucarpata, 2025? | Lanisther de | Paucarpata, 2025 personal Institucion
Paucarpata, 2025 Educativa Privada
Problemas Objetivos Hipotesis o Lanisther
especificos especificos especificas 1. Toma de d'eC|S|ones
¢Qué  tipo  de | Identificar que tipo | El tipo de relacion 2. La autoestima Muestra: 10 nifios y
relacion tiene la toma | de relacién tiene la | que tiene la toma de 3. Responsabilidad nifas de la
- g . personal Py
de decisiones y el | toma de decisiones | decisiones 'y el Institucion _
desarrollo del | y el desarrollo del | desarrollo del Educativa  Privada
aprendizaje en nifios | aprendizaje en | aprendizaje en nifios Lanisther
de 5 afos? nifos de 5 afos de 5 afios es
i _ _ significativq i Técnicas:
¢Cudl es la relacion | Identificar cual la|La relacion que Observacién
entre la autoestima y | relacion entre la | existe entre la
el desarrollo de | autoestima y el| autoestima y el Instrumentos: Lista
aprendizaje en nifios | desarrollo de | desarrollo de de cotejo — Escala
de 5 afos? aprendizaje en | aprendizaje en nifios de Lekert
nifos de 5 afos de 5 afios es
significativa
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¢ Cudl es la relaciéon | Determinar la | La relacion que | VD: Desarrollo del Procesamiento de
gue existe entre la | relacion que existe | existe entre la | aprendizaje de | 1. Desarrollo social datos: EXCEL
responsabilidad entre la | responsabilidad ninos 2. Desarrollo cognitivo
personal y el | responsabilidad personal y el 3. Desarrollo motivacional
desarrollo del | personal 'y el | desarrollo del
aprendizaje en nifios | desarrollo del | aprendizaje en nifios
de 5 afios? aprendizaje en|de 5 aflos es
nifios de 5 afos significativa
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ANEXO 02: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

FOMENTD DE L& AUTOROMLA PERSONAL Y EL DESARROLLO DEL o gl 1|

EAPRENDIFAJE DE NIRDS DE 5 AR05 DE LA INSTITUCION EDUACATIVA IMICLAL ERCalE
LAS MERCEDES JULIACA 23 Valoratya
Tipo de Test Pslcomeétrico de Likart Caand Mada |
Diabos Informatives: Eocas 2
Codigo del Encuesiadon; | | | | | Fagha de Entrevisia FEepuammen= |3
Bdar | | Muchaz a
Génao.  Masculno| M ] Femenina| F ] Demaziadc  |S

FOMENTO DE L& AUTOKMOMLY PERSOMAL [ D00

LA TOMA DE DECISIONES

- 4 El nifio &5 capaz de reconocer gue axdsten miltipies caminos o soluciones: il2l3lals

posibies para resolver UN probiema o tomar una deciskon?

P #El nifip amikdpa tanto los resuiatos positives como los negatives de sus 1l213lals
slecciones ames de omar una declsion?

o3 AE1 nifio torna decisiones que estan JIneadas con SUS Dropios Intsresas y

26206, MOSlEnd0 SLEONOMES &N SUS Secsines? IR ENME
£ El nific maneja adecuadaments siiuacdonss donde hay un comicio o2

A4 | Intereses O un di2ma moral y bMa decsiones despues e CONSierar 3c 112|3]4|5
opGones MEnonibies?

ae . ET T MTantEne eSS e GBS BECIsinSE y MUEEITS CONEEEI5Ea ¥ =13l4]s
CONTIANZE en su alassHon inicia?
SUTOESTIMA, AUTGCONCEPTO.

ng |£El nifioiens una aulnevaluacion DOGITVA ¥ 52 parciDe 3 sl MiSmo como 1l2l3lals
Capaz y valloso en dversas Sreas oe suvida?

oy | 2B nifio vertallza y demuesa conflanza en suU capacdad para realizar 1l2l3lals
tareas, resolver prodlemas y tomar decdsiones?

ng #El'nifio realiza acihidadss v persigue metas debido 3 U pooio Indenés v ilalalals
satisfaccion, Indicando una percepcion positva de sus hablidades y vakr?
RESPONS ABILIDAD PERSCMNAL.

ng | #E nifio omaniza v pianifica sus actividades ¥ materales de manera 1l2l3lals
efactva, demosTando responsablidad personal”

pyp |#E Nific gecliona y compieta taneas de oA uonama, Sin dependear de il2l3lals

recomatonos o aylda constante de un adultn?

pyy | B! nific reconoce emores en su rabajo o coNdUCE Y bama medidas par lalalals
comeginos, demostando resporsabilidad en sU proceso de aprendzae’

nqz |#E nifio cumple con sus responsaniidaces 0entm de Un gruoo, colabomEndd | 4 | o[ 5[ 4 (5
¥ confrouyeEndo ge manera efeciva 3 exto del equipa?

nq3 [#E nific planifica y distibuye su Sempo adecuadaments para cumpir con il2l3lals
sLE oobgadiones ¥ tareas de manem Secthva’?
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FOMENTO DE LA AUTONOMIZ PERSOMAL Y EL DESARROLLO DEL NF 00001
APRENDIZAIE DE MIRDS DE 5 ARDS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL Eicals
LAS MERCEDES JULIACA 2023 valorativa
Tpode Test  Pelcomenicn de Liken CaslMada |1
Datos Informativos: Pocas ]
CodgooelEncuestad: [ | | | | Fechade Emrevista Regquiamemz| 3
Edar | | MuChas 4
Génerm Masculno[ M ] Femenino| F | Demaslade | 5
DESARROLLO DEL APREMDIZAJE DE MINOS NF D000

DESARRM LD SOCIAL
=0 ; El nifio estanlace v mantens relacionss de amistad esiables v posiivas,

demosrando hablldad para Inierachuar da mansTa Sectiva Con s femas? IR

o |+El niflo esi3 dspuesio 3 Tabajar en equipo, compartir esponsanli@cesy | (o[ 5] 4] 5
cortribulr 3 la conseciasian de objetives comunes en actividades grupales?

o3 |+E! o 52 comunica de manera asertiva, Maneiando 136 INferaceionss =151al=
sodiales con clandad y respeo haca 106 femas?

ng | LE) NG MUEEHa COMQIENSIon § EMpaiia Nacia 106 Serimisniog § 213lals
shadones de los demas, faciiiando redaciones sociales saludables?

g ; El nifix mansla v resuetve comfiichos con otros utlizando estraieqlas ilz213lals=

WﬁiwmﬁduME paciicas?
ng | 4E!nifio 52 Imvolucra activamente en evemios ¥ achidadss s0caes,

demosrando Imerss v parthcipaciin en su comunidad?
a7 | +El niflc s& adapta y s2 compora de acuendo con 138 NOMMas SacAes ¥ 21312l =
epealivas en diferentas comisdns?
713 amoesima oel ning INIyE posHivamente en 50 paridpacion §
PR |desempefio en shuacionss sociales, refiziando sequridad en su hablldad 112|345
para Imsraciuar con oS demas Y
DESARRILLO COGHITIVC 1]12]3
pg ; El nifo ugliza habilidades de persamisnin cfBcD v Wgico para enfrantar y
resoiver probiemas, @m0 en COMExiDG ACa0emMicos como cotidanos?
SETNING enbiende y apica CONGEpiot Y DNNGIDIcE Gave 2N JNerenies areas

.
n

P10 | dal carmicuk acacemico™ Tj2)3)4]=

o1z |4E NI banser b aprendidd  OErentes PrObieMmas o Sacknes, Azlzl=l=
demesTands e bl da3e Cogntva y COMErEnsien DrtinesT

~q3 | 4E] NI pensa Ge Manera Crica, hace hikioe ormanos ¥ desantiia Azlzl=l=
pifianes basartas &n evidenda”
ACATAr Meas Y COMpIEST reas?
DESARROLLA MOTIVACIONAL

~qz |1 NG esianiece Y Maniens SMISE02E S5E0ies, GeMOSanao NaDIGE0%s | 1 | 2 | 3| 4] =
sociales 08 comunicacon slectivas?

oE ; El nifio e5t3 dispuesin a Trabalar en equipo, compartir responsanlicsoes v 1lzl3lals
cOMIbAUIr 3 £xto colectiv en acihidanes onupales?

mq7 | AE] NifG 52 ComUnica 0 manera efeciva, facliands MEactones 50026 | 1 | 2 | 3| 4] =
poStvas y 13 Mesnilion de conflicas?

oya | GG MHEES STpas y COmprenalon e 108 Serimianioe 62 108 213l =

demas, promoviendo relacdones Intemersonales saudables? 1
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ANEXO 03: VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

4 CION DE INSTRUMENTO

L DATOS GENERALES:
| . - =
| Nombres v Apellidos del experto 7 0" i : / oA
[E U 2383959 U ‘
NP t—— W 479380 948 .
Tt prfeions PiNesad ek o Jongn lading
| Grado seadémico del evaluador e J
L. ¢ )c,uC;%u i BT
,__I
| Carge que desempelin J
[ Autor del instrumento CAAFS. h 25
. ASPECTOS DE VALIDACION:
Criterion Tndicadores INACEPTABLY MINIMAMENTE ACEFTABLE
ACEPTABLE
4|45 50|55 (60 [ &S |0 | 7S I 4 |85 9% |95 | 100
1.Claridad Esta formulado  con |
lenguaje ‘ £
comprensible, |

L Objetivided Esta adecwado » lmy | ]
leyes y  peincipion *
cleakificon. | e — 4 |

S Actuadichad El instrurmento |
evidencin  wvigencia Z
acorde con la realidad | |
social y fegal de |
amuerdd  con o |
objetives y | |
necesidades reales de |
la investigacion ! ‘

| 4.Ovganizacién Exise una |
orgroizackin légica | A
S Suficiencis Toma en cuenta los
aspectos
metodoldgioos <
wsemcialoy, : |

O Amtenclonalidad Estd de mouerds par | 1
valorar las categorias. ! =~

7.Consistencia Se respaida en |
fundementon 1écnicos, "
ciemificos v wdnicos.

K. Coberencia Existe coherencia |
cmre ko problemss, ‘ <
objetivas, supoeston | |
juridicos. ! |

9. Metodologia La estrmcgia responde | \ |
8 una metodologia ¥ | | |
disedo aplicados paen
lograr  wverificar o <
Supucstos. Bl <e=3 S

10, Pertinencis El instramenso |
muesten  In refasion |
cuire los componenies
de la mvestigacion y
W adecuacion =l of
Méwodo Clesaifico

= | "
1L OPINION DE APLICABILIDAD:

¥ Los instramemos son aplicables en madn que las varisbles guardan relacida con os objetivos ¢ intermogantes:

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

3 TESIS UANCV \2) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

. OPINION DE APLICABILIDAD;
Y Low instressentos won apbicalies en razon gée a8 varables guandan reiacion con jox objetivos £ interogantes

9\

it
v £l matrumento no cumple con o8 reguaiion. parn su splacion
 EE—
. . \ J
W, PROMEDIO DE VALORACION:
T N

Jubacn de 2025
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ANEXO 1
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(’ZI(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [X] Fecha de entrega: O 1-Q5-202¢

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:ﬂy%’mM&%

Direccion:
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporic N°: 45556569

Teléfono: 4= 35 453 i email:a&ﬁmﬁ@q@mﬂwv_

Nombres y Apellidos:

Direccion: V.

DNI/Carné de Extranjeria I";nupm'ttf N°: -
Teléfongr o - Foogll  email: s 1
Facultad y/o Escuela de Posgrado: BT A s

Asesor:

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion | | Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] I'rabajo Académico[ |

Titulo:

Palabras claves, (3 a § términos),..

(Esta obra se desarrolio en la UANCV - 2?7

A

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2Sisu produc'cic')n intelectual se desarroll6 en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

j Bachiller l_)leitulo : 2da Especialidad ﬂMaestn’a DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.-
Con la autorizacion dc deposito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produceion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. en cualquier medio, conocido o por conocerse. a traves de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repositorio Digital de
tesis LUANCV. coleceion de produccion intelectual, entre oiros, ¢n ¢l Pert y en el extranjero
por ¢l tiecmpo y veees que considere necesarias, y libres de remuncraciones.
En virtud de dicha licencia. la Universidad Andina “Néstor Ciceres Veldsquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte v ¢n mis de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo v preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y cxclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor dc terceras personas.
La Universidad Andina “Neéstor Céaceres Veldsquez™” consignara el nombre del y/o los
autor(cs) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

@ Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

: S1, autorizo que se deposite a partir de la fccha (d m/a);

’ ’ No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL.:

Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la'vez. permite que otras personas
puedan reproducivla. comunicarla al publico y distribuir ‘ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
;Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

. Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccién intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales. p

X Si autorizo

No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMAQNS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiceion del Peru goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

‘v ;
1 ﬂ Internacional
'_} Nacional
’ s : /. o_
Linea de investigacion: gaﬂm_&_b_zzﬁmw -Po3

» = | 04-05-202¢
Gt q
" Firmade Autor huella digital Fecha
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