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RESOLUCION DECANAL N°1512 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 25 de noviembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU 15615 el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: ESTIMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL GRADO DE RECUPERACION
DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS MENORES DE 3 ANOS DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS, JULIACA 2024

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud. para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de |a
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Faculta
SE RESUELVE

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacién de Tesis para optar el Titulo
Profesional de LICENCIADA(O) EN ENFERMERIA del (la) (bachiller) CONDORI VARGAS LIS
ERIKA; que habi¢ndose designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

* 1er. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

*  2do. Miembro Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
*  Asesor (a) : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacion de Tesis para el:

DIA - MIERCOLES 27 DE NOVIEMBRE DEL 2024
HORA : 10:00 HORAS
LOCAL : Salén de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizada la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Enfermeria, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION:

- Jurados 3)
-Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
-Archivo FCS 2024(1)
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60 UNIVERSIDAD ANDINA
® <“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 288-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 22 de abril del 2024
VISTOS:
El Informe N° 024-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Propuesta de Investigacion
de fecha 10 de abril de la E.P. Enfermeria, folio 00037;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado (a): CONDORI VARGAS LIS ERIKA ha presentado y
solicitado la aprobacion del Informe final de la propuesta de Investigacion titulado: ESTIMULACION TEMPRANA
QUE INFLUYE EN EL GRADO DE RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS
MENORES DE 3 ANOS DEL PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS,
JULIACA 2024 correspondiente a la linea de investigacion: SALUD PUBLICA;

Que, la Direccion de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV comunico que el Comité de Investigacion para la
evaluacion de la propuesta de Investigacion esta conformado por los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*  1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
2do. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

Que, la Directora de la Unidad de Investigacion ha emitido la Opinién Técnica N° 086-
2024-UANCV-FCS-UI-Cl sobre la evaluacién del proyecto de investigacion, emitiendo opinién favorable para que se
emita la resolucién de aprobacion del proyecto de investigacion;

Estando opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia con
el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de
la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado(a) CONDORI VARGAS LIS ERIKA para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADA (0) EN ENFERMERIA titulado ESTIMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL
GRADO DE RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS MENORES DE 3 ANOS
DEL PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS, JULIACA 2024

La Propuesta de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Academicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR (A) DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION al (la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. MARYLUZ CRUZ
COLCA

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria, quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese

Andina “Nestor Caceres Velasqusz
/DE CIENCIAS DE L}SALUD

Distribucién: Decanato, EP: ENFERVERIA) --------- bR ONGFRE
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RESOLUCION DECANAL N°1269 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 02 de octubre del 2024
VISTOS:

El Informe N° 071-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, de fecha 30 de setiembre del egresado (a) CONDORI VARGAS
LIS ERIKA quien solicita la aprobacion del Informe Final Titulado: EST IMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN
EL GRADO DE RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS MENORES DE 3 ANOS DEL PROGRAMA
DE INTERVENCION TEMPRANA 'D|VINO NINO JESUS, JULIACA 2024 conducente para optar el titulo Profesional de:
LICENCIADO (A) DE ENFERMERIA

CONSIDERANDO

Que, la Direccion de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud en
cumplimiento a la Resolucion N° 102-2023-CF-FCS-UANCV y con la aprobacion del informe final por los siguientes
miembros de jurado y asesor.

+ Presidente Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
+ 1er. Miembro : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
«  Asesor (a) : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

Estando la opinion técnica favorable de la Unidad de Investigacion, en concordancia
con el Reglamento interno de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que
le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N 24661 y el
estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, €l INFORME FINAL de INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado (a) CONDORI VARGAS LIS ERIKA; para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADA (0) EN ENFERMERIA Con la Tesis Titulado: ESTIMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL GRADO
DE RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS MENORES DE 3 ANOS DEL PROGRAMA DE

INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS, JULIACA 2024

ARTICULO SEGUNDO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y secretaria académica de la facultad de ciencias de la salud , quedan
encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

@Ra “Nestor Caceies Veids .-
CIENCHASDE LASALUD

Distribucion: Decanato, EP: Enfermeria secretaria Académica, Archivo.

AL
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Datos de autor

Nombres y Apellidos LIS ERIKA CONDORI VARGAS

Tipo de documento de identidad DNI

Ntmero de documento de identidad | 74209845
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Tipo de documento de identidad DNI
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Datos de investigacion

Linea de investigacion SALUD PUBLICA - P07
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccién: DIVINO NINO JESUS, JULIACA
Pais: PERU

Departamento: PUNO

Provincia: SAN ROMAN

Distrito: SAN MIGUEL

Coordenadas.

Latitud: -15.47199

Longitud: -70.13595
https://maps.app.goo.gl/MDNTyV2mRY6weN9q9

L BReching B X

Ubicacion  geografica de la

investigacion

& Asuncion! P o
s e i L T L | i w0 s «33,

Afio o rango de afos en que se
ABRIL 2024 - NOVIEMBRE 2024

realiz6 la investigacion

URL de disciplinas OCDE Ciencias de la salud
https: //concytec-pe.github.io/Peru- | https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.00

CRIS/vocabularios/ocde ford.html Enfermeria
- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.03
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_ L\S ER\KA CONDOR\ VARGAS , identificado con DNI
Nro. 342094845 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

ENFERMERIA -

informo que he elaborado el/la @ Tesis o [J Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico

denominada: )}

“ ESTIMULACON TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL GRADO DE RECVPERAUON
DEL DEGARROLLO PSICOMOTOR EM NINOS MEMORES OE 3 ANOS OEL

PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRAMA DWINO NIND JESUS , IULIACA 2024

Asesorado por: Dra.  MARYLLZ CRUZ  COLLA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca__ ©! de ENERQ del 2025
FIRMA/A&E/SOR) FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

El objetivo fue: Determinar la influencia de la estimulacion temprana al grado de
recuperacion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa
de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca 2024. Metodologia: Estudio
enfoque cuantitativo con disefio cuasi experimental, causal explicativa, realizado en
60 nifios menores de 3 afios, se utilizo la entrevista y observaciéon como técnica y
los instrumentos Ficha de HOME y Ficha de observacion del Ministerio de
educacion, para andlisis y prueba de hipétesis se empled el no paramétrico del X2
y para evaluar el grado de recuperacion se evalla el inicio y fin de logros con la
prueba de t student para muestras relacionadas con un p<0,05. Resultados: La
estimulacién temprana en el hogar con el HOME fueron adecuadas el 56,7% en
respuestas emocionales y verbales de la madre, ausencia de represion y castigo el
58,3%, y moderadas revision de materiales adecuados de juegos el 50%, relacion
maternal con el nifio el 51,7%; y el tiempo de estimulacion temprana en el programa
de intervencion temprana el 41,7% fue menor a 6 meses. Y el grado de
recuperacion del desarrollo psicomotor segun areas de intervencion en personal
social del 41% de C: no lo logra al inicio al 43% en B: lo logra con ayuda al termino
de intervencion; en el desarrollo psicomotriz del 50% al inicio en C al 57,7% en B,
en comunicacion del 48,3% en C al 45% en B y en descubrimiento del mundo del
23,3% en C al 21,7% al B. Conclusion: La estimulacion temprana influye en el
grado de recuperacién del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del
Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, con resultados
estadisticamente significativa (p<0,05) para el X? y con diferencias significativas
para la prueba de t student antes y después de la intervencion.

Palabras clave: Desarrollo psicomotor, discapacidad, estimulacion temprana.
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ABSTRACT

The following research formula was established: Regulate the stimulus of early
inspiration on the degree of recovery of psychomotor children under 3 years of age
of the Divino Nifio Jesus Early Intervention Program, Juliaca 2024. Methodology:
Quantitative approach study with a quasi-experimental, causal explanatory design,
carried out on 60 their children under three years of age, interview and observation
were used as a technique, and the instruments HOME Form and Observation Form
of the Ministry of Education, for analysis and hypothesis testing the non-parametric
X2 was used and to evaluate the degree of recovery, an evaluate the beginning and
end of achievements with the student t test for related samples with a p <0.05.
Results: Early stimulation at home with HOME adequate in 56.7% in emotional and
verbal responses of the mother, absence of repression and punishment 58.3%, and
moderate review of adequate materials for games 50%, maternal relationship with
the child 51.7%; And the time of early stimulation in the early intervention program
41.7% was less than 6 months. And the degree of recovery of psychomotor
development according to areas of intervention in social personnel from 41% in C:
no achievement at the beginning to 43% in B with achievement of capacities with
support at the end of intervention; in psychomotor development from 50% at the
beginning in C to 57.7% in B, in communication from 48.3% in C to 45% in B and in
discovey of the world from 23.3% in C to 21.7% in B. Conclusion: Early stimulation
influences the degree of recovery of psychomotor expansion in offspring under 3
years of age in the Divino Nifio Jesus Early Intervention Program, with statistically
noteworthy results (p<0.05) for the X2 and with significant differences for the student
t before and after the intervention.

Keywords: Psychomotor development, disability, early stimulation.
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INTRODUCCION

Se considera que el desarrollo psicomotor es la obtencidon gradual de capacidades
funcionales del nifio como parte de su crecimiento, siendo este gradual y progresiva
a través de los controles del crecimiento y desarrollo permitiendo identificar etapas
o estadios con niveles crecientes de complejidad y riesgos, concluyentes por

aspectos biolégicos, experiencias propias del aprendizaje e interaccion social.

Existen “periodos criticos” que asocian mayor susceptibilidad y vulnerabilidad a
factores de riesgo en el desarrollo normal, por lo que los profesionales de la salud
deben realizar evaluaciones y seguimiento sistematico durante los controles de
salud, para detectar a tiempo problemas de desarrollo y referir a centros

especializados para estimular areas con retrasos para prevenir discapacidades.

Una actividad importante para los profesionales de la salud mediante la vigilancia
del desarrollo que ya esta incluida a la consulta de nifio sano, las mismas cuando
se identifican y su derivacion a centros de la comunidad especializados para brindar
estimulacién y rehabilitacion tan pronto como sean captados, por ello se pone a
consideracion la presente investigacion que fue realizado en el Programa de
Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus ubicado en la Urbanizacion Mariano

Melgar donde acuden nifios de Juliaca y otros distritos de la Region Puno.

La investigacion se estructura en cuatro capitulos: Capitulo I, aspectos generales,
planteamiento del problema, objetivos, justificacién, hipétesis, operacionalizaciéon
de variables. Capitulo I, marco tedrico, bases tedricas. Capitulo 11l metodologia del
estudio, enfoque, tipo de estudio e instrumentos manejados en la recopilacion de
datos, poblacién y muestra. Capitulo IV resultados y discusiones. Al final tenemos

las referencias y anexos.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
A nivel internacional

Un informe de la UNESCO revel6 que, en abril de 2020, alrededor de 20 millones
de nifios en el Caribe y América Latina resultaron los mas impactados por la
pandemia. La susceptibilidad de los nifios se incrementd, y se registraron
reducciones notables en la disponibilidad a servicios esenciales como atenciéon y
alimentacion, vivienda, seguridad y educacion béasica. (1) Segun un informe del
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, desde 1998, mas de 250.000 nifios
de 5 afios en todo el mundo (mas del 43%) no alcanzaron su potencial fisico e
intelectual. Se hace un llamado a brindar mayor apoyo y orientacién a las familias
mientras crian a sus hijos para que alcancen su maximo potencial, con amor y

cuidados apropiados para su desarrollo. (2)

La OMS sefiala que mas del 60% de los nifios en América Latina no reciben
estimulacién temprana, lo que podria generar problemas en su desarrollo
psicomotor. Este problema afecta principalmente a las zonas rurales, debido al
desconocimiento de los padres ya la falta de promocién adecuada de los programas

correspondientes. (3) Los datos que se emiten anualmente han presentado que
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existe un alto porcentaje de nifios de 5 afios que no desarrollan su cognitivo y social
debido a la deficiente estimulacion, desarrollo psicomotor y otros multiples factores,

y fundamentalmente por el factor socioeconémico. (4)
A nivel nacional

La estimulacion temprana si no se aplica a los nifios menores de tres afios, puede
generar modificaciones que son irreparables ya que se afecta el potencial de
desarrollo de habilidades del nifio. En Perq, el Minsa implementd su Norma Técnica
537-2017-MINSA Control para el seguimiento del CRED del nifio de cinco afios con
el objetivo de asegurar que se contribuya a optimizar la salud, nutricién y desarrollo

infantil. (5, 6)

Durante la primera infancia, los nifios adquieren progresivamente habilidades
fundamentales en percepcion, motricidad, cognicidon, comunicacion, emocion y
socializacion, lo que les permite interactuar arménicamente con su entorno,
reflejando la formacion de las estructuras del SNC que las respaldan, realizando
evaluaciones de manera constante y sistémica, asi como identificar tempranamente
signos de alarma que indiquen cambios en su desarrollo normal, asegurando que

cada persona alcance su maximo potencial de capacidades y habilidades (7).

El nifio debe desarrollar todas sus capacidades si el neurodesarrollo se ve afectado
por interferencias, la autonomia puede verse comprometida, lo que podria afectar
negativamente en su futuro del nifilo. Por ello, es crucial detectar estas

interferencias de manera oportuna (8).

Encontrar algunas areas de riesgo y retraso psicomotor suele ser frecuente en las

consultas y consultorios de atencién de los nifios teniendo un origen mdltiple, que
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van desde una limitada estimulacién ambiental hasta trastornos neurolégicos

graves (9).

Los trastornos del neurodesarrollo pueden impactar diversas areas del desarrollo,
como el lenguaje, la cognicién, la motricidad y la conducta, a menudo de manera
simultanea. En caso de retraso del desarrollo psicomotor (DPM), los nifios pueden
experimentar dificultades para alcanzar etapas y actividades adecuadas para su

edad, lo que afecta su crecimiento y desarrollo social (10).

Al considerar que los programas de Atencion Temprana (AT) y los estimulos
brindados en el hogar son mas efectivos cuando se inician lo antes posible tras la
identificacion de cualquier incidencia relacionada con el nifio, la familia y su entorno,
se reconoce que estos aportan beneficios evidentes tanto para el nifio como para

su entorno social y familiar. (11)
A nivel local

Se han identificado que existen nifios con diferentes areas de retraso los cuales
son derivados a terapia fisica y rehabilitacion, existiendo centros o programas de
intervencién como el PRITE del Ministerio de educacién cuyo fin es brindar atencion
interdisciplinaria en diferentes areas a nifios con alteracion o retraso en el desarrollo
por lo cual se pone a consideracion la investigacion actual con hallazgos que

permitirdn un mejor entendimiento de la problematica propuesta.

FORMULACION DEL PROBLEMA
Problema general
PG: ¢Como influye la estimulacion temprana en el grado de recuperacion del

desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de

Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca 20247
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Problemas especificos

PE1: ¢Como influye la estimulacion temprana en el hogar en la recuperacion por
areas de intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios
del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca?

PE2: ¢Como influye el tiempo de estimulacion temprana en la recuperacion por
areas de intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios
del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca?

PE3: ¢ Cudl es el grado de recuperacion del desarrollo psicomotor segun areas de
intervencién en niflos menores de 3 afios del Programa de Intervencion
Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca?

1.2. JUSTIFICACION
Justificacion tedérica

Dado que el establecimiento de las etapas del desarrollo psicomotor en la infancia
temprana tiene un efecto sobre la adaptabilidad y la funcionalidad del individuo, era
esencial tener en cuenta esos factores. Por lo tanto, brindar a los nifios las
oportunidades adecuadas para crecer y desarrollarse deberia ser una prioridad

entre las familias, las comunidades, los gobiernos y las organizaciones. (12).
Justificacion practica

La intervencion temprana se enfoca en mejorar y promover el desarrollo,
involucramiento y aprendizaje de los nifios de tres afios en las actividades
cotidianas y en la comunidad, promoviendo su identidad personal. Ademas, ofrece

apoyo y orientacion a las familias para asegurar el desarrollo.

La importancia del desarrollo psicomotor se debe a la interaccion constante del

individuo con su medio, lo cual le permite dominar sus destrezas y su propio cuerpo.
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Por consiguiente, la estimulacion temprana es esencial para promover este
desarrollo, ya que facilita el estimulo de diversas areas de crecimiento a través de

meétodos y técnicas que ayudan al nifio a mejorar sus habilidades (13).

Con el tiempo, a la familia se le asigna un papel mas significativo en el desarrollo
del nifio; actitudes, habilidades, conocimientos son cosas que los padres o
cuidadores ayudan a moldear e incluso a construir, por lo que dentro del hogar
fomentar el desarrollo del nifio implica un conjunto de particularidades material y
estructural, ademas de un listado de actividades e interacciones que moldean la
experiencia del nifio. Lo verdaderamente critico a discernir es que las experiencias
obtenidas en esa etapa de crecimiento y desarrollo abarcan el ciclo de vida

completo de la persona.

Justificacion metodolégica

El trabajo realizado por diferentes instituciones como el area de consultorio de
atencion integral del nifio y del PRITE a través del empleo de diferentes
instrumentos permiten identificar los nifios con algin grado de retraso en el
desarrollo psicomotor y existen algunos nifios como los portadores del sindrome de
Down que requieren una estimulacion permanente para integrarse al grupo y
puedan continuar con su desarrollo de vida dentro de los entornos familiares,
educativos y otros. Por lo que el actual trabajo de estudio utilizara los métodos e
instrumentos para valorar ambas variables de estudio propuestas y principalmente

del método cientifico.
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1.3. OBJETIVOS

Objetivo general

OG: Determinar la influencia de la estimulacibn temprana en el grado de
recuperacion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afos del
Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca 2024.

Objetivos especificos

OEL1: Identificar la estimulacién temprana en el hogar que influye en la recuperacién
por areas de intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3
afos del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

OEZ2: Establecer el tiempo de estimulacién temprana que influye en la recuperacién
por areas de intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3
afos del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

OE3: Comparar el grado de recuperacion del desarrollo psicomotor segun areas de
intervencién en niflos menores de 3 afios del Programa de Intervencion

Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca.

1.4. HIPOTESIS

Hipotesis general

HG: La estimulacién temprana influye en el grado de recuperacion del desarrollo
psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion

Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca

Hipotesis especificas
HEL. La estimulacion temprana en el hogar influye en la recuperacion por areas de
intervencion del desarrollo psicomotor en nifilos menores de 3 afos del

Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.
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HEZ2. El tiempo de estimulacion temprana influye en la recuperacion por areas de
intervencion del desarrollo psicomotor en niflos menores de 3 afos del
Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

HE3. EI grado de recuperacion del desarrollo psicomotor segun areas de
intervencién en nifios menores de 3 afos del Programa de Intervencion
Temprana Divino Nifio Jesus es de C: No lo logra prioritariamente hacia B: Lo
logra con ayuda y A: Lo logra en mas veces.

1.5. VARIABLES

Variable Independiente: Estimulacion temprana

Variable Dependiente: Grado de recuperacién del desarrollo psicomotor
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O

ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORACION
VARIABLE 1.1. Estimulacién | 1.1.1. Respuestas a) Inadecuada

INDEPENDIENTE

temprana en el

emocionales y

b) Moderado

1. Estimulacion hogar HOME verbales de la madre | ¢) Adecuado
temprana
1.1.2. Ausencia a) Inadecuada
de represion y b) Moderado
castigo ¢) Adecuado
1.1.3. Organizacion | a) Inadecuada
del ambiente fisicoy | b) Moderado
temporal ¢) Adecuado
1.1.4. Revision de a) Inadecuada
materiales b) Moderado
adecuados de juegos | ¢) Adecuado
1.1.5. Relacién a) Inadecuada
maternal con el nifio | b) Moderado
¢) Adecuado
1.1.6. Oportunidades | a) Inadecuada
variadas de b) Moderado
estimulacion ¢) Adecuado
1.2. Estimulacion | 1.2.1. Tiempo de a) Menor de 6
temprana en el estimulacion en el meses
PRITE PRITE b) 6 a 12 meses
¢) 1 afio
d) Mayor a 2 afio
VARIABLE 2.1.1. Recuperacion | a) Personal social
DEPENDIENTE por areas de y comunicacion
2. Grado de intervencion b) Comunicacion y

recuperacion del
desarrollo psicomotor

psicomotor

¢) Personal social,
psicomotor,
comunicacion y
descubriendo el
mundo

2.1.2. Grados de
recuperacion: Inicio
de intervencion y
Fin de intervencion

a) AD Aprendizaje
superado (100%)
b) A Lo logra en
mas veces (91 a
99%)

c) B Lo logra con
ayuda (25 a 90%)
d) Caunnolo
logra (menor al
25%)
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A nivel internacional

Ricaurte. (14). En su tesis Estimulacién temprana en nifios con retraso psicomotor.
Ecuador 2018. Se ejecutd una revision bibliografica asociada con 30 estudios de
libros, articulos y tesis, con una discusion detallada de la importancia e impacto que
se le atribuye a esta en el tiempo y las consecuencias que se hacen visibles en la
actualidad, algo que segun diferentes autores e investigaciones esta comprobado
gue es muy beneficioso para los nifios que alcanzan hitos de desarrollo normales,
por lo que se considera aun mas significativa su importancia para aquellos nifios
con retraso en sus habilidades psicomotoras. El hito de desarrollo de cada nifio
debe manifestarse de acuerdo con la edad, de no ser asi o si las habilidades se
adquieren de manera lenta, se cree un retraso psicomotor. Algunos autores indican
gue desde el nacimiento hasta los 5 afios es fundamental en ese nivel de edad,
desarrollarla de manera 6ptima a través de la plasticidad para que un infante pueda
alcanzar un desarrollo completo, convirtiéndose en un individuo con autonomia,

potencial intelectual y capacidad fisica y social en poco tiempo. Se concluye que la
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Estimulacién Temprana es una practica poco comun en Ecuador y sus beneficios
son valiosas para todos los nifios y aun mas importante para aquellos que

presentan retraso.

Guerra, et al. (15). En su articulo Atencion temprana a nifios con retardo del
desarrollo psicomotor Cuba 2022. Resultados: La mayoria de los nifios
diagnosticados tenian entre 6 y 11 meses (52,3%), predominando el sexo femenino
(65,9%) y con origen urbana (69,3%). Un 82,9% mostro factores de riesgo perinatal,
destacandose el peso bajo al nacer y las infecciones. El 90,9% tuvo una evolucién
favorable, siendo diagnosticados principalmente entre los 6 y 11 meses, con uno o
sin factores de riesgo perinatal. Conclusion: La gran parte de los nifios se les
diagnostico entre los 6 y 12 meses en la consulta de Atencion Temprana, siendo el

bajo peso al nacer el mas comun.

Huepp, Fornaris. (16). En su articulo Estimulacion temprana a nifios con factores
de riesgo de retraso mental. Cuba 2020. En la evaluacién de estos nifios se utilizd
un estudio de caso y un preexperimento, con el propésito de detectar, desde
edades tempranas, posibles deficiencias que podrian obstaculizar su desarrollo y
asi tomar las adecuadas, considerando la diversidad de los nifios. Resultados: el
100% de los nifios ensamblados todas las actividades al llegar al segundo afio,
aunque se controla la variacién en cada etapa. Mas del 90% de los nifios mostraron
una relacion afectiva positiva con la familia y apego a los promotores. La

comunicacion se mantiene en un estilo democratico.

Orozco. (17). En su articulo Estimulacion temprana en el hogar en nifios que
asisten a un centro infantil. Se traté de un analisis transversal que buscé entender
como la estimulacion temprana se correlaciona con factores familiares y la

participacion en el cuidado de los pequefios. Para ello, se utilizé el Inventario de
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Estimulacién Temprana en el Hogar con una muestra de 76 madres e hijos <36
meses. Resultados: revelaron que el 50% de los nifios recibian un alto nivel de
estimulacion en casa y solo el 18.2% baja estimulacion. Al desglosar las
dimensiones del inventario HOMEA45, se observo que en términos de responsividad,
la estimulacion fue alta para el 27.63%, y baja para el 23. 68%. En cuanto a la
organizacion del entorno el 71.05% alta, en materiales de juego el 57. 89% también
alto. En variedad un 42.11% alto, y en aceptacion e involucramiento, los porcentajes
fueron del 28.95% y 42.11%, respectivamente, para alta estimulaciéon. El estudio
concluye que el 50% de los nifios de 36 meses recibe una buena estimulacion en

casa, aunque hay aspectos que necesitan mejorar, como la responsividad.

Célleri, Siguenza. (18). En su tesis Plan de intervencién temprana para un nifio
con retraso de desarrollo psicomotor aplicado en el hogar. Ecuador 2016. Para las
evaluaciones se utilizaron el test de Brunet Lezine, la escala HOME vy el BDI.
Resultados: la evaluacién inicial indica un desarrollo equivalente a 32 meses, 27
meses debajo de su edad cronoldgica. Después de la intervencion, la evaluacion
refleja un desarrollo equivalente a 51 meses, 13 meses debajo de la edad
cronoldgica. En relacién con la calidad del ambiente familiar, se sitla dentro del
rango promedio y en niveles adecuados. Conclusién: el area de motricidad fina fue
la més satisfactoria en cuanto a los criterios alcanzados, evidencidndose un
proceso de desarrollo desde los 32 meses al momento de las evaluaciones iniciales

hasta los 51 meses.
A nivel nacional

Rojas. (19). En su tesis Estimulacion temprana en el entorno familiar y su efecto en
el desarrollo psicomotor de nifios de tres afios en el Centro de Salud Acomayo,

Huanuco. Con una muestra de 204 nifios, encontr6 que el 84,7% recibio
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estimulacion inadecuada. La mejor dimensién fue la respuesta emocional y verbal
de las madres (100%), seguida por la organizacion del ambiente (99%), mientras
que solo el 47,1% tenia materiales de juego adecuadas. Las conclusiones
sefalaron que, aunque la estimulacion impacta positivamente el estado nutricional,

no se observa un impacto significativo en el desarrollo psicomotor.

Flores. (20). En su articulo Efectividad de un programa de estimulacion temprana
en el desarrollo psicomotor de nifios de 0 a 3 afios. Los resultados mostraron que
el 46% del grupo experimental alcanzo la categoria normal y el 54% alta, mientras
qgue en el grupo de control el 78% se mantuvo en normal y el 22% en baja. Tras
seis meses, mas del 50% del grupo experimental mostro avances significativos,
especialmente en motricidad gruesa. Las conclusiones indicaron que el programa

fue altamente efectivo (p<0.001).

Bustamante. (21). En su tesis Estimulacion temprana en el retraso del desarrollo
psicomotor de lactantes menores de madres atendidos en una institucion de salud,
Trujillo 2022. Los resultados indicaron que desde la linea base a los 3 meses, el
22% de los nifios cumplieron con los hitos sociales, el 11% con el lenguaje y el 56%
con la coordinacion; a los 6 meses, el 36% cumplié con los hitos sociales; y en la
visita final a los 11 meses, el 71% cumplié con los hitos sociales, el 14% con el
lenguaje, el 57% con la coordinacién y el 29% con las habilidades motoras.
Mediante sesiones de estimulacién a los 3 meses, el 56% logré alcanzar los hitos
sociales y del lenguaje, el 100% con la coordinacién y el 67% con las habilidades
motoras. Al mes 6, se observé que el 79% alcanz6 los hitos en las areas sociales y
del lenguaje, el 50% con la coordinacion y el 79% con las habilidades motoras. A
los 11 meses, el 86% cumplio con los hitos motores, mientras que todos los nifios

cumplieron con los hitos del lenguaje y la comunicacion. Se concluy6é que la
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estimulaciéon temprana para el retraso del desarrollo psicomotor tienen una
efectividad muy alta, significativamente menor al nivel de significancia a = 0,05, lo

qgue confirma la hipotesis alternativa.

Veliz, Yanqui. (22). En su tesis Estimulacién temprana y desarrollo psicomotor en
nifos de 1 a 2 afos, Centro de Salud San Luis. Lima 2020. Estudio descriptivo y
trasversal de nivel relacional, en la cual participaron 100 madres, estas mujeres
contestaron a un cuestionario. Resultados: Se encontré que el 62% de los nifios
estudiados tuvieron estimulacion regular; 28% tuvieron buena estimulacion y 10%
mostraron estimulacion pobre. Se registrd estimulacion motora 62%, coordinacion
47%, social 46% y lenguaje 48%. Se observo desarrollo psicomotor regular en 39%
de los nifios, adecuado en 32% y deficiente en 29%. Spearman Rho también
confirmé el patrén. Se observé desarrollo cognitivo regular en 35.0% de los
evaluados; desarrollo afectivo y social se encontré deficiente en 61% de los sujetos,
desarrollo del lenguaje se observé regular en 40% y desarrollo sensorial y motor
fue deficiente en 42%. Se realiz6 la relacién con Spearman (rho), y se obtuvo un
valor de 0.508, que es significativo al nivel p=0.000. Conclusion: Se establece una
correlacion entre el desarrollo psicomotor y la estimulacién temprana en nifios de 1

a 2 afios que reciben atencion en el Centro de Salud.

Pozo. (23). En su tesis Efectividades de programas de estimulacion temprana para
desarrollar las inteligencias en nifios de 3 afios. Disefio cuasi-experimental, trabajé
con 340 nifios y aplicé pruebas antes y después del programa. Tras seis meses de
estimulacion, el 81% de los nifios alcanzo calificaciones altas en las cuatro areas
evaluadas. El estudio concluye que el programa es altamente efectivo (p=0.00) y

enfatizo la relevancia de la estimulacién temprana en el desarrollo infantil.
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A nivel regional

Gamarra, et al. (24). En su tesis Estimulacién temprana y desarrollo psicomotor en
menores de 1 a 2 afios del centro de salud Santa Adriana. Juliaca — 2023. Los
resultados el 93% de los nifios recibieron un nivel regular de estimulacién temprana,
el 7,9% un nivel malo y el 0,8% un nivel bueno. En cuanto al desarrollo psicomotor,
el 59.6% presento un nivel regular, el 34.1% un nivel bueno y el 6.3% un nivel malo.
Conclusion: Se encontré una correlacion significativa, aunque con una valoracion
baja, entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en nifios de 1 a 2

afos. Valor p = 0.015, con un coeficiente.

Jilapa. (25). En su tesis Concientizacion sobre estimulacion temprana en madres
de nifios de 1 afio atendidos en establecimientos de salud de Puerto Puno, 2021.
Los resultados muestran que el 50% los conoce y el otro 50% los desconoce. Sobre
el conocimiento de su definicion el 73,9% los conoce y el 26,1% los desconoce.
Sobre su aplicacion el 39,1% los conoce y el 60,9% los desconoce. Sobre
importancia el 60,9% los conoce y el 39,1% los desconoce. Sobre objetivo el 60,9%
los conoce y el 39,1% los desconoce. Sobre areas relacionadas el 39,1% los
conoce Yy el 60,9% los desconoce. Sobre el area motora el 52,2% de las madres
tiene informacion frente al 47,8%, sobre el area de coordinacion el 80,4% la
desconoce y el 19,6% la conoce; sobre el area de lenguaje el 56,5% la desconoce
y el 43,5% la conoce; sobre el area social los datos indican también que el 60,9%
la desconoce frente al 39,1% la conoce. La conclusién general de esta informacion
fue que el conocimiento del concepto nivel basico y areas de estimulacion de todas

estas madres de niflos de 1 aio es del 50%.

Chambi, Condori. (26). En su tesis Estimulacion temprana facilita el desarrollo de

la psicomotricidad en nifios desde 3 afios, en la |.E.I. “Carlos Blanca Tosi” No. 51,
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Distrito José Domingo Choquehuanca, Puno, 2022. La muestra estuvo compuesta
por 16 nifios. La estimulacion temprana se midi6 mediante una entrevista a los
padres en una escala, mientras que el desarrollo psicomotor se evalu6 mediante
un formulario de observacion. La validez y confiabilidad de ambas herramientas
fueron adecuadas. Los resultados manifestaron que el 62,5% de los nifios
mostraron una estimulacion baja y el 56,25% un desarrollo psicomotor temprano.
Inferencia: La estimulacion temprana afecta el desarrollo psicomotor, explicando el
50,7% de su comportamiento, especialmente las dimensiones coordinacion y

lenguaje.

Flores. (27). En su tesis Factor asociado al retraso en el desarrollo psicomotor en
el primer afio de vida en lactantes con peso menor a 1500 g nacidos en el H.C.M.M.
de Juliaca entre enero y septiembre de 2021. La agrupacion fue en dos grupos: los
casos, niflos que mostraron retardo psicomotor; y los controles, nifios sin retardo vy,
en el resto de los controles, sin retardo. La seleccion de los controles fue
probabilistica, utilizando un muestreo aleatorio sistematico. La informacion se
recopilé a través de la revision de historias clinicas, empleando un instrumento
validado por expertos en la forma de una ficha de recoleccion de datos. Para
evaluar el retardo psicomotor se utilizé la prueba EEDP. El analisis estadistico se
realiz6 ingresando los datos en una base de Excel 2010, y luego se procesaron con
el programa Epi Info, version 21, con un nivel de confianza del 95% y un margen
de error del 5%. La relacion entre los factores se evalug utilizando el célculo del

Odds Ratio con intervalos de confianza y el test de p de Fisher.

Choque. (28). En su tesis Desarrollo psicomotor en nifios de cinco afos de la I.E.I.
Chanu Chanu N°255 Puno. Resultados: todos los nifios de la mencionada

institucién educativa se hallan en categoria Normal, el 56.5% en nifios en el area
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de coordinacién y lenguaje y el 42.4% en niflos en area de motricidad, esto
demuestra que se refuerza bien el proyecto psicomotor y se brinda una formacion
de calidad a los docentes sobre como promover el desarrollo psicomotor en los
nifios. Conclusion: se evidencia que el 100% de los nifios y nifias alcanzaron niveles

normales en las tres areas.
2.2. MARCO TEORICO
1. Estimulacién temprana

Abarca una serie de actividades y enfoques disefiados para apoyar el desarrollo
completo de los nifios desde su nacimiento hasta los seis afios. Se centra en
fomentar habilidades fisicas, cognitivas, sociales y emocionales. Su relevancia es
fundamental, ya que ayuda a prevenir retrasos en el desarrollo y a potenciar las
habilidades necesarias para aprender y socializar. Al personalizar los métodos
segun las necesidades de cada nifio, se busca sacar el maximo provecho de su
potencial y fortalecer los lazos con sus familias, o que contribuye a su bienestar

emocional y a un aprendizaje continuo a lo largo de su vida.

1.1. Estimulacion temprana en el ambiente familiar HOME
Es apoyar de manera eficaz y propicia el desarrollo infantil, mejorando los
resultados tanto en nifios con un desarrollo normal como en aquellos que presentan

con déficits. (29)

La estimulacion es mas importante en los nifios menores de un afio, y nunca seria
viable sin el papel que juega la familia. La madre es el agente fundamental de la
estimulaciéon ya que se desarrollan las capacidades naturales. Normalmente

tienden a dar prioridad, sin crear una idea consciente, a dichas mediaciones
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educativas. Por tanto, la relacion madre-bebé no sélo se convierte en uno de los
primeros contactos del nifio con otras personas, sino que se convierte también en

un modo fundamental que sustenta el desarrollo integral del mismo. (30)
1.1.1. Respuesta emocional y verbal de la madre

La presencia de la madre tiene importantes efectos positivos sobre la estimulacion
ambiental; sin embargo, su ausencia no siempre resulta en privacion ambiental,
también podemos observar que en ocasiones la presencia fisica de la madre no
significa que se satisfagan toda la necesidad emocional del nifio, en situaciones
donde la madre no muestra afecto o no se conecta emocionalmente con sus hijos,
el niflo puede experimentar una falta de apoyo materno, incluso si su madre esta
fiscalmente presente. Es fundamental destacar que, cuando la madre proporciona
un ambiente afectuoso y atento, su presencia puede ofrecer una valiosa proteccion

intelectual al nifio (30).

En conclusion, la madre desempefia un papel primordial en la estimulacion gracias
a sus capacidades innatas y su tendencia a involucrarse en procesos educativos

sin ser plenamente consciente de ello.
1.1.2. Ausencia de reprension y castigo:

La crianza represiva y punitiva, mediante violencia verbal o fisica. Si un nifio crece
en un entorno donde este tipo de comportamiento es normal, desarrollara la
tendencia a responder agresivo ante las circunstancias de conflicto. Los padres se
convierten en un ejemplo de conducta. Asi el nifio, al estar expuesto a estos
modelos, también adopta comportamientos similares (31).

El castigo solo informa al nifio o la nifia sobre lo que hizo incorrectamente, pero no

le proporciona una guia sobre lo que deberia hacer en su lugar. Por esta razon, el
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castigo a menudo carece de sentido para ellos y no siempre esta relacionado con

su comportamiento (31).
1.1.3. Organizacion del ambiente fisico y temporal

El desarrollo del cerebro humano postnatal durante los 2 primeros afios es
relativamente rapido y exquisitamente sensible a las influencias ambientales; esto
implica que la calidad del entorno en el que se encuentran los bebés afectara directa
e inmediatamente tanto el ritmo como la sensibilidad del desarrollo del cerebro vy,
por ende, de las cualidades y funciones psiquicas, con obvias consecuencias

directas para el aprendizaje y el desarrollo.
1.1.4. Revision de material adecuado de juegos

El juego infantil puede ser visto a veces como delicado y encantador, como ruidoso,
como cémico o simplemente como tonto e irritante, e imita las acciones y conductas
de los adultos. En este contexto, es posible revelar el juego infantil bajo una nueva
luz, exponer su caracter sistematizado y regulado, que refleja tanto la herencia

bioldgica del ser humano como su capacidad creativa cultural. (32)
1.1.5. Relacién maternal con el nifio

La relacidon entre madre y su hijo en la etapa inicial de la vida es esencial para el
desarrollo el nifio. Manteniendo al nifio en su campo visual durante las actividades
diarias fortalece el vinculo, que influye en la personalidad y conducta futura del nifio.
Este lazo comienza desde la gestacion y se intensifica durante el nacimiento y la

lactancia. (33)
1.1.6. Oportunidad variada de estimulacién

Son las vivencias reflexivas cotidianas y la situacion problematicas, cuyas

resoluciones lleva a cabo el nifio trabajando con las capacidades cognitivas,
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sociales disponibles y afectivos, las que ofrecen las posibilidades de progresar en
su desarrollo. Por ello, los actores educativos como los padres o los adultos
cuidadores deben proponer modelos y guiar y supervisar la actividad de los nifios.
Se deben crear situaciones donde se requieran soluciones y exista un conflicto que

necesite solucion. (34)

1.2. Estimulacion temprana en el PRITE

La intervencion temprana se centra en potenciar y apoyar el desarrollo, el aprender
y la participacion de los nifios de hasta 3 afios en su actividad diarias y en el
contexto de su comunidad con el fin expreso de fortalecer su identidad personal y
social. Accede ademas ofrecer asesoramiento y apoyo a las familias para asegurar

el desarrollo integral del nifio.

La intervencion temprana se brinda a través de profesionales, tanto pedagoégicos
como no pedagodgicos, que fomentan el desarrollo, detectan sefiales de alarma y
actuan con prontitud con una actitud solidaria y respetuosa, valorando el potencial

de cada nifio, y también apoyando y orientando a las familias. (35)

El programa de intervencion temprana (PRITE) tiene como objetivo ayudar a los
padres de nifios en riesgo o discapacitados a lograr el desarrollo de la habilidad
motoras gruesas Y finas de sus hijos menores de tres afios. De esta manera, se
proporciona una intervencion temprana para ayudar al nifio, apoyar a las familias y
a los cuidadores adultos a promover el desarrollo infantil y facilitar la adquisicién de
habilidades por parte del nifio. Quienes asisten a los nifios deben identificar sus
habilidades y las limitaciones que enfrentan para poder ayudarlos con sus cambios
y proporcionar los medios necesarios para promover el desarrollo motor y otras

areas. (35)
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El trabajo articulado con un enfoque transdisciplinario es la modalidad de
intervencidon en una relacion articulada, colaborativa y cooperativa entre
profesionales docentes y no docentes (psicologos y tecnologos médicos
especializados en terapia, ya sea fisica, ocupacional o del habla), personas que
laboran al interior de los PRITE. Dichas intervenciones estan orientadas a entregar
respuestas educativas oportunas, pertinentes y de calidad tanto para nifias como
para nifios de acuerdo con sus fortalezas y barreras de aprendizaje. Para los
PRITE, todos los profesionales deben dar atencion a nifias y nifios desde dicho
enfoqgue en las siguientes condiciones de intervencion docente:
independientemente de su preparacion profesional especifica, una intervenciéon
como tutores necesita de la colaboracion en equipo de cada equipo
interdisciplinario. Esto debe revisarse desde la evaluacion psicopedagdgica hasta
la intervencion en el proceso de instruccion-aprendizaje. Para la preparacion de la
evaluacion psicopedagdgica y el Plan Educativo Personalizado, es fundamental
coordinar acciones entre los miembros del equipo PRITE. El equipo central de los
PRITE esta compuesto por profesionales de diversas disciplinas, incluyendo un
director, un coordinador (o cargo equivalente), docentes, fisioterapeutas y
psicologos. La participacion de otros profesionales, como logopedas, neuro
pediatras 0 nutricionistas, en las reuniones transdisciplinares puede acordarse
cuando sea necesario, por lo que su participacion deberd programarse con

antelacion.

Evaluacion de los logros en el Desarrollo psicomotor del nifio en el PRITE.
Es la adquisicion progresiva de habilidad funcional en los nifios a medida que

crecen. Se puede pensar como un proceso gradual y por tanto permite identificar
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etapas o niveles de complejidad creciente, influenciados por una serie de factores

bioldgicos, experiencias de aprendizaje e interaccion social.
Entre sus aspectos principales hallamos los siguientes:

- Los datos obtenidos a través de la ficha de cotejo accederan organizarlos por
areas de desarrollo identificando las potencialidades del nifio y las que aun
deben trabajarse y que seran abordadas a través del Plan Educativo

Personalizado.

- De cada ficha de cotejo, segun el nimero de items correspondientes a su grupo
de edad en las diversas areas de desarrollo (psicomotriz, comunicacién, social
personal y descubrimiento del mundo), se debe calcular el porcentaje de logros

alcanzados. Esto permitira identificar y priorizar los aspectos que necesitan.

- Luego de identificar los desempefios alcanzados por el nifio en cada area de
desarrollo, se debe recurrir a la competencia, capacidad y desempefo
relacionados para seleccionar aquellos a incluir en el PEP, dando preferencia a

aguellos de mayor umbral de complejidad.

- La informacion de la ficha de desarrollo integral debe vincularse con la historia
de salud y los niveles actuales de logro del nifio o la nifia. Es fundamental
identificar los factores que facilitan y aquellos que dificultan su proceso. La ficha
de practica recomendada describia los problemas potenciales, pero no ofrecia
detalles suficientes para que el solicitante respondiera todas las preguntas. Los
estudiantes deben completar las fichas de practica sugeridas utilizando la ficha
proporcionada, la lista del curso o cualquier otra fuente. Deben proporcionar las

fuentes utilizadas.

Estrategias para el desarrollo
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= Comprensién: Brinda indicacion y acompafa la comunicacion oral con
gestos y expresiones de afecto.

= Motivacion e intereses: Inicia el desarrollo de la actividad de aprendizaje
manejando instrumentos musicales.

= Interaccion con el entorno: Facilita espacios de juego y exploracion entre
nifos, cuya edad estd comprendida en el PRITE.

» Actividad de la vida diaria: Brinda orientacion precisa a la familia o la persona
responsable sobre la alimentacion e higiene.

= Expresion: Pronuncia claramente el nombre de objetos con especial

entusiasmo, manteniendo contacto visual con el nifio.
Valoracion del desarrollo psicomotor:
Se muestra la organizacion de las areas y competencias del ciclo I:

- Personal Social: Fomenta la construccién de su identidad e involucramiento

social en la busqueda del bienestar colectivo.
- Psicomotriz: Desarrolla autonomia a través de sus habilidades motoras.
- Comunicacién: Oralmente en su lengua materna.

- Descubrimiento Del Mundo: Soluciona dificultades relacionados con cantidad,
figura, movimiento y ubicacién, e indaga mediante métodos cientificos para

construir sus conocimientos.
Para planificar debemos considerar lo siguiente:
- Contemplar las siete competencias del nivel inicial (ciclo ).

- Planificacién de cada nifia o niflo considera las cuatro areas curriculares del

Ciclo | de la Educacion Basica Inicial del CNEB.
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- Contemplar los desemperfios logrados, es decir, lo que la nifia o el nifio ya sabe

0 puede hacer.

- ldentificar el desempefio esperado basado en los logros previos. Los

desemperfios deben ajustarse a las caracteristicas especiales del nifio.

- Por ultimo, se deben proponer actividades para un periodo aproximado de dos
semanas, utilizando diversas estrategias y recursos que aseguren el logro de

competencia esperadas.
1.2.1. Tiempo de estimulacion el PRITE

El tiempo de estimulacidén en el programa PRITE es crucial, ya que proporciona
atencion individualizada dos veces a la semana y atencién grupal una vez por
semana, ajustandose a las necesidades especificas de cada nifio para promover
su desarrollo integral. Su efectividad radica en atender estas necesidades desde
una edad temprana, lo que ayuda a superar limitaciones y a adquirir nuevas
habilidades. Con la participacion de un equipo multidisciplinario que incluye
educadores y psicélogos, el programa tiene como objetivo maximizar el potencial
de los nifios y fortalecer los vinculos familiares, contribuyendo asi a su bienestar

emocional y social.
2. Grado de recuperacion del desarrollo psicomotor

El grado de recuperacion del desarrollo psicomotor indica la mejora en sus
habilidades motoras y coordinacién como resultado de intervenciones apropiadas.
Iniciativas como “Alfa” han demostrado tener un efecto beneficioso en nifios

menores de tres afios, promoviendo su integracion en contextos educativos.
2.1.1. Recuperacién por areas de intervencion

Areas de intervencion:
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e Personal Social: Fomenta la construccion de su identidad e involucramiento

social en la busqueda del bienestar colectivo.
e Psicomotriz: Desarrolla autonomia a través de sus habilidades motoras.
e Comunicacion: Oralmente en su lengua materna.

e Descubrimiento Del Mundo: Soluciona dificultades relacionados con cantidad,

figura, movimiento y ubicacion.
2.1.2. Grado de recuperacién: inicio de intervencion y fin de intervencion

La evaluacién del grado de recuperacion se realiza tanto al comienzo como al final
de la intervencion para medir el avance en habilidades motoras y de coordinacion.
En la etapa inicial, se analizan las capacidades del nifio y se establecen las areas
que necesitan atencion. Al finalizar la intervencion, se compraran los resultados
para determinar las mejoras logradas.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Desarrollo

Es un proceso dinamico mediante el cual los organismos van adquiriendo
gradualmente la funcionalidad de sus sistemas. Este proceso incluye el crecimiento,
la especializacibn y la coordinacion en términos de anatomia, fisiologia,
aprendizaje, pensamiento, conducta alimentaria, interacciones ambientales,
conducta reproductiva, conducta moral, conducta aprendida y relaciones
interpersonales. Esta determinado por la herencia genética y el aprendizaje y la

cultura.
Estimulacion temprana

Consiste en un conjunto de métodos, técnica y actividad basadas en fundamentos

cientificos que se emplean de forma estructurada y gradual en nifios desde que
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nacen hasta los 6 afios, buscando estimular plenamente el desarrollo integral de
las competencias fisicas, emocionales y cognitivas. Ademas, busca prevenir

problemas en el desarrollo y proporcionar para el cuidado y desarrollo de sus hijos.
Escala de Evaluacion de logros Desarrollo Psicomotor

Se trata de una herramienta de evaluacion que analiza cuatro areas fundamentales
del desarrollo y la funcién psicolégica: lenguaje, habilidades sociales, coordin=riAn

y motricidad.
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

3.1. DISENO DE INVESTIGACION
El disefio planteado es cuasi experimental, se manipular la variable

independiente y se mide la variable dependiente.

O1—>X —POZ

Donde:

O1 = Pre prueba (desarrollo psicomotor VD)
X = Estimulacién temprana (VI)

O2 = Posprueba (desarrollo psicomotor VD)
M = muestra de 60 nifios

V.l. = Estimulacién temprana

V.D. = Desarrollo psicomotor.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
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Es de Tipo causal — explicativo, de corte longitudinal porque se han realizado
2 mediciones un antes de preprueba y la segunda medicién pos prueba
después de la estimulacion temprana.
3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION
Enfoque cuantitativo las variables e indicadores seran medidos en nimeros y

se presentaran frecuencias con analisis numérico y estadistico

3.4. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:
Poblacion entre los 0 a 36 meses y se trabajé con una poblacién y muestra
intencional de concurrencia en 3 meses de ejecucion siendo registradas 84
nifos.
Muestra:
Se tuvo la participacion de 60 madres que desearon participar de manera
voluntaria en brindar la informacion.
Para la muestra se tomaron criterios de exclusion: nifilos que se encuentran
hospitalizados, nifios que tienen terapias en el hospital y en el PRITE la misma
hora, niflos que por su enfermedad (tuberculosis) se les hace terapia en casa,
nifios que no asisten secuencialmente al PRITE y nifios que madres no
desean patrticipar en el estudio.

3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Técnicas:
Entrevista - observacion
Instrumentos:

Variable Independiente:
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Ficha de INVENTARIO HOME, creado por Caldwell y Bradley (1984) evalta
la calidad del ambiente familiar, midiendo el soporte emocional y la
estimulacién temprana que reciben los nifios. Consta de 45 items organizados
en seis subescalas: Responsividad, aceptacion, organizacion, materiales de
aprendizaje y variedad. Cada subescala mide aspectos especificos del

entorno familiar que impacta en desarrollo infantil.

Variable dependiente:

Ficha de observacion de atenciones de estimulacién por areas: personal
social, psicomotriz, comunicacion y Descubriendo el mundo del PRITE.
Validado por el Ministerio de Educacion para su aplicacion y registros del
Inicio, proceso y fin de los periodos de intervencion. La ficha cuenta con un
total de 220 items, estas adaptadas segun las diferentes edades, los
resultados se clasifican en cuatro niveles: AD (aprendizaje superado), A (lo
logra en mas veces), B (lo logra con ayuda) y C (no lo logra).

3.6. PLAN DE RECOPILACION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Se inicio con el permiso a la direcciéon del PRITE Divino Nifio Jesus érgano
dependiente del Ministerio de educacién, el cual cuenta con personal que
labora en ella con nifios con limitaciones en areas de desarrollo.

Se visito diariamente para invitar a cada madre o familiar que acudia con sus
menores para inicialmente entrevistar a la madre.

Después, se procede a observar la terapia y, con la ayuda de la ficha de
valoracion de logros, se identifican los aspectos al ingreso y se evalla la

intervencién en estimulacion.
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Se completd recoleccién con todas las madres; de 84 solo 60 desearon
participar del estudio.
Los datos se recolectaron en aproximadamente 2 meses hasta completar la
muestra.
Procesamiento de datos
Se establecié una base de informacién con los datos logrados, se han
procesado con el programa del SPSSy con ello se ha analizado y relacionado
las variables empleandose el andlisis estadistico de la prueba paramétrica del
chi cuadrado.

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Asume un conjunto de normas para decidir sobre una hipétesis, ya sea
verdadera o falsa, fundamentandose en una posibilidad. Para el analisis,
organizacion e interpretacion de los datos recolectados se aplicé la prueba de
Chi-Cuadrado (X2). Se considero significativa un valor de p<0,05.

Formula del chi cuadrado:

2 Z (0; — €;)*
x = ——————————————
€i

Donde:

X2: Chi cuadrado

ei: Frecuencia esperada

oi: Frecuencia observada

y para comparar la diferencia del antes al después de las intervenciones se

empled lat de student
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o
-

Donde:

t es el valor de la Distribucion t.

M es la media poblacional (generalmente desconocida).

n es el tamafo de la muestra.

s es la desviacion estandar de la muestra.

« ¥ eslamedia de la muestra.

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
Validez
El instrumento del anexo 4 se ejecutd después de su aprobacidon por terna
dictaminadora y antes de ejecucion del trabajo con juicio de expertos del area
(3 expertos) ya que todos los items e indicadores se han elaborado en base
criterios e hitos en el desarrollo segun areas de intervencién validado por el
Ministerio de educaciéon para empleo del instrumento en todos los PRITE a
nivel nacional.
Confiabilidad
Se ha aplicado la prueba de confiabilidad siendo cercano al 0,6 aceptable, lo

cual complementa la validacion por expertos del instrumento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,582 13
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS
El objetivo general planteado fue: Determinar la influencia de la estimulacion
temprana en el grado de recuperaciéon del desarrollo psicomotor en nifios
menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio

Jesus, Juliaca 2024.
Los resultados se han organizado segun los objetivos especificos:

e Identificar la estimulacion temprana en el hogar que influye en la
recuperacion por areas de intervencion del desarrollo psicomotor en
ninos menores de 3 anos.

e Establecer el tiempo de estimulacion temprana que influye en la
recuperacion por areas de intervencién del desarrollo psicomotor en
nifios de 3 afos.

e Comparar el grado de recuperacion del desarrollo psicomotor segun

areas de intervencion en nifios de 3 afnos.
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Tabla 1. Estimulacién en el hogar en respuestas emocionales y verbales de la madre que influye en la recuperacién segun areas de

intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

Respuestas emocionales y

verbales de la madre

comunicacion

Recuperacion por area de intervencion

Moderado

Adecuado

Total

Personal social y Psicomotriz y Personal social, psicomotriz, Total
comunicacion comunicacion y
descubrimiento del mundo
fi % fi % fi %
18,3 7 11,7 8 13,3 26 43,3
18 30,0 15 25,0 34 56,7
25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencién programa de intervencion temprana al nifio/nifia

X2ca = 14,495

OFICINA DE INVESTIGACION
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Segun lo propuesto en el objetivo especifico 2 Identificar la estimulacion temprana
en el hogar que influye en la recuperacion por areas de intervencion del desarrollo
psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervenciéon Temprana
Divino Nifio Jesus se tiene:

En la tabla 01 se presenta la estimulacion en el hogar en respuestas emocionales
y verbales de la participacion de 60 madres con los nifios que venian recibiendo
atencion en el PRITE en él se obtuvo en el 56,7% fue adecuada y en el 43,3% fue
moderada la estimulacion en el hogar.

Segun la estimulacion en el hogar en respuesta emocionales y verbales moderadas
fueron el 43,3% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas de
intervencidon se obtuvo en el 13,3% la intervencion fue en las 4 areas: personal
social psicomotricidad, comunicacion y descubrimiento del mundo, en el 11,7 fue
de estimulacion en el area psicomotriz y comunicacion, y el 18,3% con intervencion
en las areas de personal social y comunicacion.

En los nifios con adecuado respuestas emocionales y verbales en el hogar fueron
el 56,7% al precisar la influencia en la recuperacién por areas de intervencion se
ha obtenido en el 30% con intervencion de estimulacion en las areas de psicomotriz
y comunicacion, en el 25% con intervencion en las 4 areas y en solo el 1,7% con
intervencién en las areas de personal social y comunicacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para verificar la hipétesis que la
estimulacion en el hogar segun las respuestas emocionales y verbales de la madre
al nifo/nifia influye sobre las areas de intervencién con estimulacién en nifios
menores de 3 afios con una significancia de p<0,05 aceptacion del 95% y error al
5% se ha conseguido una X?cal=14,495 superior al X*tab=5,992, con GI=2 y un

P=0,001, resultado significativo que permite aceptar la hip6tesis que la
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estimulaciéon del hogar en la respuesta emocional y verbal de la madre influye sobre

las areas de intervencion con estimulacion temprana.

La vida de un nifio inicia con los estimulos que el entorno brinda a nivel del hogar
donde pasa el mayor tiempo junto con las personas siendo en todos que los rodea
en el presente estudio los estimulos en el hogar en adecuado no supera el 50% lo
cual difiere con estudios como el realizado por Huepp, Fornaris. (16). En la linea
base, las proporciones promedio de energia positiva y alegria de los miembros de
la familia sobre su familia en el hogar fueron 97.4% y 90.6% en los respectivos
grupos. La estimulacién temprana para nifios con factores de riesgo de retraso
mental encontré que dentro de cada etapa hubo variacién entre ellos; el vinculo
emocional con la familia del nifio y los promotores siempre fue valorado como
positivo por encima del 90%. En la estimulacion, el vinculo emocional de la familia
con el nifio fue positivo en 97.6% Yy el estado de animo en 92.3%. La intervencion

de inicio rapido y oportuno fue efectiva.
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Tabla 2. Estimulacion en el hogar en ausencia y represion de castigo que influye en la recuperacion por areas de intervencion del

desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

Recuperacion por areas de Intervencion

. . . . . . Total
Ausencia y represion de castigo al Persona! soglfsll y PSICOIT.IO'[I’I.Z,y Personal som_al, p.sllcomotrlz,
. comunicacion comunicacion comunicacion y
nifio /nifa o
descubrimiento del mundo
fi % fi % fi % fi %

Moderado 10 16,7 7 11,7 8 13,3 25 41,7
Adecuado 2 3,3 18 30,0 15 25,0 35 58,3
Total 12 20,0 25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencion programa de intervencion temprana al nifio/nifia

X?ca= 10,941 X2ap = 5,992 G.L=2 P=0.004 resultado significativo
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Tabla 02 se muestra la estimulaciéon en el hogar en ausencia de represion y castigo
con la participacion de 60 madres con los nifios que venian recibiendo atencion en
el PRITE en él se obtuvo en el 58,3% fue adecuada y en el 41,7% fue moderada
la estimulacion en el hogar.

Segun la estimulacion en el hogar en ausencia de represion y castigo moderadas
fueron el 41,7% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas de
intervencion se obtuvo en el 13,3% la intervencion fue en las 4 areas: personal
social psicomotriz, comunicacion y descubrimiento del mundo, en el 11,7 fue de
estimulacién en el area psicomotriz y comunicacion, y el 16,7% con intervencion
en las areas de personal social y comunicacion.

En los nifios con adecuada ausencia de represion y castigo en el hogar fueron el
58,3% al precisar la influencia en la recuperacién por areas de intervencion se ha
obtenido en el 30% con intervencion de estimulacion en las areas de psicomotriz y
comunicacién, en el 25% con intervencion en las 4 areas y en solo el 3,3% con

intervencidn en las areas de personal social y comunicacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para confirmar la hipétesis que la
estimulacién en el hogar segun la ausencia de represion y castigo influye sobre la
recuperacion por areas de intervencién con estimulacion en nifios de 3 afios con
una significancia de p<0,05 aceptacion del 95% y error al 5% se ha alcanzado una
X2cal=10,941 inferior al X?tab=5,992, con GI=2 y un P=0,004, resultado
significativo que permite aceptar la hipotesis especifica que la estimulacién del
hogar en la ausencia de represion y castigo influye sobre las areas de intervencion

con estimulacion temprana en nifios de 3 afios que asisten al PRITE.

Orozco, et al. (17). estimulacion temprana en el hogar de infantes que acuden a un

centro infantil, reporto en ausencia de represion y castigo (aceptacion) el 36,84%
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fue baja, el 34,21 fue media y el 28,95% fue alta la estimulacion. En este estudio,

el 58,3% fue adecuada y en el 41,7% fue moderada la estimulacion en el hogar.
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Tabla 3. Estimulacion en el hogar en organizacion del ambiente fisico y temporal que influye en la recuperacion por areas de

intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

Recuperacion por areas de Intervencion

Organizacion del ambiente fisico y Persona! SOC.2I,8.| y PS|con_10tr|_z,y Personal som_al, ps?lcomotnz,
temporal comunicacion comunicaciéon cornu.nlcacnon y
descubrimiento del mundo
fi % fi % fi % fi %
Moderado 7 11,7 12 20,0 15 25,0 34 56,7
Adecuado 5 8,3 13 21,7 8 13,3 26 43,3
Total 12 20,0 25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencion programa de intervencion temprana al nifio/nifia

X2ca= 1,463 X?ap = 5,992 G.L=2 P =0.481 resultado no significativa
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Tabla 03 la estimulacién en el hogar en organizacién del ambiente fisico y temporal
con la participacion de 60 madres con los nifios que venian recibiendo atencion en
el PRITE se obtuvo en el 56,7% fue moderada la estimulacion y en el 43,3% fue
adecuada la estimulacion en el hogar.

Segun la estimulacién en el hogar en organizacion del ambiente fisico y temporal
moderado fueron el 56,7% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas
de intervencion se obtuvo en el 25% la intervencion fue en las 4 areas: personal
social psicomotriz, comunicacion, en el 20% fue de estimulacién en el area
psicomotriz y comunicacion, y el 11,7% con intervencion en las areas de personal
social y comunicacion.

En los nifios con adecuada organizacioén del ambiente fisico y temporal adecuado
fueron el 43,3% al precisar la influencia en la recuperacion por areas de
intervencion se ha obtenido en el 21,7% con intervencion de estimulacion en las
areas de psicomotricidad y comunicacion, en el 13,3% con intervencion en las 4
areas y en solo el 8,3% con intervencién en las areas de personal social y
comunicacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para probar la hipotesis que la
estimulacién en el hogar segun la organizacion del ambiente fisico y temporal
influye sobre la recuperacion por areas de intervencion con estimulacion en nifios
de 3 afios con una significancia de p<0,05 aceptacion del 95% vy error al 5% se ha
alcanzado una X2cal=1,463 inferior al X°tab=5,992, con GI=2 y un P=0,481,
resultado no significativo que permite rechazar la hip6tesis que la estimulacion del
hogar en organizacion del ambiente fisico y temporal influye sobre la recuperacion
por areas de intervencién con estimulacién temprana en nifios de 3 afios que

acuden al Programa de Intervenciéon Temprana.

OFICINA DE lNVESTlGAClON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV ;%:jé INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Rojas. (19). Hallo la estimulacion en el hogar en organizacion del ambiente fisico y
temporal el 99% fue adecuada y el 1% inadecuada la estimulacion en el hogar. En
este estudio, se obtuvo en el 56,7% fue moderada la estimulacion y en el 43,3%

fue adecuada la estimulacién en el hogar.
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Tabla 4. Estimulacion en el hogar en revision de materiales adecuados de juegos que influye en la recuperacion por areas de

intervencion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

Recuperacion por areas de Intervencion

o _ Personal social y Psicomotriz y Personal social, psicomotriz, Total
Revision de materiales adecuados comunicacion comunicacion comunicacion y
de juegos descubrimiento del mundo
fi % fi % fi % fi %

Inadecuado 7 11,7 5 8,3 4 6,7 16 26,7
Moderado 5 8,3 10 16,7 15 25,0 30 50,0
Adecuado 0 0 10 16,7 4 6,7 14 23,3
Total 12 20,0 25 41,7 23 38,3 60  100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencion programa de intervencion temprana al nifio/nifia

X2ca = 13,527 X2ap = 9,488 G.lL=4 P =0.009 resultado significativo
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Tabla 04 se muestra la estimulaciébn en el hogar en revision de materiales
adecuado de juegos con la participacion de 60 madres con los nifios que venian
recibiendo atencion en el PRITE se obtuvo en el 50,0% fue moderado, en el 26,7%
fue inadecuado y en el 23,3% fue adecuada la estimulacién en el hogar.

Segun la estimulacion en el hogar en revision de materiales adecuado de juegos
moderado fueron el 50% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas de
intervencion se obtuvo en el 25% la intervencion fue en las 4 areas: personal social
psicomotricidad, comunicacion, en el 16,7 fue de estimulacibn en el area
psicomotriz y comunicacion, y el 8,3% con intervencion en las areas de personal
social y comunicacion.

En los nifios con inadecuada estimulacion en revision de materiales adecuados de
juegos inadecuado fueron el 26,7% al precisar la influencia en la recuperacién por
areas de intervencion se ha obtenido en el 11,7% con intervencion de estimulacion
en las areas de personal social y comunicacion, en el 8,3% con intervencion en las
areas psicomotriz y comunicacion y en solo el 6,7% con intervencion en las 4 areas
de estimulacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para validar la hipo6tesis que el la
estimulacién en el hogar segun la revision de materiales apropiados de juegos
influye sobre la recuperacion por areas de intervencion con estimulacion en nifios
menores de 3 afios con una significancia de p<0,05 aceptacion del 95% y error al
5% se ha alcanzado una X?cal=13,527 superior al X*tab=9,488, con Gl=4 y un
P=0,009, resultado significativo que permite aceptar la hipétesis que la
estimulacion del hogar en la revisién de materiales apropiados para el juego influye
sobre la recuperacion por areas de intervencién con estimulacion temprana en

nifios asistentes al programa.
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Rojas. (19). Hallé la estimulacion en el hogar en revisién de materiales adecuado
de juegos el 47.1% fue adecuada y el 52.9% fue inadecuado. En este estudio, se
obtuvo en el 50,0% fue moderado, en el 26,7% fue inadecuado y en el 23,3% fue

adecuada la estimulacion en el hogar.
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Tabla 5. Estimulacion en el hogar en relacion maternal con el nifio que influye en la recuperacion por areas de intervencion del

desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus.

Recuperacion por areas de Intervencion

Personal social y Psicomotriz y Personal social, psicomotriz, Total

Relacién maternal con el nifio comunicacion comunicacion comunicacion y
descubrimiento del mundo

fi % fi % fi % fi %
Inadecuado 7 11,7 5 8,3 3 5.0 15 25,0
Moderado 5 8,3 11 18,3 15 25,0 31 51,7
Adecuado 0 0 9 15,0 5 8,3 14 23,3
Total 12 20,0 25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencion programa de intervencion temprana al nifio/nifia

X2ca = 12,777 X2 = 9,488 G.L=4 P =0.012 resultado significativo
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Tabla 05 se muestra la estimulaciébn en el hogar en relacién maternal con el
nifio/nifia con la participacion de 60 madres y nifios que venian recibiendo atencion
en el programa de intervencion temprana se obtuvo en el 51,7% fue moderado, en
el 25% fue inadecuado, y en el 23,3% fue adecuada la estimulacién en el hogar en
la relacion maternal.

Segun la estimulacion en el hogar en la relacion maternal moderadas fue en el
51,7% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas de intervencion se
obtuvo en el 25% la intervencion fue en las 4 areas: personal social
psicomotricidad, comunicacion y descubrimiento del mundo, en el 18,3 fue de
estimulacién en el area psicomotriz y comunicacion, y el 8,3% con intervencion en
las areas de personal social y comunicacion.

En los nifios con inadecuada relacidon maternal en el hogar fueron el 25% al precisar
la influencia en la recuperacion por areas de intervencion se ha obtenido en el
11,7% con intervencion de estimulacién en las areas de personal social y
comunicacién, en el 8,3% con intervencidbn en las areas de psicomotriz y
comunicacién y en solo el 5% con intervencion en las 4 areas de intervencion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para validar la hipétesis que la
estimulacién en el hogar segun la relacion maternal influye sobre la recuperacion
por areas de intervencién con estimulacién en nifios de 3 afios con una significancia
de p<0,05 aceptacion del 95% y error al 5% se ha alcanzado una X?cal=12,777
superior al X?tab=9,488, con Gl=4 y un P=0,012, resultado significativo que permite
aceptar la hipétesis que la estimulacion del hogar en la relacion maternal influye
sobre la recuperacion por areas de intervencion con estimulacién temprana en
nifos menores de 3 afios del Programa de Intervencién Temprana Divino Nifio

Jesus.
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Orozco, et al. (17). reportd segun la estimulacion en el hogar en la relacién
maternal, el 43,42% fue media, el 42,11% fue alta y el 14,11% fue baja. En este
estudio, se obtuvo en el 51,7% fue moderado, en el 25% fue inadecuado, y en el

23,3% fue adecuada la estimulacion en el hogar en la relacion maternal.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCV

<% | VICERRECTORADO,DE
3@; INVESTIGACION 47

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Tabla 6. Estimulacién en el hogar en oportunidades variadas de estimulacion que influye en la recuperacion por areas de intervencion

del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervenciéon Temprana Divino Nifio Jesus.

Oportunidades variadas de

Recuperacion por areas de Intervencion

Personal social y Psicomotriz y Personal social, psicomotriz, Total
comunicacion

comunicacion comunicacion y

estimulaciéon
descubrimiento del mundo
% fi % fi % fi %
Inadecuado 8,3 4 6,7 7 11,7 16 26,7
Moderado 11,7 12 20,0 12 20,0 31 51,7
Adecuado 9 15,0 4 6,7 13 21,7
Total 20,0 25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Entrevista — HOME Yy ficha de intervencién programa de intervencién temprana al nifio/nifia

cha| = 7,536 thab = 9,488
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Tabla 6. se muestra la estimulacién en el hogar en oportunidades variadas con la
participacion de 60 madres con los nifios que venian recibiendo atencion en el
PRITE se obtuvo en el 51,7% fue moderada, en el 26,7% fue estimulacion
inadecuada, y en el 21,7% las oportunidades variadas fueron adecuado.

Segun la estimulacién en el hogar con oportunidades variadas moderadas fueron
el 51,7% y al precisar la influencia en la recuperacion por areas de intervencion se
obtuvo en el 20% la intervencion fue en las areas: personal social y comunicacion,
en el 20% fue de estimulacion en las 4 areas del desarrollo, y el 11,7% con
intervencidn en las areas de personal social y comunicacion.

En los nifios con inadecuadas oportunidades variadas en el hogar fueron el 26,7%
al precisar la influencia en las areas de intervencion se ha obtenido en el 11,7%
con intervencion de estimulacion en las 4 areas de desarrollo, en 8,3% con
intervencién en el area de personal social y comunicacion, en el 6,7% con
intervencién en las areas psicomotriz y comunicacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado para probar la hipotesis que la
estimulacién en el hogar segun las oportunidades variadas influye sobre la
recuperacion por areas de intervencion con estimulacion en nifios menores de 3
afios con una significativo de p<0,05 aceptacion del 95% y error al 5% se ha
alcanzado una X2cal=7,536 inferior al X°tab=9,488, con Gl=4 y un P=0,110,
resultado no significativo que permite rechazar la hipotesis que la estimulacién del
hogar oportunidades variadas influye sobre la recuperacion por areas de
intervencién con estimulacion temprana.

Orozco, et al. (17). En su investigacion reporté, la estimulacién en el hogar en
oportunidades variadas el 44.11% fue alta, el 40,79% fue media y el 17.11% fue

baja. En este estudio, se obtuvo en el 51,7% fue moderada, en el 26,7% fue
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estimulacién inadecuada, y en el 21,7% las oportunidades variadas fueron

adecuado.
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Tabla 7. Tiempo de estimulacion en el Programa de Intervencion temprana que influye en la recuperacion por areas de intervencion

del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervenciéon Temprana Divino Nifio Jesus.

Recuperacion por areas de Intervencion

Personal social y Psicomotriz y Personal social, Total
comunicacion comunicacion psicomotriz, comunicacion y
descubrimiento del mundo

Tiempo de estimulacion en el
programa de intervencion temprana

fi % fi % fi % fi %
Menor de 6 meses 1 1,7 17 28,3 7 11,7 25 41,7
6 a 12 meses 4 6,7 3 5,0 5 8,3 12 20,0
1 afo 3 5,0 5 8,3 7 11,7 15 25,0
Mayor de 2 afios 4 6,7 0 0 4 6,7 8 13,3
Total 12 20,0 25 41,7 23 38,3 60 100,0

Fuente: Encuesta y ficha de intervenciéon PRITE

X?ca = 17,698 X2tap = 12,592 G.L=6 P =0.007 resultado significativo
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En el segundo objetivo se ha considerado Identificar el tiempo de estimulacion
temprana que influye en la recuperacion por areas de intervencion del desarrollo
psicomotor en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana
Divino Nifio Jesus con el siguiente resultado:

Tabla 7 se muestra el tiempo de permanencia en el centro de estimulacion
temprana PRITE en 60 madres con los nifios(as) que venian recibiendo atencién
en el PRITE y se obtuvo en el 41,7% el tiempo de permanencia fue menor de 6
meses, en el 25% con la permanencia de un afio, en el 20% con permanencia entre
6 a 12 meses y en el 13,3% con una permanencia mayor a 2 afios.

Segun el tiempo de permanencia en el centro de estimulacion temprana menor de
6 meses fueron el 41,7% y al precisar la influencia en la recuperacién por areas de
intervencidon se obtuvo en el 11,7% la intervencion fue en las 4 areas: personal
social psicomotricidad, comunicacion y descubrimiento del mundo, en el 28,3% fue
de estimulacién en el area psicomotriz y comunicacion, y el 1,7% con intervencion
en las areas de personal social y comunicacion.

En los nifios con permanencia de 1 afio en el centro de estimulacion temprana
fueron el 25% al precisar la influencia en la recuperacion por areas de intervenciéon
se ha obtenido en el 11,7% con intervencion de estimulacion en las 4 areas, en el
8,3% con intervencién en las areas de psicomotricidad y comunicacion, en el 5%
con intervencion en las areas de personal social y comunicacion.

Se ha empleado un estadistico del chi cuadrado que el tiempo de permanencia en
el Programa de intervencion temprana del nifio/nifia influye sobre la recuperacién
por areas de intervencién con estimulacion en nifios de 3 afios con una significancia
de p<0,05 aceptacion del 95% y error al 5% se ha alcanzado una X?cal=17,698

superior al X?tab=12,592, con GI=6 y un P=0,007, resultado significativo que
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permite aceptar la hipétesis que el tiempo de permanencia en el programa de
estimulacién temprana influye sobre la recuperacion por areas de intervencion con

estimulacién temprana.

Existen estudios que dan cuenta que cuanto mas temprano se capte a un nifio con

retraso se evitara la discapacidad.

Flores. (20). Sefal6 que después de seis meses aplicando estimulacion temprana,
mas del 50% de los participantes mostré progreso en sus niveles de desarrollo
psicomotor. Y Pozo. (23). Sefalé que el 81% tuvieron un nivel de desarrollo alto y
el 19% desarrollo normal. En este estudio, se obtuvo en el 41,7% el tiempo de
permanencia fue menor de 6 meses, en el 25% con la permanencia de un afo, en
el 20% con permanencia entre 6 a 12 meses y en el 13,3% con una permanencia

mayor a 2 afos.
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Tabla 8. Grado de recuperacion en el area personal social en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana

Divino Nifio Jesus, Juliaca.

Grados de recuperacion de Inicio Grados de recuperacion después de la
intervencion
AD A Lo logra B C Total AD A Lo logra B Total
Aprendizaje en mas Lo logracon Nolologra Aprendizaje en mas Lo logra
Edad del nifio
Superado veces ayuda Superado veces con ayuda
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Menor de 1 aino 4 6,7 4 6,7 0 0 2 3,3 10 17,7 8 13,3 0 0 2 33 10 16,7
1 afio 3 5,0 0 0 8 13,3 12 200 23 38,3 4 174 2 33 17 83 23 38,3
2 afos 0 0 2 33 6 10,0 11 183 19 31,7 6 10,0 6 10,0 7 11,7 19 31,7
3 anos 2 3,3 0 0 6 10,0 0 0 8 13,3 8 13,3 0 0 0 0 8 13,3
Total 9 15,0 6 10,0 20 333 25 410 60 100,0 26 43,3 8 13,3 26 43,0 60 100,0
Media Desviacion Desv. Error Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Personal .
al promedio
socla 1,017 833 ,108 801 1,232 9,499 59 ,000
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La propuesta del tercer objetivo especifico fue comparar el grado de recuperacion
del desarrollo psicomotor segun areas de intervencion en nifios menores de 3 afios
del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca para lo cual se
muestran los resultados.

Tabla 8 se muestra el grado de recuperacion de los nifios asistentes al programa
de intervencion temprana encontrandose que en el area de personal social se tuvo
un total de 41% de nifios cuando ingresaron al programa en valoracion C: No lo
logra del desarrollo psicomotor, principalmente en los nifios de 1 afio con el 20% y
en la valoracion de B: Lo logra con ayuda en el 13,3% también fueron de la edad
de 1 afo.

Al momento de la valoracion independientemente del tiempo de intervencion se ha
encontrado en los nifios del grupo etario de 1 afio ningun nifio/nifia en valoracion
C, encontrandose en el 8,3% en valoracion B: Lo logra con ayuda, en el 3,3%en
valoracion A: Lo logra en mas veces y en el 17,4% en valoracion AD: Logro
superado de la capacidad de personal social al 100%, quedando aun nifios en
trabajo de intervencién permanente en el area de personal social.

Se ha empleado la prueba de a prueba t de student para muestras coherentes con
el que se comparan las medias de 2 mediciones del mismo grupo o unidad de
estudio.

Para probar el grado de recuperacion en el area de personal social en el grupo de
nifos de 3 afios que recibieron estimulacién en el Programa de Intervencién
Temprana Divino Nifio Jesus hubo una mejora en el logro de intervencion temprana
t (59) = 9,499, p<0,05 entre el inicio de la intervencion existiendo variaciones y

después de las intervenciones con la estimulacién temprana obteniéndose grados
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de recuperacion de C: sin logro y B: logro con ayuda hacia B: logro con ayuda y A:
logro en mas veces.

Existen estudios realizados por Jilapa. (25). Se encuentra en el nivel de
conocimiento que tienen las madres con nifios de un afio que son atendidas en el
establecimiento de salud EI Puerto- Puno sobre estimulacion temprana,
encontraron que del conocimiento global de las madres sobre estimulacion
temprana el 60.9% desconoce sobre el area social, concluyendo que el nivel global
de conocimiento (areas de estimulacidén y conceptos basicos) en madres de nifios
de 1 afo es igual al 50%. En la presente investigacion se evidencia los logros
progresivos que van logrando los nifios en el area personal social, principalmente
en los niflos de 1 afios con el 20% al ingreso al programa y después en la

estimulaciéon 8.3%.
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Tabla 9. Grado de recuperacion en el area psicomotriz en nifilos menores de 3 afios del Programa de Intervencién Temprana Divino

Nifio Jesus, Juliaca.

Grados de recuperacion de Inicio Grados de recuperacion después de la
intervencion
Total Total
AD Alo B C AD A Lo logra B C
Aprendizaje l08raen  |ologra Nolo logra Aprendizaje en mas Lo logra No lo
Edad del nifio Superado mas  con ayuda Superado veces con ayuda logra

veces

fi % fi% fi % fi % fi % |\fi % fi % fi % fi % fi %

Menor de 1 aifo 2 3,3 0O O 1 1,7 7 11,7 10 16,7 2 3,3 2 33 6 100 O 0 10 16,7
1 afio 0 0 0O O 8 13,3 15 25,0 23 38,3 1 1,7 5 83 16 26,7 1 1,7 23 383
2 afios 6 1000 0 O 9 150 4 6,7 19 31,7 9 150 2 3,3 8 133 O 0 19 31,7
3 afos 0 0 2 33 2 33 4 6,7 8 13,3 0 0 4 6,7 4 6,7 O 0 8 13,3
Total 8 133 2 33 20 333 30 500 60 1000|112 21,0 13 21,7 34 56,7 1 1,7 60 1000

Media Desviacion Desv. Error Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)

Psicomotriz promedio
,800 ,632 ,082 ,637 ,963 9,798 59 ,000
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Segun la tabla 9 se presenta el grado de recuperacion en el area psicomotor en los
nifos asistentes al programa de intervencion temprana encontrandose del total de
60 nifilo el 50% de nifios cuando ingresaron al programa en valoracion C: No lo
lograban el desarrollo, principalmente en los nifios de un afio con el 25% y en el
11,7% fueron nifios de 1 afio también con valoracién C, y el 15% en desarrollo B:
Lo logra con ayuda en nifios de 2 afios.

Después de la intervencion para lograr recuperacion o uso de las capacidades
independientemente del tiempo de intervencién se ha encontrado en los nifios solo
el grupo etario de 1 afio con 1,7% en valoracion C, encontrandose en el 26,7% en
valoracion B: Lo logra con ayuda, en el 8,3% en valoracion A: Lo logra en mas
veces y en 1,7% en valoracion A: Aprendizaje superado de la capacidad
psicomotora al 100%, quedando aun nifios en trabajo de intervencion permanente.
Se ha empleado la prueba de a prueba t de student para muestras coherentes con
el que se comparan las diferencias de medias en 2 mediciones del mismo grupo o
unidad de estudio al inicio o ingreso al programa y en el momento de recoleccion
de datos.

Para probar el grado de recuperaciéon en el area de psicosocial en el grupo de
nifios de 3 afios asistentes al Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio
Jesus hubo una mejora en el logro de intervencién temprana t (59) = 9,798, p<0,05
entre el inicio de la intervencion existiendo variaciones y después de las
intervenciones con la estimulacién temprana obteniéndose grados de recuperacion
de C gue no tenian ningun logo pasar a B: logro con ayuda y al logro A cuando el
logro se realiza varias veces.

En la presente investigacion se evidencia los logros progresivos que van logrando

los nifos.
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Existen algunos estudios como el realizado por Bustamante. (21). Otros informaron
que si se organizara una serie de estimulacion temprana para el retraso del
desarrollo psicomotor en los bebés, la respuesta seria apreciable en términos de
mejorar el desarrollo psicomotor del bebé con retraso.

Otro estudio elaborado por Flores. (20). sobre efectividad del programa de
estimulacién revelo que al aplicar estimulacion temprana hubo incremento en todas

las areas y con mayor predominancia el area motora.
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Tabla 10. Grado de recuperacion en el area comunicacion en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion Temprana

Divino Nifio Jesus, Juliaca.

Grados de recuperacion de Inicio Grados de recuperacion después de la
intervencion
AD Alo B C I AD Alo B C I
Aprendizaje lograen Lologra No lo Tota Aprendizaje  lograen Lo logra No lo Tota
Edad del nifio Superado mas con logra Superado mads con ayuda logra
veces ayuda veces
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Menor de 1 afo 5 8,3 0 0 1 1,7 4 6,7 10 16,7 8 13,3 0 0 2 3,3 0 0 10 16,7
1 ano 3 5,0 0 0 9 15,0 11 18,3 23 38,3 7 11,7 6 10,0 10 16,7 O 0 23 38,3
2 ainos 0 0 0 0 7 11,7 12 20,0 19 31,7 3 5,0 0 0 13 21,7 3 5,0 19 31,7
3 anos 0 0 2 3,33 4 6,7 2 3,3 8 13,3 2 3,3 2 3,3 2 3,3 2 3,3 8 13,3
Total 8 13,3 2 3,3 21 350 29 48,3 60 100,0 | 20 33,3 8 13,3 27 450 5 8,3 60 100,0
Media Desviacidn Desv. Error Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Comunicacion promedio
,900 ,838 ,108 ,684 1,116 8,322 59 ,000
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Segun la tabla 10 se presenta el grado de recuperacion en el area comunicacion
de los nifios asistentes al programa de intervencion temprana encontrandose de
un total de 60 nifios en el 48,3% de niflos cuando ingresaron al programa
obtuvieron la valoracion C: No lo logra del desarrollo en comunicacion,
principalmente en los nifios de 2 afios con el 20% y también en el 18,3% en C: No
lo logré de comunicacion en el grupo de nifios de 1 afio.

Después de la intervencidn se valora los aspectos de recuperacion en el area
comunicacién obteniéndose que en grupo de 2 afios del 20% antes pasaron al s6lo
5% de nifios en el grupo C: No lo logro de capacidad de comunicacién y en el 21,7
con la valoracion de B: logro con ayuda, quedando aun nifios en trabajo de
intervencidn permanente en el area de comunicacion.

Se ha empleado la prueba de a prueba t de student para muestras coherentes con
el que se comparan las medias existiendo diferentes en las 2 mediciones del mismo
grupo o unidad de estudio.

Para probar el grado de recuperacion en el area comunicacién en el grupo de nifios
de 3 afos del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jeslis hubo una
mejora en el logro de intervencion temprana t (59) = 8,322, p<0,05 entre el inicio
existiendo variaciones después de las intervenciones con la estimulacion temprana
obteniéndose grados de recuperacion de C: sin logro y B: logro con ayuda hacia la
valoracion de B: logro con ayuda y A: logro en mas veces.

Existen algunos estudios que dan cuenta de la efectividad de intervenciones en
estimulacién temprana en nifios con algunas condiciones especiales como el
realizado por Veliz, Yanqui. (22). Encontré efectiva la Estimulacién Temprana y el

Desarrollo Psicomotor en Nifios de 1 a 2 afios, el 62% de los participantes tenian
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un nivel regular de estimulacion, el area de lenguaje 48%; Desarrollo del Lenguaje
Regular 40%. En la presente investigacion se evidencia los logros progresivos que
van logrando los nifios en el area comunicacion, en grupo de 2 afios del 20% antes

pasaron al solo 5%.
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Tabla 11. Grado de recuperacion en el area descubriendo el mundo en nifios menores de 3 afios del Programa de Intervencion

Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca.

Grados de recuperacion de Inicio Grados de recuperacion después de la
intervencion
Total Total
o~ AD Alologra Blologra CNolo AD Alologra Blologra
Edad del nifio . . - .
Aprendizaje en mas con ayuda logra Aprendizaje en mas con ayuda
superado veces superado veces
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Menor de 1 afo 8 13,3 2 3,3 0 0 0 0 10 16,7 10 16,7 0 0 0 0 10 16,7
1 ano 15 25,0 0 0 0 0 8 13,3 23 38,3 16 26,7 2 3,3 5 8,3 23 38,3
2 anos 12 20,0 0 0 5 8,3 2 3,3 19 31,7 14 23,3 1 1,7 4 6,7 19 31,7
3 afos 4 6,7 0 0 0 0 4 6,7 8 13,3 4 6,7 0 0 4 6,7 8 13,3
Total 39 65,0 2 3,3 5 8,3 14 23,3 60 100,0 | 44 73,3 3 5,0 13 21,7 100 100,0
Media Desviacién Desv. Error Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Descubrimiento promedio
del mundo
,417 ,720 ,093 ,231 ,603 4,483 59 ,000
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Segun la tabla 11 se presenta el grado de recuperacién de los nifios asistentes al
programa de intervencion temprana encontrandose en el area descubrimiento del
mundo del total de 60 participantes en el 23,3% de nifios cuando ingresaron al
programa tuvieron la valoracion C: No lo logra, principalmente en los nifios de 1
afios con el 13,3% y en el 6,7% del grupo de 3 afios y con el 8,3% de valoracion
de B: Lo logra con ayuda fueron de la edad de los 2 afios.

Después de la intervencion el 21,7% pasaron a tener valoracion B logro con ayuda
de los cuales el 8,3% fueron del grupo de nifios de 1 afio, en el 6,7% de nifios de
2 afios y en el mismo porcentaje de 6,7% fueron del grupo de 3 afos.

Se ha empleado la prueba de t de student para muestras coherentes con el que se
comparan las diferencias de medias de 2 mediciones del mismo grupo o unidad de
estudio al inicio o ingreso al programa y después en la estimulacion.

Para probar el grado de recuperacion en el area de conociendo el mundo en el
grupo de nifios de 1 afio en el PRITE Divino Nifio Jesus hubo una mejora en el
logro de intervencion temprana t (59) = 4, 483, p<0,05 entre el inicio de la
intervencién existiendo variaciones y después de las intervenciones con la
estimulacién temprana obteniéndose grados de recuperacion de C: sin logro y B:
logro con ayuda hacia el B: logro con ayuda y A: logro en mas veces.

Otro estudio realizado por Veliz, Yanqui. (22). Fue efectiva ya que el 62% de las
colaboradoras presentaron un nivel regular de estimulacién en los nifios con
resultados en el area de lenguaje del 48%. Asi mismo el 35.0% mostré un
desarrollo cognitivo regular, y social deficiente el 61%, y desarrollo sensorial y
motor deficiente el 42%. En la presente investigacion se evidencia los logros
progresivos que van logrando los nifios, principalmente en los nifios de 1 afios con

el 13,3% al ingreso al programa y después de la estimulacion 8.3%.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind la influencia de la estimulacion temprana en el grado
de recuperacion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3
afos del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus,
encontrandose resultados estadisticamente significativos con un
valor de p<0,05, segun la estimulacién temprana en el hogar y el
tiempo de estimulacion temprana, también encontrando algunos
resultados no significativos por lo que se acepta la hipotesis
general ya que segun la recuperacion hay diferencias
significativas de inicio de la estimulacion recibida y el fin de la

valoracioén de las diferentes areas de desarrollo.

SEGUNDA: Se identificé que la estimulacion temprana en el hogar influye en
las areas de intervencién del desarrollo psicomotor en nifios de 3
afios del Programa de Intervencion Temprana Divino Nifio Jesus
con resultados significativos p<0,05. Los resultados revelaron en
respuestas emocionales y verbales de la madre adecuado en el
56,7% (p=0,001), ausencia de represion y castigo adecuado en el
58,3% (p=0,004), revision de materiales adecuados de juegos
moderado en el 50% (p=0,009), relacion maternal con el nifio
moderado en el 51,7%(p=0,012), estos hallazgos influyen en la
recuperacion como también, no se encontraron influencia en la
organizacion del ambiente fisico y temporal, y las oportunidades

variadas de estimulacion.

TERCERA: Se establecié que el tiempo de estimulacion temprana en el

programa de intervencion temprana influye en las areas de
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intervencion del desarrollo psicomotor en niflos menores de 3
afos con datos significativos con p<0,05. El 41,7% de los casos

presentaron un tiempo menor a 6 meses (p=0,007).

CUARTA : Se comparo el grado de recuperacion del desarrollo psicomotor
segun areas de intervencion, en personal social del 41% en C: no
lo logra al inicio a 43% en B: logro con ayuda al término de la
intervencion (p=0,000); en el desarrollo psicomotriz del 50% en C
al inicio al 57,7% en B: logro con ayuda (p=0,000), en
comunicacion en el 48,3% en C: no lo logra al 45% en B: logro con
ayuda (p=0,000), en descubrimiento del mundo del 23,3% en C:
no lo logra al 21,7% con recuperacion en B: logro con ayuda
(p=0,000), con la prueba del t evidencian diferencias significativas
del inicio al fin con grados de recuperacion significativos en nifios
menores de 3 afios del Programa de Intervencidbn Temprana

Divino Nifio Jesus probandose la hipétesis.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al jefe del PRITE Divino Nifio Jesus de la Urb. Mariano Melgar
coordinar con el Jefe del establecimiento de salud para la
derivacion de los casos con alteraciones en el desarrollo de forma
precoz para inicio de las terapias e intervenciones de estimulacion

a mas temprana edad para evitar discapacidades.

SEGUNDA: A las responsables del PRITE Divino Nifio Jesus que brindan las
terapias en coordinacion con personal de salud: enfermeras,
psicologos, servicio social también brindar informacién sobre la
estimulacién que debe continuarse a nivel del hogar con los
recursos disponibles que permitan apoyar las terapias que se
brinda segun las semanas de intervencion, para lograr el maximo

uso de todas las capacidades del menor.

TERCERA: A los profesionales que brindan la estimulacion temprana orientar
a la madre de cada nifio con retraso y discapacidad cumplir con
las fechas de terapias programadas, para darle todas las
oportunidades de logro de las mayores capacidades afectadas

con soporte familiar permanente.

CUARTA: Al jefe del PRITE Divino Nifio Jesus coordinar con los
profesionales psicélogos y con equipos multidisciplinarios,
integrando también a una enfermera, y para continuar logrando
las mayores capacidades de logro en las areas de personal social,
psicomotriz, comunicacién y descubrimiento del mundo del nifio

con retraso y discapacidad proporcionando soporte emocional
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permanente a la madre y familia para continuidad del tratamiento

y estimulacién en centros de apoyo y rehabilitacion.
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ANEXO 1

MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

BASE DATOS ESTIMULACION TEMPRANA PRITE.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
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ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULADO: ESTIMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL GRADO DE RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS MENORES
DE 3 ANOS DEL PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS, JULIACA 2024

PROBLEMAS | OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | \ooemaci™ | METODOLOGIA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS 1. 1.1. 1.1.1. Respuestas | a) Inadecuada Disefio:
GENERAL GENERAL GENERAL Estimulacion | Estimulacion emocionales y b) Moderado Cuasi
PG: ,Como | OG: Determinar la | HG: La | temprana temprana en el | verbales de la c¢) Adecuado experimental.
influye |a | influencia de la | estimulacion hogar HOME madre _
estimulacion estimulacion temprana influye 1.1.2. Ausencia a) Inadecuada | 1PO*
temprana en el | ttmprana en el | en el grado de de represion y b) Moderado Basico
grado de | grado de | recuperacion del castigo ¢) Adecuado longitudinal
recuperacion del | recuperacion  del | desarrollo ; .
desarrollo desarrollo psicomotor  en 1.1.3. a) Inadecuada | Metodo:
psicomotor  en | Psicomotor en nifios | nifios  menores organizacion del | b) Moderadp Causal —
nifios menores | menores de 3 afos | de 3 afios del ambiente fisicoy | ¢) Adecuado explicativo
de 3 afos del | del Programa de | Programa  de temporal cuantitativo
Programa  de | Intervencion Intervencion .
|nte§venci0n Temprana Divino | Temprana Poblacion:
Temprana Nifio Jesus, Juliaca | Divino Nifio 84 ninos
Divino Nifio | 2024. Jesus, Juliaca ]
Jesus, Juliaca fﬁu!oueitra.
20247 nifios

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS 1.1.4. Revision de | a) Inadecuada Téqnicas:

ESPECIFICO ESPECIFICOS | ESPECIFICAS materiales b) Moderado Variable
PE1:  ;Como | OE1: Identificar Ia | HEA: [a adecuadosde | c)Adecuado | independiente:
influye la | estimulacion estimulacion Juegos Entrevista -

observacion
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desarrollo
psicomotor  en
nifios menores

de 3 afios del
Programa de
Intervencion
Temprana
Divino Nirio
Jesls, Juliaca?

PEZ: £Como
influye el tiempo
de estimulacién
temprana en la
recuperacion

por dreas de
intervencion del

desarrollo
psicomotor  en
nifios menores

de 3 afios del
Programa de
Intervencidan
Temprana
Divino Nirio
Jesis, Juliaca?

PE3: ;Cual es el

grado de
recuperacion del
desarrollo
psicomotor

segln areas de
intervencion en

psicomotor en nifios
menores de 3 afios
del Programa de
Intervenciaon
Temprana

Mifio Jesis.

Divino

QE2: Establecer el

tiempo de
estimulacion
temprana que
influye en la
recuperacion  por
areas de
intervencion del
desarrollo

psicomotor en nifios
menores de 3 afios
del Programa de
Intervencidn
Temprana

Mifio Jesus.

Divino

OE3: Comparar el

grado de
recuperacion  del
desarrollo

psicomotor  segln
dreas de
intervencion en

psicomotor  en
nifios menores
de 3 afios del
Programa de
Intervencidn
Temprana
Divino Mifio
Jesus.

HE2: El tiempo
de estimulacién
temprana influye

en la
recuperacion
por areas de
intervencion del
desarrollo
psicomotor  en
nifios menores

de 3 afios del
Programa de
Intervencidn
Temprana
Divino Mifio
Jesus.

HE3: El grado
de recuperacion
del  desarrollo
psicomotor

segun areas de
intervencidon en
nifios menores

nifics menores | nifics menores de 3 | de 3 arfios del
de 3 afios del | afios del Programa | Programa de
Programa de | de Intervencidn | Intervencion
Intervencidn Temprana

1.1.6. a) Inadecuada
Oportunidades b) Moderado
variadas de c) Adecuado
estimulacion
12 121 Tiempo de | a) Menorde &
Estimulacion estimulacion en el | meses

temprana en el
PRITE

PRITE

b) 6 a 12 meses
c} 1 afio
d) Mayor a 2 afio

Variable
independiente:
Ficha HOME
Variable
dependiente:
Ficha de
evaluacion de
logros del PRITE
Ministerio de
Educacion
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Temprana Temprana  Divino | Divino Nifio
Divino Nifio | Nifio Jesus, Juliaca. | Jesus es de C:
Jesus, Juliaca? No lo logra
prioritariamente
hacia B: Lo logra
con ayuda y A:
Lo logra en mas
veces.
VARIABLE DEPENDIENTE INDICADOR CATEGORIA
2. Grado de recuperacion del 2.1.1. Recuperacion por a) Personal social y comunicacion
desarrollo psicomotor areas de intervencion b) Comunicacion y psicomotor

c¢) Personal social, psicomotor,
comunicacion y descubriendo el mundo

2.1.2. Grados de a) D Aprendizaje superado (100%)
recuperacion Inicio de b) A Lo logra en mas veces (91 a 99%)
intervencion: c) B Lo logra con ayuda (25 a 90%)
Fin de intervencion d) C aun no lo logra (menor al 25%)
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ANEXO 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El objetivo del presente estudio es: Determinar la estimulacién temprana que influye
en el grado de recuperacion del desarrollo psicomotor en nifios menores de 3 afios
del Programa de Intervencién Temprana Divino Nifio Jesus, Juliaca 2024. El estudio
No genera ningun riesgo a la madre o al nifio, ya que a través de preguntas debera
responder de manera sincera y de forma andénima.

El trabajo de investigacion que se realizara usted debe brindar su consentimiento
una vez comprendido su forma de participacion y su deseo de participar en esta
actividad, de manera voluntaria.

Si su respuesta es (Sl), llene los siguientes datos.

Yo , certifico que he sido informado/a
con claridad y veracidad sobre el objetivo del presente estudio de investigacion y
manera de participacion, voy a participar libre y voluntariamente por lo que autorizo
ala Srta. Bach. LIS ERIKA CONDORI VARGAS egresada de |la Escuela Profesional
de Enfermeria de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez en la ciudad de
Juliaca, por lo que autorizo a realizarme una encuesta sobre el tiempo los riesgos
y el cuestionario.

Juliaca, del 2024

Firma del participante Huella digital
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ANEXO 4

INSTRUMENTOS

INVENTARIO HOME PARA EVALUAR LA ESTIMULACION TEMPRANA EN EL
AMBIENTE FAMILIAR
INSTRUCCIONES: La presente evaluacion forma parte de un estudio orientado
obtener informacion sobre sus evaluaciones por lo tanto sirvase, responder con
mayor sinceridad del caso. Gracias por su colaboracion.
Sl = REALIZA NO = NO REALIZA

| RESPUESTAS EMOCIONALES Y VERBALES DE LA SI NO
MADRE

1 La madre habla espontaneamente al nifio al menos 2
veces durante la visita

2 La madre responde a las vocalizaciones del nifio con una
respuesta verbal

3 La madre explica al nifio el nombre de un objeto o
persona ( de un modo didactico)

4 El habla materna es clara, nitida y precisa

5 La madre inicia intercambios verbales con el observador,
pregunta y hace comentarios espontdaneos

6 La madre expresa ideas libres y facilmente utiliza
expresiones adecuadamente elaboradas

7 La madre permite al nifio de un modo ocasional el juego
desordenado

8 La madre elogia de un modo espontaneo el
comportamiento del nifio al menos dos veces durante la
visita

9 Cuando la madre habla al nifo su voz comunica
sentimientos positivos

10 La madre acaricia o besa al nifio al menos una vez
durante la visita

11 La madre muestra una respuesta emocional positiva
cuando el observador elogia al nifio

] AUSENCIA DE REPRESION Y CASTIGO Si NO
12 La madre no grita al nifio durante la visita

13 La madre no expresa incomodidad o irritabilidad
abierta hacia el nifio

14 La madre ni pega, ni rifie al nifio durante la visita

15 La madre sefala que durante la ultima semana el nifio
no recibié mas de un castigo fisico

16 La madre no reprende al nifio durante la visita

17 La madre no interviene en las acciones del nifio o
restringe sus movimientos mas de tres veces durante la
visita

18 Al menos hay 10 libros visibles en casa

19 La familia tiene una "mascota” o animal domestico
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20 Cuando la madre esta fuera el nifio es cuidado por
una persona fija

21 Alguien lleva al nifio a la tienda o al supermercado al
menos una vez a la semana

22 El nino sale de casa al menos cuatro veces a la
Semana

23 El nifio es llevado regularmente al medico
24 El nifio tiene un lugar especial para dejar sus juguetes
25 El lugar de juego del nifio es seguro

v REVISION DE MATERIALES ADECUADOS DE JUEGOS Sl NO
26 El nifio tiene juegos que permiten la actividad muscular
27 El nifio tiene juegos de empujar o estirar

28 El nifio tiene un andador, cochecito o triciclo

29 La madre proporciona al nifio juguetes o actividades
interesantes durante la entrevista

30 La madre facilita una situacion de juego fugitivo o
imaginativo (representaciones).

31 El nifno tiene moaviles, mesa, sillitas, silla alta juegos de
escribir, montajes,.etc.

32 El nifio tiene juegos de coordinacion viso-manual: bolas
de ensartar, montajes, etc

33 El nifio tiene juegos de coordinacion viso-manual que
permitan combinaciones, juegos de construccion, encaje,
etc

34 El nifio tiene juegos, cuentos, casete con musica infantil

) RELACION MATERNAL CON EL NINO Sl NO
35 La madre tiende a tener al nifio dentro de su campo
visual y mirarlo a menudo

36 La madre habla al nifioc mientras hace su trabajo

37 La madre anima y motiva de un modo consciente los
logros del desarrollo del nifio

38 La madre se interesa por los juegos y juguetes
educativos

39 La madre estructura los periodos de juego del nifo
40 La madre proporciona juguetes que fomente el
desarrollo de nuevas habilidades.

Vi OPORTUNIDADES VARIADAS DE ESTIMULACION Sl NO
41 La madre se ocupa del nifio alguna vez al dia

42 La madre lee cuentos al menos tres veces a la semana
43 El nino come al menos una vez al dia con sus padres
44 La familia recibe visitas o visita a conocidos.

45 El nifio tiene tres libros o0 méds suyos (cuentos)

FICHA DE OBSERVACION
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FICHA DE VALORACION POR AREAS PRITE

MINSTERIO DE EDUCACION
REPUBLICA DEL PERU

LISTA DE COTEJO PRITE "DIVINO NINO JESUS"
NOMBRE DEL NINO (A): FECHA DE NACIMIENTO:

FECHAS DE EVALUACION
TNICIO Ira |PROCESO 2da| FINAL 3ra

evaluacidon | evaluacion | evaluacion

FECHAS:

st N0 [st [Nno  [st [NO

1 MES

Echado boca abajo con la cara sobre la mesa, voltea la cabeza
1 PS |hacia un lado, dejando libre la nariz.

Al levantar al nifio por las axilas, extiende las piernas y apoya
2 | PS [los pies sobre una base firme.

Busca el pezon u objetos que rocen sus labios, con clara

3 PS [intencion de succionarlos.

PS [Frunce el cefio y rechaza con parpadeo la luz intensa.

5 PS [Se deja atender.
Detiene sus movimeintos o acciones, pestanea o se

sobresalta, al oir el sonido de la campana a 20 cm. De

6 | PS |[distancia.

7 | PS |Estd atento alo que le rodea.

Echado boca arriba, mueve activa y asimetricamente brazos y

8 piernas.
Aprieta y suelta el dedo colocado en su mano, mas de una
9 vez.
10 Succiona o chupa para alimentarse.
11 [ C [Sonrie con lavoz de la madre.
12 | C [Llora por una causa: hambre, frio, suefio u otros.
13 [ C [Secalma o deja de llorar al ser alzado o acariciado.
14 [ C |[distancia.
2 MESES:

Flexiona las piernas sin sostener su peso cuando se lo levanta
por debajo de los brazos haciendo que los pies toquen

15 [ PS [suavemente una base firme.

Abre y cierra la mano dos mas veces al contacto en su palma
16 [ PS [dela mano, con el plumon o sonaja.

Sigue con la mirada un objeto cercano sin sonido ( angulo de
90°) rotando el cuello en un angulo de 45° a uno y a otro lado
17 | PS [(visién).

18 | PS [Reacciona ante la desaparicion de la cara del examinador.

19 .Intenta controlar la cabeza al ser llevado a posicién sentada.
Sonrie, frunce el cefio o cambia la expresion de su cara ante

20 | C |elrostro del examinador.

Emite cualquier sonido con su voz en respuesta a la sonrisa y
21| C |conversacon del examinador.

22 C |Emite sonidos "a", "i", "0", "agu", cuando se le habla.
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3 MESES:

Extiende los brazos y las manosen en clara intencién de coger
23 | PS |lasonaja que se le ofrece.

Sigue con la mirada un objeto cercano sin sonido (linterna) en
un angulo de 180°, rotando el cuello completamente a unoy
24 | PS |aotrolado.

Acostado boca arriba cogerlo de las manos y levantarlo la

25 cabeza permanece alineado con el tronco y no cae.

26 Levanta claramente la cabeza apoyandose en los antebrazos.
27 Mantiene la cabeza erguida al ser llevado a posicidn sentada.
28 Juega con sus manos.

Sonrie en respuesta a la sonrisa del examinador. La sonrisa
29 | C |debe serclaray rdpidamente provocada.
Responde de manera diferente a la voz molesta y a la voz
30| C |alegre.
31| C |Sealegracuando le van adar el pecho.

Emite al menos dos sonidos como: "are-are", "agu-agu",
"agre-agre-agre" y otros de manera mas prolongada que el
32 | C |mes anterior.

Busca la fuente del sonido moviendo lentamente los ojos de

33 un lado a otro, no necesariamente en la direccién correcta.
4 MESES:

34 | PS |Mueve la cabeza para seguir la cuchara.

35 Coge la sonaja con ambas manos en linea media.

36 Rie a carcajadas ruidosamente.

37 Lleva los juguetes a la boca.

Gira la cabeza hacia el sonido de la campana a 30 cm de

38 distancia.

5 MESES:

Apoya los pies en la base, cuando se le levanta sujetandolo
por debajo de los brazos y haciendo que los pies toquen
39 [ PS |suavemente una superficie firme.

40 | PS |Coopera durante los cuidados.

Permanece sentado en una superficie firme sin sujetarlo, con

41 la espalda recta y apoyandose con las manos hacia adelante.
42 Jala los pulgares del examinador hasta lograr sentarse.

Se mantiene sentado con leve apoyo en la parte baja de la
43 espalda.
44 Come (galletas o similar) lo que se le pone en la mano.
45 Intenta agarrar la argolla.
46 Juega con sus manos y pies, puede llevar los pies a la boca.

47 | C |Girala cabeza hacia quien le habla.

48 C [Demuestra con algun gesto que reconoce su nombre.
Responde repitiendo "ta-ta-ta", "ba-ba-ba" o con otras
49 C |consonantes.

50 -Palpa, rasgufia o golpea el borde de la mesa.
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6 MESES:

51

Rueda y se coloca boca abajo.

52

Se desplaza rodando con un solo impulso dos o mas vueltas.

53

Se mantiene sentado sin ayuda por un momento.

54

Coge la argolla por unos segundos.

55

Coge el cubo espontaneamente y lo levanta de la mesa con su
palma.

56

Coge un objeto en cada mano, al mismo tiempo.

57

Bebe del vaso o taza con ayuda.

58

C

Demuestra con algun gesto que reconoce las palabras como

"upa", "ven", "chau".

59

Coge y golpea objetos repitiendo varias veces los golpes.

60

Toca su imagen el espejo.

61

Localiza los sonidos con movimientos completos de la cabeza.

62

Mira donde cae el cubo o carro.

7 MESES:

63

PS

Mordisquea y mastica el pan o galleta con dificultad.

64

Coopera en el Juego tratando de sacarse el paiial que cubre
su cabeza.

65

Permanece sentado en una superficie plana, sin apoyarse con
las manos.

66

Repta.

67

Intenta agarrar una pastilla.

68

Coge dos cubos, uno en cada mano, uno por uno.

69

PS

Trata de agarrar la taza para beber y ayuda a sostenerla.

70

C

Demuestra con algun gesto o imitando, que reconoce
palabras familiares.

71

C

Dice "pa-pa", "ma-ma" a cualquier persona.

8 MESES:

Se sienta solo apoyandose con sus manos y se mantiene
erguido.

Gatea unos metros apoyando manos y rodillas.

Sentado el nifo jala los pulgares del examinador hasta lograr
la posicion de pie.

Coge la pastilla con movimientos de rastrillo o la toma entre
los dedos.

72
73
74
75
76

Coge el plumon con los bordes del indice y del pulgar (pinza
torpe).

Dice "da-da", "ba-ba", "ta-ta" u otros semejantes.

Llama o grita para comunicarse con otros o ser atendido.

Lanza objetos a cierta distancia y disfruta del sonido.

Pone o saca los brazos y/o piernas en la ropa.

Imita aplausos.

Se arrodilla.

Se pone de pie con apoyo.

Camina sostenido bajo los brazos.

Coge la pastilla con presion del pulgar.

Demuestra comprender el "NO".

7] ¢
78| c

79

9 MESES:

80 | PS

81| PS

82

83

84

85

86
87

Busca claramente el cubo bajo el pafiuelo.
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10 MESES:

88

Juega sentado.

89

Camina apoyandose en las cosas sin ayuda de personas.

90

Coge la pastilla con pulgar o indice.

91 Coge el tercer cubo dejando uno de los dos primeros.
Dice "mama", "papa", "aba" (agua), reconociendo
92 C |correctamente.
93 | C |Niega moviendo con la cabeza.
Junta los cubos en linea media golpeandolos uno contra el
94 otro.
95 Busca el juguete en la caja.
11 MESES:
96 | PS |Toma la iniciativa de jugary bromear.
97 | PS |Come del plato con sus manos.
Se saca alguna ropa como las medias, zapatillas sueltas,
98 | PS [camisa.
Coge un frijol con la punta del pulgar e indice, hasta en tres
99 intentos.
100 Sujeto de la mano, empuja la pelota con el pie.
101 C [Dala pelota al evaluador, intenta hacerlo o se niega.
102| C [Imita gestos simples como el adios.
103 Explora su juguete (carro, mufieca).
12 MESES:
104 | PS [Forcejea hasta quitarse los zapatos.
105| PS [Ofrece un juguete.
106 | PS |[Intenta sujetar la cuchara con el propdsito de comer.

107

Permanece sentado en una silla, sin apoyo de los pies en el
piso.

108

Camina dando algunos pasos, pero sujeto de la mano.

109

Camina solo con pobre equilibrio y piernas separadas por
breve tiempo.

110

Estando sentado se pone de pie solo.

111

Junta las manos en la linea media (en juego de aplaudir).

112| C [Hace garabatos.
113 C [Entrega un objeto como respuesta a una orden.
114| C [Dice al menos dos palabras ademas de papa o mama.
13-15 MESES:
115 PS [Bebe en taza sosteniendola solo, sin importar si derrama.
116| PS |Mastica.
117 PS [Come en la mesa con los demads.
Participa en un juego de roles imitando un personaje
118| PS [conocido (médico, vistiendo a la mufieca, carritos).
119 Camina solo.
120 Sube la escalera apoyando los pies en cada escaldn.
121 Introduce la pastilla en la botella, mostrarle cdmo se hace.
122 Introduce un frijol en el frasco nhasta en tres intentos.
123 Coge el tercer cubo conservando los dos primeros.
124 Jala el carrito tirando de la cuerda.
Identifica en el libro figuras de objeto comunes sefialandolas
125( C [o mirandolas.
126| C |[Sefiala dos partes del cuerpo.
127 C [Dice la menos tres palabras.
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16-18 MESES:

128| PS [Defiende su juguete cuando se le intenta quitarselo.
Demuestra con un gesto que se reconoce a si mismo o que
129| PS [identifica a su madre.

130| PS [Avisa o pide de alguna manera sobre sus necesidades.

131] PS [Imita tareas simples de la casa.

132 Sentado en el suelo, se para solo y sin ayuda.
133 Camina varios pasos hacia el lado derecho o izquierdo.
134 Camina varios pasos hacia atras.
135 Corre.

Sefiala una prenda de vestir, ante la pregunta: "Dénde estd
136] C [tu.."

Muestra sus zapatos, ante la pregunta verbal y sin sefialar:
137| C ["Dd6nde estan tus zapatos".

Dice palabra frase: "queeto" (Qué es esto), "mama aita"
138| C [(mama ahi estd), "papdio" (papa se haido), etc.

139 Retira la pastilla de la botella.

140 Utiliza un objeto para alcanzar otro.

141 Construye una torre con tres cubos hasta en tres intentos.
Tapa bien una caja hasta en dos intentos espontdneamente o

142 por imitacion.

19-21 MESES:

143] PS [Intenta quitarse prendas interiores.

144| PS [Juega con otros nifios.

145| PS |[Utiliza el bacin.

146| C [Nombra un objeto conocido de cuatro presentados.
Comprende dos frases sencillas consecutivas "recoge el cubo
147| C |y damelo".

148| C [Imita tres palabras expresadas por su madre o el examinador.
149| C |Dice al menos seis palabras.
150| C [Usa palabras para comunicar sus deseos.

151 .Construye una torre con cinco cubos hasta en tres intentos.
22-24 MESES:

Controla esfinteres durante la vigilia (s6lo una ves se moja o
152| PS [ensucia).

153| PS [Ayuda en tareas simples.

154 PS [Juega con otros nifios participando de la distribucién de roles.

155 Se para en un pie con ayuda.

156 Sube la escalera alternando los pies.

157 Lanza la pelota con las manos.

158 Patea la pelota.

159 Salta con los dos pies juntos sin perder el equilibrio.

160| C |[Sefiala cinco partes de su cuerpo.

161| C [Nombra dos objetos conocidos de cuatro presentados.
Comprende tres frases: "sientate, quitate los zapatos y
162| C [damelos".

163| C [Sefiala cuatro o mas partes en el cuerpo de la mufeca.
Dice oraciones simples de uso cotidiano como: "mama vamos
164| C ([calle".
165| C [Dice mas de 20 palabras claramente.
166| C [Dice sunombre.
167| C [Intenta contar sus experiencias.

168
169

Construye una torre con siete cubos hasta en tres intentos.
Desenrosca la tapa de un frasco para mirar dentro.
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25-30 MESES:
170 PS [Se desabotona.
171 PS [Se pone los zapatos (sin atarlos).
172 PS [Se pone alguna ropa.
173| PS |[Se cepilla los dientes.
174| PS |[Diferencia nifio de nifia.
175| PS |Espera su turno para jugar.
Se empina (levanta los talones) con ambos pies, sin perder el

176 equilibrio por lo menos tres segundos.
177 De rodillas se levanta sin usar las manos.
178 Intenta enroscar.

179 Ensarta seis 0 mas cuentas.

180| C [Copia una linea vertical y una horizontal.

Pasa las paginas de un libro, elige figuras de un libro y las
181| C [nombra.

182 Nombra tre figuras conocidas o familiares de un libro.
183| C [Cuenta sus experiencias con oraciones simples.

(@)

184 Construye un puente con tres cubos hasta en tres intentos.
185 Coloca los aros en orden de tamafio.

31-36 MESES:

186| PS |Desata cordones.

187| PS [Come con la cuchara de modo independiente.

188 | PS [Bebe de un vaso sin derramar.

Se lava las manos y la cara sin ayuda no importa si lo hace
189| PS |bien o no.

190 Camina hacia atras.

Salta en un pie, por lo menos tres saltos consecutivos sin
191 perder el equilibrio.
192 Puede pasar las paginas de un libro una a una.

193| C [Copia lineasy figuras circulares en uno de tres intentos.
Dice el nombre de su mama, papa y de las personas de
194| C [entorno cotidiano.

195 C [Dice sunombre completo, preguntele "Como te llamas".

196| C [Cuenta sus experiencias con dos o mds oraciones completas.
Habla pronunciando correctamenta la mayor parte de
197 C |consonantes.

Comunica sus necesidades y emociones con expresiones
198 C [como: "Estoy contento, tengo suefio..." y otros.

Usa verbos, adjetivos y pronombres en las oraciones que
estructura, Ej. "tu tienes un carro grande", "Ese juguete es
199 C [mio", etc.

200 Abre y cierra un apuerta.
Reconoce conceptos basicos: grande-pequefio, alto-bajo,
201 abajo-arriba, cerca-lejos.
202 Separa objetos grandes de pequefios.
RESULTADO

CALIFICACION SEGUN EL LOGRO

100% AD (APRENDIZAJE SUPERADO)
ENTRE 91% - 99% A (LO LOGRA EN MAS DE LAS VECES)
ENTRE 25% - 90% B (LO LOGRA CON AYUDA)

MENOR A 25% C (NO LO LOGRA)
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3.

ANEXO 5

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS.

Identificacion del experto.

Nombres y apellidos:
Centro laboral

Hoshdil (ol 1esge W
G’a"wm oo il

Mencion
6 erevieia Mt Sersipor 2 W

Institucion donde lo obtuvo: \
Otros estudios:

Gopronlictod cur Soluel Rlca

Instrucciones.

Estimado (a) especialista, a continuacion, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (vease anexo N° 01).

Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (x) una de las
categorias contempladas en el cuadro:

1 = inferior al basico

2 = basico

3 = Intermedio

4 = Sobresaliente

5 = muy sobresaliente

Juicio de experto.

INDICADORES

CATEGORIA
112 13145

1

Las dimensiones de la variable responden a un
contexto tedrico de forma (vision general)

2

Coherencia entre dimension e indicadores (vision
general)

El nimero de indicadores, evaluan las dimensiones
y por consiguiente la variable seleccionada (vision
general)

precisa, sin ambigledades (claridad y precision)

Los items guardan relacién con los indicadores de
las variables (coherencia)

Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)

Los items han sido redactados teniendo en cuenta

X
X
X
Los items estan redactados en forma clara y e
X
X
la validez de contenido (validez) 2
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Presenta algunas preguntas distractoras para
8 controlar la contaminacion de las respuestas
(control de sesgo)

Los items han sido redactados de lo general a lo

9 particular (orden)

10 Lps _items del .instrumento: _son coherentes en
términos de cantidad (extensién)

11 Los items no constituyen riesgo para el encuestado

(inocuidad)
12 |Calidad en la redaccién de los items (visiéon general)

Grado de objetividad del instrumento (vision
general)

14 |Grado de relevancia del instrumento (visién general)

15 Estructura técnica basica del instrumento
(organizacion)

Puntaje parcial

Puntaje total: 60

13

XXX | X | x| X

Nota: indice de validacion del juicio de experto (.6Q.) = (puntaje
obtenido /75) x 100 = 507

4. Escala de validacion.
Muy baja Baja Regular |Alta Muy Alta

00 - 20% 21-40% [41-60% [61-80% 81 -100%
El instrumento
de investigacion

El instrumento de

El instrumento de investigacion esta investigacion esta

observado caquiere apto ara  su
reajustes para o P
S g aplicacion
su aplicacion

Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

5. Conclusién general de la validaron y sugerencias (en coherencia con el
nivel de validacion alcanzado)

6. Constancia de Juicio de e, perto
El que suscribe, ./.’f. /Z’”‘” /gd‘”
identificado con DNI N° ..2/2. .0.‘.? ‘9” i Cert|fco que reallce eI jUICIO

del experto al instrumento disefiado por el estudlante

Juliaca. 43 de .. Ml del2024.

/e

Magtr. Teres wmos Rojas
Esp, CEP RE-N° 1774
CEP. N° 17132

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCV

) | VICERRECTORADO DE
@ INVESTIGACION
NSy 3

“OFICINA DE INVESTIGACION”

3.

GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS.

Identificacion del experto.
Nombres y apellidos:

Debocah  Mariam Puma \/eio'squez
Centro laboral
PRTE " Oivino Nyp Jesus ”

Grado:
Licenciade. Tecnologo Medico

Mencién
Tecapia Fisica Y Renabilitacon

Institucion donde lo obtuvo:
Universidad Alas Pervanmas

Otros estudios:

Instrucciones.

Estimado (a) especialista, a continuacién, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).

Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (x) una de las

categorias contempladas en el cuadro:
1 = inferior al basico

2 = basico

3 = Intermedio

4 = Sobresaliente

5 = muy sobresaliente

Juicio de experto.

INDICADORES

CATEGORIA

213/4]|5

1

Las dimensiones de la variable responden a un
contexto tedrico de forma (visién general)

2

Coherencia entre dimension e indicadores (visidn
general)

El nimero de indicadores, evaluan las dimensiones
y por consiguiente la variable seleccionada (vision
general)

X
X
X

Los items estan redactados en forma clara y
precisa, sin ambigliedades (claridad y precision)

Los items guardan relacién con los indicadores de
las variables (coherencia)

A

Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)

Los items han sido redactados teniendo en cuenta

la validez de contenido (validez)
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Presenta algunas preguntas distractoras para

8 controlar la contaminacién de las respuestas X
(control de sesgo)

g |Los items han sido redactados de lo general a lo N
particular (orden) '

10 Los items del instrumento, son coherentes en %
términos de cantidad (extension) ’

11 Los items no constituyen riesgo para el encuestado X
(inocuidad)

12 |Calidad en la redaccién de los items (vision general) X

13 Grado de objetividad del instrumento (visién Y
general) ‘

14 | Grado de relevancia del instrumento (visién general) X

15 Estructura técnica basica del instrumento X
(organizacion)

Puntaje parcial

Puntaje total: 60
Nota: indice de validacion del juicio de experto (..639.) = (puntaje

obtenido /75) x 100 = .807

4. Escala de validacion.
Muy baja Baja Regular |Alta Muy Alta
00 - 20% 21-40% [41-60% |61-80% 81 -100%
El instrumento
de investigacion
requiere
reajustes para
su aplicaciéon

Interpretacién: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

El instrumento de
investigacion esta
apto para su
aplicacion

El instrumento de investigacion esta
observado

5. Conclusién general de la validaron y sugerencias (en coherencia con el
nivel de validacion alcanzado)

------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------

6. Constancia de Juicio de experto.
El que suscribe, Deooray. MHariom. 99mo,.!/.qlm~eeg,....
identificado con DNIN® . ¥3998882................. Certifico que realice el juicio
del experto al instrumento disefiado por el estudiante:

Juliaca.. 23 de bl 4e12024.
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GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS.

Identificacion del experto.
Nombres y apellidos:
nJG /Dom-'n o ron C‘o ?';eéo

Centro laboral

f/ os;::{d( Cdrlos 77( onge ﬂg{rano

Grado:

Y S‘l'ev

Mencion

Institucién donde lo obtuvo;

Umi/er.s; dad /A nding /1[ estor C Jeeres I/e’agweé

Otros estudios:
5$Pec-lalfs'!b en Orec:'m;en(o J Dcsarro”o

Instrucciones.

Estimado (a) especialista, a continuaciéon, se muestra un conjunto de
indicadores, el cual tiene que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica,
la validez del instrumento propuesto (véase anexo N° 01).
Para evaluar dicho instrumento, marca con un aspa (x) una de las

categorias contempladas en el cuadro:
1 = inferior al basico

2 = basico

3 = Intermedio

4 = Sobresaliente

5 = muy sobresaliente

Juicio de experto.

INDICADORES

CATEGORIA

2

3

1

Las dimensiones de la variable responden a un
contexto tedrico de forma (vision general)

2

Coherencia entre dimensién e indicadores (vision
general)

El namero de indicadores, evaltan las dimensiones
y por consiguiente la variable seleccionada (vision
eneral)

Los items estan redactados en forma clara y
precisa, sin ambigledades (claridad y precision)

Los items guardan relacion con los indicadores de
las variables (coherencia)

Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la prueba piloto (pertinencia y eficacia)

Los items han sido redactados teniendo en cuenta
la validez de contenido (validez)

K‘(X’(K)(\KA
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Presenta algunas preguntas distractoras para

8 controlar la contaminacién de las respuestas V
(control de sesgo)

9 Los items han sido redactados de lo general a lo ¥
particular (orden) ‘

10 Los items del instrumento, son coherentes en Y
términos de cantidad (extensién)
Los items no constituyen riesgo para el encuestado

11 " " X
(inocuidad)

12 |Calidad en la redaccién de los items (visién general) 'e

13 Grado de objetividad del instrumento (vision v
general) B

14 | Grado de relevancia del instrumento (visién general) V

15 Estructura técnica basica del instrumento Y4
(organizacion)

Puntaje parcial

Puntaje total: 60
Nota: indice de validacion del juicio de experto (.G2.) = (puntaje

obtenido /75) x 100 = .55%

4. Escala de validacion.
Muy baja Baja Regular | Alta Muy Alta
00 - 20% 21-40% |41-60% 61-80% 81-100%

El instrumento
de investigacién
requiere
reajustes para
su aplicacion
Interpretacion: cuanto mas se acerque el coeficiente a cero (0), mayor error
habra en la validez.

El instrumento de
investigacion esta
apto para su
aplicacion

El instrumento de investigacion esta
observado

5. Conclusion general de la validaron y sugerencias (en coherencia con el
nivel de validacion alcanzado)

6. Constancia de Juicio de experto.
El que suscribe, ... Amande Domingo Cloonado. Prieko . ...
identificado con DNIN° ... 92909627 . ............. Certifico que realice el juicio
del experto al instrumento disenado por el estudiante:

Juliaca...23.. de ... Abil . del2024.

HOSPITAL CARLOS MON DRANO
CONSULTC A?ENc:c-nm%Een%E NIRO

.......................
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ANEXO 6: AUTORIZACION DONDE SE REALIZO LA INVESTIGACION

Juliaca,09 de Mayo del 2024

Serora

MERCEDES PACORI QUISPE

Directora del Programa de Intervencién Temprana “Divino nifio Jesus”
PRESENTE.

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA PODER
REALIZAR UNA INVESTIGACION EN EL PROGRAMA
DE INTERVENCION TEMPRANA DIVINO NINO JESUS

Es grato saludarla cordialmente seguidamente solicitarle
de manera muy especial pueda facilitarme el ingreso para poder recabar
informacién de los nifios menores de 3 afnos y sus madres del Programa de
Intervencién Temprana respecto a la estimulacion temprana y grado de
recuperacion del desarrollo psicomotor el mismo que ha sido elaborado por
una inquietud que surgidé respecto a la especialidad que he concluido
satisfactoriamente y habiendo elaborado la investigacion titulada:
ESTIMULACION TEMPRANA QUE INFLUYE EN EL GRADO DE
RECUPERACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS
MENORES DE 3 ANOS DEL PROGRAMA DE INTERVENCION TEMPRANA
DIVINO NINO JESUS, JULIACA 2024 la misma que ya cuenta con dictamen
y resolucioén favorable. Por lo cual solicito autorizacién para poder acudir al
Programa de Intervencién Temprana.

Agradeciendo la deferencia que brinda a la presente me despido de usted.

EE LIS ERIKA CONDORI VARGAS
j DNI: 74209845
/ \ ‘ Bachiller en Enfermeria

‘asé. mr«‘#’ / Frof. Mercedes Pacori Quispe
{SANRD IRECTORA (¢)
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ANEXO 1 '
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORAC’I(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital g] Fecha de entrega: _02- 01~ 2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: . 115 ERIKA CONDORY VARGAS

Direccién; __ 3c. AMERICANA  N° 580
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N®:__$4209945

Teléfono:___ 200306 815 _ email;__esi¥aena2345 (@ gmail. com
Nombres y Apellidos: -
Direccion; V - A Y
DNI/Carmné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono:____ B  email: = 0

Facultad y/o Escuela de Posgrado:  ecienupe De A SAWD

Escuela Profesional o Mencion: ENFERMERIA

Titulo o Grado Académico a optar:  LICENCIADA €N ENFERMERIA

Asesor: Dr3. MARYLWIZ CRUZ COLLA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [ | Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional ] I'rabajo Académico ]

Titulo; ESTIMULACIOM TEMPRANA QUE TINFWYE EM EL GRADO.DE RECUPERACON DEL

DESARROLLO PSico MOTOR ENM NINOS MENORES DE 3 ANOS DEC PROGRAMA DE

- - -
INTERVENCION TEMPRANA DWING  NIND TESOS , TJUULAG 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos ), ESTIMULACION TEMPRANA , DESARROLLO. PSICOMOTOR , RECUPERAGON

(Esta obra se desarrollo en la UANCV - 2?
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarroll en la UANCV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller Titulo D 2da Especialidad DMaestria EDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacién dc depésito de mi produccién Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al pablico, transformar (inicamente mediante su (raduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptiblico mi produceion intelectual (incluido ¢l resumen), en formato
fisico o digital. en cualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, talcs como el Repositorio Digital de
tesis UANCV . coleceién de produccién intelectual, entre oiros, en ¢l Perti y en el extranjero
por ¢l tiempo y veees que considere necesarias, y libres de remuncraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mis de un ejemplar,
sin modificar s contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produceion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(cs) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion més que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

X | 81, autorizo que se deposite inmediatamente.

D S1, autorizo que se deposite a partir de la {ccha (d/m/a):

} ’ No autorizo.
L

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede uma licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la'vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al pablico y distribuir Jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
.Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccién, distribucion y comunicacion publica de la
produccidn intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccién, y comunicacion publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo
I:’ No autorizo
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Jurisdiccién de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcidén “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Peru goza de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

@ Internacional

Nacional

Linea de investigacion: __gatuP _PyeLicA  ©-0%

Lk ,

Firma de Autor huella digital Fecha

02 DE ENERO DEL 2025
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