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RESOLUCION N" 515-2024-D/FCJP-UANCV

Juliaca, 22 de AGOSTO del 2024.

Vistos: El expediente, No: 5431 presentado por el
Bachiller en Derecho Bach. Sr. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA,
quien solicita fecha para rendir =l examen de sustentacion de borrador de tesis

denominado: ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE VISITAS
PATERNALES Y LA GENERACION DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN EL

DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023, para optar el Titulo Profesional de Abogado
y:

CONSIDERANDO:

Que. de conformidad al Reglamento de Grados y
Titulos de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de
Derecho, concordante con el Reglamento General de Grados y Titulos de la
UANCY, es procedente acceder ala peticién del interesado.

Y, estando a los dictdmenes presentados por 10s
miembros del jurado en el que aprueban el borrador de tesis, el Decano de la
facultad, en uso de sus afribuciones conferidas por la ley universitaria 30220, y el
Estatuto de la UANCV. ‘

RESUELVE:

Primero. - El jurado declara APTO por tanto debe
sefialarse lugar, dia y hora para la sustentacion del borrador de tesis, en forma
presencial del Bach. Sr. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA, para optar
el Titulo Profesional de Abogado, el mismo que se llevard a cabo el proximo 29
de agosto del 2024 a las 9:30 a.m. en el Saldn de Grados de esta facultad.

Segundo.- Designar como Jurados, para la
evaluacion de examen de sustentacion de tesis referido, Integrado por los
siguientes Docentes:

Presidente: Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO
Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR
Mgtr. MIGUEL ANGEL TOMAYCONZA FERNANDEZ BACA
ASESOR:
Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO

Tercero. -La Comisiéon de Grados y Titulos de la Facultad,
Secretaria Académica y Admrinistrativa quedan encargadas del cumplimiento
de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese

OFICINA DE INVESTIGACION
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RESOLUCION N° 110-2024-UI-FCJP-UANCV-J
Juliaca, 14 de marzo de 2024

VISTOS:

El Expediente: 2024-CU-695 de fecha 12 de marzo de 2024, del Bach. JHON CRISTIAN YAPUCHURA
CHOQUEJAHUA, quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo
(04 o 05) “Ficha de Opinién del Informe Final de la Investigacién (borrador de Tesis)” que fue revisada
por el Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA, quien solicita la revision del Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) del tema titulado: ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL
REGIMEN DE VISITAS PATERNALES Y LA GENERACION DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN
EL DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023, conducente para optar el Titulo profesional d¢ ABOGADO(A).
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrador de
Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro el asesoramiento en el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)
del ASESOR Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la

Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: ANALISIS
RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE VISITAS PATERNALES Y LA GENERACION DE
VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN EL DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023, presentado por el
(la) Bach. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA, para optar el Titulo Profesional de Abogado(a),
en virtud de los considerandos expuestos. '

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO.
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
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RESOLUCION N° 048-2024-UI-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 24 de enero de 2024

VISTOS:

El Expediente: 2024-1000 de fecha 22 de enero de 2024, el cual solicita Revision de propuesta de Investigacion
y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacion” que fue revisada por el Comité
de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacidon son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA, quien solicita la revision y aprobacion de
la propuesta de Investigacion de Titulo: ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE
VISITAS PATERNALES Y LA GENERACION DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN EL
DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023, conducente para optar el Titulo profesional de ABOGADO(A).
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro la propuesta del ASESOR Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA
PARAVICINO, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso de
elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OI;
Y,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION, titulado: ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE VISITAS
PATERNALES Y LA GENERACION DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN EL DESARROLLO DEL
MENOR PUNO, 2023, presentado por el (la) Bach. JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA, en
virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA
PARAVICINO.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
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RESUMEN

La investigacion plantea como la ausencia del régimen de visitas paternas
contribuye a la violencia psicolégica dentro del entorno familiar y afecta el
desarrollo de los menores en Puno durante el afio 2023, destacando que,
mediante el método deductivo hipotético y el uso de cuestionarios, se identifico
qgue el incumplimiento de las visitas por parte del padre, la falta de cumplimiento
del progenitor que tiene la custodia y la ausencia total de interaccion parental
influyen directamente en el bienestar emocional de los nifios. En este sentido,
los resultados revelaron que el 42.7% de los menores fueron privados de su
derecho a mantener vinculos familiares, mientras que el 29.4% padecieron la
ausencia de contacto con sus padres, lo que incremento su vulnerabilidad frente
a la violencia familiar psicolégica. Estos datos reflejan la necesidad de establecer
politicas efectivas que promuevan el cumplimiento de los regimenes de visitas,
ademas de garantizar el desarrollo emocional saludable de los menores, ya que
la falta de interaccién entre los progenitores no solo afecta sus derechos
fundamentales, sino que también agrava las tensiones en el nucleo familiar,
perpetuando dinamicas que impactan negativamente en el crecimiento integral

de los nifios.

Palabras claves: régimen de vista, violencia psicolégica
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ABSTRACT

The research raises how the absence of parental visitation contributes to
psychological violence within the family environment and affects the development
of minors in Puno during 2023. It highlights that, through the hypothetical
deductive method and the use of questionnaires, it was identified that
noncompliance with visitation by the father, noncompliance by the custodial
parent, and the total absence of parental interaction directly influence children's
emotional well-being. In this sense, the results revealed that 42.7% of minors
were deprived of their right to maintain family ties, while 29.4% suffered from the
lack of contact with their parents, which increased their vulnerability to
psychological domestic violence. These data reflect the need to establish
effective policies that promote compliance with visitation arrangements and
ensure the healthy emotional development of children. The lack of interaction
between parents not only affects their fundamental rights but also exacerbates
tensions within the family, perpetuating dynamics that negatively impact

children's overall development.

Keywords: visitation regime, psychological violence
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INTRODUCCION

El régimen de Vitas esta disefiado para garantizar una relacion saludable y
consistente entre un nifio y ambos padres, con el objetivo principal de manejar
el tiempo padre-hijo después de una separacion. El representante legal reconoce
la participacion del padre en la comunicacion con su hijo y establece el momento
y la frecuencia de dicho contacto, dependiendo de los hechos.

El plan de visitas esta determinado por la reconciliacion o un proceso judicial,
con el juez teniendo en cuenta el bienestar del nifio, la edad del nifio, la relacion
de los padres, el estado emocional, el comportamiento de los padres, los horarios
de disponibilidad y otros factores para crear un plan que mejor demanda los
intereses del nifo.

La falta de un marco de perspectiva tiene multiples efectos perjudiciales,
especialmente en los nifios, generando un trauma psicoldgico debido a la falta
de intervenciéon de los padres, como el trastorno de estrés postraumatico, la
confusioén, la baja autoestima, la agresividad y la ausencia de respaldo emocional
del padre no presente.

La ausencia del régimen de visita, que implica rechazarlo, ignorar las
necesidades fisicas y emocionales del nifio, desobedecer sus disposiciones y
causar violencia psicoldgica.

La omision del régimen de Vista a través del lenguaje legal es una
preocupacion, ya que a menudo lleva a los padres a exigir la violacién o ser
emitida por un juez, sin considerar el abandono moral y emocional del nifio, lo

que resulta en una relacion debilitada entre el padre y el hijo.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

Las consecuencias de no adherirse al régimen de vision son diversas y
dependen de la situacion, pero los abogados han hecho una contribucion a esto.
La estructura del capitulo IV del UANCV se utiliza para estructurar la
investigacion.

El capitulo | comprendera amplias secciones que incluyen la caracterizacion
del problema, la formulacion de la misma y la consideracion de objetivos,
hipotesis, justificacion y el manejo de variables.

El capitulo Il consiste en el marco tedrico para la violencia y el régimen de
puntos de vista, que es la base del estudio.

El capitulo Il presentara el desarrollo de la metodologia utilizada en el estudio,
gue incluye la poblacion, la muestra, la técnica y el instrumento.

Los contenidos del capitulo IV son los resultados, el andlisis y la interpretacion,

asi como sus conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1. Descripcion del Problema

A nivel macro, se puede afirmar que la violencia parental es comun.
De acuerdo con Pereira (2017) en Espafa el 93,8% de los adolescentes
de 13 a 18 afios padecen violencia psicologica debido al abandono o
ausencia de uno de los progenitores. Esto demuestra que el problema que
se enfrenta es a escala global. Este fendbmeno no es inusual, ya que, al
igual que otros tipos de violencia intrafamiliar que se estan manifestando
de forma poco perceptible para las autoridades.

Segun el Instituto Nacional Estadisticas de Informatica (2021), se
informo que, se administraron 27,088 procesos de régimen de visitas. Las
visitas muestran un aumento en los procesos anuales que producen
efectos secundarios como la violencia psicologica y afectan
negativamente a los nifios menores de 18 afios.

A nivel de meso, segun Surco (2017), dijo que la limitacién de que
los padres tienen un régimen visitante experimenta el 88% del conflicto
frecuente con las madres, evitando el enfoque o el contacto con el nifio
mas pequefio. ha cumplido su sistema de visitas del 12%. de los padres

enfrentan conflictos con las madres, lo que dificulta el cumplimiento
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adecuado del régimen de visitas y afecta el contacto con los nifios més
pequefios. Este dato refleja la dificultad para garantizar la estabilidad
emocional de los menores en el pais, especialmente en casos donde los
regimenes de visitas no se cumplen o se limitan por tensiones entre los
progenitores.

La falta de un sistema eficiente para supervisar y regular el
cumplimiento de las visitas agrava la situacion. Las politicas publicas
actuales ofrecen soluciones limitadas y en ocasiones no logran mediar de
manera efectiva en los conflictos familiares. Esto deja a los menores en
una situacion de vulnerabilidad, afectando negativamente su desarrollo
emocional y psicolégico.

En el @mbito regional, especificamente en Puno en 2023, la omision
del régimen de visitas paternales tiene consecuencias significativas en la
generacion de violencia psicoldgica dentro del nacleo familiar. Segun
Surco (2017), el 88% de los conflictos frecuentes entre padres y madres
se asocian con la limitacion del régimen de visitas. Esto interfiere con el
contacto adecuado entre el padre y el menor, y en muchos casos, los
nifios experimentan sentimientos de abandono, estrés y una falta de
conexion emocional que impacta negativamente en su desarrollo integral.

A este panorama se suman factores culturales y sociales
caracteristicos de Puno. Las dinamicas familiares en esta region estan
influenciadas por tradiciones locales que pueden dificultar el cumplimiento
de acuerdos establecidos. Ademas, el acceso limitado a servicios de

apoyo psicolégico y mediacién familiar en zonas rurales agrava la
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situacion, dejando a muchas familias sin los recursos necesarios para
manejar los conflictos de manera adecuada.

1.2. Planteamiento del Problema

1.2.1. Problema general
PE: ¢ Como la omision del régimen de visitas paternas constituye violencia
familiar psicologica en el desarrollo del menor Puno-2023?

1.2.2. Problema especifico
PE1: ¢Como las causales de la omision del régimen de visitas paternas
constituyen violencia familiar psicoldgica en el desarrollo del menor Puno

-20237?

PE2: ¢Cudles son los efectos de la omisién del régimen de visitas
paternas constituye violencia familiar psicolégica en el desarrollo del

menor Puno -20237?

1.3. Justificacion del estudio

Se argumenta que esta medida permitira que las pautas teoricas
informen la investigacion futura afines con la problemética. En este sentido,
la base tedrica de la Ley de Mallma Huaman (2020) se presenta a los fines
de la instalacion de correlacién entre estas dos variables. Esto corresponde
a la falta de investigacion de investigacion sobre este tema.

El estudio actual es una contribucidon que nos permite saber que la
violencia psicologica del tipo causa violaciones injustas del régimen
visitante en el desarrollo de menores. Revela ensefianzas respaldadas por
normas legales y que les permiten conocer sus razones y proposito

Se considera un enfoque cualitativo para lograr los objetivos

establecidos. El método de analisis ductuoso también se considera una
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variedad de técnicas e instrumentos para analizar variables. Por otro lado,
esto contribuye al campo tedrico de esta investigacion y la feminizacion del

documental tan pronto como se aprueba el examen

1.4.0bjetivos generales

1.4.1. Objetivo General

OG: Determinar como la omisién del régimen de visitas paternas
constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del menor Puno -

2023.
1.4.2. Objetivos Especificos

OE1l: Determinar las causales de la omisién del régimen de visitas
paternas constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del
menor Puno -2023.
OE2: Determinar los efectos de la omision del régimen de visitas
paternas constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del
menor Puno -2023.

1.5. Hipétesis

1.5.1. Hipotesis general
HG: Existe relacion significativa de la omision del régimen de visitas
paternas si constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del

menor Puno -2023.

1.5.2 Hipotesis especificas
HE1: Existe relacion significativa de omisién del régimen de visitas
paternas y las causales que constituyen violencia familiar psicologica en

el desarrollo del menor Puno -2023.
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HE2: Existe relacion significativa de omision del régimen de visitas

paternas y los efectos que constituye violencia familiar psicolégica en el

desarrollo del menor Puno -2023.

1.6.Operacionalizacion De Variables

Tabla 1

Operacionalizaciéon

De Variables

Variable Uno

Dimensiones

Indicadores

1.1. Derecho del régimen de vista 1.1.1. Fundamento en el parentesco
1.1.2. Fundamento en la relacion afectiva
1.1.3. Fundamentd en la normatividad
1.2.  Requisitos 1.2.1. Relacion de la familia con el menor
1.2.2. Interés del menor
Omisién del régimen de visitas 1.2.3. Calidad de quien lo solicita
paternas 1.3. Caracteristicas del régimen de visitas 1.3.1. Indisponible
1.3.2. Amplio
1.3.3. temporalidad y eficacia
1.4. Tipos de régimen de visitas 1.4.1. Régimen de visitas razonable
1.4.2. Régimen de visitas fijas o limitada
1.4.3. El régimen de visita graduada
1.4.4. Regimenes de visitas supervisadas
1.5. Tipos de incumplimientos de régimen 1.5.1. La progenitora no permite el régimen de visitas
de visita 1.5.2. el padre no cumple con el régimen de visita
1.5.3. Sindrome de Alienacion Parental
Efectos negativos de la omision del régimen 1.6.1. desarrollo inadecuado del menor
de vistas 1.6.2. Vulneracién al derecho a la familia
1.6.3. Vulneracion al principio de interés superior del nifio
Variable uno dimensiones Indicadores
1.1. Consecuencias emocionales 1.1.1. Temporales
1.1.2. permanentes
1.1.3. Ninguna
1.2.  Persona responsable de la violencia 1.2.1. Madre que goce de la patria potestad
familiar psicologia en la omision al 1.2.2. padre que goce del régimen de vistas
régimen de vistas 1.2.3. Familiar que tenga relacién con el menor
Violencia Familiar psicolégico en 1.3. Tipos de violencia 1.3.1. Violencia fisica
el desarrollo del menor 1.3.2. Violencia psicol6gica
1.3.3. Violencia sexual
1.4. Manifestacion de violencia psicolégica 1.4.1. Rechazo
1.4.2. Ignorar
1.4.3. reprimir el normal desarrollo del nifio
1.5. Violencia psicol6gica por omisién de 15.1. Omision del régimen de vista por primera vez, resarcible con
régimen de visita facilidad
15.2. Reincidencia de la omisién del régimen de vista, mayor
afectacion, se valora la gravedad
1.5.3. La desobediencia del régimen de visitas, causa agresion
psicoldgica severa
1.6. consecuencias de la violencia 1.6.1. Rebeldia y agresividad
psicoldgica en el desarrollo del menor 1.6.2. Trastorno de estrés postraumatico
1.6.3. Baja autoestima
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de las investigaciones
2.1.1. Antecedentes Internacionales
José Montero (2019) quien publico, en la revista logos, ciencia y
tecnologia Espafia, busca examinar el marco de la actuacion probatoria. El
método utilizado fue cualitativo, realizando una comparacion entre las
leyes, concluyendo asi:

— En relacién con la legislacion, el estado ejerce una mayor presion sobre
la autoridad del menor en ocupacion de los beneficios, reduciendo la
autoridad de los patriarcas.

— El estado establece que se debe llevar a cabo un estudio y verificar la
presencia de sefiales que demuestren la vulnerabilidad de los padres
hacia los hijos. En tal situacion, se alertara a los servicios sociales para

gue efectien las coordinaciones necesarias. (p.173)

Pereira Tercero (2017) quien describe los factores socioculturales,
educativos, familiares e individuales que contribuye a la violencia, la
metodologia empleada fue cualitativo, llegando a las siguientes

conclusiones:
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— Se defini6 los factores de violencia, factor social estan relacionado a lo
educativo, individual se relaciona la personalidad psicopatologia, y
familiares se fijan en el interés de trabajo.

— La violencia no tiene justificacion, pero el contexto familiar se comprende

los roles tanto del agresor como de la victima y el intercambio del mismo.

(p.-14)

Manzano et al.(2021), autor buscaba detallar los elementos
socioculturales, educativos, familiares e individuales que contribuyen a la
violencia. EI método utilizado fue cualitativo, alcanzando las siguientes
conclusiones:

— Se establecieron los elementos de violencia, los factores sociales estan
vinculados con lo educativo, los componentes particulares estan
vinculados con el temperamento psicopatologico, y los familiares se
centran en el interés laboral.

— Laviolencia carece de justificacién, sin embargo, en el entorno familiar se
entienden los roles del agresor y de la victima, asi como la interaccion

entre ambos. (p.20)

Mena y Gémez (2015) considerd que es provocado por la vision del
padre. EI método utilizado fue cualitativo, dado que examinara los
diferentes casos de infraccion a los derechos del nifio, lo que facilitara la
obtencién de las siguientes conclusiones:

— Las acciones implementadas no aseguran el derecho de la familia de la
menor de edad, dado que las acciones elegidas solo solucionan los
conflictos entre los padres, siendo que muchos de ellos violan lo dictado

por el juez.
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— De acuerdo con la sentencia 239-2014, la penalizacién que se impone a
aguellos que violan las medidas establece que se separara al menor del
padre infractor, lo que podria volver a dafiar al nifio o adolescentes. (p.51)

2.1.2. Antecedentes Nacionales
Bernaola (2022) considera que la pérdida de la custodia por la
agresion psicolégica genera la desobediencia a este régimen. Por lo que
concluyo que la suspension de la custodia, como consecuencia de la
negativa, puede repercutir negativamente en la autoestima del nifio.

(pp.118-119)

Magaly (2022) cuyo propdsito fue cambiar el apartado 88 en el
régimen de vista, la metodologia empleada dogmaético juridico, método
cualitativo, llegando a concluir los siguiente:

— El autor concluyo que los encuestado indican estar de acuerdo con la

modificatoria del articulo 88 respecto al régimen de visitas. (p.89)

Angulo Cortejana (2021) en su tesis importa que existen documentos
legales que justifican la limitacion frente al agresor, lo que hace posible
llegar a la siguiente conclusion:

— La base legal se fundamenta en la ley 30364, DL. 1323 y en la

Constitucion, que buscan protegerlos de cualquier peligro. (p.122)

Arotomay Rodriguez (2021) que se centra en el desprecio del horario
de visitas familiares e intentos de evaluar sus consecuencias psicologicas.
El método principal empleado fue el razonamiento deductivo e inductivo se

puedo concluir en opinion del autor, se ha violado el derecho del nifio al

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

bienestar a través del marco legal existente, ademas las alteraciones de la
integridad psicoldgica del nifio no tienen fundamento legal. (p.p.93-94)
2.1.3. Antecedentes Locales
Zenteno (2019) desarroll6 su tesis, cuyo objetivo fue determinar la
inestabilidad del padre en relacion con sus hijos después de una
separacion o divorcio. La metodologia utilizada fue hipotético-deductiva,

permitiendo al autor llegar a la siguiente conclusion:

—Se identifico que el 88% de los enfrentamientos frecuentes ocurren entre

la madre y el menor (p.68)

Guevara (2020) se propuso examinar la perturbacion parental
relacionada con la custodia de los hijos. La metodologia aplicada fue
mixta, con recoleccion y andlisis de variables, lo que permitié concluir lo
siguiente, en las sentencias analizadas se considera la alienacion parental
como el componente principal, buscando garantizar la proteccién y

desarrollo del menor. (p.55)

Keila Saria (2019), quien desarrollé su investigacion titulada “La
separacion parental frente a las percepciones de los adolescentes”, tuvo
como objetivo describir las perspectivas de los adolescentes sobre el
divorcio. EI método utilizado fue cualitativo y las conclusiones fueron las

siguientes:

—  El autor concluy6 que los adolescentes que experimentan la separacién
de sus padres presentan cambios como problemas de conducta, entre
ellos agresividad, dificultad para interactuar, rechazo y soledad, todo ello

debido a los conflictos entre los padres.
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— Los cambios en los adolescentes varian segun el sexo, la posicion, la
edad y el temperamento. En esta etapa, los jovenes buscan identificarse
con las figuras paternas y maternas y, ante la falta de estabilidad, son

incapaces de tomar decisiones adecuadas. (pp.76-77)

2.2. Marco teorico
2.2.1. Teoriade la variable 1
Lobato V (2016) manifiesta por lo que se refiere a los hijos durante
un tiempo estipulado se rige por el régimen de visitas, que puede
establecerse a través de un acuerdo legal o judicial. Si bien se suele pensar
gue este régimen solo abarca las visitas, la legislacion espafiola incluye

también la posibilidad de estancias y comunicaciones.

Figura l

Elementos de un Acuerdo de Visitas

Participacion en Progenitor No
Eventos Custodio

El progenitor con
derechos de visita

Participacion en hitos
familiares

Progenitor
Custodio

Comunicacion
Virtual
El progenitor

responsable de cumplir
con el régimen

Interaccion a través de
llamadas y
videoconferencias

Visitas
Presenciales

El nifio protegido por el

Tiempo de calidad
acuerdo

durante fines de
semana y vacaciones

Nota: Su regulacién esta elaborada para ser flexible, obligatoria y enfocada en el

bienestar del nifio.
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Es una figura legal que establece la convivencia entre el progenitor

que no ostenta la custodia principal y sus hijos menores, cuando la relacion

entre los padres se ha deteriorado debido a separacion, divorcio o abandono.

Su objetivo es garantizar el fortalecimiento de los lazos afectivos.

Figura 2

Dindmica y Eficacia de los Acuerdos de Visitas

2

Ejecucion Mediacion
Judicial Familiar
Ejecucion judicial Mediacion familiar

asequra prioriza resolucidn
cumplimiento eficaz dindmicay eficaz de
pero rigido. conflictos.

3

4

Acuerdo Planificacion
Estatico Provisional
Acuerdo estético Planificacion
carece de provisional es
flexibilidad y dindmica pero poco
eficacia. eficaz.

Nota: Si un progenitor incumple, se puede acudir al Juzgado de Familia para

ejecucion forzosa (art. 85° CC).
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Caracteristicas:

— Cualquier acuerdo celebrado con este fin seria nulo y a menudo los
acuerdos se alcanzan bajo presion de las circunstancias o de la necesidad
econdémica. Hinostroza M. (2008)

— Independientemente a peticion del interesado, debera modificarse
siempre que las circunstancias asi lo exijan, teniendo en cuenta aspectos
como el estado de salud, el estado de estudios o el trabajo de un menor
cambian cuando visita a sus familiares. Hinostroza M. (2008)

— No es delegable; en esencia, se trata de un derecho que no puede
transferirse de una persona a otra ya que es de naturaleza personal y s6lo
puede ser ejercido por la persona a quien se le concede. Hinostroza M.
(2008)

Figura 3

Caracteristicas de la Interaccién Parental

Inalienable E[} N / @ Modificable

El derecho a las visitas El régim_en de visitgs se
no se puede renunciar puedekajustar seqiin las
ni transferir. necesidades

cambiantes.
ﬁ-ﬂ@ Condicional

Las visitas pueden
restringirse para
proteger el bienestar del
nifio.

Las visitas deben ser
ejercidas personalmente
por el titular del derecho.

Nota: El derecho no debe afectar otros derechos del nifio.
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Figura 4

Marco de Crianza Positiva

Coparentalidad

Colaboracitn parental post-
separacion

Nota: En muchos casos, la mediacion puede ser una herramienta util para que

los padres lleguen a acuerdos, evitando asi conflictos judiciales.

Incumplimiento del régimen de visitas.

Guzman (2016) se cree que la resistencia a la ejecucion judicial
puede resultar en un cambio de custodia. Para solicitar este cambio se
debera presentar una nueva solicitud ante el juez que lleva el caso
original.

Subraya que "el incumplimiento del régimen de visitas determinado
por el juez conllevara sanciones legales, tales como multas, y, en caso de
resistencia, podra conducir a un cambio de custodia, de acuerdo con lo

establecido en el articulo 91 del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia".
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Figura 5

Andlisis de Incumplimiento del Régimen de Visitas

Violaciones Legales Desafios de Prueba
Violaciones de Derechos del Dificultad para Probar
Menor Responsabilidad
Impedir Visitas Tras Acl‘le.rdos Variabilidad en Sanciones
Judiciales

Incumplimiento del Régimen de Visitas

Variaciones de Custodia

Multas y Sanciones
Consecuencias

Nota: La figura resalta que la falta de adherencia al régimen de visitas establecido por

el juez conllevara penalizaciones legales, como multas, y, en caso de resistencia, puede
resultar en modificaciones de la tenencia, conforme a lo sefialado en el articulo 91 del

Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia.

La falta de visitas por parte de los padres puede provocar una variedad de
efectos psicolégicos en los nifios, como tristeza, disminucion del apetito, bajo
rendimiento académico, conductas agresivas y problemas de comportamiento,
que pueden perdurar en la adultez, replicando patrones de abandono. Estas
repercusiones estan respaldadas por investigaciones como la citada, que
subrayan como la ausencia de contacto influye en el bienestar emocional, la
estabilidad afectiva y el desarrollo global del nifio, enfatizando su derecho a

mantener relaciones con ambos padres.
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Figura 6

Impacto Psicoldgico y Contexto Cultural en Puno

. Agresividad
Tristeza ! .
Persistente i Persistente
1 Agresividad
Tristeza persistente : persistente debido a
con baja influencia I altainfluencia
cultural. : cultural.
I
1
1
:
I
................................ .|--___---___---___---___---___---
I
I
I
I
:
. 1
Bajo | Problemas de
. w I
Rendimiento | Conducta
I
Escolar : Problemas de
Bajo rendimiento : _C(:c]nductfi d
escolar con minima ! nflenclados por
contexto cultural.

influencia cultural.

Nota: La falta de un régimen de visitas para los padres parece provocar violencia
psicologica en el hogar, teniendo efectos importantes en el crecimiento del nifio, tales

como tristeza y dificultades académicas.

2.2.2. Teoria de la variable 2
La violencia familiar, segun Silva (2019), la violencia es el abuso y

menoscabo de la dignidad de una persona, manifestada por diferentes tipos de
agresion, como fisica, emocional, psicoldgica, sexual, econémica y verbal,
dirigida a un miembro de la familia. Es fundamental abordar esta cuestion de
forma eficaz para proteger a quienes la padecen y evitar dafios mayores. Ante
este contexto el procedimiento de proteccion a las personas vulnerables al

interior del ndcleo, avalando el pleno ejercicio de sus derechos.
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Silva (2019) sefala que, en otros paises, se han promulgado leyes
especificas que prohiben la violencia doméstica y establecen sanciones para los
agresores. Estas leyes pueden incluir 6rdenes de proteccion, restricciones de
contacto y, en algunos casos, arresto y procesamiento de los abusadores.
Ademas, se desarrollaron programas educativos para concientizar sobre la
violencia familiar, sus formas y consecuencias, dirigidos a la poblacion en
general.

Figura 7
Impacto y Respuesta a la Violencia Familiar en Perd

Causas

) Examina los factores )
Prevalencia complejos que Consecuencias

ol contribuyen ala ibe ol
Destaca el alcance violencia familiar. Describe el impacto

generalizado de la fisicoy mental en las
violencia familiar enla victimas de violencia

sociedad peruana. familiar.
Tipos de Ay B Sistema de
Violencia o Proteccién

Representa las diversas
formas en que se
manifiesta la violencia
familiar.

Detalla los recursos y

@ apoyos disponibles para
las victimas.

Nota: El Estado peruano ha implementado un sistema que ofrece servicios de atencion

legal, psicologica y social.

La violencia psicolégica, segun Silva (2019), la violencia psicoldgica se
caracteriza por injurias, peligros, chantajes, sefias despreciativas, apatia,
silencio, descalificaciones y burlas, entre otros. Los factores son variados,
abarcando aspectos emocionales, financieros y sindicales, donde las mujeres se
ven dominadas por los hombres, quienes las humillan tanto en privado como en
publico. Es dificil evidenciar esta arbitrariedad, aunque sus consecuencias
psicolégicas son evidentes a largo plazo, ya que pueden llevar a la depresion e
incluso, en algunos casos, al suicidio. Si bien el abuso fisico severo deja

consecuencias graves, como una ruptura de bazo o pérdida de audicién, las
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secuelas psicoldgicas son las mas persistentes. Ademas, a las mujeres les
puede resultar complicado identificar el abuso psicologico cuando es sutil.
También se describe como cualquier mueca o acto que tenga como objetivo
mancillar a alguien, siendo especialmente complejo demostrarlo dentro de un
grupo familiar.
Existen diversas maneras de manifestarse la violencia familiar
— Rechazar. -Segun. Silva (2019) es el abandono por parte de los
progenitores. Ante las acciones de amor, estos no aprueban la conducta
proactiva y excluyen a los menores de las actividades familiares.
— Aterrorizar. - amenazar a los nifios con castigos severos para crear una
situacion de miedo constante. Silva (2019)
— Ignorar. — Se refiere a la no reaccionar ante la conducta del nifio, porque

estan preocupados por ellos mismos. Silva (2019)

Figura 8
Ciclo de Abuso Psicoldgico en la Violencia Familiar

Desarrollo
Antisocial

Fomentar Rechazo
comportamientos
&

Los pi

Aislar Aterrorizar

Falta de atencién de
los pacres, llevanda
ala saledad

Nota: Este proceso obstaculiza el crecimiento adecuado del menor, induciéndolo

a adoptar comportamientos contrarios a las normas sociales.
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Figura 9
Dafio emocional a un nifio dentro de su propio entorno familiar

Blp]@]

Los Impactos de la Violencia Psicoldgica en el Desarrollo Infantil

Violencia Comportamiento
Psicoldgica Inseguridad Ansiedad Aislamiento Antisocial
Dafio emocional a Sentimientos de Miedo y tension Interaccicnes Mayor riesgo de
los nifios insequridad y baja constantes sociales limitadas y problemas de
altoestima soledad conducta en el

futuro

Nota: Impedir que el nifio se relacione con otros niflos puede limitar su desarrollo

social y emocional, ademas de generar sentimientos de soledad y aislamiento.

2.3. Definicién de Términos
Violencia psicoldgica Para Laurente,(2022) es una forma extrema de

agresion que no implica contacto fisico, sin embargo, puede infligir una herida
mas profunda que la superficie porque es una forma eficiente de ejercer poder
sobre otra persona.

Para Pereira (2017), se refiere a un tipo de maltrato que no requiere el uso
de la fuerza fisica, pero que tiene como objetivo causar dolor emocional a la
victima y controlar su comportamiento a través de amenazas verbales,

manipulacion, aislamiento social, humillacién y control.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADQ DE
INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV

e\
c

Guevara (2020) describe conductas que tienen como objetivo amilanar y

afligir a la afectado, que pueden manifestarse de diferentes maneras:
intimidaciones de dejadez o arbitrariedad, confinamiento en el domicilio, cuidado
juicioso, amenazas de pérdida de la custodia de los hijos, ruina de cosas,
retraimiento, agresion verbal y humillacién constante.

Figura 10

Manifestaciones de Conducta Abusiva

Destruccion de
Objetos
Dafio a

pertenencias
como forma de
control

Amenazas

Intimidacién a
través de
amenazas de
dafio o pérdida

Vigilancia
Observacion
constante para

Control

Dominio sobre las
decisionesyla

invadir la vida personal de
privacidad la victima
Manipulacién Aislamiento

Juego emocional
para crear
confusion y duda

Separacion de
redes de apoyo y
seres queridos

Menosprecio y
criticas para
socavar la
autoestima

Nota: Destruccion de objetos personales de la victima como una forma de intimidacién

y control.

Conforme a los sefialado por los autores anteriores, mi concepto de
violencia psicoldgica, es aquella que no deja huella fisica, pero puede ser igual
de dafiina, por otro lado, puede dejar secuelas emocionales graves en la victima,

como ansiedad, depresion y baja autoestima.
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Figura 11
Marco Legal para la Violencia Psicolégica

Violencia
Familiar
. Incluida en las leyes .
Lesiones de proteccion Delitos contra
Psicologicas familiar la Libertad
Dafo mental tratado Puede involucrar

como lesiones acoso o coaccion

fisicas

@~ O

7 N

Nota: En casos graves, la violencia psicoldgica puede constituir delitos contra la libertad,

como el acoso o la coaccion.

Régimen de vista para Mena y Gomez (2015) sefiala que el régimen de
vistas se da aquellos padres por derecho que no tienen la guarda y también los

abuelos. Para que el nifio tenga una adecuada relacion filio paternal.
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Figura 12

Marco Legal y Derechos

QQQ\ Derechos de los Padres

Este pilar representa el derecho de los
padres no custodiales a visitar y
comunicarse con sus hijos.

Derechos de los Abuelos

Este pilar destaca la capacidad de los
abuelos para solicitar visitas, enfatizando
los lazos familiares intergeneracionales.

O
o,

Régimen de Visitas
en Pert

Acuerdos entre Padres

Este pilar cubre los acuerdos mutuos entre
los padres para establecer regimenes de
visitas.

0\ Decisiones Judiciales

Este pilar ilustra el papel de la intervencion
judicial en la determinacion de regimenes
de visitas basados en el interés superior del
nifio.

Nota: El progenitor podra visitar a sus hijos y mantener comunicacién con ellos.

Angulo (2021) menciona que se trata de un cuerpo normativo que establece
acuerdos especificos para regular el tiempo que un progenitor no custodio puede
compartir con su hijo, tanto en casos de custodia compartida como en los que no
se aplica este modelo. Este régimen tiene como finalidad principal definir de
manera clara y precisa los periodos, horarios y condiciones bajo las cuales el
progenitor no custodio puede interactuar con su hijo, asegurando la continuidad
y el fortalecimiento de la relacién afectiva entre ambos.

Ademas, Angulo destaca que este marco normativo busca evitar disputas
o conflictos entre los padres al estipular reglas objetivas que promuevan un

ambiente armonioso para el menor. Por otro lado, subraya que el cumplimiento
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de este régimen no solo beneficia al hijo al asegurar un vinculo estable con el
progenitor no custodio, sino que también fomenta la responsabilidad y el
compromiso del padre o madre en cuestion hacia el desarrollo integral del nifio.

Este cuerpo normativo incluye disposiciones que pueden ser adaptadas
segun las necesidades particulares de la familia, siempre priorizando el bienestar
y la estabilidad emocional del menor. Asimismo, Angulo (2021) enfatiza que los
acuerdos establecidos en este régimen estan respaldados por criterios legales y
psicolégicos que buscan proteger los derechos de los menores y promover su
bienestar en casos de separacion o divorcio de los padres. Estas disposiciones
permiten que el progenitor no custodio desempefie un rol significativo en la vida
del menor, contribuyendo a su desarrollo afectivo y emocional de manera activa

y constante.

Figura 13
Categorizacion

Visitas No Supervisadas

. . Visitas Semanales
Visitas Mensuales
Frecuencia alta con
supervision no necesaria para
el nifio.

Frecuencia baja pero sin
necesidad de supervision.

Baja Frecuencia Alta Frecuencia

Visitas Supervisadas

Visitas Supervisadas
Semanales

Mensuales

Supervision frecuente debido
a preocupaciones de

Visitas Supervisadas seguridad.

Supervision necesaria debido
ariesgos con baja frecuencia.

Nota: La figura adopto diversas modalidades, como visitas semanales, quincenales,

mensuales, o durante vacaciones
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Zenteno (2019) destaca que el régimen de visitas complementa el poder
patriarcal, siendo el derecho que tiene el conyuge que no ostenta el poder
patriarcal de mantener contacto directo con los hijos, incluso después de la
separacion.

Figura 14
Proceso Legal

Evaluacion del Juez

Intentar llegar a un acuerdo
através de la mediacion

A
|
i v

Presentacion de Sentencia
Demanda

Eljuez evalla el casoy
escucha a las partes

El juez emite un fallo
Presentar una demanda basado en el interés del
ante el tribunal de familia nifio

Nota: El juez dictara sentencia estableciendo.

Los planes de visita consisten en un conjunto de disposiciones legales y
acuerdos especificos que regulan el tiempo, la frecuencia y las condiciones bajo
las cuales el progenitor no custodio puede compartir momentos significativos con
sus hijos en casos donde los padres estan separados, divorciados o bajo
cualquier circunstancia que impida la convivencia en un mismo hogar. Estas
normativas buscan garantizar el mantenimiento y fortalecimiento de los lazos
afectivos entre el progenitor y los menores, asegurando que ambos puedan
disfrutar de una relacién continua y significativa a pesar de las barreras fisicas o

emocionales que la separacion pueda implicar.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV ;%:jé INVESTIGACION

En su disefio, estos planes tienen en cuenta diversos factores, tales como
las necesidades del menor, su edad, rutinas escolares, actividades
extracurriculares y el contexto familiar en el que se encuentra. También
consideran la disponibilidad de tiempo del progenitor no custodio, fomentando
encuentros que sean tanto frecuentes como de calidad, sin que esto interfiera en

el bienestar emocional y el desarrollo integral del menor.

Figura 15
Ciclo de Régimen de Visitas

Priorizar el Interés
Superior del Nifio

Las decisiones se centran
en las necesidades del
nifio.

Modificar Segun

Sea Necesario Asegurar los

, Derechos del Nifio
Ajustar los planes de
visita cuando cambien las
circunstancias.

Facilitar las relaciones
con ambos padres.

Balancear los
Derechos de los
Padres

Acuerdo o Decision
Judicial
Establecer visitas a ravés

de consenso o
intervencion judicial.

Permitir que ambos
padres mantengan
vinculos.

Adaptar los horarios a las
circunstancias familiares.

Nota: La imagen muestra como se estable por acuerdo entre los padres o, en caso de

desacuerdo, por decision judicial.
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CAPITULO 1lI
PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

3.1. Enfoque de investigacién

Cortés Cortés e Iglesias Ledn (2004), sostienen que esta
investigacion emplea un método cuantitativo disefiado para recopilar y
analizar datos numéricos relevantes para los problemas presentados.

3.2. Disefio de la investigacion

Segun Moran & Alvarado, (2010), este estudio utiliz6 un disefio
transversal no experimental porque los datos se recolectaron en un solo
momento.

Ademas, no se llevaron a cabo manipulaciones de variables; en
otras palabras, ni la velocidad en el proceso ni la incidencia influyeron en
el derecho a la defensa durante el procedimiento de alimentos. Esto alude
a un conjunto de normativas juridicas.

3.3. Método de la investigacion.

Segun (Tamayo y Tamayo, 2003). Se adopt6 el método descriptivo-
correlativo, dado que el método descriptivo se centra en la descripcion,
mientras que el método correlativo establece relaciones entre los

fendmenos en estudio
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3.4. Tipo deinvestigacion
Es bésica, ya que tiene como finalidad de comprender sobre la

investigacion, es decir conocimiento sobre la premura del procedimiento
y su incidencia en el derecho a la defensa del procesamiento de alimentos
segun la Ley N° 31464.

3.5. Nivel de investigacion

Por lo referente al a lo expresado por Tamayo & Tamayo, (2003),

es descriptivo porque describe un fendémeno sin requerir explicacion. En
otras palabras, se trata de la celeridad procesal y del derecho a la defensa
en los procedimientos alimentarios.

3.6. Ambito de Investigacion
La region de Puno, ubicada en el altiplano peruano a una altitud de 3.827
metros sobre el nivel del mar, presenta un contexto socioeconémico y
ambiental Unico que merece un analisis profundo.
Con una poblacion aproximada de 1.173.000 habitantes y una densidad
poblacional de 12,6 personas por km?, es fundamental comprender co6mo
estas caracteristicas demograficas afectan la calidad de vida de sus
ciudadanos.
Las coordenadas geograficas (Latitud: -15.8406, Longitud: -70.0281) nos
sitan en un espacio especifico donde se entrelazan la cultura rica y
variada de la region con la presencia de diversos recursos naturales.
Este contexto crea un caldo de cultivo para estudiar las dinamicas sociales
y econdmicas, asi como los desafios ambientales que enfrenta la

poblacion.
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3.7. Poblacién y Muestra
3.7.1. Universo
El universo es toda la poblacién o conjunto de unidades que se quiere
estudiar y que podrian ser observadas individualmente en el estudio (Bravo,
1998). El estudio esta compuesto por 8,958 abogados en la ciudad de
Puno.
3.7.2. Poblacioén:
La poblacion se refiere a un total de elementos o de individuos que sera
parte del estudio segun (Cortés Cortés & Iglesias Ledn, 2004). En la
presente investigacion tiene habilitados a 7975 abogados en la ciudad de
Puno.
3.7.3. Muestra:
Se conforma por un subconjunto de la poblacion, en este caso esta
compuesta por abogados de Puno, se aplico a 22 estudio juridicos de la

ciudad de puno dando 85 abogados especialista en materia civil

3.8. Técnicas e instrumentos de recogida de informacion

3.8.1. Técnica.
Se aplico como técnica a la encuesta que consiste en la interrogacion

sistematica a un grupo de personas para conocer la opinion respecto al tema
gue investiga el investigador (Moran Delgado & Alvarado Cervantes, 2010).
3.8.2. Instrumentos
El instrumento es la herramienta adecuada para obtener informacion
acerca del tema objeto de estudio. Vale decir, que se aplicara el
cuestionario pre — codificado siendo un conglomerado de interrogantes

gue deben ser marcados segun conveniencia.
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3.9. Recogida de datos

El esfuerzo de recoleccion de informaciéon consisti6 en encuestar a
abogados que estuvieron o estuvieron involucrados en procedimientos de

visitas en Puno mediante un cuestionario precodificado.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion de los resultados.

La investigacion muestra que la emocién respecto al conflicto entre
los padres se fundamenta en el mandamiento de familia y la relacion de
consanguinidad. La calidad del solicitante y del menor en cuestion son
variables clave. A pesar de que en la mayoria de los casos donde existe
un régimen de visitas efectivo no hay violencia, se presentan casos de
violencia psicologica. Algunos de los tipos de violencia que originan
rechazo ocurren en sesiones de relaciones con regimenes limitados o
fijos. La omision del régimen de visitas debido a conflictos familiares,
omisiones o desinterés genera un deterioro en la salud mental y fomenta
conductas agresivas, lo que destaca la necesidad de implementar un

programa de atencion sistematica y fundamentada.
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Tabla 2

Fundamentacion judicial y las consecuencias emocionales

Fundamentacién judicial del régimen de visita paterna*Consecuencias emocionales de la omisién del

régimen de visitas paternas tabulacion cruzada

Consecuencias emocionales de la

omisién del régimen de visitas paternas  Total

Permanentes Temporales Ninguna

Recuento 39 0 0 39
Fundamentac Fundamento en el parentesco
% del total 45,9% 0,0% 0,0% 45,9%
ion judicial
_ o Recuento 4 24 0 28
del régimen  Fundament6 en la normatividad
o % del total 4,7% 28,2% 0,0% 32,9%
de visita
Fundamento en la relacion Recuento 0 2 16 18
paterna
afectiva % del total 0,0% 2,4% 18,8% 21,2%
Recuento 43 26 16 85
Total
% del total 50,6% 30,6% 18,8% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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Figura 16

Fundamentacion judicial y las consecuencias emocionales

Consecuencias
emocionales de
la omisién del
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B Temporales
[ Minguna

Recuento

Fundamento en el Fundamentd enla  Fundamento en la
parentesco normatividac relacion afectiva

Fundamentacion judicial del régimen de
visita paterna

Fuente: Encuesta desarrollada por Jhon Cristian Yupucura

La interpretacion de la tabla y figura Nro.16 detalla aspectos fundamentales
sobre las visitas paternas y sus consecuencias emocionales en los menores. En
primer lugar, el 45,9% de los encuestados afirma que las consecuencias
emocionales negativas derivadas de la desobediencia del régimen de visitas son
permanentes, lo cual coincide con lo establecido por Laurente (2022), quien
sostiene que el incumplimiento de este régimen impacta de manera irreversible
en el bienestar emocional de los menores. Ademas, Rodriguez (2019) sefala
gue el cumplimiento estricto de lo dispuesto en el régimen de visitas es esencial
para consolidar una relacién afectiva duradera entre los progenitores y los hijos,

evitando dafios emocionales a largo plazo. Esto refuerza la importancia de que
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los padres cumplan con sus responsabilidades para preservar el equilibrio
emocional de los menores.

Por otro lado, el 28,2% de los encuestados indica que la fundamentacion juridica
para brindar el régimen de visitas se basa en la normatividad vigente, destacando
gue las consecuencias negativas del incumplimiento tienen un caracter temporal.
Segun Arotoma y Rodriguez (2021), los menores que enfrentan periodos
temporales sin contacto regular con sus padres presentan desfavorecimientos
en su formacion y desarrollo, lo cual puede generar efectos negativos en su
crecimiento emocional. Del mismo modo, Angulo Cortejana (2021) sugiere que
los efectos temporales de la ausencia de visitas se desarrollan gradualmente y
de forma progresiva, llevando a la aparicion de un tipo de violencia indirecta que,
aungue menos evidente, afecta de manera significativa a los menores en el seno
familiar.

Finalmente, el 18,8% de los encuestados considera que el régimen de visitas
paternales se fundamenta principalmente en la relacion afectiva entre padres e
hijos, y en estos casos no se generan consecuencias emocionales negativas.
Esta postura es respaldada por Ceron (2022), quien subraya la importancia de
fomentar la interaccion afectiva entre los padres y los hijos, asegurando que esta
relacion permite al progenitor establecer un vinculo sélido y una convivencia
futura junto a sus hijos. Asimismo, Angulo (2021) concuerda en la relevancia de
la relacion afectiva, sefialando que esta interaccion contribuye significativamente

al bienestar emocional y al desarrollo integral de los menores.
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Tabla 3

Requisito indispensable y el responsable de la omision del régimen de visita

Requisitos indispensables para el régimen de visitas paternas segun el juicio judicial*Responsables de la omision del régimen de

visitas paternas tabulacion cruzada

Responsables de la omisién del régimen de visitas paternas

Madre que goce Familiar que tenga

_ Padre que goce del g Total
de la patria o _ relacion con el
régimen de vistas
potestad menor

Requisitos Calidad de quien lo Recuento 41 0 0 41
indispensables  solicita % del total 48,2% 0,0% 0,0% 48,2%
para el régimen de Relacién de la familia Recuento 2 27 0 29
visitas paternas  ¢on el menor % del total 2,4% 31,8% 0,0% 34,1%
segun el juicio Recuento 0 2 13 15
judicial Interés del menor

% del total 0,0% 2,4% 15,3% 17,6%

Recuento 43 29 13 85
Total

% del total 50,6% 34,1% 15,3% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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Figura 17

Requisito indispensable y el responsable de la omision del régimen de visita
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el regimen de visitas paternas
segun el juicio judicial

Fuente: Encuesta desarrollada por Jhon Cristian Yupucura

Interpretacion de la tabla y figura Nro. 17: hace referencia a los requisitos
que se requieren para optar el régimen de vistas y la responsabilidad de aquellos
que omiten cumplir con los dictaminado por un juez, del 100% (85) de los
abogados especialistas en civil que fueron encuestados, el 48,5% indica que
como principal requisito es la calidad de quien lo solicita y la madre es quien
incumple u omite el ejercicio del régimen de vistas, para Rincén y Guzman
(2021) y Bowlby, (1951) quienes consideran que, el padre que goce la patria

potestad niegue el cumplimiento del régimen de vistas, genera un impacto
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emocional en el nifio, afectando la comunicacion y la relacién entre el padre e
hijo.

Conforme a los datos encontrados el 31,8% considera que la relacion familiar
con el menor es uno de los requisitos indispensables para dar el régimen de
vistas y la responsabilidad de la omisién es del padre que goza o ejerce el
régimen de vista, segun Silva (2019) y Mena y Goémez (2015) concuerdan que la
relacion familiar es importante para bienestar emocional y desarrollo del nifio,
brinda oportunidad de mantener vinculos significativos con ambos padres y otros
miembros de la familia, lo que contribuye a su sentido de identidad, seguridad y
pertenencia.

Segun la informacién estadistica encontrada el 15,3% expresa que se toma
como fundamento juridico el interés del menor y que la responsabilidad de la
omisién del régimen de visita recae en algun familiar cercano o relacionado con
el menor, para Condori (2022) sefiala que se debe tomar en cuenta el interés del
nifio al momento de dictar el régimen de visitas en situaciones de custodia y
crianza, se evaluar una serie de factores para determinar lo que sea mejor para
el nifio, como la edad y el desarrollo del menor, los lazos afectivos con cada
padre, la capacidad de los padres para proporcionar un ambiente seguro y
estable, y cualquier otra circunstancia relevante para el bienestar del nifio, para
Arotoma y Rodriguez (2021) indica que el incumplimiento ocasionado por
obstrucciones y trabas constituye una afectacion al derecho del bienestar del
menor de caracter psicolégico, concordando con los resultados hallados en

nuestros resultados.
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Tabla 4

La eficacia del régimen de visitas paternas y el tipo de violencia que genera

Eficacia del régimen de visitas paternas en la practica*Violencia generada por la omision del régimen de visitas paternas

tabulacion cruzada

Violencia generada por la omision del régimen

de visitas paternas

Total
Violencia _ _ _ Violencia
. Violencia fisica
psicologica sexual
_ o Recuento 39 0 0 39
Temporalidad y eficacia
% del total 45,9% 0,0% 0,0% 45,9%
Eficacia del régimen de
o _ _ Recuento 4 26 0 30
visitas paternas en la Indisponible
o % del total 4,7% 30,6% 0,0% 35,3%
practica
_ Recuento 0 2 14 16
Amplio
% del total 0,0% 2,4% 16,5% 18,8%
Recuento 43 28 14 85
Total
% del total 50,6% 32,9% 16,5% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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Figura 18

La eficacia del régimen de visitas paternas y el tipo de violencia que genera
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en la practica

Fuente: Encuesta desarrollada por Jhon Cristian Yupucura

La interpretacién de la tabla y figura Nro. 18 muestra la complejidad de las
consecuencias de la omision del régimen de visitas paternas, destacando tres
principales categorias de impacto. En primer lugar, el 45,9% de los encuestados
sostiene que la eficacia y la temporalidad rigen este régimen, y su incumplimiento
estd asociado mayoritariamente a violencia psicolégica. Garcia (2015) enfatiza
gue la omision de visitas tiene un efecto grave en la salud mental de los nifios,
generando un deterioro psicolégico significativo, asi como una degradacion
emocional que impacta su bienestar general. De manera similar, Magaly (2022)
indica que el incumplimiento fractura la relacion paterno-filial, lo que conlleva
sentimientos de abandono, rechazo y tristeza, afectando profundamente la

estabilidad emocional y psicolégica de los menores.
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En segundo lugar, el 30,6% de los encuestados sefiala que el régimen de visitas
es considerado indisponible y que su incumplimiento genera violencia fisica,
aunqgue indirectamente. Garcia (2015) aclara que esta violencia fisica no suele
dirigirse al menor, pero subraya que la omisién del régimen puede actuar como
un desencadenante de conflictos intensos entre los progenitores. Estas
tensiones generan frustracion, tristeza y discusiones que, en algunos casos,
desembocan en confrontaciones fisicas entre los padres. Los autores Rotoma 'y
Rodriguez (2021) coinciden en que las agresiones fisicas no son justificables
bajo ninguna circunstancia, instando a que los conflictos familiares se resuelvan
de forma pacifica con la intervencion de autoridades competentes que velen por
el bienestar y la estabilidad de los menores, evitando una escalada de violencia.
Por ultimo, el 16,5% de los encuestados afirma que, en un contexto donde el
régimen de visitas es amplio, su incumplimiento podria vincularse a formas de
violencia sexual, aunque esta conexion es controvertida. Condori (2022) explica
que, si bien la violencia sexual no se genera directamente como consecuencia
de la omisiéon del régimen, el incumplimiento puede causar afectaciones
psicolégicas importantes en los menores, que son los miembros mas vulnerables
de la familia. A su vez, el autor destaca que el Estado tiene la responsabilidad
de proteger a todos los integrantes del nucleo familiar frente a cualquier tipo de
violencia. Por su parte, Silva (2019) afirma que un régimen de visitas amplio
fomenta relaciones saludables entre los menores y las personas significativas en
su vida, permitiéndoles construir un concepto claro y positivo de familia, lo cual

contribuye a su desarrollo emocional.
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Tabla s

Tipos de régimen de vista y la manifestacién violencia

Tipos comunes de régimen de visitas paternas*Manifestaciones de la violencia psicolégica tabulacion cruzada

Manifestaciones de la violencia psicoldgica

) Se priva al nifio
Impedir el normal

de establecer Total
Rechazo  Ignorar desarrollo del .
» relaciones
nifio _
sociales
Régimen de visitas  Recuento 21 0 0 0 21
razonable % del total 24, 7% 0,0% 0,0% 0,0% 24, 7%
Régimen de visitas  Recuento 1 31 0 0 32
Tipos comunes de | o
. N fijas o limitada % del total 1,2% 36,5% 0,0% 0,0% 37,6%
régimen de visitas
El régimen de visita Recuento 0 3 16 0 19
paternas
graduada % del total 0,0% 3,5% 18,8% 0,0% 22,4%
Regimenes de Recuento 0 0 6 7 13
visitas supervisadas % del total 0,0% 0,0% 7,1% 8,2% 15,3%
Recuento 22 34 22 7 85
Total
% del total 25,9% 40,0% 25,9% 8,2% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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figura 19

Tipos de régimen de vista y la manifestacién violencia
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Fuente: Encuesta desarrollada por Jhon Cristian Yupucura

El analisis de la tabla y figura Nro. 19 aborda los tipos de régimen de visitas
paternas y como se manifiesta su incumplimiento en el &mbito civil, basandose
en las respuestas de 85 abogados especialistas en derecho civil. Del total
encuestado, el 36,5% identificd que el régimen de visitas fijas o limitadas es el
mas frecuente. En este tipo de régimen, los padres no custodios tienen acceso
a sus hijos en dias y horarios especificos previamente establecidos. Segun Silva
(2019), estas disposiciones dependen de los horarios estipulados y del
cumplimiento estricto por parte de los progenitores. No obstante, los
encuestados sefialaron que la manifestacion de violencia psicolégica en este
caso se manifiesta principalmente al ignorar las necesidades emocionales del

nifio, lo que puede generar impactos negativos a largo plazo. Por su parte,
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Rincon y Guzman (2021) coinciden en que la falta de interés del progenitor no
custodio deja secuelas graves en los menores, las cuales pueden manifestarse
en sentimientos de venganza hacia el progenitor ausente.

El 24,7% de los encuestados menciond que el régimen de visitas razonables es
el segundo mas frecuente, destacando que en estos casos la violencia
psicologica se manifiesta principalmente a través del rechazo. Este tipo de
violencia, segun Bernaola (2022), se presenta cuando se niega el acercamiento
con una persona, lo cual afecta significativamente el bienestar emocional y
psicolégico del nifio. Las consecuencias de esta situacion pueden incluir
sentimientos de tristeza, frustracion, enojo o incluso baja autoestima. Laurente
(2022) respalda estos hallazgos, destacando que el rechazo tiene efectos
perjudiciales en la estabilidad emocional de los menores.

Por otro lado, el 18,8% de los encuestados considera que el régimen de visitas
gradual es el mas adecuado para el desarrollo de los menores, ya que permite
establecer un vinculo progresivo entre el nifio y el progenitor no custodio. Sin
embargo, el incumplimiento de este tipo de régimen provoca un impedimento
significativo en el desarrollo normal del menor. Los autores Angulo (2021) y
Zenteno (2019) coinciden en que un régimen gradual favorece la consolidacion
de relaciones afectivas y brinda estabilidad emocional al menor, aunque su
incumplimiento puede generar retrocesos en su desarrollo integral.

Finalmente, el 8,2% de los encuestados afirmé que el régimen de visitas
supervisadas es el menos frecuente. Este régimen se implementa para
salvaguardar los derechos de los nifios en situaciones donde existen

antecedentes preocupantes sobre el comportamiento del progenitor no custodio.
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Tabla 6
Causa de la omision del régimen de vista y su impacto
Causas de la omision del régimen de visitas paternas*Impacto de la frecuencia de omision del régimen de visitas en la menor tabulacion
cruzada
Impacto de la frecuencia de omision del régimen de visitas
en el menor
Reincidencia de la  El incumplimiento Omision del
omision del régimen  del régimen de  régimen de vista Total
de vista, mayor visitas, causa por primera vez,
afectacion, se violencia resarcible con
valora la gravedad psicoldgica severa facilidad
La madre que ejerce la Recuento 28 0 0 28
tenencia no permite que el
menor tenga contacto con el
. % del total 32,9% 0,0% 0,0% 32,9%
que tiene el derecho de
Causas de la ..
ision del régimen vistas
omision . .
o g El padre que tiene el régimen Recuento 3 33 0 36
de visitas paternas . .
de visitas, simplemente no va
- % del total 3,5% 38,8% 0,0% 42,4%
a ver al hijo
Sindrome de Alienacion Recuento 0 6 15 21
Parental % del total 0,0% 7,1% 17,6% 24, 7%
Total Recuento 31 39 15 85
% del total 36,5% 45,9% 17,6% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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Figura 20

Causa de la omision del régimen de vista y su impacto
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Fuente: Encuesta desarrollada por Jhon Cristian Yupucura

El andlisis de la tabla y figura Nro. 20 profundiza en las causas del
incumplimiento del régimen de visitas paternas y su impacto en el bienestar de
los menores, basado en las respuestas de 85 abogados especialistas en derecho
civil. Segun los datos obtenidos, el 38,8% de los encuestados identifica como
principal causa de omisién el incumplimiento del régimen por parte del padre que
no ostenta la tenencia. Este incumplimiento, ya sea justificado o injustificado,
genera violencia psicolégica severa en los nifios, afectando su desarrollo
emocional y psicoldgico. Silva (2019) respalda esta afirmacién, sefialando que
independientemente de la justificacién, la omision de las visitas impacta
gravemente en la salud mental del menor y en su capacidad para desarrollarse

Ccomo persona.
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De manera similar, Mena y Gomez (2015) coinciden en que el incumplimiento de
estas disposiciones tiene consecuencias negativas en el equilibrio emocional de
los nifios, perpetuando su vulnerabilidad psicologica.

Por otro lado, el 32,9% de los encuestados indica que la madre que tiene la
custodia del menor, en ciertos casos, es quien impide la relacion entre el nifio y
el padre que no tiene la tenencia. Este comportamiento, especialmente cuando
es recurrente, provoca una afectacion psicolégica que puede tener diversas
consecuencias en el bienestar del menor. Segun Rincon y Guzman (2021) y
Condori (2022), la reincidencia de esta conducta demanda una evaluacion
exhaustiva para determinar la gravedad del dafio psicolégico causado. Estos
autores destacan que la interferencia en la relacion paterno-filial por parte del
progenitor custodio puede generar sentimientos de alienacién y rechazo en el
menor, dificultando el establecimiento de vinculos afectivos saludables.
Ademas, el 17,6% de los encuestados sefiald que la alienacion parental es otra
causa significativa del incumplimiento del régimen de visitas. En estos casos, los
menores son influenciados para rechazar al padre no custodio, lo cual puede ser
provocado por comentarios negativos del otro progenitor o por negligencias y
abusos que han dejado marcas psicoldgicas en el nifio. Silva (2019) y Zenteno
(2019) concuerdan con estos resultados, destacando que, aunque los efectos de
la alienacién parental suelen ser poco relevantes a corto plazo, pueden ser
resarcibles si se abordan de manera adecuada. Sin embargo, esta situacion
complica la interaccién entre padres e hijos y agrava las tensiones emocionales

dentro del nucleo familiar.
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Tabla7

Efectos negativos y sus consecuencias

Efectos negativos de la omision del régimen de visitas paternas*Consecuencias frecuentes en nifios por la omision del régimen de visitas

paternas tabulacion cruzada

Consecuencias frecuentes en nifios por la omision

del régimen de visitas paternas

] Trastorno de Total
Rebeldia 'y ) ) _
o estrés Baja autoestima
agresividad »
postraumatico
Mal desarrollo adecuado Recuento 38 2 0 40
_ del menor % del total 44, 7% 2,4% 0,0% 47,1%
Efectos negativos de la
. L. Vulneracion del derechoa  Recuento 0 25 0 25
omisioén del régimen de
. la familia % del total 0,0% 29,4% 0,0% 29,4%
visitas paternas
Principio de interés superior Recuento 0 1 19 20
del nifio % del total 0,0% 1,2% 22,4% 23,5%
Recuento 38 28 19 85
Total
% del total 44, 7% 32,9% 22,4% 100,0%

Fuente: Encuesta desarrollada
Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura
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Figura 21

Efectos negativos y sus consecuencias en el régimen de vista

Consecuencias
frecuentes en nifios
por la omision del
régimen de visitas
paternas

Rebeldia v agresividacd
Trastorno de estrés
postraumatico

M Baja autcestima

Recuento

Mal desarrollo “ulneracion del  Principio de interés
adecuacdo del derecho a la familia superior del nifio

menor

Efectos negativos de la omisién del
régimen de visitas paternas

Elaborada por: Jhon Cristian Yupucura

Analisis de tabla y figura N@ 21: Efectos negativos y sus consecuencias en el
régimen de visitas. El 44,7% sefiala como efecto negativo el mal desarrollo del
menor a raiz de la rebeldia y agresividad. Laurente (2022) comparte conceptos
similares al afirmar que el incumplimiento puede generar efectos significativos
en los padres y, sobre todo, en el bienestar emocional y desarrollo del menor. Es
fundamental abordar cualquier problema relacionado con el régimen de manera
constructiva.

El 29,4% indica que la vulneracion del derecho a la familia provoca trastornos de
estrés postraumatico. En estas situaciones, la menor espera con ansias la visita
de su progenitor, quien no se presenta, afectando emocionalmente al nifio debido
a recuerdos asociados con experiencias negativas. Manzano et al. (2021)
coincide al sefialar que el estrés postrauméatico impacta en el rendimiento
académico y la capacidad de disfrutar la vida. Zenteno (2019) presenta un

concepto similar a lo anteriormente descrito.
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Por su parte, el 22,4% manifiesta que el incumplimiento provoca baja autoestima
en el menor. Rincon y Guzman (2021) destacan las consecuencias del
incumplimiento y sus efectos colaterales, mientras que Condori (2022) ofrece un
enfoque similar a estas conclusiones. Este andlisis subraya los diversos
impactos negativos que pueden surgir ante el incumplimiento del régimen de

visitas.

4.2 prueba de hipotesis
Ho: Existe relacion significativa de la omisién del régimen de visitas paternas si

constituye violencia familiar psicolégica en el desarrollo del menor Puno -2023.
Hi: Existe relacion significativa de la omision del régimen de visitas paternas no
constituye violencia familiar psicolégica en el desarrollo del menor Puno -2023.

Tabla 8

Prueba de hipétesis especifica Nro. 1

Valor gl Sig. asintotica (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 136,757 4 ,000
Razon de verosimilitud 138,119 4 ,000
Asociacion lineal por

75,100 1 ,000
lineal
N de casos validos 85

a. 1 casillas (11,1%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 3,39.
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Con base en la informacién obtenida de la tabla, el valor estadistico de 136,757
se considera significativo, lo cual permite validar la relacién planteada en el

estudio y descartar interpretaciones contrarias.

Prueba de hipoétesis especifica Nro.2

Ho: Existe relacion significativa de omision del régimen de visitas paternas y las
causales que constituyen violencia familiar psicologica en el desarrollo del menor
Puno -2023.

Hi: No Existe relacion significativa de omision del régimen de visitas paternas y
las causales que constituyen violencia familiar psicoldgica en el desarrollo del
menor Puno -2023.

Tabla 9

Prueba de hip6tesis especifica Nro.2

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintética
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 122, 840a 4 ,000
Razon de verosimilitud 129,565 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 70,110 1 ,000
N de casos validos 85
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El andlisis mostré un resultado con un nivel de significancia sustancialmente
menor a 0,05, lo que confirma la relacion planteada inicialmente y descarta otras
posibilidades contrarias.

Prueba de hipoétesis especifica numero tres

Ho: Existe relacion significativa de omision del regimen de visitas paternas y los
efectos que constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del menor
Puno -2023.

Hi: No existe relacion significativa de omision del régimen de visitas paternas y
los efectos que constituye violencia familiar psicologica en el desarrollo del
menor Puno -2023.

Tabla 10

Prueba de hipétesis especifica niumero tres

Pruebas de chi-cuadrado

Valor ol Sig. asintética
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 152, 848a 4 ,000
Razon de verosimilitud 156,480 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 79,462 1 ,000
N de casos validos 85
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El analisis realizado evidencia que el resultado obtenido, con un valor de 152.848
y considerando 4 grados de libertad, muestra que el nivel de significancia es
extremadamente bajo. Esto indica que el resultado esta por debajo del limite
establecido, lo que permite confirmar la relacidbn planteada inicialmente y
descartar cualquier otra posibilidad que contrarie esta afirmacion.

4.3. Discusion de los resultados

Discusién del primer objetivo especifico

El primer objetivo especifico fue determinar las causales de la omision del
régimen de visitas paternas constituye agresion psicoldgica en el desarrollo del
menor Puno -2023. El presente estudio se evidencio las causales de la omision
al régimen de vistas, las cuales son provocadas, cuando la madre que tiene la
patria potestad, no permite que el padre mantenga comunicacién o esté en
contacto con el menor, otra causal frecuente ocurre cuando el padre que goza
del régimen de vistas, no cumple con los dispuesto ya sea por alguna razén
justificada o porque simplemente no quiere estar en contacto con el menor, otra
causal frecuente es la alienacion parental, ello ocurre cuando el custodio,
manipula o influencia negativamente al menor para distanciarlo o alejarlo del otro
padre, logrando que el menor rechace por completo al padre. Una postura
validad que apoyada por Silva (2019), quien pone en evidencia las consecuencia
desfavorables que trae la omision del régimen de vistas paterna, mas de un autor
coincide que la omision constituiria violencia familiar, el cual muestra la
desvalorizacion de la persona, sin necesidad de agredir verbalmente, solo con el
hecho de ignorar, rechazar u omitir hacer algo, se esta causando un dafio
emocional, en Cuba el 70% de madres cometen violencia por omision. Estos

estudios respaldan nuestra hipétesis de la relacion significativa de omisién del
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régimen de visitas paternas y las causales que constituyen violencia familiar

psicolégica en el desarrollo del menor.
Discusion del segundo objetivo especifico

Respecto al objetivo especifico dos, se determiné que la omisién del
régimen de visitas paternas constituye una forma de agresion familiar psicologica
que genera violencia psicolégica, provocando en el nifio conductas como
rebeldia, agresividad, trastorno de estrés postraumatico y baja autoestima,
afectando directamente su bienestar. Esta postura es respaldada por diversos
autores que concluyen que la omisién genera efectos adversos en la psiquis
humana. Rincon & Guzman (2021) sefialan que esta violencia puede
manifestarse a través de cambios negativos en el estado de animo y las
cogniciones, afectando de manera directa el desarrollo adecuado de nifios y

adolescentes.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determino la violencia familiar psicolégica en un 45,9% son
permanentes ello va de acuerdo a la reincidencia de la omision

del régimen de visitas paternas Puno -2023.

SEGUNDA: Se determino como causal, el 38,8%, el progenitor que cuenta con
el régimen de visitas, simplemente no sea ver a su hijo, el 32,9%,
la progenitora que tiene la tenencia impide al menor este en
contacto con el padre violando el derecho de visitas y el 15%
presenta Sindrome de Alienacion Parental en los nifios de Puno
2023.

TERCERA: Se determiné como efecto de la omisidn del régimen de visita, con
44,7% el inadecuado desarrollo del menor, segundo 29,4%
vulneracion del derecho a la familia y tercero 22,4% presentando

afectacion psicolégica en los nifios de Puno 2023.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. - Se recomienda una modificatoria a la férmula legal del Art. 88
del Caodigo del Nifio y Adolescente que sanciones a aquellos
padres que no cumplan con su régimen de vista

SEGUNDA. - Es esencial que el legislador desarrolle un proyecto de ley que
se ajuste a las circunstancias sociales contemporaneas y que
garantice la proteccion de los derechos de los nifios y
adolescentes. Esta iniciativa debe estar en consonancia con la
jurisprudencia nacional e internacional, asi como con la
legislacion correspondiente que los respalde.

TERCERO: Se sugiere a los Colegios de Abogados del Peru que
establezcan programas de diplomado dirigidos a capacitar a
abogados y jueces en la proteccion de los derechos de los nifios

y adolescentes.
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TiTULO: ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE VISITAS PATERNALES Y LA GENERACION DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN

EL DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023

Problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Metodologia

General

General

General

Variable independiente

¢Como la omision del régimen
de visitas paternas constituye
violencia familiar psicologica

Determinar como la omisioén del
régimen de visitas paternas
constituye violencia familiar

Existe relacion significativa de la
omisién del régimen de Vvisitas
paternas si constituye violencia
familiar psicoldgica en el desarrollo

omisiéon del régimen de

visitas paternas

Enfoque cualitativo

Método. Analitico descriptivo
Tipo basico

Nivel de estudio descriptivos
Disefio de estudio no
experimental de tipo transversal

en el desarrollo del menor psicolégica en el desarrollo del del menor Puno -2023. Poblacién:7975 abogados
Puno-2023? menor Puno -2023. habiles  del  Colegio de
Abogados de Puno
Muestra: 85 abogados
Especificos Especificos Especificos Variable dependiente Ambito de la investigacion
Existe relacién significativa de violencia familiar ElI ambito de investigacion
¢Como las causales de la Determinar las causales de la omisién del régimen de visitas psicolégica en el juzgado de Puno, 2023
omision del régimen de visitas omisién del régimen de visitas paternas y las causales que desarrollo del menor
paternas constituyen violencia paternas constituye violencia constituyen violencia familiar
familiar psicolégica en el familiar psicolégica en el psicolédgica en el desarrollo del

desarrollo del menor Puno -
20237

desarrollo del menor Puno -2023

menor Puno -2023.

¢Cuales son los efectos de la
omisioén del régimen de visitas
paternas constituye violencia
familiar psicolégica en el
desarrollo del menor Puno -
20237

Determinar los efectos de la
omisién del régimen de visitas
paternas constituye violencia
familiar ~ psicolégica en el
desarrollo del menor Puno -2023

Existe relacion significativa de
omisién del régimen de visitas
paternas y los efectos que
constituye violencia familiar
psicoldgica en el desarrollo del
menor Puno -2023.

Técnica: analisis de contenido
Instrumentos: guia de analisis
de contenido
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UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ o
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y POLIiTICAS =

Cuestionario dirigido a los abogados colegiados de Puno

La encuesta tiene como propodsito recolectar los datos del resultado de la
investigacion sobre “Analisis relacién entre la omision del régimen de visitas
paternas y la generacion de violencia familiar psicolégico en el desarrollo del
menor puno, 2023”, para ello se requiere de su colaboracion, los datos

recolectados son confidenciales.

Marque con una X la respuesta que considere pertinente: Variable uno:

contratacion de personal por régimen de inversion

1. En su experiencia; ¢Cuando el juez se pronuncia respecto del régimen de
vista paterna se fundamenta?
a. Fundamento en el parentesco
b. Fundamenté en la normatividad
c. Fundamento en la relacién afectiva
2. En su experiencia; ;Qué requisito es indispensable, que el juez valora al
momento de pronunciarse sobre el régimen de visitas paternas?
a. Calidad de quien lo solicita
b. Relacién de la familia con el menor

C. Interés del menor
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3. En su experiencia; ¢Las caracteristicas del régimen de vistas cumplen
con su proposito en la practica?
a) temporalidad y eficacia
b) Indisponible
c) Amplio

4. En su experiencia; ;Qué tipo de régimen de visitas paterna es mas
comun?
a) Reégimen de visitas razonable
b) Régimen de visitas fijas o limitada
c) Elrégimen de visita graduada
d) Regimenes de visitas supervisadas

5. En su experiencia; ;A qué se debe la omisiéon del régimen de vistas
paterna?
a) La madre que ejerce la tenencia no permite que el menor tenga contacto
con el que tiene el derecho de visitas
b) El padre que tiene el régimen de visitas, simplemente no va a ver al hijo
c) Sindrome de Alienacion Parental

6. En su experiencia; ;Qué efectos negativos conlleva la omisiéon del
régimen de vistas paterna?
a) Mal desarrollo adecuado del menor
b) Derechos a la familia

c) Principio de interés superior del nifio
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7. En su experiencia; ¢ Cuales son las consecuencias emocionales, que trae,
la omisién del régimen de visitas paternas?
a) Permanentes
b) Temporales
c) Ningu
8. En su experiencia; { Quién es el responsable de la omision del régimen de
visitas paternas?
a) Madre que goce de la patria potestad
b) Padre que goce del régimen de vistas
c) Familiar que tenga relacién con el menor
9. En su experiencia; ¢La omision del régimen de visitas paternas, qué tipo
de violencia se genera?
a) Violencia psicologica
b) Violencia fisica
c) Violencia sexual
10.En su experiencia; ¢Como se expresan o manifiesta la violencia
psicologica?
a) Rechazo
b) Ignorar
c) Impedir el normal desarrollo del nifio

d) Se priva al nifio de establecer relaciones sociales
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11.En su experiencia; { Como afecta la frecuencia de omision del régimen de
visitas paternas al menor?
a) Reincidencia de la omisidon del régimen de vista, mayor afectacion, se
valora la gravedad
b) El incumplimiento del régimen de visitas, causa violencia psicologica
severa
c) Omision del régimen de vista por primera vez, resarcible con facilidad
12.En su experiencia; ¢Cuales son las consecuencias mas frecuentes que
presenta un nifio a causa de la omision del régimen de visitas paternas?

a) Rebeldia y agresividad
b) Trastorno de estrés postraumatico

C) Baja autoestima
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: _31 DE DICIEMBRE DEL 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: JHON CRISTIAN YAPUCHURA CHOQUEJAHUA
Direccion; Jr. Miguel Iglesias N° 105 (Chanu Chanu) - CIUDAD DE PUNO
DNI/Camné de Extranjeria/Pasaporte N°: _DNI:76160911

Teléfono: 988 284 158 email:_jhoncristianyapuchura@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion: = A
DNI/Camné de Extranjeria/Pasapoite N°:

Teléfono: N  email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado:  CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS

Escuela Profesional o Mencion: DERECHO
Titulo o Grado Académico a optar:  ABOGADO

Asesor:__ pr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [_| Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional ] Trabajo Académico [_]
Titulo:__ANALISIS RELACION ENTRE LA OMISION DEL REGIMEN DE VISITAS PATERNALES Y LA GENERACION

DE VIOLENCIA FAMILIAR PSICOLOGICO EN EL DESARROLLO DEL MENOR PUNO, 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos)... REGIMEN DE VISTA, VIOLENCIA PSICOLOGICA

(Esta obra se desarrollo en la UANCV 1.2?
2

1 Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollo en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

| Bachiller XJTitulo : 2da Especialidad ‘:‘Maestria jDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:

Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.

Con la autorizacién de deposito de mi produccion Intelectual. otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, endcualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, ales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceién de produccion intelectual, entre oitos, en el Peri y en el extranjero
por el tiempo/y veees que considere necesarias, y libres de femuneraciones.

En virtud d¢ dicha licencia, la Universidad Andina “Nestor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi.produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar-su contenido. solo con propositos de seguridad, fespaldo y preservacion.
Declaro queldproduccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria cofi titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo. garanfizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de ferceras personas.

La Universidad Andina “Nestor Caceres Velasquez” consignara el,nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)
Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la-fecha (d/imm/a):

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE'COMMONS 4.0 INTERNACIONAL :
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Si usted concede uma licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titulafidad de los derechos de autor de esta y, a la\WeZ. permite que otras personas
puedan reproducitla, comunicarla al publico y distribuir {€jemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:

. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

@ Si autorizo
I:, No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Peri goza de una mayor@ficacia ante los tribunales peruanos.

[__-l Internacional

X_ Nacional

Linea de investigacion: : DERECHO PUBLICO - P05

JULIACA 31 DE DICIEMBRE DEL 2024
Firma de Autor huella digital Xecha
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