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SE APRUEBA LA SUSTENACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 203-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 julio 4

VISTOS:
El expediente N° 7399-24, presentado por el (la) Bachiller: APAZA

MAMANI OMAR WILFREDO, con nimero de matricula N° 21633020 de la Escuela
Profesional de Odontologia Facultad de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional. integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de
autonomia de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de acuerdo a Ley y al
Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios:

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Odontologfa. y la Directiva N° 004-2019-
UANCV-OV Oficina de Investigacién de la Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez™ de
Juliaca, y el Reglamento de Crados y Titulos de la Facultad de Odontologia, la Comisién de
Grados y Titulos.

Que, el (la) Bachiller: APAZA MAMANI OMAR WILFREDO, con
namero de matricula N° 21633020 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de

f,;’- CIENERN Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ de Juliaca, ha presentado el

4,79 : dictamen FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA

- INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA  2023. Para ser
,* sustentada:

Que, ¢l referido Dictamen de Tesis fue aprobado por los jurados, donde se
establece la fecha de sustentacién, habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia:

Que, en el Reglamento para la obtencién de los Grados Académicos de
Bachiller y Titulo Profesional de la Escuela Profesional de Odontologia de la UANCV, establece
que la Tesis es resultado de la Investigacion Cientifica, individual y personal sobre un &rea de su
especializacion o su equivalente, y:

Estando, enuso de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad
de Odontologia vy estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMBRAR, : los miembros del Jurado que calificaran

la Sustentacién de Tesis Profesional del (la) Bachiller: APAZA MAMANI OMAR WILFREDO,
con namero de matricula N° 21633020 de la Escuela Profesional de Odontologfa Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” de Juliaca, ha presentado el
dictamen FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023, Siendo los Jurados
los siguientes docentes:

Jr. Loreto N° 450 -Central 1 elefonica (03 1) 321192 — Juliaca - Puno-Perd - Pig. Web: waww.edu.pe
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PRESIDENTE :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

PRIMER MIEMBRO  :Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr.  EDUARDO LUJAN URVIOLA

SEGUNDO.- DETERMINAR, que la fecha de Sustentacién de Tesis
Profesional, se llevara a cabo el dia Viernes 12 de julio de 2024, a horas 10:00a.m.,
hora exacta, en la Sala de Grados de la Facultad de Odontologfa.

TERCERO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis, el Jurado
levanta el Acta en el libro respective. donde indicara el resultado obtenido por el (la) Bachiller
que se somete al examen.

CUARTO.- La Decanatura de la Facultad de Odontologia. el jurado vy el

presidente de la Comisién Permanente de Grados y Titulos de la Facultad, quedan encargados de
dar cumplimiento a la presente Resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION.
Jumdosi 3
Asesar (1)

F. Odontologis,
Interesade

Gabby H
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SE APRUEBA EL BORRADOR DE TESIS PARA OPTAR EL TITULD PROFESIONAL

RESOLUCION N° 138-2024-D-F.OD-UANCV-J
Juliaca, 2024 mayo 13

VISTOS:
El Expediente N° 5343-24 presentado por (el), (la) Bach. APAZA

MAMANI OMAR WILFREDO, quien solicita la aprobacién del Borrador de Tesis
Titulado: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION. PUTINA 2023. Para optar el
titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autonomia de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Odontologia. y la Directiva N° 004-
2019-UANCV-Ol/ Oficina de Investigacion de la Universidad Andina "Néstor Caceres
Velasquez™ de Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologfa, la
Comisiéon de Grados y Titulos ha designado el jurado pertinente, el mismo que esté integrado
por:

Presidente :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Primer Miembro :Dr.  ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Segundo Miembro :Dra. EDITH CARI CHECA

Que, ¢l jurado dictaminador ha emitido el dictamen favorable para que
dicho Borrador de Tesis pueda ser aprobado por Resolucién;

Estando, el informe favorable de la Comisidén de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N°® 30220, Ley de Creacidn de la UANCV
N° 23738 y modificatoria y el Estatuto de la UANCV. al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR ¢ BORRADOR DE
TESIS titulado: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023. Presentado por

el (la) Bach. APAZA MAMANI OMAR WILFREDO; de conformidad a lo establecido

con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados
Académicos y Titulos Profesionales. y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de
Odontologfa, se dispone su REVISION.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion

de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento

de la presente resolucion.

RECISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

DRISTRIBUCION:
F Oloosologin, (1
Asesor (1)
Intesesada (1)
Gabby

e —————————————————————————————————
430 -Central Telelonica (031) 321192 - Juliaca - Puno-Perd - Pdg, Web: www.edu,pe
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 1452023-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2023 agosto 11

VISTOS:

El Ofigo N* 011-2023-U_I/F.OD-UANCV-), del Director de la Unidad de
Investizgaddn de 1a Faaultad de Odontologia, y Iz copia del acta de Registro de Proyecio de
Investigaddn de fecha 21 de junio de 2023. Para optar el tftulo profesional de CIRUJANO
DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizaadn,
formacidn académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomiza de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, =l (1z) Bach. APAZA MAMANI OMAR WILFREDO, quien

solicta la aprobaadn del proyecto de Tesis Titulado: FACTORES QUE INFLUYEN EN ELTIPO
DE SONRISA EN NIROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION,
PUTINA 2023. Para optar € tftulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, 2| haberse cumplido con los requisitos exigidos por €l Reglamento
Interno de Trabajo de Investigaddn Conducente a Grados y Thulos; aprobado por Resoluadn
N*® 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Cceres Velasquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigaddn dio su opinidn t8cnica sobre la
evaluaadn del proyecto de Tesis, el mismo que ha emitido el dictamen favorable para que
dicho proyeco pueda ser aprobado por Resoluddn;

Que, el Director de la Unidad de Investigaddn de la Facuitad de
Odontologla. nomino como ASESOR DE TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, donde
tendrd que asumir con responsabilidad de orniginalidad en el Trabajo de Investigaddn, y:

Estande, =l informe favorable de |z Directora de la Unidad de
Investigaddn en concordanaa al Reglamento de Iz Unidad de Investigaddn de la Facultad de
Odontologfa y en uso de las atnbudones que le confiere la Ley Universitaria N® 30220, Ley de

Creagdn de la UANCV N*® 23738 y modificatoria, Resoluddn de Institudonalizaddn 1287-92-
NAR. D.L N° 739 y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologfa.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR = PROYECTO DE TESIS titulado:
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023. Presentaco por el (la) Bach.
APAZA MAMANI OMAR WILFREDO; de conformidad a lo establecido con el
Reglamento de la Unidad de Investigaadn con fines de obtenddn de Grados Académicos y
Thtulos Profesionales, y el Reglamento de Cradeos y Thulos de la Facultad de Odontologla, se
dispone su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como  ASESOR DE  TESIS:  al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacidn
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resoluadn.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE,

DISTESHRICN,
F. Ocorsofogia, (1)

Amur(l)
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Titulo de la Tesis

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA
EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INMACULADA CONCEPCION,

PUTINA 2023
Datos de autor
Nombres y apellidos OMAR WILFREDO APAZA MAMANI
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 45508602

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0007-8961-9748

Datos de asesor

Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260
Datos del jurado
Presidente del jurado
Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 30859137

URL de ORCID https://oreid.org/0000-0002-6195-2932

Miembro del jurado 1
ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02419543

URL de ORCID https://orecid.org/0000-0002-4793-9053
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
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Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01556817

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6100-1099

Datos de investigacion

Linea de investigacion Odontologia, Cirugia oral y Medicina oral - P31
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA
CONCEPCION, PUTINA

Pais: Pert

Departamento: Puno

| Provincia: San Antonio de Putina
Distrito: Putina

Coordenadas:
Latitud: -14.914861254538735
Longitud: -69.8714474909093

Ubicacion geografica de la
| investigacion

Aﬂq s de gﬁos: pANIpON, Agosto del 2023 — Julio del 2024
| realizd la investigacion =

Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral

URL de disciplinas OCDE https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/oede ford.html Salud piablica, Salud ambiental
- Libreria
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05
‘ Ciencias de la salud
1 Imps://purl.opﬁ-rcpo/ocde/ford#ll)}.(bS
— \ /- 1 — —— —
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Nro. 435508602  en mi condicion de egresado de:

(X Escuela Profesional
(1 Programa de Segunda Especialidad,

[J] Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA

informo que he elaborado el/la O Tesis o [ Trabajo de Investigacion, O] Trabajo Académico
denominada:

FAC 1S N EN EL TIPO DE SONRISAENNINOSDELA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023

Asesorado por: Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (lesis, revista, texto. congreso. o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suvas las opiniones vertidas por terceros. ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier ¢rror u omision en ¢l documento, asi como de las connotaciones éticas v legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante. en consecuencia: a traves del
presente documento asumo frente a terceros. la Universidad Andina Néstor Caceres Velisquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por cl trabajo final presentado, Lo
sefalado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafos y
perjuicios que se ocasionen.
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RESUMEN

Objetivo: Identificar los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios de la
Institucidon Educativa Inmaculada Concepcion, Putina 2023. Materiales y
métodos: Disefio no experimental, descriptivo, de tipo prospectivo, transversal,
observacional y analitico; método cuantitativo. La poblaciéon fueron 115 nifios
matriculados en el afio 2023 y la muestra 63 nifios de 6 a 12 afios seleccionados
por muestreo probabilistico aleatorio simple. La técnica fue la observacion. Los
instrumentos fueron la ficha de observacion clinica donde se considero el
fenotipo gingival, curvatura del labio superior y nimero de dientes expuestos; y
para la variable tipo de sonrisa el instrumento fue la clasificacion de Tjan.
Resultados: Del 12.70% de nifios con sonrisa baja; el 9.52% present6 fenotipo
gingival grueso, el 9.52% present6 curvatura de labio superior hacia arriba y
dientes expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del 66.67% de
nifios con sonrisa media; el 41.27% presentd fenotipo gingival delgado, 30.16%
labio superior recto y el 49.21% dientes expuestos hasta los premolares o
molares deciduos. Del 20.63% de nifilos con sonrisa alta; el 11.11% presento
fenotipo gingival grueso, 7.94% curvatura del labio superior hacia abajo y el
12.70% dientes expuestos hasta los premolares o molares deciduos. A la prueba
X2 se obtuvo un valor p=0.1296, p=0.1299, p=0.1417 respectivamente.
Conclusion: Los factores fenotipo gingival, curvatura del labio superior, y el
namero de dientes expuestos no influyen en el tipo de sonrisa en nifios de la

Institucion Educativa Inmaculada Concepcion de Putina (p=0.0805).

Palabras clave: denticion, fenotipo, labio, sonrisa
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ABSTRACT

Objective: ldentify the factors that influence the type of smile in children from
the Inmaculada Concepcion Educational Institution, Putina 2023. Materials and
methods: Non-experimental, descriptive, prospective, transversal, observational
and analytical design; quantitative method. The population was 115 children
enrolled in the year 2023 and the sample was 63 children from 6 to 12 years old
selected by simple random probabilistic sampling. The technique was
observation. The instruments were the clinical observation sheet where the
gingival phenotype, curvature of the upper lip and number of exposed teeth were
considered; and for the smile type variable the instrument was the Tjan
classification. Results: 12.70% of children with a low smile; 9.52% presented a
thick gingival phenotype, 9.52% presented upward curvature of the upper lip and
exposed teeth up to the premolars or deciduous molars. Of the 66.67% of children
with an average smile; 41.27% presented a thin gingival phenotype, 30.16% a
straight upper lip and 49.21% exposed teeth up to the premolars or deciduous
molars. Of the 20.63% of children with a high smile; 11.11% presented a thick
gingival phenotype, 7.94% had downward curvature of the upper lip and 12.70%
had exposed teeth up to the premolars or deciduous molars. The X2 test obtained
a value p=0.1296, p=0.1299, p=0.1417 respectively. Conclusion: The factors
gingival phenotype, curvature of the upper lip, and the number of exposed teeth
do not influence the type of smile in children from the Inmaculada Concepcion de

Putina Educational Institution (p=0.0805).

Keywords: dentition, phenotype, lip, smile
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INTRODUCCION

En la busqueda de entender los complicados sistemas que forman parte a la
expresion en la sonrisa de los nifios, se ha dirigido la atencién hacia un
conjunto diverso de factores que pueden influir en la configuracion y
manifestacion de este gesto tan fundamental en la interaccion social y

emocional.

La sonrisa, mas que un mero gesto facial, constituye un indicador multifacético
de la salud bucal, la estética facial y el bienestar psicosocial (1). Entre los
elementos que se consideran relevantes para comprender la complejidad de
este fendmeno se destacan el fenotipo gingival, el contorno y forma del labio
superior y la cantidad de dientes que se observan. Estos componentes,
aunque individualmente distintos, interacttan de manera sinérgica
estableciendo elementos importantes en el aspecto y el discernimiento de la

sonrisa en los nifios. (2,3)

El fenotipo gingival, que abarca la forma y la salud de las encias, juega un
papel preponderante en la sonrisa ya que se ve afectada la proporcion de la
enciay el diente visible durante el acto de sonreir (2,3). Asimismo, el contorno
en el labio superior, determinada por la anatomia facial Unica de cada
individuo, puede modular la amplitud y la simetria de la sonrisa, afiadiendo
una dimension adicional a su expresion facial (4,5). Por dltimo, el nimero de

dientes expuestos, que puede variar debido a factores genéticos y
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ambientales, contribuye significativamente al discernimiento en la estética y
funcionabilidad en la sonrisa. (6)

Considerando la gran importancia de los factores en la configuracion de la
sonrisa infantil, esta investigacion propuso examinar la influencia del fenotipo
gingival, el contorno en el labio superior y la cantidad de dientes visibles en la
expresion sonriente de los nifios pertenecientes a la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcion en el afio 2023. A través de un enfoque
multidisciplinario que integra la odontologia, la ortodoncia y la psicologia, se
buscé obtener una comprension holistica de los determinantes que moldean
la sonrisa en esta poblacién especifica, con implicaciones potenciales para la

salud bucal, la valoracién positiva y la seguridad en los estudiantes.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

La sonrisa es una expresion facial universal que refleja emociones positivas
y juega un papel crucial en las interacciones sociales. En el caso de los
nifios, la sonrisa desempefa un papel alin mas importante, ya que puede

afectar su desarrollo emocional, social y psicoldgico. (1)

Sin embargo, se ha observado que los nifios pueden presentar diferentes
tipos de sonrisa, lo que plantea la pregunta sobre los elementos que

pueden influir en la forma de la sonrisa que presentan.

Identificar y comprender estos factores permitira a los padres y al Cirujano
Dentista, mejorar su capacidad para interpretar las diferentes sonrisas de
los nifilos. Ademas, proporcionara una vision clara y bien definida para
mejorar los aspectos mas importantes en los programas destinados, donde

se promueva una sonrisa saludable y positiva en la infancia
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A pesar de la importancia de este tema, existe una falta de investigacién en
el distrito de Putina sobre los factores como el fenotipo gingival, curvatura
del labio superior y numero de dientes expuestos que pueden influir en el
tipo de sonrisa en nifos. Si bien se han realizado estudios sobre la sonrisa
en general, estos tienden a centrarse en adultos o en aspectos especificos

de la sonrisa, como la expresion emocional.

Identificar y comprender estos factores permitira a los padres y al Cirujano
Dentista, mejorar su capacidad para interpretar las diferentes sonrisas de
los nifilos. Ademas, proporcionara una base sdlida para el desarrollo de
intervenciones y programas destinados a promover una sonrisa saludable

y positiva en la infancia.

1.2 FORMULACION DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general
¢, Cudles son los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios

de la Institucién Educativa Inmaculada Concepcion, Putina 20237

1.2.2 Problemas especificos
- ¢Cudl es la influencia del factor fenotipo gingival en el tipo de
sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién?
- ¢Cudl es la influencia del factor curvatura del labio superior en el
tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion?
- ¢ Como influye el factor nimero de dientes expuestos en el tipo de

sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién?
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1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

a. Originalidad:
Este estudio sobre los factores que influyen en el tipo de sonrisa en
nifos se distingue por su originalidad, ya que aborda un tema poco
explorado en la Regién Puno. Aunque existen investigaciones sobre la
sonrisa en general, la mayoria se centra en adultos y no profundiza en
los diferentes tipos de sonrisa que pueden exhibir los nifios. Al
enfocarse en esta area especifica, el estudio busca aportar nuevos
conocimientos y perspectivas a la comprension de la sonrisa infantil.

b. Relevancia Cientifica:
Es relevante cientificamente para toda la comunidad odontol6gica
porque contribuye a llenar una brecha en la literatura académica y
cientifica al proporcionar un marco teorico y resultados sélidos respecto
al tema.

c. Relevancia Social:
La sonrisa es una expresion facial universal que influye en las
interacciones sociales y el bienestar emocional de los nifios. Por lo
tanto, este estudio tiene una relevancia social significativa. Los
hallazgos obtenidos pueden ser de gran utilidad para padres, y otros
actores involucrados en el cuidado y el desarrollo infantil. Comprender
los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios les permitira
interpretar y responder de manera mas efectiva a las necesidades
emocionales de los nifios, promoviendo asi una crianza y un entorno

mas saludables y felices.
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d. Factibilidad:
La factibilidad de este estudio fue alta, se contd con el permiso para
poder recolectar datos en la I.E., se utilizaron instrumentos validados
aplicados en otras investigaciones, con el fin de comparar resultados en
la discusion. Ademas, se accedi6 a una muestra representativa. En
términos de recursos, el estudio requirié6 de un presupuesto para el
material de investigacion, el andlisis de datos, que fue autofinanciado.

e. Interés personal:

Obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general
Identificar los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios de

la Institucién Educativa Inmaculada Concepcién, Putina 2023

1.4.2 Objetivos especificos
- Determinar la influencia del factor fenotipo gingival en el tipo de
sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién
- Establecer la influencia del factor curvatura del labio superior en
el tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion
- Identificar la influencia del factor nimero de dientes expuestos en

el tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

- A NIVEL INTERNACIONAL
Lambrou P, et al. Grecia 2024. El propésito fue evaluar el fenotipo
gingival, en nifios sanos y su relacion las caracteristicas personales
como la edad, género, tipo de diente y arcada. La metodologia, estudio
prospectivo, observacional, la muestra 64 nifios (36 hombres y 28
mujeres) que acudieron a la clinica dental pediatrica de la Universidad
Aristételes; se evalud la gingiva de 1029 dientes deciduos y denticion
mixta. El fenotipo se evalud con el ultrasonido y con la sonda periodontal,
respectivamente. La relacion de variables se realizé mediante regresién
lineal y el coeficiente de Spearman. Los resultados: Se encontré gingiva
gruesa en las piezas dentarias posteriores a diferencia de las piezas
anteriores, en los dientes definitivos versus los dientes deciduos y en los
dientes superiores en comparacion con los dientes inferiores (valor de p
<0,001). Concluyendo que el fenotipo gingival se correlaciona

significativamente con la arcada y el tipo de diente. (7)
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Alvarez JD, Pérez AP. Cuenca 2023. El objetivo fue conocer la
correlacién entre el tipo de sonrisa y el fenotipo gingival de los pacientes
de la clinica dental de la Universidad Catolica de Cuenca. Métodologia:
investigacion descriptiva, transversal, observacional, emple6 una ficha
clinica elaborada y validada, la ficha estuvo basada en parametros de
la observacion y evaluacion clinica. Se determino el tipo de sonrisa,
mediante la altura. Usaron el método de traslucidez de la sonda,
empleando la sonda Carolina del Norte. La muestra 83 pacientes que
tenian presente los incisivos superiores. Los resultados: 32 pacientes
presentaban sonrisa alta, 36 sonrisa media y 15 sonrisa baja, por otro
lado, 66 pacientes presentaban fenotipo gingival grueso, de estos 34
presentaban sonrisa media y 17 fenotipo gingival delgado. Concluyendo
gue la sonrisa media predominé en los pacientes en 43,3%, el fenotipo
gingival grueso predominé en 79,5%. Presentandose en el 40,9% ambos
factores en el mismo paciente. Concluyendo existe relacién significativa

entre el tipo de sonrisa media y el fenotipo gingival grueso. (8)

Rodrigues DM, et al. Brasil 2022. Objetivos: Evaluar la relacion entre
el tipo de sonrisa y el fenotipo periodontal. Material y métodos: Se
realizaron exdmenes clinicos y fotograficos de 164 participantes,
incluyendo una evaluacion de tipo de sonrisa (alto, medio y bajo),
fenotipo gingival por transparencia de la sonda periodontal, ancho del
tejido queratinizado, arquitectura gingival, forma del diente y altura de la
papila. Los datos se analizaron mediante ANOVA y pruebas de chi-

cuadrado, Resultados: Se encontraron tipo de sonrisas altas, medias y
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bajas en el 31,7%, 56,7% y 11,6% de los participantes,
respectivamente. Sexo (p = 0,001), fenotipo gingival evaluado mediante
traslucidez de la sonda (p = 0,021) se asociaron con tipo de sonrisa. La
prevalencia de fenotipo gingival fue el delgado: 63% en sonrisas bajas,
50% en medias y 38% en sonrisas altas. Concluyendo que los
componentes del fenotipo periodontal presentaron diferencia importante

sobre los tipos de sonrisa.(9)

Montenegro MA. Nicaragua 2021. El proposito fue identificar el biotipo
gingival en dientes anteriores superiores de alumnos de Odontologia de
la UNAN. La metodologia, estudio transversal, descriptivo, analitico; la
muestra 172 estudiantes, se evaluo el fenotipo mediante el método visual
directo y con el método de traslucidez de la sonda periodontal. Los
resultados, con el método visual, el 51.2% presentd biotipo delgado v el
48.8% grueso. Con el método de traslucidez de la sonda, el 54.8%
presentaron biotipo gingival grueso, y el 45.2% biotipo delgado. El 52.4%
de las mujeres presentd biotipo gingival delgado y el 61.9% de los
varones presentd biotipo grueso. Concluyendo que el biotipo gingival
identificado a través del método de traslucidez de la sonda fue el grueso
y no existe diferencia estadisticamente significativa en la identificacion
del biotipo gingival tanto con el método visuale como con el método de

traslucidez de la sonda. (10)

Ordofiez A, Lopez S. Guayaquil 2020. El objetivo fue evaluar el fenotipo

gingival y el tipo de sonrisa en estudiantes. La metodologia, investigacion
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transversal, analitica, la muestra fueron 100 alumnos de odontologia de
la Universidad de Guayaquil, seleccionados por criterios de seleccion.
Se evaluo el tipo de sonrisa, la altura de la sonrisa y el fenotipo gingival
se evalu6 a traves de dos meétodos: el visual, y mediante la
transparencia o traslucidez de la sonda periodontal, que se introduce en
el surco gingival en los dientes. Los resultados, el 27% de estudiantes
presentaron sonrisa alta, el 65% sonrisa de altura media y el 8% sonrisa
baja. Un 70% presentd fenotipo grueso y el 30% fenotipo fino.
Concluyendo que predominé el biotipo grueso y la sonrisa de altura

media. . (11)

Khan M, et al. Pakistan 2020. El propdsito fue evaluar los componentes
de la sonrisa entre estudiantes. Métodologia: Se evaluaron fotografias
digitales de vista frontal de los pacientes en sonrisa posada y en 157
estudiantes se observé las caracteristicas de la sonrisa como la linea,
arco y disefio de sonrisa, también se observo la curvatura del labio
superior, relacion labio-dental y nimero de dientes mostrados. Se utilizd
la prueba Ji2 de Pearson. Los resultados: la linea de la sonrisa media se
present6 en 43,3%, el arco de sonrisa consonante en 45,2%), sonrisas
caninas en 45,9%, curvatura hacia arriba del labio en 43,9%, dientes
anteriores superiores no cubiertos por el labio inferior en 60,5% y dientes
expuestos hasta los primeros premolares en 35,7%. No existio diferencia
estadisticamente significativas respecto al género excepto para el arco
de la sonrisa (p = 0,02) y el numero de dientes mostrados (p <

0,001). Existi6 correlacion entre la curvatura de los labios y el tipo de
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sonrisa (p < 0,001) y la curvatura de los labios y el arco de sonrisa (p =
0,01). Concluyendo que las caracteristicas de la sonrisa deben ser
evaluadas antes de cualquier tratamiento estético con el fin de obtener

resultados adecuados durante la rehabilitacién oral. (6)

Assiri et al. Arabia Saudita 2019. EL objetivo fue identificar el fenotipo
gingival en participantes. La metodologia, estudio prospectivo,
transseccional, la muestra fueron 80 personas que cumplieron con
criterios de inclusion, la edad de 21 a 40 afos. El fenotipo se evalud
mediante la translucidez de la sonda. Los resultados, el 65% fueron
varones y el 35% mujeres, el fenotipo gingival delgado se hall6 en 48,8%
y el fenotipo grueso en 51,2% de los participante. Concluyendo que

predominé el biotipo gingival delgado. (12)

- A NIVEL NACIONAL
Clemente CS. Lima 2024. El propdsito distinguir el fenotipo gingival en
cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos. La metodologia, estudio
descriptivo, transversal; la muestra fueron 271 cadetes. Se evaluo el
fenotipo gingival con el método de traslucidez de la sonda y
correlacionarlo con los parametros clinicos periodontales. Se realiz6 un
andlisis esatdistico y la prueba de chi?, y para los datos no paramétricos
la prueba fue de U Mann Whitney. Los resultados: el 64.88% presento
fenotipo gingival grueso y 35.12% fenotipo gingival delgado. No existio
relacion entre le fenotipo y el género. Concluyendo que se encontré

fenotipo gingival grueso en ambos géneros. (13)
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Alegria FF. Lima 2022. El prop6sito fue identificar el fenotipo gingival en
pacientes de la Clinica Odontolégica Visident. La metodologia, estudio
prospectivo, transversal, observacional, la muestra 60 pacientes entre
jovenes y adultos. Se evalud el biotipo gingivall mediante la traslucidez
de la sonda. Los resultados, se presento el biotipo gingival grueso en
51.7% vy el biotipo gingival delgado (48,3%). Concluyendo que

predominé el biotipo gingival grueso en los pacientes. (14)

Valencia MG. Arequipa 2020. El proposito distinguir el fenotipo gingival
en dientes anteriores superiores en alumnos de odontologia de la
Universidad Catdlica de Santa Maria. La metodologia, investigacion
prospectiva, observacional, transversal, la muestra fueron 43 alumnos,
de ambos géneros, se evalué el fenotipo gingival mediante la
transparencia o traslucidez de la sonda periodontal empleando la sonda
Carolina del Norte, Los resultados, el 69% de dientes anterosuperiores
presentaron fenotipo grueso, y el 31% delgado. Concluyendo que

predominé el biotipo grueso en incisivos y caninos superiores. (15)

Barrizueta KC. Arequipa 2019. El objetivo fue comparar el fenotipo
gingival en dientes anteriores superiores permanentes, en estudiantes
de IX semestre de la clinica dental de la UCSM. La metodologia,
investigacion prospectiva, observacional, transversal, comparativa. El
fenotipo gingival fue evaluado mediante la traslucidez de la sonda

periodontal , para ello se introdujo la parte activa de la sonda periodontal
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en el surco gingival y se determiné el biotipo en virtud de la traslucidez
de a sonda en la pared de la gingiva . Concluyendo que predominé en

los dientes anterosuperiores permanentes el biotipo fino. (16)

A NIVEL REGIONAL"

Ordofiez MN. Saméan 2022. El objetivo fue distinguir el fenotipo gingival
en pacientes del Centro de Salud CLAS Saman. La metodologia,
investigacion prospectiva, transvseccional, disefio no experimental, la
muestra fueron 40 pacientes. El instrumento fue una ficha de
observacion clinica y el fenotipo se evalué mediante la transparencia de
la sonda periodontal, introduciendo la sonda periodontal en el surco
gingival y si éste traslucia era considerado como fenotipo delgado y si
no traslucia era biotipo grueso. En los resultados: El 52,50% presentaron
fenotipo gingival delgado y el 15,00% grueso. Concluyendo que

predomind el biotipo gingival delgado. (17)

Vega F. Puno 2021. El propésito fue conocer el fenotipo gingival en el
personal de tropa de la Brigada de Montafia en Puno. La metodologia,
estudio de tipo prospectivo, observacional, transversal, se evalué a 120
unidades de estudio, el biotipo gingival se evalu6 a través de la
trasparencia de la sonda. Los resultados: el 70.63% de los participantes
presentaron fenotipo gingival delgado y el 29.38% fenotipo grueso.
Concluyendo que predominé el fenotipo gingival delgado en las muestra

evaluada. (18)
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2.2 MARCO TEORICO INICIAL

2.2.1 Lasonrisa
Representa la expresion del rostro que puede mostrar encanto,
agrado y dicha.(1) La evaluacion de la sonrisa es muy importante en
la etapa del diagndstico, de tal manera que nos permitira un plan de
tratamiento adecuado en el paciente para su futura rehabilitacion
oral. Segun los neuro test que se aplican, existen diferentes tipos de
sonrisa, asi, por ejemplo, tenemos la sonrisa espontanea que guarda
relacion con la emotividad y la sonrisa posada como una forma de

sonrisa forzada y obligada.(19-21)

Cuando una persona sonrie expresa alegria y la manifiesta dentro
de la sociedad. Los cirujanos dentistas pueden evaluar los diferentes
tipos de sonrisa que presentan los pacientes, evaluando diversos
elementos como la forma y cantidad de encia que presenta el
paciente cuando sonrie(2,3) considerandose importante la cantidad
ya que puede influir en las caracteristicas gingivales, por lo que se
debera hacer un buen diagnéstico para establecer un correcto plan

de tratamiento.(22,23)

Las personas a través de la sonrisa pueden manifestar sentimientos
de alegria, tristeza, enojo , indignacién, sarcasmo, etc. (24) Todos
estos sentimientos que se desarrollan desde que nace la persona
hasta que muere son expresados frente a estimulos que se

presentan en la vida cotidiana. (21,25) Los estereotipos de belleza
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en nuestra sociedad son marcados, sin embargo es importante
considerar la percepcion de otros individuos frente al aspecto y
temperamento, por lo que la sonrisa perfecta es preponderante en

los estandares de belleza en nuestra sociedad.(26,27)

Fisiologicamente durante una sonrisa interacatuan una cantidad
importante de mudsculos que se posicionan anatdmicamente al
rededor de los labios y el contorno de ojos. Existen etapas por los
que se realiza este proceso, produciéndose en primer lugar la
contraccion del labio superior asi como el pliegue nasolabial
interactuando también los musculos elevadores, el cigomatico mayor
asi como el gran musculo buccinador. En segundo lugar se produce
una contraccion final de la parte labial y ocular que elva el labio y

genera que los ojos se cierren ligeramente.(28)

Existen varios aspectos y elementos importantes que crean que la
sonrisa de la persona sea de forma muy original. Considerandose el
contorno, las lineas, los arcos que se producen en los labios, la
correlacién que existe entre los labios y las piezas dentarias, la

visualizacion de estas a partir de los bordes incisales.(6)

Antiguamente la belleza tenia estandares altos y era considerada
de mucha importancia dentro de la sociedad. Destacandose la

sonrisa perfecta como principal elemento al finalizar los tratamientos
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de ortodoncia asi como en rehabilitacién ora, buscando siempre en

el paciente mejorar su presentacion facial.(29)

2.2.2 Tipos de sonrisa
Las medidas a considerar para determinar la altura en una sonrisa
son desde el borde inferior del labio hacia la parte incisal de los

dientes anteriores. (30,31)

La sonrisa puede ser: Sonrisa posada: donde predomina la
esteticidad y la estatica, pues no es importante considerar los
sentimientos ni mucho menos la emociones. Se considera relevante
ya que permite determinar una sonrisa estatica que ayudara durante
el andlisis clinico fotografico. Se puede sefalar como otro tipo a la
Sonrisa no posada: considera como involuntaria donde se relacionan

los sentimientos y emociones que expresa el individuo. (32,33)

- CLASIFICACION DE LA SONRISA

+ SONRISA ALTA: donde se considera la totalidad de la corona
de la pieza dentaria y hasta 2mm de gingiva.

+ SONRISA MEDIA: donde se considera tres a cuatro cuartas
partes de la corona de la pieza dentaria sin exposicion
gingival.

4+ SONRISA BAJA: donde se considera solo la mitad de

exposicion de la corona de la pieza dentaria.(3,21,34)
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En el aflo 2013 Flores R., presentd su trabajo de investigacion
donde manifiesta que la sonrisa que muestra la totalidad de la
corona de la pieza dentaria y un excedente de mas de 2mm de
gingiva, representaria una sonrisa desagradable y totalmente

antiestética. (30,31)

2.2.3 Factores que influyen en la sonrisa
Se consideran todas aquellas peculiaridades que hacen que exista

una alta posibilidad de sufrir algin padecimiento o enfermedad.(35)

La alteracion de los elementos que componen a la sonrisa como son
los labios, las piezas dentarias y la porcidén gingival puede traer
consigo una sonrisa desagradable pues se presenta una
sobreexposicion de la porcibn gingival de mas de 2mm,
denominandose sonrisa gingival. (28,36) Mostrando una prevalencia

del 26% en la poblacion.

- FENOTIPO GINGIVAL.:
Es la definicion que muestra de forma clinica el espesor gingival y
su correspondencia con el hueso cortical,(37,38) se considera
trascendental esta conducta gingival lo que permitird evaluar
durante los actos terapéuticos y quirargicos,(39) frente a traumas o

lesiones periodontales.
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El fenotipo gingival en la actualidad se considera importante para
realizar un correcto diagnostico y por lo tanto un buen plan de
tratamiento, utilizando habilidades y técnicas periodontales que
permitirdn tratamientos adecuados y estéticos en los pacientes.

(37,38)

Olsson y Lindhe (1991) clasificaron el fenotipo gingival en delgado
y grueso, sefalando que en 85 % el biotipo gingival era grueso, y
un el 15% delgado. Presentandose en cada biotipo peculiaridades
propias, que son consideradas detalles que pueden ayudar durante
el trabajo en sala logrando efectos insuperables. El espesor
periodontal afecta a nivel mucogingival generando inconvenientes

de diversos tipos. (40)

El fenotipo gingival delgado: es tejido blando queratinizado
localizado a nivel de la cara bucal de las piezas dentarias.
Predisponiendo a la retraccion gingival y acumulacion de sarro (40)
Varias investigaciones demostraron la relacion que existe entre el

fenotipo y las particularidades de los dientes. (40)

Este fenotipo tiene la facilidad al detrimento cuando se realiza
traumatismos durante procedimientos quirdrgicos y también
durante la rehabilitacion oral, presentdndose mayor retraccion

marginal comparado al biotipo grueso. Los pacientes con este
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problema deben tener en cuenta que puede existir problemas post

quirdrgico.(41)

El fenotipo gingival grueso: que muestra a la gingiva con un
espesor entre 3 a 5 mm de tejido, revelando un periodonto de

mayor tamafio.(42)

El fenotipo gingival grueso, por presentar mayor espesor muestra
una alta resistencia frente a los procedimientos en quiréfano, en
rehabilitacion oral, etc. debido a que presenta menor riesgo para
gue se produzca la retraccion gingival y afecta la estética del

paciente.(43)

El fenotipo periodontal cobra relevancia cuando se planifica el
tratamiento asi como cuando se presenta alguna lesion cuando se
realiza tratamiento periodontal restaurador, procedimientos
quirdrgicos, procedimientos que abarcan el tratamiento directo
sobre la raiz dentaria, la presentacion estética en los dientes
anteriores en todos ellos se debe tener el cuidado respectivo asi

como una meticulosa valoracion.(44-47)

La evaluacién diagnostica del biotipo periodontal se considera muy
importante cuando se toma en cuenta parametros que ayuden
durante  los  procedimientos dentales, evaluando la

morfuncionalidad al momento de realizar los diferentes planes de
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tratamiento segun la individualizacibn de cada paciente, de tal

forma que se consiga éxito en dicho tratamiento. (48,49)

+ METODO DE DETECCION DEL FENOTIPO GINGIVAL:
Cada individuo posee caracteristicas Unicas y propias de sus
tejidos periodontales, de tal manera que existen diferencias en
los biotipos periodontales debido a que los grosores de encia
poseen diferentes medidas al ser evaluadas y comparadas unas
con otras, estableciéndose segun caracteristicas un Biotipo para

cada una de ellas.(50)

METODO DE TRASPARENCIA DE LA SONDA:

Procedimiento en el que se utiliza un instrumento denominado
sonda periodontal que ayudara a la evaluacion y al correcto
diagnéstico del fenotipo gingival, realizando la implantacion del
instrumento en este espacio natural determinandose el espesor
de la gingiva. Al introducir esta sonda y si muestra transparencia
en la encia se determinara que es un biotipo delgado, mientras
gue si no se transparenta en la encia sera un biotipo grueso. (47)
Este procedimiento es facil y de uso muy frecuente en la
actualidad.(51) Considerandose no invasivo y nocivo para la
encia.(52) El instrumento que se usa en éste método, se emplea
en el sondeo periodontal diario en todos los tratamientos del
periodonto como en tratamientos de implantes y se le considera

como un método que no implica mediciones directas. (47,51,53)
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- CURVATURA DEL LABIO SUPERIOR:

Linea recta que se traza desde el reborde inferior del labio superior
valorandose la correlacion con las comisuras labiales.(4,5) Se
obtienen 3 categorias; la primera hacia arriba (las comisuras
bucales estan por encima de la linea horizontal), recta (las
comisuras bucales estan a 1 mm o menos de la linea) y hacia abajo
(las comisuras bucales estan por debajo de la linea

horizontal).(4,5)

- NUMERO DE DIENTES EXPUESTOS DURANTE LA SONRISA:
La exposicion de las piezas dentarias segun la morfologia y
caracteristicas que presentan, categorizaran el tipo de sonrisa,
delimitandose desde los dientes caninos y extendiéndose hasta las

primeras molares. (6)
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2.3 MARCO CONCEPTUAL

- SONRISA: se define como una expresion que denota emociones que

generan movimientos voluntarios e involuntarios en la boca. (24)

- SONRISA POSADA: se considera como una referente para la

evaluacion clinica fotografica. (32,33)

- SONRISA NO POSADA: es involuntaria, se manifiestan emociones
positivas y auténticas y que denotan la satisfaccion, el gozo y regocijo

original en el individuo. (32,33)

- FACTOR: son caracteristicas, peculiaridades o rasgos de un individuo

gue aumentan el riesgo de sufrir alguna enfermedad.(35)

- FENOTIPO GINGIVAL: se refiere a la definicibn que determina el

espesor gingival entre la gingiva con el hueso cortical,(37,38)

- CURVATURA DEL LABIO SUPERIOR: linea trazada desde el reborde
mas inferior del labio superior analizando su correlacién con las

comisuras labiales.(4,5)
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CAPITULO 1lI

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 HIPOTESIS

3.1.1 Hipotesis general
Los factores fenotipo gingival, curvatura del labio superior y el
namero de dientes expuestos influyen en el tipo de sonrisa en nifios

de la Institucién Educativa Inmaculada Concepcién, Putina 2023

3.1.2 Hipotesis especificas
- El factor fenotipo gingival influye en el tipo de sonrisa en nifios de
la I.E. Inmaculada Concepcion
- El factor curvatura del labio superior influye en el tipo de sonrisa
en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién
- Elfactor nimero de dientes expuestos influye en el tipo de sonrisa

en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion

3.2 VARIABLES

Variable I: Factores.

Variable D: Tipo de sonrisa
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3.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
VALORES
Edad - 6 a 12 afos
- Masculino/Femenino
Sexo
- F-en(_)tlplo - gllasmcacll_gndh de | Delgado
gingiva sson y Lindhe - Grueso
V.D. - Hacia arriba
- Curvatura del | - Altura de las | - Recta
FACTORES labio superior comisuras - Hacia abajo
- Hasta caninos
- Numero  de - Hasta premolares 6
dientes - Dientes superiores | molares deciduos
expuestos mostrados
- Hasta primer molar
V.1 - Exposicion - Sonrisa alta
TIPO DE SONRISA | coronariade los | - Clasificaciéon de - Sonrisa media
incisivos Tjan - Sonrisa baja
superiores
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CAPITULO IV

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

4.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Disefio no experimental, descriptivo

4.2 TIPO DE INVESTIGACION

Prospectivo, transversal, observacional, analitico

4.3 METODO DE INVESTIGACION

Cuantitativo

4.4 POBLACION Y MUESTRA
POBLACION:

Conformada por 115 nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion del Distrito de

Putina, matriculados en el afio 2023

MUESTRA:
Constituida por 63 niflos de 6 a 12 afos, seleccionados por muestreo
probabilistico aleatorio simple. La férmula del muestreo aleatorio simple

aplicado fue:
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S NXZZ o0y XpXq
e’ X{N—1]+E€‘1_Mz} XpXg

N :Esel tamafio de la poblaciéon 115

P : Es la probabilidad que ocurra el evento (proporcion positiva) 0.9

q : Es la probabilidad que no ocurra el evento (proporcion negtiva) 0.1

@ : Es el error que se cometera al estimar la muestra 5%
1—aj2= 0.975

Z1-§ : Es el valor del estadistico Z 1.96
e : Es el error maximo tolerable para estimar el parametro 5%

n= 63 nifos

4.5 CRITERIOS DE SELECCION:

- CRITERIOS DE INCLUSION
<+ Nifios de 6 a 12 afios
+ De ambos sexos
<+ Dientes anteriores sin destruccién coronaria
+ Que los padres autorizaron la participacion de sus hijos en la
investigacion y firmaron el consentimiento.
- CRITERIOS de exclusién
<+ Dientes anteriores con destruccion coronaria

+ Padres de familia que no firmaron el consentimiento.

4.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS

VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO

FACTORES OBSERVACION FICHA DE
OBSERVACION
CLINICA

TIPO DE SONRISA | OBSERVACION CLASIFICACION DE
TJAN
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4.7 VALIDACION DE INSTRUMENTOS

En una ficha de observacion clinica, el investigador consigna la clasificacion
de Olson y Lindhe (40) para el factor fenotipo gingival y la clasificacién para
la curvatura del labio superior (6,40,54)

Para la variable tipo de sonrisa se aplico la clasificacion de Tjan.(1) Los

instrumentos fueron validados por el juicio de 4 expertos.

4.8 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Se present6 la solicitud al Director de la I.E. Inmaculada Concepcién

para el permiso correspondiente para la recoleccién de datos.

- Mediante el docente tutor, se cité a reunion a los padres de Familia y se
les informé sobre la investigacibn y se procedi6 a entregar el
consentimiento para que lo firmen.

- Inmediatamente se evalué en los nifios, los factores que pueden influir
en el tipo de sonrisa: fenotipo gingival a través de la traslucidez de la
sonda y la clasificacion de Olsson y Lindhe y se determiné si el fenotipo
era delgado o grueso.

- Para los factores curvatura del labio superior y nimero de dientes
expuestos, se tomo fotografias de la boca del nifio en sonrisa posada y
sobre ésta se trazo se trazara una linea imaginaria horizontal que partio
de la parte central del labio superior hacia ambas comisuras y se evaluo
si la comisura estaba por arriba de la linea horizontal, o si estaba a la
misma altura o si estaba por debajo de ésta. Para el nUmero de dientes

expuestos se observd la cantidad de dientes superiores expuestos
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valorando la exposicion: hasta caninos, premolares o molares deciduos,
y hasta el primer molar permanente.
- Luego se evalué el tipo de sonrisa, para ello se observé como es la
exposicion coronaria de los dientes , se aplico la clasificacion de Tjan en
la que considerd los siguientes criterios:
= Sonrisa alta: exposicion coronaria de los incisivos superiores del
100% hasta 2mm de encia.

= Sonrisa media: exposicion coronaria de los incisivos superiores del
75% al 100%

= Sonrisa baja: exposicidn coronaria de los incisivos superiores del 50%
0 Menos.

4.9 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Con los datos recogidos se elabor6 la matriz de sistematizacion de datos,

procediéndose a realizar el analisis estadistico.
4.10 DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

La hipétesis planteada fue contrastada con el estadistico Xi?

o2 =Z§9.;_;_f£

4.11TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS

En el paquete estadistico SPSS v26 se realizo el andlisis uni y bivariado y

los resultados se presentaron en tablas de simple y doble entrada.
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TABLAN°1
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU EDAD Y EL SEXO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023

Caracteristicas Categorias f %

8 afnos 7 11.11

9 afnos 15 23.81

Edad 10 afios 17 26.98

11 afos 24 38.10

Total 63 100.00

Masculino 35 55.56

Genero Femenino 28 44.44
Total 63  100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

GRAFICO N° 1
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU EDAD Y EL SEXO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023
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INTERPRETACION:
La Tabla N° 1 muestra la frecuencia de nifios segun su edad y el sexo en la

Institucion Educativa Inmaculada Concepcién de Putina 2023, en 63 nifios se
observo:

Sobre la edad de los nifios; el 11.11% tenian 8 afios, el 23.81% tenian 9 afios,
el 26.98% tenian 10 afios y el 38.10% tenian 11 afios. Sobre el género de los

nifios; el 55.56% eran de género masculino y el 44.44% del género femenino.
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TABLA N° 2
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU FENOTIPO GINGIVAL, CURVATURA
DEL LABIO SUPERIOR Y NUMERO DE DIENTES EXPUESTOS, EN LA I.E.
INMACULADA CONCEPCION

Factores Categorias f %
Delgado 34 53.97
Fenotipo gingival Grueso 29  46.03
Total 63 100.00
Hacia arriba 24  38.10
Curvatura del labio Recta 24  38.10
superior Hacia abajo 15 2381
Total 63 100.00
i i Hasta caninos 16  25.40
Ntmero de ;jlentes Hasta premolares 47  74.60
SXpuesios Total 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

GRAFICO N° 2
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU FENOTIPO GINGIVAL, CURVATURA
DEL LABIO SUPERIOR Y NUMERO DE DIENTES EXPUESTOS, EN LA I.E.
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INTERPRETACION:

La Tabla N° 2 muestra la frecuencia de nifios segun su fenotipo gingival,
curvatura del labio superior y numero de dientes expuestos, en la |.E. Inmaculada

Concepciodn, en 63 nifios se observo:

Acerca del Fenotipo gingival de los nifios; el 53.97% presentaron fenotipo

gingival delgado y el 46.03% presentaron fenotipo gingival grueso.

En cuanto a la curvatura del labio superior de los nifios; el 38.10% presentaron
curvatura hacia arriba, el 38.10% presentaron labio superior recto, el 23.81%

presentaron curvatura hacia abajo.

Respecto al nimero de dientes expuestos de los nifios; el 25.40% presentaron
dientes expuestos hasta los caninos y el 74.60% presentaron dientes expuestos

hasta los premolares o molares deciduos.
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TABLA N° 3
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU TIPO DE SONRISA, EN LA I.E.
INMACULADA CONCEPCION

Tipo de Sonrisa %

Sonrisa baja 8 12.70
Sonrisa media 42 66.67
Sonrisa alta 13 20.63
Total 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

GRAFICO N° 3
PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU TIPO DE SONRISA, EN LA I.E.
INMACULADA CONCEPCION
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INTERPRETACION:
La Tabla N° 3 muestra la frecuencia de nifios segun su tipo de sonrisa en la I.E.

Inmaculada Concepcién, en 63 nifios se observé que el tipo de sonrisa de los
nifos; el 12.70% de los nifios presentaron sonrisa baja, el 66.67% presentaron

sonrisa media y el 20.63% presentaron sonrisa alta.
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TABLA N° 4
INFLUENCIA DEL FACTOR FENOTIPO GINGIVAL EN EL TIPO DE
SONRISA EN NINOS DE LA I.E. INMACULADA CONCEPCION

Tipo de Sonrisa

Fenotipo Sonrisa Sonrisa Sonrisa Total
gingival baja media alta
f % f % f % f %
Delgado 2 317 26 41.27 6 952 34 53.97
Grueso 6 9.52 16 25.40 7 1111 29 46.03
Total 8 12.70 42 66.67 13 20.63 63 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a = 0.05 gl=2 X2 =4.0870 X2 =5.9915 p = 0.1296
GRAFICO N° 4

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU FENOTIPO GINGIVAL Y TIPO DE
SONRISA, EN LA I.E. INMACULADA CONCEPCION
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INTERPRETACION:

La Tabla N° 4 muestra la influencia del factor fenotipo gingival en el tipo de

sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién, en 63 nifios se observo:

Con respecto al tipo de sonrisa de los nifios; el 12.70% presentaron sonrisa baja,

el 66.67% presentaron sonrisa media y el 20.63% presentaron sonrisa alta.

Acerca del fenotipo gingival de los nifios; el 53.97% presentaron fenotipo gingival

delgado y el 46.03% presentaron fenotipo gingival grueso.

Ademas, del 12.70% de los nifios con sonrisa baja; el 3.17% presento fenotipo
gingival delgado y el 9.52% grueso. Del 66.67% de los nifios con sonrisa media;
el 41.27% present6 fenotipo gingival delgado y el 25.40% grueso. Del 20.63% de
los nifios con sonrisa alta; el 9.52% presentaron fenotipo gingival delgado vy el

11.11% presentaron fenotipo gingival grueso.

El factor fenotipo gingival no influye significativamente en el tipo de sonrisa de

los nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, siendo el valor p = 0.1296.
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TABLA N°5
INFLUENCIA DEL FACTOR CURVATURA DEL LABIO SUPERIOR EN EL
TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA I.E. INMACULADA CONCEPCION

Tipo de Sonrisa

Curvatu_ra Sonrisa Sonrisa Sonrisa Total
del labio . .
; baja media alta
superior
f % f % f % f %
Hacia arriba 6 952 14 22.22 4 635 24 38.10
Recta 1 159 19 30.16 4 635 24 38.10
Hacia abajo 1 1.59 9 14.29 5 794 15 23.81
Total 8 12.70 42 66.67 13 20.63 63 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
a = 0.05 gl=4 X2 =171170 X2 =9.4877 p = 0.1299
GRAFICO N° 5

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN SU CURVATURA DEL LABIO SUPERIOR

Y TIPO DE SONRISA, EN LA |.E. INMACULADA CONCEPCION
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INTERPRETACION:

La Tabla N° 5 muestra la influencia del factor curvatura del labio superior en el
tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, en 63 nifios se

observo:

Con respecto al tipo de sonrisa de los nifios; el 12.70% presentaron sonrisa baja,

el 66.67% presentaron sonrisa media y el 20.63% presentaron sonrisa alta.

En cuanto a la curvatura del labio superior de los nifios; el 38.10% presentaron
curvatura hacia arriba, el 38.10% presentaron labio superior recto, el 23.81%

presentaron curvatura hacia abajo.

Ademas, del 12.70% de los nifios con sonrisa baja; el 9.52% presentaron
curvatura hacia arriba, el 1.59% presentaron labio superior recto, el 1.59%
presentaron curvatura hacia abajo. Del 66.67% de los nifios con sonrisa media;
el 22.22% presentaron curvatura hacia arriba, el 30.16% presentaron labio
superior recto, el 14.29% presentaron curvatura hacia abajo. Del 20.63% de los
nifos con sonrisa alta; el 6.35% presentaron curvatura hacia arriba, el 6.35%

presentaron labio superior recto, el 7.94% presentaron curvatura hacia abajo.

El factor curvatura del labio superior no influye significativamente en el tipo de
sonrisa de los nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, siendo el valor p =

0.1299.
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TABLA N° 6
INFLUENCIA DEL FACTOR NUMERO DE DIENTES EXPUESTOS EN EL
TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA I.E. INMACULADA CONCEPCION

Tipo de Sonrisa

Numero de Sonrisa Sonrisa Sonrisa
dientes . ] Total
baja media alta
expuestos
f % f % f % f %

Hasta caninos 0 0.00 11 17.46 5 794 16 25.40
Hasta
premolares 8 12.70 31 49.21 8 12.70 47 74.60
Total 8 12.70 42 66.67 13 20.63 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

a = 0.05 gl=2 X2 =3.9090 X2 =5.9915 p = 0.1417
GRAFICO N° 6

PORCENTAJE DE NINOS SEGUN EL NUMERO DE DIENTES EXPUESTOS

Y SU TIPO DE SONRISA, EN LA I.E. INMACULADA CONCEPCION
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INTERPRETACION:

La Tabla N° 6 muestra la frecuencia la influencia del factor nimero de dientes
expuestos en el tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, en

63 nifios se observo:

Con respecto al tipo de sonrisa de los nifios; el 12.70% presentaron sonrisa baja,

el 66.67% presentaron sonrisa media y el 20.63% presentaron sonrisa alta.

Respecto al nUmero de dientes expuestos de los nifios; el 25.40% presentaron
dientes expuestos hasta los caninos y el 74.60% presentaron dientes expuestos

hasta los premolares o molares deciduos.

Ademas, del 12.70% de los nifios con sonrisa baja, todos presentaron dientes
expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del 66.67% de los nifios
con sonrisa media; el 17.46% presentaron dientes expuestos hasta los caninos
y el 49.21% presentaron dientes expuestos hasta los premolares o molares
deciduos. Del 20.63% de los nifios con sonrisa alta; el 7.94% presentaron dientes
expuestos hasta los caninos y el 12.70% presentaron dientes expuestos hasta

los premolares o molares deciduos.

El factor nimero de dientes expuestos no influye significativamente en el tipo de
sonrisa de los nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, siendo el valor p =

0.1417.
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TABLA N°7
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
|.E. INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023

Tipo de sonrisa

p Sonrisa Sonrisa Sonrisa Total
Factores Categorias . ;
baja media alta
f % f % f % f %
) Delgado 2 317 26 41.27 6 952 34 5397
Fenotipo
gingival Grueso 6 952 16 25.40 7 1111 29 46.03
Total 8 12.70 42 66.67 13 20.63 63 100.00
Hacia arriba 6 9.52 14 22.22 4 6.35 24 38.10
Curvatura del Recta 1 1.59 19 30.16 4 6.35 24 38.10
labio superior Hacia abajo 1 159 9 1429 5 7.94 15 2381
Total 8 1270 42 66.67 13 20.63 63 100.00
NUmero de Hasta caninos 0 000 11 17.46 5 794 16 25.40
dientes Hasta premolares 8 12.70 31 49.21 8 12.70 47 74.60
EXPUestos 14y 8 1270 42  66.67 13 20.63 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

GRAFICO N° 7
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
I.E. INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023
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INTERPRETACION:

La Tabla N° 7 muestra los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios de

la I.LE. Inmaculada Concepcion, Putina 2023, y en 63 nifios se observo:

Con respecto al fenotipo gingival y el tipo de sonrisa de los nifios; del 12.70% de
nifios con sonrisa baja; el 3.17% presentd fenotipo gingival delgado y el 9.52%
grueso. Del 66.67% de los nifios con sonrisa media; el 41.27% presentaron
fenotipo gingival delgado y el 25.40% fenotipo gingival grueso. Del 20.63% de
los nifios con sonrisa alta; el 9.52% presentaron fenotipo gingival delgado y el

11.11% presentaron fenotipo gingival grueso.

Acerca de la curvatura y el tipo de sonrisa de los nifios; el 9.52% presentaron
curvatura hacia arriba, el 1.59% presentaron labio superior recto, el 1.59%
presentaron curvatura hacia abajo. Del 66.67% de los nifios con sonrisa media;
el 22.22% presentaron curvatura hacia arriba, el 30.16% presentaron labio
superior recto, el 14.29% presentaron curvatura hacia abajo. Del 20.63% de los
nifos con sonrisa alta; el 6.35% de los nifios presentaron curvatura hacia arriba,
el 6.35% presentaron labio superior recto, el 7.94% presentaron curvatura hacia

abajo.

En relacion al nimero de dientes expuestos y el tipo de sonrisa de los nifios; del
12.70% de los nifios con sonrisa baja, todos presentaron dientes expuestos
hasta los premolares o molares deciduos. Del 66.67% de los nifios con sonrisa
media; el 17.46% presentaron dientes expuestos hasta los caninos y el 49.21%
presentaron dientes expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del

20.63% de los nifios con sonrisa alta; el 7.94% presentaron dientes expuestos
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hasta los caninos y el 12.70% presentaron dientes expuestos hasta los

premolares o molares deciduos.
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Prueba de hipotesis para los factores que influyen en el tipo de sonrisa en
nifios de la Institucion Educativa Inmaculada Concepcién, Putina

e Hipotesis.

H,: Los factores fenotipo gingival, curvatura del labio superior y el
namero de dientes expuestos no influyen significativamente en
el tipo de sonrisa en nifios de la Institucion Educativa
Inmaculada Concepcidn, Putina.

H,: Los factores fenotipo gingival, curvatura del labio superior y el
namero de dientes expuestos influyen significativamente en el
tipo de sonrisa en nifios de la Institucion Educativa Inmaculada

Concepcidn, Putina.

¢ Nivel de significancia: a = 0.05

e Estadistico de prueba: y? (Ji — Cuadrado) en un modelo de
regresion logistica multinomial.

TABLA N° 8
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION

Grados 2 Nivel
Factores de Calc)flclado

libertad p
Fenotipo Gingival 2 4.0870 0.1296
Curvatura del labio
superior 4 7.1170 0.1299
NUmero de dientes
expuestos 2 3.9090 0.1417
Todos los factores 8 14.0486  0.0805

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
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e INTERPRETACION:
En cuanto a la relacion entre el factor fenotipo gingival y el tipo de sonrisa
de los nifios, esta no tuvo significancia, siendo el valor p = 0.1296 mayor

aa = 0.05.

Con respecto a la relacion entre el factor curvatura del labio superior y el
tipo de sonrisa de los nifios, esta no tuvo significancia, siendo el valor p =

0.1299 mayor a a = 0.05.

Acerca de la relacion entre el factor nimero de dientes expuesto y el tipo
de sonrisa de los nifos, esta no tuvo significancia, siendo el valor p =

0.1417 mayor a a = 0.05.

En general, se acepta la hipétesis nula, es decir, los factores fenotipo
gingival, curvatura del labio superior y el nUmero de dientes expuestos no
influyen en el tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion

de Putina, siendo el valor p = 0.0805 mayor a a« = 0.05.
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DISCUSION

La variabilidad en el tipo de sonrisa en nifios es un tema de gran interés en la
odontologia y la estética dental. En éste estudio se hall6 que los factores fenotipo
gingival, contorno del labio superior y la cantidad de piezas dentarias expuestas
no influyen con el tipo de sonrisa en nifios de la I.E. Inmaculada Concepcién de

Putina (p=0.0805).

Lambrou P, et al. (7) Identificaron un predominio de fenotipo gingival delgado en
las piezas dentarias anteriores, especialmente en los dientes superiores,
concluyendo que presenta una asociacion significativa con el fenotipo de la
encia de tipo delgado y los dientes superiores (p <0,001). Este hallazgo sugiere
gue el grosor del tejido gingival puede influir en la estética de la sonrisa en esta
poblacién. Por otro lado, Montenegro MA, (10) utilizando el método la utilizaciéon
de una sonda periodontal, encontré que se presentan porcentajes considerables
en los nifios presentando un biotipo gingival grueso 54.8%, lo que contrasta con
los resultados de Lambrou P, et al. Este hallazgo plantea interrogantes sobre la
consistencia de los resultados entre diferentes poblaciones y metodologias de
medicion. Ademas, Assiri et al. (12) también encontraron discrepancias en sus
resultados en comparacion con los otros estudios mencionados. Su investigacion
reveld una distribucion casi equitativa entre el biotipo gingival delgado 51,2% vy
grueso 48,8% en los participantes, lo que sugiere una variabilidad significativa
en la morfologia gingival dentro de la misma poblacion.

En concordancia con estos estudios previos, mi investigacion en la Institucion
Educativa Inmaculada Concepcién, Putina 2023, arroj6é resultados similares y

complementarios. Encontrando que el 53.97% de los nifios presentaron en la
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encia fenotipo delgado, mientras que el 46.03% presentaron un fenotipo gingival
grueso. Estos hallazgos respaldan la nocion de que el biotipo gingival en los
nifios puede ser diversa y que factores como la genética, la edad; pueden influir

en esta variabilidad.

Alvarez JD encontr6 que un mayor nimero de individuos presentaron una
sonrisa media 43,3% y un fenotipo con encia de gran grosor 79,5%, lo que
sugiere una asociacion entre estos dos factores (8). Este hallazgo contrasta con
el estudio de Rodrigues DM et al. (9), donde se hall6 que la frecuencia de fenotipo
gingival delgado en 63% era mas alta en sonrisas bajas que en sonrisas altas
50%, lo que indica una posible variabilidad entre la correlacion de los tipos de
sonrisa y los fenotipos. Por su parte, Ordofiez A, (11) observ6 una predominancia
de sonrisas medias 65% Yy un biotipo gingival grueso en 70% en la mayoria de
los estudiantes . Esta conclusién es coincidente con el hallazgo de Alvarez JD,
respaldando la idea de una asociacion entre sonrisa media y biotipo gingival

grueso.

En la presente investigacion, los resultados afiaden profundidad a esta
discusion. Es asi, que el fenotipo gingival delgado estaba presente en un
porcentaje mas bajo en nifios con sonrisa baja en 3.17% en comparacién con
aquellos con sonrisa media en 41.27% vy alta 9.52%. Esto sugiere que la
correlacién entre los tipos de sonrisa y los fenotipos pueden variar segun la altura

en la sonrisa.
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Ademas, se identific6 que un porcentaje considerable de nifios con sonrisa media
presentaban un fenotipo gingival delgado 41.27%, lo que podria indicar una

influencia significativa del grosor del tejido gingival en la estética de la sonrisa en
esta poblacion. No obstante es imperativo mencionar que pueden existir
alteraciones y variaciones en los resultados, es asi que algunos nifios con
sonrisa alta presentaron un fenotipo gingival delgado. Esto recalca la
complicacion a los que se asocian los diversos factores y que pueden influir en

los tipos de sonrisa en los nifios.

Los estudios nacionales revelan una variabilidad significativa en la prevalencia
del biotipo gingival. Clemente CS, (13) encontré una predominancia de biotipo
gingival grueso 64.88% en su muestra, seguido de un porcentaje menor de
biotipo gingival delgado en 35.12%. Esta tendencia se repite en el estudio de
Alegria FF, (14) aunque con una distribucion mas equitativa entre ambos
biotipos, presentandose el biotipo gingival grueso en 51.7% y el delgado en
48.3%. Por otro lado, Valencia MG, (15) observé una mayor prevalencia de
biotipo gingival grueso en los dientes anterosuperiores en 69%, mientras que
Barrizueta KC encontré que el biotipo fino era predominante en los dientes
anterosuperiores permanentes. (16) En contraste, mis resultados muestran una
distribucion mas equilibrada entre el biotipo gingival delgado 53.97% y grueso
46.03% en los nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, Putina 2023, con un
ligero predominio del fenotipo gingival delgado. Esta discrepancia podria
deberse a diferencias en las poblaciones estudiadas, asi como en las

metodologias de medicién utilizadas en cada estudio. Es importante destacar
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que el biotipo gingival es solo uno de los muchos elementos que podrian alterar

los tipos de sonrisa en nifios.

Ordofiez MN, (17) encontr6 que més de la mitad de los pacientes en su muestra
presentaban un fenotipo gingival delgado 52,50%, con una minoria que exhibia
un biotipo gingival grueso 15,00%. Este hallazgo sugiere que, en el contexto
regional, el biotipo gingival delgado es predominantemente comun. Esta
tendencia se refuerza con los resultados de Vega F, quien también observé una
mayor prevalencia de biotipo gingival delgado en su muestra en 70.63% (18).
Los resultados obtenidos en los nifios de la I.E. Inmaculada Concepcion, Putina
2023, estan en linea con los hallazgos regionales previos. Hallando que el 50 %
de los nifios presentaban un fenotipo delgado en 53.97%, mientras que el resto
exhibia un fenotipo gingival grueso 46.03%. Esta consistencia entre los
resultados regionales y los resultados de mi estudio sugiere una tendencia
comun en la prevalencia del biotipo gingival en esta area geografica especifica.
Es importante destacar que la predominancia del biotipo gingival delgado en la
region puede verse afectada por varios componentes, siendo estos la genética,
los hébitos de cuidado oral y el acceso a la atencién dental. Ademas, la
variabilidad en la prevalencia del biotipo gingival entre diferentes estudios
también puede reflejar diferencias en las poblaciones estudiadas y en las

metodologias de medicion utilizadas.

En conclusion, los resultados del presente estudio respaldan y amplian los
hallazgos de estudios previos en la region, destacando la prevalencia del biotipo

gingival delgado en nifios de la |.E. Inmaculada Concepcion, Putina 2023. Estos
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hallazgos tienen implicaciones importantes para la practica clinica y la
planificacion de politicas de salud oral en la region, destacando la importancia

de considerar el biotipo gingival al abordar la estética de la sonrisa en nifios.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Los factores fenotipo gingival (p=0.1296), curvatura del labio
superior (p=0.1299) y el nimero de dientes expuestos (p=0.1417)
no influyen en el tipo de sonrisa en nifios de la I.LE. Inmaculada

Concepcién de Putina (p=0.0805). (Tabla N° 8)

SEGUNDA: Del 12.70% de nifios con sonrisa baja; el 9.52% presento fenotipo
gingival grueso. Del 66.67% de nifios con sonrisa media; el 41.27%
presentaron fenotipo gingival delgado. Del 20.63% de nifios con
sonrisa alta; el 11.11% presentd fenotipo gingival grueso.
Concluyendo que el factor fenotipo gingival no influye
significativamente en el tipo de sonrisa de los nifios de la I.E.

Inmaculada Concepcién de Putina (p=0.1296). (Tabla N° 4)

TERCERA: Del 12.70% de nifios con sonrisa baja; el 9.52% presentaron
curvatura hacia arriba. Del 66.67% de nifios con sonrisa media; el
30.16% presentd labio superior recto. Del 20.63% de nifios con
sonrisa alta; el 7.94% presento curvatura hacia abajo. Concluyendo
que el factor curvatura del labio superior no influye
significativamente en el tipo de sonrisa de los nifios de la I.E.

Inmaculada Concepcién de Putina (p=0.1299). (Tabla N° 5)

CUARTA: Del 12.70% de nifilos con sonrisa baja, todos presentaron dientes
expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del 66.67%

de nifios con sonrisa media; el 49.21% presentaron dientes
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expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del 20.63%
de nifios con sonrisa alta; el 12.70% presentaron dientes expuestos
hasta los premolares o molares deciduos. Concluyendo que el
factor numero de dientes expuesto no influye significativamente en
el tipo de sonrisa de los nifios de la |.E. Inmaculada Concepcion de

Putina (p=0.1417). (Tabla N° 6)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Director de la I.E. Inmaculada Concepcion de Putina, facilitar el
acceso a servicios dentales, colaborando con profesionales de la
salud dental para organizar campafias de revision y tratamiento
dental en la institucion, asegurando que los nifios tengan acceso a

atencion dental de calidad de manera regular.

SEGUNDA: Al Director de la I.E. Inmaculada Concepcion, promover la
educacion en salud bucal, implementando programas educativos

sobre higiene oral en los estudiantes.

TERCERA: A los padres de familia de la I.E. Inmaculada Concepcidn, realizar
visitas regulares al dentista para evaluaciones de la salud oral y
tratamiento preventivo en sus hijos, lo que puede contribuir a

prevenir problemas dentales en el futuro

CUARTA: Alos tesistas, realizar estudios que profundicen la comprension de
los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifios, incluyendo
la exploracion de otros aspectos como la genética, la dieta;

aplicando otros instrumentos de evaluacion.
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FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE VALORACION
GENERAL GENERAL GENERAL - Edad - 6al2afios
¢Cudles son los factores | Identificar los factores que | Los  factores  fenotipo - Sexo - Masculino - Femenino
que influyen en el tipo de | influyen en el tipo de | gingival, curvatura del labio
sonrisaen nifios de la | sonrisa en nifios de la | superior y el nimero de - Clasificacion de | - Delgado
Institucion Educativa | Institucion Educativa | dientes expuestos influyen i : -
L L . h Fenotipo Olsson y Lindhe | - Grueso
Inmaculada  Concepcion, | Inmaculada  Concepcion, | en el tipo de sonrisa en gingival
Putina 2023? Putina 2023 nifios de la Institucién
Educativa Inmaculada . .
. . - . V.D. - Altura de las | - Hacia arriba
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: Concepcion, Putina 2023 | pAcTORES  + Curvatura del | comisuras - Recta
L ¢Cual es la influencia del ) labio superior - Hacia abajo
factor fenotipo gingival en ) ) ) ESPECIFICOS:
el tipo de sonrisa en nifios | - Determinar la influencia Elf fenotino gingival
de la IE. Inmaculada | del  factor fenotipo | - ianL?c;0rein02F0tglggl\éae ] - Dientes
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factor curvatura del labio - Hasta primer molar
superior en el tipo de | - Establecer la influencia | - El' factor curvatura del b
sonrisa en nifios de la I.E. del factor curvatura del | labio superior influye en .
Inmaculada Concepcion? labio superior en el tipo e!~ tipo de sonrisa en Exposicion o - Sonrisa alta
de sonrisa en nifios de la | nilos de la  LE. | coronaria de los | - Clasificacion de | _ gonrisa media
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sonrisa en nifios de la LE. | - |dentificar la influencia |  dientes expuestos influye P
Inmaculada Concepcién? del factor numero de | €N el tipo de sonrisa en
dientes expuestos en el | nifios de la  LE
tipo de sonrisa en nifios Inmaculada Concepcion
de la IL.LE. Inmaculada
Concepcién
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ANEXO N2 2
SOLICITUDES Y PERMISOS

*Afio de la unidad, paz y el desarrollo*

SOLICITO; AUTORIZACION PARA RECOLECCION
DE DATOS.

SENOR: LIC. LUIS LIPA QUISPE.

DIRECTOR DE LA INTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION DE
PUTINA.

YO, OMAR WILFREDO APAZA MAMANI, identificado con documento nacional de
identidad N: 45508602, ante usted respetuosumente expongo.

Que habiendo haber sido aceptado el proyecto de investigacion FACTORES QUE
INFLUYEN EN EL TiPO DE SONRISA EN NINOS DC LA INSTITUCION
EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023, Con resolucion N°
145-2023-D-F. OD-UANCYV-J Es que solicito ante usted su autorizacion para recoger
datos en su prestigiosa institucion para lo cual adjunto copia de la resolucion de
aprobacion de provecto de tesis,

Por lo expuesto:

Solicito a usted, acceder a mi peticion por ser de justicia,

Putina, jueves 24 de agosto del 2023

OMAR WILFREDO APAZA MAMANI
DNI: 45508602
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CONSTANCIA DE EJECUCION
REGIONAL
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S

B S St ¢ Suinane
[EPN T2 127 |\muummv0:mmln PLTINA (Om(.o\touc LAR- 0241141

“hio o ls Ui, V2 4 o Darrodt”
CONSTANCIA

El Director de |a Institucén Educativa *Inmaculada Cencapcién” Putina
Quien suscribe, deja constancia que;

OMAR WILFREDO APAZA MAMANI
Bachiller en odontologia de la Universidad *Andina Néstor Caceres Velisquez" ha
recabado informacidn para realizar sy trabajo de investigacion con el tema
“FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023".
Realizé la ejecucidn de proyaclo cumpliendo eficieniemente su proceso de experimento
segun el croncgrama presentado.

Se expide la presente constancia para fines que crea conveniante.

Putina 14 de setiembre 2023,

,,,...-....--v—v-

LLQDIR4C
CC.ARCH.

JR: CALVARIO N* 201 BARRIO MIRAFLORES = PUTINA - PUNO ~ PERU Cel. 951747604
R.D. N* 28111-60/R.D. N° 4840-DREP-18-03-1998. C.M. 0241141
Coudad de las Aguas Termo medicinales”
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

For este medio v en pleno uso de mis facultades fisicas v mentales, doy

mi consentimiento para gque mi hijo sea considerado como unidad de

estudio en el Proyecto de Tesis fitulado: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL

TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA

CONCEPCION, PUTINA 2023 presentado por el BACHILLER: OMAR

WILFREDOC APAZA MAMMANI, asi mismo, estoy informado (a) de todas las

etapas de la investigacion.

Tengo pleno conocimiento que:

1. Los datos personales son confidenciales

2. 5e le redlizara un examen clinico de la boca con instrumentos gque no
le ocasionaran ningin dafio.

3. Esta investigacién no pone en riesgo la salud de mi hijo [a).

4. 5e le tomard fotografias de la boca

PUTINA....... de..reniennn. 2023

FIRMA O HUELLA DIGITAL
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ANEXON?23

FICHA DE OBSERVACION CLINICA

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA

=10 F=To L afos Sexo: Masculino ( ) Femenino( )

FACTORES INFLUYENTES

. FENOTIPO GINGIVAL  |-Delgado ( )

- Grueso ()

- CURVATURA DEL
LABIO SUPERIOR

-Hacia arriba ( )

-Recta ()

-Haciaabajo ( )

- Hasta caninos ()
- NUMERO DE DIENTES

- Hasta premolares
EXPUESTOS

0 molares deciduos ( )

- Hasta primer molar ()

Fuente: Ficha de observacion clinica validado por el juicio de 4 expertos.
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ANEXO N?24
FICHA DE OBSERVACION CLINICA

CLASIFICACION DE TJAM TIPO DE SONRISA

SONRISA BAJA ()

SONRISA MEDIA ()

SONRISA ALTA ()

Fuente: Ficha de observacion clinica validado por el juicio de 4 expertos.
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ANEXON?2 S5
VALIDACION DE INSTRUMENTOS

VALIDACION DE INSTRUMENTOS P ICIO DE EXPERTOS

. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: T R1SaicMo Nz TIRGALY

- CARGO: Clouipws DEUTISTA Ex DXXENTE UNECITARIO

. TIEMPO DE EJERCICIO PROFESIONAL: 4§ Anod

- TiTULO ma LA PROPUESTA DE INVESTIGACION: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
1 RIS S 1 DUCATIVA _INMACULADA

QONCEPCIQN. PUTINA 2023

- INSTRUMENTO ELABORADO POR: APAZA MAMANI OMAR WILEREDO

— by [} \ ¢ 3
. NOMBRE DELINSTRUMENTO: _I (C HA DE O RSERVANDW chineA

- INSTRUMENTO CUMPLE CON LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

o CLARIDAD SI(y) NO( )
o OBJETIVIDAD SI(¥) NO( )
o ORGANIZACION  SI(¥) NO( )
o COHERENCIA Si(x) NO( )

o CONSISTENCIA SI(x) NO( )
o METODOLOGIA SI(y) NO( )

APLICABLE ()) NO APLICABLE( )

c.0.P 17801
SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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- APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: / 7

- CARGO:_(indann - PenlisTh  Ex Docenle Chiversi7ARo

- TIEMPO DE EJERCICIO PROFESIONAL: 7 2 fajos

- TITULO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
[IPO_DE SONRISA EN NINOS DE LA INSTITI ] ATIVA INMA :
CONCEPCION, PUTINA 2023

“ (A Al AL i

- INSTRUMENTO ELABORADO POR: AP

- NOMBRE DEL INSTRUMENTO: ﬁzéﬂ de hserynpom  (Zzica

- INSTRUMENTO CUMPLE CON LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

o CLARIDAD SI(X) NO( )
o OBJETIVIDAD SI(X) NO( )
o ORGANIZACION SI(X) NO( )
o COHERENCIA SI(X) NO( )

o CONSISTENCIA SI(X) NO( )
o METODOLOGIA SI(X) NO( )

APLICABLE (X) NO APLICABLE ( )

Juliaca, //de/gj(!ffﬁ ..... 2023

-----------------------------

.~CIRUJANO - DENTISTA
COP. 14679

SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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C E INSTRUM

- APELLIDOS Y _ NOMBRES DEL
EXPERTO: T o  Pauinve DEUISSE EYHel

- CARGO: .
Cilwany Dentistp Dilewtre UNMlugnsian uio

- TIEMPO DE EJERCICIO PROFESIONAL: J9 AVt

- TITULO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
TIPO _DE SONRISA EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA
CONCEPCION, PUTINA 2023

- INSTRUMENTO ELABORADO POR: APAZA MAMANI OMAR WILFREDO

- NOMBRE DEL INSTRUMENTO: T*IXHA D6 OBSEAUALION CLIMICA

- INSTRUMENTO CUMPLE CON LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

o CLARIDAD SI(X) NO( )
o OBJETIVIDAD SI{x) NO( )
o ORGANIZACION SI(X) NO( )
o COHERENCIA SI(%) NO( )

o CONSISTENCIA SI(X) NO( )
o METODOLOGIA SICY NO( )

APLICABLE®) NO APLICABLE ( )

Juliaca, [(....de..!.dﬁp..{??;;mz}

Aquino
CIRUJANO DENTISTA

SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTOS

" APELLIDOSYNOMBRFSDELEXPERTO ‘\"S\W\C\ ‘ﬂamws
- cARGO: Wew o M (onate & »I:w-[ B@LL Zg Ae ,_a\m'sf.c.)qco; e L, CH-gg

- TIEMPO DE EJERCICIO PROFESIONAL: __| © Qlnos

- TITULO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION F

- INSTRUMENTO ELABORADO POR: APAZA MAMANI OMAR WILFREDO

—
- NOMBRE DEL INSTRUMENTO: \>\C\/\& >€_ Q\.D,Sb‘nrqcuol\ C,KANV\I\CC*

INSTRUMENTO CUMPLE CON LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

0 CLARIDAD Slic) NO( )
o OBJETIVIDAD SI(p) NO( )
o ORGANIZACION SI(;) NO( )
o COHERENCIA SI(s) NO( )
o CONSISTENCIA SI(x¢) NO( )
o METODOLOGIA SI(3) NO( )

APLICABLE () NO APLICABLE ( )

Juliaca, U\ d 2023

9‘;?7 ..............

[s‘&?‘- ”P:?"u nnsvf’u

cop‘fi‘i‘é;"" & 795

SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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ANEXO N?6
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Foto N2 1: En la I.E. Inmaculada Foto N2 2: Junto al Director de la
Concepcién de Putina. I.E. Inmaculada Concepcion.

Foto N2 3: Se dio charlas sobre salud Foto N2 4: Estudiantes participaron en la
bucal a los estudiantes técnica de cepillado dental

Foto N2 5: Se informé sobre la investigacidn

y s absolvié las dudas Foto N2 6: Se evalué clinicamente los

factores que influyero en el tipo de sonrisa
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ANEXO N7
MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS
£ B C O E F =
Caracteristicas e "j"“"" £ - .
personales a del Xposicion
coronaria
: Edad Género Clazificacidn de  Altura de Dientes Clasificacion
Olzzanw COMISLIras SLIPErOres Tian
[2n ahas] E:rll'__q:;il:llil:; E:?;Iug:io ;:I-II=?:.-:-I:::mh:I L:‘:::::::;‘l—iam; ;ii“;:;:‘::l?ﬂh
5 Harin ahain_ 5 Hasta Primer madar 5% Sanrisa alta
1 8 1 1 2 1 2
2 3 1 2 1 2 3
3 3 1 2 3 2 2
4 3 2 1 2 2 2
o 3 2 1 2 2 2
B 3 1 2 3 1 2
! 3 1 1 3 2 2
B 3 1 1 2 2 2
3 3 1 1 1 2 3
10 3 1 2 3 2 1
1 3 1 1 2 2 3
12 3 1 2 1 2 1
13 3 1 1 2 1 3
Lt 3 2 1 3 2 2
1B 3 2 1 3 1 2
= 3 2 1 2 2 2
17 il 2 2 1 2 2
18 il 1 2 2 1 2
13 il 2 1 2 2 2
20 il 2 1 1 2 2
21 il 1 1 2 2 2
22 0 1 2 2 1 2
23 il 2 2 3 1 2
24 il 1 2 3 1 3
25 il 1 1 3 1 2
26 il 1 1 2 1 3
27 il 2 1 2 1 2
28 il 2 1 1 2 1
24 il 1 2 2 2 2
a0 il 2 2 2 1 3
A 0 1 2 1 2 2
32 il 1 1 1 2 2
3 il 1 2 1 2 1
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Caracteristicas sl ::I“‘“' E . ..
personales a F’I *posicion
COronaria
H . Clasificacicn de Altura I:|E Dientes Clazificacian
Edad  Gérero Olzzony  comisuras  SUPEMores Tian
- 1 Mazeuline 1 Delgado 1:.H:|-:i:| arriba 1:IH:|sFta Canings ) 1:.$n:|nrii:| b:li:ll
) o B il 2

L 11 1 1 1 Z 1
35 11 Z 1 1 Z Z
36 11 2 1 1 2 2
3 11 1 2 2 Z 2
38 11 2 1 2 Z 2
39 11 Z 1 1 Z Z
4] 11 1 Z 2 Z Z
41 11 2 1 2 2 2
42 11 1 2 3 Z 3
43 11 1 2 2 Z Z
44 11 Z 1 1 Z Z
45 11 2 1 1 2 2
4f 11 1 2 1 Z 1
47 11 1 2 2 Z 1
43 11 1 2 3 Z 3
43 11 Z Z 2 Z Z
Al 11 2 1 2 1 2
A1 11 2 1 1 Z 2
R 11 1 2 1 Z 2
A3 11 1 2 1 Z 3
o 11 Z 1 1 Z Z
i 11 2 ? 1 2 2
ol 11 1 2 1 Z 3
Ay 11 2 1 3 Z 3
ol g 1 2 1 Z 1
A3 g Z 1 3 1 3
Rl g 1 1 3 2 2
k1 g 2 2 2 | 2
ke g 1 2 3 ] 2
b3 g Z 1 1 Z Z
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FACTORES QUE INFLUYEN EN EL TIPO DE SONRISA EN NINOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INMACULADA CONCEPCION, PUTINA 2023

FACTORS THAT INFLUENCE THE TYPE OF SMILE IN CHILDREN AT THE
IMMACULADA CONCEPCION EDUCATIONAL INSTITUTION, PUTINA 2023

Apaza OW'
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.
Juliaca - Per
1.Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Identificar los factores que influyen en el tipo de sonrisa en nifos de
la Institucion Educativa Inmaculada Concepcion, Putina 2023. Materiales y
meétodos: Disefio no experimental, descriptivo, de tipo prospectivo, transversal,
observacional y analitico; método cuantitativo. La poblacion fueron 115 nifios
matriculados en el afio 2023 y la muestra 63 nifios de 6 a 12 afos seleccionados
por muestreo probabilistico aleatorio simple. La técnica fue la observacion. Los
instrumentos fueron la ficha de observacién clinica dénde se considerd el
fenotipo gingival, curvatura del labio superior y nimero de dientes expuestos; y
para la variable tipo de sonrisa el instrumento fue la clasificacion de Tjan.
Resultados: Del 12.70% de nifos con sonrisa baja; el 9.52% presenté fenotipo
gingival grueso, el 9.52% presentdé curvatura de labio superior hacia arriba y
dientes expuestos hasta los premolares o molares deciduos. Del 66.67% de
nifos con sonrisa media; el 41.27% presenté fenotipo gingival delgado, 30.16%
labio superior recto y el 49.21% dientes expuestos hasta los premolares o
molares deciduos. Del 20.63% de nifios con sonrisa alta; el 11.11% presenté
fenotipo gingival grueso, 7.94% curvatura del labio superior hacia abajo y el
12.70% dientes expuestos hasta los premolares o molares deciduos. A la prueba
X? se obtuvo un valor p=0.1296, p=0.1299, p=0.1417 respectivamente.
Conclusion: Los factores fenotipo gingival, curvatura del labio superior, y el
numero de dientes expuestos no influyen en el tipo de sonrisa en nifos de la
Institucion Educativa Inmaculada Concepcion de Putina (p=0.0805).

Palabras clave: denticion, fenotipo, labio, sonrisa
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ABSTRACT

Objective: |dentify the factors that influence the type of smile in children from
the Inmaculada Concepcion Educational Institution, Putina 2023. Materials and
methods:  Non-experimental,  descriptive, prospective, transversal,
observational and analytical design; quantitative method. The population was
115 children enrolled in the year 2023 and the sample was 63 children from 6 to
12 years old selected by simple random probabilistic sampling. The technique
was observation. The instruments were the clinical observation sheet where the
gingival phenotype, curvature of the upper lip and number of exposed teeth were
considered; and for the smile type variable the instrument was the Tjan
classification. Results: 12.70% of children with a low smile; 9.52% presented a
thick gingival phenotype, 9.52% presented upward curvature of the upper lip and
exposed teeth up to the premolars or deciduous molars. Of the 66.67% of
children with an average smile; 41.27% presented a thin gingival phenotype,
30.16% a straight upper lip and 49.21% exposed teeth up to the premolars or
deciduous molars. Of the 20.63% of children with a high smile; 11.11% presented
a thick gingival phenotype, 7.94% had downward curvature of the upper lip and
12.70% had exposed teeth up to the premolars or deciduous molars. The X2 test
obtained a value p=0.1296, p=0.1299, p=0.1417 respectively. Conclusion: The
factors gingival phenotype, curvature ofthe upper lip, and the number of exposed
teeth do not influence the type of smile in children from the Inmaculada
Concepcion de Putina Educational Institution (p=0.0805).

Keywords: dentition, phenotype, lip, smile

INTRODUCCION este gesto tan fundamental en la

interaccion social y emocional.
En la busqueda de entender los

complicados sistemas que forman :
La sonrisa, mas que un mero gesto

arte a la expresion en la sonrisa de . . -
P P facial, constituye un indicador

los ninos, se ha dirigido la atencion " .
n % ha dingise multifacético de la salud bucal, la

hacia un conjunto diverso de
J estética facial y el bienestar

factores que pueden influir en la
SERE psicosocial (1). Entre los elementos

configuracion y manifestacion de
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que se consideran relevantes para
comprender la complejidad de este
fenomeno se destacan el fenotipo
gingival, el contorno y forma del labio
superior y la cantidad de dientes que
se observan. Estos componentes,
aunque individualmente distintos,
interacttan de manera sinérgica
estableciendo elementos
importantes en el aspecto y el
discernimiento de la sonrisa en los
nifios. (2,3)

El fenotipo gingival, que abarca la
forma y la salud de las encias, juega
un papel preponderante en la
sonrisa ya que se ve afectada la
proporcion de la encia y el diente
visible durante el acto de sonreir
(2,3). Asimismo, el contorno en el
labio superior, determinada por la
anatomia facial Unica de cada
individuo, puede modular la amplitud
y la simetria de la sonrisa,
anadiendo una dimension adicional
a su expresion facial (4,5). Por
ultimo, el numero de dientes
expuestos, que puede variar debido
a factores genéticos y ambientales,
contribuye  significativamente  al
discernimiento en la estética vy
funcionabilidad en la sonrisa. (6)
Considerando la gran importancia
de los factores en la configuracion

OFICINA DE INVESTIGACION
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de la sonrisa infantil, esta
investigacion propuso examinar la
influencia del fenotipo gingival, el
contorno en el labio superior y la
cantidad de dientes visibles en la
expresion sonriente de los ninos
pertenecientes a la Institucion
Educativa Inmaculada Concepcion
en el afo 2023. A través de un
enfoque  multidisciplinario  que
integra la odontologia, la ortodoncia
y la psicologia, se buscé obtener una
comprension  holistica de los
determinantes que moldean la
sonrisa en esta  poblacion
especifica, con implicaciones
potenciales para la salud bucal, la
valoracion positiva y la seguridad en

los estudiantes.

MATERIALES Y METODOS:

Disefio no experimental, descriptivo,
de tipo prospectivo, transversal,
observacional y analitico, método
cuantitativo. La poblacion fueron 115
nifos matriculados en el afo 2023 y
la muestra 63 nifios de 6 a 12 anos
seleccionados por muestreo
probabilistico aleatorio simple. La
técnica fue la observacién. Los
instrumentos fueron la ficha de
observacion clinica dénde se

consideré el fenotipo gingival,

http://repositorio.uancv.edu. pe/
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curvatura del labio superior vy
numero de dientes expuestos, y para
la variable tipo de sonrisa el
instrumento fue la clasificacion de
Tjan.

RESULTADOS:

TABLAN°O1T
FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU
EDAD Y EL SEXO EN LA

INSTITUCION EDUCATI'VA
INMACULADA CONCEPCION,
PUTINA 2023
Caracteristicas Categorias f %
8 anos 7 111
9 afios 15 2381
Edad 10 afos 17 2698
11 afos 24 3810
Total 63 100.00

Masculino 35 55566
Genero Femenino 28 4444

Total 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Interpretacion:

La Tabla N° 1 muestra la frecuencia
de niflos segun su edad y el sexo en
la Institucion Educativa Inmaculada
Concepcion de Putina 2023, en 63

nifios se observo:

Sobre la edad de los nifos; el
11.11% tenian 8 anos, el 23.81%
tenian 9 anos, el 26.98% tenian 10
anos y el 38.10% tenian 11 afos.

Sobre el género de los nifos,; el
55.56% eran de género masculino y
el 44.44% del género femenino.

TABLA N°02

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU
FENOTIPO GINGIVAL, CURVATURA
DEL LABIO SUPERIOR Y NUMERO
DE DIENTES EXPUESTOS, EN LA LE.

INMACULADA CONCEPCION
Faitiien Categorias f b
Delgado 34 5397
Fenotipo gingival Grueso 29 46.03
Total 63 100.00

Hacia arriba 24 38.10

Curvatura del Recta &, 2
labio superior . . abajo 15 2381
Total 63 100.00
Hasta 16 2540
\ caninos
Namero de
dientes Hasta 47 7480
expuestos premolares
Total 83 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Interpretacion:

La Tabla N° 2 muestra la frecuencia
de nifos segun su fenotipo gingival,
curvatura del Iabio superior vy
nimero de dientes expuestos, en la
I.E. Inmaculada Concepcion, en 63
nifos se observo:

Acerca del Fenotipo gingival de los
ninos, el 53.97% presentaron
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fenotipo gingival delgado y el
46.03%
gingival grueso.

presentaron fenotipo

En cuanto a la curvatura del labio
superior de los nifos; el 38.10%
presentaron curvatura hacia arriba,
el 38.10% presentaron labio superior
recto, el 23.81% presentaron
curvatura hacia abajo.

Respecto al nimero de dientes
expuestos de los nifos; el 25.40%
presentaron dientes expuestos
hasta los caninos y el 74.60%
presentaron dientes expuestos
hasta los premolares o molares

deciduos.

TABLA N°3

FRECUENCIA DE NINOS SEGUN SU
TIPO DE SONRISA, EN LA LE.

INMACULADA CONCEPCION

Tipo de Sonrisa f %
Sonrisa baja 8 1270
Sonrisa media 42 66.67
Sonrisa alta 13 20.63
Total 63 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Interpretacion:

La Tabla N° 3 muestra la frecuencia
de nifios segun su tipo de sonrisa en
la LLE. Inmaculada Concepcion, en

63 niflos se observd que el tipo de
sonrisa de los nifos; el 12.70% de
los nifios presentaron sonrisa baja,
el 66.67% presentaron sonrisa
media y el 20.63% presentaron
sonrisa alta.

TABLA N°4

INFLUENCIA DEL FACTOR
FENOTIPO GINGIVAL EN EL TIPO DE
SONRISA EN NINOS DE LA LE.
INMACULADA CONCEPCION

ﬁpo de Sonrisa

Sonrisa  Somrisa  Sonrisa

bija  meda s Tobl

Fenotipo
gingival

f % f % f % f %

Delgado 2 317 26 4127 & 9852 34 5397
Grueso 6 052 16 2540 7 11.11 20 46.03

Total 8 1270 42 6667 13 2063 63 100.00

Fuente: Matnz de sistematizacién de datos

Interpretacion:

La Tabla N° 4 muestra la influencia
del factor fenotipo gingival en el tipo
de sonrisa en nifos de la LE.
Inmaculada Concepcién, en 63
ninos se observo:

Con respecto al tipo de sonrisa de
los ninos; el 12.70% presentaron
sonrisa baja, el 66.67% presentaron
sonrisa media y el 2063%
presentaron sonrisa alta.

Acerca del fenotipo gingival de los
ninos; el 53.97% presentaron
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fenotipo gingival delgado y el
46.03%
gingival grueso.

presentaron fenotipo

Ademas, del 12.70% de los nifios
con sonrisa baja; el 3.17% presento
fenotipo gingival delgado y el 9.52%
grueso. Del 66.67% de los nifios con
sonrisa media; el 41.27% presento
fenotipo gingival delgado y el
25.40% grueso. Del 20.63% de los
ninos con sonrisa alta; el 9.52%
presentaron fenotipo gingival
delgado y el 11.11% presentaron

fenotipo gingival grueso.

El factor fenotipo gingival no influye
significativamente en el tipo de
sonrisa de los nifos de la |LE.
Inmaculada Concepcién, siendo el
valor p = 0.1296.

DISCUSION:
La variabilidad en el tipo de sonrisa
en nifnos es un tema de gran interés
en la odontologia y |a estética dental.
En éste estudio se hall6 que los
factores fenotipo gingival, contorno
del labio superior y la cantidad de
piezas dentarias expuestas no
influyen con el tipo de sonrisa en
ninos de la LE. Inmaculada

Concepcion de Putina (p=0.0805).
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Lambrou P, et al. (7) Identificaron un
predominio de fenotipo gingival
delgado en las piezas dentarias
anteriores, especialmente en los
dientes superiores, concluyendo que
presenta una asociacion significativa
con el fenotipo de la encia de tipo
delgado y los dientes superiores (p
<0,001). Este hallazgo sugiere que
el grosor del tejido gingival puede
influir en la estética de la sonrisa en
esta poblacion. Por otro lado,
Montenegro MA, (10) utilizando el
método la utilizacion de una sonda

periodontal, encontr6 que se
presentan porcentajes
considerables en los ninos

presentando un biotipo gingival
grueso 54.8%, lo que contrasta con
los resultados de Lambrou P, et al.
Este hallazgo plantea interrogantes
sobre la consistencia de los
resultados entre diferentes
poblaciones y metodologias de
medicion. Ademas, Assiri et al. (12)
también encontraron discrepancias
en sus resultados en comparacion
con los otros estudios mencionados.
Su investigacion reveld una
distribucion casi equitativa entre el
biotipo gingival delgado 51,2% vy
grueso 48,8% en los participantes,
lo que sugiere una variabilidad
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significativa en la morfologia gingival
dentro de la misma poblacion.

En concordancia con estos estudios
previos, mi investigacion en la
Institucion Educativa Inmaculada
Concepcion, Putina 2023, arrojé
resultados similares y
complementarios. Encontrando que
el 53.97% de los nifios presentaron
en la encia fenotipo delgado,
mientras que el 46.03% presentaron
un fenotipo gingival grueso. Estos
hallazgos respaldan la nocion de
que el biotipo gingival en los nifios
puede ser diversa y que factores
como la genética, la edad; pueden
influir en esta variabilidad.

Alvarez JD encontré que un mayor
numero de individuos presentaron
una sonrisa media 43,3% y un
fenotipo con encia de gran grosor
795%, lo que sugiere una
asociacion entre estos dos factores
(8). Este hallazgo contrasta con el
estudio de Rodrigues DM et al. (9),
donde se hallé que la frecuencia de
fenotipo gingival delgado en 63% era
mas alta en sonrisas bajas que en
sonrisas altas 50%, lo que indica una
posible  variabilidad entre Ia
correlacion de los tipos de sonrisa y

los fenotipos. Por su parte, Ordofiez
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A, (11) observé una predominancia
de sonrisas medias 65% Yy un biotipo
gingival grueso en 70% en la
mayoria de los estudiantes . Esta
conclusion es coincidente con el
hallazgo de Alvarez JD, respaldando
la idea de una asociacion entre
sonrisa media y biotipo gingival
grueso.

En la presente investigacion, los
resultados anaden profundidad a
esta discusion. Es asi, que el
fenotipo gingival delgado estaba
presente en un porcentaje mas bajo
en nifos con sonrisa baja en 3.17%
en comparacion con aquellos con
sonrisa media en 41.27% vy alta
9.52%. Esto sugiere que Ila
correlacion entre los tipos de sonrisa
y los fenotipos pueden variar segun
la altura en la sonrisa.

Ademas, se identific6 que un
porcentaje considerable de nifios
con sonrisa media presentaban un
fenotipo gingival delgado 41.27%, lo
que podria indicar una influencia
significativa del grosor del tejido
gingival en la estética de la sonrisa
en esta poblacion. No obstante es
imperativo mencionar que pueden
existir alteraciones y variaciones en
los resultados, es asi que algunos
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nifos con sonrisa alta presentaron
un fenotipo gingival delgado. Esto
recalca la complicacion a los que se
asocian los diversos factores y que
pueden influir en los tipos de
sonrisa en |os ninos.

Los estudios nacionales revelan una
variabilidad significativa en la
prevalencia del biotipo gingival.
Clemente CS, (13) encontré una
predominancia de biotipo gingival
grueso 64.88% en su muestra,
seguido de un porcentaje menor de
biotipo gingival delgado en 35.12%.
Esta tendencia se repite en el
estudio de Alegria FF, (14) aunque
con una distribucion mas equitativa
entre ambos biotipos,
presentandose el biotipo gingival
grueso en 51.7% y el delgado en
48.3%. Por otro lado, Valencia MG,
(15) observé una mayor prevalencia
de biotipo gingival grueso en los
dientes anterosuperiores en 69%,
mientras que  Barrizueta KC
encontré que el biotipo fino era
predominante en los dientes
anterosuperiores permanentes. (16)
En contraste, mis resultados
muestran una distribucion mas
equilibrada entre el biotipo gingival
delgado 53.97% y grueso 46.03% en

los nifios de la |.LE. Inmaculada
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Concepcion, Putina 2023, con un
ligero predominio del fenotipo
gingival delgado. Esta discrepancia
podria deberse a diferencias en las
poblaciones estudiadas, asi como
en las metodologias de medicién
utiizadas en cada estudio. Es
importante destacar que el biotipo
gingival es solo uno de los muchos
elementos que podrian alterar los

tipos de sonrisa en nifos.

Ordofiez MN, (17) encontré que mas
de la mitad de los pacientes en su
muestra presentaban un fenotipo
gingival delgado 52,50%, con una
minoria que exhibia un biotipo
gingival grueso 1500%. Este
hallazgo sugiere que, en el contexto
regional, el biotipo gingival delgado
es predominantemente comun. Esta
tendencia se refuerza con los
resultados de Vega F, quien también
observé una mayor prevalencia de
biotipo gingival delgado en su
muestra en 70.63% (18). Los
resultados obtenidos en los nifios de
la I.E. Inmaculada Concepcion,
Putina 2023, estan en linea con los
hallazgos regionales  previos.
Hallando que el 50 % de los nifos
presentaban un fenotipo delgado en
53.97%, mientras que el resto

exhibia un fenotipo gingival grueso
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46.03%. Esta consistencia entre los
resultados regionales y los
resultados de mi estudio sugiere una
tendencia comun en la prevalencia
del biotipo gingival en esta area
geografica especifica. Es importante
destacar que la predominancia del
biotipo gingival delgado en la regién
puede verse afectada por varios
componentes, siendo estos |la
genética, los habitos de cuidado oral
y el acceso a la atencion dental.
Ademas, la variabilidad en la
prevalencia del biotipo gingival entre
diferentes estudios también puede
reflejar diferencias en las
poblaciones estudiadas y en las
metodologias de medicion
utilizadas.

En conclusion, los resultados del
presente estudio respaldan vy
amplian los hallazgos de estudios
previos en la region, destacando la
prevalencia del biotipo gingival
delgado en ninos de Ila |LE.
Inmaculada Concepcion, Putina
2023. Estos hallazgos tienen
implicaciones importantes para la
practica clinica y la planificacion de
politicas de salud oral en la region,
destacando la importancia de
considerar el biotipo gingival al
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abordar la estética de la sonrisa en
nifos.

CONCLUSION:

Los factores fenotipo gingival
(p=0.1296), curvatura del Ilabio
superior (p=0.1299) y el nUmero de
dientes expuestos (p=0.1417) no
influyen en el tipo de sonrisa en
nifos de la LE. Inmaculada
Concepcion de Putina (p=0.0805).
(Tabla N° 8)
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