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Juliaca, 21 de marzo de 2025.

VISTOS:

El Expediente CU-339 presentado por el (la) Bachiller: ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA quien solicita, fecha
y hora de Suslentacion de lesis lilulada: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION
ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA
2024; Para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacion Inicial Intercultural BilingUe.

CONSIDERANDO:

Qué, el jurado dictaminador de la Tesis titulada: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA
PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE
AREQUIPA 2024; ha emitido su dictamen favorable para su sustentacion.

Qué, La Unidad de Investigacion y la Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de Educacion ha
sorteado la fecha y hora de sustentacion

Qué, es necesario dar cumplimiento a la ley N"30220 al Estaluto Universitario y al Reglamento de Grados y Titulos
de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

En uso de las atribuciones que conferidas a la Facultad de Ciencias de la Educacion y, estando el dictamen de
aprobacion de los Jurados. asesor. Dictamen de la Oficina de Investigacion. y el Informe del Presidente de la
Comision de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:

PRIMERO: RATIFICAR al jurado dictaminador de la tesis litulada PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO
DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA
CIUDAD DE AREQUIPA 2024; para la suslenlacion de fa Tesis. el mismo que esta conformada por los siguientes

docentes:
PRESIDENTE s Dr. RICHARD CONDORI CRUZ
1ER. Miembro : Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS
2D0O Miembro : Dra. NORMA ELENA FLORES VIZA

SEGUNDQO: Fijar fecha y hora para la sustentacion de la Tesis. de acuerdo al siguiente detalle:

Dia , Viernes 28 de marzo del 2025
Hora 08:00 am
Local Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

TERCERO: Ratificar y reconocer como asesor (a) de la Tesis al docente Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER.
CUARTO: El Decano. Secretaria académica. Unidad de Investigacion, Presidente de Grados y Titulos de la
Facultad de Ciencias de la Educacion y demas dependencias académicas quedan encargadas de dar

cumplimiento a la presente resolucion

REGISTRESE. COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION
Jurados

Asesor d
Interesado

Arch
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RESOLUCION N° 318-2024-D-SA-FACE-UANCV

Juliaca, 27 de diciembre de 2024

VISTOS:

El Expediente: 2024-CU-19121 de fecha 20 de diciembre de 2024, del Bach. ESMERALDA CHIRINOS
HUARCAYA; quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04
0 05) “Ficha de Opinién del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” que fue revisado por el
Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razén del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA, quien solicita la revision del Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis) del tema titulado: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA
PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE
AREQUIPA 2024; conducente para optar el Titulo profesional de Licenciado (a) en Educacion Inicial Intercultural
Bilingte.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrador de
Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién, corroboro

el asesoramiento en el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) del (la) ASESOR (a) Dr.

EDUARDO MIRANDA QUISBER,
Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de

Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Educacion.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION

(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado. PSICOMOTRICIDAD

GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL
GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA 2024; para optar el Titulo Profesional de Licenciado (a) en
Educacion Inicial Intercultural Bilingiie, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR al (la) Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER.
ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

RSIDAD A
ACERES VELASHUEZ-

DISTRIBUCION:
INTERESADO.
ARCH. 2024
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RESOLUCION DECANAL N° 289-2024-D-UI-SA-FACE-UANCV

Juliaca, 10 de diciembre del 2024

VISTO: El expediente N° 2024-CU-18121 presentado por el sefior (a) ESMERALDA CHIRINOS
HUARCAYA solicita APROBACION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION Anexo (01) el
PROVEIDO N° 289-2024-UI-FACE-UANCV/J, y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION formato N° 289-2024 del integrante del comité de Investigacion de la Escuela
Profesional de educacién de la Facultad de Ciencias de la Educacion, segun al reglamento interno
de trabajos de investigacion conducente a grados y titulos.

CONSIDERANDO:

Que, el sefior (a) DENNISE GONZALES VARGAS ha presentado su PROPUESTA DE
INVESTIGACION TITULADO: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA
PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO
EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA 2024; Para optar el Titulo Profesional de Licenciado
(a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingtie.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el reglamento interno de trabajo de
Investigacion conducente a Grados y Titulos, con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos
Profesionales; el integrante del Comité de Investigacion Dr. JESUS MAMANI MAMANI de la Escuela !
Profesional de Educacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion, emitio la ficha de opinion de
la propuesta de investigacion formato N° 289-2024- aprobado la propuesta de investigacion titulado:
PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS

DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA
2024;

Que, es requisito indispensable contar con un asesor Docente Ordinario y/o contratado de
la Facultad de Ciencias de la Educacion con un minimo de cinco afios de docencia, grado de doctor
o magister y experiencia en la linea a investigar, o debera estar acreditado por resolucion 0989-2022-
UANCV-CU-R, quien asumira como asesor de la propuesta de Investigacion, segun el area o grado.

Estando, con la opinion favorable de la Propuesta de Investigacion del comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion y en concordancia al Reglamento Interno
de trabajos de Investigacion conducente a Grados y Titulos aprobado con Resolucion N° 0294-2023-
UANCV-CU-R y en mérito al Art. 25 del Reglamento, con fines de obtencion de Grados y Titulos
Profesionales, y en uso a las atribuciones, que le concede la Ley Universitaria N° 30220, Ley de
creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661, y el Estatuto de la UANCV, el Decano y
el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado
por el sefior (a) ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA, para optar el titulo profesional de
Licenciado (a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingiie; con el tema titulado:
PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA
2024; Correspondiente a la linea de Investigacion Didactica Intercultural.

La misma que debera proceder con la ejecucion de la propuesta de Investigacion aprobado
de acuerdo a lo establecido en el reglamento interno de trabajo de investigacion conducente a
Grados y Titulos, con fines de obtencién de grados académicos y titulos profesionales.

SEGUNDO ARTICULO. - RECONOCER como ASESOR DE INVESTIGACION al (a la)
Docente Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que, la Unidad de Investigacion, responsables del Comité de

Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién quedan encargados del cumplimiento de
la presente resolucion:

R
Cc

Dr. Felix C ‘ﬁeignéaa Paravicme
GENNEI.;E)LAW
Archivo, 2024

INTERESADO (A)
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ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA

Tipo de documento de identidad

DNI
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URL de ORCID
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Datos de asesor

Nombres y apellidos

EDUARDO MIRANDA QUISBER

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad
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URL de ORCID
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Datos de investigacion

Linea de investigacion Didéctica Intercultural — P03
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Pais: Peru

Departamento: Arequipa

Provincia: Arequipa

Distrito: Arequipa

Edificio: Institucion Educativa del Grupo
Emperador de la Ciudad de Arequipa
Coordenadas:
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA , identificado con DNI
Nro._ 45213948 . en mi condicién de egresado de:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

informo que he elaborado el/la Xl Tesis o [J Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico
denominada:

PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION
ESPACIAL _EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO
EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA 2024

Asesorado por: _ Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asf como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céaceres Velasquez y/o la
Administracion Puablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca__ 30 de ABRIL del 2025
R éévw
<~ Firma de‘i Asesor Firma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

El estudio se centra en determinar la relacion entre la psicomotricidad
gruesa y el desarrollo de la percepcion espacial en los nifios de la institucidon
educativa del grupo Emperador de Arequipa en 2024. La psicomotricidad gruesa,
que incluye las dimensiones de agilidad en el desplazamiento, control postural y
motricidad locomotora, y la percepcion espacial, con dimensiones como
coordinacion visomotora, perspectiva espacial y exploracion espacial activa, se
analizan como variables centrales. Con un enfoque cuantitativo, método
deductivo y disefio no experimental de nivel correlacional, la investigacion
utilizara un test de Likert para evaluar estas habilidades en una muestra
probabilistica de 50 nifios, seleccionada con un 95% de confiabilidad y un
margen de error del 5%, a partir de una poblacién total de 63. Los objetivos
especificos incluyen analizar las relaciones entre cada dimension de la
psicomotricidad gruesa y el desarrollo de la percepcion espacial, permitiendo
validar las hipodtesis correspondientes. Este enfoque busca aportar evidencia
relevante para comprender como las habilidades motoras y espaciales se
integran en el desarrollo integral de los nifios. Conclusion Los resultados
muestran una relacién fuerte y significativa entre la psicomotricidad gruesa y la
percepcion espacial en los nifios, indicando que aquellos con mejores
habilidades motoras también poseen una mayor capacidad para interactuar con
su entorno espacial. Esto evidencia la interrelacién entre el desarrollo motor y
cognitivo, destacando la importancia de integrar ambas areas en intervenciones

educativas o actividades fisicas.

Palabras clave: Psicomotricidad, gruesa, percepcion, espacial.
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ABSTRACT

The study focuses on determining the relationship between gross
psychomotor skills and the development of spatial perception in children from the
Emperador educational institution in Arequipa in 2024. Gross psychomotor skills,
which include the dimensions of agility in movement, postural control and
locomotor motor skills, and spatial perception, with dimensions such as visual-
motor coordination, spatial perspective and active spatial exploration, are
analyzed as central variables. With a quantitative approach, deductive method
and non-experimental design at a correlational level, the research will use a Likert
test to evaluate these skills in a probabilistic sample of 50 children, selected with
95% reliability and a margin of error of 5%, from a total population of 63. The
specific objectives include analyzing the relationships between each dimension
of gross psychomotor skills and the development of spatial perception, allowing
the corresponding hypotheses to be validated. This approach seeks to provide
relevant evidence to understand how motor and spatial skills are integrated into
the comprehensive development of children. Conclusion The results show a
strong and significant relationship between gross psychomotor skills and spatial
perception in children, indicating that those with better motor skills also have a
greater ability to interact with their spatial environment. This shows the
interrelation between motor and cognitive development, highlighting the
importance of integrating both areas in educational interventions or physical

activities.

Keywords: Psychomotor skills, gross, perception, spatial.
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INTRODUCCION

La psicomotricidad gruesa y el desarrollo de la percepcion espacial en
nifos estan estrechamente relacionados, ya que ambas habilidades son clave
para su desarrollo integral. La psicomotricidad gruesa involucra movimientos
amplios y coordinacion motriz, esenciales para interactuar con el entorno,
mientras que la percepcidén espacial permite comprender las relaciones entre
objetos y orientarse en el espacio. EI dominio de habilidades motoras gruesas
favorece la comprension espacial, lo que mejora el aprendizaje en areas como
matematicas y resolucién de problemas. Promover actividades que integren

estas habilidades es crucial para el desarrollo de los nifios.
La presente tesis esta estructurada de la siguiente forma:

Introducciéon La introduccion presenta el contexto general de la
investigacion, describe el problema central, los objetivos y la relevancia del

estudio. Constituye una guia inicial para comprender la orientacion del trabajo.

Capitulo I: EI problema Este capitulo aborda el planteamiento del
problema, formulacién de preguntas y objetivos de la investigacion. Incluye una
justificacion tedrica, practica y metodoldgica, asi como las hipétesis, variables,
limitaciones y alcances del estudio. Planteamiento del problema: Describe la
problematica central que motivd la investigacién. Objetivos: Clarifica el
propdsito general y especifico del estudio. Justificacion: Resalta la importancia
del estudio desde diversas perspectivas. Hipdtesis y variables: Proponen una

relacion esperada entre fendmenos y describen su operacionalizacion.
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Capitulo Il: Marco tedrico Este capitulo presenta antecedentes
internacionales, nacionales y locales, junto con bases tedricas relacionadas con
los conceptos principales. Incluye un marco conceptual que define términos
clave. Psicomotricidad gruesa y percepcion espacial: Se exploran teorias y
dimensiones relacionadas con ambos temas, estableciendo su conexion con la

problematica estudiada.

Capitulo Ill: Metodologia de investigaciéon Aqui se describe el enfoque,
disefio, nivel y tipo de investigacion. También se especifica la poblacion,
muestra, técnicas, instrumentos y procedimientos utilizados para la recoleccién
y analisis de datos. Técnicas e instrumentos: Se detallan cuestionarios, escalas
y otros métodos empleados. Criterios de valoracion y analisis: Se explican las

herramientas estadisticas aplicadas para interpretar los resultados.

Capitulo IV: Resultados y discusion. Este capitulo presenta los hallazgos
obtenidos, incluyendo analisis estadisticos descriptivos, pruebas de hipotesis y
discusion. Resultados: Los datos se analizan y contrastan con hipotesis
planteadas. Discusion: Se interpretan los resultados en funcion de las teorias y

estudios previos, identificando coincidencias y diferencias significativas.

Conclusiones y recomendaciones. En esta seccién se sintetizan los
hallazgos principales, respondiendo a los objetivos planteados. Ademas, se
ofrecen sugerencias practicas y teoricas para futuras investigaciones o

acciones concretas.

Referencia bibliografica incluye todas las fuentes citadas durante la

investigacion, siguiendo un formato académico estandar.
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Anexos recopilan materiales complementarios como matrices de
consistencia, instrumentos utilizados, evidencias fotograficas y reportes de

similitud, fundamentales para respaldar la investigacion.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Pellegrini (2005) A nivel mundial, el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa Yy la percepcion espacial en nifios enfrenta un problema significativo
debido a la disminucion de oportunidades para la actividad fisica y la
exploracion activa del entorno, factores esenciales para su desarrollo integral.
La urbanizacién acelerada, el uso excesivo de dispositivos electrénicos, la falta
de espacios seguros para jugar al aire libre y las largas jornadas escolares
limitan las experiencias motoras fundamentales, lo que puede generar déficits
en control postural, coordinacion, orientacién espacial y planificaciéon de
movimientos, afectando negativamente el desarrollo cognitivo, académico y
social de los nifos. Esta situacion se agrava en contextos de desigualdad
socioeconomica, donde muchos nifios carecen de acceso a programas
educativos, instalaciones deportivas o materiales adecuados que promuevan
su desarrollo psicomotor. Ademas, la falta de énfasis en actividades motoras en
los curriculos escolares contribuye a un enfoque desbalanceado en su
formacion integral, repercutiendo en aprendizajes esenciales como la lectura,
escritura y resolucion de problemas espaciales. Por ello, es urgente

implementar politicas, entornos y programas que prioricen la actividad fisica y
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experiencias espaciales enriquecedoras para prevenir problemas de desarrollo

psicomotor y garantizar el bienestar integral de los nifios.

En el Pert, Gomez (2020) el desarrollo de la psicomotricidad gruesa y la
percepcion espacial en nifios enfrenta multiples desafios vinculados a factores
socioculturales, econdmicos, educativos y ambientales, limitando su desarrollo
integral y sus habilidades motrices, cognitivas y sociales. En las zonas urbanas,
la urbanizacién desordenada ha reducido los espacios seguros para la actividad
fisica, mientras que, en las areas rurales, aunque existen entornos naturales
potencialmente beneficiosos, estos carecen de supervision educativa
adecuada. Las desigualdades socioeconémicas agravan la situacién, ya que
los nifios en pobreza tienen poco acceso a programas educativos o materiales
que fomenten el desarrollo psicomotor, y el curriculo nacional enfatiza areas
académicas tradicionales, relegando la psicomotricidad. Ademas, el uso
excesivo de dispositivos electronicos y el sedentarismo en las ciudades
reducen las oportunidades de movimiento y exploracion activa, afectando
habilidades esenciales como la coordinacién y la orientacion espacial. La falta
de politicas publicas y programas integrales que prioricen estas areas refuerza
las limitaciones, con graves implicaciones: dificultades en el aprendizaje
académico, aumento de problemas de salud fisica y mental, y carencias en
habilidades sociales. Estos factores subrayan la necesidad urgente de
estrategias educativas y politicas que promuevan el desarrollo psicomotor y

espacial en los nifios peruanos.

En la ciudad de Arequipa, el desarrollo insuficiente de la psicomotricidad

gruesa y su impacto en la percepcion espacial en nifios con algunas
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deficiencias fisica es una preocupacion creciente a causa de la poca actividad
fisica. Estas habilidades, fundamentales para movimientos amplios como
correr, saltar y mantener el equilibrio, estan directamente relacionadas con la
capacidad de los nifios para ubicarse y comprender su entorno espacial. Sin
embargo, factores como la falta de acceso a espacios mejor implementados
adecuados, el aumento del sedentarismo vinculado al uso excesivo de
tecnologias digitales y la carencia de programas educativos especificos estan
limitando este desarrollo. Esta problematica afecta no solo el desempefio fisico
de los nifos, sino también habilidades esenciales para el aprendizaje, como la
orientacion espacial, la coordinacion visomotora y la comprension de conceptos
basicos de ubicacion y distancia, cruciales para su desarrollo cognitivo y social.
Por ello, se hace necesario implementar iniciativas educativas y comunitarias
que promuevan actividades ludicas y motrices disefiadas para fortalecer tanto

la psicomotricidad gruesa como la percepcion espacial en esta poblacion.

1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general

— ¢Cual es la relacion que existe entre la Psicomotricidad gruesa vy el
desarrollo de la percepcién espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 20247?

1.2.2. Problemas especificos

— ¢ Cual es la relacion que existe entre la agilidad en el desplazamiento y
el desarrollo de la percepcion espacial en nifios de la institucion

educativa del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 20247
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— ¢Cual es la relacion que existe entre el Control Postural y el desarrollo
de la percepcion espacial en nifios de la institucion educativa del grupo
Emperador de la ciudad de Arequipa 20247

— ¢Cual es la relacion que existe entre la Motricidad Locomotora y el
desarrollo de la percepcién espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 20247

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general.

— Determinar la relacion que existe entre la Psicomotricidad gruesa y el
desarrollo de la percepcidn espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

1.3.2. Objetivos especificos.

— Determinar la relacion que existe entre la agilidad en el desplazamiento
y el desarrollo de la percepcion espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

— Determinar la relacidon que existe entre el control postural y el desarrollo
de la percepcion espacial en nifios de la institucion educativa del grupo
Emperador de la ciudad de Arequipa 2024

— Determinar la relacion que existe entre la motricidad locomotora y el
desarrollo de la percepcién espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

&
> TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion teodrica.

La psicomotricidad gruesa y el desarrollo de la percepcion espacial en
ninos estan estrechamente interrelacionados, ya que el dominio de las
habilidades motoras gruesas, como caminar, correr y saltar, es esencial para
que los ninos comprendan su posicion en el espacio y las relaciones espaciales
entre ellos y su entorno. A través de la interaccion fisica y el movimiento, los
nifos desarrollan capacidades cognitivas como la orientacion espacial, la
coordinacion visomotora y la comprension de conceptos como distancia,
direccion y tamano. Estas habilidades no solo son fundamentales para el
aprendizaje de conceptos académicos, como matematicas y ciencias, sino
también para su desarrollo emocional y social. La integracién de actividades
psicomotoras en el entorno educativo y la vida cotidiana favorece un desarrollo
integral que abarca tanto el bienestar fisico como el cognitivo, social y
emocional de los nifios, es por ello que me planteo realizar la presente

investigacion.

1.4.2. Justificacion Practica.

Se justifica ya que su impacto directo en el bienestar fisico, cognitivo y
emocional de los nifos, asi como en su preparacion para enfrentar desafios
académicos y sociales. El desarrollo de la psicomotricidad gruesa permite que
los nifios controlen sus movimientos, mejoren su coordinacion y agilidad, y
aprendan a manejar su cuerpo en diferentes contextos, lo que favorece su

confianza y autoestima. Ademas, al fortalecer la percepcion espacial, los nifios
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son capaces de entender mejor el mundo que los rodea, facilitando el
aprendizaje de conceptos espaciales esenciales, como las relaciones entre
objetos y la ubicacion en el espacio. Actividades que fomentan la
psicomotricidad gruesa, como correr, saltar, trepar y juegos que requieren
movimientos corporales, permiten a los nifios explorar su entorno de manera
activa, lo cual es crucial para su desarrollo integral. A nivel educativo, la
integracion de la psicomotricidad gruesa en la rutina diaria favorece un
aprendizaje mas eficaz y una mejor capacidad para resolver problemas y
realizar tareas complejas que requieren coordinacion fisica y comprension del
espacio, como la lectura, la escritura y las matematicas. Asi, el trabajo en estas
areas contribuye no solo a la formacion de habilidades motrices, sino también
a un desarrollo cognitivo y social mas completo, ayudando a los nifios a
adaptarse mejor a su entorno, es por esto la importancia de la presente

investigacion

1.4.3. Justificacion metodolégica.

Se justica sobre la tesis correlacional, utiliza un test de Likert, se
fundamenta en la necesidad de explorar la interrelacién entre estas dos
variables y coémo afectan el desarrollo integral infantil. La investigacion
correlacional permite identificar relaciones entre variables sin intervencion
directa, lo cual es ideal para estudiar fendmenos naturales como la relacion
entre psicomotricidad gruesa y percepcion espacial, permitiendo observar y
analizar su desarrollo en el contexto natural de los nifos. El test de Likert, en
este contexto, tiene un rol fundamental ya que proporciona una medicion

estructurada y cuantitativa de las actitudes, percepciones y comportamientos
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relacionados con estas variables, abarcando aspectos como la coordinacion
motora, el control postural, la motricidad locomotora, la orientacién espacial y
la coordinacién visomotora. Esta herramienta permite obtener datos especificos
sobre el nivel de desarrollo de estas habilidades, lo que facilita la correlacion
entre la psicomotricidad gruesa y la percepcion espacial. Ademas, el enfoque
correlacional tiene el potencial de generar informacion valiosa para el ambito
educativo, proporcionando bases para disefiar intervenciones y programas que
favorezcan el desarrollo psicomotor y espacial de los nifios. También permite
analizar como factores sociodemograficos, como la edad, el género y el
contexto escolar, influyen en el desarrollo de estas habilidades, enriqueciendo
la comprensioén del fendmeno y proporcionando datos utiles para una mejor
intervencion educativa y programas de estimulacién en los nifios, de esta forma

mi investigacion aporta a la ciencia de la educacion.

1.4.4. Importancia

La importancia radica en su impacto directo en el desarrollo integral y
académico. La psicomotricidad gruesa, que incluye habilidades como el
equilibrio, la coordinacion y el control postural, es fundamental para realizar
actividades fisicas que favorecen la exploracién y comprension del entorno. A
su vez, estas actividades potencian la percepcion espacial, permitiendo que los
ninos comprendan y utilicen mejor las relaciones entre objetos y el espacio.
Este vinculo no solo promueve habilidades cognitivas como la resolucidon de
problemas espaciales, esenciales en matematicas y ciencias, sino que también
fortalece su autonomia, creatividad y desarrollo social. En contextos

educativos, el desarrollo de estas competencias prepara a los nifios para
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aprendizajes mas complejos y mejora su capacidad de adaptacion a diferentes

entornos y desafios.

1.4.5. Alcances

Los alcances de la psicomotricidad gruesa y el desarrollo de la percepcion
espacial en nifios destacan su impacto en el crecimiento integral, fortaleciendo
habilidades fisicas, cognitivas y socioemocionales. Estas capacidades son
esenciales para el aprendizaje en areas como matematicas y arte, ademas de
prevenir retrasos psicomotores y problemas de aprendizaje. También mejoran la
adaptacion al entorno y sirven de base para disefar intervenciones educativas y

terapéuticas que potencien el desarrollo infantil en diversos contextos.

1.4.6. Limitaciones

Las limitaciones en el estudio de la psicomotricidad gruesa y la
percepcion espacial en nifios incluyen factores individuales, como diferencias
en desarrollo motor y cognitivo; condiciones socioecondémicas que restringen
recursos educativos y espacios adecuados; acceso limitado a herramientas de
evaluacion culturalmente adaptadas; y baja participacién de los cuidadores, lo

que puede afectar el desarrollo integral de estas habilidades.

1.5. Hipétesis

1.5.1. Hipdtesis general

— H1 Existe relacion significativa entre la Psicomotricidad gruesa y el
desarrollo de la percepcidon espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.
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— HO No existe relacion significativa entre la Psicomotricidad gruesa y el
desarrollo de la percepcidon espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

1.5.2. Hipdtesis especificas

— Existe relacion significativa entre la agilidad en el desplazamiento y el
desarrollo de la percepcidn espacial en nifios de la institucion educativa
del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

— Existe relacion significativa entre el Control Postural y el desarrollo de la
percepcion espacial en nifos de la institucion educativa del grupo
Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

— Existe relacién significativa entre la Motricidad Locomotora y el
desarrollo de la percepcidon espacial en nifios de la institucion educativa

del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024.

1.6. Variables

Psicomotricidad gruesa

Ayres (1972) La psicomotricidad gruesa es un conjunto de habilidades
motrices que implican el uso de grandes grupos musculares, esenciales para
el desarrollo fisico de los nifios. Incluye actividades como correr, saltar, trepar,
y lanzar, las cuales favorecen la coordinacién, el equilibrio, la agilidad y la fuerza
fisica. Su practica no solo beneficia el desarrollo fisico, sino también el cognitivo
y emocional, ya que contribuye a la percepcion espacial, la autoestima y la
conciencia corporal, aspectos claves para el aprendizaje de habilidades

complejas como la lectura y escritura. Investigaciones de autores como Jean
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Ayres y Pierre Vayer destacan la importancia de la psicomotricidad gruesa para
el desarrollo integral de los nifos, al impactar tanto su crecimiento fisico como

sus capacidades cognitivas y emocionales.

Definicién operacional Psicomotricidad gruesa

La psicomotricidad gruesa se define como la capacidad de los nifios para
realizar movimientos amplios que implican coordinacion, equilibrio, fuerza y
control postural. Se evaluara mediante un test de Likert, considerando
dimensiones como coordinacioén, equilibrio, control postural y agilidad,
clasificando los resultados en niveles bajo, medio y alto para analizar su relacién

con otras variables, como la percepcién espacial.

Desarrollo de la percepcion espacial

Piaget (1962) El desarrollo de la percepcion espacial en nifios es el
proceso mediante el cual los niflos aprenden a comprender y organizar
mentalmente la informacién sobre su entorno, lo que les permite orientarse,
entender las relaciones entre los objetos y moverse de manera efectiva. Este
proceso esta vinculado al desarrollo cognitivo, como lo destacé Piaget (1976),
quien lo considerd una habilidad fundamental para la cognicion concreta. A lo
largo del desarrollo, los nifios adquieren habilidades relacionadas con
conceptos como distancia, profundidad y trayectorias (Berk, 2009). Autores
como Vayer (2005) y Ayres (1972) resaltan la relevancia de la percepcion
espacial en la psicomotricidad gruesa, ya que esta vinculada a la coordinacién
visomotora y el control postural. Ademas, este desarrollo es crucial para el
aprendizaje de habilidades complejas, como la lectura, escritura y matematicas,

donde la comprension del espacio y sus relaciones es esencial. En conjunto, el
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desarrollo de la percepcion espacial es clave para el bienestar fisico, cognitivo

y social de los nifos.

Definicion operacional Desarrollo de la percepcién espacial

El desarrollo de la percepcion espacial en esta tesis correlacional se
refiere a la habilidad de los nifios para comprender, organizar y usar la
informacion espacial. Se evaluara mediante un test de Likert con afirmaciones
sobre orientacion, distancias y relaciones espaciales, donde los nifios indicaran
su grado de acuerdo en una escala de 1 a 5. Los resultados permitiran clasificar
el nivel de percepcion espacial en bajo, medio y alto, y correlacionar este
desarrollo con otras variables, como la psicomotricidad y el rendimiento

académico.
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1.7. Operacionalizacién de variables

Tabla 1

Variable: Psicomotricidad gruesa

Variable Dimensioén

Indicador

Niveles y Rangos

Agilidad

en el
desplazam
iento

Cambio de Direccion Rapido ¢El nifio/a puede
cambiar rapidamente de direccién al correr sin
perder el equilibrio ni el control del cuerpo?
Velocidad de Desplazamiento ¢El nifio/a puede
aumentar su velocidad al correr cuando es necesario
y reducirla de manera controlada al frenar?

— Coordinacion de Movimientos ¢ El nifio/a coordina

sus movimientos de manera fluida y eficiente al
desplazarse (por ejemplo, al correr o saltar)?
Reaccidon ante Estimulos (El nifio/a responde
rapidamente a sefiales externas (como una llamada,
sonido o instruccion) con un movimiento adecuado y
agil?

Psicomotri
cidad Control -
gruesa Postural

Estabilidad Estatica: Capacidad para mantener el
equilibrio y una postura estable mientras permanece
en reposo, por ejemplo, de pie o sentado.
Estabilidad Dinamica: Capacidad para mantener el
equilibrio mientras realiza movimientos, como
caminar, correr o saltar.

Coordinacion de Movimientos Posturales: Habilidad
para ajustar la postura de manera fluida en
respuesta a cambios en el entorno o al realizar
actividades fisicas.

Alineacién Corporal: Capacidad para mantener una
postura adecuada con alineaciéon correcta de la
cabeza, el tronco y las extremidades durante
actividades.

Motricidad
Locomotor
a

Capacidad para Caminar y Correr. Habilidad para
desplazarse con un patrén coordinado y equilibrado
tanto al caminar como al correr.

Saltos y Desplazamientos Verticales. Capacidad
para ejecutar saltos hacia arriba, hacia abajo o en
diferentes direcciones con control y equilibrio.
Trepar y Descender. Habilidad para subir y bajar
superficies o estructuras, mostrando fuerza,
coordinacién y equilibrio.

Coordinacion en el Movimiento de Extremidades.
Capacidad para mover brazos y piernas de manera
sincronizada durante actividades locomotoras.

1. Nunca

2. Rara vez

3. Aveces

4. Frecuentemente
5. Siempre
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Tabla 2

Variables desarrollo de la percepcion espacial

Variabl Dimens

Indicador

Niveles Y Rangos

Seguimiento Visual de Objetos en Movimiento. Habilidad
para seguir con la vista objetos que se desplazan en
diferentes trayectorias, manteniendo la atenciéon vy
anticipando su posicion.

— Precisidon en Movimientos Finos. Capacidad para realizar

movimientos coordinados y precisos con las manos, como
insertar piezas o apilar bloques.

— Integracién Visual y Manual. Habilidad para alinear los

movimientos manuales con estimulos visuales, como dibujar
lineas siguiendo un patrén o lanzar objetos hacia un objetivo.
Estimacion de Distancias y Trayectorias. Capacidad para
juzgar correctamente la distancia y trayectoria de objetos en
el espacio, ajustando los movimientos en consecuencia.

e ion
Coordin
acion
Visomo
tora

Desarr
ollo de
la Perspe

perce  ctiva
pcion  Espaci
espaci g

al

Reconocimiento de Posiciones Relativas. Capacidad para
identificar correctamente las posiciones de los objetos en
relacion con otros (por ejemplo, arriba, abajo, izquierda,
derecha).

— Orientacién Espacial. Habilidad para ubicarse y desplazarse

en el espacio, reconociendo puntos de referencia y
direcciones.

— Manipulacién Mental de Objetos. Capacidad para imaginar

cémo un objeto se veria si se gira, se mueve o cambia de
posicion.
Comprensiéon de Relaciones de Distancia. Habilidad para
juzgar correctamente las distancias entre objetos en el
espacio.

Explora ~

cion
Espaci

al -

Activa

Reconocimiento del Entorno. Habilidad para identificar y
familiarizarse con los elementos del espacio fisico
circundante.

Ubicacion en el Espacio. Capacidad para posicionarse
correctamente en un entorno en relacién con puntos de
referencia.

Desplazamiento Estratégico. Habilidad para planificar y
ejecutar trayectorias para alcanzar un objetivo en el espacio.

Exploracién de Nuevas Areas. Disposicion y habilidad para
investigar activamente entornos desconocidos con
confianza.

6. Nunca

7. Rara vez

8. Aveces

9. Frecuentemente
10. Siempre
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.
2.1.1. A nivel internacional

Estudio sobre la relacién entre habilidades motoras y matematicas en
nifos preescolares Greenburg (2020) Este estudio evidencidé como las
habilidades motoras gruesas, particularmente el equilibrio y la integracién
espacial de la informacion motora (visual y espacial), estan correlacionadas con
el rendimiento académico de los nifios, especialmente en matematicas. Se
destacé la importancia del equilibrio dinamico y como influye en el desarrollo
de habilidades cognitivas espaciales y en el rendimiento en actividades

académicas.

Revision sistematica sobre habilidades motoras y desempeno
académico en nifos Becker (2021) En este analisis, los autores encontraron
una fuerte relacion entre la coordinacion motora fina y la integracion visomotora
con la capacidad de los nifilos para realizar tareas matematicas y comprender
relaciones espaciales. Esto resalta cdmo la psicomotricidad gruesa influye en

areas cognitivas como la resolucion de problemas espaciales y matematicos.
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Estudio longitudinal sobre habilidades motoras y capacidades cognitivas
en preescolares Fischer (2020) Este estudio longitudinal destacd que las
habilidades motoras gruesas, especialmente aquellas relacionadas con la
coordinacion y el balance, tienen un impacto significativo en el desarrollo de la
percepcion espacial y otras habilidades cognitivas como la solucion de

problemas y la I6gica matematica en niflos pequefos.

Revision sobre la influencia de las habilidades motoras en el rendimiento
académico en nifios Clark (2021) Este analisis reveld como las habilidades
motoras gruesas, como la coordinacion y el control postural, estan vinculadas
al éxito académico, particularmente en matematicas y razonamiento espacial.
Los autores propusieron que un enfoque mas integrado de las actividades

motoras podria mejorar el desarrollo de habilidades cognitivas clave.

Estudio sobre la relacion entre habilidades motoras y habilidades
espaciales en la primera infancia Cameron (2019) Esta revisién sistematica
exploré como las habilidades motoras finas y gruesas en la primera infancia
afectan directamente la percepcion espacial y las capacidades cognitivas en

nifios, con especial énfasis en el desarrollo matematico y cientifico.

2.1.2. A nivel nacional.

Relacion entre psicomotricidad gruesa y el rendimiento académico en
nifios de educacion primaria de Lima Metropolitana Gomez (2022) En esta
investigacion, se analizé cémo las habilidades de psicomotricidad gruesa, tales
como la coordinaciéon motriz y el control postural, impactan en el rendimiento

académico de los nifios, especialmente en areas como matematicas, que
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requieren habilidades espaciales. Los resultados indicaron una correlacion
positiva entre el desarrollo de estas habilidades motoras y la mejora en las

capacidades de resolucion de problemas espaciales en los nifos.

La influencia de la psicomotricidad gruesa en la percepcion espacial de
nifos en el contexto urbano y rural de Arequipa Ramirez (2021) Este estudio
comparé el desarrollo de la percepcidn espacial en niflos de zonas urbanas y
rurales, observando que aquellos de zonas rurales, con mayores espacios
abiertos para actividades fisicas, mostraban un desarrollo motor y espacial mas
avanzado. Sin embargo, el estudio también sefalé que la falta de recursos
educativos en estas zonas limita la estructura de actividades psicomotrices que

puedan potenciar aun mas esas habilidades.

Impacto de la actividad fisica y la psicomotricidad gruesa en el desarrollo
de la percepcion espacial en nifios de Puno Martinez (2020): En este trabajo,
se examiné coémo la actividad fisica y las intervenciones psicomotrices
contribuyen al desarrollo de la percepcion espacial en nifios de la regidn andina
de Puno. A pesar de las condiciones geograficas y climaticas adversas, se
observé que los nifios que participaron en actividades motoras regulares
desarrollaban una mejor comprension de las relaciones espaciales y el uso del

espacio en sus actividades diarias.

Desarrollo de la motricidad gruesa y percepcion espacial a través de
juegos ludicos en nifios de educacion inicial Sanchez (2019): Este estudio
abordé6 cdmo el uso de juegos ludicos contribuye al desarrollo de la
psicomotricidad gruesa y las habilidades espaciales en nifios de nivel inicial en

Lima. Los resultados destacaron que actividades como el salto, la carrera, y los
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juegos de construccion ayudan a mejorar tanto la motricidad gruesa como la
percepcion del espacio en los nifios, promoviendo una integracion entre lo

motor y lo cognitivo.

La relacion entre el desarrollo de la psicomotricidad gruesa y la
percepcion espacial en nifos con trastornos del desarrollo en el contexto
educativo Vega (2023): En esta tesis se investigd como los nifios con trastornos
del desarrollo, presentan dificultades tanto en la psicomotricidad gruesa como
en la percepcidn espacial. Se encontraron brechas significativas en la
coordinacion motora y la comprension espacial, lo que afecté negativamente su
desempefio en actividades académicas y cotidianas. El estudio propuso
estrategias pedagogicas que incorporaran actividades fisicas y juegos de

percepcion espacial para mejorar estos aspectos.

2.1.3. A nivel local.

Maria (2019) Actividades de mini baloncesto y desarrollo de la percepcion
espacial El estudio evalué como la practica del mini baloncesto afecta
positivamente el desarrollo de la percepcion espacial en nifios de sexto grado.
Los fundamentos de este deporte, como el driblin, los pases y los tiros al aro, se
utilizaron para analizar la orientacion y organizacion espacial en los
participantes. La investigacién utilizé un disefio cuasi experimental con grupos
de control y experimental. Los resultados mostraron que los nifios que
participaron activamente en sesiones de mini baloncesto experimentaron
mejoras significativas en su capacidad para interpretar y manejar distancias,

direcciones y relaciones espaciales en el contexto fisico y social.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Condori (2020) Relacioén entre la percepcion visual y el desarrollo de las
habilidades psicomotrices en nifios de 5 afos de instituciones educativas de
Arequipa. La investigacion analizé como la percepcion visual se relaciona con el
desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios. Se evaluaron las habilidades motoras
gruesas, como correr, saltar y lanzar, y se correlacionaron con aspectos de
percepcion espacial, como la discriminacion visual y la orientacion. El estudio
empled instrumentos como pruebas psicométricas para evaluar la percepcion
visual y un test de motricidad gruesa. Se concluyé que la percepcién visual es
un factor determinante para el desarrollo psicomotriz y la organizacién espacial

en la etapa preescolar.

Jiménez (2020) Actividades ludicas para desarrollar la motricidad gruesa
en nifos(as) de 5 anos en una institucién educativa de Arequipa. El propésito de
este estudio fue disefar e implementar un programa de actividades ludicas para
mejorar la motricidad gruesa en nifios de 5 afos. Las actividades incluyeron
circuitos de obstaculos, juegos de relevos, y dinamicas de danza. A través de
estas practicas, se observd un desarrollo significativo en habilidades como la
coordinacion dinamica general, el equilibrio y la orientacion espacial. Ademas,
se destacd que los nifios que participaron en estas actividades lograron una
mejor percepcion de su cuerpo en relacion con el entorno, lo que contribuyé al

desarrollo de nociones espaciales basicas.

Castillo (2021) Juegos de motricidad gruesa en las nociones espaciales
en los nifos de 5 afos de una institucion educativa en Arequipa. Este trabajo se
centro en la implementacién de juegos orientados a la motricidad gruesa, como

carreras de obstaculos, actividades con pelotas y saltos, para fomentar las

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

&
> TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

nociones espaciales en nifios de 5 afios. El estudio utilizé un enfoque cualitativo
para analizar el impacto de los juegos en la comprension de conceptos
espaciales como la distancia, la direccion y la posicion. Los resultados indicaron
que los nifios desarrollaron habilidades para orientarse y planificar movimientos
en relacion con el espacio, mejorando su rendimiento en actividades escolares y

su interaccion con el entorno fisico.

Pamo (2019) Estrategias psicomotrices para el desarrollo de nociones
espaciales El desarrollo de las nociones espaciales a través de la
psicomotricidad en nifilos de 4 afios en una institucion educativa de Arequipa. La
investigacion exploré como el uso de estrategias psicomotrices contribuye al
desarrollo de nociones espaciales en nifios de 4 afos. Las actividades incluyeron
ejercicios de equilibrio, desplazamientos y movimientos en patrones especificos.
Los resultados mostraron que los nifios participantes lograron avances
significativos en habilidades como la percepcidén de direcciones y la relacién
entre objetos y su propio cuerpo. El estudio concluyé que la psicomotricidad es
una herramienta clave para fomentar la comprension y organizacion del espacio

en etapas tempranas.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Psicomotricidad gruesa.

La psicomotricidad gruesa se refiere al conjunto de habilidades motoras
que implican el uso de grandes musculos del cuerpo para realizar movimientos
amplios y coordinados, como caminar, correr, saltar, trepar, y mantener el

equilibrio. Es fundamental en el desarrollo de los nifios, ya que influye
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directamente en su capacidad para interactuar con su entorno y aprender.
Segun Ayres,(1972) la psicomotricidad gruesa esta vinculada al desarrollo
sensoriomotor, donde los movimientos de grandes musculos estan
relacionados con el equilibrio y la percepcion del espacio. Vayer (2000) destaca
que estas habilidades motoras son esenciales para el desarrollo de la
percepcion espacial y la coordinacion visomotora, capacidades que permiten a

los nifios comprender y moverse dentro de su entorno de manera efectiva.

Ruiz,(2007) en su enfoque pedagogico, subraya que las actividades de
psicomotricidad gruesa no solo promueven el desarrollo fisico, sino también el
cognitivo y social, dado que permiten la exploracion del espacio y favorecen la
interaccién con otros nifios. Por otro lado, Gonzéalez (2005) sefala que la
psicomotricidad gruesa es esencial en la infancia para la creacion de una base
solida sobre la cual se pueden desarrollar habilidades mas complejas, como la
escritura o el calculo, las cuales dependen de la coordinacion motora y la

percepcion del espacio.

2.2.2. Teorias psicomotricidad gruesa.

Teoria de la Integracion Sensorial de Ayres (1972)

Ayres desarrollé la teoria de la integracidon sensorial, que destaca la
importancia del procesamiento de estimulos sensoriales para el desarrollo
motor. En este marco, la psicomotricidad gruesa juega un papel fundamental,
ya que las experiencias fisicas ayudan a los nifios a organizar y responder de
manera adecuada a los estimulos del entorno, favoreciendo el equilibrio y la

coordinacion.
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Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget,(1952)

Piaget enfatiza la importancia del movimiento y la accién en el desarrollo
cognitivo. Segun su teoria, los nifios aprenden a través de la interaccion con su
entorno, lo cual implica el uso de la psicomotricidad gruesa. Las etapas
sensoriomotoras del desarrollo de Piaget sugieren que las habilidades motrices
se desarrollan en estrecha relacion con la comprension del espacio y las

relaciones espaciales.

Teoria del Aprendizaje Corporal de Paul Fédida (2006)

reconocido psicomotricista, destaca la importancia del cuerpo como
mediador de la interaccion con el entorno. A través del desarrollo motor grueso,
los nifios internalizan y aprenden a comprender las nociones espaciales, lo que

es esencial para su desarrollo cognitivo y emocional.

Teoria de la Psicomotricidad Relacional de Pierre Vayer (2000)

Considera que la psicomotricidad gruesa esta vinculada al vinculo
emocional y social del nifio con su entorno. El juego fisico y el movimiento son
fundamentales para que los nifos desarrollen una percepcion espacial

adecuada y puedan integrar sus emociones a través del cuerpo.

Teoria Ecolégica del Desarrollo de Esther Thelen (1994)

Esta teoria enfatiza que el desarrollo motor es un proceso emergente
influido por la interaccion entre el nifio y su entorno. Las habilidades motoras

gruesas, como el equilibrio y la coordinacion, se desarrollan a medida que los
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nifios interactuan con su contexto fisico y social, lo que implica un constante

aprendizaje de la percepcion espacial.

2.2.3. Dimensiones psicomotricidad gruesa.

Agilidad en el desplazamiento.

Se refiere a la capacidad del nifio para moverse rapidamente y con
facilidad, ajustando su cuerpo y direccion de manera eficiente en respuesta a
cambios en su entorno. Implica tanto la rapidez como la coordinacion en
actividades que requieren movimientos rapidos y precisos, como correr, saltar
0 esquivar obstaculos. La agilidad es crucial para el desarrollo de habilidades
motoras complejas, como las que se encuentran en deportes y juegos activos.

Esta habilidad esta vinculada a la madurez neuromuscular y al control motor.

Control postural.

Esta dimensién se refiere a la capacidad del nifio para mantener una
postura estable y equilibrada, ya sea estatica o dinamica. El control postural es
esencial para la coordinacién y la realizacion de movimientos complejos, como
caminar, correr o trepar. Se divide en dos tipos principales: control postural
estatico (mantenerse en equilibrio en una posicion fija) y dinamico (mantener el
equilibrio mientras se mueve). Un buen control postural es crucial para la
prevencion de caidas y para el desarrollo de otras habilidades motoras gruesas.
Se considera una habilidad basica que sostiene otras funciones motoras y

cognitivas.
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Motricidad locomotora.

Se refiere a las habilidades motoras que permiten al nifio desplazarse
de un lugar a otro, como caminar, correr, saltar, gatear, nadar, etc. Estas
habilidades son fundamentales para la autonomia del nifio y para su interaccion
con el entorno. La motricidad locomotora se desarrolla progresivamente desde
los primeros meses de vida, comenzando con movimientos rudimentarios y
evolucionando hacia desplazamientos mas complejos conforme aumenta la
fuerza y coordinacién muscular. Estas habilidades son clave para el desarrollo

de la percepcion espacial y la navegacion en el espacio fisico.

2.2.4. Desarrollo de la percepcion espacial.

Piaget (1952) La percepcion espacial dentro del contexto de la
operacionalidad concreta, que es la fase en la que los nifios comienzan a
comprender las propiedades espaciales como las distancias, las direcciones y
las relaciones entre objetos. Segun Piaget, esta capacidad se desarrolla a
través de la interaccién con el entorno y es fundamental para la organizacion

del pensamiento logico.

Vygotsky (1978) desde su perspectiva sociocultural, destacd que el
desarrollo de la percepcion espacial esta estrechamente vinculado con el
contexto social y cultural del nifio. Los procesos perceptuales, segun Vygotsky,
no solo son una cuestion de interaccion directa con el mundo fisico, sino
también de interaccion social, donde los padres, educadores y compareros
juegan un papel crucial al proporcionar marcos linguisticos y contextuales que

guian la comprension espacial.
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Uzgiris (1975) por su parte, afirmaron que el desarrollo de la percepcion
espacial esta en estrecha relacion con las habilidades motrices y la exploracion
activa del entorno. Segun ellos, las experiencias fisicas y motoras, como el
juego y la manipulacidon de objetos, son esenciales para que los nifos
desarrollen una representacion mental precisa del espacio que los rodea. Este
desarrollo es gradual y comienza desde los primeros meses de vida, cuando

los nifios empiezan a explorar su entorno fisico a través del movimiento.

Ginsburg (2007) en su trabajo sobre la importancia del juego para el
desarrollo infantil, argumenta que la percepcion espacial esta relacionada con
la capacidad del nifio para representar y coordinar mentalmente el espacio. El
juego libre, especialmente el que involucra actividades motoras, es
fundamental para que los nifios desarrollen habilidades espaciales, ya que les
permite experimentar el mundo desde diferentes perspectivas y adaptarse a

cambios en el entorno.

Larkin (2010) en su estudio sobre el desarrollo motor y la integracién
sensorial, sefiala que la percepcidn espacial también esta vinculada con la
coordinacion visomotora (la capacidad de coordinar lo que se ve con lo que se
hace fisicamente), y que este proceso es crucial para realizar tareas complejas
como la resolucion de problemas espaciales o la ejecucion de movimientos

coordinados en el espacio.
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2.2.5. Teorias Desarrollo de la percepcion espacial.

Teoria del desarrollo cognitivo Jean Piaget (1952)

propuso que la percepcion espacial es una habilidad que se desarrolla
en varias etapas del desarrollo cognitivo. Durante la fase sensoriomotora (de 0
a 2 anos), los nifos comienzan a interactuar con su entorno de forma
exploratoria, lo que les permite desarrollar habilidades de orientacion y
discriminacion espacial. En la fase de operaciones concretas (de 7 a 11 afos),
los niflos ya son capaces de realizar operaciones mentales sobre el espacio,
como la conservacion de distancias y la orientacion en el espacio
tridimensional. Piaget destacd que el desarrollo de la percepcion espacial esta

intrinsecamente vinculado a la motricidad y la manipulacion de objetos.

Teoria sociocultural Lev Vygotsky (1978)

sostuvo que el desarrollo de la percepcidn espacial no solo depende de
la interaccidén del nifio con su entorno fisico, sino también de su interaccién
social. Segun Vygotsky, las herramientas cognitivas proporcionadas por los
adultos y compafieros, como el lenguaje y las representaciones graficas, son
fundamentales para estructurar la comprension del espacio. Ademas, enfatizé
el papel de la cultura en el aprendizaje, o que implica que la percepcion
espacial puede desarrollarse de manera diferente dependiendo del contexto

social y cultural del nifo.

Teoria de la inteligencia multiple Howard Gardner(1983)

sugirié que la capacidad espacial es una de las inteligencias multiples,

especificamente la inteligencia espacial. Esta teoria sostiene que los individuos
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tienen diversas formas de inteligencia que se desarrollan de manera diferente
en cada persona. La inteligencia espacial esta vinculada a la capacidad de
visualizar y manipular objetos mentalmente, una habilidad fundamental en el
desarrollo de la percepcion espacial. Gardner considera que el fomento de la
percepcion espacial puede potenciarse mediante actividades que involucren

manipulacion de objetos, juegos espaciales y actividades creativas.
Teoria de la cognicién situada Jean Lave y Etienne Wenger (1991)

Segun esta teoria, la percepcion espacial se desarrolla a través de la
participacion practica en contextos reales, y no solo por la interaccion abstracta
con el entorno. El conocimiento espacial se construye mientras los nifios
interactuan con su ambiente social y fisico, participando activamente en
actividades que les exigen organizar, coordinar y visualizar el espacio. Esta
teoria resalta la importancia del aprendizaje contextual y la interaccion social

para el desarrollo cognitivo y espacial.
Teoria de la integracion sensorial Jean Ayres (1972)

La integracion sensorial postula que la percepcion espacial se desarrolla
a través de la capacidad del cerebro para organizar y procesar la informacién
sensorial proveniente de diferentes sistemas, como la vista, el tacto. Segun
Ayres, las experiencias sensoriales integradas permiten que los nifios
comprendan su propio cuerpo en el espacio, una habilidad crucial para el
desarrollo de la percepcion espacial. El desarrollo motor grueso y la exploracién
del entorno son fundamentales para este proceso, ya que facilitan la

organizacion sensorial y la percepcion del espacio tridimensional.
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2.2.6. Dimensiones de la Desarrollo de la percepcion espacial.

Coordinaciéon Visomotora.

La coordinacion visomotora es la capacidad que tiene el sistema
nervioso para integrar la informacion visual con los movimientos del cuerpo,
permitiendo a un individuo realizar tareas que requieren precision en la
ejecucion motriz, como escribir, atrapar una pelota o dibujar. Esta habilidad es
fundamental en el desarrollo psicomotor infantil y se refiere a la habilidad de
coordinar la vista con los movimientos de los musculos de manera efectiva y
controlada. Segun los estudios de Ayres (1972), la coordinacién visomotora no
solo involucra la capacidad de ver y mover, sino también la percepcion de la
distancia, la velocidad, y la forma, para ejecutar con éxito una acciéon motriz.
Piaget (1952) sefiala que esta coordinacion se desarrolla a través de la
manipulacion y la interaccién constante con el entorno, siendo esencial para

tareas de aprendizaje en la vida cotidiana y la escolarizacion.

Perspectiva Espacial

La perspectiva espacial es la capacidad de entender y organizar
mentalmente las relaciones espaciales entre objetos, o entre uno mismo y otros
elementos en el espacio. Este concepto involucra la percepciéon de las
dimensiones, la orientacion y la localizacién de los objetos en el espacio
tridimensional. Es fundamental para actividades que requieren el
reconocimiento de formas y la comprensiéon de las direcciones, distancias y
trayectorias, como al leer mapas, realizar calculos matematicos o al desarrollar

habilidades de orientacion. Segun Piaget (1952), el desarrollo de la perspectiva
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espacial ocurre progresivamente a través de etapas, comenzando con la
orientacion espacial en el entorno inmediato y desarrollandose en
representaciones mentales mas complejas durante las etapas de operaciones
concretas. Ademas, Vygotsky (1978) considera que este tipo de percepcion se
ve influenciado por el contexto cultural y social, lo que implica que las
representaciones espaciales también son moldeadas por la interaccion social y

el lenguaje.

Exploracion Espacial Activa

La exploracion espacial activa se refiere a la capacidad de los nifios para
interactuar fisicamente con su entorno y explorar activamente el espacio a
través del movimiento y la manipulacion de objetos. Esta dimensién involucra
tanto la motricidad gruesa como la capacidad de mover el cuerpo en el espacio
de manera controlada, lo que favorece el aprendizaje sobre las propiedades
fisicas del espacio (por ejemplo, distancia, direccion, forma) y la relacion entre
los objetos y el propio cuerpo. Segun el enfoque de Lave y Wenger (1991), la
exploracion activa permite a los nifios situarse dentro de su propio espacio
fisico y comprender la relacion entre su cuerpo y el mundo que los rodea. A
través de la exploracion activa, los nifios aprenden a navegar por su entorno,
adaptandose a las variaciones espaciales que encuentran, lo que es crucial

para el desarrollo cognitivo y psicomotor.
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2.3. Marco conceptual

PSICOMOTRICIDAD GRUESA

AGILIDAD EN EL DESPLAZAMIENTO

Cambio de Direccién El cambio de direccién se refiere a la capacidad
de un individuo para modificar rapidamente su trayectoria durante el
movimiento, lo que implica una coordinacion eficiente entre el sistema nervioso
central y los musculos involucrados. Esta habilidad es crucial en actividades
deportivas, juegos y en la vida diaria, ya que permite adaptarse a los cambios
en el entorno. Segun Stodden et al. (2008), el cambio de direccion esta
relacionado con la agilidad y la capacidad para responder a estimulos
ambientales, lo que a su vez favorece el desarrollo cognitivo y la percepcion

espacial.

Velocidad de Desplazamiento. La velocidad de desplazamiento se
refiere a la rapidez con la que una persona se mueve de un punto a otro,
involucrando la eficiencia de la coordinacion motora gruesa, la fuerza muscular
y la capacidad cardiovascular. Este indicador esta relacionado con la agilidad
motriz y es fundamental en actividades deportivas y cotidianas. Segun Gallahue
y Donnelly (2003), el desarrollo de la velocidad de desplazamiento mejora
conforme se incrementa la fuerza y la flexibilidad del nifio, ademas de la

capacidad de planificar movimientos.

Tiempo de Reaccion. El tiempo de reaccion es el intervalo entre la
percepcion de un estimulo y la ejecucion de una respuesta motriz. Es una

medida clave de la eficiencia del sistema nervioso y la velocidad con la que un
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nifo puede procesar y reaccionar ante estimulos visuales, auditivos o tactiles.
Segun Schmidty Lee (2014), un tiempo de reaccién mas corto implica un mayor
nivel de preparacion y coordinaciéon del sistema motriz, y es esencial en

contextos deportivos, académicos y de seguridad.

Coordinaciéon de Movimientos. La coordinacion de movimientos hace
referencia a la habilidad para ejecutar acciones motoras de manera fluida y
eficiente, combinando movimientos de diversas partes del cuerpo de manera
armonica. Esta capacidad es fundamental en actividades que requieren la
integracion de movimientos de diferentes extremidades o segmentos
corporales, como al correr, saltar o lanzar. Segun Kelso (1995), una buena
coordinacion motriz permite a los nifios realizar tareas complejas y aumenta la

autonomia en actividades cotidianas.

CONTROL POSTURAL

Estabilidad Estatica La estabilidad estatica es la capacidad de
mantener el equilibrio en una posicion fija, sin moverse o caerse, lo que requiere
una adecuada relacion entre la fuerza muscular y el control postural. Este tipo
de estabilidad es crucial en actividades como el mantenimiento de la postura al
estar de pie o sentado. Segun Horak (2006), la estabilidad estatica es un pilar
del desarrollo motriz, ya que permite a los nifios sostener posturas sin esfuerzo

excesivo y con el control necesario.

Estabilidad Dinamica. La estabilidad dinamica se refiere a la capacidad
de mantener el equilibrio mientras se estd en movimiento. Implica el control de

los movimientos del cuerpo mientras se realizan desplazamientos, como
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caminar, correr o saltar, y es fundamental para evitar caidas durante la actividad
fisica. Segun Shumway Cook y Woollacott (2007), la estabilidad dinamica
depende de una integracion efectiva entre la informacion sensorial (como la

vista y el equilibrio) y las respuestas motoras.

Coordinacion de Movimientos Posturales. La coordinacién de
movimientos posturales hace referencia a la capacidad de ajustar la postura
corporal de manera eficiente mientras se realizan otras actividades motoras,
como caminar o manipular objetos. La coordinacion postural es esencial para
mantener el equilibrio en situaciones dinamicas y estaticas. Segun Kiphard
(2012), la capacidad para ajustar la postura a diferentes demandas motoras

favorece el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas.

Alineacion Corporal. La alineacién corporal es la disposicion
adecuada de los segmentos corporales en relacion con el centro de gravedad
y el entorno. Mantener una correcta alineacién es esencial para la ejecucion
eficiente de movimientos y para evitar lesiones. Segun Norton et al. (2004), una
correcta alineacion corporal facilita la realizacion de tareas motoras y contribuye

a la estabilidad y al desarrollo muscular equilibrado.

MOTRICIDAD LOCOMOTORA

Capacidad para Caminar y Correr. La capacidad para caminar y correr
implica el desarrollo de las habilidades motoras fundamentales para el
desplazamiento, que son esenciales para el aprendizaje y la interaccién con el

entorno. Segun Gallahue (2006), la habilidad para caminar y correr se
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desarrolla progresivamente desde la infancia temprana, permitiendo a los nifios

explorar su entorno y mejorar su coordinacion motora y percepcion espacial.

Saltos y Desplazamientos Verticales. Los saltos y desplazamientos
verticales son habilidades motrices que requieren fuerza en las extremidades
inferiores y coordinacion para elevarse del suelo y aterrizar de manera
controlada. Estas actividades son fundamentales para el desarrollo de la
motricidad gruesa y la percepcion espacial, ya que implican la integracién de la
fuerza muscular, la flexibilidad y el equilibrio. Segun Payne y Isaacs (2007), los

saltos mejoran la fuerza y el control del cuerpo.

Trepar y Descender. El trepar y descender se refiere a la capacidad
para subir y bajar superficies elevadas, como estructuras de juegos o
montafias, de manera controlada y con seguridad. Estas actividades favorecen
el desarrollo de la motricidad gruesa, la coordinacién y la percepcion del
espacio tridimensional. Segun Lopez (2010), las habilidades de trepar y
descender estan relacionadas con la mejora de la fuerza, el control motor y la

autonomia en el nifno.

Coordinacién en el Movimiento de Extremidades. La coordinacién en
el movimiento de extremidades hace referencia a la capacidad de mover las
extremidades superiores e inferiores de manera sincronizada y eficiente. Esta
capacidad es esencial para realizar tareas cotidianas, deportivas y académicas,
como escribir, lanzar o saltar. Segun Gallahue (2006), la coordinacién de las
extremidades se desarrolla con la practica y la integracion de sefiales motoras

y sensoriales.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL

Coordinacion Visomotora

Seguimiento Visual de Objetos en Movimiento El seguimiento visual
de objetos en movimiento se refiere a la capacidad de un individuo para
observar y seguir con la vista un objeto mientras cambia de posicion. Esta
habilidad es esencial para el desarrollo de la percepcion visual, la coordinacion
visomotora y la integracion sensorial, y es fundamental en actividades
cotidianas y deportivas. Segun Adolph y Berger (2006), el seguimiento visual
contribuye al control de la atencion y a la anticipacion del movimiento en el

entorno.

Precision en Movimientos Finos. La precision en movimientos finos se
refiere a la capacidad de realizar movimientos pequefios y controlados con las
manos y los dedos, como escribir, dibujar o manipular objetos pequefios. Esta
habilidad esta relacionada con la destreza manual y la coordinacion visomotora.
Segun Gabbard (2016), el desarrollo de movimientos finos es crucial para la
realizacion de tareas que requieren detalle y precision, como las actividades

académicas y el manejo de herramientas.

Integracién Visual y Manual. La integracion visual y manual implica la
coordinacion entre la vision y las manos para realizar tareas motoras complejas,
como escribir, recortar o armar puzzles. Esta habilidad permite que la
informacion visual se utilice para guiar las acciones motoras, facilitando la

precision en la manipulacién de objetos. Segun Gesell (2013), la integracion
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visomotora es esencial para el aprendizaje de tareas cotidianas y actividades

académicas.

Estimacion de Distancias y Trayectorias. La estimacion de distancias
y trayectorias se refiere a la capacidad de juzgar con precision la distancia y la
direcciéon de los objetos en el espacio, lo cual es fundamental para la
planificacion y ejecucidon de movimientos. Esta habilidad esta estrechamente
vinculada con la percepcion espacial y la coordinacion motriz. Segun Piaget
(1952), la estimacion de distancias es crucial para el desarrollo de la motricidad
gruesa y fina, y es necesaria para actividades como lanzar un balén o evitar

obstaculos.

Perspectiva Espacial

Reconocimiento de Posiciones Relativas. El reconocimiento de
posiciones relativas hace referencia a la habilidad de identificar la ubicacion de
un objeto en relacion con otros en el espacio. Esta capacidad es esencial para
la comprension de las relaciones espaciales y para la ejecucién de movimientos
eficaces. Segun Newcombe y Huttenlocher (2000), el desarrollo de esta
habilidad permite a los nifios comprender conceptos abstractos como

direcciones, orientaciones y ubicaciones en el entorno.

Orientacion Espacial. La orientacion espacial es la capacidad de
identificar la posicién y la direccion de los objetos en el espacio en relaciéon con
el propio cuerpo. Esta habilidad es crucial para la navegacion, el

desplazamiento y la comprensidén de mapas. Segun Tharp (2013), la orientacion
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espacial también se refiere a la capacidad de cambiar la perspectiva del cuerpo

y el entorno para poder ubicarse correctamente.

Manipulacién Mental de Objetos. La manipulacion mental de objetos
implica la capacidad de visualizar, mover o rotar mentalmente objetos en el
espacio, sin necesidad de interaccién fisica con ellos. Esta habilidad es
fundamental para la resolucion de problemas y la comprension de conceptos
espaciales. Segun Vygotsky (1978), la manipulacién mental es una habilidad
cognitiva avanzada que favorece el desarrollo de la planificaciéon y la toma de

decisiones.

Comprension de Relaciones de Distancia. La comprensiéon de
relaciones de distancia se refiere a la capacidad de entender como los objetos
se relacionan entre si en términos de proximidad y distancia. Esta habilidad es
esencial para la navegacion en el espacio y para la ejecucion de tareas que
impliquen desplazamientos o manipulaciones de objetos. Segun Piaget (1952),
la comprension de la distancia es una habilidad fundamental para el desarrollo

cognitivo y motor.

Exploracion Espacial Activa

Reconocimiento del Entorno. El reconocimiento del entorno es la
habilidad de identificar y comprender los elementos presentes en el entorno
fisico, como obstaculos, objetos y otras personas. Este indicador esta
relacionado con la percepcion sensorial y el aprendizaje sobre el espacio.
Segun Gibson (1979), el reconocimiento del entorno es un proceso crucial para

la adaptacién y el desarrollo de habilidades motoras en los nifios.
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Ubicacion en el Espacio. La ubicacion en el espacio hace referencia a
la habilidad de identificar la posicién de uno mismo y de los objetos dentro del
entorno. Esta capacidad es fundamental para la interaccion con el espacio
circundante y la ejecucion de movimientos coordinados. Segun Newcombe
(2010), la ubicacion en el espacio es un indicador clave de la percepcién
espacial y esta relacionada con la memoria espacial y la capacidad de

navegacion.

Desplazamiento Estratégico. El desplazamiento estratégico implica la
capacidad de moverse de manera planificada y eficiente, considerando
obstaculos y metas en el entorno. Este indicador esta relacionado con la toma
de decisiones espaciales y la ejecucion de movimientos con propdsito. Segun
Gabbard (2016), el desplazamiento estratégico es esencial en situaciones que

requieren agilidad y adaptacion, como en el juego o en la practica de deportes.

Exploracion de Nuevas Areas. La exploracién de nuevas areas se
refiere al proceso de mover el cuerpo en nuevas direcciones para descubrir y
aprender sobre el entorno. Esta habilidad esta estrechamente vinculada con la
curiosidad, la motivacion y el desarrollo de la percepcién espacial. Segun Piaget
(1952), la exploracién es una forma de aprendizaje activo que favorece el

desarrollo cognitivo y motor.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion

El enfoque cuantitativo Rodriguez (2005) en esta tesis correlacional
sobre la psicomotricidad gruesa y la percepcion espacial se enfoca en recopilar
y analizar datos numéricos para establecer relaciones estadisticas entre ambas
variables sin intervenir en el entorno de los nifos. Utilizando instrumentos como
el test de Likert, se mide la frecuencia e intensidad de las habilidades
psicomotoras gruesas y la percepcion espacial, permitiendo correlacionar el
desarrollo de estas habilidades. Mediante técnicas estadisticas como el
coeficiente de correlacion de Pearson, se determinan posibles asociaciones
entre variables como edad, género o contexto educativo. Este enfoque
proporciona datos cuantitativos que pueden contribuir a intervenciones

educativas orientadas a mejorar ambas dimensiones del desarrollo infantil.
3.2. Diseno de la investigacion

No experimental: Rodriguez (2005) Este tipo de disefio se refiere a

investigaciones en las que no se manipulan las variables, sino que se observan

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

&
> TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

y se miden tal como se presentan en su contexto natural. En otras palabras, en
un estudio no experimental no se realizan intervenciones ni manipulaciones
controladas sobre los nifios. El objetivo es simplemente observar la relaciéon

entre las variables sin influir en ellas directamente.

Transversal: Rodriguez (2005) Un disefo transversal implica que los
datos se recopilan en un solo momento o durante un corto periodo de tiempo.
A diferencia de un disefio longitudinal, donde los datos se recopilan durante un
largo periodo para observar cambios a lo largo del tiempo, en el disefio
transversal se examinan las variables en un unico punto temporal. Este enfoque
es util para obtener una visién general de las relaciones entre variables en un
determinado momento, como el estudio de cédmo las habilidades psicomotoras
gruesas y la percepcion espacial se relacionan en un grupo de nifios en un

momento dado.

3.3. Nivel de investigacion

El nivel correlacional Rodriguez (2005) en esta investigacion busca
identificar relaciones entre dos o mas variables sin manipularlas, centrando su
andlisis en cdmo una variable se asocia con otra, el estudio sobre
psicomotricidad gruesa y percepcion espacial, se examina como el desarrollo de
habilidades motoras gruesas, como correr y saltar, se relaciona con la percepcion
espacial en los nifios. Sin embargo, no se manipulan las variables, sino que se
observan de manera natural. A través de técnicas estadisticas, como el

coeficiente de correlacion de Sperman, se analizan los patrones de relacion.
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/ T Aprendizaje Experiencial
R
\ X Juegos Didacticos

M= muestra.

Y = Aprendizaje de nifios de cinco afnos
X = Los juegos didacticos

R= Relacion de dos variables.

Variable X: Juegos didacticos
Variable Y: Aprendizaje experiencial
R: Relacion.
M: Metodologia.

3.4. Tipo de investigacion

Se refiere a la clasificacion de un estudio segun su propdsito, alcance y
meétodos utilizados. Determinar el tipo de investigacion ayuda a estructurar el
trabajo de manera clara y alineada con los objetivos planteados. Los principales

tipos son:

Observacional: Rodriguez (2005) La tesis de investigacién es
observacional se refiere a un disefio donde la investigadora no manipula las
variables, sino que se limita a observar y registrar los fendmenos tal como

ocurren de manera natural. Es ideal para identificar relaciones, patrones o

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

comportamientos en un contexto real sin intervenir en el entorno. Este tipo de

investigacion es descriptiva.

Datos primarios: Rodriguez (2005) Los datos primarios son la
informacion recopilada directamente por el investigador para un propdsito
especifico del estudio, mediante instrumentos como el test de Likert, A
diferencia de los datos secundarios, los primarios son originales y disefiados
para responder directamente las preguntas de investigacion. Esta recopilacion

asegura mayor control sobre la calidad y relevancia de la informacion obtenida.

Prospectivo: Rodriguez (2005) Una investigacion prospectiva analiza
eventos futuros a partir de datos recogidos en tiempo presente, realizando un
seguimiento continuo de las variables en estudio. Este enfoque se utiliza para
estudiar la evolucién de fendbmenos a lo largo del tiempo, evaluando cémo

cambian y se desarrollan en funcién de determinadas condiciones iniciales.

3.5. Poblaciéon y muestra

3.5.1. Poblacioén

Rodriguez (2005) La poblacion corresponde al conjunto total de nifios
matriculados en la institucion educativa del grupo Emperador durante el afio
2024. Esto incluye a todos los estudiantes de los diferentes niveles educativos,
como inicial, dependiendo del enfoque del estudio. Segun Hernandez Sampieri
(2018), la poblacion debe delimitarse en términos de criterios de inclusion y
exclusion relevantes para el problema de investigacion, como edad, nivel

educativo, género o caracteristicas especificas.
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Tabla 3
Poblacién
Edad Varon Mujer Total
3 afos Clase A 12 9 21
4 anos Clase B 11 12 23
5 afos Clase C 13 10 23

Total 36 31 67
Fuente: IE Emperador Arequipa

Poblacion N= 67

Parametros Valor

Tamaiio de Poblacion N 67

Parametro Estadistico que depende el N Zz 1.96

Error de estimacion maximo aceptado e 0.05

Desviacion estandar Poblacion s 04
NXZ2Xg*

ﬂ= > b ] >
e X (N—1)+22 xo°

(67)(1.96)2(0.4%)

= 67— D(0.05)2 + (196)2(0.42) ~ >0

3.5.2. Muestra.

Rodriguez (2005) La muestra es un subconjunto representativo de la
poblacion total que se selecciona para el estudio. Puede determinarse
utilizando técnicas probabilisticas como el muestreo aleatorio simple o no
probabilisticas como el muestreo intencional o por conveniencia. Por ejemplo,
si el estudio se centra en evaluar habilidades de psicomotricidad gruesa, los
criterios para la muestra podrian incluir nifos que participen en actividades

fisicas regulares dentro de la institucion. El tamafio de la muestra se calculd
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segun la formula estadistica adecuada, considerando el margen de error y el

nivel de confianza deseado.

Muestra n= 50

3.6. Técnicas e instrumentos de investigacion

3.6.1. Técnica

Rodriguez (2005) La técnica psicométrica permite evaluar las
caracteristicas, habilidades y actitudes de los participantes mediante la
cuantificacion de respuestas obtenidas a través del test de likert. En este caso,
se enfoca en medir variables como la psicomotricidad gruesa y la percepcion
espacial. Los datos obtenidos son analizados mediante métodos estadisticos

para identificar correlaciones entre las variables estudiada.

3.6.2. Instrumentos

Rodriguez (2005) EIl test de Likert es un instrumento de medicidon
ampliamente utilizado en investigaciones sociales y educativas, disefiado para
capturar la percepcion, actitud o frecuencia de comportamientos en una escala
ordinal. Este tipo de test consiste en afirmaciones o preguntas con opciones de

respuesta organizadas en escalas que van desde la escala de valoracion.
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3.6.3. Escala de valoracion de las variables

Tabla 4

Escala de valoracion

Desarrollo de la percepcion

Psicomotricidad gruesa espacial

Rango de
Porcentaje
(%)

Valor en

la Escala Categoria

Descripcion Psicométrica

Representa una actitud
extremadamente negativa,
indicando rechazo total o ausencia
de la competencia evaluada.
Refleja una tendencia
moderadamente negativa, con un
nivel bajo de desarrollo de la
competencia o actitud.

Muestra una postura neutral o
ambigua, con un desarrollo
promedio o intermedio de la
competencia.

Sefiala una tendencia positiva, con
4 Frecuentemente | un desarrollo adecuado de la
competencia o actitud evaluada.
Indica una actitud muy positiva o un
nivel avanzado de desarrollo de la
competencia, evidenciando plena

3.6.4. Criterios de valoracion

1 Munca 0-19%

2 Rara vez 20-39%

3 Aveces 40-59%

60-79%

5 Siempre 80-100%

Tabla 5

Escala Likert Psicomotricidad gruesa

Variable: Psicomotricidad gruesa

técnica: Psicométrica

instrumento: Escala de Likert

Autor: Bach. Esmeralda Chirinos Huarcaya
Afio y pais de publicacion: 2024 Peni

Dimensiones evaluadas: 3 dimensiones:

— Agilidad en el desplazamiento 04 items

— Control Postural 04 items

— Motricidad Locomotora 04 items

Forma de aplicacion: Cuantitafiva

Tiempo de aplicacion:

Aproximadamente 19 min por nifio

Propiedades

psicométricas

Fiabilidad:
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Tabla 6

Escala Likert Desarrollo de la percepcion espacial

Variable Desarrollo de la percepcion espacial
técnica Psicométrica

instrumento Escala de Likert

Autor Bach. Esmeralda Chirinos Huarcaya
Afio vy pais de publicacion: 2024 Peru

Dimensiones evaluadas: tres dimensiones

— Coordinacion Visomotora 04 items

— Perspectiva Espacial 04 items

— Exploracién Espacial Activa 04 items

Forma de aplicacion: Cuantitativa

Tiempo de aplicacion:

Aproximadamente 18 min por nifio

Propiedades

psicomeétricas

Fiabilidad:

3.6.5. Recoleccion de datos

1. Diseno y validacion del instrumento

Interna Alfa de Cronbach

— Construccion de items: se redactd preguntas o afirmaciones alineadas

con las variables que se desean medir.

— Prueba piloto: se aplico el test a un pequefio grupo representativo para

evaluar la claridad y pertinencia de los items.

— Analisis psicométrico: se realizé pruebas de confiabilidad.

2. Seleccion de la muestra

— Criterios de inclusién/exclusion: Especificar las caracteristicas de los

participantes.

— Tamano de la muestra se determind en funciéon del tipo de analisis

estadistico, con un numero suficiente para garantizar potencia

estadistica.
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3. Aplicacion del instrumento

— Esfisico papel y digital.
— Se garantizo que todos los participantes reciban las mismas

instrucciones.

Consentimiento informado: se asegurd de que los participantes comprendan el

proposito del estudio y consientan su participacion.

Ambiente controlado: Se minimizo factores externos que puedan influir en las

respuestas, como ruido o interrupciones.

4. Organizacion de los datos

— Codificacion de respuestas: Asignar valores numéricos a cada opcién de
la escala
— Creacion de una base de datos: Utilizar software como SPSS, Excel para

ingresar y organizar las respuestas recolectadas.

5. Analisis estadistico

En una tesis correlacional, se busca determinar la relacion entre dos o mas

variables medidas por el test.

Pruebas estadisticas:

— Coeficientes de correlacion: Dependiendo de la naturaleza de los datos,
usar Pearson (variables continuas) o Spearman (variables ordinales).
— Analisis descriptivo: Resumir los resultados por categoria, con medidas

como promedios y desviaciones estandar.
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Analisis psicométrico adicional: Verificar la confiabilidad del instrumento

con la muestra final (alfa de Cronbach, analisis factorial si aplica).

6. Consideraciones éticas

— Garantizar la confidencialidad y el anonimato de las respuestas.
— Cumplir con normativas locales de investigacion ética, como la

aprobacion por un comité de ética institucional.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion de analisis y resultados
4.1.1. Anadlisis estadisticos descriptivas de variables

Tabla 7
Psicomotricidad gruesa

Psicomotricidad gruesa

Nivel f % %Acumulado
Bajo 0 0% 0%
Medio 11 22% 22%
Alto 39 78% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 1

Psicomotricidad gruesa
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La tabla 01 muestra que, en la muestra de 50 participantes evaluados
en psicomotricidad gruesa, el 78% alcanzé un nivel alto, evidenciando un
desarrollo avanzado de habilidades motoras como equilibrio, coordinacion y
control corporal. Un 22% se ubicé en un nivel medio, lo que indica que estas
habilidades estan presentes, pero con posibilidad de mejora. No se registraron
participantes en el nivel bajo, o que sugiere que todos los evaluados superan
el nivel mas basico de desarrollo motor. Estos resultados reflejan un panorama
positivo, posiblemente relacionado con condiciones favorables para el
desarrollo psicomotor, ya sea por estimulos educativos, familiares o sociales

adecuados.
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Tabla 8

Percepcion espacial

Percepcion espacial

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 21 42% 42%
Alto 29 58% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2
Percepcion espacial

100
80
60

40 29
21

20
0

f %

B Bajo mMedio mAlto

La tabla 02 indica que, de los 50 participantes evaluados en percepcion
espacial, el 58% se encuentra en un nivel alto, lo que sugiere que la mayoria
de los nifios tienen una comprension avanzada de su entorno espacial y son
capaces de orientarse adecuadamente en él. Un 42% se ubicd en el nivel
medio, lo que implica que, aunque su desarrollo en percepcion espacial es
adecuado, aun tienen margen para mejorar. No se registraron participantes en
el nivel bajo, lo que indica que todos los evaluados poseen al menos un nivel
basico de habilidades espaciales. Estos resultados sugieren un desarrollo

positivo en términos de percepcion espacial dentro de la muestra estudiada.
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4.1.2. Andlisis Estadisticas descriptivas de las dimensiones

Tabla 9

Agilidad en el desplazamiento.

Agilidad en el desplazamiento

Nivel f % %A
Bajo 0 0% 0%
Medio 13 26% 26%
Alto 37 74% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3
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La tabla 03 muestra que, en la evaluacion de agilidad en el
desplazamiento, el 74% de los 50 participantes alcanzé un nivel alto, lo que
indica que la mayoria de los nifios tienen una capacidad notable para moverse
rapidamente y con control. Un 26% se ubico en el nivel medio, lo que sugiere
que, aunque tienen una agilidad adecuada, aun podrian mejorar en esta area.

No se registraron participantes en el nivel bajo, lo que implica que todos los
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evaluados tienen un minimo de agilidad en sus desplazamientos. Estos
resultados reflejan un buen desarrollo de la agilidad motora en la muestra

estudiada, con un alto porcentaje de niflos mostrando habilidades destacadas.

Tabla 10

Control Postural.

Control Postural

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 40 80% 80%
Alto 10 20% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4
Control Postural.
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La tabla 04 muestra que, en la evaluacion del control postural, el 80% de
los 50 participantes se encuentra en un nivel medio, lo que sugiere que la
mayoria de los nifios tienen un control adecuado de su postura, aunque con
margen para mejorar. Un 20% alcanzé un nivel alto, lo que indica que estos
ninos poseen un control postural destacado. No se registraron participantes en

el nivel bajo, lo que implica que todos los evaluados tienen al menos un nivel

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

basico de control postural. En general, los resultados reflejan un desarrollo
positivo del control postural en la muestra, aunque con un predominio de nifios

en un nivel medio.

Tabla 11

Motricidad Locomotora.

Motricidad Locomotora

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 23 46% 46%
Alto 27 54% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5

Motricidad Locomotora.

100
90
80
70
60
50
40

30 23 27

20
10 0 0% 46% 54%
O —

f %

H Bajo H Medio mAlto

La tabla 05 muestra que, en la evaluacién de motricidad locomotora, el

54% de los 50 participantes alcanzoé un nivel alto, lo que indica que mas de la
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mitad de los nifos tienen un desarrollo destacado en habilidades como correr,
saltar y otros movimientos fundamentales. Un 46% se ubicé en el nivel medio,
lo que sugiere que poseen una motricidad locomotora adecuada, pero con
potencial de mejora. No se registraron participantes en el nivel bajo, lo que
refleja que todos los evaluados tienen, al menos, un nivel basico de habilidades
locomotoras. En general, los resultados indican que la mayoria de los nifos
tienen un buen desarrollo de motricidad locomotora, con una distribucion

equilibrada entre niveles medio y alto.

Tabla 12

Coordinacion visomotora.

Coordinacién Visomotora

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 23 46% 46%
Alto 27 54% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 6
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La tabla 06 muestra que, en la evaluacién de coordinacion visomotora,
el 54% de los 50 participantes alcanz6 un nivel alto, lo que indica que mas de
la mitad de los niflos tienen una excelente capacidad para coordinar los
movimientos con la informacion visual, realizando actividades que requieren
precision y agilidad. Un 46% se ubicd en el nivel medio, lo que sugiere que
tienen una coordinacion visomotora adecuada, aunque aun pueden mejorar. No
se registraron participantes en el nivel bajo, lo que refleja que todos los
evaluados poseen, al menos, una capacidad basica de coordinacién entre
vision y movimiento.

Tabla 13

Perspectiva Espacial

Perspectiva Espacial

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 23 46% 46%
Alto 27 54% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 7
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La tabla 07 muestra que, en la evaluacién de la perspectiva espacial, el
54% de los 50 participantes alcanzoé un nivel alto, lo que indica que mas de la
mitad de los niflos tienen una comprension avanzada de la disposicion vy
orientacion de los objetos en el espacio. Un 46% se ubico en el nivel medio, lo
que sugiere que tienen una capacidad adecuada para percibir y comprender la
perspectiva espacial, aunque con margen de mejora. No se registraron
participantes en el nivel bajo, lo que refleja que todos los evaluados tienen al

menos un nivel basico de habilidades en esta area.

Tabla 14

Exploracion espacial activa.

Exploracién Espacial Activa

Nivel f % %A

Bajo 0 0% 0%
Medio 39 78% 78%
Alto 11 22% 100%
Total 50 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 8
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La tabla 08 muestra que, en la evaluacion de exploracion espacial activa,
el 78% de los 50 participantes se ubico en un nivel medio, lo que sugiere que
la mayoria de los nifos tienen una capacidad adecuada para explorar su
entorno y comprender su espacio, aunque con un potencial para mejorar esta
habilidad. Un 22% alcanzé6 un nivel alto, lo que indica que estos nifios tienen
una excelente capacidad para explorar activamente y orientarse en su entorno.
No se registraron participantes en el nivel bajo, lo que refleja que todos los
evaluados tienen al menos un nivel basico de habilidades en la exploracién
espacial. En general, los resultados indican un desarrollo positivo, con una clara

mayoria en el nivel medio.

4.2. Prueba de normalidad

Tabla 15

Prueba de normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Agilidad en el ,257 50 ,000 ,825 50 ,000
desplazamiento

Control Postural 478 50 ,000 ,488 50 ,000
Motricidad Locomotora ,266 50 ,000 ,781 50 ,000
Coordinacion Visomotora ,263 50 ,000 , 769 50 ,000
Perspectiva Espacial ,266 50 ,000 ,781 50 ,000
Exploracion Espacial Activa 372 50 ,000 ,664 50 ,000
Psicomotricidad gruesa ,312 50 ,000 , 758 50 ,000
Percepcion espacial ,288 50 ,000 , 749 50 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Los resultados de las pruebas de normalidad, KolmogorovSmirnov vy

Shapiro-Wilk, muestran que para todas las variables evaluadas (agilidad en el
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desplazamiento, control postural, motricidad locomotora, coordinacion
visomotora, perspectiva espacial, exploracion espacial activa, psicomotricidad
gruesa y percepcion espacial), los valores de significaciéon (Sig.) son menores
a 0.05. Esto indica que los datos no siguen una distribucién normal. En ambas
pruebas Kolmogorov Smirnov y Shapiro-Wilk, la significacion es 0.000, lo que
confirma que la distribucién de los datos no es normal en ninguna de las
variables evaluadas. Esto sugiere que se debe considerar el uso de técnicas
estadisticas no paramétricas para analizar los datos de estas variables, ya que

las pruebas paramétricas requieren la suposicion de normalidad.

4.3. Prueba de hipétesis

4.3.1. Resultado de la prueba de hipotesis general

Tabla 16

Psicomotricidad gruesa y percepcion espacial.

Correlaciones

Psicomotricidad  Percepcion

gruesa espacial
Rho de Spearman Psicomotricidad gruesa Coeficiente de 1,000 ,833"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Percepcion espacial Coeficiente de ,833" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

**_ La correlacioén es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
La correlacion de Spearman muestra un coeficiente de correlacién de
0,833, que indica una correlacion fuerte y positiva entre psicomotricidad gruesa

y percepcion espacial. El valor de sig. (bilateral) = 0,000 sugiere que esta
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correlacion es estadisticamente significativa al nivel de confianza del 0,01. Es
decir, hay un 99% de probabilidad de que la relacién observada entre ambas

variables no sea producto del azar.
4.3.2. Resultado de la prueba de hipotesis especifica

Tabla 17

Agilidad en el desplazamiento y percepcion espacial.

Correlaciones
Agilidad en el Percepcion

desplazamiento espacial

Rho de Spearman Agilidad en el Coeficiente de 1,000 ,538"
desplazamiento correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Percepcion espacial Coeficiente de ,538" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La correlacién de Spearman muestra un coeficiente de correlacion de
0,538, lo que indica una correlacion moderada y positiva entre agilidad en el
desplazamiento y percepcion espacial. El valor de sig. (bilateral) = 0,000 indica
que esta correlacion es estadisticamente significativa al nivel del 0,01, lo que
significa que la probabilidad de que esta relacion haya ocurrido por azar es

extremadamente baja (menos del 1%).
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Tabla 18

Control Postural y percepcion espacial.

Correlaciones

Control Percepcion
Postural espacial
Rho de Spearman  Control Postural Coeficiente de correlacion 1,000 ,738"
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50
Percepcion espacial Coeficiente de correlacion 738" 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El coeficiente de correlacién de Spearman muestra un valor de 0,738, lo

que indica una correlacion fuerte y positiva entre el control postural y la

percepcion espacial. Este valor sugiere que a medida que los nifios desarrollan

un mejor control postural, también tienden a mejorar su capacidad para percibir

y orientarse en su entorno espacial. El valor de sig. (bilateral) = 0,000 indica

que esta correlacion es estadisticamente significativa al nivel del 0,01, lo que

significa que la probabilidad de que esta relacion sea aleatoria es

extremadamente baja (menos del 1%).
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Tabla 19

Motricidad Locomotora y percepcion espacial.

Correlaciones

Motricidad Percepcion
Locomotora espacial
Rho de Spearman Motricidad Locomotora Coeficiente de correlacion 1,000 ,968"
Sig. (bilateral) . ,000
N 50 50
Percepcion espacial Coeficiente de correlacion ,968" 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 50 50

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El coeficiente de correlacién de Spearman muestra un valor de 0,968, lo
que indica una correlacion muy fuerte y positiva entre motricidad locomotora y
percepcion espacial. Esto significa que a medida que los nifios desarrollan
habilidades de motricidad locomotora (movimientos que implican
desplazamiento, como caminar, correr, saltar, etc.), también mejoran su
capacidad para percibir y comprender su entorno espacial. El valor de sig.
(bilateral) = 0,000 indica que la correlacién es estadisticamente significativa al
nivel de 0,01, lo que sugiere que esta relacion no es producto del azar, y hay

una alta probabilidad de que sea una correlacién genuina.

4.4. Discusion de resultados

Resultados objetivo general.

El analisis de correlacion de Spearman muestra una correlacion positiva
fuerte entre psicomotricidad gruesa y percepcion espacial, con un coeficiente de
correlacién de 0,833. Este valor indica una relacién considerablemente fuerte

entre ambas variables, lo que sugiere que los nifios que muestran un mejor
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desarrollo en psicomotricidad gruesa (habilidades motoras como equilibrio,
coordinacion y control corporal) tienden a tener un nivel mas alto de percepcién
espacial (habilidad para entender y orientarse en su entorno). La significacion
bilateral es de 0,000, lo que indica que la correlacion es estadisticamente
significativa al nivel del 0,01, es decir, con un 99% de confianza en que este
resultado no es producto del azar. El valor de N = 50 sugiere que la muestra
utilizada es de 50 nifios, lo que proporciona una base solida para estos

resultados.

Este resultado tiene relacion con ell estudio de Gomez (2022) analizo la
relacion entre la psicomotricidad gruesa, como la coordinacion motriz y el control
postural, y el rendimiento académico en matematicas. Los resultados mostraron
una correlacién positiva entre el desarrollo de estas habilidades motoras y la

mejora en la resolucidn de problemas espaciales.

Resultados objetivo especifico 01.

El analisis de correlacién de Spearman muestra una correlacién positiva
moderada entre agilidad en el desplazamiento y percepcion espacial, con un
coeficiente de correlacion de 0,538. Este valor indica que hay una relacion
significativa entre ambas variables, lo que sugiere que los nifios que tienen un
mejor desempefo en agilidad motora (habilidad para moverse rapidamente y
con precision) tienden a tener una mayor capacidad de percepcion espacial
(habilidad para comprender su entorno y la relacién de los objetos en el
espacio). El valor de 0,538 indica que la relacion no es tan fuerte como la
observada entre otras variables, pero sigue siendo considerable. Ademas, la

significacién bilateral es 0,000, lo que confirma que esta correlacion es
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estadisticamente significativa al nivel del 0,01 (99% de confianza), indicando
que los resultados no son producto del azar. El tamafo de la muestra es 50, lo

cual es adecuado para los analisis realizados.

Este resultado tiene relacion con el estudio de Ramirez (2021) comparé
la percepcion espacial en nifios urbanos y rurales, encontrando que los nifios
rurales, con mas espacio para actividades fisicas, tenian un desarrollo motor y
espacial superior. Sin embargo, la falta de recursos educativos en estas zonas

limita el potencial de estas habilidades.

Resultados objetivo especifico 02.

El analisis de correlacion de Spearman muestra una correlacion positiva
fuerte entre control postural y percepcidn espacial, con un coeficiente de
correlacion de 0,738. Este valor indica una relacion notable entre ambas
variables, sugiriendo que los nifios con un mejor control de su postura (habilidad
para mantener una posicién estable y equilibrada) tienden a tener una mayor
capacidad para entender y orientarse en su entorno espacial. El valor 0,738
refleja una correlacion significativa y fuerte, lo que implica que las habilidades de
control postural pueden estar estrechamente relacionadas con la capacidad de
percibir y organizar la informacion espacial. La significacion bilateral es 0,000, lo
que confirma que esta correlacidén es estadisticamente significativa al nivel del
0,01, es decir, con un 99% de certeza de que el resultado no es aleatorio. La
muestra es de 50 participantes, lo que proporciona una base adecuada para los

analisis realizados.
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Este resultado tiene relacion con el estudio de Martinez (2020) analizé
coémo la actividad fisica y las intervenciones psicomotrices mejoran la percepcién
espacial en nifios de Puno. A pesar de las condiciones geograficas adversas, los
ninos que realizaron actividades motoras regulares mostraron un mejor

desarrollo en la comprensién y uso del espacio.

Resultados objetivo especifico 03.

El analisis de correlacion de Spearman muestra una correlacion
extremadamente fuerte entre motricidad locomotora y percepcion espacial, con
un coeficiente de correlacion de 0,968. Este valor indica que existe una relacion
casi perfecta entre ambas variables, lo que sugiere que los nifos con un alto
nivel de habilidades locomotoras (como caminar, correr, saltar y otros
movimientos que requieren coordinacién y control corporal) también tienden a
tener una capacidad destacada para percibir y comprender su entorno espacial.
La significacion bilateral es 0,000, lo que confirma que esta correlacion es
estadisticamente significativa al nivel del 0,01, es decir, con un 99% de certeza
de que el resultado no es producto del azar. Con una muestra de 50

participantes, los resultados son sdlidos y confiables.

Este resultado tiene relacion con el estudio de Sanchez (2019) mostrd que
los juegos ludicos, como el salto y los juegos de construccién, mejoran la
motricidad gruesa y la percepcién espacial en nifios de educacion inicial en Lima.

Estas actividades favorecen la integracion de habilidades motoras y cognitivas.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Se determino la relacion entre la Psicomotricidad gruesa y el desarrollo
de la percepcion espacial en nifos. Los resultados indican que existe
una relacioén fuerte y significativa entre el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa y la percepcion espacial en los nifios evaluados. Es decir, los
ninos con habilidades motoras mas desarrolladas en cuanto a
coordinacion y control de su cuerpo también parecen tener una mayor
capacidad para comprender y relacionarse con su entorno espacial. Esto
sugiere que tanto las habilidades motoras como las cognitivas, como la
percepcion espacial, pueden estar interrelacionadas en el proceso de
desarrollo infantil. El hecho de que esta correlacion sea estadisticamente
significativa refuerza la importancia de considerar ambas areas de
desarrollo en conjunto al planificar intervenciones educativas o

actividades fisicas.

SEGUNDA. Se determino la relacion entre la agilidad en el desplazamiento y el
desarrollo de la percepcion espacial en nifios. Los resultados sugieren
que existe una correlacion moderada entre la agilidad en el
desplazamiento y la percepcion espacial en los nifios evaluados. Esto
implica que los niflos que tienen una mayor capacidad para moverse con
rapidez y eficacia también muestran una mejor comprension y
orientacion en su entorno espacial. Esta relaciéon puede reflejar la
importancia de las habilidades motrices en el desarrollo de otras areas
cognitivas, como la percepcién espacial. Aunque la correlacion es
moderada, su significacion estadistica demuestra que este vinculo es

real y no aleatorio.
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TERCERA. Se determino la relacion entre el control postural y el desarrollo de la
percepcion espacial en nifos. Los resultados indican una correlacion
fuerte y significativa entre el control postural y la percepcion espacial en
los nifios evaluados. Esto sugiere que un buen control de la postura
corporal, que implica el equilibrio y la coordinacion motora, podria estar
asociado con una mejor capacidad para comprender las relaciones
espaciales y orientarse en el entorno. Es posible que el desarrollo de
habilidades motrices relacionadas con el control postural también
favorezca el desarrollo cognitivo relacionado con la percepcion y
navegacion espacial. Esta relacion fuerte refuerza la importancia de
promover ambas habilidades de manera integral durante el proceso

educativo y de desarrollo infantil.

CUARTA. Se determino la relacién entre la motricidad locomotora y el desarrollo
de la percepcion espacial en nifios. Los resultados indican una
correlacion extremadamente fuerte y significativa entre motricidad
locomotora y percepcion espacial. Esto sugiere que las habilidades
motoras relacionadas con el movimiento y la coordinacion espacial
tienen un vinculo muy estrecho con la capacidad de los nifios para
entender y orientarse en su entorno. Un desarrollo avanzado de las
habilidades locomotoras parece estar fuertemente asociado con una
mejora significativa en la percepcion espacial. Esta relacidn resalta la
importancia de la motricidad en el desarrollo cognitivo, especialmente en
lo que respecta a la forma en que los nifios interpretan y se mueven a

través de su entorno fisico.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. Alos docentes y a la direccion de la institucion Educativa Del Grupo
Emperador se recomienda diseflar programas educativos vy
actividades que favorezcan el desarrollo integrado de ambas
competencias. Es crucial promover actividades fisicas que no solo
trabajen en la mejora de las habilidades motoras gruesas como correr,
saltar y coordinar movimientos, sino que también involucren ejercicios
que estimulen la conciencia espacial como los juegos que requieran
orientacibn en el espacio, actividades de posicionamiento y
desplazamiento. Implementar enfoques pedagogicos que combinan
ambas areas podria ser beneficioso para maximizar el desarrollo
cognitivo y motor en la infancia. Ademas, seria prudente seguir
investigando la naturaleza de esta relacion en diferentes contextos
educativos y poblaciones, para ajustar las estrategias a las

necesidades especificas de cada grupo de nifos.

SEGUNDA. A los docentes de la institucion Educativa Del Grupo Emperador se
recomienda disenar actividades que integren tanto el desarrollo fisico
como el cognitivo. Se pueden crear programas 0 juegos que no solo
fomenten la rapidez y la destreza motora, sino también ejercicios que
impliquen la resolucion de problemas espaciales, como juegos de
orientacion, laberintos o actividades que involucren desplazamientos
en diferentes direcciones. Ademas, es importante que las
intervenciones educativas consideren ambas dimensiones del
desarrollo, ya que mejorar la agilidad motora podria tener beneficios

indirectos en la percepcion espacial y viceversa. Seguir investigando
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esta relacion en diferentes contextos y con diferentes grupos de nifios
podria proporcionar una mejor comprension de como se

interrelacionan estas habilidades y cémo maximizar su desarrollo.

TERCERA. Alos Docentes y padres de familia se recomienda disefar programas
y actividades que integren el desarrollo motor y cognitivo. Actividades
que fomenten el equilibrio y el control corporal, como juegos de
coordinacion, ejercicios de postura y actividades que desafien el
equilibrio, deberian combinarse con tareas que estimulen la
comprensién del espacio, como juegos de orientacion, resolucion de
laberintos o actividades que impliquen desplazamientos en diferentes
direcciones y en diversos entornos. Ademas, se sugiere seguir
investigando esta relacidén para explorar cdmo un enfoque holistico
que combine habilidades motoras y espaciales pueda potenciar el

desarrollo integral de los nifios.

CUARTA. AlaUGEL se recomienda disefar programas educativos y actividades
que integren el desarrollo fisico y cognitivo de manera conjunta.
Actividades que promuevan la motricidad locomotora, como correr,
saltar, trepar y otros ejercicios de movimiento, deben ser combinadas
con tareas que estimulen la percepcidén espacial, como juegos de
orientacion, resolucién de problemas espaciales, actividades de
planificacion de rutas o interaccion con el entorno fisico. Este enfoque
integrado puede ser altamente beneficioso para el desarrollo global
de los nifios. Ademas, se sugiere continuar investigando esta relacion
para explorar mas a fondo como el fortalecimiento de una de estas

habilidades puede tener un impacto positivo en la otra.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO
EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA 2024

Psicomotricidad gruesay el desarrollo de la percepcion espacial en nifios de la institucién educativa del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES Y DIMENSIONES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL
¢Cual es la relacion que existe
entre la Psicomotricidad gruesa y
el desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la instituciéon
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 20247

OBJETIVO GENERAL
Determinar la relacién que existe
entre la Psicomotricidad gruesa y
el desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucién
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024.

HIPOTESIS GENERAL
Es la relacién que existe entre la
Psicomotricidad gruesa y el
desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024

VARIABLE
Psicomotricidad gruesa

DIMENSIONES:
1. Agilidad en el desplazamiento

2. Control Postural
3. Motricidad Locomotora

PROBLEMA ESPECIFICO

¢Cuél es la relacion que existe
entre la agilidad en el
desplazamiento y el desarrollo de
la percepcion espacial en nifios de
la institucion educativa del grupo
Emperador de la ciudad de
Arequipa 20247

¢Cudl es la relacion que existe
entre el Control Postural y el
desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 20247

¢Cudl es la relacion que existe
entre la Motricidad Locomotora y
el desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 20247

OBJETIVO ESPECIFICO

Determinar la relaciéon que existe
entre la agilidad en el
desplazamiento y el desarrollo de
la percepcion espacial en nifios de
la institucion educativa del grupo
Emperador de la ciudad de
Arequipa 2024.

Determinar la relaciéon que existe
entre el Control Postural y el
desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024

Determinar la relaciéon que existe
entre la Motricidad Locomotora y
el desarrollo de la percepcion
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024

HIPOTESIS ESPECIFICA

Es la relacién que existe entre la
agilidad en el desplazamiento y el
desarrollo de la percepciéon
espacial en nifios de la institucién
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024

Es la relacién que existe entre el
Control Postural y el desarrollo de
la percepcion espacial en nifios de
la instituciéon educativa del grupo
Emperador de la ciudad de
Arequipa 2024

Es la relacién que existe entre la
Motricidad Locomotora y el
desarrollo de la percepciéon
espacial en nifios de la institucion
educativa del grupo Emperador de
la ciudad de Arequipa 2024

VARIABLE
Desarrollo de la percepcién
espacial

DIMENSIONES:
1. Coordinacién Visomotora

2. Perspectiva Espacial
3. Exploracion Espacial Activa

Enfoque: Cuantitativo
Método: deductivo
Tipo: no experimental
Nivel de estudio:
Correlacional

Disefio: observacional

Unidad de andlisis:
nifios de la institucion
educativa del grupo
Emperador de la ciudad
de Arequipa

Poblacién: N =63
Muestreo: poblacion finita
Muestra n = 50

Certeza: probabilistico
aleatorio al

95% de confiabilidad y
con

un error maximo tolerado
del

5%).

Técnica: psicométrica
Instrumentos: test de
Likert
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Anexo 2: Instrumento de recolecciéon de datos

Psicomotricidad gruesa y el desarrollo de la percepcidn espacial en nifios de
la institucion educativa del grupo Emperador de la ciudad de Arequipa 2024

Tipo de test: Psicométrico Likert

Fecha: Dia Mes Afo No es capaz
Nifio () Se complica
Nifa () Tiene Nociones

Nombre del responsable:
Cadigo del entrevistado:

no se complica
Si es capaz

aobrwbd-=

PSICOMOTRICIDAD GRUESA

Agilidad en el desplazamiento

Cambio de Direccion: Capacidad para cambiar la direccién del

P1 S . - P
movimiento réapidamente sin perder el equilibrio ni control corporal.

Velocidad de Desplazamiento: Habilidad para aumentar y reducir la
P2 | velocidad de desplazamiento de manera eficiente, respondiendo a las 112|3]4]|5
demandas del entorno.

Tiempo de Reaccion: Rapidez para responder ante estimulos, como

P3 ~ . o L
sefiales visuales o sonoras, con movimientos agiles y controlados.

Coordinacion de Movimientos: Integracion de movimientos de brazosy
P4 | piernas de manera coordinada, permitiendo desplazamientos rapidos y 112|3]4]|5
fluidos.

Control Postural

Estabilidad Estatica ¢ El nifio/a puede permanecer de pie o sentado sin

P5 perder el equilibrio durante un periodo prolongado?

Estabilidad Dindmica ¢ El nifio/a mantiene el equilibrio mientras camina,

P6 . e L h
corre o realiza actividades fisicas sin caerse?

Coordinacion de Movimientos Posturales ¢ El nifio/a puede ajustar su
P7 | postura de forma fluida durante actividades fisicas que implican 112|3]4]|5
movimientos complejos?

Alineacion Corporal ¢ El nifio/a mantiene una postura alineada (cabeza,

P8 tronco y extremidades) durante actividades estaticas y dinamicas?

Motricidad Locomotora

Capacidad para Caminar y Correr. ¢ El nifio/a puede caminar y correr

P9 manteniendo el equilibrio y un patrén coordinado de movimientos?

Saltos y Desplazamientos Verticales. ¢ El nifio/a es capaz de realizar

P10 saltos hacia arriba, abajo o a los lados con control y precisiéon? L2345
Trepar y Descender. ¢ El nifio/a puede trepar y descender estructuras

P11 2 g 112 (34|65
(como barras o escaleras) con fuerza, coordinacion y equilibrio?
Coordinacion en el Movimiento de Extremidades. El nifio/a coordina

P12 | eficazmente brazos y piernas mientras se desplaza en actividades 112|3]4]|5

locomotoras?
La autoria es propia del tesista a partir de las variables dimensiones e indicadores Jean Ayres
y la teoria de la integracion sensorial
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DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL

Coordinaciéon Visomotora

P1

Seguimiento Visual de Objetos en Movimiento ¢ El nifio/a sigue con la
vista objetos en movimiento (como una pelota) manteniendo la atencion
y anticipando su trayectoria?

P2

Precisién en Movimientos Finos ¢ El nifio/a realiza con precision tareas
que requieren movimientos manuales finos, como insertar piezas o
completar rompecabezas?

P3

Integracion Visual y Manual ¢ El nifio/a coordina eficazmente sus
movimientos manuales con la informacion visual, como dibujar o lanzar
un objeto hacia un objetivo?

P4

Estimacidon de Distancias y Trayectorias ¢ El nifio/a puede juzgar
correctamente la distancia y trayectoria de objetos, ajustando sus
movimientos en consecuencia?

Perspectiva Espacial

P5

Reconocimiento de Posiciones Relativas. ¢ El nifio/a identifica
correctamente la posicion de un objeto en relacién con otros (por
ejemplo, arriba, abajo, a la derecha)?

P6

Orientacion Espacial. ¢ El nifio/a se orienta adecuadamente en el
espacio, utilizando puntos de referencia o reconociendo direcciones?

P7

Manipulacién Mental de Objetos. ¢ El nifio/a puede imaginar cémo se
veria un objeto si se gira, mueve o cambia de posicion?

P8

Comprension de Relaciones de Distancia. ¢ El nifio/a juzga
correctamente la distancia entre objetos y ajusta sus movimientos en
consecuencia?

Exploracion Espacial Activa

P9

Reconocimiento del Entorno. ¢ El nifio/a reconoce y se familiariza con los
elementos del entorno que lo rodean?

P10

Ubicacién en el Espacio. ¢ El nifio/a puede ubicarse correctamente en
relacion con puntos de referencia en su entorno?

P11

Desplazamiento Estratégico. ¢ El nifio/a planifica y ejecuta trayectorias
claras para alcanzar un objetivo en el espacio?

P12

Exploracion de Nuevas Areas. ¢ El nifio/a muestra disposicion para
explorar entornos desconocidos con confianza y curiosidad?

La autoria es propia del tesista con apoyo de los conceptos de Piaget y la teoria de Piaget
sobre el desarrollo del conocimiento espacial.
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELAZQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACION
E. P. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y BILINGUE

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
JUICIO DE EXPERTOS.
. REFERENCIAS:

1.1. EXPERTO Vilma. Anﬂel\ QS}M\Q Z e

1.2. ESPECIALIDAD e EdoCaGoA. . Ioieal T

1.3. CARGOACTUAL FDOCeNEL . e,

1.4. GRADOACADEMICO: ... MO-Q+S. %ec en. e&umcm!n Sv.penor

1.5. NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: Prueba Likert

1.6. AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION Bach. ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA
1. ASPECTOS DE VALIDACION.

Deficiencia Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios

0|6 |11]16]21]26(31(36|41[{46|51|56|61(66|71|76|81[86|91| 96
10115120 |25|30|35|40 (45|50 |55/60|65|70|75|80|85|90 95| 100

(4]

Esta redactado
1. claridad con lenguaje 8 0
apropiado

esta expresado
2. objetividad en capacidades 9
observables

adecuado al
3. actualidad avance de ja w
ciencia

existe una
organizacién
4. organizacion | légica de los (@)
items con las
variables
valora las
dimensiones en
5. suficiencia cantidad y ¥-?
calidad
suficientes
adecuado para
6. cumplir los 3“’
intencionalidad objetivos de la
investigacion
esta basado en
; 4 aspectos
7. consistencia P s 7~?
cientificos
entre las
dimensiones,
indicadores. 37
ftems o indices
la estrategia
responde al
9. metodologia SienSite s 8@ |
investigacion T
el instrumento
; : es utily
10. pertinencia | o i B0
la investigacion
Fuente: Tomado y adaptado de Palomino, Pefia, Zevallos & Licoin (2015, p, 217).
Coeficiente de valoracion POrCENIUAICT.................co..ooueueeeeeeeeeeee e eeeeeeee e eeeeee e eeesesens

8. consistencia

1. RESOLUCION DEL EXPERTO
. Seacepta( ) 3.2. Se modifica ( 3.3. Serechaza ( )
N2 DN Fj Ne de Celular Lugar y Fecha

295499489 Emmggo T8 | a7

X Doceme UNIVERS!TARIO
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Anexo 4: Base de datos

25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 75,00 75,00
25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 75,00 75,00
25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 75,00 75,00
25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 75,00 75,00
25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00 75,00 75,00
22,00 20,00 22,00 21,00 22,00 21,00 64,00 64,00
22,00 20,00 22,00 21,00 22,00 21,00 64,00 64,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 21,00 21,00 21,00 19,00 60,00 61,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
21,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 58,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 22,00 18,00 55,00 59,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 22,00 23,00 19,00 18,00 58,00 60,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 22,00 55,00 60,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
18,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 55,00 56,00
23,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 60,00 56,00
25,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 62,00 56,00
25,00 18,00 19,00 19,00 19,00 18,00 62,00 56,00
18,00 23,00 22,00 23,00 22,00 22,00 63,00 67,00
23,00 25,00 23,00 23,00 23,00 24,00 71,00 70,00
25,00 25,00 23,00 23,00 23,00 24,00 73,00 70,00
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wchiva  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar Formato  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

HEA N0 e dBg =25 B

1o =

q Conjunto de datos activ Su periodo de uso temporal para IBM SPS5 Statistics caducard en 4032 dias.
@ Resumen de procesam
Lgj Descriptivos EXEMINE VARIZBLES=Dlx D2x D3x Dly D2y D3y TotalVz TotalVy

(& Pruebas de normalidad /PLOT HPPLOT

=& Agilidad en el desplazan ;
[ Titulo STRTISTICS DESCRIPTIVES

[ Grafico Q-Q normal /CINTERVAL 95
[ Grafico 0-Q normal /MISSING LISTWISE
=--{&] Control Postural /NOTOTAL.
[ Titulo
[ Grafico Q-Q normal
[ Gréfico G-Q normal Explorar
=--{E] Motricidad Locomotora
-] Titulo
Grafico Q-Q normal [ConjuntoDatos0]
([l Grafico Q-0 normal
i—]fﬂ Coordinacidn Visomotor

t

{11}

N Resumen de procesamiento de casos
Titulo
[ Gréfico -0 normal Casos

(] Gréfico G-Q normal vilido Perdidos Total
5.8 i
2 Elml.:'erspectlva Espacial I Porcentaje I+ Porcentaje & Porcentaje
Agilidad en el a0 100,0% 1] 0,0% a0 100,0%
[l Grafico G-Q normal desplazamiznto
—ZIEl Exploracién Espacial Acl Control Postural 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0%
B Tilo Moatricidad Locomotora 50 100,0% 0 0.0% 50 100,0%
[ Grafico Q-Q normal —
(5] Grafico 0-Q normal { Coordinacion Visomotora 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0%
:—]El Psicomotricidad gruesa Perspectiva Espacial 50 100,0% 1] 0,0% 50 100,0%
(] Titulo Exploracin Espacial 50 100,0% 0 0.0% 50 100,0%
([l Grafico Q-0 normal Activa
| e Grafica -0 normal Psicomatricidad grussa 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0%
:'Ifﬂ Percepcion espacial
[ Thulo Percepein espacial 50 1000% 0 0.0% 50 1000%
-] Gréfico Q-0 normal
- Gréfico Q-Q normal
B Registro Descriptivos

%] cormrelaciones no paramétric
[ Titulo

Notas Agilidad en el Media 20,9800 V32260
[ Correlaciones ezl 95% de intervalo de Limite inferior 20,3317

E Reqistro confianza para la media

Estadistico  Desv. Error

Limite superior 21,6283
El Correlaciones no paramétric 2
Media recortada al 5% 20,8222
= Mediana 21,0000
-+ Correlaciones By — 5,204
E Registro .
§| Correlaciones no paramétric Desv. Desviacidn 228116
Thulo Minima 18,00
] Notas Maximo 25,00
Correlaciones
Ranao 7,00
B Registro g : : :
£ Correlaciones no paramétric Ranga intercuartil 3.2
- Titulo Asimetria .348 337
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tatistic

Archivo  Editar Ver Datos Transformar |nsertar Formato  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHaa N0 «» xEi

Lz | TTuio = ** Lacorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).
[ Notas

Conjunto de datos activ
. % gesur.n?n de procesami NONPAR CORR
[ Descriptivos _
VARILBLES=D2x TotalV

- Pruebas de normalidad / _ * Tomany
&-{&] Agilivad en sl desplazan /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG

I Titulo /MISSING=PAIRWISE.
[ Gréfico Q-Q normal
[ Gréfico 0-Q normal . iy
@& Control Postural Correlaciones no parameétricas
-|E] Titulo
([ Gréfico Q-Q normal
[ Gréfico @-Q normal
&l {&] Motricidad Locomotora Control Percepcion
Postural espacial
[y Grafico Q-Q narmal Rho de Spearman  Control Postural Coeficiente de 1,000 738"
(1] Gréfico Q-Q normal correlacian
&--{E] Coordinacién Visomotor

Correlaciones

Sig. (bilateral) . 000

([ Gréfico Q-Q normal N 50 50
(i) Gréfico Q-G normal Percepcion espacial  Coeficients ds 738 1.000
&l--{&] Perspectiva Espacial correlacion

- Sig. (bilateral) ,0oon
([ Grafico Q-Q normal
(1] Gréfico Q-Q normal il 50 50
El Exploracion Espacial A ** Lacorrelacion es significativa en el nivel 0,01 (hilateral).

-~ ([ Gréfico G-Q normal| 414 NONPAR CORR
=] El Psicomotricidad gruesa JVARILBLES=D3x TotalVy
Titulo /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG

- Grafico Q-Q normal /MISSING=PATRWISE.
([ Gréfico Q-Q normal

E--{&] Percepcién espacial

! Correlaciones no paramétricas
([ Gréfico G-Q normal

[ Gréfico Q-Q normal

B Registro Correlaciones

{E] Correlaciones no paramétric .
{8 Titulo Wotricidad Percepcisn

Locomotara espacial

Motas
- @ Correlaciones Rho de Spearman  Mofricidad Locomotora  Coeficiente de 1,000 ,QSEX
1B Registro correlacidn

{E] correlaciones no paramétric Sig. (bilateral) ) 000

ftulo
M 50 50
Notas =
-+ Correlaciones Percepcian espacial Coeficiente de 968 1,000

E Registro correlacidn
El Correlaciones no paramétric Sig. (hilateral) .oon

[ Titulo N 50 50
- Notas

L@ Correlaciones
B Registro

= ) L
] correlaciones no paramétric NONPAR CORR

[ Titulo
. [VRERTABLES=TotalVx TotalVy

-[§ Correlaciones - /PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
——— .

** La correlacidn s significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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CONSTANCIA DE REVISOR LINGUISTA

QUIEN SUSCRIBE; REVISOR DE ESTILO DE REDACCION CIENTIFICA POR
LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD

ANDINA “NESTOR CACERES VELASQUEZ” - JULIACA.

HACE CONSTAR:

Por medio de la presente, se hace constar, que se realizo la revision en el
aspecto redaccional, ortografico y digitalizacion de la Bachiller
ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA, que contiene su tesis titulada:
PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION
ESPACIAL EN NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO
EMPERADOR DE LA CIUDAD DE AREQUIPA 2024; ha sido revisado en los

acapites de redaccion, ortografia y digitalizacion.

Hecho el estudio, evaluacion y las correcciones convenientes, se concluye

que esta APTO y reune las condiciones para su impresién y adicién a la

tesis de TITULO PROFESIONAL.

Se expide la presente, para dar curso al proceso del empaste.

Juliaca, 28 de Marzo de 2025

ol
DIRECTOR

. UNIDAD DE INVESTIGACION
FAC. CIENCIAS DE LA EDUCACION
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CONSTANCIA

LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD
DE AREQUIPA

CERTIFICA QUE:

LA SENORITA ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA, IDENTIFICADO CON
DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD N° 45213948, DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE, DE LA
FACULTAD DE EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES
VELASQUEZ HAN DESARROLLADO EL TRABAJO DE INVESTIGACION TITULADA:
PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL
DE NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRUPO EMPERADOR 2024, EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA GRUPO EMPERADOR; EN FECHAS: 02 DE DICIEMBRE DEL
2024 HASTA 09 DE DICIEMBRE DEL 2024 POR LA PRESENTE SE EMITE LA
CONSTANCIA PARA LOS FINES ACADEMICOS Y ADMINISTRATIVOS QUE EXIGE LA
UNIVERSIDAD.

SE OTORGA LA PRESENTE CONSTANCIA A SOLICITUD DE LA INTERESADA PARA

LOS FINES QUE EXIGE LA UNIVERSIDAD
AREQUIPA, 09 DE DICIEMBRE DE 2024

ADOD

SELLO Y FIRMA DEL DIRECTOR(A)

% 959404060
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ANEXO 1 ’
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA@I(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: _30 — 04 — 2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos; ESMERALDA CHIRINOS HUARCAYA
Direccion: Pueblo J. Ampliacion Socabaya, Mz: T, Lt: 22 - Arequipa.
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 45213948

Teléfono: 934 582 681 email:_chirinoshesmeralda@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA EDUCACION

Escuela Profesional o Mencion: _EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

Titulo o Grado Académico a optar: _LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL
BILINGUE

Asesor: _Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [ ] Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico| |
Titulo: PSICOMOTRICIDAD GRUESA Y EL DESARROLLO DE LA PERCEPCION ESPACIAL EN
NINOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DEL GRUPO EMPERADOR DE LA CIUDAD DE
AREQUIPA 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos): Psicomotricidad, gruesa, percepcidn, espacial.
(Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2

2

Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

ﬁA Bachiller X iTitulo 2da Especialidad ‘Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion de deposito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céaceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al pablico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

X | Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al puablico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

l__— Internacional
X

Nacional

Linea de investigacion: DIDACTICA INTERCULTURAL - P03

30 - ABRIL - 2025

Firma de Autor huella digital Fecha
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