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RESUMEN 

Nuestro estudio tuvo lugar en la Comunidad de Sisipa en la obra de 

mejoramiento de agua potable. Nuestro objetivo general fue realizar el diagnóstico 

del tratamiento de la basura por la obra de mejora de todos los servicios de agua 

potable en la comunidad de Sisipa, Puno. La presente investigación es de tipo 

aplicativa porque pretende producir saberes dirigidos a solucionar una dificultad 

concreta vinculada con la gestión de residuos sólidos en una obra de saneamiento, 

proponiendo lineamientos prácticos de manejo ambiental con la ayuda de evaluación 

mediante fichas técnicas. Como resultados, identificamos 8 procesos constructivos 

las que observamos Construcción (trazado y compactación); Construcción obra de 

arte (captación); Construcción obra de arte (líneas de conducción); Perforación y 

voladura; Almacén; Tópico; Oficina de residencia, Zona de descanso o comida, la 

cual se obtuvo como resultados que el peso general de residuos orgánicos es de 

34.91 kg; en cuanto a epps usados es de 12.60 kg; botellas se genera 1.50 kg; 

plásticos es de 12.20 kg; bolsas de yeso generado es de 05.28 kg; alambres se 

genera 22.26 kg; en cuanto al residuo clavos se genera 8.06 kg; en cuando a madera 

es de 26.14 kg; cartones es de 12.56kg; papel cemento se generó 16.41kg; residuos 

bio contaminados es 2.58kg y por último papel bond es de 4.25 kg, se concluye que 

la gestión actual de residuos sólidos en la obra es deficiente en todas sus etapas: La 

segregación es solo parcial y el almacenamiento es improvisado, los residuos no 

cuentan con infraestructura adecuada de acopio ni con señalización o protección 

ambiental, el transporte es irregular, inseguro y sin respaldo documental, la 

disposición final depende de la municipalidad y se realiza de manera informal, sin 

reciclaje ni certificados de disposición.  

Palabras clave: segregación, residuos de construcción, residuos solidos 
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ABSTRACT 

Our study carry spot in the Sisipa Community at a drinking water improvement 

project. Our overall objective was to diagnose solid waste management for the 

improvement project of all drinking water services in the community of Sisipa, Puno. 

This research is applicative because it seeks to generate knowledge geared at 

resolution a specific problem related to solid waste management in a sanitation 

project, proposing practical environmental management guidelines with the help of 

evaluation through technical sheets. As results, we identified 8 construction 

processes that we observed: Construction (layout and compaction); Construction of 

artwork (capture); Construction of artwork (conducting lines); Drilling and blasting; 

Warehouse; Topic; Residence office, Rest or eating area, which resulted in the total 

weight of organic waste being 34.91 kg; in terms of used PPE, it is 12.60 kg; bottles, 

1.50 kg; plastics, 12.20 kg; The generated gypsum bags amounted to 5.28 kg; wires 

amounted to 22.26 kg; nails amounted to 8.06 kg; wood amounted to 26.14 kg; 

cardboard amounted to 12.56 kg; cement paper amounted to 16.41 kg; bio-

contaminated waste amounted to 2.58 kg; and bond paper amounted to 4.25 kg. It is 

concluded that the prevailing management of solid waste at the construction site is 

deficient at all stages: Segregation is only partial and storage is improvised; the waste 

lacks adequate collection infrastructure, signage, or environmental protection; 

transportation is irregular, unsafe, and unsupported by documentation; final disposal 

depends on the municipality and is carried out informally, without recycling or disposal 

certificates. 

Keywords: segregation, construction waste, solid waste  
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INTRODUCCIÓN 

El PROCOES, el Programa de Mejoramiento y Ampliación de los Servicios de 

Agua en Perú, tiene en cuenta soluciones completas para solucionar los problemas 

de agua potable y también saneamiento. Dicha labor abarca tanto el estudio y la 

implementación de todos los detalles técnicos de proyectos de construcción, como 

también el trabajo con las comunidades, el apoyo a las organizaciones locales, de 

toda la gestión y también ambientales. (Ding et al., 2018). Por lo tanto, todas las 

actividades que están relacionadas con la construcción tienen como resultado la 

repercusión negativa sobre el medio ambiente y así generando una alta o baja 

medida de contaminación ambiental, debido a la mala colocación de desechos 

sólidos generados en obra, se da cuenta de que mantener  las condiciones 

ambientales es fundamental para preservar el equilibrio ecológico que regula la 

disponibilidad de los recursos mínimos para la existencia de todo ser vivo alrededor 

de la obra y que condicionan principalmente la vida en el planeta, en la presente 

monografía se ha elaborado tomando en cuenta estos principios (Huang et al., 2018). 

El proyecto del Sistema de Saneamiento tiene por fin que la gente del lugar 

Sisipa viva mejor, se lleve a cabo con el objetivo de garantizar que acate con los 

estándares aceptables necesarios para preservar la salud de la población en una 

determinada área geográfica (Dirección de Recursos Hídricos., 2017) 

Siguiendo lo que pide la Universidad Andina Néstor Cáceres Velásquez, el trabajo 

está estructura en los siguientes capítulos: 

En el Capítulo I, El problema de Investigación. 

 Capitulo II, Marco Teórico 



xii 
 

 

 Capitulo III, Metodología de la Investigación 

 Capitulo IV, Resultados 

Conclusiones; Recomendaciones y Referencias Bibliográficas. 

. 



13 
 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Análisis de la situación problemática 

Hoy en día, en muchos sitios del planeta, especialmente en países como el 

Perú que están en pleno desarrollo, la contaminación ambiental nos golpea fuerte. 

El sector construcción es de los que más huella deja: gasta recursos naturales que 

no se renuevan y genera montañas de escombros. Como no hay un manejo 

adecuado, esos desechos terminan desperdiciándose, aunque podrían tener otra 

vida. Si bien cada vez más gente se preocupa por reciclar cosas como el papel y el 

plástico de la casa, todavía sabemos muy poco de lo mucho que se podría hacer con 

los restos de obras y demoliciones 

1.2. Planteamiento del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál será el diagnóstico de los residuos sólidos generados en la obra de 

mejoramiento de los servicios de agua potable en la comunidad de Sisipa, Puno 

1.2.2. Problemas específicos 

a) ¿Cuáles serán las diferentes etapas constructivas de la obra de mejoramiento 

de los servicios de agua potable en la comunidad de Sisipa, Puno? 
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b) ¿Qué cantidad de residuos sólidos se generarán en el proyecto mejoramiento de 

los servicios de agua potable en la comunidad de Sisipa puno? 

c) ¿Cuál es la situación actual del manejo, almacenamiento temporal, transporte y 

disposición final de los residuos sólidos en la obra? 

1.3. Justificación de la investigación. 

1.3.1. Justificación 

Debido al problema de la eliminación inapropiada de los desechos producidos 

en la obra, se considera pertinente a los pobladores, ejecutores de la obra y otros 

involucrados en el manejo apropiado de los desechos sólidos y los beneficios y 

ventajas que se tendrían para el medio ambiente, lo que conduciría a una mejor 

gestión de la basura que va saliendo mientras se hace la obra, que impida la 

contaminación del medio ambiente y a la vez esta involucre la gran cantidad de 

personas en las acciones para este fin. 

1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo general 

Realizar el diagnóstico del manejo de residuos sólidos por la obra de mejora 

de todos los servicios de agua potable en la comunidad de Sisipa, Puno. 

1.4.2. Objetivos específicos 

a) Identificar las diferentes etapas constructivas de la obra de mejoramiento de 

los servicios de agua potable en Sisipa, Puno. 

b) Identificar las características de los residuos sólidos del proyecto mejora de 

todos los servicios de agua potable en la comunidad de Sisipa, Puno. 

c) Evaluar la situación actual del manejo, almacenamiento, transporte y 

disposición final de los residuos sólidos en la obra. 
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Figura 1 

Residuos Sólidos de la obra 

 

Figura 2 

Realizando el peso en (kg) de los residuos 
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1.5. Variables e indicadores 

Operacionalización de variables 

Para nuestra investigación existe las siguientes variables: 

Variable de interés: Diagnostico del Manejo de residuos originados en la obra 

Variable de caracterización: Tipos de residuos originados en la obra 

Tabla 1  

Operacionalización de variables 

 

 

VARIABLES 

 

DIMENSIÓN DE 

ANALISIS 

 

INDICADORES 

 

UNIDAD 

 

 

Variables de 

interés. 

 

 

 

Diagnóstico del manejo 

de residuos originados en 

la obra 

 
 

 

- Prácticas actuales de 

segregación, 

almacenamiento y 

disposición. 

- Cumplimiento con 

normativa ambiental. 

 

 

 
 

 

- % de residuos 
segregados  
- Nivel de 

cumplimiento (%) 
 

 

 

 
 

 

 

Variables de 

caracterizació

n. 

 

 

 

Generación y manejo 

de residuos sólidos en 

la obra 

 
 

Clasificación de residuos 

(orgánicos, inorgánicos, 

peligrosos). 

 

 
 

- Kg/etapa  
– % por tipo 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Antecedente Internacional 

López (2019)  Lo que se buscó con esta práctica fue poner en marcha la 

separación de la basura común y la peligrosa, porque era clave que toda la gente de 

la obra entendiera por qué es tan importante cuidar el planeta y agarrarle amor al 

medio ambiente. La forma de trabajar se organizó en tres etapas. Primero, se juntó 

todo lo que se necesita saber para arrancar el plan de manejo de basura común y 

peligrosa, que es parte del programa ambiental de la obra. Luego, vino la segunda 

etapa: llevar a cabo lo que el plan decía. Esto implicó dar charlas, hacer campañas 

y seguir un calendario de actividades que armamos. Y por último, en la tercera etapa, 

se fue chequeando ese calendario: se anotaron las charlas que se dieron y se 

controló la entrega final de los desechos. Al poner en marcha el proyecto, los 

resultados que se vieron mostraron una reacción muy buena por parte de toda la 

gente de la obra. Se notó un cambio en cómo separaban la basura y en el orden de 

las áreas de trabajo, todo gracias a las charlas y talleres que se dieron, que la verdad 

ayudó un montón.  
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El estudio que hicieron Trujillo & Quintero  (2021) llamado “Cómo manejar los 

escombros y construir de manera sostenible en Bogotá”, deja claro que en el mundo 

de la construcción se genera un montón de residuos. Estos desechos, si no se tratan 

como manda la ley hoy en día en Colombia, terminan haciendo mucho daño al medio 

ambiente. De conformidad con el Ministerio de Desarrollo Sostenible y Ambiente, 

que advierte lo siguiente: en Colombia, los escombros y residuos de construcción 

representan más o menos el 40% de toda la basura que se genera. Cada año se 

producen unas 22.270.338 toneladas de estos desechos. De esa cantidad, entre el 

60% y el 90% termina en sitios autorizados; el resto va a dar a botaderos a cielo 

abierto. Para que nos demos una idea, en el 2013 solamente en Bogotá se generaron 

alrededor de 15 millones de toneladas de escombros, lo que viene siendo casi 2000 

kilos por persona al año. 

2.1.2. Antecedente Nacional 

Talaverano (2022) en su trabajo llevado a cabo en una de las obras de AGA 

CONSTRUCCIONES S.A.C., una empresa que se dedica a la construcción. La idea 

fue enfocarse en cómo recoger y manejar mejor los escombros y residuos de obra 

(los famosos RCD), porque en trabajos anteriores de la compañía no se había hecho 

nada para mejorar esto. Por eso, en este proyecto planteamos formas de recoger 

más ordenadamente y, sobre todo, de separar los desechos desde el principio. No 

se trata únicamente de que haya menos basura, sino también darles un nuevo uso, 

ya sea en la misma obra o en otras que vengan más adelante. Con esto, también se 

busca que los propios empleados tomen consciencia, que es uno de los puntos clave 

en todo esto del manejo de los escombros. Al final, ellos son los que hacen que esto 

funcione y que la cosa mejore día a día. Porque si se aprende a separar bien los 

residuos, no solo ganamos como planeta, sino que también se nota en el bolsillo: 
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tanto la empresa como cada trabajador terminan viendo el beneficio 

Anahua (2022) en su trabajo llamado 'Plan para separar residuos de 

construcción y reducir el daño ambiental en la obra CUI 2498926 - estadio municipal, 

Tarata, 2022', hizo algo bien práctico para cumplir su meta. Primero, estudió a fondo 

los restos y la basura que dejan estas obras. Para recolectar las muestras, dividió el 

trabajo por zonas: la oficina de la residencia, el área de carpintería, el sector de la 

ferretería y el área de obra propiamente dicha. Así pudo identificar bien qué tipo de 

residuos se producen en cada parte mientras la obra avanza, en total, entre las 

cuatro áreas de trabajo se juntaron 170,16 kilos de residuos de obra. De eso, 126,34 

kilos eran desechos comunes sin peligro y 38,64 kilos eran materiales peligrosos. 

Gracias al plan, se logró aprovechar 487,86 kilos al mes de residuos que podían 

tener otro uso, mientras que 229,11 kilos al mes tuvieron que ir a su disposición final. 

Y algo bien importante: las charlas de concientización hicieron que la gente de la 

obra aprendiera a separar bien los residuos y a agruparlos como correspondía. Por 

otro lado, con ayuda de la matriz de impacto ambiental se detectaron tres problemas 

que afectaban de manera regular: que los residuos se tiraban en cualquier lado, que 

se generaban desechos peligrosos y también los comunes. Pero al poner en marcha 

el reciclaje de los escombros y residuos de obra, se logró recuperar un 67% de todo 

ello. Esto hizo que el daño al entorno y a lo que lo rodea disminuyera bastante. 

2.1.3. Antecedente local 

Pineda (2024) desarrolló su tesis en el Distrito de Corani, Provincia de 

Carabaya, Departamento de Puno. El propósito principal de este trabajo fue 'evaluar 

cómo se manejan los desechos sólidos en el proyecto de mejora y ampliación de la 

trocha carrozable Tramo Quelcaya, en el Distrito de Corani'. Este estudio es de tipo 
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descriptivo, con un enfoque que busca explicar las causas de lo que se observa. Se 

midió la cantidad de residuos y esto fue lo que se encontró: bolsas de cemento: 0,648 

m³; alambre: 0,503 m³; clavos: 0,049 m³; plásticos: 0,294 m³; bolsas de yeso: 0,092 

m³; madera: 0,421 m³; EPP usados: 0,096 m³; residuos biocontaminados: 0,033 m³; 

botellas: 0,048 m³; papel bond: 0,009 m³; y finalmente, desechos orgánicos: 0,069. 

Al final, se llegó a la conclusión de que tener un plan para manejar los desechos del 

proyecto es una herramienta clave. Porque así logramos que el daño al entorno sea 

menor, se reduce la cantidad de basura, los riesgos para la salud, el impacto en la 

naturaleza y, lo más importante, se bajan los gastos que implica tratar todo eso. 

Tiña (2022) hizo su trabajo en el centro poblado de Caracara, que pertenece 

al distrito de Nicasio. Lo que buscaba con su estudio era plantear un plan para 

manejar los desechos que no son de la ciudad y que salen de los trabajos de 

saneamiento en el campo, especialmente en los núcleos ejecutores de esa zona. 

Para lograrlo, usó métodos de estadística descriptiva, como la moda y la media, que 

ayudan a ver las tendencias centrales. Esto fue lo que encontró: Esto fue lo que se 

encontró en cuanto a residuos no peligrosos: residuos orgánicos domésticos: 124,9 

kilos al mes; botellas descartables: 43,7 kg/mes; bolsas plásticas: 39,3 kg/mes; 

papeles: 12,9 kg/mes; cartones: 71,4 kg/mes; madera: 531,8 kg/mes; ropa usada: 

51,8 kg/mes; platos y vasos de tecnopor: 11,2 kg/mes; latas: 14,6 kg/mes; metales y 

fierros: 827,9 kg/mes; tubos: 47,8 kg/mes; y vidrio: 11,5 kg/mes. En cuanto a los 

desechos peligrosos, se registraron envases de productos químicos (como pintura, 

terokal, thinner, etc.): 91 kg/mes; trapos y huaipe contaminados: 90,7 kg/mes; bolsas 

de cemento: 479,8 kg/mes; y CDs y pilas: 6,4 kg/mes. Y por último, los escombros, 

como pedazos de ladrillo, concreto, restos de yeso y otros materiales, sumaron un 

total de 2305,2 kilos, En conclusión, lo que se hizo en el centro poblado de Caracara, 
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en el distrito de Nicasio, fue analizar cómo se generan, recolectan y desechan los 

desechos no domésticos en los proyectos de saneamiento rural. Se estudiaron bien 

los tipos de desechos que se producen y, a partir de eso, se armó una propuesta de 

plan para manejarlos. La idea es que con esto se pueda reducir el daño al medio 

ambiente, haciéndolo de manera ordenada, que funcione y rinda, desde que el 

residuo se genera hasta que llega a su destino final en la misma zona. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Residuos sólidos 

Los residuos sólidos son sustancias, productos o subproductos sólidos o 

semisólidos de los que quien los produce se hace cargo o tiene que hacerse cargo 

según las leyes del país o los peligros para la salud y el entorno (Abdrabo & Hassaan, 

2018). 

2.2.2. Residuos peligrosos 

 Son esos desechos que, por lo que tienen dentro y cómo están hechos, 

pueden hacerles mucho daño a la gente y al entorno. (Romero, 2006) 

Estos desechos han crecido un montón porque las economías de los países, 

sobre todo las industrias, han ido para arriba. Y eso ha traído problemas bien serios 

para el bienestar de la población a nivel global. Hay que decir que entre los residuos 

más peligrosos están los que dejan las industrias químicas, los hospitales, y también 

los que se generan cuando construyen, remozan o amplían edificios y obras.  

2.2.3. Residuos no peligrosos 

Los residuos no peligrosos son aquellos que, por su tipo o la forma en que se 

manejan, no representan un riesgo grave para la salud de la gente ni para el entorno, 
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ya que no tienen nada de peligrosos. Hoy en día, estos desechos suelen ir a parar a 

botaderos o a lugares no permitidos. Frente a esto, las constructoras y las 

autoridades municipales están armando planes para clasificarlos bien y manejarlos 

como corresponde. (OEFA, 2014) 

2.2.4. Manejo de residuos sólidos y líquidos 

Implementar acciones de recolectar, clasificar o separar, almacenar 

temporalmente, tratar (reutilización, reciclaje o recuperación) y disposición final, para 

prevenir el destrozo de los paisajes y todos los ecosistemas y de los riesgos de 

enfermedades (Kaza & Yao, 2018) 

2.2.5. Residuos de construcción y demolición.  

Se entienden como: desechos que van saliendo mientras se construyen 

edificios o infraestructura, ya sea desde cero, ampliando, remodelando, demoliendo, 

rehabilitando, cercando, haciendo arreglos pequeños, acondicionando o reparando, 

entre otras cosas. (D.S.N°003-2013-VIVIENDA, 2013) 

Los RCD son esos desechos que van quedando cuando se construye algo 

nuevo, se arregla o se acondiciona una obra. Según Martel (2008), en las 

construcciones civiles, los RCD vienen siendo todo lo que sobra y no termina 

formando parte de la estructura, o lo que se va descartando mientras se va 

avanzando con la obra. (Burgos, 2010) 

2.2.6. RCD aprovechables  

Se puede encontrar:  

✓ Lo que se saca de las excavaciones y los restos de preparar el terreno, como por 

ejemplo: la capa de vegetación, la tierra removida, los limos y las piedras.  
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✓  Lo que sobra de los cimientos y de hincar los pilotes.  

✓  Materiales de origen mineral, como: grava y arena, piedras con asfalto, pedazos 

de ladrillos y bloques, cerámicas, restos de concreto y mezcla de mortero, entre 

otros. 

✓ Materiales que no son de origen mineral, como: vidrios, metales (por ejemplo: 

acero, hierro, aluminio, cobre con o sin capa de zinc o estaño), plásticos (como 

PVC, polietileno, acrílico, policarbonato, espumas de poliestireno o poliuretano, 

gomas y cauchos), madera o paneles de drywall, entre otros. (Blanco León, 2018) 

MATERIALES 

RECICLABLES     

TIPOS DE MATERIALES Y USOS 

Aluminio Las latas de cerveza y refrescos. 

Papel:  
 

Papel periódico usado    Los periódicos. 

Cartón ondulado Papel sin tratar. Hojas de cálculo, papel 

para informes, etc. Varias combinaciones 

de papel limpio, periódicos y revistas, entre 

otros. 

Papel de alta calidad  Papel sin tratar. Hojas de cálculo, papel 

para informes, etc. Varias combinaciones 

de papel limpio, periódicos y revistas, entre 

otros. 

Papel mezclado Papel sin tratar. Hojas de cálculo, papel 

para informes, etc. Distintas 

combinaciones de papel limpio, periódicos 

y revistas, entre otros. 

Plástico:  
 

PELT  Envases de gaseosas, de mayonesa, 

aceite de cocina y rollos de fotografías.  

PE-HD  Botellas de detergente, Bidones de leche, 

contenedores de agua y aceite de cocina.  
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PE-BD  Envases de plástico delgado, rollos de 

plástico delgado para envolver, bolsas de 

la tintorería y demás insumos de ese tipo. 

PP Bolsas de cereales, etiquetas de botellas y 

envases, cajas de materiales, y envolturas 

de pan y queso. 

PS  Envases de aparatos eléctricos y 

electrónicos, empaques de comida rápida, 

cubiertos de plástico y platos para 

microondas, y cajas de tecnopor.  

Multi laminados y otros  Recipientes multi laminados.  

Plásticos mezclados  Distintas mezclas. 

Vidrio  Envases y recipientes de vidrio cristalino, 

verde y color caramelo.  

Metal fierro  Electrodomésticos grandes, latas de metal 

y otros artículos.  

Residuos de construcción y 

demolición 

Metales, tierra, asfalto, concreto, madera, 

placas de yeso y piedra triturada.  

madera  Sobras de madera que ya se usaron en 

obras, y materiales para embalar. 

Neumáticos  De camiones y automóviles.  

Baterías ácidas de plomo  Molidas para sacarles provecho a cosas 

como el plástico duro y el plomo que traen 

dentro. 

 

2.2.7.  RCD no aprovechables  

A esta clasificación pertenecen:  

✓ Los desechos que han tenido contacto con sustancias peligrosas. 

✓ • Los que, por su estado, ya no sirven para nada. 

✓ • Los que resultan riesgosos según lo que dice la ley (Blanco León, 2018) 
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 Otra forma de agruparlos es separando los escombros y sobrantes de 

construcción (RCD) de los demás desechos que no entran en esa categoría. (MVCS, 

2013) 

a) Residuos de la Construcción y Demolición (RCD) 

 Estos residuos se clasifican en:  

- Los residuos minerales son lo que sale de combinar concreto, ladrillos, 

yeso, cerámicos, mampostería, tierra, piedras y otros materiales 

parecidos que se generan al construir o demoler. (MVCS, 2013) 

- Otros que no son peligrosos: Sale de juntar vidrio de ventanas, cartón y 

papel, plásticos, metales, madera sin tratar y otros desechos que vienen 

de construcciones y demoliciones. 

- Madera tratada: Es esa madera que ha sido pintada, preservada, 

plastificada o algo por el estilo. También son esos restos que quedan de 

las construcciones y demoliciones, como marcos de ventanas y vigas. 

(MVCS, 2013) 

- Otros que no son peligrosos: Son desechos que vienen de obras, como 

recipientes de pintura, quitapinturas o disolventes, tubos fluorescentes, 

sprays y planchas de fibrocemento con asbesto (MVCS, 2013) 

b) Otros Residuos  

Estos residuos se clasifican en:  

- Domiciliarios: Son los que se generan en las casas, como sobras de 

comida, periódicos, botellas, latas, cartón, pañales desechables, entre 
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otros- No Domiciliarios: Son aquellos que no se originan en los domicilios 

y en trabajos de construcción y demolición, como por ejemplo: los del 

campo, los del comercio, o los de instalaciones y actividades especiales. 

- Peligrosos: Son aquellos desechos riesgosos que no vienen de obras, 

como los que dejan las fábricas, los centros de salud o las propias casas 

(pilas, aceite de carro, baterías, etc.).(MVCS, 2013) 

2.2.8. Procesos de los residuos de construcción 

Se inicia con la generación de los desechos sólidos, por lo que luego produce 

la acumulación, de la cual se llega a recolectar o acopiar en un espacio fijo dentro de 

la obra, para que después se pueda llevar todo a los sitios donde se recicla o, si no 

queda otra, a su destino final. (Bazán Gara, 2018). 

2.2.9. Generación en la fuente 

Se trata de separar desde el principio los residuos que van saliendo, 

colocándolos en recipientes distintos según el color que les toque, siguiendo lo que 

dice la Norma Técnica Peruana. Antes y después de este paso, lo que se busca es 

reducir al máximo los desechos que no hacen falta y reciclar todo lo que se pueda, 

para ir cogiendo buenos hábitos con el medio ambiente. (PCM, 2008) 

2.2.10. Almacenamiento 

Quien genera los escombros y residuos de obra se tiene que encargar de 

guardarlos bien, dentro del terreno de la obra y según el tipo de desecho que sea, 

en zonas bien señalizadas o en contenedores con su etiqueta. El sitio donde se 

almacenan tiene que permitir que la gente y los equipos puedan entrar y salir sin 

problemas. (Vivienda, 2022) 
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2.2.11. Recolección 

La recolección es un elemento de gestión que incorpora las actividades de 

transporte de residuos desde el lugar donde son depositados hacia el lugar donde 

se dará el almacenamiento temporal, cargar al camión, transporte hacia los lugares 

de acopio o de tratamiento descarga los residuos en dicha ubicación. (Freire, 2017) 

2.2.12. Transporte 

Por lo general, los residuos se llevan a sitios lejanos donde los procesan o los 

descargan. (Freire, 2017) 

2.2.13. Reducir 

Reducir es lo más importante de todo, porque es prevenir. Se trata de gastar 

menos en cosas que en realidad no necesitamos. Es no comprar o usar por demás 

aquello que después va a terminar convertido en basura sin sentido. (Mendez, 

Heisen, & Mirabal, 2015) 

Gastar menos, tanto en luz como en cosas materiales, para cuidar los 

recursos del planeta y que vaya quedando menos basura. (Campos & Sanchez, 

2021) 

2.2.14. Reusar 

Se trata de exprimirle al máximo la vida a las cosas antes de mandarlas al 

tacho. Casi todo puede tener más de un uso, ya sea arreglándolo para que siga 

sirviendo para lo mismo o usando la creatividad para darle otra función distinta. 

(Mendez, Heisen, & Mirabal, 2015) 

Darle un nuevo aire a las cosas que botamos, ya sea arreglándolas o 

aprovechando sus partes para algo distinto a lo que eran antes. Así, mientras 
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gastamos menos en cosas nuevas, también evitamos que se acumule tanta basura. 

(Campos, & Sanchez, 2021) 

2.2.15. Reciclar 

Se basa en separar la basura según el material del que está hecha (plástico, 

papel, vidrio, aluminio), para que después pasen por procesos donde esos materiales 

se conviertan otra vez en materia prima y puedan usarse para fabricar cosas nuevas. 

Con el reciclaje se rescatan y se les saca jugo a los desechos que tiramos, 

para convertirlos en materia prima y fabricar cosas nuevas que le sirvan a la gente 

2.2.16.  Impacto 

La palabra 'impacto' se refiere a las consecuencias que tiene una actividad 

cuando cambia el entorno, ya sea para bien o para mal. En cuanto a las obras de 

edificación, esos cambios tienen que ver con el medio ambiente, la gente y la 

economía. Para este trabajo, vamos a analizar tres tipos de impacto: el ambiental, el 

social y el económico. (Libera, 2007) 

2.2.17. Disposición final 

La disposición final es la forma de separar y encerrar la basura, sobre todo la 

que ya no sirve, en sitios hechos para eso, y mantenerlos bien limpios para que no 

haya contaminación, ni riesgos para la salud de la gente ni daños al entorno. Es un 

espacio pensado, armado y acondicionado para deshacerse de la basura, siguiendo 

reglas que protegen el entorno y el bienestar. Ahí los desechos se colocan, se 

separan, se tratan, se compactan y se tapan con tierra. También tienen canales para 

que el aire y los líquidos que escurren o se derraman no hagan desastre. 
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2.3. Marco conceptual 

2.3.1. Gestión ambiental 

Es un proceso que no se detiene, que va todo el tiempo, hecho de un montón 

de reglas técnicas y acciones pensadas desde lo ambiental, con el fin de que las 

personas tengan una vida más digna y pueda desarrollarse por completo (Ley N° 

28611, 2005). 

2.3.2. Residuos no municipales 

La Ley de Gestión Integral de Residuos Sólidos (1278-2016) dice que los 

residuos que no son municipales, ya sean peligrosos o no, son los que se generan 

en actividades como la minería, la producción o los servicios. También entran ahí los 

que salen tanto de las operaciones principales como de las tareas secundarias que 

las acompañan. 

2.3.3. Residuos sólidos 

Son los restos sólidos o medio sólidos que sobran de diferentes trabajos y que 

quien los produce tiene la obligación de deshacerse de ellos (Ley n° 27314,2000). 

2.3.4. Residuos peligrosos 

La Ley de Gestión Integral de Residuos Sólidos (2016) señala que los 

residuos peligrosos son aquellos que, por cómo son o por cómo se manejan, 

suponen un riesgo grave para el bienestar o el entorno, ya sea por lo que tienen 

dentro o por cómo los tratan. 

2.3.5. Residuos no peligrosos 

Los residuos no peligrosos son simplemente basura que no tiene nada de 

especial que los vuelva riesgosos, así que difícilmente van a hacer daño grave a la 

gente o al entorno. (redes leonardo, 2016) 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 
3.1. Tipo de la investigación 

La investigación es de tipo aplicada, ya que pretende producir saberes 

dirigidos a solucionar un problema específico relacionado con la gestión de residuos 

sólidos en una obra de saneamiento, proponiendo lineamientos prácticos de manejo 

ambiental. 

3.2. Diseño de investigación 

Para este trabajo vamos a usar un diseño no experimental, de tipo transversal. 

Esto quiere decir que no vamos a andar manipulando las variables a propósito. O 

sea, no se tocan las variables independientes para observar qué impacto generan 

en las otras, sino que las cosas se estudian tal como se dan. (Sampieri, 2010, p.149). 

3.3. Nivel de investigación 

La investigación realizada es de nivel descriptivo, que según (Hernández R., 

2014). 

3.4. Técnicas de recolección de datos 

La recolección de datos se realizó, a través de la observación directa para 
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registrar in situ la generación y manejo de residuos. 

Revisión documental: análisis de normativa (MINAM, DIGESA, OSCE, 

reglamentos de residuos de construcción y demolición). 

3.4.1. Instrumentos: 

Durante la investigación se utilizaron los siguientes, formatos de registro de 

pesaje, Hoja de cálculo (Excel): para procesamiento de datos. materiales y equipos. 

Tabla 2 

Materiales y equipos utilizados en nuestro estudio 

EPPS MATERIALES 

1. Casco 

2. Zapatos de seguridad 

3. Chaleco 

4. Mascarilla 

5. Guantes 

1. Tablero acrílico 

2. Plumón indeleble 

3. Lapicero 

4. Flexómetro 

EQUIPOS  

1. Cámara fotográfica 

2. Balanza electrónica 

3. Equipo informático 

 

3.5. Lugar de estudio 

Este estudio se llevó a cabo en la región de Puno, específicamente en la 

provincia de Chucuito, en el distrito de Pomata comunidad campesina de Sisipa 

Challacollo, sector de Sisipa. 

Departamento  : Puno. 
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Provincias   : Chucuito.  

Distritos   : Pomata. 

Centro poblado  : Sisipa 

3.5.1. Ubicación de puntos de muestreo 

Tabla 3 

Georreferenciación de los puntos de muestreo 

LUGAR DE ESTUDIO Coordenadas UTM 
WGS-84 

Norte Este 

CENTRO POBLADO SISIPA 8167809 467896.6 

Nota: en la tabla se indica la ubicación 

Figura 3 

Lugar de muestreo 
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3.6. Población y muestra 

3.6.1. Población 

La población en nuestro estudio se considera a todos los residuos sólidos 

derivados de los trabajos para optimizar el suministro de agua potable 

3.6.2. Muestra 

Para este trabajo, las muestras fueron los desechos que se fueron 

produciendo durante la obra de mejora del agua potable 

3.7. Procedimiento metodológico de la investigación 

3.7.1. Actividades que desarrollar 

3.7.1.1. Recolección y segregación 

Para los frentes de trabajo se implementarán sacos de polipropileno o de tipo 

arpillero, para recolectar los desechos no peligrosos producidos durante el trabajo 

de la obra. Esta labor estará a cargo del personal obrero, al cual se le capacitará 

previamente sobre los cuidados y medidas de seguridad para la recolección y sobre 

los tipos de residuos derivados de las obras diferenciando su peligrosidad. 

Una vez segregados, Se determinará el peso de los desechos sólidos según 

el tipo de desecho, el cual se registrará en una ficha técnica diariamente los residuos 

después de realizar el cálculo del peso serán depositados para su almacenamiento 

temporal en contenedores de cilindro o llevados al centro de acopio, como 

corresponderá.     
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3.7.1.2. Almacenamiento temporal y tratamiento 

Instalación de contenedores  

Se implementará la cantidad de 6 contenedores, estos serán de cilindros o de 

polietileno, estos serán ubicados cerca del centro de acopio RR.SS. Los desechos 

se han dividido según el peligro tanto en el entorno y al bienestar de la población: 

desechos peligrosos y desechos no peligrosos. A su vez, los desechos no peligrosos 

se dividen según su origen u procedencia. 

Según lo mencionado, dentro del procedimiento de manejo de todos los 

desechos sólidos se ha considerado la clasificación el mismo que adopta el código 

de colores especificados, de acuerdo con lo señalado los residuos se clasificarán en: 

Figura 4 

Identificación de los contenedores para desechos solidos 

Color 
Categoría de 

residuo 
Residuos  

Amarillo  Residuos Metálicos  

■ Accesorios de metal 

■ Alambre en general 

■ Cables de metal 

■ Clavos usados 

entre otros restos de metal. 

Negro  Residuos Generales  

■ Envoltorio de golosinas 

■ Vidrios en general 

■ Desechos de madera 

■ Residuos de comida, frutas 

y verduras 

■ Envases 

Otros residuos generales. 

Rojo  Residuos Peligrosos   

■ Materiales cubiertos con: 
- Terokal 
-  Thinner 
- Gasolina 
- Petróleo  

■ Fluorescentes, focos  
■ CD, tonner y tinta  
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Nota: MINAM 
 

Figura 5 

Código de colores 

 
Nota: MINAM 

Y otros desechos peligrosos.  

Azul   Papel y cartón  

■ Todo tipo de papeles 

usados en oficina (A0, A1, 

A2, A3, A4) y más  

■ Cajas de cartón que se 

utilizan para transportar 

varios materiales, con 

excepción de los 

materiales peligrosos 

Verde   Vidrio   
■ Botellas de vidrio 

■  

Azul   
Tubos pvc y 
plásticos 

■ Tubos pvc 

■ Botellas de platico 

■ Sacos de costal usados 

■ Entre otros  
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3.7.1.3. Instalación de centros de acopio 

✓ El campamento del proyecto establecerá un lugar estratégico para acopiar los 

residuos sólidos de la obra.  

✓ La ubicación del centro de acopio será en el almacén externo ubicado en 

proyecto debidamente impermeabilizados.  

✓ Las bolsas de cemento, los restos de madera, los restos de triplay y los restos 

de alambres serán almacenados en diferentes partes del centro de acopio. 

✓ El centro de acopio será implementado simulando la construcción de un 

cobertizo, se utilizará calaminas, rollizos, madera, entre otros. Será de tamaño 

aproximado de 3m x 5m x 4m. 

✓ Las botellas de plástico, restos de fierro, alambres y demás metales, restos de 

madera y triplay, serán donadas a la comunidad para su comercialización a las 

empresas recicladoras, ya que desde la Empresa motivaremos a la población 

para el reusó y reciclaje de los desechos sólidos. 

✓ Todos los residuos sólidos se podrán donar bajo la firma de un acta. 

3.7.1.4. Disposición final  

Residuos sólidos no peligrosos 

Los trabajadores encargados de segregar y transportar este tipo de residuos 

para llevar a cabo las tareas de recolección y traslado de estos desechos no 

peligrosos fuera de la instalación se deben proveer de implementos de seguridad 

como ropa adecuada, casco, guantes, mascarilla y botas con punta de acero y se 

lleve a cabo de manera adecuada. 
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La disposición final de los residuos debe coordinarse con la municipalidad más 

cercana quien cuente con un botadero formal, mediante un documento de 

autorización. 

Residuos sólidos peligrosos 

El trabajador encargado de acopiar este tipo de residuos hay que tener a la 

mano todos los implementos de seguridad (casco, ropa adecuada, guantes, 

mascarilla, botas con punta de acero, etc.) para poder juntar y mover los desechos 

peligrosos fuera del terreno. 

Se contratará el servicio de una EPS (Empresa Prestadora de Servicios) para 

la disposición final de los desechos peligrosos la cual al final en las labores de la 

ejecución del proyecto de obra, transportaran los desechos peligrosos y esta 

actividad se ejecutará con el fin que estos residuos peligrosos no estén en contacto 

con el ambiente y de esta manera evitaremos la contaminación por residuos 

peligrosos. 

Escombros 

Para la disposición final de los escombros y desmonte, se solicitará 

autorización de la municipalidad distrital de Pomata, si el municipio no cuenta con la 

mencionada infraestructura, se coordinará con las autoridades comunales para la 

apertura de una escombrera, el que servirá como depósito temporal de material 

excedente y escombros, el cual al finalizar las actividades de la obra será sellado de 

manera adecuado a fin de no afectar las características de la zona. 

Se acondiciono un lugar para que toda la comunidad pueda tirar los 
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escombros y restos de demolición que ya no sirvan. Eso sí, aunque uno piensa en 

usar terrenos baldíos, hay que tener cuidado con cosas como hacia dónde sopla el 

viento o que no se contaminen las aguas que están debajo de la tierra no se verían 

afectados de forma importante en este caso debido a las características fijas de los 

materiales. Para esta actividad se coordinará con los representantes de la 

comunidad (JASS), para que se habilite un espacio dentro de la comuna, de manera 

que se tenga claro cuál zona es más apta para ello. Las escombreras se utilizan para 

almacenar escombros que están en exceso o no se pueden reutilizar. Estos 

materiales no precisan de una preparación especial, pero sí necesitan ser colocados 

temporalmente en la obra mientras se transportan a las escombreras. En síntesis, 

las escombreras son los lugares donde se eliminan los escombros, los materiales y 

elementos de construcción, así como el suelo y el subsuelo. El objetivo principal de 

la empleabilidad de estos materiales es ayudar a restaurar el paisaje y fuentes 

hídricas, especialmente en áreas cuyo paisaje se encuentra degradado. 

Determinación de la cantidad de residuos sólidos 

Cuando ya se tiene claro qué elementos hay y de qué tipo de basura se trata 

Se procede con la determinación de los residuos con la ayuda una balanza 

electrónica se determina el peso generado de los residuos.  
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CAPÍTULO IV 

 
4.1. Resultados Y Análisis 

4.1.1. Resultados del primer objetivo: Identificar las diferentes etapas 

constructivas de la obra de mejoramiento de los servicios de agua 

potable en Sisipa, Puno. 

A continuación, se expone las etapas constructivas del proyecto  

Tabla 4 

etapas constructivas del proyecto 

N° Procesos o áreas 

1 Construcción (trazado y compactación)  

2 Construcción obra de arte (captación) 

3 Construcción obra de arte (líneas de 
conducción) 

4 Perforación y voladura 

5 Almacén 

6 Tópico 

7 Oficina de residencia 

8 Zona de descanso o comida 

 

Se observa en la tabla los procesos en la obra de mejoramiento de agua 
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potable en la comunidad de Sisipa, Puno; que identificamos 8 procesos en la obra, 

de las cuales observamos Construcción (trazado y compactación); Construcción 

obra de arte (captación); Construcción obra de arte (líneas de conducción); 

Perforación y voladura; Tópico; Oficina de residencia; Zona de descanso o comida  

4.1.2. Determinar la Identificar las características de los residuos sólidos del 

proyecto mejora de todos los servicios de agua potable en la 

comunidad de Sisipa, Puno. 

Tabla 5 

características de los residuos sólidos por procesos constructivos 

N° Procesos o áreas Residuo 
generado 

1 Construcción (trazado y compactación)  

 
2 Construcción obra de arte (captación) Papel cemento, 

alambre, clavos, 
plásticos 

3 Construcción obra de arte (líneas de 
conducción) 

Papel de 
cemento, 
alambre, clavos, 
plástico 

4 Perforación y voladura Cajas de cartón 
plástico 

5 Almacén Epps usados, 
cajas de cartón, 
plásticos 

6 Tópico Residuos 
peligrosos 

7 Oficina de residencia Botellas, papel 
bond, plástico 

8 Zona de descanso o comida Residuos 
orgánicos, 
plástico 

Se observa en la tabla los procesos en la obra de mejoramiento de agua 

potable en la comunidad de Sisipa, Puno; que identificamos 8 procesos en la obra 
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vs los residuos sólidos generados, de las cuales en la zona de Construcción (trazado 

y compactación): bolsas de yeso y plástico. En la captación (obra de arte): papel, 

bolsas de cemento, alambre, clavos y plásticos. En las líneas de conducción: bolsas 

de cemento, alambre, clavos y plástico. En perforación y voladura: cajas de cartón y 

plástico. En el almacén: EPP usados, cajas de cartón y plásticos. En el tópico: 

residuos peligrosos. Y en la oficina de la residencia: botellas, papel bond y plástico; 

Zona de descanso o comida - Residuos orgánicos, plástico. 

A continuación, se presenta un breve resumen de los desechos sólidos que se 

genera en la obra de mejoramiento por un tiempo de 7 días. 

Tabla 6 

Residuos sólidos que se genera en la obra x 7 días  

ITEM RESIDUO GENERADO PESO (Kg) 

1 RESIDUOS ORGANICOS 34.91 

2 EPPS USADOS 12.60 

3 BOTELLAS 01.50 

4 PLASTICO 12.20 

5 BOLSA DE YESO 05.28 

6 ALAMBRES 22.26 

7 CLAVOS 08.06 

8 MADERA 26.14 

9 CARTONES 12.56 

10 PAPEL CEMENTO 16.41 

11 RESIDUOS 
BIOCONTAMINADOS 

02.58 

13 PAPEL BOND 04.25 

 

En la tabla podemos observar que el peso general de residuos orgánicos es 

de 34.91 kg; en cuanto a epps usados es de 12.60 kg; botellas se genera 01.50 kg; 
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plásticos es de 12.20 kg; bolsas de yeso producidos es de 5.28 kg; alambres se 

genera 22.26 kg; en el caso de los clavos, se generaron 8.06 kilos en cuando a 

madera es de 26.14 kg; cartones es de 12.56kg; papel cemento se generó 16.41kg; 

residuos bio contaminados es 2.58kg y por último papel bond es de 4.25 kg.  

Figura 6 

Diagrama de generación de Residuos Sólidos 

 
  

4.1.2.1. Tipos de residuos sólidos que se genera en la obra 

mejoramiento del servicio de agua potable según proceso 

constructivo 

Tabla 7.  

Cantidad de residuo en el proceso constructivo (trazado y compactación) 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

1 Construcción (trazado 
y compactación)  

Bolsa de yeso  5.28 

 plástico 1.2 
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En la tabla manifiesta que contamos con los residuos generados bolsa de 

yeso y cemento se observa una cantidad generada de 5.28 y 1.2 kg respectivamente. 

Figura 7 

Diagrama de generación de residuos en el proceso constructivo (trazado y 

compactación) 

 
 

Tabla 8 

Cantidad de residuo en el proceso constructivo construcción obra de arte - 

captación 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
 

2 

 
 

Construcción obra de 
arte (captación) 

alambre 9.8 

clavos 2.5 

madera 11.14 

plásticos 1.4 

 
En la tabla se evidencia que contamos con los residuos generados alambre, 

clavos, madera y plásticos se observa una cantidad generada de 9.8 kg,2.5 kg,11.14 

kg y 1.4 kg respectivamente. 
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Bolsa de yeso  plástico

RESIDUOS SOLIDOS EN TRAZADO Y 
COMPACTACIÓN

Bolsa de yeso  c  plástico



44 
 

 

Figura 8 

Diagrama de generación de residuos en el proceso constructivo construcción obra 

de arte - captación 

 

 

Tabla 9 

Cantidad de residuo en el proceso constructivo construcción obra de arte – líneas 

de conducción 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
3 

 
Construcción obra de 

arte (líneas de 
conducción) 

alambre 12.46 

madera 15 

clavos 5.56 

plásticos 1.7 

 

En la tabla manifiesta que contamos con los residuos generados alambre, 

madera, clavos y plásticos se observa una cantidad generada de 12.46kg,15 kg, 5.56 

kg y 1.7 kg respectivamente. 
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Figura 9 

Diagrama de generación de residuo en el proceso constructivo construcción obra 

de arte – líneas de conducción 

 
 
 

Tabla 10 

Cantidad de residuo en el proceso constructivo perforación y voladura 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
4 

 
Perforación y voladura Cajas de cartón 

 
Plástico 

4.28 
 

1.8 

 

En la tabla manifiesta que contamos con los residuos generados cajas de 

cartón y plásticos se observa una cantidad generada de 4.28 kg y 1.8 kg 

respectivamente. 
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Figura 10 

Diagrama de generación de residuo en el proceso constructivo de perforación y 

voladura 

 
 
 
 

Tabla 11 

Cantidad de residuo en el almacén 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
 

5 

 
 

almacén Epps usados 12.6 

cartones 8.28 

plásticos 2.5 

 

En la tabla manifiesta que contamos con los residuos epps usados, cartones 

y plásticos se observa una cantidad generada de 12.6 kg, 8.28 kg y 2.5 kg 

respectivamente. 
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Figura 11 

Diagrama de generación de residuo en el almacén 

 
 
 
 

Tabla 12 

Cantidad de residuo en el área de tópico 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
 

6 

 
 

tópico Residuos peligrosos 2.58  

 

En la tabla manifiesta que se cuenta con los residuos peligrosos se observa 

una cantidad generada de 2.58 kg. 
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Tabla 13 

Cantidad de residuo en la oficina de residencia 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
 

7 

 
 

almacén Botellas 1.5 

Papel bond 4.25 

plásticos 1.3 

 

En la tabla manifiesta que contamos con los residuos botellas, papel bond y 

plásticos se observa una cantidad generada de 1.5 kg, 4.25 kg y 1.3 kg 

respectivamente. 

Figura 12 

Diagrama de generación de residuo en la oficina de residencia 
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Tabla 14 

Cantidad de residuo en la oficina de residencia 

 

N° Procesos o áreas Residuo generado Kg 

 
 

8 

 
 

Zona de descanso o 
comida 

Residuos orgánicos 34.91 

plásticos 2.3 

 

En la tabla manifiesta que contamos con los residuos orgánicos y plásticos se 

observa una cantidad generada de 34.91 kg y 2.3 kg respectivamente. 

Figura 13 

Diagrama de generación de residuo en la zona de descanso o comida 
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4.1.3. Evaluar la situación actual del manejo, almacenamiento, transporte y 

disposición final de los residuos sólidos en la obra. 

Se evalúa la situación actual en base a fichas técnicas 

Tabla 15 

Ficha Técnica 1: Manejo de Residuos en Obra 

Ítem Indicador Escala / Opción 
1 Tipo de residuo Orgánico [x]  

Plástico   [x]  
Metálico  [x] Peligroso 
[x] 
 Otros      [x] 

2 Punto de generación Excavación [x] 
Instalación [x] 
Almacenamiento[x] Otros 

3 Práctica de segregación Sí [ ] 
No [ ] 
Parcial [x] 

4 Condiciones de 
almacenamiento 

Adecuado [ ] 
Inadecuado [ ] 
Improvisado [x] 

  

Se observa que en cuanto al manejo de residuos en obra se generan residuos 

de diversa tipología, lo que confirma la necesidad de una adecuada segregación y 

de aplicar protocolos diferenciados, los residuos se producen en todas las fases 

principales de la obra, desde el movimiento de tierras, pasando por la instalación de 

tuberías y equipos, hasta el almacenamiento de materiales, también se observa que 

en la obra sí existe segregación de residuos, pero de manera incompleta. Y por 

ultimo los residuos se almacenan en condiciones no planificadas ni adecuadas. 
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Tabla 16 

Ficha Técnica 2: Almacenamiento Temporal 

Ítem Indicador Escala / Opción 
1 Ubicación del punto de 

acopio 
Coordenadas [ ] 
Referencia [x] 

2 Tipo de contenedor Bolsas [x] 
 Cilindros [x] 
Área delimitada [ ] 

3 Estado del contenedor Bueno [ ] 
Deteriorado [ ] 
Improvisado [x] 

4 Señalización de 
residuos peligrosos 

Sí [ ] 
No [x] 

5 Protección contra 
intemperie 

Sí [ ] 
No [x] 

6 Evidencia fotográfica Adjunta [ ] 
No adjunta [x] 

 

La obra presenta serias deficiencias en el almacenamiento temporal de 

residuos: 

Los puntos de acopio carecen de delimitación formal y se utilizan bolsas y 

cilindros improvisados. No existe señalización para residuos peligrosos ni protección 

contra la intemperie. La ausencia de registros fotográficos limita la trazabilidad. Por 

ello nos indica una gestión de almacenamiento inadecuada y de alto riesgo, que 

incumple la normativa ambiental y compromete la seguridad en obra. 

Tabla 17 

Ficha Técnica 3: Transporte de Residuos 

Ítem Indicador Escala / Opción 

1 Medio de transporte interno Carretilla [ ] 
Saco [x] 
 Otro [ ] 

2 Medio de transporte externo Camión municipal [x] 
Empresa autorizada [ ] 

3 Frecuencia de transporte Diario [ ] 
 Semanal [ ] 
 Otro [x] 
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4 Condiciones de traslado Seguro [ ] 
Inseguro [x]  
Parcial [ ] 

5 Documentación de 
transporte 

Guía [ ] 
Manifiesto [ ] Ninguno [x] 

 

El sistema de transporte de residuos en la obra presenta deficiencias críticas: 

A nivel interno, el traslado se realiza en sacos, sin medios adecuados. A nivel 

externo, se depende únicamente del camión municipal, sin empresa autorizada. La 

frecuencia de traslado no es regular, lo que ocasiona acumulación en obra. Las 

condiciones de traslado son inseguras, aumentando riesgos de derrame y 

exposición. No existe documentación que respalde los traslados, lo cual impide 

trazabilidad. 

En resumen, el transporte de residuos en la obra es informal, inseguro y carente de 

control documental, incumpliendo la normativa para el manejo de desechos sólidos 

en proyectos de edificación. 

Tabla 18 

Ficha Técnica 4: Disposición Final de Residuos 

Ítem Indicador Escala / Opción 

1 Tipo de disposición Relleno sanitario [ ] 
Reciclaje [ ] 
 Reuso [ ] 
 Otro [x] 

2 Operador responsable Municipalidad [x] 
Empresa autorizada [ ] 

3 Certificados de 
disposición 

Sí [ ] 
 No [x] 

4 Riesgo asociado Bajo [ ] 
 Medio [x] 
 Alto [ ] 

5 Observaciones generales Texto libre 

 

La disposición final de residuos en la obra no cumple estándares de gestión 
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ambiental: 

Se prioriza el reuso parcial y un manejo no formal (“otros”), sin disposición en 

relleno sanitario ni programas de reciclaje. El manejo está en manos de la 

municipalidad y no intervienen empresas autorizadas. No existen certificados de 

disposición final que garanticen trazabilidad. El grado de peligro ecológico es medio, 

debido a la posibilidad de contaminación y manejo informal de residuos peligrosos. 

En resumen, la disposición final en la obra es deficiente, informal y con riesgo 

ambiental, requiriendo la implementación de convenios con operadores autorizados 

y la emisión de certificados de disposición. 

➢ Propuesta 

Se propone un manejo adecuado de residuos en la obra. 

Para realizar un manejo apropiado de los desechos sólidos se propone la 

concientización ambiental a los trabajadores de la obra como: 

- Minimización de residuos. 

Se realizó charlas sobre la disminución de los desechos desde el punto de 

generadores, para así disminuir la cantidad de desechos, los impactos a la salud, al 

medio ambiente y sobre todo el costo asociado a su tratamiento. 

  



54 
 

 

Tabla 19 

Formas de minimización de residuos 

Tipo de residuo Formas de minimización 

Cartón y papel Optimizar el uso de este recurso, utilizando el papel 

bond a doble cara, no mezclar con otros restos 

peligrosos para su reciclaje posterior 

Orgánicos Evitar arrojar desechos orgánicos innecesariamente, 

no mezclar con otro tipo de residuo con miras a su 

posterior reutilización 

Plásticos (PET) Evite combinar con residuos peligrosos para asi 

separarlos y reciclarlos 

Plásticos 

(bolsas, alta 

densidad y otros) 

Reutilizarlas las bolsas evitar dañarlas y abrirlas sin 

romperlas. En lo posible utilizar bolsas de menor 

tamaño. Reducir el consumo exagerado de los 

plásticos duros y resistentes, separarlo y evitar 

mezclar con residuos peligrosos para poder 

reciclarlos 

Peligrosos 

(tintas, pilas, 

pinturas) 

Usar correctamente si es necesario evitar los daños, 

eliminar como residuo peligroso 

Metal segregar los metales correctamente antes de tirarlos 

a la basura, evitar el uso innecesario 

sanitario Usar adecuadamente solo hasta que sea necesario. 

 

- Almacenamiento  

Se instala depósitos de residuos sólidos con sus respectivas etiquetas de 

conformidad con la norma técnica peruana 900.058.2005.  



55 
 

 

Figura 14 

Código de colores según la norma técnica peruana 900.058.2005 
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4.2. Discusiones 

Anahua en su investigación titulado “Plan de segregación de residuos sólidos 

de construcción y la reducción de impactos ambientales en la obra CUI 2498926 - 

estadio municipal, Tarata, 2022 obtuvo para sacar las muestras, se fue eligiendo por 

zonas de trabajo: la oficina de la residencia, el taller de carpintería, el área de la 

ferretería y el lugar donde se construía. Así se pudo ver bien qué tipo de desechos 

de obra iban saliendo mientras se avanzaba con los trabajos, así mismo en nuestra 

investigacion identificamos 9 procesos en la obra de mejoramiento vs los residuos 

sólidos generados, de las cuales observamos Construcción (trazado y 

compactación) - Empaque de yeso y plástico; Edificación de estructura (captación) – 

Cartón, cemento, alambre, puntillas, plásticos; Edificación de estructura (redes de 

distribución) - En la zona del cemento: bolsas de papel, alambre, clavos y plástico. 

En perforación y voladura: cajas de cartón y plástico. En el almacén: EPP usados, 

cajas de cartón y plásticos. En el tópico: desechos peligrosos. Y en la oficina de la 

residencia: botellas, papel bond y plástico.; Zona de descanso o comida - Residuos 

orgánicos, plástico. 

Por otro lado, Anahua en cuanto a cantidad de residuos sólidos obtuvo 

resultados de acuerdo con su tipo, se tienen desechos no peligrosos que pesan 

126,34 kilos y peligrosos que alcanzan los 38,64 kilos, sumando entre ambos 170,16 

kilos en total, en nuestra investigación se obtuvo resultados de residuos peligrosos 

0.682 m3 y residuos no peligrosos de 1.321 m3. 
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CONCLUSIONES 

 
Primero: Se concluye que los procesos en la obra de mejoramiento de agua 

potable en la comunidad de Sisipa, Puno; son 8 procesos en la obra, de las cuales 

observamos Construcción (trazado y compactación); Construcción obra de arte 

(captación); Construcción obra de arte (líneas de conducción); Perforación y 

voladura; Tópico; Oficina de residencia; Zona de descanso o comida  

Segundo: Se concluye que el peso general de residuos orgánicos es de 34.91 

kg; en cuanto a epps usados es de 12.60 kg; botellas se genera 1.50 kg; plásticos 

es de 12.20 kg; las bolsas de yeso pesan 5.28 kilos; los alambres alcanzan 22.26 

kilos; y los clavos, por su parte, llegan a 8.06 kilos; en cuando a madera es de 26.14 

kg; cartones es de 12.56kg; papel cemento se generó 16.41kg; residuos bio 

contaminados es 2.58kg y por último papel bond es de 04.25 kg 

Tercero: De la evaluación realizada mediante fichas técnicas se concluye que 

la gestión actual de residuos sólidos en la obra es deficiente en todas sus etapas: La 

segregación es solo parcial y el almacenamiento es improvisado, los residuos no 

cuentan con infraestructura adecuada de acopio ni con señalización o protección 

ambiental, el transporte es irregular, inseguro y sin respaldo documental, la 

disposición final depende de la municipalidad y se realiza de manera informal, sin 

reciclaje ni certificados de disposición.  
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RECOMENDACIONES 

 
Primera. - para futuros investigadores se recomienda implementar un plan 

de gestión de residuos sólidos en obra, que contemple segregación adecuada, 

almacenamiento seguro, transporte autorizado y disposición final certificada, en 

concordancia con la normativa ambiental peruana. 

Segunda. – Para futuros investigadores se recomienda el Diseño de 

infraestructura adecuada de acopio, definir en planos áreas delimitadas para el 

acopio de residuos, considerando impermeabilización, techado y señalización. 
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ANEXOS 



 
 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: DIAGNÓSTICO DE RESIDUOS SÓLIDOS ORIGINADOS EN LA OBRA DE MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS 

DE AGUA POTABLE EN LA COMUNIDAD DE SISIPA PUNO 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES MEDICIÓN 

GENERAL: 

¿Cuál será el diagnóstico de 

los residuos sólidos 

generados en la obra de 

mejoramiento de los 

servicios de agua potable 

en la comunidad de Sisipa, 

Puno? 

GENERAL: 

Realizar el diagnóstico del 

manejo de residuos sólidos 

por la obra de mejora de 

todos los servicios de agua 

potable en la comunidad de 

Sisipa, Puno. 

 

 

Nuestro estudio 

se centra sobre 

todo en ofrecer 

explicaciones, 

mientras que los 

estudios 

descriptivos 

pretenden 

principalmente 

adquirir hechos 

sin necesidad de 

formular 

hipótesis. 

 

 

 

 

 

Variables de interés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variables de 

caracterización. 

 

 

 

 

Diagnóstico del 

manejo de 

residuos 

originados en la 

obra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generación y 

manejo de 

residuos sólidos en 

la obra 

 

 

- Prácticas actuales de 

segregación, 

almacenamiento y 

disposición. 

 

- Cumplimiento con 

normativa ambiental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clasificación de 

residuos (orgánicos, 

inorgánicos, 

peligrosos). 

 

 

 

% de 

residuos 

segregados  

 

 

 Nivel de 

cumplimient

o (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Kg/etapa  

 % por tipo 

ESPECIFICO: 

a) ¿Cuáles serán las 

diferentes etapas 

constructivas y aréas de la 

obra de mejoramiento de 

los servicios de agua 

potable en la comunidad de 

Sisipa, Puno? 

b) ¿Qué cantidad de 

residuos sólidos se 

generarán en el proyecto 

mejoramiento de los 

servicios de agua potable 

en la comunidad de Sisipa 

puno? 

c) ¿Cuál es la 

situación actual del manejo, 

almacenamiento temporal, 

transporte y disposición 

final de los residuos sólidos 

en la obra? 

ESPECIFICO: 

a) Identificar las diferentes 

etapas constructivas y 

áreas de la obra de 

mejoramiento de los 

servicios de agua potable 

en Sisipa, Puno. 

b) Identificar las 

características de los 

residuos sólidos del 

proyecto mejora de todos 

los servicios de agua 

potable en la comunidad 

de Sisipa, Puno. 

c) Evaluar la situación 

actual del manejo, 

almacenamiento, 

transporte y disposición 

final de los residuos 

sólidos en la obra. 



 
 

Anexo 2. Código de colores según la norma técnica peruana 900.058.2005. 

 

  



 
 

 

Anexo 3. Validación de instrumento 

  



 
 

 



 
 

 

  



 
 

 

 
Anexo 4. Trabajo en equipo con los demas colaboradores          

 



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

 

 


