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RESOLUCION DECANAL N° 941-2024-D-FCS-UANCV
Juliaca, 26 de julio del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU-9086 en el cual solicita
fecha y hora para Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacién, emitido por el Jurado
Evaluador del trabajo de investigacion titulado: DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS DE ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL
HOSPITAL MANUEL NUNEZ BUTRON PUNO 2023

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:
PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional OBSTETRA del (1a) bachiller YANA LUQUE NAYELI SHOMIRA habiéndose designado por

sorteo a los siguientes docentes:

+ Presidente - Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
» 1er. Miembro : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
*+ 2do.Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

+  Asesor : Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacion de Tesis para el:

DIA 2 MIERCOLES 31 DE JULIO DEL 2024
HORA ; 14: 00 HORAS
LOCAL - AUDITORIO

TERCERO: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccion de la Escuela Profesional de Obstetricia; la Comisién de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION:

- Jurados (3)

- Interesaco (1)

- Asesor de Tes:s (1)
-Archivo FCS 2023(1)
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RESOLUCION DECANAL N°343-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 26 de abril del 2024

VISTOS: Exp. 2024-CU-4193 presentada por el (la) egresado(a) YANA LUQUE
NAYELI SHOMIRA quien ha solicitado cambio de jurado del Proyecto de Investigacién conducente a optar el
titulo profesional de OBSTETRA. '

CONSIDERANDO: Que, en la Resolucion Decanal N°008-2024 D-FCS-UANCYV, figura
el titulo del proyecto de investigacion DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE LOS SIGNOS DE ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL HOSPITAL
MANUEL NUNEZ BUTRON PUNO 2023 teniendo como Jurados designados por la Unidad de Investigacién
de la Facultad de Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

= Presidente - Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
* 1er. Miembro : Dra. PATRICIA AMERICA ORTIZ AMPUERO
=  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
Asesor (a) Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N° 151
2024-UI-FCS-UANCV-J solicitando la emision de la resolucién de cambio del Primer miembro, por motivos de
Licencia.

Estando el informe favorable de la Direccién de la Unidad de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento de la Unidad de Investigacién de Ciencias de la Salud y en uso de las
atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacidn de la UANCV N° 23738 y modificatoria,
Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad
de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL PRIMER MIEMBRO designados 2 &|
(la) egresado(a) YANA LUQUE NAYELI SHOMIRA para la revision del proyecto de investigacion titulado:
DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS DE
ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL HOSPITAL MANUEL NUNEZ BUTRON
PUNO 2023 para optar al Titulo Profesional de OBSTETRA debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente

manera:
*  Presidente - Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
# 1er. Miembro : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
* Asesor : Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

*  SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al trémite de
evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el caso
que se presente en cada expediente. Quedando vélido en sus demas disposiciones la Resolucién Decanal de
aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccion de la Escuela Profesional de Obstetricia y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan encargados
de cumplimiento de la presente Resolucién.

Regisirese, Comuniquese, Archivese.

s
@\uNESTO»?

R

) XN

DISTRIBUCION S DECANA ’ =
\ §&
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RESOLUCION DECANAL N° 008-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 11 enero del 2024
VISTOS:
El Oficio N° 005-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion
de fecha 08 de enero del 2024 de [a E.P de Obstetricia;

CONSIDERANDO:
Que, el (la) egresado(a) YANA LUQUE NAYELI SHOMIRA ha presentado el proyecto
de investigacion titulado: DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS
" DE ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL HOSPITAL MANUEL NUNEZ BUTRON PUNO 2023
correspondiente a la |inea de investigacion: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA;

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de |a
Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y I2 Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-O!I. Ia
Directora de la Unidad de Investigaciéon nominé la sub comision de evaluacion del Proyecto de Investigacion,
conformada por los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
# 1er.Miembro Dra. PATRICIA AMERICA ORTIZ AMPUERO
#*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION.
presentado por el (la) egresado(a): YANA LUQUE NAYEL| SHOMIRA, para optar el Titulo Profesional de
OBSTETRA titulado: DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS DE

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de |a Salud

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. ESPERANZA CUEVA
ROSSEL.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de |a Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de |a Salud y la Directora de |a Escuela Profesional de Obstetricia, quedan encargados
del cumplimiento de Ia presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

“Nistor Cicares Vekisquer”
1AS DELA SALUD

“-—tw ......... S
\% §/ Dra. EUZABETH VARGAS OHQFRE.
et COP 2034
- DECANA.

Distribucion: Decanato, EP: Obstetricia, Secretaria Académica, Archivo

i 1 128 Te . 112 v.edu.pe
Jr. Loreto N° 450 - Central Telefonica: (051) 321142 - Juliaca - Puno - Perii - Pag. Web: www.uanev.edu.p
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METADATOS COMPLEMENTARIOS

Titulo de la tesis

DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE LOS SIGNOS DE ALARMA DEL EMBARAZO EN
LAS GESTANTES DEL HOSPITAL MANUEL

NUNEZ BUTRON PUNO 2023
Datos de autor
Nombres y apellidos NAYELI SHOMIRA YANA LUQUE
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad 74238400

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0009-0863-793 1

Datos de asesor

Nombres y apellidos ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Tipo de documento de identidad DNI

Nuamero de documento de identidad 02558176

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-7453-3382

Datos del jurado

Presidente del jurado
MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 02405808

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos ELIZABETH VARGAS ONOFRE
Tipo de documento DNI
Nuamero de documento de identidad 29216323
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
Tipo de documento DNI
Nuamero de documento de identidad 01309221
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Datos de investigacion

Linea de investigacion

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA - P06

Grupo de investigacion

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento

Ubicacion geografica de la investigacion

Pais: Peru
Departamento: Puno
Provincia: Sandia
Distrito: Sandia

Coordenadas:
Latitud: -14.3220437
Longitud:  -69.4665355
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URL de disciplinas OCDE
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CRIS/vocabularios/ocde ford.html

Ciencias médicas, Ciencias de la salud
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.00.0

Obstetricia, Ginecologia

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.02

0,
s 3 ‘:“w-wi

2 OIRECCI
35 m

N Doy
NJUUACK,

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

UMVERS‘DAD ANDINA NESTOR CACERES

ACULTAD DE

http://repositorio. uancv.edu. pe/



' VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

SEAFISINA DEAMNYESTIGATILRN "

!
|

“N'o/' )

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo NAYEL|I SHOMIRA YANA LUQUE - . identificado con DNI
Nro. 74238400  en micondicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

OBSTETRICIA s

informo que he elaborado el/la & Tesis o O Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

— DETERMINANTES ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS DE

ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL HOSPITAL MANUEL NUNEZ
BUTRON PUNO 2023

Asesorado por: Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Es un tema original.
Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet,

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
seffalado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que se ocasionen.

Juliaca__ 30 de AGOSTO del 2024

(L.

FIRMA (obligatoria) Huella

a dc A
obligatoria)
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Hospital Manuel Nufiez Butrén 2023

Figura 5 Nivel econdémico asociada al nivel de conocimiento sobre 35
los signos de alarma del embarazo en gestantes del
Hospital Manuel Nufiez Butrén 2023

Figura 6 Paridad asociada al nivel de conocimiento sobre los signos 37
de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel
Nufiez Butron 2023

Figura 7 Periodo intergenésico asociada al nivel de conocimiento 39
sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del
Hospital Manuel Nufiez Butron 2023

Figura 8 Atencion prenatal asociada al nivel de conocimiento sobre 41
los signos de alarma del embarazo en gestantes del
Hospital Manuel Nufiez Butrén 2023

Figura 9 Nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del 43
embarazo en gestantes del Hospital Manuel NUfiez Butrén
2023
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RESUMEN

El estudio ha tenido objetivo identificar signos de alarma del embarazo en
gestantes, Hospital Manuel Nufiez Butron Puno 2023. Metodologia: disefio no
experimental, tipo relacional, corte transversal. Muestra 126 madres gestantes,
se ha utilizado encuesta y cuestionario para recopilar datos. Resultados sociales,
edad de 20 a 36 afios 57.9% NS 0.012, ubicacion de vivienda urbana 57.1% NS
0.033 NS 0.033, ocupacion ama de casa 64.3% NS 0.031, estudio secundario
57.1% NS 0.000, nivel socioeconémico bajo .79.4% NS 0.000. Los
determinantes obstétricos de conocimiento de signos de alarma del embarazo
son varios, como multiparas 60.3% NS 0.032, inter genésico 52.4% NSO0.006,

atencion prenatal 65.1% NS0.001.

El aspecto cognitivo de los signos que alerta el embarazo hace referencia nivel
medio 60.3%. En el estudio desarrollado identificamos factores determinantes de
carécter social y obstétrica del nivel de conocimiento de los signos que determina

del embarazo, Hospital Puno 2023.

Palabras clave: Determinantes, signos de alarma, embarazo.
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ABSTRACT

The study aimed to identify warning signs of pregnancy in pregnant women,
Hospital Manuel Nufiez Butrén Puno 2023. Methodology: non-experimental
design, relational type, cross-sectional. Sample 126 pregnant mothers, survey
and guestionnaire have been used to collect data. Social results, age 20 to 36
years 57.9% NS 0.012, urban housing location 57.1% NS 0.033 NS 0.033,
occupation housewife 64.3% NS 0.031, secondary education 57.1% NS 0.000,
low socioeconomic level .79.4% NS 0.000. The obstetric determinants of
knowledge of warning signs of pregnancy are several, such as multiparous 60.3%

NS 0.032, intergenic 52.4% NS0.006, prenatal care 65.1% NS0.001.

The cognitive aspect of the signs that alert pregnancy refers to an average level
of 60.3%. In the study developed, we identified social and obstetric determinants
of the level of knowledge of the signs that determine pregnancy, Hospital Puno

2023.

Keywords: Determinants, warning signs, pregnancy.
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INTRODUCCION

En el presente borrador de tesis se prevé una etapa donde se desarrolla cambios
fisiologicos y anatdmicos de la gestante en una duracion de 9 meses, donde la
mujer presenta ciertas manifestaciones clinicas internas en su cuerpo.

Es importante la educacion durante el embarazo donde el personal
profesional, debe impartir conocimientos identificandola signos de alarma que se
presenta en el periodo de embarazo para dirimir el problema de la morbilidad y
mortalidad materna. (1)

El incremento de la pobreza hace que las madres en el embarazo, no
acudan a las atenciones de salud, a esto se agrega los factores que detectan el
estado de salud del nifio y la madre. El COVID-19 ha tenido impacto muy fuerte
los servicios salud, atencion materna paso al segundo lugar y la mortalidad
materna aumento considerablemente.

La educacion ha resultado y sigue siendo un elemento tan primordial en
cualquier campo y significativa en salud, a fin de que la poblacion entienda cuidar

su salud, las madres principalmente en el embarazo. (2)
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1 EXPOSICION DEL PROBLEMA

La situaciéon algida que se agobia las mujeres embarazadas debe tener
suficiente conocimiento y familiarizada el desarrollo de feto cuando se
encuentran en el periodo de gestante. La mortalidad materna afecta
esencialmente a los elementos que contribuyen al desequilibrio vy
subdesarrollo de un pais. Por eso, mejorando la reproduccion en los
servicios de salud, con la formulacion y aplicacién de estrategias donde las
gestantes logren mejorar su tipificacion de signos y sintomas de forma
oportuna, para asi realizar un diagndstico oportuno y necesario y evitar las
complicaciones como la muerte materna. (3) La inadecuada educacién
permanente desde la etapa preconcepcional, concepciones evidencia el
desconocimiento de mujeres sobre los signos de alerta durante la
gestacion. (4)

Segun la UNESCO la educacion son elementos muy poderosos para
lograr un cambio en el comportamiento relativo de la salud, la educacion

deberia permitir que las personas vivan saludablemente la educacién debe
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permitir a los educandos adoptar una actitud 6ptima con habitos de vida
saludable y comportamientos saludable en el cuidado de la salud. (5)

El alto indice de gestantes que no reconocen los signos de peligro del
embarazo, debido a la falta de educacion ya que en su mayoria estas
gestantes provienen del ambito rural, con bajo nivel educativo y factores
obstétricos que se asocian. Conllevan a un indice alto de mortalidad
muertes son prevenibles y tratables porque muchas mujeres se complican
porque desconocen los signos de alerta durante la gestacion. (6)

En el Peru la educacién permanente en la etapa prenatal es
fundamental para que disminuya el nUmero de mujeres embarazadas que
no perciben los sintomas admonitorios del embarazo, como hipertension,
migrafias, pérdida de liqguido amniotico, falta de desarrollo fetal,
experimentan mucho mas las mujeres desafortunadas en regiones rurales
gue tienen menos probabilidades de quedar embarazadas. consideracion
adecuada, las variables juegan papel de importancia durante el embarazo,
el parto es el sistema es inadecuado, una mala calidad incluidas falta de
respeto, maltratos, abusos, numero insuficiente de trabajadores de salud,
los ingresos econdmicos bajos, la falta de educacion, en los
establecimientos de salud es una debilidad en el sistema por qué muchas
gestantes no reconocen los signos de alerta durante la gestacion. (7)

Puno, una region con altos indices de pobreza, donde se apremia
como factores determinantes diversos factores, uno de ellos es la
educacion a las embarazadas Durante el embarazo y el parto, la educacion
es fundamental para el cambio de estrategias que requiere la gestante a fin

de afianzar una gestacion proficua con cuidados prenatales adecuadas. (8)
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1.1.1. Problema general
PG.- ¢Qué criterios cognitivos determina la visualizacion de signos

preventivos de la gestacion de madres Hospital Regional Puno 2023?

1.1.2. Problemas especificos
PE1l.- ¢(Qué aspectos sociales determinan la concepcién de signos de
embarazo en gestantes Hospital Puno?
PE2.- ¢(COmo los determinantes obstétricos condicionan buena cognicién
puntual de signos el embarazo gestante, Hospital Puno?
PES3.- ¢, Como se determina el nivel de conocimiento de signos de alarma de

mujeres gestantes, Hospital Puno?

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo general

OG. - Conocer determinantes influyentes en la conviccion de signos de

embarazo gestantes, Hospital Puno 2023

1.2.2. Objetivos especificos
OELl.- Identificar los determinantes sociales que influyen el nivel de
conocimiento de signos de alarma del embarazo en gestantes,
Hospital Puno.
OEZ2.- Identificar aspectos obstétricos que determinan nivel de conocimiento
de signos de embarazo en gestantes, Hospital Puno.
OES3- Describir detalladamente factores determinantes cognitivos de signos

propulsores en gestantes, Hospital Puno.
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1.3.  JUSTIFICACION
Aporte tedrico
El inadecuada informacion oportuna de signos de embarazo que subyace
riesgo para la salud de las madres gestantes, en vista de que hay madres
gue casi no les importa el buen desarrollo del feto y el cuidado que debe
tener contra cualquier incidente de salud materna.

Desde el nivel central se da muy poca importancia a la atencion
materna dénde la salud sexual reproductiva es muy poco, para poder
realizar actividades preventivo promocionales en beneficio de la salud de
la madre y el nifio, asi mismo existe carencia de personal profesional
calificado, faltan ginecélogo obstetras y obstetras para brindar una atencion
de calidad. El profesional de la salud muy pocas veces socializa la
problematica con las gestantes en vista que no hay los Recursos Humanos
suficiente.

La educacion debe empezar desde el hogar, desde la nifiez inculcar los
habitos de vida saludable, hablarles desde la educacion sexual y salud
sexual reproductiva, hora que desde la adolescencia. La atencion prenatal
constituye la mejor estrategia para diagnosticar la anemia, es necesario
cumplir la atencién materna, donde indica que a examenes de laboratorio.
)

Aporte metodologico

Este estudio permitira a diferentes especialistas seguir liderando mas
estudios sobre el tema de las indicaciones anticipadas del embarazo debido
a gque a través de la ciencia se perciben los impactos de formular

metodologias adecuadas para disminuir la mortalidad materna perinatal.
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Aporte practico

Las gestantes estan obligadas conocer de acerca los signos de alerta en la
gestacion, para poder emprender nuevas estrategias y brindar una atencién
con calidez y calidad y fortalecer la educacion permanente a madres

embarazadas hospital Puno.

1.4. HIPOTESIS
1.3.1. Hipotesis general
HG. - Los criterios sociales y obstétricos son determinantes basicos

cognitivos de signos de embarazo gestantes, Hospital Puno 2023.

1.3.2. Hipotesis especificas
HE1l.- Los aspectos sociodemograficos, edad, ubicacion de vivienda,
ocupacion, nivel de estudio, nivel socioecondmico condicionan
relacion de conocimiento de signos de alarma del embarazo gestantes
HE2.- Los elementos obstétricos: paridad, periodo intergenésico, atencion
prenatal condicionan el nivel de conocimiento de signos del embarazo
de gestantes
HES.- El nivel de conocimiento de signos de embarazo gestante es regular en
el Hospital de Puno.
1.5. VARIABLES
Variable 1
Determinantes asociados
Variable 2

Nivel de conocimiento de signos de embarazo.
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE
VALORES

Variable I:
Determinantes
asociados

i

1.1. Determinantes
sociales

1.2 Determinantes
obstétricos

1.1.1 Edad

1.1.2Ubicacion de vivienda

1.1.3 Ocupacién del tiempo

11.4 Nivel de instruccion

1.1.5 Nivel econémico

1.2.1Paridad

1.2.2 Periodo intergenésico

1.2.3 Atencion prenatal

<19 afios
20-36aros
37 afios

Urbana
Rural
Periurbana

Ama de casa
Independiente
Comerciante

Primaria
Secundaria
Superior

Bajo <de 1030
soles
Regular>de 1030
soles a 7000.
Alta 8000 a mas

Primipara
Multiparidad

Corto (< 2 afios)
Adecuado (2 a 4
afios)

Largo (mayor de
10 afos)

< de 6 atenciones
prenatales
>de 6 atenciones
prenatales

- Variable Il;
Conocimiento de

signos de embarazo

2.1 Nivel de
conocimiento

2.1.1 Alto

2.1.2 Medio

2.1.3 Bajo

20 puntos
14 a 19 puntos

Menor de 13
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1 A nivel internacional
Flores V. (2020), “Embarazo de 20 semanas de desarrollo, ciudad de
Puebla, México. Enfoque cientifico, siemensio, longitudinal, planificado.
Estrategia: Medicacion Familiar No. 2 Fundacion Federal de Auxiliares de
Retiro, Ciudad de Puebla (junio - septiembre 2020), se completd el
Instructivo de mediacion en las oficinas de expreso el centro de apoyo de
mujeres embarazadas. Se dieron 3 reuniones con temas de la especialidad
discutieron el significado infeccion, variables de riesgo e inconvenientes de
algo muy similar. Resultado: consentimiento informado previo con
evaluacion previa. Ademas, post intercesién aplicando una encuesta global
aprobada (kappa 0,85), donde se investiga el grado de informacién sobre
los factores de juego para la Toxemia, con clases de deficiente,
insignificante, grande y magnifico. Conclusion: Se utilizaron
conocimientos claros e inferenciales con la prueba de McNemar para

factores absolutos, para ejemplos subordinados.”(10)
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Espinoza C. (2019). “Padecimientos susceptibles de prevencion de
morbimortalidad que se reportan en el mundo”. Son numerosos los factores
asociados con la ocurrencia de estos eventos. Metodologia: enfoque
observacional, disefio transversal, correlacional y prospectivo. Se investigo
la recurrencia, la extension, la gravedad cuadrada y su importancia
mensurable correspondiente al alto, medio y bajo grado de informacion,
segun lo indicado por la puntuacion. utilizando la versiéon 21 del SPSS.
Resultados: mostraron que la edad promedio fue de 25 afios, con una

edad base de 16 afos y una edad maxima de 39 afios. Los factores que

mostraron importancia mensurable fueron el grado de instruccion (p

0,01), el método de propagacion (p = 0,03) y el tiempo de embarazo (p
0,03). Edad 16 afios y 39 afos. Conclusion: revision se vio el 52.4% de
la poblacion tiene un elevado grado de informacioén sobre informacion de
precaucion, la cual se relacion6 con la informacién sobre informacion, la
cual se relaciond con el nivel de instruccion y el trimestre de embarazo.

(11)

Mufioz G. (2020) Metodologia: cuantitativa, técnica correlacional,
poblacién 93 mujeres embarazadas, con conocimiento previo de sefales
de embarazo. Resultados: Se encontré relacion mensurable entre la
informacion y las practicas sobre sefiales de aviso previo en clientas
embarazadas de la Clinica Fundamental Quevedo durante la pandemia de
Coronavirus en 2020 (p<.01). En el fascinante examen de la informacién
sobre las sefales de precaucion. que al nivel innegable (67,74%) le sigue

el nivel medio (32,26%) en cuanto a ejecucion general. En cuanto a las
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practicas de sefiales de precaucion, prevalece el nivel significativo

(92,47%), seguido por el nivel medio (6,45%) y el nivel bajo (1,08%). (12)

Cornza B. (2020). Estudio cuantitativo atractiva. Participaron 72 mujeres
hospitalizadas en el area de Ginecologia, octubre-noviembre 2020. El
instrumento de recoleccion de informacion fue investigaciéon de caso,
utilizaron programa SPSS v.25. Logros: 75% de los socios tienen 20-40
afos de edad, 70.8% viven en una Asociacion de viviendas, 90.3% habitan
en El Oro, 88.9 % amas de casa, 55,6% ha tenido diferentes embarazos,
58,3% acudié a 6 controles prenatales y 90,3% orientaciones de expertos
en bienestar. Conclusién: existe grado de informacion alto y moderado,
con sefales de precaucion de bienestar. Existe relacion razonable entre la

cantidad de embarazos y el grado de informacion. (13)

Dominguez A. (2019). Utilizo técnica revision transversal, muestra 120
madres juveniles filiales que viven en el establecimiento confidencial ciudad
de Cartagena. Metodologia: se tom6 encuesta de Practicas Vitales de
enfermedades respiratorias intensas (IRA). Resultados: Se encontré mas
de 17 afios sefales de aviso previo [OR: 2,8 (IC 95%: 1,3 - 6,1)]. Ademas,
los jovenes con niveles de formacién mas significativos tienen mas
probabilidades de percibir enfermedad [OR: 3,2 (IC 95%: 1,5 - 6,9)]. La
edad y el nivel de formacion afectan enfaticamente en las indicaciones de
IRA. Para centrarse realmente en la descendencia de esta poblacion, es

importante fortalecer los programas de educacion para el bienestar. (14)
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2.1.2 A nivel nacional
De la Cruz M. (2022) “El embarazo como cosmos de intercambio de
multiples factores determinantes, Hospital de Huamanga”. Metodologia:
descriptiva, transversal, prospectiva y observacional. Resultados: cada
mujer experimenta parto de manera diferente, esta influenciada por su
salud fisica y emocional, nivel socioeconémico y formacioén intelectual y
educativa. Los hallazgos demostraron 93,5% (101) de las gestantes tenia
nivel de informacion alto, mientras 6,5% (07) nivel medio, 37% (40) caracter
desapegado y sélo 1,9% (02) mentalidad negativa. Estrategia: ilustra
(p<0,05), donde "p" es inferior a 0,05, los elementos que acompafian estan
conectados: multiparidad, variables obstétricas, tiempo intergenérico, datos
anteriores, precaucion en el embarazo en curso. Conclusiones: las
mujeres embarazadas en la Clinica de Emergencia Il de Essalud -
Huamanga tienen un elevado nivel de informacién relacionado con
mentalidad de preavisar signos y efectos en el bienestar materno, durante

el ciclo del embarazo. (15)

Barrientos D. (2018). Metodologia: estudio transversal, correlacional, se
mostraron 127 madres de Ayacucho (junio y septiembre 2018).
Resultados: 48,8% (62) gestantes con complicaciones obstétricas,
conocimiento alto de signos y sintomas de alarma. Conclusiones: Los
factores asociados con alarma signos y sintomas Signos y sintomas fueron
de la edad (20-34 afos), el nivel de escolaridad, la residencia, la edad

gestacional (P<0,05). (16)
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Flores S. (2020). Metodologia: disefio descriptivo transversal no
probabilistico, muestra 72 mujeres embarazadas. Estrategia: de
recopilacion de informacion mediante encuestas. Resultados: los
hallazgos fueron: 69% mujeres embarazadas tenian buenos datos, 27%
datos estandar y 4% talos datos. Los signos de alerta y efectos secundarios
mas percibidos, 93% reconocio el tinnitus y la disuria, 92% deficiencia del

desarrollo fetal y la fiebre. (17)

Gonzales B. (2019). Metodologia: cuantitativo, descriptivo, comparativo
y correlacional. La revision se realizd6 en 156 mujeres embarazadas con
tratamiento obstétrica de alto riesgo. Resultados: los hallazgos segun la
evaluacion de verosimilitud de la prueba Chi?, existe una relacion critica
entre los grados de informacién y mentalidades con respecto a las sefales
de aviso previo y efectos secundarios chi2c.30,605; gl.4; p.0,000. Un alto
grado de informacion se relaciona con una perspectiva edificante, una
disposicion de desapego se relaciona con un grado moderado de
informacion, mientras que un bajo grado de informacién se relaciona con
una mentalidad negativa hacia los signos de anticipacion y efectos
secundarios durante el embarazo. Conclusiones: En cuanto a los efectos
secundarios, las actividades mayoritariamente positivas son aquellas en las
gue las mujeres embarazadas tienen mas informacion sobre los sintomas
de riesgo, a diferencia de las personas que tienen poca informacion sobre
los signos y efectos secundarios, lo que lleva a no estar interesados en a
ellos. Por lo tanto, las personas que no conocen los signos y efectos

secundarios no tienen ninguna disposicién directa hacia ellos. (18)
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Montafiez N, (2020). Descripcién: Se realizo entre junio y julio de 2020 y
se revisO a 50 mujeres embarazadas atendidas en la Clinica Acobamba.
Estrategia: se ha utilizado la encuesta como instrumento. Resultados: Las
cualidades fundamentales de las mujeres embarazadas fueron: 48% eran
adultas, 46% tuvo embarazos multiples, 44% fueron multiparas, el nUmero
de controles prenatales fue del 40% en el tercer trimestre, 74% tuvo menos
de seis prepartos. -Controles de nacimiento, el 38% estaban en primaria y
42% en primaria. Vivieron respectivamente. Medios a través de los cuales
se educaron: Profesorado de Obstetricia 56,0%. En un estudio sobre los
signos de aviso previo y los efectos secundarios durante el embarazo, se
encontré que la mitad de las mujeres embarazadas tenian una atencion
plena moderada, el 28% tenia una atencion plena baja y 22% tenia una
atencion plena alta. Se rastreo informacion sobre los signos de aviso previo
y los efectos secundarios del embarazo con problemas segun sus
cualidades; la mitad de adultas, 71,5% de multigestaciones, 36,4% de
mujeres multiparas, 57% de segundo trimestre, 78,5% de mujeres que
tuvieron al menos seis controles prenatales, la mitad imprescindibles y el
28,6% solteras. Final: 28% tiene informacion baja y 22% tiene informacion

alta. (19)

Nontol D. (2021) Metodologia: no experimental y transversal. Como
procedimiento utilizaron tres instrumentos: primero se coloco informacion
individual: edad, nivel de escolaridad, religién, inicio y embarazo; segundo
se utilizé una prueba de evaluacién de informacion; tercero, escala Liker
para medir el comportamiento. Resultados: la mayoria de las mamas

tenian etérea entre 25 y 29 afios de edad, ademas escolaridad optativa o
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fragmentada, practicaban religién catdlica, eran de la region metropolitana
y la mayoria eran primigestas. Conclusion: la mayoria de las mamas
tenian informacién deficiente sobre signos de anticipacién y efectos
secundarios del embarazo. Un estudio encontr6 que las mujeres
embarazadas veian sintomas de aviso previo y efectos de nivel de

conocimiento. (20)

2.1.3 A nivel regional

Ticona M. (2020). durante el proceso de desarrollo de la investigacion, se
realizaron pocos estudios a escala nacional, por lo que fue fundamental
comprender las razones del alto nUmero de mujeres embarazadas mueren
por desconocimiento del tema, y esto se agudiza cuando aparecen los
primeros signos de alarma, que es cuando se toma la decision de acudir al
hospital, trayendo como consecuencia complicaciones graves e incluso la
muerte. Quien uso el método estudio descriptivo correlacional, en 125
gestantes. Se recolectd una muestra no probabilistica de 87 gestantes con
complicaciones del embarazo mediante encuesta y se proceso
estadisticamente, llegando a concluir que el conocimiento materno
de alarma de los signos sefiales tiene un impacto significativo en la
ocupacion y el nivel socioeconémico (p < 0,05) sobre la presencia de
complicaciones del embarazo. (21)

Chipana C. (2018) cuyo método el estudio sigue un esquema descriptivo
basico, descriptivo correlacional disefio correlacional. El estudio incluyé a
35 mujeres embarazadas. Se utilizO encuesta para estimar grado de

informacion sociodemografica y obstétrica. Sélo 34,3% de los encuestados
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cumplieron con los supuestos excepcionalmente altos con algun grado de
informacién sobre los signos de riesgo durante el embarazo. Ademas de
mejorar influye en el nivel de informacién, segun datos sociodemogréficos,
obtuvieron mujeres entre 24 y 28 y 29 y 34 afos; informacion preferente
sobre las mujeres solteras o que viven juntas. EI mayor nivel de datos lo
obtuvieron mujeres con antecedentes marcados por embarazos anteriores
y con seguimiento prenatal, como lo indican los datos obstétricos. No existe
relacién entre el grado de informacion y la informacion sociodemografica
como edad, nivel de escolaridad y estado conyugal. Sin embargo, existe
una conexion entre la atencion prenatal y la cantidad de embarazos

pasados. (22)

Altamirano N. (202). estudio béasico, observacional, transversal,
descriptivo, con un disefio descriptivo no experimental simple. La muestra
estuvo conformada por 70 gestantes que fueron observadas durante el afio
2020. El procedimiento utilizado fue la encuesta. Se utilizaron tablas de un

solo pasaje, con apropiacion de frecuencias absolutas y tarifarias.

El instrumento utilizado para cuantificar la informacién y las perspectivas
fue una encuesta organizada ajustada a la informacion y la disposicion
hacia los efectos secundarios del embarazo. Por un experto en bienestar
sobre los sintomas de aviso previo y efectos secundarios, el 98.6% estuvo
de acuerdo con el pre- la atencién del parto dio y el 100 por ciento choco.

(23)
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Tuni Y. (2018) estudio cuantitativo basico descriptivo y transversal. Madres
adolescentes es predominantemente deficiente en lo que respecta al
cuidado del suefio, la higiene y la termorregulacion, con porcentajes de
37,2% presenta muestran conocimientos regular. Por el contrario, las
madres adolescentes mostraron un nivel de conocimientos excelente en lo
gue respecta a los signos de alarma, con un porcentaje de 90,7%. en

términos excelentes de conocimientos sobre los signos de advertencia. (24)

Zuiiga E. (2020). estudio con muestra de 236 mujeres embarazadas que
acudieron voluntariamente al hospital, las cuales fueron seleccionadas con
disponibilidad de informacion, el entrenamiento se llevd en mujeres
embarazadas con educacion prenatal y preparacion integral utilizando
técnicas participativas y explicativas. Se llevé una capacitacion a mujeres
cabo uno educaciéon capacitacion para preparacion las utilizando técnicas
participativas y explicativas. Resultados: las madres que participaron en
las capacitaciones comprendieron sus responsabilidades y como resultado,
la duracion de la primera fase del parto se acorto, siendo el 95,3% de ellas
menor a 12 horas, la duracion de la segunda fase se redujo, siendo el 95%
de ella inferior a 30 minutos. el 2,5% calificaciones promedio y el 1,7%
calificaciones bajas. Conclusion: la educacion tiene impacto positivo en el

parto y el bienestar de las familias. (25)
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2.2. MARCO TEORICO

1. Determinantes sociales

1.1. Edad: Es el tiempo vivido por una persona, considerado desde el momento
del nacimiento. El ser humano atraviesa por diferentes etapas en los que va
adquiriendo experiencia. (27)

Grupo etario menores de 19 aflos muestran alto grado de riesgo, inmadurez
psicoldgica de los adolescentes, toman las cosas superficialmente sin medir las
consecuencias, esto es muy peligroso cuando ocurre un embarazo donde las
madres muchas veces ocultan su embarazo. (28)

De 20 a 35 afios Edad considerada como la de menor riesgo en el campo
obstétrico, en esta edad la mayor incidencia de los embarazos propicia para la
reproduccion.

De 36 afios a mas: Grupo etario de alto riesgo, considerado como afiosas
cuando gestan a esta edad corren el riesgo de complicaciones tanto la madre y
el nifio, la mortalidad aumenta. (29)

1.2 Ubicacion de vivienda: Espacio vital donde viven las personas y éstas
puedan pueden ser:

Vivienda Urbano: Ubicado en el suelo de la ciudad, donde en su gran mayoria
cumplen con los servicios basicos de salud.

Vivienda Rural: Residencia ubicado en el campo donde existe muchas
necesidades como son los servicios basicos y poca accesibilidad

Vivienda urbano marginal: Ubicado en los extremos de la ciudad donde existe
carencia de las necesidades basicas para vivir. (30)

1.5. Ocupacion: Las actividades que desarrollan las personas en un

determinado lugar, estas pueden ser instituciones publicas o privadas o el
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hogar Y en otros escenarios, con la finalidad de incrementar la canasta

familiar estas actividades pueden ser: (31)
Ama de casa: Caracterizado por labores del hogar, cuidado de los hijos atencion
al esposo, existen ocupaciones que afectan a las personas de acuerdo al lugar
donde trabajan. Es una ocupacién donde las personas realizan labores del hogar
como lavar cocinar atender a los hijos al esposo y por lo general ellas descuidan
su salud y no acuden a recibir sus atenciones prenatales. (32)
Independiente: Son aquellas mujeres que cumplen funciones en las diferentes
instituciones del Estado o entorno particular.
Comerciante: Las personas que se dedican al beneficio empresarial en el que
piensan ampliar sus beneficios, este tipo de ocupacion es la mas perturbadora y
completado por personas, debido a la necesidad familiar de cubrir el contenedor
familiar. (33)
1.4 Nivel de estudio: Es el nivel de estudios que una persona alcanzo, por lo
general las personas que tienen estudios superiores tienen la probabilidad de
ganar mas que aquellas personas que tienen estudios minimos y estas pueden
ser:
Primaria: Educacion basica
Secundaria: Comprende la continuidad del nivel primario de mayor nivel
educativo.
Superior: Cuando los estudios son a nivel universitario o institutos ya sean
privados o publicos. (34)
1.5. Nivel socioecondémico: el cuidado de salud en el campo, en su gran mayoria

el ingreso econdmico no cubre la canasta familiar.
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Los ingresos mensuales son:

Nivel baja: < de 1030 soles: Muchas familias en el departamento de Puno tienen
un ingreso minimo, el cual no es suficiente para mantener una buena salud,
debido a la carencia del consumo de alimentos nutritivos hay patologias que se
vienen incrementando y trabajo, muchas familias viven con carencia a las
necesidades basicas. (35)

Regular: De 1030 soles. a 7000 Existen familias que perciben mayor de 1030
soles que generalmente tienen mejores condiciones de salud y cuentan con los
servicios basicos.

Alta: de 8000 a mas: Familias comprendidas en este grupo tienen mejores

condiciones de vida. (36)

1.2 Determinantes obstétricos

Son caracteristicas maternas que repercute en la salud de mucha importancia
porque sirven para categorizar si una gestante tiene o no el riesgo obstétrico este
aspecto debe ser tomado en cuenta por el personal de salud, para poder evitar
complicaciones maternas. (37)

1.2.1 Paridad: niamero de partos. (38)

Primiparo: tuvo un parto. (39)

Multipara: tuvieron mas de dos partos. (40)

1.2.2. Intergenésico: es el tiempo transcurrido del dltimo parto y el nuevo
embarazo. (41)

Periodo intergenésico suficiente, entre dos a cuatro afos, para tener la opcion
de tener otro hijo, cuando la sefiora tenga las circunstancias basicas para

introducir dificultades.
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Periodo intergenésico largo: Alude al tiempo transcurrido desde el dltimo
nacimiento superior a 10 afios, también considerado de alta apuesta obstétrica,
por las complejidades que podrian surgir a través del parto vaginal o cesarea. si
el objeto estaba vivo o muerto.

Este largo periodo intergenésico es visto como una alta apuesta obstétrica por
las dificultades que ocurren, el puerperio y recién nacido. (42)

1.2.3. Atencién prenatal: es inicia en el hogar luego en las instituciones
educativas y en los establecimientos de salud. Aqui corresponde el
asesoramiento al personal de salud que brindar orientaciones y consejeria a
toda gestante ,desde el momento de la fecundacién, embrion y feto en el vientre
materno, asi mismo empoderarla en el cuidado de la salud y motivarla a que
acuda puntualmente a las atenciones y qué estas deben ser desde el primer
trimestre del embarazo. (43)

Las atenciones deben recibir una gestante de acuerdo a las normas de atencion
materna son 6 atenciones prenatales que asi pueda tener las 6 atenciones
requeridas por el MINSA y para tener una madre. (44)

2. Conocimiento

El conocimiento es la informacion o comprension

Las caracteristicas y propiedades del conocimiento:

Dentro de las principales caracteristicas del conocimiento suele ser susceptible
a través del lenguaje. (45)

La adquisicion del conocimiento se realiza desde la primera infancia del
individuo, influye su comportamiento y capacidades para resolver problemas
subyacentes.

El conocimiento se obtiene en las siguientes vias elementales:
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1.- La autoridad: la transmision de conocimiento genera confianza en el grupo
social

2.- La tradicion: se transmite de generacién en generaciéon en un determinado
grupo social

3.- La intuicidn: se trata de un tipo de comprensién inmediata sobre un asunto
emergente que le permite decidir de la manera mas adecuada.

4.-La experiencia: gana experiencia registra y aprende nueva informacion que le
permita enfrentarse a las situaciones de la vida. (46)

2.1 Nivel de conocimiento: es el avance de aumento de creacion de la
informacion en la complejidad que involucra una persona. (47)

2.1.1 Nivel de conocimiento alto: Es cuando la persona comprende
adecuadamente el tema, ademas del dominio completo demostrado en un
resultado positivo.

2.2.2 Nivel de conocimiento medio: El proceso de aprendizaje alin no se ha
completado, por lo tanto, el entendimiento no esta completamente desarrollado.
2.2.3 nivel de conocimiento bajo: La falta de comprension o déficit de
conocimiento resultante de la informacion dada.(48)

Signos de alarma del embarazo

El personal profesional obstetra tiene la gran responsabilidad de brindar la
educacion continua a la gestante, y esto debe realizarlo en diferentes escenarios:
Se brinda educacion a través de las consejerias personalizadas donde el
profesional explica sobre los signos de alarma del embarazo donde debe hacer
entender apenas aparezcan estos signos de alarma la embarazada debe acudir
al establecimiento de salud lo mas pronto posible. Cefalea, vision borrosa,

lucecitas, miembros superiores e inferiores inflamados antes de las 37 semanas,
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con toda la intencién de disminuir los entresijos materno-perinatales. (49) Falta
de liquido el cual perjudica el desarrollo normal del feto. (50) el monitoreo debe
ser permanente a las gestantes ante la presencia de estas manifestaciones
peligrosas en las embarazadas para evitar muertes maternas(51)

Las compresiones irregulares le dieron una lectura normal para un trabajo
genuino con un ajuste de su columna cervical para un trabajo engafioso, estas
son retiradas que no causan un ajuste de la columna cervical, también llamadas
constricciones de Brayton Hicks, una dama es Seguramente se estara
concibiendo realmente una descendencia cuando se produzca una ampliacion
en el niumero, gravedad y plazo de los retiros.

Si una mujer concibe un hijo antes de las 37 semanas de embarazo, se dice que
ha tenido un parto prematuro. Este tipo de parto tiene una probabilidad del 7 al
10% es la principal causante de muerte durante el embarazo. El nacimiento
prematuro también es causante de muerte infantii 27% de todos los
fallecimientos infantiles en todo el mundo. (52)

Epigastralgia: Uno de los principales signos de preeclampsia grave en la
actualidad, y suele comenzar en el epigastrio por la noche. Sin embargo, se
considera un signo de problemas con el revestimiento del utero, el dolor suele
ser causado por la hinchazén hepatica. Si se sospecha que alguien tiene
preeclampsia, existen cuatro retrasos o fallas en la busqueda de ayuda médica
durante el embarazo.

Incapacidad para reconocer sefiales de advertencia, cuales resultados lo que
genera una falta de oportunidad para actuar y demora la toma de decisiones para

buscar ayuda. La atencion logistica y de referencia, tarda en el proceso de
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seleccion Institucion salud para facilitar la atenciébn necesaria y alcanzar la
misma calidad de atencién. (53)

Parto: El equipo profesional proporcionara seguridad sobre los indicadores
precoz del parto, con el fin de prevenir complicaciones maternas fetales e
identificar los precoz.

Puerperio: Durante este tiempo, el personal profesional continda brindando
orientacién educativa sobre los signos y sintomas de advertencia, educando a la
futura madre sobre el cuidado posparto. (54)

Convulsiones: La toxemia en la mujer alude a una adaptacién del sintoma de la
eclampsia y se describe como una especie de cambio ténico, clénico resumido.
Los problemas fetales incluyen bajo peso al nacer, parto prematuro, muerte
perinatal y, en su mayor parte, mala visualizacion, y el trastorno HELLP, en el
gue existen complicaciones como hemdlisis, aumento de las sustancias
guimicas hepéticas y recuentos bajos de plaquetas; ademas, los estados
hipertensivos durante el embarazo pueden ser motivo de riesgo en la solicitud
de erupcion cutanea. (55)

Tinitus es un sintoma alarmante que es un indicador de preeclampsia cuando
alguien escucha sonidos en el oido sin una fuente sonora externa. Sin embargo,
si se asocia a dolor de cabeza intenso, sera importante. (56)

Dolor de cabeza: preeclampsia puede ser temporal, frontal, occipital o difuso,
aunqgue generalmente es un dolor fuerte y palpitante.

Al menos parcialmente causada por la retina. Los sintomas del espasmo de la
arteria retiniana incluyen vision borrosa. Chispas y escotomas Se manifestara la

elevacion de la presion arterial que nos indica el inicio de preeclampsia donde
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existe un aumento de 140 a 90 miligramos de mercurio durante el tercer
trimestre. (57)

Pérdida sangrado vaginal indica la presencia de patologias como amenaza de
aborto, placenta previa, DPPNI, rotura uterina que requieren intervencion
urgente para salvar la vida de la mujer embarazada, por eso es muy importante
la identificacion precoz de los signos y sintomas: (58)

Edema: 80% de las embarazadas presentan modificaciones en los niveles de

sodio y potasio. (59)

2.3. MARCO CONCEPTUAL
Atencidn prenatal: atenciones adheridas la salud de la madre y el nifio
durante el embarazo. (60)
Cefalea. - dolor cerebral vinculado a las infecciones hipertonicas durante el
embarazo. (61)
Conocimiento: El aprendizaje lo capta un individuo. (62)
Embarazo. - Estado fisiologico de una mujer que comienza con la
concepcion del feto y contintia con el desarrollo fetal hasta el momento del
parto. (63)
Escotomas. - zonas visual de ceguera parcial con una duracion temporal.
(64)
Factores asociados. - Son aquellas variables sociales, culturales y
econOmicas
Signos de alarma. - signos que preven presencia de enfermedades contra

la salud de la madre. (65)
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CAPITULO 1lI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO

3.1. DISENO
No Experimental. (66)
Tipo
e Relacional, Transversal

e Cuantitativo

3.2. METODOS

Cientifico.

3.3. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion
Poblacion 160 gestantes, Hospital Manuel Nufiez Butron Puno (setiembre,
octubre y noviembre 2023)
Muestra

Utilizamos la siguiente formula:
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Donde:

160x 1.96%x 0.5 x 0.5

"= 0.052(103 — 1) + 1.962x 0.5 x 0.5
B 160 x 3.84x 0.25
"~ 0.0025x102 + 3.84x 0.25
153.6
n —

~ 1215
n =126

n

Muestra conformada de 126 gestantes
La formula arrojé un margen de error de 0,05.

Muestreo: se realiz6 mediante el método aleatorio basico, que permitid

recopilar la informacion.

3.4. TECNICAS Y FUENTES
- Técnica

Fue la encuesta, técnica eficaz para recoger informacion.

- Instrumento

Fue el Cuestionario. Documento organizado con estructura de acuerdo a

los indicadores de las variables.
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3.5. VALIDACION Y CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Hemos utilizado prueba de Chi?, por tratarse variables cuantitativas, que

determina preparacion de Tablas y graficos.

3.6. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
Han sido expuestos a través de la aprobacién por juicio de expertos (prueba
binomial) conformada por 3 obstetras, competentes, quienes valoraron la

herramienta previa a su diligencia,

Confiabilidad: Se utilizo el alfa de Cron Bach, para comprobar la confiabilidad

del instrumento con puntaje de 0.919, con valor confiable alto.

3.7. PLAN DE PROCESAMIENTO DE DATOS
a) Procesamiento
Para este caso se registraron datos del cuestionario.
b) Clasificacion
Se utilizé matriz de sistematizacion de datos obtenidos para facilitar su uso.
c) Codificacion
Se procedio a la codificacion correspondiente de datos.
. d) Analisis estadistico
e Insertamos a la base de datos en Excel para construir tablas y graficos.
e Colocamos los datos en el estadistico SPSS

e Redactamos primer borrador de tesis.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA 1. EDAD ASOCIADA AL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE SIGNOS DE

ALARMA DEL EMBARAZOGESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

] ] Total
Edad Alto Medio Bajo
fi % fi % fi % fi %

< a 19 afios 8 6.3 10 7.9 10 7.9 28 223
De 20 a 36 6 48 51 405 16 127 73 579
anos

37 afios a 6 48 15 119 4 3.2 25  19.8
mas

Total 20 15.9 76 60.3 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 12.909 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.012

FIGURA 1
579%
00.0%
50.0% 40.5%
40.0%
30.08%
20.0% 0% 2. 7%
6.3%4 8%4.8% i 7.95% 2%
0.0%
Alto Medio Bajo Total
mMenoral9afios mDe 20 a 36 afios 37 afos a mas

Fuente: Tabla 1
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INTERPRETACION

La tabla 1. muestran correlacién edad materna y conocimiento de signos de
embarazo. Del 100% de gestantes, representa 126 mujeres, 57,9% tiene 20y 36
afos, 22,2% menor de 19 afos y,8% tiene 37 afilos o mas. En cuanto a
conocimientos de signos de alarma del embarazo, 40,5% tiene conocimientos
medio, 12,7% conocimientos bajo; mujeres de 20 y 36 afos, 6,3% conocimiento

alto, menor 19 afos.

Segun los hallazgos estadisticos, se muestra una x2c (12.909), siendo esta
superior x2t (9.49), con 4 gl, existe asociacion entre la edad y el nivel de
conocimiento de signos de alarma del embarazo en gestantes, hallando nivel p.
0.012, que es inferior al parametro de 0,05. En dicha investigacion se demostré

gue el 57.9% tienen de 20 a 36 afios.

Barrientos D. Ayacucho 2018, indica resultados similares de gestantes que

pertenecen al grupo etario de 20 a 36 afios. (14)
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TABLA 2. UBICACION DE VIVIENDA ASOCIADA NIVEL CONOCIMIENTO
SIGNOS DE ALARMA EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Ubicacion de vivienda  fi % fi % fi % fi %
Urbana 8 6.3 52 413 12 9.5 72 57.1
Rural 4 3.2 10 7.9 8 6.3 22 17.5
Periurbana 8 6.3 14 111 10 7.9 32 254
Total 20 159 76 603 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. =10.479 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.033
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INTERPRETACION

Tablay figura 2. Muestran correlacién de ubicacién de vivienda y el conocimiento
de signos de alarma del embarazo. Del 100% de las gestantes atendidas,
representa 126 madres, 57.1% viven en medio urbano, 25.4% periurbano, y
17.5% rural. Nivel de conocimiento de signos de embarazo, 41.3% nivel medio,
tiene vivienda el area urbana, 9.5% nivel bajo conocimiento y vivienda urbana y

6.3% nivel alto nivel y vivienda es urbano.

Segun los hallazgos estadisticos, se muestra una x2c (10.479), siendo esta
superior x2t (9.49), con 4 gl, afirma existe relacion de ubicacion de vivienda y
nivel de conocimiento de signos de embarazo en gestantes del Hospital M.N.B.

2023, hallando un nivel p. 0.033, que es inferior al parametro de 0,05.

En dicho estudio se encontré6 que el 57.1% de las gestantes tienen como

ubicacion de vivienda el area urbana.

El investigador Barrientos D. Ayacucho 2018publico su investigacion que los
factores demogréficos estan asociados en el conocimiento de las gestantes

sobre los signos de alarma del embarazo. (14)
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TABLA 3. OCUPACION ASOCIADA NIVEL DE CONOCMIENTO DE SIGNOS
DE ALARMA EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Ocupacion f % f % f % i %

Amadecasa 14 111 53 421 14 111 81 64.3
Independiente 4 3.2 16  12.7 6 4.8 26 20.6
Comerciante 2 1.6 7 5.6 10 7.9 19 151
Total 20 159 76 60.3 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. =10.625 > X?tab. =9.49 gl: 4 ns: 0.031

FIGURA 3
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Tabla y figura 3. Resultados, correlacién de ocupacion y conocimiento de signos
de alarma del embarazo. Del 100% de las gestantes atendidas, representa 126
gestantes, 64.3% son amas de casa, 20.6% son independientes y 15.1%
comerciantes. Conocimiento de signos, 42.1% nivel medio y son amas de casas,

11.1% nivel de conocimiento bajo y 11.1% nivel alto y son amas de casa.

Segun los hallazgos estadisticos, se muestra una x2c (10.625), siendo esta
superior x2t (9.49), con 4 gl, existe relacion entre ocupacién y nivel de
conocimiento de signos de alarma del embarazo en gestantes, hallando nivel p.

0.031, que es inferior al parametro de 0,05.

Ticona M. Puno 2018 en su estudio informa, la ocupacion son indicadores

influyentes en el embarazo. (17)
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TABLA 4. NIVEL DE INSTRUCCION ASOCIADA NIVEL CONOCIMIENTO DE
SIGNOS DE ALARMA EMBARAZO EN GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Nivel de instruccion  f, % f; % f; % f; %
Primaria 4 3.2 8 6.3 14 111 26 20.6
Secundaria 6 4.8 56 444 10 7.9 72 57.1
Superior 10 7.9 12 9.5 6 4.8 28 222
Total 20 159 76 603 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X2 cal. = 31.240 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.000

FIGURA 4
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INTERPRETACION

Tabla y figura 4. muestran correlacion de nivel de instruccion y conocimiento de
signos de alarma del embarazo. Del 100% de gestantes atendidas, representa
126 madres gestantes, 57,1%, tiene educacion secundaria, 22,2% educacion
superior y 20,6% educacién primaria. En el nivel de conocimiento de sefiales de
alarma, 44,4% de las gestantes tienen nivel de conocimiento medio, grado de

instruccion secundaria; 11,1% conocimiento bajo; 7,9% nivel de conocimiento.

Los hallazgos estadisticos, muestra una x2c (31.240), siendo esta superior x2t
(9.49), con 4 gl, existe relacion nivel de educacion y conocimiento de signos de
embarazo gestantes, hallando un nivel p. 0.000, que es inferior al parametro de

0,05.

Barrientos D. Ayacucho 2018 publicé en su estudio, el grado de instruccion se

asocian conocimiento de signos y sintomas de embarazo. (14)
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TABLA 5. NIVEL ECONOMICO ASOCIADA AL NIVEL DE CONOCIMIENTO
DE SIGNOS DE ALARMA EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Nivel economico fi % f; % f % f %

Bajo menor a 1030 soles 8 6.3 66 524 26 20.6 100 794

Medio > 1030 soles
10 79 10 7.9 4 3.2 24 19.0

a7000
Alto mayor a 8000 soles 2 1.6 0 0.0 0 0.0 2 1.6
Total 20 159 76 603 30 238 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 28.541 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.000

FIGURA 5
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INTERPRETACON

Tabla 5: nivel econédmico y conocimiento signos de embarazo. Del 100%,
representa 126 gestantes, 79.4% nivel econdmico bajo, 19%y ingreso nivel
medio y 1.6% nivel econdmico alto. Conocimiento de signos de embarazo, 52.4%
i conocimiento medio y bajo nivel econémico, 20.6% nivel de conocimiento bajo
y bajos recursos econémicos y 7.9% nivel de conocimiento alto y nivel econémico

medio

Los hallazgos de prueba muestran x2c (28.541), superior x2t (9.49), con 4 gl,
existe asociacion de nivel econémico y conocimiento de signos de alarma del
embarazo en gestantes, hallando un nivel p. 0.000, es inferior al parametro de

0,05.

En nuestro estudio, 79.4% de gestantes tienen un nivel econémico bajo.

Ticona M. Puno 2018 en su estudio publicé indicando que el factor

socioecondmico es fundamental de conocimientos del embarazo. (17)
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TABLA 6. PARIDAD ASOCIADA AL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE SIGNOS

DE ALARMA DEL EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Paridad f % f % f % i %
Primipara 6 4.8 26 20.6 18 14.3 50 39.7
Multipara 14 11.1 50 39.7 12 9.5 76 60.3
Total 20 15.9 76 60.3 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X2 cal. = 6.908 > X?tab. =5.89 gl: 2 ns: 0.032

FIGURA 6
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INTERPRETACION

Tabla 6. Resultados correlacion de paridad y cognicién signos del embarazo. Del
100% representa 126, 60.3% gestantes son multiparas, 39.7%, primiparas. El
nivel de conocimiento de signos de alarma del embarazo, 39.7% tienen nivel de
conocimiento medio y son multiparas y 14.3% nivel de conocimiento bajo y son

primiparas, 11.1% nivel de conocimiento alto y son multiparas.

Segun los hallazgos estadisticos, se muestra una x2c (6.908), siendo esta
superior x2t (5.89), con 2 gl, afirma existe relacion de paridad y nivel de
conocimiento de signos de alarma del embarazo en gestantes, hallando un nivel

p. 0.032, que es inferior al parametro de 0,05.

En nuestro estudio se demostré que 60.3% de las gestantes fueron multiparas.

De la Cruz M. Ayacucho 2021, indica condiciones obstétricas son importantes y

se asocian cognicion signos y sintomas del embarazo. (13)
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TABLA 7: PERIODO INTERGENESICO Y EL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE
SIGNOS ALARMA EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Periodo intergenésico  f, % f; % f; % f; %
Corto 4 3.2 10 7.9 14 111 28 222
Adecuado 10 7.9 46 36,5 10 7.9 66 52.4
Largo 6 48 20 159 6 48 32 254
Total 20 159 76 603 30 238 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 14.519 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.006

FIGURA 7

52.4%

50.0%

40.0% 36.5%

30.0%

20.0%

11.1%

10.0%

0.0%
Alto Medio Bajo Total

mCorto mAdecuado mLargo

Fuente: Tabla 7

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

INTERPRETACION

Tabla 7. correlacion periodo intergenésico y cognicion signos del embarazo. Del
100% de gestantes, representa 126 mujeres, 52,4% de gestantes poseen
adecuada informacion. 25,4% periodo intergenésico largo; 22,2% periodo corto.
Conocimiento de signos del embarazo, 36.5% nivel medio y periodo inter
genético adecuado, 11.1% nivel de conocimiento bajo y periodo inter genético

corto, 7.9% nivel de conocimiento alto y periodo inter genésico adecuado.

Segun los hallazgos estadisticos, se muestra una x2c (14.519), siendo esta
superior x2t (9.49), con 4 gl, existe asociacion entre el periodo intergenésico y el
nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes,

hallando un nivel p. 0.006, que es inferior al parametro de 0,05.

Nuestra investigacion evidencio que 52.4% de las gestantes tuvieron un periodo

de interés genético adecuado.

De la Cruz M. Ayacucho 2021, indica los factores obstétricos tienen relacion con

el nivel de conocimiento de gestantes. (13)
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TABLA 8. ATENCION PRENATAL ASOCIADA NIVEL DE CONOCIMIENTO
DE SIGNOS DE ALARMA DEL EMBARAZO GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

Nivel de conocimiento

Alto Medio Bajo Total
Atencion prenatal % f % f % f %

< a 6 atenciones 6 4.8 56 44.4 20 159 82 65.1
> a 6 atenciones 14 11.1 20 15.9 10 7.9 44 349
Total 20 15.9 76 60.3 30 23.8 126 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. = 13.339 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.001

FIGURA 8
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INTERPRETACION

Tabla 8. correlacion atencion prenatal y conocimiento de signos del embarazo.
Del 100% de gestantes, representa 126 mujeres embarazadas, 65.1% tienen
menor de 6 atenciones prenatal, 34.9%, mayor a 6 atenciones prenatal. Ninel de
conocimiento de signos de alarma, 44.4% nivel medio, y 15.9% nivel de
conocimiento bajo, 11.1% nivel de conocimiento alto y mayor de 6 atenciones

prenatales.

Segun los hallazgos de la prueba de x2c (13.339), es superior x2t (9.49), con 4
gl, indica existe relacidon entre la atencion prenatal y el nivel de conocimiento de
signos de alarma del embarazo en gestantes, hallando un nivel p. 0.001, que es

inferior al parametro de 0,05.

En dicho estudio se evidencio que el 65.1% tuvieron un menor de 6 atenciones

prenatales.

Barrientos Ayacucho 2018, muestra en su estudio donde las atenciones
prenatales tienen relacion de nivel de conocimiento de signos y sintomas de

alarma del embarazo. (14)
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TABLA 9. NIVEL DE CONOCIMIENTO DE SIGNOS DE ALARMA EMBARAZO

GESTANTES HOSPITAL M.N.B.

fi %

Alto 20 15.9
Medio 76 60.3
Bajo 30 23.8
Total 60 100.0

Fuente: Cuestionario

X?cal. =12.909 > X?tab. =9.49 gl: 4 ns: 0.012

FIGURA 9
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Tabla y figura 9. Nivel de cognicién de signos del embarazo. Demostrando que
100% madres atendidas que representa a 126 mujeres embarazadas, 60,3%,
tiene nivel medio de conocimientos de signos de alarma del embarazo. Nivel de
conocimiento, 23,8%, es bajo, 15,9% nivel alto de conocimiento de signos de
alarma del embarazo, la poblacién materna presenta regular conocimiento sobre

de signos del embarazo.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Identificamos los factores determinantes sociales y obstétricos
muestran relaciones entre aspectos cognitivos de signos de del
embarazo, Hospital M.N.B.Puno 2023.

SEGUNDA: Los determinantes sociales: 20 a 36 afios de edad con 57.9% (ns
0.012), vivienda urbana 57.1% (ns 0.033), ocupacion ama de casa
64.3% (ns 0.031), nivel de estudio secundario 57.1% (ns 0.000),
nivel socioeconémico bajo 79.4% (ns 0.000), tiene relacién con el
nivel de conocimiento de signos de alarma del embarazo en

gestantes. Se acepta hipotesis planteada.

TERCERA: Los factores obstétricos, multiparas 60.3% (ns 0.032,) periodo
inter genésico adecuado 52.4% (ns 0.006), atencién prenatal < de
6 atenciones prenatales 65.1% (ns 0.001), se asocian con nivel
de conocimiento de signos de alarma del embarazo en gestantes.

Acepta hipotesis planteada.

CUARTA: El conocimiento de signos de alarma de nivel medio 60.3% en

gestantes. Se acepta hipotesis planteada.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: A la coordinadora de salud sexual reproductiva Hospital Regional
de Puno, realizar consejerias personalizadas a las gestantes en
consultorios externos y en el Hospital del conocimiento de signos
del embarazo, parto y puerperio.

SEGUNDA: A las obstetras del Hospital Puno, realizar actividades educativas
permanentes en las diferentes entidades publicas como colegios,
organizaciones sociales donde se concentran mayor cantidad de
mujeres gestantes, edad fértil, para brindar informacion de signos
de alarma del embarazo.

TERCERA: Al departamento de obstetricia del Hospital de Puno ejecutar
talleres de consejeria para madres gestantes de los conocimientos
de planificacion familiar para evitar la multiparidad, uso de métodos
anticonceptivo, periodo intergenésico adecuado. Asi mismo
explicar sobre la importancia del embarazo con adecuada
orientacion para prevenir morbilidad y mortalidad materna.

CUARTA: Difundir signos de alarma del embarazo a través de las diferentes
redes sociales a la poblacibn para mayor comprension de la
educacion permanente a la gestante en las atenciones prenatales

en consultorios y la hospitalizacion.
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Determinantes sociales Determinantes obstétricos
L Nivel de : _ : >
Edad Ublpgcmn de Ocupacién : » NI\'/e|. Paridad : PEI'IOC!O. Atencién
No vivienda instruccion econémico intergenésico prenatal
Alto
Medio
= Ama de casa . .
Bajo Menor de 19 afios Urbano Ind - Primaria <1030 soles - Corto .
- ependiente - Primipara < de 6 atenciones
= 4 delrios Rural Comerciante Secundgna ALIED S0 Es Multiparidad FEEELERD >de 6 atenciones
37 afos a mas periurbano Superior > 8000 soles Largo

1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 1 1 1 1 2 1 1 2 1
6 1 1 1 1 2 1 1 2 1
7 1 1 1 2 1 2 2 2
8 1 1 1 2 1 2 2 2
9 1 2 2 1 2 2 2 2 2
10 1 2 2 1 2 2 2 2 2
11 1 2 2 1 3 2 2 2 2
12 1 2 2 1 3 2 2 2 2
13 1 2 3 1 3 2 2 2 2
14 1 2 3 1 3 2 2 2 2
15 1 3 3 2 3 2 2 3 2
16 1 3 3 2 3 2 2 3 2
17 1 3 3 2 3 2 2 3 2
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Hipotesis general

Ha: Los determinantes sociales y obstétricos, se asocian al nivel de conocimiento
sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel

Nufez Butron Puno 2023.

Ho: Los determinantes sociales y obstétricos, no se asocian al nivel de
conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital

Manuel NUfiez Butrén Puno 2023.

Pruebas chi cuadrada

Grados de Significacion asintética

Los determinantes asociados Valor libertad (bilateral)
Determinantes sociales 28.541 4 0.000
Determinantes obstétricos 13.339 4 0.001

Fuente: elaboracion del investigador

De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada se
evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, respecto a los
determinantes asociados que tienen las probabilidades de error, menores al
parametro de 0.05, de ello se afirma que existe asociacion de dependencia entre
las variables, demostrando la hipotesis de investigacion, donde: Los
determinantes sociales y obstétricos, se asocian al nivel de conocimiento sobre
los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel Nafez
Butrén Puno 2023.

Prueba de medidas simétricas

Error
estandar T Sig
Valor asintético aproximada aproximada
Ordinal por Tau-b de
. ,203 ,084 -2,387 ,017
ordinal Kendall
N de casos vélidos 126

Fuente: elaboracion del investigador

La prueba de medidas simétricas Tau-b de Kendall, muestra un valor de 0.203,

la que indica que existe relacién directa entre las variables, ademas por el valor
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de probabilidad de error de 0,017, se demuestra que la prueba es significativa,
aceptado con ello se demuestra que; los determinantes sociales y obstétricos se
relacionan directamente con el nivel de conocimiento sobre los signos de alarma

del embarazo en gestantes.
Prueba de hipétesis
Hipotesis especifica 1.

Ha: Los determinantes sociales como: Edad, ubicacion de vivienda, ocupacion,
nivel de estudio, nivel socioeconémico se asocian al nivel de conocimiento sobre
los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel Nafez

Butréon

Ho: Los determinantes sociales como: Edad, ubicacion de vivienda, ocupacion,
nivel de estudio, nivel socioeconémico no se asocian al nivel de conocimiento
sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel

Nuriez Butréon

Pruebas chi cuadrada

Grados de Significacion asintética

Determinantes sociales Valor libertad (bilateral)
Edad 12.909 4 0.012
Ubicacion de vivienda 10.479 4 0.033
Ocupacion 10.625 4 0.031
Nivel de estudio 31.240 4 0.000
Nivel socioecondmico 28.541 4 0.000

Fuente: elaboracion del investigador

De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada,
se evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, de los
determinantes obstétricos, donde, la probabilidad de error es menor al parametro
de 0.05, de ello se afirma que existe asociacion de dependencia entre las
variables, donde: Los determinantes sociales como: Edad, ubicacion de vivienda,

ocupacion, nivel de estudio, nivel socioeconémico se asocian al nivel de
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conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital

Manuel NUnez Butrén.

Prueba de medidas simétricas

Error
estandar T Sig
Valor asintético aproximada aproximada
Ordinal por Tau-b de
) ,178 ,083 2,110 ,035
ordinal Kendall
N de casos validos 126

Fuente: elaboracion del investigador

La prueba de medidas simétricas Tau-b de Kendall, muestra un valor de 0.178,
la que indica que existe relacién directa entre las variables, ademas por el valor
de probabilidad de error de 0,035, se demuestra que la prueba es significativa,
aceptado con ello se demuestra que; los determinantes sociales como: Edad,
ubicacion de vivienda, ocupacién, nivel de estudio, nivel socioecondémico se
relacionan directamente con el nivel de conocimiento sobre los signos de alarma

del embarazo en gestantes
Hipdtesis especifica 2.

Ha: Los determinantes obstétricos como: Paridad, periodo intergenésico,
atencion prenatal se asocian al nivel de conocimiento sobre los signos de alarma
del embarazo en gestantes del Hospital Manuel Nufiez Butron.

Ho: Los determinantes obstétricos como: Paridad, periodo intergenésico,
atencién prenatal no se asocian al nivel de conocimiento sobre los signos de

alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel Nufiez Butron

Pruebas chi cuadrada

Grados de Significacion asintética

Determinantes obstétricos Valor libertad (bilateral)
Paridad 6.908 2 0.032
Periodo intergenésico 14.519 4 0.006
Atencién prenatal 13.339 4 0.001

Fuente: elaboracion del investigador
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De acuerdo a los resultados estadisticos de la prueba chi cuadrada calculada,
se evidencia que es superior al valor de la chi cuadrada tabulada, de los
determinantes obstétricos, donde, la probabilidad de error es menor al parametro
de 0.05, de ello se afirma que existe asociacion de dependencia entre las
variables, demostrando la hipotesis de investigacion, donde: Los determinantes
obstétricos como: Paridad, periodo intergenésico, atencion prenatal se asocian
al nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes

del Hospital Manuel Nafez Butréon.

Prueba de medidas simétricas

Error

estandar T Sig
Valor asintotico aproximada aproximada
Ordinal por Tau-b de
,299 ,093 -2,911 ,004
ordinal Kendall
N de casos validos 126

Fuente: elaboracion del investigador

La prueba de medidas simétricas Tau-b de Kendall, muestra un valor de 0.299,
la que indica que existe relacion directa entre las variables, ademas por el valor
de probabilidad de error de 0,004, se demuestra que la prueba es significativa,
aceptado con ello se demuestra que; los determinantes obstétricos como:
paridad, periodo intergenésico, atencion prenatal se relacionan directamente con

el nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes.
Hipotesis especifica 3.

Ha: El nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo es de

nivel regular en gestante del Hospital Manuel Nufez Butrén.

Ho: El nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo no es de

nivel regular en gestante del Hospital Manuel Nafiez Butrén.
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Determinantes asociados al nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en las gestantes del Hospital

ANEXO 2 MATRIZ DE CONSISTENCIA

Manuel Nifiez Butrén Puno 2023

64

Planteamiento del Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensién indice Escala de Valores
PG.- ¢Cuales son los determinantes | OG. - Conocer los determinantes | HG. Los determinantes sociales vy 1.1 Determinantes 1.1.1 Edad <19 afios
asociados al nivel de conocimiento | asociados al nivel de conocimiento | obstétricos, se asocian al nivel de | Variable: sociales 20-36anos
sobre los signos de alarma del | sobre los signos de alarma del | conocimiento sobre los signos de | Determinantes 37 afos
embarazo en gestantes del hospital | embarazo en gestantes del Hospital | alarma del embarazo en gestantes del
Manuel Nufiez Butrén Puno 2023? Manuel Nufiez Butrén Puno 2023 hospital Manuel Nufiez Butréon Puno 1.1.2Ubicacion de Urbana

2023. vivienda Rural
Periurbana
Ama de casa

1.2 Determinantes
obstétricos

1.1.3 Ocupacién

11.4 Nivel de
instruccién

1.1.5 Nivel
econdémico

1.2.1Paridad

1.2.2 Periodo
intergenésico

1.2.3 Atencién
prenatal

Independiente
Comerciante
Primaria
Secundaria
Superior

Bajo <de 1030
soles

Regular>de 1030
soles a 7000.
Alta 8000 a mas
Primipara
Multiparidad
Corto (< 2 afos)
Adecuado (2a 4
afios)

Largo (mayor de
10 afios)

< de 6 atenciones
prenatales

>de 6 atenciones
prenatales
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obstétricos que se asocian al nivel de
conocimiento sobre los signos vy
alarma del embarazo en gestantes de
lo hospital Manuel Nufiez Butron?
PE3.- ¢Cudl es el nivel de
conocimiento sobre los signos de
alarma del embarazo de las gestantes
del hospital Manuel Nufiez Butréon?

obstétricos asociados al nivel de
conocimiento sobre los signos de
alarma del embarazo en gestantes
del hospital Manuel Nufiez Butron.
OE3- Identificar el nivel de
conocimiento sobre los signos de
alarma en gestantes del Hospital
Manuel Nufiez Butrén.

hospital Manuel Nufiez Butrén

HE2.- Los determinantes obstétricos
como paridad, periodo intergenésico,
atencidn prenatal se asocian al nivel
de conocimiento sobre los signos de
alarma del embarazo en gestantes del
hospital Manuel Nufiez Butrén

HE3 El nivel de conocimiento sobre los
signos de alarma del embarazo es de
nivel regular en gestante del hospital
Manuel Nufiez Butrén.

@ TESIS UANCV INVESTIGACGION
£ INVESTIGACION -
OFICINA DE INVESTIGACIDMN

PE1.- ¢Cuales son los determinantes | OE1.- Explicar los determinantes | HE1l.- Los determinantes sociales 2.1 Nivel de .1.1alto 20 puntos
sociales que se asocian al nivel de | sociales asociados al nivel de | como: Edad, ubicacién de vivienda, | - Variable II; conocimiento
conocimiento sobre los signos de | conocimiento sobre los signos de | ocupacidén, nivel de estudio, nivel | Conocimiento
alarma del embarazo en gestantes | alarma del embarazo en gestantes | socioecondmico se asocian al nivel de | de los signos 2.1.2 Medio 14 a 19 puntos
del hospital Manuel Nufiez Butron? del Hospital Manuel Nufiez Butron. conocimiento sobre los signos de | de alarma del
PE2.- ¢Cudles son los determinantes | OE2.- Identificar los determinantes | alarma del embarazo en gestantes del | embarazo 2.1.3 Bajo
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ANEXO 3 CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por el presente autorizo voluntariamente participar en el proyecto de
investigacion titulado Determinantes asociados al nivel de conocimiento
sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital Manuel
Nufiez Butrén Puno 2023

Que sera realizado por Nayeli Shomira Yana Luque
De: Universidad andina Néstor Caceres Velazquez

Objetivos del estudio Identificar los determinantes asociados al nivel de
conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo en gestantes del Hospital

Manuel NUfez Butrén Puno 2023

Se le solicita su participacion para recoleccion de datos que es de tipo anénimo
donde se respetara su privacidad, confidencialidad y manejo de la informacién
de sus datos y no podran ser vistos o utilizados por otras personas ajenas al
estudio ni tampoco para propositos diferentes a los que establece el documento

gue firma.

Doy mi autorizacion para q se realice la aplicacion del cuestionario.

Se me informan ademéas que esta actividad no pondra en riesgo mi salud
personal, ni me ocasionara ningun tipo de gastos, los resultados solo seran
utilizados para estudios de investigacion y que serviran para aportar al avance

cientifico de la comunidad.

Puno de 2023

Ante cualquier duda comunicarse con el investigador:

NOMBRE COMPLETO

DNI

Muchas gracias.
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ANEXO 4 CUESTIONARIO

Sra. Ud. que participa en esta investigacion se le pide que responda cada una

de las preguntas con mucha sinceridad, ya que sera confidencial, el propdsito es

realizar la investigacion titulada “Determinantes asociados al nivel de

conocimiento sobre los signos de alarma en gestantes del Hospital Manuel
Nufiez Butron Puno 2023”

|.- Determinantes
1.1 Determinantes sociales
1.- ;Cuantos afos tiene Ud.?

a.- Menor 19 anos

b.- 20 — 36 afios

c.- 37 afios a mas

2.- ¢, Dénde vive Ud.?

a.- Urbano

b.- Rural

C.-Periurbano

3.- ¢A qué se dedica Ud.?
a.- Ama de casa

b.- Independiente

c.- Comerciante

4.- ; Qué nivel de estudio tiene usted?
a.- Primaria

b.- Secundaria

c.- Superior
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5.- ¢Cuanto es su ingreso econémico?

a.- Bajo <1030 soles

b. Regular de ->1030 a 7000 soles

c.-Alto 8000 a mas

1.2 Factores Obstétricos

6.- ¢ Cuantos partos tuvo Ud.?

a.- 1 parto (Primipara)

b.- 2 partos a mas (Multipara)

7.- ¢, Cuantos afios han pasado desde su ultimo parto?
a.- Menor de 1 afio (periodo intergenésico corto)

b.- 2 a 4 afios (Periodo intergenésico adecuado)

c.- 10 aflos a mas (Periodo intergenésico largo)
8.-Cuantas atenciones prenatales usted a recibido?
a.- Menor de 6 atenciones prenatal

b.- Mas de 6 atenciones prenatales

1.2 Nivel de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo

9.- Cual es el nivel de conocimiento de los signhos de alarma del embarazo

de acuerdo al cuestionario respondido.

a.-Alto (20 puntos)

b.-Medio de 14 a 19 puntos)

c.-Bajo menor de 13 puntos

Cuestionario de conocimiento sobre los signos de alarma del embarazo

sefiora debe usted responder con mucha sinceridad estas preguntas que es
completamente anénimo y si no comprendes pregunta para poderte explicar
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1.- ¢Qué es un signo de alarma?

a.-Es una sefal de peligro

b.-Es normal

c.-Es una enfermedad

2.- ¢La pérdida de liquido amniédtico o fuente antes del parto esta bien?
a.-Si

b.-No

3.- ¢El color del liquido amniético debe ser?
a.- Color verde

b.- Color rojo vino

c.- Claro

4.- ;Los movimientos del bebe cuando estan disminuidos es una sefial de
peligro?

a.- Si
b.- No

5.- ¢, Cuando no hay movimientos fetales debes acudir inmediatamente a
un establecimiento de salud?

a.- Si

b.- No

6.- ¢ Es bueno que tu barriguita se ponga duro antes de las 37 semanas?
a.-Si

b.-No.

7.- ¢,Cuando hay mucho dolor en tu barriguita debes acudir
inmediatamente a un establecimiento de salud?

a.-Si
b.-No.

8.- ¢,Cuando presentas dolor en la boca del estbmago es un signo de
peligro?

a.-Si.
b.- No.

9.- ¢El dolor en la boca del estbmago va acompafiada de presién arterial
alta?
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a.-Si
b.-No.

10.- ¢Cuando presentas convulsion o sea te tiembla todo el cuerpo es un
signo de alarma?

a.- Si

b.-No.

11.- ¢ Esta bien que tiemble todo tu cuerpo cuando estas embarazada?
a.-Si

b.-no.

12.- ¢ Esta bien que veas lucecitas con los ojos en el embarazo?
a.-Si

b.-No

13.- ¢ Durante el embarazo debes ver opaco o con bastoncitos?
a.-Si

b.-No.

14.- ;Cuéndo presentes mucho dolor de cabeza durante el embarazo
debes acudir inmediatamente al establecimiento de salud?

a.-Si

b.-No.

15.- ¢El dolor de cabeza es un signo de alarma en el embarazo?
a.-Si

b.- No

16.- ¢ La pérdida de sangre por los genitales durante el embarazo es un
signo de alarma?

a.-Si
b.-No

17.- ¢ Cuando presentes un sangrado por los genitales en el embarazo
debes acudir inmediatamente a un establecimiento de salud?

a.-Si
b.-No

18.- ¢ Cuando presentas hinchazén de los pies de la caray de las manos
es un signo de alarma?
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a.-Si
b.-No.

19.- ¢ Si presentas hinchazon de pies caray manos debes acudir
inmediatamente al establecimiento de salud?

a.-Si
b.-No.

20.- ¢ Cuando la presion arterial esta elevada o sea es mayor de 120 /90
mmhg es un signo de alarma del embarazo?

a.-Si

b.-No

PUNTAJE

Alto 20 puntos
Medio 14 a 19 puntos

Bajo menor de 13 puntos.
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CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL

El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de A
investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el adecuado. |
Los items del instrumento responden a la

Operacionalizacion de la variable ‘
La secuencia presentada facilita el desarrollo
del instrumento. \
Los items son claros y entendibles. |
El numero de items es adecuado para su
aplicacion. A
*Se deben eliminar algunos items

Total T

Se ha considerado:
e Deacuerdo =1(Sl)

e Endesacuerdo =0 (NO)
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CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL

El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de
investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio. A

La estructura del instrumento es el adecuado. A

Los items del instrumento responden a la
Operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo
del instrumento.

Los items son claros y entendibles. \

El nimero de items es adecuado para su
aplicacion.

*Se deben eliminar algunos items

Total }

Se ha considerado:

e Deacuerdo =1(Sl)

- Q.5 273
e Endesacuerdo =0 (NO) HOSPITAL REGIONAL “MNB"-PUNO
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Prueba piloto
Confiabilidad y validez de los instrumentos
Validez

Se realiz6 el juicio y la verificacion de expertos para los instrumentos del trabajo

de investigacion en las dos variables.
Confiabilidad

Se realiz6 la prueba de consistencia interna para medir el grado de confiabilidad
del instrumento, aplicando la prueba piloto a 38 gestantes, luego se proceso los
resultados empleando el coeficiente de Alfa de Cronbach en la hoja de céalculo
de Excel y SPSS Versién 28.00

Coeficiente Alfa de Cronbach

La prueba de consistencia interna aplicando la formula del Coeficiente Alfa de
Cronbach, es una generalizacion de las formulas KR20 y KR21 de Kuder y
Richardson, para items de alternativas multiples. En los calculos del Alpha de
Cronbach se emplea el promedio de todas las correlaciones existentes entre los

items del instrumento que apuntan a la variable que se pretende medir.

Lok (_XaST
k-1 S2

™ S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales

S = Varianza total
K = Numero de items
n = Tamafo de la muestra piloto.

El resultado obtenido nos indica que el instrumento es altamente confiable, por

lo que puede ser aplicado a la muestra de trabajo.

Rangos Magnitud
0.81a1.00 | Muy alta
0.61a0.80 | Alta
0.41a0.60 | Moderada
0.21a0.40 | Baja
0.01a0.20 | Muy baja
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PRUEBA DE ALFA DE CRONBACH

™ . S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales (3.56)

S? = Varianza total (17.28)
K = Nudmero de items (9)
n = Tamafo de la muestra piloto (38 gestantes)

Reemplazando datos se obtuvo:

a —1(1—ﬂ) =0.919

T 9-1 17.28
El resultado obtenido nos indica que el instrumento es muy alto con 0,919 y

confiable, por lo que, puede ser aplicado a la muestra del trabajo.
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"Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho"

SOLICITO: Recopilacion de datos

DIRECTOR DEL HOSPITAL REGIONAL MANUEL NUNEZ B
H

INISTERIO DE SALL'D
HOSPITAL REGIONAL “M.N.B."-PUNO
TrAMITE DOCUMENTARIO

|

DR: JEAN PAUL VALENCIA REINOSO | 29 ENE 2024
| — FN# ,
!'RiG.N‘ FOLIO:

Yo NAYELI SHOMIRA  YANA LUQUE
identificado(a) con el DNI N° 74238400,
domiciliado(a) en Jr. El sol N° 110 de la
provincia de Azangaro.

Me presento ante usted con el debido respeto
y expongo lo siguiente:

Que, habiendo culminado mis estudios en la escuela
Profesional de obstetricia en la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez,
estoy rrealizando mi trabajo de investigacion, titulada DETERMINANTES
ASOCIADOS AL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LOS SIGNOS DE
ALARMA DEL EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEL HOSPITAL MANUEL
NUNEZ BUTRON PUNO 2023, para lo cual solicito su autorizacién para que mi
persona pueda realizar la recopilacion de datos en el servicio de Gineco
Obstetricia para dicha investigacion. No dudando de su amable aceptacion y
agradeciendo anticipadamente.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud por ser justa
y legal.

0
\)0 Q) Puno, 29 de enero del 2024

GLE .

.......

- \za M.
b, Rote lﬁ-’p Yt NAYELI SHOMIRA YANA LUQUE
ISk e M I DNI: 74238400
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;ION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: _30— 08 - 2024

1. Datos del autor (es):

' Nombres y Apellidos:  NAYELL.SHOMIRA YANA LUQUE
Direccion: JR. EL SOL N° 110"

Teléfono: 985273 601 4 email:_/nayelishomira@gmail.com [
Nombres y Apellidos: y SN 7.\
Direccion; SN .. SO S8
| DNI/Carné de Extranjeria/Pasapottg N 48 . e | 1
- Teléfono: B  email: _— vy | e |
Facultad y/o Escuela de Posgrade: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD o
Escuela Profesional o Mencion: ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

' Titulo o Grado Académico a optar: , OBSTETRA
Asesor:  Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes demominaciones:

' Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Frabajo de Suficiencia Profesional [ | [rabajo Académico[ ]
Titulo: DETERMINANTES ASOCIADOS AL NI OCI NTO SOBRE LOS SIGNOS DE

ALARMA DEL{EMBARAZO EN LAS GESTANTES DEl HOSPITAL MANUEL NUNEZ
BUTRON PUNO 2023

Palabras claves, (3 a § terminos) Determinantes, signos de alarma, embarazo.

JEsta obra se desarrollo en la UANCY 2?2

‘
|
i
e 1 e SO - |
\ ! Indicar si su produccion mtelectual ha empleado recursos tales como, istalaciones, laboratorios, insumos, |

equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros

| relacionados.
2 Si su produccion intelectual se desarrollo en la UANCV totalmente o parcialmente, debera autorizar el

deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller X Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis ¢n el Repositorio
Digital dela UANCV.
Con la autorizacién de depésito de mi producciéu Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Cdceres Velasquez una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, transfonnar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piiblico mi produccion.intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. ensenalquier medio. conoeido,0 por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales eonwo el Repositorio Digital de
tesis UANC'V, ¢aleceion de produccién intelectual, entre oitos, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo ¥ veges que considere necesarias, y libres de femuineraciones,
En virtud d¢ dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor €aceres Veldsquez™ podra
reproducir miproduccion intelectual en cualquier tipo de soporte v en mis de un ejemplar,
sin modificar-s1 contenido, solg'con proposites de seguridadigespaldo v preservacion.
Declaro queld'produccion intelechtal es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria com ftitularidad gompartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo ygarantizo que dicha produeeion intelectual no infiinge derechos de
autor cle terceras personas.
La Uniyersidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” consignard el nombre del y/o los
aufor(es) de la produceion intelectual, ¥y no le hara mnguna modificacion mas que la
pernitida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)
@ St, autorizo que'se deposite inmediatamente.

D SH autorizo que se deposite a partir de la tacha (d m/a):

, No autorizo.

b) Licencia CREATIVE'CONMMONS 4.0 INTERNACIONAL :
Si usted mncech fna licencia CREATIVE COMMONS Sobre su produccion intelectual,
mantiene la titulagdad de los derechos de autor de esta v, a la W€z permite que otras personas
puedan lLPl\NlHLITl.L comunicarla al publico y distribuir jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion. y comunicacion piiblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
x No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia
Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,

usted puede elegir entre la opcidn “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
commo para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza.de una mayog@ficacia ante los tribunales peruanos.

:‘ :I Internacional
I_X] Nacional

Linea de investigacion: £ SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA - P06

] 20+ 08 - 2024
Firma de Autor huella digital Hecha
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