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RESOLUCION DECANAL N° 072 -2025-D-FCS-UANCV

Juliaca, 21 de marzo del 2025

VISTOS:

CONSIDERANDO:
Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al

Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para Ia
fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a Ia Decana de la Facultad de Ciencias de Ia
Salud y, estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:
PRIMERO: Ratificar a los jurados para Ia Sustentacién de Tesis para optar el Titulo
Profesional de: LICENCIADO EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA del (la)

bachiller: EDELY ERIKA PARICAHUA MAMANI habiéndose designado por sorteo a los siguientes

docentes:
*  Presidente - Dra. INGRID LIz QUISPE TICONA
* 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
ES
*  Asesor (a) : Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE
SEGUNDO: Fijar Ia programacion de Sustentacion de Tesis para el:
DIA : MARTES 25 DE MARZO DEL 2025
HORA : 16:00 HORAS :
LOCAL ; Salén de Grados de Ia Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantarg el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Tecnologia Medica, la
Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados
de dar cumplimiento a Ia presente Resolucion.

Registrese, Comuniquesgly Camplase. j

DISTRIBUCION:

- Jurados (3)

- Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
-Archivo FCS 2023(1)
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LS/ “NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N°11 50-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 21 de agosto del 2024

VISTOS: Exp. 2024-CU-11013 presentada por el(la) egresado(a) EDELY ERIKA

PARICAHUA MAMANI quien ha solicitado cambio del asesor del proyecto de Investigacién conducente pata
optar el titulo profesional de LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA

CONSIDERANDO: Que, segun Resolucion Decanal N° 1008 -2024-D-FCS-UANCV, se
aprueba del proyecto de investigacion titulado: EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD
DE PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Ill ESSALUD JULIACA 2023 teniendo como jurados y asesor
designados por la Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

+ Presidente : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA

+ 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ

+ 2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*  Asesor : Dra. GRACIELA BERNAL SALAS

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de Grados
y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacién ha emitido el Oficio N°365-2024-L .-
FCS-UANCV-J solicitando la emision de la resolucion de cambio del asesor por motivos que no cuentan con

vinculo laboral con la UANCV, y,

Estando el informe favorable de la Direccién de la Unidad de Investigacion, en
Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las
sitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV Ne° 23738 y modificatoria,
739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de

concordancia con el Reglamento de la
atribuciones que le confiere la Ley Univer
Resolucion de Institucionalizacion 1287-92 N°

Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL ASESOR, designados a él (la) egresado (a)

EDELY ERIKA PARICAHUA MAMANI para la revision del proyecto de investigacion titulado: EXAMEN
MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD DE PACIENTES ATENDIDAS EN EL HQSPITAL ]
ESSALUD JULIACA 2023 para optar al Titulo Profesional LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA

ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

+ Presidente s Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
* 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
« 2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

*  Asesor Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE

* SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite de
evaluacion y calificacion del proyecto de investigacion, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el
caso que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucion
Decanal de aprobacion de proyecto de investigacion, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de Ia Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccion de la Escuela Profesional de y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan encargados del

cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

DISTRIBUCION
Jurados,

EP. Obstetricia

Ul Interesados, Arch
EVO/

Jr. Loreto N° 450 - Central Telefonica: (051) 32 i
150 - Central Telefonica: (051) 321142 - Juliaca - Puno - Peru - Pag. Web: www.uancv.edu.pe
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RESOLUCION DECANAL N° 637-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 31 de julio del 2023
VISTOS:
El Oficio N° 111-2023-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion de
fecha 24 de julio del 2023, de la EP. Tecnologia Médica;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): EDELY ERIKA PARICAHUA MAMANI, ha presentado el
Proyecto de Investigacion titulado: EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD DE PACIENTES
ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD JULIACA 2023 para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO(A) EN
TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA, correspondiente a la linea de investigacion: MEDICINA DEL
TRABAJO;

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de la Unidad
de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la Directora de
la Unidad de Investigacion nominé la sub comision de evaluacion del Proyecto de Investigacion, conformada por los
siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. INGRID LIZ QUISPE TICONA
* 1er. Miembro : M.Sc. MARIA ANTONIETA LOAYZA LOPEZ
*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Que, la sub comisién de evaluacion ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacion en mencion, y; siendo la opinién favorable de la Directora de la Unidad de Investigacion en
concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede la ley Universitaria
30220, ley de creacién de la UANCV 23738 y modificacion, Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-ANE D.L. 739, y
el Estatuto de la UANCYV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION, presentado por
el (la) egresado(a): EDELY ERIKA PARICAHUA MAMANI, para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO (A) EN
TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA, titulado: EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON
LA ACTITUD DE PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL lll ESSALUD JULIACA 2023  con todos los objetivos
generales, objetivos especificos, sede de ejecucion, cronograma, presupuesto y linea de investigacion, registrados en el
acta de registro de proyectos de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Tecnologia
Médica, folio 120;

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el
Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION al(a) Docente de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. GRACIELA BERNAL SALA.

ARTICULO CUARTO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucién.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

<" r2rydac Anding "Néstor Céoeres Veldsquez”
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Distribucién: Decanato, EP: Tecnologia Médica, Secretaria Académica, Archivo.
EVO/
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Datos de investigacion

Linea de investigacion MEDICINA DEL TRABAJO - P12
Grupo de investigacion No aplica
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Pais: Peru

Departamento: Puno

Provincia: San Roman

Distrito: Juliaca

Edificio: Hospital Ill — EsSalud Juliaca

Coordenadas:

Latitud: 15° 49' 33.91"S
Ubicacion geografica de la Longitud: 70° 1'63.85" W
investigaciéon

URL Maps

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1RM
5SVAgeo0GoZos1X2L96VCTTKeNYotc&usp=s
haring

ARo o rango de afos en que se

realizé la investigacion Julio 2023 — Marzo 2025

Tecnologia médica de laboratorio (analisis
de muestras, tecnologias para el

URL de disciplinas OCDE diagnéstico)
https://concytec-pe.qgithub.io/Peru- https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#2.06.02
CRIS/vocabularios/ocde ford.html-

Libreria Salud Publica

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD
Yo EDELY ERIKA PARICAHUA HAMANI . identificado con DNI
Nro._ F¥52892Y , en mi condicién de egresado de:

S0 Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

i /
TECNOLo6lA  MEDICA ,

informo que he elaborado el/la [ Tesis o (] Trabajo de Investigacién, (I Trabajo Académico
denominada:

ExAMEN  MAMOGRAFIco Y Su RELAUON conm LA ACTITuD DE PACIENTES
ATENDIDAS BN EL  HOSPITAL Wl BSSALYD  JULIACA 2023

Asesorado por: Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUGUE

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca_ 25  de Abﬂ[ del 2025

@Mﬁ? _Edral

“Firma del Asesor Firma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

La investigacion realizada, tuvo como Objetivo: Analizar la relaciéon entre el
examen mamografico y la actitud de pacientes atendidas en el Hospital IIl EsSalud
Juliaca 2023. Método: Se aplicé el disefio no experimental de enfoque cuantitativo
transversal, la poblacidon estuvo constituida por 158 pacientes de sexo femenino,
las técnicas utilizadas fueron la encuesta y la entrevista, se emplearon dos
instrumentos; ElI Cuestionario y la guia de entrevista para medir la Escala de
medicion de la actitud frente a la mamografia Resultados: Se encontré: 79.7% de
la poblacion estudiada en edad de 50 afios a mas, 61.4% son de procedencia
urbana, 60.8% son de estado civil casada, 42.4% tienen la ocupacion de ama de
casa. Sobre el conocimiento del examen mamogréfico: 93.0% de pacientes,
reconoce como definicion del examen mamografico, que es un examen para
deteccion de cancer de mama, 77.8% tiene conocimiento sobre la edad de inicio
y término para realizar el examen mamogréfico, 89.9% refiere tener conocimiento
del beneficio para realizar la mamografia como prevencion y deteccion del cancer
de mama, 77.6% refiere que las fuentes de informacion sobre mamografia son a
través del profesional médico La frecuencia y experiencia de pacientes con
examen mamografico evidencian que; el 38.6% de la poblacién encuestada
refieren que su frecuencia del examen es menos frecuente, el 39.9% refiere que
la experiencia general durante el proceso de mamografia es buena, 48.1% refiere
gue el temor o preocupacion sobre el procedimiento es el dolor. En cuanto a la
actitud frente a la mamografia; 60.8% tienen actitudes positivas y 39.2% tienen
actitudes negativas. Conclusion: EI examen mamografico se relaciona
significativamente con la actitud de pacientes, los resultados encontrados fueron
estadisticamente significativos (p<0.05) por tanto, queda aceptada la hipétesis
planteada.

Palabras clave: Actitud, conocimiento, examen mamografico, frecuencia y

experiencia.
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ABSTRACT

The research conducted had the following objective: Analyze the relationship
between mammographic screening and the attitudes of patients attended at
Hospital 1ll EsSalud Juliaca 2023. Method: A non-experimental, cross-sectional
guantitative design was applied. The population consisted of 158 female patients.
The techniques used were surveys and interviews, employing two instruments: the
Mammographic Screening Questionnaire and the Scale for Measuring Attitudes
Toward Mammography to assess the variables. Results: Mammographic
screening is significantly related to the attitudes of patients attended at Hospital 11l
EsSalud Juliaca. Regarding sociodemographic data, it was found that 79.7% of
the study population were 27 years or older, 61.4% were from urban areas, 60.8%
were married, and 42.4% were homemakers. Knowledge about mammographic
screening: 93.0% of patients recognize that mammographic screening is a test for
breast cancer detection, 77.8% know the recommended starting and ending age
for mammographic screening, 89.9% are aware of the preventive and diagnostic
benefits of mammography for breast cancer, 77.6% report that their main source
of information about mammography is healthcare professionals, Frequency and
experience with mammographic screening: 38.6% of the surveyed population
report undergoing mammographic screening infrequently,39.9% rate their overall
experience during the mammography process as good, 48.1% mention pain as a
primary concern or fear regarding the procedure. Attitudes toward mammography:
60.8% exhibit positive attitudes, while 39.2% display negative attitudes.
Conclusion: Mammographic screening is significantly related to the attitudes of
patients. The results were statistically significant (p<0.05), thereby supporting the
proposed hypothesis.

Keywords: Attitude, knowledge, mammographic screening, frequency, and

experience.
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INTRODUCCION
El motivo de este trabajo de investigacion se centra en el examen mamografico y
su conexion con la actitud de las pacientes atendidas en el Hospital Ill ESSALUD
Juliaca 2023, globalmente, el cancer mamario afecta a una de cada 12 féminas
durante su existencia, constituyendo la principal amenaza para la supervivencia
materna. Las estadisticas del 2020 revelaron que 685,000 mujeres sucumbieron
ante esta patologia, con una incidencia y mortalidad predominante en naciones

en desarrollo.

El cribado mamografico resulta vital para la deteccién temprana del carcinoma
mamario, sin embargo, el limitado conocimiento de las pacientes sobre su
importancia compromete la salud femenina en diversos grupos etarios. Los
indices de sobrevida a cinco afios contrastan dramaticamente entre naciones:
mientras paises desarrollados superan el 90%, en India alcanza el 66% y en

Sudafrica apenas el 40%

Esta investigacion esta estructurada en cuatro capitulos. Capitulo I. Aspectos
generales. Capitulo Il. Marco Teorico. Capitulo 1ll. Metodologia de investigacion,

Capitulo IV Resultados y Discusiones y finalmente anexos.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Descripcion del problema
A nivel internacional
El motivo de este trabajo de investigacion se centra en el examen
mamografico y su conexion con la actitud de las usuarias atendidas en el
Hospital 11l ESSALUD Juliaca 2023, Las estadisticas globales revelan una
alarmante realidad: una de cada doce mujeres desarrollard cancer
mamario en su vida, siendo esta patologia la principal causa de
fallecimientos femeninos. Las cifras del 2020 son testimonio de esta crisis
sanitaria: aproximadamente 685,000 féminas fallecidas debido a este mal,
con una concentracion significativa de casos y decesos en regiones en
desarrollo.
A nivel nacional
El MINSA establecié el "Plan Nacional para la Prevencion y Control de
Céancer de Mama en el Pera (2017-2021)" como respuesta a la urgencia

de deteccidon temprana. Esta iniciativa se orient6 a robustecer el potencial
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de la red sanitaria para detectar condiciones médicas y tratar
oportunamente a las mujeres afectadas por neoplasia mamaria, buscando

asi reducir los indices de mortalidad asociados (3).
A nivel regional y local
El examen mamografico nos ayuda en la deteccién y prevencion del
cancer de mama, siendo este el método méas efectivo. Sin embargo,
muchas pacientes sienten temor, tienen dudas sobre dicho examen, ya
gue se creé gue al exponerse a estos rayos se puede contraer cancer
(4).

1.1.2. Formulacion del problema

- Problema general

PG. ¢Cudl es la relacion entre el examen mamografico y la actitud de

pacientes atendidas en el Hospital 11l EsSalud Juliaca 20237
- Problemas especificos

PE1l. ¢Cudles son los datos sociodemograficos de pacientes del examen
mamografico que se relacionan con la actitud de pacientes

atendidas en el Hospital Il EsSalud Juliaca 20237

PE2. ¢EIlconocimiento sobre examen mamografico esta relacionado con
la actitud de pacientes atendidas en el Hospital Il EsSalud Juliaca

20237

PE3. ¢Lafrecuenciay experiencia de pacientes de examen mamografico
se relacionan con la actitud de pacientes atendidas en el Hospital

Il EsSalud Juliaca 20237
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PE4. ¢Cudles laactitud de pacientes de examen mamografico atendidas

en el Hospital lll EsSalud Juliaca 20237

1.2. OBJETIVOS

- Objetivo general

OG. Analizar la relacion entre el examen mamografico y la actitud de

pacientes atendidas en el Hospital 11l EsSalud Juliaca 2023.
- Objetivos especificos

OEL1. Definir los datos sociodemograficos que se relacionan con la actitud

de pacientes atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca 2023.

OE2. Identificar el conocimiento de pacientes de examen mamografico
qgue se relacionan con la actitud de pacientes atendidas en el

Hospital 11l EsSalud Juliaca 2023.

OES3. Verificar la frecuencia y experiencia de pacientes de examen
mamografico que se relacionan con la actitud de pacientes

atendidas en el Hospital Il EsSalud Juliaca 2023.

OE4. Identificar la actitud de pacientes de examen mamografico

atendidas en el Hospital Il EsSalud Juliaca 2023.

1.3. JUSTIFICACION

- Justificacién teérica

Se centr6 en conocer el examen mamografico y su conexion con la actitud
de las usuarias atendidas en el hospital Il ESSALUD Juliaca, la presente
investigacion es primigenia promovera a la comunidad cientifica a

desarrollar investigaciones sobre este tema, por las nuevas
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actualizaciones que se tiene sobre el cancer de mama, como es bien

sabido, la medicina se actualiza diariamente segun la evidencia cientifica.
- Justificacién practica

La investigacion aporta valor practico al implementar estrategias
preventivas y de promocion sanitaria en la zona de Puno. Sus
descubrimientos permitiran desarrollar intervenciones educativas
comunitarias, optimizando la atencion médica y reduciendo la saturacién
en centros de salud mediante medidas proactivas basadas en nueva

evidencia.
- Justificaciéon metodoldgica

Esta investigacion emplea un andlisis prospectivo para examinar la
relacién entre los resultados mamogréficos y las respuestas conductuales
de pacientes que prestaron asistencia en el Hospital 11l ESSALUD Juliaca,
utilizando instrumentos especificos de recopilacion de datos y evaluacion

estadistica.
1.4. HIPOTESIS
- Hipotesis general
HG. El examen mamogréfico se relaciona significativamente con la
actitud de pacientes atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca.
- Hipotesis especificas

HE1. Laedad, la procedencia, estado civil y ocupacion se relacionan con
la actitud de pacientes atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca

2023.
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HE2. El conocimiento sobre examen mamogréafico esta relacionado
significativamente con la actitud de pacientes atendidas en el

Hospital 11l EsSalud Juliaca 2023.

HE3. La frecuencia y experiencia de pacientes de examen mamografico
se relacionan significativamente con la actitud de pacientes

atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca 2023

HE4. La actitud de pacientes de examen mamografico atendidas en el

Hospital 11l EsSalud Juliaca 2023 es positiva en mayor proporcion.
1.5. VARIABLES
Variablel: Examen mamogréfico.

Variable 2: Actitud de pacientes.
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE VALORES

VARIABLE 1
1. EXAMEN
MAMOGRAFI
CcoO

1.1. Datos
sociodemogr
aficos

1.1.1. Edad

. 40 a 49 afios
. 50 a mas

1.1.2. Procedencia

. Urbana
. Rural
. Urbano marginal

1.1.3. Estado civil

. Soltera

. Casada

. Divorciada
. viuda

1.1.4. Ocupacion

DO OTOOCOTLOTOLITD

. Profesional

. Empleado

. Publico/Privado
. Estudiante

. Ama de casa

2.2.
Conocimiento

1.2.1. Definicién de
mamografia

a

b

c

d

.Examen para deteccién
del Ca de mama.
.Estudio sin fines
diagnosticos

.Estudio muy largo de
poco provecho
.Estudio sin importancia
ni utilidad

1.2.2. Edad de inicio y
término para realizar el
examen mamografico

a
b
c

. Menores de 40 afios
. 40-49 afios
. Mujeres de 50 a 69 afios

1.2.3. Beneficios de la
mamografia

a

b

.Prevencion y deteccion
del CA de mama
.Control de Ca de mama
.Desconozco

1.2.4. Fuentes de
informacién sobre
la mamografia

. Médicos

. Medios de comunicacién
. Familiares

. Internet

2.3. Frecuencia y
experiencia

1.3.1. Frecuencia del
examen

OO0 TOHLIQO T DO

. Anualmente

. Cada 2 afios

. Cada 3 afios

. Menos frecuentes

1.3.2. Experiencia
general durante el
proceso de mamografia

a
b
c
d

.Mala
.regular
.Buena
.No opina

1.3.3. Temores o
preocupaciones
relacionadas con el
procedimiento

a

b
c

d

. Exposicién a la
radiacion

. Dolor

. Atencion por Personal
de salud varén

. Ninguno

VARIABLE 2
2. Actitud

2.1. Tipo de actitud

a
b
0

. Positiva (28-60 pts.)
. Negativa o resistente (=
- 27pts.)
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

- A nivel internacional

Zarate (1) en su investigacion "Saberes, conductas y praxis
femenina en la identificacién temprana del carcinoma mamario
Argentina 2019". Objetivo: Examinar minuciosamente las ideas
preconcebidas sobre el tumor maligno de seno en féminas rurales
colombianas, buscando que sus hallazgos fundamenten nuevas tacticas
preventivas y de diagnéstico precoz en Sopd. Metodologia: Se
implement6 focus group para explorar interpretaciones y perspectivas
sobre conceptos del carcinoma mamario, permitiendo comprender
conductas especificas dentro del marco sociocultural y emocional de las
participantes. Resultados: La investigacion evidencido abundantes
concepciones populares infundadas sobre deteccion y abordaje del
carcinoma mamario. El 25% asocia esta neoplasia con mortalidad,
mientras que 10% interpreta erroneamente la asimetria mamaria como
indicador cancerigeno.

Sierra (2) en su estudio "Comprensién, disposicién y habitos sobre

carcinoma mamario en mujeres de Villa Mella atendidas en medicina
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familiar, Clinica Yolanda Guzméan, Santo Domingo, Abril-Junio
2019". Predominé el grupo etario 16-25 afios (28%), poblacion
mayormente juvenil. El 44% completdé educacion media, sugiriendo
matrimonio como factor de desercion académica. Predominaron amas de
casa (32%), porcentaje notable segun nivel educativo. Las casadas
constituyeron 42%. El 60% exhibié conocimiento elevado, reflejando
impacto positivo de campafias preventivas y creciente interés femenino
en salud. Similar porcentaje (60%) mostré disposicion favorable hacia
prevencion, confirmandose que 80% ejecuta correctamente autoexamen
post-menstrual.

Lackwood (3) en su investigacion "percepcién, comportamiento y
aplicacion de medidas preventivas del carcinoma mamario en
trabajadoras de servicios generales del Hospital Regional Ernesto
Sequeira Blanco, Bluefields, R.A.C.C.S, Marzo-Julio 2020". Esta
investigacion evalud la comprension, disposicibn y practicas sobre
neoplasia mamaria en empleadas del area de servicios generales del
centro sanitario, primer semestre 2020. Propoésito: Identificar
caracteristicas = sociodemograficas, evaluar saberes, analizar
disposiciones y determinar acciones preventivas sobre carcinoma
mamario en trabajadoras de servicios generales hospitalarios. La
investigacion fue descriptiva-cuantitativa, transversal. Participo el total
poblacional de 30 trabajadoras de servicios generales. Los hallazgos
principales revelaron predominio de mujeres mayores de 50 afios, origen

mestizo, solteras, profesantes evangélicas, catolicas y adventistas,
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desempeifiandose como cocineras. Las participantes demostraron
conocimientos fundamentales sobre carcinoma mamario, etiologia y
manifestaciones clinicas. Respecto a su disposicion, exhibieron actitud
proactiva, reconociendo la importancia preventiva y mostrando apertura
hacia cuidados paliativos.

- A nivel Nacional

Alvizuri (4) en su investigacion "Saberes, disposiciones y su
correlacion con el proceder frente al estudio mamogréafico en
usuarias con Proétesis Mamarias, Clinica Monterrico - 2021".
Objetivo: Determinar la vinculacion entre comprension-actitud y praxis
acerca del estudio radiol6gico de mama en personas con protesis de seno
en el centro sanitario mencionado durante 2021. Metodologia:
Indagacion cuantitativa, observacional, prospectiva transversal con
disefio correlacional. Muestra: 169 usuarias con protesis mamarias
sometidas a mamografia. Andlisis mediante correlacion Spearman,
significativo con p<0.05. Resultados: Comprension del procedimiento
mamografico: nivel medio (71.6%), actitud favorable (44.4%), buenas
practicas (52.1%). Evidencio correlacion significativa entre actitud y
practicas mamograficas (p=0.000, rho=0.695), conexion directa
moderada. Conclusién: Existe correlacion significativa entre
conocimientos-actitudes y practicas mamograficas (p=0.000). La
comprension fue predominantemente media (71.6%) a alta (21.3%).
Estudios previos en mujeres sin implantes mostraron: Novoa reporté 66%

nivel alto, 25% medio, 9% bajo; Hagi-Kazajo indic6 66% reconocieron
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utilidad en deteccibn precoz; Chimbo-Mejia sefialaron 83.72%
comprenden el procedimiento.

Nifio (5) en su trabajo titulado Saberes, disposiciones y conductas
sobre la autoexploracion mamaria en pacientes femeninas del
Centro De Salud I-4 Querecotillo Sullana-Piura 2019 establecié como
Propésito: Identificar los grados de saberes, disposiciones y conductas
respecto a la autoexploracidén mamaria en pacientes femeninas del centro
sanitario mencionado. Método: La presente investigacion incorporé
elementos de evaluacion de conceptos y caracterizacion de variables,
cumpliendo los requisitos de un estudio descriptivo. Hallazgos: Los datos
revelaron que el 39% manifestdé una Disposicién de Oposicion, el 33%
mostré una Disposicion de Neutralidad y el 28% una Disposicion de
Conformidad. Estos resultados contrastan con el estudio de Blossiers C.
donde se encontr6 una disposicion de conformidad del 57%, disposicion
de neutralidad 45% y disposicion de oposicidén 34%. También se observan
variaciones significativas en la investigacion de Bazan S. (10) donde
prevalecio la disposiciéon de conformidad con 55%, disposicion de
oposicion 45% vy disposicion de neutralidad 31%. Conclusion: Respecto
al grado de comprension sobre la autoexploracibn mamaria en las
pacientes encuestadas del centro asistencial -4 Querecotillo, el 47%
demostr6 un nivel intermedio de entendimiento. En cuanto a la
disposicion, considerando los aspectos cognitivos, emocionales vy
comportamentales, el 39% manifestd oposicion hacia la autoexploracion

mamaria.
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Alvarez (6) en su estudio denominado Comprension del autoexamen
mamario y evaluacion mastografia en usuarias del servicio de
mastografia del Hospital Nacional Carlos Alberto Seguin Escobedo,
Arequipa 2018 plante6 como Propdsito Evaluar el grado de
comprension sobre la autoexploracion mamaria y las evaluaciones
mastograficas en usuarias del servicio de mastografia del centro sanitario
mencionado anteriormente. Método Descriptivo, Segun Hernandez
(2004) los estudios descriptivos pertenecen al enfoque cuantitativo y
dentro de la causalidad representan la base para posteriores
investigaciones correlacionales, la seleccion del alcance investigativo
depende principalmente del estado actual del problema, la revision
bibliografica y el enfoque pretendido para el estudio cuyo Hallazgos Este
apartado expone los resultados de los instrumentos implementados,
incluyendo el proceso detallado de baremacion que permite categorizar
los porcentajes en distintos niveles (superior, intermedio e inferior), esta
aclaracion resulta fundamental para comprender las encuestas aplicadas
a las usuarias del servicio de mastografia. Conclusion: La comprension
sobre la técnica de autoexploracion mamaria alcanzo un nivel superior en
el setenta y seis por ciento de las participantes, nivel intermedio en el
veintidos por ciento y nivel inferior en el uno por ciento.

- A nivel regional y local

Atme, Quispe (7) en su estudio titulado Disposiciones y conductas
en la autoexploracibn mamaria de mujeres entre 18 y 45 afos

asistentes al Centro De Salud Azangaro, Huanta — Ayacucho, 2020
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establecido como Propdsito: Analizar la correlacion entre disposiciones y
conductas en la autoexploracion mamaria de mujeres entre 18 y 45 afos
asistentes al Centro sanitario mencionado anteriormente. Método: La
investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, midiendo variables
numeéricamente, con nivel correlacional, corte transversal y prospectivo,
examinando las variables en un momento especifico. Hallazgos: De 37
usuarias encuestadas (100%), 21.6% (8) tenian 18-27 afios, 40.5% (15)
28-37 afos, 37.8% 38-45 afos. Respecto al estado civil: 13.5% (5)
solteras, 54.1% (19) convivientes, 29.7% (11) casadas, 5.4% (2) viudas.
Educaciéon: 54.1% primaria, 37.8% (14) secundaria, 5.4% (2) técnico,
2.7% (1) superior. Ocupacion: 2.7% (1) estudiante, 35.1% (13) trabaja y
estudia, 59.5% (22) amas de casa. Procedencia: 13.2% (5) Lima, 84.2%
(32) provincia. Sobre actitudes: 8.1% (3) mostraron indiferencia, 91.9%
(34) aceptacion, 0% rechazo. Conclusioén: El andlisis revela ausencia de
correlacién entre disposiciones y conductas en la autoexploracion
mamaria. Aunque las participantes muestran disposicion favorable,
considerandolo accesible y econémico, la evaluacion practica evidencia
una ejecucion inadecuada, atribuible a su dedicacién agricola que relega
la atencion sanitaria.

Calle (8) en su estudio denominado Vinculacion entre comprension
del cancer mamario y la realizacion de mastografias en usuarias del
Hospital Las Mercedes, Chiclayo 2022 plante6 como propdsito:
Identificar la correlacion significativa entre el grado de comprensién sobre

el cancer mamario y la frecuencia de evaluaciones mastograficas en
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usuarias del Hospital chiclayano. Método: Esta investigacion se clasifica
como cuantitativa, pues sus variables son medibles y analizables
mediante técnicas estadisticas descriptivas, conforme a los objetivos
establecidos. Hallazgos: La distribucion del nivel de comprensién sobre
cancer mamario reveldé que 69 usuarias (41.6%) conformaron el grupo
mayoritario con nivel bajo de entendimiento, seguido por 60 usuarias
(36.1%) con nivel intermedio y 37 usuarias (22.3%) con nivel alto.
Conclusion: Se confirm6 una correlacion significativa entre el nivel de
comprensién del cancer mamario y la frecuencia de evaluaciones
mastograficas en las usuarias del Hospital chiclayano.

Jaramillo (9) en su estudio titulado Saberes, disposiciones y
conductas sobre la autoexploracion mamaria en mujeres en edad
reproductiva del AA.HH. ENACE | Etapa, Piura, 2019 establecié como
Propoésito: Evaluar los saberes, disposiciones y conductas sobre la
autoexploracion mamaria en mujeres en edad reproductiva del AA.HH.
Investigacion cuantitativa descriptiva con 286 participantes entre 15-49
afos, empleando cuestionario y escala Likert. Método: Estudio
cuantitativo, diseflo no experimental transversal. Hallazgos:
Globalmente, 74.48% mostr6 bajo nivel de comprension sobre
autoexploracion mamaria, mientras 25.52% evidencié conocimiento. En
disposiciones, 50.70% presento actitud desfavorable y 49.30% favorable.
En conductas, 75.52% mostro practica desfavorable y 24.28% favorable.
Caracteristicas demograficas: 34.62% entre 15-21 afos, 41.69% solteras,

45.10% educacion universitaria, 37.06% laboralmente activas, 98.25%
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catélicas, 54.90% con hijos, 19.58% con dos hijos. Conclusion: La
mayoria de participantes en edad reproductiva evidencido niveles
deficientes en comprension, disposicion y ejecucion practica.

2.2. MARCO TEORICO

1. EXAMEN DE MAMOGRAFICO

La mastografia representa una técnica radioldgica de alta complejidad
debido a la variabilidad anatébmica mamaria entre pacientes. La estructura
mamaria integra tres componentes tisulares: adiposo (grasa de soporte),
fibro-conectivo (responsable de la forma vy fijacién) y glandular (tejido
secretor lacteo en I6bulos). Estos tejidos se distribuyen
heterogéneamente, variando segun la mujer, su edad y dimension
mamaria. La mastografia destaca como el método méas efectivo para
detectar precozmente el cancer mamario, cuando el tratamiento resulta
mas viable y antes de su progresion a estadios avanzados que requieran
cirugia o manifiesten sintomatologia (10).
1.1. Datos sociodemograficos

Los condicionantes sociales sanitarios comprenden aspectos
individuales, ambientales y socioculturales que influyen en el desarrollo
vital y sanitario de las personas, incluyendo el sistema de atencion médica
(11).

1.1.1. Edad
La probabilidad de desarrollar cAncer mamario se incrementa con la edad,

concentrandose principalmente entre los 40-50 afos. La susceptibilidad

aumenta proporcionalmente con el envejecimiento. Aunque existe
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incidencia en mujeres menores de 30 afios, su frecuencia es menor pero
significativa (12).
1.1.2. Procedencia

Refiere al lugar natal y de residencia actual, o al sitio de habitacién
prolongada reciente. La distincion rural-urbana implica dos extremos
demograficos: dispersion poblacional rural versus concentracion urbana
(13)

La marginacion urbana refleja las limitaciones sociales peruanas. La
liberacidon individual y aspiraciones crecientes impulsaron migraciones
masivas. Las representaciones sociales peruanas promueven
expectativas de desarrollo, pero también fomentan discriminacion racial,
pérdida identitaria y fragmentacion social, generando estancamiento

socioecondmico (14).
1.1.3. Estado civil

La vinculacion heterosexual orientada a la procreacién y convivencia
permanente define el matrimonio o unidon conyugal. Las categorias

principales incluyen: Soltera, Casada, Viuda, Divorciada (15).
1.1.4. Ocupacion

El nivel educativo indica el maximo grado académico alcanzado o en
proceso, independientemente de su culminacién definitiva o provisional.
Profesional: Individuos con formacién superior de 5-8 afios segun la
especialidad elegida. Poseen capacidad para comprender y analizar

situaciones actuales como la patologia mamaria maligna.
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Empleado Publico Privado: Constituyen el capital humano de
organizaciones, impulsando procesos operativos y administrativos.
Los empleados pueden clasificarse en:
Empleados publicos: Desempefio en entidades estatales.
Empleados privados: Actividad en organizaciones particulares (16).
Estudiante: Formacion académica tipicamente entre 6-11 afos,
distinguiendo primaria inconclusa (interrupcién antes de completar 6
afos) y completa (culminacion del ciclo regular).
Ama de casa: Mujer dedicada a la administracion y mantenimiento del
hogar (17).

1.2. Conocimiento

La cognicién representa una dinamica mediante la cual los fenémenos de
la realidad son captados y reproducidos por el intelecto del ser humano;
este mecanismo esta influenciado por el devenir social y esta
estrechamente vinculado al quehacer practico. Segun la perspectiva de
Bunge, la cognicién constituye una coleccion de pensamientos, nociones
y postulados transmisibles que pueden manifestarse de manera nitida,

rigurosa y sistematica, o bien de forma difusa e imprecisa (18)
1.2.1. Definicion de mamografia

La mastografia es un estudio radiologico mamario, realizado anualmente
para identificar anomalias. Requiere un dispositivo radiologico
especializado donde la paciente permanece erguida mientras placas
compresoras aplanan el tejido mamario, facilitando la deteccion de masas

o indicadores cancerigenos. El procedimiento dura aproximadamente 15
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minutos, siendo interpretado por tecnélogos médicos radiolégicos o

especialistas cualificados (19).

1.2.2. Edad de inicio y termino para realizar el examen mamografico

Ante la imposibilidad de predecir el desarrollo de neoplasia mamaria, toda
mujer mayor de 40 afios se considera en riesgo, recomendandose el
tamizaje preventivo. La efectividad del screening en mujeres de 40-49
afios con riesgo estandar es menos concluyente que en mayores de 50,
debido a: menor incidencia, mayor densidad mamaria que reduce la
sensibilidad diagnéstica, y tumores generalmente mas agresivos.

La OMS recomienda el tamizaje mastografico en regiones
econdmicamente desarrolladas para pacientes entre 50-69 afios (20).
Edad de término

La literatura cientifica actual carece de datos concluyentes que justifiquen
la interrupcion del tamizaje mamografico a una edad especifica, debido a
gue las investigaciones aleatorizadas han incluido escasas participantes
sobre los 69 afios y ningun estudio se ha concentrado en mujeres
mayores de 75. Por tanto, la decision debe considerar un balance entre
la edad real, la expectativa vital, las molestias derivadas y el estado

funcional (21).

1.2.3. Beneficios de mamografia

La exploracion mamografica constituye una herramienta diagndstica
extensamente empleada para identificar tempranamente neoplasias

mamarias en fase asintomatica, siendo un procedimiento confiable y bien
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tolerado por las usuarias, facilitando asi la implementacion adecuada de

intervenciones terapéuticas o quirargicas (22).

1.2.4. Recursos documentos sobre mamogréafico

Los recursos documentales que reciben las pacientes del area de
mamografia son a través de Médicos, Medios de comunicacion,

Familiares y Internet (23).
1.3. Frecuenciay experiencia

La directriz de cribado ha evolucionado de intervalos de 1-2 afios a
bienales. Esta modificacién surgio al constatar que la disminucién en la
letalidad por neoplasia mamaria en los estudios controlados era
equivalente tanto en revisiones anuales como en aquellas efectuadas
entre 18 y 33 meses (24) .

1.3.1. Frecuencia del examen
Los reportes publicados evidencian una reduccion en la mortalidad de
pacientes entre 40-69 afios con intervalos de tamizaje de 12-24 meses.
Sintetizando, la exploracion anual ofrece mayores beneficios para todas
las usuarias, destacandose particularmente en mujeres
premenopausicas. No obstante, considerando el favorable prondstico de
las lesiones pequefias y que el tamizaje anual resulta en caracteristicas
neoplasicas mas propicias tanto en mujeres pre como postmenopausicas,
actualmente se aconseja la evaluacion con periodicidad anual (25).

1.3.2. Experiencia general durante el proceso de mamografia

La experiencia del paciente se trata a veces como una medida de

resultado (experiencia relacionada con el examen mamografico), como
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una medida de proceso (satisfaccion relacionada con la forma en que se

dio la atencion) (26).

1.3.3. Temores y precauciones relacionados con el procedimiento

La exploracion mamogréfica constituye un método de deteccion capaz de
identificar anomalias mamarias, aunque existen diversos obstaculos que
dificultan su ejecucion, destacando la aprension a la exposicion
radiolégica y la incomodidad fisica.

Esta investigacion enfatiza los factores socioculturales vinculados a la
realizacion del procedimiento por técnicos masculinos y su influencia en
la determinacién de las pacientes para someterse al proceso diagndstico.
Para numerosas usuarias, la exposicibn ante un desconocido,
especificamente varon, que manipulard su mama, genera desconfort,
afectando su confianza y bienestar durante el procedimiento, situacion
atribuible al recato, entendido como el cuidado especial por preservar la
privacidad, considerando que la atencién sanitaria, particularmente en la
mamografia, no evalla solamente una region corporal, sino un conjunto
gue integra aspectos del individuo como ente de su entorno sociocultural

e historico (27).

2. ACTITUD
La disposicion conductual representa un patron de reaccion hacia
personas o situaciones con cierta permanencia temporal. La conforman
percepciones 0 convicciones, emociones y comportamientos, elementos

gue interactian mutuamente.
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Efectivamente, pueden originarse en la temprana infancia y consolidarse
posteriormente; otras se adquieren del entorno social y estan
condicionadas directamente por el sujeto (28).

2.1. Escala para medir la actitud frente al examen mamografico
Los instrumentos evaluativos de disposiciones actitudinales incorporan
enunciados que manifiestan diversas perspectivas posibles sobre una
tematica. (29)
Se categorizo de la siguiente manera:

a) Actitud positiva: Pensamiento y afecto organizado de forma correcta que
conduce a realizar una conducta indicada frente una situacién, con un puntaje

de 28-60 puntos.

b) Actitud negativa: Pensamiento o afecto organizado de forma inadecuada que

permite acciones de negacion, con un puntaje de 0-27 puntos .
Se evalud la siguiente escala:

1.Totalmente en desacuerdo.

2.En desacuerdo

3.Neutral

4.De acuerdo

5.Totalmente de acuerdo

2.3. MARCO CONCEPTUAL
Actitud
La actitud se refiere a la disposicion mental y emocional con la que

abordamos situaciones, personas y desafios en nuestras vidas. Es una
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combinacion de pensamientos, emociones y creencias que influyen en
nuestras respuestas y comportamientos ante diversas circunstancias. La

actitud es un reflejo de nuestra perspectiva y enfoque hacia el mundo.

Conocimiento

El entendimiento puede clasificarse como cientifico, siendo un saber
metddico fundamentado en la investigacion para alcanzar deducciones
extensas, o0 intuitivo, permitiéndonos comprender nuestro entorno,
organizando experiencias especificas y vinculandolas con vivencias

previas o relacionadas (32).

Examen mamogréfico
La evaluacion mamografica implica examinar un conjunto de pacientes
aparentemente asintomaticas y aquellas con factores predisponentes

para afecciones mamarias, buscando detectar irregulari (30).

Frecuencia y Experiencia

Esta evidencia revel6 que las usuarias asumen responsabilidad sobre su
autocuidado y promueven entre otras mujeres la participacion en
actividades preventivas. Adicionalmente, se abordé el intervalo bienal del
estudio mamografico, aunque algunas participantes preferirian reducirlo

a periodicidad anual. (33).

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion fue no experimental, solo se observaron las

variables no se intentd intervenirlas ni alterarlas.
3.2. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion fue béasico, nivel relacional y transversal Al realizar
la investigacion se analizaron las variables para establecer una relacion,
lo que esta enmarcado dentro del tipo de estudio basico. De corte
transversal porque la data se obtuvo en un lapso corto de duraciéon y en
una sola ocasion. Asimismo, fue prospectivo porque los datos fueron

siendo registrados como se presentaron, en tiempo futuro.
3.3. METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

Se utilizé el método hipotético deductivo con enfoque cuantitativo.
3.4. POBLACION Y MUESTRA

Poblacién: Estuvo constituida por 158 pacientes atendidas en el servicio

de mamografia del Hospital Il EsSalud Juliaca 2023.
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Muestra:

Al ser una poblacion relativamente pequeifia se trabajé con la totalidad de

la poblacion; 158 pacientes.
Muestreo:

Se ejecuto el Muestreo simple aleatorio, en el que las unidades de analisis

tuvieron la misma probabilidad de ser seleccionadas.
Criterios de inclusion:

- Fueron incluidas las pacientes que, por voluntad propia, decidieron
participar en la indagacion, siempre que estuvieran en pleno uso de
sus facultades mentales y fueran alfabetizadas.

- Pacientes mujeres sintomaticas o asintomaticas atendidas en el
servicio de Radiologia en el Area de Mamografia del Hospital I
Essalud Juliaca. Progenitoras que, tras ser informadas y dar su

autorizacion, acceden libremente a colaborar.
Criterios de exclusion:
- Pacientes embarazadas.
- Sujetos que expresan su deseo de no formar parte del proyecto.
3.5. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
- Técnicas:

Variable 1: Encuesta.

Variable 2: Entrevista.
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- Instrumentos:

Variable 1: Se ejecutd el Cuestionario sobre el examen mamografico,
constituido de 11 preguntas con respuestas con alternativas,
considerando las dimensiones e indicadores de la investigacion.

Variable 2: Para medir la actitud se utilizo la guia de entrevista Escala de
medicidn de la actitud frente a la mamografia, instrumento desarrollado
por Champion en 1999 Modelo de creencias en Salud, aplicado en

diversas investigaciones.
3.6. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

En esta etapa se siguieron los siguientes pasos:

Primero: Se procedi6 a solicitar el permiso correspondiente al Comité

de Etica en Investigacion del Hospital Il EsSalud La Capilla

- Segundo: Se recopil6 la data a través de la aplicacion de una encuesta
mediante un interrogativo escrito y una entrevista a las pacientes que

tuvieron examen mamogréfico en el Hospital Ill EsSalud La Capilla

- Tercero: Los datos fueron codificados e impuestos en una base de

data, los mismos que fueron pasados al programa SPSS version 25.

- Cuarto: Se utilizo la estadistica descriptiva, que permitio elaborar tablas

y graficos porcentuales a partir de los resultados.
3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Al procesar los datos obtenidos se utilizd la prueba estadistica de Chi-

Cuadrado (X2), considerando una significancia de un valor p<0.05.
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Formula del chi cuadrado:

2 z :(Oi — )’
xX- =
€i

Donde:
X2: Chi cuadrado
ei :frecuencia esperada

oi :frecuencia observada
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS Y DISCUSION
El propdsito de la indagacion fue: Analizar la relacion entre el examen
mamografico y la actitud de pacientes atendidas en el Hospital 11l EsSalud
Juliaca 2023. Para lograr el objetivo general, se propuso 4 objetivos
especificos referidos a datos sociodemograficos, conocimientos sobre
examen mamogréfico, frecuencia y experiencia de los pacientes;
relacionados con la actitud de pacientes que se realizaron el examen
mamografico. Los resultados encontrados se muestran en las siguientes

tablas.
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TABLA 1. EDAD RELACIONADA CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES QUE SE REALIZARON EXAMEN
MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Ill ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Edad de las pacientes Actitud positiva Actitud negativa Total
N° % N° % N° %
40 — 49 afios 12 7.6 20 12.7 32 20.3
50 aflos a mas 84 53.2 42 3.8 126 79.7
Total 96 60.8 62 16.5 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados

XZca= 9.105 P=0.003

X?ap=3.841 Gl=1
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El primer objetivo especifico de la investigacion fue: Determinar los datos
sociodemograficos que se relacionan con la actitud de pacientes atendidas en el
Hospital Ill EsSalud Juliaca 2023, para lograrlo se analizaron los siguientes

indicadores: Edad, procedencia, estado civil y ocupacion.

En la tabla 1 se analiza el indicador edad de las pacientes que se realizaron el
examen mamogréfico, en la cual observamos que, 79.7% tienen una edad de 50

anos a mas, 20.3% tiene una edad entre 40 a 49 afnos.

Al andlisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
féminas que tienen una edad entre 40 a 49 afios, el 12.7% tiene actitud negativa y
53.2% tiene actitud positiva, sin embargo, en las madres que tienen de 50 afios a

mas, el 3,8% tiene actitud negativa y 7,6% tiene actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor de
X2%ca= 9.105 es mayor que X?ab= 3.841, Gl=1y el valor de P=0.003; por lo tanto, se
concluye que existe una relacion significativa entre la edad de las pacientes que se

realizaron el examen mamografico y la actitud de las mismas.
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TABLA 2. PROCEDENCIA RELACIONADA CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES QUE SE REALIZARON EXAMEN
MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Procedencia Actitud positiva Actitud negativa Total
N° % N° % N° %
Urbana 54 34.2 43 27.2 97 61.4
Rural 27 171 18 114 45 285
Urbano marginal 15 9.5 1 0.6 16 10.1
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X2ca= 8.368 P=0.015 ES SIGNIFICATIVA

X2tap=5.991 Gl=2
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En la tabla 2, se analiza el indicador procedencia de las pacientes que se
realizaron el examen mamografico, en la cual observamos que, 61.4% tiene una
procedencia urbana, 28.5% es de procedencia rural y 10.1% es de procedencia

urbano marginal.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que proceden de zona urbana; el 27.2% tiene una actitud negativa y
el 34.2% tiene actitud positiva, Asimismo en las pacientes de procedencia rural
11.4% tiene actitud negativa y 17.1% tiene actitud positiva. En las pacientes de
procedencia urbano marginal: 0.6% tiene actitud negativa y 9,5% tiene actitud

positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?:a= 8.368 es mayor que X%ap= 5.991, GI=2 y el valor de P= 0.015 ; por lo
tanto se concluye que existe una relacién entre la procedencia de las pacientes

que se realizaron el examen mamogréfico y la actitud de las mismas.
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TABLA 3. ESTADO CIVIL RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES QUE SE REALIZARON EXAMEN

MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Estado civil Actitud positiva Actitud negativa Total
NE % N° % N° %
Soltera 18 11.4 13 8.2 31 19.6
Casada 68 43.0 28 17.7 96 60.8
Divorciada 2 1.3 4 2.5 6 3.8
Viuda 8 51 17 10.8 25 15.8
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X2ca= 14.746 P=0.002 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=7.815 GI=3
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En la tabla 3, se analiza el indicador estado civil de las pacientes que se
realizaron el examen mamografico, en la cual observamos que, 60.8% es

casada, 19.6% es soltera, 15.8% es viuda y 3.8% es divorciada.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que son casadas; el 17.7% tiene una actitud negativa y el 43.0% tiene
actitud positiva, Asimismo en las pacientes solteras; 8.2% tiene actitud negativa
y 11.4% tiene actitud positiva. En las pacientes de estado civil viuda; 10.8% tiene

actitud negativa y en el 5.1% la actitud es positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X%ca= 14.746 es mayor que X?ab= 7.815, GI=3 y el valor de P=0.002 ; por lo
tanto se concluye que existe una relacion entre el estado civil de las pacientes

gue se realizaron el examen mamografico y la actitud de las mismas.

El estado civil influye significativamente en la actitud de las pacientes. En las
casadas predominan las actitudes positivas lo que sugiere un posible soporte
emocional o estabilidad, sin embargo, las viudas muestran un porcentaje
relativamente alto de actitudes negativas (10.8%) que podrian tener relacion con
factores emocionales o sociales. Estos hallazgos sugieren profundizar estudios
sobre dinamicas familiares y sociales referentes al estado civil que podrian

impactar en la actitud de pacientes.
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TABLA 4. OCUPACION RELACIONADA CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES QUE SE REALIZARON EXAMEN
MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Ill ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Ocupacion

Actitud positiva Actitud negativa Total

N° % N° % N° %
Profesional 33 20.9 17 10.8 50 31.7
Empleado Publico/Privado 15 9.5 13 8.2 28 17.7
Estudiante 12 7.6 1 0.6 13 8.2
Ama de casa 36 22.8 31 19.6 67 42.4
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X2ca= 7.998 P=0.046 ES SIGNIFICATIVA

X?tap=7.815 GI=3
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En la tabla 4 se analiza el indicador ocupacion de las pacientes que se realizaron
el examen mamogréfico, en el cual observamos que, 42.4% es ama de casa,
31.7% es de ocupacion profesional, 17.7% es empleado publico/privado y 8.2%

es estudiante.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que son amas de casa; el 19.6% tiene una actitud negativa y el 22.8%
tiene actitud positiva, Asimismo en las pacientes de ocupacion profesional;
10.8% tiene actitud negativa y 20.9% tiene actitud positiva. En las pacientes de
ocupacién empleado publico/privado; 8.2% tiene actitud negativa y 9,5% tiene

actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 7.998 es mayor que X?%apb= 7.815, GI=3 y el valor de P= 0.046; por lo
tanto, se concluye que existe una relacion entre la ocupacién de las pacientes

que se realizaron el examen mamogréfico y la actitud de las mismas.

La ocupacién se relaciona significativamente con la actitud de pacientes. Los
resultados encontrados muestran que las amas de casa tienen el porcentaje
mas alto en actitudes positivas (22.8%), asi como también las actitudes
negativas (19.6%). Probablemente la sobrecarga de labores domeésticas y
problemas econdémicos, dentro del hogar se relacionen sobre todo con la actitud

negativa de las pacientes.
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TABLA 5. DEFINICION DE MAMOGRAFIA RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES QUE SE
REALIZARON EXAMEN MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Definicion de mamografia Actitud positiva Actitud negativa Total
Ne % N° % N® %
Examen para deteccion de Ca de mama 91 57.6 56 35.4 147 93.0
Estudio sin fines diagndsticos 0 0.0 4 2.5 4 2.5
Estudio sin importancia ni utilidad 5 3.2 2 1.3 7 4.5
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X?ca= 6.609 P=0.037 ES SIGNIFICATIVA

X2tap=5.991 Gl=2
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El segundo objetivo especifico planteado en la investigacion fue: Identificar el
conocimiento de pacientes de examen mamografico que se relacionan con la

actitud de pacientes atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca 2023,

En la tabla 5 se analiza el indicador definicibn de mamografia en las pacientes
gue se realizaron el examen mamografico, en la cual observamos que, 93.0%
define la mamografia como el examen para deteccion del cancer de mama, 4.5%
refiere que es un estudio sin importancia ni utilidad y 2.5% refiere que es un

estudio sin fines diagndsticos.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que definieron la mamografia como un examen para la deteccion del
cancer de mama; el 35.4% tiene una actitud negativa y el 57.6% tiene actitud
positiva, Asimismo en las pacientes que definieron la mamografia como un
estudio sin importancia ni utilidad; 1.3% tiene actitud negativa y 3.2% tiene
actitud positiva. En las pacientes que han referido que es un estudio sin fines

diagnésticos; 2.5% tiene actitud negativa.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X2ca= 6.609 es mayor que X2%ab= 5.991, GI=2 y el valor de P= 0.037; por lo
tanto, se concluye que existe una relacion entre la definicion de la mamografia y

la actitud de pacientes.

El conocimiento de la definicion de mamografia tiene relacion significativa con
la actitud de las pacientes en estudio, se evidencia que el 93% identifica
correctamente a la mamografia como un examen para la deteccién del cancer

de mama, y dentro de este grupo mas de la mitad tiene actitud positiva ella. Sin
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embargo, aquellas que consideran el examen mamografico como un estudio sin
fines diagndsticos o como un estudio sin importancia ni utilidad tienden a tener
actitudes negativas, aunque representan una pequefia proporcion de los

encuestadas.
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TABLA 6. CONOCIMIENTO SOBRE LA EDAD DE INICIO Y TERMINO PARA REALIZAR EL EXAMEN MAMOGRAFICO
RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes
Conocimiento sobre edad

de inicio y termino para Actitud positiva Actitud negativa Total
realizar el examen
mamografico

N° % N° % N° %
Menores de 40 afios 15 9.5 3 1.9 18 11.4
40 - 49 afios 7 4.5 10 6.3 17 10.8
50-69 afios 74 46.8 49 31.0 123 77.8
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
XZca= 6.600 P=0.037 ES SIGNIFICATIVA

X?ap=5.991 Gl=2
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En la tabla 6 se analiza el indicador conocimiento de la edad de inicio y termino
para realizar el examen mamogréfico, en la cual observamos que, 77.8% refiere
gue se realiza entre los 50 a 69 afos, 11.4% refiere que se realiza en menores

de 40 afios y 10.8% refiere que se realiza entre 40 a 49 afios.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que han referido que la edad de inicio y término para realizar el
examen mamografico es entre 50 a 69 afios; el 31.0% tiene una actitud negativa
y el 46.8% tiene actitud positiva, Asimismo en las pacientes han referido que
debe realizarse en menores de 40 afios; 1.9% tiene actitud negativa 'y 9.5% tiene

actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 6.600 es mayor que X?%ap= 5.991, GI=2 y el valor de P= 0.037; por lo
tanto, se concluye que existe una relacién entre el indicador conocimiento de la
edad de inicio y termino para realizar el examen mamografico y la actitud de

pacientes.

Segun los resultados encontrados el conocimiento de la edad de inicio y termino
para realizarse una mamografia se relacionan significativamente con la actitud
de las pacientes, este intervalo corresponde a la edad recomendada para
realizar la mamografia segun las guias clinicas internacionales. La mayoria de
las pacientes que tienen este conocimiento muestran una actitud positiva hacia
la mamografia (46.8%) pero aun existe un porcentaje considerable con actitudes

negativas (31.0%).
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TABLA 7. CONOCIMIENTO SOBRE LOS BENEFICIOS DE LA MAMOGRAFIA RELACIONADO CON LA ACTITUD DE
LOS PACIENTES QUE SE REALIZARON EL EXAMEN MAMOGRAFICO ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il ESSALUD
JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Conocimiento de los beneficios de la

- Actitud positiva Actitud negativa Total
mamografia

N° % N° % N° %
Prevencion y deteccion del CA de mama 86 54.5 56 35.4 142 89.9
Control de CA de mama 0 0.0 3 1.9 3 1.9
Desconozco 10 6.3 3 1.9 13 8.2
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0
Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X2ca= 6.072 P=10.048 ES SIGNIFICATIVA
X2tap=5.991 Gl=2
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En la tabla 7 se analiza el indicador conocimiento de los beneficios de la
mamografia, en la cual observamos que, 89.9% refiere que uno de los beneficios
para realizar la mamografia es la prevencion y deteccion del cancer de mama,

8.2% desconoce y 1.9% refiere que es para el control de cancer de mama.

Al analisis del cruce de variables, encontramos los siguientes resultados: en las
pacientes que han referido como beneficio de realizar la mamografia: la
prevencion y deteccion del cancer de mama; el 35.4% tiene una actitud negativa
y el 54.5% tiene actitud positiva, Asimismo en las pacientes que han referido que
desconocen los beneficios, 1.9% tiene actitud negativa y 6.3% tiene actitud

positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 6.072 es mayor que X?%ap= 5.991, GI=2 y el valor de P= 0.048; por lo
tanto, se concluye que existe una relacion entre el indicador conocimiento sobre

los beneficios de la mamografia y la actitud de pacientes.

Con respecto al conocimiento sobre los beneficios de la mamografia, como la
prevencion y deteccion del cancer de mama, el 89.9% de la poblacion
encuestada reconocio este beneficio y esta relacionado en mayor proporcion
con actitudes positivas en un 54.5%. Sin embargo, un porcentaje considerable
(35.4%) de pacientes con este conocimiento muestran actitudes negativas, lo

gue sugiere que otros factores podrian influir en su disposicion.
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TABLA 8. FUENTES DE INFORMACION SOBRE LA MAMOGRAFIA RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS
PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL 1l ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Fuentes de informacioén sobre la

mamografia Actitud positiva Actitud negativa Total
Ne % N° % N° %
Médicos 76 48.1 47 29.7 123 77.8
Medios de comunicacion 5 3.2 10 6.3 15 9.5
Familiares 15 9.5 5 3.2 20 12.7
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados

X?ca= 6.488 P=0.039 ES SIGNIFICATIVA

X?tap=5.991 Gl=2
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En la tabla 8 se analiza el indicador fuentes de informacion sobre la mamografia,
en la cual observamos que, 77.6% refiere que las fuentes de informacién sobre
la mamografia son a través del profesional médico, 12.7% refiere que la
informacion es a través de los familiares y 9.5% a través de los medios de

comunicacion.

Al analisis del cruce de variables, encontramos que los pacientes que han
referido que la fuente de informacion sobre la mamografia es a través de los
meédicos; el 29.7% tiene una actitud negativa y el 48.1% tiene actitud positiva, En
las pacientes que han referido que son los familiares la fuente de informacion,

3.2% tiene actitud negativa y 9.5% tiene actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 6.488 es mayor que X?%apb= 5.991, GI=2 y el valor de P= 0.039; por lo
tanto, se concluye que existe una relacién entre el indicador fuentes de

informacion sobre la mamografia y la actitud de pacientes.
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TABLA 9. FRECUENCIA DEL EXAMEN RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS PACIENTES ATENDIDAS EN EL

HOSPITAL 11l ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Frecuencia del examen Actitud positiva Actitud negativa Total
N° % N° % N° %
Anualmente 27 17.1 27 17.1 54 34.2
Cada 2 afios 28 17.7 9 5.7 37 234
Cada 3 afios 2 1.3 4 2.5 6 3.8
Menos frecuentes 39 24.7 22 13.9 61 38.6
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X2ca= 8.226 P=0.042 ES SIGNIFICATIVA

X?tap=7.815 GI=3
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El tercer objetivo especifico fue: Verificar la frecuencia y experiencia de pacientes
de examen mamografico que se relacionan con la actitud de pacientes atendidas

en el Hospital 1l EsSalud Juliaca 2023.

En la tabla 9 se analiza el indicador frecuencia del examen, en la cual
observamos que, 38.6% refiere que son menos frecuentes los examenes de

mamografias, 34.2% anualmente, 23.4% cada 2 afios y 3.8% cada 3 afios.

Al analisis del cruce de variables, se encontr6 que en las pacientes que han
referido que la frecuencia del examen es menos frecuente; el 13.9% tiene una
actitud negativa y el 24.7% tiene actitud positiva, Asimismo en las pacientes que
han referido que la frecuencia del examen es anualmente, 17.1% tiene actitud

negativa, igualmente 17.1% tiene actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 8.226 es mayor que X?ab= 7.815, a 3 grados de libertad GI=3 y el valor
de P= 0.042; por lo tanto, se concluye que existe relacion entre el indicador

frecuencia del examen de mamografia con la actitud de las pacientes.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION "

"OFICINA DE INVESTIGACION"

TABLA 10. EXPERIENCIA GENERAL DURANTE EL PROCESO DE MAMOGRAFIA RELACIONADO CON LA ACTITUD
DE LAS PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL 1l ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Experiencia general durante

. Actitud positiva Actitud negativa Total
el proceso de mamografia

N° % N° % N° %
Mala 12 7.6 1 0.6 13 8.2
Regular 33 20.9 28 17.7 61 38.6
Buena 41 26.0 22 13.9 63 39.9
No opina 10 6.3 11 7.0 21 13.3
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X?ca= 8.576 P=10.035 ES SIGNIFICATIVA

X2ap= 7.815 Gl=3
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En la tabla 10 se analiza el indicador Experiencia general durante el proceso de
mamografia, en la cual observamos que, 39.9% refiere que tuvo buena
experiencia, 38.6% regular, 13.3% no opina y 8.2% refiere que tuvo mala

experiencia.

Al andlisis del cruce de variables, se encontr6 en los pacientes que han referido
buena experiencia durante el proceso de mamografia, 13.9% tiene actitud
negativa y el 26.05% actitud positiva, Asimismo en las pacientes que han referido
regular experiencia durante el proceso de mamografia, 17.7% tiene actitud

negativa y 20.9% tiene actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré que el valor
de X?%ca= 8.576 es mayor que X?ab= 7.815, con 3 grados de libertad GI=3 y el
valor de P= 0.035; por lo tanto, se concluye que existe una relacion entre el
indicador experiencia general durante el proceso de mamografia y la actitud de

pacientes.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION 48

"OFICINA DE INVESTIGACION"

TABLA 11. TEMORES O PREOCUPACIONES SOBRE EL PROCEDIMIENTO RELACIONADO CON LA ACTITUD DE LAS
PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL 1l ESSALUD JULIACA 2023.

Actitud de pacientes

Temores o preocupaciones sobre el

o Actitud positiva Actitud negativa Total
procedimiento
N° % N° % N° %
o L 13 8.3 7 4.4 20 12.7
Exposicion ala radiacion
41 25.9 35 22.2 76 48.1
Dolor
Atencién por personal de salud varén 8 51 10 6.3 18 11.4
, 34 21.5 10 6.3 44 27.8
Ninguno
Total 96 60.8 62 39.2 158 100.0
Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
X?ca= 8.672 P=10.034 ES SIGNIFICATIVA
X?tab=7.815 GI=3
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En la tabla 11 se analiza el indicador temores o preocupaciones sobre el
procedimiento, en la cual observamos que, 48.1% refiere que el temor o
preocupacion sobre el procedimiento es el dolor, 27.8% refiere no tener temores
0 preocupaciones, 12.7% refiere que su temor o preocupacion es la exposicion
a la radiacion, 11.4% refiere que su temor es la atencion por personal de salud

varon.

Al analisis del cruce de variables, se encontro en los pacientes que han referido
su temor al dolor durante el procedimiento; el 22.2% tiene actitud negativa y el
25.9% actitud positiva, Asimismo en las pacientes que han referido no tener
ningun temor o preocupacion sobre el procedimiento, 6.3% tiene actitud negativa

y 21.5% tiene actitud positiva.

Al aplicar el estadistico de la prueba del Chi cuadrado, se encontré un valor de
8.672 para 3 grados de libertad GI=3 y el valor de significancia de P=0.034; se
concluye que existe relacion significativa entre el indicador temores o

preocupaciones sobre el procedimiento con la actitud de pacientes
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Actitud de pacientes N° %

Actitud positiva 96 60.8
Actitud negativa 62 39.2
Total 158 100.0

Fuente: Cuestionario y guia de entrevista aplicados
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La indagacion ejecutada tuvo como cuarto objetivo especifico: Identificar la
actitud de pacientes de examen mamografico atendidas en el Hospital 1l
EsSalud Juliaca 2023

En la tabla 12 se muestran los resultados de Actitud de los pacientes asistidos
en el Hospital Il EsSalud Juliaca 2023, donde se encontr6 que 60.8% tiene
actitud positiva y 39,2% tiene actitud negativa.

Las actitudes influyen en cdmo las personas perciben y responden a diferentes
situaciones, y pueden ser positivas, negativas o neutras. Son formadas a partir
de experiencias personales, influencias sociales, informacion recibida y otros

factores, pueden cambiar con el tiempo o con nuevas experiencias e informacion.
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DISCUSION
Los resultados obtenidos en la investigacion evidencian que el examen
mamografico tiene relacion significativa con la actitud de pacientes atendidas en
el Hospital Il EsSalud Juliaca 2023, este resultado indica que el conocimiento
sobre examen mamografico, la frecuencia y experiencia al realizarse este
examen, tienen relacion con la actitud de las pacientes. Resultados que fueron
corroborados por Lackwood (3) al encontrar que los participantes de su
indagacién demostraron tener una comprensioén fundamental sobre el cancer de
mama, incluyendo su definicion, factores causales y manifestaciones clinicas
principales. En lo referente a su disposicion hacia la enfermedad, exhibieron una
perspectiva favorable, evidenciada por su reconocimiento de la relevancia de las
medidas preventivas y su disposicion a someterse a cuidados paliativos en caso

necesario.

Segun Alvizuri (4) en su investigacion; Conexion entre el nivel de conocimiento,
las actitudes y los comportamientos relacionados con el examen mamografico
en pacientes que tienen implantes en las mamas, Clinica Monterrico-2021
encontré una evaluacién positiva y moderada entre la disposicidon hacia la
mamografia y su realizacién practica, respaldada por un valor p=0.000 (inferior
a 0.05) y un coeficiente de evaluacién rho=0.695, lo que demuestra que ambas
variables estan significativamente relacionadas. En la investigacion realizada se

encontraron resultados similares 60.8% con actitud positiva.

Segun Atme, Quispe (7) en su investigacion titulada Conductas vy
comportamientos relacionados con la autoexploracion mamaria en usuarias de

18 a 45 afios que se atienden en el establecimiento de salud Azangaro, huanta

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




)
VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

— Ayacucho 2020, tuvo como resultados: referente a la edad el 21.6 (8) tiene una
edad de 18 a 27 afos, 40,5% (15) tiene de 28 a 37 afos; el 37.8% tiene 38 a 45
afios, Concluyeron que la ausencia de evaluacion entre las actitudes y la
ejecucion practica del autoexamen mamario en las usuarias de 18 a 45 afos que
asisten al centro de salud de Azangaro. Aunque los participantes muestran una
disposicion favorable hacia esta practica preventiva, reconociéndola como una
actividad accesible tanto en tiempo como en recursos econémicos, la evaluacion
practica mediante lista de verificacion evidencia una técnica deficiente de
autoexploracion, situacion que se atribuye a que estas mujeres, dedicadas
principalmente a labores agricolas, prioricen sus actividades laborales sobre el
cuidado de su salud. Comparando los hallazgos de esta indagacion difieren, al
encontrarse que 52.3% de pacientes de 27 afios a mas, que fueron encuestadas
tienen actitud positiva frente al examen mamogréfico; lo cual indica que la
poblacion viene siendo capacitada y sensibilizada con el fin de prevenir el cancer

de mama.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se analiz6 que el examen mamografico se relaciona
significativamente con la actitud de pacientes atendidas en el
Hospital Il EsSalud Juliaca 2023, los resultados encontrados
fueron estadisticamente significativos, con un valor de p<0.05, por

lo tanto, se aceptan las hipétesis planteadas, (Tablas 1 -12)

SEGUNDA: Se determino que los datos sociodemograficos de pacientes de
examen mamografico se relacionan significativamente con la
actitud de pacientes atendidas en el Hospital Ill EsSalud Juliaca.
Al respecto los resultados muestran que; el 79.7% de la poblacion
estudiada tienen una edad de 50 afios a mas, 61.4% son de
procedencia urbana, 60.8% son de estado civil casada, 42.4%
tienen la ocupacién de ama de casa. Al realizar el andlisis
estadistico se encontraron resultados muy significativos (p<0.05) ,

aceptandose la hipotesis planteada.

TERCERA: Se identifico que existe relacion significativa entre el conocimiento y
la actitud de las pacientes atendidas en el Hospital. En relacion al
conocimiento en el indicador, definicibn de mamografia, el 93.0%
de pacientes, reconoce que es un examen para deteccion de
cancer de mama, 77.8% conoce sobre la edad de inicio y término
para realizar el examen mamografico, 89.9% conoce sobre los del
beneficios para realizar la mamografia, 77.8% refiere que las

fuentes de informacion sobre mamografia son a través del
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profesional médico. Al analisis estadistico se encontré resultados

muy significativos, por lo que se acepta la hipétesis planteada.

CUARTA: Se verifico que la frecuencia y experiencia mamografico se
relacionan con la actitud de pacientes atendidas en el Hospital 111
EsSalud Juliaca, los resultados evidencian que el 38.6% de la
poblacion encuestada refieren que la frecuencia del examen es
menos frecuente, el 39.9% refiere que la experiencia general
durante el proceso de mamografia es buena, 48.1% refiere que el
temor o preocupacion sobre el procedimiento es el dolor, los
resultados encontrados son estadisticamente muy significativos

con un valor de p<0.05) , aceptandose la hipétesis planteada.

QUINTA: Se identifico las actitudes frente a la mamografia en pacientes
atendidas en el Hospital 1l EsSalud Juliaca son: 60.8% con

actitudes positivas y 39.2% con actitudes negativas.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Director del Hospital Ill EsSalud Juliaca se le recomienda;
coordinar con la estrategia de Promocién de la salud para
Implementar programas educativos y de sensibilizacion para las
pacientes que acuden al establecimiento a realizarse examenes
mamograficos, asimismo promover la actualizacion de los
profesionales de salud en estrategias para abordar las actitudes
negativas hacia el examen, asi como en comunicacion efectiva

para promover su aceptacion.

SEGUNDA: Al Jefe del Departamento de Diagnostico por Imagenes EsSalud
Juliaca se le recomienda; coordinar con los profesionales médicos,
con el fin de fortalecer y aumentar el conocimiento sobre el
procedimiento de mamografia, informacion que debe ser clara,

precisa y enfocada en las consultas médicas.

TERCERA: Al equipo de profesionales encargados de promocién de la salud
se les recomienda incluir temas sobre salud mamaria y prevencion
en escuelas y comunidades para sensibilizar a la poblacion desde
tempranas edades y de esta manera mejorar la aceptacion de los
controles preventivos y reducir la incidencia y mortalidad de cancer
de mama en la poblacion atendida en el Hospital 11l EsSalud de

Juliaca.

CUARTA: Alencargado del area de mamografia se le recomienda que oriente

y preste informacion para preparar al paciente para el examen
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mamografico y asi reforzar las actitudes positivas frente a la
mamografia y; al mismo tiempo identificar las barreras que generan
actitudes negativas como realizar encuestas a grupos focales para
entender las razones que estan detras de las actitudes negativas
como; temor, desinformacion, experiencias previas negativas,

creencias culturales entre otros.

QUINTA: A los Tecnblogos Médicos responsable del examen de
mamografia, se le recomienda; realizar campafias educativas
sobre la periodicidad del examen, informar claramente a las
pacientes sobre la frecuencia del examen recomendada para la
realizacion de la mamografia para los diferentes grupos de edad y
pacientes con factores de riesgo; en lo posible reforzar los
mensajes en la consulta médica, utilizando materiales visuales y

recordatorios.
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ANEXO 2: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD DE PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Il
ESSALUD JULIACA 2023

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE METODOLOGIA
VALORES

Problema Objetivo Hipotesis VARIABLE |1.1.Datos 1.1.5. Edad a. 40 a 49 afios
General General General 1: examen sociodemografi b. 50 a mas Disefio de
¢Cudl  es la | Analizar la | .El examen | Mamografic cos 1.1.2. Procedenci | a. Urbana Investigacion.
relacion entre el | relacién entre el | mamografico se | o a b. Rural No experimental
examen examen relaciona, con la ¢. Urbano marginal
mamografico y la | mamografico y | actitud de 1.1.3. Estado civil | a. Soltera Tipo de
actitud de [ la actitud de | pacientes b. Casada Investigacion.
pacientes pacientes atendidas en el c. Divorciada Aplicada de corte
atendidas en el | atendidas en el | Hospital Il d. viuda transversal y de
Hospital [l | Hospital [Il'| EsSalud Juliaca 1.1.4. Ocupacion a. Profesional enfoque

EsSalud Juliaca | EsSalud Juliaca | 2023 b. Empleado. cuantitativo
20237 2023 c. Publico/Privado ~ [Método

d. Estudiante Método

Problemas Objetivos Hipotesis e. Ama de casa Hipotético
Especificos Especificos Especificas 1.2. Conocimiento | 1.2.1. Definicién de | a.Examen para [deductivo
Cuales son los | Definir los datos | La  edad, la mamografia deteccion del Ca
datos sociodemografi | procedencia, de mama. Poblacién: 165
sociodemografic | cos que se | estado civil vy b.Estudio sin fines |[pacientes
os de pacientes | relacionan con | ocupacion de las diagnosticos
de examen | la actitud de | pacientes, se c.Estudio muy largo [Muestra: 165
mamografico pacientes relacionan con la de poco provecho |pacientes
que se | atendidas en el | actitud de d.Estudio sin

relacionan con la | Hospital Il | pacientes importancia ni Técnica
actitud de | EsSalud Juliaca | atendidas en el utilidad \V1: Entrevista
pacientes 2023 Hospital M 1.2.2. Edad de inicio | a. Mujeres de 59-69 V2: Entrevista
atendidas en el EsSalud Juliaca Armi =

. . y término para | afios

Hospital _ 1IN} Identificar el [ 2023 realizar el examen | b. 40-49 afios Instrumento
EsSalud Juliaca con_00|m|ent0de mamografias. c. Menores de 40 |V1: guia de
20237 pacientes  de afios entrevista sobre
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El conocimiento | examen La edad, Ila 2.1.1. Beneficios a. Prevencion y el examen
sobre  examen | mamografico procedencia, de la mamografia deteccion del CA mamografico
mamografico que se | estado civil vy de mama V2: Guia de
esta relaciénado | relacibnan con | ocupacion de las b. Control de Ca de |entrevista sobre la
con la actitud de | la actitud de | pacientes, se mama actitud de la mujer,
pacientes pacientes relacionan con la c. Desconozco frente a lal
atendidas en el | atendidas en el | actitud de Fuentes de | a. Médicos mamografia
Hospital [l | Hospital lll | pacientes informacion sobre | b. Medios de
EsSalud Juliaca | EsSalud Juliaca | atendidas en el la mamografia comunicacion Prueba de
20237 2023 Hospital Il c. Familiares hipotesis

EsSalud Juliaca d. Internet Se hard uso de la

Verificar la [ 2023 1.3. Frecuenciay | 1.3.1. Frecuencia | a. Anualmente prueba
¢La frecuencia y | frecuencia y experiencia del examen b. Cada 2 afios estadistica Ch?
experiencia de | experiencia de c. Cada 3 afios 2 (0,—¢)’
pacientes de | pacientes de | La frecuencia y d. Menos frecuentes ¥=2 e,
examen examen experiencia  de 1.3.2. experiencia | - Mala
mamografico se [ mamografico pacientes de general durante el | - regular
relaciénan con la | que se | examen proceso de | - Buena
actitud de | relacionan con [ mamografico se mamografia - No opina
pacientes la actitud de | relacibnan 1.3.3. Temores o |a. Exposicién a la
atendidas en el | pacientes significativament preocupaciones radiacién
Hospital lll | atendidas en el | e con la actitud relacionadas con el | b. Dolor
EsSalud Juliaca | Hospital _ I | de _ pacientes procedimiento c. Atencién  por
20237 EsSalud Juliaca | atendidas en el Personal de salud
2023 Hospital i varon

EsSalud Juliaca d. Ninguno

2023
Cudl es la | Identificar la| La actitud de | VARIABLE
actitud de | actitud de | pacientes de | 2: Actitud | Escala de medicién de la actitud de la a. Positiva
pacientes de | pacientes  de | examen de mujer frente a la mamografia (28-60 pts.)
examen examen mamografico Pacientes b. Negativa o
mamografico mamogréfico atendidas en el resistente
atendidas en el | atendidas en el | Hospital I (=6-26
Hospital [l | Hospital [lI'| EsSalud Juliaca pts.)
EsSalud Juliaca | EsSalud Juliaca | 2023 es positiva
20237 2023 y negativa

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Mediante el presente documento doy mi consentimiento para participar
voluntariamente en esta investigacion titulada: “EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU
RELACION CON LA ACTITUD DE PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL
Il ESSALUD JULIACA 2023”; Realizada por la Srta. Edely Erika Paricahua
Mamani, Antes de participar en esta investigacion fui informada adecuadamente
del propésito y de los objetivos del estudio. Tengo entendido de que la
informacién que brindare sera de forma andnima y confidencial, cuyo uso solo

ser& exclusivamente para fines del estudio de la investigacion.

Firma del participante
DNI:
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ANEXO 4: INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO SOBRE EL EXAMEN MAMOGRAFICO

INSTRUCCIONES: Lea atentamente y marque con una x solo una respuesta,

A. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
1. ¢Cudl es su Edad?
a. 40- 49 afnos
b. 50- a mas
2. ¢Cual es su procedencia?
a. Urbano
b. Rural
c. Urbano Marginal
3. ¢Cudl es su estado Civil?
a. Soltera
b. Casada
c. Divorciada
d. Viuda
4. ¢Cuadl es su ocupaciéon?
a. Profesional
b. Empleado Publico /Privado
c. Estudiante
d. Ama de Casa
B. CONOCIMIENTO
5. ¢Que es el examen mamogréfico para usted?
a. Examen para deteccion del Ca de mama.
b. Estudio sin fines diagnodsticos
c. Estudio muy largo de poco provecho
d. Estudio sin importancia ni utilidad
6. ¢Conoce la edad de inicio y término para realizar el examen
mamografico?
a. 50-69 afos
b. 40-49 afos
c. Menores de 40 afios
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7. ¢Cuales son los beneficios al realizarse una mamografia?
a. Prevencion y deteccion del CA de mama
b. Control de Ca de mama
c. Desconozco
8. ¢De qué fuentes recibio informacion acerca de la mamografia?
a. Médicos
b. Medios de comunicacion.
c. Familiares.
e. Internet
C. FRECUENCIA Y EXPERIENCIA
9. Si has recibido una mamografia, ¢.con qué frecuencia te realizas el
examen?
a. Anualmente
b. Cada 2 afios
c. Cada 3 afos
d. Menos frecuente
10. ¢ Como describirias tu experiencia general durante el proceso de
mamografia?
a. Mala
b. Regular
c. Buena
d. No opina
11.;Cudles son los temores o preocupaciones relacionadas con el
procedimiento de la mamografia?
a. Exposicion a la radiacion
b. Dolor
c. Atencion por Personal de salud varén

d. Ninguno
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ESCALA DE MEDICION DE LA ACTITUD FRENTE A LA MAMOGRAFIA

Instrucciones: Por favor, indique su nivel de acuerdo o desacuerdo con las
siguientes afirmaciones sobre las mamografias, utilizando la siguiente escala:
1: Totalmente en desacuerdo (TD)

2: En desacuerdo (D)

3: Neutral (N)

4: De acuerdo (A)

5: Totalmente de acuerdo (TA)

Indicadores 1 |2
TD |D N A |TA

w
N
)]

Las mamografias son importantes para la
deteccion temprana del cancer de mama.
Realizarse una mamografia me da tranquilidad
sobre mi salud

Creo que las mamografias pueden detectar
problemas graves de salud a tiempo.

Me preocupa que, si no me hago una
mamografia, podria pasar por alto un problema
de salud

Me preocupa el dolor o la incomodidad

El costo de una mamografia es un impedimento
para mi.

Me siento nerviosa o ansiosa antes de hacerme
una mamografia.

Confio en los resultados de las mamografias
Recomendaria a otras mujeres que se hagan
una mamografia regularmente.

Estoy dispuesta a realizarme una mamografia,
aungue no tenga sintomas."

Mis familiares y amigos me animan a hacerme
una mamografia.

Las recomendaciones de mi médico son
importantes para decidir si me hago una
mamografia

PUNTAJE TOTAL

INTERPRETACION:
Actitud positiva: 28-60 pts.

Actitud Negativa o resistente: = 0 -27 pts.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXO 5: VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales conocedores del examen mamografico y
actitud, certificamos que los 2 instrumentos que se usaran para la recoleccion de
datos del trabajo de investigacion titulado “Examen mamografico y su actitud de
pacientes atendidas en el Hospital |1l Essalud 2023" estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE

El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de

| investigacion. ‘
El instrumento propuesto corresponde
a los objetivos propuestos en el

_estudio. o
La estructura del instrumento es el

adecuado.
' Los items del instrumento responden a

la operalizacion de variable.

v

5

g

La frecuencia presentada facilita el 1
i

1

| desarrollo del instrumento.
Los items son claros y entendibles.

"El numero de Items es el adecuado
para su presentacion. i
Se debe de eliminar algunos items.

TOTAL

Se ha considerado como resultado un total de:

» De acuerdo = 1 (Si)

» En desacuerdo =0 (No)
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales conocedores del examen mamografico y
actitud, certificamos que los 2 instrumentos que se usaran para la recoleccion de
datos del trabajo de investigacion titulado “Examen mamografico y su actitud de
pacientes atendidas en el Hospital |1l Essalud 2023" estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

| CRITERIOS DE EVALUACION ~ PUNTAJE
El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de |
investigacion.

El instrumento propuesto corresponde
a los objetivos propuestos en el i
estudio. [
La estructura del instrumento es el
adecuado. i(—
| Los items del instrumento responden a [
la operalizacion de variable. o
La frecuencia presentada facilita el i

i

{

desarrollo del instrumento.
Los items son claros y entendibles.

El numero de ltems es el adecuado

| para su presentacion. -
Se debe de eliminar algunos items. 0
 TOTAL ' ? o

Se ha considerado como resultado un total de:

f'F .‘_/
> De acuerdo=1 (S S

TECNOLOGO MEDICORADIOLOGO
\ - DIPLOMADO EN ECOGRAFIAS
» Endesacuerdo = 0 (No) CTR 1015

OFICINA DE |NVEST|GAC|[jN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

“OFICING DE INVESTIGACIDMN "

VALIDACION DEL INSTRUMENTO JUICIO DE EXPERTOS

Los abajo firmantes, profesionales conocedores del examen mamografico y
actitud, certificamos que los 2 instrumentos que se usaran para la recoleccion de
datos del trabajo de investigacion titulado “Examen mamografico y su actitud de
pacientes atendidas en el Hospital Il Essalud 2023" estan aptos para ser usados.
Consideramos que el instrumento es valido para su uso previsto.

~ CRITERIOSDEEVALUACION |  PUNTAJE ]
El instrumento recoge informacion que
| permite dar respuesta al problema de A_
investigacion.
El instrumento propuesm corresponde
'a los objetivos propuestos en el
| estudio.

La estructura del instrumento es el
' adecuado.

Los items del instrumento responden a
|a operalizacion de variable.
La frecuencia presentada facilita el
desarrollo del instrumento. !

4
1
1
Tos itBms son claros y entendibles. _‘L
0

"El numero de Items es el adecuadﬂ
| para su presentacion.
Se debe de eliminar algunos items.

TOTAL

Se ha considerado como resultado un total de:

» Deacuerdo = 1 (Si) ] @L

» En desacuerdo = 0 (No) 1
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ANEXO 6: AUTORIZACION DE ESTABLECIMIENTO DONDE SE REALIZO

LA INVESTIGACION

Constancia de aprobacion de CIEI - HBIII Juliaca - 2023

Juliaca, 08 de noviembre del 2023

Investigador Principal: EDELY ERIKA PARICAHUA MAMANI
Presente. —

Titulo del Protocolo: “EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD DE PACIENTES
ATENDIDAS EN EL HOSPITAL Ill ESSALUD JULIACA - 2023

Version y Fecha del Protocolo: Version del 12/12/2023.

Tipo de Estudio: Observacional

Numero de Registro CIEl: CA- CIEI00___ - 2023
Institucién de Investigacion y RCI: Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez

Revisién del Comité: Exceptuado de revisién D Revision expedita Revision en pleno D

Decision del Comité: APROBADO

De nuestra consideracion:

El Comite Institucional de ética en Investigacion del Hospital Base Il Juliaca ha revisado la solicitud de
evaluacidn al protocolo de |a referencia expresada en su carta del 08 de noviembre de 2023,

Para la aprobacion se ha considerado el cumplimiento de las consideraciones éticas para la investigacion
en salud con seres humanos sefaladas en la Resolucion Ministerial N°233-2020-MINSA

En virtud a ello ha aprobado el siguiente documento:

Protocolo de investigacién: "EXAMEN MAMOGRAFICO Y SU RELACION CON LA ACTITUD DE
PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL IIl ESSALUD JULIACA - 2023", version del 12/12/2023

Incluye los siguientes documentos relacionados al protocolo que se detallan a continuacion

1. Ficha de recoleccion de datos

Ninguno de los miembros del comité declaré tener conflicto de interés.

El periodo de vigencia de la presente aprobacién serd de 24 meses; desde el 10 de enero de 2024 hasta
&l 09 de enero de 2026, debiendo solicitar la renovacion con 30 dias de anticipacion.

Cualguier enmienda en los objetivos secundarios, metodologia y aspectos éticos debe ser solicitada a este
CIEl. Asi mismo, sirvase hacernas llegar los informes de avance del estudio en forma trimestral a partir la
presente aprobacion y, un informe final del rabajo de. investigacion o articulo cientifico una vez concluido
el estudio. \J h

\ v
\ "Il Y *}" a ~ 7
y | w

N —

INENT

PRESISENPEDE COMITE

CIE! - Hospithl Base Il Juliaca

Folios en total + hoja de ruta
NIT: 1599-2023-3907
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ANEXO 7: PANEL FOTOGRAFICO

Imagen 1. tomada realizando la entrevista a la paciente.

& SABIAS QUE
UNA IMAGEN

MAMARIA [

__ PUEDE SALVAR

TU VIDA?

Imagen 2. tomada en el Area de mamografia
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Imagen 3. tomada en el Departamento de Diagnostico por Imagenes.

Imagen 4. tomada explicando al paciente acerca del llenado del cuestionario.
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACI()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital |X| Fecha de entrega: 25-04-25

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos;  ERELY ERIKA = PARICAHUA  MAMANI
Direccion: _ JIRoN  SAND(A™ 4250 |
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N 43528924

Teléfono: q216t082{ email: EOEYERIKAPARICABIA HAMANI @ GMA(L . COM
Nombres y Apellidos:

Direccidn: a

DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrade: CIENCIAS DB LA SALUD

e 7
Escuela Profesional o Mencion: TECNOLOGIA  MEDICA
A e (e f
Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADA ENFTECNOLEG [A T MEDICA S ESPECALIDAD RADIOLOGIA
Asesor: DRA- GABRIELA BETTY = ARIAS (LVUAQUE

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones: :
Trabajo de Investigacion [_| TesisE Trabajo de Suficiencia Profesional I:] Trabajo Académico[ ]
Titulo;  eXAMEN MAMO G‘RKF\co Y 597 RELACION cON LA  ACTITUD DR

PACLENTES ATEN DIDAS  En gL HoSPITAL M BSSALUD) SULIACA 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos) ACTHUD , CONOCIMIENTO | EXAMEN MAMOGRAPICO , FRECUENCLA

. Esta obra se desarrollé en 1a UANCV ':2?
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros

relacionados.
2 Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el

depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

[ 1

|| Bachiller Dq Titulo u 2da Especialidad ‘7W Maestria ﬂDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo /el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion dc déposito de mi produccion Iatelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Veldsquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comuniear al pablice, transformar (tnicamente mediante su traduceién a otros idiomas) y
poner a disposicion del pablico mi produceion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, endeualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por la UniVersidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, goleceion de produccion intelectual, entre o1tos, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo/y veges que considere necesarias, y libres dé femuneraciones.
En virtud d¢ dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi-produccion intelectual en cualquier tipo de sopOrte y cn mas de un ejemplar,
sin modifi¢ar-s1i contenido, solo con propositos de seguridad,fespaldo y preservacion.
Declaro que.d produccion intelectual es una ereacion de mi autoria y cxclusiva titularidad,
coautoria cofi' titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produecion intelectual no infringe derechos de
autor de ferceras personas.
La Uniyersidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara elnombre del y/o los
autor(¢s) de la produceién intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)
S1, autorizo que se deposite inmediatamente,

S, autorizo que se deposite a partir de la-{ccha (d/m/a);

D No autorizo.

b) Licencia CREATTVE'COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede mna licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titulagidad de los derechos de autor de esta y, a la'V€2y permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién publica de la
produccién intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

IZI Si autorizo
I:‘ No autorizo

ya
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcidon “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Perargoza,de una mayou@ficacia ante los tribunales peruanos.

'X| Internacional

D Nacional

Linea de investigacion: MEDICIVA DEL TRABANO Pi2
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