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“NESTOR CACERES VELAS

ESCUELA DE POSGRADO

RESOLUCION DIRECTORAL N° 149-2024-D-EPG-UANCV/J

Juliaca, 10 de junio del 2024

VISTOS:

El expediente N° 2024-000458, presentado por el (la) Bachiller VARGAS TULA LUZ MARINA, con nUmero
de DNI. 42024310, asignado (a) con codigo de matricula 29128078, de la Maestia en EDUCACION,
Mencién: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA, de la Escuela de Posgrado de la Universidad
Andina "Néstor Caceres Veldsquez" de la Sede Central Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Bach. VARGAS TULA LUZ MARINA, con ndmero de DNI. 42025310, asignado (a) con coédigo
de matricula 29128078, de la Maestria an EDUCACION, Mencién: ADMINISTRACION Y GERENCIA
EDUCATIVA, ha solicitado fecha, hora y modalidad de sustentacion de la Tesis fitulada:
DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE
EDUCACION PRIMARIA DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023 La misma que pertenece a la
Linea de Investigacion: GESTION DE LA EDUCACION - P32 y:

Que, el (a) referido (a) Dictamen de Tesis aprobado por los jurados el 25 de abril del 2024. Establece
la fecha de sustentacion; habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en el
reglamento para la Obtencién del Grado Académico de Magister/Maestro y Doctor de la Escuela
de Posgrado de la UANCV:;

Que, en el Articulo 66 del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCV, establece
que la sustentacion de Tesis de Postgrado es un frabajo de investigacién original y critico, de
actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccidn en el inciso “J" del articulo 17° del Reglamento
General de la Escuela de Posgrado, y el Art. 76 del Estatuto Universitario:
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO para la Sustentacion de la Tesis titulada: DISGREGACION
FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION
PRIMARIA DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023 Elaborado por el (la) Bachiller VARGAS TULA
LUZ MARINA. Integrado por los siguientes docentes:

Presidente del Jurado : Dr. LEOPOLDO WENCESLAO CONDOR! CARI
Miembro del Jurado :  Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA
Miembro del Jurado : Mgir. ARNALDO YANA TORRES
Asesor de Tesis :  Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES
ARTICULO SEGUNDO. - I proceso de la Sustentacion de la Tesis en mencion, se llevard a cabo:
Fecha $ Martes 25 de junio del 2024
Hora : 11:00 a.m.
Lugar : Avla N° 309 EPG - UANCY - JULIACA

A cuya finalizacion el Jurado registrard los resultados en el Libro de Actas de Sustentacion de Tesis de
Maestria con el grado MAGISTER de los estudiantes que ingresaron antes a la aprobacion de la ley
Universitaria N° 30220. '

ARTICULO TERCERO. - Elévese la presente Resolucion al Rectorado, Vicerrectorado Accdémico_,
Vicerrectorado Administrativo y Oficina del Organo de Inspeccion y Control para conocimiento.

Registrese, comuriiquese y Archivese.

Ex
W
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ESOLUCION DIRECTORAL. N2 1016 -2023- USA-EPG/UANCY

Juliaca, 25 de octubre del 2023.

VISTOS:

El expediente N° 2023-010355, de fecha 17 de Oclubre del 2023, presentado por el (la) Bachiller LUZ MARINA
VARGAS TULA con DNI N° 42026310, codigo de malricula 29128078, quien solicita resolucion de aprobacion de
proyecto de tesis litulado: DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES
DE EDUCACION PRIMARIA DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023 Linea de mveshgomon GESTION DE LA EDUCACION
- P32 para optar el grado de MAGISTER en EDUCACION, mencion: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA de
la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez. Sede Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, en el Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV, establece que la sustentacion de lesis
de Posgrado es un frabajo de investigacion original y critico de actualidad de alto valor cientifico.

Que, segun Resolucion N° 0555-2019-UANCV-CU-R, de fecha 08 de noviembre del 2019, se aprueba el Reglamento
para la obtencion del grado académico de Magister, Maestro, Doctor y Titulacion de los Programas de Segunda
Especialidad Profesional de la Escuela de Posgrado.

Que, el Art. 17, establece que la aprobacién del proyecto de investigacion de tesis para la obtencion de grados
académicos de Magister, Maestro. Doctlor se inicia con la presenfacion del proyecto de investigacion de fesis
segun corresponda, en forma individual y conforme a las recomendaciones de la Escuela de Posgrado vy
estandares de la investigacion cienfifica, tecnolégica y humanistica.

Que, en el Art.60, seinala que la fecha limife para la presentacion del borrador de tesis es de 02 anos contados
desde la emision de la resolucion de aprobacion del proyecto de lesis, vencido el plazo méximo el candidato a
Magister, Maestro o Doclor deberé presentar un nuevo proyecto de invesligacion de fesis.

Que, el Art. 21, establece que el Director.de la Escuela de Posgrado y el Birector de la Unidad de Investigacion de
la Escuela de Posgrado, nominardn por sarfeo a 03 dacenies miembros del comité de investigacion.

Que, mediante oficio circular N° 484-2023-USA-EPG/UANCV-J, de fecha 03 de Agosto del 2023, se nomina al
Comité de Investigacion del proyecto de tesis canformado por 10s siguientes docentes:

Presidente : Dr. LEOPOLDO WENCESLAO CONDORI CARI
Primer Miembro : Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA

Segundo Miembro : Mgtr. ARNALDO YANA TORES

Asesor : Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES

Que, con registro N° 003715 de fecha 10 desSefiembre del 2023, el Comité de Investigacion del proyecto de tesis
titulado: DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSI@N EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION
PRIMARIA DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023 cumple con [os fineamientos y contenidos establecidos en
reglamento de grado de investigacion conducentes al grado academico de Magister/Maesiro y Doctor de la
Escuela de Posgrado de la UANCV.

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccion en el inciso “j" del arliculo 17 del Reglamento General de la
Escuela de Posgrado y en el articulo 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR, el Proyecto de investigacion de Tesis de maestria y AUTORIZAR el desarrollo de la Tesis,
titulado: DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION
PRIMARIA DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023 para oblener el grado académico de MAGISTER en
EDUCACION, mencion: ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA, de la UANCV.

SEGUNDO: ELEVAR al Rectorado, Vicerrectorado Académico, Vicerrectorado Administrativo, Vicerrectorado de
Invesligacién, Oficina del Organo de Inspeccion y Confrol para conocimiento y cumplimiento de la presente
resolucion.

Nmm mm) “‘D‘
Nmnﬁ GA(ERES

<.c/CARGO (01) SO
ARCHIVO £PG-2023 (01)

INTERESADO (01)

LWCC/VCH
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo, determinar la disgregacion
familiar y su repercusion en el rendimiento académico de los estudiantes de
educacion primaria del distrito de Chucuito regién puno 2023.

El estudio se baso en un enfoque sencillo: intentar comprender la relacion causa-
efecto. Nos centramos en estudiantes de diferentes escuelas y sus familias.
Utilizamos cifras para respaldar nuestros hallazgos.

Recopilamos informacién de dos maneras. Primero, utilizamos encuestas para
comprender los problemas familiares. Segundo, revisamos las boletas de
calificaciones de los estudiantes para medir su rendimiento escolar. Luego,
clasificamos toda la informacién segun signos especificos relacionados con el
estudio. Después, analizamos la informacion. Elaboramos gréficos y tablas para
comprender mejor cada signo relacionado con los factores de nuestro estudio.
De ellos se obtienen, en general, es evidente que la separacion de las familias
en el distrito de Chucuito puede afectar gravemente el rendimiento escolar de los
nifios de primaria. Al analizar las cifras, se observa una fuerte conexion. Seis de
cada diez veces que las familias se separan, esto coincide con el bajo
rendimiento escolar de aproximadamente el 59 % de los estudiantes. Esto ocurre
tanto en las escalas de rendimiento regular como bajo.

Muestran un vinculo entre las relaciones familiares y las calificaciones de los
estudiantes. Los datos muestran que en el 90% de las familias con relaciones
pobres o simplemente regulares, los estudiantes obtienen calificaciones
mediocres o0 malas el 59% del tiempo. Esto demuestra que las relaciones
familiares son realmente importantes para el éxito académico de un estudiante.

La responsabilidad familiar también afecta el desempefio de un estudiante en la
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escuela. Segun los datos, los estudiantes del 73% de las familias con niveles de
responsabilidad pobres o simplemente regulares obtienen calificaciones en las
escalas mediocres y malas el 59% del tiempo. El entorno familiar también tiene
un gran impacto. Los estudiantes del 80% de las familias con entornos pobres o
simplemente regulares obtienen calificaciones mediocres y malas el 59% del
tiempo. Incluso el tipo de familia en la que vive un estudiante juega un papel en
sus calificaciones. Los datos muestran que los estudiantes del 60% de las
familias con tipos de familia pobres o promedio obtienen calificaciones promedio
o malas el 59% del tiempo. Todos estos hechos resaltan cuan grande es el
impacto que tiene la vida familiar en el desempefio académico de los estudiantes.
Las palabras claves: desintegraciéon familiar y rendimiento académico,

ambiente familiar, convivencia familiar, responsabilidad familiar, relacién familiar.
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ABSTRACT

The purpose of this research is to determine family disintegration and its impact
on the academic performance of primary school students in the Chucuito district,
Puno region, 2023.

The study was based on a simple approach: trying to understand the cause-effect
relationship. We focused on students from different schools and their families.
We used data to support our findings.

We collected information in two ways. First, we used surveys to understand family
issues. Second, we reviewed students' report cards to measure their academic
performance. Next, we categorized all the information according to specific
indicators related to the study. Afterward, we analyzed the data. We created
graphs and tables to better understand each indicator related to the factors in our
study.

From these, it is generally clear that family disintegration in the Chucuito district
can seriously affect the academic performance of primary school children.
Analyzing the data, a strong connection is evident. Six out of ten times families
separate, this coincides with poor academic performance for approximately 59%
of students. This occurs on both the average and low performance scales.

They show a link between family relationships and students' grades. The data
show that in 90% of families with poor or average relationships, students earn
mediocre or failing grades 59% of the time. This demonstrates that family
relationships are truly important for a student's academic success. Family
responsibility also impacts a student's performance in school. According to the
data, students from 73% of families with poor or average levels of responsibility

earn grades on the mediocre and poor scales 59% of the time. Family

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

environment also has a major impact. Students from 80% of families with poor or
average backgrounds earn mediocre and failing grades 59% of the time. Even
the type of family a student lives in plays a role in their grades. Data show that
students from 60% of families with poor or average backgrounds earn average
or failing grades 59% of the time. All of these facts highlight the significant impact
family life has on students' academic performance.

Key words: family disintegration and academic performance, family atmosphere,

family life, family responsibility, family relationship.
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INTRODUCCION

El presente Proyecto de Investigacion, es un proceso de estudio que se realiza

para determinar la disgregacion familiar y su repercusion en el rendimiento

académico de los estudiantes de educacion primaria del distrito de Chucuito

region puno 2023

Con tanto tiempo dedicado a observar e interactuar con estudiantes en la
escuela, senti la necesidad imperiosa de iniciar este proyecto. Cada vez hay mas
niflos que simplemente no tienen interés en estudiar. Este proyecto se centra en
comprender los factores que influyen en el rendimiento escolar de un estudiante.
También se trata de determinar si los problemas en casa estan influyendo en el
bajo rendimiento escolar de los estudiantes. También queremos averiguar Si
existen otras razones por las que los estudiantes de educacion basica no tienen

un buen rendimiento.

Actualmente, observamos muchos problemas sociales. Estos ponen de relieve
la desintegracién familiar. Esta desintegracion se refleja en el debilitamiento de
los fuertes lazos familiares. Esta situacion, sin duda, afecta el crecimiento y

desarrollo de los miembros de la familia.

Cuando a los nifios no les va bien en la escuela, a menudo culpamos a los
profesores y a la escuela. Pero esa no es la Unica razon. Los padres también
juegan un papel fundamental. Si los nifilos no sienten el apoyo de sus padres,
pierden la motivacién para aprender. Asi que no se trata solo de la escuela, sino
también de que los padres den un paso al frente. Si no hay apoyo parental, los

nifios podrian no tener éxito en su educacion.

Este investigacion se estructura en cuatro partes.
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Capitulo | aborda un problema, lo explica y analiza su fundamento, presentando
su planteamiento mediante preguntas generales y especificas, asi como los
objetivos de investigacion que dieron origen a este estudio.

Capitulo Il aborda la teoria, vinculandola con los antecedentes del estudio, las
teorias que fundamentan la estructura conceptual doctrinal, los supuestos y el
funcionamiento de las variables.

Capitulo 11l analiza como se realiz6 el estudio, el disefio de la investigacion, los
sujetos y las muestras, y comparte los métodos y las diferentes herramientas
utilizadas para recopilar informacion.

Capitulo IV presenta los hallazgos y los debates sobre ellos; explica los
resultados mediante tablas y estadisticas, su andlisis e interpretacion, la
comprobacién de supuestos, las conclusiones y las sugerencias.

Por ultimo, consideramos las referencias y la informacién adicional que respalda

esta investigacion.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

El problema seleccionado para realizar el presente proyecto de
investigacion es la disgregacion familiar y su repercusion en el rendimiento
académico de los estudiantes de educacidon primaria del distrito de Chucuito

region puno 2023

Los estudiantes de los niveles basicos de la educacion primaria no
muestran mucho interés en los estudios. Esta preocupante tendencia es la razon

por la que hemos decidido centrarnos en este problema.

Llevo mucho tiempo dando clases a alumnos de primaria. Durante este
tiempo, he notado que muchos no parecen interesados en sus estudios. Ademas,
suelen sacar malas notas. Esto puede deberse al entorno familiar donde crecen.

Creo que es un problema grave y que deberiamos abordarlo de inmediato.
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1.2. FORMULACION O PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
¢,Como influye la disgregacion familiar y su repercusion en el rendimiento
académico de los estudiantes de educacion primaria del distrito de Chucuito
region puno 2023

1.2.2. Problemas especificos

= ¢ Qué influencia tiene la relacion familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes de Educacion Primaria del distrito de chucuito region puno 20237

» ¢ Qué influencia tiene la responsabilidad familiar en el rendimiento académico
de los estudiantes de Educacion Primaria del distrito de chucuito 2023?

= ¢ Qué influencia tiene el ambiente familiar en el rendimiento académico de los
estudiantes de Educacion Primaria del distrito de chucuito region puno?

1.3. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

En pocas palabras, cada vez més nifios no asisten a la escuela primaria.
Es importante analizar esto para comprender mejor el problema. Este problema
afecta a las personas y a la educacion de sus hijos.

La educacion se considera una parte vital del crecimiento del estudiante.
También es un proceso social donde el estudiante forma parte de una comunidad
clave: la familia. La familia, con sus fuertes lazos, es la principal fuente de
aprendizaje. Sin embargo, hoy en dia presenciamos una crisis social. Esta crisis
apunta a un problema llamado "desintegracion familiar". Este problema puede
manifestarse como una ruptura de vinculos dentro de la familia, lo que sin duda
afecta el crecimiento de sus miembros.

Esta investigacion busca determinar como ciertos factores afectan el

desemperio escolar de los estudiantes de primaria del distrito de Chucuito, region
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de Puno. Esto puede ayudar a padres y docentes a comprender la importancia
de ensefiar aspectos que mantengan a las familias unidas. Esto también
contribuird a un mejor desarrollo de los estudiantes. Su objetivo sera crear una
comunidad que fomente el aprendizaje de nifios y nifias por igual.

Esta investigacion también contribuird a otros estudios que buscan seguir
analizando el desempefio escolar de los estudiantes de primaria del distrito de
Chucuito. También podria vincular este tema con otros factores para observar su
comportamiento y comparar lo que sucede.

Los conocimientos adquiridos en este estudio pueden ser utilizados por los
responsables de la escuela. Asi, podran elaborar planes para ayudar a los
estudiantes a obtener un mejor rendimiento y a que permanezcan en la escuela.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general
Determinar la disgregacion familiar y su repercusion en el rendimiento

académico de los estudiantes de educacién primaria del distrito de Chucuito

region puno 2023

1.4.2. Objetivos especificos

= ¢ ldentificar la influencia de la relacion familiar en el rendimiento académico de
los estudiantes de Educacion Primaria del distrito de Chucuito region puno
2023?

= ¢ldentificar la influencia de la responsabilidad familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes de Educacion Primaria del distrito de Chucuito
region puno?

= ¢ Conocer la influencia del ambiente familia en el rendimiento académico de

los estudiantes de Educacion Primaria del distrito de Chucuito?
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CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Después de preguntar a varias escuelas sobre el tema, encontramos un
trabajo de investigacion de Galarza y Solano en 2010. Su trabajo estudia cémo
los hogares rotos pueden afectar a los nifios al bajo rendimiento escolar. Los
autores analizaron los datos y encontraron algo interesante. La mayoria de las
familias de tres grados del turno matutino de la Escuela Experimental Benigno
Malo no estan juntas. El 43 % estan separadas, mientras que el 57 % no. Las
sefiales mas comunes de esto las encontramos en una encuesta. Pueden
consultarlas en la pagina 71.

La mitad de los estudiantes de nuestro grupo, o el 58% para ser precisos,
sintié que sus estudios se vieron afectados por problemas familiares. Por otro
lado, el 42% no sinti6 que sus problemas familiares afectaran sus estudios. Esto
demuestra que los problemas en casa pueden generar problemas en el
rendimiento escolar. Segun la Tabla 20 y las calificaciones en Matematicas y
Fisica, podemos observar esta relacion entre los problemas familiares y las
calificaciones mas bajas.

Nuestro estudio revelo que situaciones como el divorcio, la mudanza de los

padres, las rupturas sentimentales, las madres solteras o la pérdida de uno de
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sus padres estan creando problemas en las familias de la Escuela Experimental
Benigno Malo. Podemos observar esto en nuestra tabla (nimero 4), donde
preguntamos a los estudiantes sobre estos problemas.

De los 48 estudiantes con los que hablamos, la mayoria eran nifios (39), y
muchos de ellos (21) afirmaron que estos problemas afectaban su vida familiar
y sus estudios. El resto eran nifias (9), y la mayoria (7) compartieron esta opinion.
Las niflas parecieron tener mas dificultades: el 78 % afirmé verse afectada,
mientras que mas de la mitad de los nifios (el 54 %) compartieron esta opinion.
Esto podria deberse a que las nifias necesitan sentirse seguras y queridas por
sus padres y familiares mas que los nifios.

También encontramos otros factores que dificultan el buen rendimiento
escolar de los estudiantes. Aspectos como la falta de diversion o interés en la
ensefianza por parte de los profesores, la falta de esfuerzo de los estudiantes y
la mala comunicacién entre alumnos y profesores. Una gran razén para esta
mala comunicacion podria ser que los profesores son demasiado anticuados y
no estan cambiando su forma de ensefiar para mantenerse al dia.

2.2. MARCO TEORICO
1.La familia

Las familias son como el corazén de nuestras comunidades. Aqui es donde
las personas nacen, crecen y se desarrollan. Aqui, todos los miembros de la
familia deben llevarse bien, compartir sus cosas y atender las necesidades de
los demas.

Larousse (1996), una familia es como un equipo. Piensa en las personas
unidas por estar casadas, tener parentesco de sangre o haber decidido

adoptarse mutuamente. Forman una unidad bajo el mismo techo. Charlan y
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cooperan como esposas, esposos, madres, padres, hijos, hijas, hermanos y
hermanas, creando una cultura de equipo que les es propia.

Malamud dice que una familia es como un sistema conectado. Trabaja en
estrecha colaboracion con todo lo que la rodea, como su cultura y sociedad. A
medida que una familia crece y cambia con el tiempo, sigue ciertas reglas. Aqui
hay una: si una persona de la familia cambia, toda la familia lo percibe. La familia
es mas que solo sus miembros. No se puede simplemente enumerar los rasgos
de cada uno y decir que eso es lo que es la familia. La familia es mas grande y
profunda que eso. Es mas que la suma de todos esos rasgos. Los mismos puntos
de partida pueden tener diferentes destinos, y lo contrario también es cierto. Esto
nos indica que no son los eventos en si los que determinan una forma especifica
de trabajar, sino las caracteristicas de cOmo nos organizamos y unimos nuestros
esfuerzos, las que moldean cémo una familia aborda cada situacion. Tanto las
reglas familiares, tanto las explicitas como las tacitas, organizan el
funcionamiento y la comunicacion familiar para mantenerla regular y estable.
Estas reglas reflejan las expectativas sobre cémo los roles, las acciones y los
resultados guian la rutina familiar. Finalmente, para mantener la estabilidad en
la comunicaciéon interna, las reglas familiares se definen y refuerzan con
elementos que mantienen un ambiente equilibrado. Cada miembro de la familia
contribuye a mantener este equilibrio con sus acciones.

Como equipo, las familias necesitan ser flexibles. Necesitan adaptarse para
afrontar nuevas situaciones, tanto internas como externas. A medida que la vida
avanza, la familia necesita adaptarse, ya que cada momento trae consigo

necesidades diferentes. También pueden enfrentar momentos dificiles del
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mundo exterior, lo que puede obligarlos a cambiar para mantener el equilibrio
entre ellos y ellos mismos.

Podemos considerar la familia como un sistema con reglas y formas de
interaccion entre sus miembros. Algunos componentes de este sistema incluyen
roles, limites y jerarquia. La forma en que funciona una familia y como se
desarrollan las interacciones la ayudan a satisfacer necesidades tanto
emocionales como précticas.

1.2 Tipos de familia

Las Naciones Unidas dieron estas definiciones de tipos de familia (2018).
La gente las encuentra utiles porque las Naciones Unidas son una guia global.

Familia nuclear. Integrada por padres e hijos.

Familias uniparentales. Las familias monoparentales se forman de
diversas maneras. Uno de los padres puede fallecer. A veces, la pareja decide
divorciarse o separarse. En otros casos, uno de los padres puede irse o decidir
no vivir mas con la familia.

Familias compuestas. Que habitualmente incluye tres generaciones,
abuelos, padres e hijos que viven juntos.

Familias extensas. Ademas de tres generaciones familiares, otros
parientes, como tios, tias y primos, viven en la misma casa.

Familia reorganizada. Personas que tienen hijos con otras parejas, de sus
matrimonios o relaciones anteriores.

Familias migrantes. El grupo esta formado por individuos que
habitualmente se desplazan desde zonas rurales a las ciudades.

Familias apartadas. Cuando los miembros se sienten solos y

emocionalmente separados.
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1.3 Funciones de la familia

En un informe de UNICEF, sin importar la época o la sociedad que estemos

analizando, hay cuatro tareas importantes que una familia debe realizar.

1. Asegurarse de gue el nifio esté sano y atender sus necesidades de forma

adecuada a su edad.

2. Guiar los sentimientos y las acciones del nifio para que se convierta en una

persona equilibrada y adulta.

3. Ayudar al nifio a comprender el funcionamiento de la sociedad y como

comportarse en nuestra comunidad, ya que es su principal grupo social.
4. Ensefiarle a integrarse en la sociedad, incluyendo el uso del lenguaje.
1.4 El ambiente familiar

Las familias son los pilares de la sociedad. Esto es indudable. Tienen raices
bioldgicas, pero también profundamente culturales. La psicologia nos dice algo
importante. Muestra que nuestros pensamientos y sentimientos cambian nuestra
percepcion de nosotros mismos y del mundo. Forman una parte importante de
nuestras vidas. También moldean nuestra personalidad. Y son muy poderosos.

Dejan una huella profunda, como una huella profunda en el barro blando.

La familia cumple una funcion importante. Contribuye a moldear nuestra
identidad, tanto como personas como en nuestra forma de actuar en sociedad.
Las generaciones mas jovenes aprenden a ser sociables dentro de su familia.
Las familias también nos ensefian cdmo sentir y actuar, lo cual forma parte de
nuestra identidad. Estas lecciones se graban profundamente en nuestra mente
desde jovenes y permanecen con nosotros, formando una parte importante de

nuestra personalidad.
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Los padres y las familias influyen enormemente en nuestra trayectoria vital,
decisiones personales, emociones, perspectivas y habitos. Mucho de lo que
pensamos, decimos y hacemos refleja su influencia. A través de ellos, también
recibimos nuestra herencia cultural: un tesoro de normas, costumbres,
conductas personales, emociones y excepciones a las reglas que desde hace
tiempo se consideran "buenas" y utiles en la sociedad.

Tu familia ayuda a moldear tu personalidad y a gestionar tus sentimientos.
Dado que es practicamente todo lo que conoces de nifio, desempefia un papel
fundamental en la formacién de tu mente y tu cuerpo. Por lo tanto, es evidente
que el funcionamiento de una familia es clave para el crecimiento de un nifio. A
veces, los nifios pueden tener problemas en la familia debido a los problemas de
sus miembros. Estos problemas pueden manifestarse asi:

= En muchas sociedades, los hombres suelen controlar la familia, mientras que
las mujeres y los nifios pequefios dependen de ellos hasta cierta edad.

= A veces, el padre no se hace cargo, obligando a la madre a encargarse de
todo en casa.

= Cuando un padre tiene una nueva pareja, esto puede afectar a los hijos de
muchas maneras, como sus normas de comportamiento, sus sentimientos y
su perspectiva de la sociedad.

= Algunas familias enfrentan desafios con algunos miembros involucrados en
el consumo excesivo de alcohol, problemas con las drogas o en el trabajo
sexual.
= Algunos miembros de la familia pueden tener problemas de salud mental,

desde problemas como comportamiento nervioso, afecciones mentales

graves o trastornos cerebrales.
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» La convivencia antes del matrimonio es frecuente en familias con menos
dinero.

Un estudio peruano sobre barrios marginales cuenta una historia singular
sobre la vida familiar. Esto nos indica que las personas se emparejan y forman
familias no solo porque desean una vida feliz y llena de amor, con hijos y
seguridad. También lo hacen para evitar la soledad y las dificultades de vivir en
zonas pobres. Por lo tanto, generalmente comienzan su camino como pareja
casada. Esto genera estrés en las mujeres, ya que temen quedarse solas y
vigilan constantemente cuando la otra parte se va o regresa a casa. La tension
se extiende poco a poco al hogar e incluso los incidentes mas pequefios
provocan ira y peleas.

1.5 Caracteristicas de la Familia Peruana

Analizar las familias en Perl puede ser un poco complicado debido a su
gran diversidad. Aqui se encuentran todo tipo de familias. Algunas se basan en
el matrimonio, otras viven juntas sin estar casadas. Hay familias de relaciones
casuales y uniones multiples. Hay madres solteras y familias incompletas debido
a rupturas o pérdidas. Esto dificulta identificar qué hace Unicas a las familias
peruanas.

Surgen distintos problemas segun tu ubicacion, tu cultura y tu nivel
economico. Todos estos factores estan relacionados.

Recientemente hemos comenzado a estudiar el funcionamiento de las
familias en Perd. Una investigacion ha descrito dos tipos de familias:
"patriarcales” e "igualitarias”. El tipo de familia "igualitaria” aun no es tan comun.
Esto se debe, en parte, a que pocas mujeres peruanas tienen trabajo. A menudo

dependen econdmicamente de sus maridos. Lafosse (2006) cree que mas
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mujeres podrian estar trabajando. Sin embargo, la idea tradicional de que los
hombres tienen mas poder impide que esto suceda.

Realizamos un estudio sobre el comportamiento de las familias en las
ciudades peruanas. Resultd que tenemos tres grupos: familias autoritarias,
familias dirigidas por el padre y familias amigables.

La Familia Despoética: Las acciones del padre demuestran que pertenece
a familias que no hacen lo que se supone que deben hacer. No contribuye mucho
a su matrimonio ni a su familia en general. También dice que hay muchas peleas
y odio dentro de la familia, ademas de sentirse constantemente inseguro. En
familias donde una persona manda sobre todos los demas, el control a veces se
refleja en su comportamiento romantico. Los nifios que nacen en estas familias
no reciben el carifio ni el amor del padre. Este tipo de entorno violento, lleno de
odio e inseguro cambia el comportamiento de los miembros de la familia.

La familia patriarcal: El padre es como el capitan de la familia. Como lider,
puede establecer las reglas del equipo. Estas reglas le ayudan a mantener el
control y a que todos estén del mismo lado. A veces, incluso pueden ser un poco
intimidantes. Sus reglas también le ayudan a mantenerse en una posiciéon solida
con su esposa o pareja y los nifios. Su gran objetivo es mantener a la familia
como un solo equipo feliz. Usar estas reglas es su manera de lograrlo, incluso si
a veces se basan en el miedo. (2006).

La Familia Compafiera: Es como la democracia, donde todos comparten
tareas y deberes.

1.6 Desintegracion Familiar
Cuando una familia se desintegra, significa que algunos o todos sus

miembros no pueden hacer lo que deberian. Esto puede ocurrir por muchas
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razones. Algunos pueden mudarse a la ciudad, los padres pueden divorciarse,
algunos pueden tener problemas de adiccién, o pueden surgir problemas
economicos, entre otras cosas. Es una situacion triste cuando una familia no se
mantiene fuerte y se cuida mutuamente.

La violencia doméstica es un problema grave. Se manifiesta de formas
claras e impactantes, como el dafio fisico y el maltrato sexual. Pero también se
manifiesta en actos mas discretos y menos visibles, como el abuso psicologico
o la sensacion de abandono y soledad. Puede que estos no dejen una huella
visible, pero pueden herir profundamente y afectar a quienes los experimentan
durante mucho tiempo.

Cuando una familia se desintegra, suele deberse a que el grupo familiar no
funciona bien en conjunto. Esto también podria deberse a que los miembros de
la familia no obtienen lo que necesitan para sentirse felices y satisfechos.
Formas de disgregacion familiar
= Ruptura
= Separacion
= No elegir alejarse
» La unidad familiar se desmorona, aunque aun se mantiene unida.

Factores que sacuden los cimientos de una familia.
= Machismo

= Adicciones

* Emigracion

» Religion

= Situacion econémica

= Falta de comunicacion
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» Enfermedades incurables

= Defuncion

» Medios masivos de comunicacion
Concepto De Disgregacion Familiar.

Cuando uno de los padres esta ausente a veces, a menudo o siempre, lo
llamamos desintegracion familiar. Esto simplemente significa que el hogar no
estd tan unido como deberia. Este problema puede manifestarse de muchas
maneras diferentes, y a menudo los nifios son los que mas sufren el impacto.

Viéndolo desde una perspectiva psicologica, es como si las cosas
estuvieran fallando en las tareas que se supone que debe realizar cada miembro
de la familia. Esto puede generar infelicidad o tension en el hogar. Puede
provocar ansiedad o tristeza. Puede que no se sienta bien en absoluto. Debido
a estos problemas, los miembros de la familia podrian no hablar mucho entre si
0 Sus conversaciones no ayudan.

Las familias a veces se desintegran. Esto sucede cuando una familia no
puede hacer lo que se supone que debe hacer. Al igual que una bicicleta que no
funciona bien, no funciona correctamente. Y esto puede afectar su integracion
en la sociedad.

Principales Causas De La Disgregacion Familiar.

En pocas palabras, todo matrimonio, incluso los tranquilos y equilibrados,
atraviesa momentos dificiles. Estos momentos dificiles en la vida en comun son
normales, ya que todas las personas crecen y cambian con regularidad. Este
crecimiento personal a menudo provoca pequefios cambios. Sin embargo,
pueden ocurrir sin causar problemas graves y duraderos. En realidad, estos

momentos dificiles son comunes y pueden transformarse en cosas buenas.
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En una familia, tener maneras de afrontar los momentos dificiles puede
hacer que todos se sientan mas unidos. Sin embargo, no todos los problemas
tienen solucion. Algunos son tan grandes y dificiles que dividen a la familia para
siempre. Aunque nadie quiera que esto suceda, puede suceder cuando el
problema es demasiado grande como para que nadie pueda detenerlo.

El alcoholismo. Beber demasiado alcohol es un gran problema en nuestra
sociedad. Se debe a varias razones y causa muchos problemas. Quienes beben
demasiado alcohol suelen abandonar sus hogares, malgastar dinero y cometer
delitos. Esto puede llevarlos a la pobreza, causar accidentes, perder el trabajo,
guedarse sin hogar, involucrarse en trabajo sexual ilegal o pedir dinero a otros.

Prostitucidon. "Cuando una mujer usa su propio cuerpo para ganar dinero",
lo hace por muchas razones diferentes.

Econdmicas. Cuando el rol de un padre cambia, puede sentirse perdido y
marcharse. En momentos tan importantes, la madre debe intervenir. Quizas
tenga que buscar un trabajo fuera de casa para cuidar de su familia.

Culturales. Cuando algunos padres tienen poca educacion, esto puede
generar problemas en sus hogares. Con menos conocimientos, les resulta dificil
resolverlos. Esto a veces incluso puede desmembrar familias.

Familiares. Cuando una pareja no puede adaptarse a vivir junta, a menudo
se produce caos dentro de la familia.

Las familias a veces enfrentan momentos muy dificiles. Esto puede deberse
a diferentes problemas como el divorcio, la drogadiccion o la separacion
prolongada. A veces, puede deberse a la infidelidad de alguien. Todos estos

problemas pueden causar muchos problemas en la familia, alterando su
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funcionamiento. Como resultado, los miembros de la familia no cumplen con sus
tareas y responsabilidades como deberian.

Hay otros factores que pueden provocar la desintegracion familiar. Hoy en
dia, las familias se estan desintegrando debido a los cambios sociales. Debido a
la industria, los miembros de la familia tienen que abandonar el hogar para ganar
mas dinero. Este dinero es necesario para satisfacer las demandas de un mundo
en desarrollo.

En algunas familias, existen ciertos factores que pueden causar:

Pérdida De Objetivos Comunes

Algunos miembros podrian estar contentos porque los objetivos ahora son
personales. Sin embargo, no todos opinaran lo mismo.

Distanciamiento Fisico Y Psiquico

Tanto mama como papa suelen tener trabajos fuera de casa para pagar las
cuentas. Por ello, los nifios pueden buscar apoyo en personas fuera de la familia
para demostrarles carifio. Esto puede debilitar las familias.

Falta De Comunicacion

Cuando un joven se siente estancado y no puede hablar de sus nuevas
experiencias, se generan problemas en la familia. Las emociones de todos se
enredan y nadie sabe como actuar. El adolescente no recibe ningun tipo de
consejo, util o no. Es como un obstaculo en las conexiones emocionales de la
familia.

A veces, puede haber un tipo de conversacion negativa. Esto sucede
cuando los adultos son demasiado duros con sus hijos. Pueden regafarlos,

culparlos o molestarlos. Esto puede hacer que los nifios se sientan menos.
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La mayoria de los padres tienen que estar fuera de casa la mayor parte del
dia. Normalmente estan demasiado cansados para conversar mucho con sus
hijos cuando llegan a casa. Los nifios en esta situacion pueden mostrar signos
de inmadurez.

Esta inmadurez se refleja en su buen desemperio en la escuela, el trabajo
0 con sus amigos. Estos nifios crecen y se convierten en personas que no
aportan mucho a la sociedad.

Los nifios perciben como se siente su familia hacia ellos. Estos
sentimientos pueden ser de bienvenida o de rechazo. Pero si el ambiente familiar
es afectuoso y se comunican con sinceridad, los nifios se sienten valorados. Esto
les permite crecer con mas confianza y con actitudes que les ayudan a crecer.

Tipos De Desintegracion Familiar

Una familia con papa, mama e hijos, donde todos hablan mucho y se cuidan
mutuamente, es un hogar ideal. Los padres ensefian a sus hijos sobre el amor y
tienen un gran impacto en sus sentimientos. Cuando un nifio tiene una mamay
un papa juntos en una familia, le ayuda a desarrollar su personalidad Unica. La
unién familiar hace que todos se sientan seguros y ayuda al nifio a llevarse bien
con los demés en el futuro.

El mundo en el que vive una persona no es solo fisico. También existen
estrechos vinculos entre sus miembros. El amor de una madre, los sentimientos
entre los padres y el tiempo que pasan con sus hijos pueden influir en la felicidad
y la fortaleza de los lazos familiares. Los mejores padres son considerados
personas que mantienen sus reacciones espontaneas, comprenden las

necesidades de sus hijos y encuentran las respuestas adecuadas.
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En una familia bien conectada, donde los lazos fisicos y emocionales son
fuertes, las personas experimentan amor y armonia. Pero cuando surgen
desacuerdos, la familia puede desintegrarse. A veces, los padres no prestan
atencion a lo que hacen sus hijos, lo que hace que se sientan poco queridos.
Esto puede impedirles formar relaciones sanas con los demas. Nifios como estos
pueden confundir sus objetivos e incluso comenzar a mostrar comportamientos
perjudiciales para la sociedad. Puede haber situaciones en las que estos nifios
sean heridos, les griten o incluso maltratados.

Todas las parejas casadas, incluso las que parecen tranquilas y
equilibradas, enfrentan momentos dificiles. Son pequefas crisis previsibles, ya
que las personas siempre estan creciendo y madurando. A veces, este
crecimiento puede conducir a cambios a los que puede ser dificil adaptarse, pero
sin causar dafios duraderos. Estos desafios son comunes y pueden convertirse
en experiencias de aprendizaje positivas.

Cuando una familia aprende a manejar los momentos dificiles, puede llegar
a estar mas unida. Si, muchos problemas tienen solucién. Desafortunadamente,
algunos problemas son tan graves que casi con seguridad pueden destrozar a
una familia, prometiendo un fin que nadie podra detener. Estos graves problemas
a veces pueden ser tan vastos y poderosos que nadie es capaz de manejarlos.
Por eso, algunos conflictos, lamentablemente, pueden resultar en:

Hogares De Madres Solteras

A veces, un padre abandona a una familia y no dice ser el padre del nifio.
Esto les sucede a menudo a los jovenes, sobre todo si la familia ya no esta junta.
En algunos casos, la madre puede dejar a su bebé en un centro de cuidado

infantil.
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Hogares De Padres Divorciados

Cuando mama y papa deciden que no pueden resolver sus problemas y
deciden separarse, es muy dificil para un nifio. Puede pensar que es su culpa.
Puede sentirse perdido y no saber qué creer. A veces, incluso puede enojarse y
comportarse mal. También puede sentirse excluido y molesto.

Cuando los padres de un nifio deciden separarse, el efecto puede variar
segun su edad y su situacion vital. Si el nifio es mayor, puede comprender mejor
por qué mama y papa no pueden seguir juntos. Pero también puede enojarse
mas.

El divorcio es dificil para el crecimiento de un nifio. Se siente como un
evento triste. La ausencia de ambos padres puede hacerlos sentir heridos,
molestos o muy deprimidos. Esto puede manifestarse en forma de enojo o
acciones perjudiciales. A veces, el nifio puede actuar callado e indiferente.
Muchas veces, puede sentirse mal, pensando que la separacion de sus padres
es su culpa. Esto puede llevarlo a castigarse a si mismo. Los sentimientos
habituales son de mucha tristeza y preocupacion. Esto puede llevarlos a estar
solos, no querer comer y tener pesadillas o experiencias nocturnas aterradoras.

Hogares Inestables

Algunas casas estan llenas de personas que luchan con problemas como
adicciones o actividades ilegales, lo que provoca la desintegracion familiar. Las
malas relaciones familiares pueden crear una atmosfera de confusion. Como
resultado, a todos les cuesta llevarse bien y el hogar se desmorona lentamente.
Los hijos son muy conscientes de esta negatividad, lo que los hace sentir

inseguros. Cuando esto sucede, los padres suelen intentar escapar de sus
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problemas. Algunos buscan soluciones fuera de casa, optando por tener
relaciones secretas con otras personas.

A veces, veras que los hombres empiezan a enfrascarse en el trabajo. Lo
hacen no porque lo disfruten, sino porque quieren evitar sus problemas
familiares. De igual manera, las mujeres que intentan escapar pueden
esconderse en sus trabajos o en obras de caridad. Algunas incluso recurren a
creencias religiosas estrictas, 1o que les da paz y les permite dejar de lado sus
problemas matrimoniales.

Cuando los adultos pelean y se van de casa, los nifios suelen sentirse solos
y desatendidos. Esto puede afectar seriamente su desarrollo personal. No es
bueno que los nifios vean a sus padres gritar, golpearse o actuar mal. Pueden
empezar a odiar a uno o a ambos padres por ello. Mas adelante, ese odio puede
reflejarse en su comportamiento con los demas.

A veces, los padres hacen que sus hijos sean la Unica solucién a sus
problemas. Esto puede impedir que el nifio se vuelva mas independiente o hacer
gue los padres no se preocupen por €l en absoluto. Cuando un padre prefiere a
su hijo sobre el otro, la situacién puede complicarse mucho entre hermanos. De
esta manera, los padres encuentran excusas para no cuidar de su familia como
deberian.

Cuando los adultos tienen problemas, a veces meten a sus hijos en medio
de sus peleas. Creen que esta bien porque son los padres. Pero esto puede
poner a los nifilos en situaciones dificiles. Quizas tengan que elegir entre mama
y papa. A veces, incluso puede alejar a ambos padres. Esto no es justo para los

nifios. Y puede hacerlos sentir muy mal.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV \&/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Hogares De Padres Fallecidos

Las familias a veces pueden perder a uno de sus padres, 0 aambos, debido
a su fallecimiento. Cuando un nifio pierde a uno de sus padres, siempre es un
momento dificil. Los nifios tienen diferentes sentimientos y reacciones cuando
esto sucede. Estos sentimientos varian segun la edad, la persona a la que
perdieron, cdmo sucedio y la respuesta de la familia.

Los bebés y los pequefios experimentan grandes cambios al perder a un
ser querido. A veces pueden sentirse asustados, solos o no saber qué hacer.
Otras veces, pueden llorar mucho, sentirse tristes o comportarse de manera
diferente. Por ejemplo, pueden comer demasiado, mojar la cama o hacer cosas
gue normalmente no harian.

La Violencia Intrafamiliar

Las peleas, la infelicidad e incluso el dafio en las relaciones o familias son
frecuentes. Pueden ser mas graves de lo que creemos. Pero podemos detener
las acciones dafiinas o violentas. Necesitamos creer firmemente en el respeto,
la igualdad y la paciencia. Estas son las mejores condiciones para resolver los
problemas familiares.

La violencia en las relaciones o en los hogares causa mucho dolor. Este
dolor se extiende a los barrios y a todo el pais. El dafio se manifiesta en
pequefias acciones, como bromas desagradables, insultos, burlas, golpes,
castigos e incluso muertes. Este abuso habitual, injusto, doloroso e innecesario
en las relaciones definitivamente podria detenerse.

La familia es donde aprendemos nuestros valores. Por lo tanto, es
importante promover una cultura democrética en nuestra vida privada. Los

derechos humanos de todos en la familia deben ser respetados. Quienes creen
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en la paciencia, justicia, respeto, libertad, paz y una voz para todos. Estos valores
son vitales dondequiera que estemos: en nuestros hogares, escuelas, lugares
de trabajo o en cualquier grupo o institucion. Por lo tanto, es fundamental que
cultivemos e inculquemos estos valores en nuestros semejantes. De esta
manera, fomentamos el respeto, la libertad, la paciencia y el pleno desarrollo del
potencial de todos.

Como la violencia doméstica afecta el crecimiento del aprendizaje de los
nifos.

No es facil hablar de como la violencia doméstica afecta la integracion
escolar de un nifio. Muchos factores cambiantes influyen en este impacto, lo que
dificulta su descripcion.

Entre estas variables se sefiala lo siguiente:
= Cuanto tiempo pasa el nifio en situaciones aterradoras.
= Eltipo de miedo que enfrenta: puede ser dafio fisico o mental, de cerca o
de lejos, etc.
» La edad del nifio cuando empieza a gritar y golpear en casa.
» Los vinculos entre la persona malvada y la persona lastimada pueden

afectar al nifio que lo ve todo, a menudo victimas furtivas.

¢,Puede el nifio recibir ayuda especial? ¢Si o no?.
Aunque puede ser dificil debido a muchos factores, aun podemos intentar
comprender los efectos de estas afecciones. Cada factor, incluyendo algunos
gue extraemos de ellos, puede hacer que las consecuencias sean mas 0 menos
graves.
A continuacion, se listan estas caracteristicas.

» Baja autoestima.
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» |ndefension aprendida.

» Muchas veces el miedo al fracaso o al descontento nos impide afrontar nuevos
retos.

» Problemas de egocentrismo cognitivo y social.

» Son mas indulgentes con sus propios errores que con los de los demas. Esto
es lo que llamamos doble moral al tomar decisiones morales.

Los nifios con ciertas dificultades pueden tener dificultades para integrarse
en la escuela. Estos problemas pueden llevar a que no les vaya bien en los
estudios, falten a clases y tengan dificultades para prestar atencién o mantener
la concentracién. A menudo carecen de motivacion para aprender y para llevarse
bien con otros nifios y adultos. Como resultado, terminan siendo doblemente
victimas. En otras palabras, no solo tienen problemas en casa, sino que también
pueden tener dificultades en la escuela. Esto puede suceder si los profesores no
se toman el tiempo de comprender realmente las necesidades Unicas de estos
nifios o las mejores maneras de ayudarlos.

Un docente debe reflexionar profundamente sobre dos aspectos clave si
desea ayudar a un estudiante con dificultades en casa. Estos nifios provienen de
familias que no cubren sus necesidades béasicas y carecen de recursos, por lo
gue no se toman medidas para satisfacerlas. Esto, sin duda, les impide avanzar
académicamente.

Nos planteamos nuestra primera pregunta: ¢, de donde proviene la violencia
domeéstica? No es sencillo, ya que influyen muchos factores. Sin embargo, un
punto crucial podria ser este: nuestra sociedad suele poner a los hombres en el
centro. Esta podria ser una razén por la que la violencia contra las mujeres, por

parte de cualquier hombre o incluso de sus parejas, continta ocurriendo.
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Panama, a pesar de su crecimiento a lo largo de los afios, aun enfrenta un
gran problema: la percepcion de mujeres y hombres de manera diferente. Las
mujeres suelen ser tratadas injustamente en diversas areas, como el dinero, la
sociedad, la cultura y las emociones, en comparacion con los hombres. Con
frecuencia, los hombres tratan a las mujeres y a sus hijos como si fueran sus
pertenencias.

Otro problema que enfrentamos se relaciona con nuestras escuelas. Es
complejo y practico, pero igualmente dificil de resolver. Se trata de lo que
nuestras escuelas pueden hacer por los nifios de hogares con dificultades. Estos
nifios suelen tener dificultades para adaptarse y desarrollarse en comparacion
con otros nifios. Es urgente abordar este problema, ya que la escuela es el Unico
lugar donde estos nifios se sienten comodos y donde pasan la mayor parte del
tiempo.

Generalmente, la familia y la escuela son los dos espacios donde se
satisfacen las necesidades de crecimiento y los requisitos basicos de un nifio.
Pero para aquellos nifios que no reciben lo que necesitan en casa, la escuela se
convierte en su Unica esperanza. Por ello, es crucial que las escuelas prevengan
y solucionen estos problemas.

Cabe destacar dos funciones cruciales que la escuela en su conjunto
puede desempefiar en la prevencion y respuesta a la violencia domeéstica. En
primer lugar, la escuela puede trabajar en la ensefianza de la justicia y la
igualdad de género. En segundo lugar, es crucial ensefiar y promover la paz,
rechazando la violencia. La escuela puede desempeniar diversas funciones, pero

estas dos tareas son fundamentales.
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Actualmente, en las escuelas publicas panamefas, la mayoria no ensefa
a nifos y nifas juntos. Mas bien, se trata de una combinacién: las nifias se
esfuerzan al maximo por integrarse, pero sigue siendo dificil tanto para ellas
como para sus comparieros. Por lo tanto, es hora de implementar un modelo real
de aprendizaje conjunto entre nifios y nifias en las escuelas. Este modelo debe
cumplir con estos tres objetivos principales:

e Eliminar las injusticias que surgen entre nifios y nifias debido a su
crecimiento social.

e Asignar el mismo valor a los rasgos que indican "lo masculino” y "lo
femenino".

e Seguir un método de trabajo que impulse el crecimiento de cada persona,
basado en lo que le gusta y puede hacer, en lugar de su sexo biologico.

Decirles cosas malas a los nifios puede hacer que les vaya mal en la
escuela.

El abuso verbal puede no ser tan evidente como el dafio fisico, pero puede
dafiar la mente alin mas. A menudo no se le presta suficiente atencion. Esto se
debe a que a las personas les resulta dificil saber si son ellas las que sufren o
las que causan el dafio.

Cuando a un nifio no le va bien en la escuela, no puede concentrarse, es
malo con otros niflos 0 es muy callado, puede significar que tiene problemas en
casa.

A veces, son los padres quienes lastiman a sus hijos. Las palabras duras
gue suelen usar son: "No sirves para nada", "Eres un tonto" o "Ya me harté de
ti". Estas palabras se les quedan grabadas en la cabeza y les impiden

concentrarse o comprender las lecciones escolares mas adelante.
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Los niflos suelen tener dificultades en la escuela porque cargan con
preocupaciones. Esta dificultad puede no ser siempre evidente para sus
profesores. Debido a su distraccion, estos nifios pueden no tener un buen
rendimiento académico. Esto puede provocar burlas de sus compafieros y
etiquetas por parte de sus profesores. Pueden ser llamados "lentos",
"perdedores” o "tontos". Esto hiere sus sentimientos y les hace creer lo que les
dicen de si mismos. Empiezan a pensar que no son buenos en ciertas cosas y
se dicen a si mismos: "No puedo hacer esto porgue no soy lo suficientemente
bueno”.

Docentes, por favor, manténganse alerta una vez mas. Estén atentos al
comportamiento de sus estudiantes. Podrian encontrar sefiales de que viven en
un hogar violento. Si las encuentran, es crucial actuar. La Dra. Lucia Roman
Sanchez nos informa que la violencia doméstica a menudo proviene de familias
monoparentales. En estas familias, generalmente, la madre cria sola a los hijos.
Estas familias enfrentan la mayoria de los problemas y, lamentablemente, los
nifios son los mas afectados.

Las madres trabajadoras tienen trabajos fuera de casa y no siempre
pueden concentrarse en el aprendizaje o las emociones de sus hijos. Tampoco
disfrutan de suficiente tiempo con ellos. La presion que esto ejerce sobre las
madres a veces las lleva a ser crueles con sus hijos: gritan, insultan y los hacen
sentir insignificantes.

Hay otra cosa dificil por la que pasan los nifios. Sus hogares estan
demasiado llenos, un espacio diminuto donde viven de 5 a 7 miembros de la
familia. A todos en la familia les cuesta llevarse bien. No es raro que las madres

y los padres consuman drogas o beban demasiado.
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Como detectar la violencia verbal a tiempo

Es como enfermarse. Si lo detectamos a tiempo, no sera tan grave. Por eso
debemos saber la diferencia entre solo hablar y ser cruel. Las cosas buenas
suelen empezar con pequefias consecuencias, pero pueden significar mucho
mas adelante. Esto demuestra que ser cruel, como una bola de nieve, puede
crecer y causar mas dafo del que pensabamos.

Ser cruel es una parte desafortunada de ser humano. Aunque a menudo
pensamos que es golpear o lastimar a alguien, las palabras que usamos también
pueden ser muy hirientes. Lo que decimos puede provocar fuertes sentimientos
y reacciones. Las palabras crueles, al igual que una voz fuerte, son solo otra
forma de intentar hacer sentir a alguien mas pequefio. Pueden hacer que se
sienta impotente, enojado, avergonzado, inutil o irritado.

Lo mas triste es que muchos padres lastiman a otros sin saberlo. Y lo que
es aun mas triste, a menudo lastiman a quienes mas quieren: sus propios hijos.
Los padres pueden decir cosas hirientes como: "jNunca aprendes!”, "iNo sirves
para nada!", "iTe lo dije!", "jEres un tonto!", "jYa me harté!". Estas frases, dichas
con el cefio fruncido y la voz dura, pueden doler como un pufietazo.

Es bastante triste como cosas tan importantes como charlar a menudo
pueden llevar a peleas, rupturas y herir sentimientos. Nuestra forma de hablar
puede herir a alguien sin siquiera tocarlo. Como dice el dicho: "No es lo que
dijiste, sino como lo dijiste".

En lo que respecta a las familias, recordemos algo: no estan separadas del
mundo. Forman parte integral de la sociedad. La Ley de Familia establece que
los esposos y las esposas son iguales y que las parejas estables, que no estan

casadas, también tienen derechos. Establece que todos los nifios son iguales
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ante la ley, que las familias deben estar protegidas y que los padres tienen voz
y voto en la vida de sus hijos. Esta ley demuestra que las familias son
importantes, no solo en privado, sino también en publico y en politica.

2. Rendimiento Escolar

2.1 Consideraciones Conceptuales

Actualmente, en el mundo de la educacién, todos estan preocupados por
una sola cosa: el rendimiento estudiantil. No solo los docentes se preocupan por
ello. Personas de diferentes campos estan estudiando este problema. Tenemos
sociblogos, psicélogos e incluso economistas, cada uno buscando respuestas
desde su propia perspectiva, incluso quienes comienzan su aprendizaje, junto
con sus familias, lo ven como una posibilidad aterradora. Se convierte en una
dolorosa realidad cuando les afecta directamente.

El rendimiento escolar es el ultimo paso en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Es cuando todo se une al final del ciclo. Todos profesores,
estudiantes, padres e incluso el Estado deben prestar atencion a este resultado.
Indica si una escuela esta haciendo un buen trabajo o no al utilizar todos los
elementos que hacen posible la educacion.

Nuestros cuerpos pueden aprender porque tienen la capacidad de asimilar
nuevos conocimientos cuando se les da la oportunidad. La forma en que
demostramos que hemos aprendido algo es a través del rendimiento. Este puede
estar relacionado con nuestros sentimientos, pensamientos o acciones. Sin
embargo, nuestro rendimiento puede no ser siempre el mismo. Puede cambiar
en funcion de diferentes factores, como nuestro entorno, nuestras habilidades

naturales y nuestras experiencias pasadas.
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El verdadero aprendizaje se centra en como cambian los estudiantes: como
piensan de manera diferente, como usan términos técnicos, como actian y como
sienten. Cuando una escuela tiene éxito, lo vemos en la vida de los estudiantes
gue la asistieron.

Con solo estar en la escuela, podemos empezar a comprender el
funcionamiento de la educacion. Analizar el rendimiento de una escuela implica
observar dos aspectos: el aprendizaje y el comportamiento de los estudiantes.
Sin embargo, hay algunos aspectos que debemos destacar.

Comprender nuestra inteligencia tiene dos partes. Una parte se centra en
lo que sabemos. La otra, en la rapidez y la precision con las que podemos usar
lo que sabemos. Al igual que cuando aprendemos a sumar en matematicas,
ocurren dos cosas. Primero, se nos ensefia la idea de sumar nimeros. Segundo,
aprendemos a sumar esos numeros rapidamente y sin errores.

Comprender la suma, identificar datos y comprender sus caracteristicas
constituye conocimiento. Sin embargo, la suma rapida es una habilidad
adquirida. Por lo tanto, cuando hablamos de rendimiento, destacar tanto los
conocimientos como las habilidades es vital.

El comportamiento es mas complejo de observar porque se manifiesta
constantemente. Requeriria que un profesor supervisara constantemente al
alumno, una tarea bastante abrumadora. Sin embargo, las sefales de
aprendizaje de un nifio pueden revelarse en cualquier momento que le convenga
al profesor.

Tener un buen rendimiento escolar no se trata solo de recordar datos de
las asignaturas. Se nota mucho si un estudiante usa estos datos en su vida

diaria: como descifra y aplica lo aprendido en clase.
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Como grupo, que los estudiantes tengan un buen rendimiento escolar es
positivo. Pero si analizamos a cada estudiante, hay aspectos personales,
econdmicos y sociales que pueden mejorar 0 empeorar su rendimiento.

2.2. Definicion De Rendimiento Académico

El rendimiento escolar es simplemente la forma en que evaluamos lo que
alguien aprende en la escuela, la universidad o la universidad. Un estudiante
tiene un buen rendimiento académico cuando obtiene buenas calificaciones en
los examenes que realiza a lo largo del afio.

Por lo tanto, el rendimiento escolar de un estudiante no se limita a las
calificaciones que obtiene. También se trata de su capacidad para asimilar lo que
se le ensefia y de cdmo reacciona a las oportunidades de aprendizaje. Esto a
veces se denomina rendimiento académico y puede estar relacionado con los
talentos naturales del estudiante.

Diversos factores pueden afectar el rendimiento de un estudiante. Algunas
asignaturas pueden ser mas dificiles que otras, puede haber muchos examenes
simultdneamente o el programa de estudios puede abarcar mucha informacion.
Todo esto puede provocar que un estudiante no tenga el rendimiento que podria.

Los aspectos psicologicos también influyen. Si un estudiante no esta
motivado o interesado, o se distrae con facilidad en clase, puede tener
dificultades para comprender lo que se ensefia. Esto también puede afectar su
rendimiento en las evaluaciones.

A veces, el rendimiento escolar de los estudiantes puede estar relacionado
con la perspectiva de sus profesores. Algunas asignaturas, como las de
sociedad, pueden generar diferentes interpretaciones. Al calificar, los profesores

deben determinar si el estudiante comprende las ideas.
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Bajo rendimiento escolar. Cuando un estudiante no tiene un buen
rendimiento escolar, a menudo se debe a retrasos en el aprendizaje. Este tipo
de retrasos puede dificultar la adaptacion de los nifios a la vida escolar. Sefiales
de ello pueden ser tener que repetir un afio escolar una o dos veces o obtener

bajas calificaciones.

Molina afirma que hay muchos factores que influyen en la dificultad para
aprender. Algunos se relacionan con uno mismo y otros con la forma en que se

aprende. El rendimiento esta ligado a la habilidad que se tiene en algo.

Numerosos factores pueden provocar una baja calificacion en las
calificaciones de un estudiante. A veces, esto puede estar relacionado con
asuntos escolares como asignaturas dificiles, demasiados examenes a la vez o
asignaturas extensas. En otras ocasiones, se trata de desafios personales. Los
estudiantes pueden no estar motivados, interesados o distraerse con facilidad.
Estos problemas les impiden comprender plenamente lo que dice el profesor, lo
gue resulta en calificaciones mas bajas. Ademas, los profesores pueden tener
que calificar algunas respuestas subjetivas. Esto ocurre principalmente en las
asignaturas de ciencias sociales. Estas asignaturas pueden dar lugar a diversas
maneras de interpretar o explicar los temas. El profesor debe evaluar si el

estudiante realmente comprendio estos temas.

Rendimiento escolar inadecuado. Cuando a un nifio no le va bien en la
escuela, se le llama bajo rendimiento académico o retraso pedagdgico. Esto
significa que podria tener dificultades para integrarse en la rutina escolar. Si tiene

gue repetir uno o dos afios 0 saca malas notas, esto indica retraso pedagdgico.
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De acuerdo Molina, desde un punto de vista practico, hay muchos factores
que contribuyen a las dificultades en el aprendizaje, el aprendizaje implica tanto
cualidades internas como influencias externas. Para comprenderlo, debemos
considerar los aspectos bioldgicos y emocionales del estudiante. También
debemos considerar como su aprendizaje puede verse influenciado, positiva o
negativamente, por la cultura, el entorno familiar y los estilos de ensefianza que

lo rodean.

Otras pueden estar relacionadas con el funcionamiento de nuestro cuerpo. Por

ejemplo:

= Dificultades de aprendizaje.

= No tener buena salud.

* Problemas emocionales que causan problemas mentales. Esto conlleva
dificultades para comportarse y adaptarse, como no aceptar bien el
fracaso y mostrar muchas emociones, ser demasiado controlador, tener
una determinacion excesiva, desear que se satisfagan sus necesidades
constantemente, tener estados de &animo fluctuantes, sentirse
desesperanzado, sentirse infeliz, ser evitado por los amigos y tener poca

confianza en uno mismo.

Algunos problemas y trastornos cerebrales, como la dificultad para prestar
atencion constantemente o la hiperactividad, pueden estar relacionados, lo que
dificulta la integracion. Estas personas podrian no tener un buen rendimiento
escolar porque no piensan como los demas. Podrian tener estos problemas
porque nacieron con ellos, enfermaron gravemente de nifios, no ven ni oyen bien,

o tienen otros problemas fisicos.
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Cuando luchas con tus sentimientos, a menudo pueden generar problemas
fisicos y emocionales. Esto puede incluir enojarte con facilidad, ser terco, querer
gue las cosas se hagan a tu manera, sentirte facilmente herido, sentirte decaido
y triste, no caerles bien a tus amigos y no sentirte bien contigo mismo. Estos
problemas pueden dificultar tu adaptacion a la vida escolar, lo que podria hacer
gue bajen tus calificaciones.

Estos problemas suelen provenir de sucesos del pasado. Por lo tanto, no
ocurren sin motivo alguno, sino del mundo que te rodea. Sin embargo, estos
sucesos han alterado de alguna manera la forma en que experimentas tus
sentimientos y emociones. En pocas palabras, las experiencias vividas por el
nifio se han convertido en parte de él.

Aunque estos problemas provienen del mundo exterior, ahora son parte
integral de él. Estos sentimientos y comportamientos le pertenecen y, a menudo,
pueden provocarle dificultades en la escuela. Las experiencias pasadas se han
convertido en parte de su identidad. Estas experiencias juegan un papel
importante en el comportamiento del nifio y en el motivo por el cual tiene
dificultades en la escuela.

Las influencias externas pueden afectar el rendimiento escolar de un nifio.
Estas influencias son cosas, personas y circunstancias, tanto fisicas como
espirituales, que moldean el caracter y el comportamiento del nifio. Constituyen
su entorno, que incluye el lugar donde vive, su familia y sus acciones,
sentimientos y pensamientos individuales. También incluye su entorno, como su
casa y comunidad, las experiencias que ve, su dieta, la atencion médica que
recibe, la escuela a la que asiste, el lugar donde juega e incluso su lugar de

trabajo. Ademas, sus compaferos de clase, maestros y familiares también
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pueden afectarlos. Cada elemento mencionado, que es externo a ellos mismos,
puede tener un gran impacto en su comportamiento, emociones, caracter y, en
Gltima instancia, en su personalidad. Estas influencias externas pueden
describirse como factores externos:

» El ambiente familiar

» El ambiente escolar

» El ambiente social

La familia juega un papel importante en la vida de un nifio. No se trata solo
de donde vienen, sino también de en quién se convierten. Las familias ayudan a
los seres humanos a seguir adelante. Lo hacen no solo teniendo hijos, sino
también cuidandolos.

Las familias también ayudan a formar nuestro caracter y nos ensefian como
comportarnos en sociedad. Cuando los nifios crecen en una familia, aprenden a
convivir. Las familias también ayudan a formar las emociones y los
comportamientos que nos hacen unicos. Lo hacen cuando nuestras mentes
estdn mas abiertas y no somos tan propensos a juzgar. Esto deja una huella
imborrable en nuestro distintivo.

Cuando a un estudiante no le va bien en la escuela, se nota de ciertas
maneras. El bajo rendimiento escolar también se conoce como "retraso en el
aprendizaje”. Este problema presenta sefales especificas que lo alertan:

Trastornos Y Variaciones En El Rendimiento Escolar. Los nifios de este
grupo tienen algunas dificultades. Muestran un rendimiento bajo o incluso nulo.
Su atencion suele flaquear y no se esfuerzan lo suficiente. Pueden parecer
perezosos con las tareas escolares y, por lo general, no les va bien. Aunque son

tan inteligentes como sus comparieros, sus calificaciones se ven afectadas. No
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parecen estar realmente interesados en la escuela ni les va bien, incluso si antes
les habia ido muy bien. Es mas, parecen torpes y, a veces, tienen que repetir
curso. Es una situacion dificil.

Trastornos En La Esfera De La Conducta Y Las Relaciones Sociales.
Estas son las sefiales que debes buscar en este grupo. Hay muchos tipos
diferentes y pueden variar mucho. Son: robar, ser cruel o destruir cosas, no decir
la verdad, pensar demasiado en el sexo, no gustarle a otros de su edad, no
encajar ni ayudar a sus amigos, no ocuparse de lo que tienen que hacer,
depender demasiado de los adultos, no seqguir las reglas, pelear mucho, no hacer
lo que se les dice, ser muy ruidoso y rebelde, portarse mal, tener malos habitos
y romper las reglas a lo grande, ser muy timido, no sentirse seguro o no hacer
nada en su grupo escolar, no preocuparse, no hacer lo que se les dice, ser
perezoso, distanciarse.

Trastornos En ElI Estado De Salud Fisica Y Psiquica Y En El
Funcionamiento Del Organismo. A veces, los nervios pueden hacerte sentir
muy mal. Esto puede ocurrir principalmente en el sistema de control de tu cuerpo.
Podrias vomitar a veces o sentirte decaido y molesto. Podrias preocuparte
mucho, tener un habla intermitente, sentirte muy triste, ser incapaz de
concentrarte o sentirte un poco sofiador. También podrias sentirte inquieto o
reaccionar bruscamente a las personas de repente, e incluso desmayarte. Es
comun sufrir dolor en diferentes partes del cuerpo y tener problemas
estomacales graves. Estos problemas pueden hacerte sentir que te estas
desmoronando e impedirte hablar parcialmente.

Entre los tres y los siete afios, se forma el caracter de una persona. Esta

etapa es crucial, ya que durante ella, los niflos necesitan un alto nivel de
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estabilidad emocional. También necesitan comprender y adoptar valores
importantes como la ética, la espiritualidad y la moral, valores que
lamentablemente faltan en la sociedad peruana actual.

Pero la situacion economica familiar también juega un papel importante.
Problemas como el subempleo o el desempleo entre los padres pueden afectar
gravemente a la familia, y especialmente a los nifios. Cuando las familias tienen
dificultades para proporcionar necesidades basicas como comida, ropa o un
lugar decente donde vivir, el rendimiento académico de los nifios puede verse
afectado. Esto puede incluso llevar a algunos a abandonar la escuela. Por
ejemplo, cuando un nifio pierde a su padre, su principal sostén econémico, su
nivel de vida puede cambiar drasticamente. Satisfacer las necesidades basicas
puede convertirse en una lucha, lo que afecta su vida en general.

La madre es clave para el aprendizaje de los nifios. Les ayuda con las
tareas, se asegura de que vayan a la escuela y estudien todos los dias, y les
ensefia a mantenerse limpios. Les brinda amor, carifio, reglas y atencién. Por lo
tanto, si la madre no esta, el nifio podria sentirse inseguro. Poco a poco, podria
dejar de estudiar. Esto podria llevar a calificaciones mas bajas en la escuela. Si
el otro progenitor también se enferma, el nifio podria tener que abandonar las
actividades escolares por completo. Esto podria continuar hasta que el otro
progenitor se mejore.

Cuando una familia no se lleva bien (siempre estan discutiendo o peleando,
o hay problemas como el alcohol, las drogas, la violencia, etc.), es mejor que
mama y papa se separen. Esto es lo que mas afecta a los nifios. Empiezan a

portarse mal.
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Por lo tanto, es mejor que los padres vivan separados. Asi, los nifios
pueden crecer en un lugar donde no siempre estan gritando o peleando. Si los
nifos estan bien y no se estresan, no se enojaran ni se molestaran con su familia
cuando crezcan. No descargaran su dolor en su propia familia y dejaran que el
ciclo se repita. Asi, las cosas pueden empezar a mejorar.

2.3 Calificacion Del Rendimiento Escolar

Cuando hablamos de como calificamos a nuestros estudiantes, existen
diferentes teorias. Estas teorias se dividen en dos grupos: las que se centran en
otorgar una puntuacion y las que creen que las calificaciones también deberian
ayudar a los estudiantes a aprender. Este articulo se centrara en el primer grupo:

la calificacion de los estudiantes.

Entonces, las calificaciones son lo que usamos para ver el rendimiento
escolar de los estudiantes. Pueden ser niumeros o palabras. Obtenemos estas
calificaciones mediante examenes o al observar el rendimiento de los
estudiantes a lo largo del afio. Dar estas calificaciones es una tarea dificil para
los docentes. Deben ser extremadamente cuidadosos y justos (Fernandez,

2003); como lo cita Molina, (2007).

Las calificaciones en las escuelas son una forma de medir el rendimiento
de los estudiantes. Generalmente se utiliza una escala del 1 al 100 puntos. Los
estudiantes necesitan alcanzar una puntuacion determinada para aprobar. En
las escuelas publicas de Panama, los estudiantes necesitan al menos 71 puntos
para aprobar. Si obtienen entre 1 y 70 puntos, significa que no les va bien. Pero

si obtienen entre 71 y 100 puntos, lo estan haciendo bien.

Podemos clasificar a los estudiantes en dos grupos: aquellos con un buen

rendimiento escolar y aquellos con dificultades. Para ello, calculamos el
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promedio de sus calificaciones. Este promedio, una especie de herramienta de
medicion, nos ayuda a comprender el rendimiento individual de cada uno. La

medicion nos permite dividir el trabajo de los estudiantes de la siguiente manera:

a. Estudiantes con dificultades: Aquellos que no alcanzan la calificacién

promedio.
b. Estudiantes promedio: Aquellos que alcanzan la calificacion promedio.
c. Estudiantes estrella: Aquellos que superan la calificacion promedio.

No tener buen rendimiento escolar no significa que no seas inteligente. Las
malas calificaciones pueden deberse a problemas como sentirse decaido o

indispuesto, a problemas en casa o incluso a la forma de trabajar del profesor.

A veces, la gente piensa que el buen rendimiento escolar se reduce a ser
inteligente, pero ser inteligente es solo una parte del rendimiento escolar.
Numerosos estudios realizados a lo largo de los afios demuestran que, incluso
cuando la inteligencia juega un papel importante, solo representa
aproximadamente la mitad del rendimiento escolar. Esta claro que ser inteligente

no lo es todo para obtener buenas calificaciones.
3. Factores Que Intervienen En El Rendimiento Escolar

Esto es lo que afecta tu desempefio escolar: cuestiones fisicas, cuestiones

mentales, cuestiones de dinero y sentimientos.

Factor Bioldgico. Los factores bioldgicos incluyen aspectos como la altura,
la constitucién y el peso de un nifio. Aspectos como el color de la piel, el color
del cabello, los ojos, las orejas, la cara, los dientes, la garganta, la voz, la
respiracion, el cuello, el pecho, la espalda y las extremidades forman parte de

esto. Estos factores, en conjunto, forman la estructura fisica de un nifio. Es
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importante mantenerla sana. Esto les ayuda a afrontar la escuela, los deportes y

las actividades recreativas.

Cuidar nuestro cuerpo es fundamental para los estudiantes. Nos ayuda a
interesarnos mas por lo que aprendemos. Podemos comprender mejor a
nuestros profesores y aprender de ellos. Con un cuerpo sano, nos mantenemos

con energia y listos para afrontar cualquier tarea escolar.

Factor Psicoldgico. El cuerpo de cada persona, a lo largo de su
crecimiento, muestra una conexion equilibrada entre mente y cuerpo. Esto
significa que un nifio en crecimiento y fisicamente sano probablemente tendra

funciones mentales normales.

El mundo mental de un nifio experimenta muchos cambios a medida que
crece. Algunos de estos cambios son cuantitativos: es entonces cuando el nifio
aprende mas y sus habilidades mentales mejoran. Otros cambios son
cualitativos: a medida que las habilidades mentales crecen, pueden ocurrir
cambios. El crecimiento que experimenta una persona depende de su deseo y

habilidad para alcanzar el nivel de desarrollo que desea.

La conversacion también incluye temas como la integracion, la estabilidad
emocional y el coeficiente intelectual. Esto se debe a que el rendimiento escolar

de un estudiante esta estrechamente relacionado con sus habilidades mentales.

Factor Econdmico. Los asuntos econdmicos también pueden afectar a la
naturaleza. Cuando la riqueza de las personas varia, puede generar diferencias
sociales y relacionadas con la naturaleza. Estas diferencias pueden afectar el
rendimiento académico de los estudiantes. Si un nifio crece en un lugar con

escasez de dinero, se enfrentara a diferentes desafios. El entorno que los rodea,
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incluyendo la riqueza y el estatus social de las personas, puede afectar su

aprendizaje.

La capacidad de pensar puede parecer natural, pero también puede verse
influenciada por el estatus social y la rigueza de una persona. Se ve afectada
especialmente por tener suficiente comida de calidad y un lugar seguro y cémodo

para vivir y trabajar.

Recuerde que no todos somos iguales. Se podria pensar que los nifios de
familias adineradas lo tienen mas facil para estudiar. Sin embargo, los nifios de
hogares comunes y pobres suelen esforzarse mas para obtener buenas

calificaciones, impulsados por su motivacion.

El rendimiento académico de un estudiante si tiene muchos recursos,
puede prosperar. Pero lo que realmente necesita es que sus padres la ayuden y

participen.

Factor Sociolégico. El entorno social es fundamental en nuestras vidas y

esta estrechamente vinculado a nuestro crecimiento emocional.

La comunidad y el hogar desempefian un papel vital, especialmente para
los nifios. Las relaciones que construimos en la escuela y durante el juego a
menudo reflejan los vinculos que tenemos con nuestra familia. Estos se

convierten en factores clave en nuestro desarrollo como seres sociales.

Factor Emocional. Las personas son seres llenos de sentimientos; estos
sentimientos juegan un papel clave en su forma de actuar. Incluso las acciones

mas meditadas no pueden evitar el contacto con las emociones humanas.

Las emociones pueden ayudar o herir a los adolescentes. Las emociones

intensas pueden herirlos, causandoles ansiedad y dificultando su adaptacion.
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Evaluacion. Ultimamente, todos en la escuela, desde el alumnado hasta el
personal, parecen centrarse en un tema clave: la calificacion. Se ha convertido
en un tema candente, que surge en los debates docentes y en los problemas

escolares cotidianos.

A algunos les puede resultar dificil abordar este tema, pero sin duda nos
involucra a diario en las tareas comunes del aprendizaje. Dado que estudiar es
algo que hacemos juntos y medir el progreso es fundamental en las escuelas,
debemos analizarlo desde diversas perspectivas: ideoldgica, social, pedagdgica,

mental y practica.

Medir el progreso no se trata solo de calificar; se vincula con nuestra historia
y las ideas sociales que son importantes en el entorno que lo configura. La
evaluacion del sistema de aprendizaje seguira reglas que lo hagan basado en la
ciencia, completo, regular, acumulativo a lo largo del tiempo e involucrando a

todos.

Este equipo, centrado en cambiar la forma en que evaluamos el aprendizaje
en nuestras escuelas, habldé sobre un nuevo sistema de calificacion para las
escuelas publicas. Estan trabajando para encontrar la mejor manera de evaluar

el rendimiento de los estudiantes.

Analizaremos detenidamente como califican los paises de Centroamérica y
Sudamérica. Nuestro objetivo no es copiar sus sistemas. En cambio, queremos
aprender de ellos. Estamos creando una nueva forma de calificar para Panama.

Actualmente, las calificaciones en Panama van del 1 al 5.

Concepto. En la escuela, cuando hablamos de "evaluacién”, nos referimos
a lo siguiente: la labor del profesor es convertir las puntuaciones de los

examenes y observaciones de los estudiantes en calificaciones o decisiones
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simples. Pero cuando un profesor empieza a pensar en la calificacion, debe
preguntarse: "¢ Como debo calificar? ¢ Cuales deberian ser las reglas?". Para
responder a estas preguntas, debe asegurarse de utilizar la informacion mas
precisa y correcta. Por lo tanto, es importante comprender la diferencia entre

“calificar" y "evaluar".

Evaluacion y calificacion. Calificar a los estudiantes es solo una parte de la
evaluacion del aprendizaje. También permite comprobar cémo se sienten, qué
les importa y qué les gusta. Podemos hacerlo mediante encuestas que no
muestran quiénes respondieron. También podemos evaluar la ensefianza, el

ambiente de clase y el proceso de evaluacion.

Calificar significa evaluar el rendimiento escolar de los estudiantes, y lo
demostramos mediante puntuaciones. Estas puntuaciones se otorgan con base
en ciertas reglas o directrices. Estas puntuaciones nos indican, a nosotros y a
otros, lo que han aprendido los estudiantes. Las reglas que utilizamos para

calificar son muy importantes.
2.3. MARCO CONCEPTUAL

Desintegracion Familiar. Los problemas familiares no se deben a una
separacion. Se deben mas bien a la falta de convivencia y a la falta de apoyo

mutuo. Esto puede causar desacuerdos y peleas.

Rendimiento Académico. El estudiante aprende y crece mentalmente
durante la clase. Esto le ayuda a mejorar con el tiempo. Al final del trimestre, se
le asigna un puntaje a todo este crecimiento. Este puntaje muestra el desempefiio

del estudiante (Chadwick, 1979).
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Relacion Familiar. Las interacciones familiares crean un espacio seguro
para los sentimientos, sobre todo para los nifios. Estas interacciones permiten

gue cada miembro de la familia sea independiente y muestre sus fortalezas.

Ambiente Familiar. El "clima familiar" es otro nombre. Se refiere a cuanto
les gusta o les disgusta a los miembros de la familia la relacion que tienen entre

s

Sl.

Responsabilidad Familiar. La familia realiza tareas basicas, como
ensefiar buenos modales, transmitir conocimientos y asegurarse de que todos

tengan comida.

Convivencia Familiar. El tiempo en familia no se trata solo de estar juntos.
Se trata de hablar, escuchar y comprendernos mutuamente. Se trata de celebrar
las diferencias y los puntos de vista Unicos de cada uno. Se trata de aprender,

aceptar y valorar otras formas de pensar.
2.4. HIPOTESIS
2.4.1. Hipétesis general

La disgregacion familiar influye en una medida significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes de Educacién Primaria del distrito de

Chucuito en la region puno.
2.4.2. Hipotesis especificas

» El caracter de la relacion familiar influye de modo significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria.
» EIl tipo de responsabilidad familiar influye de modo significativo en el

rendimiento académico de los estudiantes de Educaciéon Primaria.
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» El caracter del ambiente familiar influye de modo significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria.
= El tipo de convivencia por tipo de familia influye significativamente en el

rendimiento académico de los estudiantes de Educacion Primaria.
2.5. VARIABLES
2.5.1. Variable independiente
Disgregacion familiar
2.5.2. Variable dependiente

Rendimiento académico
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
VALORACION
1.1 Relacion familiar 1.1.1. Entre padres
Independiente 1.1.2. Entre Padres e
1. hijos
Disgregacion familiar 1.1.3. Entre hijos
1.2. Responsabilidad | 1.2.1. Alimentario
familiar 1.2.2. Educativo

1.2.3. Socializadora
1.3. Ambiente familiar 1.3.1. integridad
. 1.3.2. Tranquilidad -Muy bueno
1.3.3. Paz -Bueno
1.3.4. Diferencia -Regular
1.4. Convivencia por | 1.4.1. Nuclear -Malo
tipo de familia 1.4.2. Uniparente
1.4.3. Extensa
2.1. Cognoscitivo 2.1.1. Conocimiento en
Dependiente matematica
2.1.2. Conocimiento en
2. Rendimiento comunicacion
académico 2.1.3. Conocimientos
del personal
social
2.1.4. Conocimiento de | -Muy bueno
ciencia y | -Bueno
ambiente -Regular
2.2. Procedimental 2.2.1. Habilidades -Malo
matematicas
2.2.2. Habilidades de
comunicacion
2.2.3. Habilidades de
personal social
2.2.4. Habilidades de
ciencia y
ambiente
2.3. Actitudinal 2.3.1. Disposicién
comporta mental
en area de
matematica
2.3.2. Disposicion
comporta mental
en area de
comunicacion
2.3.3. Disposicién
comporta mental
de personal social
2.3.4. Disposicion
comportamental
en area de ciencia
y ambiente
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CAPITULO 1lI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Este estudio utilizé un plan descriptivo-explicativo. Este plan se utilizé para
recopilar y comprender datos. Se recopil6 informacion de un grupo mixto de
estudiantes de diferentes niveles de primaria en el distrito de Chucuito, en la
region de Puno. El estudio se realizara en el afio 2023. El diagrama a
continuacion muestra como funciona nuestro plan de investigacion explicativo:
y =f(x)
DONDE:
y = Variable dependiente (Disgregacion familiar)
f = funcion
x = Variable independiente (Rendimiento académico)
Es decir la Disgregacion familiar esta en funcion del Rendimiento académico de
los estudiantes de educacion primaria del distrito de Chucuito 2023
3.2. METODO O METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion por la naturaleza de los datos vy el

manejo de la informacion es de tipo Descriptivo Cuantitativo.
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3.2.1. Nivel de la investigacion

El presente trabajo pertenece al nivel No Experimental que explica la
relacion entre la Desintegracion familiar y el Rendimiento académico de los
estudiantes de las Instituciones Educativas Primaria del distrito de Chucuito
region puno 2023.
3.3. POBLACION Y MUESTRA
3.3.1. Poblacién

La poblacion de estudio lo constituyen los padres de familia y estudiantes
de las Instituciones Educativas Primaria del distrito de Chucuito, cuyo niamero se
presenta en las siguientes tablas.
Tabla 2

Estudiantes de las instituciones educativas

\o Instituciones Padres de Estudiantes
Educativas Familia

01 N.c 73017 14 22

02 N° 72 549 6 10

03 N©°72342 4 6

04 N° 72751 12 15

05 N° 72029 12 15
TOTAL 48 68

3.3.2. Muestra

En la presentacion investigacion se considerdo muestreo no probabilistico
3.4. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
3.4.1. Técnica de recoleccién de datos:

Las técnicas de recoleccion de datos fueron:

La técnica para la recoleccién es la encuesta y el analisis documental.
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Técnica: La encuesta

Un clasico para la definicion de esta técnica es la autora Irma encinas, quien
plantea que:

Esta técnica es una herramienta popular para la investigacion educativa.
Pues ayuda a recopilar datos o informacion que solo las personas involucradas
pueden aportar sobre un problema. Ademas, es una excelente manera de
conocer la opinidn de la gente, comprender sus actitudes y escuchar sus ideas
para mejorar la educacién. Las pruebas nos ayudan a comprender mejor a las
personas. Analizan aspectos como su capacidad de pensamiento o0 su
personalidad. Son procedimientos que estudian lo que ocurre en la mente de una
persona (1987, p. 122).

La técnica documental es una forma de estudiar documentos. Estos
documentos pueden brindarnos informacion sobre las actividades de las
personas. Por ejemplo, podemos usarla para conocer a los estudiantes de una

escuela.

3.4.2. Instrumentos de investigacion

El instrumento de la encuesta es el cuestionario.

Es como una serie de preguntas bien pensadas, cada una seleccionada y
ordenada con mucho cuidado. Estas preguntas buscan obtener respuestas que
proporcionen datos muy necesarios. Estos datos ayudan a comprobar si las
suposiciones previas eran correctas o incorrectas (Encinas, 1987, p. 123).

El instrumento que utilizamos para estudiar documentos se llama
«formulario de analisis documental». Contiene toda la informacion que

necesitamos recopilar y estudiar.
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3.5. PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACION

Se siguieron estos pasos: primero obtuvimos la aprobacion para recopilar

datos de los centros de aprendizaje en el distrito de Chucuito.

Segundo. Simplemente utilizamos nuestras herramientas de investigacion

en cada escuela.

3.6. PROCESO DE TRATAMIENTO DE DATOS

Asi se llevo a cabo el proceso de manejo y analisis de datos:

Paso uno: Los datos recopilados mediante diferentes herramientas se
ordenaron en una hoja de célculo. En ella, los elementos de cada aspecto se
relacionaron con cada punto de datos (1 y 2). Estos se introdujeron en tablas de

doble entrada segun los resultados.

Paso dos: Tomamos este banco de datos y convertimos los datos en
nameros que se encuentran en una tabla de distribucion de frecuencias para
cada aspecto. Posteriormente, se creo otra tabla de distribucién de frecuencias
con la informacion de las tablas anteriores. Esta nueva tabla muestra el promedio
de todos los datos de cada aspecto. Representa el punto de datos que

representa.

Paso tres: Para facilitar la comprension, mostramos nimeros que indican

la frecuencia con la que ocurre algo en cada tabla relacionada.

Paso cuatro: El paso final fue descomponer y analizar todo utilizando estas
tablas. Esto se hace para cada punto de datos, o en otras palabras, para cada

aspecto.
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Quinto. Después de haber analizado y comprendido lo que significa cada
detalle, verificamos cada uno para asegurarnos de que coincida con lo que

pensamos que deberia ser.

3.7. DISENO DE PRUEBA DE HIPOTESIS

La prueba de hipotesis se realizara tomando en cuenta los siguientes elementos:
Disefio estadistico para probar la hipotesis

-Nivel de significancia

=0.05

- Hipotesis operativa (estadistica). Son las siguientes:

Hi= La desintegracion familiar influye de modo significativo en rendimiento
académico de los estudiantes de las Instituciones Educativas Primaria del distrito
de Chucuito.

Ho= La desintegracion familiar no influye de modo significativo en rendimiento
académico de los estudiantes de las Instituciones Educativas Primaria del distrito
de Chucuito.

-Regla de decision

Si el valor de la Ji cuadrada calculada es superior al valor de la Ji cuadrada
tabulada, se opta por la hipotesis alterna, de lo contrario se toma la hipotesis
nula.

Si x2¢c > x2t= Hi

Si x?c £ x*%t = Ho
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo, compartimos los hallazgos de un estudio realizado en
2023. Este estudio analiz6 como las desintegraciones familiares pueden afectar
a los estudiantes de Educaciéon Primaria del distrito de Chucuito. Para obtener
esta informacion, se utilizaron cuestionarios. Esto permiti6 conocer mejor la
frecuencia con la que se desintegran las familias. La informacion de estos
cuestionarios se presenta en tablas e imagenes. Explicamos estos resultados
con base en los objetivos del estudio.

4.1. CON RESPECTO A LA VARIABLE DISGREGACION FAMILIAR

4.1.1. Resultado De La Relacién Familiar
Tabla 3

Resultados de la relacion familiar

Escala ITEM TOTAL
Entre Padre  Entre padres Entre hijos
e hijos Frec.Abs. %
Frec.Abs. Frec.Abs. Frec.Abs. (n)
(n) (n) (n)
Muy bueno 0 2 4 2 4
Bueno 2 2 6 3 6
Regular 40 12 28 27 56
Malo 6 32 10 16 34
TOTAL 48 100

Nota: Ficha de encuesta
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Figura 1

Resultado en porcentaje de la relacion familiar

34%

56%

H muy bueno  Ebueno regular malo

Nota: Tabla 03

INTERPRETACION

Esta tabla muestra 48 familias. Sus alumnos cursan primaria. De estas
familias, 27 son cercanas y se llevan bien, pero a 16 no les va tan bien. Solo
cinco familias destacan por sus excelentes relaciones.

Al observar esta tabla, observamos que los elementos que muestran una
relacion muy negativa se refieren exclusivamente a las relaciones familiares. Por
ejemplo, 40 familias tienen una relacién aceptable entre los padres. En 32
familias, la relacion entre padres e hijos es deficiente. Por ltimo, unas 28 familias
tienen una relacion aceptable entre los hijos. En un nimero ain menor, solo unas
pocas familias (como maximo el 6%) aspiran a buenos lazos familiares entre sus

miembros.
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4.1.2. Responsabilidad de responsabilidad de funcion familiar
Tabla 4

Resultados de la relacion familiar

ITEM TOTAL

Escala Alimentario Educativo Socializadora
Frec.Abs. Frec.Abs. Frec.Abs. Frec.Abs. %

(n) (n) (n) (n)

Muy bueno 5 6 7 6 12
Bueno 8 8 5 7 15
Regular 14 22 22 20 42
Malo 21 10 14 15 31
TOTAL 48 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura 2

Resultados en porcentajes de la responsabilidad familiar

B muy bueno M bueno regular malo

Nota: Tabla 04
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INTERPRETACION

Este grafico nos muestra la situacion de las familias de 48 estudiantes.
Veinte familias cumplen con las tareas familiares de forma regular, mientras que
15 tienen dificultades. Algunas familias lo hacen bien, 15 son buenas y 12 son
muy buenas. También muestra que todas las familias tienen dificultades con
algunas tareas. Por ejemplo, 24 familias tienen un desempefio regular en la
educacién de sus hijos, 22 familias son decentes en la comprension de la
sociedad, y 21 familias no se aseguran de que sus hijos coman adecuadamente.
Por lo tanto, la mayoria de las familias (73%) tienen un desempefio regular o
deficiente en el cumplimiento de estas tareas basicas. Solo el 27% de las familias

las cumple bien o0 muy bien.
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4.1.3. Responsabilidad de responsabilidad de funcion familiar
Tabla 5

Resultados de la relacion familiar

items Total
Integridad  Tranquilidad Paz Diferencia
Escala Er
Frec. Abs  Frec. Abs  Frec. Abs  Frec. Abs EC' .
() () Q) m A
(n)

Muy 5 8 14 13 10 15
Bueno
Bueno 16 18 16 20 18 27
Recular 43 38 34 32 37 54
Deficiente 04 04 04 03 03 4
Total 68 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura 3

Resultados en porcentajes de la responsabilidad familiar

H muy bueno Hbueno regular malo

Nota: Tabla 05
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INTERPRETACION

Aqui estan los datos de una tabla sobre 48 familias con nifios en las
escuelas primarias del distrito de Chucuito. Indica que 27 familias no tienen un
buen rendimiento, mientras que 11 familias tienen un rendimiento regular. Solo
10 familias tienen un rendimiento bueno o incluso excelente.

Observa esta grafica: es evidente que muchos factores diferentes que
influyen en el ambiente familiar pueden dificultarlo mucho. Asi, en 31 familias, la
convivencia es deficiente. En 28 familias, la paz escasea. Y, por ultimo, en 24
familias, nadie se respeta como merece. En resumen, mas de la mitad (alrededor
del 56%) de las familias de estudiantes tienen dificultades en casa. Si incluimos
a quienes apenas logran mantenerse en un nivel medio, la cifra se dispara a un

impresionante 80% de familias que enfrentan un entorno familiar dificil.
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4.1.4. Responsabilidad de responsabilidad de funcion familiar
Tabla 6

Resultados de la relacion familiar

ITEM TOTAL

Escala Nuclear Uniparente Extensa
Frec.Abs. Frec.Abs. Frec.Abs. Frec.Abs. %

(n) (n) (n) (n)

Muy bueno 5 5 7 6 13
Bueno 9 12 5 13 27
Regular 12 23 22 17 35
Malo 22 8 14 12 25
TOTAL 48 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura 4

Resultados en porcentajes de la responsabilidad familiar

B muy bueno M bueno regular malo

Nota: Tabla 06
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INTERPRETACION

Analizamos un grupo de 48 familias de estudiantes de escuelas primarias
del distrito de Chucuito. La tabla mostro que 17 familias se llevaban bien, pero
12 no. Ademas, 13 familias tenian buena relacion y 6 muy buena. Al analizar el
tipo de familia, encontramos lo siguiente: las familias con padres e hijos
(nucleares) no se llevaban bien, con 22 de ellas con mala relacién. Sin embargo,
las familias mas numerosas (extendidas) tenian una relacién regular, con 23 de
ellas en promedio. Por otro lado, las familias monoparentales mostraron que 17
familias tenian buena relacién y 15 en promedio. En resumen, el 60 % de las

familias no se llevaban bien y solo el 30 % tenia buena o muy buena relacion.
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4.2. CON RESPECTO A LA VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO

4.2.1. Resultados del aspecto cognitivo
Tabla 7

Resultados del aspecto procedimental de estudiantes

ftems Total

Habilidades Habilidades de  Habilidades Habilidades
Matematicas Comunicaciéon  de cienciasy de personal

Escala _ _
ambiente social Frec.
Abs
Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs (n) %
(n) (n) (n) (n)
Muy Bueno 5 8 14 13 10 15
Bueno 16 18 16 20 18 27
Recular 43 38 34 32 37 54
Deficiente 04 04 04 03 03 4
Total 68 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura5

Resultado en porcentaje de la relacidon familiar

B muy bueno M bueno regular malo

Nota: Tabla 07
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INTERPRETACION

Un grafico revela que, de 68 alumnos en las escuelas primarias del area de
Chucuito, 37 suelen alcanzar un nivel de aprendizaje medio. Ademas, alrededor
de 18 alumnos suelen obtener una buena calificacion. Muy pocos, tan solo unos
10 alumnos, suelen obtener calificaciones altas. Por altimo, aproximadamente 3
alumnos presentan dificultades, lo que los ubica en la calificacion mas baja.

Muestra los puntajes académicos de los estudiantes en cuatro materias
principales: Matematicas, Comunicacion, Ciencias y Medio Ambiente, y Trabajo
Social. Ahora bien, no todas las noticias son buenas. Matematicas y
Comunicacion no recibieron excelentes calificaciones. De todos los estudiantes,
43 obtuvieron puntajes aceptables en Matematicas. Lo mismo ocurrié con
Comunicacion, donde 38 estudiantes obtuvieron puntajes bastante regulares. En
cuanto a las demas materias, también hay margen de mejora. En Ciencias y
Medio Ambiente, 34 estudiantes obtuvieron puntajes no muy buenos. Y en
Trabajo Social, 32 estudiantes obtuvieron puntajes regulares. En resumen, el
58% de los estudiantes obtuvieron puntajes regulares en estas cuatro materias
principales. ¢La buena noticia? El 42% de los estudiantes lograron puntajes

buenos o0 muy buenos en estas importantes materias.
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4.2.2. Resultados del aspecto procedimental de estudiantes

Tabla 8

Resultados del aspecto procedimental de estudiantes

items Total

Habilidades Habilidades de Habilidades Habilidades

Escala Matematicas ~ Comunicacion  de cienciasy de personal

ambiente social Frec.

Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs Abs
(n) (n) (n) (n) ) %
Muy Bueno 4 7 12 15 09 13
Bueno 15 16 21 18 18 27
Recular 41 36 24 26 32 47
Deficiente 08 09 11 09 09 13
Total 68 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura 6

Resultado en porcentaje de la relacion familiar

H muy bueno Hbueno regular malo

Nota: Tabla 08
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INTERPRETACION

En el distrito de Chucuito, hay 68 nifios en escuelas primarias. En cuanto
al aprendizaje de nuevas habilidades, la situacion resulto asi:

En promedio, unos 32 nifios obtuvieron una calificaciéon "promedio”. 18
nifios obtuvieron mejores resultados, generalmente con una calificacion "buena”.
Un numero menor de estudiantes, solo 9 para ser exactos, obtuvieron un
rendimiento excepcional, con una calificacibn "muy buena”. Sin embargo,
algunos estudiantes tienen margen de mejora, ya que aproximadamente 9 nifios
obtuvieron una calificacion "deficiente".

Veamos una grafica que nos mostr6 el desarrollo de habilidades
estudiantiles en varias asignaturas. Las dos asignhaturas con retroalimentacion
negativa fueron Matematicas y Comunicacion. En Matematicas, 41 alumnos
obtuvieron una puntuacion aceptable en el desarrollo de sus habilidades. En
Comunicacion, la situacion fue similar: 36 alumnos obtuvieron una puntuacién
aceptable. Otras asignaturas también tuvieron muchas puntuaciones negativas.
En Ciencias y Medio Ambiente, 24 alumnos obtuvieron una puntuacién
aceptable. Trabajo Social también tuvo un resultado similar: 26 alumnos
obtuvieron una puntuacion aceptable. En resumen, en estas cuatro asignaturas
clave, el 60 % de los alumnos obtuvo una puntuacion aceptable en el desarrollo
de habilidades. El 40 % restante obtuvo mejores resultados: una puntuacion

entre buena y muy buena.
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4.2.3. Resultados del aspecto actitudinal
Tabla 9

Resultados del aspecto actitudinal de estudiantes

ftems Total
Disposicion Disposicion Disposicion Disposicion
comportamental comportamental comportamental comportamental
Escala en area de en area de en area de en area de
matematica comunicacion ciencia 'y personal social
ambiente Frec. %
Abs
Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs Frec. Abs (n)
(n) (n) (n) (n)
Muy 4 6 17 12 10 15
Bueno
Bueno 18 19 14 17 17 25
Recular 15 12 12 16 14 20
Total 68 100

Nota: Ficha de encuesta
Figura 7

Resultado en porcentaje de la relaciéon familiar

H muy bueno M bueno regular malo

Nota: Tabla 09
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INTERPRETACION

En el distrito de Chucuito, hay 68 estudiantes en escuelas primarias. En
cuanto al desarrollo de sus actitudes, estos nifilos recibieron diferentes
calificaciones. En promedio, unos 27 alumnos obtuvieron una calificacion "baja”.
Unos 14 de ellos recibieron una calificacion "regular”. Un promedio de 17 nifios
afortunados obtuvieron una calificacion "buena”. Finalmente, hay unos 10
alumnos que obtuvieron un rendimiento excepcional y una calificacion "muy
buena”

Esto es lo que indica la grafica. En Mateméaticas y Comunicacion, algunos
estudiantes no obtuvieron buenos resultados. Treinta y uno de ellos no mostraron
una actitud positiva en Matematicas. EI mismo numero, 31, obtuvo un
rendimiento regular en sus habilidades de comunicacién. En cuanto a otras
asignaturas, las calificaciones no fueron, en su mayoria, buenas. En Ciencias y
Medio Ambiente, 25 estudiantes obtuvieron una calificacion promedio en sus
habilidades. 23 obtuvieron un rendimiento promedio en Desarrollo Personal.
Sumando todo esto, encontramos que el 60% de los estudiantes obtuvo un
rendimiento regular en estas cuatro asignaturas. El resto, es decir, el 40%,

obtuvo un rendimiento muy bueno o simplemente bueno en estas clases.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS
4.3.1. De lavariable disgregacién familiar

Estamos analizando los resultados de un estudio. Se trata de determinar si
el bajo rendimiento escolar esta relacionado con la desintegracion familiar. Para
ello, resumimos los hallazgos de cada elemento que estudiamos.
Tabla 10

Promedios de resultados de las dimensiones de la variable desintegracion

familiar
ITEM TOTAL
Escala
Relaciébn  Responsabilidad Ambiente Convivencia por
Familiar de funcién familiar Familiar  tipo de familia
% % % %
%
Muy bueno 5 5 7 6 13
Bueno 9 12 5 13 27
Regular 12 23 22 17 35
Malo 22 8 14 12 25
TOTAL 100

Nota: Ficha de encuesta

DISCUSION

Los estudios demuestran que una familia es como un rompecabezas. No
se trata solo de las personas que la componen. Lo que realmente importa son
los vinculos entre ellas. Como en cualquier rompecabezas, todas las piezas
deben encajar a la perfeccion. Sin embargo, los datos de nuestro estudio
muestran que a las familias del distrito de Chucuito podrian faltarles algunas
piezas. No estan practicando, construyendo ni fomentando todas las piezas
necesarias del rompecabezas. Por lo tanto, las personas a menudo pasan por
alto los aspectos necesarios para que las familias se sientan conectadas. Por
ejemplo, de 48 familias con estudiantes, el 36 % considera que su conexion

familiar es mala. Ademas, el 39 % piensa que es simplemente aceptable. Por lo

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \24 | INVESTIGAGION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

tanto, si sumamos estas opiniones negativas, encontramos que el 75 % de las
familias considera que el vinculo familiar es algo negativo. Esto,
lamentablemente, demuestra que estas familias no estan tan unidas como
deberian.

4.3.2. De La Variable Rendimiento Académico

Tabla 11

Promedio de resultados de las dimensiones de la variable rendimiento

académico

ITEM TOTAL

Escala cognoscitivo Procedimental Actitudinal
% % % %
Muy bueno 15 13 15 14
Bueno 27 27 25 27
Regular 54 47 20 40
Malo 4 13 40 19
TOTAL 100

Nota: Ficha de encuesta

DISCUSION

Con base en los datos, podemos observar que el rendimiento escolar de
un estudiante refleja sus habilidades y rasgos personales, como lo explicd
Chadwick. Aqui, los observamos a través de su capacidad para pensar y actuar.
Estas habilidades se manifiestan durante su desarrollo en las cuatro areas
principales del plan de clase de primaria. Es importante destacar que solo en
estas areas el estudiante muestra todos los aspectos de su desempefio escolar.
En las demas areas, se observa principalmente la parte practica o la parte de la
personalidad, no la parte del pensamiento.

La Tabla 10 muestra algo lamentable sobre el desempefio de nuestros
estudiantes. Casi uno de cada cinco estudiantes, o el 19%, no tiene un buen

rendimiento escolar; sus boletines de calificaciones indican "bajo”. Otros dos de
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cada cinco, o el 40%, apenas logran calificaciones "promedio". Esto significa que
el rendimiento escolar de casi 6 de cada 10 estudiantes no es bueno ni excelente.
Y gran parte de la razén —el 60% para ser exactos— son los problemas en casa.
Cuando una familia se desintegra, es muy dificil que los nifios rindan al maximo
en la escuela.

PRUEBA DE HIPOTESIS

PRUEBA DE HIPOTESIS DE INDEPENDENCIA

a. Margen De Error

Se asume el margen de error de 0,05.

x=0,05=5%

b. Grados De Libertad

El grado de libertad que se asume se representa asi:

gl= (f-1) (c-1)

Donde: f= filas

c= columnas

gl = (4-1) (4-1)

gl=(3) (3)

gl=9

c. Hipotesis Estadistica

Se asume las siguientes hipoétesis estadisticas:

Hi: Y = f (X) La desintegracion familiar influye de modo significativo en
rendimiento académico de los estudiantes de las Instituciones Educativas

Primaria del distrito de chucuito.
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Ho: Y = f (X) La desintegracion familiar no influye de modo significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes de las Instituciones Educativas
Primaria del distrito de chucuito.

d. Estadistica De Prueba

La estadistica de prueba es la Chi Cuadrada Calculada, cuya formula se expresa

asi:

vk (f0-fe)
X2c=)i", o

Donde:

X2c = Chi cuadrada calculada
2 = Sumatoria

fo= Frecuencias observadas

fo= Frecuencias esperadas

X2c =(-1.38) + (-0.57) + (3.28) + (-1.17) + (-2.76) + (5.71) + (-1.67)

+(-2.61) + (9.08) + (4.77) + (5.18) + (-5.73) = 12.13
e. Regla De Decisién
Si el valor de la Chi Cuadrada Calculada (X2c) es superior al valor de la Chi
Cuadra Tabulada (X2), se asume como verdadera la hipétesis de investigacion
(Hi); de lo contrario se asume como cierta la hipétesis nula (Ho).
X?c x?2==3.326 =12.13
F. Conclusion
El Chi Cuadrado Calculado, es mayor que el Chi Cuadrado Tabulado, tendemos
a creer nuestra investigacion. Esto sugiere que los problemas familiares pueden
afectar seriamente el rendimiento escolar de los estudiantes. Esto es

especialmente cierto para los estudiantes de primaria del distrito de Chucuito.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Los problemas en el hogar pueden dificultar el éxito académico de
los nifios de la escuela primaria del distrito de Chucuito. Segun
datos recientes, el 60 % de los problemas familiares se relaciona
con el 59 % de los estudiantes que obtienen calificaciones
promedio o bajas.

SEGUNDA: Las conexiones dentro de nuestro hogar influyen profundamente en
el rendimiento escolar de los nifios del distrito de Chucuito. Al
analizar las cifras recopiladas, observamos que el 90 % de las
familias con mala relacion se corresponde con el 59 % de los
estudiantes con calificaciones promedio o inferiores.

TERCERA: Tener en casa a alguien que realmente se preocupa por la escuela
ayuda a los nifios de primaria a tener un mejor rendimiento
académico. En la zona de Chucuito, esto es especialmente cierto.
Si analizamos las cifras, el 73 % de las familias con poca o regular
participacion se corresponde con el 59 % de los nifios con bajo

rendimiento escolar o con regular rendimiento escolar.
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SUGERENCIAS

PRIMERA: Los problemas familiares pueden perjudicar el rendimiento escolar
de un estudiante. Por favor, tomen medidas para ayudar a los
padres a reconocer su papel fundamental en la vida de sus hijos.
Pueden revertir estos efectos negativos y mejorar el rendimiento
estudiantil.

SEGUNDA: Los lideres escolares y docentes deben fomentar buenos habitos
familiares en el hogar de cada estudiante. Pueden hacerlo
mediante reuniones, charlas o creando una Escuela de Padres. El
objetivo es ayudar a cada familia a crear un ambiente positivo y
propicio para el aprendizaje.

TERCERA: Los docentes y directores deben promover la responsabilidad
familiar en casa para cada estudiante. Esto puede lograrse
mediante actividades de concientizacion durante reuniones,

charlas y Escuelas de Padres.
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ANEXO 1 - INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
ENCUESTA N° 01
Instrucciones: sefior padre de familia, le solicitamos responder a las siguientes
preguntas marcando con equis (X) la alternativa que segun su opinion es la que
mas se aproxima a la realidad de su persona o de familia.
1. ¢ Entre usted y su esposa(o), como calificaria la relacion familiar que practican
en su hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
2. ¢Entre usted y sus hijos o hijas, como calificaria la relacion familiar que
practican en su hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
3. ¢Entre sus hijos o hijas, como calificaria la relacion familiar que practican en
su hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
4. ¢Usted, con respecto al aspecto alimentario, como satisface esta funcion

familiar en su hogar?
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Muy bueno

O

o Bueno

Regular

O

o Malo
5. ¢Usted, con respecto al aspecto educativo, cOmo satisface esta funcion
familiar en su hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
6. ¢Usted, con respecto al aspecto socializador (formar actitudes de sus hijos,
integrarse a la sociedad, etc.), como satisface esta funcion familiar en su
hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
7. ¢(Usted, en qué medida observa un ambiente de integracion en el
comportamiento de los integrantes de su familia en el hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
8. ¢Usted, en qué medida observa un ambiente de tranquilidad en la actuacion

de los integrantes de su familia en el hogar?
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Muy bueno

O

o Bueno

Regular

O

o Malo
9. ¢ Usted, en qué medida observa un ambiente de paz en el comportamiento de
los integrantes de su familia en el hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
10. ¢Usted observa un ambiente de deferencia en la actuacion de los
integrantes de su familia en el hogar?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
11. ¢Si su familia es nuclear, cémo practica la convivencia en la vida de su
hogar de solo padres e hijos?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular
o Malo
12.  ¢Si su familia es uniparente, como practica la convivencia en la vida de
su hogar de solo un padre o madre con sus hijos?

o Muy bueno
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o Bueno
o Regular
o Malo
13. ¢Si su familia es extensa, como practica la convivencia en la vida de su
hogar con integrantes como su esposo(a), hijos(as), abuelos y otros mas?
o Muy bueno
o Bueno
o Regular

o Malo
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ANEXO 2 - FICHAS DE ANALISIS DOCUMENTAL
CON RESPECTO AL RENDIMIENTO ACADEMICO
(Aspecto cognoscitivo)

Escala de valoracion por item
Muy bueno =18 a 20 pts.
Bueno =14 a 17 pts.
Regular =10 a 13 pts.
Deficiente =00 a 09 pts.

N° | Estudiantes Calificaciones De items

Conocimiento Conocimiento Conocimiento Conocimiento
De Matematica De De Personal De Ciencia Y
Comunicacion Social Ambiente

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15
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CON RESPECTO AL RENDIMIENTO ACADEMICO
(Aspecto procedimental)

Escala de valoracion por item
Muy bueno =18 a 20 pts
Bueno =14 a 17 pts.
Regular =10 a 13 pts.
Deficiente =00 a 09 pts.

Ne° Estudiantes Calificaciones De items

Habilidades Habilidades De Habilidades Habilidades De
Matematicas Comunicacioén De Personal Ciencia Y
Social Ambiente

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15
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CON RESPECTO AL RENDIMIENTO ACADEMICO
(Aspecto actitudinal)
Escala de valoracion por item
Muy bueno =18 a 20 pts.
Bueno =14 a 17 pts.

Regular =10 a 13 pts.
Deficiente =00 a 09 pts.

N° | Estudiantes calificaciones de items

Disposicién
Comportamental
en el Area de

Matematica

Disposicién
Comportamental
en el Area de

Comunicacion

Disposicion
Comportamental
en el Area de

Personal Social

Disposicién
Comportamental
en el area de

ciencia y

ambiente

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
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m Validacién de instrumento
; : Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez

Escuela de posgrado

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS: JUICIO DE EXPERTO

DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA
DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023

I REFERENCIAS

1. experto:..CRMOS ADOFO Jusam Uaviowa
2:  PROFESION it i i avisssoiins
B:  CARGO ACT U AL i it i o imisasssvsciinss s tsasssoransprsssrnonseassnsnsrancs
4.  GRADO ACADEMICO: woooeo DOCNO D e
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
ASPECTOS CRITERIOS A EVALUAR VALORACION OBSERVACIONES
5 4 3 2 1
1. Claridad en la redaccion X
2. Coherencia interna ~
EsPECiFICOS 3. induccion a la respuesta (sesgo) s
4. Lenguaje adecuado con el nivel del
informante ¥
5. mide lo que pretende Ve
6. el instrumento contiene instrucciones claras <L
y precisas para responder
7. los items permiten el logro del objetivo de la )(
investigacion
GENERALES | g |os items estan distribuidos en forma Iégica y
secuencial ’(
9. el nimero de items es suficiente para
recoger la informacion X
10. los items se deduce de los indicadores <
SUB TOTAL
TOTAL
")
Coeficiente de valorizacién porcentual, C= g&é) ..........................................................................................
1L RECOMENDACIONES
V. RESOLUCION

a. Aprobado (C C275%=0.75)
b. Desaprobado (C<75%)=0.75)
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Validacion de instrumento
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
Escuela de posgrado

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS: JUICIO DE EXPERTO

DISGREGACION FAMILIAR Y SU REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA
DEL DISTRITO DE CHUCUITO REGION PUNO 2023

I REFERENCIAS . e
1. experro: ENTiQUe Genaro Dpagy Chwines
2.  PROFESION: 25
3.  CARGO ACTUAL: covvoeereere. R
4. GRADO ACADEMICO: ... Rouuy

Il ASPECTOS DE VALIDACION
ON B E
ASPECTOS CRITERIOS A EVALUAR NALORAS OBSERVACIONES
5 4 3 2 1.

1. Claridad en la redaccién 2K
2. Coherencia interna o

ESPECIFICOS 3. inducciodn a la respuesta (sesgo) ~
4. Lenguaje adecuado con el nivel del 7
informante
5. mide lo que pretende J
6. el instrumento contiene instrucciones claras \1
y precisas para responder
7. los items permiten el logro del objetivo de la \<

investigacion

GENERALES | g |os items estan distribuidos en forma lIégica y v
secuencial

9. el numero de items es suficiente para

: = ¥
recoger la informacién
10. los items se deduce de los indicadores B
SUB TOTAL
TOTAL
A
Coeficiente de valorizacién porcentual, C= QO L Iam—_———
. RECOMENDACIONES

V. RESOLUCION
a. Aprobado (C C=275%=0.75)
b. Desaprobado (C<75%)=0.75)

Sello y Firma de Experto
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA IN(‘ORPORA("I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: _30 — 12 - 2024

1. Datos del autor (es):

| Nombres y Apellidos:  LUZ MARINA VARGAS TULA
' Direccion:  Jr. SANTA CRUZ SSIN Iy )
: DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N®: 42026310

Teléfono: 976955303 4 email;_ Wdaycade?9 @gmail.com - ‘
Nombres y Apellidos: Y . 7.\ |
Direccion: Iy =0 . ¥ i
DNI/Camé de Extranjeria Pasapotte N°:__ £ B Ze | |
Telefono: Mol  email: . v | . ‘
Facultad y/o Escuela de Posgrade: MAESTRIA EN EDUCAGION
Escuela Profesional o Mencion: =~ ~ADMINISTRACION.Y GERENCIA EDUCATIVA |
Titulo 0 Grado Académico a optar: ____MAGISTER EN EDUCACION )

Asesor: _ Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES - —
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes dénominaciones:

Trabajo de Investigacion | | Tesis[X] Frabajo de Suficiencia Profesional<{ ] Irabajo Académico [ ]

Titulo: DISGREGACION FAMILIAR Y SU'REPERCUSION EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE
LOS ESTUDIANTES DE'EDUCACION PRIMARIA DEL DISTRITO DE.CHUCUITO REGION
PUNO 2023

- —

Palabras claves, (3 a 5 terminos), DISGREGACION FAMILIAR RENDIMIENTO ACADEMICO

e

(Esta obra se desarrollo en la UANCYV .2

- -k 1,2 b e S

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller Titulo 2da Especialidad )X Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términes, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital dela UANCYV.
Con la autorizaciénude deposito de mi produccion latelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, transforar (inicamente mediante su tradiuccion a otros idiomas) y
poner a disposicion delpiblico nn produceionintelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. endemnalquier medio, conocido.0 por conocerse, a través de los diversos
servicios por la_Wniversidad, ereados o por crearse, tales eono el Repositorio Digital de
tesis UANC'V, goleceion de produccidnintelectual, entre ottos, en el Pern y en el extranjero
por el tiempo ¥ veees que considere necesarias, y libres de femuneraciones.
En virtud de¢ dicha licencia, la Universidad Andina “Néstoi € iceres Velasquez” podra
reproducir mi-preduccion intelectual en cualquier tipo de soporte.y en mis de un ejemplar,
sin modificar-sti €ontenido, solg'con propésites de seguridad,fespaldo v preservacion.
Declaro quedd produccion ingeleehtal es una ereacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria cofl fitularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licenciay, asimismo ygarantizo que dicha produeeion intelectual no infiinge derechos de
autor de ferceras personas.
La Uniyersidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignard el nombre del y/o los
autor(as) de la produceidn intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
perniitida en lalicencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)
— “ H
l(_l Si, autorizo que’'se deposite inmediatamente,

I ! SK auferizo que se deposite a partir de'la facha (d/1n/a);
[} N0 autorizo.
)

b) Licencia CREATEYVE COMMONS 1.0 INTERNACIONAL :
Si usted concéde @A licencia CREATIVE COMMONS Sobrg'su produccion intelectual,
mantiene la titulagidad de los derechos de autor de esta y, a la'W@& permite que otras personas
puedan reproducip. comunicarla al publico y distribuir #femplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
. Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, Ia opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la junisdiccion del Peri goza,de una mayog@ficacia ante los tribunales peruanos.

Xi’ Intemacional
D Nacional

Linea de investigacion: 4 GESTION DE LA EDUCACION — P32

30 - DICIEMBRE - 2024

7
Firma de Autor huella digital Lecha
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