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fijacion de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacién de Tesis para optar el Titulo
Profesional de LICENCIADA EN ENFERMERIA del (la) bachiller: EVELYN MILAGRO CABRERA
LAGUNA, habiéndose designado por sorteo a los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

*  1er, Miembro : Dra. GLADYS MARUJA TORRES CONDORI

*  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
* Asesor(a) Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE
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LOCAL : Salon de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizada la Sustentacién, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccidn de la Escuela Profesional de Enfermeria, la Comisién de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.
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- Jurados (3)

- Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
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RESOLUCION DECANAL N° 551-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 17 de julio del 2023
VISTOS:
El Oficio N° 093-2023-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion
de fecha 10 de julio del 2023 de la E.P. Enfermeria;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA ha presentado el
Proyecto de Investigacion titulado: FUNCIONALIDAD FAMILIAR ASOCIADA A LA PERIODICIDAD DEL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL MENOR DE UN ANO ATENDIDO EN EL CENTRO DE
SALUD BUENOS AIRES DE CAYMA, AREQUIPA 2023 correspondiente a la linea de investigacion: SALUD
PUBLICA;

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de la
Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la
Directora de la Unidad de Investigacién nominé la sub comisién de evaluacion del Proyecto de Investigacion,
conformada por los siguientes docentes:

*  Presidente 2 Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
*  1er. Miembro : Dra. GLADYS MARUJA TORRES CONDORI
*  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Que, la sub comisién de evaluacién ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacion en mencion, y; siendo la opinién favorable de la Directora de la Unidad de Investigacion
en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede la ley
Universitaria 30220, ley de creacién de la UANCV 23738 y modificacion, Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-
ANE D.L. 739, y el Estatuto de la UANCV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado(a) EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA, para optar el Titulo Profesional de
LICENCIADA(O) EN ENFERMERIA titulado: FUNCIONALIDAD FAMILIAR ASOCIADA A LA PERIODICIDAD DEL
CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL MENOR DE UN ANO ATENDIDO EN EL CENTRO DE
SALUD BUENOS AIRES DE CAYMA, AREQUIPA 2023 con todos los objetivos generales, objetivos especificos,
sede de ejecucion, cronograma, presupuesto y linea de investigacion, registrados en el acta de registro de proyectos
de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Enfermeria, folio 574;

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
'NVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. GABRIELA BETTY
ARIAS LUQUE.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria, quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucién.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Universidad Anding "Néstor Céceres Veldsquez”

*Cf, FACYLT ZAHNCIAS DE LA SALUD
&, st
" ﬁ%&@)

Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
COP 2034
= DECANA
" Distribucién: Decanato, EP: ENFERMERIA, Secretaria Académica, Archivo.
EVO/
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por objetivo: Analizar la funcionalidad familiar
asociada a la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifos menores de un afio, quienes asisten al Centro de Salud Buenos Aires en
Cayma, Arequipa. Metodologia: Se realizé un estudio. No fue un experimento.
Se centré en un momento determinado, como una instantanea. La instantanea
se centro en 703 bebés. Todos ellos tienen menos de un afio y reciben atencién
en el Centro de Salud, para la muestra se aplicé la formula de poblacion finita
dando como resultado una muestra de 98 nifios. La técnica usada para la
variable funcionalidad familiar fue la entrevista, el método de investigacion que
utilizamos se centr6 en el andlisis de documentos. Para examinar como crece y
se desarrolla un bebé menor de un afo en diferentes periodos, utilizamos la
Tarjeta de Atencion Integral al Nifio. También utilizamos el test APGAR familiar,
una herramienta desarrollada por el Dr. Gabriel Smilkstein. Resultado: Se
muestra que en la dimension de adaptacién y participacion familiar el 68.4%
presentan una disfuncién moderada. En la dimension de crecimiento familiar el
82.7% presentan una disfuncion moderada, y en el caso de la dimension de
recursos familiares el 78.7% presentan una disfuncion moderada. Finalmente, la
periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un afo el 87.8%
es incompleta y el 12.2% es completa. Conclusion: La funcionalidad familiar
esta asociada con la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado
regular de niflos menores de un afio, quienes asisten al Centro de Salud Buenos
Aires en Cayma, Arequipa a. Por ello se aprueba la hipétesis planteada

Palabras clave: crecimiento, desarrollo, familia funcional, control de crecimiento

y desarrollo.
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ABSTRACT

The objective of this research was to: Analyze family functionality associated with
the periodicity related to the growth and regular care of children under one year
of age, who attend the Buenos Aires Health Center in Cayma, Arequipa.
Methodology: A study was conducted. It was not an experiment. It focused on a
specific time, like a snapshot. The snapshot focused on 703 babies. All of them
are under one year old and receive care at the Health Center. For the sample,
the finite population formula was applied, resulting in a sample of 98 children. The
technique used for the family functionality variable was the interview. The
research method we used focused on document analysis. To examine how a
baby under one year of age grows and develops at different periods, we used the
Comprehensive Child Care Card. We also used the family APGAR test, a tool
developed by Dr. Gabriel Smilkstein. Result: It shows that in the dimension of
adaptation and family participation, 68.4% have moderate dysfunction. In the
family growth dimension, 82.7% present a moderate dysfunction, and in the case
of the family resources dimension, 78.7% present a moderate dysfunction.
Finally, the periodicity of the growth and development control of children under
one year of age is incomplete in 87.8% and complete in 12.2%. Conclusion:
Family functionality is associated with the periodicity related to the growth and
regular care of children under one year of age, who attend the Buenos Aires

Health Center in Cayma, Arequipa. Therefore, the hypothesis raised is approved.

Keywords: growth, development, family, functional, growth and development

control.
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INTRODUCCION

En Peru, el Ministerio de Salud supervisa la salud de los nifios. Se encarga de
velar por que los niflos menores de cinco afos crezcan y se desarrollen
adecuadamente en los centros de salud. Se hace un seguimiento periédico de
esto mediante personal sanitario capacitado. Esto es muy importante. Lo ideal
es que dediguen cuarenta y cinco minutos diarios a observar a estos nifios crecer

y aprender (1).

Asegurar el control del crecimiento y desarrollo del nifio puede estar relacionado
con varias condiciones del entorno del nifio, que se aplican Unicamente a su
familia, como un factor de habitos personales o un factor de exposicion
ambiental, que se asocia con una mayor probabilidad de no tener hijos.

cumplimiento de las medidas de control (1).

Es por ello que la familia es considerada una unidad social, que, como mediadora
entre el individuo y la sociedad, se encuentra siempre en un estado de constante
cambio, a veces durante procesos salud-enfermedad favorables o

desfavorables. Este trabajo de investigacion incluye a continuacion lo siguiente:

Capitulo I: los aspectos generales, capitulo Il: el marco teorico, capitulo lll:

metodologia de la investigacion, capitulo IV: resultados.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde una perspectiva internacional, las investigaciones muestran que la
familia es la unidad basica de la sociedad y el espacio donde las personas
encuentran por primera vez el mundo exterior. Nuestro método tiene en
cuenta muchos aspectos, como los diferentes tipos de familias y su
funcionamiento, lo que sienten, piensan y creen, sus valores, la forma en
que crian a sus hijos y su nivel de educacion. La tarea de la familia es cuidar
de sus miembros y satisfacer sus necesidades bésicas. La forma en que
una familia redne a todos sus miembros es una parte importante de lo que
la convierte en una familia. Esto comienza cuando nace un nifio y dura toda

la vida (2).

A nivel nacional, El Ministerio de Salud del Peru garantiza que los nifios
menores de cinco afios crezcan adecuadamente en todos los espacios de
salud. El objetivo es evaluar inmediatamente la salud del nifio e intervenir
si hay algun riesgo o cambio. El periodo de control es el siguiente: cada

recién nacido recibira 4 controles: un control por semana dos dias después
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del alta, los nifios hasta 1 afio recibiran 11 controles durante el afio, las
personas mayores recibiran 6 controles con al menos 30 dias de diferencia,
11 controles nifios de 2 a 4 afos. Los nifios de 29 meses y 29 dias recibiran

4 examenes anuales (1).

En 2020, el 9,5% de las nifias y los nifios estaban completamente bajo
control del crecimiento y desarrollo (CRED) para su edad a los 36 meses,
8,1 puntos porcentuales menos que el 17,6% en 2019. Las investigaciones
realizadas por Control de Crecimiento y Desarrollo Humano, los médicos
intentan conectarse con sus pacientes de forma rapida y regular, sin ninguin
riesgo. Esto permite que los pacientes compartan sus sentimientos
libremente. De esta manera, los médicos pueden evaluar la eficacia de su
servicio en funcion de los comentarios de los pacientes. Feria ubicada en
la Clinica de Crecimiento y Desarrollo, donde pueden asistir los padres de
familia interesados en que sus hijos sean evaluados mensualmente para
mantener el desarrollo integral del nifio, identificar tempranamente riesgos
y recibir atencién y tratamiento adecuado. Y lamentablemente en el afio
2023 no se llegd a cumplir con la totalidad de nifios controlados en

Cayma(3).

FORMULACION DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Problema general

PG. ¢La funcionalidad familiar esta asociada a la periodicidad
relacionados con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores
de un afio, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en Cayma,

Arequipa?
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Problemas especificos

PEi. ¢La adaptacion y participacion familiar esta asociada a la
periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifios menores de un afo, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en
Cayma, Arequipa?

PE2. ¢El crecimiento familiar estd asociado a la periodicidad del control
de crecimiento y desarrollo del menor de un afio atendido en el C.S.
Buenos Aires de Cayma, Arequipa?

PEs. ¢Los recursos familiares estan asociadas a la periodicidad relacionados
con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes
asisten al C.S. Buenos Aires en Cayma, Arequipa?

PE4. ¢Cudl es la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular
de nifilos menores de un afo, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en
Cayma, Arequipa?

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general.

OG. Analizar la funcionalidad familiar asociada a la periodicidad relacionados
con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes
asisten al C.S. Buenos Aires en Cayma, Arequipa.

Objetivos especificos

OEi. Describir la dimension adaptacion y participacion familiar asociada a
la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
niinos menores de un afo, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en

Cayma, Arequipa.
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OE2. Describir el crecimiento familiar que estan asociadas a la
periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifios menores de un afo, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en

Cayma, Arequipa

OEs. Describir los recursos familiares que estan asociadas a la
periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifios menores de un afo, quienes asisten al C.S. Buenos Aires en

Cayma, Arequipa.

OE4. Identificar la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado
regular de niflos menores de un afio, quienes asisten al C.S. Buenos

Aires en Cayma, Arequipa

1.3. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La investigacion actual esta justificada en el contexto de la investigacion del
funcionamiento familiar en relacion con los aspectos ciclicos del
crecimiento y el control del desarrollo en nifios menores de un afio. El
crecimiento de un nifio gira en torno a dos factores clave: o que hereda de
sus padres y el mundo que lo rodea. Ahora bien, el entorno familiar juega
un papel crucial. Este es un tema candente cuando hablamos del desarrollo

infantil en la actualidad.

Los nifios son nuestro futuro, por lo que es fundamental priorizar su salud
y bienestar. Los nifios y los bebés, en particular, pueden enfermarse

facilmente debido a una mala alimentacion y a infecciones, por lo que
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debemos protegerlos, asi como a problemas de vision y audicion, la

mayoria de los cuales pueden prevenirse o tratarse(4).

La investigacion fue de relevancia teorica puesto que a través del marco
tedrico se fundamentara los conceptos para cada variable, dimension e
indicador como también mediante los resultados se obtendra informacion

acerca del estudio planteado.

El estudio fue util e importante. Nos ayud6 a aprender mas sobre cémo
funcionan las familias y como crecen y se desarrollan los bebés menores
de un afio. Esta informacién es buena tanto para los nifios como para sus
padres. Ademas, es un punto de partida para mas investigaciones sobre el

estudio.

1.4. HIPOTESIS
Hipotesis general

HG. La funcionalidad familiar esta asociada a la periodicidad relacionados con
el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes

asisten al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa.
Hipotesis especificas

HEi1. La adaptacion y participacion familiar esti asociada a la periodicidad
relacionados con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un
afio, quienes asisten al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma,

Arequipa.

HE2. El crecimiento familiar est4 asociado a la periodicidad relacionados con el
crecimiento y cuidado regular de niflos menores de un afio, quienes asisten

al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

HEs. Los recursos familiares estan asociados a la periodicidad
relacionados con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores
de un afio, quienes asisten al Centro de Salud Buenos Aires en

Cayma, Arequipa

HE4. La periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifos menores de un afo, quienes asisten al Centro de Salud

Buenos Aires en Cayma, Arequipa

1.5. VARIABLES

Variable 1: Funcionalidad familiar.

Variable 2: Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo.
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VARIABLES

DIMENSION

INDICADOR

ESCALA DE
MEDICION

TIPO
VARIABLE

DE

Variable 1
1. Funcionalidad familiar.

1.1. Adaptacién y
participacion familiar

1.1.1. Satisfaccién por
la ayuda que recibe de
su familia cuando tiene
algin problema y/o
necesidad

1.1.2. Satisfaccion por
la participacion que su
familia le brinda y le
permite

-Nunca

- Casi nunca
-Algunas veces
-Casi siempre
-Siempre

Nominal

Nominal

1.2. Crecimiento familiar

1.2.1. Satisfaccion de
su familia por la
aceptacion en el grupo
familiar

1.2.2. Satisfaccion de
su familia por el apoyo
de sus deseos de
emprender nuevas
actividades

Satisfaccion
familia

1.2.3.
porque  su
expresa afectos

1.2.4.
porque  su
responde a  sus
emociones como
rabia, tristeza, amor y
otros

Satisfaccion
familia

- Nunca

- Casi nunca
-Algunas veces
-Casi siempre

Nominal

Nominal

Nominal

1.3. Recursos familiares

1.3.1. Satisfaccion por
compartir  con  su
familia el tiempo para
estar juntos

1.3.2. Satisfaccion por
compartir en su familia
los espacios en la casa

1.3.3.

Satisfaccion por
compartir en  su
familia el dinero

- Nunca

- Casi nunca
-Algunas veces
-Casi siempre

Nominal

Nominal

Nominal

Variable 2
2. Periodicidad del
control de crecimiento
y desarrollo del menor
de un afio

2.1. Esquema de
periodicidad de
controles segun NTS
137-
MINSA/2027/DGIESP.

- Completa (4 c. .y 11 c. <1 afio)
- Incompleta (nro de controles
menores a lo establecido en la nt.)

nominal
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Antecedentes internacionales

Romero F, et al. Analizo “funcionan las familias y cémo se ven los
adolescentes durante la pandemia del Covid-19. Enfoque cuantitativo para
realizar mi investigacion. La mayoria de los adolescentes parecian tener
una confianza en si mismos media. Estos nifios a menudo provenian de
familias bastante normales. Sin embargo, no encontramos una relacion
clara entre el funcionamiento de una familia y la confianza en si mismos de
un nifio. A pesar de lo que pensamos, parece que ambas sucesos no estan

relacionadas (2).

Delfin R, et al. investigaron sobre la “Funcionalidad familiar como politica
de asistencia social en México”. Los resultados obtenidos mostraron una
relacion estadisticamente significativa, las familias demostraron que se
preocupaban mas por satisfacer sus necesidades basicas.

Lamentablemente, esto muchas veces se hizo a expensas de sus
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necesidades emocionales. Se concluye que las politicas de bienestar que
ayuden a los padres a mejorar su estatus socioecondmico a través de la
educacion y la mejora de las actividades productivas reflejaran un

funcionamiento familiar adecuado(5)

Garcia G, et al realizaron la tesis “Como la vida familiar podria afectar a las
adolescentes embarazadas que asisten a un programa especial en un
hospital de Cartagena”. cuyo objetivo era mantenerlas a ellas y a sus bebés
a salvo.” Los resultados mostraron que el 82,1% pertenecian a familias que
funcionaban bien, descubrimos que no habia un vinculo importante con el
uso correcto de la atencion prenatal. La proporcion fue de 1,52. Se basé en
un rango de 0,82 a 2,85, con una confianza del 95%. Conclusiones: En
pocas palabras, el funcionamiento de una familia no tiene relacién con la

asistencia regular de las futuras adolescentes a sus citas prenatales. (6)
Antecedentes nacionales

Gonzales Ch, investigo sobre “factores que pueden impedirnos seguir el
crecimiento y el aprendizaje de los nifios menores de tres afios. En el caso
de Bellavista, Callao, durante los primeros tres meses de 2018, en el centro
de salud Alta Mar” El estudio mostré algunas razones por las que no se
realizaban las pruebas CRED. Se descubrié que el 33% de las madres no
podian asistir debido a sus ocupados trabajos y horarios. Esto se descubrio
a partir de la informacion que analizamos, el 53% desconocia la frecuencia
de los exadmenes, el 80% no asistia por mucho tiempo. tiempo. tiempos de
espera para las pruebas y el 56% respondio debido al servicio de

internacion y problemas de procesamiento (1).
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Alegre L, realizo la investigacion titulada “Factores relacionados al
cumplimiento del control de crecimiento y desarrollo de los nifios menores
de 36 meses — Barranca, 2022” Objetivo: En la primera parte de 2022,
realizamos un estudio en el Hospital de Barranca. El objetivo era ver qué
cosas ayudan a controlar el crecimiento y desarrollo de los nifios. La

confiabilidad alfa es de 0,64 segun las calificaciones de los expertos(7)

Albinez P, et al. Investigo en el centro de salud de Tuman en Lambayeque.
El programa tiene como objetivo ayudar a los niflos menores de cinco afios
a crecer y desarrollarse adecuadamente. También tengo curiosidad por
saber qué piensan sobre el programa las mamas que utilizan este centro.
El programa que se lleva a cabo en la institucion de salud I-3 en Tuméan no
parece seguir las reglas. Estas reglas son parte de la Norma Técnica
CRED. El MINSA establecié esta norma en 2010. Las reglas indican con
qué frecuencia se deben realizar los controles, cuanto tiempo deben durar,
qué se debe utilizar para realizarlos y qué tan buenos deben ser. Algunas
mamas que utilizaron el programa sienten que no es lo suficientemente

bueno (8).

Antecedentes regionales y locales

Farfan T, investigo sobre “El Centro de Salud de Arequipa compartio un
informe el 15 de agosto de 2019”. Su objetivo es garantizar que estos
pequefios crezcan y se desarrollen adecuadamente, llegamos a la siguiente
conclusion: la mayoria de las veces, las enfermeras de esta area de estudio
brindan atencion de primera a los bebés menores de un afio. Pero, a veces,

su atencion es simplemente aceptable (3).
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Ochoa S, investigo del “Funcionalidad familiar y su relacién con la
regulacion emocional en adolescentes” utilizamos dos herramientas para
explorar cdmo funciona una familia y como se controlan los sentimientos.
La primera, llamada FACES llI, estudid la actividad familiar. La segunda,
llamada DERS, examin6 cOmo se gestionan los sentimientos. Compartimos
estas herramientas con 320 nifilas. Después de utilizar un programa
informatico especial, IBM SPSS, hicimos un descubrimiento sorprendente.
Parece que existe una pequefia conexion entre como actla una familia y

coémo se controlan los sentimientos.(9)

Mujica M, Este estudio explora como la dependencia emocional de la
familia impacta la felicidad que sienten las personas con el funcionamiento
de su familia. En una universidad privada de la ciudad de Arequipa, los
estudiantes que son mas dependientes emocionalmente tienden a estar
menos contentos con el funcionamiento de su familia. Sin embargo, este
no es un vinculo fuerte (rho =-.358; p <.001). La mayoria de los estudiantes
tienen un nivel medio de dependencia emocional y satisfaccion con su
familia, con un 53.1% para la satisfaccion con el funcionamiento de la

familia y un 44.8% para la dependencia emocional (10).

2.2. MARCO TEORICO

1. FUNCIONALIDAD FAMILIAR.
El funcionamiento familiar se refiere a la forma en que una familia puede
manejar las fases de la vida y sus crisis. Una parte importante de
garantizar que una familia funcione sin problemas es asegurarse de que

no haya un mal comportamiento grave por parte de los nifios ni

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

discusiones constantes entre la pareja. Esto ayuda a la familia a llevar a

cabo sus tareas con éxito (11).
1.1. ADAPTACION

Cuando pensamos en la naturaleza, la sociedad o los sistemas
monetarios, adaptacion significa cambiar las cosas debido a los
fendmenos climéticos actuales o futuros y los efectos que podrian tener

(12).

1.1.1. SATISFACCION POR LA AYUDA QUE RECIBE DE SU FAMILIA

CUANDO TIENE ALGUN PROBLEMA Y/O NECESIDAD

Apoyo de la familia: La familia se refiere a la forma en que los padres,
hermanos, parejas e hijos se relacionan entre si. Se comunican,

confian, viven juntos y se apoyan mutuamente. (12).

1.1.2. SATISFACCION POR LA PARTICIPACION QUE SU FAMILIA LE

BRINDA Y LE PERMITE

Cuando estds con tu familia, sientes ciertas emociones. Estos
sentimientos surgen de experiencias buenas, enriquecedoras y
satisfactorias. Es dentro de la familia donde estas experiencias crecen

y contindan.(13).
1.2. CRECIMIENTO

"Creciendo en Familia” es un curso especial. Estd pensado para
personas que quieren ser mejores padres. Ayuda a mejorar el

crecimiento de los nifios y adolescentes de una manera positiva (14).
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1.2.1. SATISFACCION DE SU FAMILIA POR LA ACEPTACION EN EL

GRUPO FAMILIAR

La aceptacion familiar puede no tener un vinculo directo con acciones
realizadas hacia los demas sin esperar nada a cambio o buenas
acciones anonimas. Pero si tiene un vinculo indirecto con actos

desinteresados debido a su conexion con el equilibrio emocional (15).
1.2.2. SATISFACCION PORQUE SU FAMILIA EXPRESA AFECTOS

El amor de nuestra familia es como una red de seguridad para nuestros
hijos. Los ayuda a sentirse seguros y aumenta su confianza. Cuando
compartimos este amor, podemos manejar mejor nuestros propios
sentimientos. Si colmamos de amor a nuestros hijos, ellos aprenden a

manejar los momentos dificiles de la vida con mayor facilidad (16).

1.2.3. SATISFACCION DE SU FAMILIA POR EL APOYO DE SUS DESEOS

DE EMPRENDER NUEVAS ACTIVIDADES

Una persona que ama su trabajo buscara las mejores formas de hacer
negocios. Encontrara como vender mas y mejorar sus ventas. Sabe
que sus suefios estan mas alla de sus miedos. Por eso, tratara
felizmente de superar sus miedos. No permitird que ningin miedo le

impida alcanzar sus metas (17).

1.2.4. SATISFACCION PORQUE SU FAMILIA RESPONDE A SUS

EMOCIONES COMO RABIA, TRISTEZA, AMOR Y OTROS

Las emociones son respuestas que dan nuestro cuerpo y nuestra

mente a muchos tipos de experiencias. Pueden surgir al conocer a una
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persona, estar en un lugar nuevo o recordar eventos importantes.
Cuando percibimos algo o a alguien, es cuando sentimos estas

emociones en todo tipo de sociedades y civilizaciones (18).
1.3. RECURSOS

El capital no es solo el dinero en una familia. También son las cosas
gue hacen que una familia sea fuerte, como los valores, las creencias,
las tradiciones y todo lo que la anima a crecer bien. Los recursos
familiares son otro nombre para todas las cosas Utiles que una familia
puede tener. Cada familia es Unica y la sociedad es donde se forman
las familias. Es muy importante que la sociedad ayude mucho a las

familias (19).

1.3.1. SATISFACCION POR COMPARTIR EN SU FAMILIA EL TIEMPO

PARA ESTAR JUNTOS

Cuando hablamos de familia, nos referimos a todas las cosas que
disfrutamos y por las que nos preocupamos juntos. Son todas las cosas
gue queremos y hacemos. Ser familia a menudo significa que estamos
relacionados por sangre. Esto se relaciona con todo lo que conforma

nuestra vida en comun (20).

1.3.2. SATISFACCION POR COMPARTIR EN SU FAMILIA LOS ESPACIOS

EN LA CASA

Pasar tiempo en familia significa encontrar cosas divertidas que todos
puedan disfrutar. Puede ser un juego de mesa que les encante a los
adultos y a los nifios, o jugar al escondite en el parque. Estos son solo

algunos ejemplos de como puede ser el tiempo en familia.(21).
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1.3.3. SATISFACCION POR COMPARTIR EN SU FAMILIA EL DINERO

Cuidar el dinero familiar ayuda a mantener la economia sana. Controlar
cuanto se gasta es clave. No tener deudas también es importante. Es
necesario tener un fondo de emergencia. Ahorrar dinero es necesario
para comprar cosas. Tener ingresos solidos también ayuda. Todo esto

se suma para un mayor bienestar para la familia (22).

2. PERIODICIDAD DEL CONTROL DE CRECIMIENTO Y

DESARROLLO DEL MENOR DE UN ANO

Todo recién nacido necesita cuatro controles. El primero se realiza 48
horas después de salir del hospital. Luego, hay un control semanal.
Estos controles pueden realizarse en casa o en un hospital. Pero
siempre deben realizarse cuando la familia esté presente. La familia

también debe participar activamente en los controles.

Tenemos un cronograma. A cada bebé, nifia o nifilo, menor de un afio

se le realizan once controles.

Los médicos de la clinica observan como crece y cambia el paciente.
Por lo general, necesitan unos 45 minutos para realizar este control.

(23).

2.1. ESQUEMA DE PERIODICIDAD DE CONTROLES SEGUN NTS

137MINSA/2027/DGIESP.

ESQUEMA DE PERIODICIDAD DE CONTROLES DE LA NINA Y EL NINO MENOR DE
CINCO ANOS

" ee Jooman] o

Recién nacido 4 48 horas del alta, 7,14 y 21 dias de vida.

1 mes, 2 meses, 3 meses, 4 meses, 5 meses, 6 meses,

De 01 - 11 meses 1 7 meses, 8 meses, 9 meses, 10 meses y 11 meses
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

CRECIMIENTO

La hipertrofia significa simplemente que un ser vivo aumenta de tamaio.
Esto puede suceder de dos maneras: o bien aumenta el nimero de células
(lo que llamamos hiperplasia), o bien las propias células aumentan de

tamafio (hipertrofia) (23)

DESARROLLO

Los seres vivos crecen a través de un proceso especial que les ayuda a
desempefiarse mejor en diferentes areas de la vida, como la forma de
pensar, la alimentacion y el comportamiento con los demas. A medida que
crecen, mejoran en muchos aspectos. Este cambio se produce debido a

muchos factores, como los genes, la cultura y el entorno. (23)

FAMILIA

El elemento basico de una sociedad es un grupo de personas. Estas
personas suelen vivir en el mismo lugar y suelen estar emparentadas por
sangre o por ley. Su principal deber es fomentar una buena crianza y unos
habitos saludables. Esto ayuda a que las nifias y los nifios crezcan de la

mejor manera posible (23).

FUNCIONALIDAD

La funcionalidad se refiere realizar un trabajo, un dispositivo 0 programa
informatico tiene las habilidades necesarias. Es una palabra que existe

desde hace mucho tiempo. (24)
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CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Los expertos en salud observan periédicamente coOmo crecen y se
desarrollan las nifias y los nifios. Lo hacen de una manera adecuada,
oportuna y Unica para cada nifio. El objetivo es detectar signos tempranos
de riesgos, cambios o problemas. También pueden detectar enfermedades,
lo que les ayuda a brindar atencion y tratamiento rapidos. De esta manera,
ayudan a reducir los riesgos y las deficiencias y aumentan las posibilidades
de una mejor salud. Todas estas tareas se realizan de manera individual,

holistica, oportuna, consecutiva y repetida (23).
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CAPITULO I

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion fue no experimental, las variables no fueron manipuladas
ni controladas. Por lo cual solo se observo los hechos tal y como ocurren
en su ambiente natural. Se obtuvo los datos de forma directa de la

recoleccion de datos(4).

El estudio fue transversal. Se utilizaron estadisticas para encontrar un

vinculo entre dos variables, es decir, se utiliz6 el método correlacional.
3.2. METODO O METODOS APLICADOS A LA INVESTIGACION

La técnica cuantitativa es una forma de investigacion cuyo objetivo principal
es medir la captacién y el estudio de datos. Esta formada por una forma de
pensar que va desde una teoria amplia hasta la observacién especifica.
Esto se denomina método deductivo. Se centra en demostrar teorias y se
guia por creencias en el conocimiento basado en hechos y en la

experiencia de nuestros sentidos(25).
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

La poblacion estuvo constituida por menores de 1 afio que son atendidos
en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma segun la estadistica del

establecimiento cuentan con un total de 703 nifios registrados.

Total 0 afios 1 afo

IPRESS NOMBRE 17,846 | 20,821

ESTABLECIMIENTO

1235 | BUENOS AIRES DE 703 326 377

CAYMA

Para la muestra se aplico la formula finita para determinar el grado de

tamafio de poblacion.

o N'Z.'tptg
L AW -D+Z. *ptg

N = Poblacion 703
Z= Valor estandar del nivel de confianza |1.96
E= Margen de error 0.09
p= Valor supuesto del fracaso 0.40
q= Valor supuesto de éxito 0.60
n= Muestra 98
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~ 703 (1,96)% 0,60 . 0,40
~ (0,09)2 (703 —1) + (1,96)2 0,50 .0,50

n

- 703 (3.8416) 0.24
™= 7(0,0081) (702) + (3.8416) 0.24

_2700.6448. 0.24
"~ 5.6862 + 0.921984

n

648.154752
6.608184

n = 98.083

n =98

Utilizamos una muestra que incluia 98 nifios.

CRITERIOS DE INCLUSION

e Mamas con bebés menores de un afio de Cayma visitan el consultorio
de Control de Crecimiento y Desarrollo del Centro de Salud Buenos
Aires.

e Sieres mamay deseas participar del estudio, completar el formulario

de permiso seria el siguiente paso.

CRITERIOS DE EXCLUSION

e Las mamas con nifios menores de un afio pueden sumarse al
programa, a menos que vivan muy cerca del Centro de Salud Buenos
Aires en Cayma.

e Madres que no acepten participar del estudio.
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3.4. TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION PARA

LA RECOLECCION DE DATOS
TECNICA

Para la Variable 1: Entrevista

Para la Variable 2: Analisis documental
INSTRUMENTOS

Para la Variable 1: el Apgar Familiar

El Dr. Gabriel Smilkstein fue la persona que ideoé la prueba APGAR familiar.
(26). Este instrumento ha sido modificado y redisefiado en funcion a la
formulacién de problemas y objetivos planteados en la investigacion con el

fin de evaluar el funcionamiento sistémico de la familia (Anexo N°4)

A continuacion, calculamos las posiciones de las cinco preguntas. Para ello,

combinamos las puntuaciones de cada pregunta:

Puntuacion Clasificacion

27 a 32 puntos Familia funcional normal
21 a 26 puntos Disfuncion leve

15 a 20 puntos Disfuncion moderada
14 puntos a menos Disfuncion severa

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Para la Variable 2: Carnet de crecimiento y desarrollo del nifio.

En este formulario se utilizé el formulario de recoleccion de datos de la
tarjeta de atencion integral infantil para nifios menores de 1 afio, la mama
no siempre asistia a los controles de crecimiento de su hijo, que debian

realizarse en el centro de salud (27). el resultado:

- COMPLETA: Los nifios cumplen con los requisitos de control CRED segun

su edad.

- INCOMPLETA: El nifio no cumple con las pruebas CRED apropiadas para

su edad.
EDAD CONCENTRACION PERIODICIDAD
Recién
4 48 horas del alta, 7,14 y 21 dias
Nacido
1mes, 2 meses, 3 meses, 3 meses, 4 meses, 5 meses,
Menor de
11 6 meses, 7 meses, 8 meses, 9 meses, 10 meses y
1 afio
11meses

Fuente: Ministerio de Salud, Norma Técnica de Salud N° 137, Version modificada, Lima

Peru, 2017. P4g.24

3.5. VALIDACION DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Se utilizan tablas transversales que contienen nimeros y porcentajes para
procesar los datos obtenidos por el instrumento, y se utilizara el analisis
de chi-cuadrado para interpretar los resultados, teniendo en cuenta los

valores p.
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Puedes calcular el valor de la prueba de chi-cuadrado utilizando esta

formula:

Donde:

X2 = Chi Cuadrada

O = Frecuencia observada.

E = Frecuencia esperada

> = Sumatoria.

Convertimos los datos de cada herramienta de investigacion en informacion
en un sistema Excel. Para ello, utilizamos el software Stats SPSS, version
26.0. Esto nos permitio visualizar y comprender mejor la informacién con la

que contabamos.

3.6. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Nuestro objetivo era asegurarnos de que nuestra herramienta funcionara
bien. Por eso, primero la modificamos para que se adaptara a la situacion.
A continuacion, le pedimos a tres expertos que la revisaran. Estos

profesionales confirmaron que nuestra herramienta era confiable y sélida.

3.7. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

El jefe del Centro de Salud recibié primero una solicitud para participar en

el estudio y accedi6 satisfactoriamente.
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Las enfermeras que supervisaban el crecimiento y el desarrollo se
encargaron de organizar el proceso. Prepararon encuestas para las mamas
con bebés menores de un afio. Se planed un proyecto que duraria diez
semanas. Durante este tiempo, se completaron correctamente los
formularios y se mostraron los primeros resultados. Cada encuesta tardo
entre 10 y 15 minutos en completarse. Después, toda la informacion se
traslad6 a una hoja de Excel. Esto se hizo para poder analizar los datos con

detenimiento.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

RESULTADOS

La investigacion realizada, tuvo como objetivo general; Analizar la funcionalidad
familiar asociada a la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado
regular de niflos menores de un afio, quienes asisten al Centro de Salud Buenos
Aires en Cayma, Arequipa. Para lograr el objetivo se han medido las
dimensiones: Adaptacion y participacion familiar, Crecimiento familiar, y recursos

familiares.

Los resultados encontrados fueron estadisticamente  significativos
encontrandose valores de P<0.05, por tanto, se probaron las hipotesis

planteadas.
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Tabla 1. SATISFACCION CON SU FAMILIA LO APOYA CUANDO ENFRENTA PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL
CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD
BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion por la ayuda que recibe de

su familia Completa Incompleta Total

N° % N° % N° %
Nunca 3 3.1 3 3.1 6 6.2
Casi nunca 1 1.0 15 15.3 16 16.3
Algunas veces 7 7.1 62 63.3 69 70.4
Casi siempre 1 1.0 6 6.1 7 7.1
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Guia de entrevista

X?ca= 8.805 P=0.032 ES SIGNIFICATIVA

X?tap=7.815 GI=3
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El primer Objetivo especifico fue: describir la dimension adaptacion y
participacion familiar asociada a la periodicidad relacionados con el crecimiento
y cuidado regular de nifios menores de un afo, quienes asisten al centro de salud

Buenos Aires en Cayma, Arequipa.

Analizando la tabla N°1 Observamos cuan felices se sentian las mamas con la
ayuda que recibian de su familia. Cuando las mamas tenian problemas con la
frecuencia con la que se revisaba el crecimiento de sus bebés menores de un
afio en el Centro de Salud de Cayma, Arequipa, notamos algo. Alrededor del
70,4% de las mamas dijeron que a veces estaban contentas con la ayuda de su
familia. Luego, el 16,3% casi hunca estaban contentas, mientras que el 7,1% de
las mamas estaban contentas casi siempre. Y, lamentablemente, el 6,2% dijo

gue nunca estaban contentas con la ayuda de su familia.

Al realizar el cruce de variables se observa que en las madres que a veces estan
satisfechas por la ayuda de su familia cuando tienen algun problema, el 63.3%
de nifios tiene una periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo
incompleto y en el 7.1% es completa. De otro lado, en las madres que casi nunca
estan satisfechas por la ayuda que reciben de su familia, el 15.3% de nifios
presentan una periodicidad del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y

en el 1.0% es completa.

Al realizar la interpretacion estadistica encontramos que la X?ca= 8.805 es mayor
que la X%ap= 7.815, con 3 grados de libertad y P= 0.032. Nuestros hallazgos
muestran una relacion importante. Las mamas mas felices, que reciben ayuda
familiar cuando surgen problemas, parecen tener bebés a los que se les realizan

controles de crecimiento y desarrollo con mayor frecuencia. Esto es asi en el
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caso de los bebés menores de un afio que reciben tratamiento en el Centro de

Salud de Buenos Aires en un lugar llamado Cayma, Arequipa.

Las mamas mas felices, bien ayudadas por sus familias, a menudo controlan con

mayor regularidad el crecimiento y el progreso de sus hijos menores de un afio.
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TABLA 2. SATISFACCION POR LA PARTICIPACION QUE SU FAMILIA LE BRINDA Y LE PERMITE ASOCIADA CON LA
PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO,
QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

atisfacciéon por la participacion que su

familia le brinda Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Casi nunca 0 0.0 30 30.6 30 30.6
Algunas veces 12 12.2 56 57.2 68 69.4
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0
Fuente: Guia de entrevista
X?cai= 5.033 P=0.014 ES SIGNIFICATIVA

X?ab= 3.841 Gl=1
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Analizando la tabla N°2 observamos el indicador satisfaccion por la participacion
que su familia le brinda asociado con la periodicidad relacionados con el
crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes asisten al
centro de salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa, donde se percibe que el
69.4% de madres, refiere que algunas veces estan satisfechas por la

participacion de su familia y el 30.6% casi hunca.

En la asociacion de variables hallamos que en las madres que algunas veces
estan satisfechas por la participacién de su familia, el 57.2% de nifios tiene una
periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo incompletoy en el 12.2% es
completa. De otro lado, en las madres que casi nunca estan satisfechas por la
participacion que su familia le brinda, el 30.6% de nifilos presentan una

periodicidad del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleta.

Referente a la prueba del chi cuadrado. Se visualiza que la X?ca= 5.033 es mayor
que la X%ap= 3.841, con 1 grados de libertad y P= 0.014. Los resultados

encontrados muestran una asociacion significativa,

Cuando la familia participa en cada etapa de desarrollo del nifio, él va
desarrollando de una manera positiva tanto sus emociones como fortaleciendo

sus capacidades ya que se siente mas seguro de si mismo.
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TABLA 3. SATISFACCION DE SU FAMILIA POR LA ACEPTACION EN EL GRUPO FAMILIAR ASOCIADA CON LA
PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO,
QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion de su familia por la aceptacion

en el grupo familiar Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Nunca 2 2.0 4 4.1 6 6.1
Casi nunca 0 0.0 31 31.6 31 31.6
Algunas veces 10 10.2 51 52.1 61 62.3
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0
Fuente: entrevista
XCeal=7.786 P=0.020 ES SIGNIFICATIVA
X?tap=5.991 Gl=2
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El segundo objetivo especifico fue: Describir el crecimiento familiar que esta
asociada a la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifos menores de un afo, quienes asisten al centro de salud Buenos Aires en

Cayma, Arequipa.

Analizando la tabla N°3 Descubrimos lo felices que son las familias. Se trata de
la frecuencia con la que se sienten aceptadas en su grupo familiar. También se
relaciona con el crecimiento y desarrollo de sus hijos menores de un afio en un
centro de salud de Buenos Aires, Cayma, Arequipa. Se estima que el 62,3% de
las mamas estan contentas con la atencién que reciben sus hijos en este centro
de salud, refiere que algunas veces esta satisfecha con su familia por la

aceptacion en el grupo familiar, el 31.6% casi huncay el 6.1% nunca.

Al asociar la satisfaccion de su familia por la aceptacion en el grupo familiar con
la periodicidad del control de crecimiento se observa que en las familias que
algunas veces estan satisfechas, el 52.1% de nifios tiene una periodicidad del
Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 10.2% completa. De otro
lado, en las familias que casi nunca estan satisfechas por la aceptacion en el
grupo familiar, el 31.6% de nifios presentan una periodicidad del Control de
Crecimiento y Desarrollo incompleto, asimismo en las familias que nunca estan
satisfechas por la aceptacion en el grupo familiar, el 4.1% de nifios tienen una
periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 2.0% es

completa.

Al realizar la interpretacion estadistica encontramos que la X?ca= 7.786 es mayor
que la X?ap=5.991, con 2 grados de libertad y P=0.020. El estudio muestra una

gran relacion entre la frecuencia con la que se realizan controles de crecimiento
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a bebés menores de un afio en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma,
Arequipa, y la felicidad de las familias. Las familias son mas felices cuando se

sienten aceptadas dentro de su propio grupo familiar.

Los nifios que se sienten bien con ellos mismos tienen la confianza necesaria
para hacer su mejor esfuerzo al probar cosas nuevas, sentirse aceptado por su

familia es importante para su sano crecimiento.
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TABLA 4. SATISFACCION DE SU FAMILIA POR EL APOYO DE SUS DESEOS DE EMPRENDER NUEVAS ACTIVIDADES
ASOCIADA CON LA PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS
MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion de su familia por el apoyo de
sus deseos de emprender nuevas

actividades Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Casi nunca 3 3.1 33 33.7 36 36.8
Algunas veces 7 7.1 52 53.1 59 60.2
Casi siempre 2 2.0 1 1.0 3 3.0
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Guia de entrevista

2 =
X%ca= 8.789 P=0.012 ES SIGNIFICATIVA

X?tab=5.991 Gl=2
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Analizando la tabla N°4 observamos el indicador satisfaccién de su familia por el
apoyo de sus deseos de emprender nuevas actividades asociado con la
periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores
de un afo, quienes asisten al centro de salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa
donde, se percibe que el 60.2% de madres algunas veces esta satisfecha de su
familia por el apoyo a sus deseos de emprender nuevas actividades, el 36.8%

casi nunca, el 3.0% casi siempre esta satisfecha.

Segun se aprecia la asociacidon de variables, en las madres que algunas veces
estan satisfechas por su familia que apoya sus deseos de emprender nuevas
actividades, el 53.1% de nifios tiene una periodicidad del control de Crecimiento
y Desarrollo incompleto y en el 7.1% es completa. De otro lado, en las madres
que casi nunca estan satisfechas por su familia que apoya sus deseos de
emprender nuevas actividades, el 33.73% de nifios presentan una periodicidad
del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 3.1% es completa.
Asimismo, en las madres que casi siempre estan satisfechas de su familia para
hacerles sentir valientes para explorar cosas nuevas y animarlos cuando quieran
hacerlo, el 2.0% de nifios presentan una periodicidad del Control de Crecimiento

y Desarrollo completay el 1.0% es incompleta.

A su vez se observa que el Chi cuadrado muestra que los valores; X?ca= 8.789
es mayor que la X2ah= 5.991, con 2 grados de libertad y P= 0.012. Nuestros
resultados muestran una clara relacion. Cuando una mama se siente feliz con su
familia, quiere participar mas en actividades familiares. Ademas, controla con
mas frecuencia el crecimiento y la salud de su bebé, que tiene menos de un afo

y asiste al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa.
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Cuando a un nifio se le lleva responsablemente a sus controles de manera
periodica este tiende a mejorar sus capacidades ya que se puede determinar en
cada control sus deficiencias y fortalecerlas de tal manera puede tomarse tiempo

para emprender nuevas actividades.
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TABLA 5. SATISFACCION PORQUE SU FAMILIA EXPRESA AFECTOS ASOCIADA CON LA PERIODICIDAD
RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN
AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion porque su familia expresa
afectos

Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Nunca 1 1.0 1 1.0 2 2.0
Casi nunca 1 1.0 23 23.5 24 24.5
Algunas veces 8 8.2 62 63.3 70 71.5
Casi siempre 2 2.0 0 0.0 2 2.0
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0
Fuente: Guia de entrevista
XCcal= 18.487 P=0.000 ES SIGNIFICATIVA
X2tap=7.815 Gl=3
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Analizando la tabla N°5 observamos el indicador satisfaccion porque su familia
expresa afectos asociado con la periodicidad relacionados con el crecimiento y
cuidado regular de nifios menores de un afo, quienes asisten al centro de salud
Buenos Aires en Cayma, Arequipa donde, se percibe que el 71.5% de madres,
refiere que algunas veces estan satisfechas porque su familia expresa afectos,
el 24.5% casi nunca , el 2.0% nunca esté satisfecha, igualmente el 2.0% casi

siempre esté satisfecha por el afecto que expresa su familia.

Al asociar las variables se observa que en las madres que algunas veces estan
satisfechas por el afecto que expresa su familia, el 63.3% de nifios tiene una
periodicidad del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 8.2% es
completa. De otro lado, en las madres que casi nunca estan satisfechas por el
afecto que expresa su familia, el 23.5% de nifios presentan una periodicidad del

Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 1.0% es completa.

Al andlisis estadistico encontramos que la X%ca= 18.487 es mayor que la X?ap=
7.815, con 3 grados de libertad y P=0.000. Los resultados encontrados muestran
una asociacion muy significativa entre la satisfaccion de la madre porque su
familia expresa afectos con la Periodicidad relacionados con el crecimiento y
cuidado regular de niflos menores de un afo, quienes asisten al Centro de Salud

Buenos Aires en Cayma, Arequipa.

Demostrar afectos a nuestros hijos generara en ellos una confianza que le
perdurara toda una vida, desde nifios educarlos con amor, y fortalecer aquellas

deficiencias.
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TABLA 6.- SATISFACCION PORQUE SU FAMILIA RESPONDE A SUS EMOCIONES COMO RABIA, TRISTEZA, AMOR
Y OTROS ASOCIADA CON LA PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE
NINOS MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion porque su familia responde a

Sus emociones como rabia, tristeza, amor Completa Incompleta Total
y otros
N° % N° % N° %
Nunca 2 2.0 1 1.0 3 3.0
Casi nunca 1 1.0 29 29.6 30 30.6
Algunas veces 9 9.2 56 57.2 65 66.4
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: entrevista

2 -
X2cai= 10.641 P=0.005 ES SIGNIFICATIVA

X2tap=5.991 Gl=2
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Analizando la tabla N°6 observamos el indicador satisfaccion porque su familia
responde a sus emociones como rabia, tristeza, amor y otros asociado con la
periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores
de un afo, quienes asisten al centro de salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa
donde, se percibe que el 66.4% de madres, refiere a veces se sienten felices,
cuando su familia sabe como responder a sus grandes sentimientos, como la ira

y la tristeza, amor y otros, el 30.6% casi nunca y el 3.0% nunca esta satisfecha.

Al analizar ambas variables hay algunos datos interesantes: Mas de la mitad de
los nifios, aproximadamente el 57,2 %, tienen controles de crecimiento y
desarrollo desiguales. Solo una pequefia parte, aproximadamente el 9,2 %, tiene
controles regulares. Veamos los sentimientos de algunas mamas. Algunas
mamas se sienten felices a veces. ¢Por qué? Su familia reacciona a como se
sienten. Esto puede incluir sentimientos de enojo, tristeza, amor y mas. Pero
otras mamas a menudo se sienten infelices. Al igual que antes, su familia
reacciona a sus sentimientos. Esto puede incluir amor, enojo, tristeza y mas, el
29.6% de niflos presentan una periodicidad del Control de Crecimiento y

Desarrollo incompleto y en el 1.0% es completa.

Al realizar la interpretacion estadistica encontramos que la X%a= 10.641 es
mayor que la X?%ap=5.991, con 2 grados de libertad y P= 0.005. Los resultados

encontrados muestran una asociacion significativa.

Las emociones como amor, tristeza o rabia pueden en muchas oportunidades
ser reflejadas en los controles realizadas por el personal de enfermeria, esto nos

puede indicar si el nifio esta siendo tratado con amor.
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TABLA 7.- SATISFACCION POR COMPARTIR CON SU FAMILIA EL TIEMPO PARA ESTAR JUNTOS ASOCIADA CON LA
PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO,
QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion por compartir con su familia el

tiempo para estar juntos Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Nunca 1 1.0 1 1.0 2 2.0
Casi nunca 0 0.0 21 21.4 21 21.4
Algunas veces 10 10.2 63 64.4 73 74.6
Casi siempre 1 1.0 1 1.0 2 2.0
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Guia de entrevista

X?cal= 8.390 P=0.039 ES SIGNIFICATIVA
X2ap=7.815 Gl=3
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El tercer objetivo especifico fue: describir los recursos familiares que esta
asociada a la periodicidad relacionados con el crecimiento y cuidado regular de
nifos menores de un afno, quienes asisten al centro de salud Buenos Aires en

Cayma, Arequipa

Analizando la tabla N°7 observamos el indicador satisfaccion por compartir con
su familia el tiempo para estar juntos asociado con la periodicidad relacionados
con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes
asisten al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa, donde se percibe
que el 74.6% de madres, refiere que algunas veces estan satisfechas por
compartir con su familia el tiempo para estar juntos, el 21.4% casi nunca, el 2.0%

casi siempre y también el 2.0j% refiere que nunca esta satisfecha.

Al realizar el cruce de variables se observa en las madres que a veces estan
satisfechas por el tiempo en familia, estar juntos, el 64.4% de nifios tiene una
periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el 10.2% es
completa. De otro lado, en las madres que casi nunca estan satisfechas por
compartir el tiempo en familia, estar juntos, el 21.4% de nifios presentan una
periodicidad del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto. Asimismo se
observa que en las madres que casi siempre estan satisfechas por compatrtir el
tiempo en familia, estar juntos, el 1.0% de nifos tiene periodicidad del Control de

Crecimiento y Desarrollo completo, también el 1.0% incompleto.

Los resultados estadisticos muestran que la X2ca= 8.390 es mayor que la X?ap=
7.815, con 3 grados de libertad y P=0.030. Los resultados encontrados muestran
una asociacion significativa entre la satisfaccion de la madre por compartir con

su familia el tiempo para estar juntos y con la periodicidad del control de
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Crecimiento y Desarrollo incompleto en nifios menores de un afio atendidos en

el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa.

Muchas de las madres no trabajan largas horas, lo cual les permite estar junto a
sus hijos, y compartir esos momentos juntos, y en los controles pueden ver como

su hijo va creciendo.
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TABLA 8.- SATISFACCION POR COMPARTIR CON SU FAMILIA LOS ESPACIOS EN LA CASA ASOCIADA CON LA
PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO,
QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion por compartir con su familia

los espacios en la casa Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Nunca 1 1.0 1 1.0 2 2.0
Casi nunca 0 0.0 24 245 24 245
Algunas veces 10 10.2 60 61.3 70 71.5
Casi siempre 1 1.0 1 1.0 2 2.0
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: entrevista

2 _
X2cai= 8.926 P=0.030 ES SIGNIFICATIVA
X2iab= 7.815 Gl=3
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Analizando la tabla N°8 observamos el indicador satisfaccion por compartir con
su familia los espacios de la casa asociado con la periodicidad relacionados con
el crecimiento y cuidado regular de nifilos menores de un afo, quienes asisten al
centro de salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa donde, se percibe que el
71.5% de madres, refiere que algunas veces estan satisfechas por compartir con
su familia los espacios de la casa, el 24.5% casi nunca , el 2.0% casi siempre y

también el 2.0% nunca esta satisfecha.

Al realizar el cruce de variables se observa que en las madres que algunas veces
estan satisfechas por compartir con su familia los espacios de la casa, el 61.3%
de nifios tiene una periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo
incompleto y en el 10.2% es completa. De otro lado, en las madres que casi
nunca estan satisfechas por compartir con su familia los espacios de la casa, el
24.5% de niflos presentan una periodicidad del Control de Crecimiento y
Desarrollo incompleto. En las madres que casi siempre estan satisfechas por
compartir con su familia los espacios de la casa 1.0% de nifios tiene periodicidad

completa del Control de Crecimiento y Desarrollo y en el 1.0% es incompleta.

Al realizar la interpretacion estadistica encontramos que la X?ca= 8.926 es mayor
que la X%ap= 7.815, con 3 grados de libertad y P= 0.030. Los resultados
encontrados muestran una asociacion significativa entre la satisfaccion de la
madre por compartir con su familia los espacios de la casa y con la Periodicidad
del Control de Crecimiento y Desarrollo en nifios menores de un afo atendidos
en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa.

Compartir los espacios de su casa con los otros integrantes de su familia,
permitira apreciar de una mejor manera su hogar, amando cada espacio y

teniendo recuerdos con su familia.
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TABLA 9.- SATISFACCION POR COMPARTIR CON SU FAMILIA EL DINERO ASOCIADO CON LA PERIODICIDAD
RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN
AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Satisfaccion por compartir con su familia el

dinero Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Nunca 0 0.0 9 9.2 9 9.2
Casi nunca 1 1.0 41 41.9 42 42.9
Algunas veces 11 11.2 36 36.7 47 47.9
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0
Fuente: entrevista
2 —_
Xea= 10.506 P=0.005 ES SIGNIFICATIVA
X2tap=5.991 Gl=2
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Analizando la tabla N°9 observamos el indicador satisfaccion por compartir con
su familia el dinero asociado con la periodicidad relacionados con el crecimiento
y cuidado regular de nifios menores de un afo, quienes asisten al centro de salud
Buenos Aires en Cayma, Arequipa donde, se percibe que el 47.9% de madres,
refiere que algunas veces estan satisfechas por compartir con su familia el

dinero, el 42.9% casi nunca, el 9.2% nunca esta satisfecha.

Al realizar el cruce de variables se observa que en las madres que algunas veces
estan satisfechas por compartir con su familia el dinero, el 36.7% de nifios tiene
una periodicidad del control de Crecimiento y Desarrollo incompleto y en el
11.2% es completa. De otro lado, en las madres que casi nunca estan
satisfechas por compartir con su familia el dinero, el 41.9% de nifios presentan
una periodicidad del Control de Crecimiento y Desarrollo incompleto. En las
madres que nunca estan satisfechas por compartir con su familia el dinero, el
9.2% de nifios tiene periodicidad incompleta del Control de Crecimiento y

Desarrollo.

Al realizar la interpretacion estadistica encontramos que la X?a= 10.506 es
mayor que la X?%apb= 5.991, con 2 grados de libertad y P= 0.005. Los resultados
encontrados muestran una asociacion significativa entre la satisfaccion de la
madre por compartir con su familia el dinero y con la Periodicidad relacionados
con el crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes

asisten al Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa.

El dinero sin duda alguna es importante para poder tener tiempo para compartir
con nuestra familia, las madres estan en el deber de darle a sus hijos una mejor

oportunidad de desarrollo.
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TABLA 10. PERIODICIDAD RELACIONADOS CON EL CRECIMIENTO Y CUIDADO REGULAR DE NINOS
MENORES DE UN ANO, QUIENES ASISTEN AL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES EN CAYMA, AREQUIPA

Periodicidad del control de crecimiento y

desarrollo N &

Completa 12 12.2

Incompleta 86 87.8
Total: 98 100.0

Fuente: Guia de entrevista
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El cuarto objetivo especifico fue: Identificar la periodicidad relacionados con el
crecimiento y cuidado regular de nifios menores de un afio, quienes asisten al

Centro de Salud Buenos Aires en Cayma, Arequipa

Analizando la tabla N°10 observamos que el 87.8% de nifios posee una
periodicidad Incompleta en el Control de Crecimiento y Desarrollo y sélo en el

12.2% es completa.

La periocidad nos permite ver y conocer si la madre es responsable con llevar a
los controles a su menor hijo, y en caso no lo sea es necesario indicarle porque
es importante, y tratar en lo posible de ver la forma de que en los controles este

al dia.
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DISCUSION

La familia tiene un gran impacto en el crecimiento y desarrollo del nifio. Este
estudio busca conocer como la vida familiar afecta el crecimiento y cuidado
regular de los bebés menores de un afio. Para ello, se analizara a los bebés que

acuden al Centro de Salud Cayma, Arequipa Buenos Aires.

Cuén importante es que una familia este unida desde pequefios los nifios sienten
esa conexion, crecen con amor y dedicacion de ambos padres, son mas seguros,
unos padres que tienen en claro su responsabilidad ayudan mejor a sus hijos en
diferentes aspectos, como es el econdémico. Por ello se analizd la investigacion
de Delfin-R (5) un programa que ayuda a los padres a mejorar su vida
aprendiendo mas y mejorando sus trabajos podria demostrar que una familia lo
esta haciendo bien y ello contribuye a que exista una mayor presencia de los
padres en los controles que se realizan a los nifios, recordando que durante el
primer afio de vida estas evaluaciones son importantes para un correcto

crecimiento y desarrollo del menor.

En esta investigacién la periocidad de los controles es en su mayoria resulto ser
incompleta, Por otro lado, Gonzales Ch en su investigacion donde se busca
saber cuales son aquellos factores que impiden que el control sea de manera
oportuna y completa, ellos indican que mayormente se debe a que las madres
no acuden al establecimiento para que se realice el control CRED de sus
menores hijos porque el tiempo de espera para ser atendidos es mucho. Asi
mismo Albinez P (8) analizo la aplicacion del control de crecimiento y desarrollo
con la percepcion por parte de las madres de familia, sin embargo, mediante su

investigacion logro conocer una realidad muy diferente a lo que esta normado la
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norma técnica establecido por el MINSA concluyendo que la atencién es

deficiente.

Segun los resultados hallados nos permite indicar que la funcionalidad familiar y
los controles de crecimiento y desarrollo tienen relacion , por lo que a pesar de
que este tema haya sido manejado en diferentes trabajos, ,mediante este
trabajos podemos indicar cuales son aquellas factores que influyen en que
existan una buena o mala funcionalidad familiar. De acuerdo a Ochoa S (9) al
analizar como funcionan las familias y cémo los adolescentes controlan sus
sentimientos, no encuentro ninguna relacion entre ambos. Sin embargo, con los
nifos, es bastante importante regular aquellas emociones negativas ya que esto

repercute en su desarrollo.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La funcionalidad familiar estd asociada con la periodicidad del
control de crecimiento y desarrollo del menor de un afio atendido
en el centro de salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa. Las
variables analizadas: Adaptacion y participacion familiar,
crecimiento familiar, recursos familiares; presentaron resultados

significativos P<0.05, aceptandose la hipétesis planteada.

SEGUNDA: La dimension adaptacion y participacion familiar asociada a la
periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un
afio atendido en el centro de salud Buenos Aires de Cayma,
Arequipa presento los siguientes resultados: el 70.4% de madres
refieren que algunas veces estan satisfechas por la ayuda que
recibe de su familia, el 69.4% de madres refiere que algunas veces
estan satisfechas por la participacion de su familia. Todas las
variables presentaron resultados significativos con un valor de

P<0.05, aceptandose la hipotesis planteada.

TERCERA: Los indicadores del crecimiento familiar asociado a la periodicidad
del control de crecimiento y desarrollo del menor de un afo
atendido en el centro de salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa
son: el 62.3% de madres, algunas veces esta satisfecha con su
familia por la aceptacion en su grupo familiar, el 60.2% de madres
algunas veces esta satisfecha de su familia por el apoyo a sus
deseos de emprender nuevas actividades, el 71.5% de madres,

refiere que algunas veces estan satisfechas porque su familia
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expresa afectos, el 66.4% de madres, refiere que algunas veces
estan satisfechas porque su familia responde a sus emociones
como rabia, tristeza, amor y otros. Todas las variables presentaron
resultados significativos con un valor de P<0.005, aceptandose la

hipétesis planteada.

CUARTA: Los recursos familiares asociados a la periodicidad del control de
crecimiento y desarrollo del menor de un afio atendido en el centro
de salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa son: EI 74.6% de
madres, refiere que algunas veces estan satisfechas por compartir
con su familia el tiempo para estar juntos, el 71.5% de madres,
refiere que algunas veces estan satisfechas por compartir con su
familia los espacios de su casa, el 47.9% de madres, refiere que
algunas veces estan satisfechas por compartir con su familia el
dinero. Todas las variables presentaron resultados significativos

con un valor de P<0.005, con lo cual acepta la hipotesis planteada.

QUINTA: La periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de
un afo atendido en el centro de salud Buenos Aires de Cayma,
Arequipa, identificada es la siguiente: el 87.8% es Incompleta y el

12.2% es completa.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al sefior director del Centro de Salud Buenos Aires de Cayma
Arequipa se le recomienda que tome en cuenta los resultados
encontrados en esta investigacion, le sugerimos que fortalezca la
estrategia de Seguimiento del nifio especialmente de aquellos que
tienen controles de CRED Incompletos (con personal de enfermeria
y presupuesto) ya que de esta manera puede fortalecer y contribuir
a una participacion mas activa y constante de las familias que

impacte en la periodicidad del control del menor.

SEGUNDA: Al seiior director del Centro de Salud Buenos Aires de Cayma
Arequipa se le recomienda coordinar con la profesional
responsable de Salud Familiar y Comunitaria para que Implemente
programas de Orientacion familiar sobre la importancia de la
adaptacion y participacion de la familia en los Controles de
Crecimiento y Desarrollo, contribuyendo asi a mejorar la
periodicidad de los Controles de Crecimiento en los menores de un
afio

TERCERA: Al personal de enfermeria responsable de realizar el Control de
Crecimiento y desarrollo del nifio se le recomienda Incorporar
Evaluaciones de Crecimiento Familiar en los controles del nifio, que
aborde los indicadores: aceptacion de la madre en el grupo familiar,
el apoyo a sus deseos de emprender nuevas actividades, el afecto
gue demuestra la familia; son algunos aspectos que pueden

favorecer la Periodicidad del control de nifios.
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CUARTA: A la profesional de enfermeria que realiza el Control del Desarrollo
Integral Temprano (DIT) se le recomienda que mejore la
comunicacion entre el personal de salud y las familias, abordando
la importancia de los recursos en el cuidado del menor.
Proporcionar informacion sobre como la disponibilidad de tiempo,
espacio y dinero, aspectos que impactan directamente en la salud

y desarrollo infantil.

QUINTA: A las profesionales de Enfermeria del Centro de Salud Buenos
Aires de Cayma Arequipa, se les recomienda cumplir con el
sistema de monitoreo continuo para evaluar la periodicidad del
control de crecimiento y desarrollo y la participacion familiar; lo cual
permitira completar los esquemas establecidos en el cuaderno de

seguimiento.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Emelyn Milagros Gonzales Chambergo. Factores Que Intervienen En El
Incumplimiento Del Control De Crecimiento Y Desarrollo De Los Nifios
Menores De 3 Afios. Centro De Salud Alta Mar. Bellavista — Callao. Enero

— Marzo. 2018.

2. Romero A, Giniebra R. Funcionalidad Familiar Y Autoestima En
Adolescentes Durante La Pandemia Por Covid-19. Psidial Psicol Y Dialogo
Saberes [Internet]. 2022 [Cited 2023 Apr 26];1(1):1-18. Available From:

Https://Revistas.Utm.Edu.Ec/Index.Php/Psicologia/Article/View/4302/4156

3. Farfanturpo Pl. Calidad De Atencion De Enfermeria En Consultorio De
Crecimiento Y Desarrollo A Nifios Menores De 1 Afio,Centro De Salud 15

De Agosto Arequipa 2019.

4, Nicolas Fb Y. ¢ Qué Son Los Controles De Crecimiento Y Desarrollo Cred?
[Internet]. Mis Primeros Tres. 2022 [Cited 2023 Apr 26]. Available From:
Https://Misprimerostres.Org/Categoria/Cuidados-Bebe/Controles-

Crecimiento-Desarrollo-Cred/

5. Funcionalidad Familiar Como Politica De Asistencia Social En México. Rev
Ciencias Soc [Internet]. 2020 [Cited 2023 Apr 26];26(2). Available From:

Https://Www.Redalyc.Org/Journal/280/28063431006/Html/

6. Soledad Garcia Gonzalez, Evelyn Parada Ramos, Jeniffer Patricia Perez
Barreto, Dania Marcela Quiroz Lopez, Paola Andrea Sanjuan Sampayo.
Relacion Entre Funcionalidad Familiar Y Asistencia Al Control Prenatal En

Adolescentes Embarazadas Inscritas Al Programa Maternidad Segura De

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

La Ese Hospital Local Cartagena De Indias. 2018;

7. Alegre Ledn Ly. ” Factores Relacionados Al Cumplimiento Del Control De
Crecimiento Y Desarrollo De Los Niflos Menores De 36 Meses — Barranca,

2022.

8. Albinez D, Garcia L, Avalo L. Aplicacion Del Programa De Control
Crecimiento Y Desarrollo En Nifios Menores De Cinco Afos,Y La
Percepcion De Sus Madres Usuarias En El Centro De Salud De
Tuman,Lambayeque. Pontif Univ Catol Del Peru [Internet]. 2018 [Cited
2023 Apr 26];1-151. Available From:
Https://Tesis.Pucp.Edu.Pe/Repositorio/Bitstream/Handle/20.500.12404/10
242/Albinez Pérez_Garcia Ipanaqué_Avalo Castillo De

Huaman_Aplicacion_Programa_Controll.Pdf?Sequence=1&lsallowed=Y

9. Ochoa Salinas LI. Funcionalidad Familiar Y Su Relacion Con La
Regulacién Emocional En Adolescentes [Internet]. Ucsm. 2019 [Cited 2023
Apr 26]. Available From: Hittps://Www2.Ucsm.Edu.Pe/Funcionalidad-

Familiar-Y-Su-Relacion-Con-La-Regulacion-Emocional-En-Adolescentes/

10. Mujica Meza S, Tuppia Ramos Adc. Satisfacciéon Con La Funcionalidad
Familiar Y Dependencia Emocional En Estudiantes De Una Universidad
Privada De Arequipa. Univ Catdlica San Pablo [Internet]. 2021 [Cited 2023
Apr 26]; Available From:

Https://Renati.Sunedu.Gob.Pe/Handle/Sunedu/3003237

11. Osorio M. Funcionalidad Familiar En Estudiantes. Tesis [Internet]. 2017

[Cited 2023 Apr 26];46. Available From:

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Http://Medicinafamiliarmazatlan.Blogspot.Com/2008/12/Funcionalidad-

Familiar.Html

12. Unfcc. ¢Qué Significa Adaptacion Al Cambio Climético Y Resiliencia Al
Clima? [Internet]. The Big Picture. 2022 [Cited 2023 Apr 26]. Available
From:  Hittps://Unfccc.Int/Es/Topics/Adaptation-And-Resilience/The-Big-
Picture/Que-Significa-Adaptacion-Al-Cambio-Climatico-Y-Resiliencia-Al-

Clima

13. Zevallos Jq, Bustamante Ez, Canepa MI. Satisfaccién Familiar En Mujeres
Jévenes Family Satisfaction In Young Women. Av.Psicol. 2015;23(2):223-

9.

14. Crecer En Familia. Crecimiento Familiar [Internet]. [Cited 2023 Apr 26].

Available From: Http://Www.Cinde.Org.Co/Crecerenfamilia.Htm

15. Centelles O, Castillo I, Buelga S. Family Acceptance And Prosocial
Behaviour: The Role Of Personality Factors In Minors With Custodial
Measures. Anu Psicol Juridica [Internet]. 2021 Jan 14 [Cited 2023 Apr
26];31(1):91-9. Available From:

Https://Journals.Copmadrid.Org/Apj/Art/Apj2021al4

16. Gomez D. La Afectividad En La Familia [Internet]. Diario El Tiempo. 2015
[Cited 2023 Apr 26]. Available From:

Http://Www.Psicovit.Com/2018/11/10/La-Afectividad-La-Familia/

17. Consultores V. La Pasion En ElI Emprendimiento [Internet]. Factor
Diferenciador. 2018 [Cited 2023 Jul 23]. Available From:

Https://Www.Vesco.Com.Gt/Blog/La-Pasion-Como-Factor-Diferenciador-

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

En-El-Emprendimiento/

18. EuP En M. Tipos De Emociones [Internet]. Psicélogos En Madrid Eu 2016.

Available From: Https://Divulgaciondinamica.Es/Tipos-De-Emociones/

19. Legislaci B. Que Son Los Recursos Fitogenéticos ? [Cited 2023 Apr 26];
Available From: Https://Www.Euroinnova.Pe/Blog/Que-Son-Los-

Recursos-Familiares

20. El Tiempo. Compartir En Familia [Internet]. 2015 [Cited 2023 Apr 26].

Available From: Https://Www.Importancia.Org/Compartir-En-Familia.Php

21. Colegio Concepcion. Tiempo En Familia: “Organizar El Tiempo Y Calidad
De Vida” [Internet]. [Cited 2023 Jul 23]. Available From:
Https://Www.Colegioconcepcion.Cl/2020/12/04/Tiempo-En-Familia-

Organizar-El-Tiempo-Y-Calidad-De-Vida/

22. Finanzas Familiares: Qué Son, Objetivos E Importancia [Internet]. Ceupe.
2023 [Cited 2023 Jul 23]. Available From:

Https://Www.Ceupe.Com/Blog/Finanzas-Familiares.Html

23. Solis.Z, Acosta.O, Olivera.W L. Norma Técnica De Salud Para El Control
Del Crecimiento Y Desarrollo De La Nifia Y El Nifio Menor De Cinco Afios.
Resolucion Minist [Internet]. 2011 [Cited 2023 Apr 26];1-152. Available
From: Https://Www.Saludarequipa.Gob.Pe/Archivos/Cred/Normativa

Cred.Pdf

24. Fundéurae. Funcionalidad [Internet]. [Cited 2023 Apr 26]. Available From:

Https://Www.Fundeu.Es/Consulta/Funcionalidad-2258/

25. Mendoza B. Investigacion Cuantitativa [Internet]. 2006 [Cited 2023 Apr 26].

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESIS UANCV 13 | INVESTIGACION

Available From: Https://Es.Wikipedia.Org/Wiki/Investigacion_Cuantitativa

26. Suarez M., Alcala M. Apgar Familiar: Una Herramienta Para Detectar

Disfuncion Familiar. Vol. 20, Revista Medica La Paz. 2014. P. 53—-7.

27. Ministerio De Salud. Norma Técnica De Salud Para ElI Control Del
Crecimiento Y Desarrollo De La Nifa Y El Nifio Menor De Cinco Afos.
Resolucion  Minist [Internet]. 2017;1(0):1-121. Available From:

Http://Www.Saludarequipa.Gob.Pe/Archivos/Cred/Normativa Cred.Pdf

OFICINA DE INVESTIGACION

Mot el http://repositorio. uancv.edu. pe/
Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV B) s

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXOS

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXO N° 01

TEST DE APGAR FAMILIAR

Estimada madre de familia o tutor legal a continuacion le hare unas 9 preguntas
cortas sobre el Apgar familiar que forma parte de la investigacion funcionalidad
familiar asociada a la periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del
menor de un afio atendido en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, que

permitira medir el estado funcional de la familia a través de su propia percepcion

Preguntas:

A. PARTICIPACION Y ADAPTACION

1. ¢Le satisface la ayuda que recibe de su familia cuando tiene algun
problema y/o necesidad?

[J Nunca ] Casi Nunca [] Algunas Veces [J] Casi Siempre

[JSiempre

2. ¢Le satisface la participacion que su familia le brinda y le permite?

[J Nunca ] Casi Nunca [] Algunas Veces [J] Casi Siempre

[JSiempre

B. CRECIMIENTO

3. ¢Le satisface la aceptacion que recibe dentro de su grupo familiar?

[] Nunca [] Casi Nunca [] Algunas Veces [] Casi Siempre

[ISiempre

4. ¢Le satisface el apoyo que le brinda su familia para emprender
nuevas actividades?

[J Nunca [] Casi Nunca [] Algunas Veces [] Casi Siempre

[ISiempre
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5. ¢Le satisface cuando su familia le expresa afectos?

[J Nunca [J Casi Nunca [] Algunas Veces [ Casi Siempre

[JSiempre

6. ¢Le satisface cuando su familia responde a sus emociones como
rabia, tristeza, amor y otros?

[J Nunca [J Casi Nunca [J Algunas Veces [J] Casi Siempre

[JSiempre

C. RECURSOS

7. ¢Le satisface compartir con su familia el tiempo para estar juntos?

[] Nunca [] Casi Nunca [] Algunas Veces ] Casi Siempre

[ISiempre

8. ¢Le satisface compartir ambientes dentro del hogar(casa) con los
miembros de su familia?

[J Nunca [J] Casi Nunca [] Algunas Veces [J] Casi Siempre

[JSiempre

9. ¢Le satisface compartir el dinero con los miembros de su familia?

[J Nunca ] Casi Nunca [] Algunas Veces [J] Casi Siempre

[ISiempre

El siguiente instrumento es un breve cuestionario. Determina los
componentes funcionales de la dinamica familiar como la Adaptacion y
participacion, crecimiento y recursos. Formado por 8 preguntas; cada item
tiene una puntuacién de la siguiente manera:

- Siempre = 4 puntos
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Casi siempre = 3 puntos

Algunas veces = 2 puntos

Casi nunca = 1 punto

Nunca = 0 punto
Las puntuaciones de cada una de las cinco preguntas se suman

posteriormente donde clasifican en:

Puntuacion Clasificacion

27 a 32 puntos Familia funcional normal
21 a 26 puntos Disfuncion leve

15 a 20 puntos Disfuncion moderada
14 puntos a menos Disfuncién severa
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ANEXO N° 02

PERIODICIDAD DE LOS CONTROLES DE CRED

Edad: Fecha:

N° DE CONTROLES
IDENTIFICADOS

EDAD | CONCENTRACIO| PERIODICIDAD
N

48 horas del
Recién 4 alta
Nacido 7 dias
14 dias
21 dias
TOTAL

1mes

2 meses

3 meses

4 meses

5 meses

Menor 11 6 meses

de 1 afio 7 meses

8 meses

9 meses

10 meses

11meses
TOTAL

TOTAL

SITUACION DEL CARNET INTEGRAL DEL NINO
Nifio con cumplimiento de Controles CRED de Acuerdo a su edad:

( ) COMPLETA ( ) INCOMPLETA
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ANEXO N° 03

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo con DNI: doy mi

autorizacion para participar de la encuesta realizada por la egresada de la
Escuela de Enfermeria Evelyn Milagro Cabrera Laguna para el estudio:
FUNCIONALIDAD FAMILIAR ASOCIADA A LA PERIODICIDAD DEL CONTROL
DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL MENOR DE UN ANO ATENDIDO EN
EL CENTRO DE SALUD BUENOS AIRES DE CAYMA, AREQUIPA 2023.

A través de la presente daré a conocer informacion verdadera al responder las
preguntas y las entrevistadoras guardaran confidencialidad acerca de los datos
obtenidos, la informacién que suministre no sera revelada a nadie, ni seré
identificada cuando se den a conocer los resultados del estudio y estos sean

publicados.

La encuesta me sera aplicada con una duracion aproximada de entre 15 y 25
minutos aproximadamente. Teniendo claro lo anteriormente expuesto y con toda
la autonomia para tomar la decisidon doy la autorizacion totalmente voluntaria

para que mis datos hagan parte del estudio.

Arequipa, __ de , 2023

Firma de la madre o padre /tutor legal
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ANEXO N° 04

GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS -

. ldentificacion del experto

/%w o, @w/ &2
Bor A@Kwﬁ /
%/4 St fr i

Men :/;nd&% Z // 3

Institucion donde lo obtuvo:

AL e j
108.
Oﬁ)( /zfy / 2~ g/e,zu/f Mff %«t’/

2. Instrucciones
Estimado(a) especialista, a continuacion; se muestra un conjunto de indicadores, el cual tiene
que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto. Para
evaluar dicho instrumento, marque con un aspa (X) una de las categorias contempladas en
el cuadro:

1= Inferior

2= Basico

3= Intermedio

4= Sobresaliente

5= Muy Sobresaliente

3. Juicio de expertos

| CATEGORIA
INDICADORES 1112]3[4]5
1 Las dimensiones de la variable responden a un contexto de X

forma (vision general)
Coherencia entre dimensién e indicadores (vision general)

3 | El nimero de indicadores, evaltan las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada (visidén general)

4 | Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin
ambigledades (claridad y precision)

5 | Los items guardan relacién con los indicadores de las variables
(coherencia)

6 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba
| piloto (pertinencia y eficacia)

7 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez
del contenido (validez)

8 | Presentan algunas preguntas distractoras para controlar la
contaminacién de las respuestas (control de sesgo)

9 | Los items han sido redactados de lo general a lo particular
(orden)

I DAPIDX X X
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10 | Los items del instrumento, son coherentes en términos de *

cantidad (extensién) A
11 | Los items no constituyen riesgo para el encuestado (inocuidad) 5 X
12 | Calidad en la redaccién de los items (visién general) 7
13 | Grado de objetividad del instrumento (visidn general) X
14 | Grado de relevancia del instrumento (visién general) X
15 | Estructura técnica basica del instrumento (organizacion) X
Puntaje parcial ¥ 163
Puntaje total 73

Nota: indice de validacion del juicio de experto (lvje)= (puntaje obtenido /75) x 100 =9¥

4. Escala de validacion

Muy Baja Baja Regular Alta Muy Alta

00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | El instrumento de El instrumento
investigacion de investigacion
requiere reajustes esta apto para
para su aplicaciéon | su aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque al coeficiente cero (0), mayor error habra en la
validez

5. Conclugion general de la validacion y sugerencia (en /c?:erencia co

'762@

el nivel de

O i fecef

el estudiante:

Bachiller/Egresada: EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA
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GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS -

1. ldentificacion del experto

Nombres y Apellidos: _
\T\c‘ﬁ(C\ \v\.&)u\Afﬂc\ L"\\\\c\ \\1‘1“‘&“’\)
Centro laboral: ‘
Cordro s S21ud Bumos Bices
Grado:
Megisfe «
Mencidn: ,
S 2 ld ()u{')l.gz - Sz2lud Familiay
Institucion donde lo obtuvo:
Unsa- Catolics
Otros estudios: _ _ \
.ZJQ &3;’&'“/(4k1\,{'\ en C)n(:,L,.)-(; Oy ‘\')[)(\\(u:‘a en Geeace Je ScrVicws

2. Instrucciones
Estimado(a) especialista, a continuacion; se muestra un conjunto de indicadores, el cual tiene
que evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez de} instrumento propuesto. Para
evaluar dicho instrumento, marque con un aspa (X) una de las categorias contempladas en
el cuadro:

1= Inferior

2= Basico

3= Intermedio

4= Sobresaliente

5= Muy Sobresaliente

3. Juicio de expertos

CATEGORIA
INDICADORES 11234

1 | Las dimensiones de la variable responden a un contexto de

forma (visién general)

2 | Coherencia entre dimension e indicadores (vision general)

El nimero de indicadores, evallian las dimensiones y por
consiguiente la variable seleccionada (visién general)

4 | Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin
ambigliedades (claridad y precisién)

5 | Los items guardan relacion con los indicadores de las variables
(coherencia)

6 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba s
piloto (pertinencia y eficacia) /\
7 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez
del contenido (validez)

X< | x IXX (XX |o

Ao

8 | Presentan algunas preguntas distractoras para controlar la g
contaminacion de las respuestas (control de sesgo) ><

9 | Los items han sido redactados de lo general a lo particular ><
(orden) \
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10 | Los items del instrumento, son coherentes en términos de -
cantidad (extensién)
11 | Los items no constituyen riesgo para el encuestado (inocuidad)

12 | Calidad en la redaccion de los items (vision general)
13 | Grado de objetividad del instrumento (visidn general)
14 | Grado de relevancia del instrumento (vision general) X
15 | Estructura técnica basica del instrumento (organizacién)
Puntaje parcial

Puntaje total

o

Gia X IxXpyex 2 |

Nota: indice de validacion del juicio de experto (lvje)= (puntaje obtenido /75) x 100 =47

4. Escala de validacion l

Muy Baja Baja Regular Alta Muy Alta

00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | El instrumento de El instrumento
investigacion de investigacion
requiere reajustes esta apto para
para su aplicacién | su aplicacién

Interpretacion: Cuanto mas se acerque al coeficiente cero (0), mayor error habra en la
validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencia (en coherencia con el nivel de

validacién alcanzado) ,
/\pfo (miq SU Gpl'\caaon Y co“\ew\'t‘e savA los fines e

6. Constancia de juicio de experto m )
El que suscribe, A .\‘».‘?Tf’f:.....\.J.Lk@.[.@??fi...\.?.‘f*.’.f' ....... st S identificado con DNI N°
e I B Certifico que realice el juicio del experto al instrumento disefiado por

el estudiante;

Bachiller/Egresada: EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA

Arequipa ... del 2023.
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GUIA DE JUICIO DE EXPERTOS

1. Identificacion del experto

Nombres y Apellidos:
MERY CONCEPCIUN CRancolla MANMA N |
Centro laboral:
Rosp, TaL mo GyEmECNHE
Grado:
DocTOR
Mencion:
CV\ENCiAS DE LD SaluD .
Institucion donde lo obtuvo:
UNIVER5iDaD Co ToLiCh D2 SanTa Mar A
Otros estudios:
Secunda Fgpeainbidad pa Selys Pyblica

2. Instrucciones
Estimado(a) especialista, a continuacién; se muestra un conjunto de indicadores, el cual tiene
gue evaluar con criterio ético y estrictez cientifica, la validez del instrumento propuesto. Para
evaluar dicho instrumento, marque con un aspa (X) una de las categorias contempladas en
el cuadro:

1= Inferior

2= Basico

3= Intermedio

4= Sobresaliente

5= Muy Sobresaliente

3. Juicio de expertos

CATEGORIA |
INDICADORES 1121314 |5|
1 Las dimensiones de la variable responden a un contexto de
forma (vision general) X
Coherencia entre dimension e indicadores (visién general) X |
3 | El numero de indicadores, evaltan las dimensiones y por i |
consiguiente la variable seleccionada (visién general) ' ”
4 | Los items estan redactados en forma clara y precisa, sin X
ambigliedades (claridad y precision) _
5 | Los items guardan relacion con los indicadores de las variables
(coherencia) | X
6 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la prueba ;
piloto (pertinencia y eficacia) | X
7 | Los items han sido redactados teniendo en cuenta la validez ;
del contenido (validez) ‘ X
8 | Presentan algunas preguntas distractoras para controlar la
contaminacion de las respuestas (control de sesgo) b
9 | Los items han sido redactados de lo general a lo particular : X
(orden) |
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10 | Los items del instrumento, son coherentes en términos de -
cantidad (extension) ¥
11 | Los items no constituyen riesgo para el encuestado (inocuidad) P
12 | Calidad en la redaccién de los items (visidn general) x
13 | Grado de objetividad del instrumento (visién general) X
14 | Grado de relevancia del instrumento (visidon general) x
15 | Estructura técnica basica del instrumento (organizacion) ~
Puntaje parcial 2 163
Puntaje total 13

Nota: indice de validacion del juicio de experto (Ivje)= (puntaje obtenido /75) x 100 =(/¥

4. Escala de validacion

Muy Baja Baja Regular Alta Muy Alta

00-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-100%

El instrumento de investigacion esta observado | El instrumento de El instrumento
investigacion de investigacion
requiere reajustes esta apto para
para su aplicacién su aplicacion

Interpretacion: Cuanto mas se acerque al coeficiente cero (0), mayor error habra en la
validez

5. Conclusion general de la validacion y sugerencia (en coherencia con el nivel de

vaIidac;ﬁién alcanzado) ‘ .
APTO. ey su .&\)\;‘Q) CaOn conexenlé Pan Los FipnEeES De TiAbayo

de Jasle 'g'ﬁkgs ACAGR

6. Constancia de juicio de experto .
El que suscribe, MERy. Cam LR CHamcotialaman identificado con DNI N°
292569413 Certifico que realice el juicio del experto al instrumento disefiado por
el estudiante:

Bachiller/Egresada: EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA

Arequipa .. 2U.. de NON.em one | del 2023.

SALUD AREQUIPA
RE(GO'QI;?TRE - GOYAENE CHE

..... )"L‘ML%A“V% Q;ﬁk\
..... Dra. £.59-Hery (Haneolls
REG: Ne 057 CEP: Ne 12713

Firmay sello
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

Archivo  Edicion Ver Datos Transformar Analizar Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SEe L e~ B0 HEBx 245

IWIITIIMII—II—H—IIWH—II—II—H—I

VARMMHL | Numérico {1, Nuneal— | Ninguna Desconocido \_q Entrada

|I| VARDOMZ | Numérico P2 Ninguna | Ninguna Derecha Descomocido | Entrads
|3 |vARDOO03  Numérico F3 Ninguma | Ninguna Derecha Descomocide | % Entrada

4 VARDODM4 | Numérico F4 Ninguna | Ninguna Derecha Descomocido | Entrada
[ 5 |VARDOMS | Numérico P5 Winguna | Ninguna Derecha Descomocido | Entrads
| 6 |VARDOODS  Numérico 3 Ninguna | Ninguna Derecha Descomocide | %y Entrada

-

7 Ninguma | Ninguna Derecha Descomocide | % Entrada
Derecha Descomocide | %y Entrada
Derecha Descomocide | %y Entrada

Derecha Descomocide | % Entrada

VARDU7  Numérico
VARDOME | Numérico
|9 [vAROO009 | Numérico
VARDIOL0 | Numeérico
TR

PE Kinguna Kinguna
P Hinguna Ninguna
FERIODICIDAD |{1, COMPLE-. | Ninguna

| A A | a A A &
| oa e o W e oG o e g
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Archivo Edicidn Wer Datos Transformar Analizar Marketing directo Graficos Utilidades Ventana Ayud
= == I

S [ =« ~ 5 &, B o
| I

I VARMMMIL " VARHMMZ " VAR || VAR " VAR " VAR " WARMMMHT " VARMMHEE || VAR " VARDMILD "
| 1 | Casa nunca 2 3 2 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
[ 2 | Alzumas wecses 3 3 2 3 3 3 3 3 | INCOMPLETQ
| 3 | Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
| et | Casa nunca 2 2 3 2 3 3 3 2 | INCOMPLETO
| 5 ] Numnca 2 2 2 a 2 3 2 2 | INCOMPLETO
| & | Alzunas weces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
[ 7 | Casanunca 2 2 2 3 2 2 2 2 | INCOMFLETO
| [ | Algunas veces 3 3 2 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
[ ) | Alzumas weces 3 3 3 3 2 3 3 3 | INCOMPLETO
| 10 ] Numnca 3 1 4 1 1 1 1 3| COMPLETO
| 11 ] Casa nunca 2 1 2 2 2 2 2 1 | INCOMPLETC
[ 12 | Alzumas wecss 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETO
| 13 | Algunas veces 3 1 3 3 3 3 2 2 | INCOMPLETO
[ 14 | Alzumas weces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETO
| 15 | Casisiempre 3 3 2 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
| 16 | Alzunas weces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
| 17 || Casanunca 2 2 3 a 2 2 2 2 | INCOMFLETO
| 18 | Algunas veces 3 3 3 3 2 3 3 2 | INCOMPLETO
[ 13 | Hunca 3 1 4 2 1 4 3 3| COMPLETO
| 240 ] Casa nunca 2 2 2 2 2 2 2 2 | INCOMPLETO
| 21 | Alzunas weces 3 2 3 3 3 2 3 2 | INCOMPLETO
| 22 ] Numnca 3 3 3 3 2 3 3 3| COMPLETO
| 23 | Alzunas weces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
[ 24 | Casanunca 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
| 25 ] Casa nunca 2 3 2 2 2 3 2 1 | INCOMPLETC
[ 26 | Ca=sisiemprs 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
| 27 | Alzunas weoss 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
| 28 | Casa nunca 2 2 2 2 2 2 2 2 | INCOMPLETO
[ 29 | Hunca 2 2 2 1 1 1 1 1| INCOMPLETOQ
| =) | Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
[ 31 | Alzumas wecses 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETQ

VWista de datos || Vista de variables
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B W R R R = L R ] e LR R Adranisiaunrnran Eac R E=R RSt Tl PaS LI LB L rAoraneus unnaae o wElLILAl A MAyuLaa
% = -t = é
WS @ « = Fa=HE
| |
I VAROOD0L ” VARGM2 " VAR " VAR " VARG5S ” VARG ” VARGM0T ” VAROODDE " VARODI0P " VARMMLD " —

31 || Atzumas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
Casa nunca 2 2 2 2 2 2 2 2 | INCOMPLETO
[ 33 | azunasveess 3 3 2 F} 3 3 3 1| COMPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFPLETC
[ a5 | cCasanunca 2 2 2 2 2 2 2 2 | INCOMPLETO
Alsunas veres 2 2 3 2 3 3 3 1 | INCOMPLETO
Alzunas veces 3 2 3 3 2 3 3 2 | INCOMPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETO
Alzunas veres 2 2 2 3 a2 2 2 3 | INCOMPLETO
Alsunas veres 3 3 2 3 3 3 3 2 | INCOMPLETC
Alzunas veces 3 3 3 3 2 3 3 3 | INCOMPLETC
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
Casa nunca 2 1 2 2 2 2 2 1| INCOMPLETO
Alzunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
Algunas veces 3 2 2 2 3 3 3 2 | INCOMFLETO
Alzunas veres 3 2 3 3 3 2 3 2 | INCOMPLETO
[ a7 || atzunasveres 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO

3 || Atzumas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETO
Casa nunca 2 3 2 2 2 3 2 1| INCOMPLETO
Alsunas veres 3 3 3 3 3 3 3 1| COMPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFPLETC
[ 53 | Alzunasvecss 3 2 2 3 3 3 2 2 | INCOMPLETO
Cazi siempre 3 3 3 3 3 F1 3 3 | INCOMPLETO
[ 88 | Alzunasveees 3 3 2 3 3 3 3 3 | INCOMPLETC
Algunas veces 3 2 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETC
Alzunas veres 2 2 3 a2 3 3 3 2 | INCOMPLETO
Casa nunca 2 2 2 2 2 3 2 2 | INCOMPLETO
Alzunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETO
Casa nunca 2 2 2 3 2 2 2 2 | INCOMPLETO
[ 81 | Casisismprs 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO

| et e e ——————————————

Vista de datos || Vista de variables |
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| S Bl h %= B

S HE s [l e
|

I VAROMMDL " VARGMMZ ” VARGO0DO3 ” VARGMMML ” VAROMMS " VARMMDGE " VARDMODT " VARMODE " VARM00F " VAR LD " —
31 Casi sismprs 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
Algunas veoes 3 3 3 3 2 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veoes 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces E 3 2 2 3 2 2 2 | INCOMFPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFPLETO
Algunas veces E 3 3 3 2 2 2 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 2 3 3 3 3 2| COMPLETO
Casi sismpre z 3 S 3 2 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
T Nunca 2 1 2 2 2 2 2 1|INCOMPLETO
71 Casi siemprs 3 3 3 3 3 3 4 3| COMPLETO
T2 Algunas vecss 3 2 2 2 3 3 3 2 | INCOMPLETO
73 Algunas veess 3 2 3 3 3 2 3 2 | INCOMFLETO
74 Algunas vecss 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
75 Casi sismprs 3 3 3 3 3 3 4 3 | INCOMFLETO
76 Algunas vecss 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFLETC
Algunas veoes 2 3 2 3 2 3 2 2 | INCOMFLETO
Algunas veoes 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
[ 7 | aizunasweces E 2 3 2 3 3 3 1| INCOMFLETO
Algunas veces 3 2 3 3 2 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMFPLETO
Algunas veces E 2 2 3 2 2 2 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 2 3 3 3 3 2 | INCOMFPLETO
Alzunas veces 3 3 3 3 z 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
86 Algunas vecss 2 3 2 2 3 2 2 2 | INCOMPLETO
a7 Algunas vecss 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
BE Algunas vecss 3 2 2 2 3 3 3 2 | INCOMPLETO
3 Algunas veess 3 2 3 3 3 2 3 2 | INCOMFLETO
30 Algunas vecss 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
3L Algunas vecss 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
[ e e et e ——————————————————————

Vista de datos || Vista de variables |
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‘-'i'*EE_ET‘ﬂ- — w I M % N B S

I VAR L " VARMMMZ " VAR ” VAR " VARMOD5 " VARQMIDDE ” VARMMT " VARQMDODE ” VARDMOOT ” VARMMLD " —
[ 70 HNunea 2 1 2 2 2 2 2 L |INCOMPLETO
Casi sismprs 3 3 3 3 3 3 E 3| COMPLETO
[ 72 |Azunasveces 3 2 2 E 3 3 3 2 | INCOMPLETC:
_ Algunas veces 3 2 3 3 3 E: 3 2 | INCOMPLETC:
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
75 Casi sismprs 3 3 3 3 3 3 el 3 | INCOMPLETO
76 Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
T Algunas veces 2 3 2 3 2 3 2 2 | INCOMPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
Algunas veces E 2 3 E 3 3 3 1L | INCOMFPLETO
[ B0 |Aizunaswveces 3 2 3 3 2 3 3 3 | INCOMFLETO
_ Algunzs veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMPLETC:
Algunas veces 2 2 2 3 2 2 2 3 | INCOMPLETO
E3 Algunas veces 3 3 2 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
Algunas veces 3 3 3 3 2 3 3 3 | INCOMPLETO
_ Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFLETO
[ Bs | aizunaswveces E 3 2 E 3 2 2 2 | INCOMPLETC:
| BT | Aizunaswveces 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
_ Algunzs veces 3 z z z 3 3 3 2 | INCOMPLETC:
Algunas veces 3 2 3 3 3 2 3 2 | INCOMPLETO
50 Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3| COMPLETO
3L Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMPLETO
2 Algunas veces 3 3 2 e 3 3 3 3| COMPLETO
Alzunas veces 3 3 3 3 3 3 3 3 | INCOMFPLETO
Casa nuncs E 2 2 E 2 2 2 2 | INCOMPLETC:
Algunas veces E 2 3 E 3 3 3 1 | INCOMFPLETO
36 Algunas veces 3 2 3 3 2 3 3 2 | INCOMPLETO
37 Algunas veces 3 3 3 3 3 3 3 2 | INCOMPLETO
58 Algunas veces 2 2 2 3 2 2 2 3 | INCOMPLETO
CES
[ e ————————————————————————————

Vista de datos || VWista de variables |
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- MATRIZ DE CONSISTENCIA
Forg}glﬁgﬁgdm Objetivos Hipotesis ind\elsgr?gil:nte Dimensiones Indicador Escala de valor Metodologia
Problema Objetivo Hipotesis General. Disefio de estudio: Sera
General. General. La funcionalidad una investigacion No
famiiarestard | funcionalidad | " periocioad e LLL Safisfaccion por la ayuda que | -Nunca G core tansversal
asociada a la | familiar asociada | control de crecimiento 1.1. Adaptacion y riglbblin(iz s;Joft;l]?(l:I(IeaSi%l;zndo tiene algin ﬁaj:]ggr\]/%ies
periodicidad  del | a la periodicidad | y desarrollo del menor ) ) participacion familiar P y -Cgsi siempre
control de | del control de | de un afio atendido en [1.Funcionalidad . - s P Tipo de estudio: La
crecimiento y | crecimiento y | el centro de salud familiar. 1.1.2 Satisfaccion por la participacion investigacion sera de tipo
desarrollo del | desarrollo  del | Buenos  Aires de que su familia le brinda y le permite correlacional
menor de un afio | menor de un afio | Cayma, Arequipa
atendido en el | atendido en el Poblacién 703 nifios
centro de salud | centro de salud - I .
Buenos Aires de | Buenos Aires de 1.2.1. Sfal’tlsfacmlon de sfu falr_nllla por la
f aceptacioén en el grupo familiar .

Cayma, Arequipa? | Cayma, Muestra: 98 nifios
Problemas Arequipa E'Is%?atcei?ifas 1.2.2 Satisfaccion de su familia por el
Especificos Objetivos La adaptacion y ﬁﬁgigsdait;ﬁags:eos de emprender - Nunca Técnicadeinvestigacion
¢La adaptaciéon y | Especificos. participacion  familiar 12 Crecimiento - Casi nunca Para la VI. Entrevista
participacion Describir la | estd asociada a la o . L . u Para la VD andlisis
familiar estara | dimension periodicidad del control familiar 1.2.3. Satisfaccion porque su familia -Algu_na_ls veces documental
asociada a la | adaptacion y | de  crecimiento vy expresa afectos -Casi siempre
periodicidad  del | participacion desarrollo del menor de 12.4. Satisfaccion porque su familia
control de | familiar asociada | un afio atendido en el res:, bnde asus emogior?es como rabia Instrumentos de
crecimiento y | a la periodicidad | centro de salud Buenos trist%za amor v otros ’ Investigacion
desarrollo del | del control de | Aires de Cayma, ' y Para la V.I. el APGAR
menor de un afio | crecimiento  y | Arequipa i _ i FAMILIAR
atendido en el | desarrollo  del 1.3.1. Satisfaccion por compartir en su Para la V.D. Carnet de
centro de salud | menor de un afio familia el tiempo para estar juntos crecimiento y desarrollo
Buenos Aires de | atendido en el ) ) ) - Nunca del nifio
Cayma, Arequipa? | centro de salud 1.3. Recursos | 1.3.2 Satisfaccion por compartir los | - Casi nunca

Buenos Aires de familiares espacios en la casa -Algunas veces Prueba de hipotesis

SEl crecimiento
familiar estara
asociado a la
periodicidad  del

control de
crecimiento y
desarrollo del

menor de un afo

Cayma,
Arequipa

Describir el o
crecimiento

familiar que esta
asociada a la
periodicidad del
control de

El crecimiento familiar
estd asociado a la
periodicidad del control
de crecimiento vy
desarrollo del menor de
un afo atendido en el
centro de salud Buenos
Aires de Cayma,
Arequipa

1.3.3. Satisfaccion por compartir en su
familia el dinero

-Casi siempre

Variable dependiente
2. Periodicidad del
control de crecimiento y
desarrollo del menor de
un afio

2.1. Esquema de periodicidad de controles
segln NT. 137-MINSA/2017/DEGIESP

- Completa
- Incompleta

Se utilizara
estadistica Ch?

Zz _ Z (o; ;-ei )

la prueba
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atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de
Cayma, Arequipa?

¢sLos recursos
familiares estaran
asociados a la
periodicidad  del

control de
crecimiento y
desarrollo del

menor de un afio
atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de
Cayma, Arequipa?

¢Cuadl es la
periodicidad  del

control de
crecimiento y
desarrollo del

menor de un afio
atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de
Cayma, Arequipa?

crecimiento y
desarrollo del
menor de un afio
atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de
Cayma,

Arequipa

Describir los
recursos

familiares  que
estd asociada a
la periodicidad
del control de
crecimiento y
desarrollo del
menor de un afio
atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de

Cayma,
Arequipa,
Identificar la
periodicidad del
control de

crecimiento y
desarrollo del
menor de un afio
atendido en el
centro de salud
Buenos Aires de
Cayma,
Arequipa

Los recursos
familiares estan
asociados a la

periodicidad del control
de crecimiento vy
desarrollo del menor de
un afio atendido en el
centro de salud Buenos
Aires de  Cayma,
Arequipa

La periodicidad del
control de crecimiento
y desarrollo del menor
de un afio atendido en
el centro de salud
Buenos  Aires de
Cayma, Arequipa es
incompleta
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Tabla N° 11.- Adaptacion y participacion familiar asociada con la Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor
de un afo atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Adaptacién y participacion familiar Completa Incompleta Total
Ne % N° % N® %
Disfuncion leve 6 6.1 18 18.4 24 24.5
Disfuncion moderada 4 4.1 63 64.3 67 68.4
Disfuncion severa 2 2.0 5 5.1 7 7.1
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Consolidado de Resultados de la investigacion

2=
X2cai= 7.825 P=0.020 ES SIGNIFICATIVA

X2tap=5.991 Gl=2
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En la tabla 11 analizamos la dimension Adaptacion y participacion familiar
asociada con la Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor

de un afo atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa.

Respecto a la Adaptacion y participacion familiar, observamos que el 68.4%
presenta una disfuncién moderada, en el mismo grupo se observa que el 64.3%
presenta una periocidad incompleta del control de crecimiento y desarrollo y el
4.1% presenta una periocidad completa. El 24,5% presenta una disfuncion leve
en la adaptacion y participacion familiar del mismo grupo el 18,4% presenta una
periodicidad incompleta del control de crecimiento y desarrollo y un 6.1% una
periodicidad completa. El 7.1% presenta una disfuncién severa en el mismo
grupo el 25.1 % presenta una periodicidad incompleta y el 2.0 % presenta una

periodicidad completa.

Para realizar el andlisis estadistico se trabajé con un margen de error del 5%,
para comprobar la hipotesis se utilizé la prueba del chi cuadrado donde
encontramos que la X2 cal= 7.825 mayor que la X2 tab= 5.991, para Gl=2 y un

nivel de significancia de P=0.020; el resultado es significativo.
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Tabla N° 12.- Crecimiento familiar asociada con la Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un afio
atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Crecimiento familiar Completa Incompleta Total
N° % N° % N° %
Disfuncién leve 5 5.1 12 12.2 17 17.3
Disfuncion moderada 7 7.1 74 75.6 81 82.7
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Datos procesados de los instrumentos aplicados

2 1=
X ca= 5.641 P=0.018 ES SIGNIFICATIVA

X2ap= 3.841 Gl=1
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En la tabla 12 analizamos la dimension Crecimiento familiar asociada con la
Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un afo

atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa

Respecto al crecimiento familiar, observamos que el 82.7%  presenta una
disfuncion moderada, del crecimiento familiar en el mismo grupo se observa que
el 75.6% presenta una periodicidad incompleta del control de crecimiento y
desarrollo y el 7.1% presenta una periodicidad completa. El 17.3% presenta una
disfuncion leve del crecimiento familiar del mismo grupo el 12.2% presenta una
periodicidad incompleta del control de crecimiento y desarrollo y el 5.1% presenta

una periodicidad completa.

Para realizar el andlisis estadistico se trabajé con un margen de error del 5%,
para comprobar la hipotesis se utilizé la prueba del chi cuadrado donde
encontramos que la X2 cal= 5.641 mayor que la X2 tab= 3.841, para GI=1 y un

nivel de significancia de P=0.018; el resultado es significativo.
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Tabla N° 13.- Recursos familiares asociada con la Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un
afo atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa.

Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo

Recursos familiares

Completa Incompleta Total
N° % \\ % [\ %
Familia funcional normal 2 2.0 1 1.0 3 3.0
Disfuncion leve 0 0.0 15 15.3 15 15.3
Disfuncién moderada 9 9.2 68 69.5 77 78.7
Disfuncion severa 1 1.0 2 2.0 3 3.0
Total: 12 12.2 86 87.8 98 100.0

Fuente: Datos procesados de los instrumentos aplicados

2 —_
X2cai= 11.626 P=0.009 ES SIGNIFICATIVA

X?tab= 7.815 GL=3
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En la tabla 13 analizamos la dimension Recursos familiares asociada con la
Periodicidad del control de crecimiento y desarrollo del menor de un afo

atendidos en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma, Arequipa.

Respecto a los recursos familiar, observamos que el 78.7% presenta una
disfuncion moderada en el manejo de recursos familiares en el mismo grupo se
observa que el 69.5% presenta una periocidad incompleta del control de
crecimiento y desarrollo y el 9.2% presenta una periocidad completa. El 15.3%
presenta una disfuncion leve en el manejo de recursos familiares del mismo
grupo el 15.3% presenta una periodicidad incompleta del control de crecimiento
y desarrollo, asi mismo el 3% presenta una disfuncidén severa en el manejo de
recursos familiares en el mismo grupo se observa que el 2.0% presenta una
periodicidad incompleta del control de crecimiento y desarrollo y el 1.0% presenta
una periodicidad completa. Asi mismo el 3.0% presenta una funcionalidad
familiar normal en el manejo de recursos familiares en el mismo grupo se observa
que el 2.0% presenta una periodicidad completa del control de crecimiento y

desarrollo y el 1.0% presenta una periodicidad incompleta

Para realizar el andlisis estadistico se trabajé con un margen de error del 5%,
para comprobar la hipotesis se utilizé la prueba del chi cuadrado donde
encontramos que la X2 cal= 5.641 mayor que la X2 tab= 3.841, para GI=1 y un

nivel de significancia de P=0.018; el resultado es significativo.
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;ION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: )4 [0l 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:  EVELYN MILAGRO CABRERA LAGUNA
Direccion: Cooperativa Vista Alegre, Av. Las Torres mz. Ll Lote 15 - Arequipa
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:_ 72118179

Teléfono: 923400242 email: milagrocabreral 995@gmail.com
Nombres y Apellidos:
Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:
Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional o Mencién: ENFERMERIA

Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADA EN ENFERMERIA
Asesor: _Dra. GABRIELA BETTY ARIAS LUQUE
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [] Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[ ]
Titulo: FUNCIONALIDAD FAMILIAR ASOCIADA A LA PERIODICIDAD DEL CONTROL DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL MENOR DE UN ANO ATENDIDO EN EL CENTRO DE
SALUD BUENOS AIRES DE CAYMA, AREQUIPA 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos): crecimiento, desarrollo, familia funcional, control de crecimiento y desarrollo.

(Esta obra se desarrollé en la UANCYV 12?2

2

ndicar si su produccién intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2Si su produccion intelectual se desarroll en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

—E Bachiller X }Titulo €2da Especialidad gMaestria  Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacion de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del pablico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Per(i y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propodsitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al puablico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccién intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcioén adaptada
a la jurisdiccion del Perti goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

E_ Internacional

D Nacional

Linea de investigacion: SALUD PUBLICA — P07

M | - /9 de Sephenlese 3J 2029

1

Firma de Autor huella digital Fecha
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