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SE APRUEBA SUSTENTACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 435-2024-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2024 diciembre 17

VISTOS:

El expediente N° 17250-24 de fecha 25 de noviembre de 2024,
presentado por el (la) Bachiller: HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD, quien solicita
nominacion de jurados, fecha y hora de sustentacién, para rendir el examen de Sustentacién y
defensa de la Tesis titulado: COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA
DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS
PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES
VELASQUEZ JULIACA - 2024, conducente para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO
DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la particion del
interesado;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Céceres Velésquez” de Juliaca,
Y

Que, el Director de la Unidad de Investigacién y el Decano de la Facultad
de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y;

Estando, a la opinion favorable del Director de la Unidad de
Investigacion y del Decano de la Facultad de Odontologia, y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a
Crados vy Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- DECLARAR APTO, para la sustentacion
presencial del informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: HUANACUNI MIRAMIRA

LUIS RONALD, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- NOMINAR JURADOS, para la
sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE : Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

PRIMER MIEMBRO  : Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR : Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

ARTiCULO TERCERO.- PROGRAMAR FECHA Y HORA, de

sustentacion de tesis segin se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA MARTES 31 DE DICIEMBRE DE 2024

HORA : 9:00A.M.
M
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ARTICULO CUARTO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis,
el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la)
Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO.- DISPONER que la comisién de Grados y
Titulos de la Facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE. B

DISTRIBUCION:
Jurados(3)

Asesor (1)

F. Odontologia,
Interesado

Gabby H.
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION _N° 344-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 octubre 17

VISTOS:

El Expediente N° 13828-24 de fecha 26 de setiembre de 2024,
presentado por (el), (la) Bach. HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD, quien solicita
Revisién del Informe Final de Investigacién y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE
INFORME FINAL DE INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la
Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologfa. -

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (el), (la) Bach. HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD,
quien solicita Revision del Informe Final de Investigacién, del tema titulado: COMPARACION
IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO
PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024:

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N°0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez” de Juliaca;
Que, el Comité de Investigacion emitié su opinién favorable al Informe

Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, y;

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION

CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A
BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR

CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024. Presentado por el (la) Bach. HUANACUNI
MIRAMIRA LUIS RONALD; para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA,
en virtud a los considerandos expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

ARTICULO TERCERO: DISPONER  que, la Facultad y las
secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

VAVERSOAD AiCAA NES TG
FACULTAD

----------------------

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby.

Jr. Loreto N® 450 -Central Telefonica (051) 321192 — Juliaca — Puno-Per( — Pag. Web: www.edu.pe

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

! “OFICINA DE INVESTIGACION”

SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 177-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 junio 4

VISTOS:

El Expediente N° 5800-24 de fecha 15 de mayo de 2024, presentado
por (el), (la) Bach. HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD, quien solicita Revision de
la Propuesta de Investigacion y el Anexo (02 o 03) FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, que fue
revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de
Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacién cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD,
quien solicita la revision y aprobacién de la Propuesta de Investigacién Titulado:
COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS
NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES,
EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
JULIACA - 2024. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacién dio su opinién favorable a la Propuesta
de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen para que pueda ser aprobado por
Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigaciéon de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, quien debe de estar acreditado y facultado para orientar
y ayudar al asesorado en el proceso de elaboracién del Trabajo de Investigacion (Tesis), v;

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR LA
EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION, titulado: COMPARACION
IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO

PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024. Presentado por el

(la) Bach. HUANACUNI MIRAMIRA LUIS RONALD; en virtud de los considerandos
expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS:
al DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

ARTiCULO TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad
de Investigacion de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados
del cumplimiento de la presente resolucion.,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.
- — B A i i A i A i e R A O o A ———
Jr. Loreto N® 450 -Central Telelonica (051) 321192 — Juliaca ~ Puno-Perd - Pig. Web: o edupe

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO ,DE

DA ANGY o | INVESTIGACION
“OFICINA DE INVESTIGACION”

INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL
LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ

INFORME DE ORIGINALIDAD

18, 18: 3 81

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
FUENTES PRIMARIAS
repositorio.continental.edu.pe
L %
Fuente de Internet 0

repositorio.uancv.edu.pe 3%

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Andina Nestor 30/
Caceres Velasquez i

Trabajo del estudiante

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet 2 %

hdl.handle.net 1
Fuente de Internet %

H Submitted to Universidad de Guayaquil 1 "
0

Trabajo del estudiante

www.medigraphic.com <1 o

Fuente de Internet

OF|C|NA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada tori n del autor



VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV ;' | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Metadatos complementarios - UANCV DIRECTOR . ¥

COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS
NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS
PIGMENTANTES. EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA

NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024

Datos de autor

Nombres y apellidos LUIS RONALD HUANACUNI MIRAMIRA
Tipo de documento DNI

Numero de documento de

identidad 71348719
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo  LUIS RONALD HUANACUNI MIRAMIRA , identificado con DNI
Nro. 71348719 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA :

informo que he elaborado el/la K] Tesis o [] Trabajo de Investigacion, (] Trabajo Académico

denominada:
«COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS

PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO

DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ — JULIACA 2024 »

Asesorado por: DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
seflalado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que se ocasionen.

Juliaca_ S de_ Lpero del 20 28

F ' A (A/sesor) FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

Objetivo: Comparar in vitro la alteracién cromatica de resinas nano hibridas
pulidas y no pulidas introducidas a diferentes bebidas pigmentantes. Materiales
y métodos: Tipo experimental in vitro, cuantitativo, prospectivo y de corte
longitudinal, nivel descriptivo. La muestra, estuvo formado por 60 discos, se
dividieron en 2 grupos; 30 discos de la marca Filtek Z350 XT 3M — A1, 30 discos
de la marca Llis FGM — A1 que fueron fabricados en una matriz de acrilico, la
mitad de cada grupo sufrio el proceso de pulido y la otra mitad no, posteriormente
se subdividieron en 12 grupo, 5 discos de resina para cada grupo teniendo en
cuenta la marca de resina, proceso de pulido y no pulido y la bebida
pigmentantes. Resultados: Demostraron que el grupo de la resina Filtek Z350
XT 3M — A1 pulido tuvo una menor alteracién cromatica con un valor de 130 en
la bebida café y vino, en la bebida coca cola las dos de resinas pulidas obtuvieron
el valor de 130. En las resinas no pulidas sumergidas en la bebida café
obtuvieron un valor de 340 y en la bebida vino 330. El grado de alteracion
cromatica de las resinas pulidas en la bebida coca cola fueron menores con
valores de 130, esto indica que la bebida café es la sustancia mas pigmentante
y la bebida coca cola es la que menos causa variacion cromatica. Conclusion:
Al comparar el grado de alteracion cromatica, existe diferencia entre las Filtek
Z350 3M — A1 y Llis FGM — A1 pulido y no pulido introducido a la bebida
pigmentante café (Nescafe), Vino y gaseosa (Coca Cola) a las 24horas, 7 dias,

15 dias y 30 dias.

Palabras clave: Alteracion cromatica, Resinas nanohibridas, Pulido, Bebidas

Pigmentantes
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ABSTRACT

Objective: To compare in vitro the chromatic alteration of polished and
unpolished nano hybrid resins introduced into different pigmenting drinks.
Materials and methods: In vitro, quantitative, prospective, longitudinal section
experimental type. The sample consisted of 60 discs, divided into 2 groups; 30
discs of the Filtek Z350 XT 3M - A1 brand, 30 discs of the Llis FGM - A1 brand
that were manufactured in an acrylic matrix, half of each group underwent the
polishing process and the other half did not, they were subsequently subdivided
into 12 groups, 5 resin discs for each group taking into account the resin brand,
polishing and unpolished process and the pigmenting drink. Results: They
showed that the polished Filtek Z350 XT 3M — A1 resin group had a lower
chromatic alteration with a value of 130 in the coffee and wine drinks, in the Coca
Cola drink the two polished resins obtained a value of 130. In the non-polished
resins immersed in the coffee drink they obtained a value of 340 and in the wine
drink 330. The degree of chromatic alteration of the polished resins in the Coca
Cola drink was lower with values of 130, this indicates that the coffee drink is the
most pigmenting substance and the Coca Cola drink is the one that causes the
least chromatic variation. Conclusion: When comparing the degree of chromatic
alteration, there is a difference between the polished and unpolished Filtek Z350
3M — A1 and Llis FGM — A1 introduced to the pigmented beverage coffee

(Nescafe), Wine and soda (Coca Cola) at 24 hours, 7 days, 15 days and 30 days.

Keywords: Chromatic alteration, Nanohybrid resins, Polishing, Pigmenting

beverages
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INTRODUCCION

Hoy en dia los cirujanos dentistas ejercen una ardua labor en diferentes
tratamientos, una de ellas son las restauraciones, que por cierto tienen un papel
muy importante ya que permiten la recuperacion de la estética y funcién

masticatoria de los 6rganos dentarios.

En el mercado existen varios materiales de restauracion uno de ellos son
las famosas resinas compuestas que poco a poco fueron actualizando y
mejorando en varios aspectos como estéticos, asi como funcionales. No
obstante, también existen varias causas que hacen que dicho material pueda

sufrir alteraciones cromaticas.

El cambio de coloracién de resinas que son compuestas se da por
diversas causas intrinsecas y extrinsecas, en la alimentacién de las personas es
muy habitual que ingieran bebidas con altos contenidos de colorantes artificiales
como son; las bebidas carbonatadas, alcohdlicas, igualmente de las bebidas

instantaneas de cebada, chocolate, café, etc.

Otra causa que pueda que influya en la variacién de tono de los
composites dentales podria ser el proceso del acabado y pulido dental, este es
el ultimo paso que se le debe dar a las restauraciones. En las tiendas dentales
existen varios sistemas de pulidos a la venta como son; piedras de Arkansas,

discos oxido de aluminio (Soflex), Copas siliconadas con granos abrasivos, etc.
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El odontdlogo tiene que tener un amplio conocimiento sobre los
beneficios, y las desventajas que tienen estos materiales dentales, asimismo
poder brindarle al paciente informacién en el momento que este necesite. Dicho
esto, la finalidad que tiene esta investigacidon es analizar las similitudes y
diferencias entre la alteracién cromatica de resinas nanohibridas pulidas y no

pulidas, que se introdujeron a bebidas pigmentantes.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Actualmente, los cirujanos dentistas tienen acceso a una alta gama de
materiales dentales, uno de ellos son las resinas compuestas, algunas
resinas poseen elementos diferentes en su composicion, lo que otras resinas

talvez no las contienen.

Es inevitable conocer que las resinas compuestas tienen indicaciones
restaurativas , pero todavia poseen dificultades como lo que es su resistencia
a la pigmentacion, a medida que pasa el tiempo estas restauraciones pueden
ocasionar alteraciones y cambios en la coloracion, por los diferentes factores
extrinsecos e intrinsecos, ademas se presume que también estaria ligado al
acabado final de las restauraciones estéticas lo que es el pulido, ya que estas
al final de una restauracion quedan asperas lo que conlleva a que se puedan
adherir varias sustancias pigmentantes. Este problema abarca a todas las
personas, algunas constantemente consumen bebidas azucaradas con
elevados indices de colorantes como son las gaseosas negras, jugos, los
vinos en sus diferentes presentaciones, otras personas son consumidores de

los famosos cafés instantaneos.

Los odontélogos necesitan conocer y brindar informacién al paciente

acerca de las consecuencias que puedan causar las bebidas pigmentantes.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema General

- ¢Cual es la diferencia in vitro en la alteracion cromatica de resinas
nanohibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas
pigmentantes, en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor

Caceres Velasquez Juliaca — 20247

1.2.2 Problemas Especificos

- ¢ Cual es la diferencia in vitro de la alteracion cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — A1y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Café en el laboratorio de la
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 20247

- ¢ Cual es la diferencia in vitro de la alteracidon cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — A1y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Vino en el laboratorio de la
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 20247

- ¢ Cual es la diferencia in vitro de la alteracidon cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — A1y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Coca cola en el laboratorio de

la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 20247

1.3 JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacién es importante ya que busca
contribuir nuevos conocimientos a los cirujanos dentistas de los

cambios de color y/o alteraciones cromaticas que puede provocar el
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consumo de bebidas pigmentantes sobre las restauraciones con resinas

nanohibridas.

Justificacion Teérica
La investigacion a realizar permitira un reconocimiento de elementos
tedricos de articulos y proyectos de investigacidon sobre alteracion

cromatica de resinas

Justificacion Practica

La investigacion proporcionara informacion a todos los odontdlogos
acerca de la capacidad que poseen algunas resinas de las bebidas que
mas pigmentan las restauraciones dentales anteriores y posteriores,
ademas de cuan importante puede ser el ultimo paso de las

restauraciones dentales (Pulido y acabado).

Justificacion Metodolégico

Este estudio tiene la finalidad de proporcionar instrumentos y técnicas de
recoleccion de informacion, de igual manera la utilizacion del método
cientifico, con el propdsito de resolver el problema del trabajo de
investigacion, la cual fue planteada al inicio. Mencionar que el estudio de
investigacion podra ser util como una fuente de referencia para los futuros

investigadores que quieran nuevas investigaciones.
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1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1 Objetivo General

- Comparar in vitro la alteracion cromatica de resinas nanohibridas
pulidas y no pulidas introducidas a bebidas pigmentantes, en el
laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez

Juliaca - 2024

1.4.2 Objetivos Especificos

- Determinar in vitro el grado de alteracion cromatica de la resina
Filtek 2350 3M — A1 y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Café en el laboratorio de la

Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 2024

- Determinar in vitro el grado de alteracion cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — A1y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Vino en el laboratorio de la

Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 2024

- Determinar in vitro el grado de alteracion cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — A1 y Llis FGM — A1 del grupo pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Coca cola en el laboratorio de

la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 2024
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1.5 HIPOTESIS

1.5.1 Hipétesis General

- H.: Existe diferencia al comparar la alteracion cromatica de resinas
nanohibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas
pigmentantes, en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor
Caceres Velasquez Juliaca — 2024

- H,: No existe diferencia al comparar la alteraciéon cromatica de
resinas nanohibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas
pigmentantes, en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor

Caceres Velasquez Juliaca — 2024

1.5.2 Hipo6tesis Especificos

- H;: Existe diferencia al comparar la alteracion cromética de la
resina Filtek Z350 3M — Al y Llis FGM — A1 pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Café a las 24h, 7 dias, 15
dias y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor
Caceres Velasquez Juliaca — 2024

- H,:No existe diferencia al comparar la alteracion cromética de la
resina Filtek Z350 3M — Al y Llis FGM — Al pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Café a las 24h, 7 dias, 15 dias
y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres
Veldsquez Juliaca — 2024

- H;: Existe diferencia al comparar la alteracién cromatica de la
resina Filtek Z350 3M — Al y Llis FGM — A1 pulido y no pulido

introducido a la bebida pigmentante Vino a las 24h, 7 dias, 15
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dias y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor

Céceres Velasquez Juliaca — 2024

resina Filtek Z350 3M — Al y Llis FGM — Al pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Vino a las 24h, 7 dias, 15 dias
y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor
Céceres Velasquez Juliaca — 2024

- H: Existe diferencia al comparar la alteracion cromatica de la
resina Filtek Z350 3M - Al y Llis FGM — A1 pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Coca cola a las 24h, 7 dias,
15 dias y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina

Néstor Caceres Velasquez Juliaca — 2024

- H,:No existe diferencia al comparar la alteracion cromética de la
resina Filtek Z350 3M — Al y Llis FGM — Al pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante Coca cola a las 24h, 7 dias,
15dias y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor

Céceres Velasquez Juliaca — 2024

1.6 VARIABLES

Variable Independiente

- Bebidas pigmentantes

Variable Dependiente

- Alteracion Cromatica de Resinas Nanohibridas
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1.7 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES VALORES

- Café (Nescafe)

Bebidas Bebidas , , - Vino
Pigmentantes Pigmentantes Tipos de Sustancias | _ Gaseosa

(Coca Cola)

- 01-110,1A-
120, 2A-130,
1C-140,

- 2B-210,1D-
220,1E-
230,2C-240

- 3A-310,5B-
320,2E-

. 330,3E-340
Alteracion Variacion de | chromascop (Ivoclar | - 4A-410,6B-

cromatica de color Vivadent) 358,‘612-440
Resinas - 6D510.4C
520,3C-
530,4D-540

Nanohibridas

- Filtek Z350 XT

Resinas 3M - A1
Nano Marca de Resinas - Llis FGM - A1
hibridas
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CAPITULO I
FUNDAMENTOS TEORICOS
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Maizo, M. y Oosorio, E. Venezuela 2022. Su objetivo en su
estudio fue observar la estabilidad cromatica de las resinas compuestas
dentales de la marca IPS Empress Direct® Ivoclar Vivadent BL-XL, y
Filtek Z350. El estudio fue experimental con una muestra total de 12
discos de 6 mm de diametro y 1 mm de grosor de IPS Empress Direct®
Ivoclar Vivadent BL-XL, y 12 discos de Filtek Z350 los cuales los dividio
en 2 grupos tanto pulidos y no pulidos, se introdujeron las muestras a
las bebidas café, coca cola, cerveza, malta, vino tinto y solucion
fisiolégica en un lapso de tiempo 10 minutos durante 10 dias. En la
toma de color, uso el Software ColorGrab previa obtencion de imagenes
por el microscopio antes y después de cada tiempo. Obtuvo resultados
evidenciando las muestras de ambas resinas compuestas del grupo no
pulidos, sumergidos en café y vino tinto mostraron una tendencia al
negro absoluto en relacion a las muestras de ambas resinas
sumergidas a las mismas sustancias, confirmd que el vino posee un
alto grado de pigmentacion, seguidos del café observando alteraciéon
cromatica en los grupos de muestras de resina y llego a la conclusién
de que no hay diferencia en las resinas pulidas con respecto a las no

pulidas. (1)
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Guzman, S. Ecuador — 2019. En su investigacion, estudié la
influencia de bebidas pigmentantes sobre la permanencia de color en
3 resinas; Filtek P60, Filtek Z250 XT Y Filtek Z350 XT, para lo cual
confecciono 60 muestras en total, luego las dividio a tres grupos que se
experimentd y un grupo de control, sometiéndolas anteriormente al
acabado y pulido posteriormente se introdujeron a las bebidas
pigmentantes mientras que al unico grupo control se sumergié en suero
fisiologico, se conservaron en una fase de 7 dias y se registro el color
cada 24 horas usando el VITAPAN classical. En los resultados obtuvo
valores de k=0,00 tanto el vino tinto y café en todas las pruebas, en
cambio, en la coca cola los datos nos demostraron que el color no
cambid. Y concluyo que la resina Filtek Z350 y 2250 tuvieron un igual
color frente al café y vino, en cambio en la resina Filtek P60 su color
cambio drasticamente especialmente al vino tinto, finalmente, en la

bebida coca cola no se presentaron cambios de color. (2)

Riofrio, I. Ecuador — 2021. Comparo el cambio de coloracion de
los composites dentales Filtek Z250 XT 3M y Grandio VOCO, con pulido
y sin pulido. En total la muestra la conformaron 60 de 5 por 5 mm,
separandose 30 muestras por cada resina, lo dividié en dos grupos, los
pulidos y los no pulidos, posteriormente la introdujo en coca cola,
bebida V220 y agua destilada para grupo control, en el transcurso de
12 dias. Luego de procesar los datos obtuvo como resultados
variaciones de color en ambas resinas a comparacion de su color de

inicio, mostrando a la bebida Coca Cola una mayor pigmentacion y la
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resina Filtek Z250 XT siendo la mas estable. Y concluyo que, si hubo
diferencias estadisticamente entre las dos resinas con y sin pulido,

donde la mas evidente pigmentacién fue en el grupo de los no pulidos.

©)

Guevara, A., Otalora, M. y Victoria, M. Colombia — 2020. En su
investigacion su objetivo fue reconocer el cambio de color de la resina
Forma y Empress Direct al sumergirlas en Coca-Cola y Café. La
muestra que utilizo fue 6 discos de las dos marcas de resinas, 2
muestras por cada grupo, en la bebida café sumergi6é a 33°C y en la
Bebida Coca Cola a 27°C, y saliva artificial para el grupo control, en un
lapso de 15 dias midié el color haciendo uso del instrumento VITA
Easyshade®. Siendo los resultados que los discos de las resinas
revelaron cambios graduales de color en el tiempo. Finalmente
concluy6 que el café es la sustancia con mayor grado de pigmentacién
y la mayor alteracion cromatica la sufrié los discos de la resina Empress

Direct a comparacion de los discos de la resina Forma que fue menor.

(4)

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Morales, K. y Aguilar, B. Huancayo — Peru 2023. En su estudio
tuvo como objetivo sefalar que la bebida carbonatada tiene alguna
influencia en la estabilidad de color de tres resinas. En la investigacion
fabrico 30 discos de resinas, con una dimension de 9 mm diametro y el
grosor de 3 mm. En la investigacion obtuvo resultados que mostraron

los cambios de colores en las resinas, como Llis (0.42), Vitra APS (420)
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y 3M Z250XT (0.01), con un p-valor de 0.001 siendo menor al p-valor
0.05. Finalmente, llego a la conclusion de que la resina 3M Z250XT no
sufrié variaciones de color, en cambio los composites Llis y Vitra APS

cambiaron de color. (5)

Lopez, F. Lima — Peru 2023. Identifica si hay diferencias en la
estabilidad cromatica de las resinas Filtek Z350 XT (3M) Y Palfique LX5
(TOKUYAMA) expuestas a vino, café, bebida carbonatada y saliva
artificial en diferentes tiempos. Para su investigacién fabricd 120 discos,
los dividié aleatoriamente en cuatro grupos por cada marca, lo que por
ultimo dio un total de ocho subgrupos que posterior se introdujo a
bebidas como; vino, café, bebida carbonatada y saliva artificial. Usando
el espectrofotdmetro VITA Easy Shade, recopild el color a los 7, 14, 21
y 30 dias. Pudo observar que existe diferencias entre los grupos de las
sustancias pigmentantes entre las resinas Filtek Z350 XT y Palfique
LX5, ademas la resina Palfique LX5 nos brinda y sefiala una superior

permanencia de color a comparacion con la resina Filtek Z350 XT. (6)

Fernandez, E. y Flores, M. Huancayo — Peru 2023. En su estudio
observan la estabilidad cromatica de una resina introducida en
diferentes bebidas representativas de Peru, donde su muestra fue
conformada por 20 discos de la resina Llis FGM, fueron pulidos, luego
los separd por grupos de acuerdo a las bebidas café organico, chicha
de jora y mate de coca y un grupo control, inicialmente se midié el color

con la guia VITAPAN Classical y a los 12 dias también se evalué el
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color, al finalizar la recoleccion de datos dio como resultados
variaciones mas altos de color en las resinas del grupo de la bebida
mate de coca, el café organico fue la segunda bebida después del mate

de coca, asimismo la chicha de jora no causo alteraciones de color. (7)

Munaico, Flor. Huanuco — Peru 2023. Evalua las diferencias de
color de las resinas Filtek Z250 XT y Z350XT durante 7 dias y 15 dias,
con un total de 80 discos fabricados entre las dos resinas de los cuales
los fraccioné en 4 grupos de 20 cada uno, para la comparacion y
recoleccion de color la guia Chromascop lvoclar. Sumergié en
diferentes tipos de bebidas; café, Vino, Coca-Cola y como control agua,
después coloco los discos de resina en los tubos de ensayos por un
lapso de tiempo de 15 dias. Obteniendo los resultados concluyd, que
la bebida vino y café fueron las que llegaron a cambiar el color y el nivel

del croma de la resina Filtek Z350 XT en el periodo de los 15 dias. (8)

Roncal, L. y Solis, R. Huancayo — Peru 2021. En su estudio
compara la permanencia del color de las resinas Filtek Z350, Palfique
LX5 y Tetric N Ceram. Su estudio, por el lapso de secuencia es de tipo
prospectiva y longitudinal, para lo siguiente fabrico 30 discos de resinas
en total. Este total de muestra lo dividié en grupos de 10 muestras. Para
finalizar la fabricacion, las pulié usando el sistema Sof-Lex de diferentes
granos. Después lo sumergié en la bebida pigmentante café en un
periodo de 24 dias donde registro los colores obtenidos al primer dia

posterior de la introduccién, a los 8 dia, a los 16 dias y por ultimo a los
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24 dias. Obtuvo como resultados primeramente, la resina Filtek Z350
mantiene el color en los 8 dias, al dia 16 y sumergido a la bebida café
encuentra que el 70% cambio de color, a los 24 dias registraron los
colores 210, 220 y 230, la resina Palfique en los 16 dias 2 discos
permanecieron en su color inicial en cambio los demas mostraron
cambios, en el dia 24 los discos en su totalidad registraron un color
diferente de alcanzando el color 120,130 y 210 al 230, en la Tetric N
Ceram en el dia 16 presento color al tono 130 y 140, en los dias 24
alcanzo colores de 220 y 230. Dado los resultados mencionados
concluye que la resina Palfique LX5 muestra una ligera superioridad en
cuanto a resistencia de cambios de color a comparacion de las demas

resinas. (9)

Almiron, L., Centeno, M. y Velasquez, R - 2023. Mencionan la
comparacién de diferencia de color en tres resinas Llis, Brilliant NG y
Opallis, elaboraron 60 carillas como muestra total, en cual introdujeron
a bebidas pigmentantes como; vino, café, gaseosa, registrando el color
en 3 periodos (7 dias, 15 dias, 30 dias), lo subdivido en 5 grupos las
cuales conforman 5 muestras de cada marca de composite. Como
resultados obtuvieron que a los 7 dias el grupo de la resina Llis
introducido al vino es la que mayor variacion de color sufrié, asimismo
al control de 15 dias y 30 dias encontraron que la resina Llis del grupo
vino fue la que mayor alteracion de color. En conclusion, mencionan
que, si existe diferencia de color, Llis, Brilliant NG y Opallis expuestas

a las bebidas pigmentantes (10)

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Pari, S., Ramos T., y Salazar M. — 2023 EI objetivo fue estudiar
las diferencias cromaticas de dos composites dentales con y sin pulido
introducidas en diferentes bebidas gasificadas; Sprite, Coca cola y
Fanta. Con un disefio experimental de tipo aplicada, enfoque
observacional y cuantitativo, Su poblacién estuvo conformada por 64
discos de resina, 32 para Llis FGM y 32 para Filtek Z350 3M en los dos
grupos 16 sin pulir y 16 con pulido, 4 muestra en cada bebida, recopila
los datos en el dia 14 y 30 en fichas validadas por juicio de expertos.
En todas las muestras y los grupos introducidos en las bebidas observa
que el color inicial cambia a los 14 dias de la A2 a la A1. Filtek Z350 XT
a los 30 dias el color registrado fue A3 (Coca cola) y A2 (Fanta y Sprite)
y los no pulidos registra un color de A3 (Coca cola y Fanta), A2 (Sprite).
En cambio, LLIS FGM con pulido registra A2 en todas las bebidas, sin
embargo, los no pulido A3 (Coca cola), A2 en la (Sprite y Fanta).
Llegando a la conclusion de que existe cambio de coloracion
significativa entre los dos composites dentales con y sin pulido
sumergidas a bebidas gasificadas, ademas observa que las resinas sin

pulido tienen mayor efecto de variacién de color. (11)

Rojas, M. Tacna — Peru 2022. Compara en el estudio el cambio
de color de las resinas y Empress Direc y Filtek Z350 XT estas cuando
estan pulidas y cuando no. Con un disefio experimental, comparativo y
longitudinal, y la muestra de 128 en total, las divide en dos grupos

repartiendo las muestras de manera proporcional a cada marca de
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resina, lo grupos asimismo fueron subdivididos en dos grupos pulidos
y no, sumergiendo a las bebidas que selecciono y registrando el color
en diferentes momentos. Como conclusién pudo observar que la resina
Empress Direc tuvo un menor cambio de color en comparacién a la
resina Filtek Z350 XT ya que en los tiempos de registro de color tuvo

una mayor pigmentacion. (12)

2.1.3 Antecedentes Locales

Canaza J. Juliaca — Peru 2018. Muestra su objetivo la cual es la
comparacién de la estabilidad de color de la resina Filtek Z350 vy
Herculite Precis, fabrica una muestra de 96 dividas en la mitad para
cada marca, y con 4 grupos formando un total de 8 subgrupos, sometio
a las bebidas café, vino y coca cola, y tomando el color de cada muestra
a las 24 horas, los 7 dias y 15 dias. Obteniendo como resultados y
llegando a la conclusion que el Café fue la bebida con mayor
pigmentacion, seguido por el vino y por ultimo la coca cola en la resina
Filtek Z350. En cambio, en la resina Herculite Precis igualmente el café
fue la bebida que mas causo el cambio de coloracién, seguido por el

vino y la coca cola. (13)

2.2 MARCO TEORICO

2.2.1 RESINAS COMPUESTAS

Primordialmente las palabras materiales compuesto, nos
menciona e indica a una cierta composicién de al menos de dos a mas

elementos con indicaciones diferentes entre si. Esta agrupacion de
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elementos, provee y da como producto un material que ostentan
propiedades elevadamente favorables a los que se podrian
encontrarse en elementos actuando por separado. (14)

Las resinas que son compuestas o composites dentales varian
para conseguir translucidez, color y opacidad, y de esa manera
asemejar al color de las piezas dentarias naturales, realizando en ellas
un material estético para una restauracion directa. En un inicio, los
composites dentales se recomendaban exclusivamente para la
reconstruccion estética de las piezas anteriores tales incisivos y
caninos. Mas tarde, la indicacion se amplié para incluir también la zona
posterior, debido a los avances en los materiales. En los avances en el
tiempo identifican y resaltan mejorias en el facil acceso para manipular,

una clara resistencia al desgaste y mayor estética. (15)

a) Composicién de las Resinas Compuestas
Estad formada por una matriz organica polimerizable y por
particulas de rellenos inorganicos: (16)
1.- Matriz Organica

La matriz organica, en su estructura comprende:

- Sistema de monémeros. Este mondmero ha sido el
soporte mas utilizado para las resinas compuestas,
generalmente denominado BIS-GMA. Sin embargo, de
acuerdo a su elevado peso molecular y al alto grado de
viscosidad, complica sus cualidades de empleo y

manipulacion, ademas de tener una baja calidad de
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polimerizacién. Por ello, sus propiedades se han
mejorado mediante la adicion de «dimetacrilatos»
adicionales, como UDMA y TEGDMA. En ese sentido, la
mezcla nos concluye una formula actualmente utilizada y
denominada BISGMA/TEDGMA. (16)

- Sistemas Iniciadores o activador de polimerizacion.
Las maneras de polimerizacion pueden variar en tal sea
el caso del tipo de material que se esté utilizando. En ese
caso, la existencia de un estimulo externo, radicales
libres, es crucial para catalizar la reaccion. La alfa
dicetona (alcanforquinona) combinada con una amina
alifatica terciaria sirve de estimulo en los composites
fotopolimerizables. Mientras que el peréxido de benzoilo
combinado con amina terciaria aromatica en los
composites autopolimerizables. Si bien es cierto que los
composites dentales fotopolimerizables necesitan de una
fuente de luz que active la etapa de polimerizacién, dicha
fuente tiene que tener una longitud de onda necesaria que
oscila por los 420 y 500 nm, por eso es recomendable
inspeccionar en ciertos lapsos de tiempo la potencia de
luz de la lampara. (16)

- Sistema de acelerador. Los compuestos quimicos como;
el dimetilaminoetilmetacrilato (DMAEM), el etil-4
dimetilaminobenzoato (EDMAB) y la N, N-

cianoetilmetilanina (CEMA) intervienen sobre el sistema
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iniciador y garantizan que la etapa de polimerizacién de
una resina se complete en un plazo admisible. (16)

- Inhibidores de la polimerizacion. Impiden que la
sustancia se polimerice rapidamente antes del proceso de
polimerizacion, los compuestos mas empleados incluyen
éter monometitilico de hidroquinona y la benzoquinona,
compuestos fendlicos como el P-4 metoxifenol (PMP) y el
butil fenol triterciario (BHT), y compuestos fendlicos que
ofrecen color y durabilidad del producto en
almacenamiento. Estos compuestos dejan que la resina
compuesta se conserve en un estado semi sdlido, esto
para que el operador pueda manipularlo. (16)

2.- Relleno Inorganico

Se constituyen de varios rellenos, que se clasifican en
de acuerdo a la composicion quimica, forma y dimensiones.
Las particulas, de distintos tamafos y producidas mediante
diversas técnicas, son silice coloidal, cuarzo o vidrio de silice
que contenga bario (Ba), estroncio (Sr) y circonio (Zi). Es
fundamental que las particulas de relleno tengan un volumen
muy pequeno, idealmente cercano a 0,5 um. Se debe tener
en cuenta que cuanto mas incorporado esté los rellenos en la
matriz del composite dental, mejores seran sus cualidades,
como un menor grado de fugas marginales y de contraccion

por polimerizacion. (16)
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- Agente de acoplamiento: Esto se consigue cuando las
particulas de relleno estan cubiertas por el agente de
union (silano), que mejora las caracteristicas mecéanicas y
fisicas de la gran parte de resinas al presentar una
particula bifuncional que forma la union entre los
materiales de relleno y la matriz organica. Por un lado, se
componen de un conjunto de silanos y por otro de un
conjunto de metacrilatos. Para la creacién de enlaces
covalentes con la resina dental se hizo uso del Y metacril-
oxipropil trimetoxil silano, resultando una muy buena
interaccidn y ajuste de la resina con las particulas de
relleno. (16)

- Pigmentos: Tienen propiedades de alcanzar un color
parejo al de la pieza dental. Los composites estan
disponibles en varios colores y se componen de éxidos
metalicos, que son pigmentos inorganicos. La cantidad de
oxidos necesaria para producir un color determinado varia
en funcién del tipo de tejido; por ejemplo, el esmalte es
una capa translucida, en cambio la dentina posee mayor
opacidad. Tanto las resinas de esmalte como las de
dentina contienen diéxido de titanio u 6xido de aluminio,
los dos colores mas utilizados. Asimismo, en el tiempo se
han elaborado con elevados indices de rellenos
ceramicos para mejorar sus cualidades estéticas. La

caracterizacién de las resinas es el proceso de adicion de
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colorantes que permiten cambiar las tonalidades internas
de las resinas. (16)
b) Clases de Resinas
- Resinas de microrelleno o microparticulas
Su rasgo importante es la presencia del silice coloidal en
su composicion inorganica lo que da un lugar a tamafos de
particulas entre 0,01 y 0,05um, por lo cual obtiene variadas
caracteristicas que va a ofrecer un pulido y estética favorable,
actuando mas elasticas y un impedimento es que tiene una
menor firmeza a las fracturas y un alto encogimiento cuando se
realiza la polimerizacion. (17)
- Resinas de Macrorelleno
Tienen particulas de entre 10 y 50 um de tamafio, lo que
las hace resistentes a las fracturas, fisuras, grietas y aumenta
su carga de relleno y durabilidad. Sin embargo, muestran
algunos inconvenientes, como que son dificiles de pulir, lo que
hace que la superficie dental del paciente sea mas estriada y
rugosa, y que almacenan mas placa. (17)
- Resinas de Nanorelleno
Posee mas relleno, lo que hara que las particulas se
congreguen en nanoclusters que mediran aproximadamente 75
nm, aumentando la translucidez y la resistencia. Al conseguir
un tamafio de particula inferior a 10 nm, se consigue un minimo
deterioro, se mejora ampliamente el pulido y la conservaciéon

del brillo, ademas se consigue un alto aspecto estético. (17)
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- Resinas Hibridas
En su composicion, las resinas de tipo hibridas
contienen una mezcla organica con grupos poliméricos
reforzada por una fase inorganica de particulas de tamafio y
composicion variables, que constituyen al menos el 60% del
contenido total y particulas con tamafios comprendidos entre
0,6 y 1 micrémetro. Afadido a esto la integracion de silice
coloidal de volumen 0.04 ym por particula. (17)
- Resinas Nanohibridas
Estas resinas, que tienen un tamafo de particula
aproximado de 0,6 a 1 ym, contienen un relleno inorgénico de
zirconio y trifluoruro de iterbio, que les confieren propiedades
como una consistencia muy favorable, una buena resistencia y
la capacidad de pulirse més facilmente manteniendo su color y
translucidez. (17)
c) Propiedades
- Resistencia al desgaste
La capacidad de las resinas para evitar pérdidas
superficiales, causadas por las cerdas de los cepillos y los
palillos dentales. Esta caracteristica toma en cuenta la forma,
el tamano, las particulas de relleno, los contactos oclusales y
la ubicacién en la cavidad bucal de la restauracién. Por
consiguiente, en cuanto el porcentaje de relleno sea alto,
menor el tamafio y posea una dureza mayor el material

obtendra menor abrasividad. (18)
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- Radiopacidad
La inclusion de elementos radiopacos en las resinas,
como estroncio, lantano, bario, zinc, iterbio, itrio y circonio, es
crucial porque facilitan la determinacion de la presencia de
caries debajo de una restauracion mediante radiografias. (16)
- Estabilidad Cromatica
Los composites dentales sufren transformaciones de
color a causa de factores superficiales y decoloracion interna.
Las manchas quedan ocasionadas por pigmentos que
penetran en la resina, principalmente procedentes de alimentos
y cigarrillos. La decoloracién interna puede deberse a una
polimerizacidén incorrecta o a la fotooxidacion de ciertos
componentes de la resina, como las diferentes aminas
terciarias. Las resinas que necesitan de una lampara para
activarse tienen mayor duracion cromatica que aquellas
activadas por sustancias quimicas en su composicion. (19)
- Propiedades Opticas y/o Estéticas
Los sistemas de restauracién brindan sus materiales, no
solo de colores diferentes, también de niveles de transparencia.
Las variaciones de transparencia se adquieren esencialmente
alterando la composicién del material, los indices de diferencia
del relleno y de la matriz, y el volumen de las particulas de
relleno. Dado que todos estos factores estan relacionados, es

necesario regular el volumen, la forma, la cantidad y el
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d)

repartimiento de relleno inorganico para mejorar la copia del
color de la pieza dental. (18)
Métodos de aplicacion

- Técnica Incremental: Con el fin de mejorar el sellado marginal
y disminuir la probabilidad de microfiltraciones, se define por la
ejecucion de una curacion en capas, en las cuales se afiaden
pequenos incrementos de resina, no superiores a 2 mm de
grosor, y se fotopolimerizan continuamente. Esto permite que
la resina fluya a lo largo de las paredes, reduciendo el resultado
del encogimiento y la porcién residual entre el diente y la
curacion. (16)

- Técnica Monobloque: Dado que las resinas de tipo Bull fillk
son en la actualidad el composite que no requiere la
introduccién de pequenos incrementos para la restauracion, se
certific6 como el método de colocacion de resinas compuestas.
Estas resinas Bulk-Fill se polimerizan a baja contraccion,
vienen en una diversidad de marcas y tienen un método de

aplicacion diferentes a los métodos convencionales. (20)

2.2.2 RESINAS SELECCIONADAS

a)

Filtek Z350 XT 3M - A1

El Restaurador Universal Filtek™ Z350 de 3M ESPE,
disefiada para restauraciones directas en dientes anteriores y
posteriores. Constituida por tres componentes principales. La
mezcla de UDMA (dimetacrilato de uretano) y Bis-EMA reemplaz6

en su mayoria el TEGDMA. Se necesita proporciones pequefas de
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TEGDMA para que la viscosidad de la resina sea lo mas favorable
posible. Los rellenos son una composicién de zirconio de 4 a 11 nm
no agregado, silice de 20 nm no agregado y un relleno agrupado
de silice/ circonio agregado compuesto de estructuras de silice de
20 nm y zirconio de 4 a 11 nm. (21)
b) Llis FGM - A1

Es un composite radiopaco para restauracion de dientes
anteriores y posteriores.
En su composicidén organica contiene monomeros BisGMA,
BisEMA, TEGDMA, UDMA, canforoquinona, coiniciadores y silano.
Monomeros metacrilatos, silanos y cargas con adecuado tamafio y
distribucion fueron combinados para generar un producto con
cualidades mecanicas, fisicas, y opticas. El composite Llis con un
contenido general de 77,5% a 78,5% de peso y 56% a 59% de
volumen de material inorganico posee estructuras de 40nm a 3,0
micras, con un volumen promedio de particulas de 0,8 micras.
Indicado para restaurar piezas dentarias con la finalidad funcional

y estética. (22)

2.2.3 ACABADO Y PULIDO

En muchos casos, pasamos por alto el acabado y pulido de la
restauracion cuando ejecutamos una operacion restauradora porque
estamos muy preocupados por eliminar las caries, crear la cavidad
adecuada, utilizar un protocolo adhesivo apropiado y manipular la

resina correctamente. Sin embargo, esto debe tenerse en cuenta
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porque se conseguira una superficie mas lisa puliendo y acabando

correctamente la restauracion. (23)

En la actualidad existen numerosos intentos de reducir el
numero de instrumentos utilizados en la fase de acabado y pulido, es
decir, hacer el uso de un unico instrumento para todas las fases o
simplemente una unica fase de pulido. Sin embargo, los investigadores
aun no han llegado a la conclusién de que estos intentos sustituyan a
toda nuestra secuencia tradicional. Hoy se utiliza métodos de
granulacion creciente en otras palabras se usa instrumentos asperos
con una granulacion con mayor grosor al principio y se termina con una

de menor grosor y mas fina. (24)

Lamas Lara indica que no se podra minimizar suficientemente
la rugosidad de la restauracién de resina si el pulido se realiza de
inmediato. Aconseja esperar una cita posterior para completar el pulido
final porque el grado de conversion de las resinas activadas con
lamparas de luz halégena es alrededor del 70%, lo cual indicaria que
el 30% de la resina no esta polimerizada. Ademas, si el pulido se realiza
en el mismo dia, la matriz de resina blanda se extendera por la

superficie, creando un efecto opaco y mate. (24)

a) Objetivos del Acabado y Pulido

El proceso final en los tratamientos restaurativos nos ayuda a:

- Aumentar la duracién de las restauraciones que se efectuan.

(25)
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- Lograr una estructura agradable minimizando notablemente
la rugosidad de los composites dentales. (24)

- Desgastar el material excedente. (26)

- Disminuir el aumento de almacenamiento de placa en la
curacion, evitando la irritacion de las encias. (26)

- Evitar que bacterias produzcan caries secundarias. (26)

- Evitar la variacion del matiz de color de las resinas

compuestas. (26)

b) Técnica con Discos Soflex

El orden de discos Sof-Lex puede usarse solo o junto con
otros materiales para conseguir un nivel de pulido lo
suficientemente mayor como para evitar la sensaciéon de

rugosidad al tacto y el atrapamiento de placa bacteriana. (27)

Lamas Lara en su articulo realiza el pulido y acabado
haciendo uso de discos de acetato con una cobertura de 6xido de

aluminio. (24)

- El material sobrante de Ila restauracibn se reduce
primeramente utilizando el primer disco de granulacion
gruesa. Durante 15 a 20 segundos, utilizando este disco
ocasionalmente a baja velocidad (10.000 rpm) mientras aplica
poca presion y realizando movimientos unidireccionales. (24)

- Para darle el ultimo contorneado, se emplea peridédicamente
el segundo disco de granulacién media durante 15 a 20

segundos a 10.000 rpm. (24)
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- Utilizando las mismas acciones y movimientos, el tercer disco
de granulacion fina, termina el acabado a una velocidad
alcanzada de 10.000 rpm durante 15 a 20 segundos. (24)

- Por ultimo, el pulido final se realiza con el ultimo disco de
granulacion ultrafina igualmente a 10.000 rpm durante 15 a 20
segundos, siempre con agua en la superficie para evitar
incremento de la temperatura. (24)

- Una vez finalizada la serie de discos, se termina el pulido con
un cepillo de pelo de cabra a 10 000 rpm durante 20 segundos
mientras se aplica vaselina solida a las superficies. (24)

- Finalmente utilizar un fieltro ajustado a 10 000 rpm durante 20
segundos y aplicando pasta de pulir, secando primero y
humedeciendo después las superficies que deben pulirse.

(24)

2.24 COLOR

Las distintas longitudes de onda del espectro electromagnético
estan relacionadas con el fendémeno fisico del color; la luz blanca, que
es la visible para el ser humano, se situa entre 400 y 700 nm a lo largo
del espectro. La saturacion de un haz de color variara en funcién de su
longitud de onda en el espectro electromagnético. Por ejemplo, las
longitudes de onda de los tonos primarios azul, verde y rojo son 435,8

nm, 546,1 nmy 700 nm, respectivamente. (28)
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a) Propiedades del color

- Matiz: Es la caracteristica que diferencia los colores de otra, ya
sea el azul del verde o el amarillo del rojo. En las piezas
dentarias varian los colores entre amarillo y rojo en la zona
cervical y las cualidades 6Opticas de translucidez y opalescencia
del esmalte permiten percibir variaciones de azul y violeta en la
zona cervical y la region incisal. (29)

- Croma: Simboliza la intensidad del color. Depende de las
distintas diluciones o concentraciones del color inicial. El valor
tiene una relacion inversa con esta dimension. (28)

- Valor: Es la cantidad de luz que irradia una cosa. Se muestra
en un nivel de grises blanco-negro, en la que el negro

representa el nivel mas bajo y el blanco el mas alto. (28)

2.2.5 COLOR EN EL AMBITO ESTOMATOLOGICO

La igualacién de colores es un proceso dificil cuando se trata del
color de algo natural, como el o6rgano bucal. ElI color es una
caracteristica, un sentido subjetivo que implica multiples aspectos que
el clinico debe conocer. Es fundamental recordar que la dentina, da
color a los dientes, tiene tendencia a volverse opaca debido a la

dispersion de la luz a través de los tubulos dentinarios. (30) (31)

a) Alteracion Cromatica

La estabilidad cromatica es una de las propiedades de los
materiales restauradores que se vera afectada por sus reacciones.

Esta propiedad cambiara en funcioén de los habitos del paciente en
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relacion con el consumo de alimentos y bebidas que contengan en
su estructura sustancias altamente pigmentantes, el uso
inadecuado de colutorios, una higiene bucal deficiente, el pulido y
acabado de las curaciones por parte de los dentistas. Cabe
mencionar que, en lo que respecta a la gama de tamafios de
particulas, la estabilidad del color estara ciertamente
correlacionada con las distintas composiciones de los materiales

que contienen las resinas. (9)

Se notaron varios tipos de variaciones cromaticas en los

composites dentales:

- Manchas extrinsecas: Producto que resulta una absorcion
leve de sustancias pigmentantes ademas ligada a la
agrupacion de placa y a la decoloracion de la superficie, que
pueden evitarse con una higiene bucal adecuada. (32)

- Manchas intrinsecas: Provocado por la fotoxidacion de
agentes de la resina tal es el caso de las aminas, que se
manejan como activadores del proceso de la polimerizacion.
(32)

b) Instrumentos de Medicién de Color
- VITAPAN® CLASSICAL: Por el afio 1950 la guia de color gan6
un alto renombre por ser un registro de color en el cual se
adapté a muchas marcas que comercializaban sistemas
ceramicos. Esta guia de color acomodo sus matices cromaticos
en 4 grupos: A (marrén), B (amarillo), C (gris) y D (rojo), ademas

en el grupo de matiz A proporciona cinco numeros (A1, A2, A3,
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A3,5, A4), por el lado de los grupos de matiz B y matiz C,
presenta cuatro (B1, B2, B3 e B4; C1, C2, C3 y C4), muy por el
contrario, en el grupo de matiz D solamente tres (D2, D3 y D4).
Los numeros que van en aumento en cada grupo simboliza la
saturacion proporcional de cada matiz. (33)

- CHROMASCOP®: Cuando entr6 por primera vez en el
mercado dental en 1990, expuso sus modelos cromaticos,
divididas en cinco grupos en funcién del matiz y representadas
por cinco numeros: 100 (blanco), 200 (amarillo), 300 (naranja),
400 (gris) y 500 (marrén). Las cuatro tonalidades del croma, se
representan por los numeros decimales 10, 20, 30 y 40, estas
elevan claramente la saturacion del matiz inicial. (33)

- VITA 3D-MASTER: Fue creada en 1998 y muestra colores en
cinco categorias basadas en un valor. El fabricante afirma que
esta escala se cred para satisfacer las nociones estéticas
contemporaneas, en contraste con su predecesora, elaborada
experimentalmente. Se muestran 26 colores cromaticos,
divididas en cinco grupos elegidos numéricamente (1 de mayor
valor; 5 de menor valor). En los grupos de los numeros 2, 3y 4
existen tres columnas de ejemplares cromaticas con las letras
M (medio), L (amarillo) y R (rojo). En la columna que contiene
la letra M es donde debe hacerse primero la seleccién
cromatica. El matiz esta representado por estas letras. (33)

- Espectrofotometros: Son instrumentos que utilizan la longitud

de onda reflejada de un objeto para determinar su color. Para
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obtener estos datos se utilizan los ejes tridimensionales del
sistema CIELAB. Este sistema determina el color del objeto
expresando los colores en tres ejes relacionados entre si. El
eje L*, que va de 0 (negro total) a 100 (blanco total), representa
la coordenada acromética o luminancia del objeto. El rojo (valor
a* positivo) o verde (valor a* negativo) esta representada por el
eje a*. El azul (valor b* negativo) o amarillo (valor b* positivo)

se representa mediante el eje b*. (33)

2.2.6 BEBIDAS PIGMENTANTES

a) Café

El café por sus cualidades organolépticas y ostentando la
capacidad para mantener el estado de alerta, dicha bebida es
mundialmente muy conocido y consumido. Tres especies de café
son cultivadas, pero en el mundo existen aproximadamente 70

tipos de café. (34) (35)

b) Vino

La bebida producida cuando el mosto de uva se somete a
fermentacion alcohdlica es el vino. El proceso de vinificacion, el tipo
y las diferentes técnicas de siembra son algunos de los elementos
que distinguen las variaciones en las cualidades de los vinos. El
agua, el alcohol y la fibra dietética son los ingredientes principales
del vino, sin embargo, también puede contener hasta 500

sustancias quimicas mas, como glicerina, acidos organicos,
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sustancias volatiles y nitrogenadas, pectinas, azucares, vitaminas,

etc. (35)

c) Bebida Carbonatada

Desde 2004 se observa una indiscutible tendencia al
incremento de consumo de bebidas carbonatadas, siendo América
Latina, como region, la mayor consumidora del mundo, con un

aumento de mas del 34% hasta la fecha. (36)

Las bebidas carbonatadas son soluciones de caracter
comercial cuya elaboracion amerita un proceso de carbonacion.
Dicho proceso, crean burbujas debido al alto contenido de diéxido
de carbono, que suele estar formado por compuestos con un pH de
entre 2,5 y 4. Los fabricantes afiaden concentrados de frutas,

algunos aromatizantes y demas ingredientes autorizados. (36) (37)
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2.3 MARCO CONCEPTUAL

IN VITRO: Es un método para realizar estudios en un entorno controlado

normalmente fuera de un organismo vivo.

BEBIDAS: Se define como cualquier liquido que ingiera un ser humano, sin
embargo, no se incluyen las sopas, tampoco los liquidos utilizados para regular
la masa corporal. Estos ultimos no se incluyen porque, en términos de

compensacion dietética, actuan mas como comidas solidas que como liquidos.

RESINAS NANOHIBRIDAS: Material que en su composicion inorganica posee
relleno de zirconio conjuntamente con particulas de trifluoruro de iterbio
aproximadamente de 0,6 -1 um lo que a la resina le ofrecera un alto indice de
resistencia, consistencia, ademas de que proporcionara un buen pulido

conservando la translucidez y color. (17)

CRHOMASCORP: Instrumento insertado al mercado en 1990, muestra diferentes
tonalidades de color en base al matiz de un sistema de numeros de 100, 200,
300, 400 y 500, en donde los colores son blanco, amarillo, naranja, gris y marrén.
Ademas, cada grupo de matiz aumenta su intensidad del croma que se

representa con los numeros 10, 20, 30 y 40. (33)
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CAPITULO Il
METODOLOGIA
3.1 DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion fue de un disefio experimental. (38)

3.2 TIPO DE INVESTIGACION

El enfoque de la investigacion es cuantitativo y de corte longitudinal
ya que en este tipo de estudio se registro y recopilé datos numéricos en
varios momentos; nivel descriptivo puesto que el estudio describe y analiza
caracteristicas de la variable alteracion cromatica de resinas nanohibridas; y
prospectivo porque segun la cronologia se recogieron datos segun al

seguimiento de las muestras. (38)

3.3 AMBITO DE INVESTIGACION

Clinica Odontolégica de la Facultad de Odontologia de la Universidad

Andina Néstor Caceres Velasquez

3.4 POBLACION Y MUESTRA
3.4.1 Poblacion

Para el estudio, la poblacién fue conformada por 60 discos de
resinas nano hibridas de la marca Filtek Z350 XT 3M — A1 y Llis FGM

- A1
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3.4.2 Muestra

La técnica de muestreo fue no probalistico por conveniencia, ya
que no se utilizé alguna formula, de esta manera la eleccion de la

muestra no se sometié a la probabilidad.

Se fabricaron 60 discos de resinas nano hibridas, divididas en 2
grupos; 30 discos de la marca Filtek Z350 XT 3M — A1, 30 discos de la
marca Llis FGM — A1, posteriormente fueron subdivididos en 6 grupos
cada marca, en total 12 grupos. Todos con una medida de 8mm de

diametro y 2mm de grosor.

Formado por 12 grupos:

a) Resina Filtek Z350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos pulidos
para la bebida Café (Nescafe)

b) Resina Filtek Z350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos no pulidos
para la bebida Café (Nescafe)

c) Resina Filtek 2350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos pulidos
para la bebida Vino

d) Resina Filtek Z350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos no pulidos
para la bebida Vino

e) Resina Filtek 2350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos pulidos
para la bebida Gaseosa (Coca cola)

f) Resina Filtek Z350 XT 3M — A1 conformado por 5 discos no pulidos
para la bebida Gaseosa (Coca cola)

g) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos pulidos para la

bebida café (Nescafe)
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h) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos no pulidos para la
bebida café (Nescafe)

i) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos pulidos para la
bebida Vino

j) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos no pulidos para la
bebida Vino

k) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos pulidos para la
bebida Gaseosa (Coca cola)

I) Resina Llis FGM — A1 conformado por 5 discos pulidos para la

bebida Gaseosa (Coca cola)

3.5 CRITERIOS DE SELECCION
3.5.1 Criterios de Inclusion

- Resina de la marca Filtek 2350 XT 3M — A1
- Resina de la marca LLIS FGM — A1
- Muestras de discos que cumplan las medidas (8mm de diametro y

2mm de grosor).

3.5.2 Criterios de Exclusion

- Resinas de otras marcas comerciales
- Resinas de diferente color al elegido
- Discos de resina con fotocurado incompleto.

- Muestras de discos de resinas que contengan aberturas
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3.6 TECNICAS E INTRUMENTOS
3.6.1 Técnica

La técnica empleada para obtener la informacion requerida para esta

investigacion fue la observacion, lo que facilitd el analisis de los datos.

3.6.2 Instrumentos

El instrumento a utilizar para identificar el color fue la guia de color
CHROMASCOP, los datos obtenidos se recolectaron en Fichas de

recoleccion de datos separados y agrupados por las bebidas seleccionadas.

3.7 VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Las fichas de Recoleccion de Datos, se presentaron, posteriormente

fueron revisados y validados por 3 jueces expertos. (Anexo 3)

3.8 DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Estadistico de prueba: Prueba de Kruskal Wallis Hky, y Prueba U de Mann

Whitney.

Nivel de significancia: « = 0.05

3.9 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

3.9.1 Autorizacién de la Clinica Odontolégica

La investigacion se ejecutd en los laboratorios de la Clinica
Odontolégica de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez,
primeramente, se presentd una solicitud de permiso dirigida al director

de la Clinica Odontolégica.
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3.9.2 Confeccion de las Muestras

Para la confeccion de las 60 muestras se manejo las resinas

Filtek Z350 XT — A1y LLis FGM — A1, ademas de una matriz de acrilico,
con circunferencia de 8 mm de diametro y 2 mm de espesor.

- Serellend las circunferencias utilizando la técnica incremental con

resina Filtek Z350 XT — A1y LLis FGM —A1.

- Una vez colocado la resina alcanzando las medidas establecidas

se procedid a polimerizar con la Lampara de Fotocurado Curing

Pen de la marca (EIGHTEETH) a una intensidad de 1200mw /

cm? 1cm de distancia, el tiempo de fotocurado fue de 20

segundos en las dos marcas.

3.9.3 Acabado final y Pulido

Se utilizé el producto 3M Sof-Lex y la técnica de Lamas Lara
(24), después de 24 horas de la fabricacion de las muestras.
Inicialmente, con el primer disco de grano grueso, después el disco de
grano medio, luego el disco de grano fino y finalmente el disco de grano
ultra fino.

Para el pulido se utilizé la escobilla pelo de cabra, posterior un
fieltro, primeramente, seco, y por ultimo se coloco la pasta de pulido
(DIAMOND EXCEL — FGM) y con este se pas6 nuevamente con el

fieltro para dar alto brillo.

3.9.4 Agrupacion de las Muestras

Una vez fabricadas tanto pulidas, como no pulidas, se procedio

a rotular los frascos los cuales fueron separadas mediante grupos.
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3.9.5 Preparacion de las Bebidas Seleccionadas

La bebida café (NESCAFE) se prepard siguiendo las
instrucciones del fabricador, sirviéendose 20 ml en los frascos. El Vino
igualmente se sirvio 20 ml en los frascos. La Gaseosa (COCA COLA)

también se sirvio 20 ml.

3.9.6 Sumersion a las bebidas seleccionadas

Una vez preparadas las bebidas se procedid a introducir y
sumergir el total de las muestras de las resinas Filtek Z350 XT — A1y

LLis FGM — A1 almacenandolas por grupos.

3.9.7 Anotacion del color

La anotacion del color fue por tiempos; a las 24 horas, a los 7
dias, a los 15 dias y finalmente a los 30 dias, en una hora exacta. Se
utilizé la guia de color (CHROMASCOP®). Antes de la toma del color

se lavé las muestras con agua, para conseguir un color exacto.

3.10 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Los datos que se recolectaron de las fichas se trasladaron y tabularon al

programa Microsoft Excel, para después procesarlos en el sistema de SPSS v27.

3.11 TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS

Para evaluar y analizar los objetivos planteados, se utilizé la prueba de

hipétesis utilizando el sistema de software SPSS v27.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA N°1.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS
FILTEK 2350 3M-A1Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE CAFE (NESCAFE), JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersién

. Muestra 3 B 3
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias

M1 210 330 340 340

M2 210 330 340 340

FILTEK M3 210 330 340 340

2350 M4 210 330 340 340

3M-A1 M5 210 330 340 340

. 210 330 340 340

Mediana
335

M1 210 320 320 340

M2 210 320 320 340

LLIS M3 210 320 320 340

EGM — Al M4 210 320 320 340

M5 210 320 320 340

. 210 320 320 340

Mediana
320

Prueba U de YA 0.000 -3.000 -3.000 0.000
Mann Whitney Nivel p 1.000 0.003 0.003 1.000

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 1 muestra la alteracion cromatica de resinas nano hibridas no
pulidas FILTEK Z350 3M-A1y LLIS FGM-A1 introducidos en bebida pigmentante
café (Nescafé), donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-A1y

5 discos de resina LLIS FGM-A1 en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.
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Control 24 horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 210 (2B-210), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-A1.

A los 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1
presentaron un tono de color 330 (2E-330), por otro lado, la alteracion cromatica

de las resinas LLIS FGM-A1 fue menor con un tono de color 320 (5B-320).

Control 15 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 340 (3E-340), por otro lado, la alteracién
cromatica de las resinas LLIS FGM-A1 fue menor con un tono de color 320 (5B-

320).

Control 30 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 340 (3E-340), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-A1.

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determind que a las 24 horas la alteracion
cromatica de las resinas de ambas marcas no presentoé diferencia significativa
con p = 1.000 > 0.05, mientras que en el dia 7 y 15 la alteracion cromatica de
las resinas de ambas marcas presenté diferencia significativa con p = 0.003 <
0.05 resultando la marca FILTEK Z350 3M-A1 con menor alteracion cromatica y
en el dia 30 la alteracién cromatica de las resinas de ambas marcas no presento

diferencia significativa con p = 1.000 > 0.05.
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TABLA N°2.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS
FILTEK Z350 3M-A1Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE CAFE (NESCAFE), JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersion
A Muestra , , ,
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias
M1 120 130 130 130
M2 120 130 130 130
FILTEK M3 120 130 130 130
2350 M4 120 130 130 130
3M-A1 M5 120 130 130 130
. 120 130 130 130
Mediana
130
M1 120 140 210 210
M2 120 140 210 210
LLIS M3 120 140 210 210
EGM — Al M4 120 140 210 210
M5 120 140 210 210
. 120 140 210 210
Mediana
175
Prueba U de z 0.000 -3.000 -3.000 -3.000

Mann Whitney Nivel p 1.000 0.003 0.003 0.003
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 2 muestra la alteracion cromatica de resinas nano hibridas pulidas
FILTEK Z350 3M-A1 y LLIS FGM-A1 introducidos en bebida pigmentante café
(Nescafé), donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-A1y 5

discos de resina LLIS FGM-A1 en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.

Control 24 horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 120 (1A-120), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-A1.
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Control 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1
presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue mayor con un tono de color 140 (1C-140).

Control 15 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue mayor con un tono de color 210 (2B-210).

Control 30 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue mayor con un tono de color 210 (2B-210).

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determind que a las 24 horas la alteracion
cromatica de las resinas de ambas marcas no presento diferencia significativa
con p = 1.000 > 0.05, mientras que en el dia 7, 15 y 30 la alteracién cromatica
de las resinas de ambas marcas presento diferencia significativa con p = 0.003 <

0.05.

TABLA N°3.

PRUEBA KRUSKAL WALLIS PARA COMPARAR LA ALTERACION
CROMATICA DE RESINAS INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE
CAFE (NESCAFE)

Grados de Nivel
N libertad Hiw p
80 3 58.233 0.000

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
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INTERPRETACION:

Tal como muestra la tabla 3, se acepta la hipotesis alterna, existe
diferencia significativa al comparar la alteracion cromatica de la resina Filtek
Z350 3M — A1 y Llis FGM — A1, pulido y no pulido introducido en bebida
pigmentante café a las 24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias en el laboratorio de la
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca., ya que el nivel de error

de la prueba p = 0.000 fue menor al nivel de significancia @ = 0.05.

Para determinar la resina con menor alteracién cromatica sometida al
pigmentante café, se realizaron pruebas post hoc, resultando la resina Filtek
Z350 3M-A1 pulida con menor alteracion, con una alteracion cromatica similar
esta la resina Llis FGM-A1 pulida, ambas resinas no presentan diferencia
significativa en su alteracion cromatica con p = 0.057 > 0.05. Tambien, las
resinas de ambas marcas pulidas presentaron menor alteracién que las resinas
de ambas marcas no pulidas con p < 0.05. Ademas, las resinas no pulidas de
ambas marcas tienen una alteracion cromatica similar ya que no presentan

diferencia significativa con p = 0.387 > 0.05
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TABLA N°4.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS
FILTEK Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE VINO, JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersion

. Muestra . , ,
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias

M1 210 330 330 330

M2 210 330 330 330

FILTEK M3 210 330 330 330

2350 M4 210 330 330 330

3M-A1 M5 210 330 330 330

. 210 330 330 330

Mediana
330

M1 130 310 330 330

M2 130 310 330 330

LLIS M3 130 310 330 330

FGM— AL M4 130 310 330 330

M5 130 310 330 330

. 130 310 330 330

Mediana
320

Prueba U de VA -3.000 -3.000 0.000 0.000
Mann Whitney Nivel p 0.003 0.003 1.000 1.000

Fuente: Matriz de sistematizaciéon de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 4 muestra la alteracién cromatica de resinas nano hibridas no
pulidas FILTEK Z350 3M-A1 y LLIS FGM-A1 introducidos en bebida pigmentante
vino, donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-A1 y 5 discos de

resina LLIS FGM-A1 en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.

Control 24horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 210 (2B-210), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue menor con un tono de color 130 (2A-130).
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Control 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1
presentaron un tono de color 330 (2E-330), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue menor con un tono de color 310 (3A-310).

Control 15 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
A1 presentaron un tono de color 330 (2E-330), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-A1.

Finalmente, a los 30 dias la alteracion cromatica de las resinas FILTEK
2350 3M-A1 presentaron un tono de color 330 (2E-330), el mismo resultado se

obtuvo con las resinas LLIS FGM-A1.

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determind que a las 24 horas y dia 7 la alteracion
cromatica de las resinas de ambas marcas presenté diferencia significativa con
p = 0.003 < 0.05resultando la marca LLIS FGM-A1 con menor alteracion
cromatica, mientras que en el dia 15 y 30 la alteracién cromatica de las resinas

de ambas marcas no presento diferencia significativa con p = 1.000 > 0.05.
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TABLA N°5.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS
FILTEK Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE VINO, JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersién
. Muestra B h 3
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias
M1 120 130 130 130
M2 120 130 130 130
FILTEK M3 120 130 130 130
2350 M4 120 130 130 130
3M -A1 M5 120 130 130 130
. 120 130 130 130
Mediana
130
M1 120 140 210 210
M2 120 140 210 210
LLIS M3 120 140 210 210
12 1 21 21
FGM — Al M4 0 40 0 0
M5 120 140 210 210
. 120 140 210 210
Mediana
175
Prueba U de z 0.000 -3.000 -3.000 -3.000

Mann Whitney Nivel p 1.000 0.003 0.003 0.003
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 5 muestra la alteracion cromatica de resinas nano hibridas pulidas
FILTEK Z350 3M-A1 y LLIS FGM-A1 introducidos en bebida pigmentante vino,
donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-Aly 5 discos de resina

LLIS FGM-A1 en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.

Control 24 horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 120 (1A-120), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-AL.
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Control 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1l
presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-AL fue mayor con un tono de color 140 (1C-140).

Control 15 dias; la alteracién cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-AL fue mayor con un tono de color 210 (2B-210).

Control 30 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-A1 fue mayor con un tono de color 210 (2B-210).

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determiné que a las 24 horas la alteraciéon
cromatica de las resinas de ambas marcas no presentd diferencia significativa
con p = 1.000 > 0.05, mientras que en el dia 7, 15 y 30 la alteraciéon cromatica
de las resinas de ambas marcas presento diferencia significativa con p = 0.003 <

0.05.
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TABLA N°6.

PRUEBA KRUSKAL WALLIS PARA COMPARAR LA ALTERACION
CROMATICA DE RESINAS INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE

VINO
Grados de Nivel
N libertad Hiw p
80 3 48.778 0.000

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos.

INTERPRETACION:

Como muestra la tabla 6, se acepta la hipotesis alterna, existe diferencia
significativa al comparar la alteracion cromatica de la resina Filtek Z350 3M — A1
y Llis FGM — A1, pulido y no pulido introducido en bebida pigmentante vino a las
24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias en el laboratorio de la Universidad Andina Néstor
Caceres Velasquez Juliaca., ya que el nivel de error de la prueba p = 0.000 fue

menor al nivel de significancia a = 0.05.

Para determinar la resina con menor alteracién cromatica sometida al
pigmentante vino, se realizaron pruebas post hoc, resultando la resina pulida
Filtek Z350 3M—A1 la que obtuvo menor alteracién, seguido de la resina pulida
Llis FGM-A1, la alteracion cromatica entre estas dos resinas pulidas es
significativa con p = 0.044 < 0.05. Tambien, las resinas de ambas marcas
pulidas presentaron menor alteracion que las resinas de ambas marcas no
pulidas ya que los valores del nivel p fueron menores a 0.05. Ademas, las resinas
no pulidas de ambas marcas tienen una alteracion cromatica similar ya que no

presentan diferencia significativa con p = 0.189 > 0.05
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TABLA N°7.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS
FILTEK Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE GASEOSA (COCA COLA), JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersion

. Muestra 3 ) 3
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias

M1 120 130 130 130

M2 120 130 130 130

FILTEK M3 120 130 130 130

2350 M4 120 130 130 130

3M-A1 M5 120 130 130 130

. 120 130 130 130

Mediana
130

M1 130 140 140 140

M2 130 140 140 140

LLIS M3 130 140 140 140

FGM — Al M4 130 140 140 140

M5 130 140 140 140

. 130 140 140 140

Mediana
140

Prueba U de VA -3.000 -3.000 -3.000 -3.000
Mann Whitney  Nivel p 0.003 0.003 0.003 0.003

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 7 muestra la alteracion cromética de resinas nano hibridas no
pulidas FILTEK Z350 3M-Aly LLIS FGM-AL1 introducidos en bebida pigmentante
gaseosa (Coca Cola), donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-

Al vy 5 discos de resina LLIS FGM-ALl en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.

Control 24 horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 120 (1A-120), por otro lado, las resinas LLIS

FGM-A1 fue mayor con un tono de color 130 (2A-130).
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Control 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1l
presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, las resinas LLIS FGM-

Al fue mayor con un tono de color 140 (1C-140).

Control 15 dias; la alteracién cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 130 (2A-130), por otro lado, las resinas LLIS

FGM-AL fue mayor con un tono de color 140 (1C-140).

Finalmente, en los 30 dias, la alteracién cromatica de las resinas FILTEK
Z350 3M-Al presentaron un tono de color 130 (2A-130), en cambio, en las

resinas LLIS FGM-A1 fue mayor con un tono de color 140 (1C-140).

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determind que, a las 24 horas, 7, 15y 30 la
alteracion cromatica de las resinas de ambas marcas presentd diferencia
significativa con p = 0.003 < 0.05 resultando la marca LLIS FGM-A1 con menor

alteraciéon cromatica. 0.05.
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TABLA N°8.

ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS
FILTEK Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS EN BEBIDA
PIGMENTANTE GASEOSA (COCA COLA), JULIACA 2024.

Marca de Tiempo de sumersion
. Muestra B ) 3
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias
M1 120 120 120 130
M2 120 120 120 130
FILTEK M3 120 120 120 130
2350 M4 120 120 120 130
3M -A1 M5 120 120 120 130
. 120 120 120 130
Mediana
120
M1 120 130 130 130
M2 120 130 130 130
LLIS M3 120 130 130 130
12 1 1 1
FGM — Al M4 0 30 30 30
M5 120 130 130 130
. 120 130 130 130
Mediana
130
Prueba U de z 0.000 -3.000 -3.000 0.000

Mann Whitney Nivel p 1.000 0.003 0.003 1.000
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

INTERPRETACION:

La tabla 8 muestra la alteracién cromética de resinas nano hibridas pulidas
FILTEK Z350 3M-Al y LLIS FGM-ALl introducidos en bebida pigmentante
gaseosa (Coca Cola), donde se observaron 5 discos de resina FILTEK Z350 3M-

Al vy 5 discos de resina LLIS FGM-ALl en 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias.

Control 24 horas; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 120 (1A-120), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-AL.
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Control 7 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-A1l
presentaron un tono de color 120 (1A-120), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-AL1 fue mayor con un tono de color 130 (2A-130).

Control 15 dias; la alteracién cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 120 (1A-120), por otro lado, en las resinas LLIS

FGM-AL fue mayor con un tono de color 130 (2A-130).

Control 30 dias; la alteracion cromatica de las resinas FILTEK Z350 3M-
Al presentaron un tono de color 130 (2A-130), el mismo resultado se obtuvo con

las resinas LLIS FGM-AL.

También, segun las comparaciones entre muestras independientes con la
prueba U de Mann Whitney se determind que a las 24 horas la alteracion
cromatica de las resinas de ambas marcas no presentd diferencia significativa
con p = 1.000 > 0.05, mientras que en el dia 7 y 15 la alteracion cromética de
las resinas de ambas marcas presentod diferencia significativa con p = 0.003 <
0.05 resultando la marca FILTEK Z350 3M-A1 con menor alteracién cromatica y
en el dia 30 la alteracién cromatica de las resinas de ambas marcas no present6

diferencia significativa con p = 1.000 > 0.05

TABLA N°9.

PRUEBA KRUSKAL WALLIS PARA COMPARAR LA ALTERACION
CROMATICA DE RESINAS INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE

GASEOSA (COCA COLA)
Grados de Nivel
N libertad Hyw p
80 3 16.475 0.000

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
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INTERPRETACION:

Como muestra la tabla 9, se acepta la hipétesis alterna, es decir, existe
diferencia significativa al comparar la alteracion cromatica de la resina Filtek
Z350 3M — A1 y Llis FGM — A1, pulido y no pulido introducido en bebida
pigmentante gaseosa a las 24 horas, 7 dias, 15 dias y 30 dias en el laboratorio
de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca., ya que el nivel de
error de la prueba p = 0.000 fue menor al nivel de significancia a = 0.05.

Para determinar la resina con menor alteracion cromatica sometida al
pigmentante gaseosa, se realizaron pruebas post hoc, resultando la resina Filtek
Z350 3M-A1 pulida la que presento menor alteracién con una diferencia
significativa de p = 0.016 < 0.05 de las resinas Llis FGM-A1 pulida y Filtek Z350
3M—-A1 que tienen una alteracion cromatica igual ya que p = 1.00 > 0.05. Por
ultimo, esta la resina no pulida FGM-A1 que presentd la mayor alteracion

cromatica y difiere significativamente de las otras resinas con p = 0.000 < 0.05

PRUEBA DE HIPOTESIS

Prueba de hipotesis para comparar la alteracion cromatica de resinas
nano hibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas pigmentantes, en el

laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca.

H,: No existe diferencia al comparar la alteracién cromatica de resinas nano
hibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas pigmentantes, en el
laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez de

Juliaca
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H::: Existe diferencia al comparar la alteracion cromatica de resinas nano
hibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas pigmentantes, en el
laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez de

Juliaca.

¢ Nivel de significancia: a« = 0.05

TABLA N°10.

PRUEBA KRUSKAL WALLIS PARA COMPARAR LA ALTERACION
CROMATICA DE RESINAS INTRODUCIDOS EN BEBIDAS PIGMENTANTES

Grados de Nivel
Ly libertad Hiw p
240 11 173.491 0.000

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos.

INTERPRETACION:

Como se muestra en la tabla 10, se acepta la hipétesis alterna, es decir,
existe diferencia significativa al comparar la alteracion cromatica de resinas nano
hibridas pulidas y no pulidas introducidas a bebidas pigmentantes, en el
laboratorio de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez de Juliaca, ya

que el nivel de error de la prueba p = 0.000 fue menor al nivel de significancia

a = 0.05.
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DISCUSION

Maizo. y Osorio. Compara la permanencia cromatica de las resinas 3M
Filtek™Z350 XT, Ivoclar Vivadent, IPS Empress, siendo inmersas en Coca cola,
vino, café, malta y cerveza por un tiempo de 10 dias, donde conformo 2 grupos
pulidos y no pulidos, realizando la toma de color al ultimo dia; donde indica que
no hay diferencias entre pulidos y no pulidos, pero las resinas no pulidas
sufrieron mayor cambio de color al café y vino. En cambio, en nuestro estudio
hallamos que, si existe diferencia significativa entre los dos grupos de resina
pulido y no pulido, esta diferencia seria dada porque nosotros sumergimos por
un periodo de 30 dias, realizando el control de color a 24 horas, 7 dias, 15 dias
y 30 dias, laresina Filtek Z350-A1 al ser sumergida a las bebidas es la que sufrid
menor alteracién cromatica, por otro lado, las resinas no pulidas sumergidas a

bebidas café, vino y coca cola sufrieron cambios significativos.

Pari et al. Analizan la variacion del tono de resinas compuestas Llis FGM
y Filtek 2350 3M con y sin pulido sumergidas en bebidas, realizando el control
de color a los 14 dias y 30 dias. Después de 30 dias la resina Filtek Z350 con
pulido obtiene el color A3 (Coca cola), A2 con Fanta/ Sprite; y sin pulido A3 con
Coca cola/ Fanta, con Sprite fue A2. Donde la resina LLIS FGM con pulido fue
A2 en Coca cola/ Fanta/ Sprite; y sin pulido fue A3 Coca cola; indicando que
existi6 un cambio significativo de color entre las dos resinas con pulido y sin
pulido, obteniendo mayores cambios de color en las resinas no pulido. Por otro
lado, en nuestro estudio al sumergir las resinas 3M Z350 y Llis FGM a las bebidas
pigmentantes como: café, vino, gaseosa, al evaluar en la bebida gasificada Coca
cola obtenemos los siguientes tonos: a los 15 dias la resina Z350 pulido (120),

no pulido (130), a los 30 dias en pulido (130), no pulido (130); En cambio la resina
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Llis FGM a 15 dias con pulido (130) y no pulido (140) y a los 30 dias en pulido
130, no pulido 140. Existe diferencias significativas entre ambas resinas pulido y

no pulido, siendo la resina Z350-A1 quien sufri6 menos cambios cromaticos.

Fernandez. y Flores. Compara la estabilidad de color en la resinas
compuestas Llis FGM A1 sumergida a tres tipos de bebidas previamente pulidos,
realizando la toma de color de las resinas sumergidas al café, logré obtener el
siguiente tono; a los 6 dias: (130); 12 dias (220), donde existié pigmentacién de
las resinas con el café; Al comparar con nuestro estudio donde utilizamos
bebidas como café, vino, gaseosa, la resina Llis FGM A1, al ser sumergida en el
café a los 7 dias logra obtener el color 140, alos 15y 30 dias el color 210; Siendo
la resina Llis FGM A1 quien sufrié cambios significativos con el café comparado

con la resina Filtek Z350 A1 quien a los 7,15 y 30 dias obtiene el color 130.

Guzman. En su investigacion confecciono 60 muestras con tres tipos de
resina, Filtek Z250 XT, Filtek P60 y Filtek Z350 XT, donde, para sumergir las
muestras en vino tinto y café previamente realizo el pulido final, luego el color
registro a las 24 horas y 7 dias, la resina Filtek Z350 XT A1 logra tener mayor
permanencia de color al ser sumergida al vino y café comparado frente a las
otras dos resinas; Por ultimo los tres tipos de resina no sufrieron cambios
cromaticos al ser sumergida a la bebida Coca cola. Al comparar con nuestro
estudio las resinas con acabado y pulido realizamos controles a 24 horas, 7 dias,
15 dias y 30 dias, la resina Z350 XT A1 al ser sumergida al café y el vino sufrio
menor alteracién cromatica, con la bebida Coca cola las resinas sufrieron menor
cambio de color, en cambio las distintas resinas sin acabado y pulido sumergidas

a bebidas café, vino y coca cola sufrieron cambios significativos.
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Canaza. Menciona que en su investigacion utilizo resinas Filtek™Z350 XT
— A2 y Herculite Precis — KerrO — A2 para comparar si el color de estas es estable,
fabrico 48 muestras Filtek™Z350 XT3m y Herculite Precis — Kerr, las cuales la
sumerge a café, vino y coca cola por 24 horas, 7 dias y 15 dias previamente
pulidas. Observa que Filtek™Z350 XT 3m en la bebida café causo un alto grado
de alteracion de color, seguido del vino, coca cola. Por el lado de nuestra
investigacion en la resina Z350 XT A1 la mayor alteracién cromatica en los discos
fueron los que se sumergieron al café, seguido por el vino y la coca cola,

coincidiendo que la bebida mas pigmentante es el café.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Al comparar el grado de alteracion cromatica, existe diferencia
entre las Filtek Z350 3M — A1 y Llis FGM — A1 pulido y no pulido
introducido a la bebida pigmentante café (Nescafe), Vino y
gaseosa (Coca Cola) a las 24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias,

(p=0.000). (Tabla 10)

SEGUNDA: Existe diferencia al comparar la alteracion cromatica de las
resinas a las 24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias introducido a la bebida
pigmentante café (p=0.000). (Tabla 3). Al ultimo control, Filtek
Z350 3M — A1 presento un grado de alteracion cromatica de 340
del grupo no pulido y un grado de alteracion de 130 del grupo
pulido, Llis FGM — A1 un grado de alteracién cromatica de 340 del
grupo no pulido y un grado de alteracién de 210 del grupo pulido.

(Tabla 1y 2)

TERCERA: Existe diferencia al comparar la alteracion cromatica de las
resinas a las 24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias introducido a la bebida
pigmentante vino (p=0.000). (Tabla 6). Al ultimo control, Filtek
Z350 3M — A1 presento un grado de alteracion cromatica de 330
del grupo no pulido y un grado de alteracion de 130 del grupo
pulido, Llis FGM — A1 el grado de alteracién cromatica de 330 del
grupo no pulido y un grado de alteracion de 210 del grupo pulido.

(Tabla 4 y 5)

CUARTA: Existe diferencia al comparar la alteracién cromatica de las

resinas a las 24h, 7 dias, 15 dias y 30 dias introducido a la bebida
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pigmentante coca cola (p=0.000). (Tabla 9). Al ultimo control,
Filtek Z350 3M — A1 presento un grado de alteracién cromatica de
130 del grupo no pulido y un grado de alteracion de 130 del grupo
pulido, Llis FGM — A1 el grado de alteracion cromatica de 140 del
grupo no pulido y un grado de alteracion de 130 del grupo pulido.

(Tabla 7 y 8)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Realizar estudios evaluando el efecto de otras bebidas, incluyendo
jugos, bebidas deportivas y energizantes, para comprender mejor

como diferentes liquidos afectan el color de las resinas.

SEGUNDA: Realizar investigaciones sobre otras técnicas de pulido y su
impacto en la resistencia a la alteracion cromatica, para
determinar el método y el sistema de pulido mas efectivo que

minimice el cambio de color.

TERCERA: Comunicar a los pacientes sobre la manera en que el consumo
excesivo de bebidas pigmentantes tiene un efecto en las
restauraciones con resinas nanohibridas. Es importante que los
pacientes que consumen grandes cantidades de estas bebidas
sean conscientes de cdémo sus habitos puedan cambiar la

apariencia estética de su dentadura.

CUARTA: Informar y concientizar a los pacientes que un tratamiento
restaurador o curaciones con resinas nanohibridas, estas siempre
culminan cuando se emplea el acabado y pulido, puesto que este
proceso es muy importante para minimizar las alteraciones

cromaticas.
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ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA
COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y
NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD
ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES VALORES
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS GENERAL |1.- VARIABLE
GENERAL GENERAL H: Existe diferencia al | INDEPENDIENTE
(',CUé| es la Comparar in vitro comparar la alteracion
diferencia in vitro en | la alteracion | cromatica de resinas
la alteracion | cromatica de | nanohibridas pulidas y
cromatica de resinas | resinas no pulidas introducidas a
nanohibridas pulidas | nanohibridas bebidas pigmentantes, | Bebidas 1.1 Bebidas | 1.1.1 Tipos de | - Café (Nescafe)
y no pulidas | pulidas y no | en el laboratorio de la | Pigmentantes Pigmentantes Sustancias
introducidas a | pulidas Universidad Andina - Vino
bebidas introducidas a | Néstor Caceres
pigmentantes, en el | bebidas Velasquez Juliaca — - Gaseosa (Coca
laboratorio de la | pigmentantes, en | 2024 Cola)

Universidad Andina

Néstor Caceres
Velasquez Juliaca —
20247

el laboratorio de la
Universidad Andina
Néstor Caceres
Velasquez Juliaca -
2024

H,:No existe diferencia al
comparar la alteracion
cromética de resinas
nanohibridas pulidas y
no pulidas introducidas a
bebidas pigmentantes,
en el laboratorio de la
Universidad Andina
Nestor Caceres
Velasquez Juliaca— 2024
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS 2.- VARIABLE

ESPECIFICO ESPECIFICOS ESPECIFICOS DEPENDIENTE

¢ Cual es la | Determinar in vitro H - Existe diferencia al

diferencia in vitro de | el grado de | .| Alteracién 2.1 Variaciéon del | 2.1.1 - 01-110,1A-120,

la alteracion | alteracién compgrar la alterac!on cromatica de | Color Chromasco 2A-130 1C-
» " croméatica de la resina : P ’

cromatica de la | cromatica de la | gitek 7350 3M — Al y | resinas 140

resina Filtek Z350 | resina Filtek Z350 | | jis FGM — Alpulido y no | nanohibridas

3M - A1y Llis FGM | 3M—-A1yLlis FGM | pylido introducido a la - 2B-210,1D-

— A1 del grupo|— A1 del grupo | pebida pigmentante café 338’55'240

pulido y no pulido | pulido y no pulido | a las 24h, 7 dias, 15 dias i

introducido a la|introducido a la|ly 30 dias en el - 3A-310.5B-

bebida pigmentante | bebida laboratorio de la 320 2E-

coca cola en el|pigmentante café | Universidad Andina 330.3E-340

laboratorio de la | en el laboratorio de | Nestor Caceres ’

Universidad Andina |la  Universidad | Velasquez  Juliaca  — - 4A-410,6B-

Néstor  Caceres | Andina  Néstor | 2024 420,4B-

Velasquez Juliaca — | Caceres 430,6C-440

20247

Veldsquez Juliaca
— 2024

H,: No existe diferencia
al comparar la alteracion
cromética de la resina
Filtek Z350 3M — Al y
Llis FGM — Al pulidoy no
pulido introducido a la
bebida pigmentante café
a las 24h, 7 dias, 15 dias
y 30 dias en el laboratorio
de la Universidad Andina

Néstor Caceres
Velasquez Juliaca -
2024

- 6D-510,4C-520,3C-
530,4D-540
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¢Cual es la
diferencia in vtiro de
la alteracion

cromatica de la
resina Filtek Z350
3M-Aly Llis FGM—

y no

Andina

Juliaca — 2024?

A1 del grupo pulido
pulido
introducido a la
bebida pigmentante
café en el laboratorio
de la Universidad
Néstor
Caceres Velasquez

Determinar in vitro
el grado de
alteracion
cromatica de la
resina Filtek Z350
3M -A1 y Llis FGM
— A1 del grupo
pulido y no pulido
introducido a la
bebida
pigmentante vino
en el laboratorio de
la Universidad
Andina Néstor
Caceres Velasquez
Juliaca — 2024

H: Existe diferencia al
comparar la alteracion
cromatica de la resina
Filtek 2350 3M — Al y
Llis FGM — Alpulido y no
pulido introducido a la
bebida pigmentante vino
alas 24h, 7 dias, 15 dias
y 30 dias en el

laboratorio de la
Universidad Andina
Néstor Caceres
Velasquez Juliaca -
2024

H,: No existe diferencia
al comparar la alteracion
cromatica de la resina
Filtek Z350 3M — Al y
Llis FGM —

Al  pulido y no pulido
introducido a la bebida
pigmentante vino a las
24h, 7 dias, 15 dias y 30
dias en el laboratorio de
la Universidad Andina

Néstor Caceres
Velasquez Juliaca -
2024

2.2 Resinas | 2.2.1 Marca de
Nanohibridas Resina

- Filtek Z350 Xt
3M — A1

- Llis FGM — A1
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¢Cual es la
diferencia in vitro
de la alteracién
cromatica de la
resina Filtek Z350
3M -Aly Llis FGM
— Al del grupo
pulido y no pulido
introducido a la
bebida pigmentante
vino en el
laboratorio de la
Universidad Andina
Néstor Caceres
Velasquez Juliaca
- 20247

Determinar in vitro
el grado de
alteracion
cromatica de la
resina Filtek Z350
3M-A1y Llis FGM
— A1 del grupo
pulido y no pulido
introducido a la
bebida
pigmentante coca
cola en el
laboratorio de la
Universidad
Andina Néstor
Caceres Velasquez
Juliaca — 2024

H : Existe diferencia al
comparar la alteracion
cromatica de la resina
Filtek 2350 3M — Al vy
Llis FGM — Alpulido y no
pulido introducido a la
bebida pigmentante coca
colaalas 24h, 7 dias, 15
dias y 30 dias en el

laboratorio de la
Universidad Andina
Néstor Céaceres

Velasquez Juliaca -
2024

H,: No existe diferencia
al comparar la alteracion
cromética de la resina
Filtek Z350 3M — Al y
Llis FGM —

Al pulido y no pulido
introducido a la bebida
pigmentante coca cola a
las 24h, 7 dias, 15 dias y
30 dias en el laboratorio
de la Universidad Andina
Néstor Caceres
Velasquez Juliaca -
2024
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ANEXO 2
INSTRUMENTO
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ

FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

86

FILTEK Z350 3SM — A1l
CAFE (Nescafé)
PULIDO NO PULIDO
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
N° DE COLOR 24 N DE
MUESTRA MUESTRA
HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 COLOR 24 COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO A LAS PULIDO
ELABORACION 2aH E 1 ELABORACION |INTRODUCI DO 1
P oo O snguciool R I
A LA BEBIDA
3 24 H 3
4 a
5 5
VINO
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
N DE COLOR 24 N° DE
MUESTRA HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 MUESTRA COLOR 24 COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO
ELABORACION PU"';ﬂ':LAS 1 ELABORACION [INTRODUCIDO 1
DEDISCOS DE| |\ 0 o 2 DE DISCOS DE| A LA BEBIDA 2
RESINA RESINA DESPUES DE
A LA BEBIDA
3 24 H 3
a4 a4
5 5
GASEOSA (Coca Cola)
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
il COLOR 24 N°® DE
MUESTRA HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 MUESTRA COLOR 24~ COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO
PULIDO A LAS
ELABORACION 240 £ 1 ELABORACION [INTRODUCIDO 1
DE DISCOS DE|, 0 b0 DE DISCOS DE| A LA BEBIDA
RESINA 2 RESINA DESPUES DE 2
A LA BEBIDA
3 24 H 3
4 4
5 5
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ

FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

87

' Llis FGM — A1l
CAFE (Nescafé)
PULIDO NO PULIDO
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
N° DE COLOR 24 N° DE
MUESTRA MUESTRA
HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 COLOR 24 COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO A LAS PULIDO
ELABORACION ant E 1 ELABORACI ON {INTRODUCI DO 1
DE DISCOS DE DE DISCOS DE| A LA BEBIDA
INTRODUCIDO 2 2
RESINA RESINA DESPUES DE
A LA BEBIDA
3 24 H 3
aq 4
5 5
VINO _
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
N° DE COLOR 24 , N°DE
MUESTRA HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 MUESTRA COLOR 24 COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO A LAS PULIDO
ELABORACION SaH E 1 ELABORACION [INTRODUCIDO 1
DE DISCOS DE DE DISCOS DE| A LA BEBIDA
INTRODUCIDO
RESINA A LA BEBIDA 2 RESINA DESPUES DE 2
3 24 H 3
L} 4q
5 5
GASEOSA (Coca Cola
FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA FECHA
N° DE COLOR 24 N®DE
MUESTRA HORAS COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30 MUESTRA COLOR 24 COLOR 07 COLOR 15 COLOR 30
DESPUES DEL DIAS DIAS DIAS HORAS DIAS DIAS DIAS
PULIDO A LAS PULIDO
ELABORACION pan £ 1 ELABORACION [INTRODUCIDO 1
DE DISCOS DE| |\ ' 150 DE DISCOS DE| A LA BEBIDA
RESINA 2 RESINA DESPUES DE 2
A LA BEBIDA
3 24 H 3
q 4
5 5
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~ ANEXO 3
VALIDACION DE INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Validacion de Instrumento

Identificacidon del Experto: \
o - )
NOMBRES Y APELLIDOS: ....... L CO0 VIUC  ToWA COMPORA i

2y \
PROFESION: oo ANUTIAO — DEATISTH .
. L} .
INSTITUCION DONDE LABORA: yﬁ/vcu’jw”’c”
GRADO: oo B D Rl e,

Titulo de la Investigacion:

COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS
Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024

instrucciones:

e |ea detenidamente las preguntas antes de responder

s Este instrumento de validacidn consta de una seccidén en la que se pide el juicio de
experto con respecto a la ficha de recoleccion de datos, la cual esta formulada por cuatro
preguntas

e Marcar en el espacio en blanco con un check v o un aspa X

Criterios a evaluar en la ficha de recoleccion de datos para la variable
Alteraciéon Cromatica de Resinas Nanohibridas

N° ASPECTOS GENERALES Si NO OBS.
1 ¢ Esta variable aicanza el objetivo planteado en
el estudio? ><
2 éLa variable esta formulada de forma clara? )(
3 é¢La redaccion de esta variable corresponde con
el proposito del estudio? )( |
4 ¢El contenido del instrumento corresponde con '
;: el propésito del estudic? o )< | i

Observaciones y/o Sugerencias

----------------------------- PG R ASS Esa RS E e E RS 8 R0 EaS EEG BNEANS S0 SEA A0S ShEGNANIAIES NI IOEBEIRA0 SRS AU EEAAINENRENERIN A IS HNRII RN TN REIERR DS
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CONSTANCIA JUICIO DE EXPERTO

Yo, RILDO PAUL TAPIA CONDORI con Documento Nacional de Identidad N°
30859137 certifico que realice el juicio de experto al instrumento disefiado
por el bachiller Luis Ronald Huanacuni Miramira en la investigacién:
COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS
NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS
PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Validacion de Instrumento

identificacion del Experto:

NOMBRES Y APELLIDOS: M/m;%”/
PROFESION: ﬂ(//é//f/‘p@%mf% .......................................................

INSTITUCION DONDE LABORA: .l L e

GRADO: oo L2 o,

Titulo de la Investigacidn:

COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS
¥ NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024

instrucciones:

« |eadetenidamente las preguntas antes de responder

e Este instrumento de validacion consta de una seccién en la que se pide el juicio de
experto con respecto a la ficha de recolecciéon de datos, la cual esta formulada por cuatro
preguntas

» Marcar en el espacio en blanco con un check v o un aspa X

Criterios a evaluar en ia ficha de recoleccién de datos para la variable
Alteracién Cromatica de Resinas Nanohibridas
N° ASPECTOS GENERALES St NO | OBS.

i ¢Esta variable alcanza el objetivo planteado en | 7
el estudio?

2 ¢la variable esta formulada de forma clara? <

3 iLa‘redaCCién de esta variable corresponde con

el propésito del estudio? o
4 ¢El contenido del instrumento corresponde con |~

el propésito del estudio? [ |

Observaciones y/o Sugerencias

FIRMA EVALUADOR
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CONSTANCIA JUICIO DE EXPERTO

Yo, EDUARDO LUJAN URVIOLA con Documento Nacional de Identidad N°
02374488 certifico que realice el juicio de experto al instrumento disefiado
por el bachiller Luis Ronald Huanacuni Miramira en la investigacion:
COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS
NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS
PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024
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%m UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ =0
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
Validacion de instrumento

PROFESION: C(%U@’&ﬂﬁﬁ

INSTITUCION DONDE LABORA: M/A/@;WVAE'CS@ZUD

Titulo de la Investigacion:

COMPARACION N VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS
Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024 '

Instrucciones:

e Lea detenidamente las preguntas antes de responder

@ Este instrumento de validacion consta de una seccién en la que se pide el juicio de
axperto con respecto a la ficha de recoleccion de datos, la cual esta formulada por cuatro
preguntas

= Marcar en el espacio en blanco con un check v o un aspa X

Criterios a evaluar en la ficha de recoleccién de datos para la variable
Alteracién Cromadtica de Resinas Nanohibridas
N° ASPECTOS GENERALES St NO | OBS.
1 dEsta variable alcanza el objetivo planteado en “
el estudio? /\
2 ¢La variable esta formulada de forma clara?
3 éla redaccidn de esta variable corresponde con

N

el proposito del estudio? \)<
4 ¢El contenido del instrumento corresponde con |
el proposito del estudio? ><\

Observaciones y/o Sugerencias

gt 3 Fm”(;-
- it 7o fee

D Enrigqlt o e s 1A

1O DEMT
CHRUIANE 57

FIRMA EVALUADOR

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




<% | VICERRECTORADO,DE
%e_j INVESTIGACION
NS

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CONSTANCIA JUICIO DE EXPERTO

Yo, ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA con Documento Nacional de
Identidad N° 02419543 certifico que realice el juicio de experto al
instrumento disefiado por el bachiller Luis Ronald Huanacuni Miramira en
la investigacidn: COMPARACION [N VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA
DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A
BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA UNIVERSIDAD
ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA — 2024

NS

Dr. Enrigue Zunigza dediia
CIRUJANO RENTIST
COP. S50

---------------------------------------------------------
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ANEXO 4
SOLICITUD Y PERMISOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracién
de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho *

SOLICITO: UTILIZACION DE LABORATORIO
DE LA CLINICA ODONTOLOGICA

Director de la Clinica Odontolégica de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez

Yo, Luis Ror_lald Huanacuni Miramira, identificado con Documento Nacional de Identidad N°
71348719, domiciliado en Jr. Andahuaylas N°174, de la ciudad de Puno, distrito de Puno,
Provincia de Puno, Departamento de Puno, celular‘ N° 926406557, estudiante/egresado de la

Escuela Profesional de Odontologla, ante usted respetuosamente expongo:

Que, para efectos de obtener el Titulo profesional de Cirujano Dentista, requiero tener acceso a
un sillén odontolégico Laboratorio de la Clinica bdontoléglca de la Universidad Andina Néstor
Céceres Veldsquez los meses de junio y Julio para ejecutar el proyecto de investigacién titulado
“COMPARACION IN VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS
PULIDAS Y NO PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE
LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024”

. Por tanto,
Solicito a usted, acceder a mi peticién por ser de justicia.

luliaca, 03 de junio del 2024

Nombre: Luis Ronald Huanacuni Miramira
DNI N°: 71348719
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ANEXO 5
CONSTANCIA DE EJECUCION

. UNIV]/E'RSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA CLIiNICA
ODONTOLOGICA DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
DE LA UNIVERSIDAD ANDINA “NESTOR CACERES
VELASQUEZ” DE JULIACA.

HACE CONSTAR:

Que, el sehor HUANACUNI MIRAMIRA LUIS
RONALD, Egresado (a) de la Escuela Profesional de Odontologia, llevo

a cabo la Propuesta de Investigaciéon, denominado: COMPARACION IN
VITRO DE LA ALTERACION CROMATICA DE RESINAS NANOHIBRIDAS PULIDAS Y NO
PULIDAS INTRODUCIDAS A BEBIDAS PIGMENTANTES, EN EL LABORATORIO DE LA

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA - 2024, haciendo
uso de las instalaciones de la Clinica Odontolégica, de la Universidad
Andina “Néstor Cdceres Veldsquez”.

Se expide la presente, a solicitud del interesado
(a) para los fines que estime por conveniente.

Juliaca, 2024 julio 24

oIREETOR BF CLINICA

3

Jr. Loreto N° 450 - Central Telefénica: (051) 321192 - Juliaca - Puno - Perd - Pdg. Web: www.uancv.edu.pe
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ANEXO 6
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Jeringas de Resinas

Guia de color CHROMASCOP
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CONFECCION DE MUESTRAS

Introduccion de las Resina en la Matriz

Fotopolimerizacion de muestra
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PULIDO Y ACABADO FINAL

Pulido con disco Soflex grueso Pulido con disco Soflex medio

Pulido con disco Soflex fino Pulido con disco Soflex ultra fino

Acabado con Pelo de Cabra Aplicacion Pasta Diamond FGM
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SUMERSION DE MUESTRA

Bebidas Pigmentantes

Sumersion en la bebida Gaseosa (COCA COLA)

Sumersion en la bebida Vino
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CONTROL 24 HORAS FILTEK 2350 — 3M A1
PULIDO

Café¢ (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)

NO PULIDO

Vino
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CONTROL 24 HORAS LLIS - FGM A1
PULIDO

Café (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)

NO PULIDO

Café (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)
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CONTROL 7 DIAS FILTEK 2350 - 3M A1

PULIDO
Café (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)
NO PULIDO
Café (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)
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CONTROL 7 DIAS LLIS - FGM A1

PULIDO
Café¢ (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)
NO PULIDO
Café (NESCAFE) Vino Gaseosa (COCA COLA)
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CONTROL 15 DIAS FILTEK 2350 - 3M A1

Café¢ (NESCAFE)

G
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Café (NESCAFE)
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ANEXO 7

MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

. Condicion Bebida Dia de Grado .cl,e
Resina dela . ., | alteracion
. pigmentante | observacion s
. resina cromatica
N 1: Café (Nescafé) 1:1dia
1: Filtek Z350 3M-A1 | O: No pulido 2:Vino 7:7 dias (Cddigo del
2: Llis FGM - Al 1: Pulido 3: Gaseosa 15: 15 dias Color)
(Coca Cola) 30: 30 dias

1 1 0 1 1 210
2 1 0 1 1 210
3 1 0 1 1 210
4 1 0 1 1 210
5 1 0 1 1 210
6 1 0 2 1 210
I 1 0 2 1 210
8 1 0 2 1 210
9 1 0 2 1 210
10 1 0 2 1 210
11 1 0 3 1 120
12 1 0 3 1 120
13 1 0 3 1 120
14 1 0 3 1 120
15 1 0 3 1 120
16 1 1 1 1 120
17 1 1 1 1 120
18 1 1 1 1 120
19 1 1 1 1 120
20 1 1 1 1 120
21 1 1 2 1 120
22 1 1 2 1 120
23 1 1 2 1 120
24 1 1 2 1 120
25 1 1 2 1 120
26 1 1 3 1 120
27 1 1 3 1 120
28 1 1 3 1 120
29 1 1 3 1 120
30 1 1 3 1 120
31 2 0 1 1 210
32 2 0 1 1 210
33 2 0 1 1 210
34 2 0 1 1 210
35 2 0 1 1 210
36 2 0 2 1 130
37 2 0 2 1 130
38 2 0 2 1 130
39 2 0 2 1 130
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16 1 1 1 30 130
17 1 1 1 30 130
18 1 1 1 30 130
19 1 1 1 30 130
20 1 1 1 30 130
21 1 1 2 30 130
22 1 1 2 30 130
23 1 1 2 30 130
24 1 1 2 30 130
25 1 1 2 30 130
26 1 1 3 30 130
27 1 1 3 30 130
28 1 1 3 30 130
29 1 1 3 30 130
30 1 1 3 30 130
31 2 0 1 30 340
32 2 0 1 30 340
33 2 0 1 30 340
34 2 0 1 30 340
35 2 0 1 30 340
36 2 0 2 30 330
37 2 0 2 30 330
38 2 0 2 30 330
39 2 0 2 30 330
40 2 0 2 30 330
41 2 0 3 30 140
42 2 0 3 30 140
43 2 0 3 30 140
44 2 0 3 30 140
45 2 0 3 30 140
46 2 1 1 30 210
47 2 1 1 30 210
48 2 1 1 30 210
49 2 1 1 30 210
50 2 1 1 30 210
51 2 1 2 30 210
52 2 1 2 30 210
53 2 1 2 30 210
54 2 1 2 30 210
55 2 1 2 30 210
56 2 1 3 30 130
57 2 1 3 30 130
58 2 1 3 30 130
59 2 1 3 30 130
60 2 1 3 30 130
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IN VITRO COMPARISON OF THE CHROMATIC ALTERATION OF POLISHED
AND UNPOLISHED NANOHYBRID RESINS INTRODUCED TO PIGMENTING
BEVERAGES, IN THE LABORATORY OF THE UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ - JULIACA 2024

Huanacuni L.!

Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
Juliaca — Peru

'Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Comparar in vitro la
alteracion cromatica de resinas nano
hibridas pulidas y no pulidas
introducidas a diferentes bebidas
pigmentantes. Materiales y
métodos: Tipo experimental,
cuantitativo, prospectivo, de corte
longitudinal y nivel descriptivo. La
muestra, estuvo formado por 60
discos, se dividieron en 2 grupos; 30
discos de la marca Filtek Z350 XT
3M — A1, 30 discos de la marca Llis
FGM - A1 que fueron fabricados en
una matriz de acrilico, la mitad de
cada grupo sufri6 el proceso de
pulido y la otra mitad no,
posteriormente se subdividieron en
12 grupos, 5 discos de resina para
cada grupo teniendo en cuenta la

marca de resina, proceso de pulido y
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no pulido y la bebida pigmentantes.
Resultados: Demostraron que el
grupo de la resina Filtek Z350 XT 3M
— A1 pulido tuvo una menor
alteracion cromatica con un valor de
130 en la bebida café y vino, en la
bebida coca cola las dos de resinas
pulidas obtuvieron el valor de 130.
En las resinas no pulidas sumergidas
en la bebida café obtuvieron un valor
de 340 y en la bebida vino 330. El
grado de alteracion cromatica de las
resinas pulidas en la bebida coca
cola fueron menores con valores de
130, esto indica que la bebida café
es la sustancia mas pigmentante y la
bebida coca cola es la que menos
causa variacion cromatica.
Conclusion: Al comparar el grado
de alteracion cromatica, existe

diferencia entre las resinas Filtek
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2350 3M - A1y Llis FGM — A1 pulido
y no pulido introducido a la bebida
pigmentante café (Nescafe), Vino y
gaseosa (Coca Cola) a las 24horas,
7 dias, 15 dias y 30 dias.

Palabras clave: Alteracion
cromatica, Resinas nanohibridas,

Pulido, Bebidas Pigmentantes

ABSTRACT

Objective: To compare in vitro the
chromatic alteration of polished and
unpolished nano hybrid resins
introduced to different pigmenting
beverages. Materials and methods:
Experimental, quantitative,
prospective, longitudinal and
descriptive type. The sample
consisted of 60 discs, divided into 2
groups; 30 discs of the brand Filtek
Z350 XT 3M - A1, 30 discs of the
brand Llis FGM - A1 which were
manufactured in an acrylic matrix,
half of each group underwent the
polishing process and the other half
did not, then subdivided into 12
groups, 5 resin discs for each group
taking into account the brand of
resin, polishing and non-polishing
process and the pigmenting
beverage. Results: They showed
that the group of polished Filtek Z350
XT 3M - A1 resin had a lower

chromatic alteration with a value of
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130 in the coffee and wine beverage,
in the coca cola beverage the two
polished resins obtained a value of
130. In the unpolished resins
immersed in the coffee beverage
they obtained a value of 340 and in
the wine beverage 330. The degree
of chromatic alteration of the
polished resins in the coca cola
beverage were lower with values of
130, this indicates that the coffee
beverage is the most pigmenting
substance and the coca cola
beverage is the one that causes less
chromatic variation. Conclusion:
When comparing the degree of
chromatic alteration, there is a
difference between the resins Filtek
Z350 3M - A1 and Llis FGM - A1
polished and unpolished introduced
to the pigmenting beverage coffee
(Nescafe), wine and soda (Coca
Cola) at 24 hours, 7 days, 15 days
and 30 days.

Keywords: Chromatic alteration,
Nanohybrid resins, Polishing,

Pigmenting beverages

INTRODUCCION

En el mercado existen varios
materiales de restauracion uno de

ellos son las famosas resinas
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compuestas que poco a poco fueron
actualizando y mejorando ya que en
un inicio se recomendaban
exclusivamente para la
reconstruccion estética de las piezas
anteriores. Mas tarde, la indicacion
se ampli6 para incluir también la
zona posterior, brindandoles

resistencia al desgaste. (1)

El cambio de coloracion de resinas
se da por diversas causas
intrinsecas y extrinsecas (2). En los
habitos de alimentacion de los
pacientes es muy habitual que
ingieran  bebidas con  altos
contenidos de colorantes artificiales,
el uso inadecuado de colutorios,
higiene bucal deficiente. (3)

El odontdlogo tiene que tener un
amplio conocimiento sobre los
beneficios, y las desventajas que
tienen estos materiales dentales,
asimismo poder brindarle al paciente
informacién en el momento que este
necesite. Dicho esto, la finalidad que
tiene esta investigacion es analizar
las similitudes y diferencias entre la
alteracion cromatica de resinas
nanohibridas pulidas y no pulidas,
que se introdujeron a bebidas

pigmentantes.

MATERIALES Y METODOS

ﬁe% VICERRECTORADO ,DE
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La investigacion tiene un disefio
experimental, con un enfoque
cuantitativo, nivel descriptivo, de tipo
prospectivo y corte longitudinal. La
muestra total esta conformada por
60 discos de resinas nanohibridas
entre las marcas Filtek Z350 XT 3M
— A1y Llis FGM — A1, pulidas y no
pulidas. La técnica que se utilizé es
la observacion y el instrumento para
identificar el color fue la guia de color
CHROMASCOP. Para la recoleccion
de datos, se introdujo los discos de
resinas nanohibridas a bebidas
pigmentantes; Café, Vino y Gaseosa
Coca cola, posterior se registro el
color obtenido a las 24 horas, 7 dias,
15 dias y 30 dias en fichas de
recoleccion de datos. Por ultimo,
para analizar los datos
estadisticamente, se tabularon vy
trasladaron en el programa Microsoft
Excel, posteriormente se procesaron
en el programa SPSS V27 para
comprobar la prueba de hipétesis

con las pruebas de U de Mann

- Whitney y Kruskal Wallis.

RESULTADOS

Tabla N°1 ALTERACION CROMATICA DE
RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS
FILTEK 2350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1
INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE
CAFE (NESCAFE), JULIACA 2024
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Marcade oo Tiempo de sumersion Inte rp retacion:
resina 24 horas 7 dias 15dias 30 dias
M1 210 330 240 340
M2 210 330 340 340 Se observa la alteracién cromatica a
FILTEK M3 210 330 340 340
2350 M4 210 330 340 340 .
e - -l ) - o4 las 24 horas de las dos resinas
. 210 330 340 340 o :
i 335 consiguiendo el color 120, a los 7
i1 210 320 320 340
Mz 210 320 320 340 dias Filtek Z350 — A1 obtuvo 130 y
s M3 210 320 320 340
M4 210 320 320 340 T H H
rM-AL 00 e Llis — A1 140, a los 15 dias Filtek
2 210 320 320 340 a
Mg 320 Z350 — A1 obtuvo 130 y Llis — A1
Prueba U de Z 0.000 -3.000 -3.000 0.000 y
Mann Whitney Nivelp 1000 0003 0003 1,000 alcanzo un color 210 y finalmente a

Fuante: Matriz de sistematizacicn de datos]|

los 30 dias Filtek Z350 -A1 se

Interpretacion: mantuvo en el color 130 por otro lado
Se observa la alteracién cromatica a Llis —A1 se mantuvo en 210.

las 24 horas de las resinas Filtek

7350 — A1y Llis —A1 de 210, alos 7 Tabla N°3 ALTERACION CROMATICA DE

RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS

dias Filtek Z350 — A1 obtuvo 330 y FILTEK 2350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1

Llis — A1 320, a los 15 dias Filtek INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE
Z350 — A1 obtuvo 340y Llis — A1 se VINO, JULIACA 2024
mantuvo en 320 y finalmente a los 30 T — r———
) . . resina U 2ahoras 7dias 15 dias 30 dias
dias las dos resinas obtuvieron el M1 210 330 330 330
M2 210 330 330 330
color de 340. FILTEK M3 210 330 330 330
2350 M4 210 330 330 330
3M-AL M5 210 330 330 330
] 210 330 330 330
Mediana 230
Tabla N°2 ALTERACION CROMATICA DE = TR
RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS FILTEK M2 130 310 330 330
M3 130 310 330 330
Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS FG:‘_S - M4 130 310 330 330
M5 130 310 330 330
EN BEBIDA PIGMENTANTE CAFE (NESCAFE), 50 310 330 350
Mediana
JULIACA 2024 -
Prueba U de z -3.000 -3.000 0.000 0.000
Marca de Nicastia Tiempo de sumersién Mann Whitney  Nivel p 0.003 0003 1.000 1.000
resina 24 horas 7dfas 15dias 30 dias Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
M1 120 130 130 130
M2 120 130 130 130
FILTEK M3 120 130 130 130
2350 M4 120 130 130 130 o
3M-At M5 120 130 130 130 Interpretacion:
) 120 130 130 130
Mediana 130
ML 120 140 210 210 Se observa que a las 24 horas Filtek
M2 120 140 210 210
s A A Z350 — A1 presenta un color 210 y
il 4 M4 120 140 210 210
M5 120 140 210 210 . ; .
im0 20 210 Llis —A1 130, a los 7 dias Filtek Z350
175 =
e T S i S i — A1 muestra un color 330 y Llis — A1
Mann Whitney  Nivel p 1.000 0.003 0.003 0.003 , .
Fuente: Matriz de sistemalizacién de dalos. obtuvo 31 0, a |OS 15 d|as Flltek 2350
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— A1 y Llis — A1 alcanzan el mismo FILTEK Z350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1
INTRODUCIDOS EN BEBIDA PIGMENTANTE

color de 330 y por ultimo a los 30
GASEOSA (COCA COLA), JULIACA 2024

dias Filtek 2350 — A1 y Llis — A1

mantienen el COIOT 330 Marca de Muest Tiempo de sumersién
resina UESI® pdhoras 7dias 15 dias 30 dias
M1 120 130 130 130
M2 120 130 130 130
Tabla N°4 ALTERACION CROMATICA DE FILTEK M3 120 130 130 130
7350 M4 120 130 130 130
RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS FILTEK 3M-AL M5 120 130 130 130
2350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS Medong 20 T 100
EN BEBIDA PIGMENTANTE VINO, JULIACA M1 10 140 a0 M0
M2 130 140 140 140
2024 : M3 130 140 140 140
ot a M4 130 10 100 140
M5 130 140 140 140
- 130 140 140 140
Marca de Tiempo de sumersién Medi
resina Muestra 24 horas 7dias 15 dias 30 dias o 140
M1 120 130 130 130 Prueba U de z 3000 -3.000 -3.000 -3.000
M2 120 130 130 130 Mann Whit.ney .Nivelp 0.003 0.003 0003 0.003
FILTEK M3 120 130 130 130 Fuente: Matriz de sistematizacion de dalos.
2350 M4 120 130 130 130
IM-Al M5 120 130 130 130
) 120 130 130 130 up
Mediana - Interpretacion:
M1 120 140 210 210
M2 120 140 210 210
M3 120 140 210 210 La tabla muestra que a las 24 horas
FG::? - M4 120 140 210 210 )
M5 120 140 210 210 Filtek Z350 — A1 presenta un color
vediona 120 140210210 .
175 120 y Llis — A1 consigue 130, a los 7
Prueba U de 4 0.000 -3.000 -3.000 -3.000
Mann Whitney  Nivel p 1.000 0.003 0.003 0.003 dias Flltek 2350 — A1 muestra sube

Fuente: Matriz de sistemalizacion de dalos.

un grado de color a 130, Llis — A1
igualmente sube al color 140, a los
15 dias Filtek Z350 — A1 y Llis — A1

se mantienen en el mismo color de

Interpretacion:

Se observa la alteracién cromatica a
las 24 horas de las dos resinas con
el color 120, a los 7 dias Filtek Z350
—A1 consigue el color 130 y Llis — A1
obtiene 140, a los 15 dias Filtek Z350
—A1 mantiene el color 130 y Llis — A1

130 y 140 respectivamente y por
ultimo a los 30 dias Filtek Z350 — A1
se queda en el color 130 y por otra

parte Llis — A1 en el color 140.

alcanzo un grado de color 210,
Tabla N°6 ALTERACION CROMATICA DE

finalmente a los 30 dias Filtek Z350 - RESINAS NANO HIBRIDAS PULIDAS FILTEK
A1l se queda en el color 130 por otro 2350 3M-A1 Y LLIS FGM-A1 INTRODUCIDOS
. . EN BEBIDA PIGMENTANTE GASEOSA (COCA
lado Llis — A1 se mantiene en 210. (
COLA), JULIACA 2024
Tabla N°5 ALTERACION CROMATICA DE
RESINAS NANO HIBRIDAS NO PULIDAS
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Marca de Milastisi Tiempo de sumersidn
resina 24 horas 7 dias 15 dias 30 dias
M1 120 120 120 130
M2 120 120 120 130
FILTEK M3 120 120 120 130
2350 M4 120 120 120 130
3m-AL M5 120 120 120 130

120 120 120 130
120
M1 120 130 130 130

Mediana

M2 120 130 130 130
i M3 120 130 130 130
FGM - Al M4 120 130 130 130
M5 120 130 130 130
Med 120 130 130 130
ediana 135
Prueba U de 4 0.000 -3.000 -3.000 0.000

Mann Whitney  Nivel p 1.000 0.003 0003 1.000
Fuente: Matriz de sisternatizacion de dalos.

Interpretacion:

Se observa la alteracion cromatica a
las 24 horas de las dos resinas con
el color 120, a los 7 dias Filtek Z350
— A1 consigue el mismo color 120 y
Llis — A1 obtiene el color 130, a los
15 dias Filtek Z350 — A1 mantiene el
color 120 y Llis — A1 obtiene el color
130, finalmente a los 30 dias Filtek
Z350 -A1 y Llis — A1 consiguen el

mismo color 130.

Tabla N°7 PRUEBA KRUSKAL WALLIS PARA
COMPARAR LA ALTERACION CROMATICA DE
RESINAS INTRODUCIDOS EN BEBIDAS
PIGMENTANTES.

Grados de Nivel
¥ libertad Hyw p
240 11 173.491 0.000

Fuente: Matriz de sistemalizacion de datos.
Interpretacion:

Tabla 7. Se acepta la hipodtesis
alterna, mencionando que existe

diferencia significativa al comparar la

alteracion cromatica de resinas
nanohibridas pulidas y no pulidas
introducidas a bebidas
pigmentantes, en el laboratorio de la
Universidad Andina Néstor Caceres
Velasquez, ya que el nivel p=0.000
fue menor al nivel de significancia

a = 0.05

DISCUSION

Osorio y Maizo (4) en su
investigacion compara la
permanencia de color de la resina
3M Filtek Z350 XT, menciona que no
hay diferencias entre pulidos y no
pulidos. Sin embargo, en nuestro
estudio hallamos que si existe
diferencia significativa entre los dos

grupos de resina pulido y no pulido.

Guzman (5) para sumergir las
muestras en vino tinto y café
previamente realiza el pulido final,
luego el color registra a las 24 horas
y 7 dias, la resina Filtek Z350 XT A1
logra tener mayor permanencia de
color al ser sumergida al vino y cafée,
a la bebida Coca cola no sufrieron
cambios cromaticos. En nuestro
estudio la resina Z350 XT A1 pulido
se realiza control a 24 horas, 7 dias,
15 dias y 30 dias, al sumergirla al
café y vino sufri6 menor alteracion

cromatica, con la bebida Coca cola
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las resinas sufrieron menor cambio

de color.

Fernandez y Flores (6) en su estudio,
indica que Llis FGM A1 pulidos,
sumergidas al café, obtiene a los 6
dias el color: (130); 12 dias (220). Al
comparar con nuestro estudio, la
resina Llis FGM A1, al ser sumergida
en café a los 7 dias logra obtener el
color 140, a los 15y 30 dias el color
210. En cambio, la resina Filtek Z350
A1 pulidos a los 7, 15 y 30 dias

obtiene el color de 130.

Pari et al. (7) en su investigacion
analiza la variacion de color de las
resinas Filtek Z350 y Llis pulidos y no
pulidos, llegando a la conclusion que
existe cambio significativo de color
entre las dos resinas con pulido y sin
pulido, obteniendo mayores cambios
de color en las resinas no pulidos,
estos hallazgos concuerdan con

nuestra investigacion.

Canaza (8) menciona que en su
investigacion utilizéd resinas
Filtek™Z350 XT. Observa que
Filtek™Z350 XT sumergido en la
bebida café causo un alto grado de
alteracion de color, seguido del vino
y por ultimo la coca cola. En nuestra
investigacion en la resina Z350 XT
A1 la mayor alteracién fueron los que

se sumergieron al café, seguido por

OFICINA DE INVESTIGACION
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el vino y la coca cola, coincidiendo
gue la bebida mas pigmentante es el

café.

CONCLUSIONES

Al comparar la alteracion cromatica
de las resinas, Filtek Z350 3M — A1
presento el color de 340 del grupo no
pulido y el color de 130 del grupo
pulido, Llis FGM — A1 demostro el
color de 340 del grupo no pulido y un
grado de alteracién de color 210 del
grupo pulido introducido a la bebida
pigmentante café. Por otro lado, en
la bebida vino, Filtek Z350 3M — A1
mostro el color cromatico de 330 del
grupo no pulido y el color cromatico
de 130 del grupo pulido, Llis FGM —
A1 llego al color de 330 del grupo no
pulido y en el grupo pulido el color
210. En cambio, en la gaseosa coca
cola, Filtek Z350 3M — A1 con obtuvo
el color cromatico 130 en el grupo no
pulido y un grado de alteracion de
130 del grupo pulido, por otra parte,
Llis FGM — A1 presento la alteracion
cromatica 130 del grupo no pulido y
un grado de alteracion de color de
140 del grupo pulido. Se comprueba
que existe diferencias entre las Filiek
Z350 3M - A1y Llis FGM - A1 pulido
y no pulido introducidos a las
bebidas pigmentantes con un
p=0.000.
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