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ESCLELADE POSGRADO:

UANCVY

Juliaca, 27 de noviembre del 2024

VISTOS:
El expediente N¢ 2024-012037 presentado por el (a) Bachiller, NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, quien solicita

nominacién de jurados y Fecha y hora de sustentacién de tesis, de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina
“Néstor Caceres Veldsquez”.

CONSIDERANDO:

Que, ¢l {a) Bachiller. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, con niimero de DNI. 1552540 y con nimero de matricula
27236007, ha solicitado asignacién de jurados, Fecha y hora de sustentacion de la tesis titulado: EXIGIBILIDAD Y
JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO FUNDAMENTAL A LA SALUD EN LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL
CONSTITUCIONAL 2004 - 2023, para optar el GRADO de MAGISTER EN DERECHO Mencion: DERECHO
CONSTITUCIONAL ¥ PROCESAL CONSTITUCIONAL de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina Néstor
Caceres Veldsquez;

Que, de conformidad con lo previsto en e! articulo 187 del Reglamente Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos, COMITE DE INVESTIGACION;

Que, mediante Reselucion N° 430-2024-USA-EPG/UANCV SE APRUEBA Y AUTORIZA LA EJECUCION DE LA PROPUESTA-
DE INVESTIGACION y con Reselucién N° 1370-2024-USA-EPG/UANCV, se APRUEBA Y AUTORIZA EL INFORME FINAL
DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) titulado: EXIGIBILIDAD Y JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO
FUNDAMENTAL A LA SALUD EN LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 2004 - 2023 La misma que
pertenece a la Linea de Investigacién: DERECHO POLITICO, CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL - P36;
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos en su articulo 28" DE LA SUSTENTACION. S

¥ estando, la opinién favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Director de la Escuela de Posgrado
mediante acta de sorteo de jurado, con registro N° 00023 de fecha 27 de noviembre del 2024 se nomina jurados.
Que, conforme al articulo 66” del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCV, establece que la Tesis
de Posgrado es un trabajo de investigacién cientifica original de actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccién en el inciso “J* del articulo 17° del Reglamento General de la
Escuela de Posgrado, y el articulo 76° del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERD. - DECLARAR APTO para la sustentacion presencial del informe final de la investigacion
(BORRADOR DE TESIS), del (la) Bach: NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, para optar el GRADO de MAGISTER EN
DERECHO, Mencién: DERECHO CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL, en virtud de los considerandos
expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentacion presencial y defensa de la tesis a los siguientes
docentes ordinarios:

Presidente : Dr. LEOPOLDO WENCESLAOQ CONDORI CARI

Primer miembro : Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO

Segundo miembro : Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

Asesor : Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA
ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentacion como se detalla:

Fecha : Viernes 13 de diciembre del

Hora :10:00 a.m.

Lugar : Aula N° 309 EPG-UANCY-JULIACA

ARTICULO CUARTO. - el Director de la Escuela de Posgrado queda encargado del cumplimiento de la presente
Resolucién. A /
Registrese, comrniqwgse y Archivese.
/| i




RESOLUCION DIRECTORAL N° 01370-2024-USA-EPG/UANCY

Juliaca, 06 de Setiembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-010028 de fecha 14 de Agosto de 2024, el (la) Bach. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, con
DNI N° 01552540, codigo de matricula N° 27236007, quien solicita Revision de Informe Final de la Investigacion (borrador
de Tesis); INFORME N° 00466-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis)" del 03 de Setiembre de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la
Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N°2024-010028 el (la) Bach. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, solicita la revision y aprobacion
del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) titulado: EXIGIBILIDAD Y JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO
FUNDAMENTAL A LA SALUD EN LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 2004 - 2023 Linea de
investigacion DERECHO POLITICO, CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL - P36, para optar el GRADO
de MAGISTER EN DERECHO con mencién en: DERECHO CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL.
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corrabord el asesoramiento en el Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) del ASESOR Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA; y,

Estando, |a opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 00466-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(04 0 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)" en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria
N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, titulado: EXIGIBILIDAD Y JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO
FUNDAMENTAL A LA SALUD EN LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 2004 - 2023 presentado
por el (1a) Bach. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (a) Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comun[qu’ése y archivese.

e
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CACERES VELASQUEZ

RESOLUCION DIRECTORAL N® 0430-2024-USA-EPG/UANCV
Juliaca, 09 de mayo de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-05665 de fecha 30 de abril de 2024, el (la) Bach. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, con DNI
N° 01552540, codigo de matricula N° 27236007, quien solicita Revision de propuesta de Investigacion; INFORME N°
0032-2024-UI-EPG-UANCYV y el Anexo (02 0 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de Investigacion” del 07 de mayo
de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universilario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N° 2024-05665 el (la) Bach. NIVARDO ENRIQUEZ BARRIALES, solicita a revisién y aprobacion
de la propuesta de Investigacion titulado: EXIGIBILIDAD Y JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO FUNDAMENTAL A LA
SALUD EN LA JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 2004 - 2023 Linea de investigacion DERECHO
POLITICO, CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL-P36, para optar el GRADC de MAGISTER EN
DERECHO con mencion en: DERCHO CONSTITUCIONAL Y PROCESAL CONSTITUCIONAL.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion FAVORABLE a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corroboré la propuesta del ASESOR Dr. JOSE
DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado
en el proceso de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-
Oy,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 0032-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(02 0 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacién” en concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
eslablece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto
dela UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
titulado:  EXIGIBILIDAD Y JUSTICIABILIDAD DEL DERECHO FUNDAMENTAL A LA SALUD EN LA
JURISPRUDENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL 2004 - 2023 presentado por el (la) Bach. NIVARDO
ENRIQUEZ BARRIALES, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA.
ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

4

\ Registrese, comluniquese y archivese.
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RESUMEN

5
La investigacion tuvo por Objetivo analizar la exigibilidad y justiciabilidad sobre el

derecho a la salud en las jurisprudencias del tribunal Constitucional (TC), durante el afio
2004 al 2023. etodologia:_La investigacion es de enfoque cualitativa, tipo basica o
dogmatica constitucional y correspondiendo al nivel descriptivo — analitico, que aplicara
el método analitico — hermenéutico y finalmente, es una investigacion no experimental
que busca obtener informacion del analisis de las resoluciones judiciales mas relevantes
del TC en materia de derecho fundamental a la salud. Resultados: Se han producido
avances sustanciales en la jurisprudencia del TC en la proteccion el derecho fundamental
a la salud. El TC ha reconocido que el derecho a la salud va és alla del mero acceso a
la atencién, médica, afirmando y salvaguardando el caracter integral de este derecho.
Conclusion: Demuestra el papel esencial que esta entidad ha desempefado en la
salvaguardia y el avance del derecho a la salud. Al emplear una construccion contextual,
evolutiva, teleologica y basada en principios, el Tribunal ha garantizado que este derecho

sea efectivamente exigible y justiciable, alineando las normas constitucionales con las

circunstancias contemporaneas y mejorando el acceso a la justicia en cuestiones de salud.

Palabras clave: Derecho, salud, exigibilidad, justiciabilidad, jurisprudencia y Tribunal

Constitucional.
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ABSTRACT

The objective of the research was to analyze the enforceability and justifiability of the
right to health in the jurisprudences of the Constitutional Court (TC), during the year 2004
to 2023. Methodology: The research is qualitative in approach, basic or constitutional
dogmatic type and corresponding to the descriptive-analytical level, which will apply the
analytical-hermeneutic method and finally, it is a non-experimental research that seeks
obtain information from the analysis of the most relevant judicial resolutions of the TC
in matters of fundamental right to health. Results: There have been substantial advances
the jurisprudence of the TC in the protection of the fundamental right to health. The
TC has recognized that the right to health goes beyond mere access to medical care,
affirming and safeguarding the comprehensive nature of this right. Conclusion: It
demonstrates the essential role that this entity has played in safeguarding and advancing
the right to health. By employing a contextual, evolutionary, teleological and principle-
based construction, the Court has ensured that this right is effectively enforceable and

justiciable, aligning constitutional norms with contemporary circumstances and

improving access to justice in health matters.

Keywords: Law, health, enforceability, justiciability, jurisprudence and Constitutional

Court.




INTRODUCCION

Las decisiones del Tribunal Constitucional (TC) sobre el ejercicio y disfrute del

derecho a la salud han desempefiado un papel crucial en la garantia y defensa de este
76

derecho como componente fundamental del bienestar social y pilar de la defensa de los

derechos humanos en la nacion. En particular, a la luz de las numerosas deficiencias en

laatencion sanitaria, el TC ha sentado precedentes a lo largo de los afios que han mejorado

la capacidad de las personas para defender su derecho fundamental a la salud ante los

tribunales.

Uno de los aspectos mas destacados en las jurisprudencias del TC, en su enfoque
es defender y velar por el derecho primordial a la salud no sea percibido simplemente
como una obligacion programatica del estado, sino como un derecho fundamental que
puede ser exigido y justiciable ante los tribunales. En ese sentido, el tribunal ha
desarrollado una interpretacion progresista que permite a los ciudadanos acceder a
mecanismos judiciales, como el amparo, para resguardar el derecho a la salud cuando

sienten que ha sido afectado

Ademas, el TC ha sido muy categérico en afirmar que las limitaciones

presupuestarias no pueden servir de excusa para el no cumplimiento de las
responsabilidades del Estado en el ambito de salud. Ha sostenido que, aunque los recursos
sean limitados, el estado debe priorizar la proteccion del derecho a la salud en situaciones

criticas que comprometan la vida o la integridad de las personas.

Otro aspecto relevante de las jurisprudencias es su enfoque en la equidad y la no
distincion para acceder al servicio sanitario. El Tribunal ha reconocido que la salud debe
ser garantizada de manera igualitaria para todos los ciudadanos independientemente de
su condicion socioecondmica, y ha condenado practicas que resulten en la exclusion de

ciertos grupos poblacionales.




xi

La investigacion, se estructura en cuatro capitulos segin la exigencia segn las

normativas de la universidad, dispuestos de la siguiente manera:

Capitulo I, el cual contiene los siguientes puntos: analisis de la circunstancia
problematica, el desarrollo de la formulacion del problema, la justificacion, los objetivos
del estudio, la importancia y el alcance y, por ultimo, la conceptualizacion y

operacionalizacion de la categoria.

Capitulo 11, el cual contiene los siguientes puntos: marco tedrico, antecedentes del

estudio, bases tedricas y marco conceptual.

Capitulo 11, el cual contiene los siguientes puntos: Metodologia y disefio de la

investigacion, y las estrategias e instrumentos para la recogida de datos.

Capitulo 1V, el cual contiene los siguiente puntos: resultados y discusion.




CAPITULO1

ASPECTOS GENERALES

1.1.  Exposicion de la situacién problematica

Segun, la OMS, el 31 de diciembre de 2019, aparecid por primera vez en China,
el Covid 19. Precisamente, esta enfermedad desencadend una crisis sanitaria mundial, asi
como evidencié y exacerbd las graves brechas a fin de recibir atencién médica en casi
todos los paises del mundo (FLACSO (2021). Finalmente expuso la incapacidad,
insuficienciay la debilidad de los diversos sistemas de salud que no pudieron implementar
politicas piblicas adecuadas para contralar el avance de la enfermedad e impedir la

muerte de millones de seres humanos.

Mientras el 6 de marzo de 2020, se reporto el primer caso de COVID -19, en la

ciudad de Lima. Siendo la envergadura y la gravedad de la pandemia de COVID-19, con
claridad ascendente y una verdadera amenaza a la salud publica de todos los peruanos, e
incluso iniciando con su primer fallecido el 19 de marzo de 2020. Motivo por el cual, el
gobierno del Pert, orden6é mediante el D.S. Nro. 44-2020-PCM, el estado de emergencia
y con una orden de aislamiento social obligatoria (cuarentena), prorrogandose primero
desde el 26 de marzo de 2020, hasta el 12 de abril de 2020; y del 8 de abril hasta el 26 de
abril de 2020. Posteriormente, el Poder Ejecutivo prorrogd el estado de emergencia
sanitaria a nivel nacional por la COVID-19, por todo el afio 2020 e inicios del afio 2021.

La ampliacion de la medida fue establecida a fin de continuar con las acciones en cuanto
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a la prevencion, el manejo y el cuidado de la salud con el fin de salvaguardar a la

poblacion de todo el pais.

Sin embargo, las cuarentenas implementadas como medidas de prevencion y
control de la pandemia, no lograron los objetivos propuestos, sino mas al contrario, la
situacion se agravo por la incapacidad del propio gobierno y se vino la crisis sanitaria,
expresadas en la insuficiencia y la debilidad del sistema de salud y todo ello, trajo como
consecuencia, la muerte de cientos de miles de peruanos. Habiendo llegado a contagiarse
con el coronavirus, desde el 6 de marzo de 2020, al mes de enero del 2024, han sido
contagiadas con el coronavirus 4 558,489 personas, y han fallecido 220, 654 personas.

(Plataforma digital unica del Estado Peruano)

En este sentido, la pregunta es: ;Quién es responsable de garantizar y defender el
derecho a la salud de todas las personas en Per? Las obligaciones recaen ahora en
Estados partes de los instrumentos internacionales que ha firmado Estado peruano,
entre ellos la Declaracion Universal de Derechos Humanos, Pacto Internacional de

Derechos Economicos, Sociales y Culturales, la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos y el Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos

Economicos, Sociales, Culturales y Ambientales, el Protocolo de San Salvador.
44
Finalmente, el [IDH (2008) delinea los deberes asociados a los derechos

econdmicos, sociales y culturales, incluyendo: i) obligaciones de respetar, proteger y

cumplir; ii) obligaciones de abstenerse de discriminar; iii) obligaciones de ser progresivas
y no regresivas; iv) obligaciones de garantizar los niveles fundamentales de derechos; y
51

a
v) obligaciones de ofrecer recursos legales suficientes (p. 129). La Corte Interamericana

de Derechos Humanos ha afirmado en su jurisprudencia que las naciones estan obligadas

a proporcionar y preservar los derechos sociales, especialmente la salud.
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En esa logica, queda debidamente establecido que el Estado es responsable de

garantizar v salvaguardar el derecho de las personas a la salud. Por lo tanto, es
1
responsabilidad del Estado garantizar y defender el derecho a la salud de los peruanos.

Este requisito legal se deriva de la firma y ratificacion por parte del Estado peruano de

numerosos acuerdos internacionales.

Asi mismo a nivel de la doctrina internacional las funciones del Estado se
organizan en compromisos positivos y negativos. La obligacion positiva se refiere a la
obligacion prestacional del estado, que consiste en la implementacion del estado de todas
la acciones legislativas, politicas publicas e institucionalidad para el uso eficiente de los
derechos de salud. Por el contrario, la responsabilidad negativa se refiere a los deberes de

respetar y defender. (Pazmiiio, 2019).

De alli que, el deber de proteger significa que el Estado debe impedir que terceros

vulneren los derechos de otras personas, y el deber de respetar significa que el Estado
debe abstenerse de realizar acciones que puedan poner en peligro un derecho, para ello
debiendo el Estado implementar mecanismos de prevencién o mecanismo judiciales

adecuados v eficaces para abogar el respeto a los derechos a la salud. (exigibilidad y

justiciabilidad). (Pazmiiio, 2019).

El articulo 7 de la Constitucion peruana de 1993 establece que «toda persona tiene
derecho a la proteccion de su salud». Sin embargo, como intérprete de la Constitucion, el

Tribunal Constitucional (TC) ha intentado salvaguardar y velar por este derecho a través

de sus numerosas sentencias.

Este estudio pretende examinar la salvaguarda y garantia del derecho a la
fundamental a la salud dentro de la autoridad Constitucional. Es decir, como el TC ha
salvaguardado y garantizado el derecho a la salud a través de sus numerosas sentencias,

e intenta responder a las siguientes interrogantes:




1.2.  Formulacién del planteamiento del problema

1.2.1. Pregunta general
5

PG. ;Como se da la exigibilidad y justiciabilidad sobre el derecho a la salud en la

jurisprudencia del Tribunal Constitucional durante el 2004 al 20237

1.2.2. Preguntas especificas
5
PE1. ;Coémo se da la exigibilidad en el derecho a la salud en la jurisprudencia del

Tribunal Constitucional durante el 2004 al 2023?

5
PE2. ;Como se da la justiciabilidad en el derecho a la salud en la jurisprudencia del

tribunal Constitucional durante el 2004 al 20237
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1.3.  Justificacion de la Investigacion

La importancia de la investigacion es reflexionar y analizar de como se viene
garantizando y protegiendo el derecho fundamental a la salud en las sentencias del TC.
Teniendo en cuenta que con la presencia del COVI-19, en el Pertl, desde el 6 de marzo de
2020, al mes de enero del 2024, han sido contagiadas con el coronavirus 4 558,489
personas, y han fallecido 220, 654 personas. (Plataforma digital tnica del Estado
Peruano). Concretamente, este hecho ha puesto en debate y reflexion la situacion real y

crisis sanitaria a nivel nacional sobre la proteccion y garantia el derecho fundamental a la

asistencia sanitaria.

La justificacion tedrica se fundamenta en las tendencias y estandares
internacionales de proteccion de los DESC, en el marco interamericano de Derechos
Humanos que ha abogado de manera consistente por la justiciabilidad efectiva de los

DESC, en particular del derecho fundamental a la salud.

Y como justificacion metodologica usaremos los métodos y técnica de la

investigacion cualitativa, para ello nos apoyamos en Hernandez-Sampieri, R. & Mendoza,




C (2018), logrando de esta manera, generar conocimiento confiable y vélido de fuentes
de informacion disponibles en los textos académicos especializados a nivel internacional

y nacional.

1.4.  Objetivos
1.4.1. Objetivo general
OG. Analizar la exigibilidad y justiciabilidad sobre la interpretacion del derecho a la

2
salud en los fallos del Tribunal Constitucional durante los afios 2004 al 2023

1.4.2 Objetivos especificos
5
OE1. Describir la exigibilidad en el derecho a la salud en la jurisprudencia del Tribunal

Constitucional durante el 2004 al 2023

OE2. Describir la justiciabilidad en el derecho a la salud en la jurisprudencia del

tribunal Constitucional durante el 2004 al 2023

1.5. Importancia y alcance de la investigacién
Importancia

El presente estudio examina y evaltia las formas en que la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional protege y defiende el derecho fundamental a la salud. La
reflexion y el analisis realizados en este estudio permiten mejorar los métodos de

interpretacion de la defensa y la garantia del derecho fundamental a la salud. Por lo que,

el alcance de la investigacion tiene un alcance de tipo descriptivo.

Alcance de la investigacién

En el presente estudio existen limites propios de la investigacion en cuanto a las
hipotesis. Porque, las hipotesis son de caracter descriptivas y el método de las pruebas de
hipotesis consiste basicamente en describir el valor de las categorias que se analizan en

las jurisprudencias del Tribunal Constitucional.




1.6. Hipétesis

Seguin la naturaleza del trabajo, no corresponde la formulacion de una hipotesis.

1.7. Categorias

1.7.1.  Conceptualizacion de las categorias

catggorias

Definicién conceptual Definicién operacional

Derecho a la salud como

derecho fundamental.

Jurisprudencia del Tribunal

“un estado de perfecto bienestar fisico, Garantia y proteccion

mental y social, y no solo ausencia de

enfermedad” (OMS).

“Doctrina que emana de las resoluciones Garantia y proteccion

Constitucional. del Tribunal Cunsﬁﬁiuual como
intérprete supremo de la Constitucion...”
(Ley Organica 2/1979, de 3 de octubre,
del Tribunal Constitucional Espaiiola.)

2

1.8.2. Operacionalizacién de categorias

Tabla 1

Operacionalizacion de categorias

Variable(s) Dimension(es) Indicador(es) Instrumento(s)
Derecho a la Fisica El derecho a un sistema de proteccion de la Revision y
salud como salud. analisis
derecho bibliogréfico y
fundamental. El derecho a la prevencion y el tratamiento de  jurisprudencial.

Mental las enfermedades.

El acceso a medicamentos esenciales.
Social La salud materna, infantil y reproductiva.

Jurisprudencia  Tipos de
del Tribunal sentencias
Constitucional.

El acceso igual y oportuno a los servicios de
salud basicos;

El acceso a la educacion y la informacion
sobre la salud.

Justiciabilidad directa
Justicibilidad indirecta

Justiciabilidad como derecho autonomo

Revision y
andlisis
bibliografico y
jurisprudencial.

Nota: Elaboracion Propia




CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. A nivel internacionales

Se considera como los estudios mas importantes a nivel internacional, se tiene la
tesis doctoral de Criado (2021), que concluye: “Aunque reconocemos e el Tribunal
establecido ofrece una proteccion significativa a la salud vinculandola a los derechos
fundamentales, sostenemos que esta salvaguarda indirecta, a menudo a costa de otros
derechos establecidos oficialmente, puede ser inadecuada. a actual crisis sanitaria
provocada por la pandemia de la COVID-19 pone de relieve que la proteccion de la salud
puede depender en Ultima instancia de la disponibilidad de recursos financiero, que estan
supeditados a decision politica de aumentar o disminuir el gasto sanitario. En
consecuencia, creemos que la salud, tan vital como significativa no debe estar supeditada
a posturas politica o ideologicas, ya que sea establecido que la salud es un requisito previo
para la realizacion de otros muchos derechos fundamentales. Los ciudadanos deben poder
hacer valer este derecho directamente ante los tribunales, y el sistema sanitario publico

debe recibir dinero suficiente, independientemente de ideologia, condiciones econémicas

o agendas politicas”

2.1.2. A nivel nacional
En lo nacional se tiene el estudio de Rosado, (2018), quien en su tesis de maestria

indica que: " El Tribunal Constitucional y la CIDH han reconocido la proteccion del




derecho fundamental a la salud en relacion con los derechos a la dignidad humana, la

integridad personal y la existencia, y no como un derecho independiente” (p.101)

Torres, (2021), refiere que: “El Tribunal Constitucional afirma el reconocimiento

55
y salvaguarda de los derechos sociales, especialmente el derecho a la salud, dictando
sentencias que, no solo atiende a los intereses individuales de las partes implicadas, sino

que extiende sus efectos a circunstancias analogas de otras personas” (p. 88)

Suarez, (2023), en su tesis profesional indica que: “a tutela del derecho a la salud,
bajo el marco del derecho administrativo es ejecutada por SUSALUD, entidad
gubernamental designada ra velar por los derechos a la salud de la poblacion; al mismo
tiempo, a nivel constitucional, su proteccion se manifiesta a través del proceso de amparo

1

que tutela directamente el derecho a la salud, y el proceso de cumplimiento, que lo hace

indirectamente” (p. 212).

2.1.3. Anivel local
De la revision realizada a las bibliotecas y repositorios de las universidades
74
locales: Universidad Nacional del Altiplano y Universidad Andina Neéstor Caceres

Velasquez, no existen temas similares materia de la presente investigacion.

2.2.  Bases tedricas.
2.2.1. La Salud

2.2.2.2. Concepto.

Segun RAE, la Salud, tiene dos acepciones: 1. “El estado en el que un organismo
realiza<a tipicamente sus funciones " y 2 "El conjunto de estado fisico que presenta un
organismo en un momento dado ". Mientras que, para la OMS, en su Carta de creacién o
fundacional de 1948, ha definido a la salud como: “una condicion de bienestar fisico,
mental y social optimo, y no que abarca mas que la falta de dolencias” (OMS). Siendo

esta definicion la mas aceptada por todos los organismos del mundo.




2.2.2.1. Evolucién histérica

La humanidad desde su aparicion, ha intentado de protegerse de las enfermedades
y ha buscado estrategias para controlarlo. De alli que las sociedades primitivas tenian una
vision totémica de las enfermedades, por lo que pensaban que las enfermedades eran por
la actuacion de los espiritus malignos y recurrian a los remedios de la experiencia
acumulada. Posteriormente se pasa a tener una vision religiosa, donde se pensaba que las
enfermedades eran castigo divino a las conductas como la suciedad y la pureza, y se
castigaba con el aislamiento. En el periodo Greco-romano (500ac-1500dc), es decir, en
la Grecia antigua se aplico la medicina hipocratica (tratamiento clinico y racional de la
enfermedad como desorden fisiologico), y en Roma se aplicod la medicina galénica (El
equilibrio entre la sangre y un grupo de humores llamados flema, bilis negra y bilis
amarilla determina la salud de una persona). Por lo que se podria indicar, que desde la
antigiiedad hasta el siglo XV1II, la salud era considerada como higiene individual. (Ortiz,

2023).

Sin embargo, en la baja edad media, empiezan a producirse transformaciones
socioeconomicas que va a favores del desarrollo de las ciudades y ello trae la aparicién
de las epidemias (peste en 1348). Precisamente, en este contexto se empiezan a tomar las
primeras medidas publicas de salud, que consistian basicamente en la imposicion de las

cuarentenas a todos los barcos contagiados.

En la edad moderna se incrementa el mercantilismo comercial, y con ello la
afluencia a las ciudades de todo tipo de gente que contagia con las epidemias. En este
contexto, se da la necesidad de buscar una explicacion cientifica al fendmeno epidémico
y surgen las primeras teorias del contagio y también aparecen por primera vez las
organizaciones publicas de proteccion de la salud, Consejos de Salud, que buscan

medidas colectivas de proteccion (cuarentenas, lazaretos y cordones sanitarios).
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En la segunda etapa de la edad moderna, siglo XVII, surge la necesidad de teorias
alternativas a la medicina galenismo, porque dicha vision no da una explicacion cientifica
a las enfermedades de ese tiempo y se recupera el ambientalismo hipocratico y se empieza
a realizar las primeras necropsias a los apestados para la comprension y estudio de la peste
y adoptar medidas. Es a partir de esta época que se implementa politicas de salud como
higiene publica o colectiva hasta la actualidad, con el surgimiento de los movimientos

sanitaristas. (1840-1888)

Durante el final del siglo XVIII, tras los cambios provocados por la primera
revolucion industrial, se da el auge de las ciudades transformados en suburbios y
hacimientos y también surgen los primeros planteamientos colectivos de los problemas
de salud, es decir, surge el movimiento sanitarista. Reconociéndose por primera la
“Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano™ de 1789 (revolucion

32
francesa), la responsabilidad estatal de velar por la salud de los ciudadanos.

Pero, han sido el movimiento sanitarista en el imperio Austriaco e inglés, donde
han planteado de manera profesional, sobre la miseria como madre de las enfermedades,
destacando los factores sociales en la génesis de las enfermedades. por lo que, se entiende
la salud como un bien comunitario y por lo que existe la necesidad y la supervision y
regulacion estatal orientadas al bienestar de sus ciudadanos Creandose en Inglaterra, la
Oficina General de Salud, que tenia como objetivos el sancamiento de las ciudades y la

declaracion obligatoria de las enfermedades contagiosas.

Entre los anos de 1880 — 1920, en Alemania aparece la teoria del germen
(bacteriologia médica), entre los ailos 1920 -1940, la conversion de la higiene publica en
una disciplina experimental (etapa higiene), entre los afos de 1935 — 1945 la era
terapéutica y entre los afios de 1970 - 1999 la era de la nueva salud publica que consiste

en que todos los esfuerzos hechos por la sociedad para mejorar la salud y la mayoria de
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los gastos directos se han centrado en los servicios sanitarios. Y conforme a la
Conferencia de Alma Ata de la OMS de 1987, que la meta de todos los gobiernos es
alcanzar para toda la poblacion un nivel de salud optimo que les permita acceder una vida

social y economicamente productiva. (Ortiz, 2023).

2.2.1.3. Segiin la OMS.

El 19 de junio al 22 de julio de 1946, en Nueva York, la Carta de la OMS se
establecio en la Conferencia Internacional sobre la Salud, y l Preambulo de la
Constitucion de la OMS establece especificamente que “La salud es una condicion de
estar bien tanto fisica, mental y socialmente y que abarca mas que la falta de dolencias”
(OMS). Dicha definicion no ha sido modificada a la actualidad. Por lo que la salud, segiin
la OMS, tiene las dimensiones fisicas, mentales y sociales. Aunque en la actualidad otras

tendencias que agregan otras dimensiones como la ambiental, y otros

2.2.1.4 La salud como derechos humanos

La Organizacion Mundial de la Salud - OMS, en su carta de creacion vy
precisamente, en su preambulo indica que:
2 “La salud representa una condicion de equilibrio fisico y mental y socialmente y
que abarca mas que la falta de dolencias.
. El derecho a la mejor salud posible es crucial para todos, sin importar su raza,

religion, pensamiento politico o situacion social socioeconémica. (OMS)

Sin embargo en efecto, los primeros textos sobre derechos humanos no

consideraban la salud como derecho inherente del individuo. Pero, su reconocimiento ha
sido gradual. Porque el discurso de los derechos humanos, es un aporte de la modernidad
y, tiene sus antecedentes mas inmediatos, en la edad antigua en el Cilindro de Ciro el
Grande, donde se plasmo los primeros intentos de proteger la igualdad racial y el derecho

a tener su propia religion. Posteriormente, es de mucha importancia en la edad media, la
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“Carta Magna” del Rey Juan Sin Tierra, que consistié en un conjunto de principios y
garantias que otorgo el rey, en ese, entonces a sus subditos. Mientras que en los albores
de la edad moderna tenemos los documentos de la “Declaracion de Independencia
Norteamericana”, del de julio de 1776 y la “Declaracion de los Derechos del Hombre y

del Ciudadano”, del 26 de agosto de 1789. Por lo que, las declaraciones americanas y

francesa marcan un hito al declarar los derechos de caracter individual y natural.

13
Finalmente, entre ellos figuran la Declaracion Universal de Derechos Humanos,

de 10 de diciembre de 1948; el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, de 16 de diciembre de 1966; el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, e 6 de diciembre de 1966, y el Protocolo Facultativo del Pacto Internacional
de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, de 10 de diciembre de 2009. 10 de

a
diciembre de 2008, Ley de Derechos Sociales y Culturales.

2.2.2.  Derecho a la Salud

Existe un debate clasico entre los derechos de primera (acciones negativas del
estado) y segunda generacion (acciones positivas del estado). Precisamente, este debate
surgio, a raiz de los dos Pactos: Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos
(1966) y el Pacto Internacional de los Derechos Economicos, Sociales y Culturales
(1966). Sin embargo, con las Declaraciones de Teheran y de Viena, se concluyen que

dichos pactos son complementarios e interdependientes y se deja de lado la nocién de

generacion de derechos (Gonzalez, Coord., 2009).

En el sistema interamericana, con la adopcion del Protocolo Adicional a la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos en materia de Derechos Econémicos,
Sociales, y Culturales, que entré en vigencia el 16 de noviembre de 1999. Se revalida la

integralidad de los derechos humanos. Tal como lo sostiene, la CIDH (2021):
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“El Protocolo reafirma la integralidad de todos los Derechos Humanos,
enfatizando que “todos los derechos inherentes al ser humano forman un todo inseparable
basado en el reconocimiento de la dignidad humana”. Este contexto la salvaguarda de
numerosos derechos, como el derecho al trabajo, a unas condiciones laborales equitativas
y satisfactorias, a los derechos laborales, a la seguridad, a la salud, a la alimentacion, a la
educacion y a las prestaciones culturales y demas. El Protocolo de San Salvador establece

el principio de igualdad y no distincion, junto con la necesidad de aplicar disposiciones

internas para realizar progresivamente los derechos enunciados en su texto.” (p. 18)

88
Por tales fundamentos, el derecho a la salud es un derecho inherente del individuo

y se divide en varios derechos especificos como (ACNUDH, 2008):

- El derecho a un sistema de salud que ofrezca a todos la posibilidad de alcanzar el
nivel 6ptimo de salud, sin distinciones:

- El derecho a prevenir y tratar afecciones.

- La disponibilidad de productos farmacéuticos primordiales;

- La salud materna, infantil y reproductiva;

- La asistencia igual e inmediata a los servicios sanitarios;

- El acceder a conocimientos en materia de salud;

- Implicacion de la localidad en el proceso de toma de acciones en materia sanitaria,

tanto a nivel comunitario como nacional.

2.2.3. El Derecho a la Salud en ¢l SUPDH
En referencia a la Declaracion Universal de Derechos Humanos, examinaremos
el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales de 1966 y su

Protocolo Facultativo, junto con la documentacioén e informes elaborados por el Comité

de Derechos Economicos, Sociales y Culturales relativos a este derecho en virtud de estos
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instrumentos o asociados a ellos. Concretamente las observaciones generales 14, 19y 22,
seguidas de las recomendaciones y conclusiones finales y opiniones.

1
2.2.3.1. Instrumentos Internacionales para la proteccion del Derecho a la

Salud.

a) Carta de las Naciones Unidas de 1945, afirma con la intencion de fomentar relaciones

[E
amistosas y pacificas entre los paises, basadas en los principios de la igualdad de derechos

y el derecho de los pueblos a la libre determinacion, tal y como se establece en el articulo

B
55(b). Promovera la solucion de los problemas y circunstancias econdmicos, sociales,

culturales y de otra indole que puedan poner en peligro la paz y la seguridad mundiales,
incluidos los provocados por la explotacién excesiva de los recursos naturales,

especialmente los compartidos, sanitarios y a fines, y promovera la colaboracion cultural

y educativa internacional. (Criado, 2021)

b) Carta de Constitucion de la Organizacién Mundial de la Salud de 1946. La OMS
define a la salud en su carta magna como “una condicion de estar bien tanto fisico, mental

y socialmente y que abarca mas que la falta de dolencias” (OMS)

¢) Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos de 1948, aprobada por la
62

Resolucion 217 A (11I) de la Asamblea General en Paris el 10 de diciembre de 1948 y

ratificada por la Asamblea General de las Naciones Unidas ese mismo dia. En lo que

respecta al derecho a la salud, el articulo 25.1 establece las siguientes condiciones:

“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida digno que garantice su salud y

bienestar, y que incluya alimentacion, vestido, vivienda, atencion médica y servicios
sociales esenciales, asi como el derecho a un seguro en caso de quedar viudo, invalido,
desempleado, enfermedad, vejez u otras situaciones que impida su sustento por causas

ajenas a su control”. (DUDH)
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d) El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de 1966,
uptﬂdo por la Asamblea General de las Naciones Unidas, mediante la Resolucion
2200A (XXI), de 16 de diciembre de 1966. Se trata de un amplio convenio multinacional
que consagra varios derechos, ofrece dispositivos de resguardo para los individuos y
anima a los Estados a poner en marcha acciones para defender nuestros derechos. Que en
su Articulo 12, reconoce 1. os Estados Partes en el presente Pacto reconocen el derecho

de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental», segin la

definicion del derecho a la salud que figura a continuacion.

44
2. Las disposiciones que deben aplicar los Estados partes en el Pacto para la completa

realizacion de este derecho deben abarcar lo siguiente:

a) La depreciacion de la tasa de la muerte natal e infantil, junto con el desarrollo saludable

de los menores.;
b) La mejora de la higiene del trabajo y el entorno;

c) Advertir y tratar epidemias, endemias y otras dolencias, asi como los esfuerzos para

combatirlas;

10
d) El establecimiento de condiciones que garanticen el acceso a servicios sanitarios en

caso de padecimientos (PIDESC)

e) Las observaciones Generales del Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales representan las interpretaciones del Comité, en particular la Observacion
General Nro. 14 (2000) relativa al derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud,
y la mas reciente Observacion General Nro. 22 (2016), que aborda la salud sexual y

reproductiva. (Criado, 2021).

2.2.3.2. Organos de Proteccion
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Las principales entidades implicadas en la salvaguarda del Derecho a la Salud

dentro del marco global de proteccion de los derechos humanos:

a) Consejo de Derechos Humanos.

b) Consejo Econémico y Social (ECOSOC)

c) Comité de Derechos, Econdmicos, Sociales y Culturales (Comité DESC).

d) Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos

(ACNUDH)

2.2.3.3 Instrumentos en el Sistema Interamericana sobre la Proteccién del
Derecho a Ia Salud
28
a) Declaracion Americana sobre Derechos y Deberes del Hombre, aprobada en 1948,

durante la Novena Conferencia Internacional Americana, celebrada en Bogota, Colombia,

en el afio 1948. Reconoce el derecho a mantener la salud y el estado de bienestar:

“Articulo XI. Todo individuo tiene derecho preservacion de su salud mediante medidas

sanitarias y sociales relativas a la nutricion, el vestido, la vivienda y la atencion en salud,

proporcionales a los recursos publicos y comunales.” (DADH)

73
b) Convencién Americana sobre Derechos Humanos de 1969, suscrita en San José,

Costa Rica. Reconoce el derecho a la salud en su articulo 26, en los siguientes términos:
“Articulo 26 Desarrollo Progresivo

1
Los Estados Partes prometen implementar medidas, tanto a nivel interno como a través
de la colaboracion internacional, particularmente econdmico y técnico, para satisfacer
progresivamente los derechos asociados con las normas econdmicas, sociales, educativas,
cientificas, culturales esbozadas en la Carta de la Organizacion de los Estados

Americanos, revisada por el Protocolo de Buenos Aires, dentro de los limites de los

recursos disponibles, mediante legislacion u otros métodos adecuados.” (CADH).
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¢) Protocolo Adicional a la Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos en

Materia de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (“Protocolo de San
Salvador” o PSS), de 1988. Ratificado San Salvador, El Salvador, el 17 de noviembre
de 1988, en el decimoctavo periodo ordinario de sesiones de la Asamblea General. EL
Protocolo entr6 en vigor el 16 de noviembre de 1999. El art. 10 reccmocederecho ala
salud de la siguiente manera:

“Articulo 10

Derecho a la Salud

1. Todas las personas tiene derecho a la salud, definida como la consecucion de estar bien
tanto fisica, mental y socialmente.

2. Para hacer efectivo el derecho a la salud, los Estados partes se han comprometido a
admitir la salud como un beneficio puiblico y, en concreto, a aplicar las siguientes medidas
para velar por este derecho:

a. La atencion sanitaria primaria, definida como los servicios sanitarios esenciales
accesibles a todas las personas y familias de la localidad;

b. La ampliacion de las prestaciones de los servicios sanitarios a todas las personas bajo
la potestad del Estado;

c. Las vacunas completas contra las principales patologias infecciosas;

d. Prevenir y tratar las enfermedades endémicas y de otro tipo;

e. La educacion publica sobre como prevenir y tratar los problemas de salud., y

f. La atencion d elas necesidades sanitarias de la poblacion mas expuesta, en particular de

los grupos vulnerables por la pobreza.”

2.2.3.4. Organos del Sistema Interamericano sobre la Proteccion del Derecho

a la Salud.
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)
Los Organos mas relevantes y principales en la proteccion del Derecho a la Salud en el

ambito interamericano de proteccion de los derechos humanos son:

a) La Comision Interamericana de Derecho Humanos (CIDH)

b) La Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH)

¢) La Relatora Especial sobre Derechos Economicos, Sociales, Culturales y Ambientales

(REDESCA).

a
2.2.3.5. Exigibilidad y justiciabilidad del Derecho a la Salud
La Comision Interamericana y la Corte Interamericana desde su creacion, han
intentado proteger y garantizar los DESC, para ello han buscado diferentes métodos

juridicos de interpretacion. Tal como lo sostiene Galan:

“la evolucion en la aplicacion de los DESC en la Corte IDH inicia en la década de
los noventa, a raiz de algunos casos en los que si bien la CIDH alegé la transgresion de
ciertos derechos civiles, la corte resolvio tales casos valiéndose en sus sentencias del
contenido de los DESC. Al respecto, Beloff y Clérico observan cuatro momentos en el
proceso (progresivo) de aplicacion de los DESC en la Corte IDH: a) de atribucién de
contenidos de derecho de prestacion al derecho a la vida para justificar responsabilidades
del Estado de hacer, referidas a generar condiciones de una existencia digna, b) de
aplicacion indirecta del articulo 26 de la CADH, c) de aplicacion directa del articulo 26
de la CADH, y d) de aplicacion automatica del derecho a la salud contenido en el

Protocolo de San Salvador.” (Galan, 2019, p. 129).

2.2.3.6. Marco Normativo
Marco Normativo Constitucional de rnte:cil’m del Derecho a la Salud.

El proceso de la constitucionalizacion del derecho social en México y fue uno de
los primeros paises en proclamar estos derechos, con la Constitucion de Querétaro de

1917, seguida por Rusia, con la “Declaracion Rusa del derecho de la poblacion
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28
trabajadora y explotada”, del 4 de enero de 1918, y finalmente con la Constitucién de

Alemania, con la Constitucion de Weimar de 1919. (Gonzalez, 2009). Posteriormente,
estas tendencias llegaron a Latinoamérica y también al Pert. Siendo la Carta Magna de
1920, que reconoce por inicial vez el derecho social en el Titulo IV, y en sus articulos 46
y47 considera derecho a la salud. en sus articulos 42, 44, 46, 48 y 50. Mientras que la
Carta Magna de 1979, considera l seguridad social, salud y el estar bien, en sus articulos
15, 16 y 19. Finalmente, la Carta magna de 1993, reconoce el derecho a la salud en los
términos que se dan a continuacion:

“Art. 7.- Todo individuo posee el derecho a salvaguardar su salud, lade su entorno
familiar y la de la sociedad, asi como la obligacion de fomentarla y defenderla. Una
persona discapacitada fisica o mentalmente para valerse por si misma tiene derecho a la
dignidad y aun marco juridico de amparo, cuidado, rehabilitacion y seguridad.” (Const.

93)

Marco Normativo Nacional de Proteccién del Derecho a la Salud.
En el siglo XX, Perti promulgo su legislacion inicial para salvaguardar el derecho
a la salud, creando el Ministerio de la salud (MINSA) mediante la Ley Nro. 8124,a esta

institucion se le encomendo la atencion de la poblacion empobrecida y carente de seguro

médico, ademas de otras responsabilidades de salud publica.

El MINSA es el ente rector del Sistema Nacional Coordinado y Descentralizado
de Salud del Peru. Elabora, conduce, aplica, controla evah’m las politicas nacionales del
sector. El MINSA, como autoridad reguladora, es responsable de supervisar las politicas
publicas destinadas a alcanzar el seguro universal de salud, promover la salud, prevenir

la enfermedad, facilitar la mejoria y rehabilitacion, ampliar la disponibilidad de servicios

publicos y comerciales, ¢ iniciar obras de infraestructura sanitaria, entre otras
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54
responsabilidades. (Garcia, 2020). Siendo el marco legal que regula el sistema de salud

en el Pert:

- Ley General de Salud, Ley N° 26842, afirma que alcanzar el bienestar tanto
individual como comunitario requiere una buena salud, que es una condicion previa
necesaria para el crecimiento humano como social. En consecuencia, es obligacion del
Estado regularla, fiscalizarla y abogar por ella. III. Todo individuo tiene derecho a la
salvaguarda de su salud de acuerdo con las disposiciones establecidas por la Ley. El

derecho a la proteccion de la salud es irrenunciable.

- Ley N° 29414, que sefiala los derechos de los usuarios de los servicios de salud,

fue promulgada el 02 de octubre de 2009.

48
- Decreto Supremo N° 027-2015-SA. Reglamento de la Ley N° 29414, que senala

los derechos de los usuarios de los servicios de salud.

Mecanismos de proteccion del derecho a la salud en el Peri.

a) Tutela administrativa.
Superintendencia Nacional de Salud (SUSALUD). — La entidad responsable de
salvaguardar los derechos sanitarios de todos los peruanos centra sus esfuerzos en
capacitar a los ciudadanos y darles prioridad dentro del sistema nacional de salud,
independientemente de su lugar de atencién o situacion de aseguramiento.
b) Tutela Judicial y Constitucional

Segiin ijano-Caballero y Munares-Garcia, (2016). “En el Perq,
independientemente del enfoque, los siguientes ejemplos de sprudencia del Tribunal
Constitucional demuestran la evolucion del derecho a la salud: Segin ablu Fabian

Martinez y otros, se ordeno al Ministerio de Salud establecer un sistema de emergencia

para atender a las personas afectadas por la contaminacion por plomo en La Oroya en la
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sentencia 2002-2006-PC/TC. Las g'ltencias 2945-2003-AA/TC y 2016-2004-AA/TC
obligan g Ministerio de Salud a ofrecer tratamiento contra el VIH/SIDA a los
demandantes, Jos¢ Correa Condori y Azanca Meza Garcia. En el caso Ramon Medina
Villafuerte, la sentencia 02480-2008-PA/TC ordend que el demandante recibiera
tratamiento médico y hospitalizacién permanente ¢ indefinida por parte el Seguro Social
de Salud (EsSalud), junto con los medicamentos recetados necesarios para tratar su
enfermedad mental y los chequeos rutinarios. En el caso de Javier Garcia Cardenas,
EsSalud esta obligada por la sentencia 7231-2005-PA/TC. persistir en la prestacion de los
servicios de dialisis al demandante hasta que una autoridad competente emita una

decision contraria mediante resolucion debidamente sustentada (p. 531).

c) Procesos de garantias constitucionales

El Nuevo Codigo Procesal Constitucional, Ley Nro. 31307, reconoce los
siguientes procedimientos para la salvaguarda garantia de los derechos a la salud,
mediante: i) Proceso de habeas corpus: “El habeas corpus puede invocarse ante una
conducta u omision que ponga en peligro o atente contra los derechos que, en su conjunto
constituyen la libertad del individuo. Concretamente, Concretamente, en el Articulo 33.,
inciso 22) El derecho a defender los derechos constitucionales relativos con la libertad
personal, incluido el derecho a la salud, y mediante: ii) Proceso de Amparo: “El amparo
resulta en salvaguardar los siguientes derechos. Articulo 44, inciso 27) A la salud. Por lo
que, estos mecanismos constitucionales garantizan la supremacia de la Carta Magna y la

vigencia de los derechos de la Constitucion, como lo son los derechos a la salud.

2.3. Marco Conceptual
2.3.1.  Justiciabilidad.
31

“la justiciabilidad denota a la posibilidad de apelar por medio de un marco

juridico, el hacer cumplir o restablecer un derecho. Es decir, los derechos en cuestion
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adquieren vigencia real al ser vinculantes para quien tiene el deber de cumplirlos y

exigibles para sus beneficiarios.” (Calderon, p. 378).

2.3.2.  Exigibilidad

La exigibilidad de una obligaciéon hace referencia al momento en el cual es
ejecutable una obligacion, es decir, al tiempo en el cual una obligacion se esta cobrando
efectivamente o se ha cumplido con un plazo o una condicion para que el obligado

finalice con el compromiso.

2.3.3.  Derecho a la Salud.
El Derecho a la Salud es un derecho integral que incluye diversos componentes
esenciales para una existencia sana, como agua potable, saneamiento suficiente,

alimentos nutritivos y un entorno laboral propicio.

2.3.4.  Jurisprudencia.
Conjunto de sentencias y de mas resoluciones judiciales emitidas en un mismo

sentido por los 6rganos judiciales de un ordenamiento juridico determinado.

2.3.5. Legislacion.
La etimologia del término "legislacion" proviene del latin Legislationis. Denota

el “Conjunto de estatutos por los que regula un Estado o una materia en particular”.
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1, Enfoque de la investigacién.
El tema de tesis es de enfoque cualitativo, que consistio en el analisis e
interpretacion de las jurisprudencias del Tribunal Constitucional en los derechos a la salud

como derecho esencial.

7 Método de investigacién

El método que se aplico en la indagacion es el método hermenéutico, que consiste

en el andlisis e interpretacion de la jurisprudencia del Tribunal Constitucional en los

derechos a la salud como derecho esencial.

El método de investigacion hermenéutico en el derecho se utiliza para interpretar
y comprender los textos legales, doctrinas y jurisprudencias dentro de su contexto
histérico, cultural y social. Dado que la hermenéutica permite una lectura mas profunda
y contextualizada de las normas juridicas y su aplicacion, resulta especialmente pertinente

54
cuando se debate la aplicacion y la justiciabilidad del derecho a la salud.

En ese sentido para entender los derechos humanos: la hermenéutica facilita una

20
interpretacion que considera los principios fundamentales de los derechos humanos,
permitiendo que el derecho a la salud sea interpretado no solo desde un enfoque
normativo, sino también desde una perspectiva ética y social.- Como sefiala Gadamer

(1975), la hermenéutica busca entender los textos en su totalidad, lo que en el ambito del
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derecho a la salud implica considerar los deberes del Estado y los derechos de los

individuos en un contexto amplio.

3.3. Tipo de investigacién

Esta es una investigacion de tipo fundamental, y dicho tipo en el derecho es un
tipo de investigacion tedrica que se enfoca en el estudio profundo y sistematico de los
principio, teorias y fundamentos del derecho sin buscar aplicaciones inmediatas o
soluciones précticas a problemas especificos. Su objetivo es ampliar el conocimiento
juridico, desarrollar conceptos, y proporcionar una comprensién mas completa de las
estructuras normativas y doctrinales que subyacen en los sistemas legales. Esta forma de
investigacion es esencial para la evolucion del derecho y para el desarrollo de nuevas

teorias que pueden influir en futuras aplicaciones précticas.

3.4. Nivel de investigacién
El tema de estudio es de caricter descriptiva y analitica que busca en describir y
19

analizar la doctrina y jurisprudencia del Tribunal Constitucional en los derechos a la salud

como derecho esencial.

3.5. Diseiio de investigacion
La presente investigacion no es experimental, que busca obtener informacion del estudio
de las sentencias mas relevantes del Tribunal Constitucional en los derechos a la salud

como derecho esencial.

3.6. Poblacién y muestra
3.6.1.  Poblacion

La poblacion o universo del presente estudio de investigacion son las sentencias

del Tribunal Constitucional, referido a los derechos a la salud como derecho esencial.
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Para la poblacion se tomo en cuenta las sentencias que se puedan recolectar durante los
afios 2004 al 2023, considerando las de mayor relevancia en el derecho a la salud.

3.6.2. Muestra
La muestra para la presente investigacion estd constituida por 15 sentencias mas
relevantes (importancia, visibilidad o significacion), desde el afio 2004, hasta el afio 2023,
que constituyen precedentes del Tribunal Constitucional, referido a los derechos a la salud
como derecho esencial. las cuales se muestran a continuacion:
Tabla 2 EXP. Nro. 3208-2004-AA/TC-HUANUCO.
Tabla 3 EXP. Nro. 2016-2004-AA/TC-LIMA.
Tabla 4 EXP. Nro. 3330-2004-AA/TC-LIMA.
Tabla 5 EXP. Nro. 06534-2006-PA/TC-LIMA.
Tabla 6 EXP. Nro. 05842-2006-PHC/TC-LIMA.
Tabla 7 EXP. Nro. 03426-2008-PHC/TC-HUANUCO.
Tabla 8 EXP. Nro. 2002-2006-PC /TC-LIMA.
Tabla 9 EXP. Nro. 00032-2010-PUTE — LIMA 5,000 CIUDADANOS.
Tabla 10 EXP. Nro. 0033-2010-PUTC — LIMA.
Tabla 11 EXP. Nro. 02566-2014-PA /TC- AREQUIPA.
Tabla 12 EXP. Nro. 01206-2017-PHC/TC- LIMA.
Tabla 13 EXP. Nro. 04007-2015-PHC /TC- LIMA M. H. F. C.
Tabla 14 EXP. Nro. 00932-2019-PA /TC- LIMA.
Tabla 15 EXP. Nro. 00383-2023-PHC /TC- LIMA.
Tabla 16 EXP. Nro. 01503-2022-PA /TC.

Tratandose de un muestreo por conveniencia no probabilistico.
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L7 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

3.7.1.  Técnicas de la investigacion
Para recoger la informacion se usé la técnica de la investigacion documental que

consistio en el analisis de las jurisprudencias (Sentencias) mas relevantes del TC peruano,

en materia de los derechos a la salud como derecho fundamental.

3.7.2.  Instr de la investigacio

Ficha de registro bibliografica: Disenada para la revision bibliograficas y
jurisprudencia constitucional mas relevante, materia de los derechos a la salud como

derecho esencial.

3.8. validez y confiabilidad de los instrumentos

3.8.1.  validacién de los instr

La validacion se llevo a cabo por dos expertos en la materia.

3.8.2.  Confiabilidad de los instrumentos
Confiabilidad

La ficha de registro bibliografica, disefiada para la revision bibliograficas de las
sentencias constitucionales (Jurisprudencias), fue tomada en cuenta el grado de
consistencia y coherencia de los resultados.
Validez

La ficha de registro bibliografica, disefiada para la revision bibliograficas de las
sentencias constitucionales (Jurisprudencias), se aplicé sobre las categorias identificadas

en la presente investigacion.




CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
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4.2. Anilisis General
34
El derecho a la salud mental, el derecho a la proteccion de la maternidad en el
trabajo, el derecho al acceso a servicios y examenes en prision para garantizar la salud, el
1
derecho a un seguro médico universal y al acceso equitativo a los servicios de salud, y el

derecho a la mejor salud posible para llevar una vida digna. No obstante, estos derechos
3
se han salvaguardado junto con los derechos individuales a la vida, la integridad y la
dignidad. El Tribunal Constitucional se ha esforzado, aunque con vacilacion, por
72

garantizar el derecho fundamental a la salud como un derecho independiente de su

relacion con otros derechos fundamentales (EXP N.° 02566-2014-PA/TC AREQUIPA).

46
El articulo 7 de la carta Magna reconoce el derecho fundamental a la salud,

constituyéndose en la base esencial para su defensa y promocion en el pais. El Nuevo
Codigo Procesal Constitucional, Ley Nro. 31307, reconoce los siguientes procedimientos

para la defensa y garantia de los derechos a la salud, mediante: i) Proceso de habeas

corpus: “El habeas corpus puede invocarse ante situaciones de hecho o de omisién que
pongan en riesgo o infrinjan los derechos. que, en su conjunto, constituyen la libertad del
individuo. Concretamente, en el Articulo 33., inciso 22) El derecho a la proteccion d ellos
1
derechos de la Constitucion conexos con la libertad del individuo, como es el derecho a
la salud y mediante: ii) Proceso de Amparo: “El amparo procede en defensa de los
siguientes derechos. Articulo 44, inciso 27) A la salud. En consecuencia, estos
procedimientos constitucionales garantizan la primacia de la Constitucion y la validez de
los derechos fundamentales, como el derecho a la salud. No obstante, a través de su

jurisprudencia, el Tribunal Constitucional ha reforzado la defensa y la garantia de los

derechos fundamentales en materia de salud.

La Corte Constitucional ha empleado mecanismos de proteccién en su
7
jurisprudencia para salvaguardar y garantizar el derecho fundamental a la salud,
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vinculandolos al derecho a la vida, la integridad y la dignidad humana. La Corte
Constitucional ha intentado, aunque de manera muy tibia, declarar que el derecho a la
salud es un derecho fundamental en si mismo, independiente de su relacion con otros
derechos fundamentales (EXP N.° 566»2014»PA/TC AREQUIPA). La Eplicanién
indirecta del articulo 26 de la CADH, la aplicacion directa del articulo 26 de la CADH y
la aplicacion automatica del derecho a la salud recogido en el Protocolo de San Salvador
son algunas de las otras técnicas que ha adoptado a Corte Interamericana de Derechos

Humanos.

El Tribunal Constitucional ha integrado multiples principios de la CIDH en sus
decisiones del ambito jurisprudencial enfocadas en garantizar de mejor fnrmaderecho
fundamental a la salud. Primero, se analiza la calidad de los servicios sanitarios debe
ajustarse a las normas de accesibilidad, disponibilidad, aceptabilidad y calidad establecida
por ¢l TC. En segundo lugar, es necesario proteger a los grupos desfavorecidos, como los
individuos con incapacidad, los pueblos indigenas, los afectados por el VIH-SIDA, los
trabajadores de las minas, los nifios, las m mujeres embarazadas y aquellos a quienes se

83

les niega la libertad. Por ltimo, los derechos a la integridad, la dignidad humana y la vida

estan indisolublemente ligados al derecho a la salud.

Del mismo modo, hemos constatado que los procesos de amparo y de accion de
cumplimiento constituyen los procedimientos de garantia constitucional resueltos por este
Tribunal ante el citado 6rgano jurisdiccional. El Tribunal Constitucional emplea diversas
técnicas interpretativas para salvaguardar el derecho fundamental a la salud en relacion
con los derechos a la vida, a la integridad y a la dignidad humana. El Tribunal
Constitucional a intentado, aunque de manera tibia, a firmar el derecho fundamental a la
salud como un derecho independiente, no supeditado a su asociacion con otros derechos

12
fundamentales. (EXP N.° 02566-2014-PA/TC AREQUIPA). Aunque el derecho a la
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59
salud, tal y como se articula en el Protocolo de San Salvador, todavia no se a aplicado de

forma automatica, Corte Interamericana de Derechos Humanos ha participado

activamente en este asunto. En consecuencia, podria inferirse que, el mecanismo
1

empleado por el Tribunal Constitucional para salvaguardar el derecho la salud como

derecho basico sigue siendo inadecuado.

4.3. Discusién por objetivos
Tras un analisis de las sentencias pertinentes del TC en relacion con la salvaguarda
del derecho fundamental a la salud. Considerando los criterios jurisprudenciales de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos y la tendencias y enfoques interpretativos
10

0]
emergentes sobre la exigibilidad judicial de los derechos sociales, particularmente en la

15
salvaguarda del derecho fundamental a la salud.

El objetivo principal es examinar la exigibilidad y justiciabilidad del derecho a la
salud en las Jurisprudencias del TC desde el afio 2004 hasta el 2023. El analisis
hermenéutico de las resoluciones judiciales de la Corte Constitucional en materia de la
exigibilidad y sentencia del derecho a la salud permite dilucidar como esta institucion a

1

interpretado y modificado las normas constitucionales y legales para lograr la efectiva

salvaguarda de este derecho esencial.

1
Contextualizacion del Derecho a la Salud:

La hermenéutica juridica exige contextualizar el derecho a la salud en el marco
constitucional general, examinado la evolucion de su conceptualizacion y proteccion a lo
largo del tiempo. EI TC ha interpretado el derecho a la salud tanto como un derecho
individual como un elemento vital del bienestar colectivo, asocidandolo a otros derechos
fundamentales, como la vida, la dignidad y la igualdad. Este enfoque integral encarna una
interpretacion holistica del derecho a la salud, basada en una lectura amplia y

contextualizada de los textos constitucionales.
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Evolucion Interpretativa:

Por medio de las resoluciones judiciales, el TC a mostrado una interpretacion
dindmica del derecho a la salud, adaptandole al cambio de la realidad social y cientifica.
La Corte en miltiples sentencias, ha ampliado la justiciabilidad el derecho a la salud,
reconociendo las obligaciones del Estado no solo de prestar directamente los servicios de
salud, sino también de garantizar su accesibilidad, disponibilidad, calidad y aceptabilidad.

Este método ejemplifica la aplicacién del concepto hermenéutico de actualizacién, que

afirma que las normas deben interpretarse en funcion de las necesidades actuales.

Interpretacion Teleologica y Pricipialista:
26

El Tribunal Constitucional ha adoptado un enfoque teleolégico en su
jurisprudencia sobre el derecho a la salud, con el objetivo constante de salvaguardar la
dignidad humana y garantizar el ejercicio efectivo de los derechos fundamentales. Su
interpretacion del derecho a la salud ha fomentado su justiciabilidad y su aplicacion
estableciendo precedentes que obligan al Estado a actuar con diligencia para evitar
violaciones a este derecho. Asi mismo, el Tribunal ha utilizado principios como la

proporcionalidad y la razonabilidad para equilibrar las demandas de recursos limitados

con la necesidad de garantizar la atencion sanitaria.

Resolucion de Conflictos Normativos:

La hermenutica también ha sido clave en la labor del Tribunal al resolver
conflictos normativos entre diferentes disposiciones legales que impactan derecho ala
salud. En situaciones donde las medidas secundarias o reglamentarias parecen
contradecir el espiritu de la Constitucion, el tribunal ha interpretado estas normas a la luz

del texto constitucional, asegurando que prevalezcan los principios fundamentales de

proteccion y promocion de la salud. Este enfoque subraya la importancia de la
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interpretacion jerarquica en la hermeutica juridica, donde las normas inferiores deben

estar en consonancia con los principios constitucionales.

Impacto en la Exigibilidad y Justiciabilidad:

Mediante una interpretacion progresiva y expansiva, ¢l TC ha fortalecido la
exigibilidad del derecho a la salud, permitiendo a los ciudadanos a recurrir al amparo
constitucional para proteger este derecho frente a acciones u omisiones del Estado. La
jurisprudencia del tribunal ha sido clave para establecer la justiciabilidad 1 derecho ala
salud, a reconocer que este derecho no es simplemente un ideal programatico, sino una

obligacion concreta y exigible por parte del Estado.

Respecto al objetivo especifico 1.- Describir la exigibilidad en derecho ala
salud en la, jusrisprudencia del TC durante los afios 2004 al 2023; La exigibilidad
derecho a la salud en la jurisprudencia del TC se refiere a la capacidad de los individuos
para reclamar y hacer valer este derecho ante los Tribunales cuando consideran que ha
sido vulnerado. E1 TC ha jugado un rol crucial en establecer y fortalecer la exigibilidad
del derecho a la salud, interpretando las leyes de la Carta Magna de manera que los

ciudadanos puedan acceder a recursos judiciales efectivos para proteger su salud.

46
El Tribunal ha subrayado que, el derecho a la salud no es meramente una

obligacion programatica del Estado, sino un derecho basico que debe garantizarse
adecuadamente. El estado esta obligado a garantizar unos servicios sanitarios accesibles,
disponibles y excelentes, y cualquier violacion de estos deberes esta sujeta a revision
judicial. Ademas la Corte ha establecido una sentencia que permite a las personas invocar
herramientas como la Accién de Amparo, o el Habeas Corpus para salvaguardar su
derecho a la salud frente a acciones u omisiones que lo pongan en peligro. Ha Subrayado

que, en situaciones en las que se pone en peligro la vida o la integridad fisica de un
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individuo, las autoridades judiciales deben responder rapidamente para garantizar la

aplicacion efectiva de este derecho.

75
En cuanto al Objetivo especifico 2.- Dilucidar la justiciabilidad segun la

jurisprudencia del Tribunal Constitucional sobre el derecho a la salud entre 2004 y 2023,
la justiciabilidad de este derecho es su capacidad de ser reconocido y protegido
legalmente, lo que permite a las personas recurrir a la justicia en caso de que se vulneren
sus derechos. Al confirmar que el derecho a la salud esdetecho plenamente justiciable
—es decir, que puede ser objeto de examen judicial y no es solo un objetivo politico o
social—, el bunal Constitucional ha desempefiado un papel crucial. El derecho a la
salud, tal y como se establece en la Constitucién, es un derecho fundamental con
consecuencias particulares y exigibles, segin las conclusiones del Tribunal
Constitucional. Esto significa que, si el Estado no cumple con su obligacion de garantizar

un acceso suficiente, oportuno y de calidad, los ciudadanos pueden demandarlo. a los

servicios de salud.

El TC ha resulto numerosos casos en los que ha determinado que, el estado debe
tomar medidas especificas para resguardar la salud de los individuos, como la provision
de medicinas basicas, la disponibilidad de atencion sanitaria, y la mejora de las
condiciones de atencion sanitaria. Ademas, ha sefialado que, en situaciones de emergencia
o riesgo vital, los Tribunales deben intervenir rapidamente para asegurar que se brinde la

atencion necesaria.

Asi mismo, 1 tribunal ha subrayado que el justiciabilidad del derecho a la salud
incluye posiblemente de revisar y anular acciones administrativas o normativas que
contravengan ¢l derecho a la salud. Ha insistido en que los limites presupuestarios del
estado no deben ser usados para justificar la omision de obligaciones esenciales en

materia de salud.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Mediante el analisis hermenéutico de la jurisprudencia del TC, se revela
como este organo desempefio un rol crucial en la promocion y garantia del derecho a la
salud. A través de una interpretacion contextual, evolutiva, teleologica y basada en
principio, el tribunal ha asegurado que este derecho sea efectivamente exigible y
justiciable, adaptando las normas constitucionales a las realidades contemporéneas y

19
fortaleciendo el acceso a la justicia en materia a la salud.

SEGUNDA. Lajurisprudencia del tribunal también ha abordado el caracter exigible del
derecho a la salud ligada a la disponibilidad de recursos del Estado, sosteniendo que,
aunque existen limitaciones presupuestarias, estas no pueden ser un pretexto para el no

actuar frente a la necesidad de garantizar la salud de la poblacion.

a
TERCERA. La jurisprudencia del TC ha consolidado la justiciabilidad sobre el
derecho a la salud, estableciendo que este puede ser exigido defendido judicialmente, y
asegurando que, ¢l sistema de justicia pueda intervenir para garantizar su plena

realizacion en favor de los ciudadanos.
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RECOMENDACIONES

51
PRIMERA. Segin lo establecido por la Corte Interamericana de Derechos Humanos,

se solicita a las autoridades del Tribunal Constitucional que protejan y garanticen el
derecho basico a la salud como un derecho independiente, independientemente de su
relacion con otros derechos fundamentales. La aplicacion automética del echo ala
salud tal y como se describe en el Protocolo de San Salvador, la aplicacién indirecta del

articulo 26 de la CADH y la aplicacion directa del articulo 26 de la CADH deben incluirse

en este ambito.

SEGUNDA. Serecomienda a las autoridades del Tribunal Constitucional que formulen
normas explicitas y ejecutables que delimiten los deberes minimos del Estado asociado
con el derecho a la salud. Esto abarcaria el establecimiento de medidas explicitas sobre
la disponibilidad, la aceptabilidad y eficiencia de la atencion sanitaria. Estas normas
funcionarian como referencia obligatoria para las autoridades subordinadas y los Jueces,

garantizando una interpretacion coherente y eficaz.

TERCERA. Se sugicre a las autoridades del Tribunal Constitucional que adopten una
interpretacion progresista y proactiva del bienestar fisico y mental, considerando lo no
solo como un derecho relativo, sino también como una obligaci6n positiva del estado. La

Corte deberia adoptar una interpretacion que reconozca la indisolubilidad vy
correspondencia de los Derechos Humanos, sugiriendo que, lasalud es considerada junto

con otros derechos esenciales, incluyendo la vida, la dignidad y la igualdad.
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a la jurisdiccion del Perli goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.
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