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RESUMEN 

El siguiente trabajo académico denominado PROBLEMAS AMBIENTALES QUE 

AFECTAN EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO 

A EN EL CENTRO DE EDUCACIÓN BÁSICA ALTERNATIVA LAS MERCEDES 

- JULIACA, 2022. El estudio aborda los problemas ambientales en las escuelas 

y su influencia en el aprendizaje y el rendimiento académico. Se identifican 

factores como el ruido, espacios abiertos, iluminación inadecuada, temperatura 

inapropiada, diseño deficiente del aula y clases abarrotadas, los cuales actúan 

como variables de confusión que distraen a los estudiantes. 

Los resultados revelan que elementos como la contaminación, el ruido y la 

iluminación afectan negativamente el aprendizaje, mientras que el diseño y los 

espacios abiertos tienen un impacto limitado. Se concluye que los 

administradores educativos deben considerar estos factores en el diseño de 

entornos escolares para mejorar el rendimiento estudiantil. Tiene como objetivo, 

Examinar los problemas ambientales que afectan el aprendizaje de los 

estudiantes del tercer grado “A” en el Centro de Educación Básica Alternativa 

“Las Mercedes” - Juliaca, 2022. En conclusión, En la Institución de Educación 

Básica Alternativa "Las Mercedes" de Juliaca (2022), se examinaron las 

cuestiones ambientales, como la deforestación y la falta de conciencia ambiental, 

que afectan el aprendizaje de los estudiantes del tercer ciclo. Además, se 

identificaron las causas que impactan la identidad, el hábitat humano y el proceso 

educativo. Para contrarrestar estos problemas, se implementaron estrategias 

como cursos, seminarios y el uso eficiente de recursos, promoviendo la 

valorización de residuos. Finalmente, se realizó una evaluación exhaustiva para 

entender cómo estos problemas influyen en la construcción del conocimiento y 

el aprendizaje de los educandos. 

 

Palabras Claves: Problemas ambientales, rendimiento académico, habitad 

humano. 
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ABSTRACT 

The following academic work called ENVIRONMENTAL PROBLEMS THAT 

AFFECT THE LEARNING OF THIRD GRADE A STUDENTS AT THE LAS 

MERCEDES ALTERNATIVE BASIC EDUCATION CENTER - JULIACA, 2022. 

The study addresses environmental problems in schools and their influence on 

learning and academic performance. Factors such as noise, open spaces, 

inadequate lighting, inappropriate temperature, poor classroom design, and 

overcrowded classes are identified, which act as confounding variables that 

distract students. 

The results reveal that elements such as pollution, noise, and lighting negatively 

affect learning, while design and open spaces have a limited impact. It is 

concluded that educational administrators should consider these factors in the 

design of school environments to improve student performance. It aims to 

examine the environmental problems that affect the learning of third grade "A" 

students at the "Las Mercedes" Alternative Basic Education Center - Juliaca, 

2022. In conclusion, at the "Las Mercedes" Alternative Basic Education Institution 

in Juliaca (2022), environmental issues, such as deforestation and lack of 

environmental awareness, that affect the learning of third cycle students were 

examined. In addition, the causes that impact identity, human habitat, and the 

educational process are identified. To counteract these problems, strategies such 

as courses, seminars, and the efficient use of resources were implemented, 

promoting the valorization of waste. Finally, a comprehensive evaluation was 

carried out to understand how these problems influence the construction of 

knowledge and the learning of students. 

 

Keywords: Environmental problems, academic performance, human habitat. 
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INTRODUCCIÓN 

Este trabajo académico se realizó para entender mejor el problema ambiental. 

El espacio abierto y el ruido de las escuelas, la temperatura inapropiada, la luz 

insuficiente, las clases abarrotadas, los pizarrones fuera de lugar y el diseño 

inapropiado del salón de clases constituyen factores que podrían ser variables 

de confusión que distraen a los estudiantes en clase. 

 

El propósito de este estudio académico fue responder a la pregunta, 

"¿Cómo afectan los entornos escolares, como el ruido, la iluminación y la pintura, 

el aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes?" Al observar estos 

factores más de cerca. Según los resultados, la exposición de los estudiantes a 

la contaminación, el ruido de fondo en las escuelas, la iluminación inadecuada 

en el entorno de aprendizaje y los espacios escolares abiertos afectan su 

capacidad para aprender y tener éxito en la escuela. Basado en lo que hemos 

aprendido, los administradores escolares del país deberían tener en cuenta los 

factores ambientales al planificar los edificios escolares. 

En este contexto, la estructura de este trabajo se desglosa en tres 

segmentos que reflejan la evolución secuencial de la labor académica: 

 

En el primer apartado, se abordan los elementos genéricos del trabajo 

académico, detallándolos en el Capítulo I. 

 

En el segundo apartado se dedica al desarrollo de la fundamentación 

teórica y la explicación de los términos esenciales que sustentan la investigación. 

 

La tercera apartado, representada por el Capítulo III, expone el 

procedimiento seguido, las actividades realizadas, las sesiones llevadas a cabo 

y las unidades de aprendizaje desarrolladas. 
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Finalmente, de manera integral, se presentan las conclusiones, 

sugerencias, la bibliografía y los anexos como cierre del trabajo académico. 

 

 

 

 

 



1 
 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO ACADÉMICO 

1.1. TÍTULO DEL TRABAJO ACADÉMICO 

PROBLEMAS AMBIENTALES QUE AFECTAN EL APRENDIZAJE DE LOS 

ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO “A” EN EL CENTRO DE 

EDUCACIÓN BÁSICA ALTERNATIVA “LAS MERCEDES” - JULIACA, 

2022 

 

1.1.1. Institución educativa donde se ejecuta 

Centro de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” 

 

1.1.2. Duración 

Fecha de comienzo  : abril 2022 

Fecha de término : julio 2022 

 

1.1.3. Grado, sección y número de alumnos 

Ciclo    : Tercero 

Sección   : “A” 

Cantidad de estudiantes : 22 
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1.2. JUSTIFICACIÓN DEL TRABAJO ACADÉMICO 

La justificación de este trabajo académico radica en la importancia de 

adquirir conocimientos de los factores ambientales que inciden en el 

aprendizaje. En este contexto, se aborda el medio ambiente en la 

educación. La educación otorga a individuos y sociedades las 

competencias, saberes y visiones necesarias para existir en un entorno en 

perpetua transformación. Mejorar el acceso a una educación excelente es 

un mecanismo esencial para aliviar la pobreza. Es un enfoque fundamental 

del programa de desarrollo y de los objetivos de desarrollo del Milenio, 

según todos. La educación es un instrumento fundamental para erradicar 

la pobreza, empoderar a las mujeres, fomentar los derechos humanos y la 

democracia, salvaguardar el medio ambiente y gestionar el crecimiento 

poblacional.  

1.3. OBJETIVOS 

1.3.1. Objetivo general 

Examinar los problemas ambientales que afectan el aprendizaje de 

los estudiantes del tercer grado “A” en el Centro de Educación Básica 

Alternativa “Las Mercedes” - Juliaca, 2022 

 

1.3.2. Objetivos específicos 

O1: Conocer las causas de los problemas ambientales que afectan 

el aprendizaje de los estudiantes del tercer grado “A” en el 

Centro de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 
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O2: Contrarrestar los problemas ambientales que afectan el 

aprendizaje de los estudiantes del tercer grado “A” en el Centro 

de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - Juliaca, 2022 

 

O3: Realizar una evaluación sobre los problemas ambientales que 

afectan el aprendizaje de los estudiantes del tercer grado “A” en 

el Centro de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 
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CAPÍTULO II 

BASE TEÓRICA QUE SUSTENTA EL TRABAJO 

2.1. BASES TEÓRICAS 

2.1.1. Factores ambientales 

Los edificios escolares modernos pueden satisfacer las necesidades 

de los programas educativos actuales porque incorporan las últimas 

ideas y tecnologías innovadoras las instalaciones de los edificios 

escolares antiguos son insuficientes para responder a las demandas 

educativas actuales, por lo que es necesario llevar a cabo una 

renovación integral. No hace falta decir que los edificios de las viejas 

escuelas no se pueden comparar con los nuevos en términos de 

calidad de las instalaciones. 

 

El aumento de los costos de materiales y mano de obra se 

traduce en el aumento de los precios en la construcción de escuelas. 

Como consecuencia, varios proyectos de construcción de escuelas 

han experimentado retrasos o han reducido su alcance. 2. Los 

planificadores de instalaciones escolares han expresado 

recientemente su alarma por esta tendencia y han estado dedicando 

recursos sustanciales a estudiar la correlación entre la antigüedad 

de la escuela y el rendimiento académico de los estudiantes. Las 
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planificadoras de instalaciones escolares han expresado 

recientemente su alarma por esta tendencia y han estado dedicando 

recursos sustanciales a estudiar la correlación entre la antigüedad 

de la escuela y el rendimiento académico de los estudiantes. La 

construcción de una nueva escuela está respaldada por evidencia 

que se espera encontrar. Si los resultados indican un rendimiento 

estudiantil más alto como resultado de que los estudiantes se alojan 

en edificios escolares más nuevos, se prestará un gran apoyo a los 

proyectos de construcción de escuelas para contrarrestar la presión 

económica. 

 

La base teórica de los planificadores de instalaciones en 

Estados Unidos se centra en la premisa de que el ser humano es 

moldeado por el entorno en el que vive, lo que a su vez le permite 

adquirir conocimientos, habilidades y perspectivas que contribuyen a 

la creación de entornos más avanzados, funcionales y acordes con 

las necesidades de la sociedad. Ellos consideran que el entorno 

influye en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Como 

resultado, cualquier esfuerzo por mejorar el entorno sin duda 

contribuirá a un mejor rendimiento estudiantil. Los entornos 

académico, estético y térmico son los cuatro elementos clave que 

componen el llamado "buen ambiente de aprendizaje." Proporcionar 

iluminación en el aula permite a los estudiantes prestar más atención 

a sus tareas, lo que se conoce como el entorno visual. Un entorno 

acústico es un espacio bien diseñado con poca perturbación de ruido 

externo. El entorno estético está diseñado para apoyar las 

actividades de aprendizaje de los estudiantes utilizando colores 
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pastel apropiados. (Note 6). Para asegurar la comodidad física de los 

estudiantes, las aulas cuentan con aire acondicionado, calefacción y 

ventilación adecuados. Cierto, el uso de estos cuatro elementos 

fundamentales distingue entre los edificios escolares antiguos y 

nuevos. Según los expertos en construcción, los estudiantes rinden 

mejor en las escuelas nuevas con entornos visuales, acústicos, 

estéticos y térmicos adecuados. 

Se llevaron a cabo siete investigaciones acerca de la 

conexión entre la antigüedad de la construcción de la escuela y el 

desempeño académico de los estudiantes. Se introducen 

brevemente a continuación: 

 

Thomas (1962) investigó la correlación entre el desempeño de los 

estudiantes y más de treinta variables, incluida la edad de 

construcción de la escuela. Muestra de 206 escuelas secundarias: 

Se identificó una correlación significativa entre la antigüedad de los 

edificios escolares y el rendimiento académico de los estudiantes, lo 

que sugiere que las condiciones físicas de las escuelas pueden influir 

en los resultados educativos. 

 

Burkhead, Fox y Holland (1967): En un análisis de 138 escuelas 

secundarias, encontraron una relación significativa entre las 

habilidades de lectura de los estudiantes y la antigüedad de las 

construcciones escolares, reafirmando el impacto del entorno 

escolar en áreas clave del aprendizaje. 

 

Michelson (1970): Investigó la relación entre 32 variables y el 

rendimiento estudiantil en 597 estudiantes blancos y 458 negros. Se 
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destacó una correlación significativa entre los puntajes verbales de 

los estudiantes negros de sexto grado y la antigüedad de los edificios 

escolares, mostrando un impacto diferencial según el contexto 

estudiado. 

 

Guthrie, Kleindorfer, Levin y Stout (1972): En un estudio con más de 

50 estudiantes, confirmaron una relación significativa entre la 

antigüedad de las construcciones escolares y habilidades 

fundamentales como la lectura, el análisis matemático y la 

comunicación verbal. Según los autores, la infraestructura escolar es 

un recurso educativo esencial que afecta directamente el 

aprendizaje. 

 

Estos hallazgos subrayan la relevancia de la calidad y el estado de 

las instalaciones escolares como factores que inciden directamente 

en el rendimiento académico, destacando la necesidad de invertir en 

la renovación y modernización de los entornos educativos. 

C. W. McGuffey fue pionero en estudiar la edad de construcción de 

escuelas como un estudio independiente. En 1978, McGuffey y 

Brown examinaron los edificios escolares de más de 180 sistemas 

educativos en Georgia. Su investigación encontró que la edad de las 

construcciones escolares tenía un impacto considerable en el 

rendimiento académico de los estudiantes, evidenciando diferencias 

significativas en los resultados en función de este factor. 

 

Plumley (1978) dirigió su investigación hacia las instalaciones de las 

escuelas primarias en el estado de Georgia. Según su investigación, 

el cinco por ciento de la variabilidad en el rendimiento de los 

estudiantes atribuible a la edad de construcción de la escuela. 
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Chan (1979) analizó la relación entre la antigüedad de los edificios 

escolares y el rendimiento estudiantil en un estudio que incluyó 189 

escuelas intermedias de Georgia. Los hallazgos sugirieron que la 

antigüedad de los edificios solo explicaba el 1% de la variabilidad en 

los resultados académicos de los estudiantes. 

 

Aunque los siete estudios previos mencionados destacan un impacto 

de la antigüedad de los edificios en el rendimiento estudiantil, los 

resultados varían considerablemente dependiendo del nivel 

educativo y la disciplina. Por esta razón, hacer conclusiones 

definitivas sobre este tema sin contar con suficiente evidencia sería 

inapropiado. Cada estudio presenta limitaciones en su diseño y 

análisis de datos. En consecuencia, los estudios futuros deben 

enfocarse en mejorar el diseño metodológico para poder controlar 

con mayor precisión los factores que influyen en el rendimiento de 

los estudiantes. Podría valer la pena probar el diseño experimental 

con el propósito de evaluar aún más la relación entre el rendimiento 

de los estudiantes 

2.1.2. El ambiente de aprendizaje tiene impactos directos e indirectos 

en el rendimiento de los estudiantes: 

Impacto directo. 

Colores suaves, buena iluminación, control de la acústica y una 

ventilación adecuada son elementos clave para crear un ambiente 

óptimo para el aprendizaje. Un entorno adecuado reduce la ansiedad 

física en los estudiantes, favorece su concentración en las tareas 
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escolares y promueve el pensamiento lógico. Este tipo de ambiente 

conduce a un mejor rendimiento académico. En cambio, un espacio 

de aprendizaje inadecuado se caracteriza por ruidos molestos, 

colores apagados y falta de ventilación, lo que dificulta la 

concentración. Los estudiantes en entornos de bajos recursos 

enfrentan muchas limitaciones físicas, y en esos contextos solo 

aquellos con gran autodisciplina y determinación logran superar los 

desafíos que se presentan. 

Impacto indirecto. 

Los estudiantes están altamente influenciados por su entorno de 

aprendizaje, respondiendo positivamente a espacios educativos bien 

diseñados y negativamente a aquellos deficientes. Este entorno 

impacta directamente en sus actitudes, mostrando una mayor 

motivación y disposición para aprender cuando las condiciones son 

favorables. Un entorno adecuado no solo mejora la actitud de los 

estudiantes, sino también su rendimiento, ya que cuando se sienten 

cómodos y apoyados, pueden rendir a un nivel más alto. En cambio, 

los ambientes inadecuados generan insatisfacción, lo que reduce el 

interés y entusiasmo por el aprendizaje, resultando en un 

rendimiento académico bajo. 

 

En un estudio reciente, el autor investigó cómo el entorno de 

aprendizaje afecta el rendimiento de los estudiantes. En este estudio 

participaron 106 escuelas, las cuales fueron clasificadas en tres 

categorías según su ambiente: un entorno de aprendizaje moderno, 

uno obsoleto y uno semi moderno. Las principales características 

que diferenciaban estas categorías eran la calidad de la iluminación, 
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el control acústico y la ventilación. El estudio mostró que los 

estudiantes lograron un rendimiento superior en el entorno moderno 

y un rendimiento inferior en el entorno obsoleto. El entorno semi 

moderno se situó entre estos dos, demostrando que un entorno de 

aprendizaje más actualizado tiene un impacto positivo en el 

rendimiento estudiantil. Los resultados, basados en el análisis de 

covarianza, refuerzan la evidencia de que el ambiente escolar juega 

un papel crucial en el rendimiento de los estudiantes. 

Aunque las iniciativas para resolver los problemas del entorno de 

aprendizaje fueron lentas en los primeros años de este siglo, en las 

últimas cinco décadas ha habido un creciente esfuerzo por mejorar 

estas condiciones. En el pasado, muchos creían que las dificultades 

físicas del aprendizaje podían ser superadas mediante una fuerte 

determinación y un gran deseo de aprender. Sin embargo, la realidad 

es que solo unos pocos estudiantes podrían tener éxito en un 

entorno de aprendizaje deficiente. El ambiente en el que ocurre el 

aprendizaje tiene un impacto significativo en los procesos de 

aprendizaje. Con los avances tecnológicos modernos, no es tan 

complicado mejorar el entorno de aprendizaje al controlar factores 

ambientales clave. Para satisfacer adecuadamente las necesidades 

físicas de los estudiantes durante sus actividades de aprendizaje, es 

fundamental mejorar el ambiente escolar. Ignorar las dificultades 

físicas del entorno educativo es no reconocer la importancia de crear 

condiciones óptimas para el aprendizaje. 

En los últimos años, los académicos han incrementado su 

conocimiento sobre la influencia del entorno en el proceso de 

aprendizaje, verificando sus experiencias directamente en el lugar. 
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Esto ha permitido una comprensión más profunda de cómo el 

ambiente afecta el rendimiento estudiantil. Es evidente que en los 

edificios escolares recientemente construidos, los planificadores han 

priorizado la mejora del entorno de aprendizaje. No solo se ha 

cuidado la iluminación, la acústica y la ventilación, sino que también 

se ha invertido en crear un diseño global que responda a las 

necesidades educativas de los estudiantes. Un ambiente adecuado 

para el aprendizaje tiene un impacto directo en el rendimiento de los 

estudiantes, lo que resalta la importancia de esta tendencia en el 

desarrollo de infraestructuras escolares. 

2.1.3. Entorno de aprendizaje 

 El artículo "Ambiente de aprendizaje y rendimiento estudiantil", 

publicado anteriormente en Ming Pao Daily News, examinó la 

relación directa e indirecta entre el entorno de aprendizaje y el 

rendimiento académico de los estudiantes. Los resultados de la 

investigación presentados en el artículo se utilizaron como evidencia 

para mostrar que el entorno de aprendizaje tiene una influencia 

considerable sobre el desempeño de los estudiantes. Sin embargo, 

un amigo del autor, con una visión diferente, opinó que un entorno 

de aprendizaje excesivamente cómodo podría llevar a los 

estudiantes a volverse demasiado relajados, lo que, en su tiempo 

libre, podría disminuir su motivación para aprender y estudiar de 

manera más independiente. 

Al no estar de acuerdo con su amigo, al autor le gustaría mencionar 

algunos puntos sobre el entorno de aprendizaje para una mayor 

discusión: 
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En primer lugar, el entorno de aprendizaje se refiere al espacio físico 

donde los estudiantes llevan a cabo sus actividades educativas, 

como se mencionó previamente. Esto incluye todas las aulas y la 

disposición de los espacios destinados a las actividades de 

aprendizaje dentro de una escuela. Por lo tanto, cualquier esfuerzo 

para mejorar el entorno de aprendizaje es visto como un intento de 

mejorar la calidad de las infraestructuras escolares. 

 

En segundo lugar, según la investigación, no se observó una 

variación significativa en el rendimiento de los estudiantes que 

pudiera atribuirse directamente al entorno de aprendizaje (ver nota 

4). Sin embargo, los resultados indican un efecto positivo del entorno 

en el rendimiento de los estudiantes. A lo largo de los años, los 

docentes han dedicado esfuerzos para identificar los elementos que 

pueden ser controlados y que influyen en el rendimiento estudiantil. 

Considerando que el entorno de aprendizaje ha sido reconocido 

como uno de los elementos que incide en el proceso de aprendizaje 

de los estudiantes, no hay razón para no seguir adelante con la 

mejora del entorno de aprendizaje. 

 

Finalmente, las innovaciones educativas y los avances tecnológicos 

ofrecen nuevas perspectivas para optimizar el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes. Generalmente, las modificaciones 

físicas en los edificios escolares van de la mano con la integración 

de estas mejoras tecnológicas y pedagógicas. 
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Como una consideración esencial para la mejora del entorno de 

aprendizaje, el autor propuso anteriormente mejorar elementos clave 

como la iluminación, la ventilación del aire, el control acústico y el uso 

de colores adecuados. Estas modificaciones son fundamentales para 

crear un ambiente que favorezca el aprendizaje y el bienestar de los 

estudiantes. Estas mejoras no deben confundirse con lujos porque 

todos los esfuerzos apuntan a mejorar eventualmente el aprendizaje 

de los estudiantes. 

 

Finalmente, el autor no puede comprender cómo se puede colocar a 

un estudiante en un entorno de aprendizaje perjudicial y esperar que 

se convierta en un aprendiz motivado. En realidad, un ambiente 

deteriorado constituye una barrera física para el aprendizaje de los 

estudiantes. Un entorno de aprendizaje bien diseñado toma en 

cuenta tanto los elementos fundamentales del proceso educativo 

como los avances tecnológicos más recientes. Los estudiantes 

experimentan un aumento en su comodidad física y una reducción 

en su angustia mental en un entorno bien diseñado. Como resultado, 

los estudiantes se sienten más comprometidos y seguros en su 

trabajo, lo que les permite completar sus tareas más rápidamente. 

(Publicado en Ming Pao Daily News en Hong Kong el 18 de octubre 

de 1980). 

"Estudiantes que pierden su deseo de aprender en un ambiente 

cómodo" no tiene un argumento fuerte. La idea sostenía que si un 

estudiante podía concentrar su mente y mantener una fuerte 

determinación, podría superar las dificultades físicas provocadas por 

un entorno de aprendizaje inadecuado. Sin embargo, este 
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razonamiento pasa por alto las necesidades físicas esenciales de los 

seres humanos en un entorno que ellos mismos han diseñado. 

 

Se ha encontrado que la variación en el rendimiento de los 

estudiantes atribuible al entorno de aprendizaje es del uno al cinco 

por ciento, excepto en la investigación de Donald Garrett en la que 

se informó el doce por ciento. 

2.1.4. Psicología Ambiental y Planificación de Instalaciones 

La conducta humana, los pensamientos, los sentimientos y las 

actitudes están profundamente influenciados por el entorno físico. La 

psicología ambiental es la disciplina que estudia cómo las personas 

se comportan, piensan, sienten y actúan dentro de diversos entornos 

físicos. 

 

Durante años, los investigadores han estado interesados en explorar 

la relación entre los seres humanos y su entorno. No obstante, antes 

del cambio de siglo, no existía un enfoque académico estructurado 

sobre este tema. Desde la Segunda Guerra Mundial, se ha 

evidenciado que los arquitectos diseñan edificios no solo con los 

usuarios previstos en mente, sino también teniendo en cuenta las 

opiniones de los usuarios de estructuras previas. Los diseñadores 

reconocen que los usuarios son los más capacitados para identificar 

qué funciona y qué no (ver nota al pie). 

 

El entorno físico de las instalaciones modernas difiere de las 

antiguas, gracias a la introducción de nuevas ideas de diseño y 
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tecnologías avanzadas. Las instalaciones recién diseñadas tienen un 

impacto significativo en la forma en que los usuarios se comportan, 

piensan, sienten y realizan sus tareas diarias. Los psicólogos 

ambientales están interesados en entender el contexto, los 

conceptos y los procesos de las nuevas ideas en la planificación de 

instalaciones, así como en su influencia, patrones y efectos sobre los 

usuarios. 

 

Los siguientes temas son los puntos clave en los estudios de 

psicología ambiental relacionados con la planificación de 

instalaciones: 

Simbolismo 

El diseño de una instalación es un proceso complejo que involucra 

aspectos como la elección de equipos, la decoración, la iluminación 

y la organización del espacio. Los diseñadores siempre verifican que 

las decisiones tomadas en el proceso de diseño estén alineadas con 

las intenciones del propietario de la instalación. De esta manera, la 

instalación creada se convierte en un reflejo tangible del mensaje que 

el propietario quiere transmitir 

Utilización del espacio 

El diseño de espacios adecuados es uno de los aspectos más 

importantes de la planificación de instalaciones. Esto depende en 

gran medida de cómo se utilizarán los espacios dentro de la 

instalación. Elementos como la apertura del espacio, el equilibrio y 

las relaciones espaciales son fundamentales para garantizar la 

comodidad de los usuarios. Sin lugar a dudas, los psicólogos 
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ambientales ofrecen información valiosa a los planificadores de 

instalaciones a través de los resultados de sus investigaciones. 

Territorialidad 

Los psicólogos ambientales se interesan en estudiar cómo la 

territorialidad influye en el rendimiento individual. Se espera que los 

ocupantes de un espacio se comporten de manera más positiva en 

un área que puedan considerar como propia. Los investigadores en 

este campo ofrecen valiosa información a los planificadores de 

instalaciones para ayudarlos a tomar decisiones sobre la distribución 

de los espacios. 

 

La devoción a la singularidad es otro factor importante; por razones 

personales, algunas personas pueden desempeñarse mejor en un 

entorno único que otras. Esto limita la capacidad de diseñar una 

instalación que cumpla con las necesidades de todos. Los 

planificadores de edificios deben tener en cuenta la demografía y las 

características de los usuarios futuros al diseñar una estructura. 

Tanto los psicólogos ambientales como los planificadores de 

instalaciones se preocupan por cómo un entorno diseñado influye en 

los usuarios con diversas necesidades. 

 

Existen diferencias culturales basadas en la raza, el estatus 

socioeconómico, la edad, el género y la educación. Los psicólogos 

ambientales buscan entender cómo los usuarios de diversas culturas 

reaccionan en entornos establecidos. Por su parte, los profesionales 

de la planificación de instalaciones se enfocan en cómo crear un 

ambiente que sea acogedor para usuarios de diferentes culturas. 
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Finalmente, la psicología ambiental se ha consolidado como un 

campo crucial dentro de la psicología y el estudio de las entidades 

físicas. Proporciona directrices de ingeniería esenciales para 

proyectos de construcción importantes, siendo una herramienta 

valiosa para los profesionales de la industria de la instalación 

2.2. CLARIFICACIÓN DE CONCEPTOS FUNDAMENTALES 

2.2.1. Toxicidad aguda 

 La toxicidad aguda se refiere a la capacidad de una sustancia química 

para causar daño inmediato o efectos adversos en un organismo vivo 

después de una única exposición o una serie breve de exposiciones 

en un corto período de tiempo, generalmente dentro de las primeras 

24 horas. Este tipo de toxicidad evalúa la respuesta del organismo 

ante una exposición aguda y no se centra en los efectos a largo plazo 

que podrían surgir de exposiciones repetidas o prolongadas. 

2.2.2. Atasco de aire 

 Se presenta una condición en la que el aire ingresa al medio filtrante, 

lo cual resulta perjudicial para los procedimientos de filtración y 

retrolavado. La presencia de aire puede obstruir el flujo del agua 

durante la fase de filtración y dar lugar a la pérdida de medios 

filtrantes durante el proceso de retrolavado. 

 

 Espacio de aire se refiere a una abertura vertical o vacío que separa 

un suministro de agua potable, con el propósito de resguardarlo de 

otro sistema de agua en una planta de tratamiento de agua u otro 

lugar. Este espacio abierto previene la contaminación del agua 
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potable mediante el sifonaje inverso o reflujo, ya que no hay manera 

de que el agua cruda u otro tipo de agua pueda llegar al suministro 

de agua potable. 

2.2.3. Ley de Agua Limpia 

 La principal legislación federal que regula la contaminación del agua 

tiene como propósito recuperar y preservar la integridad química, 

física y biológica de las aguas a nivel nacional. Esto se logra mediante 

la prevención de la contaminación proveniente de fuentes específicas 

y dispersas. Además, la ley ofrece apoyo a instalaciones de 

tratamiento de propiedad pública para mejorar el manejo de aguas 

residuales y garantiza la preservación de la integridad de los 

humedales. 

2.2.4. Contención 

 El método de remediación que bloquea todas las vías potenciales de 

exposición entre un lugar de eliminación de residuos peligrosos y el 

entorno, comúnmente involucra la aplicación de medidas como la 

cobertura (implementación de una capa de suelo diseñada sobre la 

zona contaminada) y la implementación de controles institucionales, 

como restricciones legales. Este enfoque tiene como objetivo prevenir 

la liberación de contaminantes y proteger la salud humana y el 

entorno al sellar de manera efectiva cualquier vía que pueda dar lugar 

a la exposición no deseada a sustancias peligrosas. 
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2.2.5. Contaminante 

 Se refiere a cualquier elemento o compuesto físico, químico, biológico 

o radiológico que se encuentre en cualquier entorno con 

concentraciones que podrían causar consecuencias perjudiciales en 

el aire, el agua o el suelo. Se trata de una sustancia nociva o peligrosa 

que se introduce en el entorno y que generalmente no está presente 

de manera natural ni ocurre de forma inherente en ese medio 

ambiente. 

2.2.6. Nivel de contaminante 

hace referencia a la cantidad o grado de sustancias perjudiciales 

presentes en un entorno específico, como el aire, el agua o el suelo. 

Este indicador cuantifica la presencia de contaminantes y proporciona 

una medida de la calidad ambiental. Se evalúa mediante la medición 

de concentraciones de sustancias tóxicas o dañinas, permitiendo así 

la comprensión del impacto de las actividades humanas en el medio 

ambiente. 
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CAPÍTULO III 

PLANIFICACIÓN, EJECUCIÓN Y RESULTADOS DE LAS 

ACTIVIDADES PEDAGÓGICAS 

3.1 PLANIFICACIÓN Y EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 
MES ACTIVIDADES REALIZADAS Tiempo  

 

Junio  

 
INICIALES 

Para dar inicio al proyecto, se ha recopilado previamente toda 

la información de referencia necesaria. 

 
12 

Horas 

 

Julio 

INTERMEDIAS 

Se impartió una lección acerca de los procedimientos para la 

aplicación y ejecución de actividades.  

 

24 

Horas 

 

Agosto 

FINALES 

Se llevaron a cabo prácticas evaluadas con el propósito de 

evaluar y consolidar los conocimientos adquiridos durante las 

sesiones. 

 

 
 
 

02 
Horas 
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3.1.1. UNIDAD DE APRENDIZAJE 

MÓDULO DE INSTRUCCIÓN N° 01 

“CUIDAR Y VALORAR NUESTRO MEDIO AMBIENTE” 

I. DATOS INFORMATIVOS 

• CEBA    : Las Mercedes 

• ÁREA CURRICULAR  : Ciencia, Ambiente y Salud 

• GRADO    : Intermedio 

• PROFESOR    :Rosa Choquemoroco Choque 

• DURACIÓN    : 90 minutos 

• MES     : Abril del 2022 

Temas Transversales: 

o Educación para forjar los valores ambientales. 

o Educación orientada a la responsabilidad con el bienestar ambiental. 

 

II. ESTRUCTURA 

NOMBRE: “RESPETAR NUESTRO MEDIO AMBIENTE” 

COMPONENTE: Cuidado y recuperación del ambiente 

 

COMPETENCIA 

APRENDIZAJE 

A LOGRAR 

 

ACTITUDES 

 

VALORES 

Identifica las 

cuestiones 

elementales como 

los preceptos de 

alteración 

ambiental 

• Colabora de 

manera activa 

en iniciativas 

y programas 

centrados en 

la 

preservación 

del medio 

ambiente. 

• Demuestra un 

profundo respeto 

hacia el medio 

ambiente. 

Muestra Respeto 

 

 

Acciona siendo 

Solidario 

 

 

 
 

 

III. ORGANIZACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 

Momentos 

 

Actividades y Estrategias 

Medios y 

Materiales 

 

Tiempo 

 • Apertura.   
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Inicio 

• Los estudiantes salen en dirección 

al patio central de la institución 

educativa, estando ahí se les invita 

a apreciar su medio geográfico, las 

características ambientales. 

• Se les plantea a los alumnos 

diferentes cuestiones respecto el 

medio ambiente.  

 

 

 

Pizarra 

acrílica  

 

Plumones 

acrílicos 

 

Mota 

 

 

 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

Proceso 

➢ Se les plantea ciertas preguntas: 

¿En qué consiste la conservación 

ambiental? ¿De qué manera ayuda 

el proceso de reciclaje en la 

conservación ambiental? 

 

 

 

Proyector  

 

Laptop  

 

Cartillas  

 

  

 

 

 

 

40’ 

 

 

 

 

Termino  

➢ Los alumnos efectivizan un medio 

crítico, donde debaten en relación a 

la creciente contaminación en la 

actualidad, sus causas y las futuras 

consecuencias. 

 

 

Botellas de 

plástico 

 

Vidrio 

 

  

 

 

 

 

25’ 

 

IV. EVALUACIÓN 

EVALUACIÓN 

 

Competencia 

 

Indicadores de logro 

 

Instrumentos 

Tipo 

A C H 
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Encuentra los 

componentes 

fundamentales de 

residuos 

contaminantes. 

Lleva a cabo la creación 

de trabajos caseros y 

algunas manualidades 

mediante el uso de 

residuos reciclados.  

Fichas de 

hetero-

evaluación  

 

 

 

 

 

 

X 

 X 

 

 

 

 

A = Autoexamen 

B = Evaluación 

C = Evaluación por terceros 
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3.1.2. Sesiones de aprendizaje 

CLASE DE ENSEÑANZA N° 01 

“CONOCER LAS FORMAS DE PRESERVACION DEL MEDIO AMBIENTE” 

I. DATOS INFORMATIVOS 

• CEBA    : Las Mercedes 

• ÁREA CURRICULAR  : Ciencia, Ambiente y Salud 

• CICLO    : Intermedio 

• PROFESOR    : Rosa Choquemoroco Choque 

• DURACIÓN    : 90 minutos 

• MES     : 05 – 10 - 2022 

 

Contenido Curricular Transversal: 

o Educación para la promoción y conservación del medio ambiente. 

o Educación para fomentar la adopción de hábitos saludables con el fin de 

reducir la contaminación. 

II. ESTRUCTURA 

NOMBRE: “CONOCER LA FORMA DE SOLUCIONAR EL PROBLEMA DEL 

MEDIO AMBIENTE” 

COMPONENTE: Cuidado y recuperación del ambiente 

 
COMPETENCIA 

APRENDIZAJE 
A LOGRAR 

 
ACTITUDES 

 
VALORES 

Enfoques para 

abordar y 

disminuir el 

aumento de la 

contaminación 

ambiental. 

Identifica con 

facilidad los 

métodos de 

solución. 

 

 

Demuestra una 

conciencia racional 

para prevenir la 

contaminación 

ambiental. 

 

 

 

Respeto  

 

Responsabilidad 

social 

Correspondencia  

 

III. ORGANIZACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 

Momentos 

 

Actividades y Estrategias 

Medios y 

Materiales 

 

Tiempo 

 

 

 

➢ La maestra entra a la sala de clases 

y saluda de manera amable a cada 

estudiante. 

 

Pizarra 

acrílica  
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Inicio 

➢ La profesora implementa una 

actividad introductoria diseñada 

para captar el interés de los 

estudiantes, titulada "Los animales y 

las plantas son mis amigos" (ver 

anexo N° 7). Se utiliza 

exclusivamente con el propósito de 

motivar a los estudiantes al 

comienzo de la sesión. 

 

 

 

Láminas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20’ 

 

 

 

 

 

Proceso 

➢ La maestra presenta nuevos 

conocimientos mediante 

diapositivas utilizando un proyector, 

abordando temas como Reciclar, 

Reusar y Recolectar.  

 

 

Proyecto  

 

Laptop  

 

Pizarra  

 

  

 

 

 

 

40’ 

 

 

Termino  

➢ La maestra organiza la formación de 

grupos de ocho estudiantes con el 

propósito de que puedan realizar 

cuidadosamente el reciclaje de 

diversos elementos dentro del salón 

de clases. 

Papeles  

 

Botellas  

 

 

  

 

 

 

 

30’ 

  

IV. EVALUACIÓN 

EVALUACION 

 

Competencia 

 

Indicadores de logro 

 

Instrumentos 

Tipo 

A C H 

Reconoce los 

mecanismos más 

importantes para la 

conservación de la 

Evalúa de manera lógica 

los métodos de solución, 

como el reciclaje, la 

reutilización y el reuso. 

Fichas hetero-

evaluacion 

 

 

 

 

X 

 X 
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biodiversidad. Gestión 

efectiva de los residuos 

sólidos, en todos los 

ámbitos de la vida.     

 

Implementa de manera 

efectiva prácticas de 

conservación ambiental 

en su vida diaria. 

Muestra interés activo en 

la lucha por la 

preservación de la 

biodiversidad. 

Ficha 

Autoexamen  

 

 

Hojas de 

hetero-

evaluación 

 

 

 

X 

A = Autoexamen 

B = Evaluación 

C = Evaluación por terceros 

 

V. EVALUACIÓN 

ACTIVIDAD ESTRATEGIAS 

 

 

 

“CONOCER LA 

FORMA DE 

SOLUCIONAR EL 

PROBLEMA DEL 

MEDIO AMBIENTE” 

 

 

 

• Se les motiva a proteger el entorno en el que se 

encuentran. 

• Se les muestra videos educativos que abordan 

estrategias de preservación ambiental. 

 

           Juliaca, mayo del 2022 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 02 

“RECONOZCAMOS LOS DERECHOS AMBIENTALES” 

I. DATOS INFORMATIVOS 

• CEBA    : Las Mercedes 

• ÁREA CURRICULAR  : Ciencia, Ambiente y Salud 

• CICLO    : Intermedio 

• PROFESOR    : Rosa Choquemoroco Choque 

• DURACIÓN    : 90 minutos 

• MES     : 05 – 10 - 2022 

Contenido Curricular Transversal: 

Educación orientada hacia la apreciación del medio ambiente. 

Educación centrada en el bienestar ambiental. 

 

II. ESTRUCTURA 

NOMBRE: “RECONOZCAMOS NUESTROS DERECHOS AMBIENTALES” 

COMPONENTE: Custodia y resguardo ambiental 

 
COMPETENCIA 

APRENDIZAJE 
A LOGRAR 

 
ACTITUDES 

 
VALORES 

Tiene 

conocimientos 

fundamentales 

para la apreciación 

del medio 

ambiente y 

respalda 

campañas 

saludables en pro 

del bienestar de la 

naturaleza. 

Promueve la 

creación de 

espacios de 

diálogo y 

campañas 

relacionadas con 

el fortalecimiento 

de los derechos 

ambientales. 

Identifica los derechos 

fundamentales del medio 

ambiente y comprende 

sus beneficios para la 

vida de todos los seres 

vivos. 

Rememorar 

 

 

 

Cuidado 

 

 

Difusión  

 

 

III. ORGANIZACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 

Momentos 

 

Actividades y Estrategias 

Medios y 

Materiales 

 

Tiempo 

 

 

➢ Inicio de la sesión.  
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Inicio 

➢ Dentro del marco educativo local, 

se genera conciencia y 

comprensión sobre los derechos 

del medio ambiente.  

 

 

Artículos 

reciclados 

 

Manueles de 

conservación 

ambiental. 

 

 

 

25’ 

 

 

 

 

 

Proceso 

➢ La maestra llevó a cabo la 

dinámica titulada "Estrategia de 

lluvia de ideas", mediante la cual 

introduce nuevos conocimientos 

acerca de los "DERECHOS 

AMBIENTALES". 

 

 

 

Dinámica 

 

Manual 

 

Diapositiva  

 

 

 

 

 

 

40’ 

 

 

 

 

 

Termino  

➢ Los estudiantes detallan los 

derechos fundamentales del 

medio ambiente en sus cuadernos 

de trabajo. 

➢ Además, describen el proceso de 

gestión efectiva del medio 

ambiente. 

 

Fichas  

 

Grupos 

focales 

 

Hojas de 

trabajo 

 

 

 

 

 

25’ 

 

IV. EVALUACIÓN 

EVALUACIÓN 

 

Competencia 

 

Indicadores de logro 

 

Instrumentos 

Tipo 

A C H 

Establece los principios y 

formula directrices para la 

conservación del medio 

ambiente, con el objetivo 

 Establece mecanismos y 

estrategias de reducción de la 

contaminación, es capaz de 

influir positivamente en el 

Fichas hetero-

evaluación 

 

Ficha 

Autoexamen  

 

 

 

X 

 X 
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de reconocer y respetar los 

derechos ambientales.   

medios social en una gestión 

adecuada de la basura. 

 

 

Hojas de hetero-

evaluación 

 

 

 

X 

A = Autoexamen 

B = Evaluación 

C = Evaluación por terceros 

 

V. EVALUACIÓN 

 

ACTIVIDAD ESTRATEGIAS 

 

 

 

“RECONOZCAMOS 

LOS DERECHOS 

AMBIENTALES” 

 

• Experimentan la diversidad ambiental de manera práctica. 

• Se les suministran textos que promueven la conciencia 

sobre los derechos ambientales. 

• Valoran y disfrutan la presencia de seres vivos en el 

entorno. 

  

 

  Juliaca, junio del 2022 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 03 

“RECONOZCAMOS LA IMPORTANCIA DE LA REFORESTACION” 

VI. DATOS INFORMATIVOS 

• CEBA    : Las Mercedes 

• ÁREA CURRICULAR  : Ciencia, Ambiente y Salud 

• CICLO    : Intermedio 

• PROFESORA   : Rosa Choquemoroco Choque 

• DURACIÓN    : 90 minutos 

• MES     : 09 – 12 - 2022 

Contenido Curricular Transversal: 

Promoción de la plantación de árboles a través de la educación. 

Educación dirigida a la conservación de los bosques. 

 

VII. ESTRUCTURA 

NOMBRE: “RECONOCER LA IMPORTANCIA DE LA REFORESTACION" 

COMPONENTE: Cuidado y restauración ambiental 

 
COMPETENCIA 

APRENDIZAJE 
A LOGRAR 

 
ACTITUDES 

 
VALORES 

Comprende la 

prevalencia de la 

restauración 

ambiental 

 Establece 

técnicas de 

plantación de 

árboles. 

Esta convencido del gran 

valor natural del medio 

ambiente en la planeta 

tierra.  

 

 

Interés   

 

 

Correspondencia  

 

Instauración 

 

 

VIII. ORGANIZACIÓN DEL APRENDIZAJE 

 

Momentos 

 

Actividades y Estrategias 

Medios y 

Materiales 

 

Tiempo 

 

 

 

 

 

Inicio 

➢ La maestra comienza explicando 

la importancia de la arborización. 

 

 

Materiales 

lectivos 

 

 

 

 

 

 

25’ 
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Proceso 

➢ La maestra suministra plantas de 

eucalipto, ciprés y cantuta para 

que los alumnos las siembren. 

➢ La maestra lleva a todos los 

alumnos a los espacios extensos 

del cerro, cercanos al colegio, para 

mostrar la forma apropiada de 

plantar. 

 

 

 

Plantones  

 

herramientas 

 

 

. 

 

 

 

 

 

40’ 

 

 

 

 

 

Termino  

➢ Los estudiantes elaboran sus 

propios materiales sobre las 

técnicas de arborización.  

 

 

Fichas de 

observación  

 

  

 

 

 

 

 

25’ 

 

 

IX. EVALUACIÓN 

EVALUACIÓN 

 

Competencia 

 

Indicadores de logro 

 

Instrumentos 

Tipo 

A C H 

La asimilación de 

conocimientos les permite 

administrar eficazmente 

las técnicas y procesos de 

plantación de árboles en 

áreas específicas.. 

Utilizan habilidades y técnicas 

al plantar árboles en sus 

comunidades de origen, ya 

que son conscientes de la 

importancia de la arborización 

para el bienestar de la 

población. 

 

Fichas hetero-

evaluación 

 

Ficha 

Autoexamen  

 

 

Hojas de hetero-

evaluación 

 

 

 

 

X 

 X 

 

 

 

 

 

 

X 
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A = Autoexamen 

B = Evaluación 

C = Evaluación por terceros 

 

 

X. EVALUACIÓN 

ACTIVIDAD ESTRATEGIAS 

 

 

 

“RECONOZCAMOS 

LA IMPORTANCIA 

DE LA 

REFORESTACION” 

 

• Suministro de manuales con técnicas de arborización. 

• Realización de exposiciones didácticas sobre el cuidado 

y la restauración del medio ambiente.  

 

 

                 Juliaca, julio del 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

3.2. PRESENTACIÓN DE DATOS FINALES DE LA ACTIVIDAD 

1. Se sensibilizó a la comunidad estudiantil sobre la conservación y restauración 

del medio ambiente. 

2. Se abordó la temática y se fomentó la responsabilidad social entre los 

estudiantes. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA. - Se llegó a examinar las cuestiones ambientales, así como la falta 

de conciencia ambiental, la desforestación entre otros que afectan 

el aprendizaje de los educandos del tercer ciclo de la sección “A” 

en la institución de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 

 

SEGUNDA. - Se llegó a conocer las causas de las cuestiones ambientales que 

afectan la identidad y el hábitat del ser humano y sobre todo el 

aprendizaje de los educandos del tercer ciclo de la sección “A” en 

la institución de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 

 

TERCERA.-  Se contrarresto los problemas ambientales a través de cursos, 

seminarios, charlas entre colegas y estudiantes, mensajes, uso 

eficiente de la energía, buscando nuevas oportunidades para 

valorizar los residuos, juntamente con los educandos del tercer 

ciclo de la sección “A” en la institución de Educación Básica 

Alternativa “Las Mercedes” - Juliaca, 2022 

 

CUARTA.- Se realizó una evaluación exhaustiva sobre los problemas 

ambientales que afectan en la construcción del conocimiento y que 

ello afecta el proceso de aprendizaje de los educandos del tercer 

ciclo de la sección “A” en la institución de Educación Básica 

Alternativa “Las Mercedes” - Juliaca, 2022 
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SUGERENCIAS 

PRIMERA.- Se sugiere al director de la institución cultivar y desarrollar 

conciencia ambiental en el personal docente, administrativo y sobre 

todo en los educandos del tercer ciclo de la sección “A” en la 

institución de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 

 
SEGUNDA.- Se sugiere a los profesores minimizar las causas de los problemas 

ambientales, así como usar productos ecológicos y biodegradables 

que pueden afectar la identidad y sobre todo el hábitat del ser 

humano y que afectaría directamente el proceso de aprendizaje de 

los educandos del tercer ciclo de la sección “A” en la institución de 

Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - Juliaca, 2022 

 
TERCERA.-  Se sugiere a los centros de educación públicas y privadas de la 

ciudad de Juliaca dar a conocer a través de cursos, seminarios y 

otros, buscando nuevas formas de disminuir el problema ambiental 

que afecta a los educandos del tercer ciclo de la sección “A” en la 

institución de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 

 
CUARTA.- Se sugiere al director de la institución realizar una evaluación 

exhaustiva sobre los problemas ambientales que están afectando 

el aprendizaje de los educandos del tercer ciclo de la sección “A” 

en la institución de Educación Básica Alternativa “Las Mercedes” - 

Juliaca, 2022 
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