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SE APRUEBA LA FECHA Y HORA DE SUSTENTACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL |

RESOLUCIGN N° 231-2025-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 30 de setiembre de 20127

VISTOS: i

El expediente N°® 8458/CU-2025. presentado por el (la) Bachllle :;'
CHONTO HANCCO MAGGYORY ESTEFANY; quien solicita nominacidn de Jurado
fecha y hora de sustentacion, para rendir el examen de Sustentacion vy defensa de la Tc'sf!
Titulado: RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES:
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA
2025

CONSIDERANDO: . ;

Que, de conformidad con el articulo 8% numeral b) del Reglamento .

General de Crados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la peticién del g
interesado: G
Que, Al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacidon Conducente a Grados y Titulos, aprébado por Resoluciénl‘;
N®0294-2023-UANCV-CU-R: de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca,:
Que, el director de Investigacion y el Decano de la Facultad de

Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia; Universidad Andina “Néstor Caceres/
Veldsquez™ de Juliaca. han revisado el expediente del interesado, v: i

Estando, a la opinidon favorable del director de la Unidad de
Investigacion y del Decano de la  Facultad de Odontologia y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28 del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucidn N° 0294-2023-UANCV-CU-R ‘

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERG. - DECLARAR APTO, para la
sustentacion presencial del Informe Final de Investigacion, del (la) Bachiller: CHONTO

HANCCO, MAGGYORY ESTEFARNY; para optar el Tltuio Profesional de ClRUJANO:
DENTISTA, en virtud a los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDOC. - NOMINAR JURADOS, para ‘ta ;
sustentacion presencial y defensa de la Tesis a tos siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE (D ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
PRIMER MIEMBRO :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA -
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR s Dr. RILBO PAUL TAPIA CONDORI
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ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA,

de sustentacion de tesis segln se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA

FECHA : VIERNES 31 DE OCTUBRE 2025
HORA :9:30 A M.

ARTICULO CUARTO. - Realizado el Examen de Sustentacién'dé.‘j' e
Tesis. el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicaré el resultado obtenido pj(‘jrfl;, i1
el (la) Bachiller que se somete al examen. S

ARTICULO QUINTO. - DISPONER que la Comision de Grados y' - "'f:
Titulos de la Facultad, secretaria académica y administrativa, quedan encargados de da‘r"i:'
cumplimiento a la presente Resolucion. hE B

b

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

. Odomologia. (1)
Asesor (1)
Interesadla. (1)
Jurados (3)
RPTClech

G B P S S S S T T
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 172-2025-D-F.0OD-UANCV-J

Juliaca, 2025 agosto 15

VISTOS:

El Expediente N° 972-2025 de fecha 31 de julio de 2025, presentado
por (el). (la) Bach. CHONTO HANCCO MAGGYORY ESTEFANY quien solicita
Revision del Informe Final de Investigacidn y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE
INFORME FINAL DE INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la
Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (el), (la) Bach. CHONTO HANCCO MAGGYORY
ESTEFANY, quien solicita Revisidn del Informe Final de Investigacidn, del tema titulado:
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA
2025

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N°®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez™ de Juliaca:

Que, el Comité de Investigacidn emitid su opinidn favorable al Informe
Final de Investigacion, para que pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
o Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
- Final de Investigacién del ASESOR DE TESIS: DR.RILDO PAUL CONDORI TAPIA v;

Estando, el opinidén favorable del comité de Investigacién, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacién de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:.

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD
DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025 Presentado por el (la) Bach. CHONTO HANCCO
MAGGYORY ESTEFANY , para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA,
en virtud a los considerandos expuestos.

Jro Loreto NT 450 -Ce Puno-Pert - Pag. Web: www.edu.pe
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. RILDO PAUL CONDORI TAPIA,

ARTICULO TERCERO: DISPONER  que, la Facultad y las
secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION

F. Odontologia. (1)
Asesor (1)
luteresada. (1)
Gabby.
Ir. Loreto N 430 -Central Telefonica (051) 321192 - Juliaca — Puno-Perd - Pag. Web: www.edu.pe
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 077-2025-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2025 mayo 14

VISTOS:

El Oficio N° 016-2025-U.1/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Odontologfa, y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTICACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, de fecha 13 de
mayo de 2025. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomia de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de acuerdo a Leyy
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (laj Bach. CHONTO HANCCO MAGGYORY

ESTEFANY, quien solicita la aprobacién de la Propuesta de Investigacién Titulado:
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN
JULIACA 2025 Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA:

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N°®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacién dio su opinién técnica sobre la
evaluacién de la Propuesta de Investigacion, el mismo que ha emitido el dictamen favorable
para que dicha propuesta pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: a la DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI,
donde tendré que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacion, y;

Estando, el informe favorable del Director de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Odontologia y del Comité de Investigacién y estando en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N°® 23738 y modificatoria y el estatuto de la UANCYV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
PRIMERO: APROBAR la PROPUESTA DE INVESTIGACION

titulado: RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN

JULIACA 2025 Presentado por el (laj Bach. CHONTO HANCCO MAGGYORY
ESTEFANY; de conformidad a lo establecido con el Reglamento Interno de Trabajo de
Investigacion Conducente a Grados vy Titulos, y el Reglamento de Grados y Titulos de la
Facultad de Odontologia, se dispone su EJECUCION.

Jr. Loreto N 450 -Central Telefonica (051) 321192 — Juliaca — Puno-Per -
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: a la
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacién

de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.

Jr. Loreto N° 450 -Central Telefonica (051) 321192 -
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INFORME DE ORIGINALIDAD

22, 184 O 154

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES TRABAJOS DEL ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez 7
Trabajo del estudiante %

repositorio.uss.edu.pe 3
Fuente de Internet %

[B2]

repositorio.unab.cl 2
Fuente de Internet %

[e2]

hdl.handle.net 1 o
0

Fuente de Internet

]

repositorio.unjbg.edu.pe 1 o
0

Fuente de Internet

[ea]

Submitted to uncedu 1 o
0

Trabajo del estudiante

~

tesis.ucsm.edu.pe 1 o
0

Fuente de Internet

repositorio.uwiener.edu.pe <1 %
0

Fuente de Internet

repositorio.ucsm.edu.pe <1 o
0

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Catdlica de Santa Maria <1
%

Trabajo del estudiante

—_
(@)

Llanos Torres, Yanet Milagros. "Clima organizacional y desempefio laboral de los <1 o
trabajadores del Centro de Salud Guadalupe Juliaca, 2020 - 2021", Universidad ’
Nacional del Altiplano de Puno (Peru)

—_—
—_

Publicacion
Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1
Trabajo del estudiante %

www.researchgate.net <1 %

Fuente de Internet

repositorio.ucp.edu.pe
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Metadatos complementarios - UANCV

Titulo de la Tesis

RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD
DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON
PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD

SAN ROMAN JULJACA 2025
Datos de autor
Nombres y apellidos MAGGYORY ESTEFANY CHONTO HANCCO
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 70099734

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0004-4662-7009

Datos de asesor

Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 30859137

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02419543

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053

Miembro del jurado 1
EDUARDO LUJAN URVIOLA

Nombres y apellidos

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260
Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA

Tipo de documento DNI
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Numero de documento de identidad | 01556817

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6100-1099

Datos de investigacion

Linea de investigacion Salud Publica - P31
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.
RED DE SALUD SAN ROMAN
Pais: Peru

Departamento: Puno
Provincia: San Roman
Distrito: Juliaca

Coordenadas:
Latitud: -15.482232959683929

Longitud: -70.11980631953783

Ubicacién geogréﬁca dela https://maps.app.goo.gl/GCpwLy9arEcLFqio9
investigacion :

Afio o rango de afios en que se

peilie I Inwostigneitn Mayo del 2025 — Octubre del 2025

Salud piblica, Salud ambiental
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

URL de disciplinas OCDE
https:/concytec-pe.github.io/Peru- Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
_Clljiler/evrcl’):abulanos/ocde ford.htmi https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

Ciencias de la salud
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

- & § Dr.Bduardo Lujan Urviola
& DIRECTOR
UNIDAD DE INVESTIGACION
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo MAGGYORY ESTEFANY CHONTO HANCCO . identificado con DN!
Nro._70099734 en mi condicion de egresado de:

XEscuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA

informo que he elaborado el/la X] Tesis o [ Trabajo de Investigacién, [J Trabajo Académico

denominada:
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON

PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025

Asesorado por: Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracién Pliblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca 25 de. Nouiembre del 2025

V

F]RM7L @%/ESOR (obligatoria) FIRMA fbbligatoria) Huella
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el edentulismo y la calidad de vida en
pacientes rehabilitados con prétesis dental en la Red de salud San Roman.
Materiales y métodos: estudio con enfoque cuantitativo, de tipo observacional,
analitico, prospectivo, transversal de disefio no experimental, nivel relacional en
una poblacién de 60 pacientes rehabilitadas, para dicho estudio se utilizé la
técnica encuesta, observacion clinica, y los instrumentos con que se recopilaron
las variables fue el odontograma y el indice GOHAI Resultados: Del 100% de
pacientes rehabilitados el 45% son de 66 a 70 afios, 38.30% 60-65 afios,16.70%
de 71-75 afos, 66.70% sexo femenino, 33.30% masculino, edéntulos parciales
65.00% inferior, 26.70% superior, 18.30% ambos, edéntulos totales 25.00%
inferior, 56.70% superior, 18.30% ambos, tiempo de uso presento 40.00% 1-3
afos, 40.00% 4-5 afos, 20.00% 4-5 afios, y en cuanto a la calidad de vida
31.70% presento baja calidad de vida, 55.00% presentd moderada calidad vida,
13.30 % y una calidad de vida alta. Conclusion: existe relacion altamente
significativa entre el edentulismo y la calidad de vida en pacientes rehabilitados

con protesis dental en la red de salud San Roméan 2025.con p=0.000

Palabras clave: edentulismo parcial, edentulismo total, rehabilitacion.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between edentulism and quality of life
in patients rehabilitated with dental prostheses in the San Roméan Health
Networks. Materials and methods: study with a quantitative approach,
observational, analytical, prospective, cross-sectional non-experimental design,
relational level in a population of 60 rehabilitated patients, for this study the survey
technique was used, clinical observation, and the instruments with which the
variables were collected were the odontogram and the GOHAI index Results: Of
the 100% of rehabilitated patients, 45% are from 66 to 70 years old, 38.30% 60-
65 years old, 16.70% 71-75 years old, 66.70% female, 33.30% male, partially
edentulous 65.00% lower, 26.70% upper, 18.30% both, totally edentulous
25.00% lower, 56.70% upper, 18.30% both, time of use presented 40.00% 1-3
years, 40.00% 4-5 years, 20.00% 4-5 years, and regarding quality of life, 31.70%
had a low quality of life, 55.00% had a moderate quality of life, and 13.30% had
a high quality of life. Conclusion: There is a highly significant relationship
between edentulism and quality of life in patients rehabilitated with dental
prostheses in the San Roman 2025 Health Networks, with p=0.000.

Keywords: partial edentulism, total edentulism, rehabilitation.
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INTRODUCCION

La salud bucal constituye un componente fundamental del bienestar general,
impactando aspectos fisicos, emocionales y sociales del individuo. La condicién
conocida como edentulismo, que se define como la pérdida parcial o total de la
estructura dental, es comun en adultos mayores y afecta no sélo la capacidad
del paciente para masticar sino también su apariencia y autoestima, lo que

impacta negativamente su calidad de vida.

La pérdida dentaria no solo genera repercusiones fisicas, sino también
psicoldgicas, deteriorando la autopercepcion de salud y limitando la calidad de
vida. En este sentido, la rehabilitacion protésica se convierte en una estrategia
fundamental para devolver al paciente funciones perdidas y mejorar su bienestar
integral. Sin embargo, la percepciéon de calidad de vida posterior a la
rehabilitacion puede variar en funcion del tipo de prétesis, adaptacion, soporte

familiar y factores individuales.

En la provincia de San Roman, regién Puno, la problemética del edentulismo es
relevante por el elevado porcentaje de adultos y adultos mayores que acuden a
los servicios odontologicos de la Red de Salud en busqueda de rehabilitacion
protésica. No obstante, existe limitada evidencia local que permita conocer el
grado de influencia del edentulismo en la calidad de vida después de la

intervencioén rehabilitadora.
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Por lo tanto, resulta necesario investigar esta relacion para aportar informacion
cientifica que oriente la planificacion de programas preventivos y de atencion

integral en salud bucal.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel internacional, el edentulismo continda siendo un importante
problema de salud oral especialmente en paises con poblaciones adultas,
de Brasil, Bolivia, Venezuela y Ecuador (1) La pérdida total o parcial de
dientes no solo afecta la funcion masticatoria y la estética, sino que
también impacta significativamente pacientes en la salud mental, la
autoestima y la calidad de vida (2).

En el contexto nacional, el Perd no es ajeno a esta problematica.
Diversos estudios han evidenciado una alta prevalencia de edentulismo,
especialmente en adultos mayores y en zonas rurales, donde los servicios
de salud bucal son escasos 0 poco accesibles. La estrategia sanitaria
Nacional de Salud Bucal ha identificado que la pérdida dental representa
uno de los principales indicadores de necesidad insatisfecha en salud oral
(3). Asimismo, investigaciones peruanas han demostrado que el
edentulismo se relaciona con una peor percepcion de la calidad de vida,
particularmente en lo referente a la alimentacion, el lenguaje y las

relaciones interpersonales (4).
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A nivel local, En los establecimientos de la Red de salud San Roméan ,
de acceso limitado, se observa con frecuencia la presencia de pacientes
con edentulismo parcial o total, quienes expresan dificultades en su vida
diaria, tanto a nivel funcional como psicosocial. Sin embargo, no se cuenta
con investigaciones que permitan establecer con claridad cémo esta
condicion afecta su calidad de vida. Esta situacion evidencia la necesidad
de generar conocimiento local que permita identificar el impacto del
edentulismo en la poblacién atendida en estos establecimientos, a fin de
disefar estrategias preventivas, restauradoras y de rehabilitacién bucal

orientadas a mejorar su bienestar general.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general
¢,Cual es la relacion entre el edentulismo y la calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San

Roman Juliaca 20257

1.2.2 Problemas especificos
PE1: ¢, Cudl es larelacion entre el tipo de edentulismo y la calidad
de vida segun edad en pacientes rehabilitados con proétesis dental

en la Red San Roman?

PE2: ¢De qué manera se relaciona el tipo de edentulismo y la
calidad de vida segun sexo en pacientes rehabilitados con protesis

dental en la Red San Roman?
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PE 3: ¢ Como es la relacion entre el edentulismo total y la calidad
de vida en pacientes rehabilitados con prétesis dental en la Red

San Roman?

PE4: ¢ Cual es la relacion entre el edentulismo parcial y la calidad
de vida en pacientes rehabilitados con prétesis dental en la Red

San Roman?

1.3. JUSTIFICACION

JUSTIFICACION TEORICA

Desde un enfoque tedrico, el edentulismo ha sido tradicionalmente
considerado como un indicador de deterioro de la salud bucal, pero
estudios recientes lo abordan desde una perspectiva mas integral,
asociandolo con la calidad de vida relacionada con la salud oral, modelos
como el propuesto por Locker y actualizado por Slade destacan cémo las
condiciones orales afectan el bienestar fisico, psicologico y social del

individuo. (5).

JUSTIFICACION PRACTICA

En el ambito practico, los resultados de esta investigacion permitiran
identificar con mayor claridad las necesidades de los pacientes edéntulos
de la Red San Roman. Esta informacion sera fundamental para orientar
estrategias de atencion primaria en salud bucal, priorizando
intervenciones restaurativas y programas de rehabilitacion oral con

enfoque preventivo y humanizado. Asimismo, los hallazgos podran
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contribuir a la toma de decisiones a nivel local y regional, promoviendo
la asignacién adecuada de recursos y el desarrollo de politicas publicas

orientadas a mejorar la calidad de vida de poblaciones vulnerables

JUSTIFICACION METODOLOGICA

Metodolégicamente, este estudio propone un enfoque cuantitativo,
transversal y correlacional que permite establecer asociaciones entre el
grado de edentulismo y la percepcion de calidad de vida en una poblacién
especifica. Se empleara un instrumento validado ampliamente utilizado
a nivel internacional para evaluar la calidad de vida relacionada con la
salud bucal. La aplicacion de este instrumento en pacientes de la Red
San Romén contribuira a validar su utilidad en poblaciones con
caracteristicas sociodemogréficas particulares, ofreciendo asi un aporte

a futuras investigaciones y estudios comparativos

1.4. OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo general
Determinar la relacién entre el edentulismo y la calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red San Roméan

Juliaca 2025.

1.4.2 Objetivos especificos
OEL: Establecer larelacion entre el tipo de edentulismo y la calidad
de vida segun edad en pacientes rehabilitados con proétesis dental

en la Red San Roman.
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OE2: Investigar la relacion entre el tipo de edentulismo y la calidad
de vida segun sexo en pacientes rehabilitados con protesis dental

en la Red San Roman.

OE 3: Establecer la relacion entre el edentulismo total y la calidad
de vida en pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red

San Roman.

OE4: Relacionar entre el edentulismo parcial y la calidad de vida en

pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red San Roméan

1.5. HIPOTESIS

1.5.1 Hipétesis general
Existe relacion altamente significativa entre el edentulismo y la
calidad de vida en pacientes rehabilitados con prétesis dental en

la Red San Roméan Juliaca 2025.

1.5.2 Hipétesis especificas
HE1 El tipo de edentulismo tiene relacion altamente significativa
entre la calidad de vida segun edad en pacientes rehabilitados con

prétesis dental en la Red San Roman.

HE2: El tipo de edentulismo tiene relacion altamente significativa
entre la calidad de vida segun Sexo en pacientes rehabilitados con

prétesis dental en la Red San Roman Juliaca 2025.

HE 3: El edentulismo total tiene relacién altamente significativa
con la calidad de vida en pacientes rehabilitados con proétesis

dental en la Red San Roman.
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HE 3: El edentulismo parcial tiene relacion altamente significativa
con la calidad de vida en pacientes rehabilitados con protesis

dental en la Red San Roman
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSION INDICADOR C. DE )
VALORACION

- Caracteristicas -  Edad 60- 65
personales 66-70

V.VL. 11,75

EDENTULISMO
- Sexo Femenino
Masculino
- Tipo edentulismo
- Edentulismo |~ Inferior

parcial - Superior
- Ambas

- Inferior
- Edentulismo .
Total - Superior

- Ambas

- Indice - Funcion fisica - Baja calidad
- Psicoldgica

Dolor. de vida <50

puntos

GOHAI

V2. Calidad de - Moderada

vida calidad de vida
51-56 puntos

- Alta calidad
de vida 57-
60 puntos.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 BASES TEORICAS

2.1.1. Antecedentes de lainvestigacion internacionales
Cancino G, Cepeda D. 2021 en Chile analizaron el edentulismo
en correlacion a las secuelas que este deja empleando como
variables el factor social, salud y factor psicoldgico. Encontrando en
la investigacion una correlacién de los factores psicologicos y
sociolégicos con el edentulismo, siendo la perdida de piezas
dentales una de las causas que altera el desarrollo de estos
factores, también se encontré que en relacion al factor fisico una
asociacion con el edentulismo, es por ello que la perdida de dientes
repercutié en su salud del individuo evidenciando la importancia
de mantener las piezas dentales en la cavidad bucal, es necesario
la implementacibn de programas educativos, y campafas
preventivas sobre salud bucal, asi también es necesaria realizar
tratamientos minimamente invasivos para preservar la pieza dental

y mantener el ciclo vital. (6)
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Curay V. 2020 en Ecuador investigaron la calidad de vida
relacionada al edentulismo total contando con 36 individuos
seleccionados segun criterio del investigador, a los cuales se les
realizo un cuestionario relacionado a la calidad de vida encontrando
un impacto elevado entre la condicion de vida y el edentulismo
sobre todo en la sintomatologia dolorosa, para la minusvalia el
impacto fue menor, el sexo femenino fue el mas afectado, y las
personas desde los 50 hasta los 65 afios tuvieron mayor impacto.
Finalizando que se no se encontrd correlacion entre edentulismo y

la calidad de vida. (7)

Escudero E., et al. 2019 en Bolivia evaluaron la incidencia del
calidad de vida y desdentado total y parcial empleando un total de
735 adultos cuyas edades oscilaron desde los 15 hasta los 85 afios
optando por un enfoque observacional, transversal cuantitativo y
descriptivo a los cuales les realizaron una encuesta y una
evaluacion bucal encontrando a un 66.8% con edentulismo parcial,
un 84.2% influyo en la calidad de vida, siendo el dolor dental uno
de los sintomas mas frecuentes. Finalizando que se encontré una
incidencia elevada de individuos edéntulos que afectaron la calidad

de vida de manera negativa (2)

Sarmiento M. et al. 2022 en Ecuador investigaron la incidencia de
personas edéntulas empleando un enfoque documental revisando

paginas de investigacion, se encontraron articulos desde el 2014,
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evidenciando la incidencia de esta alteracion de 21.7% hasta un
3%, un 25% presento edentulismo total, un 75% fueron edéntulos
parciales, algunos estudios encontraron asociacion entre el
edentulismo con causas de infartos y demas afecciones cardiacas.
Es necesario la implementacion de programas sobre salud

tratamiento y diagndstico temprano para prevenir el edentulismo.

(8)

Araujo R. et al 2024 en Brasil pretendieron calcular la relacion
entre el edentulismo y caracteristicas demograficas y sociales
empleando un enfoque transversal y observacional, los datos
estadisticos fueron recolectados con la ayuda de una encuesta
encontrando a un 55.66% mujeres, 60.38% fueron de raza mestiza,
50.94% presentaron estudios superiores, 61.7%, un 48.58%
presentaron comorbilidades, un 24.5% fueron edéntulos totales,
esta patologia fue mas incidente en las personas de 70 afios.
Finalizando que la incidencia del edentulismo si esta asociada con

los factores estudiados. (9)

NACIONALES

Taco E., Quispe M. 2021 en Arequipa investigaron la correlacion
de la calidad de vida con el edentulismo empleando un enfoque
cientifico, transversal, correlacional, no experimental y prospectivo
conformado por 101 individuos mayor de edad a los que se les

realizo un cuestionario y una evaluacion bucodental. encontrando
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14.9% edéntulos totales, frente a un 85.1% desdentados parciales,
93.1% baja condicion de vida, un 5.9% regular y un 1.1% condicion
elevada, todos presentaron afectaciones psicoldgicas y fisicas, un
33.3% presentaron sintomatologia dolorosa. finalizando demostré

correlacién positiva entre edentulismo y condiciones de vida. (10)

Hidalgo L 2024 en Lima estudio la correlacion entre el
“‘edentulismo y la calidad de vida”, empleando un enfoque de tipo
descriptivo, transversal, cuantitativo y prospectivo en 268
desdentados de 30 hasta 60 afios, a quienes se aplicO un
cuestionario, previo consentimiento informado evaluacion oral y
para el analisis de hipétesis el chicuadrado. Donde se observo
incidencia de edéntulos parciales siendo mas frecuentes en el
género femenino, en relacién condicion de vida fue baja con un p
valor de 0.421. concluyo que no se encontrd correlacion entre la

calidad de vida y el edentulismo. (11)

Garcia L., Norales A. 2022 en Piura investigaron en un disefio
transversal, observacional, descriptivo, basico, y prospectivo 303
individuos con el fin de valorar edéntulos parciales y relacion
calidad de vida de desdentados se les realizo un cuestionario.
encontrando a un 79.54% calidad de vida baja, un 36.96% de clase
[, un 26.07% calidad de vida baja de Clase I, un 59.41% fueron de
la tercera edad, un 44.44% fueron jovenes con calidad de vida

deficiente y clase lll, un 26.31% fueron de clase IlI; en relacion al
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género un 67.99% fueron de género femenino con calidad de vida
deficiente, un 25.77% fueron de género masculino de clase | frente
a un 25.72% de género femenino de la misma clase. finalizando
gue se encontrd correlacion altamente positiva entre la calidad de

vida y los edéntulos parciales. (12)

Rio A., Francisco M. 2023 en Huancayo analizaron la asociacién
entre edéntulos parciales y factores de tipo social con un enfoque
observacional, transversal y descriptivo contando con 120
individuos cuyas edades fueron desde los 29 afios hasta los 60
afios seleccionados segun conveniencia de los autores a los que
se les realizo una encuesta. encontrando a un 61.7% mujeres, un
63.3% comprometidos, un 30.8% solteros, un 40.8% con grado de
instruccion superior, un 23.3% estudiantes, 10.8% obreros, un
68.3% con una econdmica baja, un 31.7% con economia regular,
un 80% con edentulismo parcial de los cuales 79.73% fueron en el
género femenino y un 80.43% fueron en el género masculino.
finalizando que si se encontré correlacion entre la incidencia de

edéntulos parciales y factores sociales. (13)

Riveras Y., Huaracha J. 2022 en Arequipa investigaron la
correlacion entre factores de tipo social y edéntulos parciales
contando con un disefio basico, cientifico, transversal, correlacional
y prospectivo con 89 individuos utilizando como instrumento una

encuesta y odontograma. encontrando una incidencia de la clase
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[l tanto en el maxilar superior como en el maxilar inferior, la
mayoria fueron de un nivel social bajo. finalizando que no se
encontrd correlacion entre los factores sociales y los edéntulos

parciales. (14)

REGIONALES

Apaza E., Hurtado R. 2022 en Huancané investigaron la calidad
de vida con el edentulismo parcial contando con un disefio
descriptivo, observacional y transversal a 155 individuos
encuestando para que resuelvan el cuestionario con preguntas
cerradas y odontograma. encontrando a un 69% de mujeres, un
31.6% fueron jovenes de 30-39 afios, un 71% fueron edéntulos
parciales en el maxilar y en la mandibula, un 75% fueron de clase
| maxilar, un 48.3% fueron de clase Il mandibular, un 21.8% fueron
de clase | bimaxilar, un 43.9% presentaron limitaciones funcionales
y dolor. finalizando que si se encontré correlacion entre el

edentulismo y la calidad de vida. (15)

Quispe A. 2021 en Juliaca investigo la incidencia de edentulismo
optando por un disefio transversal, basico y no experimental
observando 299 historias clinicas de individuos mayores de edad
encontrando a un 65.2% edéntulos parciales, un 7% de clase I, un
12% de clase Il, un 24% de clase lll y un 2% de clase IV en el
maxilar; y para la mandibula un 9.7% fueron de clase I, un 14.4%

fueron de clase Il, un 29.1% fueron de clase Ill, un 1% fueron de
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clase I, un 76% fueron de edades de 30-59 afios, un 62.9% fueron
mujeres y un 75.9% fueron varones. finalizando que si se encontré

una alta incidencia de edentulos parciales. (16)

Duran D., et al. 2022 en Puno investigaron los factores asociados
al edentulismo contando con un enfoque no experimental,
relacional, cuantitativo y retrospectivo, como instrumento se utilizé
un cuestionario y una ficha de datos. encontrando a un 60.80% de
edéntulos en el género femenino, un 52% fueron de edades desde
los 64 hasta los 76 afios, se presentdé mayor incidencia de
edentulismo en amas de casa, en individuos con grado de
instruccion superior se presenté mayor incidencia de edentulismo,
un 71.16% presento exodoncias por caries, un 19.75% presentaron
enfermedades periodontales, un p valor menos a 0.05 en relacion
a causas de perdida dental como la edad y la instruccién educativa.

17

Calla J. 2022 en Puno analizo la salud oral y la calidad de vida
utilizando un disefio correlacional, basico, observacional y
prospectivo con 110 individuos seleccionados segun criterios del
autor encontrando a un 31.8% con calidad de vida negativa, un
68.2% con calidad de vida positiva, un 2.2% un CPOD de 28, un
1.1% con CPOD menor a 1. finalizando que si se encontrd

correlacion entre la salud dental y la calidad de vida. (18)
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Quispe A., et al. 2020 en Juliaca investigaron la correlacién entre
la calidad de vida y la salud bucodental en adultos mayores
contando con un enfoque de tipo prospectivo, relacional y
observacional conformado por 90 adultos y como instrumento se
empled una encuesta y una evaluacion bucodental. encontrando a
un 53.3% fueron mujeres. un 79.2% un IHOS deficiente, una
puntuacién de 26.02 al COPD, un 88% presento patologias
periodontales, un 88.9% presento lesiones cariosas graves, un
91.1% fueron edéntulos, un p valor menor a 0.05 en relacién a la
edad y el edentulismo, un 86.7% presentaron calidad de vida
deficiente. finalizando que si se encontrd correlacién positiva entre

la calidad de vida y la salud bucodental. (19)

2.2.1. Marco tedrico
2.2.1.1. Calidad de vida

Esta expresion es empleada por primera vez hace muchos siglos
atrds cuando Aristoteles la conceptualiza como un estado de
satisfaccion individuo percibiendo la salud con alegria, posee una
economia adecuada sin ninguna alteracion funcional.

Diversas patologias bucales pueden afectar no solo a las piezas
dentales también a la capacidad de alimentacién repercutiendo en
su calidad de vida. Estudios actuales demostraron que en personas
edentulas se vio afectada diferentes funciones tales como la
dificultad para masticar, dolo y alteraciones estéticas interfiriendo

en la calidad de vida. Es por ello que a mayor pérdida dentaria
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mayor serd el estado de desnutricién ya que se pierde la capacidad
de masticacion, repercutiendo en el estado nutricional del individuo,
optando por la alimentacion con alimentos blandos que no
provoquen molestias. (21)(22)

Diversas patologias bucales pueden afectar no solo a las piezas
dentales también a la capacidad de alimentacién repercutiendo en
su calidad de vida, estudios actuales demostraron que en personas
edentulas se vio afectada diferentes funciones tales como la
dificultad para masticar, dolo y alteraciones estéticas interfiriendo
en la calidad de vida. (21)(22)

es por ello que a mayor pérdida dentaria mayor sera el estado de
desnutricion ya que se pierde la capacidad de masticacion,
repercutiendo en el estado nutricional del individuo, optando por la
alimentacién con alimentos blandos que no provoquen molestias.

(21)(22)

Diversas investigaciones demuestran que en individuos edéntulos
totales o parciales se modificO las conductas alimentarias
seleccionando alimentos mas blandos, reduciendo los alimentos
con proteinas, vitaminas y fibras ya que estos presentan una
textura mas dificil de masticar, y comienzan con la ingesta de
carbohidratos, grasas o azucar desencadenando problemas de
sobre peso alterando su calidad de vida.

Actualmente se pueden encontrar una incidencia mayor de

obesidad en el género femenino de la tercera edad, esto se debe a

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

las alteraciones hormonales que ocurren durante la menopausia, lo

gue provoca pérdida de dientes. (20)(21)

2.2.2.2. Calidad devida relacionada ala salud bucodental
En algunos paises de américa se encontré una alta incidencia de
una salud bucodental deficiente ya que no acuden periddicamente
a sus consultas odontoldgicas, estos pueden presentar desde una
higiene bucodental deficiente hasta problemas severos afectando
su salud en general.
Los adultos mayores con escasez de piezas dentales y una mala
salud oral podrian afectar su calidad de vida, es asi que se puede
encontrar prétesis mal adaptadas, o afectando su atm, es por ello
la necesidad de prevenir patologias en la cavidad bucal.
Al cuantificar la calidad de vida y salud bucal presentd 2 niveles
para conocer el impacto en el desempleo diario, estos son: (20)(22)
¢ Nivel uno que evidencia el estado de la salud bucodental o su

deterioro

¢ Nivel dos que evidencia el impacto regular

2.2.2.3. El edentulismo

Es una alteracion de la salud bucodental que se caracteriza por la
falta de piezas dentales siendo su factor desencadenante las
lesionas cariosas o patologias periodontales, esta alteracion se

divide en dos: (19)(21)
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e Edentulismo parcial
e Edentulismo total

Esta alteracion influye en la funcion masticatoria tornandola
deficiente lo cual producira que el individuo cambie su tipo de dieta
alterando los habitos alimentarios que incluird alimentos blandos.
Es por ello la necesidad de rehabilitar al individuo empleando
prétesis, estdn pueden ser fijas, removibles o totales para
devolverle la funcionalidad al sistema estomatognético
reemplazando las piezas dentales perdidas y devolviéndole la
confianza ya que su estética se vera mejorada. (20)(22)

Algunos autores coinciden en que el edentulismo a disminuido en
la actualidad, no obstante, aun es considerada como una de las
patologias principales que afectan a los adultos, para presentar una
calidad de vida optima es necesario mantener una cavidad bucal
con funcionabilidad, ya que mediante la cavidad bucal ingresan los
alimentos y nutrientes al cuerpo humano.

Actualmente se encontro relacion entre el cuidado bucal, la calidad
de vida y el nivel econémico y social, ya que en estratos
socioeconémicos bajos se encontré una incidencia de individuos
edentulos afectando sus funciones biologicas, estos al no estar
preparados para perdidas dentales pierden la confianza y pueden

llegar hasta sentir verglienzas de si mismos. (20)(22)

Causas que provocan la perdida dental
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El origen del edentulismo es multifactorial ya que se puede dar en
patologias sistémicas, o bucales que son ocasionadas por
traumatismos, por procedimientos ortodonticos, etc.

También se pueden dar por las pocas medidas de prevencion que
implementa el estado dado que existen desigualdades en cuanto a
la salud debido al factor socioecondmico y también a la desnutricion
en el medio rural, aunado a esto un estilo de vida inadecuado, el
poco servicio dental en la localidad exacerba las patologias
bucales. (22)(24)

Actualmente el edentulismo se ha visto reducido, ya que los

individuos se preocupan mas por la apariencia.

1. Causas sociales y econdémicas

Esta demostrado que uno los agravantes para poseer buena salud
es el estado socioeconémico bajo sobre todo en el medio rural
donde la esperanza de vida se ve disminuida, escaso o nulo acceso
a servicios odontolégicos y la cobertura del seguro. (21)(24)

Los bajos recursos intervienen en la calidad de vida, en los
servicios basico y la salud bucal y general, desde un punto de vista
social esto dependera desde el factor cultural para la preservacion
de la salud.

Algunas investigaciones mencionan que las diferencias sociales y
raciales se pueden evidenciar en las patologias bucales, es asi que
los pocos ingresos econdmicos agravan las patologias bucales

llegando hasta la perdida de piezas dentales. (20)(22)
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2. Causas predisponentes

a. Perdida dental a causa de la Edad
dentro de este tipo de causas encontramos a la edad ya que se
encontraron estudios de investigacion que refieren que, con cada
afio la incidencia de perdida dental aumenta hasta en un ocho por
ciento, esto debido a patologias diversas bucales que terminan en
exodoncias dentales.
A mayor edad se presentara una mayor incidencia de perdida
dental, ya que se pueden ir perdiendo por diversos factores,
usualmente se quedan en boca las piezas dentales anteriores o los
caninos ya que estas Ultimas piezas dentales poseen una raiz mas
larga en comparacion de las demas, el edentulismo se puede medir

de la siguiente manera: (20)(22)

Segun los Grados:

0 cuando no hay perdida dental por patologias periodontales o
lesiones cariosas

1 cuando hay perdida dental de 1-4 primeros molares definitivos

2 cuando hay perdida de un maximo de doce piezas dentales
posteriores

3 cuando hay perdida de un maximo de doce piezas dentales
posteriores y una anterior

4 cuando hay pérdida de més de doce piezas dentales
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b. Perdida dental en relacion al género.

Ferndndez G. el 2016 sugiere que en el género femenino ocurre
mayor incidencia de edentulismo, siendo menor en el género
masculino, esto independientemente del factor social econémico y
cultural. (20) (18) (22)(24)

no obstante, diversas investigaciones mencionan que el género
femenino vive mas en comparacion que los varones, es por ello que
el deterioro dental es mayor, y también en el género femenino en
determinada edad debido a la aparicion de la menopausia ocurren
cambios hormonales que desencadenan patologias bucales como

la xerostomia que influye para la perdida dental. (22)

3. Causas patologicas y traumatismos

Una de las causas mas prevalentes por las cuales se presenta el
edentulismo es por las patologias periodontales, ya que existen
agentes microbianos en el area sub gingival de los dientes
afectando el tejido de insercion y el tejido 6seo circundante de las
piezas dentales. no obstante, en casos en donde haya reabsorcion
del tejido 0seo existira sangrado al sondaje.

investigaciones actuales demostraron que las patologias que
atacan al periodonto son consideradas como crénicas siendo mas
frecuentes en los adultos mayores.

de igual modo el desarrollo de lesiones cariosas que presentan un
desarrollo multifactorial es una de las causas que origina perdida

de las piezas dentales, siendo los mas frecuentes en el primer
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molar inferior esto debido a su anatomia y el tiempo de erupcién.
(21)(24)

dentro de las causas traumaticas se pueden encontrar a las
fracturas dentales o procedimientos de endodoncia mal realizados,
también se puede ver exodoncias dentales en casos en donde el
diente presente una destruccién casi en su totalidad interfiriendo
con el tratamiento de rehabilitacion protésica.

Es necesario mencionar que diferentes habitos nocivos tales como
el uso de drogas y el tabaquismo también influyen en las perdidas
dentales, de igual forma patologias degenerativas estan

relacionadas a la perdida dental. (21)(24)

REDUCCION DEL REBORDE RESIDUAL

Esta disminucion del reborde se presenta después de la exodoncia

de la pieza dental, siendo mas agresivo en los primeros doce

meses, es necesario mencionar que la zona basal mandibular no

se altera, no obstante, el tejido 6seo alveolar si se altera tanto

vertical como horizontalmente, Cawod y Hawel presentaron una

clasificacion de la cresta 0sea en seis: (20)(21)

* Clase | dentados

» Clase Il posterior a la exodoncia

» Clase lll cresta redondeada, sin alteracién en su ancho y alto

* Clase IV cresta en forma de cuchillo, con alteracion en su
ancho y alto

» Clase V reborde aplanado, con alteracion en el ancho y alto
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* Clase VI con cresta deprimida, alteracion basal

Es necesario mencionar que post exodoncias el reborde residual
se modifica y después de la rehabilitacion con proétesis también
ocurre una disminucion, el grado de reduccion varia de acuerdo a
cada individuo, es por ello la necesidad de que se den citas de
control. (22)(24)

Winkler realizo una clasificacion para conocer la forma del reborde:
(21)(22)

+ Clase | antes de la exodoncia

* Clase Il después de la exodoncia

« Clase lll con la altura conservada y redondeada

» Clase IV en forma de filo de cuchillo

* Clase V con la altura disminuida y redondeada

» Clase VI deprimida

CONSECUENCIAS DEL EDENTULISMO

Henriquez G. menciono que una de las consecuencias del
edentulismo es la incomodidad para realizar las siguientes
funciones: (20)(21)

* Alimentacioén

Afectacion psicoldgica

Fonética

Impacto negativo en la calidad de vida

Cambios morfoldgicos en la cavidad bucal
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Entre los cambios morfolégicos se encuentra la reabsorcion 6sea
en los rebordes ya que se encontrardn por menos de seis
milimetros en la zona posterior, siendo lo normal un 7.87
milimetros, y también en se encontrara una disminucion en la altura
del reborde. (22)(24)

ademas, con el pasar de los afios la cresta 6sea se vera mas
disminuida pudiendo presentar una reabsorcion de hasta un 40%
en un maximo de dos afnos.

En el maxilar inferior el tratamiento rehabilitador presenta una serie
de desafios de estabilidad ya que la reabsorcion del tejido 6seo
alveolar es mucho mayor en comparacion con el maxilar superior,
siendo una pérdida anual de 0.4 milimetros, es necesario
mencionar que en la zona posterior ocurre mayor reabsorcion que
en la anterior.

En los edentulos totales se puede apreciar modificaciones en el
surco naso labial ya que este se encontrard mas deprimido y con
las comisuras labiales caidas, también el bermellon labial se
encontrara disminuido todo esto dara una apariencia de que la
estructura nasal se encuentra cerca al menton.

Definitivamente una de los problemas mas comunes encontrados
en pacientes edentulos ya sea totales o parciales es la pérdida de
confianza dado que el medio social en el que se desenvuelven es
regido por estandares altos de estética, aunado a esto una mala
alimentacion desencadenara alteraciones en las funciones del

cuerpo. (21)(22)
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también se pueden presentar prétesis mal ajustadas o poco
naturales que incomodan al paciente ya que no ofrecen una

estética adecuada y una retencion deficiente.

REHABILITACION PROTESICA Y CALIDAD DE VIDA

la rehabilitacion protésica es la ciencia que reemplaza la parte
coronal de las piezas dentales perdidas, ya que la falta de estas
piezas dentales interfiere en el habla, en la deglucion y en la
estética del individuo alterando las relaciones sociales.

es necesario mencionar que al realizar la rehabilitacién de la
cavidad bucal se debe de tomar en cuenta la satisfaccion del
individuo, la armonia estética y la vocalizacién con el propdsito de
mejorar la calidad de vida de este.

la rehabilitacion mediante el empleo de prétesis devolvera las

funciones al individuo estas son: (21)(24)

* Fonética

+ Estética

* Alimentacion

Diversos estudios mencionan que los pacientes después de las
rehabilitaciones prétesis mejoraron su estilo de vida ya que se
sienten mas seguros al momento de ingerir sus alimentos y al
momento de sonreir. (20)(22)

Aunado a esto también se debe de tener en cuenta que el empled

de protesis devolvera las funciones al sistema estomatognatico,
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devolviendo la dimension vertical y dandole una proporcion
adecuada al tercio inferior y devolviéndole el soporte a los
musculos faciales.

Con el empleé de la prétesis se recupera la oclusién y entran en
actividad los musculos faciales, también las comisuras de los labios
regresan a su normalidad evidenciandose en la naturalidad del
rostro. (21)(22)

La imagen del paciente mejorara, y esto influirA en su
desenvolvimiento social repercutiendo en su confianza y su
autoestima mejorando su calidad de vida.

Otra ventaja de las rehabilitaciones con protesis es que en poco
tiempo el paciente podra mantener la estructura de la prétesis en
su lugar facilitando la masticacion y la fonética, esto ira mejorando

con el paso de los dias,

PROTESIS PARCIAL REMOVIBLE

Este tipo de protesis se emplea en casos donde el edentulismo sea
parcial que tiene como objetivo el reemplazo de las piezas dentales
empleando aparatos que son instalados en la boca del paciente y

se pueden remover. (21)(22)

CLASES DE KENNEDY (21)(24)
+ Clase | en donde se presenta un area bilateral posterior sin

piezas dentales
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+ Clase Il en donde se presenta el area posterior unilateral sin
piezas dentales

« Clase lll en donde se presenta un area sin piezas dentales, no
obstante, se pueden encontrar piezas dentales adelante a atras
en la arcada dental

+ Case IV en done se presenta una zona anterior sin piezas

dentales

Protesis Total

Este tipo de protesis se realiza en dividuos que presenten la falta
de todas las piezas dentales ya sea en el maxilar superior, maxilar
inferior o ambos.

Se trata de aparatos instalados en la cavidad bucal para
reemplazar las piezas dentales perdidas de manera artificial, con el
proposito de devolverle la funcionalidad al sistema estomatognatico
para que la calidad de vida del paciente no se vea afectada, ya que
se recupera la funcion masticatoria y la estética del paciente.
(21)(24)

Esta protesis estd realizada segun sea la estructura oral del
paciente, reemplazando las piezas dentales y el tejido circundante,

la prétesis total puede ser removida por el mismo paciente.
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INDICES QUE MIDEN LA CALIDAD DE VIDA GOHAI

Que analiza las alteraciones funcionales en individuos adultos
mayores y el impacto social y psicolégico que estan relacionados
con la salud bucodental, esta conformado por 12 preguntas
cerradas desde un punto de vista: (20)(23)

» Dolor bucal

» Funcidn social y psicologica

* Funcion fisica

OHIP

Este tipo de indicador es uno de las completos ya que se basa en
la cuantificacion de la disconformidad o conformidad en relacion a
las alteraciones bucodentales. (22)(23)

Este cuestionario presenta 49 preguntas que se agrupan en 7
dimensiones, presentando un valor que va desde cero, que indica
una calidad de vida optima hasta los 196 puntos que indica un

impacto negativo en la calidad de vida

OIDP

Este indicador cuantifica el impacto de la salud bucodental y la
capacidad para la realizacién de tareas diarias, se emplea para
individuos adultos a los que se les analiza: (22)(23)

» Capacidad para alimentarse
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Capacidad para realizar limpieza dental

Dolor

Bienestar

Alteraciones orales
Estos indicadores estdn conformados por 8 preguntas,
considerandolo como un resumen al indicador GOHAI, valorandolo
desde siete dimensiones: (20)(23)

» Obstaculo funcional

* Malestar fisico

» Discapacidad fisica

» Discapacidad psicolégica

» Discapacidad social

» Discapacidad general

* Impacto oral

2.2 DEFINICION DE TERMINOS

e Rehabilitacion protésica:
Es el arte de devolver no solamente la funcién masticatoria al individuo sino

también la fonética y la estética.

+ Calidad de vida:
se mide de acuerdo la percepcion del individuo en el que se encuentra el

bienestar asociado a la satisfaccion en general
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* Edentulismo:

Es la perdida de las piezas dentarias debido a diferentes factores entre ellos
traumatismos, patologias periodontales y lesiones cariosas, este se clasifica

en edentulismo total y edentulismo parcial

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CAPITULO 1lI

METODOLOGIA

3.1 METODOS DE INVESTIGACION

- La metodologia cuantitativa es un enfoque que se basa en la recoleccion
y analisis de datos numéricos con el objetivo de obtener resultados
objetivos y cuantificables. (25) Este método resulta beneficioso para
analizar fenbmenos que se pueden medir, como la conexion entre el
edentulismo y la calidad de vida en pacientes que han sido rehabilitados.
El estudio, de método cuantitativo facilitara la identificacion de relaciones
estadisticamente relevantes entre las variables y la obtencién de

resultados que se puedan generalizar. (25)

- Tipo de estudio: (25) Prospectivo ya que la informacion fue recopilada a
futuro.; transversal, Los datos se recogieron en un solo proceso.; y
observacional ya que no se llevaron a cabo intervenciones en las
variables; Analitico el proposito fue verificar la relacion. (25)

Nivel relacional Este nivel se enfoca en medir y analizar la relacion entre

variables, como en tu caso, la relacién entre el edentulismo y la calidad
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de vida. Aqui no se establece causalidad, sino solo una asociacion entre

ambos fenémenos. (25)

- Método cuantitativo porque se realiz6 analisis estadistico. (25)

- Disefio no experimental, se recolectan datos directamente de los
pacientes en su entorno natural, sin manipulacién alguna. Esto incluira
los cuestionarios aplicados a pacientes con edentulismo para obtener

su percepcion como afecta su calidad de vida.

L« Ox

3.2 AMBITO DE INVESTIGACION

Establecimientos de salud de la Red de Salud San Roman.

3.3 POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacién

El grupo de estudio de la investigacion seria todas las personas
desdentadas, a quienes se les podréa analizar el impacto en calidad
de vida de salud oral. La poblacién considerada son los

desdentados parciales y totales en Namero de 150.
3.3.2. Muestra

La muestra consistira en un conjunto de pacientes edéntulos de los

cuales se recolectara informacién acerca de su calidad de vida. El
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tamafio de la muestra se determinard a través de la férmula de
calculo de muestra para investigaciones correlacionadas, con un
grado de confianza del 95% y un margen de error del 5%. (25)

N XZH_qpy XPXQq
el K{N—‘].]—I-Efl_“fz} W R g

N :Es el tamafio de la poblacién 150
P :Eslaprobabilidad que ocurra el evento (proporcién positiva) 0.9
q :Esla probabilidad que no ocurra el evento (proporcion negativa) 0.1
a :Eselerror que se cometera al estimar la muestra 5%
1—af2=

0.975
z:L-% : Es el valor del estadistico Z 1.96
€ :Esel error méximo tolerable para estimar el parametro 5%

n  :Eseltamafio de la muestra

51.8597
"nm =

0.3725 + 0.3457 = T3 3047 — 732

CRITERIOS DE SELECCION
Criterios de Inclusion:
e Pacientes diagnosticados con edentulismo parcial o total.
e Pacientes que hayan sido rehabilitados mediante proétesis dentales.
e Pacientes que aceptaron involucrarse de manera voluntaria en la
investigacion.

Criterios de Exclusion:

» Pacientes con enfermedades sistémicas que puedan afectar la

calidad de vida,
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e Pacientes con enfermedades terminales o graves que no estén

relacionadas con el tratamiento odontolégico.

e Pacientes que no hayan recibido rehabilitacion completa

3.4 TECNICA E INSTRUMENTOS

VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO
Edentulismo Observacioén Odontograma
Calidad de vida Encuesta Indice GOHAI

- VALIDACION DE INSTRUMENTOS:
Para la evaluacién del tipo de edentulismo, se empleé la odontograma vy,
de igual manera, el cuestionario estructurado: evalla la calidad de vida,
utilizando el perfil de impacto oral (GOHAI), este instrumento evalla la
percepcion de la calidad de vida vinculada a la salud oral. Estos son

instrumentos validados y empleados en varias investigaciones.

3.5 RECOGIDA DE DATOS

o Previa autorizacién por la unidad de capacitacion de la Red San
Roman. Se les dio a conocer el propdsito del estudio y se les solicitara
su consentimiento informado.

o Consentimiento informado: A todos los participantes se dieron a
conocer acerca del estudio, sus metas y los procedimientos. Después,

firmaron por escrito el consentimiento voluntario.
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Seleccion de la muestra: Se seleccionaron a los pacientes
rehabilitados en los Ultimos 12 meses en la Red de Salud San Roman.
Se les explicard el objetivo del estudio y se les solicitara su
consentimiento informado para participar.

Recoleccion de datos:

Encuesta: Se aplicaron el cuestionario a cada paciente para medir su

calidad de vida.

Examen clinico: Se realizo un examen clinico de la cavidad oral para
determinar el tipo de edentulismo graficando en el odontograma.

Andlisis de datos: Una vez recopilados los datos, se llevaran a cabo
los analisis descriptivos y de correlacion con el programa estadistico

SPSS.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION
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4.1 PRESENTACION

Tabla 1

FRECUENCIA SEGUN EDAD DE PACIENTES REHABILITADOS CON

PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA

2025
EDAD F %
60-65 afios 23 38.30%
66-70 afos 27 45.00%
71-75 afios 10 16.70%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos

Figura 1
FRECUENCIA SEGUN EDAD DE PACIENTES REHABILITADOS CON
PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA
2025

45.00%
40.00%
35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%
60-65 afios 66-70 afios 71-75 afios
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INTERPRETACION

Frecuencia de las edades de los pacientes rehabilitados con protesis dental en
la Red de Salud San Roman, Juliaca 2025. Muestra de 66 a 70 afios con 45.00%
(27) pacientes, seguido del grupo de 60 a 65 afios con 38.30% (23) pacientes,

71 a 75 afios representaron el menor porcentaje con 16.70% (10) pacientes.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO ,DE

(< TESIS UANCV ! | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Tabla 2
FRECUENCIA SEGUN GENERO DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

GENERO F %

Femenino 40 66.70%

Masculino 20 33.30%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos

Figura 2
FRECUENCIA SEGUN GENERO DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

66.70%
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INTERPRETACION

La distribucion porcentual segun el género de los pacientes rehabilitados con
prétesis dental en la Red de Salud San Roméan, Juliaca 2025 indica que el mayor
porcentaje corresponde al sexo femenino con 66.70% (40) pacientes, mientras
gue el sexo masculino representa el 33.30% (20) pacientes, evidenciando una

mayor frecuencia de rehabilitacién protésica en mujeres.
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Tabla 3
FRECUENCIA DE PROTESIS PARCIAL DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD
SAN ROMAN, JULIACA 2025

EDENTULISMO F %
Inferior 33 55.00%
Superior 16 26.70%
Ambas 11 18.30%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos

Figura 3
FRECUENCIA DE PROTESIS PARCIAL DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD
SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

La frecuencia de prétesis parcial de pacientes rehabilitados con prétesis dental
en la Red de Salud San Roman, Juliaca 2025. la muestra que mayor porcentaje
corresponde al Maxilar inferior con 55.00% (33), seguido del maxilar superior
con 26.70% (16), mientras que el 18.30% (11) de los pacientes presentd

edentulismo en ambas arcadas.
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Tabla 4
FRECUENCIA DE PROTESIS TOTAL DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

EDENTULISMO F %
Inferior 15 25.00%
Superior 34 56.70%
Ambas 11 18.30%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos

Figura 4
FRECUENCIA DE PROTESIS TOTAL DE PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

La frecuencia de protesis total de pacientes rehabilitados con protesis dental
total en la Red de Salud San Romén, Juliaca 2025. revela que el mayor
porcentaje corresponde al edentulismo superior con 56.70% (34), seguido del
edentulismo inferior con 25.00% (15), mientras que el 18.30% (11) de los

pacientes present6 edentulismo total en ambas arcadas.
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Tabla b

FRECUENCIA DEL TIEMPO DE USO DE PROTESIS
DENTAL EN PACIENTES REHABILITADOS EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

TIEMPO F %

1-3 afios 24 40.00%
4-5 afios 24 40.00%
7 amas 12 20.00%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos
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FRECUENCIA DEL TIEMPO DE USO DE PROTESIS
DENTAL EN PACIENTES REHABILITADOS EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

frecuencia del tiempo de uso de prétesis dental en pacientes rehabilitados en la
Red de Salud San Roméan, juliaca 2025. muestra que el 40.00% (24) de los
pacientes lleva usando su prétesis entre 1 a 3 afios, y otro 40.00% (24) entre 4
a 5 afios. En tanto, el 20.00% (12) de los pacientes reportd un tiempo de uso de

7 aflos a mas.
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Tabla 6
FRECUENCIA DEL INDICE DE GOHAI EN PACIENTES
REHABILITADOS EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN,
JULIACA 2025

GOHAI F %
Baja 19 31.70%
Moderada 33 55.00%
Alta 8 13.30%
TOTAL 60 100.00%

Matriz de sistematizacion de datos

Figura 6
FRECUENCIA DEL INDICE DE GOHAI EN PACIENTES
REHABILITADOS EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN,
JULIACA 2025
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INTERPRETACION

Frecuencia del indice de GOHAI en pacientes rehabilitados en la Red de Salud
San Roman, Juliaca 2025.Se evidencia que el 55.00% (33) de los pacientes
present6 un nivel moderado de calidad de vida relacionada con la salud oral,
seguido de un 31.70% (19) con nivel bajo, mientras que solo el 13.30% (8)

alcanzé un nivel alto.
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Tabla 7
RELACION ENTRE LA EDAD Y LA CALIDAD DE VIDA EN
PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA
RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

GOHAI
EDAD Baja Moderada Alta TOTAL
% F % F % F %
60-65
9 15.00% 11 1830% 3 5.00% 23 38.30%
66-70 ¢ 10.00% 16 2670% 5 8.30% 27 45.00%
75y, 6.70% 6 1000% 0O 0.00% 10 16.70%
TOTAL 19 31.70% 33 55.00% 8 13.30% 60 100.00%
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a=0.05 gl=2 X2 = 3,613 p = 0.4608
Figura 7

RELACION ENTRE LA EDAD Y LA CALIDAD DE VIDA EN
PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA
RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

Se analiza la relacion entre la edad y el nivel del indice GOHAI en pacientes
rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San Romén, Juliaca — 2025.
De la muestra total, se observa que,

EL 38.30% (23) pacientes de 60 a 65 afios, el 15% present6 un nivel bajo de
calidad de vida, el 18.30% nivel moderado, y el 5.00% nivel alto de calidad de
vida.

EL 45.00% (27) pacientes de 66 a 70 afos, el 10% presentd un nivel bajo de

calidad de vida, el 26.70% nivel moderado, y el 8.30% nivel alto de calidad.

Por ultimo, 16.70% (10) pacientes de 71 a 75 afios, el 6.70% presentd un nivel
bajo de calidad de vida, el 10.00% nivel moderado, y el 0.00% nivel alto de
calidad.

Los resultados del andlisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor de p=
0.4608, lo que indica que no existe una relacion entre la edad y la calidad de

vida.
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Tabla 8
RELACION ENTRE EL GENERO Y LA CALIDAD DE VIDA EN
PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA
RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

GOHAI
GENERO Baja Moderada Alta TOTAL

f % F % F % F %
Femenino 12 20.00% 22 36.70% 6 10.00% 40 66.70%
Masculino 7 11.70% 11 18.30% 2 3.30% 20 33.30%
TOTAL 19 31.70% 33 55.00% 8 13.30% 60 100.00%

a = 0.05 gl=2 X2 =0, p =0.8370

c 355
Figura 8

RELACION ENTRE EL GENERO Y LA CALIDAD DE VIDA EN
PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA
RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

Se analiza la relacién entre el género y el nivel de calidad de vida en pacientes
rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San Romén, Juliaca — 2025.
De la muestra total, se observa que:

EL 66.70 % (40) de los pacientes son del género femenino, el 20% present6 un
nivel bajo de calidad de vida, el 36.70% nivel moderado, y el 10.00% nivel alto
de calidad de vida.

EL 33.30 % (20) de los pacientes son género masculino, el 11.70% present6 un

nivel bajo de calidad, el 18.30% nivel moderado, y el 3.30% nivel alto de calidad.

Los resultados del analisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor de
p=0,837 indicando que no existe una relacion significativa entre el género y la

calidad de vida.
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Tabla 9
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO PARCIAL Y LA CALIDAD
DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS
DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

GOHAI
PARCIAL Baja Moderada Alta TOTAL
f % F % F % F %
Inferior 0 0.00% 28 46.70% 5 8.30% 33 55.00%
Superior 9 15.00% 5 8.30% 2 3.30% 16 26.60%
Ambas 10 16.70% 0 0.00% 1 1.70% 11 18.40%
TOTAL 19 31.70% 33 55.00% 8 13.30% 60 100.00%
a=0.05 gl=2 X2 = 38,970 p = 0.000
Figura 9

RELACION ENTRE EL EDENTULISMO PARCIAL Y LA CALIDAD
DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS
DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

Se analiza la relacién entre el edentulismo parcial y el nivel de calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San Roman,
Juliaca — 2025. De la muestra total, se observa que:

EL 55.00% (33) de los pacientes se encontraron edéntulos parcial inferior, el
0.00% presento un nivel bajo de calidad de vida, el 46.70% nivel moderado, y el
8.30% nivel alto de calidad de vida.

EL 26.60% (16) de los pacientes se encontraron edéntulos parcial superior, el
15.00% presento un nivel bajo de calidad de vida, el 8.30% nivel moderado de
calidad de vida, y el 3.30% nivel alto de calidad de vida relacionada con la salud
oral.

EL 18.40% (11) de los pacientes se encontraron edéntulos parcial en ambas
arcadas el 16.70% present6 un nivel bajo de calidad de vida, el 0.00% nivel
moderado, y el 1.70% nivel alto de calidad de vida.

Los resultados del analisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor de
p=0.000, lo que indica que existe una relacioén altamente significativa entre el tipo

de protesis parcial y la calidad de vida.
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Tabla 10
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO TOTAL Y LA CALIDAD DE
VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL
EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

GOHAI
TOTAL Baja Moderada Alta TOTAL
f % F % F % F %

Inferior 1 1.70% 7 11.70% 7 11.70% 15 25.10%
Superior 8 13.30% 26 43.30% 0 0.00% 34 56.60%
Ambas 10 16.70% 0 0.00% 1 1.70% 11 18.40%
TOTAL 19 31.70% 33 55.00% 8 13.40% 60 100.10%

a = 0.05 gl=2 X2 = 42,134 p = 0.000

Figura 10
RELACION ENTRE EL EDENTULISMO TOTAL Y LA CALIDAD DE
VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL
EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025
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INTERPRETACION

Se analiza la relacién entre el edentulismo total y el nivel de calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San Roman,
Juliaca — 2025. De la muestra total, se observa que:

EL 25.10% (15) de los pacientes se encontraron edéntulo total inferior, el 1.70%
presenté un nivel bajo de calidad de vida, el 11.70% nivel moderado, y el 11.70%

nivel alto de calidad de vida relacionada con la salud oral.

EL 56.60% (34) de los pacientes se encontraron edéntulo total superior, el
13.30% present6 un nivel bajo de calidad de vida, el 43.30% nivel moderado, y

el 0.00% nivel alto de calidad de vida relacionada con la salud oral.

EL 18.40% (11) de los pacientes se encontraron edéntulo total ambos maxilares,
el 16.70% presenté un nivel bajo de calidad de vida, el 0.00% nivel moderado de
calidad de vida, y el 1.70% nivel alto de calidad de vida relacionada con la salud
oral.

Los resultados del analisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor de
p=0.000, lo que indica que existe una relacioén altamente significativa entre el tipo

de protesis total y la calidad de vida.
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4.2 DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos en el presente estudio evidencian una relacion
altamente significativa entre el edentulismo y la calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red de Salud San Roman
—Juliaca (p=0.000). Esta correlacién permite afirmar que, a mayor grado de
edentulismo, menor es la percepcion de calidad de vida, a pesar de haber
recibido tratamiento protésico, lo cual es coherente con diversos estudios
previos tanto nacionales como internacionales.

En cuanto a la distribucion por edades, el 45.00% de los pacientes se
encontrd en el rango de 66 a 70 afos, seguido de un 38.30% entre 60 y 65
afos, lo que coincide con lo reportado por Araujo et al. (2024) en Brasil,
guienes sefalaron que la mayor incidencia de edentulismo se presenta en
adultos mayores, particularmente a partir de los 70 afios (9). A nivel
nacional, Duran et al. (2022) en Puno también reportaron que el
edentulismo es mas frecuente en personas de 64 a 76 afos (17).

En relacion al sexo, predominé el género femenino con un 66.70%, lo que
es concordante con lo sefialado por estudios como los de Garcia y Norales
(2022) en Piura, donde el 67.99% de los edéntulos parciales eran mujeres
(12), y por Hidalgo (2024) en Lima, quien también reporté mayor
prevalencia en el sexo femenino (11). Este patrén puede estar asociado a
factores bioldgicos, socioculturales y de acceso al sistema de salud.
Respecto a la localizacion del edentulismo, se observéo que el
edentulismo parcial predominé en el maxilar inferior (65.00%), mientras
que el total se presentd con mayor frecuencia en el maxilar superior

(56.70%). Esta distribucion es similar a lo hallado por Apaza y Hurtado
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(2022) en Huancané, donde se encontr6 mayor prevalencia de edéntulos
parciales tanto en maxilar como en mandibula, siendo mas comunes los
de clase | (15). Quispe (2021) en Juliaca también reporté una alta
incidencia de clases Il tanto en maxilar como en mandibula (16).

En relacién al tiempo de uso de la protesis, el 80.00% de los pacientes
las us6 entre 1 a 5 afos, lo cual puede influir en la percepcién de calidad
de vida dependiendo del nivel de adaptacién, confort y funcionalidad de la
prétesis. Tonato-Hidalgo et al. (2023) en Ecuador destacaron que un mal
ajuste o uso prolongado de protesis puede repercutir negativamente en la
funcion masticatoria y generar molestias, afectando la calidad de vida (4).
Con respecto a la calidad de vida, se evidencié que el 31.70% de los
pacientes presentd una calidad de vida baja, el 55.00% una calidad
moderada y solo el 13.30% una calidad de vida alta. Estos resultados
muestran que, a pesar de la rehabilitacion, persisten limitaciones
funcionales, psicolégicas o sociales. Estos hallazgos son similares a los
reportados por Taco y Quispe (2021) en Arequipa, donde el 93.10% de
los pacientes con edentulismo manifestaron una calidad de vida baja (10).
Asimismo, Escudero et al. (2019) en Bolivia encontraron que el 84.20%
de edéntulos tenia impacto negativo elevado en su calidad de vida, siendo
el dolor uno de los sintomas mas frecuentes (2).

En contraste, estudios como el de Curay (2020) en Ecuador y el de
Hidalgo (2024) en Lima no encontraron correlacion estadisticamente
significativa entre edentulismo y calidad de vida (7,11). Esto podria

explicarse por diferencias metodologicas, como el instrumento de
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medicion utilizado, la percepcidn cultural del paciente o el tipo de protesis
empleada.

A nivel regional, estudios como los de Calla (2022) y Quispe et al. (2020)
en Puno y Juliaca, respectivamente, coinciden en que el edentulismo y las
enfermedades bucodentales tienen un fuerte impacto negativo en la
calidad de vida, con afectaciones tanto fisicas como emocionales (18,19).
Finalmente, la presente investigacion respalda lo sefialado por Cancino y
Cepeda (2021) en Chile, quienes concluyeron gue el edentulismo afecta
no solo el aspecto fisico, sino también dimensiones sociales y
psicolégicas del paciente, y recomendaron fortalecer programas

educativos y preventivos (6).
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CONCLUSIONES

PRIMERA: De los pacientes rehabilitados el 55% edéntulo parcial inferior,
26.67% edéntulo parcial superior, 18.40% ambos maxilares,
31.70% calidad de vida bajo, 55.00% calidad de vida moderado,
13.30% calidad de vida alto; el 25.10% edéntulo total inferior,
56.60% edéntulo total superior, 18.40% ambos maxilares, 31.70%
calidad de vida bajo, 55.00% calidad de vida moderado, 13.30%
calidad de vida alto; Los resultados del analisis estadistico Chi-
cuadrado arrojaron un valor de p=0.000, lo que indica que existe
una relacién altamente significativa entre el tipo de protesis y la

calidad de vida en esta poblacion. (Tabla N°9 y10)

SEGUNDA: De los pacientes rehabilitados el 38.30 % en el grupo de 60-65
afos, 45.00% en el grupo de 66- 70 afios, 16.70% en el grupo de
71- 75 afios, 31.70% calidad de vida bajo, 55.00% calidad de vida
moderado, 13.30% calidad de vida alto; Los resultados del andlisis
estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor de p= 0.4608, lo que
indica que no existe una relacion entre la edad y la calidad de vida.

p = 0.4608. (Tabla N°7)

TERCERA: De los pacientes rehabilitados el 66.70% en el grupo femenino,
33.30% en el grupo masculino; 31.70% calidad de vida bajo,
55.00% calidad de vida moderado, 13.30% calidad de vida alto; Los

resultados del analisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor
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de p= 0.4608, lo que indica que no existe una relacion entre el

género y la calidad de vida., p = 0.837. (Tabla N°8)

CUARTA: de los pacientes rehabilitados el 55% edéntulo parcial inferior,
26.67% edéntulo parcial superior, 18.40% ambos maxilares,
31.70% calidad de vida bajo, 55.00% calidad de vida moderado,
13.30% calidad de vida alto. Los resultados del andlisis estadistico
Chi-cuadrado arrojaron un valor de p=0.000, lo que indica que
existe una relacion altamente significativa entre el tipo de prétesis
parcial y la calidad de vida en esta poblacion., p = 0.000 (Tabla N°

9)

QUINTA: EI 25.10% edéntulo total inferior, 56.60% edéntulo total superior,
18.40% ambos maxilares, 31.70% calidad de vida bajo, 55.00%
calidad de vida moderado, 13.30% calidad de vida alto. Los
resultados del analisis estadistico Chi-cuadrado arrojaron un valor
de p=0.000, lo que indica que existe una relacién altamente
significativa entre el tipo de protesis total y la calidad de vida en

esta poblacion. Con p=0.000 (Tabla N°10)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al coordinador de Capacitacion de la Red san Roman. Promover la
formacién continua de los cirujanos dentistas de la Red de Salud
San Romén en aspectos técnicos de protesis dental y en
estrategias de comunicacion efectiva, considerando el enfoque de

calidad de vida como parte integral del tratamiento odontol6gico.

SEGUNDA: A laresponsable del SIS de la Red de Salud San Roman garantizar
el acceso a protesis dentales de calidad a través de programas
subsidiados con el SIS, a fin de mejorar la calidad de vida de las
personas edéntulas, especialmente aquellas en situacion de

vulnerabilidad econdmica.

TERCERA: A Los Cirujanos dentistas, que realicen el Servicio rural en Red de
Salud San Roman deben de rehabilitar con prétesis dentales a los

pacientes desdentados para manera mejorar su calidad de vida

CUARTA: A los pacientes adultos edéntulos acudir a los establecimientos de
salud de la Red de Salud San Roman para poder acceder
rehabilitacion con protesis dentales asi de esa manera mejorar su

calidad de vida.
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APENDICE N° 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

RELACION ENTRE EL EDENTULISMO ¥ LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA REDES DE
SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMEN SIONE S INDICADORES CRITERIOS DE VALORACION
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(Camo es la relacitn entre ol | de edentulsmo v la calidad de vida | El tipe de edentulisme fiene
Sipn de sdenfulismoe v la calidad | segin edad an paciantes | relacion altaments significativa T .
i . I . N . = Tipo edentulismeas
de  wida segin edad en | rehabditados con prolesis dental en | con la calidad de vida segin - WlEHGE
pacienies  rehabililados con | [ Redes de Salud San Romdn | adad an packEnles - Edentulismis
prafesis dental an ka Rades de | Julisca 2025 rehabditados con  prolesis warcial = Sugpenar
Balud San Raman  Juliaca dental an la Redes de Salud - Amibas
20257 OE2 San Ramdén Jliaca 2025
Investigar la relacidn antre el ipo
PE2 de aderulsmo v ka calidad de vida | HEZ - WlEHGE
(Dm qué manera @x |3 relacion | segin - génern en padentes | El tipo de edentulismo fiene .
i . . R S i X L Edeniulima .
anine =l fpo de sdentulEma y la | rehabditsdos con prolese dental &n | relacidn altamente significativa Tasal = Supenar
calidad de wida =sgin género | B Redes de Salud San Roman | oon la calidad de vida segin I
an pacientes rehabilitados con | Julisca 2035 fenens & packEnies
profesis dental an s Rades de | OE3 rehabiitados  con  projesis
Balud San Romén Julisca | Establecer la relacidn entre el | dental en la Redes de Salud
20257% mpaniuizma parcial v la calidad de | San Romén Juliaca 2025
PE: R | widis en piscientes rehabiitadoes can EIEE e i - Inice - Furititn - Baja calidad de vida <50 puntos
(Camo es la relacion entre = | prosesis dental en b Redes de edentulsma  parcial tiene fizics . .
adentulzma parcial v b calidad | Salud San Roman Juliaca 2025 relacian altamente significativa EOHAL - Paicakigica - Moderada calidad de vida 51-58
e wida B pacientes | OE4 calidad de wida an pacenies - Dl puntas
rehabiitados  con protesis Relacionar la mlaciin entre el | rehabiditados con prolesis ) .
dental en la Redes de Salud | sgentuisma ol v la calided de | dental en la Redes de Sald - i calidad de vida 5780 puntos.
Ban Ramén Jiliaca 20257 wida =eghn gérers en pacentes | San Roman Juliaca 2025 WO,
PE4 rehabditados con prolesis dental en | HE4
JCamo es |a relacion entre ¢l | 3 Rades de Salud San Roman | Bl edentulzma  dotal  liene | CALIDAD DE VIDA
agentul=ma batal ¢ la calidad | Julisca 2025 relacian altamente significativa
de wida segin génerc en calidad de wida en pacianies
pacientes  rehabilitados  con rehabditados con  prolesis
profesis dental an kb Redes de dental an la Redes de Sakid
Salud San Romén  Juliaca San Romén Juliaca 2025
20257

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCY fé% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

w INVESTIGACION

APENDICE N° 2

GUIA DE OBSERVACION CLiNICA

Edad: ...... Género: Masculino ( ) Femenino ( )

[ ODONTOGRAMA |

18 17 16 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 21 28

§§ 54 53 52 51 61 62 63 64 65

33008
AR

8 8 8381 N NNV M

RS 7 W@%@%@%

L] 4 4 43 42 41 31 32 3B AN

EDENTULISMO PARCIAL: ( )  Superior( ) Inferior( ) ambas ( )
EDENTULISMO TOTAL : ( ) Superior( ) Inferior( ) ambas ( )

FUENTE: ODONTOGRAMA- MINSA 2022
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APENDICE N° 3
INDICE DE SALUD ORAL GERIATRICO/ GERIATRIC ORAL HEALTH
ASSESSMENTINDEX (GOHAI) (27)

(5] (2) 3 (4) (5)
S F AV RV N

1. ¢ Ha tenido que comer menos o cambiar de
comida por culpa de sus dientes o de su
dentadura?

2. . Ha tenido problemas al masticar comida
como carne o manzanas?

3. (Ha tragado o deglute los alimentos
confortablemente?

4. ; Sus dientes o dentadura le impiden para
hablar bien?

5. ;. Ha podido comer las cosas sin alguna
molestia?

6. ¢ Limita sus contaclos con otras personas por
culpa de las condiciones de sus dientes?

7. ¢ Se siente conlento o feliz con el aspecto de
sus dientes o de su dentadura?

8. ¢ Usa medicamentos para aliviar el dolor o
molestias relativas a su boca?

9. . Se ha preocupado o le inquietan los cuidados
con sus dientes, encias o dentaduras

10. ¢ Se ha sentido nervioso por problemas con
sus dientes. encias o dentaduras?

11. ¢ Sintié inconformidad al comer frente a otras
personas debido a problemas con sus dientes?
12. ¢ Ha tenido dolor o sensibilidad en sus dientes
o encias al contacto con el calor, frio o dulce?
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APENDICE 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo he =1do
Seleccionado para participar en la investigacion denominado siendo
seleccionada por la Bachiller: MAGGYORY ESTEFANY CHONTO
HANCCO El procedimiento no conlleva un costo y no responsabiliza

ningun individuo. Asi que concedo mi consentimiento.

Firma de la participante
N de DNI:
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APENDICE 5

SOLICITUDES Y PERMISOS

“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

SOLICITO: PERMISO PARA REALIZAR

PROYECTO DE INVESTIGACION

SENIOR: DIRECTOR DEL HOSPITAL “CARLOS MONGE MEDRANO”

DR: JOSE MAMANI VILCA

Yo,MAGGYORY ESTEFANY CHONTO HANCCO
|dentificado con  DNI N° 70099734,
Domiciliado En la AV. INFANCIA N°194 de la
ciudad de San Miguel De la provincia de San
Roman .Bachiller de la universidad ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ de la escuela
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA , ante ud.
Con el debido respeto me presento y expongo.

Que, habiendo sido aprobado para la ejecucion del proyecto de tesis titulado:
“RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA
2025”. Por lo cual solicito a usted permiso para realizar la ejecucion del proyecto de
investigacién en el servicio de la estrategia sanitaria de salud bucal del area de
alojamiento conjunto del hospital Carlos Monge Medrano.

POR LO EXPUESTO

Ruego a usted acceder a mi peticion por se justay legal.

Juliaca 23 de Mayo del 2025.

v

MAGGYORY ESTEFANY
CHONTO HANCCO
DNI: 70099734
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Juliaca, 23 de Mayo del 2025

CARTAN® N30 . 2025 —J-UADI-HCMM-RED-S-SR/J

Senor(es):
C.D. EDITH CARI CHECA
JEFE DE LA ESTRATEGIA SALUD BUCAL DE LA RSSR.

PRESENTE.-

ASUNTO : PRESENTA A BACHILLER PARA EJECUTAR PROYECTO DE
INVESTIGACION.

SOLICITANTE : Srta. MAGGYORY ESTEFANY CHONTO HANCCO

REGISTRO N° 102893 - 2025

Mediante el presente me dirijo a Ud. para saludarlo cordialmente, asi mismo presentarle a la
Bachilleres de la Escuela Profesional de ODONTOLOGIA de la UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ, quienes ejecutardn el Proyecto de Investigacién titulado “RELACION
ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS
DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025”, contando con la opinidn favorable
de las instancias correspondientes, considera procedente para que la interesada obtengan
informacién para el proyecto de investigacién, solicito le brinde las facilidades para recabar
informacian. _

La Unidad de Apoyo a la Docencia e Investigacién de la Red de Salud San Romdn otorga la
OPINION FAVORABLE_ para que la interesada realice lo solicitado dentro de la Institucién a
partir de la fecha, al concluir el proyecto deberd dejar un ejemplar para la biblioteca de! Hospital.

Atentamente,
GE HEDRANO
Fiaos _E;-uu-f{;
oy .Carrasco Gonza
& ,/J:,EEFfé Uﬁgl - CARACITACION
g MEDICO - PEDIATRA
CMP. 44365 - RNE 31201
EUCG/ccf

Cc. Interesado
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CONSTANCIA

EL JEFE DE LA UNIDAD DE APOYO A LA DOCENCIA E
INVESTIGACION, DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO.

Quien suscribe, deja constancia que:

MAGGYORY ESTEFANY CHONTO HANCCO

Bachiller de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad
ANDINA NESTOR CARECES VELASQUEZ , ha recabado informacién para

realizar su trabajo: de investigacién con el tema “RELACION ENTRE EL
EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES REHABILITADOS CON
PROTESIS DENTAL EN LA RED DE SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025”,
seglin Proveido Nro. 470-2025-)-UADI-HCMM-RED-5-SR/I.

Se expide la presente constancia para fines que crea conveniente.

Juliaca, 22 de Julio del 2025

EUCG/ccf
C.c. Arch

JE E UADI - CAPAC!TAC‘ON
OICO - PEDIATRA
CMP 44365 - RNF 31001

Av. Huancané Km.2 - Juliaca - San Rorpén -Puno
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APENDICE 6
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fotografia 2: Recolecciéon de datos
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APENDICE 7
MATRIZ DE SISTEMATIZACION

i | TomaL |

1 G055 aftas | femenina | superiar supErkar -5 anas kaja

2 71-75 aftas | masculing | superiar inferior 8.5 anas kaja

3 bE-TO aftas | femenina | superiar SupErkar -5 anas baja

a B6-70 aftas | femening ambas ambas Tamds alta

5 7175 aftas | femening inferior SupErkar 13 amais maderada
B B6-T0 aftas | femening inferior supErkar &5 amas | maoderada
7 bE-T0 aftas | masculing inferior supErkar A-Ganas | maoderada
| 71-Toaifias | masculing amkixs amkixs Tamdsz baja

g BR-TO aftas | femening inferior SLIpErkIr Tamds | moderada
10 BR-TO aftas | femening SLIpErkar SupErkar -5 amas baja
11 G055 aftas | masculing | superiar supErkar -5 amas baja
12 BO-55 aftas | masculing | superiar supErkar 8- ands baja
13 BE-T0 aftas | miasculing inferior SupErkar 1-3amas | maoderada
14 BO-55 affas | femening inferior SLIpErkIr Tamds | moderada
15 BR-TO aftas | femening inferior SupErkar 13 amais maderada
1& BE-70 aftas | masculing inferior supErkar d-5amas | maoderada
17 7L-75afhas | Femening inferior supErkar A-Ganas | maoderada
18 TL-75 afas | miasculing inferior SupErkar 1-3amas | maoderada
15 B6-70 aftas | femening inferior inferior 1-3amas | maoderada
20 B0-65 affas | masculing SLIpErkar inferior -5 amas maderada
1 BO-5E5 afias | Femendna inferior inferior 45 amas | moderada
12 BO-5E5 afias | Femendna inferior inferior Tamds | moderada
23 BE-T0 aftas | Femening inferior SupErkar 1-3amas | maoderada
24 BR-TO aftas | femening inferior SupErkar 13 amais maderada
5 G055 aftas | Femening inferior inferior Tamds | moderada
5 BE-70 aftas | femening inferior supErkar -3 amas | maoderada
7 BO-5E5 afias | Femendna inferior inferior 1-3anas | moderada
28 BO-55 aftas | Femening inferior SupErkar A-Ganas | maoderada
FL ] BR-TO aftas | femening SLIpErkar SupErkar 13 amais maderada
£ B0-65 affas | masculing SLIpErkar SupErkar -5 amas baja
31 BE-70 afbas | masculing | supernar supErkar -3 amas | maoderada
a2 BE-T0 afbas | femenina | superar supErkar -5 amas baja
33 71-75affas | femening SLIpErkar SLpErkar -5 anas kaja
33 7175 aftas | femening ambias ambias 85 ands baja
35 BR-TO aftas | femening ambias ambias 85 ands baja
£ G055 afias | feEmening ambas ambas 85 anas kaja

Ex G055 afias | feEmening ambas ambas 85 anas kaja
3z B0-55 afftas | femening ambas ambas 85 ands kaja
L] BR-T0 affas | miasculing ambias ambias Tamds baja
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an BE-T0aftas | femening ambias ambias Tamds haja
a1 Bl-e5 afas | femaning ambias ambias Tamds haja
42 G055 afias | masculing ambas ambas Tamds bala
43 BE-Tlafias | femening | superiar inferior 1-3 anas alta
44 | G065 afos | masculing | inferior inferior | 13 anas alia
85 | G0-55afos | femening | inferior inferior | 13 anas alia
46 | EBB-T0afos | femening | inferior inferior | 13 anas allia
a7 &5 aftas | masculing | superiar inferior Tamds alta
48 | BB-T0afas | femening | inferior inferior | 1-3anas allia
45 | BE-T0afas | femening | inferior inferior | 1-3anas allia
S TL-75afhas | miasculing inferior supenar dGanas | moderada
§1 | 7L-75afis | femening | inferior | swperar | 13 anas | moderada
52 | EBB-70afos | femenino | superiar | superiar | 1-3anas | moderada
53 | G0-55afos | masculing | inferior | superiar | d-5anas | moderada
54 | &D-G5afos | femening | inferior inferior | 1-3anas | moderada
§5 | GB0-G5afos | masculing | inferior | superiar | 1-3anas | moderada
L1 BE-T0afas | femening SUpErkar SupErkar Tamds | moderada
57 BE-Tlafias | femening inferior supenar 13 anas | moderada
L1 ] BO-55 afhas | miasculing inferior supenar 13 anas | moderada
59 | EBB-70afos | femenino | inferior | superior | d@Ganas | moderada
60 | 7L.75afos | masculing | nferior | superiar | 1-3anas | moderada
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RELACION ENTRE EL EDENTULISMO Y LA CALIDAD DE VIDA EN
PACIENTES REHABILITADOS CON PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN JULIACA 2025

RELATIONSHIP BETWEEN EDENTULISM AND QUALITY OF LIFE IN
PATIENTS REHABILITATED WITH DENTAL PROSTHESES IN THE SAN
ROMAN JULIACA HEALTH NETWORK 2025

Chonto ME. '
Facultad de Odontologia

Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.

Juliaca - Peru
1.Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el edentulismo y la calidad de vida en
pacientes rehabilitados con protesis dental en la Red de salud San Roman.
Materiales y métodos: estudio con enfoque cuantitativo, de tipo observacional,
analitico, prospectivo, transversal de diseno no experimental, nivel relacional en
una poblacion de 60 pacientes rehabilitadas, para dicho estudio se utilizo la
técnica encuesta, observacion clinica, y los instrumentos con que se recopilaron
las variables fue el odontograma y el indice GOHAI Resultados: Del 100% de
pacientes rehabilitados el 45% son de 66 a 70 anos, 38.30% 60-65 anos,16.70%
de 71-75 anos, 66.70% sexo femenino, 33.30% masculino, edéntulos parciales
65.00% inferior, 26.70% superior, 18.30% ambos, edéntulos totales 25.00%
inferior, 56.70% superior, 18.30% ambos, tiempo de uso presento 40.00% 1-3
anos, 40.00% 4-5 anos, 20.00% 4-5 anos, y en cuanto a la calidad de vida
31.70% presentod baja calidad de vida, 55.00% presentd moderada calidad vida,
13.30 % y una calidad de vida alta. Conclusiéon: existe relacion altamente
significativa entre el edentulismo y la calidad de vida en pacientes rehabilitados
con protesis dental en la red de salud San Roman 2025.con p=0.000

Palabras clave: edentulismo parcial, edentulismo total, rehabilitacion.

ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between edentulism and quality of life
in patients rehabilitated with dental prostheses in the San Roman Health
Networks. Materials and methods: study with a quantitative approach,

observational, analytical, prospective, cross-sectional non-experimental design,
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relational level in a population of 60 rehabilitated patients, for this study the survey
technique was used, clinical observation, and the instruments with which the
variables were collected were the odontogram and the GOHAI index Results: Of
the 100% of rehabilitated patients, 45% are from 66 to 70 years old, 38.30% 60-
63 years old, 16.70% 71-75 years old, 66.70% female, 33.230% male, partially
edentulous 65.00% lower, 26.70% wupper, 18.30% both, totally edentulous
23.00% lower, 56.70% upper, 18.30% both, time of use presented 40.00% 1-3
years, 40.00% 4-5 years, 20.00% 4-3 years, and regarding quality of life, 31.70%
had a low quality of life, 55.00% had a moderate quality of life, and 13.30% had
a high quality of life. Conclusion: There is a highly significant relationship
between edentulism and guality of life in patients rehabilitated with dental
prostheses in the San Roman 2025 Health Networks, with p=0.000.

Keywords: partial edentulism, total edentulism, rehabilitation.

INTRODUCCION la rehabilitacion protésica se

La salud bucal constituye un convierte  en una estrategia

componente fundamental del fundamental para devolver al

bienestar general, impactando paciente funciones perdidas v

aspectos fisicos, emocionales v
sociales del individuo. La condicion
conocida como edentulismo, que se
define como la pérdida parcial o total
de |la estructura dental, es comudn en
adultos mayores y afecta no sdlo la
capacidad del paciente para
masticar sino también su apariencia
¥ autoestima, lo que impacta
negativamente su calidad de vida.

La pérdida dentaria no solo genera
repercusiones fisicas, sino también
psicolagicas, deteriorando la
autopercepcion de salud y limitando

la calidad de vida. En este sentido,

mejorar su bienestar integral. Sin
embargo, la percepcion de calidad
de vida posterior a la rehabilitacion
puede variar en funcion del fipo de
protesis, adaptacion, soporte
familiar y factores individuales.

En la provincia de San Roman,
regidn Puno, la problematica del
edentuliamo es relevante por el
elevado porcentaje de adultos vy
adultos mayores que acuden a los
servicios odontoldgicos de la Red de
Salud en blisqueda de rehabilitacidn
protésica. MNo obstante, existe

limitada evidencia local que permita
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conocer el grado de influencia del
edentulismo en la calidad de vida
despues de la intervencicon
rehabilitadora.

Por lo tanto, resulta necesario
investigar esta relacién para aportar

informacion cientifica que oriente la

Interpretacidn

Frecuencia de las edades de los
pacientes rehabilitados con pritesis
dental en la Red de Salud San
Roman, Juliaca 2025. Muesira de 66
a 70 afos con 453.00% (27)
pacientes, seguido del grupo de 60

planificacion de programas a 65 anos con 38.30% (23)

preventivos y de atencion integral en pacientes, 71 a 7% anos

salud bucal. representaron el menor porcentaje

con 16.70% {10) pacientes.

MATERIAL ¥ METODOS
TABLA N* 2

estudio con enfoque cuantitativo, de FRECUENCIA SEGUN GENERO DE
PACIEMTES REHABILITADOS COM
PROTESIS DEMTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAM, JULIACA 2025

tipo observacional, analitico,

prospectivo, transversal de diseno

no experimental, nivel relacional en GEMERD F e
una poblacidn de 60 pacientes Femenino 40 66.70%
rehabilitadas, para dicho estudio se Masculno 20 33.30%
utilizd la técnica encuesta, TOTAL o 100.b0%
observacion clinica, ¥ los

) i Fusnie: malnz de sistematizacion de daios
instrumentos con que se recopilaron

las variables fue el odontograma y el Interpretacion:
indice GOHAI
La distribucion porcentual segun el
RESULTADOS gJEnero de los pacientes
TABLA N* 1 rehabilitados con protesis dental en

FRECUENCIA SEGUN EDAD DE
PACIENTES REHABILITADOS COM
PROTESIS DENTAL EN LA RED DE
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

la Red de Salud San Roman, Juliaca
2025 indica que el mayor porcentaje

corresponde al sexo femenino con

EDAD F #* 66.70% (40) pacientes, mientras
G0-65 afos 23 30 0%, i
66-70 aflos o ey que el sexo masculino representa el
71-75 aflos 10 16.70% 33.30% (20) pacientes,
TOTAL 60 100.00%

evidenciando una mayor frecuencia

Fuenta: mailnz de sistematizacion de datos
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de rehabilitacion protésica en Interpretacién:
mujeres. La frecuencia de protesis total de
TABLA N° 3 pacientes rehabilitados con protesis

X dental total en la Red de Salud San
FRECUENCIADE PROTESIS PARCIAL

DE PACIENTES REHABILITADOS CON Roman, Juliaca 2025. revela que el

PROTESIS DENTAL EN LA RED DE X

SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025 mayor porcentaje corresponde al

EDENTULISMO F %* edentulismo superior con 56.70%
i ¥ 5500% 34 ido del edentulismo inferi
S 0 R (34), seguido del edentulismo inferior
Ambas 11 18.30% con 25.00% (15), mientras que el
TOTAL 60 100.00%

18.30% (11) de los pacientes

s iz e SwlmomiERcion ow delon presento edentulismo total en ambas

Interpretacién: arcadas.

La frecuencia de prétesis parcial de TABLAN® 5

pacientes rehabilitados con protesis FRECUENCIA DEL TIEMPO DE USO DE

dental en la Red de Salud San PROTESIS DENTAL EN PACIENTES

REHABILITADOS EN LARED DE
Roman, Juliaca 2025. la muestra SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

; TIEMPO F %

que mayor porcentaje corresponde

1-3 afios 24 40.00%

T . = ¢
al Maxilar inferior con 55.00% (33), 8 24 40.00%
seguido del maxilar superior con 7 amas 12 20.00%
26.70% (16), mientras que el TOTAL 60 100.00%
18.30% (11) de los pacientes Fuente: matriz de sistematizacion de datos
presentd edentulismo en ambas
Interpretacién:

arcadas.

frecuencia del tiempo de uso de

TABLAN" 4 . . .
protesis dental en pacientes

FRECUENCIA DE PROTESIE TOTAL DE rehabilitados en la Red de Salud

PACIENTES REHABILITADOS CON

PROTESIS DENTAL EN LA RED DE San Roman, juliaca 2025. muestra
SALUD SAN ROMAN, JULIACA 2025

EDENTULISMO F % que el 40.00% (24) de los pacientes

Infsrior 15 25.00% lleva usando su protesis entre 1 a 3
Superior 34 56.70%

"p afos, y otro 40.00% (24) entre 4 a 5
Ambas 1" 18.30%

TOTAL 680 100.00% anos. En tanto, el 20.00% (12) de los

Bl g e pacientes reportdé un tiempo de uso

de 7 anos a mas.
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o cual puede influir en la percepcitn En contraste, estudios como el de
de calidad de vida dependiendo del Curay (2020) en Ecuador vy el de
nivel de adaptacion, confort v Hidalgo ({2024) en Lima no
funcicnalidad de la pritesis. Tonato- encontraron correlacidn
Hidalgo et al. (2023) en Ecuador estadisticamente significativa entre
destacaron gque un mal ajuste o uso edentulizsmo v calidad de vida (7.11).
prolongado de protesis  puede Ezsto podria explicarse por
repercutir negativamente en la diferenciazs metodoldgicas, como
funcién masticatoria y generar el instrumento de medicidn
molestias, afectando la calidad de utilizado, la percepcion cultural del
vida (4). Con respecto a la calidad paciente o el tipo de protesis
de vida, se evidencid que el 31.70% empleada.

de los pacientes presentd una
calidad de vida baja, el 55.00% una
calidad moderada y solo el 13.30%

una calidad de wida alta. Estos

A nivel regional, estudios como los
de Calla {(2022) v Quispe et al.
(2020 en Puno v Juliaca,

respectivamente, coinciden en gue

rasuliados muesinn que, 8 peser da el edentulizsmo v las enfermedades

- rehsbiiiacion, persisisn bucodentales tienen wun fuerte

TRaconas funconsies, impacto negaftivo en la calidad de

psicologicas o  sociales. Estos vida, con afectaciones tanto fisicas

hallazgos son similarez a los p— - sonalas (18,19),

reportados por Taco y Quispe
(2021) en Arequipa, donde el

Finalmente, la presente

invesfigacion respalda lo senalado

93.10% de los pacientes con por Cancino y Cepeda (2021) en

edentulismo  manifestaron una Chile, quienes concluyeron que el

calidad de vida baja (10). Asimismo,

Escudero et al. (2019) en Bolivia

edentulismo afecta no solo el

aspecto  fisico, sino también

enconiraron que el B84.20% de dimensiones sociales y psicologicas

edéntulos tenia impacto negativo del paciente, y recomendaron

elevado en su calidad de wida, fortalecer programas educativos y

siendo el dolor uno de los sintomas

mas frecuentes (2).

preventivos (6).
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CONCLUSION:

De los pacientes rehabilitados el
50% edéntulo parcial inferior,
26.67% edéntulo parcial superior,
18.40% ambos maxilares, 31.70%
calidad de vida bajo, 55.00% calidad
de vida moderado, 13.30% calidad
de vida alto; el 25.10% edéntulo total
inferior, 956.60% edéntulo total
superior, 18.40% ambos maxilares,
31.70% calidad de vida bajo, 55.00%
calidad de vida moderado, 13.30%
calidad de vida alto; Los resultados
del analisis estadistico Chi-
cuadrado amojaron un valor de
p=0.000, lo que indica que existe una
relacion altamente significativa entre

el tipo de pritesis v la calidad de vida

en esta poblacion. (Tabla N®9 y10)
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D Internacjonal

Nacional

Linea de investigacion: Salud Publica — P31

25 d8 Mol emoce e\ 2025

Firma de Autor huella digital ~becha

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor httpi//r‘epOSItor‘lo. uancy, Edu' pe/

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor http://r‘epOSItOPiO. uancv. EdU. pe/




