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NESTOR CACERES VELASQUEZ

RESOLUCI()N DECANAL N° 064-2022-D-CF-FACE-UANCV
Juliaca, 10 de octubre de 2022.

VISTOS:

El Expediente N°. CU-33308 presentado por el (la) egresada: COAQUIRA SUCA, Magdalena, quien
ha solicitado, fecha*y hora de Sustentacion del Trabajo de Investigacion titulada: JUEGOS
TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 291 DE SAN PEDRO DE
PUTINA PUNCCO-SANDIA , 2021 para optar el Bachiller en Educacion Inicial.

CONSIDERANDO:

Qué, el jurado dictaminador del Trabajo de Investigacion titulada: JUEGOS TRADICIONALES
PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS Y NINAS DE 4
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 291 DE SAN PEDRO DE PUTINA PUNCCO-
SANDIA , 2021 ha emitido su dictamen favorable para su sustentacion.

Qué, la Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de Educacion ha sorteado la fecha
y hora de sustentacion.

Qué, es necesario dar cumplimiento a la ley N°30220, al Estatuto Universitario y al Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

Que, en uso de las atribuciones que conferidas a la Facultad de Ciencias de la Educacién y, estando
el dictamen de aprobacion de los Jurados, asesor, Dictamen de la Oficina de Investigacion, y el
Informe del Presidente de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad:

SE RESUELVE:

PRIMERO: RATIFICAR al jurado dictaminador del Trabajo de Investigacion titulada: JUEGOS
TRADICIONALES PARA EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS
Y NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 291 DE SAN PEDRO DE
PUTINA PUNCCO-SANDIA , 2021 presentado por el (la) Egresada: COAQUIRA SUCA, Magdalena
para la sustentacion del Trabajo de Investigacion, el mismo que esta conformada por los siguientes

docentes:
PRESIDENTE: Dr. EDUARDO MIRANDA QUISBER
1ER. MIEMBRO: Dra. DANYA CASTILLO MONROQY
2DO MIEMBRO: Dr. TEOFILO CONDORI TIPULA
ASESOR DE }TESIS: Mgtr. BERTHA BEJAR PARRA

SEGUNDO: Fijar fecha y hora para el Trabajo de Investigacion, para el jueves 13 de octubre del
2022 a horas 9.am. en el Salén de Grados y Titulos de la facultad de Ciencias de la Educacion
ubicado en la ciudad universitaria.

TERCERQ: Ratificar y reconocer como asesor (A) del Trabajo de Investigacion al docente
ordinaria Mg. BERTHA BEJAR PARRA.

CUARTO: El Decano, Secretaria académica, Unidad de Investigacion, Presidente de Grados y
Titulos, de la Facultad de Ciencias de la Educacion y demas dependencias académicas quedan
encargadas de dar cumplimiento a la presente resolucion

REGISTRESE, COMUJ ESE Y CUMPLASE.
EISTRIBUCION:
Jurados (3)
Asesor de tesis (1).
Interesado (1)

LWCC/myhc.
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RESUMEN
La investigacion motivo del presente informe esté orientado por la siguiente interrogante
¢En qué medida los juegos tradicionales mejoran el desarrollo de la inteligencia
emocional de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia, 20217

El objetivo general de la investigacion fue determinar en qué medida los
juegos tradicionales mejoran el desarrollo de la inteligencia emocional de los
nifos y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro

de Putina Puncco — Sandia, 2021.

La investigacion es aplicada, con disefio cuasi experimental, siendo los
instrumentos de investigaciones utilizadas la ficha de observacion (pre y post
test) esto me permitié registrar los comportamientos y actitudes de los nifios y

ninas de la muestra.

La investigacion cuenta con una muestra total de 47 nifios y nifias de 4
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco —

Sandia, 2021.

La conclusion principal a la que llego es la siguiente: la aplicacion de los
juegos tradicionales mejora significativamente el desarrollo de la inteligencia
emocional de los nifios y niflas de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

291 de San Pedro de Putina Puncco - Sandia.

Palabras Clave: Juegos tradicionales, Inteligencia emocional.
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ASTRACT

The research reason for this report is guided by the following question: To what
extent do traditional games improve the development of emotional intelligence
of 4-year-old boys and girls from institucion educativa inicial N ° 291 De San

Pedro De Putina Puncco — Sandia, 20217

The general objective of the research is to determine to what extent
traditional games improve the development of emotional intelligence in 4-year-
old boys and girls from institucién educativa inicial N ° 291 De San Pedro De

Putina Puncco — Sandia, 2021.

The research is applied, with a quasi-experimental design, with the
research instruments used being the observation sheet (pre and post test), this
allowed me to record the behaviors and attitudes of the boys and girls in the
sample. The research has a total sample of 47 4-year-old boys and girls from the
institucion educativa inicial N ° 291 De San Pedro De Putina Puncco — Sandia,

2021.

The main conclusion | reached is the following: the application of traditional
games significantly improves the development of emotional intelligence of 4-
year-old boys and girls from institucién educativa inicial N ° 291 De San Pedro

De Putina Puncco - Sandia.

Key Words: Traditional games, Emotional intelligence.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion titulada: los juegos tradicionales para el
desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia,
2021. En la actualidad podemos observar como la aplicacion de los juegos
tradicionales contribuye mucho en el desarrollo de la inteligencia emocional de
los nifios y nifias. La verdadera importancia de los juegos tradicionales en el
procedimiento de aprendizaje de los nifios va adquiriendo conocimientos,
expresiones Yy situaciones a través de esta estrategia. El presente trabajo de
investigacion tiene la finalidad de la determinacion de la influencia de los juegos
tradicionales para el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios y nifias
de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina
Puncco — Sandia 2021. Esta investigacion esta estructurada en los siguientes
capitulos:

CAPITULO I: Consta del planteamiento del problema de investigacion como la
descripciones, determinacion, justificacion, objetivos del estudio realizado.
CAPITULO II: Consta el marco teorico, antecedentes o estudios realizados a
nivel internacional, nacional y local, base teérica referida a las dramatizaciones
de cuentos, expresion oral, formulaciones de hipoétesis, operacionalizacion de
variables.

CAPITULO IlI: Consta del tipo y disefio de investigacion, poblacion y muestra de
estudio, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, plan de tratamiento de
datos.

CAPITULO IV: Consta de los resultados de investigacion, descripciones de los

resultados y comprobaciéon o prueba de la hipétesis de investigacion.
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Finalmente se presentan las conclusiones, recomendaciones, referencias
bibliograficas, los Anexos: Anexo 1: Matriz de Consistencia, Anexo 2:

Instrumentos de Recoleccion de Datos y otros.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVETIGACION
1.1. DESCRIPCION DEI PROBIEMA
En los ultimos afos de nuestra sociedad se ha observado que la era digital
esta en todos los campos, esta era sin duda es un gran avance para la
humanidad, pero qué pasa si no utilizamos de forma racional, en especial
con los nifios y nifias, hoy en dia podemos observar que las mamas y papas
optan por entregarles un celular, tabletas entre otros medios digitales para
que de esa forma mantenerlos tranquilos a sus pequefios. En la Institucién
Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco, también se
observé que los padres y madres entregan celulares a sus hijos e hijas y
estos pequefios quedan hipnotizados frente a la pantalla generandoles asi
una vida sedentaria, cuando no aparecieron los celulares la vida diaria de
los infantes era mas sencilla y mas sana porque los nifios jugaban de
manera genuina, intelectual, social estos juegos convencionales ayudan a
los nifios y nifias en el desarrollo de la inteligencia emocional nos referimos

a juegos tradicionales.

Segun (Ginez, 1997), indica que los juegos tradicionales siempre han
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estado presentes a lo largo de nuestra historia como un medio importante
en cada cultura. Con esto podemos comprender que los juegos
tradicionales han perdurado por generaciones en generaciones en estos
altimos afos se observa que se esta dejando de jugar estos juegos al aire
libre. Al dejar de jugar estriamos perdiendo parte de nuestra identidad. En
importante tomar conciencia respecto a estos juegos tradicionales para que

los nifios y nifilas empiecen a jugar con mas frecuencia estos juegos.

Por otro lado, también se observa que los nifios y nifias de la Institucio
Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco tiene problemas
en el manejo de sus emociones como: en la empatia algunos estudiantes
se muestran indiferentes ante el problema de sus compafieros, incluso no
falta quien se burle del problema ajeno; la motivacion de uno mismo, el
autocontrol, en las relaciones interpersonales, es evidente que muchos

nifios y niflas no han desarrollado es inteligencia emocional.

Los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 291 de San
Pedro de Putina Puncco, no expresan sus emociones, pocas veces se
relacionan con sus compafieros, ya no practican ningun tipo de juegos. Por
las razones mencionadas se decidid investigar el dominio de los juegos

tradicionales en el desarrollo de la inteligencia emocional.

La mayoria de los nifios y nifias tienen sentimientos y/o emociones de
rabia, frustracion agresivos, egoistas, muy sensibles ante una llamada de

atencién, dudan de su capacidad de lograr un aprendizaje, por estas
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razones esta investigacion estudio los juegos tradicionales para desarrollar
la inteligencia emocional, es en esta etapa de los infantes debemos

desarrollar al maximo esta inteligencia.

1.2. DEFINICION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general
¢En qué medida los juegos tradicionales mejoran el desarrollo de la
inteligencia emocional de los nifios y niflas de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia,

20217

1.2.2 Problema especificos

e ¢En qué medida los juegos tradicionales mejoran el desarrollo del
autocontrol de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia, 20217

e ¢En qué medida los juegos tradicionales mejoran el desarrollo de
la empatia de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia, 2021?

¢ ¢En qué medida los juegos tradicionales mejoran el desarrollo de
las habilidades sociales de los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco —

Sandia, 20217
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1.3.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Este trabajo de investigacion, que se presenta es justificable por la
importancia que presta al reconocer que tan importante es la aplicacion de
los juegos tradicionales en el desarrollo de la inteligencia emocional para
mejorar el aprendizaje significativo, para mejorar este problema. Utilizamos

los juegos tradicionales para el desarrollo de la inteligencia emocional.

Esta actividad se da espontaneamente, debe ser aprovechada en
forma adecuada realizando una planificacién sistematica y acompafiado de
la evaluacion por ser importante, para que el nifio pueda expresarse bien
por medio de estas actividades de a conocer y expresarse sus experiencias

vividas, utilizando los juegos tradicionales.

Por lo cual considero que es de suma importancia realizar el siguiente
trabajo, ya que en su disefio nos permite el desarrollo de la inteligencia
emocional en los nifios y nifias, asi mismo nos permitira analizar nuestra
realidad, también servira para que futuros investigaciones que traten de dar

solucién a esta problematica.

Con este resultado de la presente investigacion se aportara al
mejoramiento que los nifios y nifias de la |.E.I N° 291 obtén por los juegos
tradicionales no solo en la institucion sino también fuera de ella,
conjuntamente con sus familiares, y de esta forma desarrollaran mejor su

inteligencia emocional.
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1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. Objetivo general
e Determinar en qué medida los juegos tradicionales mejoran el
desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios

de la Institucién Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco

— Sandia, 2021.

1.4.2. Objetivos especificos

¢ Identificar en qué medida los juegos tradicionales mejoran el
desarrollo del autocontrol de los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco —
Sandia - 2021.

e Identificar en qué medida los juegos tradicionales mejoran el
desarrollo de la empatia de los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco —
Sandia - 2021.

¢ Identificar en qué medida los juegos tradicionales mejoran el
desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial N° 291 De San Pedro De Putina

Puncco — Sandia, 2021.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV

' | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION
2.1.1. A nivel internacional
Segun Ledn Martinez (2016) en su tesis titulada “Juego, Interactuo y
Aprendo: Desarrollo de la Inteligencia Emocional a través de la
Implementacion de una Estrategia Didactica de Juegos Cooperativos
en Nifios y Nifias del Cuarto Grado” nos menciona las siguientes
conclusiones: que la inteligencia emocional en nifios de cuarto grado
es una estrategia didactica que busca la estimulacion personal,
intrapersonal, e interpersonal las cuales se van fortaleciendo con

adaptacion y fortalecimiento de inteligencia emocional.

Quijano y Gonzalo (2013) en su tesis “La Inteligencia Emocional
Como Herramienta Pedagdgica en el Preescolar de la Ciudad de
Merida” llegaron a la siguiente conclusion: se considerd que los nifios
deberian saber sus derechos y los adultos estan en la obligacién de
ensefiar los derechos para vivir en paz y armonia la cual se deben

lograr mediante el manejo de controles de fuertes emociones que en
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momentos determinados los embargan y los impulsan a accionar sin
estar concientes; este es la situacion del sentimiento de rabia, tristeza,

odio, miedo y otros.

Chumpi (2012) en su tesis “Evaluaciéon De Los Juegos Tradicionales
Infantiles de la Cultura Shuar Para Nifias y Nifios de 5 Afos de
Educacion Basica, de la Escuela Ciudad de Macas de la Comunidad
de Guadalupe, en el afio 2012” en Cuenca — Ecuador, concluye que:
Investigaciones como esta ayudan a los sistemas de educacion
intercultural bilingle, especialmente a la educacién primaria, a las
transmisiones de conocimientos culturales y practicas tradicionales

como los juegos ancestrales a las generaciones nuevas.

2.1.2. A nivel nacional
Maza (2016) en su tesis “Aplicacion de un Programa de Juegos
Tradicionales para Desarrollar la Inteligencia Emocional en los Nifios
y Nifias De 5 Afios de la I.LE.l. N°1563 Nuevo Chimbote - 2016”
concluye que el uso de programas de juego tradicionales incide de
manera significativa en el desarrollo de la inteligencia emocional en
nifios y nifias de 5 afos de la I.E.I. 1563 Nuevo de Chimbote al 95%

de nivel de confianza.

Andrade (2011) en su obra “Programa del Juego Creativo en el
Desarrollo Emocional "Este estudio se realizé con una muestra de 15

nifios, utilizando un disefio pre experimental, con pre test y post test,
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también se utilizd el método de la observacion vy listas de cotejo:
llegando a las conclusiones siguientes: El juego ayuda al estado
emocional de los nifios, logrando una satisfaccion necesaria todo esto
para que ellos puedan superar las experiencias traumaticas que
tuvieron dominandolas para luego poder reconocer sus propios
sentimientos y de los demas, de esta manera poder motivarse y llevar
una relacion interpersonal adecuada, descubriendo nuevos

pensamientos.

Para Calderén y Villanueva mencionan en su tesis titulada
“Efectividad de los Juegos Recreativos Tradicionales en la
Prevencion de la Violencia Escolar en nifios de 9 a 12 afios de la
Instituciébn Educativa Particular Santa Magdalena Sofia. Distrito de
Alto Selva Alegre Arequipa”, donde llega a la conclusién de: que el
grado de violencia en la Institucion Educativa Particular San
Magdalena Sofia de Arequipa, era muy alto, luego del ejercicio de los
juegos recreativos disminuyo en un porcentaje. También que las
efectividades de los juegos recreativos tradicionales al aplicarlos en

los niflos de 9 y 12 afios logro una gran mejora.

2.1.3. A nivel regional
Juares (2022) en su tesis “Practica de Juegos Tradicionales en
estudiantes del VI Ciclo De Las Instituciones Educativas del Distrito
de San Pedro de Putina Punco” tiene como objetivo general definir las

practicas de juego tradicionales en el alumnado del VI ciclo de las
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instituciones del distrito de San Pedro de Putina Punco, se concluyé
gue entre los estudiantes del VI ciclo de las instituciones educativas
secundarias del distrito de San Pedro de Putina Punco, la practica de
los juegos tradicionales de acuerdo a las categorias, a veces, 47,2%,
seguido de (casi nunca) y 34,4%, (casi siempre) 15,2 %, esta fue la
mayoria durante los 10 a 20 minutos (34,4 %), de 20 a 40 minutos el
31,2 %, y solo el 14,4 % practicaba mas de 2 horas. Asimismo, el 40%
sefala usar su teléfono o la practica de deportes que a los juegos

tradicionales.

Mamani (2019) en su obra “La Influencia de Los Juegos Tradicionales
en el Desarrollo de la Inteligencia Emocional de los Estudiantes del
Primer Grado de La IES Politécnico Huascar de la Ciudad De Puno —
2019” Los resultados sugieren la aceptacién de la hipotesis alterna de
que el juego tradicional afecta de manera significativa en el desarrollo
de la inteligencia emocional de los alumnados. Posteriormente, se
concluy6 que la aplicacion de juegos tradicionales mejoré de manera
significativa en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
estudiantes de primer afio de la |.E.S. Instituto Tecnolédgico de Huasca

en Puno, con un nivel de confianza del 95%.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Losjuegos
2.2.1.1 Definicién

De acuerdo a VIGOTSKY: “El cree que las interacciones sociales que
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tienen lugar en el juego son fundamentales para el desarrollo de los

nifios. El cree que los nifios aprenden a través de la interaccion social”

De acuerdo a Sarlé (2010), nos sefala que “A partir de una
perspectiva social, el juego inicia la vida de un nifio, porque a través
del juego presenta ejemplos de la vida social que conviven en el hogar
y en la escuela. El juego tradicional es muy importante porque refleja
la naturaleza de la vida del nifio, porque esta en su ambiente y es
espontaneo, a través del juego desarrolla las capacidades fisicas y
mentales del nifio, porque analiza como manejara el objeto, el nifio
desarrolla su observacion, la capacidad de analizar, investigar y

construir, que el juego concede en el desarrollo del aprendizaje”.

Para Aucoturier (2004), menciona que “los juegos permite que
los nifios se expresen de manera libre sin reglas ni regulaciones, y
experimenten su mismo aprendizaje a través de la socializacion con
comparferos de los mismos edades y con mayores. Entonces
construyen su mundo construyendo y destruyendo, desarrollando asi
sus mentes, los nifios estdn mas preocupados por el juego y contintdan

jugando para desarrollarse.”

2.2.1.2. Caracteristicas del juego
Para las rutas del aprendizaje (2013) sefialan que:
“El juego es sobre todo divertido y agradable, y aunque no hay signos

de felicidad, las personas que lo juegan siempre lo ven como algo
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positivo. Cada juego tiene caracteristicas poe lo general aceptadas
por todos los autores, y como tales nos ayudan a distinguir el juego
de cualquier otra actividad.

Estas caracteristicas sobresalientes son”:

e Tienes que ser placentero.

e Tienes que ser espontaneo

e Tiene que tener su forma original

e Tiene que tener un fin

e Debe de ser expresivo, comunicativo y sobre todo explorativo.

e Debe tener la participacion activa de los jugadores.

2.2.1.3 Importancia del Juego
Para las rutas de aprendizaje (2013) indican que:
“El juego es esencial para el desarrollo personal y social de los nifios y el
desarrollo de aprendizajes importantes. El juego es la interaccién de los
nifios con su entorno sociocultural, a diferencia de los adultos. Actualmente,
la mayoria de los docentes reconoce que “jugar” es una de las actividades

que se utiliza como métodos didacticos en el proceso de aprendizaje.”

(p.53).

2.2.1.4. Concepto de Tradicion.
Segun Trigo (1994) nos expresa sobre tradicién, es una composicion
literaria, doctrina, rito y costumbres todo esto se realizé de generacion en

generacion.
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e Las noticias de un acontecimiento que paso anteriormente.

e Una costumbre que el algun hogar pudieran llevarlo de generacion en
generacion.

e La costumbre de un pueblo llevado de padre a hijo asi hasta la actualidad
se convierte

e En una tradicion.

2.2.1.5. Los juegos Tradicionales
Para La vega (1996), indica que los juegos tradicionales nos lleva a vivir
una parte de lo pasado, a sus costumbres, a sus tradiciones todo esto
porque enfocan hechos en sus vida diaria, estos casos son muy propios de
nuestras culturas de ellas se han trasmitido de generaciones en
generaciones, un claro ejemplo es cuando una nifia juega a la cocinita, que
hacen preparan comida con los productos que tienen en su hogar, cabe
indicar que los juegos tradicionales recrean todo los acontecimientos que
pasaron antes estos son las fiestas , los trabajo que realizan un pueblo , la

caza de animales , la agricultura de los antepasados y entre otros,

Segun Vasquez (2012), relaciona los juegos tradicionales con todas
las actividades que se realizaron antiguamente, por ejemplo, los hechos
histéricos que presentan los pueblos, las vivencias y costumbres, todo esto
permite que el nifio tenga agrado al juego tradicional y por lo tanto lo

practique.

En la actualidad en la que vivimos los juegos tradicionales poseen un
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rol muy esencial en la vida diaria de los nifios, permitiéndoles despertar el
interés y logrando un aprendizaje eficaz, estos nuevos enfoques que
plantean la educacion tienen que fomentar en lo nifios la practica de los
juegos tradicionales, esto porque corre riesgo de desaparecer a falta de la
practica. La tarea que tiene los docentes hoy en dia es el poder recabar
estos juegos para luego aplicarlos como unos métodos de competencia de

namero y operaciones.

En el lugar donde cada persona vive, existen una variedad de juegos
tradicionales, las cuales son usadas en su frecuencia por los nifios y nifias,
también a veces por otras personas jovenes, los juegos que mas les llama
la atencién son los juegos de competencia, los juegos como ronda y

canciones, sorteo son los mas usados por los nifios y nifias.

Las personas cuando realizan una actividad como lo que es el juego
indican que es mas divertido si el juego lo realizan sin ningln compromiso
porque les permite ser libres y poder sacar lo maximo en su desempefio
intelectual, mientras si un juego es sometido no les permite que sean libres
en sus actos limitandolos en todo sentido, el juego al ser libre permite en
las personas liberar su inteligencia emocional, hay una variedad de juegos
los cuales son necesariamente necesita de materiales costoso, esos juegos
son muy divertidos al igual que los otros que cuestan, practica esos juegos

permite interactuar con las otras personas.

Por otro lado, Ufele (2014), expresa que los juegos tradicionales
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poseen un origen en los primeros afios de vida de los nifios, estos
comienzan a relacionarse con su entorno, sobre todo con las personas
cercanas a ellos, poniendo ver las acciones que realizan, como son el
hablar, el cantar, el recitar de las poesias, rimas; los juegos tradicionales

imparten un vinculo en la familia y en el lugar en donde se encuentren.

Piaget (1985), afirma que “mediante el juego tradicional, desarrollan sus
propios pensamientos cognitivos, y al estimular los pensamientos de los
nifios, producen aprendizajes importantes porque en su entorno,

facilmente”

2.2.1.6. Tipos de Juegos Tradicionales

2.2.1.6.1. El juego de los yaces Definicién del juego de los yaces:
Este juego es uno de los mas entretenidos por las nifias, este juego permite
tener una destreza en las manos, para jugarlo se necesita una superficie
plan, una pelotita y los yaces, lo mas jugado es en los suelos porque es

mas comodo.

Elementos para jugar los yaces.
Los elementos para jugar yaces son:

¢ Pelotita pequefa de tamafio normal.
¢ Un conjunto de yaces.

¢ Una superficie plana.

Reglas para jugar yaces.

Primeramente, para poder jugar el juego se tiene que contar con un cierto
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namero de participantes.

e Se ordena los yaces tienen que ser par ya sea de 4, 6,8 depende de los
jugadores.

e Los pares siempre tienen que ser del mismo color.

e Al comenzar el juego se recoge del mismo color y un par, si se requiere

recoger tres se hace dos de un mismo par y el tercero de otro color.

Las jugadas mas relevantes del yaces son:

- Levis: En esta parte de lanza la pelotita y en el mismo instante se
procede a recoger los yaces y luego el recojo de la pelotita.

- Pasadas: Se lanza la pelotita para luego de forma rapida recoger los
yaces con la otra mano, para después volver a lanzar la pelotita y
pasarlos los yaces a la otra mano después de recoger la pelotita
nuevamente.

- Levis con palmadas: se lanza la pelotita para después recoger los
yaces, luego se procede a lanzar la pelotita hacia arriba y en el mismo
momento se da una palmada en el piso, y para finalmente recoger la

pelotita.

Levis con doble palmada: se lanza la pelotita para luego recoger los
yaces, luego se procede a lanzar la pelotita hacia arriba y en el mismo
instante se da dos palmadas en el piso, y para finalmente recoger la
pelotita.

- Pasadas con palmadas: Se lanza la pelotita hacia arriba y se procede

arecoger lo yaces, para luego volver a lanzar las pelotita y luego dar una

palmada en el piso.
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- vuelta al mundo: Se lanza la pelota al aire, luego se procede a recoger
los yaces inmediatamente se pasa a otra mano mientras que con la otra
hace unas vuelta, para luego poder recoger la pelotita.

- Tijeras: Se lanza la pelotita hacia arriba se procede a recoger los yaces,
enseguida se hace el gesto de cortar, para luego recoger la pelotita.

- Conclusion: Los yaces es un juego muy entretenido y divertido para los
nifos, este juego permite al nifio poder coordinar la mano con los ojos
también generando una actividad psicomotriz, permitiéndole a los nifios
el pode sociabilizar entre ellos también aprender sucesiones logico
matematicos, lo que conlleva los yaces al recoger de 1 en 1 después de

dos en dos, luego de tres en tres y asi de manera sucesiva.

2.2.1.6.2. Eljuego de los boliches
Definicion: Podemos definir a los boliches como una esfera de diferente
material, este pude ser de vidrio, ceramica, arcilla, cristal, piedra entre
otros, los cuales son utilizados en diversos juegos por los nifios. Estos
boliches tienes una gran cantidad de nombres, unos los llaman canicas,
bolita, pelotitas pequefas bolas, entre otros, también existen boliches de

diferentes tamafios y disefios.

Regla del juego de las bolichas

Primeramente, se dibuja un esquema de una figura en el piso, este puede
ser una circunferencia, un cuadrado, o u triangulo dependiendo de la forma
como deseen jugar. Dentro de esta zona limitada se procede a poner una

determinada cantidad de boliches, el que logra sacar los bolichas de la zona
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se lleva.

Los participantes para este juego son diferentes, esto depende de la

cantidad de personas que decidan jugar, siempre respetando el orden que

se les toco, para esto antes de comenzar el juego sortean el orden en el

cual van a lanzar la boliche.

- Se forma grupos de varios integrantes normalmente se ponen de 4
personas por grupo y se les asigna un nombre.

- Luego se selecciona que boliches se van a utilizar para jugar.

- luego para poder realizar el juego el docente empieza a explicar como
jugar.

- primeramente, se coloca dentro del centro 5 boliches.

- Para poder iniciar los participantes lanzan los boliches a una linea al que
se acerca a la linea es el que comienza.

Finalmente el que gana es el que saca todas la bolichas y convierte a su

grupo en el ganador.

Conclusién. El juego de los boliches o mas conocido como juego de las

canicas es una actividad muy entretenida para los nifios permitiéndoles

desarrollar una actividad psicomotriz, también les permite relacionarse

socialmente entre ellos, este juego permite en los niflos adquirir

capacidades intelectuales, motoras y afectivas, esto se debe a que el juego

lo realizan con un placer, sin ninguna obligacion.

2.2.1.7. Valor de los Juegos tradicionales.

El valor de los juegos tradicionales es que ellos mismos justificaran su
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existencia en las sociedades historicas y actuales, algunas de las razones

las describen autores citados en Moreno (2002):

Para Medina (1987); indica que existen una diversidad de razones los

cuales se justifica la existencia de los juegos en la vida de un nifio.

e “Conforman uno de los recursos mas elegantes y distractores para el
uso exitoso del tiempo libre.

e Si bien muchos de estos son naturalmente para los nifios, hay algunos
son reflejos del mundo de los adultos y los nifios se familiarizan con ellos
al imitarlos.

e Respetar las reglas acordadas por los nifios significa tener en cuenta
estos juegos es una escuela de ciudadania y civismo.

e El apoyo social fisico e intelectual se fomenta o se entrena en juegos de
canciones, su apoyo ritmico hace mas atractiva y firme la busqueda de
objetivos, y proporciona a los nifios una gran cantidad de recursos
linglisticos.

e Los juegos son unos antidotos excelentes para la educacion
excesivamente tecnoldgica.

e Impulsan la creatividad”.

Trigo (1994), sefiala que es justificable los juegos tradicionales a partir de
la funcién que alcanzan en la educacion:

e Favorecen la cualitativa mejora de los tiempos libres.

e Conlleva a la autoestima de lo propio.

e Ayudan a fomentar las relaciones con distintas personas de diferentes

edades, géneros y condiciones.
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¢ Posibilitan comprender mejor la propia cultura y por por la cual valorarla.

e Desarrollan un especial interés por aprender juegos tradicionales desde
la practica entre sus alumnos.

e Contribuyen al desarrollo de las capacidades investigadora de todos

descubriendo un patrimonio interesante” p.10

Después de evaluar, Generelo y Plana (1996), se cree que los juegos

tradicionales tienen el siguiente valor didactico:

e “Favorecen el acercamientos entre generaciones.

e Promueve los conocimientos de datos o componentes culturales de la
comunidad.

e Facilidad de incorporar temas transversales en los disefios curriculares
de Educacion Primaria.

¢ Facilidades para la incorporacion de métodos de interdisciplinariedad.

e Favorece las presentaciones de los procesos cientificos.

e Ayudan a destacarse los valores socio-motores del juego”.

Por ultimo, Lanuza, Pérez & Ferrando (1980) sefialan que el aspecto

pedagdgicas de los juegos tradicionales son:

e “Socializacion.

¢ Relacién entre adultos y nifios.

e Desarrollo del lenguaje.

e Actuaciones al aire libre, adaptacion a la psicomotricidad (p.10)
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2.2.2. Inteligencia Emocional.
Salovey & Mayer (1990), citado por Santrock (2002) afirman que:
“La inteligencia emocional es la capacidad de percibir y expresarse las
emociones con precision y adaptacion (p. e€j., ponerse en el lugar de los
demas), comprender las emociones y el conocimiento emocional (p. ej.,
comprender el papel de las emociones en las amistades y los matrimonios),
el empleo de los sentimientos para facilitar el pensamiento (por ejemplo,
tener emociones positivas, que estan asociadas con el pensamiento
creativo), y manejar las propias emociones y las de los demas (como ser
capaz de controlar la ira de uno mismo).”
De la misma forma, Thorndike (1920), citado por Santrock (2002) determina
que:
Inteligencia Emocional: "La capacidad de entender y guiar a hombres y
mujeres, nifios y nifas, y actuar de manera conciente en las relaciones”.
Por otra parte, Goleman (1995), citado por Santrock (2002) afirma que:
“Conllevo este tema a la atencion del mundo con la publicacién de su libro
Inteligencia Emocional, y lo determin6 como la habilidad del reconocimiento
de los sentimientos propios y ajenos, la capacidad de administrar mientras

se trabaja para los demas.”

2.2.2.1. Definicién de Emocion.
Daniel Goleman (autor de la famosa obra “La Inteligencia Emocional),
citado por Chirogue & Rodriguez (1999) sefiala que:
‘La emocion es un sentimiento, una situacion psicologica y bioldgica,

manifestado por diversas tendencias conductuales. Las emociones son
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tanto naturales como culturales, esto es, estan enraizadas en la naturaleza
humana pero inmersas en la cultura social “.

Por otra parte; Campos, Saarni y colaboradores (2006); citados por
Santrock (2001) determinan las emociones como:

“El sentimiento o influencia que se produce cuando una persona se
encuentra en un determinado estado o interaccion que es importante para
ella. Las emociones estan caracterizadas por acciones que reflejan el
estado agradable o desagradable en el que te encuentras o la transaccion

por la que estas pasando.”

2.2.2.2. Definicién de Inteligencia Emocional.

La definicion conceptual de la Inteligencia Emocional originalmente fue
creado por Peter Salovey y John Mayer. Salovey & Mayer (1990), citado
por Santrock (2002) afirman que:

‘La inteligencia emocional es la habilidad de percibir y expresion de
emociones con precision y adaptacion (p. ej., ponerse en el lugar de los
demas), comprender las emociones y el conocimiento de la emocion (p. €j.,
comprender el rol de las emociones en las amistades y los matrimonios),
usar los sentimientos para dar facilidad del pensamiento (por ejemplo, tener
emociones positivas, que estan asociadas con el pensamiento creativo), y
el manejo de las propias emociones y del resto de la sociedad (como ser
capaz del control de la ira de uno mismo)”.

Adicionalmente, Thorndike (1920), citado por Santrock (2002) sefiala que:
La inteligencia emocional como: “Las habilidades para la comprensién y

guiar a os hombres y mujeres, jovenes y seforitas, y actuar de manera
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sabia en las relaciones humanas”.

Asimismo, Goleman (1995), citado por Santrock (2002) afirma que:

“Llevé este tema a la atencién del mundo con la publicacién de su libro,
Inteligencia Emocional, y lo determiné como la habilidad de reconocer los
sentimientos propios y ajenos, y ser capaz de gestionarlos mientras se

trabaja para los demas”.

2.2.2.3. Componentes de inteligencia emocional.
Martin D. y Boeck K (2007p. 23-25); precisan cinco componentes o

capacidades emocionales:

2.2.2.3.1. Reconocer las propias emociones:
Martin y Boeck (2007), nos indican que:
“La autoconciencia, el reconocimiento de un sentimiento a medida que se
produce, es la clave de la inteligencia emocional. Solo quien sabe por qué
se siente asi puede gestionar sus emociones, templarlas y controlarlas

conscientemente” (p.23).

2.2.2.3.2. Saber manejar las propias emociones:
Martin y Boeck (2007), nos expresan que:
“‘Emociones como el temor, la tristeza o la ira son mecanismos de
supervivencia y parte de nuestro bagaje emocional basico. No podemos
elegir nuestras emociones. No se puede sencillamente desconectar o
prevenir. Pero tenemos el poder de impulsar nuestras respuestas

emocionales. El hecho de que cédmo procesamos nuestras emociones,
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gestionandolas inteligentemente, dependen de la inteligencia emocional”

(p.23).

2.2.2.3.3. Utilizar el potencial existente:
Segun Martin y Boeck (2007), nos sefialan que:
“10 % de inspiracion, 90 % de esfuerzo; esta cita da en el clavo: un alto
coeficiente intelectual por si solo no nos convierte en los primeros de
nuestra clase ni en los ganadores del Premio Nobel. Las calificaciones
realmente buenas requieren perseverancia, amor por aprender, confianza

en uno mismo y la capacidad de superar el fracaso” (p.24).

Reconocer las emociones en los demas:

De acuerdo a Martin y Boeck (2007), sefialan de que:

“La investigacion en comunicacion asume que alrededor del 90% de la
comunicacién emocional ocurre sin palabras. La empatia por los demas
requiere reconocer las tendencias emocionales, escuchar atentamente y
ser capaces de entender los pensamientos y sentimientos que no se

expresan de forma verbal” (p.24).

Crear relaciones sociales:

Para Salovey & Mayer (1990). afirma que:

“‘En cualquier contacto con otras personas ingresan en el juego las

habilidades sociales: el trato con los clientes, la discusion con la pareja.
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Nuestras relaciones satisfactorias con los demas dependen de nuestras
capacidades para la creacion y nutrir relaciones, para identificar y resolver
conflictos, para encontrar el tono de voz adecuado y para percibir el estado

mental de nuestros interlocutores.”.

2.2.2.3. Habilidades de la Inteligencia Emocional
Goleman citado por Blas, A. (2005) determina que, “Comparalo con las
multiples inteligencias, que determind en su ultima conferencia en Madrid,
cinco capacidades practicas que surgen de la inteligencia emocional, que
se pueden dividir en dos areas:
¢ La Inteligencia Interpersonal (externas, de relacion e interaccion

e La Inteligencia Intrapersonal (interna, de autoconocimiento).”

Inteligencia Intrapersonal: Pertenecen 3 habilidades:

Conciencia en uno mismo:

“‘Es la capacidad de identificar y comprender las propias fortalezas,
debilidades, emociones, debilidades e impulsos, y como estos afectan a
los demas y funcionan. Esta habilidad se manifiesta en personas con juicio
realista, que son conscientes de sus limitaciones y admiten honestamente
sus errores, son sensibles al aprendizaje y tienen un alto nivel de confianza

en si mismos”.

Autorregulacién o control de si mismo:
“Es la capacidad del control de nuestras propias emociones e impulsos

para adaptarlos a los objetivos, responsabilizarnos de nuestras propias
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acciones, pensar antes de actuar y evitar juicios tempranos. Las personas
con esta habilidad son genuinas y integras, manejan el estrés y la ansiedad
en casos comprometidas y son flexionales ante una conversion o las

nuevas ideas”.

Auto-motivacion:

“Es la capacidad de permanecer en un estado de constante exploracién y
persistencia en el proceso de alcanzar metas, enfrentar problemas y
encontrar las soluciones. Esta capacidad se refleja en personas que
muestran una gran ilusion por su trabajo y por la consecucion de sus
objetivos, mostrando no sélo un alto nivel de iniciativa y compromisos con
las recompensas econdmicas, sino también un gran optimismo por la

consecucion de sus objetivos”

Inteligencia Interpersonal: Compuestas por 2 habilidades:

Empatia:

‘Es la capacidad de comprender las necesidades, sentimientos y
problematicas de los demas, ponerse en el lugar del otro y responder
adecuadamente a sus reacciones emocionales. Las personas empaticas
son aquellas que pueden escuchar a los demas y comprender sus
problemas y motivaciones, muchas veces con alta visibilidad y aceptacion
social, pueden anticiparse a las necesidades de los demas y aprovechar

las oportunidades que estos brindan”.
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Habilidades sociales:

“‘Es la capacidad de gestionar las relaciones con los demas, sabiendo
persuadir e influir en los demas. Las personas socialmente competentes
son mejores negociadores, tienen una excelente capacidad para liderar

equipos y guiar el cambio, y son capaces de colaborar en equipos.”.

2.3 . HIPOTESIS
2.3.1. Hipotesis general
e La aplicacién de los juegos tradicionales mejora significativamente el
desarrollo de la inteligencia emocional de los nifios y nifias de 4 afios
de la institucién educativa inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco

— Sandia — 2021.

2.3.2. Hipotesis especificos

e Los juegos tradicionales mejoran significativamente el desarrollo del
autocontrol de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia - 2021.

e Los juegos tradicionales mejoran significativamente el desarrollo de la
empatia de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 291 de San Pedro dee Putina Puncco — Sandia- 2021.

e Los juegos tradicionales mejoran significativamente en el desarrollo de
las habilidades sociales de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia- 2021.
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2.4. SISTEMA DE VARIABLES
Variable independiente
Juegos tradicionales.
Variable dependiente

Inteligencia Emocional.
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2.5.
Tabla N° 1

Operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de variables.

VARIABLE | DEFINICION |DIMENSIONES INDICADORES ESCALAS
CONCEPTUAL

VI: Juegos  [Los Juegos Identidad personal |- “Respeta las opiniones de sus Nunca,

Tradicionale tradicionales es el comparieros A veces,

A conjunto de - Acepta las limitaciones de los Casi siempre,
actividades demas. Siempre
planificadas - Muestra autonomia al momento de
sistematicamente; expresar sus
Estos juegos son gustos”.
trasmitidos de Creatividad “Crea reglas en el juego de forma Nunca,
generacion en espontanea A veces,
generacion. - Propone creativamente nombres a un Casi siempre,

uego Siempre

- Propone espontaneamente juegos”.

“Interactiia con los Nunca,
Participacion demas activamente A veces,

- Se organiza para formar grupos. Casi siempre,

- Asume responsabilidades en el Siempre

uego”.

VD: La inteligencia IAutocontrol - “Demuestra seguridad de lo que dice [Nunca,
emocional es la y hace. A veces,

Inteligencia capacidad que - Demuestra satisfaccion durante el Casi siempre,

i tiene las persona juego Siempre
emocional para reconocer sus - Reacciona positivamente cuando
emociones y de las alguien le corrige.
demas personas. - Reconoce sus limitaciones al jugar”.
Empatia - “Anima a su amigo cuando esté triste.[Nunca,
- Apoya a su amigo cuando necesita  |A yeces,
ayuda. Casi siempre,
- Se expresa teniendo en cuenta los Siempre
sentimientos de
sus comparieros”
Habilidad social |- “Es afectuoso y carifioso con sus Nunca
amigos’”. A veces,
“Juega en armonia con sus Casi siempre,
comparieros Siempre
Demuestra alegria cuando comparte”.

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. METODO DE LA INVESTIGACION
El presente trabajo de investigacion esta dentro del enfocado cuantitativo,
dado que se recolecto los datos para la prueba de la hipétesis, esto mediante

el uso estadistico que se realizo.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
La investigacion realizada corresponde al tipo experimental, porque se
aplicé los juegos tradicionales para que desarrollen la inteligencia

emocional de los nifios y nifias de 4 afios de la |.E.l. 291.

3.3. DISENO DE INVESTIGACION
La investigacion realizada tiene como disefio el cuasi-experimental pues
unicamente se manipulé la variable independiente, el mismo que estaba
representado por los juegos tradicionales. EI grupo experimental estaba
representado por la seccién 4 afos. Se trabajoé con un grupo solo, con una
ficha de observacion (pre-test) y otra de salida (post — test), teniendo en

cuenta el siguiente grafico.
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M=01-X-02

Donde:

M = muestra de estudio

01 = Pre —test

X = aplicacion de los juegos

tradicionales

02 = Post test

3.4. POBIACIONY MUESTRA
3.4.1. Poblacion
La poblacion de estudio del presente trabajo de investigacion esta
conformada por todos y todas los nifios y las nifias matriculados en la
Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Punco-

Sandia- 2021 conformada de la siguiente forma:

Tabla N2 2
Poblacién de nifios y nifias de Inicial de La Institucion Educativa Inicial N°

291 de San Pedro De Putina Punco-Sandia- 2021.

Seccion N° de alumnos Nifias Nifios
5 afos 44 20 24
4 afos 47 23 24
3 afos 33 15 18
Total 124 58 66
FUENTE: némina de matricula 2021 ELABORADA: Ejecutora
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3.4.2. Muestra
Utilizar muestreo no probabilistico por conveniencia, teniendo en
consideracion que toda la poblacion, ya que esta es una poblacion
pequefia, la muestra es parte “A” y “B” de la Institucién Educativa Inicial N°

291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.

Tabla N2 3
La Muestra de Nifos del Nivel Inicial de la Institucion Educativa Inicial N°

291 De San Pedro De Putina Punco- Sandia- 2021.

Seccidn N° de alumnos Nifias Nifios
4 anos 47 23 24
Total 47 23 24

FUENTE: Registro de matricula 2021

ELABORADA: Ejecutora

3.5. UBICACION Y DESCRIPCION DE LA POBLACION
La poblacion del presente trabajo de investigacion se realizara en el en el
distrito de Putina Puncco, provincia de Sandia, en la Institucién Educativa
Inicial N° 291, provienen de familias de clase media y no cuentan con
ingresos economicos fijos, dado que no pueden costear las diversas

actividades dispuestas para el desarrollo integral de sus hijos.

3.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
3.6.1. Técnica

Para el presente trabajo de investigacion se usé la técnica de
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observacion esto me facilitd identificar los conductas y actitudes de
los nifios y nifias referente al desarrollo emocional antes y luego de

aplicar los juegos tradicionales.

3.6.2. Instrumento
Ficha de observacion (pre y post test) esto me facilitd el registro de
las conductas y actitudes de los nifios y nifias de la muestra. Cada
test contd con sus respectivos items cuya escala valorativa es: nunca,
a veces, casi siempre, siempre. El instrumento utilizado es de Beatriz

Vilma Mamani Marén.

3.7. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

Para recolectar datos se procedio de la siguiente forma:

Primero: se present6 una solicitud de autorizacidén para la ejecucion del

trabajo a la directora de la IEI, N° 291 de San Pedro de Putina Punco-

Sandia-2021.

e Segundo: se coordina con la docente de aula para efectuar la
observacion y descripcion de la situacion problematica.

e Tercero: se aplica unas pruebas de ingreso con el propdsito de conocer
el grado de desarrollo de inteligencia emocional de los estudiantados.

e Cuarto: se planifica el desarrollo de las actividades por sesiones

e Quinto: Se aplica el taller experimental con los juegos tradicionales en
el grupo de estudiantes.

e Sextos: La finalidad de aplicar el post-test es comprobar si el nivel de

desarrollo de la inteligencia emocional del alumno ha mejorado para
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poder diferenciarlo posteriormente del pre-test.

3.8. PLAN DE TRATAMIENTO DE DATOS
Luego de la recoleccion de los datos, se procede a:
¢ Organizar los datos obtenidos en graficos y cuadros.
e Calcular las medidas de tendencias centrales y dispersion.

e Contrastacion la hipotesis.

3.9. METODO DE ANALISIS Y PROCESAMIENTO ESTADISTICO

3.9.1. Pruebade hipédtesis

3.9.1.1 Hipétesis alternativa
Los juegos tradicionales se desarrollan significativamente la inteligencia
emocional en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia 2021.

3.9.1.2 Hipétesis Nula
Los juegos tradicionales no desarrollan la inteligencia emocional en los
nifios y nifias de 4 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 291 de San

Pedro de Putina Puncco — Sandia 2021.
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3.9.2. Prueba de t-student
Para poder probar la Hipétesis se aplica la prueba de T — Student, estas
medidas poblacionales se determinan usando dicha prueba, las diferencias
por las medias muéstrales, este estadistico sigue un proceso norma. Las
cuales se hace mediante la siguiente formula.

La prueba Z para la diferencia entre dos medias es la siguiente:

(X1 - Xz) = (M — 12)
of , 03
ng Ny

7 =

En su mayoria se da a conocer lo que es la varianza y sus desviaciones
estandares de las poblaciones, estas son la Unicas informaciones que
podemos obtener de las medias muéstrales.
Se puede hacer una pequefia suposicién de que las muestras se hacen de
una forma aleatoria a partir de las respectivas poblaciones, las cuales
tienen distribucion normal y las varianzas son iguales, al tener en cuenta
esto se realiza la prueba de t de student para las varianzas combinadas,
para poder definir si hay una diferencia entre sus medias poblacionales.
Luego de hacer esto se prueba la hipétesis lo cual determinara si hay
medias entre las dos poblaciones.

Ho: pl = p2

H1: pl # p2

Para probar se usa la t de la varianza combinadas para probar las medias.

. (X1 - Xz) — (11 — H2)

B 11
20— 4 —
/Sp Grt s
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Donde:

62 - (ny — Ds? + (n, — 1)s?
P -D+Mm—-1)

S,% = es la varianza convinada
El estadistico de prueba t sigue una distribuciont con n; —n, — 2

Grados de libertad para un nivel de significancia dado.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




TESIS UANCV

CAPITULO IV

S
(@5

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

VICERRECTORADO ,DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE INVESTIGACION

41.1.

Resultados obtenidos en el pre test y post test

Los resultados que se obtuvieron sobre el Nivel de inteligencia emocional

de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa N° 291 de San

Pedro de Putina Puncco antes y después de de la aplicacion de los juegos

tradicionales.

Tabla N° 1 Desarrollo del autocontrol antes y después de la aplicacion de

los juegos tradicionales en el grupo experimental.

Pre Test Post Test
Niveles |Puntaje F % F %
Baja 0-5 29 61 % 0 0%
Moderad|6 — 10 15 33% 15 33%
tha 11-15 3 6% 29 61 %
Muy Alta|15 — 20 0 0% 3 6%
TOTAL 47 100% 47 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad, matriculados en la Institucién

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro De Putina Puncco-Sandia- 2021.
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Grafico N° 1 resultados obtenidos del autocontrol.
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Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad, matriculados en la Institucion

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.

INTERPRETACION:

En la tabla 1 y figura 1, se obtiene los resultados que se obtuvo del conjunto
experimental, en el pre y post test del autocontrol de los estudiantes, en la cual
se aprecio que el pre test el 33% presentando moderado autocontrol, el 61%
baja; en el pos test el 61% tenian un autocontrol alto, el 06% bastante alto y el
33% moderada. Con lo resulté que se obtuvo queda demostrado que los juegos
tradicionales mediante la aplicacion de los talleres educativos si influye en el
autocontrol de los estudiantes dado que constituye a que los estudiantes tengan
confianza en si mismos, a convivir en grupo y entenderse a si mismos y con los

demas.
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Tabla N° 2 Desarrollo de la empatia antes y después de la aplicacion de los

juegos tradicionales en el grupo experimental.

Pre Test Post Test
Niveles Puntaje F % F %
Baja 0-5 15 33% 0 0%
Moderada 6 -10 29 61 % 8 17%
Alta 11-15 3 6% 34 72 %
Muy Alta 15 - 20 0 0% 5 11%
TOTAL A7 100% A7 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios, matriculados en la Instituciéon Educativa

Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.

Grafico N° 2 resultados obtenidos de la empatia.
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Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad, matriculados en la Institucion

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.
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INTERPRETACION:

En la tabla 2 y figura 2, se obtiene los resultados que se obtuvo del conjunto
experimental, en el pre y post test de la empatia de los estudiantes, en la cual se
aprecio que el pre test el 61% presentaron moderada empatia, el 6% alto y el
33% bajo; en el pos test el 72% poseen empatia alto, el 11% muy altay el 17%
moderado. Con lo que resulté queda demostrado que los juegos tradicionales a
través de la aplicacion de los talleres educativos influyen en la empatia de los
estudiantados dado que contribuye a que el estudiantes puedan comprender las

necesidades, los problemas y sentimientos de los demas.
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Tabla N° 3 Desarrollo de las habilidades sociales antes y después de la

aplicacion de los juegos tradicionales en el grupo experimental.

Pre Test Post Test
Niveles Puntaje F % F %
Baja 0-5 18 39% 0 0%
Moderada 6-10 29 61% 10 22%
Alta 11-15 0 0% 29 61%
Muy Alta 15 - 20 0 0% 8 17%
TOTAL A7 100% A7 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad, matriculados en la Institucién

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.

Grafico N° 3 resultados obtenidos de habilidades sociales.
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Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad de la seccién “B”, matriculados en la

Instituciéon Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.
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INTERPRETACION:

En la tabla 3 y figura 3, se obtuvo en los resultados alcanzados en el pre y post
test de las habilidades sociales de los estudiantes, en la cual se aprecio que el
pre test el 61% presentaron habilidades sociales moderadas, el 39% bajo vy el
0% alto; en el pos test el 61% tenian habilidades sociales altas, el 17% muy altas
y el 22% moderado. Con los resultados que se obtuvo se queda demostrado que
los juegos tradicionales influyen en el desarrollo de las habilidades sociales de
los estudiantes, dado que contribuyé a que los estudiantados mejoren sus
correlaciones sociales con su entorno, se demostro que la capacidad para liderar
grupos y para producir cambios, puesto que al desarrollar las habilidades

sociales fueron capaces del trabajo en equipo.
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Tabla N° 4 Desarrollo de la inteligencia emocional antes y después de la

aplicacion de los juegos tradicionales en el grupo experimental.

Pre Test Post Test
Niveles Puntaje F % F %
Baja 0-5 18 39% 0 0%
Moderada |6 —10 29 61% 05 11%
Alta 11-15 0 0% 29 61%
Muy Alta 15-20 0 0% 13 28%
TOTAL A7 100% 47 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad, matriculados en la Institucién

Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021..

Grafico N° 4 resultados obtenidos de la inteligencia emocional.

70
60
%

40
%

p- Raia ™ Moderada ™ Miv

9 Pr Pnat

Fuente: Cuestionario aplicado a los nifios y nifias de 4 afios de edad de la seccién “B”, matriculados en la

Instituciéon Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia- 2021.
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En la tabla 04 y figura 4, se obtiene los resultados que se obtuvo del conjunto
experimental, en el pre y post test del desarrollo de inteligencia emocional de los
estudiantes, en la cual se aprecié que el pre test el 39% presentaron una baja
inteligencia emocional y el 29% moderado; en el pos test el 61% tuvieron una
alta inteligencia emocional, el 28% muy alto y el 11% moderado. Con lo resultd
gue se obtuvo y queda demostrado que los juegos tradicionales influyen en el
desarrollo de inteligencia emocional, gracias a esta intervencion el estudiante
acelero los procesos de desarrollo de inteligencia emocional. En tales sentidos
el estudiante aprende al control y a reconocer las emociones de amor, temor,

placer, tristeza, rabia, etc. en su persona como en sus compaferos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La aplicacion de los juegos tradicionales mejoraron
significativamente el desarrollo de la inteligencia emocional de los
nifos y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 291 de
San Pedro de Putina Puncco — Sandia, 2021. Ello se observa en
las tablas 4, esto demuestra que mejoraron su inteligencia
emocional todos los estudiantes, lo que indica que; los juegos
tradicionales mejoran en el desarrollo de la inteligencia emocional.

SEGUNDA: Los juegos tradicionales de manera significativa mejoraron el
desarrollo de autocontrol de los nifios y nifias de 4 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco
— Sandia, 2021. Ello se observa en las tablas 01 ello demuestra que
todos los estudiantes mejoraron su autocontrol, con ello queda
demostrado que; los juegos tradicionales mejoran de manera
significativa el desarrollo del autocontrol.

TERCERA: Los juegos tradicionales significativamente mejoraron el desarrollo
de la empatia de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco — Sandia,
2021. Ello se observa en las tablas 2, ello demuestra que todos los
nifos y nifias desarrrollaron la empatia, con ello queda demostrado
gue; los juegos tradicionales significativamente mejoran el
desarrollo de la empatia.

CUARTA: Los juegos tradicionales significativamente mejoraron el desarrollo
de las habilidades sociales de los nifios y nifias de 4 afios de la

Institucidon Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco
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— Sandia, 2021. Ello se observa en las tablas 03 ello muestra que
todos los estudiantes mejoraron sus capacidades sociales con ello
gueda demostrado que; los juegos tradicionales significativamente

mejoran el desarrollo de las capacidades sociales.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Aplicar nuevas metodologias en los nifios, mediante los juegos
tradicionales, para desarrollar la inteligencia emocional,

permitiéndoles un desarrollo integral adecuado.

SEGUNDA: Evaluar las emociones de los nifios y nifias, utilizando los
materiales educativos que sean adecuados y asertivos, para
desarrollar sus emociones permitiéndoles tener un conocimiento
adecuado de lo que aprende.

TERCERA: Desarrollar la sociabilizacién y la identidad cultural en cada nifio y
nifia, teniendo en cuenta que los juegos tradicionales son una
fundamental herramienta para el desarrollo intelectual de cada
nifio.

CUARTA: Se recomienda a otros investigadores que sigan incentivando este
tipo de investigaciones, lo cual es positivo para la atencion de

grupos de estudiantes de educacion basica regular.
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ANEXO 1
FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS Y NINAS
I. DATOS INFORMATIVOS:

Nombre del aula:

Nombre del nifio:

Fecha de observacion:

Il. ASPECTOS A OBSERVAR:

N° |CAPACIDADES DE Casi

Siempre Nunca| A veces | Puntaje

INTELIGENCIA EMOCIONAL siempre

AUTOCONTROL

1Demuestra seguridad de lo que

dice y hace.

N

Demuestra satisfaccion durante

el juego.

w

Reacciona positivamente cuando

alguien le corrige.

4Reconoce sus limitaciones al

jugar.

EMPATIA

1 |Anima a su amigo cuando esta

triste.

2 |Apoya a su amigo cuando

necesita ayuda.

3 |Se expresa teniendo en cuenta
los sentimientos de sus

comparieros.

Habilidades sociales
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1 |Es afectuoso y carifioso con sus

comparieros.

2 Juega en armonia con sus

comparieros.

3 |Demuestra alegria cuando

comparte.

Total
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ANEXQOS 2

ESCALA VALORATIVA: JUEGOS TRADICIONALES

I. DATOS INFORMATIVOS:

Nombre del aula:

Nombre del nifio:

Fecha de observacion:

Il. ASPECTOS A OBSERVAR:

CAPACIDADES DE )
Casi

N°INTELIGENCIA Siempre Nunca | Aveces | Puntaje

siempre
EMOCIONAL

IDENTIDAD PERSONAL

1Respeto las  opiniones

de sus comparieros.

N

IAcepta las limitaciones de los

demas.

3Muestra autonomia al
Momento de expresar sus

gustos.

CREATIVIDAD

1 |[Creareglas en el juego de

forma espontanea.

2 |Propone creativamente

nombres a unjuego.

3 [Propone espontaneamente
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juegos.

PARTICIPACION

1 [Interactda con los demas

activamente.

2 |Se organiza para formar

grupos.

3 |Asume responsabilidades en el

juego.

Total
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ACTIVIDAD: Los juegos de hoy.

GRADO: 4 afos

FECHA: 08-11-2021

PROPOSITO: Los nifios y nifias exploran las posibilidades de movimiento con las

manos para proponer y crear juegos.

COMPETENCIA | CRITERIO DE EVALUACION
CONSTRUYE Menciona los juegos que le gusta jugar.
SU IDENTIDAD.
Explora sus propias ideas imaginativas con el modelado.

CREA
PROYECTOS
DESDE LOS
LENGUAJES
ARTISTICOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
INICIO La maestra saluda con mucho carifio a los estudiantes.

Se invita a los nifios y nifias a formar un circulo

La maestra entona una cancion, “Las manitos”

Se pregunta:

¢,De qué trato la cancién?, ¢ Cuantas manos tenemos?,
¢,Cuantos dedos en cada mano?, ¢Para qué serviran las
manos?

Todos juntos vuelven a cantar la cancién.

Observan sus manos y se pregunta ¢ Qué juegos se pueden
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realizar con las manos?

La maestra escucha y anota sus ideas.

Se pregunta si desean realizar alguno de los estos juegos que
se ha mencionado. Luego de que elijan cual desean jugar,

elijen los materiales que se necesiten.

DESARROLO La maestra menciona los juegos que realizaba cuanto tenia la
edad de 4 afos, mostrando los objetos de juego como:
canicas, trompo, yo yo, yaxes, mata gente, Lambayeque, entre
otros, contando de qué trataba cada juego.

Se pregunta si desean realizar alguno de los estos juegos que
se ha mencionado. Luego de que elijan cual desean jugar,
elijen los materiales que se necesiten.

La maestra indica que con nuestras manos también podemos
elaborar diversas representaciones como modelar, dibujar,
amasar

Con algunos materiales que se encuentra a nuestro alrededor.
En este caso los estudiantes modelan con plastilina los objetos
de los juegos que han elegido. Como canicas y yaxes.

Llevan las canicas y yaxes a casa para jugar en familia.

CIERRE Recordamos lo que aprendimos hoy, se vuelve a cantar la

cancion de las manitos.
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ACTIVIDAD: Mis manos se mueven asi.

GRADO: 4 anos

FECHA: 09-11-2021 y 10-11-2021

PROPOSITO: Qué las nifias y nifios Reconocen sus gustos y preferencias en los

juegos que realizan.

COMPETENCIA | CRITERIO DE EVALUACION
CONSTRUYE SU | Reconocen los juegos que le gusta jugar.
IDENTIDAD.
Movimiento de las manos a través de una cancion.
SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU

MOTRICIDAD.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO La maestra saluda con mucho carifio a los estudiantes.
Conversa sobre los juegos que el dia anterior escogieron el
juego de las canicas y los yaces.

Se pregunta

¢ Les gustaria que juguemos juntas o juntos los dos juegos que
eligieron?

¢, Qué materiales necesitamos?, ¢ Qué forma tienen las canicas

y los yaces?, ¢ COmo empezaremos a jugar?
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Los nifios y nifias dan su respuesta con mucha alegria.

DESARROLO La maestra le explica otra vez del juego de las canicas, los
estudiantes se agrupan de dos en dos. A cada grupo entrega
ocho canicas. También marcan en el patio un circulo, cada
grupo, en el medio del circulo colocan 6 canicas, cada jugador
tiene una canica en su mano.

Antes de iniciar el juego establecen reglas.

Inicia el juego con el jugador que haya a cercado su canica al
circulo con un solo movimiento.

Un movimiento sera correcto, con cada movimiento se alterna
el turno entre cada competidor hasta obtener un ganador.
Gana quién mayor numero de canicas tenga en su posesion,
luego de que se acaben las canicas ubicadas dentro del
circulo

Los nifios y nifias empiezan a jugar.

El juego de los Yaces.

Los participantes se sientan comodamente en el suelo, pueden
juagar 3-4 6 5 personas

Se deja caer 6 yaces al suelo y se hace rebotar una pelotita de
goma al suelo mientras la pelotita esta en el aire se recoge de
uno en uno los yaces en el primer turno, de dos en dos en el
segundo turno, de tres en tres terceros turnos. Se debe recibir

la pelotita con una sola mano, no se debe mover ninguno de
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los yaces cuando se recogiendo, gana el jugador que logre

mayor puntaje.

Los nifios y nifias juegan con mucha alegria.

CIERRE Recordamos lo que aprendimos hoy, ¢Qué parte de nuestro

cuerpo hemos utilizado para jugar?

ACTIVIDAD: Te cuento como me siento.

GRADO: 4 anos

FECHA: 11-11-2021 y 10-11-2021

PROPOSITO: Que las nifias y los nifios expresen lo que sintieron durante el juego

identificando sus emociones

COMPETENCIA CRITERIO DE EVALUACION
CONSTRUYE SU Reconoce sus emociones, asi como la causa que las
IDENTIDAD. origino, y las comunica a través de palabras, acciones,

gestos y movimientos.

SE COMUNICA Utiliza palabras de uso frecuente, usa sonrisas, miradas,
ORALMENTE EN sefas, gestos, movimientos corporales y diversos
SU LENGUA volumenes de voz

MATERNA
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

INICIO La maestra saluda con carifio y respeto.

Se pregunta

¢, Como te sientes hoy? A cada estudiante

Luego propone realizar el juego CARAS Y GESTOS DE
LAS EMOCIONES. El cual consiste en hacer un gesto para

gue otros puedan reconocer la emocion que representa.

DESARROLO Después del juego recordando algunas situaciones donde
sintieron la emocion qué representaron

Los nifios y nifias recuerdan las situaciones que vivieron
durante el juego con los yaces y canicas.

Yo me enojé cuando no pude recoger los yaces de tres en
tres

También algunos estudiantes digieron que estaban alegres
al jugar

Me encanto jugar las canicas con mi compafiero

La maestra propone gue dibujen libremente sobre las
emociones que sintieron durante el juego de canicas y

yaces.

CIERRE Recordamos lo que aprendimos hoy, ¢ Qué parte de nuestro

cuerpo hemos utilizado para jugar?
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ANEXO 3: PANEL FOTOGRAFICO
Aplicacion de los juegos tradicionales a los nifios del nivel Inicial de la
Institucién Educativa Inicial N° 291 de San Pedro de Putina Puncco-Sandia-

2021.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA .
TITULO: LOS JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE LOS NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E.I N° 291 DE SAN PEDRO DE PUTINA PUNCCO - SANDIA 2021

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES DISENO ESCALAS
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL \VARIABLE Identidad personal TIPO:
¢En  qué medida los juegosDeterminar en qué medida los La aplicacion de los juegos|INDEPENDIENTE IAplicada
tradicionales mejoran el desarrollo dejjuegos tradicionales mejoran el tradicionales mejoralJuegos tradicionales. Creatividad
la inteligencia emocional de los nifios|/desarrollo de la inteligencia significativamente el desarrollo de la DISENO DE LA NUNCA,
y nifias de 4 afios de la I.E.I N° 291 delemocional de los nifios y nifias de 4jinteligencia emocional de los nifios| Participacion INVESTIGACION
San Pedro de Putina Puncco — Sandiaafios de la I.E.I N° 291 de San v nifias de 4 afios de la I.LE.I N° 291 Pre-experimental AVECES,
20217 Pedro de Putina Puncco — Sandia |de San Pedro de Putina Puncco —
2021. Sandia-2021. ICASI SIEMPRE,
PROBLEMAS ESPECIFICOS POBLACION
¢(En  qué medida los juegoslOBJETIVO ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICOS SIEMPRE
tradicionales mejoran el desarrollo dellldentificar en qué medida los Los juegos tradicionales mejoranVARIABLE IAutocontrol 'Y MUESTRA:
autocontrol de los nifios y nifias de 4jjuegos tradicionales mejoran el significativamente el desarrollo delDEPENDIENTE la poblacién de 66
afios de la I.LE.I N° 291 de San Pedro|desarrollo del autocontrol de los  [autocontrol de los nifios y nifias de|inteligencia Emocional. |[Empatia estudiantes y la muestra es
de Putina Puncco — Sandia 2021?  |nifios y nifias de 4 afios de la |.E.l |4 afios de la I.E.l. N° 291 de San de 24 nifas y nifios de 4
N° 291 de San Pedro de Putina Pedro de Putina Puncco — Sandia — Habilidades sociales afios de la |.E.I. N° 291 de
¢En qué medida los juegos|Puncco — Sandia - 2021. 2021. San Pedro de Putina
tradicionales mejoran el desarrollo de| Puncco — Sandia — 2021.
la empatia de los nifios y nifias de 4fldentificar en qué medida los Los juegos tradicionales mejoran
afios de la I.LE.I N° 291 de San Pedrojjuegos tradicionales mejoran el significativamente el desarrollo de la

de Putina Puncco — Sandia 2021?  |desarrollo de la empatia de los lempatia de los nifios y nifias de 4
nifios y nifias de 4 afios de la I.E.| [afios de la I.LE.I. N° 291 de San
(En  qué medida los juegos|N° 291 de San Pedro de Putina Pedro de Putina Puncco — Sandia —

tradicionales mejoran el desarrollo defPuncco — Sandia - 2021. 2021.

las habilidades sociales de los nifios y

nifias de 4 afos de la I.E.l N° 291 de|ldentificar en qué medida los Los juegos tradicionales mejoran
San Pedro de Putina Puncco — Sandiajuegos tradicionales mejoran el significativamente en el desarrollo
202172 desarrollo de las habilidades de las habilidades sociales de los

sociales de los nifios y nifias de 4 |nifios y nifias de 4 afios de la I.E.I.
afos de la I.LE.I N° 291 de San N° 291 de San Pedro de Puting
Pedro de Putina Puncco — Sandia [Puncco — Sandia — 2021.

2021.
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ANEXO 1
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: _18 /414/2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:_:wﬁ(, QAQUIRA : Wﬁncg
Direccion: _{r. CORDILLERA _N° 240
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N®: 40192202

Teléfono:_43191265% email!iﬂhﬂﬁ&ﬂ@am_m\&m_

Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:
Teléfono: : email: > 10

Facultad y/o Escuela de Posgrado: C1ENCIAS DE LA EDUCACION

Escuela Profesional o Mencion: EDUCACION INICIAL

Titulo o Grado Académico a optar: BACHILIER EN CIENCIAS DE LA EDUCAC] ON __INIC1AL
Asesor:MQtr., BERTHA BEAR PARRA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
Trabajo de Investigacion [X Tesis[ ] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico [ ]

Titulo: JUEGOS TRADICIONALES PARA EL DESARROLIO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
_ DE 105 NINOS ¥ NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

N° 291 DE sAN PEDRQ DE PUTINA PUNCCO-SANDIA, 20241 ,
Palabras claves, (3 a5 lérmim)s):_JUE_G_O_ﬁlﬁAng_m_uALEi_mlgLLs_EN CIA EMOCIONAL

(Esta obra se desarrollé en la UANCV 2?2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

ACICIAIA NC IAN/COTICOAOIART
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2. Referencia de tesis:

B] Bachiller L_’Titulo m 2da Especialidad ’_‘Maestria DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceién de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo,y veees que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con fitularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Céaceres Velasquez™ consignara el nombre del y/o los
autor(cs) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

><| Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fccha (d/im/a):

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al piblico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
(Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion pablica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo

No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de dmbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiccion del Pera goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

[>j<_| Internacional
D Nacional

Linea de investigacion: _GESTION DE LA EDUCACION-PO1

M&Q cS

X 1% /14 [2025

Firma de Autor huella digital Fecha
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