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RESUMEN 

Objetivo: Determinar si la gestión de los programas educativos se relaciona 

al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas 

del distrito de Limatambo, Anta 2025. Método e instrumentos: El método fue 

de enfoque cuantitativo, método inductivo, de diseño no experimental, de tipo 

básico de nivel correlacional, con una población conformada por 714 

estudiantes de las instituciones del distrito de Limatambo, Anta, además de 

concretarse a una muestra no probabilística compuesta por 150 estudiantes. 

Resultados: El 75% de encuestados señalo que la gestión de los programas 

educativos se da solo algunas veces, por otro lado, un 61% observó que el 

manejo del riesgo de catástrofes naturales se da solo algunas veces. Es 

entonces que se determina una correlación positiva-moderada igual a 0.492 

entre ambas variables, de esta manera la gestión de los programas educativos 

se relaciona significativamente al manejo del riesgo de catástrofes naturales 

en las instituciones educativas Conclusiones: Por lo que se determinó que la 

gestión de los programas educativos se relaciona al manejo del riesgo de 

catástrofes naturales en las instituciones educativas del distrito de Limatambo, 

Anta 2025. 

 

Palabras clave: Gestión, programas, riesgos, catástrofes, natural. 
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ABSTRACT 

Objective: To determine if the management of educational programs is related 

to the management of the risk of natural disasters in educational institutions in 

the district of Limatambo, Anta 2025. Method and instruments: The method 

was quantitative approach, inductive method, non-experimental design, basic 

type of correlational level, with a population made up of 714 students from 

institutions in the district of Limatambo, Anta, in addition to being limited to a 

non-probabilistic sample made up of 150 students. Results: 75% of 

respondents indicated that the management of educational programs occurs 

only sometimes, on the other hand, 61% observed that the management of the 

risk of natural disasters occurs only sometimes. It is then that a positive-

moderate correlation equal to 0.492 is determined between both variables, in 

this way the management of educational programs is significantly related to 

the management of the risk of natural disasters in educational institutions. 

Conclusions: Therefore, it was determined that the management of 

educational programs is related to the management of the risk of natural 

disasters in educational institutions in the district of Limatambo, Anta 2025. 

 

Keywords: Management, programs, risks, catastrophes, natural. 
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INTRODUCCIÓN 

Los desastres son un problema mundial, y diferentes estratos sociales 

se han unido y han formado grupos activos para desarrollar y mejorar las 

medidas de prevención, mitigación, reacción y respuesta ante riesgos y 

catástrofes. Sin embargo, dado el número de desastres que han causado 

pérdidas en este siglo, el grado de riesgo está aumentando. 

Dado que la cultura de la prevención suele limitarse a sugerencias y no 

existe una preparación fundamental para reaccionar y responder en caso de 

emergencia, las iniciativas formación en medios de catastrofes no han 

avanzado mucho en la actualidad. Por lo tanto, es esencial determinar las 

iniciativas educativas que se implementan en las instituciones educativas para 

prevenir catastrofes. 

 

Un programa de medios de riesgos es un conjunto de directrices y prácticas a 

largo plazo cuyo objetivo específico es mejorar la seguridad, la bienestar 

humano, así como el desarrollo sostenible. Las actividades destinadas a 

reducir, minimizar y controlar los riesgos que podrían derivarse de 

acontecimientos desfavorables en las instituciones educativas se rigen por 

estas políticas e iniciativas. Para evitar pérdidas materiales y humanas, es 

fundamental responder y aplicar medidas preventivas y mitigadoras. La 

importancia de este estudio radica en el hecho de que sus conclusiones 

generarán datos que respaldarán la gestión de riesgos en las escuelas, 

mejorarán la seguridad de la comunidad educativa y promoverán una cultura 

escolar centrada en la prevención. Además, ofrecerá datos de  herramientas 
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para decidir por parte de padres, educadores, administradores y autoridades 

educativas. 

Esta tesis se organiza en cuatro capítulos dentro de este marco:  

El problema, la pregunta de investigación, el propósito y la justificación del 

estudio, las hipótesis y, por último, la operacionalización se define en el 

capítulo I. 

Capítulo II: En este capítulo se analiza el contexto local, nacional y global, 

además de la teoría de estas dos variables. 

Los métodos, las formas de investigación aplicada, los diseños no 

experimentales y los grados de relevancia descriptiva se tratan en el capítulo 

III.  

Capítulo IV: Se presentan los resultados y sus interpretaciones y se debate 

la investigación. Al final se presenta la conclusión del estudio, seguida del 

apéndice y las sugerencias. 
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CAPÍTULO I 

FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.1. EXPOSICIÓN DE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

Las catástrofes naturales son inevitables en nuestro mundo y, como 

consecuencia de los problemas medioambientales y el cambio climático, se 

producen con mayor frecuencia. Las políticas que aprovechan los 

hidrocarburos y otras operaciones industriales que alteran el medio ambiente 

y el equilibrio de nuestro planeta Tierra dificultan aún más la situación. 

Actualmente estamos considerando muchos de estos cambios, entre ellos el 

deshielo de los glaciares, el efecto invernadero, las condiciones 

meteorológicas adversas, el elevación térmica planetaria y los fenómenos 

meteorológicos (Meza, 2024). 

Las catástrofes naturales deben estar cubiertas por las políticas 

públicas estatales, ya que provocan grandes pérdidas tanto en términos 

materiales como de vidas humanas. La capacidad media de los gobiernos 

para reaccionar ante estos sucesos se ve muy afectada por su estructura 

organizativa. Para sobrevivir y responder con rapidez a una catástrofe terrible, 

es necesario llevar a cabo tareas de reconstrucción, preparación para 

emergencias y prevención, ya que, en realidad, la implementación y la 

respuesta son ineficaces (Meza, 2024). 
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Como lugares donde el alumnado asimila lecciones para la vida, las 

instituciones educativas también sirven como espacios esenciales para 

educar a los ciudadanos sobre la reducción de riesgos en la comunidad y 

cómo abordar situaciones peligrosas. Los estudiantes se convierten en 

agentes para la mitigación del riesgo de desastres de ser meras víctimas 

pasivas de los desastres (MINEDU, 2009). 

Sin embargo, muchos países todavía tienen limitaciones para aplicar 

medidas preventivas y gestionar programas, lo que indica que las instituciones 

educativas no están preparadas ni son lo suficientemente resilientes para 

hacer frente a estos riesgos. Se trata de una oportunidad para mejorar los 

enfoques internacionales destinados a incorporar la prevención de catástrofes 

en la normativa educativa. 

Además de los impactos del contaminación del aire, agua y suelo, Perú 

figura entre los países con mayores riesgos ambientales del mundo. Esto se 

debe a la ubicación del país en el Anillo de Fuego, así como a aspectos 

geográficos, climáticos y geodinámicos, que exponen a las comunidades más 

vulnerables a un alto grado de riesgo de desastres naturales como terremotos, 

inundaciones, fenómenos de El Niño, sequías, heladas y otros. Debido a esta 

circunstancia, Perú ha sufrido varias calamidades que han agravado la 

pobreza y reducido el nivel del bienestar de la personas y crecimiento 

económico y el desarrollo nacional (MINEDU, 2009). 

Los estudios indican que, debido a que estamos situados en el Anillo 

del Pacífico o Anillo de Fuego, nuestro país se considera bastante activo 

desde el punto de vista sísmico (Ruiz, 2019). Hemos sufrido terremotos en el 

pasado, como el de magnitud 7,5 que se produjo el 15 de agosto de 2007, que 
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se cobró muchas vidas por los perjuicios físicos sufridos causados por el 

incidente y a la ausencia de una ayuda rápida y eficaz. 

Además, Guzmán (2021) afirma que en Perú la vulnerabilidad física de 

las instituciones educativas (en cuanto a infraestructura y equipamiento) es 

principalmente alta, sobre todo en las regiones rurales y en aquellas con 

niveles crecientes de necesidad. Las cifras sobre los daños sufridos por las 

instituciones educativas afectadas por diversas calamidades recopiladas por 

el INDECI muestran que la mayoría de las instalaciones educativas no están 

equipadas para soportar las consecuencias ante desastres y emergencias, ni 

para disminuir los efectos adversos sobre los alumnos. 

Por lo tanto, apuntan que el MINEDU (2009) ha incluido la 

entrenamiento en riesgos en el entorno normativo y político vigentes y 

estratégicos, así como programas educativos para la protección del medio 

ambiente en años recientes. No obstante, es necesario verificar si estos 

marcos se están implementando.  

Cada persona debe esforzarse por educarse y enseñar a sí misma y a 

su comunidad, ya que prevenir es una tarea compartida y la piedra angular 

para incorporar conciencia ecológica y prevención de catástrofes. Por lo tanto, 

los planes de emergencia representan una respuesta global que incluye a 

todas las escuelas y cuenta con la participación de la dirección y el personal, 

comprometidos a actuar con rapidez y eficacia tanto antes como después de 

un incidente. Por esta razón, se debe preparar un plan de respuesta para 

cualquier escenario que pueda surgir, incluyendo amenazas sociales 

(ataques), amenazas tecnológicas (incendios, explosiones, crisis químicas y 

envenenamientos) y amenazas naturales (terremotos, inundaciones y 
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tormentas). Comprender el curso de acción adecuado en cualquier 

emergencia es crucial (Ruiz, 2019). 

A nivel distrital se puede indicar que en un informe complementario de 

la INDECI (2024) señala que el 21 de marzo del 2023, a las 08:30 horas, como 

consecuencia de precipitaciones intensas, ocurrió un deslizamiento que dañó 

el camino rural de la comunidad de Mamacco y Tarahuasi, en el distrito de 

Limatambo, provincia de Anta.  

Además, en el lugar de Anta, está expuesto a riesgos de 

deslizamientos, inundaciones, huaycos y erosiones fluviales. Estos 

movimientos de tierra y lodo pueden dañar viviendas, vías de acceso, cultivos 

y pastizales.  

Por lo tanto, considerando la vulnerabilidad de la región de Limatambo, 

el objetivo de los programas educativos debe ser enseñar cómo reaccionar 

ante un sismo y otras catástrofes, además de implementar medidas 

preventivas, pues actuar a tiempo salva vidas. 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.2.1. Pregunta general 

PG.- ¿La gestión de los programas educativos se relacionan al manejo del 

riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas del distrito de 

Limatambo, Anta 2025? 

1.2.2. Preguntas específicas 

PE1.- ¿Los programas de reducción de riesgos y atención de emergencias se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025? 
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PE2.- ¿Los programas de infraestructura educativa segura se relacionan al 

manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas del 

distrito de Limatambo, Anta 2025? 

PE3.- ¿Los programas de formación docente en prevención de desastres se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025? 

PE4.- ¿Los programas de participación comunitaria y respuesta a 

emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025? 

 

1.3. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

Teórica 

Este estudio académico beneficiará a escuelas de educación básica bajo 

perspectiva teórica, ya que ofrece una herramienta que posibilita la 

prevención, disminución y control de los riesgos de desastre, además del 

adecuado alistamiento y respuesta mediante una estructura ordenada; en 

otras palabras, la desarrollo de la manejo del riesgo frente a castastrofes. Esto 

promoverá que exista una cultura preventiva entre alumnos, administrativos y 

profesores. 

Practica 

 La investigación se basa en ofrecer sugerencias para mejorar las 

condiciones, lo que la convertirá en un asunto relevante en el distrito de 

Limatambo, Anta. 
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Metodológica 

Su valor metodológico consiste en el empleo de un aparato científico 

para la recopilación de datos, lo que beneficiará a investigaciones futuras 

sobre el mismo asunto. 

 

1.4. OBJETIVOS 

1.4.1. Objetivo general 

OG.- Determinar si la gestión de los programas educativos se relaciona al 

manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas del 

distrito de Limatambo, Anta 2025 

1.4.2. Objetivos específicos 

OE1.- Especificar si los programas de reducción de riesgos y atención de 

emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025. 

OE2.- Definir si los programas de infraestructura educativa segura se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025 

OE3.- Analizar si los programas de formación docente en prevención de 

desastres se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las 

instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025. 

OE4.- Determinar si los programas de participación comunitaria y respuesta a 

emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025 
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1.5. IMPORTANCIA Y ALCANCE DE LA INVESTIGACIÓN 

Importancia de la investigación 

La investigación actual es de gran relevancia porque contribuye a identificar y 

analizar el grado de preparación que tienen las fundaciones formativas del 

distrito de Limatambo frente a posibles catástrofes naturales, un tema 

prioritario en un contexto de creciente vulnerabilidad climática en el Perú. Las 

escuelas, al ser espacios fundamentales en el proceso educativo y social, 

deben garantizar no solo la continuidad del aprendizaje, sino también la 

protección física y emocional de los alumnos, los maestros y el personal 

institucional. 

Alcance de la investigación 

Este analisis se dará a cabo en 2025 y estará orientado a las instituciones 

educativas de carácter público que radican en el distrito de Limatambo, 

provincia de Anta, región del Cusco. 

 

1.6. LÍMITES Y DELIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

Espacialmente, el 7nálisis se desarrollará limitado a los centros educativos del 

distrito de Limatambo, situado en Anta, región Cusco – Perú, y estas serán 

más especificadas en la parte metodológica en el apartado población, además 

que en muestra se indicara solo con cuantos individuos se trabajarán. Todo 

esto durante el año 2025. 
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1.7. HIPÓTESIS 

1.7.1. Hipótesis general  

HG.- La gestión de los programas educativos se relaciona significativamente 

al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas 

del distrito de Limatambo, Anta 2025 

1.7.2. Hipótesis especificas  

HE1.- Los programas de reducción de riesgos y atención de emergencias se 

relacionan significativamente al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025. 

HE2.- Los programas de infraestructura educativa segura se relacionan 

significativamente al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las 

instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025 

HE3.- Los programas de formación docente en prevención de desastres se 

relacionan significativamente al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025 

HE4.- Los programas de participación comunitaria y respuesta a emergencias 

se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025 

 

1.8. VARIABLES E INDICADORES  

1.8.1. Conceptualización de variables 

Variable 1: GESTION DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS 

Dimensiones 

• Programa de Reducción de Riesgos y Atención de Emergencias 

• Programa de Infraestructura Educativa Segura 
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• Programa de Formación Docente en Prevención de Desastres 

• Programa de Participación comunitaria y Respuesta a Emergencias 

Variable 2: EL MANEJO DEL RIESGO DE CATÁSTROFES NATURALES 

Dimensiones 

• Riesgo de sismos y terremotos 

• Riesgo de deslizamientos y huaicos 

• Riesgo de inundaciones y lluvias intensas 

• Riesgo de heladas y bajas temperaturas 

• Riesgo de incendios forestales 
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1.9. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Tabla 1  

Operacionalización de variables 
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CAPÍTULO ll 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO 

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional 

En su estudio “Gestión de riesgos escolares en El Jazmín y Guillermo 

Duque Restrepo, municipio de Santa Rosa de Cabal”, Pineda (2020) llevó a 

cabo un análisis en Colombia. El objetivo es ver los procedimientos de gestión 

del riesgo de Guillermo Duque Restrepo y El Jazmín, dos escuelas primarias 

rurales del municipio de Santa Rosa-Risaralda. Método: El enfoque incorpora 

elementos cuantitativos, además de elementos descriptivos, cualitativos y 

explicativos. Conclusión: Tras examinar y comprender la opinión de la mayoría 

(71 %), basada en 49 encuestas de un total de 69 personas de las 

instituciones educativas investigadas, se descubrió que la manejo del riesgo 

de desastres no se está aplicando adecuadamente en estas escuelas. 

Bermeo (2020) llevó a cabo un estudio titulado « Gestión sísmica 

escolar en Francisco Febres Cordero » en Ecuador. El objetivo era crear una 

estrategia de gestión del riesgo sísmico para la escuela primaria Francisco 

Febres Cordero, que forma parte de la parroquia El Esfuerzo, en el distrito 

Milton Murillo del cantón Santo Domingo. Método: Este estudio utilizó una 

metodología cuantitativa y no experimental, y llevó a cabo una investigación 
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analítico-descriptiva. En conclusión, el escenario de riesgo más relevante 

identificado para la escuela primaria Francisco Febres Cordero en caso de 

terremoto fue la infraestructura de la institución. 

Retos y posibilidades de la educación en manejo de riesgos de 

desastres en Chile es el título de un estudio realizado en Chile por Olivares 

et al. (2023). Con el fin de ajustar la agenda política y educativa de Chile en 

respecto el manejo del riesgo de catastrofes (GRD), el objetivo era llevar a 

cabo una análisis integral de la investigación nacional y global sobre GRD y 

educación, con el fin de identificar problemas y destacar oportunidades. 

Método: Se ejecutó un estudio documentado exhaustivo de cuatro bases de 

datos. Según los resultados del análisis, debería haber más producción 

académica y un mayor compromiso con la integración de la GRD en las aulas. 

Esto incluye añadir el tema al plan de estudios oficial, apoyar los programas 

de formación del profesorado y animar a los niños a participar con políticas 

públicas. 

El estudio de Egas (2023), titulado “Gestión del riesgo de desastres 

en Ecuador: fortalecimiento institucional y políticas », se llevó a cabo en Quito 

entre 2008 y mayo de 2022. Dadas las numerosas modificaciones 

introducidas en el marco institucional el manejo de riesgo entre 2008 y mayo 

de 2022, el objetivo era definir el papel del órgano rector y el desarrollo de la 

gobernanza del riesgo de castrofes en Ecuador. Método: Utilizando técnicas 

cuantitativas y cualitativas, este estudio realiza un análisis documental. En 

conclusión, dado que ahora desenvolvemos en una “sociedad de riesgo 

global, marcada por el calentamiento global y la densidad poblacional, el 

manejo de riesgo catrastofes es sin duda una preocupación clave. La 
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influencia de los eventos naturales y causados por el hombre ha aumentado 

significativamente, lo que ha dado lugar a catástrofes más devastadoras. 

Estos desastres son más frecuentes en las regiones habitadas y, por lo tanto, 

generan más problemas.  

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional 

El estudio “Manejo de riesgos naturales en el distrito de Huaura-2022” 

fue realizado en Huacho por Meza (2024). El objetivo era evaluar el nivel de 

manejo del riesgo catastróficos naturales en el distrito de Huaura para el año 

2022. Método: El análisis  utilizó una formulación transversal, descriptivo, 

cuantitativo y no experimental, que fue metódico y cuantitativo. Esto permitió 

recopilar datos durante un período de tiempo predefinido utilizando las 

siguientes herramientas: El cuestionario NRDM constaba de cuarenta ítems 

en una escala Likert (bajo, moderado, alto). Conclusión: Según los resultados, 

G.R.D.N. tendría una representación del 31,10 % baja, del 42,60 % moderada 

y del 26,30 % alta en Huaura en 2022. 

En su estudio “Propuesta para mejorar el manejo del riesgo de 

catastrofes en la Municipalidad Provincial de Huamanga para el período 2021-

2023”, Pinedo (2022) llevó a cabo una investigación en Lima. En la 

Municipalidad Provincial de Huamanga, el objetivo era incluir elementos el 

manejo de riesgos catastrofico en el presupuesto total para proyectos de 

inversión pública. Método: Se realizaron muestreos y revisiones de 

expedientes técnicos debidamente autorizados con el fin de elaborar el 

proyecto de investigación. En conclusión, no hay expertos en manejo de 

riesgos catastrofico en la Municipalidad Provincial de Huamanga, en particular 
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en la Unidad de Formulación, que es una división de la Oficina de Planificación 

y Presupuesto. 

Guzmán (2021) llevó a cabo un analisis en el IE PNP Juan Ingunza 

Valdivia de Lima titulado «Manejo de reisgos de catastrofe en caso de un 

terremoto de alta intensidad». El objetivo era perfeccionar los hallazagos de 

la comunidad escolar escolar del IE PNP Juan Ingunza Valdivia mediante 

puesta en marcha de la manejo de catastrofes en caso de un terremoto de 

alta intensidad. Método: Este estudio utiliza un diseño preexperimental 

(pruebas previas y posteriores de un solo grupo) y es de naturaleza 

correlacional. La población fue la Institución Educativa PNP Juan Ingunza 

Valdivia. Conclusión: La comunidad escolar de la Institución Educativa PNP 

Juan Ingunza Valdivia pudo responder de la mejor manera posible en caso de 

un terremoto de alta intensidad gracias a la aplicación del manejo de riesgos 

catastrofico. 

Cultura de gestión y prevención en la Institución Educativa Andahuasi, 

2022, realizada en Huacho. Lo primero es ver entre el manejo del riesgo de 

catástrofes y la cultura preventiva entre los educandos de la Institución 

Educativa Andahuasi en 2022. Método: Se empleó un diseño correlacional 

cuantitativo, descriptivo y no experimental. El grupo de análisis estuvo 

compuesto por 197 estudiantes. Los resultados mostraron una asociación 

estadísticamente significativa (0,947) entre los sólidos métodos de manejo de 

riesgos catastroficos de la institución (63,5 % de los encuestados) y la 

demostración por parte de los estudiantes de una cultura preventiva aceptable 

(60,9 %). 
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Carrillo (2020) en “Gestión de riesgos y prevención de desastres 

naturales en Perú”, un estudio que realizó en Lima. Lo primero es ver el 

manejo de riesgos y la prevenir catastrofes naturales en Perú. Método: El 

estudio utiliza un enfoque cuantitativo y una metodología no experimental para 

examinar la conexión entre dos variables, lo que lo convierte en correlacional. 

El grado de fiabilidad se evaluó con el Crombach. En conclusión, el 68,9 % de 

los trabajadores del (CENEPRED) de la división de Gestión de Riesgos de la 

Región Metropolitana de Lima piensan que la gestión de riesgos se aplica casi 

siempre; en otras palabras, existen lagunas en la gestión. 

El análisis el manejo de riesgos catastróficos ante eventos 

hidrometeorológicos en Chiclayo es el título de un estudio realizado en 

Chiclayo por Llontop (2020). El objetivo era analizar del manejo del riesgo 

catastróficos en el texto de los fenómenos hidrometeorológicos en Chiclayo. 

Método: En la revisión se vio un enfoque metodológico cualitativo y no fue 

experimental. Conclusión: lo cual fue fue velar la viabilidad a lo largo del 

crecimiento de la nación, el Estado ha mostrado interés y conocimiento sobre 

la importancia de los riesgos. El desarrollo del SINAGERD y la integración del 

análisis de riesgos vinculados a la inversión pública son ejemplos de ello. Por 

consiguiente, se puede afirmar que existe un marco normativo formal para 

establecer un enfoque de manejo de riesgos a nivel local. Esto se debe a que 

el Programa de Incentivos orientados a mejorar la gestión municipal y se ha 

diseñado para la Vulnerabilidad y la Respuesta a Emergencias en caso de 

Desastre. 

El estudio “Análisis de la gestión del riesgo de desastres en el 

departamento de Piura para hacer frente al fenómeno de El Niño” fue realizado 



16 

 

en Piura por Prada y Arrieta (2024). Con el fin de hacer frente al fenómeno de 

El Niño, el objetivo era explicar el manejo del riesgo de catástrofes en el distrito 

de Piura. Método: Dado que se centró principalmente en la recopilación de 

datos sobre las pérdidas y los daños causados por este fenómeno, se adoptó 

un enfoque cualitativo. En conclusión, las provincias con los puntos más 

importantes y el mayor riesgo de inundaciones son Sullana, Morropón, Paita 

y Piura. Del mismo modo, el mayor número de lugares vitales para los 

movimientos masivos se encuentra en las provincias de Talara y Morropón.  

El estudio “Gestión del riesgo de desastres y adaptación climática en 

instituciones educativas de UGEL Huancavelica, 2020-2022” fue realizado en 

Lima por Bendezu (2023). Es para evaluar la eficacia de las medidas el 

manejo de riesgo catastrofico y el cambio del tiempo previstas en el ámbito 

del PP0068 en las instituciones educativas bajo la autoridad de la UGEL 

Huancavelica en 2020, 2021 y 2022. Técnica: Utilizando la técnica analítico-

sintética de alcance descriptivo y desarrollando estadísticas descriptivas. 

Según la investigación, el grado de cumplimiento de las actividades del 

manejo del riesgo de catastrofes y tiempos programados bajo la competencia 

de la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL) de Huancavelica y 

priorizadas por el PP0068 para el período 2020-2022 se sitúa entre medio y 

alto. En 2020, el 94 % de las instituciones educativas cumplieron con las 

actividades previstas, mientras que en 2021 y 2022, el 52 % y el 53 % de las 

instituciones educativas, respectivamente, cumplieron con las actividades 

previstas. 

Rojas (2022) en su estudio titulado «Gestión del riesgo de desastres y 

responsabilidad social en el Gobierno Regional de Junín, 2022», realizado en 
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Huancayo. El objetivo era establecer la conexión entre la deber social el 

manejo del riesgo de catástrofes en el Gobierno Regional de Junín, 2022. 

Método: Este estudio utiliza un diseño no experimental y una metodología de 

investigación aplicada para alcanzar un nivel correlacional. Conclusión: 

Aspectos prospectivo, correctivo y reactivo de la gestión se correlacionaron 

de manera variable del riesgo de catástrofes y el compromiso social del 

Gobierno Regional de Junín para el año 2022. 

Un estudio realizado por Sánchez et al. (2023) titulado «Gestión 

educativa y organización de la gestión de riesgos en instituciones educativas 

en REI 03. Puente Piedra. Lima» se llevó a cabo en Lima. El propósito del 

análisis  fue establecer el nivel de interacción entre el manejo de riesgos y la 

gestión educativa en las instituciones educativas ubicadas en REI n.º 03, 

Puente Piedra-Región de Lima. Método: Se utilizó un cuestionario para cada 

una de las dos variables con el fin de medirlas mediante un enfoque de 

encuesta. Los resultados respaldan la siguiente hipótesis general: «En las 

instituciones educativas de la REI n.º 03, Puente Piedra-Región de Lima, la 

gestión educativa está relacionada positivamente con la articulación del 

manejo de riesgos ». También demuestran un vínculo positivo entre manejo 

de riesgos y educación. 

2.1.3. Antecedentes a nivel regional 

Chávez (2022) en su estudio «Gestión del riesgo de desastres y 

políticas públicas en el municipio distrital de Pucyura-Anta-2021», realizado 

en Anta. En el municipio distrital de Pucyura-Anta-2021, el objetivo era 

determinar si las políticas públicas y la gestión del riesgo de desastres están 

relacionadas. Método: Mediante cuestionarios y una metodología cuantitativa, 
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este estudio emplea un diseño correlacional no experimental. Conclusión: En 

el municipio distrital de Pucyura-Anta-2021, se demostró que las políticas 

públicas y del manejo del riesgo catastrofico están significativamente 

correlacionadas En el municipio de Pucyura-Anta-2021, los trabajadores 

consideran favorablemente (68,8 %) el coeficiente Rho de Spearman, que se 

calculó utilizando herramientas estadísticas y arrojó un valor de rs = 0,624, ya 

que se ha mejorado la gestión de las políticas públicas, lo que conduciría a un 

manejo del riesgo catastroficos. 

 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. Gestión de los programas 

Los programas educativos son herramientas de aprendizaje que, a 

modo didáctico y en relación a un tema concreto, se fundamentan en la 

vínculo comunicativo entre emisor y receptor. Enseñanza planificada en 

múltiples modalidades posibilita que el alumno participe activamente en cada 

plan específico, lo cual lo conduce de un conocimiento a otro de manera 

progresiva y secuencial (Ruiz, 2019). 

Dado que se basan en leyes y principios de aprendizaje, los programas 

educativos suelen caracterizarse por las siguientes características: son 

procesos completos, racionales y ordenados que se derivan de requisitos 

tanto individuales como colectivos en el contexto de la salud integral. Al 

basarse en la experiencia previa y preparar a los participantes para un 

rendimiento concreto, combinan criterios educativos para la planificación, el 

desarrollo, la evaluación y la retroalimentación del proceso educativo, lo que 
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proporciona a los participantes una mayor sensación de seguridad (Ruiz, 

2019). 

Dimensiones de la variable 1 

2.2.1.1. Programa de reducción de riesgos y atención de emergencias  

Para asegurar la seguridad, la gestión de peligros de desastres en las 

instituciones educativas se ha vuelto un pilar esencial de la comunidad 

educativa. El Programa de Reducción de Riesgos y Atención de Emergencias) 

es un programa del Ministerio de Educación del Perú diseñado para preparar 

a las instituciones educativas ante situaciones de desastre, promoviendo la 

reducción del riesgo y una respuesta eficiente durante emergencias (UNISDR, 

2025). 

2.2.1.2. Programa de infraestructura educativa segura 

La estructura física de la educación se refiere a la construcción, 

rehabilitación y mantenimiento de instalaciones escolares que sean resilientes 

a desastres naturales. Este enfoque se basa en los manuales del Desarrollo 

Sostenible y la Resiliencia de Infraestructura, recomendados por la UNESCO 

y la OIT para garantizar un entorno educativo seguro (UNESCO, 2014). 

2.2.1.3. Programa de formación docente de prevención de desastres 

El Ministerio de Educación del Perú ha desarrollado programas 

específicos como los Cursos de Capacitación en Prevención de Desastres 

que capacitan a los maestros en los protocolos de seguridad, manejo de 

riesgos en el aula, y la integración de la prevención en los planes de estudio. 

Además, se subraya la necesidad de enseñar a los estudiantes sobre el 

cambio climático, los peligros asociados y las medidas para mitigarlos 

(Ministerio de Educación de Perú, 2015). 
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2.2.1.4. Programa de participación comunitaria y respuestas a 

emergencias 

El apoyo comunitaria el manejo de desastres naturales es un enfoque 

primordial para mejorar la resiliencia ante crisis. Este enfoque está basado en 

los principios de gestión participativa que buscan involucrar a toda la 

comunidad en la caracterización de peligros, la coordinación de la respuesta 

y el proceso de recuperación posterior a una catastrofe. 

La Guía para la Gestión Comunitaria de Desastres sostiene que para 

asegurar acciones de prevención y respuesta sean efectivas, es esencial la 

colaboración activa de los padres, los alumnos y el personal educativo (Sato, 

2018). 

2.2.2. El manejo del riesgo de catástrofes naturales 

Los desastres naturales se definen como eventos que provocan 

pérdidas sustanciales a la comunidad, los bienes y el ecosistema debido a 

sucesos naturales y/o de origen antrópico. Estas circunstancias requieren 

ayuda o apoyo externo, ya que no pueden resolverse utilizando únicamente 

los ecursos de la sociedad impactada (MINEDU, 2009). 

Los elementos sociales, ambientales y ecológicos que tienen el 

potencial de producir desastres se denominan riesgos. Estos incluyen las 

pérdidas potenciales provocadas por la interacción de los riesgos o peligros, 

y la limitaciones de la infraestructura social y productiva (MINEDU, 2009). 

Dimensiones de la variable 2  

2.2.2.1. Riesgo de sismos y terremotos  

El riesgo sísmico es uno de los riesgos naturales más relevantes en 

muchos países, especialmente en regiones que se encuentran en áreas 
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sísmicas, en la que se encuentra Perú. Los terremotos representan un riesgo 

significativo para las instituciones educativas, dado el potencial de daño 

estructural y la pérdida de vidas humanas (INDECI, 2011) 

2.2.2.2. Riesgo de deslizamiento y huaicos  

El riesgo de deslizamientos y huaicos es especialmente relevante en 

áreas montañosas o de terreno inestable. Estos fenómenos ocurren cuando 

hay un exceso de agua en las laderas, generalmente debido a lluvias intensas, 

que provoca el desplazamiento de tierra, rocas y otros materiales. Los huaicos 

son comunes en regiones como los Andes, afectando tanto a comunidades 

rurales como urbanas (SENAMHI, 2019). 

2.2.2.3. Riesgo de inundaciones y lluvias intensas   

Las inundaciones y las lluvias intensas son fenómenos que ocurren 

principalmente durante las temporadas de lluvias fuertes. En el caso del Perú, 

las inundaciones son comunes en zonas cercanas a ríos y áreas bajas, 

especialmente durante el fenómeno de El Niño (ONU, 2023). 

2.2.2.4. Riesgo de heladas y bajas temperaturas  

¿Qué son las heladas? 

La SENAMHI (2025) Se dice que la escarcha se forma cuando el aire 

alcanza 0 °C o menos; esto se conoce como escarcha meteorológica. Pero 

también se conoce la escarcha agrometeorológica, que se produce cuando 

bajada de temperatura del aire en el que mata los tejidos vegetales. Este tipo 

de escarcha puede producirse incluso a temperaturas superiores a 0 °C y 

varía en función del umbral crítico del cultivo. 

2.2.2.5. Riesgo de incendios forestales  
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Los incendios forestales representan un riesgo creciente debido al 

cambio climático y la deforestación. Estos incendios pueden propagarse 

rápidamente, afectando no solo los ecosistemas naturales, sino también las 

comunidades cercanas, incluidas las instituciones educativas situadas en 

áreas vulnerables (Actualidad Ambiental, 2024). 

 

2.3. MARCO CONCEPTUAL 

2.3.1. Gestión de riesgo 

Es un proceso social que posibilita la disminución, prevención y 

regulación constante de los peligros de desastre que impactan a una 

comunidad en términos económicos, ambientales y territoriales (Quintero et 

al., 2012). 

2.3.2. Riesgo 

De acuerdo con Meza (2024), el "riesgo" es la condición en que las 

viviendas, los proyectos de construcción o la acción humana ponen a un 

individuo frente a una amenaza natural. Esto a menudo lleva a un 

inconveniente de elección de ubicación o lugar. 

2.3.3. Vulnerabilidad  

Meza (2024) define las circunstancias de manera que la sociedad y los 

medios de subsistencia sean más susceptibles a pérdidas y daños. 

2.3.4. Manejo de desastre  

La planificación de la respuesta ante emergencias, la preparación tras 

un desastre, las medidas de respuesta y la implementación de la reparación 

— incluidas la reparación y reconstrucción — forman parte de este manejo de 

riesgos (Bermeo, 2020). 
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2.3.5. Peligro 

Fuente o circunstancia con la capacidad de provocar perjuicio, heridas 

o enfermedades debido a las propias actividades laborales en la levada de ida 

y vuelta asu vivienda, (Guevara , 2019). 

2.3.6. Riesgo 

Riesgo de ocurrencia de un evento y sus efectos desfavorables se 

conoce como riesgo. Se representa mediante la fórmula Riesgo = Amenaza × 

Vulnerabilidad, que permite calcular los posibles daños o pérdidas. También 

se puede considerar como un componente interno de un sistema que es 

vulnerable a un peligro, definido por su sensibilidad y su capacidad limitada 

para adaptarse o recuperarse (Guevara, 2019). 

2.3.7. Amenaza 

Se considera una amenaza a cualquier factor que, ya sea por 

intervención humana o de origen natural, tiene el potencial de afectar 

negativamente el medio ambiente, provocando daños tanto al entorno como 

a las personas que se hallan próximas cuando dicho factor se materializa 

(Guevara, 2019). 

2.3.8. Exposición  

Hace referencia a los edificios materiales y a cómo están distribuidos 

los ciudadanos, que pueden ser inadecuados, con falta de servicios públicos 

o zonas inseguras. Estos elementos tienen el potencial de verse afectados si 

se produce un fenómeno natural (Silva, 2024). 
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2.3.9.  Incertidumbre 

Según Silva (2024), las percepciones de riesgo de la gente no son 

precisas, por lo que tiene que ser incluirlas en las disposiciones para aquellos 

que podrían verse amenazados. 

2.3.10. Desastre 

La castrofe es causado por suceso natural riesgoso que daña las partes 

económicas y sociales de una región específica, además de provocar la 

muerte de personas. Según Rojas y Martínez (2011), las pérdidas causadas 

por los desastres se dividen en directas e indirectas. 

2.3.11. Cultura preventiva 

De acuerdo con Silva (2024), son valores, normas, conocimientos y 

atributos de un individuo o colectivo que permiten progresar, reducir el 

impacto, estar listos y recuperarse tras situaciones de desastre.  

2.3.12. Terremoto 

De acuerdo a Silva (2024) se refiere a la “Perturbación en el área 

terrestre provocada por la dinámica tectónica y fallas geológicas activas”. 

2.3.13. Prevención de riesgos  

"Según Carrilo (2020), se refiere a "un grupo de medidas cuyo propósito 

es prevenir o prevenir que eventos naturales o provocados por la acción 

humana, generen sucesos perjudiciales". 

2.3.14. Huaicos 

Un huaico es un tipo de aluvión, también conocido como "lloclla" en 

quechua, que se caracteriza por la rápida descarga de agua, barro, piedras y 

otros materiales desde una quebrada o cuenca hacia un río o zona baja 

(MINEDU, 2025). 
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2.3.15. Inundaciones 

Las inundaciones son uno de los sucesos naturales más frecuentes en 

nuestra nación. Casi cada año ocurren como consecuencia del 

desbordamiento de los ríos, a causa de las lluvias abundantes, y tienen el 

potencial de generar graves perjuicios (CENAPRED, 2019). 

2.3.16. Lluvia  

Según Gonzales (2019), "la precipitación es un fenómeno climático que 

implica la emisión de agua en forma de pequeñas gotas que se desprenden 

de la atmósfera".  

2.3.17. Helada   

Una helada se define como la baja temperatura del aire a 0°C (o 

menos), es decir, el punto de congelación del agua (SENAMHI, 2025). 

2.3.18. Incendios  

Según la RAE (2025) viene hacer un fuego que se encuentra fuera de 

control. 

2.3.19. Sismo 

De acuerdo con Silva (2024), se refiere al surgimiento de energía 

causado por la actividad de grandes piedras dentro de la tierra, que genera 

ruidos al extenderse en las distintas capas de la Tierra. 

2.3.20. Sociedad  

La sociedad se caracteriza como un comunidad que reside en una 

región y se establecen, a través de sus herramientas de control ideológico, 

(Egas, 2023).   
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN 

Cuantitativo: Dado que el estudio de los rasgos cuantitativos implica el 

acopio y interpretación de datos, sus variables son invariablemente 

cuantificables. Además, es una forma de recopilar datos que se emplea 

principalmente en estudios científicos. La información recopilada puede 

utilizarse para evaluar hipótesis predeterminadas (Arias, 2012). 

 

3.2. MÉTODO O MÉTODOS APLICATIVOS EN LA INVESTIGACIÓN 

Hipotético – deductivo.-  Palomino (2017) sostiene que este método es 

desarrollar hipótesis y luego utilizar la lógica para verificarlas. Con el fin de 

producir predicciones que puedan ser comprobadas empíricamente, este tipo 

de investigación se efectúa con un enfoque metódico que comienza con una 

hipótesis o un tema de investigación. 

 

3.3. TIPO DE INVESTIGACIÓN  

Correlacional. - La investigación básica conforme a Carrasco (2005), la 

presente investigación será de nivel correlacional, dado que tiene como 

propósito establecer la relación entre dos variables. 
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3.4. NIVEL DE INVESTIGACIÓN  

Basico – El analisis básica según lo define Baena (2017) Es un tipo de 

investigación utilizada en la comunidad científica para comprender y ampliar 

el conocimiento sobre un determinado fenómeno o tema. 

 

3.5. DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

No experimental. - “Se basa en eventos, comunidades, variables, categorías 

o conceptos que suceden sin la acción directa del investigador, lo cual indica 

que este último no altera el objeto del análisis ”. Este procedimiento consiste 

en observar hechos o eventos y luego analizarlos (Hernández et al., 2014). 

 

3.6. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.6.1. Población  

Según Hernández y otros (2014), "la población es la cantidad de 

individuos que logran concordar los detalles comunes" (p. 174). 

El grupo que esta analizada incluyó a los educandos de las escuelas del 

distrito de Limatambo, en la provincia de Anta, tal como se presenta en la tabla 

siguiente: 

Institución educativa nivel 
secundaria 

Cantidad de estudiantes 

50111 LIMATAMBO 315 

50114 PAMPACONGA 124 

50150 PAMPAHUAYLLA 42 

50138 APU SALQANTAY 39 

RIO BLANCO PRIVADA 71 

MOSOQWAYNA 123 

Total 714 
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3.6.2. Muestra 

De acuerdo con lo que sostiene Arias (2012), el test probabilístico "se 

basa en un principio de muestreo que emplea distintas clases de métodos de 

ver en desorden  para estudiar conjuntos pequeños dentro de la comunidad".  

El analisis científica, se eligió la selección no probabilístico por 

conveniencia para determinar. Esta estuvo constituida por 150 educandos de 

los centros educativos de secundaria de Limatambo, Anta. 

 

3.7. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE 

INFORMACIÓN  

3.7.1. Técnicas de la investigación  

Se utilizó una “encuesta” para llevar a cabo la investigación. 

Según Palella y Pestana (2002), se trata de un método cuando se 

enfrenta a una gran cantidad de información en poco durante un tiempo 

determinado, considerando actitudes, opiniones y comportamientos y 

reacciones a las estrategias empresariales. Es aplicable a todo el mundo, 

independientemente de su origen social o cultural. La encuesta puede 

realizarse por correo, teléfono, autobús o en persona, y debido a la ajuste del 

diseño metodológico y los costos asociados en el test puede adaptarse 

completamente a las demandas de los clientes y los investigadores. 

3.7.2. Instrumentos de la investigación 

Se llevó a cabo un test específico para la recopilación de datos. 

Hernández (2019) establece que "los cuestionarios se emplean para 

recolectar información acerca de los individuales de un test; los hallazgos 

deben interpretarse y mostrarse en un texto apropiado". 
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CUESTIONARIO  

Según Hernández (2019), "el propósito de un test es recopilar cifras, ya 

que se construye a partir de una serie de preguntas sobre una o más variables. 

Se creó entonces, un cuestionario para explorar las variables 1 y 2, 

contando con 11 y 21 ítems respectivamente, para un total de 32.  

 

3.8. VALIDEZ Y CONFIABLIDAD DEL INSTRUMENTO DE 

INVESTIGACIÓN  

3.8.1. Validez de los instrumentos 

Intentamos abordar tres categorías de cuestiones que se correlacionan 

con tres formas distintas de validez a la hora de evaluar la validez de un 

instrumento (Sánchez G., 2017). 

Según las evaluaciones de los expertos, el primer juez otorgó 84 

puntos, es decir, un 84,00 %; el segundo, 88 puntos, es decir, un 88 %; el 

tercero, 78 puntos, es decir, un 78 %; y el último juez, un 94 %. Según los 

anexos, la puntuación global de la evaluación es del 86 %, lo que resulta ideal 

para llevar a cabo. 

3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos 

El grado de ausencia de errores en la medición de la variable medida 

se conoce como precisión o fiabilidad. Esto significa que cuando se realizan 

mediciones de nuevo en las mismas circunstancias, los resultados deberían 

ser los mismos. Las siguientes preguntas se refieren a la validez de un 

instrumento: ¿Qué se evalúa con los resultados de la prueba? ¿Cuáles son 

las predicciones de estos indicadores? 
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La fiabilidad o precisión se refiere a la ausencia de errores de medición 

en los datos medidos. Esto sugiere que cuando se realizan mediciones en las 

mismas circunstancias, deben ser consistentes. 

Para ver la fiabilidad, se eligió el alfa de Cronbach, que tiene un rango 

de 0 a 1, donde 1 denota fiabilidad total y 0 denota falta de fiabilidad 

(Valderrama, S., 2015). 

Exactitud de la variable inicial determinada 

 

 

 

Interpretación: Siguiente cuadro muestra que la fiabilidad es adecuada, con 

una puntuación de 0,895. 

Exactitud de la segunda variable determinada 

 

 

,901 30 

 

Interpretación: En la tabla siguiente se puede observar que el Alfa de 

Cronbach del instrumento correspondiente a la variable alcanzó un nivel de 

0.901, lo que está en un rango muy alto. 

 

3.9. DISEÑO DE LA ESTRATEGIA PARA LA PRUEBA DE HIPÓTESIS 

La prueba t de Student, empleando la versión 26 de SPSS, permitió 

especificar y delimitar las influencias. 

Asimismo, se utilizó el coeficiente de regresión lineal simple, que tiene 

un margen de error del 5%. 

  

,895 24 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. PRESENTACIÓN, ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS DATOS 

4.1.1. Niveles de la variable 1 y sus dimensiones 

Tabla 2 

Niveles de encuesta de la variable gestión de los programas educativos 

 
Gestión de 

los 
programas 
educativos 

Programa de 
reducción de 

riesgos y 
atención de 
emergencias 

Programa de 
infraestructura 

educativa 
segura 

Programa de 
formación 

docente en 
prevención 

de desastres 

Programa de 
participación 
comunitaria y 
respuesta a 
emergencias 

N % N % N % N % N % 

Rara 
vez 

16 11 24 16 24 16 38 25 12 8 

Algunas 
veces 

112 75 111 74 91 61 112 75 93 62 

A 
menudo 

19 13 11 7 28 19 0 0 29 19 

Siempre 3 2 4 3 7 5 0 0 16 11 

Total 150 100 150 100 150 100 150 100 150 100 

Nota: Datos recogidos durante la ejecución de la encuesta. 
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Figura 1 

Niveles de encuesta de la variable gestión de los programas educativos 

 
Nota: Tabla 2 

Interpretación: En la tabla 2, se muestra que la gestión de los programas 

educativos se da solo algunas veces con un 75%, seguido de sus dimensiones 

en donde se pudo observar que el Programa de disminución de riesgos y 

cuidado de emergencias también se da solo algunas veces con un 74%, la 

dimensión Programa de infraestructura educativa segura también con un 61%, 

la dimensión Programa de formación docente en prevención de desastres 

obtuvo el mismo rango de medición con un 75% y la dimensión Programa de 

participación comunitaria y respuesta a emergencias con un 62%. 
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4.1.2. Niveles de la variable 2 y sus dimensiones 

Tabla 3 

Niveles de encuesta de la variable el manejo del riesgo de catástrofes 

naturales 

 

El manejo 
del riesgo de 
catástrofes 
naturales 

Riesgo de 
sismos y 

terremotos 

Riesgo de 
deslizamientos 

y huaicos 

Riesgo de 
inundaciones 

y lluvias 
intensas 

Riesgo de 
incendios 
forestales 

N % N % N % N % N % 

Nunca 2 1 3 2 4 3 3 2 3 2 

Rara 
vez 

52 35 30 20 70 47 43 29 54 36 

Algunas 
veces 

92 61 117 78 62 41 91 61 93 62 

A 
menudo 

4 3 0 0 14 9 13 9 0 0 

Total 150 100 150 100 150 100 150 100 150 100 
Nota: Datos recogidos durante la ejecución de la encuesta. 

 

Figura 2  

Niveles de encuesta de la variable el manejo del riesgo de catástrofes 

naturales 
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En la tabla 3, se observó que el manejo del riesgo de catástrofes naturales se 

da solo algunas veces con un 61%, seguido de sus dimensiones en donde se 

pudo observar que la dimensión Riesgo de sismos y terremotos se brinda solo 

algunas veces con un 78%, la dimensión Riesgo de deslizamientos y huaicos 

solo se da rara vez con un 47%, la dimensión Riesgo de inundaciones y lluvias 

intensas se brinda algunas veces con un 61% y la dimensión Riesgo de 

incendios forestales también solo se brinda algunas veces con un 62%. 

4.1.3. Objetivó general  

OEG: Determinar si la gestión de los programas educativos se relaciona al 

manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas  

Tabla 4 

Conexión entre el manejo de los programas educativos y el manejo del 

riesgo de catástrofes naturales 

 
Nota: Escala de evaluación del instrumento 
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Figura 3  

Conexión entre el manejo de los programas educativos y el manejo del 

riesgo de catástrofes naturales 

 

En la tabla 4, el R lo que se  ve en el manejo de los programas educativos al 

manejo del peligro de catástrofes naturales en los centros educativos del 

distrito de Limatambo, Anta 2025, y por ello, existe una correlación igual a 

0.492 siendo positiva moderada y en porcentaje corresponde a ser un 49.2%. 
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Tabla 5 

Contrastación de hipótesis de la gestión de los programas educativos y el 

manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones educativas  

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 38.624 6.338  6.094 .000 

Gestión de 

los 

programas 

educativos 

.587 .085 .492 6.871 .000 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

 

En la tabla 5, se pudo corroborar la hipótesis en donde los coeficientes 

conseguidos a partir de la regresión lineal, se logró analizar que los valores 

de significancia de la variable independiente Gestión de los programas 

educativos, es de 0.000 < 0.05 esto da a conocer que es significativo, de esta 

manera pertenece a la ecuación, en conclusión, la gestión de los programas 

educativos se relaciona significativamente al manejo del peligro de catástrofes 

naturales en los centros educativos del distrito de Limatambo. Anta 2025. 

 

4.1.4. Objetivos específicos 

OE1: Especificar si los programas de reducción de riesgos y atención de 

emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas  
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Tabla 6 

Relación entre los programas de reducción de peligros y atención de 

emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

Modelo R R cuadrado R cuadrado ajustado 

Error estándar 

de la 

estimación 

1 .520a .270 .265 9.879 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

Figura 4    

Vinculo entre los programas de reducción de riesgos y atención de 

emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

 

En la tabla, el R nos indica que los programas de reducción de riesgos y 

atención de emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes 

naturales en los centros educativos del distrito de Limatambo, Anta 2025, y 

por ello, existe una correlación igual a 0.520 siendo positiva moderada y en 

porcentaje corresponde a ser un 52%. 
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Tabla 7 

Contrastación de hipótesis de los programas de minimizar el manejo y 

atención de emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 44.459 5.111  8.699 .000 

Programa de 

reducción de 

riesgos y 

atención de 

emergencias 

2.079 .281 .520 7.400 .000 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

 

En la tabla 7, se pudo corroborar la hipótesis en donde los coeficientes 

conseguidos a partir de la regresión lineal, se logró analizar que los valores 

de significancia de la variable independiente Programa de disminución de 

peligros y atención de emergencias, es de 0.000 < 0.05 esto da a conocer que 

es significativo, de esta manera pertenece a la ecuación, en conclusión, los 

programas de disminución de riesgos y atención de emergencias se 

relacionan significativamente al manejo del peligro de catástrofes naturales en 

los centros educativos del distrito de Limatambo. Anta 2025. 

 

OE2: Definir si los programas de infraestructura educativa segura se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas  
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Tabla 8 

Relación entre los programas de infraestructura educativa y el manejo del 

riesgo de catástrofes naturales 

 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

Figura 5  

Vinculo entre los programas de infraestructura educativa y el manejo del 

riesgo de catástrofes naturales 

 

En la tabla 8, el R nos indica que los programas de infraestructura educativa 

segura se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las 

instituciones educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025, y por ello, existe 

una correlación igual a 0.449 siendo positiva moderada y en porcentaje 

corresponde a ser un 44.9%. 
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Tabla 9 

Contrastación de hipótesis de los programas de infraestructura educativa y el 

manejo del riesgo de catástrofes naturales 

 
Nota: Escala de evaluación del instrumento 

 

En la tabla 9, se pudo corroborar la hipótesis en donde los coeficientes 

conseguidos a partir de la regresión lineal, se logró analizar que los valores 

de significancia de la variable independiente Programa de infraestructura 

educativa segura, es de 0.000 < 0.05 esto da a conocer que es significativo, 

de esta manera pertenece a la ecuación, en conclusión, los programas de 

infraestructura educativa segura se relacionan significativamente al manejo 

del peligros de catástrofes naturales en los centros educativos del distrito de 

Limatambo. Anta 2025. 

 

OE3: Analizar si los programas de docente en prevención a catástrofes se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en las instituciones 

educativas  
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Tabla 10 

Relación entre los programas de formación docente en prevención de 

desastres y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

 
Nota: Escala de evaluación del instrumento 

Figura 6    

Vinculo entre los programas de formación docente en prevenir de catástrofes 

y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

 

En la tabla 10, el R señala que los programas de capacitación de profesores 

en prevención de desastres tienen una relación manejo del riesgo de 

catástrofes naturales en las entidades educativas del distrito de Limatambo, 

Anta 2025. Por lo tanto, la correlación es igual a 0.239, lo cual es positivo y 

bajo; expresado en términos porcentuales, equivale al 23.9%. 



42 

 

Tabla 11 

Contrastación de hipótesis los programas de formación docente en prevenir 

catastrofesy el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 56.311 8.578  6.565 .000 

Programa 

de 

formación 

docente en 

prevención 

de 

desastres 

1.507 .504 .239 2.989 .003 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

 

En la tabla 11, se pudo corroborar la hipótesis en donde los coeficientes 

conseguidos a partir de la regresión lineal, se logró analizar que los valores 

de significancia de la variable independiente Programa de alineación docente 

en erradicación de desastres, es de 0.003 < 0.05 esto da a conocer que es 

significativo, de esta manera pertenece a la ecuación, en conclusión, los 

programas de formación docente en prevención de desastres se relacionan 

significativamente al manejo del peligro de catástrofes naturales en los centros 

educativos del distrito de Limatambo. Anta 2025 

 

OE4: Determinar si los programas de participación comunitaria y respuesta a 

emergencias se relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas  
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Tabla 12 

Relación entre los programas de participación comunitaria y respuesta a 

emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

Modelo R 
R 

cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de la 

estimación 

1 .417a .174 .168 10.510 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

Figura 7    

Correspondencia entre los programas de participación comunitaria y 

respuesta a emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales 

 

En la tabla 12, el R nos indica que los programas de participación comunitaria 

y respuesta a emergencias se relacionan al manejo del peligro de catástrofes 

naturales en los centros educativos del distrito de Limatambo, Anta 2025, y 

por ello, existe una correlación igual a 0.417 siendo positiva moderada y en 

porcentaje corresponde a ser un 41.7%. 
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Tabla 13 

Contrastación de hipótesis de los programas de participación comunitaria y 

respuesta a emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales en 

las instituciones educativas 

 

Nota: Escala de evaluación del instrumento 

 

En la tabla 13, se pudo corroborar la hipótesis en donde los coeficientes 

conseguidos a partir de la regresión lineal, se logró analizar que los valores 

de significancia de la variable independiente Programa de participación 

comunitaria y respuesta a emergencias, es de 0.000 < 0.05 esto da a conocer 

que es significativo, de esta manera pertenece a la ecuación, en conclusión, 

los programas de participación comunitaria y respuesta a emergencias se 

relacionan al manejo del riesgo de catástrofes naturales en los centros 

educativos del distrito de Limatambo. Anta 2025 
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4.2. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

En este momento se llevará a cabo el análisis del estudio, con base en 

los objetivos, entre las teorías, los hallazgos y el historial. Por lo tanto, se tiene: 

En función del objetivo general que era determinar si la gestión de los 

programas educativos se relaciona al manejo del riesgo de catástrofes 

naturales en los centros educativas del distrito de Limatambo, Anta 2025. De 

acuerdo a los resultados se pudo observar que se determinó que el 75% de 

encuestados señalo que la gestión de los programas educativos se da solo 

algunas veces, por otro lado, un 61% observó que el manejo del riesgo de 

catástrofes naturales se da solo algunas veces. Es entonces que se determina 

una correlación positiva-moderada igual a 0.492 entre ambas variables, de 

esta manera la gestión de los programas educativos se relaciona 

significativamente al manejo del peligro de catástrofes naturales en centros de 

estudio. 

Dado en una sociedad global del riesgo marcada por el calentamiento 

global y el incremento de la densidad de población, el impacto de los 

fenómenos naturales y antropogénicos está aumentando significativamente. 

Esto conduce a un mayor número catastróficos, en las zonas pobladas es 

mucho mayor y, en consecuencia, los problemas que surgen son más 

frecuentes. En conjunción con otros hallazgos de Egas (2023), la gestión del 

riesgo de desastres es sin duda una cuestión. 

En la misma línea, Bermeo (2020) afirma que el Plan de Gestión del 

Riesgo Sísmico se creó teniendo en cuenta el riesgo de la institución, 

utilizando medidas y tácticas adecuadas para proteger las instalaciones 

educativas contra la actividad sísmica. 
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Sin embargo, Olivares et al. (2023) sugieren que es subraya el rol de la 

educación en la disminucion del riesgo catastroficos y cómo puede ayudar a 

disminuir las vulnerabilidades de los niños, que se encuentran entre las 

poblaciones más afectadas por los desastres catastróficos. También, es una 

ocasión para fortalecer la fortaleza de la comunidad educativa para resistir no 

solo las catástrofes, sino también los sucesos cotidianos.  

Ahora bien, de acuerdo al objetivo específico primero se especificó que 

un 74% observa que el programa de disminución de riesgos y cuidado de 

emergencias también se da solo algunas veces, por otro lado, un 61% observó 

que el manejo del riesgo de catástrofes naturales se da solo algunas veces. 

Es entonces que se especificó que existe una correlación positiva moderada 

igual a 0.520 entre los programas de reducción de riesgos y atención de 

emergencias y el manejo del riesgo de catástrofes naturales en las 

instituciones educativas. 

En relación con otros hallazgos, Pineda (2020) indica que, en lo que 

respecta a los peligros y catastrofes, particularmente en la institución de El 

Jazmín, el 15 % de los alumnos están al tanto de amenazas que podrían 

impactar la escuela y menciona que el 41 % del alumnado no tiene conciencia 

de estos sucesos. En la institución Guillermo Duque, las cosas están mucho 

mejor porque únicamente el 23% de los alumnos no tienen conocimiento del 

asunto. Es importante porque puede facilitar a conclusiones y sugerencias 

para acciones preventivas en las instituciones educativas. 

Según Meza (2024), el distrito de Huaura-2022 presenta un nivel bajo 

de G.R.D.N., que es del 26.80%, y un nivel moderado, que asciende al 

46.50%, en su fase de reconstrucción. No es lo ideal que el distrito de Huaura 
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-2022 no cuente con un programa de recuperación para desastres naturales 

y que la cifra más elevada sea del 26,80%. 

Sin embargo, según Carrillo (2020), un 72,8% de los empleados del 

departamento de (CENEPRED) en Lima Metropolitana cree que las medidas 

preventivas para desastres naturales son casi siempre eficaces, mientras que 

un 13,6% considera que lo son siempre. 

Además, en cuanto al segundo objetivo específico, se ha determinado 

que un 61% señala que a veces ve programas de infraestructura educativa 

segura y también que el manejo del riesgo de desastres naturales ocurre solo 

algunas veces para el mismo porcentaje. Estableciendo de esta manera que 

los programas de infraestructura educativa segura están vinculados con la 

gestión del riesgo de desastres naturales en las instituciones educativas.  

Pineda (2020), en diálogo con otros resultados, indica que la razón por 

la cual la escuela no está lista para afrontar un desastre es que el 56% de los 

alumnos creen que las instalaciones escolares están en malas condiciones. 

Esto señala específicamente la necesidad de solucionar este problema. En 

conclusión, se resalta "sitio peligroso" con un 8%, lo que señala la ubicación 

de la escuela del Jazmín. Esta no es muy buena y requiere una seguridad 

superior a la que tiene en este momento. 

Por otra parte, Bermeo (2020) señala que la infraestructura de la 

institución fue el principal lugar de riesgo que se detectó en caso de un 

terremoto en la escuela "Francisco Febres Cordero", que brinda educación 

básica. 

En relación al tercer objetivo específico se analizó que un 75% 

manifiesta que algunas veces se dan los programas de diestramiento de 
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docentes en prevención de catástrofes, además que 61% observó que se da 

solo algunas veces el manejo del riesgo de catástrofes naturales. Analizando 

así que los programas de formación docente en frente a catástrofes se 

relacionan al manejo del peligro de catástrofes naturales en los centros 

educativos. 

Silva (2024) señala el vínculo importante entre la gestión de riesgo 

frente a catástrofes naturales y la dimensión de aprendizaje dentro de la 

cultura preventiva. Esto se debe a que las variables tienen una dependencia 

del 0,899, lo cual confirma una correlación positiva y fuerte. 

Guzmán (2021) indica que, mediante el uso de instrumentos 

metodológicos, se pudo medir respuesta de los estudiantes ante catástrofes 

de la IE PNP Juan Ingunza Valdivia. Esto sucedió gracias a la participación 

activa de los alumnos, maestros y personal administrativo en el segundo 

simulacro sísmico, lo cual fue consistente con un aumento del 51% en el 

promedio del nivel de conocimiento de los docentes que asistieron a las 

capacitaciones sobre gestión del riesgo ante sismos fuertes. 

Por otra parte, Pineda (2020) indica que una de las deficiencias de las 

instituciones estudiadas es la escasez de información que los alumnos 

reciben. De acuerdo con el estudio, únicamente el 15% de los estudiantes 

encuestados pueden recordar qué hacer en caso de una emergencia o 

desastre, mientras que el 85% restante no recuerda nada sobre esto. 

Con respecto al cuarto objetivo específico, se estableció que un 62% 

de los encuestados asegura que en ocasiones existen programas para la 

participación comunitaria y la respuesta a emergencias. Por su parte, un 61% 

afirmó que el manejo del riesgo de desastres naturales ocurre solo algunas 
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veces. Estableciendo de esta manera que los programas de respuesta a 

emergencias y participación comunitaria están vinculados con la gestión del 

riesgo en desastres naturales dentro de las instituciones educativas. 

Meza (2024), en comparación con otros resultados, indica que el nivel 

de G.R.D.N. en el distrito de Huaura no es ideal: 31,10% es bajo, 42,60% es 

moderado y 26,30% es alto. Esto indica que el distrito no está listo para 

enfrentar una catástrofe natural. 

Según Pineda (2020), el 90% de los alumnos encuestados aseguraron 

haber participado en simulacros; esto es relevante porque, tras los simulacros, 

se aclaran las ideas, instrucciones y riesgos que pueden surgir en situaciones 

de emergencia. Si no ocurre de esa manera, es imprescindible la 

implementación de tácticas educativas y lúdicas para conseguir los propósitos 

establecidos. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: Con alusión al objetivo general se estableció que el 75% de 

encuestados señalo que la gestión de los programas educativos 

se da solo algunas veces, por otro lado, un 61% observó que el 

manejo del riesgo de catástrofes naturales se da solo algunas 

veces. Es entonces que se determina una correlación positiva-

moderada igual a 0.492 entre las variables, de esta manera la 

gestión de los programas educativos se relaciona 

significativamente al manejo del peligro de catástrofes naturales 

en las centros de estudio del distrito de Limatambo, Anta 2025.  

SEGUNDA: Según el objetivo específico 1: se especificó que un 74% observa 

que el programa de disminución de riesgos y cuidado de 

emergencias también se da solo algunas veces, por otro lado, un 

61% observó que el manejo del riesgo de catástrofes naturales se 

da solo algunas veces. Es entonces que se especificó que vive 

una correlación positiva moderada igual a 0.520 entre los 

programas de disminución de peligro y cuidado de emergencias y 

el manejo del riesgo de catástrofes naturales en los centros 

educativos del distrito de Limatambo, Anta 2025. 

TERCERA: Teniendo en cuenta al objetivo específico 2: se ha definido que 

un 61% indica que algunas veces observa programas de 

infraestructura educativa segura, además también un 61% 

observó que se da solo algunas veces el manejo del riesgo de 

catástrofes naturales. Definiendo así que los programas de 

infraestructura educativa segura se relacionan al manejo del 
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peligro de catástrofes naturales en los centros educativos del 

distrito de Limatambo, Anta 2025, con una correlación positiva 

moderada igual a 0.449.  

CUARTA: De conformidad al objetivo específico 3: se analizó que un 75% 

manifiesta que algunas veces se dan los programas de formación 

de maestro en prevención de desastres, además que 61% 

observó que se da solo algunas veces el manejo del riesgo de 

catástrofes naturales. Analizando así que los programas de 

alineación de maestro en erradicación de desastres se relacionan 

al manejo del peligro de catástrofes naturales en los centros 

educativos, del distrito de Limatambo, Anta 2025, con una 

correlación positiva baja igual a 0.239.  

QUINTA: De acuerdo al objetivo específico 4: se determinó que un 62% 

manifiesta que algunas veces se observan programas de 

participación comunitaria y respuesta a emergencias, por otro 

lado, un 61% observó que el manejo del riesgo de catástrofes 

naturales se da solo algunas veces. Determinando así que los 

programas de participación comunitaria y respuesta a 

emergencias se relacionan al manejo del peligro de catástrofes 

naturales en los centros educativos, del distrito de Limatambo, 

Anta 2025, con una correlación positiva moderada igual a 0.417  

  



52 

 

RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Para que todos los individuos que trabajen en estas instituciones 

tengan un nivel de actuación significativo frente a los desastres 

naturales, se aconseja que los directores de las escuelas 

secundarias del distrito de Limatambo fomenten capacitaciones 

para el personal administrativo, colaboradores, docentes y 

demás. 

SEGUNDA: Se aconseja a los directores de las instituciones educativas 

secundarias del distrito de Limatambo que adopten decisiones en 

la administración del riesgo de desastres de manera integral y con 

un enfoque multidisciplinario, para optimizar esta área. 

TERCERA: Para llevar a cabo la Gestión de Riesgos y Desastres en las 

instituciones educativas, se aconseja que los directores de los 

centros educativos secundarios del distrito de Limatambo pidan 

recursos a las entidades departamentales, municipales y 

gubernamentales. 

CUARTA: Se aconseja al Ministerio de Educación que aumente la inversión 

en programas educativos y de sensibilización acerca de los 

peligros y las catástrofes naturales. Esto puede abarcar 

campañas a nivel público, programas en las escuelas y 

capacitaciones a nivel comunitario para promover una cultura de 

prevención y preparación frente a catástrofes. 

QUINTA: Se aconseja a la Municipalidad del distrito de Limatambo que, en 

colaboración con INDECI, optimice las acciones de gestión 

prospectiva en la esfera de Gestión de Riesgos del Centro 

Nacional de Estimación, Prevención y Reducción del Riesgo de 

Desastres.  
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

 



 

 

ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Variable 1: GESTION DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS 

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS DE LA VARIABLE  

GESTION DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS 

INSTRUCCIONES: 

Lea cada elemento con atención.  

Es muy sencillo de contestar, ya que en la mayor parte de las preguntas se le 

solicita seleccionar entre múltiples opciones. Por lo tanto, solo tendrá que 

marcar con una "X" los cuadros correspondientes a las respuestas que haya 

elegido. 

 

 
  



 

 

 

  



 

 

Variable 2: EL MANEJO DEL RIESGO DE CATÁSTROFES NATURALES 

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS DE LA VARIABLE  

EL MANEJO DEL RIESGO DE CATÁSTROFES NATURALES 

INSTRUCCIONES: 

Lea cada elemento con atención.  

Es muy sencillo de contestar, ya que en la mayor parte de las preguntas se le 

solicita seleccionar entre múltiples opciones. Por lo tanto, solo tendrá que 

marcar con una "X" los cuadros correspondientes a las respuestas que haya 

elegido. 

 

 
 
  



 

 

 
  



 

 

ANEXO 3. VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

ANEXO 4. EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

  



 

 

 



 

 

ANEXO 5. BASE DE DATOS 

 

  



 

 



 

 

  



 

 

  



 

 

 


