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INTRODUCCIÓN  

El objetivo de la presente investigación es establecer la relación entre las 

habilidades fundamentales y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del 

tercer grado “A” de la Institución Educativa Secundaria Huatasani, durante el año 

2025 

Para aprender, los niños y adolescentes pueden adquirir habilidades 

elementales y forjar una base de conocimientos. Capacidades como leer, escribir y 

hacer operaciones aritméticas básicas son ejemplos de estas características 

requeridas, además de habilidades para la vida que les sirvan para cualquier entorno 

social. 

A lo largo de la vida de una persona, desde que es un bebé y llega a la etapa 

de la pubertad, se van alcanzando diferentes etapas de desarrollo que implican el 

aprendizaje de habilidades importantes. Por lo tanto, debemos de asegurar que las 

familias, los niños y adolescentes tengan acceso a recursos y sistemas de apoyo que 

permitan este proceso de aprendizaje. Para ello, trabajamos en alianza con las 

mejores organizaciones y servicios. Las capacidades de una persona son el conjunto 

de características propias que le permiten desenvolverse adecuadamente en 

cualquier situación. Estas características permiten tomar las riendas de la vida y 

desarrollar buenos hábitos en muchos aspectos.  

Algunas de ellas son la capacidad de planificar, de trabajar en equipo, de ser 

creativo.  

 

El desarrollo cognitivo de un niño se ve altamente influenciado por el hecho de 

estar expuesto al idioma inglés. El aprendizaje del idioma inglés abre muchas puertas 
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a los estudiantes, ya que es el idioma internacional y eso les permite trabajar y 

comunicarse con personas de todo el mundo. Incluso muchas empresas e 

instituciones lo adoptan como lenguaje de enseñanza. Los alumnos que dominen el 

idioma inglés tendrán más oportunidades de tener éxito en sus estudios y futuro 

profesional. Los estudiantes de inglés pueden desarrollar una visión global. Aprender 

inglés les abre una puerta a conocer las culturas, costumbres y religiones del mundo. 

Gracias a esta conciencia, pueden estar más dispuestos a escuchar y considerar las 

perspectivas de los demás. Además, puede apoyar a los estudiantes a superar 

barreras lingüísticas y culturales, mejorando sus habilidades para colaborar.  

Con esta breve introducción se presentan los siguientes capítulos de 

investigación:  

Capítulo I Aspectos generales del trabajo académico 

Capítulo II Objetivos 

Capítulo III Fundamentación teórica 

Capítulo IV Planificación. ejecución y resultado 

  



vii 

RESUMEN  

En el presente estudio se plantea como objetivo general: Determinar la relación 

existente entre habilidades fundamentales y el aprendizaje del inglés en los 

estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 

2025. Materiales y métodos: El estudio contó con una muestra de treinta estudiantes 

y siguió la metodología de la investigación descriptiva aplicada. La información se 

recopiló mediante un cuestionario, que formaba parte de la metodología de la 

encuesta. Resultados: El análisis de las habilidades fundamentales, factores 

cognitivos y afectivos en relación con el aprendizaje del inglés en estudiantes del 

tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025 muestra que 

la mayoría presenta un aprendizaje favorable. En habilidades fundamentales, el 

63.6% de estudiantes tiene un aprendizaje favorable, predominando quienes tienen 

un nivel regular en estas habilidades (42.4%). Respecto a los factores cognitivos, el 

51.5% de los estudiantes presenta un nivel bajo, pero aun así el 63.6% demuestra un 

aprendizaje favorable. En cuanto a los factores afectivos, se observa que el 30.3% de 

estudiantes con nivel alto logra un aprendizaje favorable, siendo este grupo relevante 

para el éxito en el idioma. Conclusión: La fuerte correlación entre la mejora de las 

habilidades básicas de los estudiantes, sus características cognitivas y emocionales 

y la adquisición del idioma inglés pone de relieve la necesidad de centrarse en estas 

áreas para impulsar el éxito de los estudiantes. 

Palabras claves 

Habilidades fundamentales, factores cognitivos, factores afectivos, aprendizaje del 

inglés, desempeño estudiantil  
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ABSTRACT 

The general objective of this study is to determine the relationship between 

fundamental skills and English language learning in third-grade A students at the 

Huatasani Secondary School in 2025. Materials and methods: The study included a 

sample of thirty students and followed the applied descriptive research methodology. 

The information was collected using a questionnaire, which was part of the survey 

methodology. Results: The analysis of fundamental skills, cognitive and affective 

factors in relation to English language learning in third-grade A students at the 

Huatasani Secondary School in 2025 shows that the majority have favorable learning 

outcomes. In fundamental skills, 63.6% of students have favorable learning, with those 

who have an average level in these skills predominating (42.4%). Regarding cognitive 

factors, 51.5% of students have a low level, but even so, 63.6% demonstrate favorable 

learning. In terms of affective factors, 30.3% of students with a high level achieve 

favorable learning, with this group being relevant to success in the language. 

Conclusion: The strong correlation between the improvement of students' basic skills, 

their cognitive and emotional characteristics, and the acquisition of the English 

language highlights the need to focus on these areas to promote student success. 

Keywords 

Fundamental skills, cognitive factors, affective factors, English learning, student 

performance 
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO ACADÉMICO 

1.1. Título  

HABILIDADES FUNDAMENTALES PARA EL APRENDIZAJE DEL INGLÉS 

EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO A EN LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SECUNDARIA HUATASANI, 2025 

1.2. Descripción del problema 

El mundo está cada vez más interconectado, por lo que aprender el idioma ya 

no es una opción, sino una necesidad. Los negocios, la cultura, la ciencia y la 

tecnología son algunos de los campos más importantes en los que se utiliza como 

lengua común. Según el British Council y la UNESCO, más de 1500 millones de 

personas lo hablan en todo el mundo, lo que lo vierte en una herramienta fundamental 

para comunicarse entre culturas y avanzar en la carrera profesional. 

Desde la escuela secundaria en adelante, el Ministerio de Educación de Perú 

ha dado prioridad a la enseñanza del inglés en todo el país. La razón es que el 

ministerio considera que las clases de inglés son una inversión en el éxito futuro de 

sus alumnos. No obstante, los resultados de evaluaciones como las del INEI y el 

Programa Nacional de Inglés muestran una verdad preocupante: gran parte del 
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alumnado no alcanza niveles adecuados, especialmente en comprensión oral y 

expresión escrita. 

A nivel local en la region de Puno, y en la provincia de Huancané, los desafíos 

para aprender inglés se vuelven todavía más complejos. En escuelas rurales como la 

Institución Educativa Secundaria Huasatani, Entre las dificultades a las que se 

enfrentan se encuentran la falta de infraestructura tecnológica, el suministro 

inadecuado de recursos y la escasez de profesores con experiencia en la materia. 

Los alumnos cuyas calificaciones son «A» en tercer grado demuestran que no 

dominan las habilidades lingüísticas básicas del inglés, lo cual impacta negativamente 

tanto en su rendimiento académico como en su motivación para aprender. Además, 

el entorno sociolingüístico, donde predomina el quechua y el aimara, puede 

convertirse en una barrera si no se adopta una enseñanza verdaderamente 

intercultural. 

1.2.1. Problema general 

PG.  ¿Cuál es la relación entre las habilidades fundamentales y el aprendizaje del 

inglés en los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa 

Secundaria Huatasani en 2025? 

1.2.2. Problemas específicos  

PE1. ¿Cuál es la relación entre los Factores cognitivos y el aprendizaje del inglés en 

los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria 

Huatasani en 2025? 

PE2. ¿Cuál es la relación entre los Factores afectivos y el aprendizaje del inglés en 

los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria 

Huatasani en 2025? 
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PE3. ¿Cuál es la relación entre edad y el aprendizaje del inglés en los estudiantes 

del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025? 

1.3. Justificación del trabajo académico  

La justificación teórica del método viene dada porque informa sobre el 

desarrollo de habilidades básicas como leer, escribir, hablar, escuchar y aprender una 

segunda lengua. Se ha elaborado un marco para entender cómo se enseñan estas 

habilidades en contextos diversos, como por ejemplo en contextos rurales como 

Huatasani, a través de teorías, metodologías e información contextualizada, ya que 

las condiciones no son las mismas que en contextos urbanos. 

Desde la praxis se justifica, el propósito de este proyecto de investigación es 

hacer una diferencia en la forma en que aprenden y enseñan inglés los estudiantes 

de tercer grado «A» de la Escuela Secundaria Huatasani. Conociendo lo que impacta 

(positiva o negativamente) las habilidades lingüísticas y el nivel de desarrollo de las 

mismas, se podrán plantear estrategias pedagógicas ajustadas a su realidad y que 

realmente trabajen en función de sus necesidades reales. 

Metodológicamente puede justificarse en que sigue una estructura rigurosa y 

sin ambigüedades. Gracias al tipo de diseño escogido, apropiado para los objetivos 

de la investigación, podemos recoger, analizar e interpretar datos reales en el 

contexto de Huatasani. Esto asegura que los resultados no solo sean confiables y 

actualizados, sino también relevantes para informar mejoras prácticas en la 

educación. 
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS 

2.1. Objetivo general 

OG.  Determinar la relación existente entre habilidades fundamentales y el 

aprendizaje del inglés en los estudiantes del tercer grado A de la Institución 

Educativa Secundaria Huatasani en 2025. 

2.2. Objetivos específicos  

OE1. Determinar la relación existente entre los Factores cognitivos y el aprendizaje 

del inglés en los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa 

Secundaria Huatasani en 2025. 

OE2. Determinar la relación existente entre los Factores afectivos y el aprendizaje 

del inglés en los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa 

Secundaria Huatasani en 2025. 
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CAPÍTULO III 

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA   

3.1. Marco teórico 

3.1.1. Habilidades fundamentales 

La importancia de las habilidades básicas como piedra angular del aprendizaje 

de los niños y adolescentes es destacada por UNICEF (2022). 

Al igual que construimos cimientos antes de crear casas, cuando los niños y 

adolescentes trabajan en sus habilidades básicas, pueden aprender a estudiar de 

manera eficaz. La alfabetización, la aritmética y el cálculo son ejemplos de habilidades 

fundamentales que les permiten desenvolverse en la vida cotidiana y, por extensión, 

en los innumerables contextos sociales en los que participan. 

Desde la primera infancia hasta la pubertad, hay una progresión constante en 

el proceso de maduración que culmina en el aprendizaje de habilidades 

fundamentales. Esta iniciativa educativa no puede llevarse a cabo sin una amplia red 

de instituciones que cooperen y presten servicios de primera calidad, y es crucial que 

las familias, los niños y los adolescentes tengan los recursos necesarios para 

mantenerse a sí mismos y a su educación. 
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Para Inés-Gómez (2025), las capacidades de un individuo son el conjunto de 

habilidades que le permiten resolver cualquier situación de manera apropiada y 

eficiente. Estas características permiten tomar las riendas de la vida y desarrollar 

hábitos positivos en muchos aspectos. Entre ellas, la capacidad de planificar, de 

trabajar en equipo y de ser creativo. 

Las personas, al crecer, van adquiriendo nuevas habilidades, necesarias para 

explotar al máximo su potencial. Mientras que algunas pueden venir ya determinadas 

desde el nacimiento, es probable que los factores ambientales jueguen un papel en 

la configuración de muchas otras. Por ejemplo, una persona puede nacer con 

habilidades de liderazgo y desarrollarlas para sobresalir en el trabajo en equipo. 

Lo que una persona logra en el trabajo está en función de su capacidad. 

También es importante ser técnicamente competente y socialmente hábil. Las 

habilidades sociales son importantes para el trabajo porque le permiten interactuar 

con otros y trabajar en equipo, y las habilidades técnicas específicas requieren 

habilidades técnicas. Ejemplos de habilidades técnicas son el conocimiento de 

lenguajes de programación, y de habilidades blandas, la capacidad de trabajar en 

equipo. 

 

Como indica Piñeiro (2015), las organizaciones requieren cada vez más tomar 

decisiones con rapidez e incluso cambiar de dirección. Por ende, hay que alentar a 

los trabajadores a cultivar diversas habilidades que complementen los conocimientos 

y el trabajo que ya poseen. Estas habilidades se pueden clasificar en cinco áreas 

principales:  
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Las habilidades de pensamiento incluyen rasgos como la curiosidad, la 

flexibilidad, la resolución de dificultades y la adopción de decisiones, la lógica, la 

creatividad, la asunción de riesgos y otras acciones que fomentan el pensamiento 

crítico, creativo y, sobre todo, autónomo. 

Las «habilidades de comunicación» de una persona incluyen no solo su 

expresión verbal y escrita, sino también sus señales visuales y no verbales, como su 

capacidad para expresarse a través del arte, la música, la danza y otras artes visuales 

y escénicas. El color rojo por sí solo debería ser suficiente para indicarnos que 

debemos detenernos en un semáforo, ¿no es así? 

En conjunto, las habilidades sociales incluyen aspectos como la aptitud para el 

trabajo en equipo, la capacidad de llevarse bien con los compañeros de trabajo y la 

capacidad de cooperar de manera eficaz. Un grupo de personas que tienen un mismo 

objetivo y trabajan juntas para alcanzarlo se denomina equipo de trabajo. Las mejores 

ideas surgen de personas que trabajan juntas en un proyecto, y un grupo es mucho 

más fuerte que la suma de sus partes. Estas habilidades son valiosas en sí mismas 

porque enriquecen nuestro entendimiento común.  

Lo que llamamos «habilidades de investigación» no son más que la capacidad 

necesaria para realizar cualquier tipo de tarea que a menudo requiere investigar, 

descubrir y hacer preguntas. En épocas pasadas, disponer de una gran cantidad de 

información y exhibirla con orgullo era el camino hacia el poder. Sin embargo, en el 

mundo actual, la herramienta más poderosa es la capacidad de formular preguntas 

provocativas, creativas, difíciles y utópicas, es decir, preguntas que hagan pensar a 

las personas. 
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Por último, la idea de las habilidades de autogestión da lugar a dos enfoques 

cruciales: la gestión del tiempo, que comprende metas y objetivos profesionales bien 

definidos, y el equilibrio emocional, que comprende la automotivación constante, la 

atención plena y el cuidado mental y físico sistemático para alcanzar metas más 

permanentes e inmateriales. 

Aunque, como señala Hoyos en su trabajo de 2025, las habilidades del siglo 

XXI son innegablemente necesarias para quienes ya han adquirido la información 

básica, no deben priorizarse por encima del suministro de habilidades básicas. Estos 

últimos elementos sirven de base para todo el aprendizaje posterior. La 

universalización de las habilidades fundamentales conduciría a un incremento en la 

producción y una reducción de la pobreza y la disparidad económica al mismo tiempo. 

Al igual que existe una necesidad económica y moral de garantizar que todos 

los alumnos adquieran las competencias fundamentales que necesitará la fuerza 

laboral del futuro, también existe la mejor manera de asegurarse de que una gran 

parte de la sociedad se beneficie del progreso tecnológico si lo hacemos en el aula. 

La construcción de una base sólida de habilidades fundamentales ha sido esencial 

para el crecimiento económico desde la Revolución Industrial, cuando estas 

habilidades permitieron la aplicación efectiva de nuevas tecnologías y fomentaron el 

espíritu de invención. Contrariamente a la creencia popular, el auge de las nuevas 

tecnologías ha puesto aún más de relieve la necesidad de la alfabetización, la 

aritmética y la conciencia social. Un informe publicado recientemente por el Banco 

Mundial reveló que las habilidades fundamentales son muy importantes para realizar 

tareas que se integran con las nuevas tecnologías. El uso de la automatización, la 

robótica, los macrodatos y la inteligencia artificial en el lugar de trabajo aumenta la 

cantidad de actividades cognitivas y sociales que se llevan a cabo en él. El estudio 
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indica que los trabajadores con competencias básicas superiores están mejor 

preparados para manejar este tipo de tareas. La cooperación, la colaboración y la 

resolución de problemas son ejemplos de habilidades sociales que se han vuelto más 

valiosas en los Estados Unidos durante los últimos 40 años. Se cree que el uso de 

las tecnologías modernas es la causa de este patrón. Las ventajas de trabajar con 

seres humanos en esta función superan a las de los robots, por lo que estos 

resultados no deberían sorprender. 

Los mercados laborales del futuro se verán muy afectados por la rapidez de 

los avances tecnológicos y los cambios organizativos. Las personas tendrán una 

mayor variedad de ocupaciones y carreras a lo largo de sus vidas, con períodos de 

trabajo medios más cortos, debido a la aparición sin precedentes de nuevas 

profesiones en las próximas décadas. Los conocimientos específicos que hoy en día 

tienen una gran demanda en el mercado laboral pueden quedar obsoletos en un abrir 

y cerrar de ojos debido al crecimiento exponencial de la tecnología. La razón por la 

que los trabajadores tendrán que seguir preguntándose cuál será su posición 

profesional en el futuro es precisamente estos cambios. Por lo tanto, las escuelas, y 

especialmente las escuelas de formación profesional, se enfrentan a un reto 

importante: prever las necesidades futuras de determinadas habilidades y 

capacidades profesionales. Esta tarea ya se va a volver mucho más difícil a medida 

que avance la tecnología. Los trabajadores necesitan una capacidad innata para 

adquirir nuevas habilidades o completar transformaciones personales si quieren 

prosperar en un mercado laboral en constante cambio. 

La lectura, la aritmética y las habilidades sociales deben formar parte de los 

programas de formación profesional, ya que son talentos fundamentales en un 

mercado laboral dinámico. Las oficinas de empleo del gobierno podrían evaluar la 
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competencia en lectura y matemáticas de los solicitantes de empleo para determinar 

quién necesita un curso de actualización en habilidades básicas. 

Tipos de habilidades 

De acuerdo a Inés-Gómez (2025) se tiene las siguientes habilidades: 

1. Asertividad 

Una persona asertiva es capaz de expresarse con claridad, educación y un 

tono adecuado, manifestando sus opiniones, emociones y deseos. Por ejemplo, ser 

capaz de comunicarse adecuadamente y establecer límites claros para evitar sentirse 

abrumado por el trabajo. 

2. Atención al detalle 

Prestar mucha atención a los detalles es la capacidad de procesar información 

de manera que se puedan identificar y corregir los errores. Asegúrese de que no haya 

errores en el contenido, la ortografía o la coherencia de un informe escrito antes de 

enviarlo. 

3. Colaboración 

Trabajar juntos con otras personas para alcanzar objetivos comunes es lo que 

llamamos «colaboración». Para que la comunicación sea fructífera, todas las 

personas implicadas deben comprometerse a aportar su granito de arena. Por 

ejemplo, trabajar juntos para pensar en posibles soluciones a un problema. 

4. Comunicación efectiva 

La habilidad para comunicar ideas de manera clara y precisa, tanto en forma 

escrita como verbalmente, se denomina comunicación eficaz. Un ejemplo de ello es 

asegurarse de que todos comprendan los objetivos de un nuevo proyecto en una 
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reunión o que se revise la información importante en un correo electrónico bien 

redactado y fácil de leer. 

5. Confiabilidad 

La fiabilidad es la habilidad de generar confianza en las demás personas 

cumpliendo sistemáticamente los compromisos y actuando con honestidad e 

integridad. Por ejemplo, protegiendo la información vital contra la divulgación ilegal y 

manejando adecuadamente los datos confidenciales. 

6. Creatividad 

La creatividad es la capacidad de ver los problemas desde perspectivas 

novedosas y encontrar soluciones innovadoras. Por ejemplo, idear nuevas formas de 

fomentar la colaboración o aumentar la productividad. 

7. Empatía 

La capacidad de empatizar con los demás no solo mejora la comunicación 

verbal y no verbal, sino que también aumenta la calidad de las relaciones que las 

personas establecen entre sí. Por poner solo un ejemplo, ayudar a un compañero de 

trabajo cuando se encuentra atascado en una tarea. 

8. Ética profesional 

Trabajar con la firme convicción de que uno debe actuar de acuerdo con sus 

estándares profesionales y éticos se denomina «ética profesional». Este concepto se 

basa en los pilares de la honestidad, la responsabilidad y el respeto en el lugar de 

trabajo. Por ejemplo, acudir al trabajo a tiempo y seguir un horario establecido. 
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9. Flexibilidad 

La capacidad de mantener la competencia en muchos entornos, manteniendo 

una actitud positiva y adaptándose a nuevas condiciones y situaciones, se denomina 

«flexibilidad». Un aspecto de esta capacidad es la capacidad de adaptación. Un buen 

ejemplo de ello es la creación de planes alternativos en caso de que una idea no 

funcione. 

10. Gestión del tiempo 

La capacidad de organizar y planificar eficazmente el tiempo disponible se 

denomina gestión del tiempo. La productividad óptima se consigue dando más 

importancia a algunas tareas que a otras. Por ejemplo, clasificando las tareas 

pendientes por urgencia y realizando primero las más importantes. 

11. Habilidades técnicas 

Las habilidades técnicas son aquellas específicas de un campo o línea de 

trabajo determinados e incluyen aspectos como comprender cómo funcionan las 

cosas en ese sector. Con su ayuda, podrá disfrutar de la capacidad de llevar a cabo 

tareas sistemáticas de manera eficiente. Un ejemplo es el análisis de datos mediante 

el uso de lenguajes informáticos o aplicaciones. 

12. Iniciativa 

Una persona con iniciativa busca formas de mejorar o resolver problemas por 

su cuenta, sin esperar a que le digan qué hacer. Una posibilidad es inscribirse en un 

curso de marketing digital y aplicar lo aprendido a una tarea laboral. 
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13. Innovación 

La innovación es la capacidad de implementar nuevas ideas, métodos o 

productos con el fin de mejorar los procesos, el rendimiento o los resultados 

existentes. Para mejorar la forma en que se llevan a cabo las reuniones en el trabajo, 

una opción es proponer métodos más creativos a la alta dirección. 

14. Inteligencia emocional 

Capacidad para reconocer y controlar las emociones propias y las de los 

demás, se denomina «inteligencia emocional». Fomenta el diálogo constructivo y los 

encuentros agradables. Un ejemplo es practicar la meditación consciente en el 

contexto de un conflicto o una discusión para comprender y gestionar mejor los 

sentimientos que provoca. 

15. Liderazgo 

El liderazgo se entiende como la facultad de motivar a un conjunto de 

individuos para que trabajen juntas hacia un objetivo común. Es necesario para crear 

un entorno de trabajo bueno y eficaz. Por ejemplo, proporcionar comentarios A los 

integrantes del equipo con el propósito de contribuir a su mejora sus habilidades en 

el trabajo. 

16. Manejo del estrés 

La capacidad de mantener la calma y realizar las tareas diarias de manera 

eficaz cuando se enfrentan situaciones difíciles o estresantes se conoce como gestión 

del estrés. Implica controlar las propias emociones en respuesta a fuerzas externas. 

Para volver a concentrarse y evitar el agotamiento, puede ser útil planificar descansos 

para realizar actividades a lo largo de un día ajetreado. 
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17. Motivación 

Una definición de motivación, aplicable tanto al lugar de trabajo como a la vida 

personal, es la capacidad de iniciar y mantener una actividad. Es necesaria para 

establecer rutinas, probar cosas nuevas y perseverar en ellas. Como ejemplo de 

incentivo positivo, puede reconocer a los trabajadores después de que hayan 

completado sus tareas. 

18. Negociación 

La capacidad de alcanzar acuerdos mutuamente beneficiosos mediante un 

discurso racional y una argumentación persuasiva se denomina «negociación». 

Gracias a ella, es posible gestionar los intereses de forma eficiente. Pida más tiempo 

para completar un proyecto y explique por qué lo necesita cuando se enfrente a 

circunstancias imprevistas; esto ayudará a que todos estén en sintonía. 

19. Paciencia 

Una actitud tranquila y la capacidad de seguir adelante cuando las cosas se 

ponen difíciles son dos de las muchas definiciones de paciencia. Para lograrlo, es 

necesario tomar la iniciativa y esperar el momento adecuado para actuar. Por 

ejemplo, mantener la calma al tratar con un cliente que tiene una queja, escuchar sus 

preocupaciones y luego ofrecer respuestas prácticas. 

20. Pensamiento crítico 

Pensar críticamente es ser capaz de analizar algo de forma objetiva y desde 

varios ángulos para evaluar argumentos o hechos. La capacidad de pensar 

críticamente permite a las personas tomar decisiones informadas. Por ejemplo, 

cuando usted va a realizar una compra, es recomendable comparar y evaluar varias 

opciones antes de tomar una decisión definitiva. 
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21. Pensamiento estratégico 

Una persona con capacidad de pensamiento estratégico puede idear 

estrategias con el objetivo de alcanzar una meta fija. Esto implica pensar en muchas 

cosas diferentes, posibles resultados y recursos disponibles. Ejemplo: elaborar un 

plan con objetivos intermedios medibles y decidir un curso de acción para el futuro. 

22. Planificación 

Planificar es tener la capacidad de pensar con anticipación, examinar el punto 

de partida e identificar todos los factores que podrían afectar el resultado final, con el 

fin de establecer objetivos y formular estrategias precisas para alcanzarlos. Por 

ejemplo, puede organizar una serie de eventos, como concursos y promociones, que 

coincidan con el lanzamiento de un nuevo producto. 

23. Persuasión 

Una forma de influir en los pensamientos, las acciones y las perspectivas de 

otras personas es mediante argumentos y presentaciones bien elaborados. Por 

ejemplo, al fomentar el reciclaje, es posible minimizar nuestro impacto sobre el medio 

ambiente. 

24. Resolución de conflictos 

La capacidad de reconocer los problemas, evaluar su gravedad y diseñar 

soluciones viables es fundamental para la resolución de conflictos. Requiere 

habilidades, recursos y métodos que pueden utilizarse para muchos fines. Ejemplo: 

una tercera persona puede mediar en una disputa entre dos compañeros de trabajo 

con el fin de fomentar una comunicación positiva. 
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25. Responsabilidad 

Ser responsable es comprometerse a hacer lo que dice que va a hacer y estar 

dispuesto a asumir las consecuencias de sus decisiones. Cuando se enfrenta a una 

presentación de gran importancia, por ejemplo, es aconsejable dedicar tiempo a 

prepararla con antelación. 

26. Toma de decisiones 

El conocimiento de las opciones disponibles y la capacidad de sopesarlas para 

decidir un curso de acción se denomina «toma de decisiones». Los presupuestos 

deben asignarse tras considerar cuidadosamente los requisitos, las prioridades y los 

objetivos. 

27. Trabajo en equipo 

Juntos podemos hacer más de lo que podríamos hacer por nuestra cuenta; 

esto es lo que queremos decir cuando hablamos de trabajo en equipo. Para que todos 

trabajen en un aspecto distinto pero relacionado con un proyecto, es necesario 

delegar claramente las responsabilidades. 

3.1.1.1. Factores cognitivos 

Para recibir, organizar y utilizar la información, los seres humanos se basan en 

un conjunto de operaciones mentales conocidas como «factores cognitivos». Las 

capacidades de ver, recordar, concentrarse y pensar forman parte de esta categoría 

de talentos. Estos componentes son importantes porque pueden influir en la forma en 

que los alumnos adquieren conocimientos, los retienen y los utilizan en diferentes 

contextos. Hay una serie de factores mentales que influyen en la capacidad de una 

persona para comprender los patrones gramaticales cuando estudia un nuevo idioma, 

ampliar vocabulario y desarrollar competencias comunicativas. 
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3.1.1.2. Factores afectivos 

Los factores afectivos están relacionados con las emociones, motivación, 

seguridad y nerviosismo que acompañan a la educación la disposición emocional 

positiva hacia el aprendizaje facilita la asimilación del conocimiento, mientras que la 

ansiedad o la falta de motivación pueden convertirse en barreras importantes. En la 

adquisición de un idioma, variables afectivas como la confianza, la motivación 

intrínseca y la actitud hacia la lengua extranjera son determinantes para el progreso. 

3.1.1.3. Edad 

Por lo que influye en la motivación intrínseca, la plasticidad cerebral y las 

formas de aprendizaje, siendo la edad un factor determinante en el desarrollo de 

habilidades. En el campo del lenguaje, la hipótesis del período crítico plantea que los 

niños tienen una capacidad biológica para adquirir una lengua de forma espontánea, 

mientras que los adultos dependen más de mecanismos analíticos y conscientes. 

Pero la edad no es una barrera, sino que define el tipo de recursos y estrategias 

pedagógicas más adecuadas para cada fase. 

3.1.2. Aprendizaje del inglés 

Aprendizaje 

Como ya se mencionó del aprendizaje. Como alternativa a la recepción pasiva 

de información, podemos mencionar el aprendizaje por descubrimiento, que consiste 

en reorganizar la situación para ajustarla a la estructura cognitiva del sujeto. Otro 

término que se debe mencionar es el aprendizaje receptivo, donde el estudiante 

entiende y puede repetir la información, pero no puede crear nueva información. Otra 

forma es el aprendizaje significativo, donde el estudiante relaciona la nueva 

información con sus conocimientos previos y la organiza en su estructura cognitiva. 
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Finalmente, también se puede aprender de memoria, que se almacena en la mente 

sin comprensión ni conexión con la información anterior. 

Aprendizaje de ingles 

Chávez-Navarrete et al. (2023) Los estudios demuestran que aprender inglés 

cambia el cerebro de los niños. El idioma inglés, al ser el idioma internacional, permite 

a los estudiantes aprender y trabajar con personas de todo el mundo. Muchas 

empresas y organizaciones también imparten cursos de idiomas. Por ende, se abrirán 

más puertas para los estudiantes que dominen el idioma inglés al culminar sus 

estudios y al momento de buscar un empleo. Al aprender inglés, los alumnos pueden 

hacerse una idea más amplia de los problemas mundiales. Si aprenden inglés, los 

alumnos conocerán las religiones, culturas y civilizaciones del mundo. Al ir tomando 

conciencia de sí, las personas pueden sentirse capaces de escuchar y comprender 

otras perspectivas. Además, al deshacerse de las barreras lingüísticas y culturales, la 

tecnología puede permitir que los estudiantes colaboren de manera más efectiva. 

Está probado que aprender inglés mejora el rendimiento académico. Un buen 

manejo del idioma inglés permite que los estudiantes sobresalientes puedan entender 

e interactuar con sus compañeros en el aula. Los resultados indican que las 

habilidades de pensamiento crítico y resolución de problemas de los estudiantes son 

mejores cuando dominan el idioma inglés. Por eso, el rendimiento escolar podría 

incluso mejorar. En definitiva, aprender inglés refuerza la confianza de todos los 

estudiantes. El manejo de un segundo idioma los hace sentirse más seguros de sí 

mismos y los conecta con personas de todo el mundo. Para bien o para mal, esto 

puede hacer que se sienta más seguro de sí mismo y más motivado intrínsecamente, 

lo que puede influir en su rendimiento escolar. En definitiva, el dominio del idioma 

inglés en los infantes influye en su capacidad para tener éxito en la escuela. Estudiar 
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inglés abre la mente de los estudiantes, mejora sus notas y los hace sentirse más 

seguros de sí mismos. Con suerte, esto les ayudará a obtener mejores notas y tener 

un mejor futuro. 

Méndez (2010) La mayoría de las escuelas incluyen el inglés como asignatura 

obligatoria debido a su uso generalizado y a la creencia extendida de que es un idioma 

universal. Aprender inglés como segunda lengua es una forma estupenda de ampliar 

su vocabulario y su exposición a otros idiomas. Ni la vida cotidiana del estudiante ni 

el contexto en el que normalmente realiza su trabajo hacen uso del idioma en 

cuestión. 

Un componente habitual de la enseñanza del inglés como segunda lengua 

(ESL) es la creación de un entorno escolar estructurado en el que los alumnos 

completan una serie de tareas predeterminadas. Aunque la mayor parte de este 

proceso tiene lugar en el aula, los estudiantes tienen el potencial de alcanzar niveles 

avanzados de dominio del inglés. 

En otras palabras, la única oportunidad que tienen los estudiantes para 

aprender inglés es cuando están en la escuela, en las instituciones educativas 

formales. Cuando los estudiantes tienen pocas oportunidades de practicar el idioma 

fuera del aula, esto puede limitar sus habilidades comunicativas a futuro. Esto se debe 

a que los estudiantes tienen pocas oportunidades de practicar el idioma fuera del aula. 

3.1.2.1. Comprensión Escrita 

La alfabetización es la habilidad de leer y entender el idioma inglés escrito y 

hacer inferencias sobre el significado, la forma y la intención del texto. Esta 

competencia implica no solo el reconocimiento de formas gramaticales y vocabulario, 

sino también el uso de estrategias de inferencia, predicción y análisis crítico. Es de 
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vital importancia en el ámbito académico y profesional, ya que abre la puerta a 

información de todo tipo y especializada. 

3.1.2.2. Expresión Escrita 

La capacidad de generar un inglés escrito comprensible y apropiado es lo que 

se conoce como «expresión escrita». La habilidad de hacerlo considera aspectos 

como la organización de ideas, el uso de conectores, la corrección gramatical y la 

adecuación de los textos a la situación comunicativa. Implica no solo el conocimiento 

del código, sino también habilidades discursivas y cognitivas para transmitir 

información de manera clara y precisa. 

3.1.2.3. Comprensión Oral 

La comprensión oral es la habilidad de entender mensajes orales en inglés, lo 

que requiere identificar palabras, frases y significados en tiempo real. Esta dimensión 

no solo depende del conocimiento lingüístico, sino también de la capacidad de captar 

entonaciones, acentos, velocidad del habla y el contexto situacional. Es una de las 

destrezas más complejas porque demanda la integración simultánea de procesos 

perceptivos, cognitivos y contextuales. 

3.1.2.4. Expresión Oral 

La expresión oral es la habilidad de hablar para comunicarse con los demás 

en inglés de manera clara, coherente y adecuada a diferentes contextos. Involucra 

tanto el dominio lingüístico (pronunciación, vocabulario y gramática) como aspectos 

pragmáticos (intención comunicativa, turnos de habla y cortesía lingüística). La fluidez 

y la precisión son dos componentes claves de esta habilidad, y su desarrollo suele 

estar influenciado por factores afectivos y sociales. 
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3.2. Marco referencial 

3.2.1. A nivel internacional  

Cerezo et al. (2019) en su investigación titulada: “Una aplicación móvil 

holográfica para practicar la pronunciación del vocabulario básico del inglés para 

niños hispanohablantes”. 

Resumen: Con el fin de ayudar a los niños hispanohablantes a adquirir la 

pronunciación correcta de palabras básicas en inglés, este artículo presenta una 

aplicación holográfica para teléfonos móviles. El desarrollo del lenguaje de un niño no 

está completo sin el arduo proceso de aprender nuevas palabras. Para quienes recién 

comienzan a aprender inglés, dominar el arte de la pronunciación correcta suele 

considerarse el mayor obstáculo. Para combatir estos problemas, este estudio 

desarrolló un software holográfico para teléfonos inteligentes que utiliza estímulos 

multicanal (visuales, auditivos e interactivos) para inspirar a los estudiantes y mejorar 

su práctica. Con el objetivo de facilitar la práctica de la pronunciación del inglés, 

renovamos el juego HolograFX y creamos una nueva aplicación móvil. Los niños 

participan en una instrucción basada en el habla utilizando un robot holográfico en 

3D. Para evaluar el programa, realizamos un experimento con 70 niños en edad 

preescolar de España. Los niños se dividieron en tres grupos: uno que utilizó métodos 

tradicionales como pizarras y libros como ayudas visuales, y dos que utilizaron 

nuestro software de ejercicios y práctica. El juego holográfico no estaba presente en 

la aplicación móvil de uno de los grupos experimentales, mientras que sí lo estaba en 

el otro. Analizamos las emociones, realizamos una encuesta de satisfacción y 

evaluamos el rendimiento tanto antes como después del examen. Los resultados son 

muy prometedores. El uso de la aplicación móvil holográfica tuvo un impacto 
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significativo en la motivación de los niños, como demuestran estos resultados. 

Además, obtuvieron mejores resultados que los estándares del aula al utilizar este 

método. 

Bastidas & Muñoz (2020) en su investigación titulada: “Factores que influyen 

en el aprendizaje del inglés de los bachilleres de Pasto, Colombia”. 

Resumen: Muchos factores influyen en el aprendizaje de idiomas, según la 

bibliografía sobre la adquisición de segundas lenguas (SLA), un campo que surgió de 

contextos relacionados con el uso del lenguaje para la comunicación, y el aprendizaje 

de lenguas extranjeras (FLL), un subcampo que surgió de las aulas relacionadas con 

el uso del lenguaje para el estudio. El objetivo de este estudio descriptivo era ampliar 

los conocimientos existentes sobre los factores que influyen en el aprendizaje de una 

segunda lengua mediante el uso de una metodología empírico-analítica. A partir de 

los datos recopilados entre estudiantes y profesores de secundaria de la ciudad de 

Pasto, esta investigación tenía como objetivo identificar las variables internas y 

externas más relacionadas con el rendimiento en el aula de inglés como lengua 

extranjera. Se enviaron dos cuestionarios a trece recién graduados de secundaria y 

veinticinco profesores, y se utilizaron los datos obtenidos en estas encuestas. Según 

los resultados, tanto los profesores como los estudiantes consideraban que el EFL se 

veía influido positivamente por factores internos y externos. Por otra parte, los factores 

externos más influyentes están relacionados con lo siguiente: (1) el ambiente en el 

aula, (2) el contenido del curso, (3) la preparación de los profesores, (4) el apoyo de 

la comunidad y (5) la acción del gobierno. Por el contrario, Los educadores, a 

diferencia de los estudiantes, tienden a dar más importancia a los rasgos internos 

complejos, vistos a través del prisma de las emociones y la inteligencia, que a las 

cualidades superficiales, lingüísticas y cognitivas. 
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Yánez-Goyes et al. (2025) en su investigación titulada: “Las TIC en la 

enseñanza del inglés para la educación básica: una revisión sistemática”. 

Resumen: El propósito de esta investigación es conocer de qué manera las 

TIC pueden enriquecer las clases de inglés en primaria. Se hizo necesario analizar el 

rol de las tecnologías de la información y comunicación (TIC) en el proceso, ya que 

son muchas las informaciones que han aportado para enlazar la teoría con la práctica. 

La revisión bibliográfica fue de enfoque cualitativo-descriptivo, un diseño no 

experimental. Scielo, Google Scholar, Redalyc, La Referencia, Dialnet y Refseek 

fueron algunas de las bases de datos exploradas en la búsqueda sistemática, la cual 

incluyó diversos temas. Los resultados arrojaron que 33 artículos eran elegibles para 

esta revisión, de los 100 revisados en texto completo. Según la investigación, las TIC 

ofrecen herramientas didácticas interesantes que enriquecen el aprendizaje de inglés 

en los estudiantes. Diversas barreras, como la falta de capacitación docente y el 

acceso limitado a la tecnología en algunas escuelas, restringen su uso extendido en 

el aula. Por eso hay que apostar por la formación del profesorado y por el acceso a 

las TIC para que la enseñanza de inglés en primaria sea lo más efectiva posible. 

Bueno & García (2020) en su investigación titulada: “Desarrollo de las 

habilidades en inglés a partir de la integración de las tecnologías de la información y 

las comunicaciones en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura práctica 

integral de la Lengua Inglesa I-II”. 

Resumen: En lo que respecta al TLP, la enseñanza y el aprendizaje de lenguas 

extranjeras deben aprovechar al máximo el potencial de las tecnologías de la 

información y la comunicación. Para enseñar inglés a alumnos cuya lengua materna 

no es el inglés, hay que superar varios retos., que requiere que los profesionales sean 

expertos en tecnología y estén preparados para incorporarla a sus clases de manera 
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que fomente la colaboración entre alumnos y profesores, la evaluación de los alumnos 

y la superación personal. Con tantos «nativos digitales» en las aulas de hoy en día, 

este problema se ha agravado. Por lo tanto, los educadores deben pensar en cómo 

guiar el uso intencional de las TIC por parte de los alumnos en consonancia con sus 

objetivos, necesidades e intereses; elegir de forma responsable el contenido visual y 

auditivo de los productos utilizados; y emplear la técnica más adecuada para 

maximizar la eficacia de estas herramientas. El artículo analiza las posibilidades de 

integrar las TIC en el PEA (Plan de Actividades Educativas) de Práctica Integral del 

Idioma Inglés I y II. También comparte las ideas obtenidas al utilizar dos aplicaciones, 

HFS y Conectify, en este contexto. 

Hussein et al. (2023) en su investigación titulada: “El efecto de la realidad 

aumentada web en el rendimiento académico de los alumnos de primaria en inglés”. 

Resumen: Gracias a la expansión de las redes móviles y los ordenadores, los 

investigadores y desarrolladores están explorando cómo llevar la realidad aumentada 

a la web. La mayoría de la gente cree que la RA online se puede usar en cualquier 

dispositivo, sin necesidad de instalación y de forma sencilla, accesible y creadora. 

"Este proyecto busca proponer la integración de la realidad aumentada online en los 

materiales didácticos de las escuelas para actualizar las metodologías de enseñanza 

con la gran evolución de la tecnología y mejorar el entendimiento de los estudiantes 

en este ámbito". En definitiva, el proyecto busca desarrollar software de RA para la 

web usando códigos QR. El objetivo del programa es medir el impacto de la RA en el 

conocimiento y uso del idioma inglés en estudiantes de cuarto grado. La estrategia 

para web con RA se compone de dos partes: Lo primero es elegir la mejor plataforma 

online para desarrollar RA en base a tres criterios. También se añadieron 73 frases 

de vocabulario en inglés al sistema de realidad aumentada en la web de las últimas 
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cuatro partes del libro de texto de inglés para estudiantes iraquíes. Los primeros 

pasos de los métodos de estudio son elegir al azar a los alumnos y separarlos en 

grupos control y experimental. 2º Los alumnos elegidos se emparejan en función de 

las variables que puedan incidir en su rendimiento. Tras ello, los grupos experimental 

y control recibieron doce semanas de instrucción en inglés. Finalmente, se 

desarrollaron tres cuestionarios de seguimiento, que fueron enviados a los grupos 

tratamiento para ser valorados. Como los estudiantes tardan en apropiarse de los 

instrumentos experimentales, deben pasar por una etapa extensa de aprendizaje en 

el uso de la RA web. 

3.2.2. A nivel nacional  

Arévalo (2020) en su investigación titulada: “Estrategias de aprendizaje en 

habilidades lingüísticas del idioma inglés en los estudiantes de secundaria de una 

Institución Pública Apurímac-2021”. 

Resumen: eficiente de 0,942. Además, el coeficiente de fiabilidad de la variable 

dependiente fue de 0,913, lo que confirma aún más la fiabilidad de los datos y el 

equipo utilizados en este estudio. Los resultados de una escuela pública de Apurímac 

llevaron a cabo una investigación en 2021 con el fin de averiguar cómo las diferentes 

estrategias de enseñanza afectan a la competencia en inglés de los alumnos de 

secundaria. El estudio se realizó con doscientos alumnos de la escuela secundaria 

pública San Pedro Apurímac, seleccionados mediante un proceso de muestreo 

aleatorio, y empleó una técnica de investigación cuantitativa, básica, explicativa, no 

experimental, transaccional y causal-correlacional. La muestra estuvo compuesta por 

noventa alumnos, seleccionados mediante una selección intencional no 

probabilística. La importancia, inteligibilidad y relevancia del material se evaluaron 

teniendo en cuenta la validez del contenido. Para ello, fue fundamental el criterio de 
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expertos. A fin de garantizar la fiabilidad de los datos recopilados y los materiales 

utilizados en esta investigación, se realizó un estudio piloto con una muestra de veinte 

estudiantes. Para determinar la consistencia interna del instrumento para la variable 

independiente, el estudio piloto utilizó el alfa de Cronbach. Los resultados mostraron 

que el coeficiente era fiable. El análisis reveló que, en 2021, las metodologías de 

aprendizaje de los estudiantes tuvieron un impacto significativo en sus habilidades 

lingüísticas en inglés en la escuela pública de San Pedro Apurímac. Un valor p inferior 

a 0,05 (p = 0,000) sugiere que el modelo logístico es estadísticamente significativo. 

Aunque su dispersión sugiere que tiene cierto impacto, no es suficiente para explicar 

por sí solo el 33 % de la varianza en la competencia lingüística. 

Wong (2020) en su investigación titulada: “Habilidades lingüísticas y 

autoeficacia en el aprendizaje del inglés en estudiantes de una universidad nacional, 

Lima 2025”. 

Resumen: logró una eficiencia de 0,942. Además, se verificó la confiabilidad 

de los datos y el equipo de esta investigación, con una confiabilidad de 0,913 en la 

variable dependiente.  En 2021, estudiantes de escuelas públicas de Aromac fueron 

parte de una investigación que buscaba establecer cómo influyen en los métodos de 

enseñanza en su dominio del inglés en el último año. La muestra estuvo conformada 

por 90 estudiantes, seleccionados por muestreo no probabilístico intencionado. Se 

aplicó el juicio de expertos para valorar la pertinencia, comprensión e importancia del 

material y así establecer su validez de contenido. Veinte estudiantes conformaron la 

población piloto, lo que nos permitió verificar la confiabilidad de los datos e 

instrumentos de esta investigación. Usaron el alfa de Cronbach, una estadística que 

asegura la consistencia interna de un instrumento, para confirmar sus resultados, los 

cuales mostraron una relación confiable entre el instrumento y la variable 
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dependiente. Se hizo una encuesta piloto para asegurar la exactitud y la segunda 

encuesta se procesó con el alfa de Cronbach.elegido de forma aleatoria a doscientos 

estudiantes de la escuela pública secundaria San Pedro Apurímac.  La muestra 

estuvo conformada por 90 estudiantes, seleccionados a través de un muestreo no 

probabilístico intencionado. juicio de expertos para valorar la pertinencia, claridad e 

importancia del material y establecer su validez de contenido. Población piloto, lo que 

nos permitió verificar la confiabilidad de los datos e instrumentos de esta 

investigación.    Encontramos que la autoeficacia y la competencia lingüística eran 

muy confiables, con índices de confiabilidad de 0.958 y 0.941, respectivamente. Hizo 

una encuesta piloto para asegurar la exactitud y la segunda encuesta se procesó con 

el alfa de Cronbach.  Encontramos que la autoeficacia y la competencia lingüística 

eran muy confiables, con índices de confiabilidad de 0.958 y 0.941, respectivamente.  

el coeficiente de evaluación Tau b de Kendall (Tau_b = 0,685), existe una evaluación 

positiva fuerte entre la autoeficacia y la capacidad lingüística. Hay una conexión entre 

la educación y el ODS conexión entre la educación y el ODS 14.  Según las 

estadísticas descriptivas, el 49 % de los estudiantes se ubican en la media y el 45 % 

en torno a la media en competencia lingüística y confianza en sí mismos.  La 

calificación baja pero positiva apoya la hipótesis nula de que la confianza de los 

estudiantes en sus propias habilidades para triunfar crece a medida que utilizan más 

sus habilidades lingüísticas. 

Serrano (2020) en su investigación titulada: “El aprendizaje basado en 

proyectos y desarrollo de la habilidad oral de inglés en estudiantes de un colegio de 

Lima”. 

Resumen: Los investigadores de esta escuela de Lima se propusieron 

averiguar si Incorporar el aprendizaje basado en proyectos en sus clases podría 
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ayudar a los estudiantes a dominar mejor el inglés. El estudio se llevó a cabo 

utilizando una metodología cuantitativa estándar, un diseño transversal no 

experimental y un alcance correlacional. A partir de ahí, se construyó el enfoque de 

la investigación. La población estaba compuesta por 133 jóvenes y la muestra por 99 

estudiantes, todos ellos procedentes de la misma escuela de Lima. Se encontró un 

coeficiente de correlación de 0,992 y un nivel de significación de 0,000, ambos 

inferiores al margen de error de 0,05. Una institución educativa de Lima descubrió 

que las habilidades lingüísticas de sus alumnos en inglés aumentaban 

proporcionalmente una vez que se introducía el aprendizaje basado en proyectos. 

Esto sugiere que las habilidades conversacionales en inglés de los estudiantes 

mejorarán significativamente una vez que se incluya el aprendizaje basado en 

proyectos. 

Rocha et al. (2022) en su investigación titulada: “Relación entre las habilidades 

sociales y el aprendizaje del inglés en estudiantes de Secundaria”. 

Resumen: Los estudiantes que asisten a institutos privados fueron los sujetos 

de esta investigación, cuyo objetivo era determinar si existía una correlación entre la 

adquisición de habilidades sociales y el dominio del idioma inglés. Se utilizó una 

estrategia cuantitativa, sin elementos experimentales, para llevar a cabo la 

investigación a un nivel básico. Con un total de 180 alumnos de secundaria incluidos 

en la población, se seleccionó aleatoriamente a 84 individuos para el estudio, que 

también utilizó un enfoque correlacional transversal. Para medir las habilidades 

sociales, los investigadores utilizaron la Escala de Evaluación de Habilidades 

Sociales, un instrumento creado inicialmente por Arnold Goldstein y revisado 

posteriormente por Ambrosio Tomás. Los investigadores de este estudio realizaron 

varios ajustes en el cuestionario del Preliminary English Test de la Universidad de 
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Cambridge antes de administrárselo a los sujetos. Los resultados del estudio 

mostraron una correlación fuerte y ligeramente favorable entre las habilidades 

sociales y el aprendizaje del inglés. Además, el 67 % de los estudiantes tienen 

habilidades interpersonales excepcionales y el 54 % demuestran un excelente 

dominio del inglés. Basándonos en nuestros hallazgos, que muestran una conexión 

algo favorable (rho = 0,743, p < 0,05), concluimos que el grado de habilidades sociales 

está directamente relacionado con el nivel de aprendizaje del inglés de los 

estudiantes. 

Chavez (2023) en su investigación titulada: “Desarrollo de habilidades escritas 

en inglés: fomentando la coherencia, cohesión y fluidez a través del vocabulario 

relevante”. 

Resumen: La tarea de rima siempre escribo poemas se elaboró para 

estudiantes de cuarto año de secundaria del colegio San Nicolás de Trujillo, Perú. "El 

propósito de la tarea es motivar a los estudiantes a escribir según su nivel de dominio 

del idioma inglés, con coherencia y fluidez". Se hace mención de los adverbios de 

frecuencia como vocabulario esencial y su uso correcto. Siguiendo a Harmer (2010), 

quien propone enseñar a los estudiantes a comunicarse efectivamente en vez de 

memorizar palabras y frases, esta sesión tomará como base metodológica el enfoque 

comunicativo. Se han incorporado materiales curriculares pertinentes a los 

antecedentes y vivencias de los estudiantes y que utilizan imágenes reales. El 

maestro orienta la clase siempre, empleando diversos métodos pedagógicos para 

obtener los mejores resultados. Gracias a la metodología del curso, centrada en el 

aprendizaje activo, podrán combinar conocimientos teóricos con habilidades 

prácticas. Al finalizar la tarea serán capaces de redactar en inglés de forma coherente, 

clara, fluida y apropiada al contexto. Esta capacidad de los estudiantes de aplicar sus 
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conocimientos lingüísticos en una situación real se evidencia con este logro, que 

certifica el éxito de la estrategia comunicativa propuesta aprender es mejor cuando 

se hace en persona". clase siempre, empleando diversos métodos pedagógicos para 

obtener los mejores resultados. la metodología del curso, centrada en el aprendizaje 

activo, podrán combinar conocimientos teóricos con habilidades prácticas. finalizar la 

tarea serán capaces de redactar en inglés de forma coherente, clara, fluida y 

apropiada al contexto. capacidad de los estudiantes aplicar sus conocimientos 

lingüísticos en una situación real se evidencia con este logro, que certifica el éxito de 

la estrategia comunicativa propuesta. 

Anchiraico et al. (2019) en su estudio: "Las técnicas de estudio y su incidencia 

en el aprendizaje del idioma inglésen estudiantes del III grado de secundaria de la 

Institución Educativa Manuel A. Odría de Chicla, Huarochirí, 2017". 

Resumen: La presente investigación se basa en los estudiantes de tercer año 

de secundaria de la Institución Educativa Manuel A. Odría de Chicla, Huarochirí, en 

el año 2017. El El propósito de esta investigación es analizar la asociación que existe 

entre los hábitos de estudio de estos estudiantes y su avance en el aprendizaje del 

idioma inglés. Es un estudio correlacional de enfoque mixto (cuantitativo-descriptivo). 

Se decidió trabajar con toda la población (muestra censal) y la muestra fue 10 

estudiantes de 3° año de secundaria de la Institución Educativa Manuel A. Odría. 

Como instrumento de la encuesta, se aplicó un cuestionario tipo Likert para recoger 

datos de la variable metodología de la investigación y un examen de inglés para 

recoger datos de la variable adquisición del idioma inglés. 
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3.2.3. A nivel regional o local 

Condori-Chura et al. (2022) en su investigación titulada: “E-learning del idioma 

inglés con plataformas online”. 

Resumen: Este estudio tiene como objetivo determinar la fuerza de la relación 

entre el uso de plataformas virtuales por parte de los estudiantes universitarios y su 

avance en la adquisición del idioma inglés. Es relevante porque la pandemia de 

COVID-19 ha virtualizado efectivamente el entorno educativo actual. Este estudio fue 

cuantitativo, descriptivo, correlacional y transversal; no utilizó métodos 

experimentales. Se pidió a un total de treinta estudiantes que completaran una 

encuesta que indagaba sobre sus experiencias pasadas con comunidades en línea. 

Además, se les realizó una prueba que evaluaba cuatro habilidades relacionadas con 

el inglés. Se observó que las habilidades de comprensión auditiva de los estudiantes 

mejoraban de forma marginal pero significativa cuando utilizaban plataformas 

virtuales. La mejora de las habilidades de expresión oral y escrita de los estudiantes 

está muy correlacionada con su progreso en la comprensión lectora. Los 

investigadores encontraron una fuerte correlación positiva entre la adquisición general 

del idioma y la frecuencia con la que los estudiantes universitarios de turismo 

utilizaban recursos en línea para practicar y mejorar sus habilidades en el idioma 

inglés. 

Ito (2025) en su investigación titulada: “Habilidades fundamentales para el 

aprendizaje del inglés en estudiantes del tercer grado a en la Institución Educativa 

Secundaria Industrial Perú Birf de Juliaca, 2023”. 

Resumen: Tema: Juliaca, 2023: Habilidades elementales de los estudiantes de 

3° Ade la Institución Educativa Secundaria Industrial Perú Birf en el aprendizaje del 
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idioma inglés. La investigación académica lleva ese nombre. El propósito de este 

proyecto es que los estudiantes de tercer grado mejoren su aprendizaje del idioma 

inglés. En específico, que mejoren su comprensión auditiva y expresión oral mediante 

actividades interactivas, mejoren su expresión oral y comprensión del idioma, mejoren 

su lectura y escritura según su nivel actual y creen un sistema para medir su progreso 

y así saber en qué áreas tienen dificultades y poder darles retroalimentación 

personalizaday efectividad. Esta muestra no probabilística estuvo conformada por 

veintidós estudiantes de tercer grado que nunca habían tenido una nota reprobatoria. 

Los resultados mostraron la necesidad de ejercitar continuamente estas habilidades, 

de destinarle los recursos necesarios y de usar un enfoque integrado en la enseñanza 

de inglés como lengua extranjera.La investigación se elaboró bajo el método inductivo 

yel paradigma cualitativo. muestra no probabilística estuvo conformada por veintidós 

estudiantes de tercer grado que nunca habían tenido una nota reprobatoria. software 

de aprendizaje, las sesiones de aprendizaje y la unidad de aprendizaje como 

recursos. Juliaca fue la ubicación de la Escuela Secundaria Industrial Perú Birf en 

2023, donde los investigadores analizaron las habilidades que necesitan dominarlos 

estudiantes de 3° A para aprender inglés. midieron las cuatro habilidades lingüísticas: 

comprensión auditiva, lectura, expresión escrita y expresión oral. Los resultados 

mostraron la necesidad de ejercitar continuamente estas habilidades, de destinarle 

los recursos necesarios y de usar un enfoque integrado en la enseñanza de inglés 

como lengua extranjera. 

Ramos (2023) en su investigación titulada: “Las canciones y la pronunciación 

del idioma inglés en los estudiantes del tercer grado de la Institución Educativa 

Secundaria Aplicación José Carlos Mariátegui, Puno - 2022”. 
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Resumen: El objetivo de esta investigación es averiguar cómo los alumnos de 

tercer grado de la Escuela Secundaria José Carlos Mariátegui de Puno en 2022 

relacionan el uso de canciones con su pronunciación del inglés. En este estudio 

cuantitativo, utilizamos estadísticas descriptivas e inferenciales. La investigación se 

llevó a cabo utilizando un diseño relacional y un análisis estadístico con chi-cuadrado; 

no fue de naturaleza experimental. Los grupos A y B estaban compuestos cada uno 

por 43 alumnos del grupo de muestra. Se realizaron dos encuestas para obtener 

datos: una para evaluar la frecuencia de uso de canciones y otra para evaluar la 

precisión de la pronunciación del inglés. Con una chi-cuadrado de Pearson de 33,947 

y un valor p de 0,000, los resultados muestran que las variables «canciones» y 

«pronunciación del inglés» están significativamente relacionadas. El resultado 

particular 1 revela un patrón consistente con una chi cuadrado de Pearson de 20,125 

y un valor p de 0,000 en relación con el consumo de música y las habilidades 

perceptivas. La correlación entre el uso de la música y las habilidades de producción 

verbal tiene una chi cuadrado de Pearson de 29,037 y un valor p de 0,000, como se 

observa en particular en el resultado 2. En 2022 se descubrió que los alumnos de 

tercer curso de la escuela secundaria José Carlos Mariátegui de Puno tenían una 

fuerte relación entre el uso de canciones y su pronunciación en inglés. Las canciones 

son una gran herramienta para enseñar a los alumnos patrones fonéticos y mejorar 

su pronunciación, lo que se suma a las pruebas. 

Carreón & Guzmán (2021) en su investigación titulada: “Aprendizaje 

cooperativo y la expresión oral del inglés en los estudiantes de la I.E.P. 70542 Santa 

Bárbara de la ciudad de Juliaca - 2019”. 

Resumen: El título de este proyecto de investigación fue «Aprendizaje 

cooperativo y expresión oral en inglés entre los alumnos de la Escuela Primaria 70542 
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de la ciudad de Juliaca, 2019», El estudio se propuso cuantificar la fuerza de la 

asociación entre las variables investigadas, que incluían la expresividad vocal en 

inglés y el aprendizaje cooperativo. Centrándose en la investigación cuantitativa y 

correlacional que emplea un diseño transversal descriptivo, este estudio adopta un 

enfoque no experimental. La población de la investigación incluyó al menos a 29 

estudiantes, con 29 individuos como tamaño de la muestra. Se utilizaron dos tipos de 

hojas de observación para recopilar datos: una para la expresión vocal y otra para el 

aprendizaje cooperativo. Los resultados muestran que existe una fuerte conexión (r = 

544) entre el trabajo en grupo y la fluidez en el inglés hablado en voz alta. Se puede 

concluir que la primera variable afecta significativamente a la pronunciación y la 

fluidez de la expresión oral en inglés de los estudiantes de primaria. El aprendizaje 

cooperativo, una estrategia didáctica vinculada a niveles más altos de fluidez en la 

expresión oral y pronunciación en inglés y a un mejor rendimiento académico en 

general, se asoció con la distribución de los alumnos en grupos diversos y la 

enseñanza mediante una metodología activa, según los resultados de este estudio. 

Esto se debe a que los resultados del estudio muestran una relación estadísticamente 

significativa entre los componentes de investigación mencionados anteriormente. 

3.3. Marco conceptual  

Habilidad 

El dominio de una tarea indica que uno puede realizarla con precisión, 

elegancia y sin esfuerzo. Ya sea una capacidad física, mental, emocional o social, se 

manifiesta en una actividad determinada. Ejemplos de ello son habilidades como 

correr con rapidez, comprender problemas matemáticos complejos, actuar con 

compasión en el escenario y trabajar bien con otros en equipo. 
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Aprendizaje 

El aprendizaje consiste en la transformación o mejora de las capacidades, los 

conocimientos, los hábitos o los talentos de una persona mediante la exposición a 

nueva información y experiencias, ya sea a través de la educación formal, el estudio 

informal, la práctica o la tutoría. Lo que esto representa es un cambio que, en la 

mayoría de las situaciones, se conservará a lo largo de un cierto período de tiempo. 

Inglés  

Como miembro de la familia de lenguas indoeuropeas, el inglés se clasifica 

como lengua germánica occidental. Sus raíces se remontan a los reinos anglosajones 

de Inglaterra. Junto con el chino mandarín y el español, el inglés es la lengua más 

hablada del mundo. 

Estudiante  

La palabra «estudiante» se utiliza para describir a aquellas personas que 

participan activamente en el aprendizaje, adquirir información y comprender un tema 

de investigación o un conjunto de trabajos determinados es el proceso en el que se 

inscriben la mayoría de los estudiantes, son libres de seguir su educación de la forma 

que consideren más adecuada. 

Institución educativa 

Una escuela, biblioteca u otra institución educativa ofrece una gran variedad 

de clases para niños de todas las edades. Dicho esto, desde la escuela primaria hasta 

la universidad, las opciones son realmente infinitas. Para cada uno de estos cursos 

escolares, los profesores imparten una variedad de asignaturas de diversa 

complejidad. A medida que ustedes avanzan en sus estudios, estos temas se 

modifican en consecuencia. 
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CAPÍTULO IV 

PLANIFICACIÓN. EJECUCIÓN Y RESULTADO  

4.1. Metodología  

4.1.1. Métodos aplicados a la investigación  

La presente investigación se aplicó el método deductivo 

Las ciencias naturales suelen utilizar el método hipotético-deductivo de 

razonamiento. Según esta escuela de pensamiento, las teorías y principios científicos 

no se derivan de la observación directa. Por el contrario, implica que son producto de 

la creatividad humana y que se utilizan para encontrar posibles soluciones a un 

problema determinado (González & Santiago, 2023). 

4.1.2. Diseño de la investigación  

La presente investigación se aplicó el diseño no experimental 

Los estudios que no utilizan experimentos se denominan «investigación no 

experimental». Utilizan el método de observación descriptiva y emplean un enfoque 

principalmente descriptivo. (Sánchez et al., 2018). 

La presente investigación se empleó el nivel descriptivo 

En este tipo de investigación, se describen las características de un 

determinado evento, grupo o situación. Sin manipular las variables ni intentar 
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demostrar una relación de causa y efecto, su objetivo es proporcionar una descripción 

precisa y completa del objeto de investigación. (Bernal, 2010). 

4.1.3. Población 

4.1.4. El número total de unidades de investigación que cumplen los requisitos para 

ser clasificadas como «población» es una posible definición de la palabra 

(Ñaupas Paitán et al., 2019). 

La población de estudio está conformada por todos los estudiantes que cursan 

el tercer grado A en la Institución Educativa Secundaria Huatasani durante el año 

2025. 

CRITERIOS DE INCLUSIÓN 

Estudiantes matriculados oficialmente en el tercer grado A durante el año 2025 

en la Institución Educativa Secundaria Huatasani. 

Estudiantes que asisten regularmente a clases de inglés. 

Estudiantes que acepten participar voluntariamente en la investigación y 

cuenten con autorización de sus padres o tutores, si es requerido. 

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN 

Estudiantes que no pertenezcan al tercer grado A o que estén en otro grado o 

sección. 

Estudiantes con ausencias prolongadas o que no asistan regularmente a 

clases de inglés. 

Estudiantes que no deseen participar o que no cuenten con la autorización 

necesaria para participar en el estudio. 
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Estudiantes con discapacidades o condiciones especiales que impidan la 

evaluación estándar de las habilidades de inglés 

4.1.5. Muestreo  

4.1.6. Mediante este método, podemos seleccionar subconjuntos de la población 

general para que sirvan como muestras. “Se compone de un conjunto de 

reglas, procedimientos y normas mediante los cuales se selecciona un grupo 

de componentes de una población, de tal manera que dicho grupo sea 

representativo de toda la población”(López, 2004). 

De acuerdo a la fórmula se tiene 

𝑛 =
𝑁 ∗ 𝑍∞

2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞

𝑒2 ∗ (𝑁 − 1) +  𝑍∞
2 ∗ 𝑝 ∗ 𝑞

 

Donde: 

n = tamaño de muestra 

N = tamaño de la población 

z = parámetro estadístico (Nivel de confianza) 

e = error de estimación 

p = probabilidad de que ocurra un evento 

q = probabilidad de que no ocurra un evento 

4.1.7. Técnicas instrumentos y fuentes de recolección de datos 

Técnicas 

La técnica de investigación se refiere a la herramienta utilizada en el estudio 

para recopilar y registrar datos. El paquete contiene tablas para recopilar y convertir 

datos primarios en datos resumidos, así como instrucciones para realizar entrevistas, 
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encuestas, revisiones de documentos y pruebas. Un cronómetro es un ejemplo de 

dispositivo auxiliar que se utiliza para realizar mediciones y que también se clasifica 

como instrumento (Feria et al., 2020). 

Se emplea la encuesta 

Una forma de obtener información de personas o grupos sobre diversos temas 

es utilizar cuestionarios estandarizados. El proceso conocido como encuesta hace 

uso de estos cuestionarios (Katz et al., 2019). 

Instrumentos 

Debido a su diseño único, cada dispositivo de medición puede capturar datos 

relacionados con una sola variable o un conjunto de variables utilizando un conjunto 

predeterminado de preguntas, afirmaciones o indicaciones denominadas 

“ítems”.(Vara, 2010). 

Se emplea el cuestionario  

Un método habitual de recopilación de datos en la investigación cuantitativa, 

especialmente en las encuestas, es el uso de cuestionarios, que son instrumentos 

estandarizados utilizados en el trabajo de campo (Meneses, 2016). 

En la investigación para la variable 1: Habilidades socioemocionales, se 

empleó el cuestionario que consta de 30 ítems para las 5 dimensiones: 

Autoconocimiento, Autorregulación, Autonomía, Empatía y Colaboración 

En la investigación para la variable 2: Calidad de relaciones interpersonales, 

se empleó el cuestionario de 27 ítems para las 3 dimensiones: Comunicación, Trabajo 

en equipo y Empatía. 
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4.1.8. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

4.1.9. Es habitual que los investigadores realicen encuestas y luego utilicen procesos 

de procesamiento y análisis de datos para caracterizar a una población 

concreta. En su forma más básica, el análisis estadístico consiste en crear una 

tabla que muestre los porcentajes y las frecuencias absolutas y, a continuación, 

trazar un gráfico a partir de esa tabla (Arias, 2012). 

Para el análisis de datos se utilizará el programa Microsoft Office y las tablas 

Se mostrarán tanto las frecuencias absolutas como las relativas, junto con los gráficos 

correspondientes. Se utilizarán diversas frecuencias relativas y absolutas, así como 

otra información estadística, para examinar los datos en el Paquete SPSS 

La validez de una herramienta de medición es su capacidad para medir con 

precisión la variable objetivo, mientras que la fiabilidad de una herramienta es su 

capacidad para mostrar sus resultados de forma coherente y consistente (Hernández 

et al., 2010). 

Varios investigadores consideran que las puntuaciones entre 0,70 y 0,90 son 

óptimas, entre ellos Tavakol y Dennick (2011), DeVellis (2003), Streiner (2003), 

Nunnally y Bernstein (1994) y Petterson (1994). Nunnally (1987) recibió una 

puntuación superior a 0,80. Las comparaciones entre grupos deben tener un valor 

mínimo de 0,70, mientras que las escalas deben utilizar un valor mínimo de 0,90, 

según Lauriola (2003). Según Garson (2013), un valor de 0,60 se considera aceptable 

para fines exploratorios, un valor de 0,70 es adecuado para fines confirmatorios y un 

valor de 0,80 se considera «bueno» para fines explicativos. Además, Si el coeficiente 

es superior a 0,90, podría valer la pena considerar la posibilidad de reducir el número 

de elementos o indicaciones del instrumento. (Hernández et al., 2014). 
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4.2. Resultado 

Tabla 1 

Entiendo rápidamente las explicaciones y reglas del idioma inglés en clase 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 4 12.1 12.1 12.1 

Rara vez 9 27.3 27.3 39.4 

Algunas veces 15 45.5 45.5 84.8 

Frecuentemente 5 15.2 15.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 1 

Entiendo rápidamente las explicaciones y reglas del idioma inglés en clase 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los datos revelan que la mayoría de los estudiantes tienen un nivel medio de 

comprensión. En concreto, 15 estudiantes (45,5%) afirmaron comprender las 

explicaciones a veces, lo que indica que existen oscilaciones en su comprensión.  Por 

Por otro lado, 9 estudiantes (27.3%) refirieron que casi nunca entienden y 4 (12.1%) 

dijeron que nunca entienden, evidenciando una preocupación en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. En total, el 84,8% de los estudiantes se ubica entre "nunca" 

y "algunas veces". En vista de ello, parece que hay que fortalecer factores como la 

motivación, la autoestima y la ansiedad lingüística que afectan la comprensión. Solo 

5 estudiantes (15,2%) dijeron entender la mayoría de las veces; un porcentaje bajo 

en comparación con el número total de encuestados, que fue de 33. En total, el 84,8% 

de los estudiantes se ubica entre "nunca" y "algunas veces". En vista de ello, al 

parecer se deben fortalecer factores como la motivación, la autoestima y la ansiedad 

lingüística que afectan la comprensión. investigación prueba que los factores afectivos 

influyen en el aprendizaje de una segunda lengua. 

Tabla 2 

Soy bueno para identificar y corregir errores gramaticales en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 4 12.1 12.1 12.1 

Rara vez 16 48.5 48.5 60.6 

Algunas veces 9 27.3 27.3 87.9 

Frecuentemente 4 12.1 12.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 
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Figura 2 

Soy bueno para identificar y corregir errores gramaticales en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 

En cuanto a la afirmación "Soy bueno para encontrar y corregir errores 

gramaticales en inglés", se puede observar que la mayoría de los estudiantes tiene 

problemas en esta capacidad. en total, 16 estudiantes (48.5%) señalaron que casi 

nunca logran reconocer o enmendar errores, y 4 estudiantes (12.1%) dijeron que 

nunca lo hacen; un 60,6% con baja autopercepción gramatical.En total, 16 estudiantes 

(48.5%) señalaron que casi nunca logran reconocer o enmendar errores, y 4 

estudiantes (12.1%) dijeron que nunca lo hacen; un 60,6% con baja autopercepción 

gramatical. Estos datos muestran que hay poca confianza gramatical en el grupo en 

general, seguramente condicionada por factores afectivos como la ansiedad o la poca 

autoestima lingüística.Por otro lado, 9 estudiantes (27.3%) refirieron que algunas 

veces pueden hacerlo, lo que indica una habilidad aún vacilante. (12.1%) afirmaron 
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que siempre logran reconocer y corregir errores gramaticales, demostrando tener 

mayor dominio. Solo 4 estudiantes (12.1%) afirmaron que siempre logran reconocer 

y corregir errores gramaticales, demostrando mayor dominio. Estos datos muestran 

que hay poca confianza gramatical en el grupo en general, seguramente condicionada 

por factores afectivos como la ansiedad o la poca autoestima lingüística. 

Tabla 3 

Utilizo técnicas como hacer resúmenes o mapas conceptuales para aprender mejor 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 6 18.2 18.2 18.2 

Rara vez 13 39.4 39.4 57.6 

Algunas veces 13 39.4 39.4 97.0 

Frecuentemente 1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 3 

Utilizo técnicas como hacer resúmenes o mapas conceptuales para aprender mejor 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

A diferencia de estrategias como los mapas conceptuales o los resúmenes, 

estrategias que apoyan el aprendizaje de inglés, pero que los estudiantes pocas 

veces utilizan. 13 estudiantes (39,4%) dijeron que casi nunca nunca las las usan y 13 

(39,4%) que solo algunas usan y 13 (39.4%) que solo algunas veces. Además, 6 

estudiantes (18,2%) afirmaron nunca utilizarlas, demostrando cuidado de hábitos 

efectivos de estudio.  Solo 1 estudiante (3.0%) las utiliza con frecuencia; es un 

porcentaje muy bajo con respecto al total de 33 estudiantes. En total, el 97.0% de los 

estudiantes se ubica entre "nunca" y "algunas veces", lo que puede deberse a factores 

afectivos como la desmotivación, la falta de autoconfianza o la falta de orientación 

vocacional. En total, el 97.0% de los estudiantes se ubica entre "nunca" y "algunas 

veces", lo que puede deberse a factores afectivos como la desmotivación, la falta de 

autoconfianza o la falta de orientación vocacional. importancia de mejorar las 

estrategias metacognitivas para los estudiantes de inglés. 

Tabla 4 

Cuando leo o escucho inglés, deduzco el significado de palabras desconocidas por 

el contexto 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 13 39.4 39.4 39.4 

Rara vez 12 36.4 36.4 75.8 

Algunas veces 7 21.2 21.2 97.0 

Frecuentemente 1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 
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Figura 4 

Cuando leo o escucho inglés, deduzco el significado de palabras desconocidas por 

el contexto 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 

Las investigaciones demuestran que a la mayor parte de los alumnos se le 

dificulta deducir el sentido de vocablos y frases en inglés que no conocen, utilizando 

el contexto. En total, 13 estudiantes (39.4%) expresaron que nunca lo hacen, mientras 

que 12 (36.4%) respondieron que rara vez aplican esta estrategia, sumando un 75.8% 

que muestra un uso muy limitado de la deducción contextual. Por otro lado, solo 7 

estudiantes (21.2%) afirmaron hacerlo algunas veces, lo que refleja intentos 

esporádicos de comprensión mediante el contexto. Únicamente 1 estudiante (3.0%) 

indicó que frecuentemente deduce significados por el contexto, una cifra claramente 

baja frente al total de 33 encuestados.  
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Tabla 5 

Factores Cognitivos 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Bajo 17 51.5 51.5 51.5 

Regular 16 48.5 48.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 5 

Factores Cognitivos 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 

Según los resultados, la mayoría de los estudiantes evaluados obtuvieron 

niveles bajos en los factores cognitivos que impactan en el aprendizaje del inglés. 

Diecisiete de los 33 encuestados (51,5 %) sacaron bajo. Esto implica que más del 

50% de las personas presentan dificultades en habilidades cognitivas básicas como 
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la atención, la memoria, la comprensión y el uso de estrategias para mejorar su 

pensamiento. Por Por otro lado, 16 estudiantes (48.5%) lograron ubicarse en un nivel 

regular, evidenciando cierto dominio de habilidades cognitivas, pero no al punto de 

permitirles un aprendizaje autónomo y eficiente. Basándose en estos hallazgos, se 

puede inferir que, al igual que la desmotivación o la ansiedad, pueden afectar y reducir 

el rendimiento cognitivo al aprender inglés. nivel alto; es necesario intervenir en este 

sector. en estos hallazgos, se puede inferir que, al igual que la desmotivación o la 

ansiedad, pueden afectar y reducir el rendimiento cognitivo al aprender inglés. el 

pensamiento crítico y la autorregulación 

Tabla 6 

Me gusta ayudar a otros cuando tienen dificultades con el inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 7 21.2 21.2 21.2 

Rara vez 5 15.2 15.2 36.4 

Algunas veces 8 24.2 24.2 60.6 

Frecuentemente 9 27.3 27.3 87.9 

Siempre 4 12.1 12.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 



57 

Figura 6 

Me gusta ayudar a otros cuando tienen dificultades con el inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 

Los resultados muestran que los estudiantes tienen diferentes actitudes frente 

a la colaboración con sus compañeros en el aprendizaje del inglés. 9 estudiantes 

(27.3%) afirmaron que frecuentemente les gusta ayudar a otros, y 4 (12.1%) indicaron 

que siempre lo hacen, sumando un 39.4% con una actitud positiva y solidaria. Por 

otro lado, 8 estudiantes (24.2%) respondieron que algunas veces ayudan, lo que 

refleja una disposición ocasional pero no constante. En contraste, 7 estudiantes 

(21.2%) manifestaron que nunca ayudan, y 5 (15.2%) dijeron que rara vez lo hacen, 

lo que representa un 36.4% con bajo nivel de disposición colaborativa. Estos datos 

reflejan que, aunque una parte significativa del grupo muestra empatía y voluntad de 

cooperación, aún existe un porcentaje considerable que podría beneficiarse de 

actividades que promuevan el trabajo grupal y la cooperación en el aprendizaje. 
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Tabla 7 

Me siento seguro cuando hablo inglés frente a mis compañeros 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 5 15.2 15.2 15.2 

Rara vez 7 21.2 21.2 36.4 

Algunas veces 8 24.2 24.2 60.6 

Frecuentemente 6 18.2 18.2 78.8 

Siempre 7 21.2 21.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 7 

Me siento seguro cuando hablo inglés frente a mis compañeros 

 

Nota. Elaboración propia. 

 

 

 



59 

Interpretación: 

Los resultados Los resultados indican que la seguridad para hablar en inglés 

frente a los compañeros se encuentra dispersa entre estudiantes.indican que la 

seguridad para hablar en inglés frente a los compañeros se encuentra dispersa entre 

los  (21.2%) dijeron que siempre se sienten seguros, y 6 (18.2%) dijeron que se 

sienten seguros la mayoría de las veces, para un 39.4% con actitud favorable a la 

expresión oral.7 estudiantes (21.2%) (21.2%) dijeron que siempre se sienten seguros, 

y 6 (18.2%) dijeron que se sienten seguros la mayoría de las veces, para un 39.4% 

con actitud favorable a la expresión oral.dijeron que siempre se sienten seguros, y 6 

(18.2%) dijeron que se sienten seguros la mayoría de las veces, para un 39.4% con 

actitud favorable a la expresión  Por el contrario, 7 estudiantes (21,2%) indicaron 

sentirse seguros solo algunas veces, y 5 (15,2%) nunca se sienten seguros, sumando 

un 36,4% con barreras afectivas significativas. Sin embargo, 8 estudiantes (24,2%) 

refirieron sentirse seguros solo algunas veces, lo que indica inseguridad moderada y 

probablemente dependiente de la  por el contrario, 7 estudiantes (21.2%) manifiestan 

sentirse seguros pocas veces y 5 (15.2%) nunca se sienten seguros, sumando un 

36.4% que presenta barreras afectivas significativas. Estos resultados muestran que 

todavía hay una parte del grupo que se siente bloqueada por la ansiedad, el miedo a 

equivocarse o la poca autoestima lingüística. lo tanto, crear un ambiente de respeto y 

confianza hará que los estudiantes se sientan más seguros al hablar en inglés. 
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Tabla 8 

Repito en voz alta frases y expresiones para aprender mejor el inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 6 18.2 18.2 18.2 

Rara vez 2 6.1 6.1 24.2 

Algunas veces 11 33.3 33.3 57.6 

Frecuentemente 9 27.3 27.3 84.8 

Siempre 5 15.2 15.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 8 

Repito en voz alta frases y expresiones para aprender mejor el inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados muestran que los estudiantes usan la repetición en voz alta para 

hacer mejor la enseñanza de inglés en diferentes grados, ya que 11 estudiantes 

(33.3%) a veces repiten frases y expresiones, 9 (27.3%) lo hacen frecuentemente y 5 

(15.2%) siempre lo hacen. Esto quiere decir que el 75.8% del grupo siempre lo utiliza, 

lo que ayuda a memorizar y a pronunciar. Estos datos indican que, aunque la mayoría 

es consciente de la utilidad de la repetición para mejorar su inglés, hay que animar a 

los que no practican a desarrollar hábitos de estudio que fortalezcan su fluidez y 

seguridad al hablar. Pero 6 estudiantes  Los datos indican que, aunque la mayoría es 

consciente de la utilidad de la repetición para mejorar su inglés, hay que animar a los 

que no practican a desarrollar hábitos de estudio que fortalezcan su fluidez y 

seguridad al hablar. La repetición fonética es fundamental para aprender a 

comunicarse. 
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Tabla 9 

Considero importante aprender inglés para mi futuro académico y laboral 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Nunca 4 12.1 12.1 12.1 

Rara vez 6 18.2 18.2 30.3 

Algunas veces 7 21.2 21.2 51.5 

Frecuentemente 13 39.4 39.4 90.9 

Siempre 3 9.1 9.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 9 

Considero importante aprender inglés para mi futuro académico y laboral 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los datos revelan que la mayoría de los estudiantes son conscientes de cuánto 

les servirá aprender inglés para sus estudios y para trabajar en el futuro. En total, 13 

estudiantes (39.4%) refirieron que siempre le dan importancia a este aprendizaje y 3 

(9.1%) señalaron que siempre; en total, 48,5% le dan importancia.En en total, 13 

estudiantes (39.4%) refirieron que siempre lo tienen en cuenta y 3 (9.1%) señalaron 

que siempre; en total, 48,5% le dan importancia al idioma. Por Por otro lado, 7 

estudiantes (21,2%) indicaron que a veces les importa, 6 (18,2%) rara vez, y 4 (12,1%) 

nunca les importa. Esto quiere decir que el 30.3% del grupo no siempre le encuentra 

sentido al inglés.  Estos Los resultados muestran que es necesario fortalecer la 

conciencia de la utilidad del idioma para motivar a todos los estudiantes y que el uso 

del inglés en situaciones reales puede aumentar el compromiso y mejorar el 

rendimiento académico y profesional futuro. 
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Tabla 10 

Factores Afectivos 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Bajo 10 30.3 30.3 30.3 

Regular 13 39.4 39.4 69.7 

Alto 10 30.3 30.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 10 

Factores Afectivos 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

En cuanto a los factores afectivos que influyen en el aprendizaje del inglés, los 

resultados se distribuyen de manera similar entre los niveles bajo, regular y alto. De 

De los 33 estudiantes, 10 (30,3%) tienen bajos factores afectivos, lo que puede 

manifestar problemas como ansiedad, desmotivación o baja autoestima que 

interfieren en su aprendizaje. Otro grupo similar, también de 10 estudiantes (30,3%), 

se encuentra alto, mostrando una actitud positiva y buen control emocional en el 

proceso. La La mayoría, 13 estudiantes (39.4%), se ubican en un nivel regular, 

evidenciando que sus factores afectivos están en proceso, pero aún deben 

fortalecerse. Estos Los resultados indican que, si bien algunos estudiantes tienen un 

buen apoyo emocional, hay un número considerable que podría beneficiarse de 

intervenciones dirigidas a mejorar el impulso motivacional, la autoconfianza y el 

control de la ansiedad para mejorar su aprendizaje de inglés. 
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Tabla 11 

Habilidades fundamentales 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Bajo 8 24.2 24.2 24.2 

Regular 24 72.7 72.7 97.0 

Alto 1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 11 

Habilidades fundamentales 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Según los resultados, la mayoría de los estudiantes dominan las habilidades 

básicas para aprender los resultados, la mayoría de los estudiantes dominan las 

habilidades básicas para aprender inglés. De los 33 encuestados, 24 (72.7%) son 

regulares, lo que significa que tienen cierto desarrollo, pero aún no logran dominar 

competencias fundamentales como comprensión, expresión oral, escritura y lectura. 

Además, 8 estudiantes (24,2%) se ubican en nivel bajo, siendo una porción 

considerable con dificultades en estas habilidades.  Solo 1 estudiante (3.0%) logró 

ubicarse en un nivel alto, demostrando dominio avanzado que puede servir de 

ejemplo a sus compañeros. Estos resultados muestran la necesidad de reforzar las 

habilidades básicas con estrategias pedagógicas que implican práctica continua y 

apoyo emocional, ya que hay factores afectivos y cognitivos que están frenando el 

Los resultados muestran la necesidad de reforzar las habilidades básicas con 

estrategias pedagógicas que implican práctica continua y apoyo emocional, ya que 

hay factores afectivos cognitivos que están frenando el avance. Desarrollar estas 

habilidades es la clave para lograr el rendimiento académico comunicativo en inglés. 
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Tabla 12 

Puedo identificar fácilmente las ideas principales cuando leo textos en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

3 9.1 9.1 9.1 

En desacuerdo 8 24.2 24.2 33.3 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

12 36.4 36.4 69.7 

De acuerdo 9 27.3 27.3 97.0 

Totalmente de 
acuerdo 

1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 12 

Puedo identificar fácilmente las ideas principales cuando leo textos en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 
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Los resultados muestran que la capacidad para reconocer ideas principales en 

textos. En inglés es una competencia que aún crea incertidumbre en los estudiantes. 

De los 33 encuestados, solo 10 estudiantes (30,3%) están de acuerdo o totalmente 

de acuerdo en que pueden realizarlo fácilmente, 9 (27,3%) de acuerdo y 1 (3,0%) 

totalmente de de los 33 encuestados, solo 10 estudiantes (30.3%) están de acuerdo 

o totalmente de acuerdo en que pueden realizarlo fácilmente, 9 (27.3%) de acuerdo y 

1 (3.0%) totalmente acuerdo. Estos hallazgos resaltan la necesidad de cultivar 

habilidades de lectura crítica y comprensión, ya que aspectos cognitivos y afectivos 

pueden afectar la seguridad y eficacia con la que los estudiantes enfrentan textos en 

inglés. Mayoría, 12 estudiantes (36,4%), se muestran indecisos, ni de acuerdo ni en 

desacuerdo; esto demuestra duda o desconfianza en esta capacidad. en desacuerdo 

y 3 (9,1%) están muy en desacuerdo. ¡Esto representa un 33,3 % de la población que 

definitivamente tiene problemas para definir conceptos básicos! Estos hallazgos 

resaltan la necesidad de cultivar habilidades de lectura crítica y comprensión, ya que 

aspectos cognitivos y afectivos pueden afectar la seguridad y eficacia con la que los 

estudiantes enfrentan textos en inglés. 
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Tabla 13 

Puedo deducir el sentido de frases desconocidas sin necesidad de un diccionario 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

4 12.1 12.1 12.1 

En desacuerdo 4 12.1 12.1 24.2 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

4 12.1 12.1 36.4 

De acuerdo 11 33.3 33.3 69.7 

Totalmente de 
acuerdo 

10 30.3 30.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 13 

Puedo deducir el sentido de frases desconocidas sin necesidad de un diccionario 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados evidencian que una proporción considerable de estudiantes 

manifiesta sentirse capaz de deducir el sentido de frases desconocidas sin recurrir a 

un diccionario. De los 33 encuestados, 21 estudiantes (63.6%) están de acuerdo o 

totalmente de acuerdo, con 11 (33.3%) de acuerdo y 10 (30.3%) totalmente de 

acuerdo, lo que indica una confianza considerable en esta estrategia inferencial. Sin 

embargo, un grupo menor presenta dudas o dificultades: 4 estudiantes (12.1%) están 

totalmente en desacuerdo, otros 4 (12.1%) en desacuerdo y 4 (12.1%) ni de acuerdo 

ni en desacuerdo, sumando un 36.3% con reservas sobre su capacidad para deducir 

significados contextuales. Estos datos sugieren que aunque la mayoría aplica 

efectivamente esta técnica, es necesario fortalecer la enseñanza de estrategias 

contextuales y de inferencia, además de atender posibles factores afectivos que 

puedan limitar la autonomía en la interpretación de textos escritos en inglés. 
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Tabla 14 

Reconozco cómo están organizados los textos (introducción, desarrollo, conclusión) 

en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

En desacuerdo 3 9.1 9.1 9.1 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

9 27.3 27.3 36.4 

De acuerdo 12 36.4 36.4 72.7 

Totalmente de 
acuerdo 

9 27.3 27.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 14 

Reconozco cómo están organizados los textos (introducción, desarrollo, conclusión) 

en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados muestran que una mayoría considerable de los estudiantes 

admite la estructura organizativa de los textos en inglés. De los 33 participantes, 12 

estudiantes (36.4%) están de acuerdo y 9 (27.3%) totalmente de acuerdo, sumando 

un 63.7% que demuestra un buen nivel de comprensión sobre la organización textual, 

incluyendo introducción, desarrollo y conclusión. Por otro lado, 9 estudiantes (27.3%) 

se mantienen neutrales, ni de acuerdo ni en desacuerdo, lo que refleja cierta 

indecisión o falta de seguridad respecto a esta habilidad. Finalmente, solo 3 

estudiantes (9.1%) están en desacuerdo, indicando que una minoría tiene dificultades 

para identificar la estructura de los textos. 
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Tabla 15 

Entiendo las diferencias entre textos narrativos, descriptivos y argumentativos en 

inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

2 6.1 6.1 6.1 

En desacuerdo 2 6.1 6.1 12.1 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

6 18.2 18.2 30.3 

De acuerdo 9 27.3 27.3 57.6 

Totalmente de 
acuerdo 

14 42.4 42.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 15 

Entiendo las diferencias entre textos narrativos, descriptivos y argumentativos en 

inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los hallazgos reflejan que gran parte de los estudiantes posee un buen 

entendimiento sobre las diferencias entre textos narrativos, descriptivos y 

argumentativos en inglés. De los 33 encuestados, 23 estudiantes (69.7%) están de 

acuerdo o totalmente de acuerdo, con 9 (27.3%) de acuerdo y 14 (42.4%) totalmente 

de acuerdo, esto implica que están bien versados en este campo. Hay seis 

estudiantes (el 18,2 % del total) que se mantienen neutrales, lo que significa que no 

están seguros de cómo se sienten respecto a la afirmación o si están de acuerdo o 

en desacuerdo con ella. Además, un pequeño grupo, 4 estudiantes (12.2%), 

manifestó desacuerdo o total desacuerdo, señalando dificultades en diferenciar estos 

tipos de textos. Estos resultados sugieren que, aunque la mayoría domina esta 

habilidad, es importante continuar reforzando la enseñanza sobre los distintos 

géneros textuales para mejorar la capacidad de comprensión lectora y de producción 

escrita en el idioma inglés, aspectos fundamentales para el éxito académico y 

comunicativo. 
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Tabla 16 

Comprensión Escrita 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Desfavorable 7 21.2 21.2 21.2 

Medianamente 
favorable 

10 30.3 30.3 51.5 

Favorable 16 48.5 48.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 16 

Comprensión Escrita 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados de comprensión lectora en inglés presentan una dispersión 

entre los estudiantes. Los 33 participantes, 16 estudiantes (48.5%) comprenden 

satisfactoriamente, lo que significa que casi la mitad domina la capacidad de 

comprender textos escritos en inglés. Pero 7 estudiantes (21,2%) muestran una 

comprensión negativa, demostrando que hay alumnos con serios problemas para 

comprender lo que leen. Estos resultados señalan la necesidad de analizar los textos 

desde una perspectiva crítica e interpretativa para orientar el desarrollo de estrategias 

didácticas y trabajar aspectos cognitivos y afectivos que inciden en el desempeño. 

Por otro lado, 10 estudiantes (30,3%) tienen una comprensión regular, lo que indica 

que todavía tienen dificultades o necesitan mejorar. entendimiento negativo; es decir, 

que hay alumnos que tienen serios problemas para comprender lo que leen. Los 

resultados señalan la necesidad de analizar los textos desde una perspectiva crítica 

e interpretativa para orientar el diseño de estrategias didácticas y trabajar aspectos 

cognitivos y afectivos que inciden en el desempeño. Los resultados señalan la 

necesidad de analizar los textos desde una perspectiva crítica e interpretativa para 

orientar el desarrollo de estrategias didácticas y abordar los factores cognitivos y 

afectivos que inciden en el desempeño. Mejorar la comprensión lectora es 

fundamental para el éxito académico y la comunicación en inglés. 
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Tabla 17 

Escribo oraciones en inglés con una gramática correcta 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

8 24.2 24.2 24.2 

En desacuerdo 4 12.1 12.1 36.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

4 12.1 12.1 48.5 

De acuerdo 8 24.2 24.2 72.7 

Totalmente de 
acuerdo 

9 27.3 27.3 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 17 

Escribo oraciones en inglés con una gramática correcta 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados muestran que existe una división entre los estudiantes sobre su 

capacidad para escribir oraciones gramaticalmente correctas en inglés. De los 33 

encuestados, 17 estudiantes (51,5%) están parcial o totalmente de acuerdo con esa 

afirmación, lo que demuestra que más de la mitad dominan la gramática al escribir. 

Esta investigación muestra la necesidad de dar a los estudiantes retroalimentación 

continua y mucha práctica para mejorar sus habilidades gramaticales en inglés, sobre 

todo a los estudiantes que dudan de sí mismos. Lograr claridad gramatical es un 

primer paso para desarrollar la habilidad de expresarse por escrito con seguridad y 

corrección, necesaria para tener éxito en los estudios y en la comunicación en inglés. 

por el contrario, 12 estudiantes (36.3%) estuvieron en desacuerdo o totalmente en 

desacuerdo, evidenciando que muchos tienen problemas para elaborar oraciones 

adecuadas. Además, 4 estudiantes (12,1%) se muestran indiferentes; no están 

seguros de su dominio muestran indiferentes; no están seguros de su dominio 

gramatical. La investigación muestra la necesidad de dar a los estudiantes 

retroalimentación continua y mucha práctica para mejorar sus habilidades 

gramaticales en inglés, sobre todo a los estudiantes que dudan de sí mismos. 

gramatical es un primer paso para desarrollar la habilidad de expresarse por escrito 

con seguridad y corrección, necesaria para el éxito académico comunicativo en inglés. 
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Tabla 18 

Organizo mis ideas de forma clara y coherente al escribir en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

5 15.2 15.2 15.2 

En desacuerdo 6 18.2 18.2 33.3 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

1 3.0 3.0 36.4 

De acuerdo 6 18.2 18.2 54.5 

Totalmente de 
acuerdo 

15 45.5 45.5 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 18 

Organizo mis ideas de forma clara y coherente al escribir en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 

 

 



81 

Interpretación: 

Según Los resultados, la mayoría de los estudiantes consideran que pueden 

expresarse de manera comprensible y lógica en inglés escrito. De los 33 encuestados, 

15 estudiantes (45,5%) están totalmente de acuerdo y 6 (18,2%) están de acuerdo, 

para un 63,7% con buena percepción de su capacidad organizativa textual. Estos 

datos revelan que, si bien la mayoría se siente capacitada en esta competencia, se 

deben fortalecer las estrategias de planificación y escritura en aquellos que tienen 

dificultades. Pero 6 estudiantes (18.2%) están en desacuerdo y 5 (15.2%) totalmente 

en desacuerdo, demostrando que muchos tienen problemas para ordenar sus (18.2%) 

están en desacuerdo y 5 (15.2%) totalmente en desacuerdo, demostrando que 

muchos tienen problemas para ordenar sus ideas. 1 estudiante (3.0%) se mantiene 

neutral, indeciso. Solo 1 estudiante (3.0%) se mantiene neutral, 1 estudiante (3.0%) 

se mantiene neutral, indeciso. Estos datos revelan que, si bien la mayoría se siente 

capacitada en esta competencia, se deben fortalecer las estrategias de planificación 

y escritura para aquellos que tienen dificultades. 
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Tabla 19 

Puedo escribir textos donde doy mi opinión sobre un tema en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

2 6.1 6.1 6.1 

En desacuerdo 9 27.3 27.3 33.3 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

9 27.3 27.3 60.6 

De acuerdo 9 27.3 27.3 87.9 

Totalmente de 
acuerdo 

4 12.1 12.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 19 

Puedo escribir textos donde doy mi opinión sobre un tema en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados indican que los estudiantes tienen una percepción dividida 

sobre su capacidad para expresar opiniones por escrito en inglés. De los 33 

encuestados, solo 13 estudiantes (39.4%) están de acuerdo o totalmente de acuerdo 

en que pueden escribir textos con su opinión, con 9 (27.3%) de acuerdo y 4 (12.1%) 

totalmente de acuerdo. Sin embargo, un grupo significativo de 11 estudiantes (33.3%) 

se muestra en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, lo cual evidencia que 

evidencia dificultades para expresar opiniones por escrito. Además, 9 estudiantes 

(27.3%) se mantienen neutrales, ni de acuerdo ni en desacuerdo, lo que refleja 

inseguridad o falta de confianza en esta habilidad. Según los resultados, debería 

prestarse más atención a enseñar a los alumnos a expresarse con claridad y 

seguridad por escrito; estas son dos de las habilidades más importantes para tener 

éxito en la escuela y en la vida, y están relacionadas con el idioma inglés. 
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Tabla 20 

Soy capaz de describir situaciones o contar historias por escrito en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

6 18.2 18.2 18.2 

En desacuerdo 5 15.2 15.2 33.3 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

6 18.2 18.2 51.5 

De acuerdo 15 45.5 45.5 97.0 

Totalmente de 
acuerdo 

1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 20 

Soy capaz de describir situaciones o contar historias por escrito en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados indican que casi la mitad de los estudiantes se siente capaz de 

describir situaciones o contar historias por escrito en inglés. de los 33 encuestados, 

15 estudiantes (45.5%) están de acuerdo y 1 (3.0%) totalmente de acuerdo, para un 

48.5% que confía en esta habilidad. Sin embargo, un porcentaje significativo tiene 

dificultades o dudas: 6 alumnos (18,2%) están totalmente en desacuerdo y 5 (15,2%) 

en desacuerdo, para un 33,4% con dificultades para elaborar narraciones o 

descripciones escritas.De los 33 encuestados, 15 estudiantes (45.5%) están de 

acuerdo y 1 (3.0%) totalmente de acuerdo, para un 48.5% que confía en esta de los 

33 encuestados, 15 estudiantes (45.5%) están de acuerdo y 1 (3.0%) totalmente de 

acuerdo, para un 48.5% que confía en esta habilidad. Sin embargo, un porcentaje 

significativo tiene dificultades o dudas: 6 alumnos (18.2%) están totalmente en 

desacuerdo y 5 (15.2%) en desacuerdo, para un 33.4% con dificultades para redactar 

narraciones o descripciones. muestran indiferentes, inseguros o dudosos de sus 

capacidades. Además, 6 estudiantes (18,2%) se muestran indiferentes; no están 

seguros o dudan de sus habilidades. Habilidad es esencial para el éxito académico y 

para comunicarse en inglés. Estos datos Los datos señalan la necesidad de fortalecer 

prácticas para mejorar la escritura creativa y descriptiva y para superar bloqueos 

cognitivos y afectivos señalan la necesidad de fortalecer prácticas para mejorar la 

escritura creativa y descriptiva y para superar bloqueos cognitivos y Desarrollar esta 

habilidad es esencial es esencial para el éxito académico y para comunicarse en para 

el éxito académico y para comunicarse en inglés. 
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Tabla 21 

Expresión Escrita 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Desfavorable 11 33.3 33.3 33.3 

Medianamente 
favorable 

8 24.2 24.2 57.6 

Favorable 14 42.4 42.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 21 

Expresión Escrita 

 

Nota. Elaboración propia. 

 

 

 

 



87 

Interpretación: 

Los resultados de la expresión escrita en inglés muestran que una gran parte 

de los estudiantes tiene dificultades en esta Los resultados de la expresión escrita en 

inglés muestran que una gran parte de los estudiantes tiene dificultades en esta 

destreza. De los 33 estudiantes, 14 (42,4%) tienen un nivel adecuado, lo que indica 

que muchos manejan la expresión escrita de manera correcta. Pero 11 estudiantes 

(33.3%) presentan un nivel no favorable, lo que indica que un tercio de los estudiantes 

tiene dificultades para expresarse adecuadamente por escrito. Además, 8 estudiantes 

(24.2%) se ubican en un nivel moderadamente aceptable, lo que indica que existen 

aspectos por mejorar para lograr un nivel más óptimo. También hay que considerar 

los factores psicológicos personales que afectan la autoestima y las ganas de escribir 

en inglés. Los resultados indican que algunas estrategias pedagógicas son 

imprescindibles para que los estudiantes logren ser competentes en la escritura, 

sobre todo en sintaxis, coherencia y organización de ideas. que considerar los 

factores psicológicos personales que afectan la autoestima y las ganas de escribir en 

inglés. Para ser mejor escritor se necesita mejorar la manera de expresarse en este 

idioma. ser mejor escritor se necesita mejorar la manera de expresarse en este 

idioma. 
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Tabla 22 

Entiendo la información principal cuando escucho conversaciones en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

8 24.2 24.2 24.2 

En desacuerdo 5 15.2 15.2 39.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

9 27.3 27.3 66.7 

De acuerdo 9 27.3 27.3 93.9 

Totalmente de 
acuerdo 

2 6.1 6.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 22 

Entiendo la información principal cuando escucho conversaciones en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los Los resultados indican que la comprensión auditiva en conversaciones en 

inglés se distribuye de manera heterogénea entre los estudiantes. De de los 33 

participantes, solo 11 estudiantes (33.4%) están de acuerdo o totalmente de acuerdo 

en que comprenden la información esencial, 9 (27.3%) de acuerdo y 2 (6.1%) 

totalmente de acuerdo. Pero una gran parte, 13 estudiantes (39.4%), está en 

desacuerdo o totalmente en desacuerdo, mostrando problemas para comprender la 

idea principal cuando escuchan. Además, 9 estudiantes (27,3%) se muestran 

indiferentes; Esto puede ser inseguridad o inconsistencia en esta competencia. Por lo 

que se puede concluir que los profesores deben implementar estrategias para 

desarrollar la comprensión auditiva y la seguridad de los estudiantes en el aula. 

Aprender a desarrollarla es fundamental para los estudiantes de inglés porque influye 

en su capacidad para comunicarse y tener éxito en la escuela. 
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Tabla 23 

Reconozco si el hablante está haciendo una pregunta, dando una opinión o una 

instrucción 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

10 30.3 30.3 30.3 

En desacuerdo 7 21.2 21.2 51.5 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

2 6.1 6.1 57.6 

De acuerdo 9 27.3 27.3 84.8 

Totalmente de 
acuerdo 

5 15.2 15.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 23 

Reconozco si el hablante está haciendo una pregunta, dando una opinión o una 

instrucción 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los Los datos muestran que la mayoría de los estudiantes tiene problemas 

para identificar las intenciones comunicativas del hablante en inglés. De los 33 

encuestados, solo 14 (42.5%) están de acuerdo o totalmente de acuerdo en que 

pueden reconocer si alguien está preguntando, opinando o dando una instrucción, 9 

(27.3%) de acuerdo y 5 (15.2%) totalmente de de los 33 encuestados, solo 14 (42.5%) 

están de acuerdo o totalmente de acuerdo en que pueden reconocer si alguien está 

preguntando, opinando o dando una instrucción, 9 (27.3%) de acuerdo y 5 (15.2%) 

totalmente de acuerdo. Pero la La mayoría, 17 estudiantes (51,5%), está en 

desacuerdo parcial o totalmente, ya que no logran identificar estas marcas tan 

relevantes en la comunicación oral. Además, 2 estudiantes (6,1%) se muestran 

neutrales, estudiantes (6,1%) se muestran neutrales, indecisos. Estos Los datos 

implican reforzar actividades auditivas y orales para que los estudiantes interpreten 

mejor las intenciones comunicativas y mejoren su comprensión y participación en 

situaciones reales de interacción en inglés. 
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Tabla 24 

Soy capaz de seguir instrucciones dadas en inglés sin dificultad 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

8 24.2 24.2 24.2 

En desacuerdo 8 24.2 24.2 48.5 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

3 9.1 9.1 57.6 

De acuerdo 6 18.2 18.2 75.8 

Totalmente de 
acuerdo 

8 24.2 24.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 24 

Soy capaz de seguir instrucciones dadas en inglés sin dificultad 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Parece que alguien ha sobreestimado la habilidad de los estudiantes para 

entender y seguir instrucciones en inglés.  treinta y tres respuestas, catorce alumnos 

(42,4 %) están de acuerdo o muy de acuerdo con la afirmación. De las treinta y tres 

respuestas, catorce alumnos (42,4 %) están de acuerdo o muy de acuerdo con la  De 

ellos, 8 alumnos (24,2 %) están totalmente de acuerdo y 6 alumnos (18,2 %) están de 

acuerdo en que confían en este conocimiento casi la mitad de los alumnos. Pero 16 

estudiantes (48,4 %) estuvieron en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, lo que 

indica que casi la mitad de la clase no entendía ni seguía las instrucciones en inglés. 

Asimismo, tres estudiantes (9,1 %) parecen no estar convencidos o seguros, ya que 

se muestran indiferentes. Según los resultados, la comprensión auditiva y la 

capacidad de los estudiantes para seguir instrucciones podrían mejorarse con 

actividades que desarrollarán su confianza y habilidades prácticas en un contexto los 

resultados, la comprensión auditiva y la capacidad de los estudiantes para seguir 

instrucciones podrían mejorarse con actividades que desarrollarán su confianza y 

habilidades prácticas en un contexto determinado. competencia en este campo es 

esencial para el uso académico y personal del inglés. Elevar la competencia en este 

campo es esencial para el uso académico y personal del inglés. 
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Tabla 25 

Respondo adecuadamente a preguntas orales en inglés durante las clases o 

conversaciones 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

4 12.1 12.1 12.1 

En desacuerdo 8 24.2 24.2 36.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

1 3.0 3.0 39.4 

De acuerdo 7 21.2 21.2 60.6 

Totalmente de 
acuerdo 

13 39.4 39.4 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 25 

Respondo adecuadamente a preguntas orales en inglés durante las clases o 

conversaciones 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los Los resultados muestran que la mayoría de los estudiantes se siente en la 

capacidad de responder preguntas orales en inglés.en clases o conversaciones. De 

los 33 encuestados, 20 estudiantes (60,6%) se encuentran de acuerdo o totalmente 

de acuerdo, 7 (21,2%) de acuerdo y 13 (39,4%) totalmente de acuerdo en su 

confianza en esta habilidad. Pero 12 estudiantes (36.3%) están en desacuerdo parcial 

o totalmente en que todavía tienen dificultades para responder oralmente con (36.3%) 

están en desacuerdo parcial o totalmente en que todavía tienen dificultades para 

responder oralmente con efectividad. Estos resultados muestran que se debe 

continuar promoviendo la práctica oral y estrategias comunicativas para que todos los 

estudiantes mejoren su fluidez y seguridad al responder preguntas en inglés.Solo 1 

estudiante (3,0%) permanece 1 estudiante (3,0%) permanece neutral. Los resultados 

muestran que se debe continuar promoviendo la práctica oral y estrategias 

comunicativas para que todos los estudiantes mejoren su fluidez y seguridad al 

responder preguntas en inglés. Habilidad es fundamental para ser exitoso en la 

comunicación y aprendizaje del idioma. 
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Tabla 26 

Comprensión Oral 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Desfavorable 9 27.3 27.3 27.3 

Medianamente 
favorable 

16 48.5 48.5 75.8 

Favorable 8 24.2 24.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 26 

Comprensión Oral 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 

Los resultados de comprensión auditiva en inglés indican que todavía hay 

muchos estudiantes con dificultades en esta competencia. De los 33 estudiantes, solo 

8 (24,2%) presentan un nivel adecuado, lo que significa que menos de una cuarta 
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parte domina la comprensión auditiva. Estadísticamente, estos resultados señalan la 

necesidad de estrategias didácticas que desarrollen la comprensión auditiva de los 

estudiantes, tales como el uso de diferentes grabaciones de audio y actividades 

interactivas para reforzar su habilidad de escuchar y comprender en situaciones 

reales. Por otro lado, la mayoría, 16 estudiantes (48.5%), se encuentra en un nivel 

medianamente favorable, por lo que deben continuar desarrollando esta habilidad 

para obtener mejores resultados. Además, 9 estudiantes (27.3%) se encuentran en 

nivel desfavorable, evidenciando que más de una cuarta parte del grupo tiene 

dificultades para comprender el inglés oral. Los resultados señalan la necesidad de 

estrategias didácticas que desarrollen la comprensión auditiva de los estudiantes, 

tales como el uso de diferentes grabaciones de audio y actividades interactivas para 

reforzar su habilidad de escuchar y comprender en situaciones reales. Cuanto más la 

práctica, más capaces serán de aprender nuevos idiomas. 
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Tabla 27 

Organizo mis ideas de forma clara cuando hablo en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

6 18.2 18.2 18.2 

En desacuerdo 7 21.2 21.2 39.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

8 24.2 24.2 63.6 

De acuerdo 8 24.2 24.2 87.9 

Totalmente de 
acuerdo 

4 12.1 12.1 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 27 

Organizo mis ideas de forma clara cuando hablo en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados muestran que poder ordenar ideas al hablar en inglés es una 

dificultad para muchos estudiantes. los 33 participantes, solo 12 estudiantes (36.3%) 

concuerdan o están totalmente de acuerdo en que pueden expresar sus ideas con 

claridad, 8 (24.2%) están de acuerdo y 4 (12.1%) totalmente de acuerdo. gran parte, 

13 alumnos (39,4%), está en desacuerdo o totalmente desacuerdo en que se le da 

dificultad para ordenar y expresar sus ideas de forma oral. muestran indiferentes; 

tienen dudas o poca confianza en esta competencia. Por lo que se puede inferir de 

los resultados, se requieren estrategias como ejercicios de expresión oral y ejercicios 

de organización de ideas para mejorar la fluidez y la coherencia al hablar en inglés.De 

los 33 participantes, solo 12 estudiantes (36,3%) están de acuerdo o totalmente de 

acuerdo en que pueden expresar sus ideas con claridad, 8 (24,2%) de acuerdo y 4 

(12,1%) totalmente de los 33 participantes, solo 12 estudiantes (36.3%) están de 

acuerdo o totalmente de acuerdo en que pueden expresar sus ideas con claridad, 8 

(24.2%) de acuerdo y 4 (12.1%) totalmente acuerdo. Además, 8 estudiantes (24,2%) 

se muestran indiferentes; tienen dudas o poca confianza en esta competencia. Por lo 

que se puede inferir de los resultados, se requieren estrategias como ejercicios de 

expresión oral y ejercicios de organización de ideas para mejorar la fluidez y la 

coherencia al hablar en inglés.Pero una gran parte, 13 alumnos (39,4%), están en 

desacuerdo o totalmente en desacuerdo en que se le da dificultad para ordenar y 

expresar sus ideas de forma oral. Para aprender a comunicarte fluidamente en nuevos 

idiomas, es necesario mejorar esta habilidad. Además, 8 estudiantes (24,2%) se 

muestran indiferentes; tienen dudas o poca confianza en esta competencia. 

indiferentes; tienen dudas o poca confianza en esta  Por lo que se puede inferir de los 

resultados, se requieren estrategias como ejercicios de expresión oral y ejercicios de 

organización de ideas para mejorar la fluidez y la coherencia al hablar en inglés. Para 

aprender a aprender a comunicarte fluidamente en nuevos idiomas, es necesario 

mejorar esta habilidad comunicarte fluidamente en nuevos idiomas, es necesario 

mejorar esta. 
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Tabla 28 

Me esfuerzo por mejorar mi pronunciación para comunicarme mejor 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

10 30.3 30.3 30.3 

En desacuerdo 3 9.1 9.1 39.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

7 21.2 21.2 60.6 

De acuerdo 12 36.4 36.4 97.0 

Totalmente de 
acuerdo 

1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 28 

Me esfuerzo por mejorar mi pronunciación para comunicarme mejor 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados muestran que los índices de éxito de los estudiantes en el 

progreso de su articulación del inglés varían. Trece de los treinta y tres estudiantes (o 

el 39,4 %) respondieron afirmativamente cuando se les preguntó si intentaban mejorar 

su pronunciación. Doce (36,4 %) de estos estudiantes respondieron «de acuerdo», 

mientras que uno (4,0 %) respondió «muy de acuerdo». Sin embargo, trece 

estudiantes (el 39,4 %) expresaron un desacuerdo significativo o desacuerdo con la 

afirmación. Casi el 40 % de los estudiantes no se centran adecuadamente en este 

aspecto crucial de la comunicación eficaz. Para colmo, siete alumnos (el 21,2 %) 

siguen mostrándose neutrales, lo que puede ser un signo de inseguridad o falta de 

motivación. Las investigaciones demuestran que, para ayudar a los alumnos a 

apreciar más cómodos hablando ante un público y mejorar sus habilidades 

comunicativas, es importante motivarlos y ofrecerles oportunidades interesantes para 

practicar la pronunciación. Si quieren tener éxito y comprender el idioma inglés, deben 

prestar mucha atención a la pronunciación mientras estudian. 
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Tabla 29 

Utilizo vocabulario variado y correcto cuando hablo en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

7 21.2 21.2 21.2 

En desacuerdo 7 21.2 21.2 42.4 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

5 15.2 15.2 57.6 

De acuerdo 8 24.2 24.2 81.8 

Totalmente de 
acuerdo 

6 18.2 18.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 29 

Utilizo vocabulario variado y correcto cuando hablo en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados reflejan que el uso de vocabulario variado y correcto al hablar 

inglés presenta un equilibrio entre estudiantes que se sienten seguros y aquellos que 

enfrentan dificultades. De los 33 encuestados, 14 estudiantes (42.4%) están de 

acuerdo o totalmente de acuerdo en que utilizan un vocabulario adecuado, con 8 

(24.2%) de acuerdo y 6 (18.2%) totalmente de acuerdo. Una gran parte del alumnado 

sigue teniendo dificultades para utilizar un lenguaje variado y correcto, ya que catorce 

estudiantes (el 42,4 %) están en desacuerdo o muy en desacuerdo. No solo eso, sino 

que cinco estudiantes, el 15,2 % del total, han adoptado una postura neutral, lo que 

podría significar que aún no se han decidido. Estos resultados ponen de realce la 

insuficiencia de ampliar el vocabulario mediante ejercicios contextualizados e 

interactivos para mejorar la expresividad oral y la confianza comunicativa en inglés. 

La capacidad de hablar con soltura y precisión depende del vocabulario de cada uno. 
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Tabla 30 

Aplico las reglas gramaticales adecuadas al expresarme oralmente en inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Totalmente en 
desacuerdo 

7 21.2 21.2 21.2 

En desacuerdo 3 9.1 9.1 30.3 

Ni de acuerdo 
ni en 
desacuerdo 

11 33.3 33.3 63.6 

De acuerdo 11 33.3 33.3 97.0 

Totalmente de 
acuerdo 

1 3.0 3.0 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 30 

Aplico las reglas gramaticales adecuadas al expresarme oralmente en inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los  resultados muestran que el uso adecuado de las normas gramaticales al 

hablar en inglés es un punto en el que los alumnos tienen distintos niveles de dominio. 

De los 33 estudiantes, 12 (36.3%) están de acuerdo o totalmente de acuerdo en que 

utilizan correctamente la gramática oral, 11 (33.3%) están de acuerdo y 1 (3.0%) 

totalmente de acuerdo. Pero una parte importante, 10 estudiantes (30.3%), está en 

desacuerdo o totalmente en desacuerdo en que casi un tercio de los estudiantes no 

puede aplicar la gramática correctamente al hablar. Basándose en estos hallazgos, 

los estudiantes necesitan más práctica oral y ejercicios para aplicar sus conocimientos 

de gramática a situaciones reales y así poder hablar inglés con más fluidez y 

exactitud. Además, 11 estudiantes (33,3%) se muestran indiferentes, quizás 

inseguros o faltos de muestran indiferentes, quizás inseguros o faltos de confianza. 
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Tabla 31 

Expresión Oral 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Desfavorable 12 36.4 36.4 36.4 

Medianamente 
favorable 

16 48.5 48.5 84.8 

Favorable 5 15.2 15.2 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 31 

Expresión Oral 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados Los resultados revelan que la expresión oral en inglés es 

medianamente favorable en la mayoría de los que la expresión oral en inglés es 

medianamente favorable en la mayoría de los estudiantes. De los 33 participantes, 16 

estudiantes (48.5%) se ubican en un nivel medianamente favorable, lo que indica que 

casi la mitad tiene un desempeño aceptable pero con espacio para mejorar. número 

importante, 12 estudiantes (36,4%), se encuentra en un nivel deficiente, mostrando 

serios problemas para expresarse oralmente en inglés. Pero un número importante, 

12 estudiantes (36,4%), se encuentra en un nivel deficiente, mostrando serios 

problemas para expresarse oralmente en inglés. importante, 12 estudiantes (36,4%), 

se encuentra en un nivel deficiente, mostrando serios problemas para expresarse 

oralmente en  Esta capacidad fundamental para aprender inglés se puede fortalecer 

participando en ejercicios prácticos, presentaciones y debates, mejorando la 

comunicación en situaciones académicas y sociales. Solo 5 estudiantes (15,2%) 

logran ubicarse en un nivel favorable, lo que evidencia que pocos dominan esta 

competencia. datos es evidente que las estrategias didácticas que fomentan la 

seguridad, claridad y precisión al hablar son esenciales Ante estos datos es evidente 

es evidente que las estrategias didácticas que fomentan la seguridad, claridad y 

precisión al hablar son que las estrategias didácticas que fomentan la seguridad, 

claridad y precisión al hablar son esenciales. capacidad fundamental para aprender 

inglés se puede fortalecer participando en ejercicios prácticos, presentaciones y 

debates, mejorando la comunicación en situaciones académicas y sociales. Esta 

capacidad fundamental para aprender inglés se puede fortalecer participando en 

ejercicios prácticos, presentaciones y debates, mejorando la comunicación en 

situaciones académicas y para aprender inglés se puede fortalecer participando en 

ejercicios prácticos, presentaciones y debates, mejorando la comunicación en 

situaciones académicas y sociales. 
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Tabla 32 

Aprendizaje del Inglés 

  Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Desfavorable 1 3.0 3.0 3.0 

Medianamente 
favorable 

11 33.3 33.3 36.4 

Favorable 21 63.6 63.6 100.0 

Total 33 100.0 100.0   

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 32 

Aprendizaje del Inglés 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

Los resultados indican que los estudiantes de tercer grado que obtuvieron altas 

calificaciones en la prueba general tenían una actitud favorable hacia el aprendizaje 

de Los resultados indican que los estudiantes de tercer grado que obtuvieron altas 

calificaciones en la prueba general tenían una actitud favorable hacia el aprendizaje 

del inglés. De los 33 encuestados, 21 alumnos (63,6 %) se mostraron satisfechos con 

su formación, lo que indica que habían logrado un nivel apropiado de competencia de 

los 33 encuestados, 21 alumnos (63,6 %) se mostraron satisfechos con su formación, 

lo que indica que habían logrado un nivel apropiado de competencia lingüística. 

Además, 11 estudiantes (33,3 %) consideran que es lo suficientemente excelente. 

Esto muestra que se ha avanzado, pero que aún hay aspectos por mejorar. minoría 

de los estudiantes tiene dificultades, pues solo un estudiante (3,0 %) odia aprender. 

Según los resultados, el aprendizaje del idioma inglés es importante para el éxito 

académico de los estudiantes y la mayoría de ustedes opinan que les agrada esta 

asignatura. Para asegurar que el aprendizaje del idioma sea integral, se deben 

continuar implementando estrategias didácticas que apoyen a niños con dificultades 

y fortalezcan las áreas donde generalmente se obtienen buenos resultados. Una 

minoría de los estudiantes tiene dificultades, pues solo un estudiante (3,0 %) odia 

aprender.  Para asegurar que el aprendizaje del idioma sea integral, se deben 

continuar implementando estrategias didácticas que apoyen a niños con dificultades 

y fortalezcan las áreas donde generalmente se obtienen buenos resultados. 

resultados, el aprendizaje del idioma inglés es importante para el éxito académico de 

los estudiantes y la mayoría de ustedes opinan que es una materia buena. 
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Tabla 33 

Relación existente entre habilidades fundamentales y el aprendizaje del inglés en 

los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani 

en 2025. 

HABILIDADES 
FUNDAMENTALES 

Aprendizaje del Inglés 
Total 

Desfavorable 
Medianamente 

favorable 
Favorable 

fi % fi % fi % fi % 

Bajo 0a 0.0% 2a 6.1% 6a 18.2% 8 24.2% 

Regular 1a 3.0% 9a 27.3% 14a 42.4% 24 72.7% 

Alto 0a 0.0% 0a 0.0% 1a 3.0% 1 3.0% 

Total 1 3.0% 11 33.3% 21 63.6% 33 100.0% 

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 33 

Relación existente entre habilidades fundamentales y el aprendizaje del inglés en 

los estudiantes del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani 

en 2025. 

 

Nota. Elaboración propia. 
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Interpretación: 

La encuesta reveló que casi todos los estudiantes tienen habilidades básicas 

débiles o promedio tienden a tener un aprendizaje medianamente favorable o 

favorable del inglés. De los 33 estudiantes, el 72.7% (24 estudiantes) con habilidades 

fundamentales en nivel regular presentan un aprendizaje mayormente favorable 

(42.4%) y medianamente favorable (27.3%), mientras que el 3.0% muestra un 

aprendizaje desfavorable. Por otro lado, los estudiantes con habilidades 

fundamentales bajas representan el 24.2%, con un 18.2% mostrando aprendizaje 

favorable y un 6.1% medianamente favorable, sin ningún caso desfavorable. Solo un 

estudiante (3.0%) con habilidades altas manifiesta un aprendizaje favorable. Evaluar 

la capacidad de los alumnos para aprender inglés da mejores resultados cuando 

poseen unas habilidades básicas más sólidas. Quizás esto sugiera una correlación 

positiva entre ambas ideas y la enseñanza del inglés como segunda lengua (ESL). 

Alcanzar la máxima fluidez en inglés requiere, es fundamental mejorar estas 

habilidades. 
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Tabla 34 

Relación entre los factores cognitivos y el aprendizaje del inglés en los estudiantes 

del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025. 

Factores 
Cognitivo

s 

Aprendizaje del Inglés 

Total 

Desfavorable 
Medianamente 

favorable 
Favorable 

fi % fi % fi % fi % 

Bajo 0a 0.0% 6a 18.2% 11a 33.3% 17 51.5% 

Regular 1a 3.0% 5a 15.2% 10a 30.3% 16 48.5% 

Total 1 3.0% 11 33.3% 21 63.6% 33 100.0% 

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 34 

Relación entre los factores cognitivos y el aprendizaje del inglés en los estudiantes 

del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025. 

 

Nota. Elaboración propia. 



113 

Interpretación: 

Los datos exponen que los factores cognitivos tienen una relación importante 

vinculado al aprendizaje del inglés por parte de los alumnos. De los 33 alumnos, el 

51.5% (17 estudiantes) presenta factores cognitivos bajos, de los cuales la mayoría 

tiene un aprendizaje favorable (33.3%) o medianamente favorable (18.2%), y ninguno 

con aprendizaje desfavorable. Por otro lado, el 48.5% (16 estudiantes) con factores 

cognitivos regulares también evidencia un aprendizaje favorable en un 30.3%, 

medianamente favorable en 15.2% y solo un 3.0% con aprendizaje desfavorable. Esto 

indica que, aunque la mayoría alcanza un aprendizaje favorable independientemente 

del nivel cognitivo, quienes tienen factores cognitivos bajos tienden a presentar 

mejores resultados que algunos con factores regulares en aprendizaje, lo que podría 

relacionarse con otras variables. En general, los investigadores concluyeron que 

aumentar los factores cognitivos era la forma más eficaz de mejorar el dominio del 

inglés como segunda lengua (ESL) de los alumnos. Sin embargo, también hay que 

tener en cuenta otros elementos que afectan al rendimiento. 
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Tabla 35 

Relación entre los Factores afectivos y el aprendizaje del inglés en los estudiantes 

del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025 

Factores 
Afectivos 

Aprendizaje del Inglés 

Total 
Desfavorable 

Medianamente 
favorable 

Favorable 

fi % fi % fi % fi % 

Bajo 1a 3.0% 3a 9.1% 6a 18.2% 10 30.3% 

Regular 0a 0.0% 6a 18.2% 7a 21.2% 13 39.4% 

Alto 0a 0.0% 2a 6.1% 8a 24.2% 10 30.3% 

Total 1 3.0% 11 33.3% 21 63.6% 33 100.0% 

Nota. Cuestionario de recolección de datos. 

Figura 35 

Relación entre los Factores afectivos y el aprendizaje del inglés en los estudiantes 

del tercer grado A de la Institución Educativa Secundaria Huatasani en 2025. 

 

Nota. Elaboración propia. 

Interpretación: 
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Según el estudio, los factores emocionales influyen significativamente en la 

adquisición de una segunda lengua. En total, 33 alumnos, el 39.4% (13 alumnos) tiene 

factores afectivos en nivel regular, de los cuales un 21.2% presenta un aprendizaje 

favorable y un 18.2% medianamente favorable, sin casos desfavorables. Los 

estudiantes con factores afectivos altos constituyen el 30.3% (10 alumnos), con un 

24.2% alcanzando aprendizaje favorable y un 6.1% medianamente favorable, también 

sin casos desfavorables. Por su parte, el 30.3% restante presenta factores afectivos 

bajos, con un 18.2% favorable, 9.1% medianamente favorable y 3.0% desfavorable. 

Esto indica que a mayor nivel de factores afectivos, mayor es la probabilidad de 

alcanzar un aprendizaje favorable en inglés. Por lo tanto, fortalecer las emociones 

positivas, el estímulo y la confianza personal de los alumnos es fundamental a fin de 

fortalecer su desempeño en la adquisición del idioma. 

 

 

.  
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Conclusiones 

PRIMERA.  La mayor parte de los alumnos con habilidades fundamentales en nivel 

regular (72.7%) presentan un aprendizaje medianamente favorable o favorable del 

inglés (69.7%). Sin embargo, un porcentaje menor con habilidades bajas también 

muestra un aprendizaje favorable, lo que indica que, aunque las habilidades 

fundamentales influyen, no son el único factor determinante dentro En el desarrollo 

del aprendizaje de la lengua inglesa 

SEGUNDA.  Los alumnos con elementos cognitivos bajos y regulares están 

distribuidos casi equitativamente (51.5% y 48.5% respectivamente), y ambos grupos 

presentan porcentajes similares en niveles medianamente favorables y favorables de 

aprendizaje del inglés. Esto sugiere que aunque los factores cognitivos son 

importantes, otros aspectos también contribuyen al aprendizaje del idioma. 

TERCERA. Los estudiantes con factores afectivos regulares y altos suman un 69.7% 

del total y presentan mayor tendencia hacia un aprendizaje favorable del inglés 

(45.4%). Esto sugiere que el éxito de los alumnos en el proceso de adquisición del 

idioma inglés está significativamente influenciado por componentes emocionales 

como la motivación y la actitud. 
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Recomendaciones 

PRIMERA.  Al docente de inglés: Mejoren las habilidades básicas de los alumnos 

con actividades prácticas que hagan hincapié en las habilidades, la escritura y la 

comprensión; en última instancia, esto les ayudará en la adquisición del idioma. 

SEGUNDA.  Al equipo psicopedagógico: Implementar estrategias que apoyen El 

crecimiento mental de los estudiantes, promoviendo técnicas de estudio y memoria 

que faciliten la adquisición del inglés. 

TERCERA. A la dirección del colegio: Proveer capacitaciones y recursos para 

docentes en metodologías que integren aspectos cognitivos y afectivos, asegurando 

así una dirección completa para enseñar inglés. 
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Anexo 01. Matriz de consistencia 

HABILIDADES FUNDAMENTALES PARA EL APRENDIZAJE DEL INGLÉS EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO A EN LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA SECUNDARIA HUATASANI, 2025 

PROBLEMAS OBJETIVOS  
VARIABLES E INDICADORES  

PROBLEMA 
GENERAL 

OBJETIVO  
GENERAL 

VARIABLE 1:    HABILIDADES FUNDAMENTALES 

Dimensiones Indicadores Ítem / Índices 

Factores cognitivos 
 

- inteligencia 
- Aptitud para aprender un idioma 
- Uso de estrategias de aprendizaje 
- Capacidad de análisis del lenguaje 

 

Factores afectivos  
 

- Empatía 
- Autoestima 
- Imitación 
- Actitudes hacia la lengua 
- Motivación 

 

 
VARIABLE 2:     APRENDIZAJE DEL INGLÉS 

Dimensiones Indicadores Ítem / Índices 

Comprensión 
Escrita 

- Identificación de ideas principales y detalles en textos escritos. 
- Capacidad para inferir el significado de palabras desconocidas a 

partir del contexto. 
- Comprensión de la estructura y organización de diferentes tipos de 

textos 

 

Expresión Escrita 

- Uso correcto de la gramática y ortografía en la escritura. 
- Organización lógica de párrafos y textos completos. 
- Capacidad para expresar opiniones, describir situaciones y narrar 

eventos en inglés escrito 

 

Comprensión Oral 

- Reconocimiento de información específica y general en 
conversaciones o audios. 

- Identificación de la intención comunicativa del hablante. 
- Capacidad para seguir instrucciones y responder a preguntas 

orales 

 

Expresión Oral 

- Fluidez y coherencia al hablar en inglés. 
- Pronunciación clara y adecuada para facilitar la comprensión. 
- Uso apropiado de vocabulario y estructuras gramaticales en la 

conversación 

 

 

¿Cuál es la relación entre las habilidades 
fundamentales y el aprendizaje del inglés 
en los estudiantes del tercer grado A de la 
Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025? 

Determinar la relación existente entre 
habilidades fundamentales y el aprendizaje 
del inglés en los estudiantes del tercer grado 
A de la Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025. 

PROBLEMAS 
ESPECÍFICOS 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

PE1. ¿Cuál es la relación entre los Factores 
cognitivos y el aprendizaje del inglés 
en los estudiantes del tercer grado A 
de la Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025? 
 

PE2. ¿Cuál es la relación entre los Factores 
afectivos y el aprendizaje del inglés en 
los estudiantes del tercer grado A de 
la Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025? 

 
 

O1. Determinar la relación existente entre los 
Factores cognitivos y el aprendizaje del 
inglés en los estudiantes del tercer grado 
A de la Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025. 
 

O2. Determinar la relación existente entre los 
Factores afectivos y el aprendizaje del 
inglés en los estudiantes del tercer grado 
A de la Institución Educativa Secundaria 
Huatasani en 2025 
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METODOLOGÍA  UNIVERSO, POBLACIÓN Y MUESTRA  
TÉCNICAS E INSTRUMENTOS 

ENFOQUE DE INVESTIGACIÓN 

Cuantitativo 

 

DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

No Experimental 

 

MÉTODO DE INVESTIGACIÓN 

Deductivo. 

 

NIVEL DE INVESTIGACIÓN 

Descriptivo 

 

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Aplicado 

Universo 

La población de estudio está conformada por todos los estudiantes que 

cursan el tercer grado A en la Institución Educativa Secundaria Huatasani 

durante el año 2025. 

 

Población  

La población de estudio está conformada por todos los estudiantes que 

cursan el tercer grado A en la Institución Educativa Secundaria Huatasani 

durante el año 2025. 

C 

RITERIOS DE INCLUSION 

 
- Estudiantes matriculados oficialmente en el tercer grado A durante el año 2025 

en la Institución Educativa Secundaria Huatasani. 
- Estudiantes que asisten regularmente a clases de inglés. 
- Estudiantes que acepten participar voluntariamente en la investigación y 

cuenten con autorización de sus padres o tutores, si es requerido. 

 

CRITERIOS DE EXCLUSION 

 
- Estudiantes que no pertenezcan al tercer grado A o que estén en otro grado o 

sección. 
- Estudiantes con ausencias prolongadas o que no asistan regularmente a clases 

de inglés. 
- Estudiantes que no deseen participar o que no cuenten con la autorización 

necesaria para participar en el estudio. 

- Estudiantes con discapacidades o condiciones especiales que impidan la 
evaluación estándar de las habilidades de inglés 

TÉCNICAS 

De acuerdo a Ñaupas et al. (2018) son un conjunto de 

normas y procedimientos para regular un determinado 

proceso y alcanzar un determinado objetivo. 

LA RECOLECCIÓN DE DATOS  

TECNICA 

Encuesta autoadministrada: Vía digital (Google Forms) o 

presencial, con consentimiento informado. 

 

INSTRUMENTOS 

VARIABLE: GESTION PEDAGOGICA 

 (Escala Likert): 

. 

VARIABLE: DESEMPEÑO DOCENTE 

 

Según Hernández Sampieri (2014), los cuestionarios son 

herramientas efectivas para obtener información cuantitativa 

sobre actitudes y percepciones, especialmente cuando se 

utilizan escalas estandarizadas como la escala de Likert.  
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Anexo 02. Instrumento(s) de la investigación  

CUESTIONARIO ESTRUCTURADO 

Habilidades Fundamentales para el Aprendizaje del Inglés 

 
Sección 1: Datos Generales 

 

PREGUNTA Opciones de respuesta 

EDAD  

GENERO MASCULINO  FEMENINO       OTRO  

 
Dimensión 1: Factores Cognitivos 

 Entiendo rápidamente las explicaciones y reglas del idioma inglés en clase      

 Soy bueno para identificar y corregir errores gramaticales en inglés      

 Utilizo técnicas como hacer resúmenes o mapas conceptuales para aprender mejor      

 Cuando leo o escucho inglés, deduzco el significado de palabras desconocidas por el 
contexto 

     

 

Dimensión 2: Factores Afectivos 

 Me gusta ayudar a otros cuando tienen dificultades con el inglés      

 Me siento seguro cuando hablo inglés frente a mis compañeros      

 Repito en voz alta frases y expresiones para aprender mejor el inglés      

 Considero importante aprender inglés para mi futuro académico y laboral      
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CUESTIONARIO ESTRUCTURADO 
Aprendizaje del Inglés 

1: Totalmente en desacuerdo / Nunca. 
2: En desacuerdo / Rara vez. 
3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo / Algunas veces. 
4: De acuerdo / Frecuentemente. 
5: Totalmente de acuerdo / Siempre. 

DATOS GENERALES 

PREGUNTA Opciones de respuesta 

EDAD  

GENERO MASCULINO  FEMENINO       OTRO  

 
Dimensión 1: Comprensión Escrita 

 Puedo identificar fácilmente las ideas principales cuando leo textos en inglés      

 Puedo deducir el sentido de frases desconocidas sin necesidad de un diccionario      

 Reconozco cómo están organizados los textos (introducción, desarrollo, conclusión) 
en inglés 

     

 Entiendo las diferencias entre textos narrativos, descriptivos y argumentativos en 
inglés 

     

 
Dimensión 2: Expresión Escrita 

 Escribo oraciones en inglés con una gramática correcta      

 Organizo mis ideas de forma clara y coherente al escribir en inglés      

 Puedo escribir textos donde doy mi opinión sobre un tema en inglés      

 Soy capaz de describir situaciones o contar historias por escrito en inglés      

 
Dimensión 3: Comprensión Oral 

 Entiendo la información principal cuando escucho conversaciones en inglés      

 Reconozco si el hablante está haciendo una pregunta, dando una opinión o una 
instrucción 

     

 Soy capaz de seguir instrucciones dadas en inglés sin dificultad      

 Respondo adecuadamente a preguntas orales en inglés durante las clases o 
conversacione 

     

 
Dimensión 4: Expresión Oral 

 Organizo mis ideas de forma clara cuando hablo en inglés      

 Me esfuerzo por mejorar mi pronunciación para comunicarme mejor      

 Utilizo vocabulario variado y correcto cuando hablo en inglés      

 Aplico las reglas gramaticales adecuadas al expresarme oralmente en inglés      
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Anexo 03. Fichas de validez de instrumentos  
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