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RESOLUCION DECANAL N*16T6 -2024-D-FCS-UANCY

Juliaca, 11 de diciemorg del 2024

Vistos: El Expediente W® 2024-CU 15906 & cual solicta fecha y hora gara
Sustentacidn de Tesds y el Dictarman de Aprobacidn, emitids poer e Jurado Evalwador del rabajo dé

invesiigacikin titulado: FACTORES ASOCIADDS A LAS INFECCIONES DEL TRACTD URIMARIO EM
GESTANTES DEL CEMTRO DE 3ALUD VALLECITO PUND 20232

CONSIDERANDO:

e, as necesario dar cumplimiento a kb Ley 30220, al Estalulo Ursversilario ¥ al
Reglamenio de Grados y Tiules de la Universidad y de la Facullad de Ciencias de la Saled. paka la
fijacidn de fecha ¥ hora para la sustentacion de tesis,

En uso de las atnbuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Cencas de ia
Salud v, estando al informe de la Comesién de Grados y Tilulos de la Facultad
SE RESUELVE

PRIMERCQ: Ratificar a los jurados para la Susbentacion de Tesis para optar e Tituks
Profesional de DESTETRA del (la) (bachiler) DALILA BEATRIZ MIRANDA CONDORI gus habierdose
designado por 2orteo a los sigulentes docantas

«  Presidente - Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
o ler. Miembro s, SOMIA BENITA FERNMANDEZ TAP|A

«  2do. Miembro Dra. MARLA AMPARD DEL PILAR CHAME| CATACORA
L

« Asesorja) - Dwa. ESPERANEZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDCO; Fyar la programacian de Sustentacion de Tasis para &

DA : LUMNES 16 DE DICIEMBRE DEL 2024
HORA : 15:00 HORAS
LOCAL : Salon de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERQ: Realizada la Suslenlacidn, el Jurado levanlard & acla en el o
raspaciivo, donde ndicara & resuliads obienida por 2l Bachidler suslentante,

CGUARTO: La Direccion de fa Esceefa Profesional de Obsletricia, B Comisidn de
Grados ¥ Tiiules da la Facultad de Ciencias de la Salud y & jurado, quedan encargados de dar
cumpiimants a la presante Resolucian

Registrese, Comuniguess y Complase
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RESOLUCION DECANAL N° 524-2024-D-FCS-UANCV

A e e —————

Juliaca, 01 de agosto del 2024

VISTOS: Exp. 2023-CU-5772, presentada por el(la) egresado(a) DALILA BEATRIZ
MIRANDA CONDORI, quién ha solicitado cambio del presidente y primer miembro para revision de Proyecto de
Investigacién conducente a optar el titulo profesional de OBSTETRA;

CONSIDERANDO: Que, segun Resolucion Decanal N° 062-2024-D-FCS-UANCV, se
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO
EN GESTANTES DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022

teniendo como Jurados designados por la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

teniendo como Jurados designados por la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

*  Presidente : Dra. PATRICIA AMERICA ORTIZ AMPUERO
* 1er. Miembro : Dra. GRACIELA BERNAL SALAS
*  2do. Miembro : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*
* Asesor(a) ; Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de Grados y
Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N° 211-2024-UI-FCS-
UANCV-J solicitando la resolucién de cambio de presidente y primer miembro, por motivos de que el presidente y
primer miembro asignado solicito licencia su funcion como docentes y no cuenta con vinculo laboral cori la UANCV; y,

Estando el informe favorable de la Unidad de Investigacién, en concordancia con el
Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley
Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resoluciéon de Institucionalizacion
1287-92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL PRESIDENTE Y PRIMER MEMBRO,
designados a el (la) egresado(a) DALILA BEATRIZ MIRANDA CONDORI, quién para ia revision del proyecto de
investigacion titulado: FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES
DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022 para optar al Titulo Profesional de OBSTETRA debiendo
quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

x  Presidente J Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

* 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNADEZ TAPIA

x  2do. Miembro : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
* Asesor(a) - Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite
de evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis 0 sustentacion de tesis, segln sea el caso que se
presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucion Decanal de aprobacion de
proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion, la Direccion
de la Escuela Profesional de Obstetricia y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion.

' Registrese, Comuniquese, Archivese.

o B

/C 1;\.."“ 7] (‘"(‘
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QO AR
DISTRIBUCION T g
Riwkon, (22 BECANAY .l S s sconeniaenes
P Enfermeria LD o ELAGETH VARGAS ONOFRF
UL, Interesados, Arch. \ copP203 4
EVO! DECANA
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RESOLUCION DECANAL N° 062-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 24 marzo del 2023
VISTOS:
El Oficio N° 015-2023-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion

de fecha 17 de marzo del 2023 de la E.P. Obstetricia;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): DALIA BEATRIZ MIRANDA CONDORI ha presentado el
royecto de Investigacion titulado: FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN
GESTANTES DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022 correspondiente a la linea de investigacion:

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA;

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Regiamento Internc de la
Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la
Directora de la Unidad de Investigacion nominé la sub comisidn de evaluacion del Proyecto de Investigacion,

conformada por los siguientes docentes:

*  Presidente Dra. PATRICIA AMERICA ORTIZ AMPUERO

* 1er. Miembro : Dra. GRACIELA BERNAL SALAS
*  2do. Miembro Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

Que, la sub comision de evaluacion ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacidn en mencién, y; siendo la opinién favorable de ia Direclora de la Unidad de Investigacion
=n concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede Ia ley
Universitaria 30220, ley de creacién de la UANCYV 23738 y modificacion, Resolucion de Institucionalizacién 1287-92-
ANE D.L. 739, y el Estatuto de la UANCYV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION,

presentado por el (la) egresado(a): DALIA BEATRIZ MIRANDA CONDORI, para optar el Tiiulo Profesional de
OBSTETRA titulado: FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES
DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022 con todos los objetivos generales, objetivos especfficos, sede
de ejecucion, cronograma, presupuesto y linea de investigacion, registrados en el acta de registro de proyectos de
investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Obstetricia, folio 208;

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. ESPERANZA CUEVA

INVESTIGACION al(la)
ROSSEL,

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacién
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Obstetricia, quedan encargados

del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Unversidad Andina "Néstor Cveres VeldsaueZ”

S .-.c@,‘;?@ FACU%'?"E@PE}ADNW
¢ ~ ? w4l

Dra, ELIZABETH VARGAS ONOFRE
CcCOP 2034
DECANA

Distribucién: Decanato, EP: Obstetricia, Secretaria Académica, Archivo.
EvO/
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Datos de investigacion

Linea de investigacion SALUD REPRODUCTIVA - P06
Grupo de investigacion No aplica
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Pais: Pert

Departamento: Puno
Provincia: Puno
Distrito: Puno
Coordenadas:

Latitud:  -15.8294614
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https://maps.app.goo.gl/ZgQHTY8CD8erAUC29

ANg

Ubicacion geografica de la investigacion

&, «4"@'

% X o v
500 T .
) &).Jiron'Raldmani 140-208»
; $ <> v
2 2 y iy N
e

Afio o rango de afios en que se realizo la
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mvestigacion

URL de disciplinas OCDE Ciencias médicas, Ciencias de la salud
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.00.00

https://concytec-pe.github.io/Peru-
| CRIS/vocabularios/ocde ford.html Obstetricia, Ginecologia
‘ https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.02
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo__ DALILA BEATRIZ MIRANDA CONDORI , identificado con DNI
Nro. 70610615 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Macstria o Doctorado

OBSTETRICIA ,

informo que he elaborado el/la & Tesis o O] Trabajo de Investigacion, (J Trabajo Académico

denominada:
FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES

DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022

Asesorado por:  Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internét.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
sefialado incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que se ocasionen.

Juliaca 02  de Abril del 2025

WM
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RESUMEN

La investigacion actual se enfoca en un objetivo: Determinar los factores
asociados a las infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud
Vallecito afio 2022. Metodologia: Disefio no experimental, de enfoque
cuantitativo, investigacion de tipo basica y de nivel relacional, La metodologia
utilizada fue la encuesta, mientras que el instrumento fue el cuestionario, muestra
fue 68 gestantes. Resultados: Existe asociacion significativa de la edad de la
poblacién, entre otros factores sociodemograficos, es un aspecto destacable 20 a
37 afos con el 41.2%NS0.044, residencia urbana con el 70.6% NS 0.010,
ocupacion ama de casa con el 41,2% NSO0.040, relaciones intrafamiliares regular
con el 39.7% NS 0.040, a la Infeccion del tracto urinario en mujeres embarazadas.
Existe asociacion de los factores educativos cOmo: consejeria sobre la
importancia del cuidado prenatal, si recibié con el 52.9% NS 0.045, informacion
sobre signos y sintomas de enfermedades infecciosas. Urinarias si le informaron
con el 64.7%NS 0.044, ingesta de liquidos menor a 3 vasos con el 67.6% NS
0.021, higiene de los genitales de abajo arriba con el 64.7% NS 0.018, Existe
asociacion de los factores obstétricos como: Atencion prenatal menor a 6
atenciones prenatales con el 57.4% NS 0.041, multiparidad con el 57.4% NS
0.032, embarazo no deseado con el 69.1% NS 0.011, a las infecciones del tracto
urinario en gestantes. Conclusion: Se identificd que la bacteriuria asintomatica

es la infeccion mas frecuente con el 58.8% en gestantes.

Palabras clave: Factores, infeccion urinaria embarazo
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ABSTRACT

The current research focuses on one objective: Determine the factors associated
with urinary tract infections in pregnant women at the Vallecito Health Center in
2022. Methodology: Study that belongs to a non-experimental design, with a
guantitative approach, descriptive correlational research, The methodology used
was the survey, while the instrument used was the question, the sample was 68
pregnant women. Results: There is a significant association of the age of the
population, among other sociodemographic factors, a notable aspect is 20 to 37
years with 41.2%NS0.044, urban residence with 70.6% NS 0.010, occupation as
a housewife with 41, 2% NSO0.040, regular intrafamilial relationships with 39.7%
NS 0.040, to urinary tract infection in pregnant women. There is an association of
educational factors such as: counseling on the importance of prenatal care, if
received with 52.9% NS 0.045, information about signs and symptoms of infectious
diseases. urinary if informed with 64.7%NS 0.044, fluid intake less than 3 glasses
with 67.6% NS 0.021, genital hygiene from bottom to top with 64.7% NS 0.018,
Urinary tract infection in pregnant women. There is an association between
obstetric factors such as: Prenatal care of less than 6 prenatal care with 57.4% NS
0.041, multiparity with 57.4% NS 0.032, unwanted pregnancy with 69.1% NS
0.011, to urinary tract infections in pregnant women. Conclusion: It was identified
that asymptomatic bacteriuria is the most frequent infection with 58.8% in pregnant

women.

Keywords Factors, urinary infection, pregnancy
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INTRODUCCION

El objetivo conocer los factores asociados a infecciones el tracto urinario en

gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito Puno 2022.

Las infecciones urinarias son problemas a la salud publica y general en vista de
que este sea muy comun durante el embarazo. El embarazo tiene una
condicionante de riesgo para que la gestante pueda presentar esta patologia,
donde el 10 y 20% presenta infeccion del tracto urinario, porque se presentan
alteraciones anatémicas patolégicas que facilitan la aparicion de la infecciéon
urinaria de manera asintomatica y producir complicaciones maternas fetales. Es
importante la atencion prenatal para su deteccion precoz y oportuno. El aspecto
educativo es muy importante donde el personal profesional ensefara
reconocimiento a los signos y sintomas en infecciones urinarias para prevenir

posibles complicaciones en la lactancia perinatal. (1)

Investigacion basica, relacional disefio no experimental, perspectiva; para
llevarse a cabo: un método de respuestas y una herramienta metodolégica
llamados encuestas. la estadistica de la presente investigacion fue chi cuadrado.
Esta investigacion revela que existe una asociacion significativa en elementos

sociodemogréficos, educacionales y obstétrico

Capitulo I: Caracteristicas generales. Capitulo Il: Marco teorico, antecedentes
del estudio. Capitulo Il Método aplicado y finalmente en el capitulo IV se

presentas las respectivas conclusiones y las recomendaciones.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENRALES
1.1. Planteamiento del problema
Infecciones urinarias son un grave problema en la salud estatal y esto afecta del
10 al 15% de las gestantes a nivel mundial a través de sus diferentes formas,
como bacteriuria asintoméatica de 5 a 10% cistitis del 1 al 2% y pielonefritis de
0.3 al 2%, que previene el desarrollo de complicaciones que tienen un gran
impacto en la mujer madre y feto. Durante la gestacion ocurren modificaciones

anatomo fisiolégicas propenso a la infeccion urinaria. (2)

Segun la (OMS) aproximadamente 5000 mujeres mueren anualmente debido a
problemas temas vinculados con la gestacion, el nacimiento y el posparto. En
América latina y el Caribe se alcanza una incidencia del 15% porque estas
infecciones urinarias se asocian a muchos factores sociodemograficos. (3)
departamento a Puno es 15 %, donde se asocia con la pobreza tiene, si no se
diagnostica oportunamente causan complicaciones severas tanto en la mujer y
el feto siendo este una gran complicacion en la salud. La E. Coli esta en el 80%
a 90% del 95% infeccidn en el tracto urinario y pielonefritis agudas. Un porcentaje
del 30% en las pacientes con bacteriuria asintomaticas no curadas presentaran

cistitis aguda y el 50% tendran pielonefritis. Estas infecciones urinarias. Se
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vinculan con el nacimiento prematuro del bebé, RCIU, bajo peso, anemia,
hipertension arterial. Se recomienda un mayor enfoque a la valoracién temprano

y tratamientos puntuales y prevenir la repeticion de este problema obstétrico. (4)

Después de observar esta importante preocupacion, se plantea las siguientes

interrogantes.

Formulacién del planteamiento del problema

Problema general

PG.- ¢Cuales son los factores asociados a las infecciones del tracto

urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito Puno 20227

Problemas especificos

PE1l.- ¢Cuéles son los Factores sociodemograficos asociados a Las

infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito?

PE2.- ¢(Cuales son los factores educativos que se asocian a las

infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito?

PE3.- ¢,Cuales son los factores obstétricos asociados a las infecciones del

tracto urinarios en gestantes del Centro de Salud Vallecito?

PE4.- ¢ Cual es la forma clinica mas frecuente de las infecciones del tracto

urinario en gestantes del Centro Salud Vallecito?
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1.2 Objetivos

1.2.1. Objetivo general
OG. - Determinar los factores asociados a las infecciones del tracto

urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito Puno 2022.

1.2.2 Objetivos especificos
OEL1.- Explicar los factores sociodemograficos asociados a las infecciones

del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito.

OEZ2.-Mencionar los factores educativos asociados a las infecciones del

tracto urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito

OE3.- Describir los factores obstétricos asociados a las infecciones del

tracto urinario en gestantes del Centro Salud Vallecito.

OEA4 .- Identificar la forma clinica mas frecuente de las infecciones del

tracto urinario en gestantes del Centro de Salud Vallecito.

1.3. Justificacion de la investigacion

Por su contribucién tedrica: Los elementos causantes de infecciones en el
sistema urinario son un dilema perjudicial con respecto a repercusiones en
gestantes que traen complicaciones peligrosas para la madre también para el
feto, si no es diagnosticado con prontitud en las atenciones prenatales. Asi
mismo esta patologia esta asociada a muchos factores como la pobreza, nivel

educativo que hacen que se presente con mas frecuencia.

Por su aporte practico: Esta investigacion ayudara a que mejoren cuidados

para las mujeres embarazadas con infecciones urinarias, porque serviran como
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punto de referencia Como resultado, permitira nuevas formas de llegar a la
poblacion gestante. y asi pueda identificar precozmente para prevenir problemas

y minimizar la apariciéon de las infecciones del tracto urinario.

Por su aporte metodoldgico: Puede servir como guia para futuras
investigaciones sobre infeccion en el sistema urinario de las mujeres durante la
etapa de gestacidn, ademas sirve como base para motivar a otros profesionales
a realizar méas investigaciones para lograrlo bajar esta incidencia alta de esta

patologia durante el embarazo.

1.4 Hipotesis

Hipotesis general

HG. — Los factores Sociodemogréficos, educativos, obstétricos se
asocian significativamente a las infecciones del tracto urinario en

gestantes del Centro de Salud Vallecito Puno 2022.

Hipotesis especificas

HE1l.- Los factores sociodemograficos como: edad, residencia,
ocupacion relaciones intrafamiliares se asocian a las infecciones del

tracto urinario en gestantes atendidas del Centro de Salud Vallecito.

HE2.- Los factores, educativos como: consejeria sobre la importancia de
la atencidon prenatal, informacidén sobre los signos y sintomas de las
infecciones urinarias, ingesta de liquidos, higiene de los genitales, se
asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de

Salud Vallecito.
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HE3.- Los factores obstétricos como: atencion prenatal, paridad,
embarazo deseado, se asocian a las infecciones del tracto urinario en

gestantes del Centro de Salud Vallecito

HE4.- La forma clinica mas frecuente de las infecciones del tracto
urinario es la bacteriuria asintomética en gestantes del Centro de Salud

Vallecito.

1.5 Variables

Variable 1

Factores asociados.

variable 2

Infecciones del tracto urinario
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Variables Dimensiones Indicadores Valores
1.1.1 Edad a) <19 afios
1.1. Factores b) 20-37 afios
Sociodemograficos c) 38 afios a mas
. . a) Urbano
1 VARIABLE 1.1.2 Residencia b) Rural

Factores Asociados

1.2 Factores Educativos

1.3 Factores Obstétricos

1.1.3 Ocupacion

1.1.4 Relaciones intrafamiliares

1.2.1 Consejeria en la
importancia de la atencion
prenatal

1.2.2 Informacién signos y
sintomas de ITU
1.2.3 Informacién de ingesta de

liquidos

1.2.4 Higiene de genitales

1.3.1 Atencién prenatal

a) Ama de casa
b) Comerciante
c) Otro

a) Buena
b) Regular
¢) Malo

a) Si recibié
b) No recibié

a) Le informaron
b) No le informaron

a) < de 3 tasas
b) >de 3 tasas

a) De Arriba abajo
b) De abajo arriba

a) < de 6 atenciones
b) >de 6 atenciones

: a) Primipara
1.3.2 paridad b) Multipara
a) Si
1.3.4 Embarazo deseado b) No
2.1.1 Bacteriuria Asintomatica Laboratorial
2 VARIABLE 2.1 Formas clinicas de las
Infecciones del tracto infecciones urinarias
urinario
2.1.2 Cistitis Laboratorial
2.1.3 pielonefritis Laboratorial
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CAPITULO I
MARCO TEORICO REFERENCIAL
2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Espafia (5), infecciones urinarias con secuelas a una mujer embarazada
atendida en Guayaquil. 2019 Obijetivo: El Propdsito conocer las infecciones del
trato urinarias resultados en gravidas atendidas de Guayaquil. durante 2019.
Material y método: investigacion observacional, y no experimental donde para
observar indirectamente la frecuencia e impactos que tienen las infecciones
urinarias en mujeres en gestacion. Se valoraron todas las pacientes
diagnosticadas de ITU y atendidas en la consulta obstétricas. Entre el 1 de enero
2018 asi como el 31 de diciembre. Encontraron una tasa de incidencia 82.9 por
1000 mujeres embarazadas. El conjunto de edad con mayor impacto es el de
mujeres jovenes, que representa el 35% (41 pacientes) de su total, es decir 20 a
26 afno. El segundo trimestre tuvo la mayor frecuencia con un 60%. Los factores
de riesgo asociados incluyen principalmente un bajo nivel de educacion entre las
mujeres embarazadas (68%). Conclusiones: Los sintomas clinicos mas

frecuentes incluyen la fiebre y el dolor durante la micciéon y miccién frecuente

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor



file:///C:/Users/braya/OneDrive/Escritorio/PROYECTO%20DE%20SISTEMA%20JAROL%2030%20DE%20NOVIEMBRE%20ultimo.docx%23_Toc113955900
file:///C:/Users/braya/OneDrive/Escritorio/PROYECTO%20DE%20SISTEMA%20JAROL%2030%20DE%20NOVIEMBRE%20ultimo.docx%23_Toc113955900
file:///C:/Users/braya/OneDrive/Escritorio/PROYECTO%20DE%20SISTEMA%20JAROL%2030%20DE%20NOVIEMBRE%20ultimo.docx%23_Toc113955901

VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

(47%). Las mas comunes incluyeron rotura temprana de membranas (12%) y

parto prematuro (9%).

Arévalo (6), La mayoria de los casos de infeccion urinarias y
complicaciones relacionadas en mujeres embarazadas Crespo Homero
Castafie. Mercurio. Enero - diciembre 2018 Propdsito: explicar frecuencia e
impacto de ITU en mujeres embarazadas ingresadas al hospital Homero
Castafie Crespo, departamento de ginecologia. Resultados: ElI andlisis
poblacional mostro polivalencia a las infecciones urinarias en madres jovenes.
tengo afios En Ecuador revelo fueron la impotencia 49%, parto temprano 11% y
riesgo de embarazo espontaneo. 7%. Conclusion: 2-11% de las mujeres
embarazadas experimentan bacteriuria asintomatica, y aproximadamente 30-

40% de estas mujeres desarrollan pielonefritis.

Villavicencio (7), impacto de lainfeccidon urinaria en gravidas en el Hospital
Teofilo Davila, mayo - diciembre 2018. Se utilizé un sistema de recopilacién,
donde obtuvieron de las Hcl mediante el software SPSS (v.25), cuestionario. Se
calcularon frecuencias y porcentajes, de error del 5%. Los analisis se realizaron
con valores de P <0,05 y diferencias estadisticamente significativas. Los
hallazgos fueron que la naturaleza de las infecciones del sistema urinario en
mujeres embarazadas es del 21,4% y la incidencia es mayor en el segundo
trimestre. Determinando que los historiales de infecciones del sistema urinario
son indicadores (OR 12,97; IC 95% se asocid con comorbilidades (OR = 6,474;
IC 95% 0,845-49,608; p = 0,041) y problemas familiares y educativos (OR =
3,278; 1C 95%) - 1,589%. 6,762 p = 0,001). También se encontrd que las mujeres

multiparas estaban mas afectadas que las mujeres infértiles (OR = 0,305; IC 95%
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0,148-0,629; p = 0,001). Ademas, el 30% en mujeres embarazadas presentaban
anemia, lo que las hacia mas propensas a contraer una infeccion (OR = 2,00; IC
95% 0,987-4,054; p = 0,05). Pregunta: Las observaciones detectadas en campo

han sido reportadas en diversos estudios.

Torrejano (8), Determinantes vinculados a infecciones urinarias en mujeres
embarazadas Pitalito, Colombia 2022 Objetivo Identificar variables de
incremento de infeccidon urinaria en mujeres que estan embarazadas 2022.
Metodologia: investigacion casos y controles, muestra de 90 mujeres
embarazadas (45 casos, 45 controles) que participaron en el control prenatal,
todas diagnosticadas infecciones en el sistema urinario con infecciones en el
tracto genital y agrupadas por edad. Resultados: También hubo asociacion
epidemiolodgica entre ITU durante el embarazo y menores niveles académicos
(OR: 1,13;1C 0,50-3,59). Historia de embarazo, atencion tardia (OR: 1,7; IC 0,50-
4,88) y parto previo (OR: 1,77; IC 1,54-5,79). Fue negativa casos de infeccion u
ocupacion. Un analisis adicional de las variables hipotéticas mostr6 una
asociacion epidemioldgica entre tracto urinario y enfermedades relacionadas con
bajos niveles de educacion y fecundidad, pero enfermedades del tracto urinario
y otras afecciones. Este estudio tuvo limitantes, incluido el tamafio y calidad de
la muestra de los registros médicos. Por ultimo, pero no menos importante,
existen varios factores deben ser considerados para un tratamiento integral que

optimice la salud materno infantil.

Pérez (9), Determinantes vinculadas a infecciones urinarias en mujeres
gestantes en Loja, Ecuador. Objetivo: El estudio se realiz6 para determinar el

namero de casos. predisponentes y las pruebas de laboratorio asociadas a
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infeccion urinaria en gravidas. Por esta razén, se realizaron estudios
documentales en diversas bases con datos a fin de elaborar un articulo de
revision bibliogréafica. Los resultados y la discusion se basaron en el analisis de
16 publicaciones relacionadas con infecciébn al tracto urinario en féminas
embarazadas. Identificaron varios factores predisponentes, que incluian
caracteristicas sociodemogréaficas y modificaciones fisicas y funcionales que
ocurren a través del embarazo. Estos cambios pueden aumentar la
susceptibilidad a infecciones. Los patdgenos mas comunes asociados a estas
infecciones fueron identificados como Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae y
Proteus mirabilis. Estos microorganismos tienen efectos significativos tanto para
el bienestar de la madre como en el desarrollo del feto, lo que subraya el valor
de un diagndstico y tratamientos rapidos. Para identificar estos patégenos, se
realizaron urocultivos y pruebas de sensibilidad a antibiéticos, lo que permitié
establecer un enfoque adecuado para el tratamiento. En conclusién las
asociaciones entre caracteristicas sociodemograficas y el cambio anatémico
como funcional que se produce en el embarazo. Este estudio resalta la
necesidad de una vigilancia constante y un manejo adecuado en esta poblacién
vulnerable, asi como la importancia de implementar estrategias preventivas para
mejorar los resultados maternos y fetales. La revision proporciona una base
so6lida para futuras investigaciones sobre este tema critico en la salud materno-
infantil. De manera similar, se encontré que E. coli era el patbgeno mas comun

y se concluyé que la prueba mas utilizada en este estudio fue el urocultivo.

Antecedentes nacionales
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Montoya (10), Frecuencias caracteristicas asociados de infecciones
urinarias en gravidas Hospital de Tumbes de julio 2019. El objetivo:
Determine la frecuencia y las caracteristicas relacionados con la infeccion
urinaria a embarazada con atenciones en julio. a septiembre de 2019. Método:
estudio basico en 154 féminas con embarazo atendidas durante periodos de
investigacion. se evaluaron mediante técnicas en cultivo microbiano (cultivos del
tracto urinario) y mediante cuestionarios. La edad media fue 23,5 afios (RIC =
21-28) y el peso medio fue 65,4 kg (RIC = 50-71). En cuanto a los factores
sociodemogréficos, se observé un predominio en el estado de convivencia
(64.3%), un 74.7% residia en zonas rurales, el 62.3% tenia educacién
secundaria. L asociacion de aspectos culturales, el 49.4% report6 tener de 2 a 4
encuentros sexuales semanales, el 53.3% duchas menos de seis veces por
semana, y el 60.4% a veces reprimia la miccion. Respecto a los factores
biolégicos, el 80.5% eran multiparas, el 79.9% tenia antecedentes de ITU y el
68.2% presentaba glucosuria. En total, el 86.4% (123 de 154) de las gestantes
presentd ITU. Conclusién: Factores relacionados mas relevantes a la ITU

incluyeron a las embarazadas que viven en zonas urbanas (p = 0.009).

Julca (11), Determinantes sociales relacionados a infecciones urinaria en
gravidas Cajamarca 2018 Obijetivo: El objetivo es conocer la relacion entre
determinantes social. especificos e infeccidn al tracto urinario (ITU) en féminas
embarazadas que fueron atendidas Cajamarca. Los estudios realizados fueron
transversal, descriptivo y correlacional, no experimental, que incluyé una
muestra a 74 gravidas diagnosticadas con ITU. Los resultados del estudio

revelaron que el grupo de edad mas dominante es el etario que entre las
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participantes fue el de 20 a 24 afios, representando el 35.1% del total. Ademas,
se observdé que el 28.4% de las gestantes habian terminado la escuela
secundaria, mientras que el 62.2% vivié en convivencia y el 54.1% residia en
areas rurales. En términos de ocupacion, el 51.4% de las mujeres se dedicaba a
trabajos del hogar. La mayor parde a las gestantes pertenecian al nivel
socioeconémico D, con un alarmante 87.8% clasificado como pobre. En cuanto
a los sintomas en infecciones al tracto urinario, se identifican la pielonefritis, que
afecté al 59,5%, y la bacteriuria asintomatica, presente en el 40,5%. Estas
infecciones se diagnosticaron principalmente durante el segundo trimestre del
embarazo y requerian, en promedio, entre uno y tres diagnosticos prenatales. A
pesar de la identificacion de diversos factores sociales, no se encontrd
asociaciones significativas. Esto confirma la hipotesis nula planteada al inicio del
estudio. En conclusion, los resultados no respaldaron existencia de una fuerte
correlacién en estos factores y la ITU. Este hallazgo subraya necesidad a realizar
investigaciones adicionales para explorar otros posibles determinantes de estas

infecciones en esta poblacién especifica.

Carbajal (12), Frecuencia y caracteristicas relacionados de infeccién
urinaria gravida en el Hospital Tumbes 2019 Objetivo: Investigacion una
relacionados a infecciones urinaria (ITU) embarazadas Hospital Regional de
Tumbes. Se analiz6 y observo a 154 gestantes, de las cuales se evaluaron 63
casos diagnosticados con ITU y 91 atenciones sin infecciones. La evaluacion de
infecciones urinarias se llevé a cabo mediante técnicas a cultivo microbiano,
mientras se evaluaban factores sociodemografico, cultural y biolégico

relacionados a través de cuestionarios disefiados especificamente para este
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propésito. Entre los factores sociodemograficos mas relevantes, se encontré que
el 64.3% de las gestantes vivia en convivencia, el 74.7% vive ruralmente, el
62.3% tuvo una educacion secundaria, 74.0% se desempefiaba como
trabajadora doméstica. Resulto los elementos culturales, el 49.4% reportd tener
entre dos y cuatro encuentros sexuales semanales, el 53.3% se duchaba menos
de seis veces por semana, Yy el 60.4% a veces reprimia la necesidad de orinar.
Respecto a los factores biolégicos, se observé que el 80.5% eran multiparas, el
79.9% tenia antecedentes de ITU y el 68.2% presentaba glucosuria. En total, se
encontrd que el 86,4% (133 de 154) de las gestantes presentadas por la UIT.
Concluyendo que para vivir en zonas urbanas (p=0.007), ser multipara
(p=0.007), tener antecedentes de ITU (p=0.009) y presentar glucosuria. Este
hallazgo resalto la importancia de reconocer y abordar factores para mejorar la
atencion prenatal y reducir incidentes de infeccién al tracto urinario en féminas

gestantes. (p=1.001).

Unancha (13), Elementos vinculados a la infeccion urinaria en mujeres
gravidas segun el servicio de obstetricia del Hospital del Cuso. Objetivo:
Llevo a cabo un proposito de identificar elementos a la infeccién urinaria (ITU)en
gravidas que fueron atendidos en Obstetricia Cusco afio 2019. Ejecutamos
analisis observacional, de caso y control, con un disefio transversal retrospectivo
que incluydé a un total de 188 mujeres embarazadas, de las cuales 63 fueron
clasificadas como casos (diagnosticadas con ITU) y 125 como controles (sin
infecciones). Se utilizaron formularios para recopilar datos. especificos que
fueron completados mediante la revision de registros médicos. Se aplico una

doble tabla de contingencia para evaluar la asociacion entre los factores

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




R VICERRECTORADO DE

S “OFICINA DE INVESTIGACION"

: TESIS UANCV INVESTIGACION
; <

[{el)

estudiados y se utilizé el valor “p” para determinar la significancia estadistica.
Estos resultados indican a factores mas pertinentes asociados a las ITU en
mujeres embarazadas incluian un bajo nivel educativo, ya que el 82.5% de las
gestantes afectadas tenia solo educacién basica (p = 0.005; OR = 2.84; IC 95%
[1.35-5.99]). Ademas, se encontré que el historial médico relacionado con
infecciones del tracto urinario también era significativo, ya que la infeccion se
detecta en el 48.3% de los casos (p = 0.004; OR = 1.53; IC 97% [1.33-3.83]). En
resumen, el estudio realizado en el afio 2019 permiti6é identificar que el nivel
educativo basico y los antecedentes de las infecciones en tractos urinarios son
factores relacionados. Estos hallazgos resaltan la importancia de abordar estos
factores en la atencién prenatal para mejorar la salud maternal, asi como fetal y

prevenir complicaciones asociadas a estas infecciones durante el embarazo.

Luque (14), caracteristicas de riesgo relacionados a infecciones urinarias
en gravidas Hospital Hipolito Unanue en 2021. Objetivo: investigacion tuvo
como propasito conocer factores de peligro relacionados con infeccidn urinaria
(ITU) en enbarazadas que fueron (HUNS) durante el afio 2021. Ejecutamos
investigacion observacional tanto de casos como de controles, se introdujo a 57
pacientes diagnosticados con ITU (casos) y 67 pacientes sin infecciones
(controles). Los datos fueron registrados en un formato especifico. Los
resultados mostraron que las mujeres menores de 20 afios presentaban un odds
ratio (OR) de 5.171, lo que indica un riesgo significativamente mayor de
desarrollar ITU. Otros factores de riesgo identificados incluyen la escolaridad
incompleta (OR: 2.629), ser primeriza en el parto (OR: 2.306) y haber tenido un

embarazo precoz (OR: 3.073). Ademas, se observara que el numero insuficiente
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de pruebas prenatales realizadas estaban asociados con un mayor riesgo de ITU
(OR: 2.188), asi como antecedentes de infecciones del tracto urinario previos
(OR: 3.825) y obesidad (OR: 3.543). No obstante, la variable relacionada con el
tiempo transcurrido entre embarazos y la anemia. En conclusion, determinantes
principales fue menor de 20 afios y no habia terminado la escuela, ser primeriza
en el parto, la necesidad de estrategias para prevenir y manejo a las ITU en

féminas embarazadas, contribuyendo asi a mejorar la salud materna y fetal.

Antecedente regional

Jiménez (15), Los factores aquellas gestantes con infeccidon urinaria
relacionadas con la forma de parto dependiendo de la edad gestacional.
Hospital de Juliaca 2019 Objetivo: Definir los elementos en gravidas con
infecciones urinarias (ITU) asociando al método del parto de acuerdo con el
tiempo del embarazo en el Hospital (CMMDJ) de Juliaca. La metodologia
empleada fue mediante encuesta no especifica. Afuera, correlacional,
retrospectivo, transversal. Esta poblacién estaba compuesta por 72 pacientes
infectados. Resultados: El 25.8% de gravidas tuvieron el 60.5% parto prematuro
y 9.9% parto a 40 semanas. El 23.6% presentd nivel de educaciéon primaria. El
estado civil casada fue del 26.4% (p<0.05). El 38.9% eran multiparas. El 37.5%
tuvieron 1-2 embarazos (p<0.05), y el 45.8% parto distocico de los casos y en
los casos de cesarea en el 3.8% (p<0.09). Concluyendo que el Hospital
CMMDJ, para las mujeres que estdn embarazadas y tienen ITU, existen
determinantes relacionados con la forma de parto dependiendo de la edad

gestacional. Durante el 2019.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Cueva (16), Problemas de gréavidas en infeccion urinaria Hospital Puno
20200bjetivo: este estudio fue investigar las dificultades relacionadas con la
lactancia y neonatales en féminas embarazadas a infecciones al tracto renal
(ITU) atendidas en el Hospital Puno. EI método de estudio fue descriptiva,
transversal y prospectiva. Esta poblacion estaba compuesta por mujeres
embarazadas que fueron al hospital para dar a luz y fue diagnosticado con una
infeccion del tracto urinario. La muestra fue de 129 gestantes. Se empled.
Resultados: Entre las complicaciones maternas, el 46% de las gestantes
encuestadas resulto un parto prematuro, el 38% experimentaron rotura temprana
de membranas y el 18% experimentaron amenazas en aborto espontaneo. En
términos de paridad, el grupo mas predominante fue el de las multiparas, que
representaron el 54%, seguidas por las primiparas (31%) y las secundiparas
(15%). Las multiparas presentaron mas complicaciones, con un 23% de partos
pretérmino, un 18% de rupturas prematuras de membranas y un 12% de
amenazas de aborto. Las primiparas mostraron un 15% de partos pretérmino, un
14% de rupturas prematuras de membranas y un 2% de amenazas de aborto,
mientras que las secundiparas presentaron un 8% de partos pretérmino, un 6%
de rupturas prematuras. Conclusiones: Las complicaciones surgieron en las
gestantes pretérmino, de bajo peso y con RCIU. Esto sugiere una asociacion
directa entre las complicaciones lo que resalta la urgencia de enfatizar la
educacion sobre la prevencion de estas infecciones durante el control prenatal,

asi como la importancia de un tratamiento precoz y adecuado.

Velasquez (17), Incidencia y determinantes asociados a infecciones

urinarias en gestante en Vallecito — Puno 2020. Objetivos: identificar la
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incidencia y determinantes relacionados en la infeccién urinaria en féminas
embarazadas y se realiz6 en octubre de 2020. Métodos: Se hizo mediante el
enfoque descriptivo con hasta 80 mujeres embarazadas que participaron con su
previo consentimiento informado. Se empled un formulario para recopilar datos
para evaluar los factores asociados y deteccién CLED. Los datos se analizaron
e interpretaron mediante el uso del software las mujeres gestantes fue del 58,5%.
Hubo asociacion significativa entre origen urbano. Conclusiones: El lugar de
nacimiento cerca de la ciudad (OR: 0,004, IC: 0,001-0,155, p: 0,00000001)

resultaron influyentes. que son gestantes.

Machaca (18), Determinantes y perfil de infecciones urinarias en gravidas
en el Hospital Salcedo Ill - Puno 2020. Objetivo: La intencion de esta tesis ha
sido identificar los determinantes socio productivos y los perfiles microbiologicos
relacionados a embarazadas Hospital 11l EsSalud Salcedo. Metodologia: Se
hizo una investigacion transversal. Las muestras formado por pacientes con
control formado por pacientes sin infeccion del tracto urinario. La poblacion total
estaba formada por 201 féminas embarazadas, de las que 94 se clasificaron
como casos y 109 como controles. Resultados: el 48,8%. Los determinantes de
riesgo relacionados identificados eran la edad <36 1,521 - 5,396), IC 95%: 4,033
- 35,8664) y falta de estudio superior (OR). : 2.851, IC 98%: 1.576 - 5.14),
nacimientos multiples (OR : 4,023), IC 95%: 2,184 - 7,410), 5 o menos visitas
48,93%, seguida de Morganella morgani (5,51%) y Kluybella ascorbata (5,11%).
(4,35%) y Staphylococcus epidermidis (4,25%). Conclusiones fue del 45,3%.
Entre los determinantes identificados incluyeron edad inferior a 36 afos, origen

rural, falta de educacién superior, desempleo, tener seguro médico del conyuge,
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nacimientos multiples y menos de cinco visitas prenatales. En el perfil
microbiolégico, Escherichia coli fue el patégeno predominante, seguido de

Lactobacillus spp. y Proteus vulgaris.

Jiménez (19), Los factores en gravidas con infecciones urinarias estan
asociados con la forma de parto dependiendo de la edad gestacional.
Hospital Juliaca, 2020. Objetivo Aspectos en féminas embarazadas. Objetivo
Este estudio se ha realizado con la intencion de identificar determinantes de
féminas embarazadas una infeccion del trato urinario (ITU) y su modo de parto,
teniendo en cuenta la edad gestacional de Carlos Mongae. Hospital Medrano
(CMMDJ) de Juliaca durante 2020. EI método correlacional, y transversal. todas
las féminas embarazadas con ITU tratadas en dicho hospital, al tanto que el
62,5% dieron a luz prematuro y solo el 9,7% nacieron. En cuanto al nivel
educativo, se observd que el 23.6% de los participantes tenia solo educacién
primaria y el 26.4% estaban casados, siendo estos datos estadisticamente
significativos (p<0.05). Ademas, se consider6 que el 38.9% de las mujeres eran
multiparas y que el 37.5% habia tenido entre uno y dos embarazos previos

(p<0.05).

Por lo que hace referencia al nivel de estudios, se observé que el 23,6% de los
participantes solo tenia estudios primarios y el 26,4% estaba casado, estas cifras
son estadisticamente significativas (p < 0,05). Adicionalmente, el 38,9% de las
féminas se consideraba multipara y el 37,5% tenia entre uno y dos embarazos
previos (p<0,05). El modo de parto mas frecuente entre las féminas
embarazadas fue la distocia, que se produjo en el 45,8% de los casos (p < 0,05).

En lo que concierne a la duracion, el 31,9% de los partos fueron superiores a los
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30 minutos, siendo un pequefio porcentaje (2,8%) de cesareas incluso mas
largos que este tiempo (p<0,05). Por lo que respecta a las condiciones clinicas,
se identific. Concluyendo que el estudio pudo identificar varios factores
asociados al modo de parto entre féminas embarazadas con infecciones en el
trato urinario del Hospital CMMDJ durante el afio 2020, proporcionando

informacion valiosa para la atencién obstétrica y la salud materna en la regioén.

2.2. Marco teérico

2.2.1. Los factores asociados: Rasgos influyentes al bienestar en individuos,

tanto si son positivos o negativos. (20)

2.2.1.1 Factores Sociodemograficos: Emplea como una herramienta en la
evaluacion programas de estado en salud y riesgo psicosocial aspectos de gran
relevancia, ya que con los afios esta se convierte en factor influyente
significativamente a la salud en personas. Una alta proporcion de mujeres de
mas de 38 requiere capacitaciones para la prevencion de diversas patologias
relacionadas con sus afios de vida. En otro lado una poblacion mas joven de 19
afios se considera vulnerable debido a su mayor probabilidad de presentar
complicaciones materno-fetales, ademas de exhibir una inmadurez psicoldgica

(21)

20 a 37 afos Grupo etario de menor riesgo: Las mujeres entre 19 y 35 afos se
consideran el grupo etario con menor probabilidad de problemas en el embarazo
y parto. Esta edad se considera la mas adecuada para la reproduccion, ya que
la mujer se encuentra en su etapa de mayor fertilidad y su cuerpo esta preparado

para afrontar los cambios y demandas del embarazo de manera mas saludable.
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Los grupos étnicos con alto riesgo: Son féminas de 38 afios 0 mas se clasifican
como un grupo etario de alto riesgo, ya que tienen una mayor probabilidad de
presentar cuestiones que impactan tanto a la madre como al feto a lo largo de la
gestacion, durante el parto y después del parto. Con el paso del tiempo, el riesgo
de la mujer se incrementa a problemas como hipertensién, diabetes gestacional,
abortos espontaneos, defectos congénitos y complicaciones durante el

parto.(22)

Residencia: Zona urbana: Las mujeres que residen en zonas urbanas, donde
se concentran las instituciones de salud tienen mayor y elementos bésicos de
saneamiento. Esto les permite tener un mejor control y seguimiento de su

embarazo, esto resulta en una disminucion de complicaciones.

Zona rural: Mujeres que residen en areas rurales, donde hay carencia de
elementos basicos de saneamiento y falta de instituciones de salud, tienen una
mayor incidencia de enfermar y morir en el embarazo y parto. La lejania de
puestos de salud estatal con carencia de acceso a los servicios de calidad
aumenta el riesgo de complicaciones y mortalidad materna e infantil en estas

areas.

En resumen, la edad entre 19 y 35 afios y la residencia en zonas urbanas con
acceso a servicios de salud se consideran factores protectores durante el
embarazo, mientras que la edad avanzada y la residencia en zonas rurales con
limitado acceso a la salud aumentan el riesgo de complicaciones materno-

fetales. (23)
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Ocupacion: Se refiere a labor que realiza una persona, ya sea remunerada o

no, influye en su salud.

Ama de casa. - Esta ocupacion implica realizar tareas y cuidado de los hijos son
realizadas por mas del 90% de las mujeres, un trabajo que implica grandes
sacrificios. Al cumplir con estas obligaciones, a menudo descuidan su salud y no
detectan problemas hasta que la enfermedad estd avanzada. Por lo general, este
rol lo asumen mujeres responsables del bienestar de los descendientes y

también conyuge.

Vendedor. - Se refiere a la actividad autonoma centrada en la compra también
venta a productos variados el objetivo de obtener recursos econémicos para el
hogar. Debido a esta actividad, los hijos pueden quedar desatendidos, ya que
los padres no disponen del tiempo necesario para brindarles carifio y apoyo en

sus tareas educativas.

Otros roles: Ademas de amas de casa y comerciantes, existen otras ocupaciones
como costureras, estudiantes y trabajadores agricolas. Estas funciones son
desempefiadas por personas que buscan obtener recursos econémicos para sus

familias. (24)

Relaciones intrafamiliares: Los vinculos que se forman entre los integrantes de

una deben ser reciprocas y de la mejor calidad posible.

Buena. - Se refiere a una relacion cordial y saludable entre los miembros de la
familia, donde se cultivan valores fundamentales al igual que el amor, la

consideracion y la empatia. Este tipo de relacion ejerce una influencia
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beneficiosa en la salud de los individuos especialmente cuando hay sentimientos

de amor involucrados.

Regular. - En este caso, las relaciones intrafamiliares son parciales,
caracterizadas por una comunicacion limitada y un trato que se considera

aceptable pero no 6ptimo.

Mala. - Se describe una situacion en la que no existe una relacion intrafamiliar
significativa, no se cultivan los valores y la comunicacion es inexistente. Esta
falta de conexion puede afectar negativamente la salud de los individuos

involucrados.(25)

2.2.1.2 Factor Educativo: La salud para conservar la vida y para esto es
primordial la educacién, que viene a ser un proceso educativo orientado a
alcanzar objetivos en el cambio a conductas relacionados al bienestar de las
personas. Cambiando las actitudes y los habitos a través de educar y promover

la salud. (26)

Consejeria del cuidado prenatal: Es crucial que el médico brinde, la
informacion mediante redes sociales que la gestante comprenda mejor y tenga

un impacto en el bienestar en la gente.

Una educacion esencial de la mujer y bebé a toda la comunidad deberia poseer
los conocimientos necesarios para prevenir enfermedades y enfermedades, el
cual contribuya. al mejoramiento de los criterios de nutricion enfermedades
relacionadas exclusivamente junto a la madre y el nifio y reduce la incidencia de
muerte materna durante el embarazo. La educacion constituye, por si misma, un

factor fundamental que impulsa el desarrollo e intervencion en salud. (27)
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Datos acerca de signo y sintoma en las infecciones urinarias: Este aspecto
en la persona profesional debe brindar la educacion durante la atencién prenatal,
a través de técnicas didacticas como maquetas, escenografias, sobre los
sintomas de una , sensibilizando a las gestantes sobre la gravedad de la
patologia, donde se indiquen que tanto la salud en la progenitora como del bebé
se encuentran en riesgo, manifestandose a través de alta temperatura corporal,
dificultad para orinar, polaquiuria y sangrado, salida del liquido amniético, dolor
de cabeza, hinchazén del pie, contracciones uterinas, una vez identificada estos

signos y sintomas es necesario que la madre asista. (28)

Informacidn sobre la ingesta de liquidos a lo largo del embarazo: Durante
nuestro embarazo el personal médico en el area de salud debe brindar una
orientacién sobre la cantidad de liquidos que debe ingerir una madre gestante
en forma diaria, el agua nos hidrata y es fundamental prevenir la deshidratacion,
ya que esta puede afectar gravemente el adecuado desarrollo cerebral del feto,
una madre un recién nacido esta menos hidratado y con riesgo si no se toma la
cantidad de liquido necesario puede ocasionar situaciones de gran malestar y
decaimiento en la madre gestante como por ejemplo Dolores de cabeza,
hipotensién, mareos, sincope combate incomodidades de la retencion a liquidos
es bastante habitual en esta época, la ingesta de agua constituye un habito
excepcional en todas las etapas de la vida. El agua representa salud y vitalidad,
asi como limpieza e hidratacién. No obstante, es importante resaltar la relevancia
de consumirla durante el periodo de gestacion. Esta practica tiene beneficios y
son incalculables, tanto para la madre como para el bebé que vive es

fundamental establecer un hébito de hidratacién si no lo tenias previamente,
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especialmente durante el embarazo. El organismo no solo se purifica con agua,
sino que también facilita la eliminacion de sodio innecesario, lo que ayuda a
prevenir infecciones en el tracto urinario. Ademas, el cuerpo necesita agua para
mantenerse hidratado lo que contribuye al desarrollo éptimo del cerebro de tu
bebé. Este liquido vital también nutre y mantiene el liquido amnidtico en el que
se encuentra tu hijo. Por lo tanto, y te asegures de beber suficiente agua durante
el embarazo. muchas veces las gestantes no tomo liquidos los cuales permiten
gue se presenten patologias como las infecciones urinarias Asi mismo da
importancia en los liquidos en etapa prenatal logrando un cambio de actitud de

la gestante en la etapa prenatal.

< de tres tazas de agua es un riesgo para la madre gestante tomar poca cantidad
de agua, esto hace que pueda presentar complicaciones como la hipertensién

arterial, cefaleas, mareos los cuales afectan al bienestar en el feto.

> de 3 tazas de suma importancia el mayor consumo de agua durante el

embarazo que permite tener una mejor salud a la madre y al bebé. (29)

Informacién de Higiene de los genitales: El aspecto educativo en la profilaxis
en la etapa prenatal, durante las atenciones prenatales seran muy importante
ensefarle sobre la correcta limpieza de los genitales a través de técnicas
demostrativas a la gestante para que pueda entender mejor, el objetivo es de
lograr la mejor calidad de vida evitando muchas infecciones como las vaginosis,
vaginitis, las infecciones urinarias porque es el recto que esta cerca del meato
urinario, que hace que mas rapidamente se propague los microorganismos hacia

la uretra haciendo que la gestante presenten las infecciones urinarias se
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desarrollan regularmente, donde ellas no le prestan atenciéon de vida el

embarazo, salud al feto y madre estan afectados por estas infecciones vaginales.

Lo que se debe educar a la madre es:

Se debe evitar el uso de duchas genitales, ya que estas pueden eliminar las
bacterias beneficiosas que protegen la vagina de infecciones. Ademas, es
recomendable abstenerse de utilizar prendas cefiidas, dado que puede causar
irritacion en la region genital; se sugiere usar ropa interior de algodon y evitar

aguellas.

Usar preservativos durante la relacién sexual siempre es necesario la higiene
personal, la limpieza debe ser en las zonas intimas regularmente, aunque es mas
comun entre los hombres debido al olor intimo, y se recomienda que se realice

con agua y jabén, previa limpieza de las manos. (30)

Frecuenciade las relaciones sexuales: El aspecto educativo sobre la actividad
sexual, la madre es crucial durante el embarazo. embarazada el apetito sexual
en la mujer tiende a incrementarse en el periodo del embarazo porque el vientre
comienza a crecer. La pareja necesita mucha comprension para evitar abusar de
las relaciones sexuales., se debe de explicar de qué el sexo no esta

contraindicado, pero si se debe mantener con mucho cuidado en la frecuencia.

Cuando las gestantes mantienen las relaciones sexuales en los tres primeros
meses del embarazo, debe ser con mucha responsabilidad y no abusar de la
sexualidad. La pareja debe ser muy comprensible y comprender la condicion del

embarazo; una actividad sexual por semana es lo indicado.
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Mantener relaciones sexuales en mas de una ocasién a la semana. Esto se hace
a menos que la mujer embarazada tenga complicaciones. y siempre con mucho

cuidado.

Tener mas de tres actos coitales por semana y el exceso de actividad sexual
pueden predisponer a la embarazada a contraer infecciones del tracto urinario,
entre ellas la vaginitis. En tanto, es fundamental ofrecer consejeria a la pareja
sobre los riesgos que estas practicas pueden representar para madres y recién

nacidos.(31)

2.2.1.3 Factore Obstétrico. - A lo largo del embarazo y proceso del parto y el

tiempo después del parto.

Cuidado prenatal: Serie de acciones destinadas a evaluar a gravidas, la O.M.S
define el control gestacional como brindar atencibn médica a la gestante. de
calidad con respeto y enfocada en el individuo, en cada interaccion se debe
garantizar que cada uno se base en practicas clinicas efectivas e integrada. La
0O.M.S recomienda las consultas prenatales. Una de las estrategias mas
efectivas para. luchar contra una muerte materna es contar con personal médico
calificado que brinde atencién de calidad a las gestantes. Las atenciones
prenatales son fundamentales, ya que permite establecer periodo de gestacion
y evaluar Los posibles riesgos que podria enfrentar una mujer embarazada son
significativos. Los posibles riesgos que podria enfrentar la gestante son
significativos. Por esta razon, segun las guias nacionales del Ministerio de Salud,
se deben considerar medidas adecuadas para su atencion y prevencion se

recomienda que las mujeres embarazadas tengan un minimo de 6 controles
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prenatales, para poder reevaluar aspectos fundamentales en las gestantes y a

lo largo del embarazo.

Si se trata de un embarazo sin complicaciones aparentes. Los controles

prenatales permiten:

Establecer la edad gestacional

Evaluar los posibles riesgos de la gestante

Brindar atencién de calidad por personal calificado

Tener un parto seguro y sin complicaciones

Por lo tanto, asistir a los controles prenatales recomendados, incluso si el
embarazo parece normal, es una estrategia clave para luchar contra la muerte
materna para poder asegurar el bienestar de la progenitora, asi como la del bebé.
saludable que progrese de tal forma que ambos gocen de una Gptima salud de
esta forma se asegura el nacimiento del bebé en buenas condiciones. Es
importante que las mujeres embarazadas participen, con el fin de reconocer
tempranamente los riesgos obstétricos y perinatales, asi como la prevenciéon a
futuras complicaciones para la madre y el nifio. < de 6 atenciones prenatales:

Indica que las gestantes no son controladas por qué no tienen las 6 atenciones

>De 6 atenciones prenatales: Indica que la embaraza tiene las 6 visitas por
prenatales y por lo tanto es una gestante controlada reenfocada porque recibido

desde el primer trimestre sus atenciones hasta el noveno mes.
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Paridad: Definida como la cantidad de nacimientos ocurridos después de las 20
semanas de gestacion, es factor importante clasificar el riesgo de la gestante.

Existen diferentes categorias de paridad:

Primipara: Mujer que alumbro como unica vez.

Multipara: Mujer que ha tenido uno o mas partos. La multiparidad se considera
un factor de riesgo debido a la complejidad que pueden presentarse durante el

momento de dar a luz-

Conocer la paridad de una gestante permite su riesgo obstétrico y adoptar las
acciones pertinentes para prevenir y gestionar posibles incidencias embarazo,
parto y posparto. La paridad es un dato relevante que debe ser registrado y

monitoreado a lo largo del control prenatal.

Periodo intergenésico: Hace referencia a la temporalidad del proceso de
gestacion, ya que es fundamental al momento de analizar el riesgo obstétrico de
una mujer embarazada. (32) Existen diferentes categorias de intervalo

intergenésico:

Intervalo intergenésico corto: Cuando a una mujer le queda menos de un afo
entre su ultimo parto y el inicio de su siguiente embarazo. Esto se considera

elemento riesgoso debido a dificultades ya que pueden ocurrir durante el parto.

Intervalo intergenésico largo: Si han transcurrido méas de 10 afios en el proceso
de que dio a luz y el nuevo parto. También se considera un factor de riesgo sobre

diversas complicaciones afectan a la gravida.
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Periodo Inter reproductivo apropiado: El periodo comprendido entre 2 afios
después del ultimo parto y 4 afios antes del siguiente embarazo. Este periodo se
considera adecuado para permitir que la mujer vuelva a quedar embarazada sin

complicaciones.

Conocer el intervalo intergenésico permite a los profesionales de la salud

identificar el riesgo obstétrico y adoptar las acciones pertinentes para tratar las

y el periodo de puerperio. Este dato debe ser registrado y monitoreado a lo largo

del control prenatal.(33)

Embarazo deseado La planificacion familiar se refiere a cuando una pareja
organiza con anticipacion la incorporacion de un nuevo integrante a la sociedad,
teniendo en cuenta sus condiciones econdmicas. Sin embargo, en muchas
ocasiones esto no sucede y el embarazo resulta de un descuido, lo que da lugar
a un embarazo no deseado. Este tipo de situacion puede acarrear diversas
repercusiones tanto para la madre como para él. En consecuencia, el nifio puede
crecer en un entorno familiar inestable y no recibir los cuidados necesarios, lo

gue eventualmente puede generar problemas sociales.(34)

2.2.2 Infeccién Urinaria

Una patologia comun que afecta entre el 10% y el 15% de las mujeres durante
el embarazo, a cambios anatomo-fisiol6gicas que ocurren en el cuerpo materno.
Estos cambios son parte de la adaptaciéon del organismo a las mayores
demandas metabdlicas impuestas por el feto. Se estima que entre el 10% vy el
20% de féminas habra Durante la gestacion, las modificaciones fisiol6gicas en

las estructuras y funciones en tracto urinario favorecen la aparicion de
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infecciones. Entre estos cambios se incluyen la hidronefrosis durante el
embarazo se caracteriza por , que actia como un conducto continuo de liquido
que facilita en difusion a infecciones partiendo de la vejiga hacia ambos rifiones;
la disminucién del tono de las vesiculas, que se asocia con aumentar en el
volumen urinario y una menor capacidad de vaciamiento, lo que provoca estasis
urinaria; y la obstruccion del uréter debido a que el Utero gravido gira
constantemente hacia la derecha, ademas, se observa un aumento en el pH de
la orina, en particular porque aumenta eliminacion del bicarbonato, esto fomenta
proliferacion de la bacteria. La presencia en glucosa en orina, un aumento del
flujo vesicoureteral y la filtracibn glomerular, y una mayor musculatura
longitudinal del uréter también se presentan lo que contribuye a la aparicion de

gérmenes patdgenos.

Signos y sintomas los individuos que presenta una infeccion como dolor, ardor,
regularidad, desorientacién general, cansancio, postracion, temperatura y dolor
lumbar..

Manejo de infecciones urinarias sencillas a las mujeres.

Existe varios esquemas de tratamiento de las infecciones urinarias las
diferencias se basan principalmente en la prevencion de las repeticiones, Debe
tenerse a cuenta el espectro antimicrobiano y potencial bactericida, elevado
enfoque de excrecion urinaria y duracion extendida efectos acerca de la flora
vaginal y rectal efecto secundario de tratamiento a los diagramas mas
recomendados.

Nitrofurantoina 100 miligramos de 8 a 12 horas.

Fluoroquinolonas:
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ciprofloxacina de 250 mg por 12 horas, norfloxacino de 400 mg cada 12 horas,
fleroxacino de 200mg diarios cada 12 horas. (35)

Bacteriuria asintomatica.

Debido a la existencia de un mismo microorganismo en la orina en digitos de

suma importancia en dos 0 mas muestras asintomaticas.

Control de la bacteria no existe evidencia. Es importante considerar que, aunque
el tratamiento de todos los pacientes con bacteriuria asintoméatica puede no ser
necesario, existen ciertos grupos que requieren atencion especial, como los
nifos y las mujeres embarazadas. Esto se debe al riesgo del 10% en tener la
pielonefritis en el proceso de gestacion. En general, un tratamiento antibiético de
tres dias es adecuado para estos casos. las mas importantes del monitoreo
bacteriol6gico durante el embarazo el tratamiento es por un periodo de 7 dias

con medicamentos como ampicilina o nitrofurantoina.

Cistitis durante el embarazo: Afecta al tracto urinario frecuente en primer
trimestre a la vida. y los ultimos 3 meses durante el embarazo, el cuadro clinico
esta caracterizado por la aparicion del dolor al orinar. Con frecuencia la infeccién
urinaria se presenta con malestar en la regidon suprapubica, miccién con
desagradable olor y, en ciertos casos con la sangre en la orina. En el 95% los

casos, la bacteria responsable es Escherichia coli.

Manejo clinico: la terapia es a base de nitrofurantoina de 100 mg cada 12 horas

por 7 dias, aunque esté contraindicado al final del embarazo.

Pielonefritis durante el embarazo se considera la complicacibn mas

significativa que existe. Su riesgo durante el embarazo radica en en que la
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infeccion se extienda hasta el Torrente sanguineo, lo cual seria sumamente

arriesgado tanto para la progenitora y el feto.

Cuadro clinico los principales signos y sintomas se manifiesta a partir de las 22
y 24 semanas del embarazo El tratamiento ambulatorio por via intramuscular y
si fuera, por via oral en pacientes embarazadas que cursan con esta patologia
Fisiopatologia infeccion del sistema urinario que pueden ocurrir a lo largo del
embarazo a la etapa prenatal lo resaltante cuando hay una infeccion urinaria,
existe la dilatacion de los uréteres y se localizan la infeccion en los rifiones, que

es un mal que afecta a los rifiones (36)

2.3. Marco conceptual
Bacteriuria asintomatica: Se trata de la existencia de alrededor 105,000

colonias, en muestra en excrecion urinaria sucesivas en una persona. (37)

Cistitis: Se trata de un contagio urinario alterando a la vejiga. (38)

Educacién: El aprendizaje implica la utilizacion de diversos medios. (39)

Embarazo: El intervalo al que dura desde la gestacién hasta el nacimiento, que
tiene una duracion de 40 semana o 280 dias, fraccionandose en tres trimestres.

(40)

Factores asociados: Factores Aspectos demograficos, socioculturales, ya sea
de manera personal o en conjunto, generan un efecto positivo o negativo en la

salud de las personas. (41)

Infeccion Urinaria: Es una patologia donde indica el nivel vejiga y a las del sexo

femenino, estas generalmente, se presentan en la vejiga. (42)
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Pielonefritis: Inflamacién renal ocasionada a causa de la infeccién bacteriana.

(43)
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CAPITULO IlI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1 Disefio de la investigacion

Disefio no experimental, ya que, no hubo manipulacion. (44)

3.2 Tipo de investigacion

Basica de nivel, correlacional, de corte transversal. prospectivo porque se realizé

desde la aprobacién del proyecto de investigacion adelante

3.3 Métodos aplicados a lainvestigacion

El método aplicado fue deductivo — hipotético; ademas de enfoque cuantitativo.
3.4 Poblacion y muestra

Compuesta por 107 gestantes del Centro de Salud Vallecito
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Muestra

La muestra estuvo compuesta por 68 gestantes que asistieron al servicio de

obstetricia del Centro de Salud Vallecito en Puno durante el afio 2022.

NXZi_q2XpXq
_EZX(N—ZL]-I-Z::E_MZX;JXq

n

Donde:

107 % 1.96% ¥ 0.13 x 0.87

n= = 68.00
0.05% x (107 — 1) + 1.96% x 0.13 x 0.87

El estudio tomd como muestra representativa a 68 gestantes.

3.5 Técnicas, fuentes e instrumentos

3.5 1 Técnicas:

Serealiz6 una encuesta, gue nos permitio, recaudar informacion de las gestantes
V1 yV2 Encuesta.

Fuentes:

El servicio de obstetricia, gestantes con infeccién urinaria.

3.5.2 Instrumentos:

Se utilizé un cuestionario como instrumento en la presente investigacion, en el
cual se formularon preguntas relacionadas con la primera variable, que
abarcaron los factores asociados, incluyendo aspectos, la segunda variable, se
incluy6é una pregunta sobre la presentacion clinica de infeccion urinaria, basada
en resultados de examen laboratorio

3.5.3 Fuente

Gestantes que acudieron al C.S. Vallecito
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3.6 Plan de recolecciéon y procesamiento y analisis de datos

Se solicito autorizacion

Para la recopilacion de la informacion en el servicio de obstetricia

Las encuestas fueron aplicadas a las gravidas, previa firma en el consentimiento
Recopilados fueron registrados

Se utilizé el programa SPSS versidbn 25, una herramienta estadistica
ampliamente reconocida en el estudio.

3.7 contrastacion de hipoétesis

El método estadistico empleado fue el chi cuadrado estadistico, que permitid

evaluar la Asociacién entre las variables de estudio.

3.8 Validez y confiabilidad del instrumento
Validez: fue realizada por tres obstetras, quienes ofrecieron sugerencias para la
modificacién del instrumento. Gracias a sus aportes, se llevaron a cabo los

ajustes necesarios antes de proceder con la aplicacién de este.

Para medir la confiabilidad, se utilizo la formula del alfa de Cronbach, que es un
método comun empleado para evaluar. El andlisis arrojé un resultado de 0.937,

lo que indica un nivel de alta confiabilidad.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA 1: EDAD ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN

GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022.
Formas clinicas de infeccién urinaria

Bacteriuria asintomatica Cistitis pielonefritis Total
Edad
fi % fi % fi % fi %
Menor a 19 afios 14 20.6 4 59 2 2.9 20 294
De 20 a 37 afios 20 294 6 8.8 2 2.9 28 412
38 afios a mas 6 8.8 10 14.7 4 5.9 20 294
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. =9.811 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.044

FIGURA 1:
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Latablay figura 1. Muestra resultado 41.2% tuvieron de 20 a 37 afios, el 29.4%
fueron mayor de 38 afios y el 29.4% menor de 19 afios. En formas clinicas tiene
una ITU 29.4% presentaron bacteriuria asintomatica, donde indicaron tener entre
20 a 37 afnos, el 14.7% manifestaron cistitis y tuvieron mayor de 38 afios y el

5.9% presento piel nefritis y ademas indic6 mayor de 38 afios.

chi cuadrado, se calculo el significado de 9.811, siendo mayor al parametro
tabulado de chi cuadrado de 9.49, con 4 gl. Esto demuestra que el examen es
significativo. error 0.044, lo cual esté por debajo del umbral 0.05, lo que permite

concluir.

Segun Julca C. (Cajamarca, 2018) reporté su estudio dando el 35.1% de

embarazada con infecciones urinarias pertenecian de 20 a 24 afios. (9)
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TABLA 2: RESIDENCIA ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO
URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO

2022.
Formas clinicas de infeccion urinaria
. o . i Total
Bacteriuria Cistitis pielonefritis
Residencia asintomatica
fi % fi % fi % i %

Urbano 30 44.1 16 235 2 2.9 48 70.6
Rural 10 14.7 4 5.9 6 8.8 20 29.4
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracién propia

X?cal. =9.237 > X?tab. = 5.89 gl: 2 ns: 0.010

FIGURA 2:
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Latablay figura 2. Se obtuvo como hallazgo el 70.6% tuvieron como residencia
el area urbana, el 29.4% residencia rural. En formas clinicas de infecciones
urinarias el 44.1% presentaron varias bacteriurias asintomaticas y respondieron
residencia urbana, el 23.5% indicaron cistitis y tuvieron como residencia el area
urbana y el 8.8% presentaron pielonefritis y tuvieron como residencia el area

rural.

Segun los hallazgos estadisticos, se obtuvo un valor de 9.237 de chi cuadrado,
que supero el valor tabulado de 5.89 con 2 grados de libertad. Este hallazgo
indic6 la significancia bilateral. Ademas, el error fue de 0.010, lo que resulto ser
menor al pardmetro de 0.05. Estos resultados permitieron afirmar que existia una

relacion de dependencia entre la residencia de las gestantes y la ITU

En esta tesis, el 70.6% de gravidas residian en areas urbanas.

Por otro lado, el investigador Carvajal L. (Tumbes, 2019) reporté en su estudio
que el 74.7% de gravidas con infeccién del tracto urinario vivian en areas rurales,

lo que presenta resultados diferentes a los hallados en nuestra investigacion.
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TABLA 3: OCUPACION ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO
URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO

2022.
Formas clinicas de infeccion urinaria
Bacteriuria Cistitis pielonefritis Total
. asintomatica

Ocupacion

fi % fi % fi % fi %
Ama de

20 29.4 6 8.8 2 2.9 28 41.2
casa
Comerciante 14 20.6 12 17.6 2 2.9 28 41.2
Otro 6 8.8 2 2.9 4 5.9 12 17.6
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. = 10.038 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.040

FIGURA 3:
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Latablay figura 3. Resulto el 41.2% de gestantes fueron ama de casa, el 41.2%
fueron comerciantes Y el 17.6% tuvo otra ocupacion. En formas clinicas de
infeccion urinaria el 29.4% presenta bacteriuria asintomatica y tuvieron como
ocupacion ama de casa, el 17.6% presentd cistitis e indicaron como ocupaciéon

comerciante, el 5% presentaron pielonefritis y tuvieron otra ocupacion.

Se observo un valor de 10.038 en la prueba de chi cuadrado, superando el nivel
del valor tabulado de 9.49 con 4 grados de libertad. Este hallazgo indico la
significancia bilateral. Presentando, error de 0.040, que result6 menor al

parametro 0.05.

En esta tesis, el 41.2% de gravidas tenian ocupacion ser amas de casa.
Por otro lado, el autor Julca C. (Cajamarca, 2018) reporté en su investigacion

gue el 51.4% de gravidas con infecciones urinarias también eran amas de casa.
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TABLA 4: RELACIONES INTRAFAMILIARES ASOCIADA A INFECCIONES
DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD
VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccion urinaria

Bacteriuria Cistitis pielonefritis Total
Relaciones intrafamiliares i % fi % fi % fi %
Buena 12 17.6 2 2.9 2 2.9 16 235
Regular 18 26.5 5 7.4 4 5.9 27 39.7
Mala 10 14.7 13 19.1 2 2.9 25 36.8
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracién propia

X?cal. = 10.004 > X?tab. = 9.49 gl: 4 ns: 0.040

FIGURA 4:
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La tabla y figura 4. Resulto que, el 39.7% tuvieron relaciones intrafamiliares
regular, el 36.8% tuvo malas relaciones intrafamiliares, el 23.5% tuvieron buenas
relaciones intrafamiliares. En formas clinicas de infecciones urinarias el 26.5%
presentaron bacteriuria asintomatica y las relaciones intrafamiliares fueron
regulares, el 19.1% indico cistitis y las relaciones intrafamiliares fue mala, el 5.9%

presentaron pielonefritis y las relaciones intrafamiliares fue regulares.

Se calcul6 un valor de 10.004 en la prueba de chi cuadrado, que supero el nivel
tabulado de 9.49 con 4 grados de libertad. Este resultado indicé la significancia
bilateral. Donde el error fue de 0.040, el cual fue menor al parametro establecido
de 0.05. Esto permitié concluir que existia una relacién de dependencia entre las

relaciones intrafamiliares y la incidencia de infecciones urinario

En el 39.7% de las gestantes presentaban relaciones intrafamiliares

consideradas como regulares.

El investigador Villavicencio C. México 2018 public6 en su investigacion
determinantes sociales y de familia tienen influencia en las infecciones del tracto

urinario del tracto urinario y en la salud de las personas. (7)
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TABLA 5: CONSEJERIA EN LA IMPORTANCIA DE ATENCION PRENATAL
ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES EN
EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccion urinaria

Consejeria en la importancia de Total

L, Bacteriuria Cistitis pielonefritis
atencion prenatal

asintomatica

fi % fi % fi % fi %
Si recibi6 26 38.2 8 118 2  29% 36 529
No recibi6 14 20.6 12 176 6  88% 32 47.1
Total 40 58.8 20 294 8 118% 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X2?cal. = 6.186 > X?tab. = 5.89 gl: 2 ns: 0.045

FIGURA 5:
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La tabla y figura 5. Resulto que el 52 % recibieron consejeria, el 47.1% no
recibié consejeria en lo fundamental la atencion prenatal. En formas clinicas de
infeccidn urinaria el 38.2% indic6 bacteriuria asintomatica y recibioé consejeria en
atencién al prenatal, el 17.6% presentd cistitis y no recibié consejeria en

importancia de la atencion prenatal, el 8.8% presento pielonefritis.

De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la campana de Gauss y la
prueba de chi cuadrado, obteniendo un nivel de 6.186, que superé el valor
tabulado de chi cuadrado de 5.89 con 2 niveles de gl. Este resultado indic6 que
la prueba era significativa. error de 0.045, que se encontrd por debajo del umbral

establecido de 0.05. Esto permitié concluir que existia una relacion de variables.

Espafia J. Guayaquil (2018) concluyo que el 68%de gravidas que tienen

infeccion mostraron un nivel educativo bajo y repercute en la salud. (5)
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TABLA 6: INFORMACION DE SIGNOS Y SINTOMAS DE INFECCIONES DEL
TRACTO URINARIO EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL CENTRO DE
SALUD VALLECITO PUNO 2022.

Informacién de signos y Formas clinicas de infeccién urinaria
sintomas
. _ . . Total
Bacteriuria Cistitis pielonefritis
asintomatica
fi % fi % fi % fi %

Le informaron 28 41.2 14 20.6 2 29 44 64.7
No le informaron 12 17.6 6 88 6 88 24 353
Total 40 58.8 20 294 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. = 6.259 > X?tab. = 5.89 gl: 2 ns: 0.044

FIGURA 6:
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Latablay figura 6. Resulto 64.7% le informaron sobre los signos y sintomas de
la infeccidn urinaria, el 35.3% no le informaron sobre los signos y sintomas de la
infeccion urinaria. En formas clinicas de infeccién urinaria el 41.2% present6
bacteriuria asintomatica y le informaron sobre los signos y sintomas de la
infeccion urinaria, el 20.6% presentaron cistitis y fueron informados sobre los
signos y sintomas de la infeccién urinaria y el 8.8% presento pielonefritis y no le

informaron sobre los signos y sintomas de infeccién urinaria.

De acuerdo con los resultados estadisticos obtenidos, se observara que el nivel
de la prueba del chi cuadrado fue de 6.259, lo cual super6 el nivel tabulado de
chi cuadrado de 5.89, considerando 2 niveles de gl. Este resultado indica
significativo. Asi mismo, se descubridé que existia una relacién de dependencia
entre la informacién sobre los signos y sintomas de las infecciones del tracto
urinario y el valor de probabilidad de error, que era de 0,044, fue menor de 0,05.
En el Centro de Salud Vallecito, se identifico una relacion significativa entre la
informacion proporcionada sobre los signos y sintomas. Hoy, una gran cantidad

de personas afectadas.

El investigador Espafa J. Guayaquil 2018 indica el resultado de 47% de las
embarazadas que indicaron infeccion del tracto urinario en el aspecto educativo

manifestaron conocer algunos signos y sintomas. (5)
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TABLA 7: INGESTA DE LIQUIDOS ASOCIADA A INFECCIONES DEL
TRACTO URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD
VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccion urinaria

Bacteriuria asintomatica Cistitis pielonefritis Total
Ingesta de liquidos fi % fi % fi % fi %
Menor a 3 vasos 30 44.1 14 20.6 2 29 46 67.6
Mayor a 3 vasos 10 14.7 6 8.8 6 8.8 22 324
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. = 7.687 > X2tab. = 5.89 gl: 2 ns: 0.021

FIGURA 7:
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La tabla y figura 7. Resulto 67.6% de las embarazadas tuvieron ingesta de
liguidos menor a 3 vasos, el 32.4% tuvo ingesta de liquido mayor a 3 vasos. En
las formas clinicas de infeccién urinaria el 44.1% presenta bacteriuria
asintomatica y la ingesta de liquidos fue menor a 3 vasos, el 20.6% presento

cistitis y la ingesta de liquido fue menor a 3 vasos y el 8.8% presento pielonefritis

Mediante la prueba chi cuadrado fue de 7.687, superando el valor tabulado de
chi cuadrado de 5.89, considerando 2 gl. Este resultado indica la significancia.
Asi mismo, registré un valor de probabilidad de error de 0.044, que se encontro
menor a 0.05. Estos hallazgos permitieron afirmar que existia una relacion de
dependencia entre la ingesta de liquidos y las infecciones del tracto urinario en

gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito.

Segun Carvajal L. Tumbes 2019 concluyo que las embarazadas con infeccién
del tracto urinario consideran la ingesta de liquidos en poca cantidad, siendo esto

un factor de riesgo. (10)
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TABLA 8: HIGIENE GENITAL ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO
URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO

2022.
Formas clinicas de infeccion urinaria
Bacteriuria asintomatica Cistitis pielonefritis Total
Higiene genital fi % fi % fi % fi %
De arriba abajo 16 23.5 4 5.9 4 5.9 24 353
De abajo arriba 24 35.3 16 23.5 4 5.9 44 64.7
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. =8.011 > X?tab. =5.89 gl: 2 ns: 0.018

FIGURA 8:
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La tablay figura 8. Resulto 64.7% se realizo la higiene genital de abajo arriba,
el 35.3% realiz6 la higiene genital de arriba abajo. Segun las formas clinicas de
infeccion urinaria el 35.3% indicaron bacteriuria asintomatica y realizaron la
higiene genital de abajo arriba, el 23.5% presentaron cistitis y realizaron la
higiene genital de abajo arriba y el 5.9% presentaron pielonefritis y realizaron la

higiene de abajo arriba.

El tracto urogenital tiene una relacion de dependencia, segun los resultados
estadisticos obtenidos, se calculé un valor de 8.011 en la prueba chi cuadrada,

el cual superé el valor tabulado de 5.89 con 2 gl.

Este resultado demuestra la significancia bilateral. Asi mismo, el grado de
probabilidad de error fue de 0.018, que se encontr6 menor a 0.05. Estos
hallazgos permitieron inferir que existe una relacion de dependencia entre las

variables analizadas en el Centro de Salud Vallecito.

Para Carvajal L. Tumbes 2019 concluyé que el 53.3% de las gestantes no

realizan adecuadamente la higiene genital. (10)
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TABLA 9: ATENCION PRENATAL ASOCIADA A INFECCIONES DEL
TRACTO URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD
VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccion urinaria

Bacteriuria Cistitis pielonefritis Total

) asintomatica
Atencion prenatal

fi % fi % fi % i %
Menor a 6
] 28 41.2 8 11.8 3 4.4% 39 574
atenciones
Mayor a 6
) 12 17.6 12 17.6 5 7.4% 29 426
atenciones
Total 40 58.8 20 29.4 8 11.8% 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X2 cal. = 6.367 > X?tab. =5.89 gl: 2 ns: 0.041

FIGURA 9:
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La tabla y figura 9. Resulto 57.4% presentaron menor a 6 atenciones
prenatales, el 42.6% presentd mayor a 6 atenciones prenatales. En cuanto a las
formas clinicas de infeccién urinaria el 41.2% presenta bacteriuria asintomatica,

el 17.6% presento cistitis y el 7.4% presentaron pielonefritis.

Para la prueba chi cuadrado fue de 6.367, superando el valor tabulado de 5.89
con 2 gl. Este resultado demostré que la significancia bilateral, y se registro la
prueba de error de 0.041, siendo menor a 0.05. Estos hallazgos permitieron

concluir que existia una relacion de dependencia

El investigador Jiménez R. Juliaca 2019 concluyé que las embarazadas que
tuvieron infecciones del tracto urinario no cumplieron con las atenciones

prenatales de acuerdo a las normas. (12)
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TABLA 10: PARIDAD ASOCIADA A INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO
EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccién urinaria

Paridad Bacteriuria asintomatica Cistitis pielonefritis Total

fi % fi % fi % fi %
Primipara 12 17.6 13 19.1 4 5.9% 29 426
Multipara 28 41.2 7 10.3 4 5.9% 39 574
Total 40 58.8 20 294 8 11.8% 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracién propia

X2 cal. = 6.878 > X?tab. = 5.89 gl: 2 ns: 0.032

FIGURA 10:
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La tablay figura 10. Resulto 42.6% fueron primiparas. En cuanto a las formas
clinicas de infeccién urinaria el 41.2% presentd bacteriuria asintoméatica y fueron
multiparas, el 19.1% presentd cistitis y fueron primiparas, el 5.9% sufria de

pielonefritis y dio a luz varias veces.

Chi cuadrada calculado de 6,878, la prueba del chi cuadrada tabulado fue 5,89
y tiene 2 gl. Indicando la significancia bilateral y tiene un valor error de 0,032,
indica la relacion de dependencia entre la paridad asociada con las infecciones
del tracto urinario en gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito, que

es inferior al parametro de 0,05.

Montoya F. Tumbes 2019 publicé que las embarazadas tuvieron infeccion

urinaria dentro de los factores biologicos la multipolaridad alcanz6 un 80.5%. (8)
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TABLA 11: EMBARAZO DESEADO ASOCIADO A INFECCIONES DEL
TRACTO URINARIO EN GESTANTES EN EL CENTRO DE SALUD
VALLECITO PUNO 2022.

Formas clinicas de infeccion urinaria

Embarazo deseado Bacteriuria asintomética Cistitis pielonefritis Total

fi % fi % fi % fi %
Si 7 10.3 11 162 3 4.4% 21 30.9
No 33 48.5 9 13.2 5 7.4% 47 69.1
Total 40 58.8 20 294 8 11.8% 68 100.0

Fuente: Cuestionario elaboracion propia

X?cal. =8.970 > X?tab. =5.89 gl: 2 ns: 0.011

FIGURA 11:
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Latablay figura 11. Resulto 69.1% de las embarazadas tuvieron un embarazo
no deseado, el 30.9% tuvo el embarazo deseado. En cuanto a las formas clinicas
de infeccion urinaria el 48.5% presentaron bacteriuria asintomatica y tuvieron un
embarazo no deseado, el 16.2% presentd cistitis y tuvieron un embarazo

deseado y el 7.4% presento pielonefritis y tuvieron un embarazo no deseado.

De acuerdo con los resultados estadisticos obtenidos, se obtuvo un valor de
8.970 en la prueba de chi cuadrado, siendo mayor el nivel del parametro 5.89
con 2 gl. Este resultado indicé que la prueba era significativa. Asi mismo, se la
prueba de error fue de 0.011, fue menor a 0.05. Estos hallazgos permitieron

inferir que existia una relacion de dependencia entre el embarazo deseado.

El investigador Jiménez R. Juliaca 2019 publicé en su estudio con lo que los

embarazos no planificados presentan complicaciones en el embarazo. (12)
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TABLA 12:

INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES

ATENDIDAS EN EL CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO 2022.

Infeccién urinaria

fi

%

Bacteriuria asintoméatica

Cistitis

Pielonefritis

Total

Fuente: Cuestionario elaboracién propia
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La tabla y figura 12. Los hallazgos del tratamiento de infecciones del tracto
urinario en mujeres embarazadas atendidas en el Centro Salud Vallecito en 2022
indican que, del total de 68 pacientes atendidas, el 58.8% presenta bacteriuria,
que es el tipo de infeccion urinaria mas comun. Ademas, el 29.4% de las
gestantes tiene cistitis, mientras que el 11.8% presenta pielonefritis. Por lo tanto,
se concluye que La infeccién del tracto urinario es la manifestacion clinica mas

habitual en estas gestantes es la bacteriuria sintomatica.

Para Julca C. Cajamarca 2018 publicdé en su estudio las embarazadas que
experimentaron infecciones del tracto urinario presentaron la forma clinica la

bacteriuria asintomatica con 40.5% (9)
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind una evaluacion significativa entre los factores
sociodemograficos, educativos y obstétricos y las infecciones
urinarias en las gestantes que fueron atendidas en el Centro de
Salud Vallecito de Puno durante el afio 2022. Los resultados de la
prueba estadistica de chi cuadrado fueron inferiores a 0.05, lo que

facilito la aceptacion de la hipotesis planteada en el estudio.

SEGUNDA: Se explico una asociacién significativa entre Factores
sociodemograficos como la edad de 20 a 37 afos (41.2% con un
valor de p de 0.044), la residencia en areas urbanas (70.6% con p
de 0.010), la ocupacion de ama de casa (41.2% con p de 0.040) y
las relaciones intrafamiliares regulares (39.7% con p de 0.040), en
infecciones urinarias en mujeres gestantes que son atendidas en el

Centro de Salud Vallecito.

TERCERA: Se menciono que existe Asociacion significativa sobre de los
factores educativos como: consejeria sobre la relevancia de
atencion prenatal si recibié con el 52.9% NS 0.045, informacién
sobre los indicios y sefiales de las infecciones del tracto urinario si
con el 64.7%NS 0.044, ingesta de liquidos menor a 3 vasos con el
67.6% NS 0.021, higiene de los genitales de abajo arriba con el
64.7% NS 0.018, una infeccién urinaria en mujeres embarazadas

del Centro de Salud Vallecito.
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CUARTA: Se describi6 que existe asociacion significativa de los factores
obstétricos como: Atencidon prenatal menor a 6 atenciones
prenatales con el 57.4% NS 0.041, multiparidad con el 57.4%NS
0.032, embarazos no deseados con el 69.1% NS 0.011, de las
infecciones urinarias en mujeres embarazadas en el Centro de

Salud Vallecito.

QUINTA: Se determinaron que la bacteriuria asintomatica es la manifestacién
clinica mas comun de las infecciones urinarias, con un 58.8% en

las gestantes del Centro de Salud Vallecito.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al jefe del establecimiento de salud Vallecito y a la jefa de obstetras
se contraten mas obstetras, para la atencion preventivo promocional
y se realice despistaje de infecciones el tracto urinario en el
embarazo. Asi mismo se capacita al personal comprometido en la

atencién materna para una atencion con calidad y calidez.

SEGUNDA: A las obstetras se fortalezca la educacion sobre los signos y
sintomas del embarazo con infeccion urinaria y las complicaciones
qué produce. Asi mismo realizar atenciones integrales a nivel de las
instituciones educativas y otras organizaciones sociales para la
identificacion precoz de gestantes con infecciones del tracto urinario
y asi pueda recibir un tratamiento oportuno para evitar la

morbimortalidad materna perinatal.

TERCERA: A las obstetras fortalecer la educacion permanente en los diferentes
escenarios de la jurisdiccion del establecimiento de salud vy
acondicionar un ambiente atractivo para brindar la Consejeria
personalizada a cada una de las gestantes sobre la importancia de
la atencion prenatal, signos y sintomas de las infecciones urinarias,
ingesta de liquido y técnica correcta de la higiene genital mediante
demostraciones en maquetas para la mejor comprension de las

gestantes.
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CUARTA: A las obstetras del Centro de Salud Vallecito fortalecer la planificacion
familiar a través de las consejerias personalizadas. Educacion por
los diferentes medios de comunicacién y redes sociales como tik tok,
Instagram WhatsApp sobre los diferentes métodos de planificacion
y el embarazo no deseado para la mejor comprensién de las

gestantes.

QUINTA: A las obstetras del Centro Salud Vallecito realizar seguimiento a las
gestantes para el diagndstico precoz y tratamiento oportuno de las
infecciones urinarias en el embarazo puede evitar complicaciones a

la madre y el nifio por nacer.
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ANEXO 1
MATRIZ DE DATOS

Factores Sociodemogréficos Factores Educativos Factores obstétricos
Ingesta de Higiene de Embarazo
Informacién signos y liquidos genitales deseado
Consejeria en importancia de atencién sintomas
Relaciones prenatal Atencién
Edad Residencia Ocupacién intrafamiliares Prenatal Paridad
De Arriba abajo <6 Si
o Menor de 19 Ama de De abajo arriba | atenciones. ) No
Bacteriuria afnos Urbano casa Primipara
Asintomatica 20 a 37 afios Rural Comerciant Bueno Si recibié Le informaron < de 3 tasas Multipara
Cistitis 38 afios a e Regular No recibié No le informaron >de 3 tasas > 6
No Pielonefritis mas Otro Malo atenciones
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
4
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
8
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
9
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
10
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
11
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
12
1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2
13
1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2
14
1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2
15
1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2
16
1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2
17
1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2
18
1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2
19

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




Fa2 | VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

U INVESTIGACION

70

1 2
20

1 2
21

1 2
22

1 2
23

1 2
24

1 2
25

1 2
26

1 2
27

1 2
28

1 2
29

1 2
30

1 2
31

1 2
32

1 2
33

1 2
34

1 3
35

1 3
36

1 3
37

1 3
38

1 3
39

1 3
40

2 1
41

2 1
42

2 1
43

2 1
44

2 2
45

2 2
46

2 2
47

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
2 1
2 1
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

%ﬁj INVESTIGACION

71

2 2
48

2 2
49

2 2
50

2 3
51

2 3
52

2 3
53

2 3
54

2 3
55

2 3
56

2 3
57

2 3
58

2 3
59

2 3
60
61 3 1
62 3 1
63 3 2
64 3 2
65 3 3
66 3 3
67 3 3
68 3 3

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
1 1
1 1
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2
2 2

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Hipotesis general

Ha: Dado los determinantes que repercuten respecto a la salud materna durante el
embarazo, el Centro de Salud Vallecito Puno 2022 afirma que los factores
sociodemogréficos, educativos y obstétricos se asocian significativamente con las

infecciones del tracto urinario en las mujeres embarazadas.

Ho: Dado los determinantes que repercuten en la salud materna en el embarazo,
como los factores: Sociodemogréficos, educativos, obstétricos no se asocian
significativamente a las infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de
Salud Vallecito Puno 2022.

Grados de Significacion asintética

Factores determinantes Valor libertad (bilateral)
Factores sociodemograficos 9.237 2 0.010
Factores educativos 8.011 2 0.018
Factores obstétricos 8.970 2 0.011

A partir de los resultados estadisticos de la prueba de chi-cuadrado calculada, queda
claro que la probabilidad de error es mayor que los valores tabulados de la prueba
de chi-cuadrado para determinantes con parametros inferiores a 0,05. Esto significa
que existen dependencias. Existe una relacion entre las variables y se comprueba la
hipotesis de investigacién. Aqui, considerando los determinantes que influyen en la
salud materna durante el embarazo, los factores sociodemograficos, educativos y
obstétricos se asociaron significativamente con las infecciones del tracto urinario en

mujeres embarazadas del Centro de Salud Valecito Puno en el afio 2022.
Prueba de hipotesis
Hipotesis especifica 1.

Ha: Los factores sociodemograficos, como la edad, la residencia, la ocupacién y las
relaciones intrafamiliares, estaban significativamente asociados a las infecciones del

tracto urinario en las gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito Vallecito.
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Ho: Los factores sociodemograficos como: edad, residencia, ocupacion relaciones
intrafamiliares no se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes

atendidas del Centro de Salud Vallecito.

Grados de  Significacién asintética

Factores sociales Valor libertad (bilateral)
Edad 9.811 4 0.044
Residencia 9.237 2 0.010
Ocupacion 10.038 4 0.040
Relaciones intrafamiliares 10.004 4 0.040

Los resultados estadisticos de la prueba de chi-cuadrado calculada muestran que la
dimensionalidad de los factores sociodemograficos es mayor que los valores
tabulados de la prueba de chi-cuadrado y la probabilidad de error es menor que el
parametro 0,05. Esto indica que factores sociodemogréficos como la edad, el lugar
de residencia, la ocupacion y las relaciones familiares estan asociados con las ITU

entre las mujeres embarazadas atendidas en los centros de salud Vallecito.
Hipotesis especifica 2.

Ha: Los factores educativos como: consejeria sobre la importancia de la atencion
prenatal, informacién sobre los signos y sintomas de las infecciones urinarias,
ingesta de liquidos, higiene de los genitales, frecuencia de las relaciones sexuales
se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud

Vallecito

Ho: Los factores educativos como: consejeria sobre la importancia de la atencion
prenatal, informacién sobre los signos y sintomas de las infecciones urinarias,
ingesta de liquidos, higiene de los genitales, frecuencia de las relaciones sexuales
no se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes del Centro de Salud

Vallecito.
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Grados de  Significacion asintética

Factores educativos Valor libertad (bilateral)

Consejeria sobre la importancia de la 6.186 2 0.045
atencion prenatal

Informacién sobre los signos y sintomas 6.259 2 0.044
Ingesta de liquidos. 7.687 2 0.021
Higiene de los genitales. 8.011 2 0.018

Los resultados estadisticos de la prueba de chi-cuadrado calculado son mayores en
la dimensién del factor educativo que los valores de chi-cuadrado tabulados, lo que
indica que la probabilidad de error es menor que el parametro 0.05, y se puede decir
que existe una dependencia. Los valores entre variables indican lo que prueba la
hipotesis de investigacion. Los elementos educativos incluyen: consejeria sobre la
importancia de la atencion prenatal, informacidn sobre los signos y sintomas de las
infecciones urinarias, ingesta de liquidos, higiene de los genitales, frecuencia de las
relaciones sexuales se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes del

Centro de Salud Vallecito.
Hipotesis especifica 3.

Ha: Los factores obstétricos como: atencion prenatal, paridad, periodo intergenésico,
embarazo deseado, se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes del
Centro de Salud Vallecito

Ho: Los factores obstétricos como: atencion prenatal, paridad, periodo intergenésico,
embarazo deseado, no se asocian a las infecciones del tracto urinario en gestantes

del Centro de Salud Vallecito

Grados de  Significacion asintética

Factores obstétricos Valor libertad (bilateral)
Atencion prenatal 6.367 2 0.041
Paridad 6.878 2 0.032
Embarazo deseado 8.970 2 0.011
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Segun los resultados estadisticos de la prueba de chi-cuadrado calculada, esta claro
que es mayor que el valor de chi-cuadrado tabulado en la dimension del factor
obstétrico y, por lo tanto, la probabilidad de error es menor que el parametro 0,05.
Centro de investigacion que sustenta la hipotesis de investigacién de que existe una
relacion dependiente entre variables y que factores obstétricos como el manejo
prenatal, la paridad, el posparto y el deseo de quedar embarazada se asocian con
infecciones del tracto urinario en mujeres embarazadas del Centro de Salud

Vallecito.
Hipotesis especifica 4.

Ha: Dado la forma clinica mas frecuente de las infecciones del tracto urinario es la
bacteriuria sintomatica en gestantes del Centro de Salud Vallecito.

Ho: Dado la forma clinica mas frecuente de las infecciones del tracto urinario no es

la bacteriuria sintoméatica en gestantes del Centro de Salud Vallecito.
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ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

76

Titulo: FACTORES ASOCIADOS A LAS INFECCIONES DELTRACTO URINARIO EN GESTANTES ATENDIDAS EN EL
CENTRO DE SALUD VALLECITO PUNO e 2022

Vallecito Puno 2022.

Vallecito Puno 2022.

significativamente a las
infecciones del tracto urinario
en gestantes del centro de
salud vallecito Puno 2022.

1.1.3 Ocupacioén

1.1.4 Relaciones intrafamiliares

1.2 Factores Educativos

1.2.1 Consejeria

1.2.2 Informacién signos y
sintomas de ITU

1.2.3 Ingesta de liquidos

1.2.4 Higiene de genitales

1.3 Factores Obstétricos

1.3.1 Atenci6n prenatal
1.3.2 paridad
1.3.3 Periodo intergenésico

1.3.4 Embarazo deseado

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema general Objetivo general Hipoétesis general 1.1. Factores 1.1.1 Edad Disefio: no
Sociodemogréficos experimental
PG.- ¢cudles son los factores | OG. - Determinar los factores | HG. - Los factores asociados
asociados a las infecciones del | asociados a las infecciones del | como factores | 1 VARIABLE o Tipo de estudio:
tracto urinario en gestantes | tracto urinario en gestantes | sociodemograficos educativos Factores 1.1.2Residencia bésica, correlacional,
atendidas del Centro de Salud | atendidas del Centro de Salud | obstétricos se  asocian | Asociados

de corte transversal
Método: Hipotético
Deductivo con enfoque
cuantitativo

Poblacion:
107gestantes

Muestra: 68 gestantes
Técnica: Encuesta

Instrumentos:
Cuestionario.
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Problemas especificos

PE1.- ¢cudles son los Factores
sociodemogréficos asociados a
Las infecciones del tracto
urinario en gestantes atendidas
del Centro de Salud Vallecito.

PE2.- ¢ cudles son los factores
educativos que se asocian a las
infecciones del tracto urinario en
gestantes atendidas en el
Centro de Salud Vallecito.

PES3.- (Cudles son los factores
obstétricos asociados a las
infecciones del tracto urinarios
en gestantes del Centro de
Salud Vallecito?

PEA4.- ¢ cudl es la forma clinica
més frecuente de las infecciones
del tracto urinario en gestantes
atendidas del Centro Salud
Vallecito.

Obijetivos especificos

OEL1.- Explicar los factores
sociodemograficos asociados a las
infecciones del tracto urinario en
gestantes atendidas del Centro de
Salud Vallecito.

OEZ2.- Conocer los factores
educativos asociados a las
infecciones del tracto urinario en
gestantes atendidas del Centro de
Salud Vallecito

OES3.- Describir los factores
obstétricos asociados a las
infecciones del tracto urinario en
gestantes del atendidas del Centro
Salud Vallecito.

OEA4.- Identificar la forma clinica
mas frecuente de las infecciones
del tracto urinario en gestantes
atendidas del Centro de Salud
Vallecito.

Hipotesis especificas

HE1.- Los factores
sociodemograficos como edad
como residencia ocupacion
una reforma relaciones
intrafamiliares se asocian a las
infecciones del tracto urinario
en gestantes atendidas del
centro de salud vallecito.

HE2.- los factores educativos
como consejeria sobre la
importancia prenatal
informacién sobre los signos y
sintomas de las infecciones
urinarias ingesta de liquidos
durante el embarazo higiene
de los genitales frecuencia de
las relaciones sexuales se
asocian a las infecciones del
tracto urinario en gestantes del
centro de salud vallecito.

HE3.- Los factores obstétricos
como: atencion prenatal,
paridad, periodo intergenésico,
embarazo deseado, se
asocian a las infecciones del
tracto urinario en gestantes del
centro de salud vallecito

HE4.- La forma clinica mas
frecuente de las infecciones
del tracto wurinario es la
bacteriuria  sintoméatica en
gestantes del centro de salud
vallecito.

2 infecciones del
tracto urinario

2.1 Formas clinicas de
las infecciones
urinarias

2.1.1 Bacteriuria Asintomatica
2.1.2 Cistitis

2.1.3 pielonefritis
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ANEXO 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO

FPor el presente autorizo voluntariamente paricipar en el proyecto de
investigacion titulado Factores Asociados a las infecciones del tracto urinarias en

gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito puno 2022

Qlue sera realizado por: Dalila Beatriz Miranda Condori
De: Universidad Andina Méstor Caceres Velasquez

Objetivos del estudio Determinar los factores asociados a las infecciones del
tracto urinario en gestantes atendidas del Centro de Salud Vallecito Puno
2022

Se le solicita su paricipacién para recoleccion de datos que es de tipo
andnimodonde se respetara su privacidad, confidencialidad v manejo de la
informacion de sus datos y no podran ser vistos o uftilizados por otras
personas ajenas al estudio ni tampoco para propositos diferentes a los que
establece el documentogue firma.

Doy mi autorizacion para g se realice la aplicacion del cuestionario.

Se me informan ademas que esta actividad no pondra en riesgo mi salud
personal, ni me ocasionara ningun tipo de gastos, los resultados solo seran
utilizados para estudios de investigacion y que serviran para aportar al avance
cientifico de la comunidad.

Puno de 2022
Ante cualquier duda comunicarse con el investigador:

NOMBRE COMPLETO

DI

Muchas gracias.
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CUESTIONARIO

Seriora participante se le ruega que marque cada una de las preguntas con
mucha sinceridad las cuales serviran para la ejecucion del trabajo de
investigacion titulado™ Factores asociados a las infecciones del tracto
urinario en gestantes atendidas en el Centro de Salud Vallecito Puno 2022

1.Factores asociados

1.-Factores sociodemograficos

1.- ; Cuantos anos tiene Usted?

a.-Menor de 19 afos de edad.

b.-20 a 37 arios

c.-38 afios a mas.

2.- ;Donde radica usted?

a.- Urbano(ciudad)

b.- Rural (Campo)

3.- ;En que trabaja usted?

a.- Ama de casa

b.- Comerciante

c.- Otro (estudiante, costurera, empleada)

4.- ;Como es la relacion intrafamiliar en su hogar?
a.-Buena (sin problemas familiares)

b.-Regular (problemas de vez en cuando)
c.-Mala (con problemas familiares permanente)
1.2 Factores Educativos

5.- ;Usted recibio consejeria en las atenciones prenatales sobre la
importancia de la atencion prenatal?

a.- 3i recibio consejeria

b.-No recibio. Consejeria
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6.- ;Le informaron los signos y sintomas de las infecciones urinarias?
a.-3i le informaron

b.-No le informaren
7.- ; Cuanto de liquido ingiere diariamente usted?
a.-Menos de 3 tasas

b.-Mayor de tres tasas.
8- ; Como realiza usted la higiene genital?

a.-De arriba abajo

b.-De abajo arriba

1.3 Factores Obstétricos
9. ; Cuantas atenciones prenatales ha recibido usted?
a.-Menor de 6 atenciones

b.- Mayor de & atenciones.

10 ; Cuantos partos ha tenido usted?

a.-Primipara un solo pario.

b.-Multipara mas de 2 partos.

11.- ;El embarazo que usted espera es:

a.-Deseado

b.-Neo deseado
2.- Infeccion del tracto urinario

12- ; Cual de estas patologias ha presentado usted?
a.- Bacteriuria asintomatica (8 a 15 leucocitos por campos)
b.- Cistitis (20 a 30 leucocitos por campos) (vejiga)

c.- Pielonefritis. (60 a mas leucocitos por campo) (rifién y pelvis renal)
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ANEXQ N 4

VALIDACIGN DEL INSTRUMENTO

Nombre det Juez EKLQJY\/ZE\IA

Especialidad...............] MEDCO... CRRUIAMD........... e
Colegiaturz. .. ............ 83135.......... Fecha..... OQQCQ‘)(Q&023

| CRITERICS DE EVALUACION | PUNTAJE | ToTAL |

El instrumentc recoge informaciér:que ]
| permite dar respuesta a! probleme de ! 14 { J
|investigacion
|Ei instrumento propuestc corresponde & los |
| Of < | estudic. |

fiminer elgunos

Totgf

Se e considarado:

De acuerdo =1 (51}
¢« Erdesacuerdoe =G (NO}
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ANEXO N° 4
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

pUNO 2022
Nombre del Juez. AR ADLFO. HANCO . GOHEL  oeeeeeeeeceeseeeerenene
Especialidad. 0.\ NECL 060, 2. 00STETRA

Colegiatura... 29509 ..o iveeereeieeeens Fecha.06...06T005e, 2023 ...

l CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL !
El instrumento recoge informacion que R

permite dar respuesta al problema de i
investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los
objetivos propuestos en el estudio.

| La estructura del instrumento es el adecuado.

Los items del instrumento responden a la
Operacionalizacién de la variable

|
|
|
!
\

La secuencia presentada facilita el desarrollo

L
1 J
L
del instrumento. A ‘
— i — 4i,
1
=+

| Los items son claros y entendibles.
El numero de items es adecuado para su
aplicacion.
*Se deben eliminar algunos items
Total

Se ha considerado:

e De acuerdo =1(SI)
e Endesacuerdo =0 (NO)
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ANEXO N° 4
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
Titulo de la Tesis: FACTORES, A3040008. B.LAS, INFECAONES. . DRt TRACTS....
VaiNpeio En GEStANTES De¢ Centeo pe oo Untieciro PUNo 2022
Nombre del Juez...L.RENE LEONOR COATNA  cdOQuE .. ...
Especialidad....2AR®. AATERNA . Son.. Hews oo | FSicopro FLlAAL, ObsTeica
Colegiatura..C:0.0...50.3.2u.cc00cneen. Fecha...2.8..5.10-23..............
CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL (
El instrumento recoge informacion que 7'
permite dar respuesta al problema de 1 i
| investigacion ' |
El instrumento propuesto corresponde a los 1 ‘
objetivos propuestos en el estudio. L J
La estructura del instrumento es el adecuado. i 4 1
Los items del instrumento responden a la
Operacionalizacion de la variable i | 1
La secuencia presentada facilita el desarrollo ) ‘
del instrumento. 5 i ‘
Los items son claros y entendibles. 4 4 ;
El nimero de items es adecuado para su J
aplicacion. 1 9 ‘
*Se deben eliminar algunos items |
Total ] F |
Se ha considerado:
e Deacuerdo =1(SI)
e Endesacuerdo =0 (NO)
\OSe——
T s

COP: 5072
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ANEXO N° 4
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Titulo de la Tesis:.FACTOLES Asacanoos, BLAS NFECGORES DEL TRACTS

ARl B4 CestanTes bl GenvTeo 9E SALUD VnieaTQ, pusio, 2022
Nombre del Juez.LRMA. Maver ARTETA  CALISAIA oo
Especialldad OB TELRR ... viiinissussssssssnmsmanii
Colegiatura..2.5 725 oo, Fecha. 0%

|l CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE TOTAL |

{ 1

El instrumento recoge informacién que

permite dar respuesta al problema de 4 i
investigacion - ’ -
El instrumento propuesto corresponde a los )
objetivos propuestos en el estudio. L | A
La estructura del instrumento es el adecuado. 4 | 4 |
Los items del instrumento responden a la ‘
Operacionalizacion de la variable i 1 |
La secuencia presentada facilita el desarrollo * I
del instrumento. B { ) A ) 1 +
Los items son claros y entendibles. A 4
| El numero de items es adecuado para su , \
aplicacion. 1 |
*Se deben eliminar algunos items [
Total ] + 3 |

Se ha considerado:

e De acuerdo =1(Sl)
e Endesacuerdo =0 (NO)
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ANEXO N° 4
VALIDACION DEL INSTRUMENTO

=t

Titulo de la Tesis: FAcTolES AsSoaADDS A LAs ?‘\J,CEC&OMLQ PEL TRACTA

Espacialldad AL T,k LE300 QRd IETRICE, civinmnannnimsnnsaasiviiii
Colegiatura.~2.2.3 L..iiinvsovsmisssesss FECRA SRR LS TGRSR i iiiiie

CRITERIOS DE EVALUACION PUNTAJE

El instrumento recoge informacion que ) j
|
|

permite dar respuesta al problema de )

investigacion

El instrumento propuesto corresponde a los

objetivos propuestos en el estudio.

La estructura del instrumento es el adecuado.

Los items del instrumento responden a la

Operacionalizacion de la variable

La secuencia presentada facilita el desarrollo

del instrumento. )

Los items son claros y entendibles.

El nimero de items es adecuado para su

aplicacion.

*Se deben eliminar algunos items |
Total B2 3 |

Se ha considerado:

e De acuerdo =1(Sl)
e Endesacuerdo =0 (NO)

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Prueba piloto
Confiabilidad y validez de los instrumentos
Validez

Se realizé el juicio y la verificacién de expertos para los instrumentos del trabajo

de investigacion en las dos variables.
Confiabilidad

Se realizé la prueba de consistencia interna para medir el grado de confiabilidad
del instrumento, aplicando la prueba piloto a 21 gestantes, luego se proceso los
resultados empleando el coeficiente de Alfa de Cronbach en la hoja de calculo
de Excel y SPSS Version 26.00

Coeficiente Alfa de Cronbach

La prueba de consistencia interna aplicando la férmula del Coeficiente Alfa de
Cronbach, es una generalizacion de las formulas KR20 y KR21 de Kuder y
Richardson, para items de alternativas multiples. En los calculos del Alpha de
Cronbach se emplea el promedio de todas las correlaciones existentes entre los

items del instrumento que apuntan a la variable que se pretende medir.

Lo Kk (TS
k-1 S2

™ . S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales

S = Varianza total
K = Ndmero de items
n = Tamafo de la muestra piloto.

El resultado obtenido nos indica que el instrumento es altamente confiable, por
lo que puede ser aplicado a la muestra de trabajo.

Rangos Magnitud
0.81a1.00 | Muy alta
0.61a0.80 | Alta
0.41 a2 0.60 | Moderada
0.21a0.40 | Baja
0.01a0.20 | Muy baja
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PRUEBA DE ALFA DE CRONBACH

™ . S? = Sumatoria de las varianzas de los items individuales (4.230)

S? = Varianza total (27.53)
K = Numero de items (12)
n = Tamafo de la muestra piloto (21 gestantes)

Reemplazando datos se obtuvo:

a= i(1 —@) —0.937
12-1 27.53

El resultado obtenido nos indica que el instrumento es muy alto con 0,937 y

confiable, por lo que, puede ser aplicado a la muestra del trabajo.
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

SOLICITO: Autorizacién de uso de historias clinicas

DIRECTOR DEL CENTRO DE SALUD VALLECITO DE PUNO

DOCTOR: ELIOTH V. ZEVALLOS VALDEZ
Yo DALILA BEATRIZ MIRANDA CONDORI
identificado con DNI: 70610615, con domicilio Urb:
villa santa rosa S/N Mz: E Lte:10. distrito de puno

provincia puno. me presento ante usted con el debido

respeto y expongo lo siguiente.

Que, habiendo culminado mis estudios en la escuela
profesional de obstetricia de la universidad Andina Néstor Céceres Velasquez, estoy
realizando mi trabajo de investigacién , titulada a FACTORES ASOCIADOS A LAS
INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO EN GESTANTES DEL CENTRO DE SALUD
VALLECITO PUNO 2022 para lo cual solicito’ su autorizacién para que me permita
ingresar al establecimiento de salud al servicio de gineco obstetricia para la resolucion

de datos para la dicha investigacion no dudando de su amable aceptacion y

agradecimiento anticipadamente

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud por ser justa y legal

7 : \ X
— ——‘-@ UM ERD o]

DALILA B. MIRANDA CONDORI DR. ELIOTH V. ZEVALLOS VALDEZ

DNI: 74378760
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BFRIGINA DEWNVESTHSACION!

ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORAQI()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital [X ] Fecha de entrega: _ 02 - 04 - 2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:

Direccion; Urb. VILLA S¢
DNI/Carné de Extranje
Teléfono:_910 905 090

Nombres y Apellidos:
Direccion:
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaps
Telefono:

Facultad y/o Escuela de Posgia

Escuela Profesional o Mdneion
Titulo o Grado Académico'a opt
Asesor:  Dra. ESPERANZA CUE ,

Esta obra se encuentra denfro delas s es ae n

Trabajo de Investigacion [ |
Titulo:_ FACTORES ASOCIADGSAILA ONES DEL TOURINARIO EN GESTANTES
DEL CENTRO DE# '

Palabras claves, (3 a 5 términos)_ .. F ACIOrEs _infeccion urin: |a embarazo obstétricas
| \

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros

relacionados.
2 Si su produccion intelectual se desarrollo en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el

deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

(Esta obra se desarrollo en I * Py 122
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2. Referencia de tesis:

]_‘Bachiller ‘XJTitulo [W}Qda Especialidad [ !Maestria j” - Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar: ;
Bajo los siguientes térm ' i 0sito de mi tesis en el Repositorio
Digital ¢ UANCV : & s
Con la aut ptorgo a la Universidad
Andina “Nésto : a 1 A para reproducir, distribuir,
comunicar al ptiblice : su tradueeién a otros idiomas) y
poner a disposicion al (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. e ocerse, a traves de los diversos
servicios por la -g omo el Repositorio Digital de
tesis UANCV, O @- en el Pertiy en el extranjero
por el tiempo Q S que consi meraciones.

En virtud dg --U licencia, la dceres Velasquez” podra
reproducir i produccion intelectual en cu y  de s en mas de un ejemplar,
sin modifigar-8u S egurida aldo y preservacion.
Declaro gueddproduccion in ; n de mi 2 exclusiva titularidad,
ia ad ¢ art ] conceder la presente
licencia: ifringe derechos de
autor de
nombre del y/o los
ficacion mas que la

Si usted conce 12 licencia CREATI\ E COMMONS Sob
mantiene la titulagdad de los derechos de autor de esta y, a la
puedan reproducila, comunicarla al piblico y distribuir je
condiciones siguientes:

¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién piblica de la
produccioén intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién piiblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

‘:l Si autorizo
x No autorizo

99

produccién intelectual,
permite que otras personas
emplares de esta, bajo las
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SOReINA DE INVESTIEACION

Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del 0za. e una mayq ibunales peruanos.

Linea de investigacion: £SA

N
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ﬁma de Autor

02 - 04 -2025
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