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RESOLUCION DECANAL N° 1242-2023-D- -

Juliaca, 16 de noviembre de 2023

VISTOS:

El OFICIO N°149-2023-D-EPAU/FICP-UANCV del Director de la Escuela
Profesional de Arquitectura y Urbanismo de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras y
Resolucion Decanal N°1114-2023 de fecha 13 de octubre de 2023 sobre la aprobacion del Informe
Final del trabajo de Investigacion (tesis) titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO
ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA,
JULIACA - 2020; y el tramite solicitado por el Bachiller en Arquitectura y Urbanismo y;

CONSIDERANDO:

Que, el Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANTI; ha solicitado fecha y hora
para efectuar la sustentacién del Informe Final del Trabajo de Investigacion (tesis) titulado:
CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN
LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020, para rendir el examen de sustentacion
del trabajo de Investigacion (tesis) y optar el Titulo Profesional de Arquitecto, y;

Que, los Jurados designados por el Director y el Responsable del Comité de

Investigacion de la Escuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo, de la FICP, estan integrados
por los siguientes Docentes;

*  Presidente & Arq. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON
*  ler Miembro : M.Sc. YENY SANDRA CHAMBI QUISPE

*  2do Miembro $ Mgtr. KELY LELIA COTACALLAPA OCHOA

*  Asesor 2 Dr. RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON

De conformidad al Reglamento de aseguramiento de calidad de trabajos de
investigacion, con fines de obtencién de grados académicos y titulos profesionales de la Facultad
de Ingenierias y Ciencias Puras y en uso a las atribuciones, que le concede la ley Universitaria N°
30220, ley de creaciéon de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661, y el Estatuto de la
UANCYV, el Decano de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Lugar, Dia y Hora para que el (la) bachiller:
SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI; rendira el Examen de Sustentacion del Informe Final del
Trabajo de Investigacion (tesis) titulado CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A
LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA URBAN IZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020,
para optar el Titulo Profesional de Arquitecto de acuerdo al siguiente detalle:

*  FECHA : 22 de noviembre de 2023
*  HORA $ 11:00
*  LUGAR : Aula Magna - Pabellon Hidraulica

ARTICULO SEGUNDO. - La Unidad de Investigacion de la Facultad de Ingenierias y
Ciencias Puras, el Director y el responsable del comité de investigacion de la Escuela Profesional de '
Arquitectura y Urbanismo, quedan encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

. MILTHON QUISPE HUANCA.
DECANO
C.c. Arch. 2023 C IP 477‘90

Interesado
Escuela Profesional
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RESOLUCION DECANAL N° 1114-2023-D-FICP-UANCV
Juliaca, 13 de octubre de 2023

VISTOS:

El INFORME N° 662-2023-D-UI-FICP.UANCV, del Director Unidad de Investigacién de
la Facultad de Ingenierias y Ciencias Arquitectura y Urbanismo, INFORME N° 06 1-2023-UANCV-FICP-EPAU-
CI del Presidente del Sub Comité de Evaluacién de la Escuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo,
RESOLUCION DECANAL N° 164-2020-D-FICP-UANCV que aprueba el Proyecto de Investigacion el 15 de
octubre de 2020 y el acta de revision y calificaciéon del Trabajo de Investigacion (tesis) de fecha 10 de octubre
de 2023 para optar el Titulo Profesional de Arquitecto, con el tema titulado: CENTRO RECREACIONAL
DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA,

JULIACA - 2020.

CONSIDERANDO:

Que, el (la) Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI, ha presentado su Trabajo de
Investigacion (tesis) Titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020.

Que, habiendo procedido de acuerdo al Reglamento de Aseguramiento de la Calidad de
Trabajo de Investigacion, con fines de la obtencion de Grados Académicos de la Facultad de Ingenierias y
Ciencias Puras, el Director y el Responsable del Comité de Investigacion de la Escuela Profesional de
Arquitectura y Urbanismo, nominé a la sub comisién de evaluaciéon de trabajo de investigacion, a los
siguientes Docentes:

*  Presidente : Arq. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON

*  ler Miembro : M.Sc. YENY SANDRA CHAMBI QUISPE

*  2do Miembro Mgtr. KELY LELIA COTACALLAPA OCHOA

Que, el Sub Comité de evaluacion ha aprobado en su integridad el Trabajo de
Investigacion (tesis) titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020.

Que, la Oficina de Investigacion ha aprobado con el Dictamen N° 919-2023, la originalidad
del trabajo de investigacion (tesis) titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA
ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020.

Estando, conforme a la RESOLUCION DECANAL N°064-2019-CF-FICP-UANCV de fecha 02
de octubre de 2019 donde aprueba el reglamento de aseguramiento de calidad de trabajos de investigacion, con fines
de obtencion de grados académicos y titulos profesionales a la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, que consta
de XI capitulos y 71 articulos, y;

Estando, en la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacion y en concordancia
al Reglamento de Aseguramiento de la Calidad de Trabajos de Investigacion, con fines de obtencion de Grados
Académicos y Titulos Profesionales de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, y en uso a las atribuciones, que
le concede la ley Universitaria N° 30220, ley de creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661, y el Estatuto
de la UANCYV, el Decano de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el informe final de TRABAJO DE
INVESTIGACION (Tesis), del Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI, para optar el Titulo
Profesional de Arquitecto, con el Tema Titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A
LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020.

La misma que debera proceder a la impresion de su borrador de Trabajo de
Investigacion en limpio, de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Aseguramiento de la Calidad
de Trabajos de Investigacion, con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales de
la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras - Escuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como asesor del Trabajo de Investigacion
(tesis) al docente ordinario de la Escuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo, de la Facultad de
Ingenierias y Ciencias Puras, al Dr. RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON.

ARTICULO TERCERO.- La Unidad de Investigacion de la Facultad de Ingenierias
y Ciencias Puras, el Director y el responsable del comité de investigacion de la Escuela Profesional de
Arquitectura y Urbanismo, quedan encafgadys del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

R GACERES VELASQUER®

JAD ANDINA *NES
0 DE Ily RIAS Y Cs. PURAS

......................

DECANO
CIP. 47790
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RESOLUCION DECANAL N° 865-2023-D-FICP-UANCV

Juliaca, 01 de setiembre de 2023

VISTOS.-

£l OFICIO N° 083-2023-D-EPAU/FICP-UANCYV, del Director de la Escuela Profesional
de Arquitectura y Urbanismo y el proveido del Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Ingenierias y Ciencias Puras, sobre el pedido de cambio de miembro (s) del sub comité de evaluacion del
Proyecto de Investigacién, del Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI para optar el Titulo Profesional
de Arquitecto, con el tema titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA
ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA -2020, y;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANTI ha solicitado cambio del primer
y segundo miembro de la terna del sub comité de evaluacion del Proyecto de Investigacion, titulado:
CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN LA
URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA -2020 aprobado con la RESOLUCION DECANAL N°164-2020-
D-FICP-UANCYV de fecha 15 de octubre de 2020; conformado por los siguientes Docentes:

% Presidente : Arq. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON
% ler. Miembro : Arq. ANA DELIA FLORES MENDOZA
“ 2do. Miembro : Arq. VICTOR SEGUNDO CARREON FIGUEROA

Qugé; el Director y el responsable del comité de investigacion de la Escuela Profesional
de Arquitectura y Urbanismo ha tomado conocimiento que él, primer y segundo miembro no tiene vinculo
laboral en la Escuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo, por lo que ha determinado proceder con el
sorteo para el cambio de la terna de la sub comision de evaluacion del Proyecto de Investigacion, conforme
lo establece el Reglamento de aseguramiento de calidad de trabajos de investigacion, con fines de obtencion
de grados académicos y titulos profesionales de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, y;

Estando, a los documentos de VISTOS, mediante el cual informa la designacion de la
nueva terna de la sub comision de evaluacion; el mismo que debera actuar segun el Reglamento de
aseguramiento de calidad de trabajos de investigacion, con flines de obtencion de grados académicos y titulos
profesionales de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras.

Estando, en la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, el Director y el responsable del Comité de Investigacion de la escuela
profesional de Arquitectura y Urbanismo, en concordancia al Reglamento de aseguramiento de calidad de
trabajos de investigacion, con [ines de obtencion de grados académicos y titulos profesionales de la Facultad
de Ingenierias y Ciencias Puras y en uso a las atribuciones, que le concede la ley Universitaria N° 30220, ley
de creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N 24661, y el Estatuto de la UANCV, el Decano de la
Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.  APROBAR, ¢l cambio del primer y segundo miembro de la
Terna del sub comité de evaluacion del Proyecto de Investigaciéon presentado por el bachiller: SENAYDA
LIS CHOQUE MAMANI, titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA
ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA -2020, para optar el
titulo profesional de Arquitecto quedando la conformacion del sub comité de evaluacion de la siguiente

forma:
% Presidente : Arq. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON
% ler. Miembro : M.Sc. YENY SANDRA CHAMBI QUISPE
% 2do. Miembro : Mgtr. KELY LELIA COTACALLAPA OCHOA
% Asesor (a) : Dr. RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON

ARTICULO SEGUNDO. - Disponer a los miembros de la sub comision de evaluacion
designados, dar continuidad al tramite de evaluacion y calificacion del proyecto de investigacion, borrador de
trabajo de investigacion o sustentacion del trabajo de investigacion, segiin sea el caso que se encuentre cada
expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucion Decanal de aprobacion de proyecto
de investigacion, que se mencionan en el considerando.

ARTICULO TERCERO. - La Unidad de Investigacion de la IFacultad de Ingenierias y
Ciencias Puras, el responsable de investigacion y el Director de la Escuela Profesional de Arquitectura y
Urbanismo, ¢l Secretario Académico de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comunicquese, Archivese

cC
Archivo 2023
Interesado (a)
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RESOLUCION DECANAL N° 164-2020-D-FICP-UANCV

Juliaca, 15 de Octubre del 2020.

VISTOS:

] Informe N° 039-2020-D-IU-FICP.UANCYV, del Director de la Unidad de Investigacion de
la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, la Opinién Técnica N° 033-2020-UANCV-FICP-EPAU-CI del
Responsable del Comité de Investigacion de la Escucla Profesional de Arquitectura y Urbanismo, y el acta registro
de Proyecto de Investigacion de fecha 24 de scticmbre del 2020, para optar al Titulo Profesional de Arquitecto,
con el tema titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE,
EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI, ha presentado su Proyecto de
Investigacion Titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020, para optar el Titulo Profesional de
Arquitecto;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de Aseguramiento
de la Calidad de Trabajos de Investigacion, con [ines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales
y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras; el Responsable del Comite de
Investigacion de la ISscuela Profesional de Arquitectura y Urbanismo, Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras,
nomino a la sub comision de evaluacion de Proyecto de Investigacion, a los siguientes Docentes:

*  Presidente 3 Arq. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON
*  ler. Miembro 5 Arq. ANA DELIA FLORES MENDOZA
#*  2do. Miembro : Arq. VICTOR SEGUNDO CARREON FIGUEROA

Que, la sub comision de evaluacion ha concluido aprobar sin observacion el Proyecto de
Investigacion titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020, correspondiente a la linea de
investigacion: DISENO ARQUITECTONICO, y;

Que, es requisito indispensable contar con un Docente Ordinario y/o contratado de la
Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, con un minimo de cinco anos de docencia, grado de magister y
experiencia en la linea a investigar, que sera el asesor de proyecto de Investigacion y;

Estando a la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacion y en concordancia
al Reglamento de Aseguramiento de la Calidad de Trabajos de Investigacion, con fines de obtenciéon de Grados
Académicos y Titulos Profesionales y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ingenierias y Ciencias
Puras, y en uso a las atribuciones, que le concede la ley Universitaria 30220, ley de creacion de la UANCV 23738
v modificacion, Resolucion de Institucionalizacion 1287-92-ANE D.L.. 739, y el Estatuto de la UANCV, el Decano
de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR, ¢l PROYECTO DE INVESTIGACION, presentado por
el (la) Bachiller: SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI, para optar el Titulo Profesional de Arquitecto, con el Tema
Titulado: CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA SOSTENIBLE, EN LA
URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA -~ 2020.

La misma que debera proceder con la ejecucion del Proyecto de Investigacion aprobado, de
acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Aseguramiento de la Calidad de Trabajos de Investigacion, con fines
de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales y el Reglamento de Grados y Titulos de la FFacultad de
Ingenierias y Ciencias Puras.

ARTICULO SEGUNDO. - RECONOCER, como ASESOR DE INVESTIGACION al docente
Ordinario de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras, Mg. Arq. RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que, La Unidad de Investigacion, Responsables del
Comité de Investigacion de la Facultad de Ingenierias y Ciencias Puras y el Director de la Escuela Profesional de
Arquitectura y Urbanismo, quedan encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese
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CENTRO RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA - 2020.

Datos de autor

Nombres y apellidos

SENAYDA LIS CHOQUE MAMANI

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

72793289

URL de ORCID

https://orcid.org/0009-0006-1810-2787

Datos de asesor

Nombres y apellidos

RAMIRO AMILCAR BOLANOS CALDERON

Tipo de documento de identidad

DNI

Numero de documento de identidad

29565004

URL de ORCID

https://orcid.org/0000-0003-4274-3040

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos

CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON

Tipo de documento

DNI

Nuamero de documento de identidad

29552618

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos

YENY SANDRA CHAMBI QUISPE

Tipo de documento DNI
Numero de documento de identidad | 29565916
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos KELY LELIA COTACALLAPA OCHOA
Tipo de documento DNI
Nuamero de documento de identidad | 47606619
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Datos de investigacion

Linea de investigacion

Disefio Arquitectonico — P23

Grupo de investigacion

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento

Ubicacion geografica de la
investigacion

Pais: Pera
Departamento: Puno
Provincia: San Roman
Distrito: Juliaca
Coordenadas:
Latitud: 15°51'90"S
Longitud: 70°14'69"0

URL Maps:

https://maps.app.g00.gl/zAMk68wlFkoUS5 12Gx9

Afio o rango de afios en que se
realizod la investigacion

Octubre 2020 — Enero 2023

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-

Ingenieria arquitectonica
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#2.01.02

CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria

Disefio Arquitectonico
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#6.04.03
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD
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RESUMEN

La investigacion nos demuestra las diversas necesidades que carece de
espacios recreativos activos y pasivos, por el abandono de las autoridades de
implementar y dotar de areas verdes a las urbanizaciones nuevas, pocos m2 de
areas verdes por habitante, esto conlleva a los jovenes nifios y adultos a sufrir
diversas enfermedades, por falta de equipamientos recreativos y de servicios en
el distrito de Juliaca. La investigacion que se realizay lleva como titulo “CENTRO
RECREACIONAL DEPORTIVO ENFOCADO A LA ARQUITECTURA
SOSTENIBLE, EN LA URBANIZACION LA RINCONADA, JULIACA” se
desarrollara en la Urbanizacion la rinconada 3ra etapa en el distrito de Juliaca
ubicado en el cono Sur-Oeste de la ciudad, La presente responde a una
investigacion y estudio de tipo descriptivo. Por ser un proyecto de necesidad
social, se trabajard con datos estadisticos, recopilacion de diversas fuentes
educativas para tener una amplia investigacion del estado actual de la zona Sur-
Oeste de la ciudad para reconocer sus problemas, que han contribuido a elevar
las sorprendentes puertas abiertas y cualidades encapsuladas en la tarea del
lugar de juegos deportivos en la ciudad de Juliaca. Por lo tanto, se requiere un
engranaje esencial, a la luz de ideas como la consideracion social, el valor y un

sistema de reglas de la mayoria, dando espacios de calidad a la poblacion.

Palabras clave: Recreacion deportiva, arquitectura sostenible,

interaccion social.
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ABSTRACT

The research shows us the diverse needs that active and passive recreational
spaces lack, due to the failure of the authorities to implement and provide green
areas to new urbanizations, few m2 of green areas per inhabitant, this leads to
young children and adults to suffer various diseases, due to lack of recreational
facilities and services in the Juliaca district. The research carried out and entitled
"SPORTS RECREATIONAL CENTER FOCUSED ON SUSTAINABLE
ARCHITECTURE, IN THE URBANIZATION LA RINCONADA - JULIACA" will be
developed in the urbanization la rinconada 3rd stage in the district of Juliaca
located in the South-West cone of the city, The present answers an expressive
examination and study. Since it is an undertaking of social need, it will work with
measurable information, gathering of different instructive sources to have a wide
examination of the present status of the South-West region of the city to
recognize its concerns, which have assisted with raising the open doors and
gualities typified in the task for a sports recreation center in the city of Juliaca.
For this reason, strategic equipment is needed, based on concepts such as social

inclusion, equity and democracy, providing quality spaces for the population.

Key words: sports recreation, sustainable architecture, social interaction.
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INTRODUCCION

Las diversas Los ejercicios que realizan las personas para su propio desarrollo,
familiar, instructivo, experto y profundo incorporan el entretenimiento y el deporte
y afectan decididamente a su giro fundamental y mental. Mejoras en los dominios
motores y cognitivos. La actividad que realiza toda persona para satisfacer sus
necesidades deportivas y de ocio varian segun la edad y el entorno natural. El
desarrollo 6ptimo de estas actividades requiere de espacios, entornos e
instalaciones adecuadas y accesibles a todos los ciudadanos. Porque la
relajacion existe para todos y dondequiera que la gente viva, trabaje y se mueva.
La recreacion y el deporte aportan un hecho social de gran importancia, que
redne a un namero cuantioso de personas, los beneficios de la recuperacion se
extienden pasado bienestar fisico y emocional. En la actualidad, existen espacios
de diversion y juego que estan atravesando un curso de cambio, ajustandose a
la verdad fisica y espacial del clima, repercutiendo en los ejercicios y la conducta
de los individuos y la sociedad, a concientizar la importancia y valorar el medio
ambiente.

Actualmente en el distrito de Juliaca se encuentra en un estado incémodo,
con los animadores sociales y los ejecutivos de la ciudad restringidos a tener la
opcion de adscribirse a diversas circunstancias, una de ellas es sin duda la
ausencia de espacios para fomentar juegos, ejercicios deportivos y sociales, que
recomiendan evaluar el entorno metropolitano para saber como mediar en él.

El municipio no intervino en ningun espacio donde se desarrollaban las
actividades antes mencionadas, ya que no se preocupaba por el bienestar y

desarrollo psicoldgico de la poblacién. Segun el andlisis realizado, estas medidas
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llevan a la conclusién de que es necesario intervenir en estos lugares, ya que la
poblacion de la ciudad asi lo demanda.

En este sentido, los centros recreacion se estan convirtiendo en un nuevo
tipo de descanso encaminada a mejorar la calidad psicologica de las personas
aprovechando la naturaleza del entorno inmediato, porque reconocemos que un
descanso adecuado significa vida y que es esencial para la salud y el bienestar
general de una persona.

Con base en el analisis de todos estos estudios, podemos proponer la
creacion de un centro recreativo deportivo que enfoque la arquitectura
sustentable y el desarrollo psicolégico de las personas desde la perspectiva de
la recreacion y el deporte, y lo conecte con el entorno existente en la ciudad de

Juliaca.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los centros de recreacion promueven el desarrollo de los ciudadanos y su
identidad, tienen gran importancia en el entorno urbano y son un lugar de
encuentro, cohesién social e intercambio. En una gran ciudad como Manhattan,
muchas personas estan concentradas en su trabajo y, con el tiempo, pueden
comenzar a experimentar estrés, fatiga y ansiedad. Por ello, aprovecharon el
espacio vacio de un espacio publico recreativo llamado Central Park e
intervinieron con énfasis en el desarrollo mental de las personas (nifios, jovenes
y adultos).

En Peru no todas las regiones pueden contar con esto. El problema es que
hay poco interés por estas instalaciones y falta de espacio publico recreativo.
Juliaca es una de ellas porque a medida que las ciudades crecen y se
desarrollan, estos espacios publicos se convierten en lugares que se pierden, se
desperdician o conducen a la inseguridad, por lo que es necesario realizar
mejoras que beneficien directa e indirectamente a la ciudad en su conjunto.
Porque necesitamos intervenir Juntos, y especialmente por los beneficiarios del

ambito de influencia de este proyecto.
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En la ciudad de Juliaca la situacion es aun peor hay varias areas alli que
han sido designadas como areas recreativas pero que actualmente no estan
tratadas. Estos comparten las funciones de parque de la ciudad, salas de
exposiciones para ocasiones especiales, parques y plazas. Pero no hay lugares
donde la gente pueda distraerse y disfrutar de eventos que todos, desde nifios
pequefios hasta adultos, pueden disfrutar, como ver deportes, entretenimiento y
ferias de arte. La falta de este espacio provoca una deficiencia de movimiento
y, lo que es mas importante, las personas no disponen de un lugar para
distraerse, descansar, reposar o desestresarse.

Juliaca es la capital del departamento de San Roman en la region de Puno.
La superficie urbana es de 1.118 hectareas y la densidad de poblacion es de
422,04 habitantes/km2. Segun el censo de 2007, la poblacion era de 225.146
habitantes, frente a 254.947 en 2011, con una tasa de crecimiento demografico
anual del 2,85%. (INEI). En el distrito de Juliaca, tanto como en nuestro pais, el
desarrollo metropolitano esta compuesto por asentamientos humanos, barriadas
0 asentamiento urbano-marginales. Esto esta generando un crecimiento
progresivo y desordenado en la ciudad en la cual la falta de despreocupacion al
planeamiento urbano y equipamientos hace que los atractivos del distrito no
destaquen y no sirvan de sustento y desarrollo para la poblacion de Juliaca. Para
ello, se ha propuesto completar una tarea de extrema importancia que es un
“centro recreacional deportivo sostenible” donde concentre las actividades
recreacionales activas y pasivas de la poblacion de Juliaca. Es decir, crear un
nuevo corazén de entretenimiento social y al mismo tiempo nos ayuda al
bienestar de las personas, teniendo en cuenta que sera el nexo entre la

Urbanizacion la Rinconada y Taparachi y los lugares aledafios a Juliaca.
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Por lo tanto, se percibe la necesidad de crear un marco comoda para la
recreacion activa y pasiva e involucrar a la poblacién mencionada en actividades
recreativas.

Se estableci6 que el equipamiento existente no atiende a toda la poblacion;
porque consisten de areas pequefias y no tan desarrolladas para la recreacién

deportiva en la zona.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Pregunta General

¢,Los recintos recreativos y deportivos en la ciudad de Juliaca se limitan
a espacios minimos de deporte, y segmentan a la poblacién generando espacios
Uunicamente para un deporte de jovenes dejando de lado a los adultos mayores,
los nifios, al minimo tiempo este aspecto no permite la integracion e inclusion

social?

1.2.2. Preguntas Especificas

1. ¢Como esta constituido arquitectonico y funcionalmente un Centro
recreacional Deportivo sostenible, que se localizar4 en la urbanizacion la
rinconada?

2. ¢De qué manera se promueve el buen uso del tiempo libre, de modo que se
evite exponer a los jovenes y nifios a los problemas sociales actuales?

3. ¢Cudles son los materiales, tipologia de terreno, condiciones y caracteristicas
gue se deben tomar en cuenta para el desarrollo de un Centro recreacional

deportivo sostenible?
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1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Objetivo General

Proponer el Disefio arquitecténico de un centro recreacional deportivo
sostenible, que promueva la integracion, la practica recreacional, deportiva, y el

debido esparcimiento a los ciudadanos de la ciudad de Juliaca.

1.3.2. Objetivos Especificos

1. Establecer los diferentes criterios de disefio para la elaboracion del centro
recreacional deportivo con base en la Arquitectura sustentable, que minimice
el impacto ambiental.

2. ldentificar las preferencias en actividades deportivas que se practiquen en el
sector, y otras disciplinas de deportes que deseen se realicen.

3. Constatar las caracteristicas de las obras de infraestructura urbana y medio

ambiental que posee la comunidad que habita el sector.

1.4. ALCANCES
Durante 4 afios se desarrollara un proyecto arquitectonico de un centro

recreacional deportivo sostenible, el cual debera contener la siguiente
documentacion, la cual es soporte metodologico y fundamental de la propuesta
arquitectonica:
Documentos de investigacion:

» Visitas de campo con fotografias.

> Analisis y diagndsticos.
Una propuesta arquitectonica que incluye:

» Conjunto arquitectonico y planos de cubiertas.
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Planos arquitectonicos, alzados y secciones de cada manzana.
Planos detallados.

>
>
» Esquinas interiores y exteriores del boceto.
» Planos de estructura.

>

Presentacion volumetria de maqueta en conjunto.

1.5. DELIMITACION

Delimitacion espacial

Los trabajos de reconocimiento para este proyecto se llevaran a cabo en una
amplia zona del suroeste de la ciudad.

Delimitacion cuantitativa

El proyecto beneficiara entre 1000 a 1300 usuarios de la ciudad, tanto como
usuarios permanentes y temporales.

El proyecto a realizarse esta ubicado en la zona suroeste de la ciudad, a 1,5km
desde el centro de la ciudad, debido a la necesidad que presentan la poblacion
se plantea este proyecto recreacional deportivo.

Delimitacion Temporal

Se considera un parametro limitante para aumentar la conciencia de las
personas, los usuarios externos, tiene como finalidad brindar a los usuarios en

general la oportunidad de mantenerse activos fisica y emocionalmente.

1.6. LIMITACIONES
La investigacion desarrollada actualmente tiene en cuenta las siguientes

limitaciones:
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El uso actual de los inmuebles esta orientado a la intervencion, y las
actividades que actualmente se realizan son de recreacion activa y pasiva, lo que
conduce a una saludable recuperacion.

Efectos ambientales de la deficiencia de conciencia ecoldgica.

La integracion y desarrollo social de Juliaca.

1.7.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

El comercio ha sido la causa principal de crecimiento en Juliaca, asi
dejando de lado El nUmero de habitantes de Juliaquefio, ya que siguen buscando
solaz y relajacion deportiva comunidades y el interés por espacios dinamicos que
trabajan en la satisfaccion personal, tanto fisica como mental, esta en expansion.

El desarrollo de recreacion y deporte de la poblacion de Juliaca que
necesitan espacios mas tecnificados. Actualmente, las actividades deportivas se
desarrollan en lugares inadecuados, como ocupar aceras, parterres y vias
publicas.

Por lo tanto, como aporte comunitario, se propone, El disefio del centro de
deportes y recreacion es mas dinamico, brindando a los residentes Ia
oportunidad de desarrollarse social, fisica y emocionalmente en un ambiente de
recreacion y deporte mas confortable, creando asi un espacio de centro
deportivo y de recreacion mas adecuado al concepto de ocio y deportes.

Segun las necesidades expresadas por los propios vecinos.

Por ello, se busca la satisfaccion y el bienestar a través de este programa
gue apoya el desarrollo social, fisico y psicolégico de los vecinos de la zona,

permitiéndoles participar libremente en actividades fisicas y de recreacion en
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una variedad de espacios que satisfagan sus diferentes necesidades, teniendo

en cuenta la edad rango, como factor para agrupar y ordenar actividades.

El desarrollo deportivo y cultural de la poblacién de Juliaca requiere de un
incremento de espacios técnicamente disefiados. Las actividades de recreacién
deportivas se desarrollan actualmente en lugares inadecuados, como aceras,

parterres y vias publicas.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Para la realizacion de esta investigacion se reviso la bibliografia y estudios
previos, lo que nos permiti6 anotar los antecedentes y resultados que es

necesario tener en cuenta para los fines mas adecuados, de la siguiente manera:

2.1.1. Ambito Nacional

Sistema nacional de normas urbanas, (2011) ha creado en su revision
diferentes principios de engranaje centrados en hacer y reforzar areas urbanas
actuales y recortadas que aborden los espacios metropolitanos con una
satisfaccion personal para la necesaria mejora del ocupante.

En lo que respecta a deporte y recreacion. Sistema Nacional de Normas
Urbanas (2011). Afirma que una actividad recreativa es un conjunto de acciones
planificadas realizadas por un individuo o un grupo. Estos ejercicios son
fundamentales para lograr el equilibrio en el avance humano relacionado con los
espacios sociales y motores. Asimismo, especifica que cualquier espacio con
valores que despierten el interés individual podra ser aprovechado para

desarrollar actividades de recreo.
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Reglamento N ° 28036 (2004), esencialmente significa avanzar en el
enorme acto de entretenimiento y deportes y su revision espera lograr el grado
de fundacion, equipo, activos y ayuda especializada para asegurar su
crecimiento.

En La Ciudad De Juliaca Y La Localidad De Puno Sobre Las Caracteristicas
Fisicas Y Espaciales De Las Multitudes Y Las Oficinas Deportivas.

(Butron, 2015) . Desde el Colegio Politécnico de Catalufia, Barcelona, se
cred la exploracion y hallazgo de material deportivo en la ciudad de Juliaca,
presumiendo que existe una escasez fisica y espacial de entretenimiento y
deporte.

(Yaipen, 2015). Del Colegio Ricardo Palma, Lima. Planifican e impulsan
una tarea denominada "Ciudad Deportiva en Puno”, ante la carencia de
implementos deportivos en el distrito de Puno. En este emprendimiento, el
deporte es percibido como un generador de impacto en la sociedad globalizada,
ya que su formacion trabaja sobre la satisfaccion personal en la totalidad de sus
estratos, asi como produce la conformacion de espacios integrales y no esta
dirigida soOlo a los jovenes, sino a todos los grupos de edad, ya que es
imprescindible desde la infancia hasta la vejez sin excepcion.

(Choquehuanca, 2014). De la Universidad Nacional de San Antonio Abad,
Cusco. En su investigacion que titula: Districtizacion soluciones para el desarrollo
de Juliaca. Su propésito es evaluar y resaltar el crecimiento y expansion
descontrolada de las ciudades que ha causado muchos problemas sociales.
Concluyo que Juliaca es una ciudad en desarrollo consistente y que esto impacta
en la confeccion de revueltas debido a la centralidad de los ejercicios y

equipamientos.
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Sobre Investigaciones De Transformacion Del Espacio.

Cutipa (2018). De la universidad del altiplano, puno. Cierra un concentrado
sobre otra tipologia de espacios publicos para el avance de la ciudadania en la
ciudad de Juliaca. El espacio publico es una de las areas mas ricas para el
desarrollo futuro de la arquitectura y esta en gran medida inexplorada a nivel
local, ya que la innovacion y los elementos sociales cambian con el tiempo y la

ingenieria de los espacios publicos refleja esta necesidad de hacerlo.

2.1.2. Ambito Internacional

Existe Investigaciones O Estudios Sobre Deporte, Recreacion Y Espacios
Publicos.

Centro recreacional deportivo, con enfoque sustentable.

(Lino & Reinaldo, 2017). Esta investigacion toma en cuenta la problematica
existente en la cabecera estatal Santa Elena, es decir, la falta de espacios de
esparcimiento, sociales, culturales y deportivos.

El objetivo general era proponer el plan de una comunidad de juegos
deportivos con una forma factible de tratar los ejercicios de juegos avanzados en
el territorio de St Nick Elena, para avanzar en la mejora metropolitana y social de
sus ocupantes. Para obtener respuestas a las preguntas, se utilizo la estrategia
I6gica de exploracion social.

Para el estudio poblacional se toma como referencia el plan de desarrollo y
ordenamiento espacial del canton Santa Elena 2014 - 2019, y para el medio fisico
y juridico los diferentes conceptos observados en el estudio.

Este estudio confirmé que faltan las regiones ya mencionadas. Por tanto,

en conclusién, en lugar del parque que la UNE quiere construir en esta zona, se
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propuso el disefio de un centro de recreacion y deporte en las zonas de La
Alborada y Ciudadela La UNE en lugar del parque que la UNE planea construir
en esta zona. Segun GADM PDy OT.

Segun el informe de Bruntland, el enfoque sostenible del proyecto se
expresa como sostenibilidad social, que alude a la sostenibilidad "no solo de las
relaciones de la sociedad con el climay los bienes naturales, sino también de las
relaciones dentro de la sociedad". El numero de habitantes del espacio cambia
directamente y por implicacion su modo de vida, los nifios y los jévenes aprenden
a reutilizar los residuos como el plastico, el papel, etc., a apagar los grifos de

agua o las luces, a pulir y a no influir en la tierra con la basura.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Arquitectura Sostenible

En Brundlant (1987). El desarrollo sostenible fue definido por primera vez
en el informe Brundlant elaborado por el primer ministro de Noruega, que es
resultado del trabajo de la Comision de las Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo.

La mejora razonable es el avance que aborda los problemas del presente
sin comprometer las necesidades de las personas en el futuro. Requiere una
armonia entre la ayuda gubernamental amistosa, la viabilidad monetaria y la
gestionabilidad natural y las consideraciones medioambientales.

Aplicando esta idea a las estructuras, disefio gestionable (o ingenieria
mantenible) es la arquitectura que respeta el medio ambiente eligiendo las
soluciones menos eficientes, econdmicamente viables y socialmente justas.

¢ Por qué es tan importante que respetemos el medio ambiente?
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Las acciones humanas estan cambiando irreversiblemente nuestro entorno. En
lugar de pensar en nosotros mismos como simplemente una parte del mundo sin
la cual no podemos vivir sin el resto, nos consideramos el centro de la tierra 'y
utilizamos todos sus recursos (principio de egocentrismo). Nuestras acciones
afectan a todos los medios.

Atmadsfera: contaminacién, impacto en viveros, cambio medioambiental.

Agua: contaminacion, deshielo polar, explotacion de acuiferos...

La tierra: contaminacion, desertificacion...

Los habitats naturales se estan reduciendo, lo que afecta gravemente a la
biodiversidad y pone a gran parte de ella en riesgo de extincion.

¢, Como podria avanzar el disefio en esta circunstancia?

Pasamos entre el 80 y 90% de nuestro tiempo en interiores y necesitamos
sentirnos comodos dentro. Los arquitectos e ingenieros necesitan optimizar el
disefio de los edificios para garantizar que tengan el menor impacto ambiental
posible (analisis del ciclo de vida de los edificios: impactos ambientales durante
el disefo, la construccion, el uso y la demolicion). Necesitan analizar algunos
vectores.

Material: Mantener el consumo de materiales de construccion lo mas bajo
posible, privilegiando los reutilizados, reciclados y/o fabricados cerca del edificio
(reduciendo el consumo energético durante el transporte).

Energia: Reducir el consumo de energia fésil y garantizar el confort de los
usuarios mediante medidas de eficiencia energética (mejores aislamientos y

sistemas mas eficientes) y la introduccion de energias renovables.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Agua: Las estrategias para reducir el consumo (p. €j., doble descarga,
aireadores de grifos) y la reutilizacién (p. ej., agua de lluvia para riego y cisternas)
pueden reducir el uso de muy poca agua.

Residuo: Una gestion adecuada del sitio permite reciclar los residuos.

Una estrategia clave es modernizar los edificios para aumentar la eficiencia
energética y mejorar el aislamiento y el equipamiento. Se reducen los requisitos
energéticos (demanda), por lo que los usuarios se sienten mas comodos y se
pueden aprovechar las estructuras de los edificios existentes (reutilizacion de
materiales).

2.2.2. Interaccion Social

La teoria de (Vygotsky, 1978). Intenta explicar que todo aprendizaje surge del
entorno social y se desarrolla en situaciones colaborativas; es decir, aprendemos
cuando interactuamos con otras personas.

Segun Vygotsky, Aprender no es solo acumular informacion; el individuo
desarrolla esa informacion a través de la experiencia y la conexion con los
demas, y la ajusta a lo que la persona tiene en ese momento. Al fin y al cabo, es
una experiencia de aprendizaje significativa.

El conocimiento es producto de la interaccion humana con el medio ambiente,
pero el medio ambiente se entiende como social y cultural mas que solo fisico.
2.2.3. Disefio Arquitectonico

Prélogo a la Hipotesis del Plan Compositivo, se reafirma la sustancia espacial
del disefio, segun (Quesada, 2003), citando a Schultz N., se pueden distinguir
cinco conceptos espaciales. Estos son el espacio practico de las acciones

fisicas, el espacio perceptual de direccidn directa, el espacio existencial que
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forma imagenes estables del entorno circundante de las personas, el espacio
cognitivo del mundo fisico y el espacio l6gico abstracto.

Partiendo de lo anterior comprendemos lo compositivo como un espacio que es
perspectival y existencial, en este sentido el espacio es lo no detectable, una
nada de disefio que debe ser considerada con la posibilidad de convertirse en
algo.

Segun ching, F. (1998) afirma que nuestra existencia siempre esta incrustada en
el espacio. Nos movemos a través de volimenes espaciales, vemos formas y
objetos, escuchamos sonidos, sentimos la brisa y olemos la fragancia de un
vivero en flor en si mismo, su estructura visual, su naturaleza de luz, sus
dimensiones y su escala, en la medida en que estan definidas por elementos
formales, surgen enteramente de sus limites. La arquitectura comienza a existir
cuando el el espacio comienza a ser atrapado, encajonado, modelado y
organizado por componentes de estructura. En consecuencia, el disefio es la
necesidad de dar al hombre un clima que funcione con la mejor exhibicion de sus

NUMErosos ejercicios.

2.3. BASES CONCEPTUALES

En antecedentes se dio a entender que la relacion integral que debe existir
entre el proyecto y el medio ambiente. Esto permite a los usuarios interactuar
con todo lo que los rodea, incluidos paisajes y edificios.

Para temas de investigacion, la relacidbn entre recreacion y deporte,
favorece tanto a personas adultas, jovenes, nifios.

Dando importancia a la mejora del estado fisico, emocional y desarrollo

social en los habitantes.
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Aplicar estas caracteristicas al proyecto de investigacion subyacente y promover
las actividades de integracion social, asi mejorando la salud mental y fisica,

aprendiendo a convivir con el entorno natural y el entorno de la ciudad.

2.4. MARCO CONCEPTUAL
2.4.1. Definicion de Centro Recreacional

Un lugar donde las personas realizan actividades de recreaciéon que
implican actividades productivas que ademas sirven para proporcionar una
aceptable transferencia de energia y al mismo tiempo promover el desarrollo de
la sociedad y con ello contribuir a la educacion integral. Mantiene a la persona
sanay le brinda la oportunidad de deshacerse de emociones, miedos, alegrias
y decepciones. La resancion se ha manifestado en muchas estructuras desde el
principio de los tiempos, desde costumbres anticuadas hasta ocasiones sociales,
culturales, educativos y deportivos mas recientes. Esto se debe a que en cada
etapa de la vida, una persona siente la necesidad de regenerarse a traves de
actividades como juegos y entretenimiento en busca de placer y descanso en
general.

En la teoria de Marcelino citada por (Pellegrin, 1996), “La recreacién tiene
un caracter “revolucionario” porque se desarrollan en un tiempo laser. La
experiencia de algunas cosas esta entonces determinada por la voluntad de
hacerlas, la satisfaccion y el encuentro. Lo que se logra con ellos son personas
gue tienen lo "nuevo" y lo "distinto”, en las que hay una oportunidad de cuestionar

los valores de las estructuras sociales y la relacion entre sociedades y espacios.
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Recreaciones

Es la suma de movimientos de todo tipo realizados por las personas con la
energia sobrante de los ejercicios Utiles, que, al tiempo que canalizan
racionalmente la energia, estimulan el desarrollo social y también contribuyen a
la educacion. Es una parte integral del individuo, mantiene una buena salud y
crea oportunidades para dejar de lado las emociones, los miedos, las alegrias y
las frustraciones.

Esta se ha manifestado en muchas estructuras desde siempre, desde
costumbres anticuadas hasta ocasiones que se han sociales, culturales,
educativos y deportivos recientes, ya que en cada etapa de la vida sentimos la
necesidad de relajarnos a través de actividades como los juegos y distracciones
en general y buscar la alegria y la paz. Basicamente existen dos tipos de

actividades de recreacion.

Recreacion pasiva.

Destacan las actividades que no requieren actividad fisica extenuante, como:
Los pasatiempos incluyen la artesania, la jardineria y otras actividades similares,
gue brindan un pasatiempo saludable.

Ejercicios imaginativos, por ejemplo, pintura, teatro, molde, masica, ceramica; ya
sean utiles o de examen.

Cualquier actividad humana activa o pasiva que sirva a la recreacion o cultura
de las personas cuando se requiere ejercicio fisico.

Reaccion activa.
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Todas estas son actividades que requieren una cierta cantidad de esfuerzo
fisico, cuya frecuencia puede variar diaria, semanal o estacionalmente. En esta
categoria entran las siguientes actividades deportivas:

Actividad al aire libre como senderismo, caminatas, excursiones y acampadas.
Se aprovecha y disfruta de los beneficios y la belleza de la naturaleza.
Actividad social que promueven y desarrollan relaciones.

Tipos de recreacion

Fisico — Deportivo: Implica realizar actividades de cierto nivel de esfuerzo
fisico.

Artistico: Es una actividad en la que se expresa o desarrolla algunas
actividades artisticas.

Intelectual: Aqui es importante el desarrollo de las capacidades intelectuales.
Espontaneo: Un tipo de recreacion improvisada que se puede realizar de
diferentes formas, estilos y ubicaciones, segun las preferencias individuales.
Guiado: Este tipo de actividad de recreacion es dirigida por un acompafante de
recreacion junto con el grupo.

Autogestion: Es cuando un individuo gestiona sus actividades de acuerdo con
Sus intereses.

2.4.2. Definicion Del Espacio

Concepto

El espacio se caracteriza en general como "la region que contiene toda la materia
gue existe". No obstante, el significado de espacio difiere segun el entorno en el
gue se busque, y esta directamente relacionada con el concepto de “lugar’.

El libro de (Montaner, 1997) " Advancement Survive" especifica: "el lugar se

caracteriza por cosas, propiedades y componentes de las cosas, cualidades
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representativas y notables; es ecologico y légicamente relacionado con el
cuerpo humano”, contradiciendo el concepto del mismo autor espacio que dice:
“...Se basa en medidas, posiciones y relaciones, es cuantitativo, se desarrolla a
través de geometria tridimensional y es abstracto, l6gico, cientifico y matematico.
El lugar que existe antes de la ciudad esencialmente permite que la ciudad exista
y sobreviva. "

Desde este punto de vista, podemos averiguar la distinciébn entre espacio
estructural y espacio metropolitano. El anterior alude al clima real ensamblado,
mientras que el espacio publico metropolitano alude a la disposicion de plazas,
calles, parques y otros componentes metropolitanos.

El espacio incorpora cada uno de los sujetos y elementos conscientes que
existen juntos dentro de un "lugar" o espacio real. Aqui vives, te comunicas,
construyes y cambias. Esta propiedad fisica tangible permite a los humanos
percibirlos con todos nuestros sentidos.

Tipo de espacio.

(Kahn) Divide el espacio mediante procesamiento formal, jerarquico y expresivo.
“Los espacios deben definir la calidad y el tipo de espacio que gestionan”.
Sobre sus caracteristicas:

Espacio proporcionado: El espacio para el cual se construye (o se
proporciona).

Espacio de servicios: Algo que complementa las actividades funcionales del
espacio de servicios.

El uso funcional es el siguiente:

Espacio permeable: espacio cuyo uso funcional que en él se realiza puede

enriquecerse con otras actividades y que puede modificarse con flexibilidad tanto
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a nivel de mobiliario como de funcionalidad. Puede "circularlo” sin imponerle su
significado.

Espacio impermeable: Espacio con un uso determinado. Es definitivo,
dimensional, formalmente accesible o circular tangencialmente (no penetrante).
En cuanto a la forma espacial:

Esto depende de las caracteristicas topolégicas (ubicacion) del paralelismo
espacial. Mucho depende del procesamiento del volumen interno.

Los espacios pueden aparecer concentrados o dispersos (si estan conectados,
son continuos, cerrados o perforados).

Bidireccional: Cuando existe un flujo claro entre dos puntos.

Multidireccional: Si los puntos de interés aumentan hacia los bordes, podemos
hablar de fuerzas centrifugas. Sin embargo, si la atencién del observador se
centra en un foco central, se le puede llamar aferente o (focal).

Respecto a larelacidon entre el espacio interno y externo.

Espacio cerrado: Percibido como un espacio cuyas aberturas no establecen una
relacion perceptual con el mundo exterior.

Espacio abierto: Un espacio donde la relacién con el espacio circundante es
superior al 50%, o si es menor, se puede sentir claramente la relaciéon de
aperturas.

Sobre su existenciay realidad.

Espacio real: Definido o delimitado por al menos tres paredes.

Espacio virtual: Se refiere al espacio entre los elementos y sus distancias de

atraccion o tension.
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En cuanto al impacto personal:

Espacio “socio-peto”. Cuando la orientacion espacial se expresa como
continente y promueve las relaciones entre los individuos.

Espacio “sociofugo”: Cuando la politica espacial expresa una fluidez que evita
las relaciones entre individuos.

Definicidon de espacios publicos.

(Montaner, 1997). "Es respetuoso con el medio ambiente y tiene una conexion
l6gica con el cuerpo humano”, lo que va en contra de la idea de sala de un
creador similar, que afirma: "..depende de estimaciones, posiciones y
relaciones, es cuantitativo, estd disperso por calculos de tres capas, es
conceptual, sensible, 16gico y numérico. Un lugar que existe antes que la ciudad,
basicamente déjalo ser y quedarse.

(Schjetnan, 1990). Divida el espacio de tres maneras utilizando las definiciones
adjuntas:

Espacio privado o individual. Es donde reside un individuo.

Un espacio semipublico. Es aquel en el que mas de un individuo crea de forma
especifica y controlada.

Lugar publico. Aqui se celebran jornadas culturales, de recreacion y sociales.
Comunidades como plazas, calles y parques.

Caracteristicas de los Espacios Publicos.

El espacio publico tiene una serie de caracteristica importante, como las
siguientes:

Articulan el tejido urbano porque permiten el equilibrio o la "respiracion” entre

edificios (espacio cerrado y abierto).

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Prefieren paisajes urbanos con vegetacion, mobiliario metropolitano, maquetas
y otros componentes de mejora.

Las plazas, calles y parques tienen diferentes caracteristicas y diferentes usos,
por lo que promueven la identidad de la ciudad.

Estos deben disefiarse como grandes sistemas que comprendan mdltiples
subsistemas a la vez, como espacios peatonales y vehiculares, espacios verdes,
comerciales, culturales, y parques.

Tipos de espacios publicos en las ciudades.

Los espacios publicos se clasifican de manera amplia y se distinguen tres tipos
especificos.

Plaza.

Es el resultado de agrupar casas alrededor de una plaza o de ampliar un tramo
0, por otro lado, parte de una carretera. Suelen producirse entre estructuras que
son estructural o practicamente criticas.

Se clasifican segun su forma y accesibilidad, las fachadas que los delimitan, el
tipo de suelo (irregularidades, vegetacion, senderos), su tamafo y area de
distribucion dentro del casco urbano. Los tipos de ubicacion son:

Plazas, plazoletas de mercado, desfiles, ajardinadas, escolares, comerciales y
de poder.

Calle.

Es el resultado del crecimiento de los asentamientos después de que la plaza
central fuera rodeada de edificios. Las caracteristicas de la calle son:

A diferencia de las plazas, las calles estan dispuestas verticalmente, lo que
permite que peatones y vehiculos crucen rapidamente.

Facilitan y comunican la distribucion sisteméatica de la tierra.
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Las calles o “espacios callejeros” s6lo pueden funcionar si estan integradas en
un sistema ordenado basado en calles, que son lugares de movimiento peatonal.
Parque.
Son lugares donde puedes escapar de las presiones y rutinas de la vida urbana.
Existen diferentes niveles que se pueden clasificar en las siguientes categorias:
Nivel de barrio: Area a 10 minutos a pie de una zona residencial.
Nivel distrital: Accesible a areas de una ciudad o subcentro urbano, ubicadas
en vias secundarias y dotadas de transporte publico.
Nivel de ciudad: Sirven a toda la ciudad suele utilizarse los fines de semanay es
facilmente accesible desde las carreteras principales de los alrededores.
Tipologias arquitectonicas.
(Martin H., 1984). Sefala que las tipologias arquitectonicas representan las
respectivas condiciones terrestres o hidricas y se basan en caracteristicas
geograficas, geoldgicas, topograficas, vegetacion y condiciones de seguridad
creadas para las visitas turisticas. Primero, ponemos la arquitectura en su lugar
explorando abstracciones. La disciplina de la tipologia proporciona los medios
para hacerlo.

En segundo lugar, elevar un tema tipografico a la categoria de "logica
arquitectonica” significa racionalizarlo, es decir, hacerlo transferible.

Finalmente, la tipologia une las ideas arquitectonicas con la disciplina misma.
Establecer un punto de contacto entre la sociedad y la arquitectura.
Arquitectura Sostenible
Dado que este concepto esta en consideracion, su aplicacion a este tema es
interesante y de gran importancia, especialmente cuando se trata de recursos

naturales. Ademas de los beneficios medioambientales es mas, los fondos de
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inversion de costes, una de las mejores ventajas de la ingenieria manejable es
que el estilo y la configuraciéon no se ven socavados por la acentuacién en los
materiales regulares y los fondos de inversion de energia.
Efectivamente, La ingenieria practica no es solo estilo y planificacion, sino
también avance. Esto ha dado lugar a numerosas estructuras practicas se den a
conocer por su llamativa apariencia.

Para lograr el desarrollo sostenible, deben estar en armonia tres dimensiones:
la sostenibilidad ambiental, social y economica.
2.4.3. Desarrollo Psicologico
Se trata de cambios individuales en procesos, comportamientos y diversas
variables que influyen en este proceso. Ocurre por etapas (nifiez, adolescencia
y edad adulta) y representa cambios que ocurren a lo largo de la vida.
Psicologia
Ciencia que se centra en los ciclos mentales, las sensaciones, la cognicién y la
conducta humana en funcion del clima fisico y social que los rodea coémo siente,
piensa y se comporta un individuo o una comunidad.
Desarrollo psicologico

Se encarga de analizar los cambios en la mente y el comportamiento a lo largo
del tiempo, eso es la psicologia del desarrollo. Las etapas involucradas son la
infancia, la adolescencia y la edad adulta, todas ellas relacionadas con el
bienestar psicoldgico.
Bienestar Psicoldgico
Fue vista desde dos perspectivas diferentes.

Una es el pretendido epicureo, comprendido como la presencia de la alegria, la

prosperidad y la plenitud con la vida.
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Otra teoria eudaimoénica afirma que la felicidad est4d determinada por la
realizacion de actividades que promuevan la autorrealizacion (Waterman, 1993),
citado por Nufiez et al., 2011. Un representante importante de la tradicién
heddnica es el bienestar psicolégico (PWB), que se construye para representar
la tradicion eudaimonia. (Romero, 2009) Como se menciond anteriormente, la
actividad fisica se correlaciona con la salud mental.

Se han desarrollado explicaciones para explicar esta relacién desde aspectos
tanto fisiolégicos como psicolégicos. (Knobloch, 2001), citado por Bolinaga e
Ibafiez, 2012. Los efectos fisioldgicos incluyen:

El aumento de la temperatura corporal produce un efecto sedante de corta
duracion.

Aumenta la actividad de las glandulas suprarrenales y se facilita la adaptacion
al estres.

La relajacion se produce debido a una disminucién del potencial nervioso en los
musculos en reposo después del ejercicio.

La liberacion de neurotransmisores por ejemplo, la norepinefrina, la serotonina 'y
la dopamina, que se ponen en marcha con el trabajo activo, desarrolla alin mas
la mentalidad.

Mejoras psicoldgicas debido a la liberacion de endorfinas por la actividad fisica.
En cuanto al aspecto psicoldgico, es necesario:

El ejercicio fisico promueve una mejor condicion fisica y otorga a quienes lo
practican una mayor sensacion de competencia, control e independencia.

El desarrollo es un tipo de contemplacion que instiga una condicion de

conocimiento modificada y mas relajada.
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El ejercicio es una forma de retroalimentacion que ensefia a las personas a
regular su propia activacion, proporciona distraccion y entretenimiento y brinda
tiempo para escapar de pensamientos, sentimientos y acciones desagradables.

El empoderamiento social entre los profesionales puede conducir a mejores
condiciones psicoldgicas.

La préctica rivaliza con estados negativos como el nerviosismo y la melancolia
en sus marcos mentales y fisico.

Ansiedad, depresion, estrés, actividad fisica.

El ejercicio fisico se asocia con una mejora del bienestar psicolégico. Sin
embargo, esta relacion se da especificamente porque conduce al deterioro de
algunas condiciones negativas.

Por ejemplo (Weinberg y Gould, 2010), afirman que a través de investigaciones
es posible determinar que el ejercicio se asocia con cambios positivos en el
estado de animo y reducciones en la ansiedad y la depresion. No obstante, la
mayoria de los estudios sobre esta relacion deben considerarse correlacionales,
por lo que no podemos decir que el ejercicio sea la causa de esta Los creadores
encontraron que los impactos de la actividad sobre el nerviosismo y el desanimo
deberian ser visibles como una conexién positiva entre estos factores.

Segun indicaron los creadores, los impactos de la actividad sobre el desasosiego
y la tristeza podrian ser dividir en efectos agudos y cronicos.

Los impactos intensos aluden a impactos transitorios que son rapidos,
concebibles, pero a la vez excesivos, como resultado del entrenamiento durante
un periodo de tiempo.

El efecto cronico es aquel que persiste durante mucho tiempo después del

trabajo real y se concentran en la investigacion del cerebro deportivo. La
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investigacion del cerebro deportivo es un campo de estudio que se centra en
estimar los cambios en la tension y la desdicha a lo largo del tiempo, es decir, en
el contexto del ejercicio aerdbico.

2.4.4. Definiciones de Términos Basicos.

Centro Recreacional

Un espacio con atractivas opciones recreativas y una variedad de servicios para
satisfacer a sus visitantes. Sus principales objetivos son:

Brindar espacios para la sana recreacion, entretenimiento, educacion y cultura.
Area de recreacion

Es un espacio natural con instalaciones donde alojarse comodamente mientras
interactdas con la naturaleza y disfrutas de actividades sin contaminar el medio
ambiente.

Area de recreacion publica

Designada como parque de uso publico.

Area urbana

Es una zona destinada a fines urbanisticos y situados dentro de los limites
urbanisticos establecidos por los documentos de ordenamiento territorial.
Centro

Este es un punto interior que esta equidistante del limite de una superficie o
forma.

Deportes recreativos

Una practica abierta y lddica que combina muchas caracteristicas que la
caracterizan. El objetivo es el disfrute de la actividad mas que el rendimiento

especifico en la ejecucion deportiva.
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El trabajo real se convierte en un método para que todos puedan perseguir sus
objetivos. Algunos son habitos saludables. Ademas, el circulo de las relaciones
humanas. Aparte de eso, es divertido. Otros tienen un momento de relajacion y
evasion. Lo mejor de todo es que todos ellos superan consistentemente los
resultados deportivos reales.
Equipamientos urbanos.
Edificios para entretenimiento, bienestar, instruccién, cultura, transporte,
correspondencia, seguridad, organizacion vecinal, gobierno y servicio basico.
Recreadores

Personas que, por interés personal y una mision especifica, se dedica a facilitar
el proceso comunicativo de recuperacion, a traves de la experiencia personal y
con el apoyo de medios recreativos y tecnologia.
Recreacion publica
Areas de donacion en parques y plazas.
Recuperacion
Adquisicion de inmuebles anteriores.
Usuarios
Quienes utilizan el servicio de forma habitual.
Uso del suelo
En funcion de la zonificacion asignada al suelo municipal, su finalidad y las
necesidades de los vecinos de la ciudad, se determinaran los tipos de
actividades que se pueden realizar en las edificaciones de cada solar. Puede ser

inmueble residencial, comercial, industrial o de servicios.
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2.4.5. Defensa Riberefia

Estas son estructuras disefiadas para proteger areas alrededor de vias fluviales
de las inundaciones de los rios. La El seguro contra inundaciones incorpora
medidas primarias y no subyacentes que protegen contra o reduzcan el riesgo

de inundaciones.
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CAPITULO 1lI

MARCO NORMATIVO

Las normas que se enumeran a continuacion se refieren a la importancia
de la calidad y cantidad de las "zonas deportivas" en funcién de la densidad
residencial especifica de la ciudad basado en regulacién llamamos la atencién
sobre aquellos principios que deciden los limites para la metodologia de las
diversas clases de parques, espacios deportivos (Grosor de poblacién - area,
servicios, contribucion segun tipo de zonificacion). También menciona el (RNE,
1976) (Reglamento Nacional de Edificacién) y el (SISNE, 1976) (Sistema
Nacional de Equipamiento Urbano). Data de 1976 y es el Unico precedente que
existe en nuestro pais de un compendio sistematico de normas que determinan
el suministro de equipos e insumos basicos., entre otros. Luego se desarroll6 un
conjunto de regulaciones para ayudar a determinar el monto del escasez. de
deportes, espacios deportivos asi como parques y proponer una respuesta para
este examen:

3.1. REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES

Esto incluye normas técnicas que sirven como lineamientos generales para

los trabajos de construccion que se realizan en el pais. Ademas, la construccion

también debe cumplir con las especificaciones urbanisticas locales. Las normas
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contenidas en este reglamento se aplican Unicamente a los edificios donde las
personas realizan cualquier actividad. También incluye normas técnicas para
trabajos de mantenimiento, renovaciones, reformas, ampliaciones y todos los
trabajos adicionales en los edificios mencionados.
El tema esta orientado a ampliar el marco de un tipo de administracién a la
poblacion, por lo que utilizaremos las directrices adjuntas:
Norma A. 010: Condiciones Generales De Disefio.
v' Parques zonales.
v' Recreacion publica.
v' Ministerios y educacion.
v Otros.
Norma A. 100: Recreaciéon y deporte.
I: Caracteristicas del disefio.
II: Conexion de la construccion con la via publica.
lll: Separacion de edificios entre si.
IV: Dimensiones minimas de las edificaciones
V: Corredores de acceso Y circulacion.
VI: Circulacion vertical, aberturas exteriores, y puertas de escape.
VII: Servicios sanitarios.
VIII: Canales.
IX: Equipos de aire acondicionado y requisitos de gestion ambiental.
X: Enumeracion de ocupantes del edificio.
La normativa incluida en el SISNE no incluye clasificaciones especificas, pero si
tiene en cuenta la presencia de equipamiento deportivo recreacional y la

poblacién estimada que puede ser atendida, tal y como se muestra en el cuadro.
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Tabla 1
Indicadores minimos exigidos para equipamiento recreativo
TIPO DE | CATEGORIA POBLACION POBLACION
EQUIPAMIENTO SERVIDA MINIMA
RESULTANTE RECOMENDABL
E

Estadios

Area minima es

funcion de la

capacidad minima recomendada.

10000 - 20000

campos deportivos

Sala gimnasia 235
0
Gimnasio menor 406
0
Gymnasia habitual 555
GIMNASIOS 0
Gimnasio habitual 616 18000
0
Gimnasio mayor 950 39050
0
Gimnasio Deportivo 12430 55000
Gimnasio deportivo 24600 90500
Gimnasio deportivo 36300 14000
Gimnasio deportivo 50300 25900
gimnasios deportivos 54650 36000
abiertas 25 x 12 mts. | 3500 a 7000 Espacios naturales
50 x 25 m. 13000 a 28000 (costas sierra y
PISCINAS selva) y al rango
cerradas 25 x 12 mts. | 50000 a 80000 poblacional.
50 x 25 25000 a 350000
Futbol 8200
CAMPOS GRANDES Atletismo 9000
Ciclismo 35000
Baseball
. Basketball 6000
CAMPOS PEQUENOS Tenis 10900
Voleibol 6400

Parques

La poblacion servida por diversas categorias de parques ha

sido del estudio de sectorizacion urbana.
Categoria de Parque
Jardin de Barrio
Parque de Sector
Parque Zonal
Parque Metropolitano
Nota. SISNE

Poblacién Servida
de 3000 a 8500 habitantes
de 10000 a 50000 habitantes
de 1000000 a 4000000 habitantes
mas de 1000000 habitantes
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3.2. SISTEMA NACIONAL DE EQUIPAMIENTOS

El Sistema Nacional de Equipamiento (SISNE, 1976), muestra las
instalaciones requeridas por las ciudades y su respectiva superficie segun el
namero de habitantes. Se explica a continuacion. Tenga en cuenta que los
paneles deportivos tienen regiones requeridas segun lo indicado por su clase y
pueden fluctuar. Las estimaciones de la regiébn de acompafamiento de la
composicién todavia en el aire de la siguiente manera y se enumeran en la
siguiente tabla:
Tabla 2

Areas reglamentarias de losas deportivas

Tipo de loza Medidade zona Incluye area de Area
deportiva de juego juego + éarea de requerida
proteccion
Fulbito 35x20m 35x20m 700 m2
Basquet 26x16m 30x20m 600 m2
Voéley 9x18m De22a36mxl15a18 330 m2 o 658
m m2
Multiples 2 (1 fulbito, 2 35030m 35030m 1050
basquet, 2 voley. No m2

simultaneas)

Multiples 3 (1 fulbito, 1 52036m 52036m 1872m2
basquet, 1 voley)

simultaneas

Nota SISNE
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Tabla 3

Propuesta de Estandares referentes a equipamientos recreativos y deportivos

ESTANDARES REFERENTES A EQUIPAMIENTO RECREATIVO Y

DEPORTIVO
Categoria Rango Aream2
Poblacional
Estadios municipales Mayor a 30000 10000
Coliseos Mayor a 400000 12000
Hipédromos Mayor a 1000000 1000000
Velédromos Mayor a 1000000 1000000
Polideportivos Mayor a 600000 60000
Complejo Deportivo Mayor a 150000 25000
Canchas de Usos Mayor a 10000 1000-2000
multiples
centros recreacionales Mayor a 250000 30000
clubes metropolitanos Mayor a 1000000 60000
Parques locales vy Mayor a 6000 500
vecinales
Parques zonales Mayor a 60000 20500
Parques Mayor a 1000000 2800
metropolitanos
Nota. SISNE

3.3. PLAN DE DESARROLLO URBANO Municipalidad Provincial DE SAN
ROMAN-PDU
Segun la (MPSR, 2016 - 2025)., propone la restauracion de los actuales
espacios publicos verdes a través de diversos medios fomentando la recreacion,
la socializacién y las funciones integradoras, con el objetivo de mejorar la calidad
ambiental y urbana. Esto implica preservar las diferentes identidades del barrio
y construir una identidad urbana para Juliaca.
Estrategias segun PDU:
» Participacion activa de los residentes en el desarrollo y mantenimiento de los
parques locales.

» Plantacion planificada de espacios publicos y ejes viarios.
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» Introduccion de espacios publicos de gran escala: parques sectoriales y
plazas civicas.

» Integracion de la cultura y el deporte en espacios verdes y espacios
publicos.

» Introducir carriles bici y senderos peatonales que conecten zonas verdes y
espacios publicos.

» Creacidn de rutas turisticas y recreativas desde las ciudades hacia areas
naturales.

Tabla 4

Propuesta de implementacion de sistema de areas verdes y espacios publicos.

Zonificacion segun PDU

ZONIFICACION

AREAS RESIDENCIALES AREAS INDUSTRIALES

Zona residencial de Media R3

Densidad
Zona residencial de Alta Densidad R4

Otros Usos de Salud ou

Otros Usos ou %////%

Zona de Gran Industria 3
Zona de Industria Liviana 12
Zona de y "

Zona residencial de Alta Densidad RS

W]

Zona Residencial de ZRRE AREAS VERDES Y RECREATIVAS

Reglamentacién Especial

Zona de Vivienda Taller 11-R
Zona de Recreacién Piblica ZRP -

[ |
|
|
|
o
- Zona de Preservacién Ambiental ZPA E
[ |
|
|
|
[

AREAS COMERCIALES Y SERVICIOS EQUIPAMIENTOS E
Comercio Central cs - Otros Uscs a Zona de HabilRacién Recreativa  ZHR E
Comercio Vecinal c3 Otros Usos - P ou

Comercio Veoinal cz - Ofros Usos destinado a Terminal de Carga ou Zona de Forestackn zF E
Comerolo Industrial cin - Oiroa Uson - de ou OTRAS AREAS

Comeroio Intensivo c - Otros Usos a Cuttural Zona de u-:. No Conformes unc [:]
::,‘;-::::.::u mlu. ZouRE - Otros Usos destinado a Recreacién Zona de Seguridad sG :l

Otros Usos de Educacién

Nota. PDU

Tabla b

Zonificacion.

Arborizacion integral de los ejes viales de la cmiL

I ciudad X X%

Implementacion de los parques locales vy
~_<‘ 8 vecinales de la ciudad CRATL: % X
g g Parque en el intercambio vial entre la via M X X
w ; AP.LRAJ. yla salida a Puno
Eg Slsleg;a:; oAsr :a'sbR/;rsdes Proteccién del cono de vuelo de las areas de M X
=o y Esp - expansioén de vivienda
g 8 Implementacion de zonas de forestacion L X X
E o extraurbanas
n < itacion de c locales y paseos
- (I?i peatonales C/MIL X X X X
d Pri i6N y rect i a los pastizales L X X X X
o> Plaza Civica Sur M X
= m Grandes Espacios Construccion de la Avenida del Folclore M X
oo Publicos para la Culturay | Parque Sectorial Oeste M/L X
g o el Deporte [ Parque Sectorial Este M/L X
- > Parque Tematico La Rinconada i X
] Juliaca — Taraco — Pusi — Capachica — Takile — L x
= Q Uros — Puno
§< Circuitos Turisticos ‘1‘,';'::: i ngg" = iqUechico: — Huaiicant;:— L X
= Juliaca — Lampa — Pucara — Ayaviri 3 X

Juliaca — Pucara — Azéngaro — Arapa L X

Nota. PDU
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Imagen 1

Zonificacion Juliaca.
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3.4. REGLAMENTOS INTERNACIONALES
La siguiente normativa sobre iniciativas de infraestructuras deportivas y

recreativas:

-Federacion Internacional de Futbol - FIFA: ubicacién, seguridad,
iluminacién, energia y medio ambiente.

-Federacion Internacional de Natacion - FINA: referencia a seguridad,
medio ambiente e instalaciones y recogida de agua.

-Federacion Internacional de Baloncesto - FIBA: referencia a seguridad,
medio ambiente e iluminacion.

-Espacio publico. Revista ESCALA — Arquitectura latinoamericana y
colombiana.

Cuadro comparativo de regulacion

Basicamente se comparan tres indicadores respecto a la categoria de
parques desarrollados bajo la normativa de Pert, Colombia, México,

Canada y Guatemala.
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-Poblacion atendida

-Radio de influencia

- Area aproximada

Se realizan comparaciones entre diferentes categorias de parques con
base enindicadores de area de influencia, nimero de poblacién atendida
y area del parque en si. Se enfatiza que existe una relacion directa entre
la regidn atendida y su esfera de influencia.

En la tabla podemos ver que las categorias 6, 9 y 11 tienen similitudes.
La primera region tiene un radio de influencia promedio de 533 my cubre
una poblacion promedio de 10.000 personas. La excepcion es Peru, que
tiene una poblacion total de 2.000 personas, lo que representa una
superficie poblacional mas pequefia.

La categoria 6, por otro lado, es un parque distrital y/o parque urbano
gue sirve a personas que viven en un area urbana, y la categoria 11,
como su nombre indica, es un parque urbano que sirve a un area
metropolitana de una ciudad.

De manera similar, observe que otras categorias se agrupan segun los
servicios que brindan y son diferentes en poblacion atendida, esfera de

influenciay area cubierta.
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Tabla 6
Reglamentos internacionales.
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Nota. Cuadro comparativo de reglamentaciones
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CAPITULO IV

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

4.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion es de tipo Descriptivo - No Experimental

4.2. METODO

El desarrollo de este trabajo tiene como objetivo explicar e informar la
importancia del lugar, ademas tiene un caracter participativo ya que se realiza el
estudio, por lo que es posible utilizar métodos de observacion cientificos,
comparativos y teoricos. Partimos de problemas que se originan en las ciudades
y pretendemos encontrar soluciones que mejoren el nivel de vida de las
personas. El disefio del estudio es la estrategia que utilizan los investigadores

para responder a las preguntas planteadas.

4.3. POBLACION Y MUESTRA
Como punto de inicio el estudio poblacional tuvo en cuenta la poblacién

urbana de la ciudad de Juliaca como base de datos generales.
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Tabla 7

Muestra de poblacion de Juliaca

JULIACA
Poblacion en grupos N° de hab.
De 0 a 4 afios 20784
De 5 a9 afios 22053
De 10 a 14 afios 25156
De 15 a 19 afios 24387
De 20 a 24 afios 23558
De 25 a 29 afios 20251
De 30 a 34 afios 17809
De 35 a 39 afios 15712
De 40 a 44 afios 12976
De 45 a 49 afios 10356
De 50 a 54 afios 7589
De 55 a 59 afios 5474
De 60 a 64 afios 3783
De 65 a 69 afios 2451
De 70 a 74 afios 1768
De 75 a 79 afios 1286
De 80 a &4 afios 712
De 85 a 89 afios 387
De 90 a 94 afios 128
De 95 a 99 afios 96
Total, de Poblacion Urbana 216,716

Nota. INEI

a) Poblacién

La poblacion objeto de analisis, est4 constituida con un grupo de personas
potenciales cuyos resultados deben ser interpretados y generalizados para
determinar la poblacion de estudio, se identificé cuantitativamente a todos los
residentes que tenian libertad de desarrollar varias dinAmicas sociales en el
espacio y se agruparon por rangos de edad segun el INEI, dando como resultado

una tabla.
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Poblacién en grupos quinquenales apto para el desarrollo de actividades

Poblacién en grupos de Total % Acumulado %

edades
5a9 afios 22,063 0.11661837 0.11661837
10 a 14 afios 25,158 0.13302735 0.249645

7
15 a 19 afios 24,487 0.12896079 0.37860648
20 a 24 afnos 25,558 0.12457696 0.50318343
25 a 29 afios 20,251 0.10708924 0.61027265
30 a 34 afios 17,709 0.09417570 0.70444835
35 a 39 afios 15,812 0.08308657 0.7875349
40 a 44 aios 12,976 0.06861837 0.85615323
45 a 49 anos 10,556 0.05476355 0.91091674
50 a 54 afios 7,590 0.04013130 0.9510481
55 a 59 afios 5475 0.02894708 0.97999514
60 a 64 afios 3,785 0.02000485 1
TOTAL 189,14
Nota. INEI

Tomando en cuenta algunas indagaciones de nuestro plan de investigacion y
con el fin de realizar mejor planteamiento de actividades del proyecto, decidimos

clasificar a la poblacién en grandes grupos de edad segun etapas de crecimiento.

Tabla 9
Clasificacion segun grupos etarios Fuente
rango segun grupos Poblacién segun edades total
de edades
NINOS 5 a9 afios 25,053
10 a 14 afos 28,156
Parcial 53,209
JOVENES 15 a 19 afios 24,389
20 a 24 afios 23,560
Parcial 47,949
25 a 29 afios 20,252
30 a 34 afios 17,810
35 a 39 afios 15,715
ADULTOS 40 a 44 afos 12,977
45 a 49 afos 10,357
50 a 54 afios 7,589
55 a 59 afios 5,475
Parcial 90,175
ANCIANOS | De 60 a 64 afios | 3,785
Parcial 3,785
\ TOTAL | 195,118

Nota. Elaboracioén propia
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Muestra
El ejemplo es la pieza accesible del objeto de examen y depende del tamafio de
la poblacién. Cuanto mas modesta sea la poblacion, mas grande sera el ejemplo
y viceversa. Las estadisticas utilizan diferentes métodos para calcular el tamafio
de la prueba, de este modo, lo significativo no es la tasa sino la cantidad de
sujetos.
Para obtener el tamafio de ejemplo de una poblacién limitada, decidimos
mediante la ecuacion de estimacion adjunta.
n=(6**N*p*q) / ((e**(N-1) + (6**p*q))

n = es el tamafo del ejemplo.

N = es el tamafio de la poblacion o Universo 195.118 personas.

02 = es una probabilidad constante idéntica a 2,582

e? = es el borde de error de evaluacion idéntico a 0,102, que equivale a

0,01.
p = es el borde de probabilidad a favor 0,9 (ex mitad = 0,05). q = es el
borde de probabilidad en contra 0,1 (1 - 0,9).
n = 80 personas

Determinamos la cantidad de personas que debian ser examinadas en relacion
con las préacticas deportivas y la utilizacion de instalaciones deportivas; el
resultado que obtuvimos fue de 60 personas, de una amplia extension de
195.118 personas.
Disefio de la muestra.
Formados por capas y proporciones, agrupadas por grupos de edad en capas.

En consecuencia, todos los grupos de edad son accesibles a la poblacion. Utilice
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la siguiente formula para calcular las proporciones de los elementos para cada
capa.

Ne = (Ne + N) (n)

La revision se realiza sobre el nimero de habitantes de Juliaca, por lo que se
recoge por edades llega a 195.118 individuos que pueden fomentar abiertamente
sobre los espacios. Es mas, hay un alcance de 60 ejemplos.

Tabla 10

Rango de grupos etarios

Estratos por Rango de Ne Calculo ne
Grupos Etarios
Nifios De 05 a 14 53,209+ 195,118 ' 60= 12
anos X
Jovene De 15 a 24 47,949+ 195,118 | 60= |18
S anos X
Adultos | De 25 a 59 90,175+ 195,118 |60 = |27
anos X
Ancian |De 60 a 64 3,785+ 195,118 60= |3
0sS anos X
total n= 195,11 total ne = 6
0

Nota. Elaboracion propia
Técnicas de recoleccion de datos
Existen diversas técnicas y herramientas distintas en la recoleccion de datos.
Tomaremos estas herramientas:
Observacion

Entrevistas

Métodos de d @'

Datos
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4.4. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS
Preparacién de encuestas.

Seleccién y ordenamiento de encuestas.

Revision detallada de la informacion adquirida.

Tabulacion de la informacion.

Andlisis de resultados por cada encuesta.

Resultados segun las recomendaciones de los encuestados.
Presentacion de resumen de resultados

Formulacién de conclusiones y recomendaciones

4.5. ANALISIS DE CONTEXTO Y USUARIO

Técnicas utilizadas para recopilar informacion son:

Observacion directa

Al utilizar percepcidn no estructurada esta estrategia llena como un método
rapido y coordinado para obtener datos visuales y trabaja con el surtido de datos
relevante para la investigacion.

Observacion

Se utilizé un cuadro de preguntas con los moradores del ambito de la
urbanizacién la rinconada Juliaca, especialmente la poblacion de 15 a 60 afios.

Se realiz6 la encuesta entre los habitantes para recopilar informacion sobre la
urb. Rinconada, quién seria el mayor beneficiado segun la muestra el 90%, esta de
acuerdo por la implementacion del centro recreacional deportivo, 60 personas respondieron
a la encuesta en el ambito de la urb. rinconada Juliaca.

Entorno

Se hizo un analisis del entorno incluyendo el area de intervencién, topografia y
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factores externos, direccion del trafico, transito vehicular y peatonal, y edificios
circundantes. Logrando las siguientes caracteristicas:

« El transito vehicular en las carreteras y avenidas cercanas al proyecto
serd menor y aumentara de manera significativa a moderada

« Actualmente la zona no esta utilizada por lo que el proyecto seria un
equipamiento que centralizara el centro.

« Tiene Cercania a la urbanizacién rinconaday taparachi teniendo acceso
por ambos lados, por otro lado, se evalud el interés de la gente desde
varios aspectos deportivas, y recreativos sus necesidades vy
requerimientos de equipamiento.

Usuario

Usuario se definen a aquellos que tienen contacto directo con las
oficinas de la empresa. Para investigar esta perspectiva, puede aislar
a sus clientes internos y externos.

e Usuario Interno: Son los que hacen que el proyecto funcione
correctamente. incluye los servicios administrativos los que se encargan
de la logistica interna y del mantenimiento, servicios técnicos que se
realizan dentro del proyecto.

e Usuarios como grupos: Las actividades siempre tienen lugar entre
personas de cualquier sociedad y requieren interaccion con otros grupos
gue comparten un proposito comun. Los grupos identificados incluyen:

- Familia: Los residentes del entorno urbano de la zona de estudio
estan formados por una media de cinco personas, que suelen
salir a pasear acompafadas de familiares cercanos.

- Organizacion comunal: Su objetivo es la integracion y el
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desarrollo. Protege las asociaciones de vecinos, realizan
reuniones y actividades de formacion educativa.

e Organizacién deportiva: Tiene como objetivo mejorar la practica y
el desarrollo del deporte. Esta formado por un grupo de personas
que realizan diversas actividades como entrenamientos,
competiciones y conferencias. entre otras.

e Grupos de jovenes: Generalmente existen grupos de jovenes
organizados para promover buenos habitos. Estos incluyen
grupos religiosos, exploradores, escolares que realizan
actividades que requieren espacios libres o cerrados para

reuniones.
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CAPITULO V

MARCO REFERENCIAL

5.1. CASOS INTERNACIONALES.

Actlvidades Categorias
A Basketball B Fatbol B Gimnasio C karate D Boxeo E Taekwondo

3 l\f.g W ‘i % ‘8:5;{%‘

Autor: (Marques T, 2018)

Tema: Investigacion y disefio de un complejo deportivo con un enfoque
ecolégicamente sustentable en el municipio de Juan Bautista Aguirre,
Departamento de Daule.

Afo: 2018

Sintesis

En el siguiente trabajo en la parroquia Juan Bautista Aguirre del Canton Daule
se realiz6 la investigacion y planificacion del campo deportivo de forma
ecolégicamente sustentable. Se sefialaron como problemas la falta de espacios
recreativos y de infraestructura deportiva, que genera un estilo de vida sedentario
entre los jovenes. Se utilizaron modelos analégicos como guias estructurales

para respaldar la investigacion.
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Se investigaron las practicas deportivas de recreacion, se analizaron los factores
de idoneidad y carencias identificados en la comunidad y se identificé el espacio
requerido para un complejo deportivo. Paralelamente, se revisé y realizé
investigaciones sobre el uso y optimizacion de los recursos naturales en un
enfoque ambientalmente sostenible y se aplicé a la propuesta de disefio.
Aporte

La contribucion a las actividades de investigacion se basa en el espacio y la
optimizacién de recursos naturales enfocado a lo eco-sustentable, al disefiar un
centro de recreacion es necesario tener en cuenta que es muy similar a nuestro
trabajo, ya que en la ciudad de Juliaca no existen lugares adecuados para la
recreacion infantil, juvenil y adultos.

La informacion se utilizara en la consideracion de las caracteristicas de disefio
del centro de recreacion y se utilizara en la justificacion, debido a que la ciudad
de Juliaca actualmente no cuenta con un centro de recreacion y la ciudad
necesita uno. Ademas, también contribuye a la recuperacion de los recursos
naturales.

Autor: (Reynado F, 2017)

Tema: Disefio de un centro deportivo recreativo con enfoque sustentable en la
provincia de Santa Elena.

ARo: 2017

Sintesis

Esta iniciativa toma en cuenta la problematica existente en la cabecera estatal
Santa Elena, es decir, la falta de espacios de esparcimiento, sociales, culturales
y deportivos. El objetivo general es proponer el disefio de un centro deportivo de

recreacion con un enfoque sustentable para promover las actividades de
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recreacion y deportes en la provincia de Santa Elena, con el fin de promover el
desarrollo urbano y social de sus habitantes. Para obtener respuestas a las
preguntas se utilizé el método cientifico de la investigacién social. En lo censal
se utiliza como marco de referencia el Plan Espacial de Desarrollo del Canton
Santa Elena 2014-2019, y en lo que respecta al entorno fisico y juridico se utilizan
los diferentes conceptos tomados en cuenta durante la exploracion.

Este estudio confirmé que faltan las regiones ya mencionadas. Por tanto, en
conclusién, en lugar del parque que la UNE quiere construir en esta zona, se
propuso el disefio de un centro recreacion y deportes en los distritos de La
Alborada y Ciudad de la UNE, area GADM con PD y OT. Segun el informe
Bruntland, el enfoque sostenible del proyecto se refleja en su desarrollo
socialmente sostenible, que establece: Las personas en las esferas de influencia
directa e indirecta cambian sus estilos de vida, nifios y jévenes reciclan residuos
como plastico y papel, cierran grifos y apagan luces y aprenden a consumir sin
dafar a la tierra con residuos.

Aporte

La aportacion a las actividades de investigacion se refiere a la importancia del
entorno natural del centro de recreacion, conociendo y teniendo en cuenta el
disefio de esta instalacion, la promocion del deporte y el disfrute por parte de las
personas que viven en la zona. Un lugar que ofrece la rigueza de la naturaleza
y la tranquilidad. La informacion se ha tomado en el marco de la proposicion,
teniendo en cuenta las sutilezas del plan de la comunidad del espectaculo y
legitimando el objetivo de que la proposicion se centre en toda la poblacién en
general: forasteros, nacionales, residentes en el estado y distrito. Pero sobre

todo a los vecinos de Juliaca.
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Autor: (Dudsay E., 2015)
Tema: Investigacion y disefio de un parque recreativo y deportivo con enfoque
sustentable en Vinces, Los Rios.
Afo: 2015
Sintesis
El objetivo de este estudio preliminar fue crear y organizar lugares interesantes
donde nifios, jovenes y adultos puedan pasar su tiempo libre. La elaboracion de
este tipo de propuestas arquitectonicas se basa en el problema predominante en
el pais: la falta de infraestructura de entretenimiento social y recreacion. Vinces
ahora tiene un parque disponible para todos los residentes. A raiz de los
problemas anteriores surgio la idea de proponer un parque recreativo y deportivo
con un enfoque sostenible, que incluya una variedad de actividades fisicas y
recreativas en funcion del diagndstico y las preferencias y necesidades de los
vecinos de Vinces. Esta propuesta es una representacion practica de un
anteproyecto de disefio ideal para promover el turismo en esta zona. Las
practicas deportivas y recreativas son importantes porque contribuyen al
desarrollo armonioso e integral del ser humano. Por tanto, se pretende crear un
programa arquitecténico que permita la realizacion de actividades fisicas y de
recreo que acoja a los ciudadanos a la practica deportiva. Proporcionando
infraestructuras y herramientas a los ciudadanos, contribuyendo asi a la
integracion de la sociedad y el deporte.
Aporte

Las contribuciones a las actividades de investigacion estan relacionadas
con temas turisticos. Al proponer instalaciones recreativas podemos esperar un

aporte econdmico a la poblacién ya que es una zona céntrica que traera
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desarrollo comercial. Este informe final ayuda, por tanto, a justificar el objetivo

de esta propuesta de contribuir al desarrollo social y turistico.
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CAPITULO VI

MARCO REAL

6.1. ANALISIS DE SITIO

6.1.1. Entorno

Se realiz6 un examen de la region de mediacion, como la geografia, el clima'y
el rodamiento del trafico, vehiculos y peatones, y edificios cercanos. Logrando
las siguientes caracteristicas: Localizacion

La ciudad de Juliaca esta situada al sur del Peru, en el ramal de Puno, Zona de
San Roman, creandose entre las vertientes Zapatiana de la Cruz y Huaynaroque.
Asimismo, es atravesada de este a oeste por la quebrada Torococha, la cual
desemboca en la Hidrovia de Coata y sigue su curso hasta desembocar en el

Lago Titicaca.

. Latitud:15° 29’ 40” latitud sur

. Longitud : 70° 07’ 54” longitud
. Altitud © 3824 m.s.n.m.

. Extension : 8.2km
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Imagen 2

ubicacion y localizacion Juliaca

I
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Nota. Elaboracion propia
Contexto local
La localidad de Juliaca, conforma un espacio relativamente plano y sin gran
topografia, lo que favorece la expansion horizontal de la ciudad.

De acuerdo con la informacion adquirida, el 94,67% del area metropolitana de
Juliaca se sitta en terreno llano denominado planicie, el 3,04% se sitda en la
region "valle" conformada por las laderas englobantes y solo el 2.29% se ubica
en los cerros aledafios.
(PDU JULIACA 2004-2015)
Limites geograficos de la ciudad

Por su importancia geoecondmica, el area geogréfica de la region de Juliaca
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ocupa la parte central del departamento de Puno y meseta del Collao. En 1962,
Juliaca se convirtié en la capital del Departamento de San Roman.

* Norte: Distritos de Calapuja, Caminaca, Saman.

« Sur: distritos de cabanillas, Cabana, Caracoto.

* Este: Distrito de Pusi

* Qeste. Distrito de Lampa

4.5.1. Situaciéon Actual

Uso de suelos: Uso de suelo residencial

La ubicacion las viviendas de Juliaca siguen el trazado de las calles, que en
conjunto forman la trama hacia el centro y radialmente hacia la periferia
siguiendo los ejes de la ciudad.

Los entornos de vida varian segun la regién, desde casas compactas en el centro
de la ciudad hasta casas dispersas en los suburbios.

Imagen 3

Uso de suelos

Nota. Elaboracion propia
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Uso de suelo comercial

El movimiento monetario vital de Juliaca es el comercio. Estas oficinas
comprenden mercados de alimentos, escenarios de negocios, centros
comerciales, ferias semanales y otros ejercicios comerciales y, por lo general,
estan equipadas con infraestructura temporal (llamada KATOS). Actualmente
hay ocho mercados principales y un centro comercial.

Imagen 4

Uso comercial

4P
& “

'm; Jea

Nota. Elaboracion propia
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Imagen 5

Andlisis de sistema comercial y de servicios

D': OMERCIO
4y ESCENARIOS DONDE SE REALIZA
LA ACTIVIDAD COMERCIAL
1 o)
o mmm 1.- Mercados zonales
. = 2 - Centros Comerciales
i = 3 .- Mall Real Plaza
BD 4.- Mercados mayoristas y minoristas
A0 i 5.- Vias comerciales
L M= 6.- Vias de comercio eventual
- 7.- Mercado de abastos Manco capac
4
,rﬂ
GESTION

ESCENARIOS DONDE SE REALIZA
LA ACTIVIDAD GESTIVA

1.- Municipalidad y otros derivados
2.- Bancos y entidades financieras
3.- Reniec

4.- Beneficencia
5.- Poder judicial
6

N

Nota. Elaboracion propia

Uso de suelo equipamientos.
la ciudad de Juliaca cuenta con

equipamientos basicos:

> Educacion.
> Salud.

> Seguridad
> Otros.
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Imagen 6

Uso de equipamientos

Nota. PDU 2004- 2015
Imagen 7

Andlisis de sistema de equipamiento urbano

CENTRODE SALUD
HOSPITAL MATERNO INFANTIL
ICAS PRIVADAS

IDAD DONDE SEREALIZA
ACTIVIDAD EDUCATIVA
= COLEGIOS ESTATALES
m COLEGIOS ESTATALES Y PARTICULARES

Nota. PDU 2004- 2015
Uso de suelos areas verdes, deportivas y recreativas.
se muestra la falta de areas verdes, parques recreativos, complejos deportivos,

ya sean pasivos y activos en la ciudad de Juliaca la infraestructura y areas verdes
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gue existe son escasos Yy la mayoria requiere mantenimiento, rehabilitacion para
su funcionamiento.

Ubicaciones disponibles actualmente:

» Parques recreativos.

» Estadios.

» Plazas.

» Losas deportivas.
» Coliseo cerrado.

Imagen 8

Zonificacion de area verde

Nota. PDU 2004- 2015
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Imagen 9

Ubicacién de parques, losas deportivos y plazas

Nota. Elaboracion propia

se muestra la escasez de los espacios verdes y polideportivos de la ciudad
Juliaca. Esto por el desinterés de las autoridades y ciudadanos.

Sistema vial

La estructura vial Juliaca se compone de recursos naturales y artificiales, los
caminos y senderos sirven como recursos que definen la estructura urbana. La
estructura se apoya en el eje de la calle y tiene forma de radio concéntrica con
su centro de gravedad en la actual zona central. El eje principal, la via transitada,
es la salida a ciudades como Arequipa, Cusco, Lampa, Puno, Huancane, y se
complementa con vias de menor transito con diferentes funciones que conectan
diferentes zonas de la ciudad. La asistencia vial se clasificO en carreteras

primarias, secundarias, terciarias o locales.
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Imagen 10

Vias y ejes principales Fuente: elaboracion propia

gsalida huancane
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salida cuzco 7 Reesalida cuzco
. { IR oS Sy e s
salida huancane - &

salida lampa

salida arequipa salida coata

salida puno

Imagen 11

Principales ejes viales
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Nota. Elaboracion propia
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CRITERIOS DE SELECCION DE TRABAJO
Tabla 11

Criterios para la seleccion del terreno

CRITERIOS A B C
Aspecto Geologico. [Regular. 3 JRegular. 2 |Regular. 3
Aspecto Hidrologico. Moderado. 3 | Moderado. 2 | Bajo. 1
Aspecto Orografico. 0 a 5%. 5 J0a5%. 5 J0a 5%. 5
Area de terreno. 20000 a 30. | 4 J0a 10000. 1 130000 a 40. |4
Orientacion. Norte. 3 [Norte. 2 | Norte. 2
Accesibilidad. 2 frentes. 1 |3 frentes a 3 |3 frentesa 3
Proximidad A pie 0 a 30min 2 |30 a45min 2130a45min |2
a Vehiculo |0 a8minuto | 2 |0 a 10 minuto] 3 |0 a 10minuto
0
= transporte transporte transporte
Transporte ur|.:>ar10, 3 url.:)ano, urllz)a.no, 3
privado y privado y privado y
taxi. taxi. Jtaxi.
Servicios Publicos 1 servicios. 1 |1 servicios. 1 |1 servicios. 1
Compatible c/habita. Moderada. 2 |Moderada. 2 | Moderada. 2
[Propietario MPSRUJ. 1 | MPSRJ. 1 IPD. 1
o Asociacion c/agua Cercana. 2 |Cercana. 2 | Cercana. 2
ﬁ Contaminacién acustic Alta. 1 JAlta. 1 JAlta. 1
E Contaminacion visual [Pobre. 1 ] Pobre. 1 | Pobre. 1
g Contaminaciéon Ambie Alta. 1 |Alta. 1 | Moderada. 1
< Vegetacion [Poca. 1 |Poca. 1 [Poca. 1
Actividad deportiva Baja. 1 JAlta. 1 | Moderada. 1
SOCIAL Identidad con el espac Baja. 1 |Alta. 1 | Moderada. 1
PUNTAJE
10 2 2

Nota. Elaboracion propia

6.2. DIAGNOSTICO DEL AREA DE INTERVENCION

Ubicacion:

La intervencion se ubica en la urbanizacion la rinconada colindante con la
urbanizacién Taparachi, el terreno esta dentro del anillo de la ciudad conectado

por una via desde la salida puno, la salida Arequipa y el centro de la ciudad.
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Los terrenos conecta dos salidas de mayor influenza viable que es la salida puno
y la salida Arequipa, asi generando un emplazamiento accesible y desarrollo
urbano. Este sector esta determinado directamente por la interseccion de dos
urbanizaciones residenciales, urbanizacion rinconada y urbanizacién taparachi.
Imagen 12

Area de intervencion/ fuente

Nota. Elaboracion Propia
Imagen 13

Area de intervencion/

Nota. Elaboracion Propia
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Imagen 14

Area de intervencion/

Nota. Elaboracion Propia

Accesibilidad

Hay dos ingresos al terreno del lado norte la rinconada, del lado sur este
taparachi, y del lado noroeste con la salida Arequipa.

Estado de acceso trocha carrozable av. Circunvalacion.

Imagen 15
Accesibilidad
SALIDA ¥, CENTRO
ARENIIIDA '
¥
ll
/
/
/
| C'RCUMVALACION SALIDA
’\ [RININTaY ”
l, Y 4”’
’ ’-*-_--—n"
»
» CIRCUMVALACION

-~ s 7 SN

Nota. Elaboracion Propia
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Sistema vial

El sistema Vial Inmediato, conecta la principal via de bajo transito que es Av.
Circunvalacién. Uniendo las principales salidas, salida puno y salida Arequipa
que rodean al Area de intervencion lo cual permitiria la descongestion vehicular
en el centro y permitiria el facil acceso al lugar.

Imagen 16

Sistema vial

Nota. Elaboracion Propia

Limites y acceso de vias

Los limites inmediatos del terreno son: dos vias de orden principal trocha
carrosable afirmada y cuatro vias secundarias con asfaltado sin tratamiento de
espacios.

Viabilidad

Hay dos ingresos al terreno del lado norte la rinconada, y del lado sur este con

taparachi y del lado norte oeste con la salida Arequipa. trocha carrosable.
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Imagen 17

Viabilidad /

Nota. Elaboracion Propia

El terreno y perfiles del entorno
El entorno inmediato del terreno de intervencion es practicamente cerros, como

cerro mono y cerro colorado excepto de una hacienda cercana.

Imagen 18

Viabilidad A

/

A

RFIL SNR 4ESTE

Nota. Elaboracion Propia

Uso de suelos del entorno

La utilizacién de suelo para ocio publico es insignificante dada la cantidad de
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ocupantes de la ciudad. Es esencial salvaguardar todos los espacios de
diversion abiertos son terrenos vacios, y sin uso alguno en la parte de la
urbanizacién la rinconada contamos con varias plazoletas y un parque de
recreacion sin embargo en la urbanizacion taparachi no se cuenta con ninguna
plazoleta, excepto el parque del nifio que esta sin culminar para el debido uso
de la poblacion.

Los espacios para educacién, salud, seguridad y equipamientos

complementarios estan distribuidos en distintos puntos de la ciudad.

6.2.1. Andlisis del terreno

La superficie es de 201.890,39 metros cuadrados. Actualmente ubicado entre el
limite de la urbanizacion la rinconada y la urbanizacién taparachi (llamado el
bosque). Este sector actualmente funciona un parque de diversion y descanso
con pocos espacios de confort forma del terreno es un rectangulo ovalado porque
las dimensiones de sus lados son distintas.

Imagen 19

Viabilidad

y ”’!}33‘,‘"‘-1 .

Nota. Elaboracion Propia
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e SuperficieTotal: 201890.39 m2
e Perimetro: 523.34 ML.

e Forma: Geomeétrica.

e Por el Norte: 162.46 ML.

e Porel Este: 121.11 ML.

e Porel Sur: 170.35 ML.

e Por el Oeste: 128.13 ML.

Vegetacion: Existente

Topografia

Forma y topografia del terreno es degradada, esto es muy importante ya que si
presentan desniveles en el terreno. Es casi determinante en el desarrollo del
proyecto que permitira integrar espacios con desniveles.

Clima

El clima de Juliaca varia mucho entre el dia y la noche. Prevalece el clima frio y
el invierno es aun mas frio, con temperaturas que caen por debajo de los 0°C.
La temperatura promedio es de 4-10 °C. Se mantiene la temperatura maxima.
Temperatura. -

La minima promedio durante el periodo de junio a agosto, que representa el
invierno, esta en el rango de -12 a -16°C. Como se muestra en el gréafico, la

temperatura maxima de diciembre a febrero alcanzo los 19 °C.
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Temperatura media, maxima promedio y minima promedio mensual

Imagen 20:
Temperatura
= ot oo ot TEMPERATURA
0
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Nota. Elaboracion Propia

Humedad.

Es relativa es baja en la zona de estudio, con un promedio anual de 52,6%.
Contindan las variaciones anuales en las precipitaciones, presentandose
valores maximos en enero o febrero y valores minimos en julio.

Precipitacion Pluvial.

Las precipitaciones pluviales en Juliaca son estacionales, en invierno llueve poco
o0 nada, y en verano llueve intensamente periodicamente con tormentas
eléctricas. Se caracteriza por un gran desarrollo de nubes verticales y, en ultima
instancia, por enlaces de nubes causados por cambios atmosféricos severos.
También suele haber nevadas. El granizo cae principalmente durante el cambio

de estaciones.
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Distribucion de precipitacién mensual
Imagen 21

Precipitaciones
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Nota. Elaboracion Propia

Gestion de riesgos y desastres.

Imagen 22

Riesgos y desastres

_ S A O
Se da en épocas de primavera,  En épocas de lluvia afecta
verano esto causa que las vias  a la agricultura, ganaderia
se inunden en la ciudad. y viviendas de la periferia.

La zona de agriculturaen la
periferia es afectada por
sequias en la época de otofio
e invierno.

Nota. Elaboracion Propia
Vientos
Debido a que Juliaca esta en medio de una meseta donde el terreno es casi

plano, esta expuesta a los vientos propios de la region.
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El viento es variable, pero cada vez mas las direcciones del viento son del Este
(23%), Sur (15%), Suroeste (11%) y Oeste (14%), asi como condiciones de
calma (15%). Velocidad inferior a 6 nudos (77% de los casos); aunque las
velocidades entre 07 y 10 nudos (7%), son generalmente menos comunes,
ocasionalmente hay menos de 1% de velocidades superiores a 16 nudos, en
casos extremos, la velocidad puede alcanzar hasta de 22 nudos.

Imagen 23

Vientos
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Nota: Elaboracion Propia

Horas de sol brillante por dia en la estacion Senamhi Juliaca tiene los siguientes
registros para este parametro de clima:

Distribucion de horas sol mensual

Tabla 12

Soleamiento mensual

ESTACION [ENE. |FEB. |MAR. ABR.MAY. JUN JUL |AGO. |SET |OCT. |NOV. DIC. PROME.

JULIACA 597 6,58 |[7.28 |8.33 |9.95 |9.85 [9.75 9.55 [9.20 |8.45 |9.31 |8.02 [8.35

Nota. PDU
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Imagen 24

Asoleamiento

Nota. Elaboracion Propia

Conclusién

Este terreno esta tentativamente designado como proyecto de tesis, forma parte
del planeamiento cultural y deportivo y se utiliza para la construcciéon de una
cancha deportiva.

No existen desventajas al respecto, se encuentra ubicado en la interseccién
de desarrollos habitacionales como Rinconada y Taparachi, lo que
facilita el acceso al proyecto.

ElI area demografica confirmé que el programaestd dirigido a
nifos, jovenes, adultos y adultos mayores que en general son fisicamente

activos.
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Conclusiones del andlisis de sitio

PARAMETROS

TRAZADO

USO DE SUELO

ALTURAS

EQUIPAMIENTOS

AREAS VERDES

MEDIO FisICO

MOVILIDAD Y
ACCESIBILIDAD

TRANSPORTE

USUARIO

PROBLEMATICA

El trazado en el terreno se ha desarrollado de forma
precipitada por el crecimiento que ha tenido el sector,
en muchos lugares de manera informal, creando un
trazado irregular y adaptandose a las condicionantes.

La falta de mixtura de usos en la zona genera
espacios residuales, con baja o nula oferta de
servicios que generan recorridos poco amigables e
inseguros.

La densidad en alturas es media siendo 4 pisos la
edificacion de mayor altura, y en el resto de la zona
de estudio las alturas varian entre 1 a 2 pisos. Lo que
imposibilita la condicion en altura y su media
densidad en el sitio.

Los equipamientos se encuentra en su mayoria cerca

uno del otro colapsando varios puntos cercanos; uno

de estos se encuentra ubicado en los al rededores del
estadio Guillermo Bricefio Rosa medina. .

La drea de estudio no cuenta con &reas verdes, ni
espacios publicos, en su mayoria son lotes baldios sin
tratamiento alguno .

Las condiciones actuales del terreno no proporcionan
condiciones adecuadas para la practica del deporte
multidisciplinario; generando el uso esporadico de los
usuarios .

Debido al Gnico ingreso activo que brinda el
equipamiento deportivo actual, provoca una fuerte
congestion peatonal y vehicular.

El problema con el transporte publico es que utiliza
las principales avenidas y calles del sector caotizando
y generando puntos de conflicto vehicular.

Actualmente se contempla la dispersion de los
usuarios insatisfechos ante un escenario inconfortable

APLICACION TEMA DE INVESTIGACION

El sitio presenta un trazo regular, en el cual se
aprovechara el condiciones geométricas naturales del
sitio, implantando una tipologia arquitecténica que
aproveche las visuales y espacios del medio natural.

La zona inmediata (residencial-comercial) permite esa
flexibilidad de actividades en el lugar.

Se propone un degrade urbano en cuanto a las
alturas, es por ello que la edificacion propuesta no
debera romper el relieve en alturas del lugar.

Se plantea un equipamiento donde se incluye mayor
variedad de actividades deportivas y ludicas,
mejorando la calidad de vida.

Proponer espacios verdes y publicos que se articulen
con el entorno.

El lugar presenta un potencial fisico-espacial, el cual
se aprovecha mediante la propuesta arquitectonica
que entienda las condiciones fisicas del sitio.

Con la propuesta se pretende tener mas acceso al
sitio, mejorando el ingreso y salida vehicular .

facilidad de accesos a la zona ya que presenta dos
alternativas de transporte publico y privado;
estructurando la dinamica de circulacion.

La propuesta arquitecténica ofrece un escenario
deportivo acorde a las necesidades del usuario.
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CAPITULO VII

PROGRAMACION ARQUITECTONICA

7.1. SISTEMA ARQUITECTONICO

Andlisis de la relacibn entre los sistemas graficos y el sistema
arquitectonico; elementos que tienen la misma légica.

El sistema grafico esta formado por fragmentos o elementos; crea un estilo
arquitectonico especifico mediante el uso de constantes y variables, haciéndolas
pertenecer al mismo universo. Estas partes son interdependientes y se visualizan
como un sistema, pero cada parte tiene su propio significado y funcién. Se
pueden identificar elementos o funciones en un sistema grafico y asi se puede
identificar la estética de la arquitectura.

En tema de la arquitectura, los sistemas se representan como estilos,
porque cada estilo tiene caracteristicas comunes que los hacen considerado
como tales.

Es sencillo, sin molduras (detalles en relieve) ni detalles decorativos, sélo
lineas rectas y curvas. La decoracion desprende un ambiente relajado, juvenil,
Sencillo, practico y perfecto para crear espacios amplios y iluminados. Puedes
elegir colores brillantes para paredes, muebles y otros electrodomeésticos. El

estilo del mobiliario es muy funcional, con lineas limpias y detalles sobrios.
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En conclusion, si los edificios tienen ciertos aspectos, forman un sistema,
porque el estilo sin materiales ni geometria no perteneceria a tal sistema. Esto
esta relacionado con el sistema gréafico, pues para crearlo necesitamos tener
partes con propiedades similares que nos permitan identificar su universo, el cual

no puede considerarse como tal sin su materialidad y geometria repetitiva.

7.2. PARAMETROS DE INTERVENCION

Una etapa metodoldgica que se refiere al estudio y examen de datos
obtenidos durante el diagndstico, con el objetivo de distinguir, separar y ordenar
los datos hasta reconocer los principios y elementos de condiciones
predeterminadas. En el analisis de investigacion previo del proyecto Centro
Recreacional Deportivo, consideramos las siguientes informaciones:

La Ley de Deportes N° 28036 del Peru establece que mejorara la
calidad de vida de los residentes fomentan las actividades fisicas, como
principal promotor de la recreacion, la promocion de la salud y el
desarrollo de una amplia gama de actividades fisicas y emocionales en
el ambito deportivo y recreativo. Estos escenarios deberian cumplir las
condiciones Optimas para varias practicas socio dinamicas. debe
Guiarse por cuestiones normativas que promuevan una buena calidad
de vida y el desempefio efectivo de roles apropiados en el sistema
territorial. Para ellos, el Instituto Peruano del Deporte es considerado
una instituciéon lider en la comunicacion de todas las categorias del
deporte, el recreo y la politica deportiva.

Como teoria basica, sabemos que la actividad fisica es un factor

importante para promover el desarrollo de instalaciones deportivas y
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recreativas. Bajo el cumplimiento de estandares establecidos por el
Instituto Peruano del Deporte (IPD). Sin embargo, no clasifica los tipos
de instalaciones deportivas, por eso se suele llamar simplemente
infraestructura deportiva.

El SISNE, no tiene una clasificacién especifica, pero cuenta con
instalaciones deportivas y recreativas y con la poblacién a la que puede
atender, interprétalo asi:

Estadios
La superficie minima es funcion de la capacidad minima recomendada
(15.000-20.000espectadores)

Campos Deportivos

v Gimnasios
e Sala de Gimnasio : 2,350 habitantes
e Gimnasio menor : 1,100 habitantes
e Gimnasio deportivo pequefio : 12,000 habitantes
e Gimnasio deportivo grande : 24,500 habitantes

v' Piscinas
e Abierta
o Pequeias de 25 x 12 M2: 3,000 a 6,000 habitantes
o Grandes de 50 x 25 M? : 12,500 a 25,000 habitantes
o Cerrada
o Pequeias de 25 x 12 M2: 30,000 a 60,000 habitantes
o Grandes de 50 x 25 M? : 85,000 a 125,000 habitantes
v’ Campos grandes

o Futbol : 8,000 habitantes
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e Atletismo : 8,200 habitantes

e Ciclismo : 21,500 habitantes
v’ campos pequefios

e basquetbol : 4,200 habitantes

e Tenis :10,500 habitantes

e VOleibol: 5,200 habitantes

Parques
v Jardin de barrios : de 2,500 a 8,000 habitantes
v' Parque de sectores : de 10,000 a 30,000 habitantes
v' Parques zonales : de 100,000 a 3,000 habitantes

v' Parques metropolitanos : mas de 1'000,000 habitantes

Los sistema nacionales y las normas municipales las caracteristicas generales
de los equipos recreativos y deportivos. Un estudio de Juliaca encontré que tiene
aproximadamente 1’400,000 m? (140 Hab). De areas de recreacion pasiva, esto
demuestra que no cumple con los requerimientos de la poblacion.

Las comodidades fisicas para la recreacion pasiva consisten en espacios
publicos, parques urbanos y pequefios espacios verdes. Todos ellos estan
ubicados en diferentes puntos de la ciudad y tienen una superficie total de 50.647
metros cuadrados (5.065 hectareas), dando una superficie de 0,25 metros
cuadrados por habitante. En un analisis comparativo con otras ciudades del area
urbana, se determiné que el indice promedio de zonas de recreacion pasiva es

de 3.59 m?/por persona o habitante.
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CIUDAD POBLACION 2010 INDICE M2/Hab.
Arequipa 848,915 5.2
Juliaca 237,095 0.25
Trujillo 125,260 3.7
Talara 84,071 5.7
Chancay 34,593 3.2
San Juan de 12,566 29.8
Marcona

total - indice promedio 17.97/3.50

Nota. INEI

De la tabla se desprende que solo el 6.96% de las areas de descanso han sido

asignadas en el municipio de Juliaca en comparacion con la cifra promedio.

Efectuado el analisis, presentamos normas para articulos entretenimiento y

deportes esperados para una determinada poblacion simultanea. No del todo

resuelto desde el signo de populace cuidado del grupo en nuestro pais, con la

asistencia de los principios mundiales sobre estas cuestiones, como se muestra

en la tabla. Este estudio muestra marcadores para cada categoria de equipo

basados en la poblacion atendida y la expansion minima de infraestructura

deportiva, lo cual permite establecer cuantitativamente la oferta de equipos a

activar segun la poblacion total del lugar de intervencion.
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Tabla 14

Sistema nacional

. RANGO TERRENO
CATEGORIA POBLACIONAL MINIMO M32
Estadios mayor a 22,000 10,000
municipales
Coliseos mayor a 380,000 12,000
Hip6dromos mayor a 1,500,000 10 has.
Veléodromos Mayor a 1,500,000 10 has.
Polideportivos Mayor a 600,000 50,000
Complejo Mayor a 180,000 30,000
Deportivo
canchas de usos Mayor a 12.000 1.000 - 2,000
Multiples
Centros Mayor a 320,000 25,000
Recreacionales
Clubes Mavyor a 1,000,500 50,000
Metropolitanos
Parques Locales y Mayor a 6,000 600
Vecinales
Parques Zonales Mayor a 52.000 20,500
Parques Mayor a 1,000,000 3.000
Metropolitanos

Nota. Elaboracion propia

Asimismo, se determinan categorias de equipamiento para cada nivel, teniendo

en cuenta las caracteristicas funcionales que desempefia la ciudad en su esfera

de influencia, la cual se conforma en el sistema urbano. En este caso, la ciudad

de Juliaca, catalogada como metrépoli con una poblacion total aproximada de

250.000 habitantes, necesita un Complejo recreacional y deportivo, para lo que

se dispone de 44 154.35 m2 de area de terreno dedicada a la recreacion.
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Tabla 15

Equipamiento requerido segun rango de poblacion

JERARQUIA URBANA

EQUIPAMIENTOS REQUERIDOS

Areas Metropolitanas/
Metrépoli Regional
500,001 - 999,999 Hab.

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Parques Metropolitanos

Canchas de usos multiples

Estadios

Complejo deportivo

Centro Recreacionales

Coliseos

Polideportivos

Hipédromos

Velédromos

Clubes Metropolitanos

Ciudad mayor Principal
250,001 - 500,000 Hab.

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Canchas de usos multiples

Estadios

Complejo deportivo

Centro Recreacionales

Coliseos

Polideportivos

Ciudad mayor 100,000 -
250.000 Hab.

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Canchas de usos multiples

Estadios

Complejo deportivo

Ciudad intermedia principal
50,001 - 100,000 Hab.

Parques locales y vecinales

Parques zonales

Ciudad intermedia principal
20,001 - 50,000 Hab.

Canchas de usos multiples

Estadios

Ciudad menor Parques locales y vecinales
principal

10,000 - 20,000 Hab.

Ciudad menor Canchas de usos multiples
principal

5,000 - 9,999 Hab.

Nota. Elaboracion propia

7.3. PSICOMETRIA
Son las areas fisicas funcionales y sus relaciones espaciales (usuario-

actividad- mobiliario)
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Zona Administrativa

Tabla 16

Zona Administrativa

ZONA AMBIENTE ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIOS CANT.
PERS

ZONA

ADMINITRACION + Desempefia las Escritorio (1), administrador, 1

SS.HH capacidades de sillas (3), visitantes,
los ejecutivos, stand (2). trabajores.
lleva a cabo los
arreglos
fundamentales
para la
coherencia con
las normas.

SALA DE REUNION  reunirse, mesa (1), trabajadores 1
proyectar, sillas (10) de la zona
dialogar y administrativa
archivar (ejecutivos).

< ESTAR ESPERA espera para soféas (3) visitantes 1
> atencion al
= ] publico.
< TOPICO + SS.HH auxiliar a los camilla, mesa, empleados y 1
o usuarios o silla, yvitrina  publico
— empleados. general.
9 CUARTO DE guardar repisas de conserje 1
Z LIMPIEZA utensilios de madera,
g limpieza depositos.
a CUARTO DE custodiar y mesa de monitores, 1
<« VIGILANCIA Y resguardar la trabajo (1), custodio
< MONITOREO seguridad del sillas 3),
% centro computadoras
N comercial. 3)
Nota. Elaboracioén propia
Piscina
Imagen 25: zona Administrativa
094l
s e § a
g
LT
= -

Nota. Elaboracion propia
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Tabla 17

Esquema de usos - Piscina

FZONA | AMBIENTE ACTIVIDAD MOBILTARIO | USUARIOS | CANT.
PERS
PISCIMNAS
Competencias de Chalecos de Publico,
PISCINA SEMIOLINMPICA natacion Aprendizaje ¥y aire, flotadores. | estudiantes, 30
preparacion fisica. entrenador.
satisface las mecesidades | inodoro (3).
de servicios higiénicos lavatorio (3). Publico.
E‘SE;]]I']-I];(IJCI’{IE:E?E%%IE}L&S mibs vestidores en dicha | wrinario (3). estudiantes, [
EOILA. papelera (3), entrenador.
secadora (1)
satisface las mecesidades | inodoro (3). Publico.
SS. HH MUJERES + de servicios higiénicos lavatorio (3). estudiantes, &
VESTIDORES + DUCHAS mas vestidores en dicha papelera (3). entrenador.
EOILA. secadora (1)
satisface las mecesidades | inodoro (3). nifias, nifios
o = de servicios higiénicos lavatorio (3),
SSSETERRIEGS SRS mas vestidores en dicha papelera (3). 2
- ZOTIA. secadora (1)
. area para nifos. nifias juguetes -
E LA diversién y cuidado flotantes bR 2
= | DEPOSITO almacén de utensilios I, BEISoRal 1
[=] repisas encargado.
: diversion, Aprendizaje ¥ | Chalecos de Publico,
= PISCINA RECREACTONAT. preparacion. aire, flotadores. | estudiantes, 15
- entrenador.
% satisface las mecesidades | inodoro (3).
=] de servicios higiénicos lavatorio (3), Publico,
%%g{'%(ggﬂs + mas vestidores en dicha urinario (3). estudiantes. (]
Z0Ia. papelera (3). entrenador.
secadora (1)
satisface las mecesidades | inodoro (3). Publico.
S55. HH MUJERES + de servicios higiénicos lavatorio (3), estudiantes, &
VESTIDORES mas vestidores en dicha papelera (3), entrenador.
Z0Ia. secadora (1)
GRADERIAS Apreciar el deporte publico 130
. repisas de
CUARTO DE LIMPIEZA aardar utensitios de e Conserje 1
P - deposito.
SALADE STAR area de reposo. bancas usuarios de 1
transicién. piscima
STAND 2
Nota. Elaboracion propia
Imagen 26
Piscina
— —&>
- |
— =
- =
—=>
, =1
‘: : - |
- s228 _I-E
] -
I - —&>
- L)
" I i i
u = I oo o
- i
T
- -

;

Nota. Elaboracion propia

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESIS UANCV

Restaurant
Tabla 18
Restaurant
ZONA AMBIENTE ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIOS CANT.
PERS
RESTAURANTE
CAJA atencion y pago barra, cliente 1
asiento
BARRA DE ATENCION atencion a los mesa de visitantes 2
clientes trabajo
COCINA accion de cocinado mesada de cocineros 6
y preparado trabajo (1),
sillas(3),
reposteros,
utensilios
de cocina.
SS.HH HOMBRES, satisface las Inodoro personal 6
MUJERES+VESTIDORES + necesidades de (1),Lavatorio autorizado
DUCHA PERSONAL servicios. (1),papelera
SERVICIO (2),urinario
AREA DE MESAS atencion alos mesas, comensales 50
clientes sillas, tv
DESPENSA (HUMEDO guardar productos repisas de trabajadores 2
FRIO Y SECO) comestibles de la madera,
cocina. depositos.
CAFETERIA Y HELADERIA
CAJA atencion y pago barra, cliente 1
asiento
BARRA DE ATENCION atencion a los mesa de visitantes 2
clientes trabajo
AREA DE MESAS atencion alos mesas, comensales 15
clientes sillas, tv
SNACK
CAJA atencion y pago barra, cliente 1
asiento
BARRA DE ATENCION atencion a los mesa de visitantes 2
clientes trabajo
PREPARADO accion decocinado mesada de cocineros 6
y preparado trabajo
(1), sillas(3),
reposteros,
utensilios de
cocina.
AREA DE MESAS atencion alos mesas, comensales 10
clientes sillas, tv
SS.HH HOMBRES satisface las inodoro (3), Publico, 6
necesidades de lavatorio(3), estudiantes,
n servicios urinario (3), entrenador.
'-_',J higiénicos mas papelera(3),
o vestidores en dicha secadora(l)
= zona.
g CUARTO DE LIMPIEZA Guardar utensilios repisas de Conserje 2
0 de limpieza. madera,
o deposito.
O SS.HH MUJERES + SS.HH satisface las inodoro (3), Publico, 6
i DISCAP necesidades de lavatorio(3), estudiantes,
% servicios papelera(3), entrenador.
< higiénicos mas secadora(l)
e vestidores en dicha
(,\3, zona.

Nota. Elaboracion propia
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Imagen 27:

Restaurant

Nota. Elaboracién propia

Deporte al aire libre
Tabla 19

Deporte al aire libre/

ZONA AMBIENTE ACTIVIDAD DIMENCIONES USUARIOS CANT.
PERS
PLATAFORMAS DEPORTIVAS
PLATAFORMA Entretenimiento al 10.00 X 18.00 Publico, 1
BOLEY publico, Preparacion estudiantes,
de estudiantes. entrenador.
PLATAFORMA Entretenimiento al 25.00 X 18.00 Publico, 1
BASQUET publico, Preparaciéon estudiantes,
de estudiantes. entrenador.
PLATAFORMA DE TENIS Entretenimiento al 10.00 X 23.00 Publico, 2
publico, Preparacion estudiantes,
de estudiantes. entrenador.
PLATAFORMA Entretenimiento al 20.00 X 31.00 Publico, 2
FUTSAL publico, Preparacion estudiantes,
de estudiantes. entrenador.
PLATAFORMA Entretenimiento al 20.00 X 60.00 Publico, 1
FUTBOL publico, Preparacion estudiantes,
de estudiantes. entrenador.
SS.HH HOMBRES satisface las inodoro (3), Publico, 6
necesidades de lavatorio(3), estudiantes,
servicios higiénicos urinario (3), entrenador.
mas vestidores en papelera(3),
< dicha zona. secadora(l)
> SS.HH MUJERES satisface las inodoro (3), Publico, 6
~ necesidades de lavatorio(3), estudiantes,
x servicios higiénicos papelera(3), entrenador.
o mas vestidores en secadora(l)
E dicha zona.
a GRADERIAS Apreciar el deporte espectadores 10
<ZE DEPOSITO almacén de depdsitos, Personal 1
,Ql utensilios repisas encargado

Nota. Elaboracioén propia
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Imagen 28

Deporte al aire libre

o Gimnasio

ZONA | AMBIENTE ACTIVIDAD MOBILIARIO | USUARIOS CANT.
PERS
GIMNASIO
SALA DE MAQUINAS ambiente para realizar :f:f;:’i’:sde \uarios 5
(CARDIO Y PESAS) ejercicios. 1 . ’
espejos
SALA DE BAILE Y ambiente para realizar Esll’l?[::: e Usuarios %0
AEROBICOS ejercicios. quipos
ejercicios
satisface las necesidades |inodoro (3),
de servicios higiénicos lavatorio
SS.HH HOMBRES mais vestidores en dicha | (3), urinario . .
- visitantes 6
- +VESTIDORES + DUCHAS | zona. (3), papelera
(- (3), secadora
2 @)
o satisface las necesidades |imodoro (3),
& | $S.HH MUJERES de servicios higiénicos lavatorio
= +VESTIDORES + DUCHAS mis vestidores en dicha | (3), papelera visitantes 6
=] zZona. (3), secadora
p 0
8 Realiza funciones de Escritorio (1), | administrador,
RECEPCION gestion vy sillas (3), stand | visitantes, 3
ADMINISTRACION supervision de labores, |(2) trabajores
tareas administrativas
SALA DE STAR drea de reposo, bancas usuarios 1
tramnsicion. delgimnasio
- repisas de
CUARTODE LIMPIEZA | Cuvardarutensiliosde | o5 o Conserije 2
limpieza. .
deposito.
ALMACEN almacén de utensilios. | CCPOSIOS, personal 1
repisas encargado.

Nota. Elaboracion propia
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Imagen 29

Gimnasio

Nota. Elaboracion propia

Tabla 21

Recreacion activa y pasiva/Fuente Elaboracion propia

Recreacion activay pasiva

ZONA AMBIENTE ACTIVIDAD MOVILIARIO USUARIOS CANT.
PERS
RECREACION ACTIVA AL AIRE LIBRE
juegos infantiles recreacion de niflos pergolas, sube nifios 50
acompafado de los baja,columpios,
padres. toboganes
Espejos de recreacion libre general 30
patinodromo
escalada escalar paredes arnes, material de jovenes 15
proteccion adultos
skate park recreacion y deporte libre jovenes y nifios 20
ciclovias paseo en bicicletas bicicletas publico 10
cartodromo circuito de juego cars jovenes y nifios 10
parrilleras familiar y comfraternidad libre familiar 60
4 mesas de juego ajedres, ludo, dama, etc. mesas y sillas general 20
<
=z RECREACION PACIVA AL AIRE LIBRE
° area de Lectura dencanzo y libre familiar 60
O] concentracion a la hora
E de lectura
x picnik con horarios comer, merendar  libre familiar 200
%) sentados en el campo.
w cine cine bajo las estrellas. proyectora familiar 200
14
< huertos terreno de regadio libre familiar 30
g destinados a
N cultivo
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Imagen 30

Recreacion activa y pasiva /Fuente: Elaboracion propia

o0/
-
b
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ESTACIONAMENTG) Q
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—
]

o Servicios generales.

Tabla 22

Servicios Generales

ZONA | AMBIENTE ACTIVIDAD MOBILIARIO | USUARIOS CANT.
PERS
- repisas de
CUARTO DE LIMPIEZA | Cuardarutensilosde | oy, Conserje 1
w limpieza. .
= deposito.
~ satisface las necesidades |inodoro (3),
é de servicios higiénicos lavatorio
% SS.HH HOMBRES mas vestidores en dicha | (3), urinario visitantes 6
g +VESTIDORES + DUCHAS | zona. 3),
w0 papelera(3),
© secadora(l)
o satisface las necesidades |inodoro (3),
| [T mas vestidores endicha |Gy | vsiantes 6
w |+VESTIDORES + DUCHAS i
p zZona. papelera(3),
4 secadora(l)
S Realiza funciones de Escritorio(1), administrador,
$S.HH DISCAPACITADOS gestlon.yl ) sillas(3), v151tal.1tes, 3
supervision de labores, stand(2) trabajores
tareas administrativas

Nota. Fuente Elaboracion propia
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Imagen 31

Servicios Generales
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Nota. Fuente: Elaboracion propia
Chachicard
Imagen 32:

Chachicard

Nota. Elaboracion propia
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7.4. PROGRAMACION CUALITATIVA

El propésito de la programacion cualitativa, es definir las
caracteristicas ecologicas y arquitectdnicas del complejo deportivo y
sus componentes. Este se desarrolla a través de una descripcion
detallada de los requisitos y caracteristicas que tiene cada espacio o
unidad de programa. Se definen las siguientes caracteristicas:
Espacio funcional o unidad: Es como se desarrollan las actividades
en el espacio, sus procesos y los requerimientos de espacio, mobiliario
0 equipo necesarios para su implementacion.
Ambiental: Define los requisitos que se deben cumplir para el correcto
desarrollo de la actividad y su nivel de confort. Estos datos se concretan
de forma técnica, no de forma empirica ni intuitiva, sino con parametros
gue permiten medir la satisfaccion conseguida en cada espacio.
Espaciales: definimos caracteristicas espaciales que permiten
determinar la calidad del espacio y el desarrollo de determinadas
actividades.
Constructivo: Define los requisitos a nivel constructivo, sistemas
adecuados, materiales, etc., necesarios para el entorno para el correcto

desarrollo de la actividad.
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CAPITULO VI

PROYECTO ARQUITECTONICO
8.1. PLANIMETRIA GENERAL
Imagen 33

Planimetria general

Nota. Elaboracion propia
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Imagen 34

Planimetria general 3D

Nota. Elaboracion propia

7.1. VISTAS Y PERSPECTIVAS

Imagen 35

Vista frontal 3D

Nota. Elaboracion propia
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Imagen 36

Vista lateral 1 3D

Nota. Elaboracion propia

Imagen 37

Vista interna 2 3D

Nota Elaboracion propia
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Imagen 38

Vista interna 3D

Nota. Elaboracion propia

Imagen 39

Vista del eje principal 3D

Nota. Elaboracion propia
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La propuesta de este centro recreacional deportivo, es
desarrollado como proyecto de fin de carrera, se muestra el
problema de la falta de espacios recreativos y deportivos,
espacios verdes, senderos e instalaciones en las calles donde la
gente pueda socializar.

SEGUNDA: Por medio de la integracion de espacios en el entorno circundante,
dar una perspectiva al proyecto para que se convierta en una
caracteristica atractiva del entorno y fomentar nuevos proyectos
en espacios existentes.

De tal manera proporcionar a los residentes un espacio
visualmente atractivo que responda a las necesidades del usuario
y permita un recorrido adecuado a su edad.

TERCERA: Cabe observe que la proposicion de ingenieria caracteriza los
objetivos metropolitanos, de construccién, primarios 'y
especializados para realizar las técnicas llevadas a cabo en la
proposicion.

CUARTA: La conclusion general es que la propuesta se adapta a su
ubicacion, sus caracteristicas singulares corresponden al analisis
anterior y los usuarios utilizan el espacio para interactuar con las

funciones de la infraestructura arquitectonica propuesta.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al planificar espacio (ocio, zonas verdes y deportes), se sugiere
elegir algunos de estos espacios para organizarlos en la
construccion metropolitana, estableciendo limites ideales para su
gran apoyo, actividad y uso.

SEGUNDA: Motivar y promover la proteccion, distribucion y crecimiento
espontaneo de los espacios verdes, recreativos y deportivos y
mantener estandares de planificacion urbana basados en el uso de
los espacios verdes, recreativos y deportivos, segun las
necesidades de los residentes.

TERCERA: Proponer espacios con ello se promueve la recreacion de los
usuarios directos de esta zona y asi incentivar a la poblacion tome
conciencia ambiental y sostenible brindandoles un lugar accesible,
seguro, vibrante y dindmico que promueve la convivencia, la

recreacion y el esparcimiento social.
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