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RESUMEN 

El objetivo es evaluar qué tan bien está siendo recibida la estrategia 

“Aprendo en casa” por parte de los docentes de la Institución de Educación Primaria 

Santo Tomás Chumbivilcas 2023 y su impacto en el proceso de enseñanza. El sitio 

web Aprendo en casa sugiere estrategias específicas para enseñar, crear sesiones 

de aprendizaje y evaluar el desempeño de los estudiantes. 

La metodología propuesta en el trabajo académico utilizó el método 

deductivo, el cual adopta un enfoque cuantitativo. El estudio involucró como 

población y muestra a 23 docentes de la Institución de Educación Primaria Santo 

Tomás Chumbivilcas 2023. El método utilizado fue la realización de una encuesta, 

utilizando la herramienta de un cuestionario. Además, también se utilizó el método 

de planificación del plan de estudios y la herramienta que lo acompaña, las 

sesiones de aprendizaje. 

Se determinó que la estrategia Aprendo en Casa tiene un nivel de aceptación 

en el proceso de enseñanza. Una mayoría del 74% de los docentes cree que es útil 

y beneficioso para la docencia. Sin embargo, una mayoría del 87% de las personas 

cree que el sitio web no está actualizado, lo que dificulta el uso del sitio web 

Aprendo en casa. 

Palabras claves: aprendo en casa, ética informativa, enseñanza.     
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ABSTRACT 

 In the academic work titled; “LEARNING STRATEGIES AT HOME IN THE 

TEACHING PROCESS OF THE TEACHERS OF THE SANTO TOMAS 

CHUMBIVILCAS 2023 SECONDARY EDUCATIONAL INSTITUTION.” 

 Has as purpose; determine the level of acceptance of the I learn at home 

strategy in the teaching process of the teachers of the San Antonio de Padua 

Chumbivilcas 2023 Secondary Educational Institution. And as specific objectives, 

describe the strategies proposed by the I learn at home website in the process of 

teaching, develop learning sessions based on the I learn at home programming, and 

evaluate student performance according to the I learn at home strategy. 

 In the academic work on the proposed methodology, the deductive method 

was applied, since it has a quantitative approach, with the population and sample 

being 23 teachers from the San Antonio de Padua Chumbivilcas 2023 Secondary 

Educational Institution. And the technique applied was the survey with its instrument 

The questionnaire, in addition to the technique of curricular planning and its 

instrument, the learning sessions, were also applied. 

Concluding that, the level of acceptance of the I learn at home strategy in the 

teaching process was determined. Where 74% of teachers agree that it is relevant 

and helps in teaching. However, 87% maintain that the page is outdated, thus 

making it difficult to access the I learn at home website. 

Keywords: I learn at home, information ethics, teaching. 
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INTRODUCCIÓN 

En los últimos años y particularmente en las últimas semanas, el aprendizaje 

virtual se ha vuelto cada vez más importante y ha recibido un aumento significativo 

en respuesta a la situación global actual. La repentina aparición y propagación del 

COVID-19 ha obligado a los gobiernos a reaccionar rápidamente, y Perú no es 

diferente. 

Los diferentes Ministerios han propuesto estrategias para satisfacer las 

necesidades de sus sectores específicos. El Ministerio de Educación ha 

implementado la estrategia “Aprendo en casa” como respuesta al aislamiento social 

y la suspensión de clases presenciales. Esta estrategia, a través de diversos 

medios como la radio, la televisión y la web, tiene como objetivo mantener la calidad 

de la educación de los estudiantes en el Perú. 

Este enfoque considera la educación virtual no simplemente como la 

transferencia de información, sino como un medio para fomentar la innovación y el 

cambio en la educación. Su objetivo es cultivar personas capacitadas, adaptables 

a su entorno y capaces de llevar una vida independiente dentro de comunidades 

diversas. 

El sitio web “Aprendo en casa” ofrece una gama de actividades y materiales 

educativos adaptados a las distintas edades y grados de la EBR, teniendo en 

cuenta los diversos aspectos del crecimiento y aprendizaje de los estudiantes. Se 

despierta el interés en recopilar datos sobre cómo se está utilizando el sitio web y 

cómo impacta en los métodos de enseñanza de los docentes del segundo ciclo de 

educación básica. 
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Dadas las circunstancias actuales, es crucial comprender en qué medida las 

diversas experiencias, actividades y recursos en línea apoyan a los docentes a la 

hora de crear estrategias educativas eficaces. El trabajo de investigación consta de 

tres capítulos: 

CAPÍTULO I: se estructura el título, el lugar, el cronograma donde se realizó el 

trabajo académico.   

CAPÍTULO II: Se desarrolla las bases teóricas, que dan sustento y solidez al 

trabajo.   

CAPÍTULO III: se encuentra los resultados y las interpretaciones devenidas de 

ellas.  
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES DEL TRABAJO ACADÉMICO 

1.1. Título 

ESTRATEGIAS DE APRENDO EN CASA EN EL PROCESO DE ENSEÑANZA DE LOS 

DOCENTES DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA PRIMARIA SANTO TOMÁS DE LA 

PROVINICA DE CHUMBIVILCAS 2023. 

1.2. Descripción del problema 

Durante los últimos diez años, y especialmente en las últimas semanas, el 

aprendizaje en línea ha cobrado cada vez más importancia y ha recibido un 

importante impulso como consecuencia de la actual situación global. La aparición y 

propagación del COVID-19 ha obligado a los gobiernos a abordar rápidamente la 

situación, y Perú no es diferente. 

Los Ministerios han propuesto estrategias individuales para abordar las 

necesidades de sus áreas específicas. El MINEDU implementó la estrategia 

“Aprendo en casa” ante el aislamiento social y la suspensión de clases presenciales. 

Esta iniciativa utiliza varias plataformas como radio, televisión e Internet para 
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garantizar que los estudiantes en Perú continúen recibiendo una educación de 

calidad. 

Esta situación generó un gran debate ya que en los medios de comunicación 

se informó que los docentes de escuelas públicas y privadas no estaban 

adecuadamente equipados para manejar clases en línea, a pesar de la 

implementación de políticas públicas que se remontan a 2001. En las escuelas 

públicas, el objetivo es Fomentar el crecimiento de las TICs. El Plan Uascarán de 

2001 no cumplió con las expectativas y se mostró infructuoso a largo plazo debido 

al insuficiente conocimiento y capacitación de los docentes en el uso de los recursos 

TIC, con sólo el 7% recibiendo seguimiento pedagógico, como se señaló años 

después (Inter -Banco Americano de Desarrollo et al, 2014). 

El sitio web "Aprendo en casa" brinda una diversidad de actividades y recursos 

educativos adaptados a las edades y grados específicos de los estudiantes de EBR, 

teniendo en cuenta los diversos aspectos de su desarrollo. Se despierta el interés en 

recopilar información sobre cómo se utiliza el sitio web y cómo se relaciona con los 

métodos de enseñanza de los profesores. 

1.3. Justificación del trabajo académico  

1.3.1. Justificación Práctica 

Razonamiento basado en consideraciones prácticas. Las conclusiones y 

sugerencias, que surgieron de actividades prácticas como talleres y cursos de 

capacitación, formaron la base para mejorar las habilidades digitales de los docentes 

para garantizar una educación de alta calidad en consonancia con las nuevas 

políticas educativas establecidas por el Ministerio de Educación. 
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1.3.2. Justificación metodológica 

Explicación de la metodología elegida. Esta investigación se justificó 

metodológicamente por su aplicación en la planificación, utilización de recursos, uso 

de repositorios virtuales, nuevos métodos de enseñanza y evaluaciones en línea, 

todo lo cual permitió a los estudiantes aprender a través de métodos interactivos. El 

enfoque interactivo y conocido dio como resultado experiencias exitosas que 

beneficiaron a otros docentes e instituciones. Este método permitió a cada escuela 

implementar prácticas efectivas adaptadas a su muestra de estudio, al mismo tiempo 

que demostró un vínculo entre las habilidades digitales y la calidad educativa como 

lo describe el MINEDU. 

1.3.3. Justificación social. 

Racionalización de las normas sociales. Este estudio científico fue ventajoso 

para los educadores, ya que les ayudó a identificar sus habilidades digitales actuales 

y áreas de crecimiento para mejorar su desempeño profesional. Esto, a su vez, 

mejoró la calidad de la enseñanza y el aprendizaje en diversas materias y, en última 

instancia, benefició a toda la comunidad escolar. 
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CAPÍTULO II 

OBJETIVOS 

2.1.  Objetivo General 

Determinar el nivel de aceptación de la estrategia aprendo en casa en el proceso de 

enseñanza de los docentes de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la 

provincia de Chumbivilcas 2023. 

2.2. Objetivos Específicos 

− Describir las estrategias planteadas por la web aprendo en casa en el proceso 

de enseñanza de los docentes de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás 

de la provincia de Chumbivilcas 2023. 

− Elaborar sesiones de aprendizaje en base a la programación de aprendo en 

casa, y según los niveles curriculares en el proceso de enseñanza de los 

docentes de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas 2023. 

− Evaluar los desempeños de los estudiantes según la estrategia de aprendo en 

casa de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas 2023.   
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CAPÍTULO III 

FUNDAMENTACIÓN TEORICA 

3.1. Antecedentes de la Investigación 

3.1.1. Antecedentes internacionales 

Bustos (2021) realizó un estudio sobre “Habilidades digitales entre docentes 

de secundaria”, México. Este estudio reveló que los docentes necesitan mejorar sus 

habilidades en el uso de tecnologías educativas, particularmente en la creación y el 

intercambio de materiales de aprendizaje en plataformas en línea como sitios web, 

redes sociales y blogs. Está claro que el profesor ha trabajado principalmente con 

los estudiantes individualmente durante un período prolongado, concentrándose 

únicamente en entregar información. 

Molina (2023) realizó un estudio sobre la mejora del desempeño docente 

mediante el uso de herramientas informáticas fundamentales, como lo describe en 

su Tesis de Maestría - Quetzaltenango. Este estudio encontró que el uso regular de 

herramientas informáticas fundamentales permite a los profesores monitorear la 

participación de los estudiantes durante las lecciones. En el mundo actual, conocedor 
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de la tecnología, personas de todas las edades están inmersas en la tecnología, por 

lo que es esencial integrar estas herramientas en el proceso educativo. Las 

investigaciones han demostrado que la incorporación de tecnología a la enseñanza 

mejora el aprendizaje de los estudiantes. Por favor, reformule este párrafo de manera 

efectiva. 

Cueva (2022) realizó un estudio sobre el impacto de las TIC en el desempeño 

docente - Manabí. Desarrollo de un programa de capacitación en informática para 

educadores. Este estudio reveló que tanto estudiantes como docentes comprenden 

la importancia del uso de diversas herramientas TIC en el proceso de enseñanza. 

Como resultado, existe la necesidad de crear una propuesta para un programa de 

capacitación que se centre en la integración de las TIC en la formación docente. 

San Nicolás, Fariña y Moreyra publicaron un artículo (2012). "El papel de las 

habilidades digitales en el desarrollo de la enseñanza virtual para profesores y 

estudiantes" España. Este estudio reveló que el docente involucrado en la 

investigación demostró una comprensión fundamental de las TIC y su aplicación, 

poseyendo una gama de competencias básicas y generales en esta área. Tener la 

habilidad de utilizar diferentes herramientas TIC es fundamental para los docentes, 

ya que les permite utilizar una variedad de recursos tecnológicos, como las aulas 

virtuales. 

3.1.2. Antecedentes Nacionales 

Vallejos (2013) explora "La influencia de la implementación de las TIC en la 

evaluación del desempeño laboral de los docentes universitarios – PUCP”. Este 

estudio encontró que las TIC desempeñan un papel crucial en el lugar de trabajo al 

permitir procesos de comunicación y trabajo efectivos tanto para estudiantes como 
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para profesores. Sin embargo, es importante reconocer que las TIC aún están 

experimentando avances tecnológicos, que pueden afectar su efectividad en el lugar 

de trabajo. 

Maldonado (2012) realizó un estudio sobre cómo los estudiantes perciben la 

efectividad de la enseñanza en relación con su propio aprendizaje, en la Universidad 

de San Martín de Porres, como parte de su Tesis de Maestría. La ciudad de Lima en 

Perú. Este estudio estableció una fuerte conexión entre las variables mencionadas 

en el título, mostrando un . Correlación 756 que indica que un mejor desempeño 

docente está relacionado con un mayor aprendizaje de los estudiantes. 

La tesis de maestría de Vera (2010) de la Universidad San Ignacio de Loyola 

analiza las competencias en las TIC de los docentes de las instituciones educativas 

de la Región del Callao en el área de la comunicación. La ciudad capital del Perú es 

Lima. Mi investigación demuestra que el 38% de los docentes participantes aún se 

encuentran en las primeras etapas de recibir capacitación en temas relacionados con 

la tecnología, lo que indica que apenas están comenzando a integrar las TIC en sus 

procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Chacón (2009) en su investigación examinó la correlación entre las 

evaluaciones de desempeño de los docentes y los logros académicos de los 

estudiantes de las disciplinas de Historia, Geografía y Economía del nivel secundario 

en el distrito de Ate. Este estudio ha demostrado una conexión clara y significativa 

entre estos dos factores. En consecuencia, la evaluación periódica del desempeño 

de un docente y el tratamiento de cualquier problema de enseñanza que pueda surgir 

puede conducir a un mejor rendimiento académico de los estudiantes. 
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3.2. Marco referencial  

3.2.1. Uso de la web Aprendo en casa 

Actualmente nos encontramos en plena Era Digital, descrita por Castells 

(2006) como una sociedad tecnológica, en la que nuestra forma de vida y nuestras 

rutinas diarias se han visto alteradas por el rápido y continuo progreso de las 

tecnologías digitales e Internet. Como resultado, hemos visto el surgimiento de 

nuevos métodos de comunicación, trabajo, información e interacción a través de 

herramientas tecnológicas y plataformas en línea, que en última instancia han 

convertido nuestra sociedad en una sociedad en red. 

Teniendo en cuenta los puntos señalados anteriormente, creemos que las 

habilidades y la experiencia se ajustan constantemente para reflejar los cambios en 

los patrones sociales. 

Oullet, como lo menciona Tobón (2006), explica que similar al inicio del 

alineamiento, la competitividad se manifiesta en un conjunto de comportamientos, 

conocimientos y habilidades únicas que permiten a un individuo realizar una tarea o 

abordar un problema. "¿Puedes reformular este texto de una manera inteligente?" 

Las competencias se derivan de las experiencias significativas de las personas, que 

les permiten llevar a cabo eficazmente sus tareas diarias. 

El MINEDU describe el Marco de Buen Desempeño Docente (2012) 

definiendo competencia como la capacidad de resolver problemas y alcanzar 

objetivos, al tiempo que fomenta un comportamiento reflexivo que busca recursos 

internos y externos para mostrar respuestas trascendentes a situaciones 

problemáticas y tomar decisiones éticas. decisiones. Entonces, la competencia no 



9 
 

se trata sólo de tener el conocimiento para hacer algo, sino que también abarca la 

dedicación, la habilidad para completar una tarea de manera efectiva, la comprensión 

de conceptos fundamentales y la conciencia de las implicaciones éticas y sociales 

de las propias decisiones. 

3.2.2. Competencias digitales del docente 

La Comisión Europea (2004) define la competencia digital como el uso hábil y 

reflexivo de sistemas tecnológicos para realizar tareas, realizar actividades de ocio y 

comunicarse de manera efectiva. Se enfatiza que para desarrollar habilidades 

digitales, uno debe poseer una comprensión y un conocimiento integrales de la 

naturaleza, función y potencial de la tecnología en la sociedad de la información 

actual, especialmente en el contexto de las situaciones cotidianas de la vida personal 

y profesional. El texto describe interacciones tanto personales como ocupacionales. 

Mediante el uso de las TIC, profesores y estudiantes pueden interactuar en tiempo 

real, facilitando el acceso inmediato a la información para mejorar la formación de 

conocimientos. 

Chan (2005) enfatiza la importancia de la competencia mediacional en 

entornos digitales, que fomenta el pensamiento crítico, la participación, la 

comunicación, la tolerancia y la diversidad, lo que conduce a la creación de nuevos 

conocimientos y un mejor aprendizaje. 

El Instituto de Tecnologías Educativas (ITE) define la tecnología educativa 

como un conjunto de habilidades que ayudan a los individuos a buscar, obtener, 

procesar y transmitir información, conduciendo en última instancia a la 

transformación del conocimiento. 
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Este proceso combina varias habilidades, incluido el acceso a la información, 

para analizar, aplicar y comunicar los resultados. La evaluación de la competencia 

desde el enfoque actitudinal resalta la importancia central de la autonomía, la 

responsabilidad, la gestión y el uso éticos de la información, y la capacidad de 

analizar y sintetizar. 

En este estudio se hace referencia a Imbernón (citado por Henríquez, 2002, 

p. ). El autor cree que es importante definir el papel del docente y las habilidades 

específicas necesarias para satisfacer las necesidades educativas tanto de los 

estudiantes como de la comunidad. En la era actual, caracterizada por los avances 

tecnológicos, los docentes deben poseer habilidades digitales para mejorar sus 

habilidades profesionales y brindar educación de alta calidad a sus estudiantes. 

Quintana (2000) define la competencia digital del docente como la capacidad 

de utilizar eficazmente las TIC en la enseñanza y el aprendizaje de los estudiantes, 

abarcando conocimientos, habilidades y actitudes. Inteligentemente parafraseado: 

8) Vuelva a redactar este texto con habilidad. Proporcione el texto que desea que se 

parafrasee. 

Debido a estos factores, se cree que las habilidades digitales del docente 

deben estar conectadas con el manejo de la información, requiriendo una 

comprensión de las TIC en términos de sus definiciones, características, tipos y roles 

en el proceso educativo. 

3.2.3. Componentes de las competencias digitales del docente. 

El MINEDU, como se referencia en el Marco de Buen Desempeño Docente 

(2012), define la competencia como una combinación de recursos, habilidades para 
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su movilización, propósito, contexto, efectividad e idoneidad, que cuando se utilizan 

adecuadamente, constituyen competencia. Según la investigación de Carrera y 

Coiduras (2012), Los componentes de la competencia digital de un docente son: 

1. La comprensión de las herramientas y recursos utilizados en Internet, que 

permitan valorar su valor educativo. 

2. Crear actividades y entornos de aprendizaje que incorporen tecnología y 

tengan en cuenta las necesidades y habilidades de aprendizaje individuales 

del estudiante. 

3. La aplicación y utilización ética, legal y responsable de las TIC. 

4. Potenciar el desempeño de los profesionales, tanto individuales como 

colectivos, mediante la modificación y mejora de su trabajo. 

5. El manejo y organización efectivos de los datos actuales dentro de la red. 

6. Utilizar Internet para el trabajo cooperativo en equipo, la comunicación y el 

compromiso social. 

7. Ayudar a los estudiantes a utilizar las TIC para mejorar sus competencias. 

Estos componentes de la competencia digital permiten a los educadores 

comprender y contemplar cuestiones tecnológicas, lo que les permite integrar 

eficazmente la tecnología en el proceso de enseñanza y aprendizaje y al mismo 

tiempo fomentar la creación de usos innovadores de la tecnología para mejorar el 

aprendizaje significativo. 

3.2.4. Concepto de desempeño 

Según el MINEDU, el desempeño es la clave para llevar a cabo eficazmente 

deberes, metas y responsabilidades que ayuden a alcanzar los objetivos. En el 
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contexto de la enseñanza eficaz, se observa que las acciones observables de un 

individuo pueden describirse, evaluarse y son indicativas de su competencia, lo que 

se denomina desempeño. 

3.2.5.  Desempeño docente 

Los educadores deben poseer responsabilidad, dedicación, paciencia y 

liderazgo efectivo para educar y capacitar eficazmente a los estudiantes en 

actividades académicas y científicas. Díaz (2009) afirma que las prácticas efectivas 

en el aula contribuyen al avance de la institución y al desarrollo profesional del 

docente. 

El docente desempeña un papel crucial a la hora de orientar a las personas 

en todos los niveles educativos y ayudarles a desarrollar un sentido de pertenencia 

dentro del marco de la institución. Según Valdés (2005), el éxito del docente se define 

por un conjunto de factores interconectados entre el docente, el alumno y su entorno, 

abarcando así el cumplimiento de sus funciones. 

Rizo (2005) destaca esta cuestión señalando: 

La eficacia del docente se considera la culminación de su experiencia 

profesional, actitud personal y responsabilidad social para crear conexiones 

significativas entre los diversos factores que influyen en su desarrollo profesional. 

Esto incluye involucrarse en el liderazgo educativo, reforzar la cultura de la escuela 

y contribuir a la formulación y evaluación de políticas educativas a nivel local y 

nacional, todo con el objetivo de mejorar el aprendizaje de los estudiantes y 

prepararlos con competencias y habilidades esenciales para la vida. 
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Además, en el escenario descrito, es crucial incorporar la interacción social y 

desarrollar valores y emociones adecuados. Díaz cree que el objetivo de un evento 

educativo debe ser que el docente promueva activamente el desarrollo integral del 

estudiante, yendo más allá de las habilidades cognitivas y centrándose en 

experiencias de aprendizaje holísticas, más que en la memorización o tareas 

procedimentales. 

Conocer la eficacia y el comportamiento del docente durante un período de 

tiempo específico es importante para promover su desarrollo institucional e 

individual, así como su derecho a mejorar su desempeño y eficiencia. 

3.2.6. Teorías del desempeño 

El docente es alguien que ha finalizado su formación docente. Trabaja en el 

campo de la educación, por lo que debe comprender las teorías y factores que 

influyen en el desempeño. Klingner (2002) sugiere que las teorías apuntan a dilucidar 

la conexión entre la estimulación y las capacidades de desempeño, así como la 

correlación entre la satisfacción laboral y el desempeño personal. 

3.2.7. Teoría de la equidad 

La percepción de cómo se trata a un trabajador está relacionada con si 

considera que el trato es justo o injusto. Klingner y sus colegas et al. Esto se puede 

ver en su lealtad, demostración de buena voluntad y mayor eficiencia mientras 

trabajan en la organización. Sin embargo, esta teoría articula con claridad el 

obstáculo que presenta, que a menudo surge de un juicio subjetivo más que de un 

estado fundamental. 
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Esto indica que la equidad y la prestación de atención de calidad son 

elementos cruciales, y que la comunicación eficaz entre los administradores y su 

personal es esencial. Esta igualdad consta de dos componentes: a) qué tan bien se 

desempeña alguien yb) cómo se compara con los demás. El paso inicial implica 

evaluar su contribución o desempeño laboral, mientras que el segundo paso implica 

compensarlos en relación con los demás.  

3.2.8. Preocupación en el contexto del Covid 19 

Según Boure y Garano (2004), una preocupación es un sentimiento de 

inquietud o miedo que se desencadena en un individuo. Por ejemplo, el estado de 

salud de una persona puede convertirse en el foco principal tanto para el individuo 

como para quienes lo rodean. Según Whalley y Kaur (2020), la preocupación puede 

presentarse como visiones o pensamientos mentales, que pueden escalar a 

escenarios cada vez más espantosos y conducir a circunstancias imaginarias 

improbables. 

La situación ha causado una preocupación generalizada a escala global, 

nacional y local. El estudio de Huarcaya (2020) de 1.210 individuos encontró que el 

13,8% tuvo síntomas depresivos leves, el 12,2% presentó síntomas moderados y el 

4,3% presentó síntomas graves. Se encontró que los hombres, las personas con 

niveles educativos más bajos, aquellos que experimentaban síntomas físicos como 

escalofríos, dolor muscular, mareos, secreción nasal y dolor de garganta, y aquellos 

que no confiaban en la capacidad de los médicos para diagnosticar una infección 

viral tenían tasas más altas de depresión. La pandemia de coronavirus conocida 

como COVID-19. Según Whalley y Kaur (2020), la preocupación no es solo una 
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experiencia mental, sino que también se manifiesta físicamente en nuestro cuerpo. 

La preocupación y la ansiedad pueden manifestarse como síntomas físicos, como. 

• Tensión muscular o dolores generalizados 

• Inquietud e incapacidad de relajarse. 

• Dificultad para concentrarse. 

• Dificultad para dormir. 

• Sentirse fácilmente agotado. 

3.3. Marco conceptual 

3.3.1. Web “Aprendo en casa” 

El sitio web "Aprendo en casa" es un componente esencial de la estrategia 

nacional de emergencia, ya que brinda a los estudiantes de diversos niveles 

educativos diversas oportunidades, materiales y recursos de aprendizaje. Los 

medios de acceso variarán dependiendo del contexto específico de cada estudiante. 

3.3.2. Blogs 

Un blog es un sitio web donde los usuarios pueden compartir y actualizar 

información sobre un tema en particular. 

3.3.3. Comunicación sincrónica 

La comunicación sincrónica se refiere a la comunicación que se produce 

instantáneamente, sin demora. 

3.3.4. Comunicación asincrónica 

La comunicación asincrónica se refiere a actividades virtuales que están 

determinadas por tiempos pospuestos. 
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3.3.5. Conectivismo 

El conectivismo es una teoría del aprendizaje que enfatiza el uso de la tecnología en 

el aula para facilitar la enseñanza y el aprendizaje. 

3.3.6. Ética informática 

La ética informática es un campo de estudio reciente centrado en examinar los 

dilemas morales y éticos asociados con el uso y la supervisión de la tecnología. 

3.3.7. Feedback 

La retroalimentación se refiere al proceso de brindar refuerzo u orientación a un 

estudiante en su educación. 

3.3.8. Firma digital 

Una firma digital es una herramienta criptográfica que se utiliza para verificar la 

legitimidad de un mensaje digital o documento electrónico. 
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CAPÍTULO IV 

PLANIFICACIÓN, EJECUCIÓN Y RESULTADO 

4.1. METODOLOGÍA  

4.1.1. Métodos aplicados a la investigación   

Este estudio empleó el enfoque deductivo probando una hipótesis formulada 

mediante análisis estadístico. El estudio utilizó varios métodos científicos (como 

análisis, síntesis, inducción y deducción) para mejorar la comprensión de la 

investigación y sus objetivos. 

El presente estudio se centra en proporcionar una descripción detallada. El 

objetivo es proporcionar una descripción y explicación de variables, así como 

examinar su ocurrencia y relaciones en un momento específico. 

4.1.2. Diseño de investigación 

La estructura de un estudio. Este estudio utilizará un diseño no experimental, 

específicamente un enfoque transeccional o transversal, ya que los datos se 

recopilarán en un único momento. 
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4.1.3. Población   

Tamaño de la población al año 2023, educadores del colegio Santo Tomás de 

la provincia de Chumbivilcas. cuyo valor es 140. La muestra estará compuesta 

únicamente por 23 docentes. 

4.1.4. Muestreo  

El muestreo es deliberadamente no probabilístico, como afirma Charaja 

(2017), implica crear una muestra en función de nuestros intereses de investigación, 

los cuales están determinados por el tipo de investigación y los objetivos que 

perseguimos. Dado que nuestra población es pequeña, incluiremos a los 23 

profesores como muestra para este estudio. 

4.1.5. Técnicas, instrumentos y fuentes de investigación  

4.1.5.1. Técnicas  

El estudio empleará una variedad de métodos que incluyen encuestas, 

observación directa y cuestionarios para recopilar datos sobre todas las variables. 

Además de utilizar la tecnología para abordar las variables, también se utilizará la 

técnica de las hojas de observación. 

4.1.5.2. Instrumentos  

Se utiliza el cuestionario y ficha de observación. 

 

4.1.5.3. Fuentes de recolección de datos  
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La recolección de datos primarios incluirá libros, artículos publicados, tesis y 

documentos oficiales, mientras que la recolección de datos secundarios consistirá 

en resúmenes y listas de documentos relacionados con la institución específica. 

4.1.6. Técnicas de procesamiento de datos  

Técnicas de procesamiento de datos. Los datos se procesarán utilizando 

Excel y SPSS 25, utilizándose Excel para organizar los datos y crear tablas de 

frecuencia y porcentajes, así como gráficos de barras. 

4.2. RESULTADOS  

Los resultados serán presentados en tablas y figuras, utilizando la estadística 

descriptiva; los mismos que se encuentran debidamente representados.  

Tabla 1 

La web “Aprendo en casa” es usada en todo aplicativo 

Ítems fi fr % 

Celular  2 8.7 9% 

Tablet  1 4.3 4% 

PC 0 0.0 0% 

En todos los dispositivos  19 82.6 83% 

No se puede visualizar 1 4.3 4% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 1 

visualizar en todo dispositivo 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre La web “Aprendo en casa” se puede visualizar en cualquier 

dispositivo (celular, tablet, pc). Se tiene que, el 83% de los docentes sostienen que 

se puede abrir en todos los dispositivos y un 4% no se puede visualizar”.  

Tabla 2 

la plataforma cuenta con una página de inicio  

Ítems fi fr % 

Tiene página de inicio  3 0.13 13% 

No pagina  0 0.0 0% 

Se encuentra desconfigurado  5 21.7 22% 

Se encuentra desactualizado  15 65.2 65% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 2 

 La plataforma cuenta con una página de inicio. 

 

Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre La web “Aprendo en casa” cuenta con una página de inicio 

desde la cual se desplaza a otras (con solo tres clicks). Se tiene que, el 65% de los 

docentes sostienen que la página se encuentra desactualizada y un 13% tiene 

página y esta actualizada.  

Tabla 3 

La plataforma es de fácil entendimiento  

Ítems fi fr % 

Si  18 78.2 78% 

No  3 0.13 13% 

Talvez  2 8.6 9% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 3 

La plataforma es de fácil entendimiento 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre Cuando se encuentra en alguna de las páginas internas, 

es fácil y rápido regresar a la página de inicio de la web “Aprendo en casa” (en tres 

clicks lo logra). Se tiene que, el 78% de los docentes se encuentran de acuerdo que 

la pagina es de fácil de acceso, y un 13% sostiene que no se puede navegar.  

Tabla 4 

Los enlaces están habilitados constantemente  

Ítems fi fr % 

Están habilitados  3 0.13 13% 

No están habilitados  0 0.0 0% 

La página esta desconfigurada  0 0.0 0% 

Desconozco  20 86.9 87% 

TOTAL 23  100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 4 

Los enlaces están habilitados constantemente 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre los enlaces que se presentan están habilitados. Se tiene 

que, el 87% de los docentes afirman que desconoces sobre si la página se encuentra 

habilitado o no y un 13% afirma que dicha página se encuentra habitado.  

Tabla 5 

Las pestañas se encuentran etiquetados. 

Ítems fi fr % 

De fácil acceso 4 17.3 17% 

Difícil acceso  5 21.7 22% 

Incomprensible  14 60.8 61% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 5 

Las pestañas se encuentran etiquetados. 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN: De la tabla y figura, sobre los botones de los recursos y 

actividades se encuentran etiquetados y/o con señales iconográficas que facilitan su 

acceso. Se tiene que, el 61% de los docentes sostienen que la página se es 

incomprensible y solo el 17% señala que es de fácil acceso.  

Tabla 6 

El tiempo de descarga del os videos y archivos 

Ítems fi fr % 

No demora la descarga 2 8.7 9% 

Demora la descarga  5 21.7 21% 

No se puede descargar  16 69.5 70% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 6 

El tiempo de descarga del os videos y archivos 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN: De la tabla y figura, sobre La descarga de los videos o recursos 

que se presentan toma un tiempo prudente. Se tiene que, el 70% de los docentes 

sostienen que la página no se puede descargar los videos y materiales y el 9% 

señala que es accesible a la descarga.  

Tabla 7 

La web Aprendo en casa, es pertinente para el aprendizaje  

Ítems fi fr % 

Es pertinente para 

enseñar 

5 21.7 22% 

No es pertinente  1 4.3 4% 

Ayuda en la enseñanza 17 73.9 74% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 7 

La web Aprendo en casa, es pertinente para el aprendizaje 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre la pertinencia de la organización de la web Aprendo en 

casa. Se tiene que, el 74% de los docentes sostienen que la página contribuye a la 

enseñanza de los estudiantes; mientras que, el 4% señala que la pagina es 

impertinente.  

Tabla 8 

El diseño es atractivo  

Ítems fi fr % 

Bien diseñado  11 47.8 48% 

Es atractivo  5 21.7 22% 

Mal diseñado  3 0.13 13% 

La página esta 

desactualizada 

4 17.3 17% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 8 

El diseño es atractivo 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre el diseño de la web “Aprendo en casa” es atractivo (colores, 

tipo de letras). Se tiene que, el 48% de los docentes sostienen que la página se 

encuentra bien diseñada, el 22% es atractivo, el 13% está mal diseñado y un 17% 

señala que la página se encuentra desactualizada. 

Tabla 9 

La plataforma alcanzan una organización por niveles. 

Ítems fi fr % 

Esta por edades 2 8.6 9% 

Esta por niveles 20 86.9 87% 

Esta por gustos  0 0.0 0% 

No está organizado  1 4.3 4% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 9 

La plataforma alcanzan una organización por niveles. 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN. 

De la tabla y figura, sobre los contenidos de la web “Aprendo en casa” se encuentran 

organizados por grupos de edad según el ciclo educativo. Se tiene que, el 87% de 

los docentes sostienen que la página se encuentra organizada por niveles, 9% por 

edades y 4% señala que la página se encuentra desorganizado.  

Tabla 10 

La organización permite reconocer la jerarquía de los contenidos. 

Ítems fi fr % 

Tiene una jerarquía  9 39.1 39% 

No tiene jerarquía  4 17.3 17% 

Los contenidos están 

estructurados  

10 43.5 44% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 10 

La organización permite reconocer la jerarquía de los contenidos. 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 

INTERPRETACIÓN: De la tabla y figura, sobre la organización permite reconocer la 

jerarquía de los contenidos. Se tiene que, el 65% de los docentes sostienen que la 

página se encuentra estructurada en base a contenidos, el 39 en base a jerarquías 

y un 17% sin jerarquía académica.  

Tabla 11 

La web “Aprendo en casa” contiene una programación según niveles 

Ítems fi fr % 

Tiene programación  2 8.6 9% 

No tiene programación 13 56.5 57% 

Tiene un horario  1 4.3 4% 

No tiene horario  7 30.4 30% 

TOTAL 23 1.0 100% 

Nota. Descripción del instrumento 
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Figura 11 

La web “Aprendo en casa” contiene una programación según niveles 

 
Nota. Descripción de los resultados. 
 
INTERPRETACIÓN.  

De la tabla y figura, sobre la web “Aprendo en casa” presenta con suficiente 

anticipación la programación de actividades y experiencias de aprendizaje. Se tiene 

que, el 57% de los docentes sostienen que la página esta sin programación, 30% sin 

horario, 9%con programación y un 4% con horario de actividades.  
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: En el trabajo académico se determinó el nivel de aceptación de la 

estrategia aprendo en casa en el proceso de enseñanza de los docentes de la 

Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la provincia de Chumbivilcas 2023. 

Donde el 74% de los docentes están de acuerdo que es pertinente y ayuda en la 

enseñanza. Sin embargo, el 87% sostiene que la pagina esta desactualizada, 

dificultando así tener acceso al acceso de la web aprendo en casa.   

SEGUNDA: En el trabajo académico se describió las estrategias planteadas por la 

web aprendo en casa. Donde el 78% señala que se podía encontrar recursos y 

materiales didácticos acordes a la enseñanza de la Institución Educativa Primaria 

Santo Tomás de la provincia de Chumbivilcas 2023. Sin embargo, después de 

culminar con la pandemia se dejó de lado dicha página web.  

TERCERA: En el trabajo académico se elaboró de manera eficiente las sesiones de 

aprendizaje en base a la programación de aprendo en casa, y según los niveles 

curriculares en el proceso de enseñanza de los docentes de la Institución Educativa 

Primaria Santo Tomás de la provincia de Chumbivilcas 2023. Teniendo como base 

el programa curricular según los niveles establecidos para cada grado.  

CUARTA: En el trabajo académico se evaluó los desempeños de los estudiantes 

según la estrategia de aprendo en casa de la Institución. Aplicando criterios de 

evaluación e instrumentos brindados por la página web de aprendo en casa.  
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: La institución educativa debe implementar capacitaciones sobre 

programas curriculares asociados a la página web de aprendo en casa como 

estrategia didáctica para un mejor desarrollo de sus sesiones de aprendizaje, son 

más pertinentes, motivadores y sobre todo didácticos.  

SEGUNDA: Al director de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la 

provincia de Chumbivilcas, se sugiere logre implementar con aprendo en casa como 

estrategia pilar para el proceso de enseñanza de los estudiantes. 

TERCERA: A los docentes de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la 

provincia de Chumbivilcas, mejorar el aprendizaje en los estudiantes en el nivel de 

desarrollo de estrategias, recursos y materiales educativos para el logro efectivo de 

las competencias de los estudiantes.  

CUARTA:  Al ministerio de Educación, se sugiere activar, actualizar, e innovar la 

página web de aprendo en casa, puesto que en dicha plataforma se encuentra 

material muy importante que puede ser provecho para mejorar la enseñanza de los 

estudiantes de la Institución Educativa Primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas, 
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

OBJETIVOS VARIABLE METODOLOGIA 

Determinar el nivel de aceptación de la estrategia aprendo en 

casa en el proceso de enseñanza de los docentes de la 

Institución Educativa primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas 2023. 

 

ESTRATEGIAS DE 

APRENDO EN CASA  

 

  

Método: Deductivo  

 

Nivel de investigación: Alcance descriptivo 

  

Diseño: No experimental transversal  

 

Enfoque: Cuantitativo  

 

Población: En el presente estudio, la población estuvo 

conformadas de la IES SANTO TOMÁS DE LA 

PROVINCIA DE CHUMBIVILCAS 2023. 

 

Muestra: - 23 DOCENTES 

 

Tipo de muestreo: Se constituye como muestreo no 

probabilístico. 

 

Técnica:  Encuesta 

 

Instrumento: Cuestionario y ficha de análisis de contenido  

 

Estadística descriptiva: Tablas y gráficos estadísticos 

Objetivos Específicos 

 

Describir las estrategias planteadas por la web aprendo en 

casa en el proceso de enseñanza de los docentes de la 

Institución Educativa primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas 2023. 

 

− Elaborar sesiones de aprendizaje en base a la programación 

de aprendo en casa, y según los niveles curriculares en el 

proceso de enseñanza de los docentes de la Institución 

Educativa primaria Santo Tomás de la provincia de 

Chumbivilcas 2023. 

 

− Evaluar los desempeños de los estudiantes según la 

estrategia de aprendo en casa de la Institución Educativa 

primaria Santo Tomás de la provincia de Chumbivilcas 2023. 
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ANEXO 2: INSTRUMENTO  
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ANEXO 3: SESIONES DE APRENDIZAJE  

 

 



39 
 

 

 

 



40 
 

 

 

 



41 
 

 

 

 



42 
 

 

 



43 
 

 

 



44 
 

 



45 
 

 


