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UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

kY
RESOLUCION DECANAL N° 089-2023-D-FCS-UANCYV

Juliaca, 03 abril del 2023

VISTOS: Exp 2023-CU-02260 presentada por elila) egresadola) DELIA MILADIS
QUENAYA CHARCA, guien ha solicitado cambio de asesor para revision de Proyecto de Investigacion conducente a
optar el titulo profesional de PSICOLOGO;

CONSIDERANDO: Que, segun Resolucion Decanal W' 786-2022-D-FCS-UANCY, se
aprueba el Proyecto de Investigacion titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FISICO ~
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL DON
:30SCO, 2022 teniendo como jurados designados por la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la
Salud, a los siguientes Docentes

k]
+  Presidente 4 Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
* 1er. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
«  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
+ Asesor(a) 4 5 Dr. MARCO EDGARDO DEZA GUZMAN.

Que, en razdn de gue el asesor no cuenta con vinculo labaral con la institucion; es que ha
solicitado el cambio del primer cambio del jurado respectivo,
L3
Que, al haberse cymplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Ta Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N® 018-2023-Ul-
FCS-UANGY-J la emisidn de la resolucion de cambio de presidente del jurado; y

Estando el informe favorable de fa Unidad de Investigacion, en concordancia con el
leglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de 'a Salud y en uso de las aliibuciones que le confiere la Ley
Universitaria N° 30220 Ley de Creacidn de Ia UANCV N° 23738 y medificatoria. Resciucion de Institucionaitzacion
1287-02-NAR DL N°739y el estatuto de la UANCV, 'a Decana de la Facultad de Ciencias de |a Salud,

SE RESUELVE:
PRIMERQ: APROBAR EL. CAMBIO DE ASESOR, designados a el(lagikgresado(a) DELIA

MILADIS QUENAYA CHARCA, para la revision del investigacion titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y
COMPORTAMIENTO AGRESIVO FiSICO - S ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA POLITECNICO REGIONAL DON , 2022 para optar al Titulo Profesional de PSI LOC‘ebnendo
quedar a partir de fecha, de la siguiente manera

+ Presidente g Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

#  ler. Miembro .Dra. SANDRA ﬁLEJANQRA FERNANDEﬁACEDO

#  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
Asesor(a) g Dra. LAURA BEATRIZ MUNOZ CARBAJAL

y SEGUNDO: Disponer que los miergbros del Jurado designados den continuidad al tramite
de evaluacio cidn del proyecto de tefig, borrador de™esis o sustentacion de tesis, segun sea el caso que se
presente en expediente. Quedando valido en sus demas disposicienes la Resolucion Decanal de aprobacion de

pmyecto'de tesis, que se menciona en el cdhsiderando ®

TERCERO: La Facultad de Ciencias de fa Salud, la Unidad de Investigacion, la Direccion
de la Escuela Profesional de Psicologia y la Secretaria Académica de la Facultad. guedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion

Registrese, Comuniquase, Archivese
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UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 472-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 15 de mayo del 2024

VISTOS: Exp 2024-4902, presentada por el(la) egresado{a) DELIA MILADIS
QUENAYA CHARCA quien ha solicitade cambio del asesor del jurado del Proyecto de Investigacidén conducente a
optar el titulo profesional de PSICOLOGO;

CONSIDERANDO: Que, seglin Resolucién Decanal N* 089-2023-D-FCS-UANCV, se
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FISICO -
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL
DON BOSCO, 2022 teniendo como Jurados designados por la Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias
de |a Salud, a los siguientes Docentes:

*  Presidente 2 Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

= 1er. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

+  2do. Miembro Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
Asesor(a) i Dr. MARCO EDGARDO DEZA GUZMAN.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de Grados
y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N® 169-2024-Ul-
FCS-UANCV-J solicitando la resolucion de cambio del presidente y segundo miembro, por motivos de que el
presidente y el segu; y,

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de (a Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacién ha emitido el Oficio N* 167-
2023-UI-FCS-UANCVY-J solicitando la resolucién respectiva; vy,

Estando el informe favorable de la Unidad de Grados y Titulos, en concordancia con el
Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la
Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCVYV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de
Institucionalizacion 1287-92-NAR. D L. N® 739 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de Ciencias de
la Salud

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL ASESOR, designados a el (la) egresado(a)
DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA para [a revision del proyecto de investigacidn titulado: ESTILOS DE
CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FiSICO - VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL DON BOSCO, 2022 para optar al Titulo
Profesional de PSICOLOGO debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

= Presidente 7 Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

= Ader. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*+ 2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

« Asesor (a) Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al
tramite de evaluacién y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segln sea el
caso que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucién Decanal de
aprobacion de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

JERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccion de la Escuela Profesional de Psicologia y la Secretaria Académica de la Facultad, guedan encargados

del cumplimiento de la presente Resolucion

Registrese, Comuniquese, Archivese.
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UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

—

RESOLUCION DECANAL N° 785-2022-D-FCS-UANCV

Juliaca, 30 noviembre del 2022

VISTOS:

El Oficio N® 188-2022-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de
Investigacion de fecha 28 noviembre del 2022, de la E.P. Psicologia;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a): DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA, ha presentado
el Proyecto de Investigacion titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FiSICO -
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO
REGIONAL DON BOSCO, 2022 para optar el Titulo Profesional de PSICOLOGO, correspondiente a |a linea
de investigacion: SALUD PUBLICA;

Que, al haber cumplide con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de
la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-
Ol, la Directora de la Unidad de Investigacion nomind la sub comisién de evaluacion del Proyecto de
Investigacion, conformada por los siguientes docentes:

+  Presidente f Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA
* 1er. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
#  2do. Miembro : Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA

Que, la sub comisibn de evaluacibn ha decidido aprobar, SIN
OBSERVACIONES, el Proyecto de Investigacion en mencién, y; siendo la opinién favorable de la Directora de
la Unidad de Investigacién en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacién, y en uso de las
atribuciones que le concede la ley Universitaria 30220, ley de creacion de la UANCV 23738 y modificacién,
Resolucion de Institucionalizacidn 1287-92-ANE D.L. 739, y el Estatuto de la UANCV, a la Decana de la
Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado(a): DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA, para optar el Titulo Profesional de
PSICOLOGO, titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FiSICO - VERBAL EN
LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL DON
BOSCO, 2022con todos los objetivos generales, objetivos especificos, sede de ejecucién, cronegrama,
presupuesto y linea de investigacion, registrados en el acta de registro de proyectos de investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Psicologia, folio 021;

El Proyecto de Investigacion deberé ejecutarse de acuerdo a lo establecido en
el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos
Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO
DE INVESTIGACION al(a) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dr. MARCO
EDGARDO DEZA GUZMAN.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de
Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Psicologia,
quedan encargados del cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

T

= DECANATO :

)/ . ELIZABET:

ARGAS ONOFRE

W 4 -
W s < 2034
\‘=§-E2‘ﬁ‘///' SEcANA
Distribucion: Decanato, EP: PSICOLOGIA, Sewretaria Académica, Archivo.

EVO/

Jr. Loreto N° 450 - Central Telefonica: (051) 321142 - Juliaca - Puno - Perud - Pag, Web: www.uancv.edu,pe




) UNIVEBSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N° 607-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 05 de junio del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CLi-5816 en el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: investigacian: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORT AMIENTO AGRESIVO FISICO-
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO
REGIONAL DON BOSCO, 2022

Que es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al Reglamento
de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la fijacién de
fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y estando &l informe de la Comision de Grados y Titulos de |a Facultad

SE RESUELVE:

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de: PSICOLOGO del (la) bachiller) DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes:

«  Presidente : Dra. MARYLUZ CRUZ COLCA

+  1er. Miembro 3 Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

+  2do. Miembro - Dra. MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA
Asesor i DRA. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

SEGUNDOQ: Fijar la programacion de Sustentacion de Tesis para el

DIA 2 LUNES 10 DE JUNIO DEL 2024
HORA 2 14 :00 HORAS
LOCAL 3 SALON DE GRADOS

TERCEROQ: Realizado la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante

CUARTO: La Direccion de 1a Escuela Profesional de S/ COLOGIA, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurade, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

niversiad Andng-Kustsr Caarms Loas
FACULTAD DE GIENCIAS DE LAS L

A

IBUCION
- Jurados 2y
Interesade (1)
Asesorde Tess (1)
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Metadatos complementarios

ESTILOS DE CRIANZA'Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FISICO-VERBAL
EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
POLITECNICO REGIONAL DON BOSCO. 2023

Datos de autor

Nombres y apellidos DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad = 76125454

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0002-8053-1305

Datos de asesor

Nombres y apellidos ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Tipo de documento de identidad | DNI ’

Numero de documento de identidad | 02558176

URL de ORCID | https://orcid.org/0000-0002-7453-3382

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos MARY LUZ CRUZ COLCA
Tipo de documento DNI

Nimmero de documento de identidad | 29590767

Miembro del jurado 1

SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Nombres y apellidos

———

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01309221

Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos MARIA CONCEPCION FIGUEROA VILCA |

Tipo de documento DNI \

Ntmero de documento de identidad i 02401506




Datos de investigacion

|
_—

| No aplica.

' Linea de investigacion Salud Publica - P13

Grupo de investigacion

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Politécnico Regional Don Bosco |

Pais: Perta
Departamento: Puno |
Provincia: El Collao
Distrito: Tlave

Latitud: -16.0874637

Ubicacion geogrifica de la Longitud: -69.6455534
investigacion https://maps.app.goo.gl/kCoyKGriU6DRZ3nM
8 oy

PUEE

Afo 0 rango de afios en que se | o e nre 2022 - junio 2024

realizo la investigacion

Psicologia
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.01.00
Psicologia (incluye terapias de aprendizaje,
habla, visual y otras discapacidades fisicas y
mentales)
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.01.02

| URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria
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VICERRECTORADO DE

\: TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA , identificado con DNI
Nro.__76125454 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad
[ Programa de Maestria o Doctorado

PSICOLOGIA

informo que he elaborado el/la X Tesis o [0 Trabajo de Investigacién, (I Trabajo Académico

denominada: )
ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FISICO-VERBAL EN LOS

ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL
DON BOSCO, 2023

Asesorado por: Dra. ESPERANZA CUEVA ROSSEL

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacidn (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacién o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisidn en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracién Piiblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Julisca 8 de JUL\O  del 2024
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] f
6)@\;9'1}& (IS ﬁ}mﬁmﬁm‘f
Firma del Asesor Firnma del Estudiante Huella
(oMligatoria) (obligatoria)
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Tesls Publicada con SUCONZACION del AUTor
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RESUMEN
En el estudio se busca omo objetivo Determinar cudl es la relacién los estilos
de crianza y el comportamiento agresivo fisico - verbal en los adolescentes del
Politécnico Regional Don Bosco, 2023. Para ello, se sustentd en una
metodologia correlacional, bajo disefio no experimental y método descriptivo,
aplicaAndose un cuestionario a 87 studiantes del 5to grado de secundaria de
dicha institucidbn que comprende las secciones A hasta la E. Resultando una
asociacion significativa e inversa entre Is estilos de crianza y el comportamiento
agresivo fisico-verbal en los adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco
en 2023 demostrado con un valor de -,358 a un p-value de ,001 el cual resulta
menor al 5% de referencia. Destacandose que, el 49.4% de los adolescentes
presentd un alto compromiso mostraron agresividad fisica, mientras que solo el
10.3% mostraron agresividad verbal. En contraste, para la sensibilidad, el 43.7%
e los estudiantes con un alto nivel de sensibilidad exhibieron agresividad fisica,
mientras que solo el 4.6% mostraron agresividad verbal. Asimismo, en cuanto al
grado de supervision o control del padre, se observd que el 63.2% e los
estudiantes con un alto grado de supervision mostraron agresividad fisica,
mientras que el 20.7% mostraron agresividad verbal. Llegandose a concluir que,
a medida ue el estilo de crianza disminuye, el comportamiento agresivo tiende

a aumentar entre los adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco.

Palabras claves. Crianza, comportamiento agresivo, psicologia.
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ABSTRACT

The objective of the study is to determine the relationship between parenting
styles and physical-verbal aggressive behavior in adolescents at the Don Bosco
Regional Polytechnic, 2023. To do so, it was based on a correlational
methodology, under a non-experimental design and method. descriptive,
applying a questionnaire to 87 dents of the 5th grade of secondary school of
said institution that includes sections A to E. Resulting in a significant and inverse
association etween parenting styles and physical-verbal aggressive behavior in
adolescents from the Regional Polytechnic Don Bosco in 2023 demonstrated with
a value of -.358 at a p-value of .001 which is less than the 5% reference.
Highlighting that, 49.4% of adolescents with high commitment showed physical
aggression, while only 10.3% showed verbal aggression. In contrast, for
sensitivity, 43.7% of students with a high level of sensitivity exhibited physical
aggression, while only 4.6% showed verbal aggression. Likewise, regarding the
degree of parental supervision or control, it was observed that 63.2% of students
with a high degree of supervision showed physical aggression, while 20.7%
showed verbal aggression. Concluding that, as the parenting style decreases,

aggressive behavior tends to increase among adolescents at the Don Bosco

Regional Polytechnic.

Keywords. Parenting, aggressive behavior, psychology.
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INTRODUCCION

En este trabajo de investigacion se da a conocer cuél ha sido el efecto que ha
provocado los diferentes estilos de crianza existentes en nuestra sociedad sobre
el comportamiento agresivo fisico y verbal que se percibe en la poblacion de
estudio, debiendo identificarse si existe entre estas variables una vinculacion
entre si; siendo asi es que esta investigacion se aplicara a los adolescentes del
colegio Politécnico Regional Don Bosco.
Los estilos de crianza (EC) existentes, depende de la capacidad de compromiso
gue asume los padres y su nivel de responsabilidad en los cuidados que
requieran durante su desarrollo los hijos, siendo asi es que estos dependen de
forma en que los padres interaccionen con sus menores hijos; ya que el
proposito de todo padre para con sus hijos es guiarlos en sus procesos de
crecimiento. (1)
Asimismo, se hara un estudio del comportamiento agresivo fisico y verbal que
presenta la poblacion con el propésito de conocer si en este desarrollo de su
vida, especialmente en la adolescencia, ha realizado actos violentos de tipo
verbal o fisico; y si el origen de estas actitudes y comportamientos agresivos de
los adolescentes se deben a los EC que ejecutan los padres sobre ellos, siendo
importante mencionar informacién pertinente a las variables y realizar la
recopilacién de datos para verificar si en la poblacion de estudio esta relacién de
las variables se presenta y si esta es positiva o0 negativa.
“El comportamiento agresivo puede crear complicaciones en las relaciones
sociales que se van formando a lo largo del desarrollo, tanto para los padres

como para el nifio, lo que a su vez dificulta su adecuada adaptacion en diversos

entornos”. (2)




1.1.

CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

a
El problema que se presenta en esta investigacion es que la forma en que
se ejecutan los diferentes estilos de crianza puede incidir negativamente en
el comportamiento de los adolescentes, que ha de provocar mas
comportamientos agresivos que comportamientos adecuados en los
adolescentes.
Esta presencia de comportamiento es preocupante y conflictiva para los
diferentes ambitos de la vida no solo de los adolescentes sino de la familia
y mas adn en su interaccion del menor con sus comparieros de su escuela.
Siendo importante por ello, realizar el presente estudio, obteniendo
informacion sobre si este problema se presenta en el colegio Politécnico
regional Don Bosco.
Los efectos positivos sobre los estilos de crianza, entre ellos los de tipo
autoritario y otros estilos, son evitar la transmision de la violencia ello
significa que estos estilos de crianza pueden eliminar la continuidad de los

actos de violencia en la descendencia de la familia; siendo importante saber




como estos estilos de crianza asumen un rol importante para las futuras
conductas que asumen los hijos. (3)

De ello se puede deducir, que de presentarse efectos negativos a
consecuencia de los estilos de crianza que se realizan sobre la poblacion
de estudio, mas aun en familias que constantemente se presentan actos
violentos, puede consecuentemente causar un incremento en las
conductas agresivas de los hijos, es decir de los adolescentes del colegio
Politécnico regional Don Bosco.

Esta presunta presencia de comportamientos agresivos ya sean verbales o
fisicos, pueden afectar negativamente en las relaciones del hijo con otras
personas tanto en su época estudiantil como en sus futuras etapas de vida.
Debido a este problema social — psicologico que podria presentarse en los
estudiantes adolescentes del colegio Don Bosco. Es necesario identificarlo
para brindar sugerencias adecuadas antes este tipo de problematicas, ya
gue tampoco existen investigaciones previas en la poblacion de estudio que
se hayan relacionado con stilos de crianza y comportamiento agresivo
fisico como verbal.

1.1.1. Problema general

PG.- ;(Cuél es la relacion de los estilos de crianza y el comportamiento
agresivo fisico y verbal en los adolescentes de la |.E.S. Politécnico Regional
Don Bosco, 20237

1.1.2. Problemas especificos

PE1.- ,Cual la relacion entre compromiso y el comportamiento agresivo

fisico - verbal en los adolescentes de la |.LE.S. Politécnico Regional Don

Bosco, 20237




1.2,

PE2.- ¢Cual es la relacibn entre Autonomia psicologica y el

comportamiento agresivo fisico - verbal de los adolescentes de la L.LE.S.
Politécnico Regional Don Bosco, 2023?

PE3.- (,Cual es la relacion del Control Conductual y el comportamiento
agresivo fisico verbal de los adolescentes de la |.E.S. Politécnico Regional
Don Bosco, 20237

PE4.- ;Cudl es el comportamiento agresivo fisco-verbal de los
adolescentes de la |.E.S. Politécnico Regional Don Bosco, 023?
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo general

OG. — Determinar la relacion los estilos de crianza y el comportamiento
agresivo fisico - verbal en los adolescentes del Politécnico Regional Don

Bosco, 2023.

(9]
1.2.2. Objetivos especificos

OE1.- Identificar la relacion entre compromiso y el comportamiento agresivo
fisico - verbal en los adolescentes e la |.LE.S. Politécnico Regional Don
Bosco, 2023

OE2.- Identificar la relacibn entre autonomia psicoldégica y el
comportamiento agresivo fisico - verbal de los adolescentes de la I.E.S.
Politécnico Regional Don Bosco, 2023

OES3.- Identificar la relacion del Control Conductual y el comportamiento
agresivo fisico verbal de los adolescentes de la |.LE.S. Politécnico Regional
Don Bosco, 2023

OE4.- Identificar el comportamiento agresivo fisico verbal, de los

adolescentes de la |.LE.S. Politécnico Regional Don Bosco, 2023




1.3. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

En el transcurso de los afios se han tenido en cuenta varios componentes
al momento de referirse al comportamiento humano, especificamente en
los nifios, mas aun cuando manifiestan conductas agresivas por falta de
orientacién en la crianza ejercida por los padres estas conductas se ven
muchas veces reflejadas con sus pares y personas con las que interactla,
inhibiendo la existencia de conformar relaciones cordiales. Por esta razon,
es necesario tener presente los factores que llegan a influir en el
comportamiento del individuo.

De esta manera, la presente investigacion esta enfocada en analizar las
pautas de crianza implementadas en los hogares de los estudiantes de la
I.E.S. Politécnico Regional Don Bosco, con el fin de brindar a su vez,
acciones de mejora que les permita optimar las relaciones sociales, dado
gue estos comportamientos negativos se han evidenciado durante un largo
tiempo y se hace necesario intervenir, para evitar que se prolongue dicha
problematica. Asimismo, se busca generar un impacto positivo en el
desarrollo afectivo y en las relaciones familiares, sociales e institucionales
donde servird no solo para brindar apoyo y atencién oportuna a los
estudiantes identificados con conductas agresivas, sino ademas para crear
onciencia en padres de familia y/o cuidadores de los menores, sobre la
forma conveniente de crear estilos de crianza adecuados. De igual forma,
este estudio servira de ayuda para los docentes y personal a cargo, donde
tendran una base fundamentada sobre el actuar apropiado frente a esta

problematica. Igualmente, para la comunidad educativa en general.




Finalmente, es fundamental establecer cuales son esos estilos que los

padres ejercen sobre sus hijos, ya que estos llegan influir en el desarrollo
cognoscitivo y socioemocional de los nifios; lo cual de una forma u otra
influyen en su aprendizaje y por lo cual se ve reflejado no solo con sus
pares si no también con las diferentes figuras que representen autoridad.
no sblo en el aula de clase, sino también en su convivencia con las

personas que los rodean en los espacios de esparcimiento social.

. HIPOTESIS

1.4.1. Hipétesis general

HG: Los estilos de crianza se relacionan altamente con el comportamiento
agresivo fisico y verbal de los adolescentes de la I.E.S. Politécnico
Regional Don Bosco, 2023.

1.4.2. Hipétesis especificas

H1: Los estilos de compromiso se relacionara altamente con el
comportamiento agresivo fisico y verbal e los adolescentes de la I.E.S.
Politécnico Regional Don Bosco, 2023.

H2: Los estilos de autonomia psicologica se relacionara altamente con el
comportamiento agresivo fisico y verbal e los adolescentes de la I.E.S.
Politécnico Regional Don Bosco, 2023.

H3: Los estilos de control conductual se relacionara altamente con el
comportamiento agresivo fisico y verbal e los adolescentes de la |.E.S.
Politécnico Regional Don Bosco, 2023.

H4: El comportamiento agresivo fisico-verbal se encontrara en un nivel alto

en los adolescentes de la |.LE.S. Politécnico Regional Don Bosco, 2023.




1.5. VARIABLES

Variable 1: Estilos de crianza

L Compromiso
<> Autonomia Psicologica
<> Control conductual
Variable 2: Compaortamiento agresivo fisico verbal

- Agresividad fisica — verbal




.
1.6. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

CRITERIOS DE ESCALA DE
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES VALORACGION MEDICION
V1.ESTILOSDE | 1.1.COMPROMISO | 1.1.1. MUY DE ACUERDO (MA) [1) ALTO
CRIANZA ACERCAMIENTO ALGO DE ACUERDO (AA) |2) MEDIO
EMOCIONAL ALGO EN DESACUERDO |3) BAJO
112 (AD)
SENSIBILIDAD MUY EN DESACUERDO
_ (MD)
1.1.3. INTERES
1.2. AUTONOMIA 1.2.1. NO ESTOY PERMITIDO  [1) ALTO
PSICOLOGICA ESTRATEGIAS ANTES DE LAS 8:00 2) MEDIO
DEMOCRATICAS 8:00 A 8:59 3) BAJO
9:00 A 9:59
1.2.2.
10 A 10:59
INDIVIDUALIDAD
11 A MAS
TAN TARDE COMO YO
1.2.3. AUTONOMIA
DECIDA
1.3.1. GRADO DE ? 1) ALTO
) O TRATAN (NT)
1.3.CONTROL SUPERVISION O 2) MEDIO
TRATAN POCO (TP)
CONDUCTUAL CONTROL DEL 3) BAJO
TRATAN MUCHO (TM)
PADRE
2. COMPORT | 2.1. AGRESIVI 1) AGRESIO
COMPLETAMENTE
AMIENTO DAD ) N FiSICA
FALSO PARA Mi )
AGRESIVO FISICA - 2) AGRESIO
) BASTANTE FALSO PARA
Fisico ¥ VERBAL N
Mi
VERBAL VERBAL
NI VERDADERO NI
3) NO
FALSO PARA Mi
PRESEN
BASTANTE VERDADERO
TA
PARA Mi )
AGRESIO
COMPLETAMENTE
N FISICA
VERDADERO PARA Mi
NI

VERBAL
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes internacionales

Aguirre E realizé un articulo titulado stilos de crianza en adolescentes con
conductas agresivas, Conference Proceedings UTMACH. 2017;0 como
objetivo “establecer el estilo de crianza que percibe un adolescente que
llega a deteriorarse en conductas agresivas” en el afio 2017 (p. 68). Siendo
descriptivo-interpretativo el estudio, enfoque mixto, y se aplicaron
entrevistas y cuestionarios (AQ, ESPA-29 y EPQ-J) a una familia con un
hijo con problemas de conducta por agresividad. Al aplicar la escala ESPA-
29, se destacd que, la percepcién del adolescente es den estilo de crianza
autoritario, siendo la imposicién y severidad lo que conduce a un desajuste
emocional y psicologico en el adolescente. En cuanto al Cuestionario de
Personalidad (EPQ-J), se obtuvo un puntaje Muy en desacuerdo respecto
a Psicoticismo, Extroversion y Neuroticismo (PEN); asimismo, se obtuvo un

puntaje Muy en desacuerdo al aplicar el cuestionario de agresividad (AQ),

siendo mayor en dimensiones como ira, agresividad fisica y hostilidad. En




cuanto a la estructura familiar, esta fue monoparental, con limites difusos,
falta de jerarquias, desorganizacion en relaciones y escasa comunicacion.
En conclusién, si el adolescente siente que presenta un estilo de crianza
autoritario, puede presentar un comportamiento agresivo. (4)

Ochoa N sustentd su tesis La acién entre los estilos educativos
parentales y la conducta agresiva de los estudiantes de la Institucién
Educativa Técnico Industrial de Turbana, [Tesis de maestria] Universidad
de San Buenaventura; 2018. tiene como objetivo “analizar como la
conducta agresiva se relacionaba con los estilos parentales educativos en
estudiantes de una IE técnica industrial de Turbana®, de alcance
correlacional y enfoque cuantitativo. Se considerd una muestra de 111
estudiantes, a quienes se les aplicaron los cuestionarios EAP y AQ. Como
resultados, el 61,3% brindd mayor puntaje al factor afecto y comunicacion,
mientras que el 38,7% brindd menor porcentaje al factor critica y rechazo.
Respecto a agresividad, se obtuvo un 74,8% de agresividad fisica, y un
0,9% de agresividad verbal e ira. En consecuencia, se concluyé que el
estilo educativo critica y rechazo se relaciona en direccion significativa con
la agresividad fisica de los estudiantes de andlisis. (5)

Ceballos H, Callejas T. realizaron la investigacion “Patrones de crianza y
su incidencia en comportamiento agresivos” [tesis de licenciatura).
Institucion Universitaria Politécnico Gran Colombino; 2019. El estudio fue
de enfoque cualitativo y corte longitudinal, y se consider6 como muestra
ocho adolescentes para la realizacion de entrevistas. Se encontrd que la
teoria de Bandura respecto a que el comportamiento de los adolescentes

se adquiere en el entorno familiar es cierta, evidenciandose que la
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presencia de estos en discusiones familiar impacta en su comportamiento,
tornandolos agresivos. En conclusién, la crianza incide en el
comportamiento de la poblacion adolescentes, ya que estos son aprendidos
mediante imitacion y observacion, asocidndose con los patrones de crianza
de la familia. (6)

Alzate A, Parra D sustentaron su tesis Incidencia de los estilos de crianza
en las conductas agresivas de los estudiantes del grado cuarto en un
colegio de Villavicencio [tesis de licenciatura]. Corporacion Universitaria
Iberoamericana; 2021. con el objetivo principal de “los estilos de crianza
llegan a incidir en las conductas agresivas de los estudiantes de cuarto
grado de un colegio ubicado en Villavicencio”. El estudio es de enfoque
cualitativo y disefio fenomenolégico, y se entrevistaron a seis padres de
familia, y sus respectivos hijos en edad adolescente. Se destaco que los
padres, fundamentalmente, aplican n estilo de crianza autoritario, y en
situaciones determinadas usan el estilo permisivo, lo que conlleva a
episodios caprichosos y la no obediencia de sus hijos. Este estilo de crianza
influye directa y significativa en la conducta agresiva, siendo los principales
factores que inciden la ausencia paterna y falta de afecto. (7)

2.1.2. Antecedentes nacionales

Funes J ejecutd un estudio titulado Estilos de crianza en estudiantes de
secundaria de dos colegios publicos de San Juan de Miraflores [tesis de
licenciatura]. Universidad Auténoma del Per(; 2021.para “analizar que
stilos de crianza se presentan en los estudiantes de secundaria de dos

colegios publicos ubicados en San Juan de Miraflores”. Siendo no

experimental y cuantitativo. Se incluy6é una muestra de 490 estudiantes de
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1° a 5° de secundaria, a quienes se les aplicaron dos cuestionarios. Se
obtuvo un 58,2% de prevalencia del control conductual respecto al estilo de
crianza, mientras que, el 47,6% destacé el compromiso y el 26,5% la
autonomia psicologica. Especificamente sobre agresion, el 89,8%
demostrd bajos niveles de agresion verbal, pero el 39,2% manifestd Muy
en desacuerdos niveles de agresion fisica; mientras que, respecto a
hostilidad e ira, se obtuvo un nivel promedio en el 35,3% y 40,8%,
respectivamente. Cabe resaltar que se encontraron significativas
diferencias respecto a la agresién fisica y factores como el grado de
estudios y el sexo. En conclusion, el estilo de crianza se encuentra
asociado, por lo que, segln el estilo de crianza en el que se desarrolle el
adolescente, se manifestaran o habra ausencia de conductas agresivas. (8)
Condori C, Gonzales J sustentaron la tesis stilos de crianza y agresividad
en estudiantes de secundaria de una Institucion Publica, [tesis de
licenciatura]. Juliaca: Universidad César Vallejo; 2021. para “analizar como
la agresividad se llega a relacionar con los estilos de crianzas n
estudiantes de secundaria de una IP situada en Juliaca 2020". El estudio
fue descriptivo, transversal y alcance correlacional. Se consideré una
muestra de 350 adolescentes, a quienes se les aplico las encuestas ECF-
29y AQ. Como resultados, el 37,1% de la muestra manifesto una tendencia
bajo al estilo de crianza autoritario, el 46,3% indico una tendencia media al
estilo de crianza democratico, el 63,1% manifestd una alta tendencia al
estilo indulgente, y el 48,3% indicd una tendencia media al estilo de crianza
sobreprotector. Respecto a agresividad, el 44,6% y 40% demostré un nivel

bajo de agresividad fisica y verbal, respectivamente, el 38% manifesté un
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nivel bajo de ira, y el 32% un nivel medio de hostilidad. Se obtuvo un valor
Rho=-0.260, por lo que se concluyd que existe una negativa entre ambas
variables, entonces, antes un stilo de crianza adecuado, los niveles de
agresividad seran bajos. (9)

Machaguay Y. realiz6 un estudio titulado stilos de crianza y agresividad
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de una IE de Tinguifia, [tesis de
licenciatura]. Ica: Universidad César Vallejo; 2021. buscando “establecer
como el estilo de crianza se relaciona con la agresividad en estudiantes de
4° y 5° de secundaria de una IE situada en Tinguifa-lca, 2021". La
investigacion fue descriptiva, no experimental. Se consideraron 209
estudiantes, de entre 14 a 18 afios, para la aplicacion de escala de estilos
de crianza y de agresion. Se denoto que el 69,9% de la muestra manifestéd
encontrarse en un estilo de crianza autoritativo, el 12% en permisivo, el
9,6% en mixto, el 5,3% y 3,3% en autoritario y negligente, respectivamente.
Sobre los niveles de agresividad, el 27,8% tuvo nivel medio, el 25,8% nivel
bajo y el 23,9% nivel Muy en desacuerdo. Se obtuvo un Rho=-0.238 ntre
la escala compromiso y agresividad, por lo ue, a mayor grado de
sensibilidad, cercania emocional e interés de los padres hacia las
necesidades de sus hijos, estos esentarén menores niveles de
agresividad, especificamente de agresividad fisica (-0.297). Sobre la escala
de autonomia psicologica, se obtuvo un -0,233, lo que evidenciarelacién
inversa entre esta dimension y la agresividad y se asociaron, ademas, a
dimensiones como gresividad fisica, ira y hostilidad. Finalmente, respecto

5
a la escala de control conductual, se obtuvo un Rho=-0.034, lo que

demuestra la inexistencia de relacion entre variables, por lo que el control
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y supervision de los padres sobre sus hijos no se llega asociar a los niveles
que desarrollen los estudiantes referentes a agresividad. (10)

Quifiones, Vega V sustentaron su estudio titulado, stilos de crianza y
agresividad en adolescentes de una institucion educativa puablica, en
contexto de pandemia, [tesis de licenciatura] Lima: Universidad César
Vallejo; 2021. para “analizar como los estilos de crianza se llegan a
relacionar con la agresividad en adolescentes de una IEP, en pandemia,
Lima 2021". Siendo no experimental y de alcance correlacional. Se
considerd una muestra de 500 alumnos, de entre 11 a 17 afios, a quienes
se les aplicaron cuestionarios. Se evidencid un Muy en desacuerdo nivel y
tendencia del estilo de crianza autoritario, con 24,2% y 23,3%, de forma
respectiva, asimismo, el estilo indulgente obtuvo una tendencia y nivel Muy
en desacuerdo de 21,3% y 24,2%, de forma respectiva, seguido del estilo
sobreprotector y, el democratico. Respecto a agresividad, el 21% manifestd
Muy en desacuerdos niveles de agresividad, y el 15,8% niveles muy Muy
en desacuerdos; mientras que, sobre ira, el 19,2% indic6 Muy en
desacuerdos niveles, seguido por agresividad fisica y verbal, con 15,8% en
nivel Muy en desacuerdo, respectivamente. La agresividad presentd
correlacion directa con los estilos de crianza autoritario (con un valor de
0,367), sobreprotector (con un valor de 0,274) e indulgente (con un valor
de 0,391), pero, con el estilo democratico, se obtuvo correlaciéon inversa
(con valor de -0.189). Especificamente sobre gresividad fisica, verbal, ira
y hostilidad, se obtuvieron valores que demostraron la relacion directa entre

variables. (11)
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Ortiz C, Pacheco v realizaron un estudio titulado, Estilos de crianza y

niveles de agresividad en adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de la
institucién educativa 40315 José Maria Arguedas. [tesis de licenciatura]
Arequipa: Universidad Auténoma de Ica; 2021. planteando “determinar
como los estilos de crianza se llegan a relacionar con los iveles de
agresividad en adolescentes de 3°, 4° y 5° de secundaria de la IE 40315
José Maria Arguedas situada en Arequipa, 2021". La tesis fue de tipo
descriptivo y alcance correlacional, y se tuvo 82 participantes adolescentes
en edades que van desde los 12 a 18 afios, a quienes se les aplicaron dos
cuestionarios. Se encontré6 predominancia de los estilos de liderazgo
negligente y permisivo, ambos con 29%, mientras que, el 98,7% de la
muestra demostr6 niveles Muy en desacuerdos y muy Muy en desacuerdos
de agresividad, y un 58,5% manifesto ira. Se obtuvo un valor de correlacion
de 0,186, lo que destaco que el estilo de crianza no se asocia a la

agresividad que manifiestan los adolescentes. (12)

MARCO TEORICO INICIAL QUE SUSTENTA EL PROYECTO DE
INVESTIGACION
2.2.1. Estilos de crianza
Consideran a la familia como el primer escenario educativo, siendo en esta
donde surgen experiencias para el desarrollo personal y socioemocional
del nifio a largo plazo. En este sentido, los estilos de crianza que se
establecen durante las primeras etapas de vida de un nifio presentan una
caracterizacion unida a las normas culturales, el entorno, el género de los

padres y la edad del menor. (13)
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En el contexto familiar, hacen referencia a la integracion de actitudes,
interacciones y comportamientos de los padres con sus hijos. Estos estilos,
de caracter educacional, se llegan a convertir en simbolos de disciplina,
autoridad y funcionalidad dentro de la estructura familiar, lo que repercutira
en el comportamiento de los hijos. (14)

Las particularidades de la familia, en esencia, de los padres, tienen una
influencia innegable en cdmo se desarrollan los nifios, y pequefios cambios
en la estructura de la familia tienen el potencial de cambiar los roles y
funciones de sus miembros. En consecuencia, todo lo que los padres
transmitan a sus hijos, ya sean comportamientos o normas, repercutira en
su crecimiento. (15)

En este marco, los nifios se desarrollan bajo estandares sociales
especificos que guian la alineacion de sus comportamientos, valores y
creencias desde una edad muy temprana. De esta forma, el desarrollo de
los nifios en el aspecto emocional y social, se basa, fundamentalmente, en
como sus padres aplican los estilos de crianza. (16)

En particular, manifiestan que estos estilos son un componente crucial en
la formacidn del propio concepto de los nifios, y las percepciones de estos
sobre el comportamiento de sus padres tiene una influencia significativa.
Por ello, la percepcion de aceptacion, afecto y calidez en la relacion de un
nifio con sus padres se vincula al crecimiento de las percepciones mas
positivas de sus hijos sobre si mismos. Asimismo, la promocion de la
autonomia, la provision de estructura y las formas directas de control (como
el control conductual) se asocian con autoconceptos positivos y una mayor

autoestima, pero cuando se presentan, las negativas formas de control
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(caos, coercidon, control psicologico) se relacionan con las propias
construcciones de percepcion con inclinacién desaprobatoria. (17)
COMPROMISO

Dimension que modera los EC, y que implica la estimacion del nivel en que
el adolescente percibe actitudes de atencion, aproximacion emocional y
sensibilidad manifiesta por sus padres. (10)

AUTONOMIA PSICOLOGICA

Dimension que hace referencia a la estimacion del alor en que los padres
de familia hacen uso de estrategias no restringidas y democraticas,
promoviendo la independencia e individualidad de sus hijos. (10)

CONTROL CONDUCTUAL

Dimensidn que se asocia a la medicion del grado en que los padres son
calificados por los adolescentes como inspectores o examinadores de la
conducta que manifiestan sus hijos. (10)

AGRESIVIDAD

La agresividad, es concebida como una cualidad relacionada con violencia
o destruccion, ya sea dirigida a uno mismo o hacia otras personas. Al
principio, se utilizé la polaridad innato-aprendida para conceptualizar este
constructo, sin embargo, actualmente este término ha evolucionado
conceptualmente, considerado que implica factores interrelacionados,
como los personales, familiares, sociales y educativos. (18)

Asimismo, sefialan que hace referencia a la disposicion a actuar, en
diversos contextos, atacando verbal o fisicamente a otra persona, u

ofendiendo deliberadamente. Cabe resaltar que es complejo definir este
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término, ya que frecuentemente aparece junto a otros conceptos, como
violencia, hostilidad o comportamiento antisocial. (19)

Para analizar la agresividad no deben considerarse Unicamente las
acciones, sino también la parte cognoscitiva y los factores sociales,
historicos y culturales que influyen en el comportamiento agresivo. En este
marco, se considera como principio fundamental la teoria de Bandura y
Walters, propuesta en 1974, respecto a los procesos de aprendizaje. Segun
Bandura, los comportamientos agresivos se desarrollan a través del
aprendizaje empleando la observacién y no solo producto de la imitacion,
en consecuencia, se detallan los mecanismos que conducen a la agresion
gue tienen el potencial de causar dafio. Estos mecanismos incluyen
experiencias aversivas (como frustracibn o circunstancias previas
estresantes) que fomentan conductas disruptivas, asi como justificaciones
para conductas agresivas como actuar en defensa propia. Por Gltimo, pero
no menos importante, se detallan los mecanismos que refuerzan o al
menos mantienen, la agresion. (20)

Segun la teoria conductual, la agresividad se conceptualiza como cualquier
respuesta que hace que se produzcan estimulos indeseables en los seres
humanos. Este tipo de agresion se manifiesta mediante comentarios o
acciones persistentes y cortantes, ya sea verbal o fisicamente,
acomparfiadas de emociones de ira y hostilidad. Asimismo, la agresividad
se concibe como un sistema de habitos o un habito, que se asocian en
funcién a sus estilos y caracteristicas, distinguiéndose el fisico-verbal,

activo-pasivo, directo-indirecto. (21)
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AGRESIVIDAD FiSICA

Forma de agresion que se exterioriza mediante empujones y golpes, donde
el sujeto con comportamiento agresivo utiliza u propio cuerpo, o algin
objeto, para generar dano sobre otro. (10)

AGRESIVIDAD VERBAL

Forma de agresion que implica manifestaciones amenazantes, insultos,
ademas de utilizar burlas, comentarios sarcasticos o sobrenombres, con el
objetivo de provocar dafio sobre otra persona. (10)

Por otro parte, manifiestan que es un componente que impulsa la agresion,
y que se implican acciones negativas expresadas mediante la palabra y
estilo de habla, acompafada, usualmente, de gritos amenazantes, insultos
y criticas. (11)

HOSTILIDAD

La hostilidad se fine como un rasgo de agresividad que engloba
sentimientos de injusticia o mala voluntad. (21)

Ademads, ahaden que la hostilidad representa un componente cognitivo,
donde se generan sentimientos de desconfianza o recelo del individuo
respecto a su entorno. (11)

IRA

Senalan que la ira implica contener excitacion fisiologica, o la disposicion
individual para efectuar una accion agresiva. (21)

Del mismo modo agregan que la ira representa un elemento emocional de
la conducta agresiva, y que favorece la activacion psicologica y preparacion
del individuo para cometer un acto agresivo, donde, luego de percibir el

dafio, activan una respuesta. (11)




19

2.3. MARCO CONCEPTUAL
Comportamiento
Se considera como una combinacion de acciones tanto observables como
no observables que las personas exhiben en respuesta a diversos
estimulos y situaciones. Estos comportamientos estan influenciados por
una variedad de factores, como la personalidad y la cultura en la que la
persona esta inmersa.
Agresién
En lineas generales, la agresién puede ser definida como una conducta
interpersonal con la voluntad de que se cause dafio, ya sea de forma
simbolica, verbal o fisica, a una persona que no desea ser objeto de tal
dafio y que efectivamente sufre consecuencias negativas.
Psicologia
Es la disciplina cientifica que se centra en analizar los procesos mentales. Su
término es originario del griego, donde "psico-" se refiere al alma o actividad
mental, y "-logia" significa estudio.
Estilos de crianza
El Estilo de crianza conocido también como estilo parental, se refiere al
enfoque adoptado por los padres en la crianza y educacién de sus hijos. Es

una combinacién de acciones, normas, expectativas y valores que llegan a

influir en la forma en que los nifios son criados y educados.
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e .
CAPITULO llI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION
El disefio del estudio se enfocd en un disefio no experimental de corte
transversal. Esto significa que, al recabar los datos, esta se ejecuté sin la
intencion de que se manipulen las variables, y que los instrumentos fueron
aplicados en un solo momento especifico.

O1

02
M = Muestra
O1= Primer constructo
0O2= Segundo constructo

R = Relacién
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METODO

Se utilizo el método hipotético deductivo ya que esta investigacion se
enfocd en contextualizar una situacién especifica. El objetivo era identificar
y especificar aspectos relevantes relacionados con los seres humanos,
como costumbres, tradiciones, comportamientos u otras situaciones

sujetas a analisis.

. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

Para el estudio, la poblacion integré a los estudiantes de la IEP Palitécnico
Regional Don Bosco llave, comprende a ambos sexos del 5to ado de
educacion secundaria, de todas las secciones que corresponden (A-B-C-D
y E).

Habiendo una poblacion general de 112 estudiantes del 5to grado de
educacion secundaria de las secciones A hasta la E.

3.3.2. Muestra

Aquella que se destaca por ser una porcion pequefia de la poblacion y para
presente investigacion la muestra se calculé empleando la férmula de

©
poblacion finita y se integrd por 87 estudiantes del 5to grado de secundaria

de dicha institucién que compre las secciones A hasta la E.

N*Zlp*q
= 2 2
d**(N-1)+Z1*p*q
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DONDE:

N = poblacion

g =1-p (en este caso 1-0.05 = 0.95)

P = proporcion gue se espera (5% = 0.05)

d = error en la precision (para el estudio fue del 5%)
Za =1.96 al cuadrado (si la segunda es del 95%)
REMPLAZAMOS

N 112%(1.96%1.96)%0.05%0.95
"((0.05+0.05)%(112—1))+(1.96%1.96)+0.05+0.95

40.437312
~ 0.459976

N= 87

TECNICAS, FUENTES E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION PARA
LA RECOLECCION DE DATOS

3.4.1. Técnica

Se aplico sobre las dos variables de investigacion de la presente tesis la
técnica denominada cuestionario; respectivamente para cada variable y
gue fue llenada por la poblacién materia de estudio de forma virtual
utilizando el aplicativo de Google forms.

La poblacion sobre la cual se llevdé a cabo las dos encuestas fueron
conformadas por los adolescentes que cursan el 5° grado de secundaria

del colegio Politécnico Regional Don Bosco.
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3.4.2. Instrumento

Debido a que se aplicd el instrumento de encuesta en esta investigacion,
es adecuado para el presente trabajo que el instrumento es el cuestionario,
siendo dos cuestionarios aplicados a las dos variables de estudio para una
mejor calidad de obtencion de datos.

Como instrumento para la variable de stilos de crianza se aplic6 “La escala
de estilos de crianza”, que fue creada por Steinberg y que posteriormente
fue adaptada por Merino y Arndt en el afio 2004; integrado por 26 items

tomando en consideracion tres dimensiones.
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LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

DENOMINACION

LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

AUTOR Lawrence Steinberg (1993)

ADAPTACION-
Merino y Arndt

AUTOR

ANO 2004

FINALIDAD Evaluar los estilos de crianza

ADMINISTRACION Individual y colectiva

TIEMPO DE

. 15 a 25 min.

DURACION
Segun el estudio realizado por Merino y Arndt en Perl
aplicado a adolescentes se pudo determinar que el

DATOS

PSICOMETRICOS

coeficiente de Alfa de Crombach es de .74. 62 y .66 en
cada una de sus dimensiones respetivamente,
teniendo una confiabilidad estable (Tufioque, 2018)

1]
ESCALA DE MEDICION PARA ESTILOS DE CRIANZA

: ESCALA DE
CRITERIOS DE EVALUACION MEDICION
NO ESTOY
MUY DE ACUERDO | PERMITIDO TRATAN iy ALTO
(MA) ANTES DE LAS | MUCHO (TM)
) 8:00
ALGO DE
ACUERDO (AA) 8:00 A 8:59 TRATAN 2 MEDIO
ALGO EN 9:00 A 9:59 POCO (TP)
DESACUERDO (AD)
10 A 10:59
MUY EN 11 A MAS NO TRATAN
TAN TARDE (NT) 3) BAJO
DESACUERDO (MD) | 5116 yo
DECIDA

El instrumento para la variable comportamiento agresivo fisico y verbal, es el

Cuestionario de agresion (AQ) que fue creado por Buss y Perry, conformado por

29 items siendo respondidos a través de la escala de Likert. Como subescalas

presenta agresividad verbal, fisica, hostilidad e ira.
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1] .
CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) BUSS Y PERRY

DENOMINACION CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

AUTOR Buss y Perry

AUTOR-ADAPTACION Matalinares et al. (2012)

FINALIDAD Determina el nivel de agresividad de la persona
L) .

ADMINISTRACION Individual y colectiva

TIEMPO DE DURACION | 20 min.
DIRIGIDO A Adolescentes y adultos

DATOS Segun las estadisticas de fiabilidad realizadas a
PSICOMETRICOS través de la adaptacion peruana se sefiald que el
valor de Alfa de Cronbach llegb a ser de 0.83

CRITERIOS DE ') '
EVALUACION PREGUNTAS ESCALA DE MEDICION
COMPLETAMENTE FALSO PARA
Mi .
; 1,5,7,9,11,13,14,17 PRESENTA AGRESION
BASTANTE FALSO PARA Mi DA A A ;
NI VERDADERO NI FALSO PARA | 19, 21, 22, 25, 26, 27, 29 FISICA

Mi
BASTANTE VERDADERO PARA

mi 2,3,4,6,8 10, 12,15,16, | PRESENTA AGRESION
COMPLETAMENTE VERDADERO 18, 20, 23, 24, 28 VERBAL
PARA Mi

3.5. VALIDACION DE LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Se aplicara la siguiente prueba estadistica con el programa software SPSS para
ver la correlacion de las variables con el coeficiente de Spearman, para asi obtener

resultados y podamos presentarlos en tabla.
—-1<Pxy<1

Dado gue el coeficiente es = 0, no existe relacion lineal, el coeficiente de correlacion

debe variar entre -1 y +1.




&

Grado de Relacién
0 Relacion Nula
+0.000...— 0.19 ... Relacion Muy Baja
+0.200 — 0.39 ... Relacion Baja
+0.400 — 056 ... Relacion Moderada
+0.600 — 0.79 ... Relacion Alta
+0.800 — 0.99 ... Relacion Muy Alta
+1 Relacion Perfecta

fuente: (Mayorga, 2022)

fuente: (Mayorga, 2022)

PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipétesis alterna Ha > +0.05

26

:
En el afio 2023 se hizo un estudio del estilo de crianza y comportamiento agresivo

fisico-verbal en los adolecientes de la Institucion Educativa Publica Politécnico

Regional Don Bosco, el comportamiento agresivo fisico-verbal esta relacionada con

el estilo de crianza.

Hipoétesis nula H, < 0

En el afio 2023 se hizo un estudio del estilo de crianza y comportamiento agresivo

fisico-verbal en los adolecientes de la Institucion Educativa Publica Politécnico

Regional Don Bosco, el comportamiento agresivo fisico-verbal no estéa relacionada

con el estilo de crianza.
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3.6. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD gEL INSTRUMENTO
En el estudio, se obtuvo aplicandose el analisis factorial exploratorio y el de
grupos siendo evaluados por medio de prueba “t” Student, alcanzando
como resultado una prueba admitida, con un nivel de referencia menor al
0,05. Asimismo, la confiabilidad se encontré obteniéndose el valor del alfa
de Crombach, con un valor de 0.90, destacando que la escala de Estilos de
Crianza Parental como instrumento resultd ser consistente y confiable en

cuanto a sus indicadores y estructura (Merino y Arndt, 2004).

Asimismo, se empled |la estadistica descriptiva, inferencial; para obtener los
percentiles, la media, la desviacion estandar, asimetria, curtosis.

A nivel inferencial, se empled I prueba de correlacién de spearman, lo cual,
favorecera en la constratacion posterior de cada hipotesis propuesta, a un

nivel de confianza de un vale del 95%.

3.7. PLAN DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS
Para el estudio, primeramente, se realizd un proyecto en el cual nos
trazamos los objetivos de investigacion los cuales encaminarian el
proyecto, para lo cual se presente una solicitud de autorizacion del colegio
Politécnico Regional Don Bosco de llave, para trabajar con los alumnos en
esta investigacion, una vez conseguida la autorizacion por parte de la
direccion de la institucion ya mencionada y aprobandose ya el proyecto se

inicio con la ejecucion de ello con el siguiente procedimiento:
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Luego, nos reunimos con el coordinador y auxiliar de la instituciéon a cargo
del 5to grado de secundaria para darnos pase a las aulas de estudio para
poder ejecutar el proyecto de tesis.

Una vez permitido nuestro pase, se ingresé a las aulas iniciando en la
seccidn “A”" dando primeramente a conocer nuestro material y el fin de ello,
dando las indicaciones correspondientes; Asi se logré recabar la
informacion de todas las aulas respectivas utilizadas como investigacion. A
ello, se les facilito la informacion a los estudiantes y con el apoyo de la
tecnologia se les envid dos enlaces de Google Fromm de la plataforma de
GOOGLE, en la cual estéan las encuestas y la cual los estudiantes podrian
llenar la informacion.

Una vez concluida la recopilacién y procesamiento de datos se empled
como medio de apoyo el computador, utilizando programas estadisticos.
Asimismo, se empleara la estadistica descriptiva, inferencial; para obtener
los percentiles, la media, la desviacion estandar, asimetria, curtosis. Y el
apoyo de un estadistico profesional.

A nivel inferencial, se empleo la prueba de Spearman, lo cual llevara a que
se contraste las hipotesis propuestas, a un valor de confianza del 95%.
Por dltimo, e exportd la base de datos inicial hacia el software estadistico
para procesarlos y obtener las tablas y figuras, para ello se hizo uso del

programa denominado SPSS en su version 25.1
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RESULTADOS Y DISCUSION
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En esta seccion se exponen de manera sistematica, siguiendo los objetivos

propuestos, los resultados en base al procesamiento de los datos obtenidos de

los dos instrumentos aplicados, se enfatiza en una presentacién descriptiva en

tablas de frecuencia de doble entrada en términos absolutos y porcentuales y

luego se continda con un analisis inferencial, mediante prueba de correlacion de

Rho de Spearman, puesto gque inicialmente Se verifico si los datos seguian una

distribucién normal, dicha prueba es propiamente para probar las hip6tesis de

investigacion
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En la tabla 1, se observa que el comportamiento agresivo fisico se distribuye de
la siguiente manera: 22 adolescentes (25.3%) que experimentan un estilo de
crianza medio muestran agresividad fisica, mientras que 4 adolescentes (4.6%)
con un estilo de crianza bajo exhiben el mismo tipo de comportamiento. En total,
26 adolescentes (29.9%) presentan agresividad fisica.

En cuanto a la agresividad verbal, 28 adolescentes (32.2%) con un estilo de
crianza medio muestran este comportamiento, comparado con 33 adolescentes
(37.9%) con un estilo de crianza bajo. En total, 61 adolescentes (70.1%)
manifiestan agresividad verbal.

La tabla también muestra que, de los 87 adolescentes encuestados, el 57.5%
(50 adolescentes) estan bajo un estilo de crianza medio y el 42.5% (37
adolescentes) bajo un estilo de crianza bajo.

El analisis de los datos revela una relacion significativa entre los estilos de
crianza y el comportamiento agresivo fisico y verbal en los adolescentes. Los
adolescentes sometidos a un estilo de crianza medio presentan niveles
relativamente altos tanto de agresividad fisica como verbal, mientras que
aquellos con un estilo de crianza bajo tienden a exhibir una mayor agresividad
verbal. Este patron sugiere que los estilos de crianza menos autoritarios y méas
permisivos podrian estar asociados con una mayor incidencia de
comportamientos agresivos, especialmente verbales.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de -0.358 y un p-value de 0.001,

indica una correlacion negativa moderada y significativa entre los estilos de
crianza y el comportamiento agresivo. Esto significa que a medida que los estilos
de crianza se vuelven menos estrictos, los niveles de agresividad, especialmente

verbal, tienden a aumentar.
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En la tabla 2 se observo que la mayor parte de los adolescentes presentaban un
alto nivel de carencia de compromiso emocional, con casi el 60% mostrando
comportamiento agresivo, ya sea fisico o verbal. La agresividad fisica fue mas
prevalente que la verbal con un 49,4%. Esto quiere decir que a menor
compromiso emocional or parte de los adolescentes de la institucion educativa
publica politécnico regional don Bosco de llave, existe mayor grado de
agresividad fisica — verbal entre sus pares y su circulo social mas cercano.
También se muestra una pequefa cantidad de porcentaje en el nivel bajo de
12,6% que representa a aquellos adolescentes que tienen un buen compromiso
emocional, presentan un bajo nivel de comportamiento agresivo fisico — verbal.
Entre sus pares y su circulo social mas cercano.

El coeficiente Rho de Spearman, con un valor de 0.319 y un p-value de 0.003,
indica una correlacion positiva baja entre el acercamiento emocional y el
comportamiento agresivo. Esto significa que a medida que el acercamiento
emocional aumenta los niveles de agresion tienden a disminuir.

El estudio revela una correlacion directa entre la falta de compromiso emocional
y la prevalencia de comportamientos agresivos entre los adolescentes del
Politécnico Regional Don Bosco. Esta observacion sugiere que el entorno
emocional en el que se desarrollan los adolescentes juega un papel crucial en la
manifestacion de su conducta. En ambientes donde los adolescentes carecen de
vinculos emocionales fuertes y estables, es mas probable que recurran a la
agresion fisica y verbal como medio de expresion o defensa.

La prevalencia de la agresividad fisica sobre la verbal en este contexto especifico
indica que los adolescentes, al no contar con habilidades emocionales y

comunicativas adecuadas, optan por la violencia fisica como una respuesta
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inmediata y tangible a sus conflictos y frustraciones. Este comportamiento puede
derivar en un ciclo de violencia que no solo afecta su rendimiento académico,
sino también sus relaciones interpersonales y su desarrollo integral.

Por otro lado, la observacion de que los adolescentes con un buen compromiso
emocional muestran niveles significativamente mas bajos de agresividad
destaca la efectividad de los vinculos emocionales positivos en la regulacion del
comportamiento. Estos adolescentes, al sentirse comprendidos y apoyados
emocionalmente, tienen menos necesidad de recurrir a la agresion para manejar

sus emociones y conflictos.
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En el andlisis de tabla 3 que presenta la relacion entre el compromiso
emocional, especificamente la sensibilidad, eI comportamiento agresivo fisico
y verbal en adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023, se
destaca ue el 43.7% de los estudiantes con un alto nivel de sensibilidad,
mostraron agresividad fisica, mientras que solo el 4.6% mostraron agresividad
verbal. Por otro lado, aquellos con un nivel medio de sensibilidad presentaron
una proporcion similar de agresividad fisica (20.7%) y verbal (21.8%). Ademas,
se presentaron significativas diferencias en la asociacion entre el nivel de
sensibilidad y la agresividad, con un p-valor de 0.000, lo que sugiere una relacién
importante entre estos aspectos en la muestra estudiada. Se muestra que los
adolescentes del politécnico regional don Bosco, en los altimos afios han
desarrollado cierto grado de insensibilidad, ya que en la tabla nimero 1, se
observa el grado de compromiso emocional bastante carente el cual desarrolla
un grado mayor de comportamiento agresivo y podemos entender de que esto
precisamente es consecuencia a la poca sensibilidad desarrollada en estos
adolescentes. De igual forma indicamos que a mayor sensibilidad menor grado
de agresion fisica — verbal n los adolescentes de la Institucion Educativa Publica
Politécnico Regional Don Bosco llave.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de 0.391 y un p-value de 0.000,
indica una relacion moderada entre la sensibilidad, acercamiento emocional y el
comportamiento agresivo. Esto quiere decir que a mayor sensibilidad y
acercamiento emocional el nivel de agresividad tiende a mejorar para bien

La baja sensibilidad emocional observada entre los adolescentes puede ser

indicativa de problemas mas profundos en el entorno educativo y familiar. Es

posible que estos jovenes no estén recibiendo el apoyo emocional y las
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herramientas necesarias para desarrollar una adecuada gestibn de sus
emociones, lo que contribuye a la manifestacion de comportamientos agresivos.
El p-valor significativo indica que esta relacion no es producto del azar, sino que
existe una conexion soélida entre la sensibilidad y los comportamientos agresivos.
Esto refuerza la necesidad de estrategias de intervenciéon que promuevan la
sensibilidad emocional, tales como talleres de inteligencia emocional, programas
de mentoria y actividades que fomenten la empatia y el entendimiento mutuo

entre los estudiantes.
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En la tabla 4 que relaciona el compromiso emocional, especificamente el interés,
con el comportamiento agresivo fisico y verbal en adolescentes del Politécnico
Regional Don Bosco en 2023, se detalla que el 27.6% de los estudiantes con un
alto nivel de interés mostraron mayor agresividad fisica, mientras que solo el
8.0% mostraron agresividad verbal. Por otro lado, aquellos con un nivel medio
de interés presentaron una proporcion similar de agresividad fisica (36.8%) y
verbal (18.4%). Esto demuestra que el interés es un factor muy importante para
el comportamiento agresivo fisico — verbal, a lo cual los adolescentes no
muestran un interés adecuado por el cual muchos de ellos muestran
comportamientos agresivo fisico — verbal.

El hecho de que un porcentaje significativo de estudiantes con alto nivel de
interés todavia muestre comportamientos agresivos sugiere que el interés,
aunque importante, no es el unico factor determinante. Sin embargo, la
correlacion entre un interés medio y altos niveles e agresividad fisica y verbal
destaca la necesidad de promover un compromiso emocional mas profundo y
significativo en los adolescentes.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de 0.120 y un p-value de 0.268,
muestra una correlacion positiva muy baja es decir que esta correlacion no es
significativa es decir que no hay interés de los alumnos en mejorar el nivel de
comportamiento de agresividad

Los adolescentes que carecen de un interés genuino en sus actividades
educativas y sociales pueden sentirse desconectados y desmotivados, lo que
puede llevar a la frustracion y, en ultima instancia, a la agresion. Por lo tanto, es
esencial que las instituciones educativas implementen estrategias que fomenten

el interés y la participacién activa de los estudiantes. Esto puede incluir la
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diversificacion de las actividades curriculares y extracurriculares, la promocion
de proyectos que involucren a los estudiantes de manera mas directa y la
creacién de un entorno educativo que responda a sus intereses y necesidades

individuales.
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En la tabla 5 el andlisis de la relacion entre la autonomia psicologica,

especificamente las estrategias democraticas, y el comportamiento agresivo
fisico y verbal en adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023, se
observd que el 37.9% ge los estudiantes con un alto nivel de autonomia
psicologica utilizando estrategias democraticas mostraron agresividad fisica,
mientras que solo el 3.4% mostraron agresividad verbal. Por otro lado, aquellos
con un nivel medio de autonomia psicolégica presentaron una proporcion
considerablemente mas alta de agresividad fisica (32.2%) y verbal (26.4%). No
se registraron casos de agresividad en el grupo con bajo nivel de autonomia
psicologica y estrategias democraticas.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de 0.396 y un p-value de 0.000,
indica que existe una correlacién positiva moderada entre las estrategias
democraticas y el nivel de agresividad de los adolescentes. Es decir que una
buena estrategia democratica ayudara a mejorar para bien el nivel de
comportamiento agresivo de los adolescentes

Estos resultados sugieren que la autonomia psicolégica y el uso de estrategias
democraticas en la gestion de las relaciones y conflictos pueden influir
significativamente en los comportamientos agresivos de los adolescentes. La
baja agresividad verbal entre aquellos con alta autonomia psicoldgica y
estrategias democraticas puede indicar que estos estudiantes estan mejor
equipados para manejar los conflictos de manera verbal y menos violenta,
aunque aun recurren a la agresion fisica en ciertos casos.

El grupo con un nivel medio de autonomia psicologica y estrategias democraticas

muestra una alta incidencia de agresividad tanto fisica como verbal, lo que podria

indicar una falta de habilidades o estrategias efectivas para manejar sus
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emociones y conflictos de manera no agresiva. Esta falta de habilidades puede
derivarse de una implementacién inconsistente de estrategias democréaticas o de
una insuficiente internalizacién de la autonomia psicolégica.

La ausencia de casos de agresividad en el grupo con bajo nivel de autonomia
psicolégica y estrategias democraticas es notable y sugiere que estos
adolescentes pueden ser mas conformistas 0 menos propensos a expresar su
desacuerdo de manera agresiva. Sin embargo, esta falta de agresividad no
necesariamente indica un ambiente emocionalmente saludable, ya que la baja
autonomia puede estar relacionada con una mayor sumision o inhibicion

emocional.
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la tabla 6 el analisis de la relacion entre la autonomia psicoldgica,
especificamente la individualidad, eI comportamiento agresivo fisico y verbal
en adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023, e observa que el
40.2% de los estudiantes con un alto nivel de autonomia psicol6gica basada en
la individualidad mostraron agresividad fisica, mientras que solo el 8.0%
mostraron agresividad verbal. Por otro lado, aquellos con un nivel medio de
autonomia psicologica presentaron una proporcion significativa de agresividad
fisica (29.9%) y verbal (21.8%). No se registraron casos de agresividad en el
grupo con bajo nivel de autonomia psicolgica basada en la individualidad.

El coeficiente Rho de Spearman, con un valor de 0.279 y un p-value de 0.009
indica que existe una correlacion positiva muy baja entre lo individual y la
agresion fisica -verbal de los adolescentes. Es decir, no muestran interés alguno
en mejorar.

Estos resultados destacan la compleja relacion entre la autonomia psicologica y
la agresividad en adolescentes. Los estudiantes con alta autonomia psicolégica
basada en la individualidad muestran una mayor tendencia a la agresividad
fisica, lo que sugiere que, aungue son independientes y capaces de tomar
decisiones por si mismos, pueden tener dificultades para manejar sus emociones
y conflictos de manera no violenta. La baja incidencia de agresividad verbal en
este grupo podria indicar que estos adolescentes prefieren resolver sus
conflictos de manera fisica en lugar de verbal.

El grupo con un nivel medio de autonomia psicolégica presenta una notable

incidencia tanto de agresividad fisica como verbal. Esto puede ser indicativo de

una autonomia psicolégica en desarrollo, donde los adolescentes adn no han
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adquirido completamente las habilidades necesarias para manejar sus conflictos
de manera efectiva y no agresiva.

La ausencia de casos de agresividad en el grupo con bajo nivel de autonomia
psicologica basada en la individualidad es significativa. Esto puede deberse a
una mayor conformidad y menos propensidn a expresar desacuerdo o frustracion
de manera agresiva. Sin embargo, esta falta de agresividad no necesariamente
indica un entorno emocionalmente saludable, ya que la baja autonomia podria
estar asociada con una mayor inhibicién y sumision emocional, lo cual puede

tener efectos negativos a largo plazo en el desarrollo emocional y social de los

adolescentes.
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n la tabla 7 el analisis de la relacion entre la autonomia psicoldgica,
especificamente la autonomia, y el comportamiento agresivo fisico y verbal en
adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023, se destacd que el
40.2% de los estudiantes con un alto nivel de autonomia psicoldégica mostraron
agresividad fisica, mientras que el 10.3% mostraron agresividad verbal. Por otro
lado, aquellos con un nivel medio de autonomia psicologica presentaron una
proporcidn considerable de agresividad fisica (29.9%) y verbal (19.5%). No se
registraron casos de agresividad en el grupo con bajo nivel de autonomia
psicologica.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de 0.208 y un p-value de 0.053,
indicaue existe una correlacion negativa muy baja entre la autonomia y el nivel
de comportamiento de agresividad de los adolescentes.

Aquellos con un alto nivel de autonomia psicologica, aunque poseen una fuerte
capacidad para tomar decisiones independientes, también muestran una
tendencia significativa hacia la agresividad fisica. Esto sugiere que estos
adolescentes, aunque independientes, pueden carecer de habilidades
adecuadas para manejar sus emociones y conflictos de manera no violenta. La
incidencia relativamente baja de agresividad verbal en este grupo puede indicar
una preferencia por resolver conflictos de manera fisica.

Por otro lado, los estudiantes con un nivel medio de autonomia psicologica
exhiben una alta proporcion de agresividad tanto fisica como verbal. Esto puede
reflejar una autonomia psicolégica aln en desarrollo, donde los adolescentes no
han internalizado completamente estrategias efectivas para la resolucion de

conflictos. La combinacion de ambos tipos de agresividad en este grupo sugiere
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una mayor inestabilidad emocional y una falta de habilidades adecuadas para
manejar el estrés y los conflictos.

La ausencia de agresividad en el grupo con bajo nivel de autonomia psicol6gica
es notable. Esto podria indicar una mayor conformidad y sumision entre estos
adolescentes, quienes pueden evitar la expresidbn de desacuerdos o
frustraciones de manera agresiva. Sin embargo, la falta de agresividad no
necesariamente implica un ambiente emocionalmente saludable, ya que la baja
autonomia podria estar asociada con una inhibicién emocional significativa y una

falta de desarrollo personal.
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En la tabla 8 en cuanto a la vinculacibn entre el control conductual,
especificamente el grado de supervision o control del padre, y el comportamiento
agresivo fisico y verbal en adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en
2023, e observa que el 63.2% de los estudiantes que experimentaron un alto
grado de supervision o control por parte de sus padres mostraron agresividad
fisica, mientras que el 20.7% mostraron agresividad verbal. Por otro lado,
aquellos que experimentaron un grado medio de supervision o control
presentaron una proporcion mucho menor de agresividad fisica (6.9%) y verbal
(9.2%). No se registraron casos de agresividad en el grupo con bajo grado de
supervisién o control.

El coeficiente de Rho de Spearman, con un valor de 0.261y un p-value de 0.015,

indica ue existe una correlacion positiva baja entre el Grado de Supervisidn o
Control del Padre vy nivel de comportamiento de agresividad de los
adolescentes. Es decir, el apoyo de los padre influirda en la mejora pero no en
gran dimension.

La alta supervisién parental, aunque generalmente considerada como un factor
protector, parece estar asociada con una mayor incidencia de agresividad fisica
y verbal en este contexto especifico. Esto podria sugerir que un control excesivo
puede generar frustracién y resentimiento en los adolescentes, lo cual se
manifiesta en comportamientos agresivos. La alta supervision puede percibirse
como una falta de confianza o una limitaciéon a la autonomia, lo que puede
provocar reacciones negativas entre los jovenes.

Por otro lado, el grupo con un nivel medio de supervisibn muestra niveles
significativamente mas bajos e agresividad fisica y verbal. Esto sugiere que los

adolescentes bajo una supervisiéon moderada pueden sentirse mas respetados y
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confiados, lo que reduce la necesidad de recurrir a la agresién como forma de
expresion.

La ausencia de agresividad en el grupo con bajo grado de supervision o control
es también notable. Este resultado podria indicar que estos adolescentes,
aunque menos supervisados, no necesariamente desarrollan comportamientos
agresivos. Es posible que estos jovenes experimenten maés libertad y, por ende,
menos conflictos con figuras de autoridad, lo que reduce las oportunidades de
manifestar agresividad. Sin embargo, esta falta de supervision no implica
automaticamente un entorno emacionalmente saludable, ya que podria también

conducir a la falta de guia y apoyo necesarios para un desarrollo éptimo.
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Conforme a la tabla 9 anterior, los resultados del analisis del comportamiento
agresivo fisico-verbal, se verifica que, el 70.1% de los adolescentes del
Politécnico Regional Don Bosco, presenta agresividad fisica, el 29.9% verbal y
ninguno no presenta ambos a la vez, estos resultados destacan ue una
proporcion  significativa de los sujetos exhiben niveles elevados de
comportamiento agresivo.

Estos hallazgos subrayan la considerable influencia que tienen los estilos de
crianza en el desarrollo personal y emocional de los adolescentes. La alta
prevalencia de agresividad fisica sugiere que muchaos de estos jovenes pueden
estar experimentando una falta de estrategias adecuadas para manejar el estrés
y los conflictos, lo cual puede estar directamente relacionado con los stilos de
crianza que reciben en sus hogares.

La carencia de estilos de crianza adecuados, que incluyen una supervision
equilibrada, apoyo emaocional y el fomento de la autonomia, puede llevar a los
adolescentes a desarrollar comportamientos agresivos tanto fisicos como
verbales. Los adolescentes que no reciben suficiente guia y apoyo en el hogar
pueden tener mas dificultades para regular sus emociones y comportarse de
manera no agresiva en situaciones de conflicto.

La presencia de agresividad verbal en un porcentaje menor de adolescentes
también es significativa. Aunque menos prevalente que la agresividad fisica, la
agresividad verbal sigue siendo una manifestacion importante de conflicto
emocional y social. La diferencia en la prevalencia de agresividad fisica y verbal
puede indicar variaciones en cémo los adolescentes manejan sus frustraciones

y emociones, influenciados por los patrones de interaccion y comunicacion

observados en el hogar.
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DISCUSION

En el objetivo general del estudio, se revela una relacion significativa entre los
estilos de crianza y el comportamiento agresivo fisico-verbal en los adolescentes
del Politécnico Regional Don Bosco en 2023. Esta relacion se basa en una
correlacion negativa significativa (Rho de Spearman = -0,358, p = 0,001, n = 87),
lo que implica que a medida que el estilo de crianza disminuye, aumenta el
comportamiento agresivo entre los adolescentes de esta institucion. Aguirre et
al. (4) encontraron que un estilo de crianza autoritario se llega a relacionar con
conductas agresivas en adolescentes. Ademas, estudios como el de Condori y
Gonzales (9) y el de Machaguay (10) demostraron que un estilo de crianza
adecuado, caracterizado por el afecto, la comunicacion y el compromiso, se
asocia con menores niveles de agresividad en los adolescentes. Por otro lado,
el estudio de Quifiones y Vega (11) encontré gue estilos de crianza como el
indulgente, sobreprotector y autoritario, estan positivamente correlacionados con
la agresividad en adolescentes, mientras que el estilo democratico mostré una
correlacion inversa. Resaltandose que la relacion de manera inversa, se da
mediante la falta de limites claros y el exceso de sobreproteccion. Sustentandose
en la perspectiva de la teoria conductual, donde la agresividad se entiende como
cualquier comportamiento que genere consecuencias no deseadas en los
individuos. Esta forma de agresion se manifiesta a través de palabras o acciones
persistentes e hirientes, tanto de manera verbal como fisica, vinculadas por
emociones como la hostilidad e ira (21).

El hallazgo encontrado en el primer objetivo especifico, revela una correlacion

significativa entre el compromiso y el comportamiento agresivo fisico-verbal en

los adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023. Esta relacion se
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basa en una correlacion negativa significativa (Rho de Spearman = -0,383, p =
0,000, n = 87), lo que destaca que mientras el nivel de compromiso disminuye,
tiende a aumentar el comportamiento agresivo entre los adolescentes de esta
institucion. Los antecedentes internacionales y nacionales respaldan este
hallazgo al mostrar que diversos factores relacionados con la crianza, como el
estilo de crianza, estan asociados con la agresividad en los adolescentes. Por
ejemplo, estudios como el de Aguirre (4) y el de Alzate y Parra (7) detallan que
la imposicion y severidad en la crianza pueden conducir a un aumento de la
agresividad en los adolescentes. Por otro lado, estudios como de Condori y
Gonzales (9) y la de Quinones y Vega (11) muestran que estilos de crianza mas
afectivos y democraticos se relacionan con menores niveles de agresividad en
los adalescentes.

El hallazgo obtenido en el segundo objetivo especifico se revela que a medida
que disminuye el nivel de autonomia psicologica, tiende a aumentar el
comportamiento agresivo entre los adolescentes de esta institucién, como lo
indica la correlacién negativa significativa encontrada (Rho de Spearman = -
0,294, p = 0,006, n = 87). Este hallazgo se alinea con los antecedentes
internacionales y nacionales pertinentes. Estudios como el de Aguirre (4) y el de
Alzate y Parra (7) han mostrado que un estilo de crianza autoritario puede estar
asociado con comportamientos agresivos en los adolescentes. En estos
estudios, se destacan las dinamicas familiares que enfatizan la imposicion y la
falta de autonomia emocional como posibles factores contribuyentes a la
agresividad. Asimismo, la investigacion de Machaguay (10). refuerza la relacion

inversa entre la agresividad y autonomia psicolégica, evidenciando que un mayor




67

grado de sensibilidad y cercania emocional por parte de los padres se asocia
con menores niveles de agresividad en los adolescentes.

En referencia al tercer objetivo especifico se revela na correlacion significativa
entre el control conductual y el comportamiento agresivo fisico-verbal en los
adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco en 2023. Se destaco que a
medida que disminuye el nivel de control conductual, tiende a aumentar el
comportamiento agresivo entre los adolescentes de esta institucion, como lo
indica la correlacion negativa significativa encontrada (Rho de Spearman = -
0,261, p = 0,015, n = 87). Estudios como el de Aguirre (4) y Alzate y Parra (7)
han mostrado que un estilo de crianza autoritario puede estar asociado con
comportamientos agresivos en los adolescentes. En estos estudios, se resalta la
importancia del control y la supervision parental como factores que llegan a influir
en la manifestacion de la agresividad. Ademas, el estudio de Condori y Gonzales
(9) refuerza la idea de que un estilo de crianza adecuado se relaciona con
menores niveles de agresividad en los adolescentes.

Finalmente, n cuanto al cuarto objetivo especifico, se destaca que el 70.1% de
los adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco presenta agresividad fisica,
el 29.9% agresividad verbal, y ninguno presenta ambos tipos de agresividad a la
vez. Estos resultados indican ue una proporcién significativa de los sujetos
exhibe niveles elevados de comportamiento agresivo. Similares resultados

encontraron Ochoa N. (5) donde se encontr6 que, el 74,8% presentd agresividad

3
fisica, y un 0,9% de agresividad verbal e ira.
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CONCLUSIONES

1
PRIMERA: En cuanto al objetivo general, se muestra una relacién significativa
e inversa entre los estilos de crianza y el comportamiento agresivo

fisico-verbal en los adolescentes del Politécnico Regional Don
Bosco en 2023, donde se muestra que el 57.5% (50 adolescentes)
estan bajo un estilo de crianza medio y el 42.5% (37 adolescentes)
bajo un estilo de crianza bajo, con la que demostramos la hipotesis
planteada.

SEGUNDO: En referencia I primer objetivo especifico, se revela una correlacién
significativa e inversa entre el compromiso y el comportamiento
agresivo fisico-verbal, la agresividad fisica fue mas prevalente que
la verbal con un 49,4%. Esto quiere decir que a menor compromiso
emocional or parte de los adolescentes de la institucion educativa
publica politécnico regional don Bosco de llave, existe mayor grado
de agresividad fisica — verbal entre sus pares y su circulo social
mas cercano.

TERCERA: En el segundo objetivo especifico, se destaca una correlacion
significativa e indirecta entre la autonomia psicolégica y el
comportamiento agresivo fisico-verbal en los adolescentes del
Politécnico Regional Don Bosco en 2023 los estudiantes con un
nivel medio de autonomia psicolégica con un 49.4% exhiben una
alta proporcion de agresividad tanto fisica con 29.9% y verbal con
un 19.5%, esto puede reflejar una autonomia psicologica aun en
desarrollo, don% los adolescentes no han internalizado

21

completamente las estrategias efectivas para la resolucion de

conflictos.




CUARTA:

QUINTA:

69

Referente al tercer objetivo especifico, se indica na correlacion
negativa significativa entre el control conductual y el
comportamiento agresivo fisico-verbal en los adolescentes del
Politécnico Regional Don Bosco en 2023 en la que se observa que
el 63.2% de los estudiantes que experimentaron un alto grado de
supervisibn o control por parte de sus padres mostraron
agresividad fisica, mientras que el 20.7% mostraron agresividad
verbal. Demostrando la Hipotesis planteada.

Finalmente el cuarto objetivo especifico, se demuestra 70% del
estudiantado presenta mayor nivel e agresion fisica y un 29.9%
presenta un nivel de agresion verbal en el cual se interpreta como
a menor atencidon a nuestros hijos como padres desarrolla un
aspecto negativo en ellos, teniendo en cuenta que la familia es uno

de nuestros primeros circulos sociales.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director de la IEP Politécnico Regional Don Bosco, que
implementen programas de capacitacion para el personal docente,
areas de tutoria y psicologia, enfocados en promover la salud mental
en la institucion, dando énfasis en la participacion y presencia de los
padres en la vida de los adolescentes.

SEGUNDO Al encargado del area de psicologia y la oficina de TOE (Tutoria y
orientacion al estudiante), que desarrollen intervenciones dirigidas a
fortalecer el compromiso parental, incluyendo programas de apoyo
y asesoramiento para padres que promuevan el involucramiento
activo en la vida de sus hijos.

TERCERA Al coordinador de docentes de la IEP Politécnico Regional Don
Bosco, la implementacion de programas y/o sesiones educativas y
de desarrollo personal para adolescentes, que promuevan la
autonomia psicologica y habilidades de afrontamiento saludables.

CUARTA: Al jefes de servicios de asesoramiento familiar, los profesionales de
la salud mental infantil y los educadores en la comunidad, la
implementacién de estrategias de crianza que promuevan un
adecuado control conductual por parte de los padres, incluyendo
técnicas de disciplina positiva y comunicacion efectiva.

QUINTA: A los padres de familia ser parte de la vida de sus hijos, mostrandoles
atencion, brindandoles confianza y seguridad, para poder lograr que
estos estudiantes puedan desarrollarse adecuadamente dentro de
esta sociedad, sin ningun tipo de agresiodn, de ellos hacia los demas,
y asi mismo, evitar cualquier tipo de agresion que puedan estar ellos
expuestos, y poder tener las herramientas para poder cuidarse y

protegerse.
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ANEXO 1

MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS




Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,900 26

Estadisticas de total de elemento

Promedio de
la escala si

Variabilidad de la

Correlacion total

Alfa de Cronbach

se suprime el escala si se de los elementos | sise suprime el
item suprime el item ajustada item
ECA 52,63 100,584 ,620 ,894
EC2 52,97 98,243 ,675 ,892
EC3 52,84 100,439 ,585 ,894
EC4 53,13 101,623 ,519 ,896
EC5 52,67 97,225 ,766 ,890
EC6 52,97 98,336 ,668 ,892
EC7 53,01 97,616 712 ,891
EC8 53,18 102,803 395 ,898
EC9 52,53 97,368 ,784 ,890
EC10 52,80 90,159 935 ,884
EC11 52,62 96,122 ,820 ,889
EC12 53,06 94,939 872 ,887
EC13 52,85 101,384 ,564 ,895
EC14 53,08 98,052 758 ,891
EC15 52,68 109,942 -,048 ,905
EC16 53,07 99,298 572 ,894
EC17 52,61 98,915 ,725 ,892
EC18 52,82 96,663 734 ,890
EC19 53,93 107,460 ,266 ,900
EC20 53,29 116,440 -,422 915
EC21 53,23 108,458 ,052 ,905
EC22 53,59 105,966 ,241 ,901
EC23 53,00 109,419 -,017 ,906
EC24 52,92 105,098 ,260 ,901
EC25 52,99 106,616 157 903
EC26 52,28 108,225 ,101 ,902

Estadisticas de fiabilidad




Alfa de N de
Cronbach elementos
,894 29

Estadisticas de total de elemento

Promedio de la | Variabilidad de la| Correlacion total | Alfa de Cronbach
escala si se escala si se de los elementos | si se suprime el

suprime el item | suprime el item ajustada item
CA1 105,21 100,840 ,994 ,884
CA2 106,15 127,315 -,890 921
CA3 105,99 124,570 -,685 920
CA4 104,80 83,299 ,993 873
CA5 104,97 86,103 911 877
CA6 105,21 100,840 ,994 ,884
CA7 105,37 103,840 ,603 ,889
CA8 105,05 98,114 ,884 ,882
CA9 104,80 83,299 993 873
CA10 105,34 89,229 967 876
CA11 105,07 113,344 - 411 900
CA12 105,91 110,247 ,000 ,895
CA13 105,34 89,229 967 876




CA14 106,07 113,344 -,411 ,900
CA15 104,53 107,113 , 165 ,897
CA16 105,05 98,114 ,884 ,882
CA17 105,05 98,114 .884 ,882
CA18 105,05 98,114 ,884 ,882
CA19 105,07 113,344 -,411 ,900
CA20 104,75 107,424 351 ,893
CA21 105,07 113,344 -,411 900
CA22 104,75 107,424 351 ,893
CA23 105,75 107,424 351 ,893
CA24 105,37 103,840 ,603 ,889
CA25 105,21 100,840 ,994 ,884
CA26 104,21 100,840 994 ,884
CA27 105,05 98,114 ,884 ,882
CAZ28 104,91 110,247 ,000 ,895
CA29 104,37 103,840 603 ,889

H




ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA
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ANEXO 3

CUESTIONARIOS UTILIZADOS




INSTRUMENTOS DE EVALUACION ESTILOS DE CRIANZA
Nombres y Apellidos
Edad

Sexo
INTRODUCCION:
El presente cuestionario forma parte de la investigacion titulado: “Los efectos

de los estilos de crianza en el comportamiento agresivo fisico y verbal de
los adolescentes del Politécnico Regional Don Bosco, 2023”, el cual tiene
fines exclusivamente académicos y se mantendrd absoluta reserva.
Agradecemos su colaboracion por las respuestas brindadas.
INSTRUCCIONES:

Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con seriedad,

marcando con un aspa en la alternativa que considere conveniente

MD AD AA MA

Muy en desacuerdo | Algo en desacuerdo | Algo de acuerdo | Muy de acuerdo

N° ITEMS
ESTILOS DE CRIANZA

1 |Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo

MD | AD | AA [MA

de problema

2 |Mis padres dicen o piensan que uno no deberla discutir con

los adultos

3 | Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en

las cosas que yo haga

4 | Mis padres dicen que uno deberla no seguir discutiendo y

ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con uno

5 |Mis padres me animan para que piense por mi mismo

6 |Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen la vida "dificil"

7 | Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo

que no entiendo

8 |Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no

deberla contradecirlas




9 |Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por
qué
10 | Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como,
"Lo comprenderas mejor cuando seas mayor"
11 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
animan a tratar de esforzarme
12 | Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones
para las cosas que quiero hacer
13 | Mis padres conocen quiénes son mis amigos
14 | Mis padres actlan de una manera fria y poco amigable si yo
hago algo que no les gusta.
15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo
16 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable
17 | En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien
juntos
18 | Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando
hago algo que a ellos no les gusta
No estoy | Antes [8:00(9:00|10:00|11:00 | Tan
permitido | de a a a a tarde
las 8:59 9:59 | 10:59 |mas |[como
8:00 yo
decida
19| En una semana normal,
¢, cuél es la dltima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa
de LUNES A JUEVES?
20 | En una semana normal,

;cuél es la dltima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa
en un VIERNES O
SABADO POR LA
NOCHE?




21 | ;,Qué tanto tus padres tratan de saber No Tratan |Tratan
.2 tratan |un mucho
poco
a) Donde vas en la noche?
b) Lo que haces con tu tiempo libre?
c) Donde estas mayormente en las tardes después
del colegio?
22 | ;,Qué tanto tus padres REALMENTE No Saben | Saben
saben..................7 saben |un mucho
poco

a) Donde vas en la noche?

b) Lo que haces con tu tiempo libre?

c¢) Donde estas mayormente en las tardes después

del colegio?

Gracias por completar el cuestionario.




Nombres y Apellidos :

INSTRUMENTOS DE EVALUACION COMPORTAMIENTO AGRESIVO

FISICO - VERBAL

Edad

Sexo

ESCALA VALORATIVA

CF BF VF BV cv
Ni
Bastante Bastante
Completamente verdadero, Completamente
falso para verdadero
falso para mi ni falso verdadero para mi
mi para mi
para mi
ITEMS
. CF|BF | VF |BV |CV
AGRESION

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona

2 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

3 | Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

4. | A veces soy bastante envidioso

5 | Sise me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona

6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7 | Cuando estoy frustrado, muestro el enogjo que tengo

8 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente

9 |Sialguien me golpea, le respondo golpeandole también

10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11 | Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a

punto de estallar




12

Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades

13

Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal

14

Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo

evitar discutir con ellos

15

Soy una persona apacible

16

1Me pregunto por qué algunas veces me siento tan

resentido por algunas cosas

17

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis

derechos, lo hago

18

Mis amigos dicen que discuto mucho

19

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona

impulsiva

20

Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21

Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a

pegarnos

22

Algunas veces pierdo el control sin razén

23

Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24

No encuentro ninguna buena razdn para pegar a una

persona

25

Tengo dificultades para controlar mi genio

26

Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a

mis espaldas

27

He amenazado a gente que conozco

28

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me
pregunto qué querran

29

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

Gracias por completar el cuestionario.
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. PERL) | Ministerio
de Educacidn

CARTA DE AUTORIZACION PARA EJECUCION DE PROYECTO DE TESIS /
IESPRDB-2022

El Director de la LE.S, POLITECNICO REGIONAL DON BOSCO

PRESENTE

Por medio del presente documento autorizo al investigador/a BACH. Delia Miladis, QUENAYA
CHARCA. Identificado con numero de D.N.I. 76125454, bachiller en psicologia de la Universidad
Andina Néstor Céceres Velasquez, responsable del proyecto titulado “ESTILOS DE CRIANZA Y
COMPORTAMIENTO FiSICO - VERBALEN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO REGIONAL DPN BOSCO, 2022”. correspondiente a un

estudio de tesis para pre-grado.

Entiendo que el objetivo principal de la investigacion es “Determinar los estilos de crianza y el
comportamiento agresivo fisico verbal e los adolescentes del Politécnico Regional don Bosco, 2022.
ademas, comprendo que las personas invitadas, lo hacen de manera voluntaria previo consentimiento

informado, independiente de mi autorizacion.

También comprendo que implica un manejo confidencial, por lo que los participantes no serdn
identificados, tampoco las organizaciones en los documentos o publicaciones derivadas del estudio.
La informacion obtenida seré utilizada solo con fines de esta investigacion. Permito la recopilacion
de informacion a través de documentos, muestras biologicas, de entrevistas y de los grupos de

discusion).

Ante cualquier duda o consultas respecto a la investigacion puede contactar al investigador
responsable, en tanto ante algin reclamo referido a la vulneracion de los derechos de los participantes,

puede contactarse con el Comité de Etica de nuestra institucién.

La presente Carta de Autorizacion se firma en dos ejemplares. Uno de los documentos queda en poder
del investigador y el otro en poder del Director(a). Para formalizar el permiso en este estudio, firmo

a continuacion.

llave, 10 de noviembre del 2022.
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JUICIO DE EXPERTOS

FORMATO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO Fisico-
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO

REGIONAL DON BOSCO, 2022
NOMBRE DEL TESISTA: DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA

EXPERTO: MG.

Instrucciones: determinar si el instrumento de medicion, reiine los indicadores mencionados y evaluar de
acuerdo a la siguiente escala: muy bueno (81% a 100%), bueno (61% a 80%), regular (4 1% a 60%), malo
(21% a 40%), muy malo 1% a 20%), coloque un aspa (X) en el casillero correspondiente:

NO

-

INDICADORES DEFINICION

MUY
BUENO

BUENO REGULAR MALO

MUY
MALO

Preguntas con
correspondencia v
CONSISTENCIA relacién adecuada de
todas las partes que
forman un todo.

Las preguntas son
PERTINENCIA convenientes y
oportunas.

Las preguntas son
correctas y eficaces y
se ajusta a la ley del
valor,

VALIDEZ

Las preguntas se han
estructurado con
ORGANIZACION | orden y de acuerdo
con los indicadores
propuestos.

Las preguntas estin
redactadas con
expresiones que el
encuestado entiende.

CLARIDAD

Preguntas con

PRECISION exactitud y
determinacion.

Seguimiento con
preguntas cuidadosas
que sirve para hacer
una comprobacion.

CONTROL

En consecuencia, el instrumento puede ser aplicado.

/

«/x
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At
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Puno, 12 de diciembre del 2022




JUICIO DE EXPERTOS

FORMATO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO: ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO FiSICO-
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO

REGIONAL DON BOSCO, 2022
NOMBRE DEL TESISTA: DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA

EXPERTO: MG.

Instrucciones: determinar si el instrumento de medicidn, retine los indicadores mencionados y evaluar de
acuerdo a la siguiente escala: muy bueno (81% a 100%), bueno (61% a 80%). regular (41% a 60%). malo
(21% a 40%), muy malo 1% a 20%), coloque un aspa (X) en el casillero correspondiente:

. MUY MUY
= s
N INDICADORES DEFINICION BUENO BUENO REGULAR MALO MALO
Preguntas con
correspondencia  y
1 CONSISTENCIA relacion adecuada de ; §
todas las partes que X
. forman un todo.
Las preguntas son : 4
2 PERTINENCIA convenientes ¥ X
oportunas.
Las preguntas son
3 VALIDEZ correctas y eficaces y .
se ajusta a la ley del
valor.
Las preguntas se han
estructurado con
4 ORGANIZACION orden y de acuerdo
con los indicadaores
propuestos.
Las preguntas estan
5 CLARIDAD redactz?das con %
expresiones que el
encuestado entiende,
Preguntas con
6 | PRECISION exactitud y
determinacién, /
Seguimiento con
a i . /
7 CONTROL preguntas cuidadosas ><
que sirve para hacer
una comprobacién. ;

En consecuencia, el instrumento puede ser aplicado.

PSIC

oL
C.Ps.p, 37353

Puno, 12 de diciembre del 2022




JUICIO DE EXPERTOS

FORMATO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

TITULO DEL PROYECTO:; ESTILOS DE CRIANZA Y COMPORTAMIENTO AGRESIVO Fisico-
VERBAL EN LOS ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA POLITECNICO
REGIONAL DON BOSCO, 2023

NOMBRE DEL TESISTA: BACH: DELIA MILADIS QUENAYA CHARCA

EXPERTO: PS. GROVER RIGOBERTO OTAZU PINTO

Instrucciones: determinar si el instrumento de medicion, retine los indicadores mencionados y evaluar de
acuerdo a la siguiente escala: muy bueno (81% a 100%), bueno (61% a 80%), regular (41% a 60%), malo

(21% a 40%). muy malo 1% a 20%), coloque un aspa (X) en el casillero correspondiente:

- MUY MUY
N° | INDICADORES DEFINICION BUENO BUENO | REGULAR MALO MALO
Prcgﬁntas con
correspondencia vy |
| | CONSISTENCIA | relacién adecuada de | X
todas las partes que |
forman un todo. o
Las preguntas son
2 PERTINENCIA convenientes y B OF
oportunas. >\
Las preguntas son
3 | VALIDEZ correctas y eficaces y |
se ajusta a la ley del ]
valor. /
Las preguntas se han
) estructurado con
4 ORGANIZACION orden y de acuerdo ‘ /
con los indicadores /\
propuestos.
Las preguntas estin
5 CLARIDAD redactadas con <
expresiones que el ><
encuestado entiende. / .
Preguntas con |
6 | PRECISION exactitud y }(
determinacién. N
Seguimiento con
7 CONTROL preguntas cuidadosas
que sirve para hacer ><
una comprobacién.

En consecuencia, el instrumento puede ser aplicado.

Ly wan
R

eeasmane

Puno, lunes 18 de diciembre del 2022
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DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte
Teléfono: 992907621

Nombres y Apellidos:
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DNI/Carné de Extranjeria/Pas

Teléfono:
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Titulo: ESTILOS DE CRIANZA 5 GO'VERBAL EN LOS
ADOLESCENTES [
REGIONAL DON

Palabras claves, (3 a 5 términos )i CH SIVO, PSICOLOGIA

. Esta obra se desarrollé en |
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2. Referencia de tesis:
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3. Licencias:

a) Licencigestandar:

m‘auwnm‘péﬂtﬂ de mi tesis en el Repositorio

Bajo los 1gulentu tér
Digital délla UAN
Con la auf ptorgo a la Universidad

Andina “Néstor
comunicar al publics

a reproducir, distribuir,
su Iraduccién a otros idiomas) y
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ponger a disposicion dg 0 OO i 5. al (incluido ¢l resumen), en formato
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Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion puablica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicaciéon publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo
|:’ No autorizo

b) Licencia CRE

Si usted conc
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.
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