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RESOLUCION DECANAL N°1096-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 02 de setiembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2023-CU-11387 en el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacion, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijaciéon de fecha y hora para la sustentacion de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Facultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad

SE RESUELVE:

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacion de Tesis para optar el Titulo
Profesional de PSICOLOGO del (la) bachiller: MENDOZA VARGAS BETSY YAMILE, habiéndose
designado por sorteo a los siguientes docentes:

* PRESIDENTE : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*  1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

#*  2do. Miembro Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

*  Asesor(a) Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

SEGUNDO: Fijar la programacién de Sustentacion de Tesis para el

DIA J JUEVES 05 DE SETIEMBRE DEL 2024
HORA : 15:00 HORAS
LOCAL : Salon de Grados de la Facultad de Ciencias de la Salud

TERCERO: Realizada la Sustentacion, el Jurado levantara el Acta en el libro
respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTO: La Direccién de la Escuela Profesional de Psicologia, la Comision de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados de dar

cumplimiento a la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION: i, b S
- Jurados 3) I 4
- Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)
-Archivo FCS 2023(1)
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RESOLUCION DECANAL N°764-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 24 de junio del 2024

VISTOS: Exp. 2024-CU-6937 presentada por el(la) egresado(a) MENDOZA VARGAS
BETSY YAMILE quien ha solicitado cambio del asesor jurado del Proyecto de Investigacion conducente a optar el
titulo profesional de PSICOLOGO;

CONSIDERANDO: Que, en la Resolucion Decanal N°007-2024-D-FCS-UANCV, figura
el titulo del proyecto de investigacion RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE
DESAGUADERO PUNO 2023 teniendo como Jurados designados por la Unidad de Investigacion de la Facultad
de Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:}

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
# 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
*  Asesor : Dra. HAYDEE DABILUZ QUISPE QUISPE

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Gficio N° 203
2024-UI-FCS-UANCV-J solicitando la emision de la resolucion de cambio del asesor motivos de Licencia.

Estando el informe favorable de la Direccién de la Unidad de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las
atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria,
Resolucién de Institucionalizacion 1287-92 N° 739 y el estatuto de la UANCV, la Decana de la Facultad de
Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DEL ASESOR designados a él (la) egresado(a)

MENDOZA VARGAS BETSY YAMILE para la revision del proyecto de investigacion titulado RELAClON’ DE LA
AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO

COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023 para optar al Titulo Profesional de PSICOLOGO;
debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA'
* 1er. Miembro : Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA

#*  2do. Miembro Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
* Asesor g Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

* SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite de
evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el caso
que se presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucion Decanal de
aprobacién de proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la
Direccion de la Escuela Profesional de Psicologia y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan ercargados
de cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.
{eiversidad Anding “Nestor Cacaies vei

0,88 CIENCIAS DE LA S

DISTRIBUCION g “ cOoP )2(3 34
Jurados, AL Y N
EP. Obsletricia
Ul, Interesados, Arch

EVO!
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RESOLUCION DECANAL N° 007-2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 31 enero del 2024
VISTOS:
. El Oficio N° 005-2024-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion
de fecha 08 de enero del 2024 de la E.P. de Psicologia;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) egresado(a) MENDOZA VARGAS BETSY YAMILE ha presentado el
proyecto de investigacion titulado: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO
PUNO 2023 correspondiente a la linea de investigacion: PSICOPEDAGOGIA;

P

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de la
Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la
Directora de la Unidad de Investigacion nomind la sub comisidn de evaluacion del Proyecto de Investigacion,
conformada por los siguientes docentes:

*  Presidente : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
* 1er. Miembro Dra. SONIA BENITA FERNANDEZ TAPIA
*  2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Que, la sub comisién de evaluacién ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacion en mencion, y; siendo la opinion favorable de la Directora de la Unidad de Investigacion
en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede la ley
Universitaria 30220, ley de creacion de la UANCV 23738 y modificacion, Resolucion de Institucionalizacién 1287-92-
ANE D.L. 739, y el Estatuto de la UANCV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERQ.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION,
presentado por el (la) egresado(a): MENDOZA VARGAS BETSY YAMILE, para optar el Titulo Profesional de
PSICOLOGO titulado: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023 con todos
los objetivos generales, objetivos especificos, sede de ejecucion, cronograma, presupuesto y linea de investigacion,
registrados en el acta de registro de proyectos de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela
Profesional de Psicologia, folio 0091

El Proyecto de Investigacion debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
'NVESTIGACION al(la) Docente Ordinario(a) de la Facultad de Ciencias de la Salud, Dra. HAYDEE DABILUZ
QUISPE QUISPE.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion
de la Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Psicologia , quedan encargados
del cumplimiento de la presente Resolucidn.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

Distribucion: Decanato, EP: Obstetricia, Secretaria Académica, Archivo.
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Datos de autor

Nombres y apellidos BETSY YAMILE MENDOZA VARGAS

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 73650161

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0006-1088-4163

Datos de asesor

Nombres y apellidos Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 29216323
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Datos del jurado

Presidente del jurado
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Tipo de documento DNI
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Miembro del jurado 1
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Tipo de documento DNI
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Datos de investigacion

Linea de investigacion
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Grupo de investigacién

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento

Ubicacion geografica de la
investigacion

Pais: Pera

Departamento: Puno

Provincia: Chucuito

Distrito: Desaguadero

Edificio: Institucion Educativa Técnico Comercial del
Distrito de Desaguadero

Coordenadas:

Latitud: -16.57291

Longitud: -69.04651

URL Maps '
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=17FxVIWns
PzdH5Yow -64EVShJ4mZILBw&usp=sharing
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72 A O

Afo o rango de afios en que se
realizé la investigacion

Enero 2024 — Setiembre 2024

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria

Psicologia
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.01.00

Psicologia (incluye terapias de aprendizaje, habla,
visual y otras discapacidades fisicas y mentales)
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.01.02
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo BETSY YAMILE MENDOZA VARGAS , identificado con DNI
Nro.__ 73650161 . en mi condicion de egresadode:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

PSICOLOGIA

informo que he elaborado el/la K Tesis o (] Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE
DESAGUADERO PUNO 2023

Asesorado por: _ Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céaceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

suliaca. 2 de Se Yol del 2024
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ik,
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Firma de&&sesor Firma del Estudiante Huella
(obligat@ria) (obligatoria)
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RESUMEN

El estudio de investigacion titulada “Relacion de la autoestima y el aprendizaje de
los estudiantes de la entidad Educativa Técnico Comercial del Distrito de
Desaguadero Puno 2023” cuyo Objetivo: Fue determinar la relaciéon de la
autoestima y el aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico
Comercial del Distrito de Desaguadero Puno 2023. La Metodologia: Empleada fue
de tipo correlacional, de enfoque cuantitativo y no experimental. La poblacion estuvo
conformada por 443 estudiantes y la muestra se desarrollé6 con 94 estudiantes, en
la cual se empled la técnica de la encuesta de la misma manera se usé como
instrumento el cuestionario para ambas variables en estudio. Segun los
Resultados: De la investigacion evidencian la efectividad de la asociacién entre la
autoestima y el aprendizaje de los alumnos de la institucion educativa, donde el
coeficiente de Rho de Spearman indica un grado de asociaciéon considerable de
r = 0,642**, el mismo modo el nivel de significancia es de (0,000) < 0.05 en
consecuencia, se acepta la hipotesis planteada lo cual amerita afirmar que entre
ambas variables existe una relacién significativa. En Conclusion: Si existe
asociacion significativamente de la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes
de la Institucién Educativa Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno

2023.

Palabras claves: Autoestima, Aprendizaje, Aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

The present research titled "Relationship of self-esteem and learning of the
students of the Technical Commercial Educational Institution of the District of
Desaguadero Puno 2023" whose Objective: Was to determine the relationship of
self-esteem and learning of the students of the Technical Commercial
Educational Institution of the Desaguadero District Puno 2023. The Methodology:
Used was correlational, with a quantitative and non-experimental approach. The
population was made up of 443 students and the sample was developed with 94
students, in which the survey technique was applied in the same way the
questionnaire was used as an instrument for both variables under study.
According to the Results: The research shows the existence of the relationship
between self-esteem and learning of the students of the educational institution,
where Spearman's Rho coefficient indicates a considerable degree of
association of r = 0.642**, in the same way The level of significance is p=0.000
< 0.05. Consequently, the proposed hypothesis is accepted, which warrants
affirming that there is a significant relationship between both variables. In
Conclusion: If there is a significant relationship between self-esteem and learning
of the students of the Commercial Technical Educational Institution of the

Desaguadero District Puno 2023.

Keywords: Self-esteem, Learning, Meaningful learningintelligence.
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INTRODUCCION

Todas las personas comparten la construccion social de la autoestima, que rige
su bienestar fisico y mental por igual y surge de la interaccion social, la
experiencia y la implicacion con el mundo exterior. La autoestima se basa en la
comprension de uno mismo, de nuestras capacidades fisicas y mentales y de
cOmo nos adaptamos, desarrollamos y evolucionamos. Aunque es una frase de
la psicologia investigada por muchos profesionales del area, también se refiere
al valor que un individuo se da a si mismo en el discurso cotidiano. La autoestima
redime un papel especialmente revelador en la ensefianza de adolescentes,
jovenes y adultos debido a su caracter social y educativo. El aprendizaje
académico puede verse favorecido por el manejo eficaz y la superacion de todo

ello a lo largo de la trayectoria académica.

Es por ello que el presente borrador de tesis se ha elaborado con la interrogante:
¢, Cual es la asociacion de la autoestima con el aprendizaje de los escolares de

la I.E. Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno 2023?

El estudio de investigacion esta contemplado:

Capitulo I, primeramente, el planteamiento del problema, formulacion del
problema y la justificacion de la investigacion, objetivo general y especificos,
asimismo la hipotesis y las variables, capitulo Il, discute el marco tedrico de
referencia, que se compone de lo siguiente: antecedentes de investigacion de
fuentes internacionales, nacionales, regionales o locales, bases tedricas y marco
conceptual, capitulo |Ill, discute el proceso metodolégico del estudio,

considerando el tipo, el nivel, el disefio, el enfoque y la técnica. También analiza
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el instrumento, el procedimiento, la poblacién, la muestra, la fiabilidad asimismo
la corroboracion de la hipotesis. capitulo 1V, explica los resultados junto con las
areas en las que se compararon con resultados anteriores, conclusiones y
sugerencias. Finalmente, revelamos documentos anexados de coherencia, el
instrumento, la validacion, la matriz de informacion y las representaciones que

apoyaban la recogida de datos asociados.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

A nivel global la evaluacion de aprendizaje representa la referencia de lo
gue los alumnos han aprendido como resultado de un proceso formativo y
qgue concreta el triunfo o fracaso en la diligencia de estudio. Esto es un
indicativo que expresa el nivel de logro conseguido por los escolares en la
aprovechamiento y entendimiento significativa de los adjuntos
desarrollados segun sus asignaturas, asi como los talentos cognitivos
mediados por los profesores. Pero un tema que se presenta con frecuencia
en los &mbitos educativos es la autoestima de los alumnos, lo cual es un
asunto grave por los efectos que tiene en su entorno y creencias. La
cuestion se manifiesta en varios niveles educativos, incluida la ensefianza
universitaria, que es la educacion superior. Los estudiantes universitarios

estan acostumbrados a esta realidad.

Los profesores de Per( son testigos habituales de la falta de ganas de
estudiar de sus alumnos, del absentismo escolar, de la desercién escolar,

de los problemas de autoestima, de disciplina y del consumo de drogas,
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todos ellos en aumento. Los escolares de secundaria de la I.E. Francisco
Javier de Luna Pizarro, situada en el jurisdiccion de Miraflores de la
provincia de Arequipa, en la regiébn Arequipa, luchan contra la baja
autoestima, el absentismo escolar y el bajo rendimiento escolar, como lo
demuestran sus calificaciones, la falta de asistencia, la actitud insegura,
reticente y sombria, el miedo, la participacion pasiva en el proceso de
creacion de su aprendizaje, el desinterés por sus estudios y la no

finalizacion de las tareas escolares (1).

En nuestro departamento de Puno es claro que la educacion ignora la
esfera afectiva y social, desconociendo algunos rasgos de personalidad
gue contribuyen a la construccion de un todo. Si las instituciones educativas
adoptaran estrategias que ayuden a formar alumnos autbnomos y capaces
de tomar decisiones, el objetivo estaria bien encaminado porque es
importante desarrollar una personalidad sana a través de estas

herramientas.

Formulacién del problema

Problema general

PG: ¢Cudl es la relacién de la autoestima con el aprendizaje de los
estudiantes de la Institucién Educativa Técnico Comercial del Distrito

de Desaguadero Puno 20237

Problemas especificos

PE1l: ¢Cual es larelacion de la autoestima con el aprendizaje significativo

en los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico Comercial?
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PE2: ¢Cudl es la relacion de la autoestima con el aprendizaje socio
afectivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico

Comercial?

PE3: ¢Cudl es la de la autoestima con el aprendizaje cognitivo en los

estudiantes de la Institucion Educativa Técnico Comercial?

PE4: ¢Cual es el nivel de aprendizaje en los estudiantes de la Institucion

Educativa Técnico Comercial?

1.2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general

OG: Determinar la relacion de la autoestima y el aprendizaje de los
estudiantes de la Institucion Educativa Técnico Comercial del Distrito

de Desaguadero Puno 2023.

Objetivos especificos

OELl: Indicar si la autoestima estd relacionada con el aprendizaje
significativo en los estudiantes de la Institucién Educativa Técnico

Comercial.

OE2: Identificar si la autoestima esta relacionada con el aprendizaje socio
afectivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico

Comercial.

OES3: Evaluar si la autoestima estad relacionada con el aprendizaje
cognitivo en los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico

Comercial.
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OE4: Identificar el nivel de aprendizaje en los estudiantes de la Institucion

Educativa Técnico Comercial.

1.3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Social

El presente estudio tiene relevancia social ya que se evidencia los altos
indices de la baja autoestima que en gran porcentaje ya viene desde el
nacleo familiar u originada por la sociedad actual. Anteriormente segun
Mendoza, su estudio, en el que participan alumnos de cuarto curso de
secundaria, parte de la premisa social de que, dado que la globalizacion
tiene repercusiones en diversos ambitos. Con base en esto, infiero que la
autoestima se ve significativamente impactada por ello en la institucion

técnico comercial de Desaguadero.

Practica

La actual investigacion se realiz6 porque la obligacién de optimizar la
autoestima y el aprendizaje de los escolares de dicho establecimiento en
mencion, asi lograr una mejora continua, y con esta investigacion lograr
que futuros profesionales realicen mejoras en la institucion. Es esencial
recordar que los estudiosos posteriores que trabajen en el mismo tema
utilizaran los resultados de este estudio como guia. Establecer los puntos
fuertes y débiles y priorizar las capacidades y competencias del personal

serad mas facil si se tienen en cuenta los elementos mencionados
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Metodoldgica

Utilizamos el examen metodoldgico y la habilidad de la averiguacion para
recopilar datos a través de las fichas elaborados con el fin de cumplir el
objetivo de registrar la importancia de la indagacion en el perimetro de la
asociacion entre aprendizaje y autoestima. Después, realizaremos pruebas

de hipoétesis para determinar la conclusion de la investigacion.

1.4. HIPOTESIS

1.4.1. Hipotesis general

HG: Larelacién de la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes de
la Institucion Educativa Técnico Comercial del Distrito de

Desaguadero Puno 2023, es significativa

1.4.2. Hipotesis especificas

HE1l: La autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje
significativo en los estudiantes de la Instituciéon Educativa Técnico

Comercial del Distrito de Desaguadero Puno.

HE2: La autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje
socio afectivo de los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico

Comercial del Distrito de Desaguadero Puno.

HE3: La autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje
cognitivo de los estudiantes de la Institucion Educativa Técnico

Comercial del Distrito de Desaguadero Puno.
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HE4: El nivel de aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa
Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno, se encuentra

en el nivel bajo.

1.5. VARIABLES

151. V1
v' Autoestima

Dimensiones:

e Autoestima alta
e Autoestima media
e Autoestima baja
152. V2
v' Aprendizaje

Dimensiones:

e Aprendizaje significativo
e Aprendizaje socioafectivo

e Aprendizaje cognitivo
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1.6. Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala de
Valor
1.1. Autoestima 1.1.1. Luchan por alcanzar el
Alta liderazgo
1.1.2. Se considera valioso
1.1.3. Aceptacién de si mismo
1.1.4. Equilibrio emocional
1.1.5. Sin temor a retos
(1) A veces
V1 1.2. Autoestima 1.2.1. Se muestra optimista _
_ Media 1.2.2. Son capaces de aceptar (2) casi
Autoestima las criticas siempre
1.2.3. En algunos casos
dependen de la aceptacion (3)
social Siempre
1.2.4. Se presenta seguro ante
los demas, pero
interiormente no lo es
1.2.5. Se siente seguro como
consecuencia del apoyo
externo
1.3. Autoestima 1.3.1. Muestra desanimo
Baja 1.3.2. Muestra depresién
1.3.3. Es una persona aislad
1.3.4. Se siente poco atractivo
1.3.5. Se siente preocupado por
problemas internos
1.3.6. Siente temor de provocar
enfado de los demés
2.1. Aprendizaje 2.1.1. Esincapaz de expresarse
y brindar su opinién
2.2. Aprendizaje 2.2.1. Propicia el desarrollo de
Significativo habilidades sociales
2.2.2. Tiene en cuenta las
interrelaciones con los
demas estudiantes (1) Nunca
V2 2.2.3. Promueve la autonomia (2) Casi
2.3. Aprendizaje 2.3.1. Elaboray construye su nunca
Aprendizaje Socioafectivo conocimiento (3) Algunas
2.3.2. Comprende el significado veces
2.3.3. Retiene el nuevo (4) Casi
conocimiento siempre
2.3.4. Facilita el aprendizaje (5_)
Siempre
2.4.1. Desafia sus conocimientos
2.4. Aprendizaje 2.4.2. Analiza las preguntas
Cognitivo 2.4.3. Investiga las respuestas
2.4.4. Descubre el conocimiento

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
Internacional

Lojano (2019) en su estudio, su proposito fue determinar la relacion entre
el rendimiento académico de los estudiantes del grado quinto de secundaria
de la Institucién Educativa N° 60024 San Juan y su sentido de si mismos,
ubicada en la jurisdiccion de Maynas y zona de Loreto. La indagacion se
enmarca dentro de la categoria cuantitativa y se sustenta en técnicas de
investigacion deductivas e hipotéticas. En total habia 193 alumnos.
Mediante un muestreo aleatorio basico, se establecidé el tamafio de la
muestra, que arroj6 81 participantes. El método de estudio implicé la
observacion, el uso del examen de autoestima de Coopersmith como
instrumento y la revisibn de las apreciaciones como medida de éxito
académico. Se obtuvieron los siguientes resultados: Distribucion de la

autoestima: El 19,8% tiene autoestima baja, el 25,9% tiene autoestima
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moderada y el 54,3% tiene autoestima buena. En cuanto a la variable
rendimiento, el 81,5% se encuentra en el proceso, el 8,6% en el inicio y el
9,9% en el nivel previsto. El estudio concluye que los alumnos del quinto
grado de secundaria de la I.LE. N° 60024 «San Juan» - lquitos se
beneficiarian significativamente de una mayor autoestima en cuanto a su
rendimiento académico en el curso de matematica (p=0.000 < 0.05, Rho =
0.720 gran asociacion positiva). (2),

Bravo y Merino (2019), en su estudio de investigacion busco caracterizar el
grado de autoestima de los escolares de cuarto y quinto basico de la
comuna de Quillota en funcion de diversos factores sociodemograficos,
como sexo, edad y estructura familiar. EI enfoque empleado consistié en
realizar una averiguacion cuantitativa descriptivo de corte transversal a un
total de 104 alumnos. El estudio utilizé el Test de Autoestima Escolar
validado, una encuesta autoadministrada, para determinar la categoria de
autoestima de los alumnos. Las revelaciones ensefian que, debido a los
cambios psicosociales que tienen lugar a lo largo de este periodo de la
infancia, la autoestima de los alumnos disminuira a medida que se hagan
mayores. Las chicas y los chicos mostraban distintos niveles de autoestima
cuando se trataba de sexo, pero las estadisticas coinciden cuando se trata
de autoestima realmente baja. Ser el hermano mayor en los hogares
nucleares se tradujo en una mayor proporcion de nivel 6éptimo y menos
casos de autoestima baja. Hubo mas casos de baja autoestima en las
escuelas rurales y mas casos de muy baja autoestima en las urbanas. El
hallazgo clave del estudio que fue inesperado es que el grupo investigado

tenia un alto grado de autoestima normal. También demuestra que el nivel

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

de autoestima de un nifio no estéa influido por factores econémicos, sino por
la educacion que recibe de su familia (3).

Cujilema (2022), en su estudio de investigacién cuyo proposito fue conocer
qué tan comun es la autoestima entre los estudiantes de la Universidad
Internacional del Ecuador y como se a con el rendimiento académico. El
semestre comprendido entre agosto y diciembre de 2022. En este estudio
observacional transversal, que se desarroll6 entre el segundo y octavo
semestre de estudio, se incluyé como poblacién a 71 individuos jovenes de
los dos generos, con contemporaneos comprendidas entre los 18 y 24
afos. A los joévenes se les aplico el modelo para adultos de la descripcién
de Autoestima de Stanley Coopersmith, validado en México en 1993 por M.
Lara-Cantu (Coopersmith, 1976). Las revelaciones mostraron que el 7,0%
de los alumnos encuestados tenia una autoestima baja, intervalo de
confianza del 95% (6,3%-13,0%), mientras que el 31,0% tenia una
autoestima buena, intervalo de confianza del 95% (29,7%-41,7%). En
cuanto al rendimiento académico, no hubo notas regulares ni pésimas; en
cambio, el 66,2% de los alumnos obtuvo notas sobresalientes, y el 33,8%,
buenas. Como resultado, ni el rendimiento académico ni los niveles de
autoestima mostraron una correlacion estadisticamente significativa, y los
alumnos que participaron fueron los mejores de la clase. No obstante, se
cree que las revelaciones van ser base valiosa para futuras investigaciones
(4).

Quiroz (2023), en su estudio cuya finalidad fue examinar la asociacion entre

el comportamiento social y la autoestima en jovenes de 18 y 19 afios de la
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comunidad Balcon del Valle, en Quito, durante la etapa 2022-2023. La
metodologia responde a un enfoque no experimental, cuantitativo,
descriptivo y correlacional de investigacion de campo. La Bateria de
Socializaciéon BAS-3 y el Inventario de Autoestima de Coopersmith fueron
debidamente piloteados, validados y administrados a 68 jovenes en la
categoria de edad de 18-19 afios. Se utilizd el estadistico SPSS para
sentenciar los datos recogidos. En consecuencia, los resultados de la
investigacion cumplieron los objetivos planteados, perfeccionando al no
encontrarse asociaciéon entre los factores de comportamiento social y
autoestima. Ademas, el 20,6% de la poblacion investigada tiene una
autoestima extremadamente baja, frente al 39,7% que tiene un nivel
normal. Por el contrario, el mayor porcentaje de la poblacion (33,8%) se
encuentra en un nivel normal en la dimension de comportamiento de
autoestima en el entorno familiar; el 57,4% de la poblacién se encuentra en
un nivel normal en el entorno académico/laboral; y el 67,6% de la poblacion
se encuentra en un nivel normal en el contexto del entorno social. En cuanto
a las conductas facilitadoras, la mayor proporcién (61,8%) se encuentra en
el nivel normal de autocontrol de las conexiones sociales; el 44,1% se
encuentra en el nivel muy alto para la consideracion de los demas; y el
30,9% se encuentra en el nivel normal para el liderazgo. Por ultimo, el
44,1% de las conductas inhibitorias mostraron niveles muy altos de
desentendimiento social, mientras que el 44,12% mostraron niveles tipicos
de ansiedad/timidez (5)

Chasi (2021), en su estudio tuvo como objetivo de este estudio fue conocer

como la autoestima afecta el aprendizaje significativo, con el fin de
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demostrar la prioridad de la autoestima en el ambito educativo,
particularmente para el crecimiento adecuado del aprendizaje significativo.
El estudio utiliza una metodologia cuantitativa con modalidad bibliografico-
documental, asi como un nivel descriptivo y correlacional. La muestra
estaba desarrollada por cuarenta estudiantes tenian los juicios de inclusion
y exclusion. Se empled la evaluacion de autoestima de Coopersmith para
medir el grado de autoestima de los alumnos, y una encuesta para observar
la mejora significativa del aprendizaje. Segun los resultados, la totalidad de
los alumnos (45%) tenian niveles de autoestima que se situaban dentro del
rango normal; no habia diferencias apreciables en funcién del sexo. El
aprendizaje significativo se encuentra en su mejor momento. Segun los
resultados, se encontré una correlaciéon altamente significativa (rho =.676 a
un nivel de significacion de.000) de la autoestima de los escolares y el

aprendizaje significativo (6).

Nacional

Villa (2021) , en su estudio cuya finalidad fue determinar la asociacioén entre
el éxito académico y el grado de autoestima de los alumnos de cuarto curso
de secundaria de la EBR. Las revelaciones manifestaron que la mayoria
de los alumnos (45%) se situaban dentro del rango normal de autoestima,
no habia variaciones perceptibles en funcién del sexo. El estado de
aprendizaje significativo es ideal. Basandose en los resultados, se
establecio existe una relacion muy significativa entre la autoestima de los
alumnos y el aprendizaje significativo (rho =.676 a un nivel de significacién

de.000). En términos de autoestima, autoestima social y autoestima
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familiar, los alumnos obtuvieron mejores resultados de lo esperado. Esto
indica que tienen sentimientos positivos sobre si mismos, que ellos y su
familia comparten patrones de perpectivas y sistemas de aspiraciones
similares, y que estan contentos con los vinculos que establecen con sus
compafieros. La categoria «logro esperado» es la que concentra el mayor
porcentaje de éxito académico, seguida de «en proceso» Yy «logro
sobresaliente», que soOlo representa el 9%. Las calificaciones de éxito
académico y autoestima tienen una asociacion positiva media, segun el
analisis estadistico realizado mediante el coeficiente de correlacion de
Pearson. Se determin6 que existe una conexion entre el éxito académico
de los estudiantes y su grado de autoestima. (4)

Fernandez (2020), la finalidad de dicho estudio ha sido determinar la
influencia de la autoestima en el rendimiento académico de los alumnos del
ler. grado de secundaria de la institucion educativa particular San Lucas —
Tarapoto. El estudio es no experimental, y se utilizé6 un modelo descriptivo-
correlacional de corte transversal, no experimental, en dos etapas. En
nuestro caso, nos permiti6 determinar la relacion entre el rendimiento
académico en el primer grado de secundaria del colegio particular San
Lucas - Tarapoto y la autoestima. La poblacion estuvo conformada por 24
alumnos de primer grado de secundaria del colegio particular San Lucas -
Tarapoto. Dieciocho alumnos de primer grado (secundaria) del presente
afio académico 2019 conformaron la muestra. En el actual proyecto de
estudio se utilizd el enfoque de encuesta. El método de evaluacion
documental y la guia de analisis documental se utlizaron como

instrumentos para medir el rendimiento académico, mientras que la
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evaluacion de la autoestima de Coopersmith funcioné como instrumento de
recoleccion de datos. Dado que existe un fuerte apoyo estadistico para la
conexién (asociacion) entre el rendimiento académico y la autoestima entre
los estudiantes de primer grado de secundaria en el I.E.P. San Lucas de
Tarapoto, la hipétesis de investigacion fue apoyada. El estudio descubri6
gue existe una correlacion sustancial (sig < 0,05) entre el éxito académico
y la autoestima (5).

Chinguel (2023) en su estudio tuvo como proposito principal determinar la
relacion entre autoestima y soledad en 113 escolares de una institucion
educativa, Ademas, se efectu6 un estudio de asociacién entre ambos
factores acorde a la edad y el sexo del adolescente. Las dos variables de
soledad y autoestima mostraron estar relacionadas de forma similar.
Ademas, se buscaron variaciones en las valoraciones de autoestima y
soledad de los adolescentes en funcién de la variable sexo. Se emple6 un
enfoque de estudio transversal, no experimental y de alcance correlacional.
Los instrumentos utilizados fueron la escala de soledad de De Jong-
Gierveld y la escala de autoestima de Rosenberg. Los resultados mostraron
que existe una asociacion moderada e inversa (rs = -0,43) entre la soledad
y la autoestima. Esta relacion también es valida para el grupo masculino (rs
=-0,45). Al igual que en el grupo de 12 a 14 afos (rs = -0,29), la asociacion
en el grupo femenino es inversa y menor. Sin embargo, la asociacion es
sustancial e inversa (rs = -0,52) en el grupo de 15 a 17 afos. Ademas,
existe una relacion inversa y moderada (rs = -0,35) entre la dimension

autoestima y la dimension soledad social, y lo mismo ocurre con la
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dimensién soledad emocional (rs = -0,33). Por ultimo, se descubrieron
variaciones en los niveles de autoestima y soledad de los adolescentes en
funcién de su sexo (6).

Cubas (2019), en su investigacion como objetivo general fue determinar la
relacion que existe entre autoestima y rendimiento académico
(calificaciones) en la poblacién sefialada. Participaron en el estudio 114
alumnas en total, teniendo en cuenta las caracteristicas propias del centro
educativo. El estudio descubri6 una asociacion entre el rendimiento
académico de las alumnas y su grado de autoestima, demostrando que una
mayor autoestima se convierte en un mejor rendimiento académico
(mejores notas). Se utilizé el E-AP (Evaluacion del Alumno por el Profesor)
como instrumento de estudio para examinar el rendimiento académico, Por
otra parte, fue se evalu6 mediante el Inventario de Autoestima de
Coopersmith. Se utilizaron dos técnicas: la metodologia correlacional y un
disefio cuantitativo (7).

Segun Huaraca (2020), en su estudio tuvo como objetivo establecer la
relacion que existe entre la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes
de la I.LE. N° 64093, Estos factores se fundamentaron conceptualmente en
las teorias del aprendizaje y la autoestima. En consecuencia, se llega a una
conclusién final que responde a la finalidad principal de la investigacion, la
cual es que el aprendizaje y la autoestima de los estudiantes de la
Instituciéon Educativa N°64093 estan significativamente correlacionados.
Caracteristicas del disefio transversal, descriptivo, correlacional y no

experimental. Con un tamafio de muestra de 263 alumnos, la poblacién
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estuvo conformada por 830 alumnos de la Instituciéon Educativa 64093 del
Distrito. En base a la metodologia de encuesta, a estos alumnos ejecutaron

con un analisis como instrumento de recoleccion de datos (8).

Regional

Enriqguez (2019), el presente trabajo de tuvo como finalidad general:
Analizar el nivel de autoestima de las escolares del quinto grado en sus tres
secciones A, B, C, durante el segundo trimestre del afio escolar 2016. Los
setenta y cuatro jovenes de nuestra muestra tenian épocas percibidas entre
los quince y los diecisiete afios. Este estudio se clasifica como investigacion
descriptiva, ya que se ha utilizado un disefio de diagnéstico y una
estadistica de media aritmética. El examen de Coopersmith, que consta de
50 preguntas y mide la autoestima de los alumnos, y la escala de actitudes
fueron los instrumentos utilizados para recopilar datos. Para obtener los
resultados se utilizé Excel, una sofisticada aplicacion estadistica. La
conclusién que se obtuvo fue que los alumnos de esta escuela tienen un
grado intermedio de autoestima porque se sienten animados,
comprometidos, alegres, tolerantes y comprensivos. Una persona con
autoestima intermedia puede tener inclinaciones tanto positivas como
negativas, lo que puede provocar un desequilibrio emocional. Al mismo
tiempo, se sienten indefensos, inseguros, indtiles y que su vida no tiene
sentido. Por consiguiente, es necesario ofrecer a los alumnos seminarios
de autoestima y liderazgo, asi como materias de desarrollo particular, para
aumentar su autoestima, fomentar un aprendizaje de mayor nivel y formar

individuos con triunfo emocional y académico. Desenlaces: La totalidad de
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los escolares cuenta con un nivel de autoestima moderado. El 83,8% de los
escolares del colegio Carlos Rubina Burgos de Puno lo corroboran.
Comprueban el nivel declarado mediante el test de Coopermith. La totalidad
de los alumnos se ubica en el rango considerable en la medida de
autoestima cognitiva. En esta escala se sitla el 62,2% de los alumnos. La
mayoria de las alumnas se sitian en el rango moderado en la medida de
autoestima emocional. El 77% de las alumnas se sitla en esta categoria.
La mayoria de las alumnas se sitia en el rango moderado del espectro de
autoestima conductual. En esta escala se encuentra el 67,6% de las
alumnas (10).

Segun Narvaez (2019) en su estudio cuyo proposito era examinar la
asociacion entre la dependencia emocional y los niveles de autoestima.
Dado que hemos demostrado vinculos entre las variables acorde al
analisis, la observacion y la descripcién de las mismas, este estudio se
encuadra en la categoria de investigacion descriptiva correlacional y
transversal. La informacion estadistica que sustentan la indagacion
provienen de las revelaciones de la administracion conforme a
instrumentos y alumnos de la Carrera Profesional de Enfermeria de la
Universidad Catolica Sede Sapientiae, y han sido validados por expertos
en psicologia. En referencia los instrumentos utilizados estan las encuestas
de necesidad emocional y autoestima. Las revelaciones indican que la
inteligencia emocional ha tenido en cuenta las siguientes limitaciones, de
las que se extrajeron las siguientes conclusiones: Se incluyen las siguientes

extensiones: Miedo a la ruptura (98% significativo); Aprension e intolerancia
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a la soledad (95% significativo); Prioridad de la pareja (85% significativo);
Insuficiencia de acceso a la pareja (90%) igualmente significativo;
Aspiraciones de exclusividad (83% significativo); Subordinacion y sumision
(85% significativo); y Deseos de inspeccion y dominio (98% significativo).
En definitiva, llegamos a la conclusion de que la confianza emocional y la
autoestima no estan relacionadas (11).

Segun Condori (2023) en su investigacion cuyo objetivo fue analizar la
relacion que hubo entre la autoestima y las habilidades sociales en
estudiantes de 1° a 4° grado de secundaria de la |.E. Privada Fe y Ciencia,
Puno - 2022. disefo transversal, metodologia cuantitativa, nivel de vinculo
y disefio no experimental. Setenta alumnos de primero a cuarto grado de la
I.E. Privada Fe y Ciencia de Puno conformaron la poblacién muestral. Se
emplearon las siguientes encuestas: El Cuestionario de Habilidades
Sociales del MINSA complementa al Inventario de Autoestima de
Coopersmith. ElI 42,9% de los estudiantes de la muestra tenia baja
autoestima, el 40% tenia autoestima media y el 17,1% tenia alta
autoestima, segun los resultados de la variable autoestima. También se
observa que, en cuanto a las habilidades sociales, el 24,3% de los alumnos
de la muestra conservan un alto grado de desarrollo de las habilidades
sociales, mientras que el 75,7% de los alumnos han mantenido sus
habilidades sociales en un nivel regular. Asi, se puede concluir que entre
los alumnos de la I.E. Privada Fe y Ciencia, Puno - 2022, comprendidos
entre el primero y cuarto grado de secundaria, existe una relacion

estadisticamente significativa entre las variables de habilidades sociales y
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autoestima; la relacidbn tiene wuna significacion bilateral de 0,026
(p=0,006<0,05) y un coeficiente de Spearman de 0,341 (13).

Segun Puma (2023) en su investigacion cuyo proposito fue determinar la
relacion del nivel de autoestima con la regulacion emocional. La medida de
autoestima de Rosemberg y el cuestionario de regulacion emocional de
Gross y Thomson fueron los instrumentos utilizados en este estudio
descriptivo, correlacional y de disefio no experimental. Como estrategia se
empled una encuesta. La muestra existié agrupada por 40 estudiantes de
quinto afio de secundaria del colegio privado Sagrado Corazén de Jesus,
situado en la regién Juliaca del departamento de Puno. Los escolares de
quinto afio de secundaria del I. E.P. Sagrado Corazon de Jesus, Juliaca,
Puno, 2021, mostraron una relacion entre su grado de control emocional y
la autoestima, segun los resultados de la investigacion, que manejo la
prueba estadistica r de Pearson para el analisis de la informacién. Palabras
clave: Estudiantes, control emocional y autoestima (14).

Segun Caceres (2022) en su investigacion ccuya finalidad era: Identificar la
relacion del Bullying y autoestima en los adolescentes del 4to y 5to. La
poblacion del estudio estaba formada por 62 alumnos. Se emple6 como
enfoque un disefio cuantitativo, descriptivo, correlacional y transversal, ya
que la investigacion se llevd a cabo en un periodo determinado. Se
emplearon dos cuestionarios: uno para analizar cada variable y otro para
medir el nivel de autoestima de los encuestados. El primero fue el
cuestionario de nivel de bullying “Inventario Psicologico para Evaluar
Niveles de Bullying”, el cual fue autorizado por el psicélogo Guillermo

Zevallos Mendoza. Los resultados muestran una correlacion indicadora
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entre el bullying y la autoestima en adolescentes estudiantes del 4to y 5to
grado de secundaria de la I.E. Secundaria 'José Antonio Encinas' de la
ciudad de Puno - 2021. Esta correlacidon esta indicada por un coeficiente

Rho de 0,81, que ubica el resultado en el grado de correlacion Alta (15).

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. Autoestima
Es la apreciacion, opinion o juicio - positivo 0 negativo- que un
individuo se forma sobre si mismo tras analizar sus experiencias,
sentimientos e ideas. En una conversacion informal, alude a la valoracion
qgue un individuo hace de si mismo. También tiene que ver con cdmo uno
se ve a si mismo y con aceptar quién es, es decir, reconozca sus ventajas
y desventajas. Dado que la autoestima suele estar influida por fuerzas
externas o por las circunstancias en las que se encuentra un individuo, es
posible que fluctie con el tiempo. Por lo tanto, nuestra percepcion de la
autoestima puede verse influida por condiciones entusiastas, familiares,
sociales o profesionales, asi como por nuestra autocritica positiva o
negativa (12).
2.2.2. Autoestima Alta
En general, una persona con alta autoestima presenta los siguientes
rasgos de personalidad (13).
e Autoconfianza. El individuo esta dispuesto a defender sus ideales frente
a las criticas porque los comprende y los hace suyos. Sin embargo, si la
experiencia le demuestra que alguno de ellos era incorrecto, es capaz de

modificarlo.
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e Aceptacion. El individuo no se siente culpable por lo que es ni por las
opiniones de los demas porque se acepta tal y como es. Esto no implica
gue no se esfuerce por mejorar, afrontar sus ansiedades o romper
comportamientos nocivos.

e Autovaloracion. El individuo se considera razonablemente apto, cree
gue tiene algo valioso que aportar e interactia con los demas con igualdad
y decencia.

e Apasionamiento. Aunque es capaz de sentir placer en determinadas
actividades y encontrar satisfaccibn en su propia existencia, esto no
implica que siempre sea feliz. Como todo el mundo, puede experimentar
felicidad y tristeza, pero en respuesta a acontecimientos o estimulos
externos.

2.2.3. Autoestima Media
Dado que la autoestima de un individuo fluctda en puesto al asunto
en la que se encuentra, es una forma muy inestable de autoestima. Una
persona con un nivel medio de autoestima suele ser inestable, alternando

entre sentimientos de confianza e inseguridad (12).

Caracteristicas de los individuos con autoestima media

e Muestran muchas peculiaridades de alguien con un fuerte sentido de la
autoestima, sin embargo, dependiendo de su situacion y entorno, pueden
experimentar momentos de inseguridad.

e Los pensamientos, sentimientos y comportamientos de estas personas

pueden alterarse significativamente en funcion de su situacién o estado
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de animo. Podrian empezar a sentirse deprimidas, impotentes o
indiferentes.

« Una persona con una autoestima media se siente ocasionalmente
competente e importante, pero en ocasiones esa opinién puede dar un
vuelco hacia el otro extremo, cuando se siente completamente inutil e
improductiva por diversas razones, pero sobre todo por la opinién de los
demas.

e Si las personas no toman medidas intencionadas para elevar su
autoestima, también tienen tendencia a deteriorarla hasta convertirla en

una autoestima pobre.

Importancia de la autoestima media

La calidad de la autoestima surge de la realidad de que nuestras vidas se
ven muy afectadas por nuestra capacidad de querernos y considerarnos
a nosotros mismos. Podemos enumerar algunos factores pertinentes

acerca de la eficacia de la autoestima: (18).

Equilibrio personal: Obtuvimos que suele haber una baja autoestima
detras de las personas resentidas, infelices, deprimidas, extremadamente
temerosas, carentes de ilusion, que experimentan trastornos alimentarios,
dolores de cabeza, agotamiento extremo, que temen el carifio, la felicidad
o el éxito, donde se exagera los vicios, que maltratan a los demas o que

padecen trastornos sexuales.
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Decisiones en la vida. Entre las decisiones cruciales estan las relativas
a la relacion, el trabajo, la educacion, los estudios, el matrimonio y la
religion.

a. nuestros recursos

b. nuestros intereses

C. nuestros valores

En la propia experiencia.

a. se abre a mas experiencias

b. fomenta su creatividad

C. Se comunica mejor

d. no necesita defenderse (2).
2.2.4. Autoestima Baja

Las personas tienen baja autoestima cuando no aprecian, valoran o

abrazan los atributos que les hacen ser quienes son. En una linea similar,
los individuos con baja autoestima son aquellos que, con el tiempo, estable,
independientemente del favor exterior, tienden a infravalorarse y a
mantener un dialogo interno que esta més cargado negativamente (14).
La definicion de autoestima es un tema de debate. Normalmente se
entiende como el conjunto de ideas y emociones que tenemos sobre
nosotros mismos. La autoestima de un alumno se manifiesta en su
comportamiento: se vuelven mas responsables, creativos, proactivos y
tienen mejores relaciones con sus profesores y comparferos. También
rinden mejor en la escuela y en situaciones sociales cuando sienten que

son valiosos e importantes.
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Es nuestra percepcion de nuestro propio valor, que se deriva de todas las
ideas, emociones, experiencias y conocimientos que hemos acumulado
sobre nosotros mismos a lo largo de nuestra vida. Cuando hablamos de
nuestro nivel de autoaceptacién y respeto por nuestro autoconcepto,
estamos hablando de nuestro nivel de autoestima. Se trata de tener una
imagen positiva de uno mismo, pero sobre todo de ser capaz de
comprometerse con el propio proyecto de autorrealizacion (20).
2.2.5. Aprendizaje
El proceso de adquirir y modificar informacién o comportamientos
como consecuencia de la experiencia se denomina aprendizaje. Es
esencial para la maduraciéon de nuestra mente, que a su vez moldea
nuestra conducta. La psicologia ha investigado histéricamente el proceso
de aprendizaje con gran detalle, elaborando diversas hipoétesis
explicativas y definiendo distintas variedades de aprendizaje (15).

El aprendizaje es un instrumento vital que alivia nuestras almas y
nutre nuestras mentes. Es esencial mas para nuestra particularidad como
conocedor, ya que nos ayuda a comprender y gestionar mejor el abanico
de circunstancias que se nos presentan cada dia. La educacién continua
fomenta el descubrimiento de la habilidad de analisis critico y revela
multitud de conexiones culturalmente relevantes. Nos proporciona las
habilidades que necesitamos para avanzar con facilidad y es la Unica
manera de hacer frente al cambio continuo que encontramos a diario. El

amaestramiento es un asunto continuo que favorece la ganancia de los
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talentos, la informacién y las habilidades necesarias para aprovechar las
oportunidades del futuro (21).

2.2.6. Aprendizaje Significativo

el aprendizaje significativo dependiente del pensamiento, que es un
subproducto del pensamiento y, como consecuencia, complementa otros
tipos de aprendizaje. Pero hay una distincion. Ademas, destaca el
amaestramiento proposicional, que es el modo predominante de saberes.
En esta oportunidad, proporcionamos significados a los simbolos
utilizando ideas que se entienden facilmente para conectarlas con el
aspecto especifico y objetivo de la realidad al que aluden. El asunto por
el que el nuevo discernimiento se conecta con facetas pertinentes de una
organizacion cognitiva ya efectiva, transformando tanto el discernimiento
recientemente obtenido como la estructura en un nuevo tipo de
aprendizaje, se conoce como aprendizaje asimilativo, como concluimos.
Lo mismo ocurre con la instruccion cuando se anima a los alumnos a
formar conclusiones intuitivas que luego intentan verificar metédicamente.
Para sacar conclusiones a partir de observaciones en circunstancias

dificiles, el alumno debe crear conocimiento (16).

Es un proceso mediante el cual los alumnos establecen conexiones
entre el contenido y ellos mismos, establecen conexiones a largo plazo

con él y lo comprenden (23).
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2.2.7. Aprendizaje Socio afectivo
Las actitudes, elecciones y acciones que realizamos para reforzar
positivamente nuestras conductas sociales y personales mientras
aprendemos se conocen como conductas socioafectivas de aprendizaje

(17).

El desarrollo de las capacidades que permiten al niio madurar
como persona y ser social se conoce como desarrollo socioafectivo en
educacion infantil. Implica, por un lado, ensefiar a los nifios a identificar y
controlar sus sentimientos para que puedan expresarlos con seguridad

(25).

Al establecer conexiones afectivas seguras y sélidas, los padres
pueden mantener una comunicacion estrecha con sus hijos y conocer
mejor sus deseos, sentimientos y pensamientos. Esto les permitir4 guiar
respetuosamente el comportamiento de sus hijos y potenciar su

autoconfianza en el aprendizaje socioafectivo (26).

2.2.8. Aprendizaje Cognitivo
Es un estilo de aprendizaje que conlleva una serie de procesos
mentales basados en la experiencia y en la informacion que la persona
procesa para absorber conocimientos y dar una respuesta. Para reforzar
la memoria y la capacidad de retencion, los nuevos conocimientos se
relacionan en la mente con conceptos preexistentes, o lo que uno ya sabe

(18).
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Desafio de conocimiento: el establecimiento de un sistema que
ensefie a los alumnos a aplicar lo aprendido para resolver conflictos en

situaciones reales (28)

Del mismo modo, la tarea consiste en proporcionar un auténtico
entorno de aprendizaje que involucre a los estudiantes a través de
procesos de aprendizaje activos, integrales y basados en la experiencia.
Para apoyar el crecimiento potencial de los estudiantes, es necesario que

las intervenciones educativas sean continuas, dinamicas y variadas (28).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

a) Autoestima
Por lo tanto, la expresion «autoestima» se compone de las nociones de

«yo», que se refiere al individuo en si mismo (19).

b) Aprendizaje
Es la operacion de aprender o modificar informacion, destrezas,
actitudes o valores mediante la instruccion, la experiencia, la reflexion y
la observacion. Existen varias teorias y puntos de vista del aprendizaje

desde los que examinar este proceso (13).

c¢) Comunicacion
Es esencial para la capacidad de un municipio de lograr coordinacion y
eficiencia, que estan estrechamente relacionadas con su atencion y

produccion (17).
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d) Destacar
describe el estado en el que algo o alguien es unico y el resultado de
sus caracteristicas innatas, como la capacidad de destacar entre la

multitud (20).

e) Decisiones
Es el proceso de eleccion de expectativas para hacer frente a distintas

situaciones en el ambito laboral pertinente (21)

f) Meta
Se concibe como los objetivos que desea alcanzar como empleado,
motivando y persuadiendo a los miembros del personal para que se
comprometan a cerrar determinadas ventas en un tiempo condensado

(22)

g) Percepcion
Es el proceso por el que damos sentido a los datos externos e internos
gue recogen nuestros sentidos y los convertimos en algo que nos

importa (4).

h) Responsabilidades
Se define como su obligacidon de realizar las tareas que se les asignan
para cumplir los requisitos de sus funciones y presentarse a los horarios

exigidos para cumplir o impulsar las finalidades de la empresa (10).

i) Sistemade valores
Se afirma que es un conjunto de leyes de operaciones, ya sean sociales,

morales o de otro tipo (22).
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CAPITULO 1lI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION
El estudio fue de disefio no experimental como lo menciona el autor (19).
Debido a que se explic6 concernientemente a la investigacion —
autoestima y aprendizaje, asi como sus dimensiones.

3.2. TIPO DE LA INVESTIGACION

Correlacional — de corte transversal. Lo que hace referencia la correlacion

de determinar como dos variables se relacionan entre si.
3.3. METODO DE LA INVESTIGACION

Esta indagacién con un enfoque cuantitativo, por ende, se eligié el método
hipotético ya que se llevo a la elaboracion de un estudio tedérico de todo el

trabajo de investigacion.
3.4. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion

Refiere a un grupo de personas, cosas, entre otros, que coinciden en una

serie de especificaciones, Hernandez y Fernandez. Siendo un total de 443
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personas, para los alumnos del estudio actual de la I.E. Técnico Comercial

de Desaguadero.

POBLACION DE ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA.

ANO SECCION NUMERO DE ESTUDIANTES
23
25
22
21
24
19
25
21
21
20
19
18
25
19
25
21
23
24
25
23
TOTAL 443

Fuente: Elaboracion propia.

PRIMERO

SEGUNDO

TERCERO

CUARTO

QUINTO

OOWm>»00mm>»00®>IO0O0L>O0T>

3.1.1. Muestra

En la muestra se hall6 con la siguiente operacion “muestreo aleatorio
probabilistico simple” se calculé una muestra de 94 estudiantes.
Cordova, revelo que la muestra es “parte que se tiene en cuenta de
representacion de la misma” (20).

le—oc/z * N * g2
C(N-1D)*E*+7Z% ), %07

n

Despejando la formula planteada:

B 1.962 * 443 * (0.28)?
(443 — 1) * 0.052 + 1.962 * (0.28)2

n

n = 94 estudiantes
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Donde:
n = Tamafo de muestra
N = Poblacion

Z3_, = Nivel de Confianza 95%= 1.96

6?2 = Desviacion estandar (0.28)

E? =  Error de muestreo 5%= 0.05%
3.5. TECNICA E INSTRUMENTO

Técnica
Se cred con la intencion de recopilar la indagacion de una muestra
especifica de la poblacion mediante la operacidn de encuesta para lo cual

se acopiarian datos.

Instrumento

Se utilizo el cuestionario, segun Castro (21), indico que es una herramienta
compuesta por un conjunto de incognitas a las que hay que reconocer de

forma lbégica, entendible y siguiendo una estructura y secuencia

establecidas.

3.6. VALIDEZ DE LA CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

Se destino la métrica de correlacion Rho de Spearman

6(3 d?)
 N(N2-1)

Donde:

N: Poblaciéon o muestra
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>=Sumatoria

d: diferencia de rangos X — Y

r: coeficiente de correlacion

3.7. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
Tres especialistas examinaran y evaluaran las herramientas del proyecto

de tesis para garantizar su validez.

Vara-Horna (2010), utiliza el alfa de Cronbach para corroborar sus
conclusiones. Para la automatizacion se utilizaron programas informaticos

de analisis estadistico.

ALFA DE CRONBACH

Estadisticas de fiabilidad

a de Cronbach N de elementos

,950 94

Fuente: Cuestionario.

3.8. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Ademas, se mostraron gréficos estadisticos para aclarar los resultados.

Se utilizé la Rho para transmitir las hipétesis generales y particulares de

la indagacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion de resultados

Objetivo especifico 1

TABLA 01. RELACION DE LA AUTOESTIMA'Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL
DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023.

Aprendizaje Significativo

Autoestima Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
A veces 4 4,3 4 4,3 5 5,3 13 13,8
Casisiempre 0 0,0 30 31,9 8 8,5 38 404
Siempre 1 11 0 0,0 42 447 43 457
TOTAL 5 5,3 34 36,2 55 58,5 94 100,0

Fuente: Cuestionario
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REGLA DE DECISION

TABLA 02. CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN 1

Correlaciones

Aprendizaje
Autoestima significativo

Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 442"
Spearman correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,003
N 94 94
Aprendizaje Coeficiente de 442" 1,000
significativo correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 94 94

Fuente: Cuestionario.

FIGURA 01: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL
DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023.

Grafico de barras

D.
Aprendizaje_significativo

[ Bajo
Wl Media
W Alta

Recuento

A veces Casi siempre Siempre

Autoestima

Fuente: Tabla 1.
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INTERPRETACION:

En la tabla 1 y figura 1 se observa que, 13 estudiantes con autoestima a
veces en un 4.3% presentan aprendizaje significativo bajo, el 4.3% medio y
el 5.3% alto, también, de 38 estudiantes con autoestima casi siempre en un
0.0% presentan aprendizaje significativo bajo, el 31.9% medio y el 8.5% alto,
del mismo modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que siempre
en un 1.1% presentan aprendizaje significativo bajo, como también el 0.0%

revelan aprendizaje medio y el 6.4% aprendizaje alto.

Los resultados del estudio sobre la conexidén entre aprendizaje significativo y
autoestima se logran observar en la Tabla 2. El nivel de significacién (0,003
< 0,05) apoya el grado medio de relaciéon mostrado por el valor de correlacion
de 0,442. En derivacién, se admite la (Ha) y se rechaza la (Ho). Por lo tanto,
podemos decir que entre los escolares de la I.E. Técnico Comercial del
Distrito de Desaguadero Puno 2023, existe una conexién entre el aprendizaje

significativo y la autoestima.

Segun los resultados de Cahuana y Huamén, el 49,2% de los alumnos
presenta un grado de aprendizaje en progreso, mientras que el 43,2% de los
alumnos presenta una baja autoestima. Esto lleva a la conclusién de que los
alumnos deberian experimentar un aprendizaje mas significativo si se eleva

Su autoestima (22).

Por lo tanto, se requiere elevar gradualmente la autoestima para validar el
vinculo entre aprendizaje significativo y autoestima en los escolares del

instituto técnico-comercial ubicada en la regién del Desaguadero.
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Objetivo especifico 2

TABLA 03. RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE SOCIOAFECTIVO
EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL
DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO.

Aprendizaje Socioafectivo

Autoestima Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
A veces 5 5,3 4 4,3 4 4,3 13 13,8
Casi siempre 13 13,8 7 7,4 18 19,1 38 404
Siempre 18 19,1 12 12,8 13 13,8 43 457
TOTAL 36 383 23 245 35 37,2 94 100,0

Fuente: Cuestionario.

REGLA DE DECISION

TABLA 04. CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN 2

Correlaciones

Autoestim  Aprendizaje

a Socioafectivo

Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 ,556"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 94 94

Aprendizaje Coeficiente de ,556" 1,000
Socioafectivo correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 94 94

Fuente: Cuestionario.

FIGURA 02: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE SOCIOAFECTIVO
EN LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL
DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO.
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Grafico de barras
D.
Aprendizaje_Socioafectivo
EHBajo
W viedia
WAlta

Recuento

1232, 260 s, 20

A veces Casi siempre Siempre

Autoestima

Fuente: Tabla 3

INTERPRETACION

En la tabla y figura 2 se observa que, 13 escolares con autoestima a veces
en un 5.3% presentan aprendizaje socioafectivo bajo, el 4.3% medio y el
4.3% alto, también, de 38 estudiantes con autoestima casi siempre en un
13.8% presentan aprendizaje socioafectivo bajo, el 7.4% medio y el 19.1%
alto, del mismo modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que
siempre en un 19.1% presentan aprendizaje socioafectivo bajo, como

también el 12.8% revelan aprendizaje medio y el 13.8% aprendizaje alto.

La asociaciéon entre la autoestima y el aprendizaje socioafectivo se muestra
claramente. El coeficiente de correlacion de 0,556 muestra un grado
significativo de relacion, lo que corrobora el nivel de significacion (0,000 <
0,05). En consecuencia, se admite la hipétesis alternativa (Ha) y se rechaza
la hipotesis nula (Ho). Por lo tanto, podemos decir que, con los escolares de
la I.LE. Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno, existe una

conexion entre el aprendizaje socioafectivo y la autoestima.
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Ybaceta, la asociacion entre la autoestima y el aprendizaje socioafectivo se
muestra claramente en la Tabla 4. El Rho es de 0,556 muestra un grado
significativo de relacion, lo que corrobora el nivel de significacion (0,000 <
0,05). En derivacioén, se asume la (Ha) y se rechaza la hipotesis nula (Ho).
Por lo tanto, podemos decir que, entre los estudiantes de la I. E. Técnico
Comercial del Distrito de Desaguadero Puno, existe una conexion entre el
aprendizaje socioafectivo y la autoestima (23).

Dada la correlacidbn positiva entre el aprendizaje socioafectivo y la
autoestima, es importante recalcar a los escolares de la |.E. técnico-
comercial de localidad de Desaguadero que la baja autoestima impide el
aprendizaje socioafectivo. En consecuencia, es necesario mejorar la

comunicacion permanente.
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Objetivo especifico 3

TABLA 05. RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE COGNITIVO EN
LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO.

Aprendizaje Cognitivo
Autoestima Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
A veces 4 4,3 6 6,4 3 3,2 13 13,8
Casi siempre 15 16,0 11 11,7 12 12,8 38 404
Siempre 20 213 15 16,0 8 8,5 43 457
TOTAL 39 41,5 32 34,0 23 24,5 94 100,0

Fuente: Cuestionario.

REGLA DE DECISION

TABLA 06. CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN 3

Correlaciones

Autoestima Aprendizaje

Cognitivo

Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 ,682™
Spearman correlaciéon

Sig. (bilateral) . ,000

N 94 94

Aprendizaje Coeficiente de ,682™ 1,000
Cognitivo correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 94 94

Fuente: Cuestionario.
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FIGURA 03: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE COGNITIVO EN
LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO.

Grafico de barras
D Aprendizaje_Cognitivo

M Bajo
W redia
W Alta

Recuento

A veces Casi siempre Siempre

Autoestima

Fuente: Tabla 5
INTERPRETACION:

En la tabla y figura 3 se observa que, 13 escolares con autoestima a veces
en un 4.3% presentan aprendizaje cognitivo bajo, el 6.4% medio y el 3.2%
alto, también, de 38 estudiantes con autoestima casi siempre en un 16.0%
presentan aprendizaje cognitivo bajo, el 11.7% medio y el 12.8% alto, del
mismo modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que siempre en
un 21.3% presentan aprendizaje cognitivo bajo, como también el 16.0%

revelan aprendizaje medio y el 8.5% aprendizaje alto.

Los resultados del examen de la Tabla 6 sobre la conexion del aprendizaje
cognitivo y la autoestima son sorprendentes. El coeficiente de asociaciéon de
0,682 muestra un grado significativo de relacion, lo que corrobora el nivel de
significacién (0,000 < 0,05). En conclusion, se admite la (Ha) y se rechaza
(Ho). Por lo tanto, podemos decir que, entre los escolares de la |.E. Técnico
Comercial del Distrito de Desaguadero Puno, existe una conexiéon entre el

aprendizaje cognitivo y la autoestima.
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Pozo encontré una correlacion positiva estadisticamente significativa de la

autoestima y el procedimiento

de aprendizaje en alumnos de la I.E. Inicial 404 de Mazo, con una buena
intencion del 70,2%. Su investigacion se centrd en esta relacidon entre estas

dos variables en contextos académicos (26).

Dada la correlacion positiva entre el aprendizaje cognitivo y la autoestima, es
complicado un aprendizaje alto al tener una autoestima bajo por lo tanto al
hallar este resultado es la base para tomar en consideracion nuevos

objetivos.
Objetivo especifico 4

TABLA 07. NIVEL DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE
DESAGUADERO PUNO 2023.

Aprendizaje fi %
Bajo 39 41,5
Medio 40 42,6
Alto 15 16,0
TOTAL 94 100,0

Fuente: Cuestionario.
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REGLA DE DECISION

TABLA 08. CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN 4

Correlaciones
Autoestima Nivel de
aprendizaje

Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 579"
Spearman correlaciéon

Sig. (bilateral) . ,000

N 94 94

Nivel de Coeficiente de ,579™ 1,000
aprendizaje correlaciéon

Sig. (bilateral) ,000 .

N 94 94

Fuente: Cuestionario.
FIGURA 04: NIVEL DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO
DE DESAGUADERO PUNO 2023.

Porcentaje

Bajo Medio Alto
Aprendizaje

Fuente: Tabla 7
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INTERPRETACION:

Las frecuencias y porcentajes del nivel de aprendizaje de los estudiantes del
I.LE. Técnico Comercial de Desaguadero, 2023 se plasman en la Tabla 4y en
la Figura 4. De acuerdo con estos resultados, el 41,5% de los escolares se
conocen el «nivel bajo», el 42,6% en el «nivel medio» y el 16,0% en el “nivel

alto”.

El nivel de aprendizaje se revela en la Tabla 8, donde se indica un grado
significativo de relacion mediante el coeficiente de asociacion de 0,579,
apoyado por el nivel de significacion de 0,000 < 0,05. Como resultado, se
acepta la (Ha) y se excluye la (Ho). En consecuencia, podemos concluir que
los alumnos de la I.E. Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno

tienen un bajo nivel de aprendizaje.

Los resultados de Calderon sugieren una asociacion sustancial entre los
niveles de aprendizaje y la autoestima. El analisis estadistico arrojé un valor
de 0,731 > 0,05. Donde los alumnos de la zona José Luis Bustamante de la
I.LE. Alfred Werner de Segunda Ensefianza Secundaria se ven afectados por
su grado de autoestima en cuanto a su capacidad de aprendizaje en los

diferentes niveles (24).
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Objetivo general

TABLA 09. RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023.

Aprendizaje

Autoestima Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
A veces 4 4,3 6 6,4 3 3,2 13 13,8
Casi siempre 16 17,0 16 17,0 6 6,4 38 404
Siempre 19 20,2 18 19,1 6 8,1 43 54,7
TOTAL 39 415 40 42,6 15 16,0 94 100,0

Fuente: Cuestionario.

REGLA DE DECISION

TABLA 10. CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN 5

Correlaciones
Autoestim  Aprendizaj

a e

Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 ,642"
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) . ,000

N 94 94

Aprendizaje Coeficiente de ,642" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 94 94

Fuente: Cuestionario.
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FIGURA 05: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023.

Grafico de barras
Aprendizaje

EBajo
W edic
W aito

Recuento
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INTERPRETACION

En la tabla y figura 5 se muestra que, 13 estudiantes con autoestima a veces
en un 4.3% presentan aprendizaje bajo, el 6.4% medio y el 3.2% alto,
también, de 38 estudiantes con autoestima casi siempre en un 17.0%
presentan aprendizaje bajo, medio y el 6.4% alto, del mismo modo, 43 de los
estudiantes con autoestima indican que siempre en un 20.2% presentan
aprendizaje bajo, como también el 19.1% revelan aprendizaje medio y el

6.4% aprendizaje alto.

Los resultados del estudio sobre la conexidn entre aprendizaje y autoestima
se presentan en el cuadro 10. El nivel de significacion (0,000 < 0,05) y el
coeficiente de asociacion de 0,642 demuestran el grado sustancial de
relacion. En derivacion, se admite la (Ha) y se rechaza la (Ho). Por lo tanto,

podemos concluir que existe una conexiéon del aprendizaje de los escolares
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y su sentido de autoestima en la I.E. Técnico Comercial del Distrito de

Desaguadero Puno.

En su estudio, Saldafia encontr6 un vinculo significativo y un valor p de 0,001,
que es inferior a 0,05, lo que sugiere que la capacidad académica y la
autoestima de los alumnos de preescolar estan en general correlacionados

positivamente, Comas - 2023 (25).
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Las revelaciones de la indagacion evidencian la efectividad de la
asociacion entre la autoestima y el aprendizaje de los
estudiantes de la institucion educativa técnico comercial del
distrito de Desaguadero, donde el coeficiente de Rho indica un
grado de asociacién considerable de r = 0,642**, el mismo
modo el nivel de significancia es menor a 0.05 en consecuencia,
se acepta la hipotesis planteada lo cual amerita afirmar que entre

ambas variables existe una asociacion.

SEGUNDA: EI objetivo especifico 1, resulto que 13 estudiantes con
autoestima a veces en un 4.3% presentan aprendizaje
significativo bajo, el 4.3% medio y el 5.3% alto, también, de 38
estudiantes con autoestima casi siempre en un 0.0% presentan
aprendizaje significativo bajo, el 31.9% medio y el 8.5% alto, del
mismo modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que
siempre en un 1.1% presentan aprendizaje significativo bajo,
como también el 0.0% revelan aprendizaje medio y el 6.4%
aprendizaje alto, donde el coeficiente de Rho indica un grado de
asociacion media de r = 0,442**, el mismo que manifiesta que el
NS. es de (p=0,003) < 0.05 entre la variable Autoestima y la
dimension aprendizaje significativo, en consecuencia, se acepta

la Ha.

TERCERA: El objetivo especifico 2, asimismo 13 estudiantes con autoestima

a veces en un 5.3% presentan aprendizaje socioafectivo bajo, el
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4.3% medio y el 4.3% alto, también, de 38 estudiantes con
autoestima casi siempre en un 13.8% presentan aprendizaje
socioafectivo bajo, el 7.4% medio y el 19.1% alto, del mismo
modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que siempre
en un 19.1% presentan aprendizaje socioafectivo bajo, como
también el 12.8% revelan aprendizaje medio y el 13.8%
aprendizaje alto, donde el coeficiente de Rho indica un grado de
asociacion considerable de r = 0,556**, el mismo que manifiesta
gue el nivel de significancia es de (p=0,000) < 0.05 entre las

variables, por ende, se acepta la Ha.

CUARTA: En cuanto al objetivo especifico 3, como también 13 estudiantes
con autoestima a veces en un 4.3% presentan aprendizaje
cognitivo bajo, el 6.4% medio y el 3.2% alto, también, de 38
estudiantes con autoestima casi siempre en un 16.0% presentan
aprendizaje cognitivo bajo, el 11.7% medio y el 12.8% alto, del
mismo modo, 43 de los estudiantes con autoestima indican que
siempre en un 21.3% presentan aprendizaje cognitivo bajo, como
también el 16.0% revelan aprendizaje medio y el 8.5%
aprendizaje alto, donde el coeficiente de Rho revela un grado de
asociacion considerable de r = 0,682**, el mismo que manifiesta
gue el nivel de significancia es de (p=0,000) < 0.05 entre la
variable Autoestima y la dimension aprendizaje cognitivo, en

consecuencia, se acepta la Ha.
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QUINTA: En cuanto al objetivo especifico 4, al realizar el andlisis
correspondiente resulto que las frecuencias y porcentajes sobre
el nivel de aprendizaje de los estudiantes de la Institucion
Educativa Técnico comercial de Desaguadero, 2023 Las
expresiones manifiestan que del total el 41.5% de los estudiantes
estan en el nivel de “nivel bajo”, el 42.6% de los estudiantes estan
con un “nivel medio” y el 16.0% de los estudiantes quedan en un
“nivel alto”, donde el coeficiente de Rho revela un grado de
asociacion considerable de r = 0,579**, el mismo que manifiesta
qgue el nivel de significancia es de (p=0,000) < 0.05 en los

estudiantes con nivel bajo, como resultado, se acepta la Ha.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Aldirector de la I.E. técnico comercial del distrito de Desaguadero,
gue tomen conciencia de los efectos que provoca la autoestima
en el aprendizaje, para que desarrollen estrategias de prevencion
y sensibilizacion, de esta manera lograr mitigar las causas que las
genera una mejora continua en el rendimiento de los escolares a

través de un mayor crecimiento mental.

SEGUNDA: Al Sub director de la I.E. técnico comercial del distrito de
Desaguadero, que implemente en el plan curricular actividades
vinculadas al aprendizaje significativo hacia toda la masa
estudiantil de la institucién, puesto que es indispensable que la
educacion de los estudiantes tiene que ser con tentativa de

mejora continua.

TERCERO: A los docentes de la I.E. Técnico Comercial de Desaguadero, a
impartir de manera eficiente en las diversas asignaturas del
curriculo  garantizando el aprendizaje socio  afectivo
responsablemente de una manera dinamica orientada al proposito
de complementar con personalidad fortaleciendo su autoestima

de los educandos.

CUARTO: Al personal de apoyo educativo de la institucion educativa Técnico
Comercial de Desaguadero, a que incluya trimestralmente
especialistas en educacion ya sea psicélogos escolares y

asesores, en la cual el proceso de aprendizaje propia del alumno
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se vea involucrado paralelamente con el estudiante con la
finalidad de fortalecer el aprendizaje cognitivo mediante la

interaccion del especialista.

QUINTO: Al servicio de ayudas a la formacién del centro educativo Técnico
Comercial de Desaguadero, cuya labor es ayudar al aprendizaje
y desarrollo de los alumnos, asegurando el cumplimiento integral

de sus objetivos educativos.
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TESIS UANCV

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

DIMENSION

INDICADORES

METODOLOGIA

¢ Cual es larelacion de la autoestima con el
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion
Educativa Técnico Comercial del Distrito de
Desaguadero Puno 2023?

Determinar la relacién de la autoestimay el
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion
Educativa Técnico Comercial del Distrito de
Desaguadero Puno 2023.

La relacion de la autoestimay el
aprendizaje de los estudiantes de la
Institucion Educativa Técnico
Comercial del Distrito de
Desaguadero Puno 2023, es
significativa

V. INDEPENDIENTE

Autoestima alta

1.1.1. Se considera valioso

1.1.2. Aceptacién de si mismo

1.1.3. Equilibrio emocional

1.1.4. Sin temor aretos

1.1.5. Luchan por alcanzar el liderazgo

Autoestima media

1.1.1.Se muestra optimista

1.1.2.Son capaces de aceptar las
crifcas

1.1.3.En algunos casos dependen de la
aceptacion social

1.1.4.Se presenta seguro ante los
demas, pero interiormente no lo es
1.1.5.Se siente seguro como
consecuencia del apoyo extemo

ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

AUIESTINA 1.1.1.Muesta desanimo Enfoque auantitativo
1.1.2.Muestra depresion
1.1.3.Es una persona aislad
1.1.4.Se siente poco atractivo NIVEL DE INVESTIGACION
5 = 1.1.5.Se siente preocupado por Nivel aplicativo
Autcestima baja problemas intemos 6
1.1.6.Siente temor de provocar enfado T""? DE INVESTIGACION
de los demas Relacional de corte transversal.
1.1.7.Es incapaz de expresarse y o 6
biindar $u opiién DISERO DE INVESTIGACION
i rim
éCuadl es la relacion de la autoestima con el Determinar si la autoestima esta relacionada La autoestima se relaciona 1.1.1.Propicia el desarrollo de pel
izaje si ivo en los estudi dela | con el aprendizaje significativo en los significativamente con el habilidades sociales TECNICA
Institucién Educativa Técnico Comercial del estudiantes de la Institucién Educativa Técnico aprendizaje significativo en los 1.1.2.Tiene en cuenta las Encuesta
Distrito de Desaguadero Puno 2023? Comercial del Distrito de Desaguadero Puno estudiantes de la Institucién v. TE di interr_ i con los demas
2023, Educativa Técnico Comercial del estudiantes ) INSTRUMENTO CUESTIONARIO
éCuadl es la relacion de la autoestima con el p . % g 0y Distrito de Desaguadero Puno 2023 11.3.Rromueva |aautonam e
S . " . Identificar si la autoestima esta relacionada con Test01
aprendizajessotio afectivo'en los estudiantes de el aprendizaje socio afectivo en los estudiantes Test02
Institucié iva Técni . | i 5 1.1.1.Elabora y construye su N .
IaA nstitucion Educativa Técnico Comercial def de la Institucién Educativa Técnico Comercial Laautoestima se relaciona imient y Y (Para cada variable en estudio)
Distrito de Desaguadero Puno 2023? del Distrito de Dasaguadaro Pino 2023 significativamente con el dizai :ommenc de d sigrificado
8 = 3 : rendizaje -1.2.Compren: significa
2pIS nfl:zaje o8 afe(_:tlv?‘de log Si‘;io aEct!vo 1.1.3.Reie':\e el nuevogcmodmienb POBLACION
éCudl es la relacion de la autoestima con el Evaluar si la autoestima esta relacionada con el estudiantes de la Institucion 1.1.4.Facilita el aprendizaje a3
aprendizaje cognitivo en los estudiantes de la aprendizaje cognitivo en los estudiantes de la EducativaTécnico Gomercialdel
Institucién Educativa Técnico Comercial del Institucion Educativa Técnico Comercial del Distrito de Desaguadero Puno 2023 MUESTRA
Distrito de Desaguadero Puno 2023? Distrito de Desaguadero Puno 2023. 9
La autoestima se relaciona
i i g significativamente con el
éCuéles el nivel de aprendizaje en los Identificar el nivel de aprendizaje en los diza; Htivo de | 1.1.1.Desafia sus conocimientos
estudiantes de la Institucién Educativa Técnico estudiantes de la Institucion Educativa Técnico SRIRACIEAR coEVD o810 1.1.2 Analiza las preguntas
Corercial? Comercial. estudiantes de la Institucion APRENDIZAJE Aprendizaje 1.1.3 Investiga las respuestas
Educativa Técnico Comercial del cognitivo 1.1.4.Descubre e conocimiento

Distrito de Desaguadero Puno 2023

El nivel de aprendizaje de los
estudiantes de la Instituciéon
Educativa Técnico Comercial del
Distrito de Desaguadero Puno, se
encuentra en el nivel bajo
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COFICTUA DS IMYESTIGACION

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

ANEXO 1. INSTRUMENTO

CUESTIONARIO N° 01

El presente cuestionario tiene por titulo “RELACION DE LA
AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023”, que tiene por
objetivo: Determinar la relacién de la autoestima con el aprendizaje
de los estudiantes de la Institucién Educativa Técnico Comercial del
Distrito de Desaguadero Puno 2023. De manera que, agradezco
anticipadamente su colaboracion.

l. INFORMACION GENERAL

[\ FoY 1 0] o == 3

VARIABLE 1 AUTOESTIMA

Casi siempre

A veces
siempre

DIMENSION: AUTOESTIMA ALTA

Siento que soy valioso

Me acepto como soy

Se c6mo manejar mis emociones

Normalmente enfrento los retos

Lucho por alcanzar lo que quiero

Siento que ejerzo influencia en los demas
DIMENSION: AUTOESTIMA MEDIA
Normalmente me siento optimista

Cuando tengo un problema siento que pronto pasara
Soy capaz de aceptar las criticas

En algunos casos dependo de la aceptacion social

Me preocupa mucho caer bien a los demas

Me presento seguro ante los demas, pero interiormente séque no
lo soy

Se siente seguro de mi mismo cuando recibo apoyo de los
demas

DIMENSION: AUTOESTIMA BAJA

Los problemas pequeios me causan desanimo
Siempre me siento triste, a veces sin razén

Cuando mis compaineros juegan, yo prefiero estar solo
Siento que no soy atractivo

Me siente preocupado por mis problemas

Siento temor de provocar enfado a los demas

Soy incapaz de expresar y brindar mis opiniones

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

CTFICTNA DE IMYESTIGACION"

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CUESTIONARIO N° 02

El presente cuestionario tiene por titulo “RELACION DE LA
AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL
DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023”, que tiene por
objetivo: Determinar la relacion de la autoestima con el aprendizaje
de los estudiantes de la Institucién Educativa Técnico Comercial
del Distrito de Desaguadero Puno 2023. De manera que,
agradezco anticipadamente su colaboracion.

l. INFORMACION GENERAL

[\ Lo 1 01 o == 3

VARIABLE 2 APRENDIZAJE

Algunas
veces

siempre
Siempre

- Casl

—| Nunca
2| Casi nunca

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Considero que los conocimientos que adquiero

en clases me duraran para toda la vida

Cuando realizo trabajos en equipo me integro

rdpidamente al grupo de trabajo

Cuando realizo trabajo en equipo, todos mis

compaileros toman en cuenta mis opiniones

Cuando mi profesor formula una pregunta para mes facil recordar

la respuesta y la expreso rdpidamente

Me considero auténomo para desarrollar mis
tareas y trabajos
Me siento seguro de mi mismo cuando debatimos en clases

Me considero auténomo para realizar mis
exposiciones

Mis compaferos opinan que yo sé todos los
temas

APRENDIZAJE SOCIOAFECTIVO
Considero que los temas tratados en clase son
faciles de resolver

Considero que las exposiciones realizadas
facilitan mi aprendizaje

Investigo en casa los temas tratados en clase
para que se facilite mi aprendizaje
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Anexo 2. Validacion de instrumento

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
JUICIO DE EXPERTOS

REFERENCIAS
EXPERTONOMBRES: . Tosere. Beenda. Gondect Nunaceollo
ESPECIALIDAD: ./¥51 ¢80 EAMNO. ..o
CARGO ACTUAL: /R8AeNQQR oo,
GRADO ACADEMICO: 136:...80.. PACA0AIA .o
TEST DE LIKERT DE 'RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023"
.  AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:

Bach: MENDOZA VARGAS BETSY
IV.  ASPECTOS DE VALIDACION”"
(1=Deficiente; 2= Regular; 3=Buena; 4=Muy Buena; S-Excelente)

apoow -

B
| &
INDICADORES | CRITERIOS g
1 1. CLARIDAD | Esta redactado con lenguaje apropiado 1
2. OBJETIVIDAD | Esta expresado en capacidades observables | 1
3. ACTUALIDAD | Esta adecuado al avance de la ciencia 1
4. ORGANRIZACION Exisle una organizacién légica de los ltemsy | 1
— - — | las vaniables _
5. SUFICIENCIA Valora las dimensiones en cantidad y calidad
. suficientes |
[ 6. INTENCIONALIDAD ' Esta adecuado para cumplir los objetivos de la
| investigacién = | !
i 7. CONSISTENCIA | Esta basado en aspectos ledricos y cientificos [3
[ 8. COHERENCIA _ Entre las d i ones, indicadores e items 3
| 9. METODOLOGIA | Responde al propésito de la investigacion 3
10. PERTINENCIA Es um y adecuado para la investigacion 13
Fuente: Tamayo adaptado a palommo Juan; Peda, Julio Daniel; Zevallos Gudelia y Orizano Lincoln

(2015, p.217).
Coeficiente de valorizacién porcentual, C= Total/50=.........
V. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

..........................................................................................................

VI.  RESOLUCION DEL EXPERTO
Aprobado  (C>75%= 0.75)

Desaprobado (C<75%= 0.75) ]

. ] FIRMA DEL .
N° DNI __EXPERTO N° DE CELULAR = LUGAR Y FECHA |

495913\9 y Huwe y qq 55 5(950 2> | Juliaca &/l 124,
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
JUICIO DE EXPERTOS

REFERENCIAS )
EXPERTONOMBRES: ... Ju\io. Tsmocl Coadas Lipo ...
ESPECIALIDAD: ....... Aral1g0.... CAUC LD c..vvereereecrcrerrenernens
CARGO ACTUAL: ........ BORME .o vuaniianaimswivaassssimmsiis
GRADO ACADEMICO: ........ Lrceaads...C. LAIOIAS Gureeennrieiianns
TEST DE LIKERT DE “RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023"
. AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:

Bach: MENDOZA VARGAS BETSY
. ASPECTOS DE VALIDACION"
(1=Deficiente; 2= Regular; 3=Buena; 4=Muy Buena; 5=Excelente)

aopgop -

‘ E -
| g § g g E’a
] 5 [*]
| INDICADORES CRITERIOS § &8 8 8
| 1. CLARIDAD " Esta redactado con lenguaje apropiado (2 [3 [4 %]
2. OBJETIVIDAD | Esta expresado en capacidades observables |1 |2 |3 |4 X |
3. ACTUALIDAD | Esla adecuado al avance de la ciencia 14 [2 |3 [6 |¥X |
4. ORGANIZACION Exisle una organizacion légicade los temsy 1 |2 |3 |4 | &
\ las vanables | Bl
‘ 5. SUFICIENCIA Valora las dimensiones en cantidad ycalidad 1 (2 3 | 4 ’(
suficentes ! | ! |
6. INTENCIONALIDAD Esta adecuado para cumplr los objetivosdela 1 (2 '3 4 3<
investigacion | | ! | |
7. CONSISTENCIA Esta basado en aspectos ledricos y cientificos 1 |2 3 4¢ 5 |
8. COHERENCIA Entre las dimer indicadores e llems (IEERE .
9. METODOLOGIA Responde al propdsito de la investigacion 1 |2 ] [4 | X
10. PERTINENCIA Es util y adecuado para la investigacion 1 |2 |8 |4 X

Fuente: Tamayo, adaptado a palomino, Juan; Peia, Julio Daniel, Zevallos Gudelia y Orizano Lincoln
(2015, p.217).

Coeficiente de valorizacién porcentual, C= Total/50=.........
V. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

.................. PRSI sisvvisisiimainisronssasssiavsnsisissisasassasssvsosenossinenesnasnose
VI RESOLUCION DEL EXPERTO

Aprobado  (C>75%=0.75) [2Z]
Desaprobado (C<75%=0.75) L[]

. FIRMA DEL e
N° DNI  EXPERTO N° DE CELULAR _ LUGAR Y FECHA

72605318 ﬂ\/ //’é__. 71512398% Juliaca, 2124074,

A coptoutiteegesasses: -
5 P2 )7 o lém¢] Condon Lipa
Syt v (g

FSICOL0GO
CP P, 63
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
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FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
JUICIO DE EXPERTOS

| REFERENCIAS

a EXPERTO/NOMBRES: ,f_gj,’n,,ﬂl/@,/, dee...........
b ESPECIALIDAD: ../ 725 . CLiI62 e e e eiaee e,
c CARGO ACTUAL: /15 o000,
d GRADO ACADEMICO: . 7zcce ctetde...am... /25 T o A S

TEST DE LIKERT DE ‘RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO 2023
. AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:

Bach: MENDOZA VARGAS BETSY

IV.  ASPECTOS DE VALIDACION"
(1=Deficiente; 2= Regular; 3=Buena; 4=Muy Buena; 5=Excelente)

B : ¥
§13|<|813
o 2 z Lt w
B8 (8|58
INDICADORES CRITERIOS o |l=|@ |E|J
1. CLARIDAD | Esta redactado con lenguaje apropiado — % |2 [/8- % il
2. OBJETIVIDAD _Esta expresado en capacidades observables 112 |3 [4 [5=
3. ACTUALIDAD _Esla adecuado al avance de la ciencia 1 2 3 |4 8=
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica de los items y 1 2 s 4 I8,
las variables il
5. SUFICIENCIA Valora las dimensiones en cantidad y calidad 1 2 3 4 &
suficientes
6. INTENCIONALIDAD | Esta adecuado para cumplir los objetivos de la | 1 2 |3 k 5
investigaciéon
7. CONSISTENCIA Esta basado en aspectos teéricos y cientificos | 1 2 3 4<| 5
8. COHERENCIA Entre las dimensiones, indicadores e items 1 2 3 |4<|5
9. METODOLOGIA Responde al propésito de la investigacién 1 ]2 [3 |45
10. PERTINENCIA Es Util y adecuado para la investigacién 1 ]J2~]|3 |4 |S

Fuente: Tamayo, adaptado a palomino, Juan; Pena, Julio Daniel, Zevallos Gudelia y Orizano Lincoln
(2015, p.217).

Coeficiente de valorizacién porcentual, C= Total/50=.........

V. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

.............. /(,"m;:.u

VI, RESOLUCION DEL EXPERTO
Aprobado  (C>75%=0.75) =]
Desaprobado (C<75%= 0.75) —J

s FIRMA DEL o
r N° DNI EXPERTO N°DE CELULAR | LUGAR Y FECHA
V-‘ '\
4595125/ ( >M) Is2 837 11% Juliaca/5.#1.1 2.9,
[
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Archive  Editar Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos Utilidades Ampliaciones  Ventana  Ayuda
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Vista de datos | ista de variables |
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Anexo 4. Panel fotografico

s
S 7

-
s

FOTOGRAFIA N° 2: Como se observa se da inicio al proceso de las encuestas respectivas.
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FOTOGRAFIA N° 4: Encuestando al jefe de infraestructura, desarrollo urbano y rural.
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ANEXO 1 ’
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORAQI(')N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: _19 — 09 — 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:_ BETSY YAMILE MENDOZA VARGAS
Direccion; Av. Panamericana Sur 185 - Puno
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 73650161

Teléfono:___ 973801801 email: _isteb.121(@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional o Mencién: _PSICOLOGIA

Titulo o Grado Académico a optar: PSICOLOGO
Asesor: _Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [] Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[_]
Titulo: RELACION DE LA AUTOESTIMA Y EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA TECNICO COMERCIAL DEL DISTRITO DE DESAGUADERO PUNO
2023

Palabras claves, (3 a 5 términos): Autoestima, aprendizaje, aprendizaje significativo.

(Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2

2

U'Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2Si su produccion intelectual se desarrolld en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

_]Bachiller m)r(wlTitulo [ 2da Especialidad ‘ iMaestria %Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion de depdsito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al pablico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

|:| No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de estay, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al puablico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
(Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

{:I Si autorizo
No autorizo

NCICIAIA NC IAN/COTICACIART
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcidén “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional
D Nacional

Linea de investigacion: EVALUACION Y DIAGNOSTICO EN PSICOLOGIA - P13

W i 19 — SETIEMBRE — 2024

Firma de Autor huella digital Fecha
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