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SE APRUEBA LA SUSTENACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 286-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 setiembre 9

| VISTOS: i

\ El expediente N° 9728-24, presentado por el (la) Bachiller: TINTA SUANA
] JUDITH ZENAIDA, con nimero de matricula N° 25133632 de la Escuela Profesional de
|

Odontologia Facultad de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” de
Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacién,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de
autonomia de gobierno en lo académico, econdémico y administrativo de acuerdo a Ley y al
Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N° 004-2019-
UANCV-Ol/ Oficina de Investigacién de la Universidad Andina “Néstor Céceres Velasquez” de
Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, la Comisién de
Grados vy Titulos. ’

Que, el (la) Bachiller: TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA, con
ndmero de matricula N° 25133632 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” de Juliaca, ha presentado el
dictamen RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA,
2023. Para ser sustentada; 4

Que, el referido Dictamen de Tesis fue aprobado por los jurados, donde se

establece la fecha de sustentacién, habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia;

Que, en el Reglamento para la obtencién de los Grados Académicos de
Bachiller y Titulo Profesional de la Escuela Profesional de Odontologia de la UANCV, establece

que la Tesis es resultado de la Investigacién Cientifica, individual y personal sobre un &rea de su
especializacién o su equivalente, v;

Estando, en uso de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad
de Odontologia y estando al informe de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMBRAR, a los miembros del Jurado que calificarén

la Sustentacién de Tesis Profesional del (la) Bachiller: TINTA SvUAﬂA JUDITH ZENAIDA,
con nimero de matricula N° 25133632 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” de Juliaca, ha presentado el
dictamen RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA,
2023. Siendo los Jurados los siguientes docentes:
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PRESIDENTE :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

PRIMER MIEMBRO  :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI
SEGUNDO MIEMBRO : Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
ASESOR :Dra. EDITH CARI CHECA

SEGUNDO.- DETERMINAR, que la fecha de Sustentacién de Tesis

Profesional, se llevara a cabo el dia Lunes 9 de setiembre de 2024, a horas 9:00a.m.,
hora exacta, en la Sala de Grados de la Facultad de Odontologfa.

TERCERO.- Realizado el Examen de Sustentacién de Tesis, el Jurado

levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la) Bachiller
que se somete al examen.

CUARTO.- La Decanatura de la Facultad de Odontologia, el jurado vy el

presidente de la Comisién Permanente de Grados y Titulos de la Facultad, quedan encargados de
dar cumplimiento a la presente Resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

| DISTRIBUCION:
‘ Jurados(3)
Asesor (1)
F. Odontologia,
Interesado
Gabby H.
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 368-2023-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2023 diciembre 14

VISTOS:
El Expediente N° 17600-23 presentado por (el), (la) Bach. TINTA
SUANA JUDITH ZENAIDA, quien solicita la aprobacién del Borrador de Tesis Titulado:
RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE
| PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
| ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA,
‘ ' 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:
& Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacidn,
' formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autonomfa de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento

Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologfa, y la Directiva N° 004-

2019-UANCV-OIl/ Oficina de Investigacion de la Universidad Andina “Néstor Caceres

Velasquez™ de Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologfa, la

1 Comisién de Grados y Titulos ha designado el jurado pertinente, el mismo que est4 integrado
1 por:

Presidente :Dr.  EDUARDO LUJAN URVIOLA
Primer Miembro :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI

Segundo Miembro :Dr. HUGO RICARDO HUANCA APAZA

Que, el jurado dictaminador ha emitido el dictamen favorable para que
dicho Borrador de Tesis pueda ser aprobado por Resolucién;

Estando, el informe favorable de la Comisién de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N°® 23738 y modificatoria y el Estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR ¢/ BORRADOR DE TESIS titulado:
RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA,
2023. Presentado por el (la) Bach. TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA; de conformidad
a lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacién con fines de obtencién de

Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad
de Odontologfa, se dispone su REVISION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: ala
DRA. EDITH CARI CHECA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacién
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLAGSE.

DISTRIBUCION:
I*. Odontologia, (1)
Asesor (1)

| Interesada. (1)

‘ Gabby.
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 056-2023-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2023 mayo 5

VISTOS:

El Oficio N° 004-2023-U.1/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Odontologfa, y la copia del acta de Registro de Proyecto de
Investigacion de fecha 31 de marzo de 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO
DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomfa de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA, quien
solicita la aprobacién del proyecto de Tesis Titulado: RELACION DEL NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES
VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA, 2023. Para optar el titulo
profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos' por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N° 004-
2019-UANCV-OI/ Oficina de Investlgaaon de la Universidad Andina “Néstor Céceres
Velasquez™ de Juliaca;

'

Que, el Comité de Investigacién dio su opinién técnica sobre la
evaluacién del proyecto de Tesis, el mismo que ha emitido el dictamen favorable para que
dicho proyecto pueda ser aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de

Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: a la DRA. EDITH CARI CHECA, donde
tendra que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacién, y;

Estando, el informe favorable de la Directora de la Unidad de
Investigacién en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de
Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de Institucionalizacién 1287-92-
NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR el PROYECTO DE TESIS titulado:
RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA,
2023. Presentado por el (la) Bach. TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA; de conformidad
a lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacién con fines de obtencién de
Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad

de Odontologia, se dispone su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: a la
DRA. EDITH CARI CHECA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacidn
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.
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ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE
LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ

INFORME DE ORIGINALIDAD

284 264 5 20

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
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0

Fuente de Internet
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repositorio.uancv.edu.pe 20/
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Fuente de Internet

e

repositorio.unjbg.edu.pe 1
Fuente de Internet %

-~

repositorio.unamba.edu.pe 1
Fuente de Internet %

o

core.ac.uk 1
%

Fuente de Internet

repositorio.ucp.edu.pe 1 o
0

Fuente de Internet
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TiTULO DE LA TESIS

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR
ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA, 2023

Datos de autor

Nombres y apellidos JUDITH ZENAIDA TINTA SUANA

Tipo de documento de identidad | DNI

Numero de documento de

identidad 44403045

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0002-5728-7957
Datos de asesor

Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA

Tipo de documento de identidad | DNI

Numero de documento de

identidad 01306817
URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6100-1099
Datos del jurado
Presidente del jurado '
Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA
Tipo de documento DNI
Ii\cllgrrﬁie;;)dde documento de 02374488
Miembro del jurado 1
Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento DNI
lijig?l:?;gdde documento de 30859137
‘ Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Tipo de documento DNI
mg de documento de 02419543
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Datos de investigacion

Linea de investigacion Odontologia, cirugia Oral y Medicina Oral - P31

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Edificio: Facultad de Odontologia de la UANCV
Pais: Peru

Departamento: Puno

Provincia: San Roman

Distrito: Juliaca

Coordenadas
Latitud 15°31'57.5"S
Longitud: 70°07'17.2"W

Url Maps
https://maps.app.g00.2l/Nft45gBmbUSJuPj58
Ubicacion geografica de la
investigacion $ \
C'w A ORY
o Wigeiobeics O
Universidad
' Andina Nestor
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Estadio I.'mulrjr:‘e‘\f(]g; @ E%Sh‘:lsz?:;l
3
%
9

Afio o rango de afios en que se

. it 8 —— Mayo 2023 — Setiembre 2024
realizd la investigacion

Salud Publica, Salud Ambiental

URL de disciplinas OCDE https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford
(concytec-pe.github.io) - Libreria Odontologia, Cir@ oral, medicina oral

https://purl.org/ -rei;é Jocde/ford#3.02.14
¥

g Dr. { Lujan Urviola
pIRECTOR

UNIDAD DE INVESTIGACION

FACULTAD DE ODONTOLOGIA
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_ JUDITH ZENAIDA TINTA SUANA , identificado con DNI
Nro._ 44403045 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[0 Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA

informo que he elaborado el/la & Tesis o [I Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTQ SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE PACIENTES
PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE
LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA, 2023

Asesorado por: _ Dra. EDITH CARI CHECA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracién Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca___10 de Octubre del 2024

—_

Firma)el ASesor— —Fifma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

Objetivo: Determinar relaciéon del nivel conocimiento de la atencion odontolégica
pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencioén
odontoldgica por estudiantes de odontologia a de la Universidad Andina Néstor
Céaceres Velasquez Juliaca 2023. Materiales y métodos: tipo de investigacion,
transversal, prospectivo, analitico, disefio no experimental, enfoque cuantitativo, en
una muestra de 80 estudiantes, técnica encuesta, instrumento cuestionario y escala
de Likert. Prueba de estadistica chicuadrado con a =0.05. Resultados: De una
muestra de 80 estudiantes 62.50% presentaron el nivel de conocimiento bueno
sobre la atencion odontolégica de pacientes, y el 62.50% estudiantes presentan una
actitud favorable, 27.60% presentaron el nivel de conocimiento regular y el 6.30%
con una actitud favorable y el 21.30% estudiantes presentan una actitud
desfavorable, 10.00% se encuentran en el nivel de conocimiento malo sobre sobre
la atencién odontoldgica de pacientes, de ellos el 10.00% estudiantes presentan
una actitud desfavorable. Conclusion: existe relacidén significativa entre el nivel
conocimiento de la atencién odontologica pacientes portadores VIH/ SIDA vy la

actitud asumida durante la atencion odontoldgica por estudiantes. p= 0.00000.

Palabras claves: Bioseguridad, VIH, SIDA.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between the level of knowledge of dental care
in patients with HIV/AIDS and the attitude assumed during dental care by dental
students at the Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023.
Materials and methods: type of research, transversal, prospective, analytical, non-
experimental design, quantitative approach, in a sample of 80 students, survey
technique, questionnaire instrument and Likert scale. Chisquare statistical test with
a =0.05. Results: Of a sample of 80 students, 62.50% presented a good level of
knowledge about dental care of patients, and 62.50% students presented a
favorable attitude, 27.60% presented a fair level of knowledge and 6.30% presented
a favorable attitude and 21.30% students have an unfavorable attitude, 10.00% are
at the level of poor knowledge about dental care of patients, of which 10.00%
students have an unfavorable attitude. Conclusion: there is a significant relationship
between the level of knowledge of dental care for patients with HIV/AIDS and the

attitude assumed during dental care by dental students. p= 0.00000.

Keywords: Biosafety, HIV, AIDS.
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INTRODUCCION

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) es una de las principales causas de
muerte a escala mundial. Este virus tiene la capacidad de propagarse de persona
a persona. por contacto sexual, transmision vertical, contacto con agujas infeccion
y transfusion de sangre. VIH infeccion ha evolucionado en un problema de salud
publica global. El sistema inmunitario deteriora a medida que la enfermedad

seguiria propagandose por todo el planeta. (1)

Al brindar atencién odontoldgica a pacientes que tienen VIH, los dentistas corren el
riesgo de entrar en contacto directo con la sangre. Por lo tanto, es primordial que
dicho profesional tenga conocimiento. La preparacién académica que posee Yy
formacion académica influye en forma directa de la calidad de las atenciones que

brindan a estos pacientes. (2)

Es esencial que los estudiantes de odontologia sean educados de manera integral
sobre el VIH/SIDA, abordando no solo los aspectos médicos y clinicos, sino también
los psicosociales. La comprension de la epidemiologia, las vias de transmision y los
tratamientos disponibles son cruciales, pero igualmente importante es fomentar la

empatia, la sensibilidad cultural y la conciencia de los derechos humanos.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

En el afio 2022, a nivel mundial 39 millones de personas tenian el VIH.
Ademas, 1.3 millones de pacientes se contagiaron con dicho virus en el mismo
afio, y asi mismo un aproximado de 630,000 pacientes fallecieron con el SIDA.
El VIH sigue siendo un desafio importante para la salud publica a nivel
mundial, y su transmision persiste en todos los paises. Pudiendo transmitirse
facilmente a través del contacto directo con la sangre, y el riesgo de infeccion
se incrementa durante la practica dental.

Los estudiantes de odontologia vienen desempefiando un papel
importante durante los tratamientos odontologicos que realizan durante sus
practicas y en algan momento pueden estar en contacto con Usuarios que se
infectaron con VIH, o muestran signos de SIDA. En razén de lo manifestado
deben tener un nivel cognitivo amplio de como debe diagnosticar, las medidas
de bioseguridad, y las consideraciones que debemos aplicar en los pacientes

con VIH.

1.2 FORMULACION DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1 Problemageneral

¢ Existe relacion del nivel de conocimiento sobre atencion
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odontoldgica de pacientes portadores VIH/ Siday la actitud asumida
por estudiantes de Odontologia de la Universidad Andina Néstor

Céceres Velasquez Juliaca, 2023?

1.2.2 Problemas especificos

P1l. ¢Cual es la relacion del nivel de conocimiento de Diagnéstico durante la
atencién odontolégica en pacientes portadores VIH/Sida y la actitud asumida
durante la atencién odontolégica por estudiantes de Odontologia de la universidad

andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 20237

P2. ¢, Como es la relacion del nivel de conocimiento de medidas de bioseguridad
durante la atencion odontologica en pacientes portadores VIH/Sida y la actitud
asumida por estudiantes de odontologia de la universidad andina Néstor cacarés

Velasquez Juliaca 20237

P3. ¢De qué manera es la relacion entre el nivel de conocimiento medidas basicas
durante la atencion odontologica en pacientes portadores VIH/Sida y la actitud
asumida por estudiantes de odontologia de la universidad andina Néstor Caceres

Velasquez Juliaca 2023 ?

1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.3.1 Originalidad: no se ha encontrado investigaciones de esta linea de
investigacion en la poblacibn que se investigé, por lo que tiene

originalidad.
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1.3.2 Relevancia Social: tiene relevancia social, el VIH/ SIDA son
enfermedades que se esté incrementando, repercutiendo en la salud
de los pacientes produciendo altos indices de morbilidad y mortalidad

en la sociedad humana

1.3.3 Factibilidad: en vista de que se ha tenido el apoyo de los recursos
humanos, como estudiantes, asesora, asi mismo se tiene la

disponibilidad de tiempo, y acceso a la bibliografia.

1.3.4 Interés personal: es de mi interés personal debido a que por medi6 de

este estudio optare el titulo profesional.

1.3.5 Aporte Académico:
El nivel de conocimientos sobre la atencién odontoldgica en portadores
del VIH/SIDA, nos servirA como antecedentes para futuras

investigaciones.

1.4. OBJETIVOS

1.4.1. Objetivo general
Determinar la relacion del nivel de conocimiento sobre atencion
odontologica de pacientes portadores VIH/ Siday la actitud asumida
por estudiantes de Odontologia de la universidad andina Néstor

Céceres Velasquez Juliaca 2023

1.4.2. Objetivos especificos

O1. Evaluar la relacion del nivel de conocimiento del diagnéstico

durante la atencién odontolégica en pacientes portadores VIH/ Sida y
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la actitud asumida por estudiantes de odontologia de la universidad

andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023

- 02. Conocer la relacién del nivel conocimiento de medidas de
bioseguridad durante la atencion odontolégica en pacientes
portadores VIH/Sida y la actitud asumida por estudiantes de
Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres Velasquez

Juliaca 2023

- 03. Relacionar entre el nivel de conocimiento de medidas
basicas durante la atencién odontoldgica en pacientes portadores
VIH/Sida y la actitud asumida por estudiantes de odontologia de la

universidad andina Néstor caceras Velasquez Juliaca 2023.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL
2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 Antecedentes nivel Internacional
Rodriguez Y. Ecuador 2020, realizaron el estudio con el propdsito de
precisar el nivel de conocimiento en estudiantes de los dos ultimos
semestres sobre las expresiones bucales en infectados con VIH.
Estudio cuantitativa, descriptiva, analitica y observacional, de un
disefio transversal, conformado 77 individuos de los dos ultimos
semestres de la facultad de odontologia, a los que se les aplico una
encuesta compuesta por 11 items, para la evaluacion se agruparon
en 3, primero el grado de conocimiento, segundo las vias de
transmision y capacidad de diagnostico, y la tercera conocimiento
sobre manifestaciones bucales, resultando un 100% sobre
conocimiento del VIH y vias de transmision, un 64.3% sobre
conocimiento de manifestaciones bucales del VIH, y 44.2% sobre
actitud para diagnosticar individuos con VIH. Concluyendo que el
grado de conocimiento relacionado a la manifestacion bucal del VIH

posee una valoracién adecuada. (1)
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Contreras D. et al. Colombia 2021, efectuaron un trabajo de
investigacion con el fin de conocer el grado de conocimientos que
presentaron los estudiantes de clinica odontolégica sobre las
manifestaciones orales en personas con VIH, empleando una
metodologia transversal, analitica, compuesto por un universo de 205
estudiantes a los que se les efectu6 una encuesta mediante le Google
forms, y el programa de Excel y Stata para su analisis, el nivel
cognitivo fue analizado en alto, medio y bajo. Resultado: del total de
205 estudiantes, la mayor parte fueron de 21 afios de edad, en cuanto
al género la mayoria fueron mujeres en un 73.66%, un 58.05% de una
clase socio-econdmica mediana, un 69.90% present6 un nivel bueno
en cuanto a conocimiento sobre VIH, un 73.66% expresan que las
asignaturas no tienen suficiente informacion sobre VIH, un 74.15%
precisa posee un grado regular de conocimiento para atencion a
pacientes con VIH, concluyo que el 69.90% de poblacion estudiada
presenta un grado de conocimiento de medio en relacion a

manifestaciones orales del VIH. (2)

Salsabila H. Indonesia 2023, investigo con el objetivo el conocer el
grado de conocimiento sobre las caracteristicas clinicas orales del
VIH, mugget oral, “leucoplasia vellosa”, “linfoma no hodgkin”, y
“sarcoma de Kaposi”, para lo cual se emple6 una metodologia
descriptiva con un enfoque transversal, de técnica aleatoria
estratificada, con una muestra compuesta por 106 estudiantes que

cursaban las practicas clinicas, a los que se les realizo una encuesta,
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esta encuesta fue formulada en el programa de Google forms, los
datos fueron realizaron con un andlisis univariado. En donde
mostraron un 86.8% de los estudiantes posee un grado bueno en
cuanto a conocimiento relacionado a las manifestaciones bucales del
VIH, un 81.1% presenta un conocimiento bueno en relacion a las
causas que influyen sobe las manifestaciones orales del VIH, un 100%
mostro un conocimiento bueno en relacién a la candidiasis, un 95.3%
bueno en cuanto a leucoplasia vellosa bucal, un 86.8% bueno en
relacion al sarcoma de Kaposi, un 46.2% bueno en relacion a
patologia periodontal, y un49.1% bueno en relacién a linfoma no
Hodgkin, concluyo que los estudiantes presentaron un nivel cognitivo

bueno en relacién a los temas investigados.(3)

Faisal A et al. Arabia Saudita 2022, con el propdsito de medir el nivel
cognitivo de las manifestaciones orales por VIH, y la actitud asumida
de los estudiantes de estomatologia hacia los pacientes portadores
de dicha patologia, en 405 estudiantes de estomatologia saudies, a
los que se les aplico una encuesta, compuesta por 20 items sobre los
temas de actitud y nivel cognitivo de las manifestaciones bucales
del VIH. Los resultados comprendieron: un 67% completaron la
encuesta, un 39.5% presento un conocimiento bajo en relacion a la
bioseguridad en VIH, un 44.2% afirmo que se realizaria una prueba
de laboratorio de descarte para VIH en caso de que se hincase con
alguna aguja, un 41% sabe que puede transmitirse por la saliva, un

26.4%vpor aerosoles de la pieza de alta, un 50% no pretende tratar a
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un paciente con VIH, un 32.7% presenta un conocimiento bajo sobre
manifestaciones bucales de VIH, un 47.4% afirma que las los signos
clinicos caracteristicos en pacientes con VIH son: 47.4% leucoplasia
vellosa, 44.7% candidiasis oral, y 43.5% sarcoma de Kaposi.
Concluyo que el nivel cognitivo sobre manifestaciones bucales de VIH
es bajo. (4)

Paternina L, et al. Colombia 2014, efectué su investigacion con el
fin de precisar la invidencia de las manifestaciones bucales en
individuos con VIH, con una metodologia transversal, compuesta por
un universo de 195 infectados con VIH, a los cuales se les realizo una
evaluacion clinico intrabucal sobre las lesiones orales asociadas al
VIH, resultando; un 52.3% de sexo femenino, en edades de 18 a 78
afios, un 62.5% presentaban manifestaciones bucales, de VIH, un
75.4% de los pacientes presento candidiasis, siendo la manifestacion
mas frecuente, un 67.2% xerostomia, un 59% gingivitis a causa de
VIH, mas del 50% presenta dos tipos a mas de lesiones, concluyo que
la candidiasis bucal es la lesibn que se manifiesta con mas

prevalencia. (5)

Donoso F. Chile 2022, el objetivo de su trabajo es relacionar la
incidencia de lesiones bucales asociada a la infeccion de VIH,
recontando los linfocitos, tipo transversal, contando con una muestra
compuesta por 240 pacientes, las manifestaciones bucales fueron
diagnosticadas y para la inmunosupresion se utilizé el recuento de

linfocitos, los resultados evidencian que 35 individuos presentaron
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manifestaciones bucales asociadas al VIH, 26 individuos estaban
inmunosuprimidos, siendo unas 112.3 veces la probabilidad de que
los pacientes inmunodeprimidos presenten manifestaciones orales
por VIH. Concluyo que, si existe asociacion significativa entre el grado
de inmunosupresion de los individuos con VIH respecto a las
manifestaciones bucales asociadas al VIH, siendo la mas encontrada
la candidiasis oral. (6)

Danna P. Madrid 2021, realizo una investigacién que tuvo como fin el
precisar la incidencia de lesiones bucales relacionadas con el VIH,
para ello empleo una revision bibliografica relacionadas al tema de
investigacion, buscando informacion en Medline, pub Med, Scielo,
Dialnet, en donde se obtuvo 44 articulos. Resultando ser la
candidiasis la manifestacion bucal que se presentaron mas frecuencia
en pacientes con VIH, , con una incidencia del 31% a nivel mundial,
seguidas del sarcoma de Kaposi, la leucoplasia vellosa oral y por
ultimo patologias periodontales agresivas. Concluyendo que los
pacientes con VIH presentan una salud oral deficiente relacionada a
la candidiasis, es por ello que se recomienda realizar una prueba
serologica de VIH en pacientes con candidiasis con el propdsito de
descartar o afirmar si presenta VIH. (7)

Rubio Y. Ecuador 2022, EI propésito de su estudio precisar las
principales manifestaciones bucales en pacientes con VIH, para lo
cual se utilizé6 una metodologia mediante revision bibliografica de
articulos cientificos, ensayos, tesis y casos clinicos sobre el tema

estudiado, las paginas que se utilizaron fueron PubMed, Scielo,
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Scopus, Dialnet, Ebsco, los resultaros evidencian la prevalencia de la
candidiasis bucal y de las patologias del periodonto como las
caracteristicas clinicas mas encontradas en los infectados con VIH,
no obstante, la primera manifestacion bucal mas encontrada es el
sarcoma de Kaposi, que se presentaron en forma de manchas o de
placas purulentas. Concluyo que las manifestaciones bucales son las
primeras en aparecer en pacientes de VIH, ayudando a un diagndstico
oportuno, un 32.7% presentan lesiones bucales, de las cuales la que
se presentaron con mas prevalencia son la candidiasis oral, luego la

gingivitis necrotizante, siendo la ultima el sarcoma de Kaposi. (8)

Gallardo R. et al. Chile 2016, el propdsito de su estudio conocer la
incidencia de manifestaciones bucales en infectados con VIH,
asociandolos con el conteo de “linfocitos” y su carga viral, es por ello
gue se conto estudio, de corte transversal, en 177 individuos con VIH,
a los que se les efectu6 un analisis y se recolecto el valor del conteo
de linfocitos, su carga viral. Los resultados evidenciaron que un 78.5%
de sexo masculino, de edades entre los 28 hasta los 53 afios de edad,
un 92.7% presentaba tratamiento TAR, en cuanto a las
manifestaciones bucales, un 93.8% presentaron lesiones, de estos,
un 39.2% presentaron manifestaciones bucales segun la clasificacion
del CEE, estos pacientes presentaron un recuento de 224 hasta 650,
concluyendo que las manifestaciones orales si se encuentran

asociadas al conteo de linfocitos. (9)
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Soebadi B. et al 2019, Indonesia. realizaron un estudio con el fin
evaluar la prevalencia de manifestaciones orales por VIH/SIDA en
pacientes transgénero, en Indonesia. Estudio transversal,
observacional y analitica, compuesto de 56 pacientes transgénero,
infectados con VIH, seleccionados segun criterios de inclusién y
exclusion, aceptando su participacion firmando y llenando un
consentimiento informado, resultando un 49.06% que presentaron
candidiasis oral, un 33.96% presentaron queilitis angular, un 13.2%
presentaron leucoplasia vellosa oral, y un 3.77% presento eritema
gingival lineal. Concluyo que la manifestacion Oral mas frecuente que
presentan los pacientes transgénero con VIH es la candidiasis oral.

(10)

Munde A. et al. India 2022, efectuaron un estudio con el objetivo de
conocer la incidencia de las patologias orales entre los individuos VIH
positivos que reciben tratamiento, Estudio de tipo descriptiva,
transversal, con un universo compuesto por 565 pacientes positivos
al VIH que reciben TAR, utiliz6 el Statistical package, y el programa
SPSS. Resultando un 95.04% tuvieron contacto heterosexual, las
edades fueron de 31 hasta 40 afios de edad, los factores sistémicos
gue mas se presentaron fueron, un 16.11% TBC pulmonar, y un
16.81% herpes zoster, un 50.08% presento pigmentaciones
melanoticas orales, un 36.46% presento patologia periodontal, un
14.51% presento eritemas gingivales lineales, un 4.42% presento

Gunas, un 8.67% presento candidiasis, un 5.13% ulceras orales, un
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1.17% presento virus del herpes simple. Concluyo que “las lesiones
orales se presentan con frecuencia en pacientes infectados por VIH”.

(11)

2.1.2. Antecedentes nacionales
Ramos K. Lima 2019, realizaron un estudio de precisar las
manifestaciones orales en pacientes infectados con VIH-SIDA, que
reciben terapias antirretrovirales, es por ello que se emple6 una
metodologia de tipo prospectivo, transversal, no experimenta, con un
enfoque cuantitativo, se conté con un universo conformado por 191
individuos infectados con VIH — SIDA, el instrumento se empled una
ficha en donde se recolectaron todos los datos, en esta ficha se
encontraban los datos de género, manifestaciones bucales, edad,
carga viral, la ficha fue previamente evaluada por juicio de expertos.
Resultando un 59.50% que presenta manifestaciones bucales, y un
40.50% no presenta manifestaciones bucales, también se observé
gue se presenta candidiasis oral en los varones, concluyendo que si
existen en su mayoria manifestaciones orales en los pacientes

infectados con VIH — SIDA que recibieron terapia antirretroviral. (12)

Saavedra A. Lima 2014, con el objetivo de precisar la incidencia de
las manifestaciones bucales registradas en la historia clinica, en
pacientes infectados con VIH — SIDA, estudio de tipo descriptiva,
observacional, en 95 historias de los usuarios con VIH en el afio 2014,
los resultados evidenciaron: un 22.1% de los pacientes presento

candidiasis oral, un 4.2% de los pacientes presento sarcoma de
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Kaposi, un 2.1% presento herpes oral, un 2.1% presentaron
candidiasis bucal y herpes, no obstante, el 69.5% no presentd ninguna
manifestacion bucal en relacion al VIH, un 30.5% presento
manifestaciones bucales relacionadas al VIH, en cuanto a la edad, un
25.3% presentaban una edad de 41 afios, un 80.0% fueron varones
y un 20.0% fueron mujeres; el 80% de estos pacientes que reciben
terapia antirretroviral ,un 56.8% no tiene manifestaciones bucales,
concluyendo que si hay diferencias altamente significativas en los
pacientes que tienen manifestaciones bucales y los que reciben

terapia antirretroviral. (13)

Ramos K, Romero J. La Serna P. Chiclayo 2022, realizaron un
estudio con el fin de conocer las manifestaciones orales en personas
infectadas con SIDA, que reciben TAR, estudio no experimental,
prospectiva, cuantitativa y transversal, en 191 individuos infectados,
el instrumento se emple6 una ficha para recolectar datos, esta ficha
se divide en dos, la primera para los datos personales, y la segunda
las manifestaciones orales mas presentadas. Resultando un 59.50%
de los individuos con VHI presentan manifestaciones orales; de los
cuales un 35.5% presento candidiasis oral; en cuanto al sexo, un 67%
fueron varones, y un 33% mujeres, un 57% presentaron edades de 18
hasta los 25 afios. Concluyendo que, si hay alta incidencia de
manifestaciones orales en individuos infectados con SIDA, que
reciben TAR, siendo la candidiasis oral en varones con edades de

menos de 25 afios de edad la manifestacién mas frecuente. (14)
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2.1.3. Antecedentes Locales

No se realizaron estudios

2.2. MARCO TEORICO

2.2.1. VIH- Virus de la Inmunodeficiencia Adquirida

Este virus presenta un tamafio de 110 nandémetros como maximo,

compuesta por tres capas, que son: (15)(16)

e Capainterna: conformada por un nucleo que posee el ARN del virus,
con una forma cénica

e Capa intermedia: compuesta por un ndcleo capside de forma
icosaédrica

e Capa exterior: compuesta por una capa doble de lipidos, que
presenta una concentracion elevada de proteinas.

Este virus se encuentra dentro de la familia de los lentivirus, es un

retrovirus que posee un material genético de ARN. (15)(16)

Ciclo del VIH
Compromete en primer lugar a los Linfocitos CD4 y también a los
monocitos macréfagos. No obstante, puede afectar o cumplir su ciclo en

otras células de los diferentes tejidos corporales.(17)

Este virus presenta las siguientes etapas:(15)(16)

e Etapa de enlace: en esta etapa el VIH se fija a los receptores del

linfocito CD4, inactivando a los antagonistas de CCRS
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Etapa de fusion: como su nombre lo indica en esta etapa se fusiona

el VIH y la membrana del linfocito, entrando el VIH hacia las células

e Etapa de transcripcion inversa: el VIH se libera, y mediante la
transcriptasa inversa se convierte el ARN a ADN permitiendo que el
VIH entre al nacleo del linfocito

e Etapa de integracion: ya en el ndcleo, el VIH libera una enzima
“‘integrasa” para insertar su ADN virico

o Etapa de multiplicacion: comienza a hacer cadenas de proteinas de
VIH, que hacen mas copias de VIH

e Etapa de ensamblaje: el ARN, el VIH, las proteinas salen al exterior

¢ Etapa de gemacion: el VIH nuevo libera proteasa creando un virus

maduro este ultimo es infeccioso(16)(8)

Epidemiologia en el Peru

Segun el Centro nacional de Epidemiologia, prevencion y control de
enfermedades estos dos ultimos afios se han diagnosticado 5.359
reportes nuevos sobre VIH, de todos estos casos un 80% son del sexo

masculino. (18)

En relacion a las regiones que reportan una taza alta de infecciones

son:(18)

Loreto

Amazonas

Piura

La libertad
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e Ucayali
e Lima
e Callao

Se calcula que, por cada cuatro varones infectados, hay una mujer
infectada con VIH, en relacién a la edad un 45% son jovenes infectados,

y un 47% son adultos.(18)

Es por ello que el CDC recomienda realizarse pruebas de descarte de
VIH, ya que una deteccion temprana y un TAR reduce la posibilidad de
presentar futuras complicaciones, y evita la propagacion de este

virus.(18)

Manifestaciones clinicas bucales
Segun la OMS clasifica a las manifestaciones bucales a causa de VIH,

de la siguiente manera:(8)(17)

1. Lesiones asociadas de manera frecuente
e Candidiasis bucal
e Leucoplasia vellosa oral
e Patologias periodontales
- Eritema gingival
- GUN
- PUN
— Gingivitis en banda roja
e Sarcoma de Kaposi

e Linfoma no hodgkin
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2. Lesiones asociadas de manera moderada
e Ulceracion atipica
e Alteracion en las glandulas salivales
—  Xerostomia
— Agrandamiento de glandulas mayores
e Purpura trombocitopenica
Infecciones por:
e Herpes virus
e Papilomavirus(8)(17)
- Hiperplasia epitelial focal
- Verruga vulgar
- Condiloma acuminado
e Virus varicela zoster
Infeccion bacteriana por:
e MAC intracellulare

M. Tuberculosis

Hiperpigmentacion melanica

GUNA

3. Lesiones asociadas de manera ocasional
Infecciones por bacterias:(8)

e Ac. Israeli

e Enterobacter cloacae

e E.coli

¢ Klebsiella pneumoniae
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Infecciones fungicas:(8)(17)

e Cryptococcus neoformans

e Histoplasma capsulatum

e Mucormicosis

e Cigomicosis

e Aspergillus flavus

¢ Reacciones a drogas

e Disurbios neuroldgicos

o Estomatitis aftosa recurrente

¢ Infeccidn porcitomegalovirus

¢ Molusco contagioso

Los tejidos epiteliales orales son los encargados de proteger al
hospedero frente a diversos patdgenos que podrian causar infecciones,
no obstante, en los individuos que padecen de VIH estos tejidos
epiteliales de la cavidad bucal se encuentra alterado, esto hace su
susceptibilidad sea mas propensa a contraer patologias infecciosas.

(19)(13)

En casos donde los pacientes presentan terapia antiretroviral TAR,
aumentan la cantidad de linfocitos T, pero no se logra una recuperacion
total de los tejidos epiteliales de la mucosa bucal, que hace que aun se
tenga susceptibilidad ante las patologias infecciosas, e inclusive se
vuelven vulnerables a las sustancias toxicas de los medicamentos

antirretrovirales. (19)(2)
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Las manifestaciones que aparecen en la cavidad oral en pacientes con
VIH son den gran importancia, ya que investigaciones previas sugieren
qgue un 50% de individuos infectados presentan manifestaciones orales,
y un 80% son VIH positivos, no obstante, cabe mencionar que las
manifestaciones orales se dan por igual en pacientes que presenten o
no tratamiento antirretroviral. Las lesiones mas comunes relacionadas al

VIH son:(19)(13)

e Sarcoma de Kaposi

e Leucoplasia pilosa

e Patologia periodontal

e Ulceraciones en la mucosa
Las manifestaciones orales que se presentan por VIH podrian indicar un
deterioro del sistema inmune del paciente, o indicar un descenso en los

recuentos del linfocito T cd4, y una carga viral elevada.

En los individuos que presenten VIH, la identificacion de las

manifestaciones bucales radican en:(19)(2)

Se pueden observar en el examen clinico, por lo que facilita su

diagnostico

¢ Algunas de estas lesiones se encuentran en estrecha relacion con
el VIH, por lo que pueden indicar un caso positivo

e En algunos casos pueden mostrar una progresion de la
enfermedad

¢ Mediante estas se puede controlar el proceso del tratamiento

antirretroviral.
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Estas manifestaciones bucales pueden observarse en las diferentes
etapas del VIH, no obstante, no es necesariamente un signo que
indique que el paciente sea positivo a VIH, en casos en donde los
individuos se encuentren con el sistema inmune bajo, o0 en
inmunocompetentes, se pueden encontrar algunas de estas

manifestaciones. (19)(13)

Clasificacién de las lesiones orales asociadas al VIH-SIDA

Esta clasificacion se da basandose en la asociacion segun el grado de

condiciones patoldgicas, y son:(19)(13)

¢ Manifestaciones altamente asociadas a infecciones por VIH(19)(2)

Candidiasis: eritematosa y pseudomembranosa

Leucoplasia pilosa

Sarcoma de Kaposi

Linfoma no Hodgkin

Patologias periodontales: eritema gingival lineal, periodontitis,
Guna
e Manifestaciones asociadas a infecciones por VIH con menor

porcentaje(19)

Infecciones bacterianas atipicas

— Enfermedades de las glandulas salivales
— Pigmentaciones melénicas

— Lesiones virales:

— Ulceras de causa desconocida
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¢ Manifestaciones encontradas en la infeccion de VIH(19)

— Reacciones a farmacos

Infecciones virales por cmv

Infecciones fungicas diferentes a la candida

Alteraciones neurologicas: neuralgia del trigémino

Candidiasis oral

Esta infeccidén es la que mas se presenta en individuos VIH positivos,
independientemente de la raza, sexo y edad de los pacientes, siendo la

del tipo pseudomembranoso el més encontrado.(19)(13)

Esta manifestacion oral es causada por un hongo denominado Candida
spp, que se encuentra en la microbiota oral, en individuos VIH positivos

se encontraron las siguientes variantes:(19)(2)

e Candida glabrata

e Candida krsei

e (Candida tropicalis

e Candida parapsilosis
e Candida dubliniensis
e Candida

La candida oral presenta la siguiente sintomatologia:(19)(13)

¢ Incomodidad
¢ Sintomatologia dolorosa

e Perdida del gusto
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Todos estos sintomas deterioran localidad de vida del paciente, en
etapas iniciales de esta patologia afecta a la mucosa bucal, no obstante,
en estadios avanzados puede abarcar hasta el eséfago, pasando a ser
una enfermedad que confirma el SIDA, los tipos de candida mas

frecuentes son:(2)

e Pseudomembranosa

o Eritematosa

¢ Queilitis angular

Candidiasis pseudomembranosa

Es uno de los tipos que se presenta con mas frecuencia, que presenta
la caracteristica de placas de una coloracion amarillenta o blanca,
pueden ser gelatinosas o blandas, que al rasparlas salen dejando una

parte eritematosa, ulcerada, en algunos casos presenta sintomatologia

dolorosa.(19)(13)

Se localizan en:

Mucosa oral

Lengua

Paladar duro

Paladar blando

Esta lesion se puede diagnosticar de manera clinica, siendo mas facil el
diagnostico cuando se encuentra en la mucosa interna de la mejilla, en
el paladar o en el labio, en el dorso de la lengua, confundiéndose en

algunas oportunidades con saburra.(19)(2)
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Candidiasis eritematosa

Presenta las siguientes caracteristicas: (19)(13)

e Coloracion rojiza

Plana en la mayoria de los casos

Ubicada comunmente en el dorso de la lengua

De papilada

Molestias al ingerir alimentos(2)

Para diagnosticar este tipo de lesidén se necesita de un examen clinico,
teniendo en cuenta sus caracteristicas, en casos de pacientes
portadores de protesis se debe de distinguir si es por la colonizacion

fungica, o por que el paciente se encuentra inmunodeprimido.(19)(2)

Queilitis angular

Al no ser producida por una especie fungica, se le considera una lesion

asociada, que presenta las siguientes caracteristicas:(19)(13)

Coloracion rojiza intensa

Localizada en la comisura labial

Presenta grietas

Presenta fisuras

Costras

Esta manifestacion puede darse en pacientes inmunodeprimidos, en
personas adultas mayores, a hiposialia, a la disminucion de la DV, falta

de vitaminas, falta de hierro, etc.(19)(2)
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Leucoplasia pilosa

Esta patologia se puede dar en personas inmunodeprimidas, o en
pacientes VIH positivos, es una lesiébn de origen benigno, con una
coloracion blanquecina, encontrandose en la parte lateral lingual, que al
raspar no se desprende, y en algunos casos se puede ver en la parte
lingual dorsal o ventral, en la mayoria de los casos no presenta

sintomatologia, y no se necesita de terapia. (19)(13)

Se puede diagnosticar de manera clinica, para realizar un diagndstico

diferencial sera necesario una biopsia y su posterior estudio.

Sarcoma de Kaposi

Esta manifestacion oral es considerada una neoplasia de origen maligno
que presenta asociacion al Herpes de tipo ocho, que se origina en el
endotelio, angio-proliferativa, y multicentrica, el crecimiento de esta
lesion esta relaciona con la respuesta autoinmune del paciente, que
inicia por la respuesta antiinflamatoria, pasando a un proceso

angiogénico, para posteriormente evolucionar a un sarcoma.(19)(13)

En etapas iniciales se puede apreciar clinicamente una lesién plana, sin
sintomatologia, de una coloracion roja a morada, evolucionando a
lesiones de mayor tamafo, formando alteraciones faciales,
masticatorias, y en la deglucion, llegando hasta formar ulceras
ocasionadas por la masticacion, con sintomatologia dolorosa, que podria

presentar sangrado.
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Localizdndose en la encia, en el paladar, o en parte dorsal de la lengua,
se trata de una neoplasia que confirma el VIH, no obstante, al tratamiento

con antirretrovirales su frecuencia baja.(19)(13)(2)

Es necesario realizar una biopsia para confirmar su diagnéstico, para
tratarla con quimioterapias, cuando la lesion es de un tamafo
considerable se puede ver una reabsorcién 6sea alveolar, también se
puede utilizar una tomografia axial computarizada o resonancia

magnética

Linfoma no Hodgkin

Ocupa el segundo lugar en manifestaciones orales de VIH, se trata de
una lesién de origen maligno, causado por el desorden de célulasBo T,

encontrandose mayormente en el tracto intestinal.(19)(2)

Clinicamente se ven:

¢ Masas de tejido blando

e Pueden aparecer ulceraciones

e Necrosis tisular

e Bordes elevados, firmes y afractuosos

Se ubican en la mucosa gingival, alveolar o palatina, o en la region
amigdalina, cuando se encuentra en la encia se asemeja a patologia
periodontal, que en etapas avanzadas provoca sintomatologia dolorosa,

y abarca zonas neurologicas.

Para confirmar su diagnostico es necesario realizar una biopsia, con un

analisis histopatoldgico, cuando esta ubicado en la gingiva se puede ver
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a la radiografia un ligamento periodontal ensanchado, perdida del hueso

cortical del alveolo.(19)(2)
Patologias periodontales
Estas patologias asociadas al VIH pueden ser:

a. GUNy PUN

Ambas patologias presentan el miso proceso, diferenciandose por el
tejido que involucran, ya que la primera ataca al tejido gingival,
causando necrosis y destruccion, en cambio la segunda ataca al tejido
periodontal causando movilidad dental. presentan las siguientes
caracteristicas:(19)(13)

e Sintomatologia dolorosa

e Olor fétido

e Hemorragia

e Evolucién rapida
Etiologicamente intervienen una seria de microorganismos
anaeroébicos, también el estado de la higiene bucal, el estado
periodontal, habitos nocivos, etc. En personas diabéticas no
controladas, también se puede presentar estas patologias, por lo
tanto, su aparicion no se da solamente en personas VIH

positivas(19)(13)
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b. Eritema gingival lineal
Clinicamente se puede observar una linea en la encia marginal de
coloracion rojiza, independiente del tamafio de placa dental. presenta
una etiologia desconocida.(19)

Virus del Papiloma Humano

Presentan diferentes lesiones clinicas, que afectan a las mucosas, y la

piel, estas lesiones se pueden encontrar en:(19)(13)

e Tracto genital

e Uretra
e Piel
e Laringe

e Mucosa bronquial

e Cavidades nasales

e Senos para-nasales

e Cavidad bucal

En la mucosa bucal su aspecto varia, esto dependiendo de diferentes
factores asociados, pudiendo ser lesiones benignas, hiperplasicas,
verrugosas, papilomatosas, hasta llegar a ser lesiones
carcinomatosas. Se tiene que tener en cuenta que desempefia su
importancia en su asociacion con patologia neoplésica, sobre todo al

carcinoma escamoso.(19)

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Clasificacion de la VPH en pacientes VIH positivos

1. Papiloma de células escamosas
Es una manifestacion de origen benigno, que afecta al tejido
epitelial oral, clinicamente presentan una superficie irregular,
parecidas a la coliflor(19)(13)

2. Condiloma acuminado
Llamado también verruga venérea, se transmite de manera
sexual, encontrandose en la mucosa genital, anal, en la piel o en
la mucosa oral, clinicamente se presentan nédulos de un tamafio
pequefio, con una coloracién rosada o blanca, con una superficie
irregular.

3. Verruga oral
Esta lesion se manifiesta en la piel, y en algunos casos en la
mucosa bucal, en zonas done existe epitelio queratinizado, tales
como la encia y el paladar duro, su diagnéstico se realizara
mediante pruebas histolégicas.(19)(2)
Clinicamente se aprecian:
e Lesiones exodfiticas
e De consistencia firme
e De coloracién blanquecina
e Delimitada
e Sésiles

e Algunas presentan queratinizacion superficial
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Ulceras orales recurrentes

Este tipo de lesiones asociadas a pacientes VIH positivos
presentan un tamafio minimo de 0.5 centimetros y un maximo de
3 centimetros, se ubican en el tejido epitelial no queratinizado, en

personas inmunodeprimidas, persistiendo por meses.

Pueden ser varias lesiones o solamente una, delimitadas, se le
debe recomendar al paciente que evite el consumo de alimentos

acidos. (19)(13)

Patologias de las glandulas salivales

Podemos encontrar las siguientes:(19)(2)

1. Hiperplasia de las glandulas salivales
En algunas personas VIH positivas, puede ser uno de los primeros
signos, se trata de un proceso de origen inflamatorio, afectando a
la glandula parétida, ocasionando alteraciones faciales, su
diagndstico definitivo se dara por medio de ecografias,
tomografias, o resonancia magnética.

2. Hiposialia e hipofuncién glandular
Puede desarrollarse como un efecto adverso del tratamiento
atirretroviral, por el consumo de medicamentos antidepresivos,

por enfermedades que afecten la glandula salival mayor.(13)

Virus del herpes simplex

Esta lesion es muy frecuente, que se presentan en forma de vesiculas,

con sintomatologia dolorosa, ulcerosa, que se curan en un maximo de
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14 dias, no obstante, este no es un indicador de VIH positivo, pero en
pacientes VIH positivos estas lesiones pueden prolongarse por mas
tiempo, y aparecer en lugares no habituales, su diagnéstico se da por

los signos clinicos y por la anamnesis. (19)(13)
Transmision y factores de riesgo
Estas presentan 3 vias, que son las mas frecuentes, estas son:(8)(17)

e Contacto sexual

¢ Contacto sanguineo

e De madre a hijo

la probabilidad de que un individuo se infecte depende de 3

factores:(17)(2)

e El huésped

e Factor ambiental

e Factor del agente
También se tiene que tener en cuenta que existe una alta probabilidad
de contagio en las transfusiones sanguineas, seguida de compartir

agujas, y en menos porcentaje la transmision de varona mujer. (8)(17)

2.3. MARCO CONCEPTUAL

e Linfocitos CD4: globulos blancos que protegen al cuerpo humano
contra las diferentes patologias
e VIH: es un tipo de virus que ataca al sistema inmunitario del cuerpo

humano.
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e Sarcoma de Kaposi: es un tipo de neoplasia maligna que producen
lesiones en la piel, en la cavidad bucal, etc. Que afecta a personas
con el sistema inmunologico deprimido o a personas con VIH

e Candidiasis oral: es una infeccién de tipo fungica que se acumula en

la cavidad bucal.
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CAPITULO Il

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 HIPOTESIS

3.1.1 Hipoétesis general

Existe relacion altamente significativa entre nivel de conocimiento
sobre atencion odontoldgica de pacientes portadores VIH/ Siday la
actitud asumida por estudiantes de Odontologia de la Universidad

Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca, 2023.
3.1.2 Hipébtesis especificas

- HL1. El nivel conocimiento del Diagnéstico durante la atencién
odontoldgica en pacientes portadores VIH/Sida tiene relacion
altamente significativa con la actitud asumida durante la atencién
odontoldgica por estudiantes de Odontologia de la universidad

andina Néstor Céaceres Velasquez Juliaca 2023

- H2. El nivel conocimiento de medidas de bioseguridad durante la
atencion odontolégica en pacientes portadores VIH/Sida tiene
relacion altamente significativa con la actitud asumida por

estudiantes de Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres
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Velasquez Juliaca 2023

- H3. El nivel conocimiento de medidas basicas durante la atencion
odontoldgica en pacientes portadores VIH/Sida, tiene relacion
altamente significativa con la actitud asumida por estudiantes de
Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres Velasquez

Juliaca 2023

3.2 VARIABLES

3.2.1 Variable X. Conocimiento Sobre atencion odontologica en portadores
de VIH/ SIDA

3.2.2 Variable Y. Actitud asumida

3.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

CRITERIO DE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES VALORACION
1. Conocimiento diagndstico de 1.1. Factores riesgo en la anamnesis
) 9 1.2. Signos y sintomas VIH/SIDA
pacientes VIH/ SIDA. 1.3. Manifestaciones clinicas
1.4. Exdmenes auxiliares
V.1. NIVEL DE
CONOCIMIENTO 2.1. Precauciones universales de bioseguridad
ATENCION - . 2.2. Barreras de proteccion
ODONTOLOGICA EN 2. Conocimiento  de medidas de | 5’3" Eqiarilizacion de instrumentos - malo 0-11
PACIENTE bioseguridad 2.4. Accion sobre accidentes elementos punzo - regular 12- 16
PORTADORES VIH/ cortantes. b 17-20
SIDA - ueno 17-
3. Conocimiento  de  medidas 3.1. pruebas para inicio de tratamiento
durante el tratamiento 3.2. consideraciones para iniciar tratamiento VIH/SIDA
3.3. Evitar complicaciones durante el tratamiento
3.4. tratamiento de enfermedades periodontales.
Aplicacion de medidas de barrera
Esteriliza y desinfecta el material
ACTITUD ASUMIDA Medidas utilizadas

Aplicacion de normas de bioseguridad con mayor
severidad los pacientes infectados por VIH/SIDA

Uso de antirretrovirales - Actitud favorable
Evitar tratamiento a pacientes VIH/ SIDA 65-75

Temor al contagio evitar tratamiento a pacientes | - Actitud

VIH/ SIDA desfavorable 15-
Riesgo de contagio 64

asistir cursos de capacitacion medidas de
prevencion y control durante tratamiento
cursos vias de trasmision tratamiento de la
infeccion del VIH/SIDA
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CAPITULO IV

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

4.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Disefo correlacional

- X
]
g v
M r
1
Oy
Donde:
M: Muestra

Ox: conocimiento sobre atencion Odontoldgica
Oy: actitud
R: relacion de nivel cognitivo y actitud

4.2  TIPO DE INVESTIGACION

e Prospectivo: porque los datos se midieron para este estudio

e Transversal: porque se midieron las variables de estudio en un solo
momento

e Analitico: se analizaron ambas variables de estudio.
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e Observacional: los datos se valoraron sin intervencion del investigador.

4.3 METODO DE INVESTIGACION

Deductivo.
4.4 POBLACION Y MUESTRA
4.4.1 Poblacion.
Se tomé a los estudiantes de odontologia 80 estudiantes.
4.4.2 Muestra.

La muestra fue por ser una poblacion finita se tomo la totalidad de

estudiantes . Segun muestreo tipo censal

n = 80 estudiantes

4.5 CRITERIOS DE SELECCION:

4.5.1 Criterios de Inclusion
- Estudiantes que estuvieron matriculados en la Facultad de
Odontologia
- Estudiantes que firmaron para participar en el estudio.

- Estudiantes de la Facultad de Odontologia de ambos sexos.

4.5.2 Criterios de exclusion
- Estudiantes de la Facultad de Odontologia que no desearon
participar
- Estudiantes que no concurrieron el dia programado para la toma

de la muestra.
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4.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS

Variables Técnicas Instrumento
VX: conocimiento Encuesta Cuestionario
Vy: Actitud Entrevista Escala de Likert

4.7 VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Validar los instrumentos ya no fue necesario porque se utilizé instrumentos
validados el cuestionario utilizado por Saavedra LJ, (20) en su trabajo de
investigacion que midio la “Comparacion del nivel de conocimiento sobre
manejo odontolégico del paciente con VIH/SIDA en internos de
estomatologia de tres universidades de Piura, 2020”. la misma que consta
de 20 reactivos cerrados con respuestas Unicas. Dicho cuestionario antes
de ser aplicado ya fue validado por juicio de expertos. Midiendo la
confiabilidad de dicho instrumento con la prueba de “Kuder Richardson” (KR
20) demostrando que los instrumentos son confiables con “indice de
confiabilidad de “0,802” asi mismo las concordancias entre los expertos se

midieron con el test de V de Aiken, siendo su resultado de0.824. (20)

4.8 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

e Se procedi6 a la recoleccién de datos de los estudiantes.

e Se solicitaron el consentimiento informado por medio de la firma a los
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estudiantes que llenaron el cuestionario.

e Se procesaron los datos en el programa SPSS

4.9 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

obtenidos los datos de los cuestionarios se procesaron en las hojas de Excel,
para luego elaborar la matriz de sistematizacion de datos, luego se inici6

el andlisis en el SPSS

4.10 DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Se formulé las hipétesis para contrastar por medio de la prueba estadistica
X2

4.11 TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS

El SPSS 24 fue empleado para analizar la estadistica, tras presentar los

resultados en tablas con porcentajes y frecuencias que se interpretaron.
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CAPITULO V

RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA N°1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA 2023

EDAD Frecuencia Porcentaje
20 a 29 afios 58 72.50%
30 a mas 22 27.50%
TOTAL 80 100.00%

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
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GRAFICO N°1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDAD EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA
2023

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%

10.00%

0.00%
20 a 29 afios 30 a mas

INTERPRETACION:
En la tabla N°1 se muestra el porcentaje segun la edad en estudiantes de
odontologia. El 72.50% (58) estudiantes tienen la edad de 20-29 afios, el 27.50%

(22) estudiantes pertenecen al rango de edad mayor a 30 .
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TABLA N° 2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GENERO EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA 2023

GENERO F %

Masculino 36 45.00%

Femenino 44 55.00%
TOTAL 80 100.00%

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

GRAFICO N°2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL GENERO EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA
2023
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20.00%

10.00%

0.00%
Masculino Femenino

INTERPRETACION:
En la tabla N°2 se muestra el porcentaje segun la edad en estudiantes. El 45.00%
(36) estudiantes pertenecen al género masculino, 55.00% (44) estudiantes

pertenecen al género femenino.
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TABLA N° 3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DEL DIAGNOSTICO DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES 2023

DIAGNOSTICO F %
BUENO 54 67.50%
REGULAR 13 16.25%
MALO 13 16.25%
TOTAL 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizaciéon de datos

GRAFICO N°3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DEL DIAGNOSTICO DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES 2023

(9]
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INTERPRETACION:

En la tabla N°3 se muestran el porcentaje el nivel cognitivo del diagndstico de
pacientes portadores VIH/ SIDA en estudiantes. El 67.50% (54) se encuentran en
el nivel bueno de conocimiento sobre diagnéstico de pacientes portadores VIH/

SIDA, el 16.25% (13) en el nivel regular y el 16.25% (13) en el nivel malo.
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TABLA N° 4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS
DURANTE EL TRATAMIENTO DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN
ESTUDIANTES ODONTOLOGIA 2023

TRATAMIENTO F %
BUENO 57 71.20%
REGULAR 13 16.30%
MALO 10 12.50%
TOTAL 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

GRAFICO N°4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DURANTE
EL TRATAMIENTO DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES
ODONTOLOGIA 2023
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INTERPRETACION:

En la tabla N°4 se muestran el porcentaje del nivel de conocimientos de las medidas
durante el tratamiento de pacientes portadores VIH/ SIDA en estudiantes de
odontologia. EI 71.20% (57) se encuentran en el nivel bueno de conocimiento sobre
las medidas durante el tratamiento de pacientes portadores VIH/ SIDA, el 16.30%

(13) en el nivel regular y el 12.50% (10) en el nivel malo.
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TABLA N°5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN
ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA 2023

BIOSEGURIDAD F %
REGULAR 62 77.50%
MALO 18 22.50%
TOTAL 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

GRAFICO N°5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DEL CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA 2023
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INTERPRETACION:
En tabla N°5 se muestran el porcentaje del nivel cognitivo de las medidas de
bioseguridad de pacientes portadores VIH/ SIDA en estudiantes de odontologia.
El 77.50% (62) se encuentran en el nivel regular de conocimiento sobre las medidas
de bioseguridad de pacientes portadores VIH/ SIDA y el 22.50% (18) en el nivel

malo.
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TABLA N° 6

DISTRIBUCION PORCENTUAL SOBRE LA ATENCION ODONTOLOGICA DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA

2023
CONOCIMIENTO F %
BUENO 50 62.50%
REGULAR 22 27.50%
MALO 8 10.00%
TOTAL 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

GRAFICO N°6

DISTRIBUCION PORCENTUAL SOBRE LA ATENCION ODONTOLOGICA DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA EN ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA 2023
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INTERPRETACION:

En la tabla N°6 se muestra el porcentaje del nivel cognitivo de las medidas
preventivas durante la atencién odontoldgica de pacientes portadores VIH/ SIDA en
estudiantes.

El 62.50% (50) se encuentran en el nivel bueno de conocimiento de la atencién
odontologica de pacientes portadores VIH/ SIDA, el 27.50% (22) en el nivel regular

y el 10.0% (8) en el nivel malo.
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TABLA N°7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA ACTITUD ASUMIDA POR
ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA, 2023

ACTITUD F %
FAVORABLE 55 68.70%
DESFAVORABLE 25 31.30%
TOTAL 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

GRAFICO N°7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA, 2023
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INTERPRETACION:

En la tabla N°7 se muestran los porcentajes de la actitud asumida en estudiantes
de odontologia.

El 68.70% (55) tienen una actitud favorable y el 31.30% (25) muestran una actitud

desfavorable.
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TABLA N° 8

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL DIAGNOSTICO DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA DURANTE
LA ATENCION ODONTOLOGICA 2023

ACTITUD
DIAGNOSTICO FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
f % F % F %
BUENO 52 65.00% 2 2.50% 54 67.50%
REGULAR 3 3.8% 10 12.50% 13 16.30%
MALO 0 0.0% 13 16.30% 13 16.30%
TOTAL 55 68.8% 25 31.30% 80 100.1%

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

X?=60.294431 G=1 0a=0.05 p=0,0000

GRAFICO N°8

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL DIAGNOSTICO DE PACIENTES
PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA DURANTE LA ATENCION
ODONTOLOGICA 2023
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INTERPRETACION:
En la tabla N°8 se muestra relacion del nivel cognitivo del diagnostico de pacientes
portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencion odontolégica por

estudiantes de odontologia. De una muestra de 80 estudiantes:

El 67.50% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo bueno sobre el
diagnéstico de pacientes, y 65.00% presentaron una actitud favorable y el 2.50%
presentaron una actitud desfavorable.

El 16.30% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo regular sobre el
diagndstico de pacientes, y el 3.80% presentaron una actitud favorable y el 12.50%
una actitud desfavorable.

El 16.30% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo malo sobre el
diagnostico de pacientes, y 16.30% presentan una actitud desfavorable.

En el X? se obtuvieron p=0.00000< a= 0.05 nos indica que existe relacion altamente
significativa entre el nivel cognitivo del diagndstico de pacientes portadores VIH/
SIDA y la actitud asumida durante la atencion odontologica por estudiantes de

odontologia.
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TABLA N°9

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE
BIOSEGURIDAD DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES

DE ODONTOLOGIA 2023

ACTITUD
BIOSEGURIDAD FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
F % F % F %
REGULAR 52 65.0% 10 12.50% 62 77.50%
MALO 3 3.8% 15 18.80% 18 22.60%
TOTAL 55 68.8% 25 31.30% 80 100.1%
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
X2=29.32600 G=1 a=0.05 p=0,0000
GRAFICO N°9

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA DURANTE LA
ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA 2023
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INTERPRETACION:

En la tabla N°9 se demuestra relacion el grado cognitivo sobre medidas de
bioseguridad de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la
atencion odontoldgica por estudiantes de odontologia. De una muestra de 80
estudiantes:

El 77.50% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo regular sobre el
diagnoéstico de pacientes, y el 65.00% demostraron una actitud favorable y el
12.50% demostraron una actitud desfavorable.

El 22.60% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo malo sobre el
diagnéstico de pacientes, y el 3.80% demostraron una actitud favorable y el 18.80%
una actitud desfavorable.

Segln X2. p= 0.00000< a= 0.05 nos indica que existe relacién altamente
significativa del nivel cognitivo sobre medidas de bioseguridad de pacientes
portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencion odontolégica por

estudiantes de odontologia.
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TABLA N° 10

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DURANTE EL
TRATAMIENTO DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES

2023
ACTITUD
TRATAMIENTO FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
f % F % F %

BUENO 53 66.3% 4 5.00% 57 71.30%
REGULAR 2 2.5% 11 13.80% 13 16.30%
MALO 0 0.0% 10 12.50% 10 12.50%
TOTAL 55 68.8% 25 31.30% 80 100.0%

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

X2=54.811434 G=1 a=0.05 p=0,0000

GRAFICO N°10

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DURANTE EL
TRATAMIENTO DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA
DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA 2023
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INTERPRETACION:

En la tabla N°10 se observa la relacion del nivel de conocimiento de las medidas
durante el tratamiento de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida
durante la atencién odontolégica por estudiantes. De una muestra de 80
estudiantes:

El 71.30% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo bueno sobre las
medidas durante el tratamiento de pacientes, y el 65.00% demostraron una actitud
favorable y el 12.50% demostraron una actitud desfavorable.

El 16.30% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo regular sobre las
medidas durante el tratamiento de pacientes, y el 2.50% demostraron una actitud
favorable y el 13.80% una actitud desfavorable.

El 12.50% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo malo sobre las
medidas durante el tratamiento de pacientes, y el 12.50% demostraron una actitud
desfavorable.

En la prueba X2 cuyo resultado p= 0.00000< a= 0.05 nos indica que existe relacién
altamente significativa entre el nivel cognitivo sobre las medidas durante el
tratamiento de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la

atencion odontologica por estudiantes.
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TABLA N° 11

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ATENCION
ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES

2023
ACTITUD
CONOCIMIENTO FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
f % F % F %
BUENO 50 62.5% 0 0.00% 50 62.50%
REGULAR 5 6.3% 17 21.30% 22 27.60%
MALO 0 0.0% 8 10.00% 8 10.00%
TOTAL 55 68.8% 25 31.30% 80 100.0%
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
X?=62.016529 G=1 a=0.05 p=0,0000

GRAFICO N°11

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ATENCION
ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA 2023
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INTERPRETACION:
En la tabla N°11 se muestra relacion del nivel cognitivo de la atencién odontoldgica
de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencion

odontoldgica por estudiantes. De una muestra de 80 estudiantes:

El 62.50% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo bueno sobre la
atencion odontolégica de pacientes, y el 62.50% demostraron una actitud favorable.
El 27.60% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo regular sobre la
atencion odontoldgica de pacientes, y el 6.30% demostraron una actitud favorable
y el 21.30% una actitud desfavorable.

El 10.00% de estudiantes se encontraron con nivel cognitivo malo sobre sobre la
atencion odontolégica de pacientes, y el 10.00% estudiantes demostraron una
actitud desfavorable.

En la prueba de X? cuyo resultado p= 0.00000< o= 0.05 nos indica que existe
relacion altamente significativa entre el nivel cognitivo de la atencion odontoldgica
pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la  atencion

odontologica por estudiantes
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DISCUSION

En nuestro estudio el nivel conocimiento de la atencién odontolégica pacientes
portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencién odontolégica por
estudiantes de odontologia a de la Universidad Andina Néstor Céaceres Veladsquez
Juliaca 2023.De una muestra de 80 estudiantes: El 62.50% se encuentran en el
nivel de conocimiento bueno sobre la atencién odontoldgica de pacientes, de ellos
el 62.50% estudiantes presentan una actitud favorable.

El 27.60% se encuentran en el nivel de conocimiento regular sobre la atencion
odontoldgica de pacientes, de ellos el 6.30% estudiantes presentan una actitud
favorable y el 21.30% estudiantes presentan una actitud desfavorable.

El 10.00% se encuentran en el nivel de conocimiento malo sobre sobre la atencion
odontoldgica de pacientes, de ellos el 10.00% estudiantes presentan una actitud
desfavorable.

Conclusion: existe relacion significativa entre el nivel conocimiento de la atencién
odontoldgica pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la

atencion odontologica por estudiantes de odontologia.

Coincidiendo nuestros resultados con los estudios de Rodriguez Y, siendo
propésito de precisar el nivel de conocimiento en estudiantes de los dos ultimos
semestres sobre las manifestaciones bucales en pacientes con VIH, un 64.3%
sobre conocimiento de manifestaciones bucales del VIH, y 44.2% sobre actitud para
diagnosticar individuos con VIH. Concluyendo que el grado de conocimiento

relacionado a la manifestacion bucal del VIH posee una valoracion adecuada. (1)
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Contreras D. et al. Colombia 2021, del total de 205 estudiantes, 69.90% presenté
un nivel bueno en cuanto a conocimiento sobre VIH, un 73.66% expresa que las
asignaturas no tienen suficiente informacion sobre VIH, concluyendo que el 69.90%
de la poblacién estudiada presenta un grado de conocimiento en relacion a

manifestaciones orales del VIH. (2)

Salsabila H. realizo un estudio que tuvo como objetivo el conocer el grado de
conocimiento sobre las manifestaciones bucales del VIH, en 106 estudiantes que
cursaban las practicas clinicas, los resultados evidenciaron que un 86.8% de los
estudiantes posee un grado bueno en cuanto a conocimiento relacionado a las
manifestaciones bucales del VIH, un 81.1% presenta un conocimiento bueno en
relacion a las causas que influyen sobe las manifestaciones orales del VIH, un
100% mostro un conocimiento bueno en relacion a la candidiasis, concluyendo que
los estudiantes presentan un nivel de conocimiento bueno en relaciéon a los temas
investigados.(3)

Faisal A et al. Arabia Saudita 2022, efectuaron un trabajo de investigacion con el
propésito de medir el conocimiento de las manifestaciones orales por VIH, y la
actitud asumida de los estudiantes de estomatologia hacia los pacientes portadores
de dicha patologia, en 405 estudiantes de estomatologia saudies, a los que se les
aplico una encuesta, compuesta por 20 items sobre los temas de actitud y nivel de
conocimiento sobre manifestaciones bucales del VIH. Los resultados
comprendieron: un 67% completaron la encuesta, un 39.5% presento un
conocimiento bajo en relacion a la bioseguridad en VIH, un 44.2% afirmo que se
realizaria una prueba de laboratorio de descarte para VIH en caso de que se

hincase con alguna aguja, un 41% sabe que puede transmitirse por la saliva, un
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26.4%vpor aerosoles de la pieza de alta, un 50% no pretende tratar a un paciente
con VIH, un 32.7% presenta un conocimiento bajo sobre manifestaciones bucales
de VIH, un 47.4% afirma que las los signos clinicos caracteristicos en pacientes
con VIH son: 47.4% leucoplasia vellosa, 44.7% candidiasis oral, y 43.5% sarcoma
de Kaposi. Concluyendo que el nivel de conocimiento sobre manifestaciones

bucales de VIH es bajo. (4)

Otros investigadores estudiaron las manifestaciones de pacientes infectados como
Donoso F. incidencia de lesiones bucales asociadas a la infeccion de VIH, 240
pacientes, 35 individuos presentaron manifestaciones bucales asociadas al VIH, 26
individuos estaban inmunosuprimidos, siendo unas 112.3 veces la probabilidad de
gue los pacientes inmunodeprimidos presenten manifestaciones orales por VIH.
Concluyendo que, si existe asociacion altamente significativa entre el grado de
inmunosupresion de los pacientes con VIH respecto a las manifestaciones bucales
asociadas al VIH, siendo la méas encontrada la candidiasis oral. (6)

Danna P. la incidencia de lesiones bucales relacionadas con el VIH, para ello
empleo una revision bibliografica donde se observa la candidiasis la manifestacion
bucal que se presentaron mas frecuencia en pacientes con VIH, con una incidencia
del 31% a nivel mundial. Concluyendo que los pacientes con VIH presentan una
salud oral deficiente relacionada a la candidiasis, es por ello que se recomienda
realizar una prueba serologica de VIH en pacientes con candidiasis con el propdsito
de descartar o afirmar si presenta VIH. (7)

Rubio Y. Concluyendo que las manifestaciones bucales son las primeras en
aparecer en pacientes de VIH, ayudando a un diagnostico oportuno, un 32.7%

presentan lesiones bucales, de las cuales la que se presenta con mas frecuencia
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es la candidiasis oral, luego la gingivitis necrotizante, siendo la ultima el sarcoma

de Kaposi. (8)

Gallardo R. Los resultados evidenciaron que un 78.5% de sexo masculino, de
edades entre los 28 hasta los 53 afios de edad, un 92.7% presentaba tratamiento
TAR, en cuanto a las manifestaciones bucales, un 93.8% presentaron lesiones, de
estos, un 39.2% presentaron manifestaciones bucales. (9)

Soebadi B. resultando un 49.06% que presentaron candidiasis oral, un 33.96%
presentaron queilitis angular, un 13.2% presentaron leucoplasia vellosa oral, y un
3.77% presento eritema gingival lineal. Concluyendo que la manifestacién bucal
mas frecuente que presentan los pacientes transgénero con VIH es la candidiasis
oral. (10)

Munde A. conocer la incidencia de las lesiones orales entre los pacientes VIH
positivos que reciben tratamiento, un 50.08% presento pigmentaciones melanoticas
orales, un 36.46% presento patologia periodontal, un 14.51% presento eritemas
gingivales lineales, un 4.42% presento Gunas, un 8.67% presento candidiasis, un
5.13% ulceras orales, un 1.17% presento virus del herpes simple. Concluyendo que
las lesiones orales se presentan con frecuencia en pacientes infectados por VIH.

(11)

Ramos K. Lima 2019, Resultando un 59.50% que presenta manifestaciones
bucales, y un 40.50% no presenta manifestaciones bucales, también se observo
gue se presenta candidiasis oral en los varones, concluyendo que si existen en su
mayoria manifestaciones bucales en los pacientes infectados con VIH — SIDA que

reciben terapia antirretroviral. (12)
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Saavedra A. Lima 2014, presento manifestaciones bucales relacionadas al VIH, en
cuanto a la edad, un 25.3% presentaban una edad de 41 afios, un 80.0% fueron
del género masculino, y un 20.0% fueron de género femenino; el 80% de estos
pacientes que reciben terapia antirretroviral un 56.8% no tiene manifestaciones
bucales, concluyendo que si hay diferencias altamente significativas entre los
pacientes que tienen manifestaciones bucales y los que reciben terapia

antirretroviral. (13)

Ramos K, Romero J. Resultando un 59.50% de los individuos con VHI presentan
manifestaciones orales; de los cuales un 35.5% presento candidiasis oral; en
cuanto al sexo, un 67% fueron varones, y un 33% mujeres, un 57% presentaron
edades de 18 hasta los 25 afos. Concluyendo que, si hay alta incidencia de
manifestaciones bucales en individuos infectados con SIDA, que reciben TAR,
siendo la candidiasis oral en varones con edades de menos de 25 afios de edad la

manifestacion mas frecuente. (14)

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

CONCLUSIONES

- PRIMERA: Existe relacién altamente significativa entre el nivel de
conocimiento pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la
atencion odontolégica por estudiantes de Odontologia de la universidad andina

Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023, Segun tabla N° 11 con resultados P=0.000

- SEGUNDA: Existe relacion altamente significativa entre el nivel de
conocimiento de diagnéstico durante la atencién odontolégica en pacientes
portadores VIH/Sida y la actitud asumida por estudiantes de Odontologia de

la universidad andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023

Segun tabla N° 08 con resultados P=0.000

- TERCERA: Existe relacion altamente significativa entre el nivel de
conocimiento de medidas de bioseguridad durante la atencion odontoldgica
en pacientes portadores VIH/Sida y la actitud asumida por estudiantes de
Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023,

Segun tabla N° 09 con resultados P=0.000

- CUARTA: Existe relacion altamente significativa entre el nivel de conocimiento
de medidas basicas durante la atencion odontolégica en pacientes portadores
VIH/Siday la actitud asumida por estudiantes de Odontologia. Segun tabla N°

10 con resultados P=0.000
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Decano de la Facultad de odontologia de la UANCYV coordinar con
responsabilidad social, para la toma de muestras de VIH para que
los estudiantes de la Facultad, asi prevenir el contagio de esta

enfermedad.

SEGUNDA: Recomendamos a los docentes de la Facultad de odontologia
capacitar a los estudiantes los riesgos que pueden producirse
durante la atencién odontolégica a pacientes, en especial pacientes
con enfermedades infecto contagiosas dentro de ellos pacientes VIH/
SIDA.

TERCERA: A los estudiantes de la Facultad de odontologia utilizar medidas de
bioseguridad durante la atencién de pacientes VIH, para prevenir el

contagio de esta enfermedad

CUARTA: Se recomienda a los estudiantes de la Facultad de odontologia
Investigar este tema de VIH, para asi poder ampliar esta linea de

investigacion
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ANEXO N°01 MATRIZ DE CONSISTENCIA:

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDAY LA ACTITUD ASUMIDA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ JULIACA, 2023

atencion  odontolégica  en
pacientes portadores VIH/Sida
y la actitud asumida por
estudiantes de Odontologia de
la Universidad Andina Néstor
Céceres Velasquez Juliaca
2023?

¢ Cudl es la relacion del nivel de
conocimiento de  medidas
bésicas durante la atencion
odontolégica en  pacientes
portadores VIH/Sida y la actitud
asumida por estudiantes de
Odontologia de la Universidad
Andina Néstor Céceres
Velasquez Juliaca 20237

portadores VIH/Sida y la actitud
asumida por estudiantes de
Odontologia de la Universidad

Andina Néstor Céaceres
Velasquez Juliaca 2023

Relacionar entre el nivel de
conocimiento de medidas
bésicas durante la atencion
odontolégica en  pacientes

portadores VIH/Sida y la actitud
asumida por estudiantes de
Odontologia de la Universidad
Andina Néstor Céaceres
Velasquez Juliaca 20237

estudiantes de Odontologia de la
Universidad Andina Néstor Caceres
Velasquez Juliaca 2023

Existe relacion altamente el nivel de
conocimiento de medidas basicas
durante la atencion odontol6gica en
pacientes portadores VIH/Sida tiene
relacion altamente significativa con la
actitud asumida por estudiantes de
Odontologia de la Universidad Andina
Néstor Caceres Velasquez Juliaca
2023

ACTITUD ASUMIDA

Medidas
utilizadas

Aplicacion de medidas de barrera

Esteriliza y desinfecta el material

Aplicacion de normas de bioseguridad con mayor severidad
los pacientes infectados por VIH/SIDA

Uso de antirretrovirales

Evitar tratamiento a pacientes VIH/ SIDA

Temor al contagio evitar tratamiento a pacientes VIH/ SIDA
Riesgo de contagio

asistir cursos de capacitacion medidas de prevencion y
control durante tratamiento

cursos vias de trasmision tratamiento de la infeccion del
VIH/SIDA

PROBLEMA DE OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSION INDICADORES VALOR
INVESTIGACION
Problema general Objetivo general Hipétesis general
¢Como relacion del nivel de | ¢Existe relacion del nivel de | Existe relacion altamente significativa | Conocimiento 1.1. Factores riesgo en la anamnesis
conocimiento  sobre la | conocimiento sobre la atencion | del nivel de conocimiento sobre Ia ' Diagnéstico de 1.2. Signos y sintomas VIH/SIDA
atencion  odontolégica  en | odontolégica en  pacientes | atencién odontolégica en pacientes acientes VIH/ 1.3. Manifestaciones clinicas
pacientes portadores VIH/Sida | portadores VIH/Sida y la actitud | portadores VIH/Sida y la actitud gIDA 1.4. Examenes auxiliares - malo0-11
y la actitud asumida por | asumida por estudiantes de | asumida por estudiantes de regular 12- 16
estudiantes de Odontologia de | Odontologia de la Universidad | Odontologia de la Universidad Andina bueno 17-20
la Universidad Andina Néstor | Andina Néstor Céceres | Néstor Céaceres Velasquez Juliaca
Céaceres Velasquez Juliaca | Velasquez Juliaca 2023? 2023
20237 OBJETIVOS ESPECIFICOS
PROBLEMAS ESPECIFICOS Evaluar la relacién del nivel de | . HIPOTESIS ESPECIFICO 2.1. Precauciones universales de bioseguridad
¢Cudl es larelacion del nivel de | conocimiento del diagndstico | EI nivel de conocimiento sobre Conocimiento  de 2.2. Barreras de proteccion
conocimiento del diagndstico | durante la  atencion | diagnéstico de pacientes portadores I medidas de 2.3. Esterilizacion de instrumentos
durante la atencion | odontolégica de  pacientes | VIH/Sida tiene relacion altamente NIVEL DE bioseguridad 2.4. Accion sobre accidentes elementos punzo cortantes.
odontolégica de pacientes | portadores VIH/Sida y la actitud | significativa con la actitud asumida CONOCIMIENTO
portadores VIH/Siday la actitud | asumida durante la atencion | durante la atencién odontolégica por SOBRE ATENCION
asumida durante la atencién | odontolégica por estudiantes de | estudiantes de Odontologia de la ODONTOLOGICA
odontoldgica por estudiantesde | Odontologia de la Universidad | Universidad Andina Néstor Céaceres 3.1. pruebas auxiliares para inicio de tratamiento
Odontologia de la Universidad | Andina Néstor Céceres | Velasquez Juliaca 2023? 3.2. consideraciones para iniciar tratamiento VIH/SIDA
Andina Néstor Céaceres | Velasquez Juliaca 2023 El nivel de conocimiento de medidas 3.3. Evitar complicaciones durante el tratamiento
Velasquez Juliaca 2023? Conocer la relaciéon del nivel de | de bioseguridad durante la atencién 3.4. tratamiento de enfermedades periodontales
¢Como es la relacion del nivel | conocimiento de medidas de | odontolégica en pacientes portadores b Conocimiento  de
de conocimiento de medidas | bioseguridad durante la atencion | VIH/Sida tiene relacion altamente ' medidas basicas
de bioseguridad durante la | odontolégica en pacientes | significativa con la actitud asumida por Favorable

Desfavorable
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “ENCUESTA DE LA ACTITUD DEL CIRUJANO
DENTISTA"™

OBJETIVO: Determinar la actitud del Cirujano Dentisia frente a los pacientes
portadores de VIH/SIDA de la ciudad de Chiclayo, 2017.

DIRIGIDO A: Cirujanos dentistas que laboran en la ciudad de Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

Gk Sl Ll Qo
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “ENCUESTA DE LA ACTITUD DEL CIRUJANO
DENTISTA"

OBJETIVO: Determinar la actitud del Cirujano Dentista frente a los pacientes
portadores de VIH/SIDA de la ciudad de Chiclayo, 2017.

DIRIGIDO A: Cirujanos dentistas que laboran en la ciudad de Chidayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

/29//&.) EZvanice 2a Lo eSie

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
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VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

| Muyato | am@ | Medio | Bajo | MuyBajo
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “ENCUESTA DE LA ACTITUD DEL CIRUJANO
DENTISTA"

OBJETIVO: Determinar la actitud del Cirujano Dentista frente a los pacientes
portadores de VIH/SIDA de Ia ciudad de Chiclayo, 2017.

DIRIGIDO A: Cirujanos dentistas que laboran en la ciudad de Chiclayo.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
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GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
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ANEXO 1. VALORACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “ENCUESTA DE LA ACTITUD DEL CIRUJANO
DENTISTA"

OBJETIVO: Determinar la actitud del Cirujano Dentista frente a los pacientes
portadores de VIH/SIDA de la ciudad de Chiclayo, 2017

DIRIGIDO A: Cirujanos dentistas que laboran en la ciudad de Chiclayo

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

£ . b \
L4 o %
La - T% 4 o ¢ NG Vac S v A
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GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:

| (
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VALORACION: (Marque con X donde corresponda)

Muy Alto 7 Alto Medio _ Bajo _ Muy Bajo

r
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FIRMA DEL ADOR

Bach: TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA
ASESORA: Dra. EDITH CARI CHECA
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

W
‘JULlAcﬁ

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ANEXO N° 02
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo he sido invitado/a

participar en lainvestigacion titulado: relacion del nivel de conocimiento y su
actitud en la atencién odontoldgica en pacientes portadores VIH/ SIDA en
estudiantes de Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres
Veladsquez Juliaca 2023

Se me ha explicado que el proceso de la investigacion sera realizado por
BACH. JUDITH ZENAIDA TINTA SUANA

responsable de la investigacion, se ha comprometido a explicarme las inquietudes
y responder las preguntas que surjan durante los procedimientos. Luego de analizar
las condiciones de la investigacion he decidido participar en forma libre y voluntaria,
y puedo abandonar el mismo cuando considere conveniente, por consiguiente,

autorizo mi inclusién en el estudio.

Firma de la participante

N° de DNI:
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ANEXO N° 03
CUESTIONARIO

CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION
ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA @9

FICHA # FECHA

NOMBRES Y APELLIDOS ......oooiiiiiiiiiiiiiiieeeee

SEMESTRE .............

Estimado estudiante le solicité a Ud. resolver con toda sinceridad y en forma andnima el presento
cuestionario que evalla el nivel de conocimiento sobre la atencién odontologica de pacientes
portadores de VIH/ SIDA. respondiendo con un circulo la respuesta que considera verdadera:
CONOCIMIENTO SOBRE DIAGNOSTICO DE PACIENTES PORTADORES DE VIH/ SIDA.

1. Son factores de riesgo que pueden establecerse en la anamnesis para presumir
el diagndstico de VIH/SIDA?
a) Promiscuidad, transfusiones sanguineas, uso de drogas inyectables.

b) Inyeccidén de esteroides, monogamia, donacién de sangre
c) Sobre peso u obesidad, sedentarismo e hipertension.
d) Predisposicién genética, exposicion a toxinas y desnutricion.
2. ¢Son los signos y sintomas mas frecuentes manifestados por pacientes con
VIH/SIDA?
a) Tos por mas de 15 dias, seguidos de expectoracion y cuadros asmaticos.
b) Dolor abdominal, ictericia, contraccion muscular involuntaria.
c) Fiebre, fatiga, mialgia, sudoracién nocturnay pérdida de peso.

d) Vision borrosa, cicatrizacion lenta, irritabilidad y cefalea.

3. Son manifestaciones orales frecuentes en pacientes con VIH/SIDA que
presentan un recuento de linfocitos CD4 menor a 200/mL son:

a) Leucoplasiavellosay candidiasis pseudomembranosa.
b) Gingivitis asociada a placa blanda y periodontitis crénica.
¢) Hiperplasia gingival asociada a medicamentos

d) Trauma oclusal y periodontitis aguda.
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. Es una caracteristica clinica de la Candidiasis pseudomembranosaasociada a
VIH:

a) Aparicién de una banda en el margen gingival, muy eritematosa que
puedellegar a la linea mucogingival.
b) Enrojecimiento de las comisuras con aparicion de grietas o fisuras.

¢) Inflamacién de la mucosa con formacién de placas superficiales
blanco amarillentas blandas.
d) Placa dura de color negro o verdoso localizada en la superficie radicular.

5. Son manifestaciones micoticas asociadas al VIH/SIDA:
a) Estomatitis aguda Estreptocdcica.
b) candidiasis, eritema gingival, micosis profundas.
¢) Periodontitis como manifestacion de enfermedad sistémica.

d) Hipertrofia gingival.

6. Son manifestaciones bacterianas asociadas al VIH/SIDA:
a) Estomatitis herpética, verrugas, tumefaccion parotidea.

b) Gingivitisy periodontitis necrotizante, angiomatosis
bacilar ytuberculosis.

¢) Candidiasis sistémica, eritema gingival lineal y micosis profunda.

d) Herpangina por el virus Coxackies estomatitis, herpética, Herpes
simple.
7. Son manifestaciones viricas asociadas al VIH/SIDA:

a) Herpes simple y Zoster, leucoplasia vellosa, verrugas, Uulcera
scitomegélicas.
b) Candidiasis, Angiomatosis bacilar, micosis profunda.

c) Xerostomia, tuberculosis y halitosis.

d) Pigmentacion intraoral, sarcoma de Kaposi, periodontitis crénica.
8. Son manifestaciones orales neoplasicas asociadas al VIH/SIDA:

a) Carcinoma espino celular y adenocarcinoma de la glandula salival.
b) sarcoma de Kaposiy linfoma oral.

c) Melanoma y carcinoma de células escamosas.
d) Carcinoma de células escamosas y agrandamiento gingival.

9. ¢Qué otras manifestaciones orales se observan en pacientes conVIH/SIDA?
a) Mucocele, glosodinia, hipertorfia mandibular y sinusistis.

b) Xerostomia, tumefaccién parotideGa, pigmentacion intraoral y
Ulcerasinespecificas.
b) Liquen plano, hipertiroidismo y tuberculosis de glandulas salivales.

c) Estomatitis aftosa, hiperplasia gingival y glositis.

10. Son técnicas de laboratorio establecidas para el diagnéstico de VIH:
a) Prueba de VDRL y determinacion de HCG
b) Hemogramay prueba de orina.
c) Testde Elisay Western Blot
d) Examen de RPRy Northern Blot.
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11. Son examenes auxiliares e informacién a solicitar al paciente conVIH/SIDA para
conocer la etapa de la enfermedad:

a) Recuento de linfocitos CD4 y CD8 e interconsulta con su médico
tratante.
b) Recuento de eritrocitos, hemoglobina y pase a nutricion.

¢) Recuento de Inmunoglobulinas e informe de psiquiatria.

d) Perfil hepético, perfil renal ye interconsulta con médico internista.

CONOCIMIENTO SOBRE MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD

12. Son precauciones estandar a aplicar para disminuir el riesgo de infeccion
cruzada durante la practica estomatoldgica:
a) Precauciones universales para el manejo de sangre y sus
derivados con las medidas de aislamiento.
b) Precauciones universales para el manejo de material biologico y
residuosbiocontaminados.
c) Precauciones universales para el lavado y esterilizacién de instrumental.

d) Precauciones universales para la asepsia de superficies y gestion de
residuos.

13. Situacién durante la actividad clinica que incrementa el riesgo de infeccion
cruzada entre paciente con VIH/SIDA y odontélogo.

a) Uso incorrecto de barreras de proteccién
b) Manipulacion de material no estéril.
c) Ruptura de guantes por exceso de fuera durante extraccion dentaria.

d) Corte profundo con bisturi o inyeccién accidental con aguja de
anestesia.

14. Son las condiciones de esterilizacion correctas para el instrumental
odontolégico contaminado con sangre de pacientes con VIH/SIDA:

a) Esterilizacion en autoclave a 121 °C por 15 minutos o esterilizacion
en calor seco por 1 hora mas el tiempo de calentamiento de carga a
170 °C previa limpieza.

b) Esterilizacion en autoclave a 134 °C por 17 minutos o esterilizacion en
calorseco por 3 hora mas el tiempo de calentamiento de carga. a 150 °C

c) esterilizacién en autoclave a 121 °C por 10 minutos o esterilizacion en
calorseco por 4 hora mas el tiempo de calentamiento de carga. a 150 °C

d) Esterilizaciéon en autoclave a 121 °C por 5 minutos o esterilizacion en
calorseco por 30 min mas el tiempo de calentamiento de carga a 170 °C.

15. Son medidas a tomar en cuenta para el control de infecciones durante la
atencion estomatoldgica del paciente con VIH/SIDA:

a) Utilizar barreras de bioseguridad, no comer alimentos en clinica y evitar
elconstante desplazamiento.

b) Utilizar siempre vestimenta especial e instrumental desinfectado y evitar el
contacto superficial con el paciente.

c) Lavarse bien las manos, utilizar instrumental bien lavado y aislar al
paciente.
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d) Evitar el contacto con sangre, siempre utilizar
instrumental estéril yevitar la diseminacion de
contaminacion.

16. Accién inmediata que realizar frente a un accidente con elemento
punzocortante utilizado en paciente con VIH/SIDA:
a) Dejar sangrar la herida.

b) Lavar con abundante agua o solucidn salina.
c) Succionar la herida durante 5 minutos

d) Cerrar rapidamente la herida mediante presion.

CONOCIMIENTO SOBRE MEDIDAS BASICAS DURANTE TRATAMIENTO

17. Son acciones de prevencion para evitar posibles complicaciones
duranteel acto quirurgico en pacientes con VIH/SIDA con cuadro de
neutropenia.

a) Suministrar analgésicos antes y después de la cirugia en
pacientes quepresentan un cuadro de neutropenia leve.

b) Suministro de antibioticoterapia antes y después de la
cirugia solo enpacientes que presentan un cuadro de
neutropenia severa.

c) Suministro de antivirales antes y después de la cirugia
solo en pacientesque presentan un cuadro de neutropenia
moderado.

d) Suministrar antiinflamatorios antes y después de la cirugia
en pacientescon neutropenia severa.

18. Son criterios clinicos, inmunolégicos y viroldégicos considerados
paradar inicio al tratamiento anti retroviral en el paciente con VIH/SIDA:

a) Paciente sintomatico, Paciente que presente recuento de
CD4 menor a200/mL y todo paciente asintomaético.
b) Paciente con fiebre por mas de 10 dias y pérdida de peso lenta.

c) Paciente con insuficiencia renal diagnosticada y complicaciones
hepaticas.

d) Paciente con recuento de linfocito CD4 mayor a 500/mL.

19. Son analisis previos realizados para dar inicio al tratamiento
antirretroviral en el paciente con VIH/ SIDA:

a) Recuento y porcentaje de linfocitos T CD4 Y CDS,
Carga viralplasmética, Bioquimica plasméticay prueba
genotipica de resistencia.

b) Hemograma completo, pruebas de coagulacion y it
ulacion deinmunoglobulinas.

c) Bioquimica sanguinea que consideres todos los perfiles.

d) Recuento leucocitario, PCR y complemento.
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20. Es el tratamiento para el control de la Gingivitis Ulcero
Necrotizante yPeriodontitis Ulcero Necrotizante en pacientes con
VIH/SIDA:

a) Enjuague oral con solucion salina y administrar medicamentos topicos
libres de azlcar de 7-10 dias.
b) Profilaxis, raspado y alisado radicular mas enjuagatorios con clorhexidina al
0,12% por 30 segundos y comprimidos de Metronidazol de 250 — 500mg
cada 8 horas por 7 dias.
c) Cépsulas de Fluconazol de 50mg cada 12 horas por 7-14 dias y cepillado
constante.
d) Tabletas de Ketoconazol de 400mg 1 vez al dia por 7 dias y enjuague con
eucalipto en dosis concentradas

Fuente: Saavedra LJ, Tomanguilla F F.Comparacion del nivel de conocimiento sobre manejo odontolégico
del paciente con VIH/SIDA en internos de estomatologia de tres universidades de Piura, 2020. [Tesis
de Titulo].Piura, Pert: Facultad De Ciencias De La Salud, Universidad César Vallejo, 2020 .75p @

Baremo:
Nivel de conocimiento Valores
conocimiento malo - 0-11
conocimiento regular - 12- 16
conocimiento bueno - 17- 20

Bach: TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA

ASESORA: Dra. EDITH CARI CHECA
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA -
ANEXO N° 04
ESCALA DE LIKERT
SOBRE ACTITUD ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA DE
PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA @Y

W
JULIACA

ITEMS 1 2 3 4 5
D ED |l DA |TA

1. ¢Cree usted que las medidas de barrera
que hay en la clinica dental son suficientes
para tratar a un paciente portador de
VIH/SIDA?

2. ¢Usted realizaria un tratamiento con el
instrumental de un paciente infectado de
VIH a pesar de que ha sido esterilizado con
autoclave?

3. Usted atiende a un paciente con VIH y para
disminuir la contaminacion esteriliza y
desinfecta el material critico y semicritico

4. ¢ Cree usted que las normas de
bioseguridad deberian aplicarse con mayor
severidad en los pacientes infectados por
VIH/SIDA?

5. Para que usted trate a un paciente con
VIH/SIDA ¢ es necesario que dentro de los
tratamientos especiales se considere el uso
de antirretrovirales?

6. ¢El no tratar a un paciente con VIH/SIDA es
por temor a las complicaciones durante el
tratamiento de estas personas?

7. ¢Elno tratar a un paciente con VIH/SIDA en
su consultorio dental es por temor al
contagio?

8. Considera usted que los pacientes por
VIH/SIDA son un riesgo inminente de
contagio a pesar de todos los cuidados
preventivos.

9. ¢Su mayor temor de contagio del VIH/SIDA
es por via parenteral, como la sangre?

10. ¢ Usted actuaria de forma favorable si un
nifio llega a su consulta y su madre le dice
gue fue por contagio vertical?
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11. ¢ Usted considera que el nivel de contagio
de los pacientes con VIH es por el tipo de
conducta y habitos que facilita la infeccién
del virus?

12. Esta en la capacidad para trabajar con
pacientes infectados por VIH/SIDA.

13. Si usted no tiene los conocimientos
suficientes sobre atenciéon y manejo de
pacientes con VIH/SIDA ¢ prefiere no
atenderlos?

14. Considera usted que los cirujanos dentistas
y/o estudiantes deben de asistir a cursos de
educacion continua sobre medidas de
prevencién y control en el tratamiento de
pacientes portadores de VIH/SIDA

15. Considera usted que en las universidad
deben incluir cursos de educacion sobre
ciclo de replicacion, vias de trasmision y las
etapas de la infeccién del VIH/SIDA

BAREMO: SEGUN SANTA CRUZ M. Actitud del cirujano dentista frente a los pacientes portadores de VIH/SIDA
en la ciudad de Chiclayo, 2017. [Tesis de Titulo].Pimentel, Per(: Facultad De Ciencias De La Salud, Universidad
Sefior de Sipan, 2017. @V

ACTITUD ASUMIDA VALORES
Actitud Favorable 64 — 75 PUNTOS
Actitud Desfavorable 15 - 63 PUNTOS

Bach: TINTA SUANA JUDITH ZENAIDA

ASESORA: Dra. EDITH CARI CHECA
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ANEXO N° 05

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

FOTO 1: Resolviendo los instrumentos de investigacion
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ANEXO N° 06

Matriz de sistematizacién de datos

MEDIDAS DE
ID BIOSEGURID
AD
22-31 MASCULI
1 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI
2 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
520 FEMENIN DESFAVORABL
3 mas O MALO MALO MALO MALO E
22-31 MASCULI
4 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 MASCULI
5 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 | FEMENIN DESFAVORABL
6 ARos O BUENO BUENO BUENO BUENO E
32-41 MASCULI
7 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN
8 Afos O MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
32-41 | FEMENIN DESFAVORABL
9 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO E
22-31 MASCULI
10 ARos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
520 FEMENIN
11 mas O MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
32-41 FEMENIN DESFAVORABL
12 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO E
32-41 FEMENIN
13 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN
14 ARos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN DESFAVORABL
15 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO E
32-41 FEMENIN
16 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN
17 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 | FEMENIN DESFAVORABL
18 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR E
32-41 FEMENIN
19 Afos O BUENO REGULAR BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI
20 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 | FEMENIN DESFAVORABL
21 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR E
32-41 FEMENIN
22 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN
23 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 MASCULI DESFAVORABL
24 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO E
22-31 MASCULI
25 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI
26 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN DESFAVORABL
27 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR E
32-41 FEMENIN
28 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN
29 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN DESFAVORABL
30 Afos 6] BUENO BUENO BUENO BUENO E
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42-51 FEMENIN

31 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
22-31 MASCULI

32 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 | FEMENIN DESFAVORABL

33 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR E
22-31 MASCULI

34 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN

35 Afos O MALO REGULAR REGULAR MALO FAVORABLE
32-41 | MASCULI DESFAVORABL

36 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO E
32-41 FEMENIN

37 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

38 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 | FEMENIN DESFAVORABL

39 Afos O MALO MALO REGULAR MALO E
22-31 MASCULI

40 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

41 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

42 ARos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

43 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

44 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN

45 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN

46 ARos O MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
22-31 MASCULI

47 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
520 FEMENIN

48 mas O MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
32-41 MASCULI

49 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN

50 ARos O REGULAR REGULAR REGULAR MALO FAVORABLE
22-31 MASCULI

51 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN DESFAVORA

52 Afos O MALO MALO REGULAR MALO BLE
22-31 MASCULI

53 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
520 FEMENIN

54 mas O MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
22-31 MASCULI

55 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI DESFAVORA

56 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO BLE
22-31 MASCULI

57 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

58 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

59 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
42-51 FEMENIN

60 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
22-31 MASCULI

61 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI DESFAVORA

62 ARos NO BUENO BUENO BUENO BUENO BLE
520 FEMENIN

63 mas O MALO MALO MALO MALO FAVORABLE
22-31 MASCULI

64 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 MASCULI

65 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
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32-41 FEMENIN

66 Afos @) BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 MASCULI DESFAVORA

67 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO BLE
42-51 FEMENIN

68 Afios (6] MALO MALO REGULAR MALO FAVORABLE
32-41 FEMENIN

69 Afos o BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

70 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
520 FEMENIN DESFAVORA

71 mas (6] MALO MALO REGULAR MALO BLE
32-41 FEMENIN

72 Afios (6] BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN

73 Afos o BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN

74 Afos (@) BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN DESFAVORA

75 Afos (6] BUENO BUENO BUENO BUENO BLE
32-41 FEMENIN

76 Afos (6] REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN

77 Afos O BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
32-41 FEMENIN

78 Afos O REGULAR REGULAR BUENO REGULAR FAVORABLE
32-41 FEMENIN

79 Afos (@) BUENO REGULAR BUENO BUENO FAVORABLE
22-31 MASCULI

80 Afos NO BUENO BUENO BUENO BUENO FAVORABLE
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RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ATENCION ODONTOLOGICA
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA' Y LA ACTITUD ASUMIDA POR
ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ JULIACA, 2023

RELATIONSHIP OF THE LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT DENTAL CARE OF
PATIENTS WITH HIV/AIDS AND THE ATTITUDE ASSUMED BY DENTISTRY
STUDENTS OF THE ANDINA UNIVERSITY NESTOR CACERES VELASQUEZ
JULIACA, 2023

TINTAJZ !
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.
Juliaca - Peru
1.Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Determinar relacibn del nivel conocimiento de la atencién
odontoldgica pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la
atencién odontolégica por estudiantes de odontologia a de la Universidad
Andina Néstor Caceres Velasquez Juliaca 2023. Materiales y métodos: tipo de
investigacion, transversal, prospectivo, analitico, disefio no experimental,
enfoque cuantitativo, en una muestra de 80 estudiantes, técnica encuesta,
instrumento cuestionario y escala de Likert. Prueba de estadistica chicuadrado
con a =0.05. Resultados: De una muestra de 80 estudiantes 62.50%
presentaron el nivel de conocimiento bueno sobre la atencion odontolégica de
pacientes, y el 62.50% estudiantes presentan una actitud favorable, 27.60%
presentaron el nivel de conocimiento regular y el 6.30% con una actitud
favorable y el 21.30% estudiantes presentan una actitud desfavorable, 10.00%
se encuentran en el nivel de conocimiento malo sobre sobre la atencion
odontologica de pacientes, de ellos el 10.00% estudiantes presentan una actitud
desfavorable. Conclusién: existe relacion significativa entre el nivel
conocimiento de la atencion odontolégica pacientes portadores VIH/ SIDA y la
actitud asumida durante la atencién odontolégica por estudiantes. p= 0.00000.

Palabras claves: Bioseguridad, VIH, SIDA.

ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between the level of knowledge of dental
care in patients with HIV/AIDS and the attitude assumed during dental care by
dental students at the Universidad Andina Néstor Caceres Veladsquez Juliaca
2023. Materials and methods: type of research, transversal, prospective,
analytical, non-experimental design, quantitative approach, in a sample of 80
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students, survey technique, questionnaire instrument and Likert scale.
Chisquare statistical test with a =0.05. Results: Of a sample of 80 students,
62.50% presented a good level of knowledge about dental care of patients, and
62.50% students presented a favorable attitude, 27.60% presented a fair level of
knowledge and 6.30% presented a favorable attitude and 21.30% students have
an unfavorable attitude, 10.00% are at the level of poor knowledge about dental
care of patients, of which 10.00% students have an unfavorable attitude.
Conclusion: there is a significant relationship between the level of knowledge
of dental care for patients with HIV/AIDS and the attitude assumed during dental
care by dental students. p= 0.00000.

Keywords: Biosafety, HIV, AIDS.

|. INTRODUCCION

El virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA) siguen representando grandes desafios
de salud publica a nivel global, impactando no solo en la calidad de vida de
los pacientes, sino también en las actitudes y percepciones del personal
sanitario hacia estos. En el sector de la odontologia, el grado de
entendimiento sobre el cuidado de pacientes con VIH/SIDA juega un papel
crucial en la calidad del servicio proporcionado y en la disminucion del
estigma vinculado a esta enfermedad. Como futuros expertos en salud, los
alumnos de odontologia necesitan estar debidamente formados para brindar

atencion segura y humanizada a esta poblacion.

Varios estudios han evidenciado que el comportamiento de los alumnos de
odontologia ante pacientes con VIH/SIDA estéa intimamente relacionado con
su grado de entendimiento de la enfermedad y sus métodos de transmision.
La ausencia de informacion apropiada puede conducir a comportamientos
negativos, discriminacion y temor al contagio, lo que impacta directamente
en la calidad del cuidado y la relacidon entre el profesional y el paciente (1).
En este escenario, resulta crucial que los futuros dentistas no solo
desarrollen destrezas técnicas, sino también habilidades vinculadas con la

ética profesional, la empatia y la concienciacion hacia grupos vulnerables

).
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Esta investigacion se centra en examinar la correlacion entre el conocimiento
existente acerca de la atencion dental en pacientes con VIH/SIDA y la
postura adoptada por los alumnos de odontologia de la Universidad Andina
Néstor Caceres Veladsquez de Juliaca durante el 2023. Este analisis adquiere
importancia ya que una correcta educacion académica y una actitud
profesional adecuadas pueden impactar directamente en la calidad del
tratamiento proporcionado y en la disminucién del estigma relacionado con
el VIH/SIDA en el sector dental (3). Adicionalmente, al detectar potenciales
desigualdades en el saber y las actitudes, se podran aplicar tacticas
pedagdgicas que promuevan un cuidado inclusivo y de alta calidad para

todos los pacientes.

Il. MATERIALES Y METODOS:

Tipo de investigacion, transversal, prospectivo, analitico, disefio no
experimental, enfoque cuantitativo, en una muestra de 80 estudiantes, técnica
encuesta, instrumento cuestionario y escala de Likert. Prueba de estadistica
chicuadrado con a =0.05.
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Il. RESULTADOS:

TABLA N°01
RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ATENCION
ODONTOLOGICA DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES 2023

ACTITUD
CONOCIMIENTO FAVORABLE DESFAVORABLE  TOTAL

f % F % F %
BUENO 50 625% 0 0.00% 50 62.50%
REGULAR 5 63% 17  2130% 22 27.60%
MALO 0 00% 8 10.00% 8 10.00%
TOTAL 55 68.8% 25  31.30% 80 100.0%
X2=62.016529 G=1 a=0.05 p=0,0000

Interpretacion:
Existe relacion altamente significativa entre el nivel cognitivo de la atencion
odontoldgica pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la.
cuyo resultado p= 0.00000< a= 0.05

TABLA N°02

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DEL DIAGNOSTICO DE PACIENTES
PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA DURANTE LA ATENCION

ODONTOLOGICA 2023
ACTITUD
DIAGNOSTICO FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
f % F % F %
BUENO 52 6500% 2 2.50% 54 67.50%
REGULAR 3 3.8% 10 1250% 13 16.30%
MALO 0 0.0% 13 16.30% 13 16.30%
TOTAL 55 688% 25 3130% 80 100.1%

X2=60.294431 G=1 0¢=0.05 p=0,0000
Interpretacion:
Existe relacién altamente significativa entre el nivel cognitivo del diagnostico de
pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la  atencion
odontoldgica por estudiantes de odontologia. se obtuvieron p=0.00000< a= 0.05.

TABLA N°3

RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD ASUMIDA DURANTE LA
ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES DE ODONTOLOGIA 2023

ACTITUD
BIOSEGURIDAD FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
F % F % F %

REGULAR 52 65.0% 10 12.50% 62 77.50%

MALO 3 38% 15 18.80% 18 22.60%

TOTAL 55 68.8% 25  31.30% _ 80 100.1%
X2=2032600 G=1 a=0.05 p=0,0000

Interpretacion:

Existe relacion altamente significativa del nivel cognitivo sobre medidas de
bioseguridad de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida. Segun X2,
p=0.00000< o= 0.05

TABLA N°4
RELACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS MEDIDAS DURANTE EL
TRATAMIENTO DE PACIENTES PORTADORES VIH/ SIDA Y LA ACTITUD
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ASUMIDA DURANTE LA ATENCION ODONTOLOGICA POR ESTUDIANTES 2023

ACTITUD
TRATAMIENTO FAVORABLE DESFAVORABLE TOTAL
f % F % F %

BUENO 53 66.3% 4 5.00% 57 71.30%
REGULAR 2 25% 11 13.80% 13 16.30%
MALO 0 0.0% 10 12.50% 10 12.50%
TOTAL 55 68.8% 25 31.30% 80 100.0%

X2=54.811434 G=1 0=0.05 p=0,0000

Interpretacion:

existe relacion altamente significativa entre el nivel cognitivo sobre las medidas
durante el tratamiento de pacientes portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida.
cuyo resultado p= 0.00000< a= 0.05.
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IV. DISCUSION:

En nuestro estudio el nivel conocimiento de la atencidon odontoldgica pacientes
portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencion odontolégica por
estudiantes de odontologia a de la Universidad Andina Néstor Caceres
Veldsquez Juliaca 2023.De una muestra de 80 estudiantes: El 62.50% se
encuentran en el nivel de conocimiento bueno sobre la atencién odontolégica de
pacientes, de ellos el 62.50% estudiantes presentan una actitud favorable. El
27.60% se encuentran en el nivel de conocimiento regular sobre la atencién
odontologica de pacientes, de ellos el 6.30% estudiantes presentan una actitud
favorable y el 21.30% estudiantes presentan una actitud desfavorable. El 10.00%
se encuentran en el nivel de conocimiento malo sobre sobre la atencion
odontoldgica de pacientes, de ellos el 10.00% estudiantes presentan una actitud
desfavorable. Coincidiendo nuestros resultados con los estudios de Rodriguez
Y, siendo propdsito de precisar el nivel de conocimiento en estudiantes de los
dos ultimos semestres sobre las manifestaciones bucales en pacientes con VIH,
un 64.3% sobre conocimiento de manifestaciones bucales del VIH, y 44.2%
sobre actitud para diagnosticar individuos con VIH. Concluyendo que el grado de
conocimiento relacionado a la manifestacién bucal del VIH posee una valoracién
adecuada. (4) Contreras D. et al. Colombia 2021, del total de 205 estudiantes,
69.90% presentd un nivel bueno en cuanto a conocimiento sobre VIH, un 73.66%
expresa que las asignaturas no tienen suficiente informacién sobre VIH,
concluyendo que el 69.90% de la poblacion estudiada presenta un grado de
conocimiento en relacion a manifestaciones orales del VIH. (5) sin embargo los
rresultados de investigaciones realizadas para determinar la actitud y el nivel de
conocimiento de los odontologos hacia personas portadoras de VIH/SIDA han
demostrado una variabilidad en los hallazgos.

La actitud negativa o rechazo a la atencion de personas portadores de VIH/SIDA
de algunos profesionales de la salud especificamente de los odontélogos ha sido
estudiada por Prieto (7) quien reportd que el nivel de rechazo de los odontdlogos
supera al de los médicos y enfermeras, probablemente debido al temor del
contagio durante la practica clinica, por la relacion odontdlogo-paciente y al uso
no frecuente de barreras de proteccion.
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V.  CONCLUSION:
Existe relacion altamente significativa entre el nivel de conocimiento pacientes
portadores VIH/ SIDA y la actitud asumida durante la atencion odontologica por
estudiantes de Odontologia de la universidad andina Néstor Caceres Velasquez
Juliaca 2023, Segun tabla N°1.
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Para establecer el NC y la conducta de los dentistas hacia las personas con
VIH/SIDA, se llevd a cabo unainvestigacion descriptiva de corte transversal.
En el estudio, 48 de los 50 dentistas que trabajan en el servicio publico del
Municipio Iribarren tomaron parte (96% de respuesta). Previo a la
autorizacion de cada experto a involucrarse en el estudio de manera
voluntaria, confidencial y andnima, se llevé a cabo la utilizacion de un
instrumento [1] que se compone de dos partes. La primera parte incluye
treinta (30) cuestiones sobre NC y la segunda parte incluye veinte (20)
cuestiones sobre actitud.

Los componentes del instrumento en relacion al NC se construyeron en
escala dicotomica (Verdadero y Falso). Se contabilizaron las respuestas
utilizando una escala de valoracion del conocimiento basada en las
respuestas.Para establecer el NC y la conducta de los dentistas hacia las
personas con VIH/SIDA, se llevé a cabo una investigacion descriptiva de
corte transversal.

En el estudio, 48 de los 50 dentistas que trabajan en el servicio publico del
Municipio Iribarren tomaron parte (96% de respuesta). Previo a la
autorizacion de cada experto a involucrarse en el estudio de manera
voluntaria, confidencial y andnima, se llevé a cabo la utilizacion de un
instrumento [1] que se compone de dos partes. La primera parte incluye
treinta (30) cuestiones sobre NC y la segunda parte incluye veinte (20)
cuestiones sobre actitud.

Los componentes del instrumento en relacion al NC se construyeron en
escala dicotomica (Verdadero y Falso). Se contabilizaron las respuestas
utilizando una escala de valoracion del conocimiento basada en las
respuestas.
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