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RESOLUCION DECANAL N* 150-2024-D-CF-FACE-UANCV
Juliaca, 27 de noviembre de 2024.

VISTOS:
El Expediente N* 17417-2024 presentado por el (1a) Bachiller: NANCY MILAGROS CONDORENA
NUNEZ quien solicita, fecha y hora de Sustentacion de tesis titulada: IMPORTANCIA DE LA

ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024; Para optar el Titulo

Profesional de Licenciada en Educacion Inicial Intercultural Bilingue.

CON DO:
Qué, el jurado dictaminador de la Tesis titulada: IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION

TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024; ha emitido su dictamen favorable para su

sustentacion,

Qué, La Unidad de Investigacion y la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de
Educacion ha sorteado la fecha y hora de sustentacion.

Qué, es necesario dar cumplimiento a la ley N°30220, al Estatuto Universitario y al Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

En uso de las atribuciones que conferidas a la Facultad de Ciencias de la Educacion y, estando el
dictamen de aprobacién de los Jurados, asesor, Dictamen de la Oficina de Investigacion, y el Informe
del Presidente de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad:

SE RESUELVE:

PRIMERO: RATIFICAR al jurado dictaminador de la tesis titulada: IMPORTANCIA DE LA

ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024; para la sustentacion de

la Tesis, el mismo que esta conformada por los siguientes docentes:

PRESIDENTE - Dr. Felix Cristobal Ochatoma Paravicino
1ER. Miembro Dr. Hugo Neptali Cavero Aybar
2D0O Miembro Dr. Fredy Toribio Chalco Vargas

SEGUNDO:; Fijar fecha y hora para la sustentacion de la Tesis, para el viernes 29 de noviembre a
horas 09:00 am. en el Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

TERCERO: Ratificar y reconocer como asesor (A) de la Tesis al docente Mgtr. Luis Chayfia Aguilar
CUARTO: El Decano, Secretaria académica, Unidad de Investigacion, Presidente de Grados y Titulos,
de la Facultad de Ciencias de la Educacion y demas dependencias académicas quedan encargadas
de dar cumplimiento a la presente resolucion

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION: ) y 74 '

wrados  (3) 7~ ) #3 . S

Asesor da tesis ‘('1)‘ ( / /--'/ /ﬁ' , &, \ =
Interesado (1) /" " 7 -
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Juliaca, 15 de octubre de 2024

VISTOS:
El Expediente 2024-CU-014472 de fecha 04 de octubre de 2024 dei Bach. NANCY MILAGROS
CONDORENA NUNEZ, quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el

Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinidén del iInforme Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” que fue
revisado por el Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias de ia Educacion

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacidn son umidades académicas que agrupan a docentes y esludiantes de
diversas disaplinas, en razén del desarrolio de nvestigacion crentifica lecnoldgica y humarnista de acuerdo al
Estatuto Universitano Modificado 2020 de nuestra pnmera Casa Supenor de Estudios

Que, el (Ia) Bach. NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ, quien solicita |a revision del Informe Final de
la Investigacion (borrador de Tesis) del tema Uulado: IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL

DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN
NICOLAS DE BARI JULIACA 2024; conducente para optar e Titulo professonal de Licenciado (a) en Educacion
Inicial Intercultural Bikngue

Que, al haberse cumphbdo con los requisidos exigdos por el Reglamento Interno oe Trabajo de investigacion
Conducente a Grados y Tlluios plasmado en la Resolucion N* 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emid su opinidn favorable al Informe Final de a Investigacion (borrador de
Tesis)

Que, el Director de ia Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion, corroboro
el asesoramiento en el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) del (la) ASESOR (a)

Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR,
Estando, la opinién favorable del comité de Invesbgacion en concordancia con el Reglamento Interno de

Trabajo de Investgacién Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a o que estabiece la L@y Universitana N° 30220 Ley oe Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatona N° 24681 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias de ia Educacion

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la RE VISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: IMPORTANCIA DE
LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024; para optar el Titulo Profesional de Licenciado (a)
en Educacion Inicial Intercultural Bilingle, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (1a) Mgtr. LUIS CHAYRA AGUILAR.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad secrelanas académicas y administrativas. quedan

encargados del cumplimiento de 1a presente resolucion

-‘ ) Registrese, comuniquese y archivese |
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RESOLUCION DECANAL N° 030-2024-D-Ul-SA-FACE-UANCY

Julaca 17 de octubre del 2024

VISTO: E| expediente N° 2024-CU-2906 presentadc por €l sefor (a) NANCY MILAGROS
CONDORENA NUNEZ solicitando APROBACION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION
Anexo (01,02) el PROVEIDO N° 030-2024-UI-FACE-UANCV/J, y |a FICHA DE OPINION DE LA
PROPUESTA DE INVESTIGACION formato N°030-2024 del integrante del comité de Investigacion
de la Escuela Profesional de educacion de !a Facultad de Ciencias de la Educacion, segun al
reglamento interno de trabajos de investgacion canducente a grados y titulos

CONSIDERANDO: i

Que, el sefior (a) NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ ha presentado su PROPUESTA DE
INVESTIGACION TITULADO: IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL
DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024, Para optar el Titulo Profesionai de
Licenciado (a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingte.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el reglamento interno de trabajo de
Investigacion conducente a Grados y Titulos. con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos
Profesionales; e! integrante del Comité de Investigacion Dr. Juan Mamani Mamani de la Escuela
Profesional de Educacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion emitid la ficha de opinion de
la propuesta de investigacion formato N° 030-2024- aprobadoe 1a propuesta de investgacion tilulado
IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN
LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE
BARI JULIACA 2024

Que, es requisito indispensable contar con un asesor Docente Ordinario y/o contratado de
la Facultad de Ciencias de |a Educacion con un minimo de cinco afios de docencia, grado de doctor
0 magister y experiencia en la linea a investigar. o debera estar acreditado por resolucion 0989-2022-
UANCV-CU-R, quien asumira como asesor de |a propuesta de Investigacion, segun el area o grado

Estando, con la opinion favorable de la Propuesta de Investigacion del comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion y en concordancia al Regiamento Interno
de trabajos de Investigacion conducente a Grados y Titulos aprobado con Resolucion N° 0294-2023-
UANCV-CU-R y en mérito al Art. 25 del Reglamento, con fines de obtensidn de Grados y Titulos
Profesionales, y en uso a las atribuciones, que le concede la Ley Universitaria N° 30220, Ley de
creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N* 24661 y el Estatuto de la UANCYV, el Decano y
el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por
el sefior (a) NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ para optar el titulado profesional de
Licenciado (a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingtie; con el tema titulado: IMPORTANCIA
DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE
CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BAR! JULIACA
2024;Correspondiente a la linea de Investigacion Gestion de la Educacion.

La misma que debera proceder con (a ejecucion de la propuesta de Invesligacion aprobado
de acuerdo a lo establecido en el reglamento interno de trabajo de investigacidn conducente a
Grados y Titulos, con fines de obtencidon de grados académicos y titulos profesionales

SEGUNDO ARTICULO - RECONOCER como ASESOR DE INVESTIGACION al (a la)
Docente Mgtr. Luis Chayfia Aguilar.

ARTICULO TERCERO - DISPONER que, la Unidad de Investigacién. responsables del Comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion quedan encargados del cumphmaen!o de
la presente resolucion

Registrese, Comuniquese y Archivese

f'.;_f';;, v - .
Ik - ( - “_’:‘_-\:::-«uy' e
Feinl ks Paravicino = '}:f’mﬂ" ('M‘O Vargas
< ot i LA ETUTAD ","m;:: DIRECTOR, cioa
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INTERESADO (A)
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RESUMEN

La investigacion se centra en determinar la relacion entre la estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotriz en nifios de la institucion educativa inicial
San Nicolas de Bari en Juliaca durante 2024. Se plantea una hipotesis general
que establece que existe una relacion entre ambas variables, y se desglosan
objetivos especificos que analizan los subdimensiones de estimulacién motora,
creativa y ambiental. La metodologia empleada es de tipo descriptivo-
correlacional con un enfoque cuantitativo, utilizando un disefio no experimental
de corte transversal. Se realizara un muestreo aleatorio de 56 nifios de una
poblacion de 65, aplicando técnicas psicométricas y utilizando un test de Likert
para recolectar datos. Las variables de estudio incluyen aspectos como la
velocidad de ejecucidon motora y la integracion sensorial, y se analizaran
mediante pruebas de normalidad y correlacion, como el coeficiente de Rho de
Spearman o Pearson. Conclusién La investigacion establece una correlacion
positiva y significativa entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor
en nifos, destacando la importancia de implementar programas de
estimulaciéon desde las primeras etapas de la vida. Este estudio apoya la
necesidad de promover politicas educativas y sociales que fomenten la
estimulaciéon temprana, lo que podria tener un impacto significativo en el

desarrollo integral de los nifios.

Palabras clave: Estimulacion, Psicomotriz, Motora, Creativa, Sensorial,

Percepcion.
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ABSTRACT

The research focuses on determining the relationship between early stimulation
and psychomotor development in children from the San Nicolas de Bari early
childhood educational institution in Juliaca during 2024. A general hypothesis is
proposed that establishes that there is a relationship between both variables,
and specific objectives are broken down that analyze the subdimensions of
motor, creative and environmental stimulation. The methodology used is
descriptive-correlational with a quantitative approach, using a non-experimental
cross-sectional design. Arandom sampling of 56 children will be carried out from
a population of 65, applying psychometric techniques and using a Likert test to
collect data. The study variables include aspects such as motor execution speed
and sensory integration, and will be analyzed using normality and correlation
tests, such as the Spearman or Pearson Rho coefficient. Conclusion The
research establishes a positive and significant correlation between early
stimulation and psychomotor development in children, highlighting the
importance of implementing stimulation programs from the early stages of life.
This study supports the need to promote educational and social policies that
encourage early stimulation, which could have a significant impact on the

comprehensive development of children.

Keywords: Estimulation, Psychomotor, Motor, Creative, Sensory,

Perception.
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INTRODUCCION

La estimulacion temprana abarca métodos y ejercicios concebidos para impulsar
el crecimiento holistico de los pequefios desde su nacimiento hasta su sexto
cumpleafios, centrandose en fortalecer habilidades cognitivas, motoras,
emocionales y sociales. Por su parte, el desarrollo psicomotriz implica la
adquisicion de habilidades motoras y coordinacion, permitiendo a los nifios
interactuar con su entorno. El estudio de la relacién entre ambos conceptos
busca comprender como las experiencias y estimulos adecuados durante la
infancia influyen positivamente en el crecimiento y desarrollo de las habilidades
motoras de los nifios.

En el capitulo inicial se presenta la interrogante: ¢Qué vinculo existe entre la
estimulacién temprana y el florecimiento psicomotriz de los pequefios de cuatro
afos de la institucion educativa inicial san Nicolds de Bari Juliaca 20247
En el segundo capitulo, se describe la Estimulacién Temprana como un conjunto
de estrategias y ejercicios que impulsan el crecimiento holistico de los infantes
de cero a seis afios, centrdndose en destrezas cognitivas, motoras, emocionales
y sociales. Esta técnica desarrolla la flexibilidad mental y la habilidad para

aprender en esta fase vital del crecimiento infantil.

En el capitulo Ill El estudio utiliza una metodologia descriptiva
correlacional con un enfoque cuantitativo y disefio no experimental transversal,
centrado en 56 nifios de la institucion educativa San Nicolas de Bari. Se empled
un muestreo aleatorio, un test de Likert para la recoleccion de datos y pruebas
estadisticas como el coeficiente Rho de Spearman o Pearson para analizar las

relaciones entre las variables.
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En el capitulo IV Los resultados muestran una correlacién positiva muy
fuerte (coeficiente 0,928) entre Estimulacion Temprana y Desarrollo Psicomotor,
destacando que mayor estimulacion temprana se asocia con mejor desarrollo
psicomotor. Esto resalta la importancia de las experiencias tempranas y sugiere

investigar los factores que influyen en esta relacion.

Resultados: El estudio revel6 una conexion benéfica y crucial entre la
estimulacién temprana y el crecimiento psicomotor infantil, subrayando la
relevancia de instalar programas desde los primeros afios para fomentar su
crecimiento holistico. Los hallazgos respaldan la promocién de politicas
educativas y sociales enfocadas en la estimulacion temprana, con el objetivo de
maximizar el potencial psicomotor infantil y asegurar un mejor futuro para las
nuevas generaciones.

Recomendaciones Se recomienda fortalecer los programas de
estimulacion temprana en entornos educativos y comunitarios, capacitando a
docentes y padres, y desarrollando recursos accesibles para fomentar el
desarrollo psicomotor infantil. Asimismo, se insta a implementar politicas que
garanticen experiencias enriquecedoras desde la primera infancia, adaptando
y evaluando las intervenciones segun las necesidades de los nifios para

promover su desarrollo integral.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.Planteamiento del problema

De acuerdo con la UNICEF (2023), la estimulacién temprana es una estrategia
sugerida para impulsar el crecimiento holistico de los infantes en sus primeros
afos de vida. No obstante, como toda intervencion, enfrenta ciertos retos. A
continuacion, se destacan algunos de ellos: Someter a los nifios a un exceso de
estimulos puede ser contraproducente, ya que la sobreestimulacion puede
generarles estrés, ansiedad y fatiga, afectando su capacidad para aprender y
procesar informaciéon de manera adecuada. Ademas, algunos padres y
educadores pueden tener expectativas poco realistas sobre los logros
esperados, lo cual puede crear una presion excesiva sobre el nifio y llevar a la
frustracion tanto en él como en los adultos. Por otro lado, un enfoque muy
estructurado puede reducir el tiempo de juego libre, el cual es esencial para el
desarrollo cognitivo, social y emocional del nifio. Lograr un equilibrio entre

actividades planificadas y tiempo de juego libre es fundamental.
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Segun Smith (2014) La estimulacién temprana debe ser dirigida por
profesionales capacitados que comprendan las necesidades particulares de
cada nino. La falta de personal adecuadamente formado puede resultar en
practicas ineficaces o incluso dafinas. Ademas, cada nifio sigue su propio ritmo
de desarrollo, y los programas de estimulacibn que no respetan estas
diferencias individuales pueden no ser efectivos y, en algunos casos, afectar
negativamente la autoestima y la confianza de los nifios. Por otro lado, no todos
los nifios tienen acceso a programas de estimulacion temprana de calidad. Las
condiciones socioecondmicas pueden influir de manera importante en la
disponibilidad y calidad de estas oportunidades, perpetuando Ilas

desigualdades en el desarrollo infantil.

Interferencia en el vinculo parental, Medina (2010) Se sefiala que
cuando los programas de estimulacion temprana no se integran
adecuadamente en la vida familiar, pueden obstaculizar la creacion de un
vinculo natural y saludable entre padres e hijos. Es esencial que los padres se
sientan involucrados activamente en el proceso, y no solo como espectadores
o gestores de actividades. En algunos casos, la estimulacion temprana puede
enfocarse en exceso en habilidades académicas tempranas, como lectura y
matematicas, descuidando otras areas cruciales del desarrollo, como las

habilidades sociales y emocionales.

Segun MINEDU (2019) La educacion infantil desde la nifiez es vital para su
desarrollo integral, especialmente en sus primeros afios de vida. En Peru,
aunque su relevancia es reconocida, diversos desafios dificultan su

implementacion efectiva. Entre los principales problemas se encuentran la falta
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de acceso a programas de calidad para muchas familias de bajos recursos,
debido a la escasez de centros especializados y de profesionales capacitados
en sus comunidades. Ademas, las areas rurales suelen estar desatendidas, con
pocos servicios y programas de estimulacién temprana disponibles. También,
muchos padres y cuidadores carecen de suficiente informacion sobre los
beneficios de la estimulacién temprana psicomotriz para el desarrollo infantil.

MINSA (2020) En ciertas comunidades, las practicas y creencias culturales
tradicionales pueden influir en la aceptacién y uso de métodos modernos de
estimulacién temprana. Ademas, la falta de formacién continua y especializada
para educadores, cuidadores y profesionales de la salud limita la calidad de los
programas disponibles. También se enfrenta una escasez de materiales
didacticos y recursos necesarios para implementar una estimulacién psicomotriz
efectiva, y muchos centros de atencion infantil no disponen de instalaciones
adecuadas para estas actividades. Segun UNICEF PERU (2021) la falta de
equipamiento especifico para ejercicios psicomotrices es un obstaculo
importante. Aunque existen politicas nacionales enfocadas en la primera
infancia, la implementacién y financiamiento adecuado de programas de
estimulacién temprana psicomotriz son insuficientes. Asimismo, faltan sistemas
eficaces para supervisar y evaluar la calidad de los programas actuales. Segun
MINSA (2020) la desnutricion infantil, prevalente en algunas regiones de Peru,
Es posible que influya en el crecimiento psicomotor y frene el entusiasmo infantil
por las actividades de estimulacion. La atencibn médica holistica complica la

deteccion y tratamiento precoz de trastornos del crecimiento .
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La ciudad de Juliaca, en Puno, Peru, enfrenta varios retos en cuanto a la
estimulacién temprana infantil, los cuales estan condicionados por factores
socioecondmicos, educativos y de infraestructura. Muchas familias de Juliaca
viven en situaciéon de pobreza, lo que dificulta su acceso a programas de
estimulacién temprana de calidad, ya que los servicios privados suelen ser
costosos. Ademas, la ciudad carece de suficientes centros especializados en
estimulacién temprana, especialmente en las zonas periféricas y rurales. La
Institucién Educativa Inicial San Nicolas de Bari de Juliaca, encargada de la
atencion infantil, a menudo no cuenta con instalaciones adecuadas para realizar
actividades de estimulacién, como espacios amplios y seguros para actividades
fisicas, y presenta una falta significativa de materiales y equipamiento
especificos necesarios. La escasez de profesionales capacitados en
estimulacién temprana en esta instituciéon también limita la efectividad de estas
practicas, ya que muchos educadores y cuidadores carecen de la formacion
adecuada. Asimismo, numerosos padres y La falta de conocimiento sobre las
ventajas de la estimulacién temprana disminuye su involucramiento y respaldo
en estos proyectos. En dltima instancia, la desnutricion, un flagelo habitual en
Puno y Juliaca, impacta negativamente en el crecimiento psicomotor de los
pequefios.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema General

— ¢Cual es la relacién entre la estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotriz en los niflos de cuatro afnos de la institucién educativa inicial

san Nicolas de Bari Juliaca 20247
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1.2.2. Problema Especificos

— ¢Cuadl es la relacion entre la estimulacion motora y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de cuatro afnos de la institucion educativa inicial
san Nicolas de Bari Juliaca 20247

— ¢Cual es la relacion entre la estimulacion creativa y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de cuatro afos de la institucién educativa inicial
san Nicolas de Bari Juliaca 20247

— ¢Cual es la relacion entre la estimulacion ambiental y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de cuatro anos de la institucion educativa inicial

san Nicolas de Bari Juliaca 20247?

1.3.Objetivos

1.3.1. Objetivo general.

— Determinar la relaciéon entre la estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de cuatro anos de la institucion educativa inicial

san Nicolas de Bari Juliaca 2024.

1.3.2. Objetivos especificos.

— Medir la relacién entre la estimulacion motora y el desarrollo psicomotriz
en los nifios de cuatro afios de la institucidn educativa inicial san Nicolas
de Bari Juliaca 2024.

— Medir la relacion entre la estimulacion creativa y el desarrollo psicomotriz
en los nifos de cuatro afos de la institucion educativa inicial san Nicolas

de Bari Juliaca 2024.
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— Medir la relacion entre la estimulacion ambiental y el desarrollo
psicomotriz en los niflos de cuatro afnos de la institucién educativa inicial

san Nicolas de Bari Juliaca 2024.

1.4.Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion teorica

La atencién de estudios que investigan como la estimulacién temprana moldea
el desarrollo psicomotriz de los pequefios en este ambito ha llevado a la
conclusion de que la estimulacion temprana no enriquece el crecimiento
psicomotriz infantil, esta investigacion se basa en teorias sdlidas sobre
desarrollo infantil, evidencia empirica y el reconocimiento del impacto a largo
plazo que estas intervenciones pueden tener en la vida de los nifios. Fomentar
una adecuada estimulacion temprana es esencial para un desarrollo saludable
en la primera infancia, ya que conecta los aspectos cognitivos, motor, emocional
y social de manera integral. Asi, este estudio busca llenar un vacio en la literatura

y promover un enfoque holistico que potencie el desarrollo infantil.

1.4.2. Justificacion Practica

La exploracion sobre la estimulacion temprana y el crecimiento psicomotriz en
los infantes se fundamenta en la urgencia de desplegar tacticas eficaces que
impulsan un crecimiento holistico en sus primeros afios de vida. La estimulacion
psicomotriz es fundamental para establecer bases sélidas en las areas cognitiva,
social y emocional, esenciales para el aprendizaje futuro. En contextos con

acceso limitado a programas de calidad, esta investigacion busca desarrollar
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herramientas practicas para ser aplicadas por padres, educadores y cuidadores,
mejorando asi la practica diaria en centros infantiles. Ademas, los resultados
podrian influir en politicas de educacion y salud, promoviendo programas
accesibles y sostenibles. Este andlisis profundizara en el conocimiento local
sobre como la estimulacion temprana influye en el crecimiento y la calidad de

vida de los pequefios.

1.4.3. Justificacion metodolégica

La esencia de la indagacion correlacional en el estudio del desarrollo infantil
y la estimulacion temprana reside en su destreza para desentrafar las
conexiones entre estas variables sin intervenir de manera directa. Este
enfoque descubre como las variadas modalidades de estimulacion temprana
moldean el desarrollo motor, cognitivo, emocional y social de los infantes, sin
alterar su equilibrio natural. La investigacion correlacional es util para
identificar patrones y tendencias en una muestra representativa,
proporcionando una visidbn mas cercana a la realidad del desarrollo infantil.
Los resultados obtenidos pueden ser fundamentales para el disefio de
programas educativos y de estimulacién mas efectivos y adaptados a las
necesidades de los nifios.

1.4.4. Importancia

La tesis sobre estimulacion temprana y desarrollo psicomotriz en nifios es
fundamental porque examina como los estimulos durante una etapa critica
del desarrollo infantil impactan las habilidades motoras, cognitivas y

sociales. Ofrece evidencia que respalda la importancia de implementar
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programas de estimulacion temprana en contextos educativos vy
comunitarios, ayudando a prevenir retrasos en el desarrollo y promoviendo
un crecimiento integral. Ademas, proporciona recomendaciones que pueden
influir en politicas educativas y sociales, asegurando que todos los nifios,
especialmente los de contextos vulnerables, tengan acceso a oportunidades

que optimicen su potencial.

1.4.5. Alcances

El propésito de la tesis sobre estimulacion temprana y el crecimiento
psicomotriz en infantes radica en desentrafiar como multiples formas de
estimulacion influyen en el desarrollo psicomotriz de los pequefios.
(motoras, creativas y ambientales) y su impacto en el desarrollo psicomotor
infantil. La investigacién tiene como objetivo proporcionar un marco teérico
y empirico que respalde la relevancia de la estimulacion en las primeras
etapas de la vida, ademas de ofrecer recomendaciones practicas para
educadores, padres y responsables de politicas. Al enfocarse en una
poblacién especifica, la tesis busca aumentar la conciencia sobre la
necesidad de intervenciones adaptadas a las caracteristicas y necesidades
de los nifios en contextos vulnerables, favoreciendo asi un desarrollo

integral y equitativo.

1.4.6. Limitaciones

Las limitaciones de esta investigacion incluyen varios aspectos. En primer
lugar, el disefio no experimental impide establecer relaciones causales

definitivas entre las variables estudiadas. la ausencia de un seguimiento

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

longitudinal limita la capacidad de Explorar cémo la estimulaciéon temprana

moldea el crecimiento psicomotor de los pequenos.

1.5.Hipétesis

1.5.1. Hipétesis general

— H1 hallamos la relacién entre la estimulacion temprana en el desarrollo
psicomotriz en los nifios de la institucién educativa inicial San Nicolas de
Bari Juliaca 2024.

— HO no hallamos la relacion entre la estimulacion temprana en el
desarrollo psicomotriz en los ninos de la instituciéon educativa inicial San

Nicolas de Bari Juliaca 2024.

1.5.2. Hipétesis especificas

— Existe relacion entre la estimulacion motora y el desarrollo psicomotriz
en los nifos de cuatro anos de la institucion educativa inicial san Nicolas
de Bari Juliaca 2024.

— Existe relacion entre la estimulacion creativa y el desarrollo psicomotriz
en los nifos de cuatro anos de la institucion educativa inicial san Nicolas
de Bari Juliaca 2024.

— Existe relacion entre la estimulacién ambiental y el desarrollo psicomotriz
en los nifios de cuatro afos de la institucion educativa inicial san Nicolas

de Bari Juliaca 2024.
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1.6.Variables

Estimulacién temprana.

De la Torre (2017) La estimulacién temprana se define como una serie
de acciones meticulosamente orquestadas, destinadas a fomentar el
crecimiento holistico del infante desde sus primeros dias hasta su sexto
cumpleafios. A través del fomento de habilidades motoras, linglisticas,
mentales y emocionales, se persigue explotar el talento infantil en un
momento crucial para su evolucion neuronal y corporal. Esta
estimulacién debe proporcionarse en un ambiente seguro y afectuoso,
atendiendo a los ritmos y necesidades particulares del nifio.

Definiciéon operacional estimulacién temprana.

La estimulacion temprana se evaluara utilizando el test de Likert, una
herramienta de medicibn que se emplea para valorar actitudes,
opiniones o percepciones a través de una escala de respuesta que
generalmente oscila entre cinco y siete puntos. Cada punto en la escala
refleja un grado de acuerdo o desacuerdo con una afirmacion, y los
participantes eligen la opcidn que mejor representa su nivel de
conformidad, desde completamente en desacuerdo hasta
completamente de acuerdo. Esta técnica transforma datos cualitativos
en cifras tangibles, facilitando asi el escrutinio estadistico y la
comprensién de los hallazgos. Es frecuentemente empleada en sondeos

e investigaciones de caracter social y psicoldgico.
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Desarrollo psicomotor en nifos.

Piek (2008) El desarrollo psicomotor hace referencia al proceso
mediante el cual los nifios desarrollan y perfeccionan habilidades motoras,
tanto gruesas como finas, en conexidon con su crecimiento cognitivo y
emocional. Este proceso incluye desde movimientos basicos como rodar y
gatear, hasta habilidades mas complejas como escribir y realizar deportes.
Es crucial comprender que el desarrollo psicomotor esta determinado por
factores bioldgicos, ambientales y sociales, y progresa a lo largo de las

distintas etapas de la infancia.

Definicién operacional desarrollo psicomotor en ninos.

El desarrollo psicomotor en nifios se medira mediante el test de Likert, una
herramienta disefiada para evaluar actitudes, opiniones o percepciones
utilizando una escala de respuesta que generalmente varia entre cinco y
siete puntos. Cada uno de estos puntos representa un nivel de acuerdo o
desacuerdo con una afirmacion especifica. Los participantes seleccionan
la opcion que refleja su grado de conformidad, que puede ir desde
totalmente en desacuerdo hasta totalmente de acuerdo. Este enfoque
permite transformar datos cualitativos en informacién cuantificable,
simplifica el escrutinio estadistico y la interpretacion de los hallazgos. Es
frecuentemente empleado en sondeos e investigaciones en ambitos

sociales y psicolégicos.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

1.7.Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Estimulacion Temprana.

Variable Dquen5| Indicador N de Niveles Y Tlpp de
on Items Rangos variable
Desarrollo de la coordinacién )
Iltems 1
Desarrollo de la motricidad gruesa )
ltems 2
. Desarrollo de la motricidad fina
Estimula .
e ltems 3
cién .,
motora Exploracién del entorno )
’ Items 4
Juego activo: )
Items 5

Participacion en actividades )
deportivas: Iltems 6
Expresion artistica:

items 7
Imaginacién y fantasia: ) 1. Carece de
Estimula Iltems 8 habilidad
cion . Resolucién de problemas creativos: 2. Se vuelve Cuantita
Estimula : i -
Tempran . ltems 9 mas dificil tiva
cion . .
a. . Exploracién de nuevas ideas: 3. Posee
creativa. : . .
ltems 10 ciertas ideas
Juego libre y espontaneo: ) 4. No se
Items 11 dificulta
Uso de materiales diversos: 5. Tiene la

items 12 capacidad
Variedad de experiencias

sensoriales items 13
Acceso a materiales de juego y
Estimula aprendizaje items 14
cion Espacios seguros y acogedores
ambienta items 15
l. Interaccion con adultos y )
comparieros ltems 16

Estimulacion cognitiva y emocional
ltems 17
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Tabla 2

Desarrollo psicomotor en nifios.

. Dimensi . N° de Niveles Y Tipo de
Variable 6n Indicador items Rangos variable
Tiempo de reaccion: items 18
Velocidad de movimiento: items 19
Velocida L, .
d de Coordinacién motora: items 20
ejecucio . .
n Ritmo motor: items 21
motora. Capacidad de alternancia: items 22
Fluidez motora: items 23 1. Carece de
habilidad
Coordinacion bilateral: items 24 2. Se vuelve
mas dificil
Discriminacion tactil: items 25 3. Posee
ciertas ideas
Desarrol Integraci Integracién visual-auditiva: items 26 4. No se
lo 6n dificulta Cuantitat
psicomo sensorial Modulacién sensorial: items 27 5. Tiene la iva
tor . capacidad
Percepcién del equilibrio y la items 28
gravedad:
Orientacion espacial: items 29
Conciencia temporal: items 30
Percepci Organizacion temporal: :
6n del ltems 31
espacio  Coordinacién temporal: items 32
tiempo.
P.ercep.cu_)n de la velocidad y la items 33
distancia:
Mampylamon del tiempo y el items 34
espacio
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CAPITULOII

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.
2.1.1. A nivel internacional

En un estudio reciente, Black et al (2019) exploraron los efectos de la
estimulacién temprana en el desarrollo motor y cognitivo de los nifios en
entornos de bajos ingresos. Un estudio publicado en The Lancet Global
Health reveld que las intervenciones de estimulacion temprana mejoran
notablemente el desarrollo motor tanto fino como grueso, asi como las
habilidades cognitivas. Los programas que incluyen actividades
estructuradas y juegos sensoriales tienen un impacto positivo en el
desarrollo psicomotor infantil, Enfatizando la importancia de estas
actividades en los primeros afios de existencia. En resumen, la
estimulacién temprana ejerce una influencia favorable y profunda en el
crecimiento motor y cognitivo de los pequefios, especialmente en contextos

de fragilidad. Las intervenciones durante los primeros afios, una etapa
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crucial para el desarrollo neurolégico, favorecen el mejoramiento de las
habilidades motoras, la cognicion y el bienestar general de los nifios.

Un estudio de Black et al. (2019) publicado en The Lancet Global Health El
estudio analizé los efectos de la estimulacion temprana en el desarrollo
motor y cognitivo de nifios provenientes de entornos de bajos ingresos. Los
resultados muestran que las intervenciones, que incluyen actividades
estructuradas y juegos sensoriales, mejoran de manera significativa tanto
el desarrollo motor fino y grueso como las habilidades cognitivas. La
investigacion revela que estas actividades son cruciales en los primeros
afios de vida, especialmente para los infantes en situaciones de
vulnerabilidad, pues promueven su salud integral y el crecimiento
neurolégico.

Un estudio realizado por Black et al (2019) El estudio revelé como la
educacion infantil a temprana moldea el desarrollo motor y mental de los
pequefios en comunidades de recursos limitados, analizando diversas
iniciativas en distintas naciones. El analisis revel6 que las terapias que
entrelazan estimulacion psicomotriz, nutricion y apoyo familiar moldean
profundamente el desarrollo motor, cognitivo y emocional de los infantes.
Los descubrimientos revelan que los infantes que se sumergen en estos
programas brillan en prueba de crecimiento y habilidades sociales. En
esencia, las actividades de estimulacion temprana son vitales para el
desarrollo integral de los pequefios, impactando positivamente en su
desarrollo mental, social, emocional y fisico. En los albores de nuestra
existencia, nuestro cerebro se abre a las experiencias del mundo que nos

rodea. La investigacion de Rao destaca que estas intervenciones no solo
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afinan los conocimientos, sino que también imprimen marcas indelebles en
la salud, el bienestar emocional y la capacidad de adaptacion. LaEvidencia
respalda la necesidad de implementar iniciativas de estimulacion temprana
en el ambito comunitario y politico para garantizar que cada nifio, sin
importar su bolsillo, pueda desplegar su potencial Unico.

Segun un estudio de Britto et al. (2019) Para que los programas de
desarrollo infantil florezcan con éxito, es vital formar a los expertos en
técnicas de estimulacion temprana. Ademas, la formacion continua y el
respaldo institucional son vitales para garantizar la excelencia de la
intervencion y obtener resultados positivos en el desarrollo psicomotor y
cognitivo de los infantes. Los expertos especializados poseen la habilidad
de concebir e implementar programas que fomentan el desarrollo integral
de los nifios, centrandose especialmente en su desarrollo mental, motor,
social y emocional. Britto destaca que el aprendizaje especializado no solo
afina las habilidades de los expertos, sino que también asegura que las
intervenciones sean culturalmente apropiadas y se ajusten a las
necesidades de las comunidades. Invertir en la educacion en estimulacion
temprana es vital para amplificar el impacto beneficioso de las
intervenciones en el desarrollo infantil. La investigacién destaca que los
expertos bien entrenados poseen la destreza de aplicar técnicas mas
efectivas y ajustadas a las peculiaridades de los infantes. En definitiva, la
especializacion en estimulacién temprana es esencial para asegurar que
las intervenciones en niflos sean eficientes y de alta calidad.

Caluna (2019) Este analisis desentrafia codmo la Estimulacion Temprana

moldea el desarrollo psicomotor de pequefios de 3 a 4 afios que asisten al
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Centro de Educacion Inicial Angelitos de Luz. El enfoque investigativo
empleado es descriptivo, intentando desentrafiar las conexiones entre las
dos variables y desentrafiar los hechos a través de la recoleccion de datos,
con el fin de alimentar la sabiduria en este campo. El analisis se realiz6
empleando el test de desarrollo psicomotor Tepsi, un instrumento que
explora minuciosamente aspectos como la armonia, la comunicacion y la
habilidad motriz. El resultado de las subpruebas puede ser positivo o
negativo. La mayoria de los pequefios mostraron una metamorfosis en su
crecimiento psicomotor, lo que resultdé en un auge en su destreza para
absorber conocimientos. En esencia, la estimulacion temprana esculpe con
precision el desarrollo psicomotor de los bebés de 3 a 4 afios. En el Centro
de Educacién Inicial Angelitos de Luz, se descubre que los pequefios que
reciben tratamientos excepcionales en estimulacion temprana muestran
avances notables en destrezas motoras, equilibrio y motricidad, tanto fina
como robusta.

(Mufioz, 2020) Familiaridad maternal con el despertar sensorial y el
desarrollo motor de los pequefios de menos de un afio. La estimulacion
temprana brinda una oportunidad Unica para fomentar el desarrollo
psicomotor, la autonomia, el lenguaje y la comunicacién, ademéas de
enriquecer tanto el &mbito fisico como el social. Esto acelera un avance
vertiginoso en las estructuras cerebrales, potenciando asi su destreza para
absorber conocimientos. Este estudio intenté desentrafiar la percepcién de
las madres sobre la relevancia de la estimulacion temprana y su impacto
en el desarrollo psicomotor de los infantes menores de un afio en el Centro

de Salud Patronato de Chota. Se utilizé una técnica estadistica y relacional,

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

concebida sin ensayos transversales. El estudio abarc6 a 81 madres y sus
descendientes, quienes fueron evaluados a través de un cuestionario sobre
el conocimiento materno sobre estimulacion tempranay el Test Peruano de
Evaluacion del Desarrollo Infantil. Los descubrimientos revelaron que un
49.4% de las madres tenia un nivel intermedio en la educacion infantil, y
cifras similares se observaron en areas como el lenguaje (44.4%), la
motricidad (43.2%) y la interaccion social (40.7%). Ademas, se revelo que
un asombroso 42% de los infantes menores de un afo se encontraban en
constante riesgo en su desarrollo psicomotor. En esencia, se encontrd una
conexion asombrosa (p < 0,05) entre la sabiduria materna sobre la
estimulacion temprana y el florecimiento psicomotor de los pequefios de
menos de un ano.

Shonkoff (2020) El libro De las neuronas a los barrios: la ciencia del
desarrollo infantil desde los primeros afios, elaborado por el Comité para la
Integracion de la Ciencia del Desarrollo Infantil, ha sido lanzado bajo el
prestigioso sello de la Integracion. abarca una vasta investigacion
interdisciplinaria sobre el crecimiento infantil, desde su primer suspiro hasta
su primer dia en el jardin de infantes. En él se subrayan principios
fundamentales y se proponen sugerencias para normativas y estrategias
en este ambito. Las conclusiones destacan que todos los infantes nacen
con el don de aprender, la relevancia de entornos enriquecedores y
vinculos robustos, la indiferencia hacia las exigencias de los pequefios y la
imperiosa necesidad de explorar como la ciencia, las politicas y las

practicas se entrelazan en la infancia temprana.
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Neufeld (2020) Psicologo clinico con nifios, jovenes y sus
responsabilidades es reconocido por su enfoque integral del desarrollo,
basado en la psicologia profunda y enriquecido por afios de sintesis y
experiencia practica. Su modelo, que se apoya en teorias del apego y en la
investigacion neurologica, se diferencia de los enfoques fragmentados vy
superficiales comunes hoy en dia. Conclusién: Este enfoque ofrece una
perspectiva holistica y profunda que impacta tanto en la crianza como en la
ensefianza, presentando una alternativa significativa al enfoque cognitivo-

conductual y médico tradicional en el tratamiento de trastornos.

2.1.2. A nivel Nacional

Gencio (2019) El estudio sobre el entorno familiar y el desarrollo psicomotor
de los infantes de 3 a 5 afios en la Institucion Educativa Inicial de Socabaya
buscaba desentrafiar como la armonia del hogar moldea su crecimiento
motor. Se llevé a cabo un andlisis transversal y no experimental, utilizando
un método correlacional. El estudio incluy6 a 148 padres y 148 infantes de
entre 3y 5 afos, recolectando informacion utilizando el TEPSI de Haeussler
y Marchant (1995) y el Test Home de Cadwell y Bradley (1986),
administrados a través de visitas a domicilio. Los descubrimientos revelaron
un vinculo profundo entre la atmaosfera familiar y el desarrollo psicomotor,
con un 55.4% de los infantes que sufrieron una merma en su crecimiento
debido a un ambiente familiar deficiente o moderado. Se establece que un
ambiente familiar armonioso impulsa el progreso correcto en estas areas,

mientras que uno inadecuado puede desencadenar demoras.
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Se sugirid que esta investigacion podria servir como base para futuros
estudios en Psicologia Educativa, y se propuso la realizacién de sesiones
de orientacion y consejeria para mejorar las dinamicas familiares y prevenir
posibles problemas en el desarrollo de los nifios.

Herrero (2019) Desarrollo de competencias a través de los videojuegos
deportivos En este estudio exploramos como los videojuegos deportivos
pueden ser utilizados como herramientas de aprendizaje, EnfocAndonos en
su habilidad para fomentar el florecimiento de destrezas mentales en los
jovenes, particularmente en la construccion de identidades y la
comprensién de reglas. El deporte y el juego son pilares esenciales en la
existencia de los jovenes, ocupandose de gran parte de su tiempo libre. Los
videojuegos deportivos actian como intermediarios astutos al fusionar
Multiples facetas del juego y el deporte, cuentos como la diversion, el
crecimiento corporal, la motivacion mental y la rivalidad.

Sanchez (2020) La juventud en el escenario digital. narrativas televisivas,
juegos interactivos y entretenimiento educativo. El andlisis explora como la
television y los videojuegos no solo actiian como medios de diversion, sino
también como fuentes de innovacion tecnoldgica, sino también como
herramientas educativas y transmisores de valores, especialmente
relevantes para entender las subculturas juveniles. Estos medios no solo
entretienen, sino que también tienen el poder de socializar y moldear
identidades, ofreciendo oportunidades de aprendizaje significativas. La
propuesta interdisciplinaria internacional incluye varios enfoques para
explorar como estos medios afectan a los jévenes, desde su recepcion

emocional hasta la influencia en sus pensamientos. Se analizan los
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mensajes subyacentes, las tendencias de consumo entre la juventud, el
impacto del género en la interpretacibn de estos mensajes, las
oportunidades de aprendizaje derivadas de su uso, asi como su potencial
como recursos educativos en diversos contextos, tanto formales como
informales.

Black (2019) Los programas de desarrollo infantil temprano varian en
calidad y coordinacion, con acceso desigual que afecta principalmente a
ninos menores de tres afios. Nuevas estimaciones revelan que alrededor
de 250 millones de nifios menores de cinco afios en paises de ingresos
bajos y medianos se ven atrapados en la penumbra de indicadores como
la lenta expansion y la pobreza, a cubrir el 43% del total. Es crucial expandir
la gama de programas holisticos de excelencia que abarcan salud,
nutricién, seguridad, cuidado afectuoso y aprendizaje desde la nifez.
Implementar tacticas equitativas para los infantes es vital para lograr los
Objetivos de Desarrollo Sostenible y asegurar que los pequefios
desarrollen habilidades intelectuales, creatividad y bienestar esenciales
para una existencia adulta préspera y saludable. Este ensayo inaugural, el
primero de una serie dedicada al desarrollo infantil temprano, desentrafa
hallazgos cientificos recientes y pactos globales desde el afio 2000,
destacando evidencia neurocientifica que resalta la crucial relevancia de la
adversidad inicial y el cuidado afectuoso en el desarrollo del cerebro a lo
largo de la existencia.

Gertler et al. (2020) publicado en Science, Exploré cémo la estimulacion
inicial moldea la mente y el cuerpo de los pequefios de comunidades

desfavorecidas en Jaén. La investigacion revel6 que los pequefios que se
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sumergieron en iniciativas de estimulacion temprana, cuentos como visitas
a casa con actividades enfocadas en el desarrollo motor y cognitivo,
revelaron impresionantes aumentos en su coeficiente intelectual (Cl) y
habilidades motoras. Estos descubrimientos persistieron durante 20 afios
después de la intervencion, revelando el impacto persistente de la

estimulacion temprana en el desarrollo infantil.

2.1.3. A nivel Regional

Soncco (2019) El impacto de la estimulacion inicial en el florecimiento
psicomotor profundo de los pequefios del PRONOEI Laykakota, en la
vibrante ciudad de Puno, durante 2017. La investigacién examina como la
estimulacion temprana influye en el florecimiento psicomotor profundo de
los pequefios del PRONOEI Laykakota en Puno durante 2017. Se utilizd
una metodologia cuantitativa y un enfoque descriptivo transeccional no
experimental, basado en la teoria del efecto causal. El estudio incluyé a 28
pequefios participantes del programa. En el segundo semestre de 2017, se
recolectaron datos a través de observacion y una ficha de observacion con
items valorados segun las Escalas Likert. Los hallazgos revelaron que la
atencion precoz influyé favorablemente en el florecimiento psicomotor
integral de los pequefios del PRONOEI Laykakota, lo cual se demostro al
descartar la hipétesis nula y abrazar la hipotesis alterna en la prueba de
hipotesis. Asimismo, se constaté que el crecimiento psicomotor integral de
los infantes se encontraba entre niveles intermedios y elevados en los

grupos analizados.
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Charaja (2019) La estimulacion precoz y su impacto en el crecimiento
psicomotor de bebés de 7 a 12 meses. El propdésito del andlisis fue evaluar
coémo la estimulacion temprana influye en el crecimiento psicomotor de
infantes de 7 a 12 meses en el Centro de Salud Chucuito, Puno, durante el
afio 2014. Se adoptd un enfoque preexperimental con pruebas previas y
posteriores en un Unico grupo, abarcando a 16 nifios. Las herramientas
empleadas abarcaron la observacion directa y la conversacion personal, y
los instrumentos incluyeron el Test Abreviado Peruano de Desarrollo
Psicomotor del Nifio (TAP) y una lista de factores de riesgo. Antes de la
cirugia, un 70% de los infantes de 7 a 9 meses y un 100% de los de 10 a
12 meses padecian trastornos del crecimiento; tras la intervencion, estos
indices se redujeron al 70% y al 66,7%, revelando un crecimiento
armonioso. En resumen. En lineas generales, un 81.25% de los infantes
revel6 anomalias en su evaluacion inicial, mientras que, tras un mes, un
68.75% mostré un crecimiento armonioso. Los descubrimientos revelan
gue la estimulacion temprana, segun el método empleado, impacta
notablemente en el florecimiento psicomotor de los infantes de 7 a 12
meses.

Parillo (2019) La evoluciéon psicomotora de los pequefios de cinco afios
revela la fase de los cinco afios. Es esencial en el crecimiento infantil,
caracterizado por la indagacién entusiasta del universo y la danza de los
movimientos. No obstante, se sugiere que el &mbito de la psicomotricidad
en los infantes menores de cinco afos suele ser un reto, pues puede influir
en su rendimiento escolar en la escuela primaria. En el transcurso de marzo

a mayo de 2019, se realiz6 una investigacion para medir como los
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pequefios de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial N° 224 San José y la
Institucion Educativa Particular ElI Buen Pastor en Puno evolucionan en su
desarrollo psicomotor. Este analisis, de caracter descriptivo y con enfoque
comparativo, involucré a 76 infantes.

Articulo de Richter et al. (2019) Exploré como la estimulacion temprana se
entrelaza con los sistemas sanitarios de naciones con ingresos modestos
y medios. La investigacion subrayé que los programas de estimulacién
temprana, enriquecidos con capacitacién para cuidadores y progenitores,
influyeron favorablemente en el crecimiento psicomotor y emocional de los
pequefios. Este enfoque holistico abri6 un abanico mas amplio de
programas y elevo la fidelidad a las practicas sugeridas.

Madrona (2019) Capacidades motrices en la nifiez y su evolucion a través
de una educacion fisica vibrante. En la fase infantil, los infantes descubren
en su cuerpo y en su danza las principales maneras de conectarse con el
universo que los envuelve, abriendo asi las puertas a los primeros saberes
sobre su entorno. Explorar el propio cuerpo, experimentar con diversas
acciones y funciones corporales, son vivencias esenciales que fomentan la
mente infantil. Asimismo, las conexiones emocionales forjadas durante la
actividad motriz, especialmente mediante el juego, son esenciales para su
crecimiento emocional. En este escrito, se subraya la importancia de
integrar la educacion fisica en esta fase educativa y se sugiere un plan de
accion concreto en este ambito. Ademas, se subraya la relevancia de esta
materia en enfrentar desafios como el sedentarismo y la obesidad en los
nifos, subrayando la urgencia de que los docentes y educadores

reflexionen con responsabilidad sobre sus métodos y tacticas pedagdgicas
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en el ambito motor. Por fin, se despliegan nociones y teorias sobre el
crecimiento motor, los contenidos de la educacion fisica, la expresion
corporal, el juego motor, y estrategias metodoldgicas y pedagodgicas para

fomentar la motricidad en la infancia.

2.2.BASES TEORICAS

2.2.1. Estimulaciéon temprana.

Daelmans (2017) La Estimulacion Temprana es una sinfonia de tacticas y
juegos que fomentan el florecimiento holistico de los infantes en sus
primeros afios de vida. Su objetivo es cultivar habilidades mentales,
motoras, emocionales y sociales desde la gestacion hasta los seis afios,
aprovechando la flexibilidad del cerebro y su destreza para aprender en
esta etapa vital del desarrollo.

Gonzalez (2015) La estimulacién temprana se define como una serie de
acciones concebidas para fomentar el crecimiento neurolégico vy
psicomotor durante los primeros seis afios de vida, un periodo crucial para
el desarrollo del cerebro. Esta intervencidon preventiva tiene como objetivo
no solo optimizar las habilidades cognitivas, emocionales y sociales del
nifo, sino también prevenir posibles trastornos o retrasos en su desarrollo,
asegurando que el infante logre su maximo potencial en estas areas.
Lépez (2018) La estimulacién temprana se compone de un caleidoscopio
de actividades y enfoques ideados para propulsar el florecimiento cognitivo,
emocional, motor y social de los infantes desde sus primeros pasos. Estas

acciones encienden las conexiones neuronales en el cerebro, acelerando
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el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en etapas venideras. Ademas,
la intervencion precoz refuerza el lazo emocional entre los progenitores y

el nifio, elevando asi su equilibrio emocional.

2.2.2. Definiciones tedricas estimulacion temprana

La teoria de la Estimulacion Temprana Shonkoff (2019) Se sostiene en
la premisa de que los primeros afios de vida son vitales para el florecimiento
integral de un infante. Esta teoria afirma que, durante este periodo, el
cerebro humano es extremadamente flexible y sensible a los estimulos del
entorno, lo que posibilita un rapido crecimiento y aprendizaje. La
estimulacién temprana tiene como objetivo ofrecer experiencias
sensoriales, cognitivas, emocionales y sociales enriquecedoras que
promuevan un desarrollo 6ptimo en todas las areas.

la plasticidad cerebral en los nifilos pequefios permite que su cerebro se
adapte y cambie en respuesta a las experiencias, o que hace posible
aprovechar la estimulacion temprana para fomentar conexiones neuronales
saludables. La travesia sensorial, donde la vista, el oido, el tacto y el
movimiento se entrelazan, enriquecen el crecimiento y el aprendizaje
infantil. Asimismo, las conexiones profundas con los guardianes y adultos
cercanos son cruciales para el crecimiento emocional y social, mientras que
los entornos enriguecidos, seguros y estimulantes invitan a la exploracion
y el juego. Segun la teoria del aprendizaje social de Bandura, los pequefios
absorben conocimientos observando y replicando las conductas de su

entorno.
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Teoria del Desarrollo Socioemocional Erikson (2023): Propuso un
modelo de desarrollo que abarca distintas etapas a lo largo de la vida, cada
una vinculada a una crisis psicosocial particular. En el ambito de la
estimulaciéon temprana, esta teoria subraya la importancia de generar
vinculos de confianza y seguridad durante los primeros afos,

fundamentales para un desarrollo emocional equilibrado.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget (1962) Sostuvo que los
nifos desarrollan activamente su comprensiéon del mundo mediante la
exploracion y la interaccion con su entorno. En el ambito de la estimulacion
temprana, esta teoria resalta la relevancia de ofrecer experiencias

sensoriales y motoras que favorezcan el desarrollo cognitivo.
2.2.3. Dimensiones estimulaciéon temprana.
La estimulacion motora

Black (2019) Se refiere a las actividades concebidas para cultivar la
destreza motriz en los pequefios. Estas incluyen movimientos que
refuerzan los musculos, mejoran la coordinacién y el equilibrio, y
desarrollan destrezas manuales. La estimulacion motora abarca ejercicios
como gatear, caminar, correr, saltar, y actividades que promueven la
coordinacion mano o0jo, como manipular objetos pequefos, dibujar o
escribir. Estas actividades son esenciales para el desarrollo fisico y
cognitivo de los nifios, ya que les permiten explorar su entorno, adquirir

nuevas habilidades y fortalecer su autoconfianza.
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Estimulacién motora gruesa Black (2019) Hace referencia al
desarrollo de habilidades que involucran movimientos amplios y
coordinados de los grandes grupos musculares. Las actividades de
estimulaciéon motora gruesa incluyen gatear, caminar, correr, saltar, trepar,
lanzar y atrapar pelotas, asi como ejercicios que favorecen el equilibrio,

como andar en bicicleta o patinar.

Estimulacién motora fina Black (2019) Se dedica a cultivar destrezas que
exigen movimientos precisos y precisos de los musculos, especialmente de
las manos y los dedos. Esto abarca actividades como tomar objetos
pequefios, manipular juguetes, colorear, dibujar, escribir, recortar con
tijeras, abotonar, atar zapatos y ensartar cuentas.

Estimulacion creativa.

Bronfenbrenner (2005) La estimulacion creativa es un enfoque
pedagdgico destinado a fomentar y desarrollar la creatividad en los nifos.
Se enfoca en ofrecer experiencias y actividades que impulsen la
imaginacion, la originalidad y la expresion artistica, permitiendo que los
nifos exploren, experimenten y creen libremente. Este enfoque promueve
la creatividad en diversas areas, como el arte, la musica, la literatura, el
juego vy la resolucion de problemas, partiendo de la premisa de que la
creatividad es una habilidad que puede cultivarse mediante la practica y la
exposicion a diversos estimulos. La estimulacion creativa en la infancia
ofrece numerosos beneficios, como la mejora del pensamiento critico, la

capacidad para resolver problemas, la autoexpresion, la autoconfianza y la
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innovacion, ademas de ayudar a desarrollar habilidades sociales,

emocionales y cognitivas esenciales para un crecimiento integral.

Estimulacion ambiental.

Bronfenbrenner (2005) La estimulacion ambiental hace referencia a los
estimulos y experiencias que una persona recibe del entorno en el que vive.
Este entorno abarca no solo los aspectos fisicos, sino también los sociales,
culturales y emocionales. En el universo del crecimiento infantil, la
estimulacion del entorno es esencial para su evolucion y desarrollo. Una
sinfonia de estimulos brinda caminos para el aprendizaje, la exploracion y
el florecimiento de destrezas cognitivas, emocionales, sociales vy

corporales.

Bronfenbrenner (2005) La estimulacién ambiental en el hogar, la
escuela y otros espacios de cuidado infantil puede involucrar diversos
elementos, tales como juguetes educativos, libros, actividades artisticas y
musicales, interacciones sociales positivas, acceso a la naturaleza y
experiencias sensoriales enriquecedoras. Brindar una estimulacion
ambiental apropiada es esencial para fomentar un desarrollo equilibrado y
saludable en los nifos, ya que les facilita el desarrollo 6ptimo de sus
habilidades, la construccién de una comprension de su entorno y la

adaptacion efectiva a distintas situaciones y desafios.
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2.2.4. Desarrollo psicomotor.

Gabbard (2018) La evolucion de los movimientos es una piedra angular
en el aprendizaje de los pequefios. Este concepto abarca no solo el
aprendizaje de destrezas motrices, sino también el florecimiento de la
vista, la armonia y la conexién entre el cuerpo y el entorno. Con el paso
del tiempo, el crecimiento psicomotor forja las bases para otras destrezas,
como la concentracion, la memoria y la resoluciéon de enigmas, lo que
potencia un aprendizaje mas efectivo en diversas disciplinas.

Barrios (2016) El florecimiento psicomotor no solo abarca el crecimiento
corporal y la armonia corporal, sino que también es crucial en la danza
social del infante. Mediante actividades que incluyen movimiento y juego,
los niflos aprenden a interactuar con sus compafrieros, a comunicarse y a
resolver conflictos. Este desarrollo es esencial para la formacion de
habilidades sociales y emocionales, facilitando la integracion adecuada de
los niflos en su entorno social y escolar.

Berk (2020) La evolucion de los pequefios de tres, cuatro y cinco afios
abarca los progresos en sus destrezas motriz y en sus capacidades
mentales. En esta fase vital, los infantes afinan sus destrezas corporales,
la armonia de sus movimientos, la percepcion del espacio y el tiempo, y
su destreza para interactuar con su entorno y resolver enigmas. El
crecimiento psicomotor en infantes de estas edades es una travesia
holistica que abarca diversos elementos fisicos, cognitivos y emocionales,
estableciendo las bases para su crecimiento y aprendizaje continuo a

medida que se acercan a la edad escolar.
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2.2.5. Definiciones tedricas del desarrollo psicomotor

La Teoria del Desarrollo Sensoriomotor Piaget (1962) La teoria
sensoriomotora, ideada por el psicologo suizo Jean Piaget, desentrafia
coémo los infantes descubren el universo mediante sus movimientos y
percepciones sensoriales. Piaget desentrafid seis fases del crecimiento
sensoriomotor, extendiéndose desde la gestacion hasta los dos afios. En
estas fases, los infantes cultivan destrezas fisicas y mentales, y empiezan
a desentrafiar nociones como la perdurabilidad del objeto, la conexion
causal y la creacién mental. Piaget subraya como la danza entre el infante
y Su entorno es crucial para su crecimiento mental.

La Teoria del Desarrollo Motor Gesell (1945), A comienzos del siglo XX,
la teoria de Gesell se dedica a desentrafiar los caminos predecibles del
crecimiento motor infantil. Gesell descubrié que el crecimiento motor se
desenvuelve de manera légica y predecible, aunque el ritmo de progreso
puede oscilar entre los infantes. Esta teoria subraya la influencia de los
factores bioldgicos y genéticos en el desarrollo motor, a la vez que
reconoce el papel del entorno y las experiencias en la maduracion del
nifo. Gesell identificé diversas etapas del desarrollo motor, como el
control de la cabeza, el gateo, la marcha y la manipulacién de objetos,
sugiriendo que cada una de estas etapas tiene una duracion aproximada
y caracteristicas propias. Su teoria ha sido clave en la comprension del
desarrollo infantil y en la creacion de intervenciones para nifios con

retrasos en el desarrollo motor.
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La Teoria del Aprendizaje Motor de la Psicologia Conductista Schmidt
(2011) Esta hipdtesis se centra en como el entorno y las vivencias
moldean las destrezas motoras. Segun los fundamentos del conductismo,
afirma que el aprendizaje motor se manifiesta mediante la danza entre
estimulos externos y movimientos tangibles. Desde esta Optica, los
infantes cultivan destrezas motriz a través del ejercicio, la potenciacion y
la repeticion.

Desde la perspectiva conductista, se entiende que el aprendizaje
motor se produce a través de procesos de condicionamiento, como el
condicionamiento operante de Skinner. En este marco, los nifios adquieren
nuevas habilidades al asociar estimulos sefales del entorno con respuestas
motoras especificas y las consecuencias que siguen a estas respuestas.
Por ejemplo, cuando un nifio aprende a caminar, puede recibir refuerzos
positivos, como elogios y atencién, cada vez que da un paso exitoso, lo cual
fortalece la respuesta motora. La Teoria del Aprendizaje Motor en la
Psicologia Conductista ha tenido un impacto significativo en la comprensién
del desarrollo de habilidades motoras en los nifios y se ha utilizado en
contextos educativos y terapéuticos para mejorar tanto el aprendizaje como
la ejecucion de estas habilidades, especialmente en nifios con necesidades

especiales.

La Teoria del Desarrollo Psicomotor Wallon (2014) La hipotesis se centra
en como los elementos bioldgicos, psicolégicos y sociales moldean el
crecimiento infantil. Wallon postulé que el desarrollo psicomotor es un

intrincado ballet de fases, moldeado tanto por la herencia genética como
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por el entorno. De acuerdo con su teoria, el crecimiento psicomotor
comienza al nacer y se despliega en diversas etapas, cada una marcada
por transformaciones en la interaccion del infante con su entorno. Estas
fases abarcan el impulso emocional, el movimiento sensorial, la

autoconfianzay la reflexion.

Wallon (2014) En la etapa impulsiva-emocional, que se extiende desde la
llegada al mundo hasta los primeros dos afios de vida, las emociones se
desatan con fuerza, el nifio se guia principalmente por sus impulsos y
emociones para interactuar con su entorno. Tras esta fase, sigue la etapa
sensoriomotriz, donde el nifo empieza a desarrollar habilidades motoras y
sensoriales esenciales, como la coordinacion mano-ojo y el control del
cuerpo. A medida que avanza en su crecimiento, el nifio entra en la fase del
personalismo, en la que comienza a tener una mayor conciencia de si
mismo y de los demas. Finalmente, en la fase del pensamiento, que se da
durante la nifiez temprana, el nifo empieza a desarrollar habilidades
cognitivas mas complejas, como la habilidad de meditar y desentrafiar
enigmas. Wallon también destaco la importancia de los elementos sociales
en la evolucion de los movimientos, destacando que las interacciones
sociales, especialmente con los padres y cuidadores, juegan un papel
fundamental en este proceso.

La Teoria del Desarrollo Motor de la Ecologia Bronfenbrenner (2005) El
cientifico ruso-estadounidense Urie Bronfenbrenner aboga por que el motor

de crecimiento de un infante esta moldeado por un entramado de sistemas
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y entornos que lo moldean con el paso del tiempo. Esta hipétesis se
fundamenta en el esquema ecoldgico de Bronfenbrenner, el cual distingue
cuatro dimensiones del desarrollo humano: el microsistema, el
mesosistema, el exosistema y el macrosistema. En el &mbito del motor de
crecimiento , estos niveles se entrelazan con las diversas esferas donde
los pequefios florecen y florecen.

La Teoria del Desarrollo Motor de la Ecologia del Desarrollo de
Bronfenbrenner Subraya la relevancia de tener en cuenta diversos niveles
de influencia, desde los entornos cercanos hasta los contextos
socioculturales mas amplios, para entender el desarrollo motor de los nifios.
Esta vision ecoldgica pone de relieve la interconexion entre los distintos
sistemas y contextos en los que los nifios crecen, destacando la necesidad
de generar ambientes que respalden y promuevan un desarrollo motor

saludable.

2.2.6. Dimensiones del desarrollo psicomotor

Velocidad de ejecucién motora.

Schmidt (2008) La velocidad de ejecucion motora hace referencia a
la rapidez con que una persona puede llevar a cabo movimientos
coordinados y precisos ante un estimulo. Esta faceta del desarrollo
psicomotor involucra la capacidad de realizar acciones motoras de forma
eficiente y veloz, ya sea en tareas simples o complejas. La velocidad de
ejecucion motora puede afectar habilidades como la coordinacion mano-ojo,
la destreza manipulativa y la capacidad de respuesta rapida ante estimulos.

En los nifios, un desarrollo adecuado de esta habilidad les permite realizar
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actividades cotidianas con mayor eficiencia y participar de manera activa en

ejercicios fisicos y deportes.

Integracién sensorial.

Parham (2010) La armonia sensorial es una faceta del crecimiento
psicomotor que abarca la habilidad del sistema nervioso para interpretar y
orquestar los estimulos sensoriales del entorno y del propio cuerpo con
maestria. Se refiere a la destreza de entrelazar y orquestar los datos
captados a través de los sentidos, tales como la vista, el oido, el tacto, el
olfato y el gusto, creando asi una percepcion exacta y completa del entorno.
Un desarrollo adecuado de la integracion sensorial permite a los nifios
interpretar y reaccionar de forma apropiada ante los estimulos del
ambiente, lo que impacta en su capacidad para participar en actividades
diarias, aprender nuevas destrezas y relacionarse de manera efectiva con
su entorno.

Percepcién del espacio tiempo.

Gallagher (2014) El entendimiento del espacio-tiempo es una faceta del
crecimiento psicomotor que abarca la destreza de los pequefios para
desentrafiar y estructurar las conexiones espaciales y temporales en su
entorno. Se refiere a la habilidad de captar y descifrar la posicion y el
desplazamiento de los objetos en el espacio, asi como la danza temporal
de los sucesos. Esta destreza capacita a los pequefios para navegar su
entorno, manejar objetos con precision, orquestar y llevar a cabo tareas en
orden, y descifrar conceptos temporales como el ayer, el hoy y el porvenir.

El dominio del espacio-tiempo es crucial para el florecimiento cognitivo,
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motor y social de los infantes, pues influye en su habilidad para relacionarse

con el entorno y tomar parte con destreza en las tareas diarias.

2.3.Conceptos basicos.
ESTIMULACION TEMPRANA.
Estimulacion motora.

- Desarrollo de la coordinacién El arte del infante para orquestar y
orquestar sus movimientos, cuentos como andar, correr, saltar y

manipular objetos.

— Desarrollo de la motricidad gruesa El progreso en el desarrollo de
habilidades motoras gruesas, como gatear, trepar, balancearse y lanzar,
que implican movimientos amplios y coordinados de grandes grupos
musculares.

— Desarrollo de la motricidad fina La habilidad del nifio para manipular
objetos pequefios y realizar movimientos precisos con las manos y los
dedos, como agarrar, pinzar, dibujar y escribir.

— Exploracién del entorno La disposicion del nifio para explorar su entorno
a través del movimiento, incluida la capacidad para moverse libremente y
descubrir nuevas experiencias sensoriales y espaciales.

— Juego activo La participacion del nifio en actividades fisicas y juegos que
promueven el desarrollo motor y la coordinacion, como juegos de pelota,

carreras de obstaculos y juegos de equilibrio.
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— Participacidon en actividades deportivas La habilidad del nifio para
participar en actividades deportivas estructuradas que requieren
habilidades motoras especificas, como lanzar, atrapar, golpear y patear, y

que fomentan el trabajo en equipo y la socializacion.

Estimulacion creativa.

- Expresion artistica La habilidad del infante para manifestarse mediante
diversas manifestaciones artisticas, cuentos como el arte del dibujo, la

pintura, la escultura, la danza y la melodia.

Imaginacion y fantasia La disposicion del nifio para imaginar
situaciones y crear mundos ficticios, asi como su capacidad para
inventar historias y juegos imaginativos.

— Resolucion de problemas creativos La habilidad del nifio para
encontrar soluciones originales a problemas y desafios, utilizando su
imaginacion y pensamiento lateral.

— Exploracion de nuevas ideas El interés del nifio por explorar y
experimentar con nuevas ideas, conceptos y materiales, asi como su
disposicion para probar cosas nuevas y tomar riesgos creativos.

— Juego libre y espontaneo La participacién del nifio en actividades de
juego no estructuradas que fomentan la creatividad, la improvisacién y
la expresién personal, como el juego simbdlico y el juego de roles.

— Uso de materiales diversos La capacidad del nifio para utilizar una

amplia variedad de materiales y recursos de manera creativa, como

materiales de arte, juguetes, objetos cotidianos y elementos naturales,

para crear obras y expresar ideas de manera original.
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Estimulacion ambiental.

— Variedad de experiencias sensoriales El entorno proporciona una
amplia gama de estimulos sensoriales, como sonidos, colores, texturas
y olores, que permiten al nifio explorar y aprender de manera activa.

— Acceso a materiales de juego y aprendizaje El entorno incluye una
variedad de juguetes, libros, materiales educativos y recursos que
fomentan la curiosidad, la creatividad y el descubrimiento.

— Espacios seguros y acogedores El entorno esta disefiado para ser
seguro y acogedor, con areas de juego bien organizadas y accesibles
que invitan al nifio a explorar y experimentar de manera libre y segura.

— Interaccion con adultos y compaieros El entorno promueve la
interaccioén social y emocional, brindando oportunidades para que el nifio
interactie con adultos y compaferos de manera positiva y
enriquecedora.

— Estimulacién cognitiva y emocional EI entorno proporciona
oportunidades para el desarrollo cognitivo y emocional del nifio, con
actividades y experiencias que desafian su pensamiento, promueven la
resolucion de problemas y fomentan el desarrollo de habilidades sociales
y emocionales.

— Exploracion de la naturaleza y el entorno exterior El entorno ofrece
oportunidades para que el nifio explore y aprenda de la naturaleza y el
entorno exterior, como jardines, parques y areas naturales, que

estimulan la curiosidad y la conexién con el mundo natural.
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DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS.

Velocidad de ejecucién motora.

- Tiempo de reaccion El lapso desde que un estimulo se presenta hasta
gue el ser humano comienza a moverse.

— Velocidad de movimiento La rapidez con la que una persona puede
completar una accion motora especifica, como escribir, correr o lanzar.

— Coordinacion motora La habilidad para realizar movimientos precisos y
coordinados, especialmente en tareas que requieren movimientos rapidos
Y precisos.

— Ritmo motor La capacidad de mantener un patrén constante y fluido de
movimiento en actividades como bailar, tocar un instrumento musical o
realizar ejercicios fisicos.

— Capacidad de alternancia La habilidad para cambiar rapidamente entre
diferentes movimientos o acciones motoras, como cambiar de direccion
mientras corres o alternar entre golpes con una raqueta.

— Fluidez motora La facilidad y suavidad con la que se realizan los

movimientos, sin interrupciones ni pausas excesivas.

Integracién sensorial.

— Coordinacion bilateral La capacidad para utilizar ambos lados del
cuerpo de manera coordinada en actividades motoras, como caminar,
correr 0 manipular objetos.

— Discriminacion tactil La habilidad para identificar y distinguir diferentes

texturas, temperaturas y presiones a través del sentido del tacto.
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— Integracién visual-auditiva La capacidad para procesar y comprender
la informacion tanto visual como auditiva de manera simultanea y
coordinada, como seguir instrucciones mientras se observa una
demostracion.

— Modulacién sensorial La capacidad para regular y ajustar la respuesta
a estimulos sensoriales, como filtrar el ruido ambiental o tolerar la luz
brillante.

— Percepcion del equilibrio y la gravedad La habilidad para percibir la
orientacién del cuerpo en relacién con la gravedad y mantener el
equilibrio en diferentes posturas y movimientos.

— Organizacion espacial La capacidad para comprender y utilizar
eficazmente el espacio tridimensional, tanto en actividades motoras

como en la manipulacién de objetos y la navegacion en el entorno.

Percepcion del espacio tiempo.

— Orientacion espacial La capacidad para comprender la ubicacion y la
relacion entre los objetos en el espacio, asi como la capacidad para
orientarse en entornos fisicos.

— Conciencia temporal La habilidad para comprender y utilizar conceptos
relacionados con el tiempo, como la duracion, la secuencia temporal y la
anticipacion de eventos.

— Organizacion temporal La capacidad para organizar eventos y
actividades en secuencias légicas y temporales, como seguir

instrucciones paso a paso o recordar eventos en orden cronolégico.
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— Coordinacion temporal La habilidad para sincronizar y coordinar
acciones en relacién con el tiempo, como caminar al ritmo de la musica
o0 mantener un ritmo constante en actividades motoras.

— Percepcion de la velocidad y la distancia La capacidad para estimar
con precision la velocidad y la distancia de objetos en movimiento, asi
como la propia velocidad y la distancia recorrida en actividades motoras.

— Manipulacion del tiempo y el espacio La capacidad para manipular y
controlar activamente el tiempo y el espacio en actividades como
planificar el tiempo de estudio o ajustar la velocidad y la direccion del

movimiento.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1.Enfoque de la investigacion.

Enfoque de la investigacion. Gravetter (2018) En nuestro estudio sobre la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor infantil, optamos por una
perspectiva cuantitativa, empleando técnicas y métodos disefiados para medir
y desentrafar cifras para desentrafiar posibles vinculos entre las variables de

interés.

3.2.Diseno de la investigacion.

Gravetter (2018) Se detallara la estrategia adoptada para llevar a cabo el
estudio, que abarca desde la recoleccion y analisis de informacion hasta la
elaboracion de conclusiones. El analisis es de caracter descriptivo y vinculante.
Asimismo, se exploraran detalles particulares del disefio, tales como la eleccion
de la muestra, la distribucion de grupos, los métodos para recolectar
informacién y el escrutinio estadistico, entre otros. Esta seccion detallara

minuciosamente el esquema metodoldgico que orientara cada paso del estudio.
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3.3.Nivel de investigacion.

Correlacional. Gravetter (2018) En este estudio correlacional, se busca
desentrafiar la conexién entre dos o mas variables para descubrir si hay vinculo
entre ellas. En el dmbito de la estimulacion temprana y el crecimiento
psicomotor infantil, un enfoque correlacional exploraria como las actividades de

estimulacién temprana se entrelazan con el crecimiento motor.

Estimulacién Temprana

&)

Relacion

Desarrollo psicomotor
3.4.Tipo de investigacion.
Gravetter (2018) La investigacion fundamental prospectiva se dedica a
desentrafiar y desentrafiar los fundamentos y mecanismos esenciales de un
fendbmeno, con una mirada hacia el porvenir. En esta metodologia, los datos se
recolectan con el paso del tiempo, contemplando cémo las variables han
evolucionado desde el comienzo del andlisis.

3.5.Poblaciéon y muestra.
3.5.1. Poblacion.

El estudio San Nicolas de Bari examina como la estimulacion temprana y el

crecimiento psicomotor de los pequefios de tres, cuatro y cinco afos en la
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institucion educativa inicial San Nicolas de Bari Juliaca 2024. Av. el Sol 249,

Juliaca 21101 provincia de San Roman, departamento de Puno.

A I

!

A TS

Ubicacién Maps San Nicolas de Bari Juliaca

Tabla 3
Poblacién de nifios San Nicolas de Bari

Edad Nifios Nifias Total
3 aflos 11 11 22
4 afios 10 11 21
5 afios 7 15 22

Total 28 37 65

Poblacion N= 65

3.5.2. Muestra.

Gravetter (2018) En esta tesis, se seleccionara a un selecto grupo de infantes de
tres, cuatro y cinco anos, de entre la totalidad de nifios de esas edades inscritos
en la Institucion Educativa Inicial San Nicolas de Bari en Juliaca durante el afio
2024. La eleccioén de los participantes se realizara siguiendo criterios especificos,
como la variedad de caracteristicas, con el fin de asegurar que los resultados del

estudio sean representativos y validos.
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Muestreo Gravetter (2018) Una muestra aleatoria es un fragmento de una
comunidad donde cada persona posee la misma posibilidad de ser seleccionada.
Este enfoque asegura que la muestra refleje fielmente a la totalidad de la
poblacion, permitiendo asi la extension de los hallazgos al conjunto més amplio.
En esencia, una seleccion aleatoria garantiza que cada integrante de la

comunidad tenga la misma posibilidad de formar parte del estudio.

NXxZiIxg?
n:
e’ X (N—1)+Zixg*

65 X 1.96% x 0.52

"= 0.052(65 — 1) + 1962 x 052 _ 20

Siendo la muestra es de n=56

Tabla 4

Parametro Estadistico

Parametro Estadistico que depende el N
Confianza Z
90% 1.64
91% 1.70
92% 1.75
93% 1.81
94% 1.88
95% 1.96
96% 2.05
97% 2.17
98% 2.33
99% 2.58
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1 | Tamafio de Poblacién M 65
2 | Parametro Estadistico que depende el N z 1.96
3 | Error de estimacion maximo aceptado e 0.05
4 | Desviacion estandar Poblacidn G 0.5

Si la poblacion consta de 65 individuos y la muestra es de 56, esto indica
gue se ha seleccionado un grupo de 56 personas de esa poblacion para formar
parte del estudio o investigacién. En términos técnicos, la muestra constituye
una parte de la poblacién que se considera representativa y suficiente para
sacar conclusiones validas sobre el grupo en su totalidad. La seleccién de la
muestra se realiza de manera aleatoria o mediante un método especifico para

asegurar que sea representativa y reducir posibles sesgos en los resultados.

3.6.Técnicas e instrumentos de investigacion.

Tabla b

Técnicas e instrumentos

Técnicas Instrumentos
Psicométrico Test de Likert (Observacional)

Tecnica.- Los métodos psicométricos son herramientas utilizadas
para medir variables psicologicas, como las habilidades cognitivas,
emocionales y de desarrollo, especialmente en el contexto de la
estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor infantil. Entre estas
técnicas se incluyen pruebas estandarizadas de desarrollo psicomotor, que
evaluan habilidades motoras gruesas vy finas, coordinacién y equilibrio, asi
como cuestionarios de desarrollo infantil, que recogen informacion sobre el
desarrollo del nifio en areas como el lenguaje, la socializacion, la cognicion

y el comportamiento.
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Instrumento.- La escala de Likert sera utilizada en esta investigacion
sobre estimulacion temprana y desarrollo psicomotor infantil para medir
actitudes, percepciones o grados de acuerdo con respecto a diversos
aspectos importantes. En particular, se empleara para valorar el progreso
psicomotor, solicitando a los participantes que califiquen el nivel de

desarrollo observado en diferentes areas.

3.6.1. Escala de valoracion de variables.

Tabla 6

Escala Valorativa de las Variables

Estimulacion Temprana
Escala Valorativa Vx
Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas
No se dificulta
Tiene la capacidad

A WN =

Desarrollo psicomotor
Escala Valorativa Vy
Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas
No se dificulta
Tiene la capacidad

A WN =

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADQ DE
INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV

N
c

3.6.2. Criterios de valoracion

Tabla 7

Escala Likert para evaluar la estimulaciéon temprana.

Nombre del instrumento Escala Likert para evaluar la Compransién Lectora:

Autor NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ

Afo y pais de publicacion 2024

Dimensiones 3 dimensiones

Numero de items 17 items

Forma de aplicacion Observacion con test causa efecto

Tiempo de aplicacion 3 horas

Propiedades paicomdtricas del Validez: Coeficiente de V de Aiken

FoRnmie e Confiabilidad: Alfa de Cronbach

lnsEu):‘p"e:::Lcias peicométricas del Capacidad de interpretar cientificamente
Tabla 8

Escala Likert para evaluar el Desarrollo psicomotor.

Nombre del instrumento

Escala Likent para evaluar la Comunicacion
Bidireccional:

Autor NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ
Ao y pais de publicacion 2024

Dimensiones 3 dimensiones

Numero de items 17 items

Forma de aplicacion Observacién con test causa efecto
Tiempo de aplicacion 3 horas
Validez: Coeficiente de V de Aiken
Propiedades psicométricas del
instrumento a emplear
Confiabilidad: Alfa de Cronbach
Sxpaiisncias Fsomiices tel Capacidad de interpretar cientificamente

instrumento
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3.6.3. Recoleccion de datos

Seleccidén de la Muestra Se selecciona una muestra representativa
de niflos que hayan recibido estimulacion temprana y otro grupo de nifios
que no la hayan recibido. Antes de proceder con el analisis de los datos, se
realiza una prueba de normalidad para comprobar si las puntuaciones
obtenidas en las pruebas de desarrollo psicomotor siguen una distribucidn

normal en cada grupo.

Recopilacién de Datos Se realizan mediciones objetivas del
desarrollo psicomotor en ambos grupos de nifos utilizando herramientas
validadas y confiables, como pruebas estandarizadas o escalas de

evaluacion psicomotriz SPSS, Excel.

Prueba de Normalidad Se realiza un andlisis equilibrado, a la manera de
Shapiro-Wilk o Kolmogorov-Smirnov, sobre las evaluaciones de las
pruebas de desarrollo psicomotor en cada grupo. Si los datos revelan una
distribucién homogénea, se inicia la exploracion de teorias alternativas. Si
el reparto no es homogéneo, se pueden explorar alternativas como la
transformacion de datos o la aplicacion de pruebas estadisticas no

paramétricas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.PRESENTACION DE ANALISIS Y RESULTADOS
4.1.1. Analisis descriptivo de las variables.

Tabla 9

Estimulacion Temprana.

Estimulacidon Temprana.

. Frecuencia Acumulado
Nivel ) % (%A)
Bajo 0 0% 0%
Medio 26 46% 46%
Alto 30 54% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracién propia
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Distribucion de Estimulacion Temprana por Nivel

0F - 100

25
20
- 60

15

frecuencla (f)
% Acumulada

10

N : i "
Bajo Medic Alto
Nivel

El estudio sobre Estimulacién Temprana evalu6 a 56 participantes, sin
casos en el nivel bajo, con el 46% en el nivel medio y el 54% en el nivel alto.
Esto indica que todos los nifos reciben algun tipo de estimulacién,
probablemente debido a programas de intervencion. La mayoria se encuentra
en los niveles medio y alto, lo que sugiere que las practicas implementadas
estan funcionando bien. Seria util investigar los factores que influyen en esta
distribucion y explorar maneras de mejorar la intervencion para los nifios en el

nivel medio, con el fin de optimizar su desarrollo.

Tabla 10

Desarrollo psicomotor.

Desarrollo psicomotor

. Frecuencia Acumulado
Nivel ) % (%A)
Bajo 0 0% 0%
Medio 33 59% 59%
Alto 23 41% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracién propia
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Distribucion del Desarrollo Psicomotor por Nivel
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Bajo Medio Alto
Nivel

El estudio sobre el desarrollo psicomotor de 56 participantes muestra
resultados positivos, ya que no se registraron casos en el nivel bajo. EI 59% de
los nifos se encuentra en el nivel medio, lo que indica un buen desarrollo
general, y el 41% en el nivel alto, reflejando el éxito de las intervenciones
aplicadas. Aunque el desarrollo es en su mayoria positivo, con una alta
proporcion en el nivel medio, hay margen para mejorar. Se recomienda reforzar
las estrategias de estimulacion psicomotora para ayudar a mas nifios a alcanzar

niveles de desarrollo mas altos.

4.1.2. Analisis descriptivo de las dimensiones.

Tabla 11

Estimulacién motora.

Estimulacién motora.

. Frecuencia Acumulado
Nivel () % (%A)
Bajo 0 0% 0%

Medio 27 48% 48%
Alto 29 52% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracién propia

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

Q) 3 | VICERRECTORADQO,DE
TESIS UANCV @ INVESTIGACION

HBejo S Medio ®ARo

Estimulacion motora.

HEByo W Medio WAo ¥ Total

La tabla El estudio sobre Estimulacion Motora, basado en 56
participantes, muestra que ninguno se encuentra en el nivel bajo, el 48% esta
en el nivel medio y el 52% en el nivel alto. Esto indica que todos los nifos
reciben alguna forma de estimulacidon motora adecuada, sin deficiencias

graves. Aunque casi la mitad se encuentra en el nivel medio, lo que sefiala un
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desarrollo adecuado, todavia hay espacio para mejorar las intervenciones. El
hecho de que mas de la mitad esté en el nivel alto refleja que las practicas
actuales estan siendo efectivas, pero se recomienda optimizar las estrategias

para beneficiar a todos los nifios.

Tabla 12

Estimulacion creativa.

Estimulacién creativa.

Nivel Frec::fc)enua % ﬁ)/f’:;nulado
Bajo 0 0% 0%
Medio 23 41% 41%
Alto 33 59% 100%
Total 56 100%

Bajo; 0

M Bajo W Medio mAlto
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Estimulacion creativa

mBajo mMedic mAlo Total

La tabla de Estimulacion Creativa muestra que todos los nifios evaluados
reciben algun tipo de estimulacion, con un 59% en el nivel alto, un 41% en el
nivel medio y ninguno en el nivel bajo. Esto indica que la mayoria esta
recibiendo una estimulacién creativa adecuada o superior, lo que refleja la
efectividad de las practicas aplicadas. Sin embargo, existe la oportunidad de
mejorar las intervenciones para los nifios en el nivel medio y optimizar aun mas

los resultados.

Tabla 13

Estimulacién ambiental.

Estimulacién ambiental.

Nivel Freczjf()enua % Acu(r;:l)ado
Bajo 0 0% 0%
Medio 30 54% 54%
Alto 26 46% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracién propia
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Bajo; 0

M Bajo W Medio mAlto

Estimulacion ambiental

HEzjc HENMedic HAlto Total

55 : '
f
%
Bah

La tabla sobre Estimulacion Ambiental muestra que todos los

participantes reciben algun tipo de estimulacion, con un 54% en el nivel medio
y un 46% en el nivel alto, mientras que no se registraron casos en el nivel bajo.
Aunque la mayoria esta en el nivel medio, lo que sugiere que aun hay margen
para mejorar los entornos, casi la mitad de los nifios se beneficia de una

estimulacion ambiental éptima. Esto indica que, aunque hay una base sdlida,
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es posible reforzar y expandir los entornos estimulantes para mejorar el

desarrollo de mas nifios y aumentar el porcentaje en el nivel alto.

Tabla 14

Velocidad de ejecucion motora.

Velocidad de ejecucion motora

. Frecuencia Acumulado
Nivel ) % (%A)
Bajo 0 0% 0%

Medio 34 61% 61%
Alto 22 39% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracién propia

Bajo; 0

H Bajo H Medio HAlto
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Velocidad de ejecucion motora

M Bajo W Medic B Alto Total

La tabla sobre Velocidad de Ejecucion Motora revela que todos los
participantes tienen al menos un nivel medio de habilidad, sin casos en el nivel
bajo. El 61% se encuentra en el nivel medio y el 39% en el alto, lo que indica
un buen desempefo general, pero con margen para mejorar, especialmente en
el grupo del nivel medio. La presencia del 39% en el nivel alto refleja la
efectividad de las practicas de estimulacidn motora, aunque optimizar las
intervenciones podria aumentar aun mas el porcentaje de nifios en el nivel alto,

mejorando su desarrollo motriz general.

Tabla 15

Integracion sensorial.

Integracion sensorial.

. Frecuencia Acumulado
Nivel ) % (%A
Bajo 0 0% 0%

Medio 33 59% 59%
Alto 23 41% 100%
Total 56 100%

Nota: Elaboracion propia
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Bajo; 0

M Bajo W Medio ®Alto

Integracion sensorial

HBajo M Nedic BAlto Total

La tabla sobre Integracion Sensorial muestra resultados positivos, ya
que no hay participantes en el nivel bajo, lo que indica que todos los nifios
tienen al menos un nivel medio de habilidad. El 59% se encuentra en el nivel
medio y el 41% en el alto, sugiriendo que, aunque la mayoria muestra una
integracion sensorial adecuada, existe margen para mejorar. La presencia del

41% en el nivel alto refleja la efectividad de las intervenciones, pero fortalecer
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la estimulacién sensorial podria aumentar el porcentaje de nifios en el nivel alto,

optimizando su desarrollo integral.

Tabla 16

Percepcion del espacio tiempo.

Percepcidn del espacio tiempo.

Nivel Frec;,lf()enua % Acu(r;):l)ado
Bajo 0 0% 0%
Medio 30 54% 54%
Alto 26 46% 100%
Total 56 100%
Bajo; 0

H Bajo H Medio ®Alto

Percepcion del espacio tiempo.

M EBajo EMedio WAlto Total
55 : '
F
e
£
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La tabla sobre la Percepcion del Espacio-Tiempo muestra que todos los
participantes tienen al menos un nivel medio de habilidad, con el 54% en el
nivel medio y el 46% en el nivel alto, lo que indica que no hay deficiencias
graves. Aunque la mayoria se encuentra en el nivel medio, lo que sugiere un
margen de mejora, el 46% en el nivel alto refleja una buena capacidad de
percepcion, clave para el desarrollo cognitivo y motor. Para optimizar el
desarrollo de la percepcién del espacio-tiempo, se recomienda mejorar las

estrategias de intervencion y reforzar la estimulacién en este ambito.

4.2.Prueba de normalidad

Tabla 17

Resumen de procesamiento de casos.

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Valido Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje

Estimulacién motora. 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Estimulacion creativa. 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Estimulaciéon ambiental. 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Velocidad de ejecucién 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
motora.

Integracion sensorial. 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Percepcion del espacio 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
tiempo.

Estimulacion temprana. 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Desarrollo psicomotor 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
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Tabla 18

Prueba de normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Estimulacién motora. 247 56 ,000 ,799 56 ,000
Estimulacion creativa. ,208 56 ,000 ,821 56 ,000
Estimulacién ambiental. ,229 56 ,000 ,805 56 ,000
Velocidad de ejecucion ,282 56 ,000 748 56 ,000
motora.

Integracion sensorial. ,264 56 ,000 , 736 56 ,000
Percepcion del espacio ,252 56 ,000 , 738 56 ,000
tiempo.

Estimulacion temprana. ,193 56 ,000 ,839 56 ,000
Desarrollo psicomotor ,239 56 ,000 , 764 56 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
La tabla presenta los resultados de la prueba de normalidad utilizando

los test de Kolmogorov Smirnov y Shapiro-Wilk para diversas variables
relacionadas con la estimulacion y el desarrollo. Ambos test muestran valores
de significacion (Sig.) de 0.000, lo que indica que se rechaza la hipétesis nula
de normalidad para todas las variables, sugiriendo que sus distribuciones no
son normales. Las variables Velocidad de Ejecucion Motora (0.282) e
Integracién Sensorial (0.264) presentan mayor desviacién de la normalidad,

mientras que Estimulacién Temprana (0.193) muestra una desviacion menor.

Los resultados de ambas pruebas indican que ninguna de las variables
evaluadas presenta una distribucidn normal. Esto tiene implicaciones
importantes para el analisis estadistico posterior, ya que sugiere que se deben
considerar métodos estadisticos no paramétricos para el analisis de los datos.

Ademas, se debe tener en cuenta que la falta de normalidad podria influir en la
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interpretacion de los resultados y en la validez de las inferencias que se realicen

a partir de estos datos.

4.3.Prueba de hipoétesis

4.3.1. Resultado de la prueba de hipotesis general.

Tabla 19

Estimulacion temprana y desarrollo psicomotor.

Correlaciones

Estimulacion Desarrollo
temprana. psicomotor
Rho de Spearman Estimulacion temprana. Coeficiente de 1,000 ,928™
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 56 56
Desarrollo psicomotor  Coeficiente de ,928" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra los resultados de la correlacion entre la Estimulacion
Temprana y el Desarrollo Psicomotor, obtenida mediante el coeficiente de
correlacion de Spearman, con un valor de 0,928, lo que indica una
correlacién positiva muy fuerte entre ambas variables. La significacion
bilateral es 0,000, lo que confirma la estadistica significativa de la relacién.
En cuanto a la discusion de hipotesis, se presenta la hipoétesis nula (HO),
que establece que no hay correlacion significativa entre la Estimulacion
Temprana y el Desarrollo Psicomotor, y la hipétesis alternativa (H1), que

plantea lo contrario. Dado que el valor de significacion es menor que el nivel
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critico de 0,01, se rechaza la hipétesis nula, aceptando la alternativa y
sugiriendo que una mayor estimulacion temprana esta asociada con un
mejor desarrollo psicomotor. Estos resultados, con un coeficiente de 0,928,
respaldan la idea de que las intervenciones de estimulacion temprana son
fundamentales para mejorar el desarrollo psicomotor de los nifos,
resaltando la importancia de implementar programas de estimulacion en las

etapas iniciales para favorecer un desarrollo 6ptimo en esta area.

4.3.2. Resultado de la prueba de hipotesis Especifica.

Tabla 20

Estimulaciéon motora y desarrollo psicomotor.

Correlaciones

Estimulacion Desarrollo

motora. psicomotor
Rho de Spearman Estimulacion motora.  Coeficiente de correlacion 1,000 821"
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56
Desarrollo psicomotor  Coeficiente de correlacion ,821" 1,000

Sig. (bilateral) ,000

N 56 56

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
La tabla presenta los resultados de la correlacion entre la

Estimulacién Motora y el Desarrollo Psicomotor utilizando el coeficiente de
correlaciéon de Spearman, con un valor de 0,821, lo que indica una
correlacién positiva fuerte entre ambas variables. La significacion bilateral
es 0,000, lo que confirma que esta relacion es estadisticamente significativa.
En cuanto a la discusién de hipotesis, se plantea la hipétesis nula (HO), que
indica que no hay correlacion significativa, y la hipotesis alternativa (H1),

que sostiene lo contrario. Dado que el valor de significacion es inferior al

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV

nivel critico de 0,01, se rechaza la hipdtesis nula, aceptando la alternativa,
lo que sugiere que un mayor nivel de estimulacion motora esta relacionado
con un mejor desarrollo psicomotor. Los resultados refuerzan la idea de que
las intervenciones en estimulacion motora son fundamentales para el
desarrollo psicomotor infantil, destacando la necesidad de implementar
programas de estimulacién motora adecuados para promover un desarrollo

optimo en esta area.

Tabla 21

Estimulacién creativa y desarrollo psicomotor.

Correlaciones

Estimulacion Desarrollo

creativa. psicomotor
Rho de Spearman Estimulacion creativa. Coeficiente de correlacion 1,000 ,938™
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56
Desarrollo psicomotor  Coeficiente de correlacion ,938™ 1,000

Sig. (bilateral) ,000

N 56 56

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra los resultados de la correlacion entre la Estimulacion
Creativa y el Desarrollo Psicomotor, utilizando el coeficiente de correlacion
de Spearman, con un valor de 0,938, lo que refleja una correlacion positiva
muy fuerte entre ambas variables. La significacion bilateral es 0,000, lo que
confirma que la correlacion es estadisticamente significativa. En la discusion
de hipdtesis, se plantean la hipoétesis nula (HO), que niega la existencia de
una correlacion significativa, y la hipétesis alternativa (H1), que afirma lo
contrario. Dado que el valor de significacion es menor que el nivel critico de

0,01, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alternativa, lo que implica
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que un mayor nivel de estimulacion creativa estd asociado con un mejor
desarrollo psicomotor. Estos resultados subrayan que las actividades que
promueven la creatividad son esenciales para mejorar el desarrollo
psicomotor en los nifios, destacando la importancia de integrar estimulos
creativos en los programas de intervencion para optimizar el desarrollo

integral de los nifios en esta area.

Tabla 22

Estimulaciéon ambiental y desarrollo psicomotor.

Correlaciones

Estimulacién Desarrollo
ambiental. psicomotor
Rho de Spearman Estimulacién ambiental. Coeficiente de 1,000 ,926™
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56
Desarrollo psicomotor ~ Coeficiente de ,926™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla muestra los resultados de la correlacion entre la Estimulacion
Ambiental y el Desarrollo Psicomotor, utilizando el coeficiente de correlacion
de Spearman, que presenta un valor de 0,926, lo que indica una correlacion
positiva muy fuerte entre ambas variables. La significacion bilateral es 0,000,
confirmando que esta correlacion es estadisticamente significativa. En la
discusién de hipotesis, se establece la hipétesis nula (HO), que niega la
existencia de una correlacion significativa, y la hipotesis alternativa (H1), que

afirma lo contrario. Dado que el valor de significacion es menor que el nivel
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critico de 0,01, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la alternativa,
sugiriendo que un mayor nivel de estimulacién ambiental esta asociado con
un mejor desarrollo psicomotor. Los resultados refuerzan la importancia de
los entornos enriquecidos y estimulantes, que son cruciales para potenciar
el desarrollo psicomotor en los nifios. Esta fuerte correlacion subraya la
necesidad de crear y mantener ambientes que favorezcan la estimulacion
ambiental como una estrategia clave de intervencion para promover un

desarrollo 6ptimo en esta area.

4.4 Discusion de resultados

4.4.1. Comparacion resultados

Resultados objetivo general. Aceptamos la hipotesis alternativa segun los
resultados de la correlacion entre Estimulacion Temprana y Desarrollo
Psicomotor indican una relacion positiva muy fuerte, con un coeficiente de
0,928 y una significacion bilateral de 0,000. Esto sugiere que los nifios que
reciben un nivel mas alto de estimulacién temprana tienden a exhibir un mejor
desarrollo en habilidades psicomotoras. Este hallazgo se alinea con la literatura
existente, que destaca la importancia de las experiencias tempranas en la
formacion de competencias motoras y cognitivas en la infancia. La ausencia de
una correlacion nula respalda la idea de que la estimulacién durante los
primeros afos de vida es un factor critico para el desarrollo saludable. Es
relevante considerar que esta correlacion podria estar influenciada por diversos
factores, como la calidad de los programas de estimulacion implementados, la
participacion activa de los padres y la accesibilidad a recursos educativos.

Ademas, es esencial tener en cuenta que, aunque la correlacion es fuerte, no
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implica causalidad directa. Se requieren estudios adicionales para investigar
cémo las diferentes formas de estimulacién temprana afectan especificamente
al desarrollo psicomotor, asi como el papel que juegan otros factores

contextuales.

Estos resultados guardan relaciéon con el estudio de Black et al. (2019)
destaca que la estimulacion temprana mejora significativamente el desarrollo
motor y cognitivo de nifios en entornos de bajos ingresos, resaltando la
importancia de actividades estructuradas y juegos sensoriales en sus primeros
anos de vida. Estas intervenciones son cruciales para mejorar habilidades
motoras, cognicion y bienestar general, especialmente en situaciones de

vulnerabilidad.

Resultados objetivo especifico 01. Aceptamos la hipotesis alternativa
segun los resultados obtenidos de la correlacién entre Estimulacion Motora y
Desarrollo Psicomotor muestran un coeficiente de 0,821, lo que indica una
correlacién positiva fuerte entre ambas variables. La significacion bilateral de
0,000 refuerza la evidencia de que esta relacion es estadisticamente
significativa. Al rechazar la hipétesis nula (HO), se confirma que existe una
asociacion entre el nivel de estimulaciéon motora y el desarrollo psicomotor en
los nifios evaluados. Este hallazgo es consistente con la literatura que sefala
la importancia de la estimulacion motora en el desarrollo infantil. La
estimulaciéon adecuada durante los primeros afios de vida es crucial para el
fortalecimiento de habilidades motoras, que a su vez influyen en el desarrollo
cognitivo y social. Las intervenciones en estimulacién motora pueden incluir

actividades como juegos, ejercicios de coordinacién y otras practicas disefiadas
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para mejorar las habilidades fisicas. Ademas, es relevante considerar factores
contextuales, como el entorno familiar y educativo, que pueden influir en la

efectividad de estas intervenciones.

Estos resultados guardan relacion con el estudio de Black et al. (2019)
revela que la estimulacion temprana mejora significativamente el desarrollo
motor y cognitivo de niflos en entornos de bajos ingresos, destacando la
importancia de actividades estructuradas y juegos sensoriales. Estas
intervenciones son fundamentales en los primeros afos de vida, especialmente
para ninos vulnerables, ya que favorecen su bienestar general y desarrollo

neuroldgico.

Resultados objetivo especifico 02. Aceptamos la hipotesis alternativa
segun los resultados de la correlacion entre Estimulacién Creativa y Desarrollo
Psicomotor revelan un coeficiente de 0,938, lo que indica una correlacion
positiva muy fuerte entre ambas variables. La significacién bilateral de 0,000
refuerza la conclusién de que esta relacion es estadisticamente significativa. Al
rechazar la hipétesis nula (HO), se establece que existe una asociacién clara: a
medida que aumenta el nivel de estimulacion creativa, también lo hace el
desarrollo psicomotor en los nifios. Este hallazgo sugiere que las actividades
que fomentan la creatividad, como el arte, el juego imaginativo y la resolucion
de problemas, son fundamentales para potenciar el desarrollo psicomotor. La
estimulacion creativa no solo mejora las habilidades motoras finas y gruesas,
sino que también contribuye al desarrollo cognitivo y social, facilitando un

aprendizaje mas integral. Al proporcionar a los niflos experiencias creativas, se
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les permite explorar su entorno, experimentar con diferentes materiales y

aprender a través del juego, lo cual es esencial para un desarrollo saludable.

Estos resultados guardan relacion con el estudio de Britto et al. (2019)
resalta que la capacitacion adecuada de profesionales en técnicas de
estimulacion temprana es esencial para el éxito de los programas de desarrollo
infantil. La formacion continua y el apoyo institucional aseguran intervenciones
efectivas y culturalmente sensibles, mejorando asi el desarrollo psicomotor y

cognitivo de los nifos.

Resultados objetivo especifico 03. Aceptamos la hipotesis alternativa
segun los resultados muestran una correlacion de 0,926 entre Estimulacion
Ambiental y Desarrollo Psicomotor, lo que indica una correlacién positiva muy
fuerte. La significacion bilateral de 0,000 confirma que esta relacion es
estadisticamente significativa. Al rechazar la hipétesis nula (HO), se establece
que hay una asociacion clara: un entorno mas estimulante y enriquecido se
relaciona con un mejor desarrollo psicomotor en los nifios. Este hallazgo resalta
la importancia de la estimulacion ambiental en el desarrollo infantil. Los
ambientes que ofrecen variedad de estimulos, como juguetes apropiados,
actividades fisicas y oportunidades de interaccién social, favorecen el
desarrollo de habilidades motoras y cognitivas. Un entorno rico en estimulos
permite a los nifios explorar, experimentar y aprender a través del juego, lo cual

es esencial para su crecimiento integral.

Estos resultados guardan relacién con el estudio de Mufioz (2020)
investiga la relacion entre el conocimiento de las madres sobre estimulacion

temprana (ET) y el desarrollo psicomotor de nifios menores de un afio en el
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Centro de Salud Patrona de Chota. Los resultados muestran que el 49.4% de
las madres tenian un nivel medio de conocimiento en ET, y un 42% de los nifios
presentaban riesgos en su desarrollo psicomotor, evidenciando una relacién

significativa entre el conocimiento materno y el desarrollo psicomotor infantil.
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CONCLUSIONES

PRIMERA Se determind la relacién entre la estimulacion temprana y el
desarrollo psicomotriz en nifios; La investigacion identificd una
relacion positiva y significativa entre la estimulacion temprana vy el
desarrollo psicomotor en nifos, destacando la importancia de
implementar programas desde las primeras etapas de vida para
potenciar su desarrollo integral. Los resultados subrayan la
necesidad de politicas educativas y sociales que promuevan estas
iniciativas, con el objetivo de maximizar el potencial infantil y

asegurar un futuro prometedor.

SEGUNDA Se ha medido la relacion entre la estimulaciéon motora y el
desarrollo psicomotriz en nifios; El estudio muestra una relacion
positiva entre la estimulacién motora y el desarrollo psicomotriz en
ninos, destacando la importancia de implementar estrategias
efectivas en la educacién infantil para fortalecer sus habilidades
psicomotoras, mejorar su desarrollo integral y promover su

bienestar general.

TERCERA Se ha medido la relaciéon entre la estimulacion creativa y el
desarrollo psicomotriz en nifios; El estudio revela una fuerte
relacion entre la estimulacion creativa y el desarrollo psicomotor en
nifos, destacando la importancia de integrar actividades creativas
en programas educativos para fomentar un crecimiento integral y

habilidades valiosas para su desarrollo.
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CUARTA Se ha medido la relacion entre la estimulacién ambiental y el
desarrollo psicomotriz en nifios El estudio evidencia una fuerte
relacion entre la estimulacion ambiental y el desarrollo psicomotor
en nifos, destacando la importancia de crear entornos
enriquecedores que promuevan su crecimiento saludable y

equilibrado.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA Se recomienda a los docentes y al director de la institucion
educativa implementar y fortalecer los programas de estimulacion
temprana en entornos educativos y comunitarios, con el objetivo
de maximizar el desarrollo psicomotor en la infancia. Esto incluye
la capacitacion de educadores y padres en técnicas de
estimulacién adecuadas, asi como la creacion de materiales y
recursos accesibles que promuevan el aprendizaje activo y el
desarrollo motor. Ademas, es fundamental que las politicas
educativas y sociales reconozcan y apoyen estas iniciativas,
garantizando que todos los nifios tengan acceso a experiencias
enriquecedoras desde las primeras etapas de su vida. A medida
que se avance en esta area, se deberan evaluar y ajustar
continuamente estas intervenciones para asegurar su efectividad
y adaptabilidad a las diversas necesidades de los nifios,
contribuyendo asi a un desarrollo integral y a un futuro prometedor

para las nuevas generaciones.

SEGUNDA Se recomienda a la direccion regional de educaciéon de Puno y los
responsables de politicas publicas implementen programas de
estimulaciéon motora desde las primeras etapas de la infancia,
basandose en la solida correlacion encontrada entre la
estimulacién motora y el desarrollo psicomotor. Estos programas
deben incluir actividades estructuradas que fomenten el desarrollo

de habilidades psicomotoras a través del juego y el movimiento,
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asegurando que todos los nifios tengan acceso a experiencias
ricas en estimulos motores. Ademas, se sugiere capacitar a
educadores y padres sobre la importancia de la estimulacién
motora, para que puedan apoyar adecuadamente el desarrollo
fisico y emocional de los nifios. La atencion prioritaria a esta area
no solo mejorara las habilidades psicomotoras de los nifios, sino
que también contribuira a su bienestar general y a su capacidad

de aprendizaje y socializacion en el futuro.

TERCERA Se recomienda a los docentes de la institucion educativa que
incorporen los programas de intervencion dirigidos a la infancia
integren actividades creativas de manera sistematica, dado que la
fuerte correlacién observada entre la estimulacion creativa y el
desarrollo psicomotor sugiere beneficios significativos en ambas
areas. los educadores y profesionales del desarrollo infantil deben
disenar estrategias que no solo fomenten la creatividad, sino que
también incorporen elementos que estimulen el desarrollo
psicomotor de los nifios. Esto puede incluir actividades como
juegos artisticos, danza, teatro y juegos de construccion, que no
solo mejoran las habilidades motoras, sino que también
enriquecen la experiencia educativa. Al priorizar la estimulacion
creativa, se contribuira a un crecimiento integral, preparando a los
nifos para enfrentar desafios futuros de manera mas efectiva y

enriquecedora.
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CUARTA  Se recomienda que los docentes y padres de familia se centren
en crear y mantener entornos de estimulos que favorezcan el
desarrollo psicomotor de los nifios. Esto implica no solo la
provision de recursos fisicos, como juguetes y materiales
variados, sino también la promocién de interacciones
significativas que enriquezcan la experiencia de aprendizaje.
Ademas, es fundamental que las estrategias de intervencion
integren actividades que incentiven la exploracion, el juego y la
creatividad en contextos seguros y accesibles. Al adoptar un
enfoque holistico que maximice la estimulacion ambiental, se
facilitara un crecimiento saludable y equilibrado en los nifios,
preparandolos para enfrentar los desafios del aprendizaje y la

socializacion en su desarrollo futuro.
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ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA

IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES Y DIMENSIONES METODOLOGIA
Hipétesis General
Problema general Objetivo general
Hi hallamos la relacion entre Ia Variable x

(Cudl es la relacion entre
estimulacion  temprana
desarrollo psicomotnz en ios nifos
de cuatro anos de la institucién
educativa inicial san Nicolas de Bari

Juliaca 20247

Determinar la relaciéon entre la
estimulacion temprana y el
desarrollo psicomotriz en los nifos
de cuatro anos de la institucién
educativa inicial san Nicolas de Bari
Juliaca 2024.

estimulacion  temprana y el
desarrollo psicomotriz en los nifos
de cuatro anos de la institucion
educativa inicial san Nicolas de
Bari Juliaca 2024.

Estimulacion Temprana.

A, Estimulacion motora.
B. Estimulacion creativa.
C. Estimulacién ambiental.

Problema Especifico

;Cual es la relacion entre la
estimulaciéon motora y el desarrollo
psicomotriz en los nifios de cuatro
anos de la institucion educativa
inicial san Nicolas de Bari Juliaca

20247

;Cudl es |la

estimulacion crealiva y el desarrolio
psicomotriz en los nifios de cuatro
anos de la institucion educativa
inicial san Nicolas de Bari Juliaca

20247

(Cual es la relacion entre la
estimulaciéon  ambiental
desarrollo psicomotnriz en los nifos
de cuatro afios de la institucion
educativa inicial san Nicolas de Bari

Juliaca 20247

Objetivo especifico

Medir la relacién entre Ia
estimulaciéon motora y el desarrollo
psicomotriz en los ninos de cuatro
afos de la institucion educativa
inicial san Nicolas de Ban Juliaca
2024,

Medir la relacion entre
laestimulacién  creativa y el
desarrollo psicomofriz en los nifios
de cuatro anos de la institucion
educativa inicial san Nicolas de Barl
Juliaca 2024.

Medir la relacién entre la
estimulacién  ambiental y el
desarrollo psicomofriz en los ninos
de cuatro afos de la institucion
educativa inicial san Nicolas de Bari
Juliaca 2024..

Hipotesis especifica

Existe relacion entre la
estimulacion motora y el desarrolio
psicomotriz en los nifios de cuatro
anos de la institucion educativa
inicial san Nicolas de Bari Juliaca
2024.

Existe relacion entre la
eslimulacion  creativa y el
desarrollo psicomotriz en los nifos
de cuatrc afos de la institucion
educativa inicial san Nicolas de
Bari Juliaca 2024,

Existe relacion entre la
estimulacion ambiental y el
desarrolio psicomotriz en los nifios
de cualro afos de la institucion
educativa inicial san Nicolas de
Bari Juliaca 2024.

Variable y
Desarrollo psicomotor
A. Velocidad de ejecucién motora.

B. Integracion sensorial.
C. Percepcion del espacio tiempo.

Tipo: Descriptivo correlacional
Método: Deductivo
Enfoque: Cuantitativo

Nivel de estudio:
correlacional

Disefio: No Experimental de
corte transversal.

Unidad de analisis:

Nifios de la instituciéon
educativa inicial San Nicolas
de Bari

Poblacién: N =65
Muestreo: Aleatorio
Muestra: n = 56
probabilistico aleatorio al
95% de confiabilidad y con
un error maximo tolerado del
5%).

Técnica: psicométrica
Instrumentos: test de Likert
Estadisticas: prueba de
normalidad.

Rho de Sperman o Pearson
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ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS:

IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO
PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024

Tipo de test: Psicométrico Likert

Nifio ()
Nifia ()
Nombre del responsable: NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ

Cadigo del entrevistado:

Marcar con una X la respuesta correcta

Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas

No se dificulta
Tiene la capacidad
Fecha/ / / /

|| W|IN|F

Variable x: Estimulacion temprana.

Dimension: Estimulacion motora.
1. ¢ En qué medida crees que el nifio/a ha mejorado su coordinacion motora desde que 11213lals
inicié el programa de estimulacién temprana?
2. ¢ Cuanto has observado una mejora en la motricidad gruesa del nifio/a desde que 11213]als
comenzo el programa de estimulacién temprana?
¢, Cuanto valoras la inclusion de actividades especificas para el desarrollo de la 11213]als
motricidad fina en el programa de estimulacién temprana?
4. ; En qué medida observas que el nifio/a muestra interés por explorar su entorno

. . L 112|3|4|5
durante las actividades del programa de estimulacion temprana?
5. ¢ Cuanto disfruta el nifio/a participando en juegos activos durante el programa de 11213lal5
estimulacion temprana?
6. ¢ Qué tan importante crees que es la participacion en actividades deportivas para el 11213]als
desarrollo fisico y emocional del nifio/a?
Dimension: Estimulacion creativa.
7. ¢ En qué medida crees que el nifio/a ha mejorado su capacidad para expresarse 11213lals
artisticamente desde que inicio6 el programa de estimulacién temprana?
8. ¢ Cuanto observas que el nifio/a utiliza su imaginacion y fantasia durante las 11213]als
actividades del programa de estimulaciéon temprana?
9. ¢ En qué medida percibes que el nifio/a desarrolla habilidades para resolver
problemas de manera creativa durante las actividades del programa de estimulacion 112|134 |5
temprana?
10. ¢ Cuanto anima el programa de estimulacién temprana al nifio/a a explorar nuevas 11213]als
ideas y enfoques?
11. ¢ En qué medida disfruta el nifio/a participando en juegos libres y espontaneos 11213]al5
durante el programa de estimulacion temprana?
12. ¢ Qué tan variados consideras los materiales proporcionados en el programa de 11213lal5
estimulacion temprana para el juego y la exploracion?
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Dimension: Estimulacion ambiental
13. ¢ En qué medida crees que el programa ofrece una variedad de experiencias 11213]als
sensoriales para los nifios/as?
14. ; Cuanto acceso tienen los nifios/as a materiales de juego y aprendizaje durante el 11213]als
programa?
15. ¢ En qué medida consideras que los espacios del programa son seguros y 11213lals
acogedores para los nifios/as?
16. ¢ Cuanta oportunidad tienen los nifios/as de interactuar con adultos y compafieros 11213lals
durante el programa?
17. ¢ En qué medida el programa proporciona estimulos cognitivos y emocionales para 11213]als
los nifios/as?
18. ¢ Qué oportunidades tienen los nifios/as para explorar la naturaleza y el entorno 11213]als
exterior durante el programa?
Variable Y: Desarrollo Psicomotor en nifos.
Dimensiones Velocidad de ejecucion motora:
19. ¢ Como evaluarias el tiempo de reaccion de los nifios/as en situaciones que 11213lals
requieren una respuesta rapida durante las actividades del programa?
20. ¢ Coémo calificarias la velocidad de movimiento de los nifios/as durante las
L . . 112|345
actividades fisicas y recreativas del programa?
21. 4 Como percibes la coordinacion motora de los nifios/as al realizar tareas que 11213145
requieren precision y destreza durante las actividades del programa?
22. ; Cémo evaluarias el ritmo motor de los nifios/as durante las actividades musicales y 11213lals
de movimiento del programa?
23. ¢ Coémo percibes la capacidad de los nifios/as para alternar entre diferentes 11213145
movimientos o acciones durante las actividades del programa?
24. ; Coémo evaluarias la fluidez en los movimientos de los nifios/as durante las 11213l4l5
actividades fisicas y recreativas del programa?
Dimensiones Integracién sensorial.
25. ¢ Cémo evaluarias la habilidad de los nifios/as para coordinar movimientos con
L 112|345
ambas partes del cuerpo durante las actividades del programa?
26. 4, Como percibes la capacidad de los nifios/as para distinguir diferentes texturas o 11213l4l5
sensaciones tactiles durante las actividades del programa?
27. ; Como evaluarias la capacidad de los nifios/as para integrar la informacion visual y
. o 112|345
auditiva durante las actividades del programa?
28. ¢ Como percibes la capacidad de los nifios/as para regular su respuesta a diferentes
. . . 112|345
estimulos sensoriales durante las actividades del programa?
29. ;,Cémo percibes la habilidad de los nifios/as para entender y utilizar el espacio de
. o 1123|415
manera efectiva durante las actividades del programa?
30. ¢ Como evaluarias la percepcion de los nifios/as sobre su propio equilibrio y la
. . o 112|3|4|5
influencia de la gravedad durante las actividades del programa?
Dimension Percepcion del espacio tiempo.
31. § Coémo evaluarias la habilidad de los nifios/as para comprender y utilizar conceptos 11213lals
relacionados con el espacio durante las actividades del programa?
32. ; Cémo percibes la capacidad de los nifios/as para comprender y utilizar conceptos
: . . 112|345
relacionados con el tiempo durante las actividades del programa?
33. ¢ Como evaluarias la habilidad de los nifios/as para organizar y estructurar eventos
. . 112|345
en una secuencia temporal durante las actividades del programa?
34. i En qué medida crees que los nifios/as muestran habilidades para planificar y 11213145
ejecutar actividades en un orden temporal durante el programa?
35. ¢ Cémo percibes la capacidad de los nifios/as para coordinar movimientos y acciones 11213lals
en relacion con el tiempo durante las actividades del programa?
36. ¢ Como evaluarias la habilidad de los nifios/as para percibir y estimar la velocidad y
. . . . 112|345
la distancia de objetos durante las actividades del programa?
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ANEXQ Z: INSTRUMENIU U RECULEUUIUN VE UATWUDL

IMPORTANCIA DE 1A ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ |
EN LOS NINOS DE CUATRO AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN |
~ NICOLAS DE BAR: JULIACA 2024 '

Tlpo da lest: Pslcombtnco leoﬂ

[PPSR PR |, . .. i iceon) e -

Nifio () |
Nifia () ‘
Nombre de! responsable: NANCY MILAGROS CONDORENA NUREZ '

Cédigo del entrevistado ;

s S

Marcar con una X la respuesta correcta

k.lrnc de Imbnhd.nl | 1
[ Se vuelve mas dificil | 2
; Posce ciertas ideas *:_-_ ﬁ:*_ B B ¢3~_~ == = __:
— No se dificulta R - 4 :
5

Fiene i capac idad : ot
Fecha / / / /

[ Dimcmw\ Eshmulocion moetora.

[ 1 ¢En que modida czees que ol nio/a hi mc,cwm'o a1 coordinacon malora desde qua
| inicio ¢l programa de astimulacion temprana?

2. (_Cuamo has observaxdo una mejora en la moln cicad gmcfa dnl riflo/a dasde yue
ﬂmyo el programa de estimulacidn lemprana?

¢ Cuanto valoras Ia inclusion de acividades cupecificss para el desarolio do la
_ momadad fina en ol programa de estimulac.én terngrana”

PA et T S W A4 08 1

duvame las actividades dei programa de est 'nulm 0N Icmpfona

5. .Cuanto disfruta el nifo/a participando en jueges activos durante el programa de
estmwlaodn lemprana?

+ Qué tan importante crees que es la participacion en actividades deportivas para ¢l
desanollo fisico y emocional del nifio/a?

Dlmomtbn Estimulacion creativa.
7. LEn qué medida croes que el nifo/a ha mejorado su capacidad para exprrsarse | |, | . Txi s

ulimmome desde  que Inicid ei programa de estimulacion ¢ tenpmna'? |
8. ¢ Cudnto observas que s ol nifo/a uliliza su imaginacién y fantasia durante las ) ) I J_
actividades del programa de estimulacién lemprana? | R X
el sV shirshdmim e b At~ i o e e !

9. LEn qué medida parcibes que el nino/a desarrolia habiidades para resolver
preblemas de manera creativa durant2 las actividades del nrograma de estimulacion 1 ' 2|3 ; 5
temprona? | |

l_..
1'2 /4,

10. ¢ Cuénto anima el pmgvama (e estimulacion ten p'nnn al nific’a a exp‘om nuevas
ideas y enloqu&

P e e e -

|
11. (Enqué ‘medida disfouta el nifoda panicipando en ,ungm' kbres y ¢ spontir necs ‘1 ;

|

|

durante el programa de estimulacién t2mprina? L

12. ,Que tan vaﬁédw consideras los matenales preporconados e #l programa de
estimulacion tlemprana para ol 110go y ks exploracida?

Dlmcmlén Eoflrmhr(én ambiontal

3
-.,' ﬂx;'
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13. ;En qué medida crees que el programa ofrece una variedad de experiencias 1123 % 5
sensoriales para |os nifios/as?

14. ¢ Cuanto acceso tienen los nifos/as a materiales de juego y aprendizaje durante el 11213 5\’ 5
programa? - v

15. ¢En qué medida consideras que los espacuos del prograrna son seguros y
acogedores para los nifios/as?

16. ;Cuanta oportunidad tienen los nifos/as de interactuar con adultos y compaferos
durante el programa?

17. ¢ En qué medida el programa proporciona estimulos cognitivos y emocionales para
los nifios/as?

N
w
EN
| S |

18. ; Qué oportunidades tienen los nifos/as para explorar la naturaleza y el entorno 11213 K 5
exterior durante el programa?
Variable Y: Desarrollo Psicomotor en nifios.

Dimensiones Velocidad de ejecucion motora: ] =
19. ;Cémo evaluarias el tiempo de reaccion de los niftos/as en situaciones que 11213 5
requieren una respuesta rapida durante las actividadas del pregrama? 1
20. . Cémo calificarias Ia velocidad de movimiento de los nifios/as durante las

112|3|4 X
actividades fisicas y recreativas del programa?
21. ;Cémo percibes la coordinacion motora de los rifios/as al realizar tareas que 112l % 5
requieren precisién y destreza durante las actividades dal programa?
22, ,Coémo evaluarias el ritmo motor de los nifios/as durante las actividades mucicales y 1)2|3]4|§

de movimiento del programa?
23. 4 Cémo percibes la capacidad de los niflos/as para alternar entre diferentes

movimientos o acciones durante las actividades dal programa’? 123 ’( i
24, , Como evaluarias la fluidez en los movimientos de los niAos/as durante las

1)2|3|X|s
actividades fisicas y recreativas del programa?
Dimensiones Integracién sensorial.
25, ¢ Coémo evaluarias la habilidad de los nifos/as para coordinar movimientos con 11213 5
ambas partes del cuerpo durante las actividades del programa? X
26. ;Como percibes Ia capacidad de los niflos/as para distinguir diferentes texturas o 112134

sensaciones tactiles durante las actividades de! programa? X
27. ,Cémo evaluarias la capacidad de los nifios/as para integrar la informacion visual y
audiliva durante las achvndades del programa?

28 ;Coémo parcibes la capacidad de los ninos/as para regular su respuesta a diferentes
estimulos sensoriales durante las actividades del programa?

29. ; Como percibes la habilidad de los nifios/as para entender y utilizar el espacio de
manera efectiva durante las actividades del programa?

30. ; Como evaluarias la percepcion de los nifios/as sobre su propio equilibrio y |3
influencia de la gravedad durante las actividades del programa?

Dimension Percepcion del espacio tiempoe.

31. ;Coémo evaluarias la habilidad de los nifics/as para comprender y utilizar conceptos |
relacionados con el espacio durante las actividades del programa?

32. ;, Coémo percibes la capacidad de los nifios/as para comprender y ulllizar conceptos
relacionados con el tiempo durante las actividades de! programa?

33. ;Cémo evaluarias la habilidad de los nifos/as para organizar y estructurar eventos
en una secuencia temporal durante las actividades del programa?

34. ;En qué medida crees que los niftos/as muest:an habilidades para planificar y
ejecutar actividades en un orden temporal durante ¢l programa?

35. ;Como percibes la capacidad de 12s niitos/as para coordinar movimientos y acciones
en relacion con el tiempo durante las actividades cel programa?

36. ¢ Como evaluarias la habilidad de los nifos/as para percibir y estimar la velocidad y x
la distancia de objetos durante las actividades de! programa? |

...
)
w
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: R: ',m[‘_-;f,{.-’,‘ﬂ-(, L\(, Ndﬂ\y A'nom\u biu spe F'MEDl

12 ESPECIALIDAD Eucacel  Toaal

13 CARGOACTUAL DirecTora

14 GRALX ACADEMICO: LK“"“\J-(' En éut et lC“

1.5, NOMBRE DEU INSTRUMENTO DI INVESTIGACKON  Praeha Likert

6 AUTOR DPL INSTRUMENTO DI INVESTIGACION: NANCY MILAGROS CONDORENA NUNIZ
1 ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiencia Reguliar Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Critencs

06 |11[16;21|26|31|36(41|46|51|56|61|66|71|76|81|86|91| 96
5/10|156]|20)|25|30|35|/40|45|50|55|60|65|70|75]80|85]|90|95|100
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IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ § 5‘}&‘
EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN 711 2

NICOLAS DE BARI JULIACA 2024 _?'

Tipo de test: Psicométrico Likert

Nino ()
Nifa ()
Nombre del responsable: NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ
Cadigo del entrevistado:

Marcar con una X la respuesta correcta

Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas
No se dificulta
Tiene la capacidad

Fecha / / / /

sl —

Variable x: Estimulacion temprana.

Dimensién: Estimulacion motora,

1. ¢ En qué medida crees que el nino/a ha mejorado su coordinacién motora desde que ’ 1123 x
inicié el programa de estimulacion temprana?

2. ;Cuanto has observado una mejora en la motricidad gruesa del nifio/a desde que
comenzé el programa de estimulacion temprana?

¢ Cuanto valoras la inclusion de actividades especificas para el desarrollo de la
motricidad fina en el programa de estimulacion temprana?

4, ;En qué medida observas que el nifo/a muestra interés por explorar su entorno
durante las actividades del programa de estimulacion temprana?

5. ¢ Cuénto disfruta el nifo/a participando en jueqos activos durante el programa de
estimulacion temprana?

6. ;Qué tan importante crees que es la participacion en actividades deportivas para el
desarrollo fisico y emocional del nifio/a?

w
. -~
o | (|| o

-
no
w
R

>

Dimension: Estimulacion creativa.

7. ¢En qué medida crees que el nino/a ha mejorado su capacidad para expresarse 11213 \‘ 5
artisticamente desde que inicid el programa de estimulacién temprana? \
8. ;Cuanto observas que el nifo/a utiliza su imaginacion y fantasia durante las
55 g X 11234
actividades del programa de estimulacion temprana? ?(
9. ;En qué medida percibes que el nino/a desarrolla habilidades para resolver
problemas de manera creativa durante las actividades del programa de estimulacion 1123 X 5
temprana? !
10. ¢ Cuanto anima el programa de estimulacion temprana al nifo/a a explorar nuevas 112134
ideas y enfoques? | X
11. ¢En qué medida disfruta el nifc/a participando en juegos libres y espontaneos 112134 x
| durante el programa de estimulacion temprana?
i 12. ¢ Qué tan variados consideras los materiales proporcionados en el programa de 111213 x 5
| estimulacion temprana para el juego y la exploracion?

' Dimension: Estimulacién ambiental
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13. ;En qué medida crees que el programa ofrece una variedad de experiencias

sensoriales para los ninos/as? X
14. ; Cuanto acceso tienen los ninos/as a materiales de juego y aprendizaje durante el 11213 5
programa? X
15. ,En qué medida consideras que los espacios del programa son Seguros y 112134
acogedores para los nifos/as? ﬁ(
16. ; Cuanta oportunidad tienen los nifios/as de interactuar con adultos y companeros 1l2]3]a %
durante el programa?

17. 4 En qué medida el programa proporciona estimulos cognitivos y emocionales para 112134

los nifos/as? X
18. ;Qué oportunidades tienen los nifos/as para explorar la naturaleza y el entorno 11213 x 5
exterior durante el programa?

Variable Y: Desarrollo Psicomotor en ninos.

Dimensiones Velocidad de ejecucion motora:

19. ; Como evaluarias el tiempo de reaccion de los nifios/as en situaciones que 11213 )( 5

requieren una respuesta rapida durante las actividades del programa?

20. ;Cémo calificarias la velocidad de movimiento de los nifos/as durante las

actividades fisicas y recreativas del programa?

21. ;Como percibes la coordinacion motora de los nifios/as al realizar tareas que

requieren precision y destreza durante las actividades del programa?

22. ; Como evaluarias el ritmo motor de los nifos/as durante las actividades musicales y 112134 X

de movimiento del programa? ‘
5

23. ;Coémo percibes la capacidad de los niflos/as para altemar entre diferentes
movimientos o acciones durante las actividades del programa? x
24, ; Como evaluarias la fluidez en los movimientos de los nifilos/as durante las

8 ; 1]2[3(X]|s
actividades fisicas y recreativas del programa?
Dimensiones Integracion sensorial.
25, ;Como evaluarias la habilidad de los nifos/as para coordinar movimientos con
ambas partes del cuerpo durante las actividades del programa?
26. ; Coémo percibes la capacidad de los ninos/as para distinguir diferentes texturas o

; : % 1(2(3(4 §(

sensaciones tactiles durante las actividades del programa? ,
27. ; Como evaluarias la capacidad de los nifos/as para integrar la informacion visual y
auditiva durante las actividades del programa?
28. ;Como percibes la capacidad de los nifnos/as para regular su respuesta a diferentes
estimulos sensoriales durante las actividades del programa?
29. ;Coémo percibes la habilidad de los ninos/as para entender y utilizar el espacio de
manera efectiva durante las actividades del programa?
30. ;Como evaluarias la percepcion de los ninos/as sobre su propio equilibrio y la
influencia de la gravedad durante las actividades del programa?
Dimensién Percepcion del espacio tiempo.

N
w
||

31. ; Como evaluarias la habilidad de los nifos/as para comprender y utilizar conceptos

. : 1(2]3| X5
relacionados con el espacio durante las aclividades del programa? I}
32. ; Como percibes la capacidad de los nifios/as para comprender y utilizar conceptos 112 2§\ 4ls
relacionados con el tiempo durante las actividades del programa? .
33. ; Como evaluarias la habilidad de los nifos/as para organizar y estructurar eventos 11213 \;\ 5
en una secuencia temporal durante las actividades del programa?
34. ; En qué medida crees que los ninos/as muestran habilidades para planificar y 11213 5
ejecutar actividades en un orden temporal durante el“programa? [N
35. ; Como percibes la capacidad de los ninos/as para coordinar movimientos y acciones

2 : e 12 *li\ 4|5

en relacion con el tiempo durante las actividades del programa?

38. ; Como evaluarias la habilidad de los nifios/as para percibir y estimar la velocidad y 11213 )’\
la distancia de objetos durante las actividades del programa?

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE
e INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E. P. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y BILINGUE
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| REFERENCIAS: 3 . X
12 ESPECIALIDAD Fduaacon  Tmcal DR
I3 CARGO ACTUAL ; Poceale Fa Tdutauwsq Joniial

14. GRADO ACADEMICO: Litenciada Ta Tducadcn

15 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: Prucba Likert

1.6, AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ
11. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiencia Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios

0| 6 |11]16/21/26|31|36|41|46|51|56|61|66|71/76(81[86(91| 96
5(10(15[20|25|30|35[40|45|50|55|60|65|70|75)|80|85|90(95]|100

Esta redactado
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apropiado
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— an -
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calidad /
suficientes |
adecuado para '
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1eancos v I ?
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investigacion
el instrumente
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Fuente: Tomado y adaptado de Palonmino, Pena, Zevallos & Licomn (2015, p 217)
Coeficiente de valoracidn porcentushC=.. . e
Ill. RESOLUCION DEL EXPERTO
| Seaceptal ) 3.2 Se modifica ( 3.3 Serechazal )

7. consistencia

I
=

8. consistencia

9. metodologia

| N"DNI Firma de Es% N" de Celular Lugar y Fecha ]

L_FI£[4]68 At | 15121162/ e 107 7|
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Prof. Leliz Adelaida Quispe Chavez

Esp, EDUCACION INICIAL
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ANEXO 2: INSTRUMENTO DE ZCOLECCION RE DATOS:

IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACIC i TEMPRAMNA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ |
EN LOS NIROS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN
NICOLAS DE BAR! JULIACA 2024

~ ¥ipo de test: Psicométrico Likert

Nifio ()
Nina ( )

Nombre del responsabie: NANCY MILAGROS COCNDORENA NUNEZ
Cadigo del entrevistado:

N — i e R e R e TR ik
Marcar con una X la respuesta correnia

[ Carecede habitidad | 1

T s welve mas difieil ‘ == g ' I

i I‘l)‘L': CiLTl’.T.;» idens - l —-‘_—4_—‘*-3‘” R
No s¢ -Illncur S ‘! ' "‘).“h o S

Tienchaewpacided |5

Fecha/ f ! R

Variable . Zstiinutacion teinprana

Dimensién: Estitnulacian motora.
i u-n qué medida cress que el ninefa ha m’l)ra( 0 st coerdinacion metora dlesde que | | |- [\’( :i
inici el pregrama de estimulacion terprana? '

2. ¢(‘uéntn has observado una mejs .r'i en la molricidad g gmeea dei nifo/a desde que
comenzé el programa de estimulacion temprana?

¢Cuanio valoras 1a iciusion de acividedes especificas pora el dnsermolio de 12
-motricitad fina en el programa s ostimuiacion 1 -mpmna"

4, +En qué madida obsarvas que =i rifn/a muestiz interes pov i ,p.o ar au antono

i it e

11(2(3 ‘ 4

duranh.- I2s aciivitades del progrima de estimula cion temorana’ . l / d

5. 4 Cuanto disfota €l nifiola paricy rando er | MCGos ;s aclivos durante el rrr.gx A de | 11913 | t S
estimulacion temprana? \(l ‘

6. ¢ Qué tan importante crees que s la padupacnon &n actividados de,;o'm 18 ra:a & 112134
desarrollo fisico y emocional del nifio/a? 7 5 L1y
Dimensidn: Estimulaciin creativa. I
7. ¢.En qué medida crees que el niio/a ha mejorao su capacicad para expresarse l—[" 3 i;
anlqtlcamenle desde que inicid el programa 2 estic ulacion teinprana’ a? “ ‘Y [

8. ¢ Cuanto observas gue el nino/a utihza s '-n:ugl.1.'~"on y fantasia durante ias
aclividades de! programa de estimulacion tempran: a7
9. ;En queé medida percibes gue el nifio/a dasar 2r:0ila habilidades para resolver i 7
problemas de manera cizativa durante las aciividades del programa de estinutiacion i{2(3 X’ 5
temprana? !
10. ;,CuArto enima el programa de estimuizcion tamprana al nino/a a explorar nevas
ideas v enfoques? S 1 ! .
11. ¢ En qué medida disfrula ‘el nifio/c par uc-parr‘u en ;uego' liiras y aspontarecs |
durante el programa de esiimulacion lmnprana

£ Queé tan variados colicideras los matariaies proporcionadas en of programa oo

estimu!acuén temprana para £i jueg. y a EXpic ramfm ¢

Dlmension Esnnmlarwn amhionta‘

1
|~
w |
|
| %

-
M
[
S

X

—
-

w2
=N

d
1% )
[ )

| <
o

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




eﬁ VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV

13. En qué medida crees que el programa ofrece una variedad de experiencias 1 | 2|3 & 5
sensoriales para los nifos/as? | 71
14. ; Cuanto accaso tienen los nifos/as a meienales ds juego y aprenduza]e durante el 1 | 2|3 x‘ 5
programa? L

15. ¢En que medida consideras que los aspacios de! programa son seguros y 112134 g\
acogedores para les nifos/as? il il b,
16. ¢ Cuanta oponumdad tienen los ninos/as de interactuar con adultcs y compaieros 112134 X
durante el programa? i )
17. ¢ En qué medida e! programa proporciona estimuios cognitivos y emocicnales para 112124 X\
los nifios/as?

18. ¢ Qué oporturidades tienen los nifios/as para e'ﬁnorar la naturaieza y el entormo il2]3 5
exterior durante i programa? - | il \ﬂ

Variable Y: Desarrolio Psicomotor en nifios.

 Dimensicnes Velocidad de ejecucion motora:

19. , Como evaluarias el tempo de reaccidn de los nifios/as en situaciones que 11213 %\ 5
requieren una respuesta rapida durante las actividades del programa? 1 &
20. ;Cémo calificarias la velocidad de movimiento de los nifos/as durante las 112]3l4 x
actividades fisicas y recreativas del proorama?

21. ¢ Cémo percibes la coordinacion motora de los nifics/as al realizar tareas que 11213
requieren precision y destreza durarite las actividadies ¢! programa? | _qu

de movimiento del programa?

5
22. ;Cémo evaluarias el ritmo motor de los nifos/as durante las actividades musicales y 11213 ! 4 ?
5

23, ¢Cbmo percibes la capacidad de los nifios/as para alternar entre diferentes il2l3
movimientos o accicnes durante las actividades del programa? —— x "
24, ; Como evaluarias la fiuidez en los mavimientos de los nifos/as durante las

: y 112]3 5
actividades fisicas y recreativas del programa? ) ENE

Dimensiones Integracion sensorial.
25. ¢ Cémo evaluarias la habilidad de los nifias/as para coordinar movimientos con
ambas partes del cuerpo curante las actividaries del programa?

] 'x |

did bl
26. ;, Coémo percibes la capacidad de los nifics/as pe-a distinguir diferentes texturas o 112 j 2|4 5/
sensaciones tactiies durante las actividades del programa? b= /\
27. ;Cémo evaluarias la capacidad de los nifios/as para integrar la informacion visual y I

ot 35 11213 5

auditiva durante las actividades del programa? ik }_ /
28. ,Como percibes la capacidad de los nifios/as para regular su respuesta a diferentes | | 2034

=
B
> | "ol St

estimulos sensoriales durante las actividades dal programa?
29. £ Como percibes |a habilidad de los nifios/as para entender y utilizar e! espacio de
manera efectiva durante las actividades del programa?
30. ;Como evaluarias la percepcion d2 los niflos/as sobre su propio equilibric y la
influencia de la gravedad durante las actividades de! programa?
Dimension Percepcion del espacio tiempo.
31. ; Como evaluarias la habilidad de los nifios/as para comprender y utilizar conceptos
relaclonados con @l espacio durante las actividades del programa?
32. ;Cemo percibes la capacidad de los niflos/as para comprender y utilizar conceptos | 112
relacionados con el tiempoe durante las actividades del programa? _1 x
|
n
|

| o

[33.; (,Cbmn evaluarias la habilidad de los nifos/as para organizar y estructurar eventos
| en una secuencia temporal curante las actividaces del progrania?

34, ¢ En qué medida crees que los niflos/as muestran habilidades para planificar y
ejecutar actividades en un orden temporal curante el p- ograma’?

35. ; Coémo percibes la capacidad de los nifios/as prus coordinar mavirmiertes y a ..o;.m'h
en refacion con e! tiempo durante las actividadas del programa?
36. ;Como evaluarias la haailidad de los nifus/as paa percibil y estimar la velocidad y |, 2
la dgistancia de objetos durante las actividadas del progems? e |

~N
(#5 )

[ = e[| & | X
£

,;i;;t

L
=
(&1}
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I REFERENCIAS ; - B0
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32 ESPECIALIDAD Edveacon I nicial

33 CARGO ACTUAL “Tracente £n foﬁmaor; L aicial

14, GRADO ACADEMICO. Arcenciada gn Edveacion

35 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION. Prucba Liken

36, AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: NANCY MiLAGROS CONDORENA NURIZ
11 ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiencia Regular Buena Muy Buena Exceente
Indicadores Criterios

o

6 |11]16]21[26[31|36|41(46|51 |56 |61|65|71|76[81|86/91] 96
10 (15|20 |25 30| 35|40 |45| 50|55 |60 |65| 70|75 | 80859095100

L]

Esté redactado
1. clandad con lenguaje ?5
apropiado

esta expresado
en

capacidades 75

observables

— -4 ————1 -}

acecuado al
3. actualidad avance de ja
ciencia :r, 5

2 objetividad

existe una
organizacién
4 organizacion 16gica de los
items con [as 90
vanables
vaiora las
dimensiones
5 suficiencia en cantidad y 8
calidad 0
| suficientes | [ k] e - ¢
adecuado para
8 cumplir los
intencionalidad | objetivos de la 30
_investigacon |
esta basaco en
aspectos
7. consistencia PP IR 8 0
cientificos
antre ias
dimensiones,
B consistencia {ncicadonss: 76
[tems o indices
la estrategia
responde al
proposito de %
investigacion
el instrumento
es uhly
10 pertinencia adecuado
ipara la I EO
investigacion l
Fuente Tomado y adapudo de Palomino, Peda, Icvd!us & Liwom (2015, p, 217)
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Juliaca, 16 de octubre del 2023

Srta.:
JAQUELINE VERONICA OBLITAS ARAGON
Directora de la L.E L.P. “San Nicolas de Bari”

Presente —

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA RECOJO DE MUESTRAS PARA PROYECTO DE TESIS
DE INVESTIGACION PRESENTADO POR NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
hago de su conocimiento que NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ viene ejecutando su
proyecto de investigacion titulado: IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL
DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL SAN NICOLAS DE BARI JULIACA 2024, conducente a la obtencion del titulo profesional
de Licenciada en Educacidn Inicial Intercultural Bilingiie de la Universidad Andina Néstor Caceres
Velasquez. En ese sentido, solicito a usted brindarle las facilidades correspondientes para el
recojo de muestras y otros que ie permitan ejecutar su proyecto de tesis en ia institucion
educativa que dirige.

Sin otro en particular, en la seguridad de su atencion al presente es propicia la
ocasion para expresarle mi consideracion mas distinguida.

Atentamente;

Bach: Naney ﬁflaaro*; [oqu‘omqq ”//
hunez

prL: 3216 62d
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I.E.I.P. "San Nicolas De Bari"
R.D. 0537

CONSTANCIA

EL DIRECOR(A) DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PRIVADA SAN NICOLAS DE BARI DE LA
CIUDAD DE JULIACA

HACE CONSTAR:

Que la Sefiorita Bachiller NANCY MILAGROS CONDORENA NUNEZ, con DNI 72161628, realizado
la aplicacién de su Instrumento de investigacion correspondiente a su tesis titulada.
“IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA Y EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ EN LOS
NINOS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL SAN NICOLAS DE BARI
JULIACA 2024", para optar el titulo profesional de Licenciada en Educacién Especialidad
Educacion Inicial intercultural Bilingue de la Universidad Andina Neéstor Caceres Velazquez de
Juliaca.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada por fines que estime por
conveniente,

Juliaca 12 de diciembre 2024

Atentamente.

3 Q&.a ka_ét_

Prok. Jaquetsne litas Aragol

0204598
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ANEXO 4: BASE DE DATOS

D1x D2x D3x D1y D2y D3y TotalVx | TotalVy
Alumno 1 28 28 29 25 30 30 85 85
Alumno 2 28 28 27 28 30 30 83 88
Alumno 3 26 30 29 30 30 30 85 90
Alumno 4 26 30 29 30 30 30 85 90
Alumno 5 26 26 26 30 30 30 78 90
Alumno 6 24 26 25 27 27 29 75 83
Alumno 7 23 24 25 25 27 29 72 81
Alumno 8 23 24 23 25 25 27 70 77
Alumno 9 23 24 23 23 25 27 70 75
Alumno 10 23 24 23 21 23 27 70 71
Alumno 11 23 24 23 21 23 23 70 67
Alumno 12 23 23 23 21 21 23 69 65
Alumno 13 23 23 22 21 21 23 68 65
Alumno 14 22 23 22 21 21 23 67 65
Alumno 15 22 23 22 21 21 23 67 65
Alumno 16 21 23 22 22 22 22 66 66
Alumno 17 21 23 22 22 22 22 66 66
Alumno 18 21 23 22 22 22 22 66 66
Alumno 19 21 22 21 22 22 21 64 65
Alumno 20 21 21 21 22 22 21 63 65
Alumno 21 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 22 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 23 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 24 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 25 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 26 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 27 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 28 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 29 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 30 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 31 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 32 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 33 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 34 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 35 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 36 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 37 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 38 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 39 21 21 21 21 21 21 63 63
Alumno 40 21 21 21 21 21 21 63 63
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Alumno 41 23 21 21 21 21 21 65 63
Alumno 42 23 23 21 21 21 21 67 63
Alumno 43 23 23 23 21 21 21 69 63
Alumno 44 23 23 23 23 21 21 69 65
Alumno 45 23 23 23 23 23 21 69 67
Alumno 46 24 23 23 23 23 23 70 69
Alumno 47 25 23 26 24 24 23 74 71
Alumno 48 23 24 27 25 25 24 74 74
Alumno 49 26 25 25 23 23 25 76 71
Alumno 50 27 23 26 24 24 23 76 71
Alumno 51 25 24 27 25 25 24 76 74
Alumno 52 28 25 25 25 23 25 78 73
Alumno 53 29 23 26 26 24 23 78 73
Alumno 54 27 26 27 27 27 24 80 78
Alumno 55 27 27 25 25 25 25 79 75
Alumno 56 28 25 26 26 26 23 79 75
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ANEXO 1 .
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA I;\’C'ORPOR:\("I()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCY

Formato digital [Zj Fecha de entrega: £4-12- 2024

1. Datos del autor (es):

| Nombres y Apellidos: Maney  Milagros C}mdorena Muohez
Direccién: ¢ '3’0";&1& fPraela 152y
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporie N®;__ #2161628
Teléfono: 933384693 email:_milagros . 30667 ®gmail. com

Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Camé de Extranjeria/ Pasaporte N°:

\
Teléfono: ey emailr—— - _——$ W

Facultad y/o Escuela de Posgrade: C{en cias de [a_ fclucadoﬁ ae

Escuela Profesional o Mencion: fd‘”—ocﬁﬂ Tnicial T nterculioral E} hingve

Titulo o Grado Académico a optar: Licencada en Educacion Lndal I“'{"-""C‘J]"*‘-’“df_:»@f'2‘_“399
Asesor: Matr. Avis Chayvia [.\gux'lar

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
I'rabajo de Investigacion Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] lrabajo Académico[ |

- / , - 3 e S : .
Titulo: I mporfancia de (& Sstimulacicn ~[empPrana y el desarrollo Psicomotriz

en los pinos de (vatro_ zhos de (2 (mstitucioth edicativa iiicial San

Nicolas de Eari Duliaca - 2024

- N . * o -~ {; L .
Palabras claves, (3 a 5 términos) esHmulacion , Psicomotriz, matora  Creariva, ensorial

.Esta obra se desarrollo en la UANCV 27

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller X Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con s autorizacién dc deposito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir.

comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y
ponera disposicion del piblico mi produccion intelectual (1ncluido ¢l resumen), en formato
fisico o digital, en eualquier medio, conocido o por conocerse, a traves de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositornio Digital de
tesis UANCV, coleceidn de produccion intelectual, entre oiros, cn ¢l Peri y en ¢l extranjero
por ¢l iempo ¥ veees que considere necesarias, y libres de remuncraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte v ¢n mas de un ejemplar,

sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo v preservacion.
Decluro yue la produccion intelectual es una ereacion de mi autoria y cxclusiva titulandad,
coautoria con ttularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no miringe derechos de
aulor Ue terceras personas,

La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ consignard el nombre del y/o los
autor(cs) de la produccidn intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)
E Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

| ST, autonizo que se deposite a partir de la (&cha (J m/fa);

| No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 1.0 INTERNACIONAL:

Si wsted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene o titufaridad de los derechos de autor de esta y, a la Vez, permite que otras personas
puedan reproducirls, comunicarla al ptblico v distribuir ‘€jemplares de esta, bajo las

condiciones siguientes:

Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion piiblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

4 Si autorizo
/I'\
D No autorizo
99
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para ¢l caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional™ goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiceion del Pera goza de una mayor eficacia ante los wibunales peruanos.

g Internacional
D Nacional

Linea de investigacion _C;'e_s_Hé'? de la Lduacibn - Poi

Firma de Autor huella digital Fecha

24 de diuembre agl 2024
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