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RESUMEN 

La tesis tuvo como objetivo: analizar la aplicación de las medidas 

cautelares de asignación anticipada de alimentos en los procesos de violencia 

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, Puno 2025. Metodología: 

enfoque cuantitativo, método deductivo, diseño no experimental, tipo básico, 

nivel descriptivo. La población está conformada por 72 abogados habilitados del 

Ilustre Colegio de Abogados de Puno. Resultados: al margen de existir una 

estructura procesal funcional, el predominio del nivel medio (43,1%) evidenció 

retrasos y deficiencias procesales que dificultaron la tramitación oportuna de la 

medida cautelar de asignación anticipada de alimentos. Se determinó que la 

verificación judicial de la admisibilidad de la medida cautelar fue parcial y no 

uniforme, reflejada en la distribución similar entre los niveles alto, medio y bajo, 

lo que afectó su otorgamiento oportuno. Se estableció que la aplicación de la 

medida cautelar presentó limitaciones relevantes, predominando el nivel alto 

(70,8%), lo que afectó su ejecución efectiva. La eficacia protectora de la medida 

cautelar fue limitada, al prevalecer el nivel medio (45,8%), lo que impidió una 

protección alimentaria constante. Conclusión: la medida cautelar de asignación 

anticipada de alimentos no se aplicó de manera adecuada en los procesos de 

violencia familiar, Puno 2025, debido a deficiencias procesales, admisibilidad no 

uniforme, limitaciones prácticas y una eficacia protectora limitada, lo que impidió 

garantizar una protección alimentaria oportuna y efectiva a las víctimas. 

Palabras clave: admisibilidad, asignación anticipada, derecho 

alimentario, eficacia protectora, medida cautelar, violencia familiar.  
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ABSTRACT 

The thesis aimed to analyze the application of precautionary measures for 

the advance allocation of child support in cases of violence against women and 

family members in the Specialized Court of Puno, 2025. Methodology: 

quantitative approach, deductive method, non-experimental design, basic type, 

descriptive level. The population consisted of 72 licensed lawyers from the Puno 

Bar Association. Results: Despite the existence of a functional procedural 

structure, the predominance of the medium level (43.1%) revealed delays and 

procedural deficiencies that hindered the timely processing of the precautionary 

measure for the advance allocation of child support. It was determined that the 

judicial verification of the admissibility of the precautionary measure was partial 

and inconsistent, reflected in the similar distribution among the high, medium, 

and low levels, which affected its timely granting. It was established that the 

application of the precautionary measure presented significant limitations, with 

the high level predominating (70.8%), which affected its effective implementation. 

The protective effectiveness of the precautionary measure was limited, with the 

average level prevailing (45.8%), which prevented consistent food security. 

Conclusion: The precautionary measure of advance alimony allocation was not 

adequately applied in domestic violence cases processed, Puno 2025, due to 

procedural deficiencies, inconsistent admissibility, practical limitations, and 

limited protective effectiveness, which prevented guaranteeing timely and 

effective food security for victims. 

Keywords: admissibility, advance allocation, alimony law, protective 

effectiveness, precautionary measure, domestic violence.  
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INTRODUCCIÓN 

Los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo 

familiar, regulados por la Ley N.° 30364, constituyen un procedimiento especial 

pensado para responder con rapidez y firmeza frente a conductas que 

comprometen la integridad y dignidad de las personas en el entorno familiar 

(Montoya & Galindo, 2025a). Su estructura está diseñada para que el juez actúe 

con celeridad, adopte medidas de protección inmediatas y priorice la seguridad 

de la víctima.  

En este tipo de procesos, la función a nivel de la jurisdicción es importante, 

ya que previene y resguarda, evitando que la violencia pueda continuar o se 

agraven más, mientras se da el esclarecimiento de los hechos y se determinen 

las responsabilidades correspondientes. 

De esta manera, la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos 

desempeña un rol importante. Atendiendo una dimensión que se ve afectada de 

inmediato en los casos de violencia, como el nivel económico de la misma 

víctima y de las personas que dependen (Cruz & Alarco, 2021). Dicha medida se 

encuentra contemplada a su vez en la Ley N.° 30364, hace posible que el juez 

ordene un apoyo alimentario de manera provisional mientras se lleve a cabo el 

proceso. Ello conlleva a que se pueda evitar durante la demora judicial el 

desamparo de los recursos a los del grupo familiar. La urgencia y la finalidad de 

poder proteger lo convierte de mayor relevancia, siendo necesario para el 

sistema de protección que generan la violencia familiar. 

En la última década, diversos países de Latinoamérica han reforzado sus 

leyes para enfrentar la violencia contra la mujer y garantizar la protección de los 

miembros del núcleo familiar (Bott et al., 2022). A pesar de que los sistemas 
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jurídicos tienen su particularidad, tienen algo en común, la necesidad de que en 

dichos procesos se incorpore medidas inmediatas que garanticen la seguridad y 

la subsistencia de la víctima mientras se lleva el caso (Ponte et al., 2023). Las 

medidas provisionales, como la economía, se han vuelto herramientas 

fundamentales para la prevención de consecuencias más graves de la violencia, 

sobre todo en situaciones en las cuales las mujeres son dependientes a nivel 

económico por parte del agresor. Estos cambios demuestran que la protección 

efectiva no solo se logra mediante sanciones posteriores, sino que a su vez se 

da con respuestas inmediatas que disminuyan la vulnerabilidad a corto plazo. 

En Perú, la Ley N° 30364 introdujo un procedimiento para proporcionar 

protección rápida en casos de violencia familiar. En este contexto, la medida 

cautelar de asignación anticipada de alimentos es fundamental, ya que cubre las 

necesidades económicas que surgen de manera rápida, cuando la víctima se 

distancia del agresor o pierde el sustento que le ofrecía (Rivero et al., 2024). No 

obstante, su aplicación no es igual en todos los lugares. Se han identificado 

problemas en diferentes distritos judiciales para aceptar la medida, retrasos en 

las resoluciones, criterios diversos entre los juzgados y limitaciones 

administrativas que afectan la rapidez con que se otorga este apoyo. Estas 

dificultades crean una brecha entre la protección que la norma busca garantizar 

y la que realmente reciben las personas afectadas por la violencia. 

A nivel local, en la ciudad de Puno muestra esta problemática de manera 

más clara. El órgano especializado en violencia contra la mujer y los integrantes 

del entorno familiar recibe un número mayor de denuncias, muchos de los cuales 

vienen de situaciones en los cuales, la persona agraviada no tiene economía 

suficiente para ella y para sus hijos. En un contexto con condiciones 
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socioeconómicas difíciles, tiempos procesales cortos y alta carga de trabajo en 

el sistema judicial, la asignación anticipada de alimentos no solo es un 

mecanismo legal, sino una herramienta esencial para que las víctimas enfrenten 

la etapa inicial del proceso sin caer en mayor vulnerabilidad. Analizar la 

aplicación de esta medida en Puno, sus limitaciones y su efectividad permite 

entender si realmente cumple con la función de protección que la Ley N.° 30364 

le asigna. 

La Ley N° 30364 ha incluido la otorgación anticipada de alimentos como 

un mecanismo para brindar apoyo económico a las víctimas de violencia familiar. 

Pero, su aplicación no siempre logra el objetivo de la norma. Las víctimas siguen 

enfrentando demoras, criterios variados y obstáculos administrativos que limitan 

su acceso a esta protección urgente, afectando su subsistencia y la de sus 

dependientes durante el proceso judicial. Ante esta situación, la investigación 

busca analizar la aplicación de esta medida cautelar en el Juzgado Especializado 

de Puno en 2025, identificando sus condiciones de admisión, las limitaciones 

que enfrenta y su grado de eficacia, para entender si responde adecuadamente 

a la protección que la ley busca garantizar. 

La investigación se desarrolló bajo el paradigma cuantitativo y el método 

deductivo, con la finalidad de examinar la ejecución de la medida cautelar de 

otorgamiento anticipado de alimentos, contemplada en la ley n.° 30364, en los 

procesos de violencia familiar sustanciados ante el órgano jurisdiccional 

especializado de Puno, durante el año 2025. Para ello, se midieron mediante un 

cuestionario estructurado los criterios de admisibilidad, las limitaciones prácticas 

y el nivel de eficacia de la medida a partir de la valoración profesional de 

abogados litigantes. Informes del (MIMP, 2021) y de la (Defensoría del Pueblo, 
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2023) señalaban dificultades en la oportunidad y coherencia de estas decisiones 

judiciales, lo que justificó contrastar dichas observaciones con datos empíricos. 

El trabajo de investigación se organizó en cuatro capítulos: 

El capítulo I desarrolla los aspectos generales de la investigación, 

comprendiendo la delimitación y planteamiento del problema, los objetivos, las 

hipótesis y la operacionalización de las variables. 

El capítulo II desarrolla los fundamentos teóricos de la investigación, 

incorporando los antecedentes en el ámbito internacional, nacional y local, así 

como las bases conceptuales y doctrinarias que sustentan las variables y sus 

respectivas dimensiones. 

El Capítulo III describe la metodología empleada, detallando el enfoque, 

método, diseño, tipo y nivel de investigación, además del ámbito de estudio, la 

población y muestra, los instrumentos aplicados, su validez y confiabilidad, y la 

prueba de hipótesis. 

Finalmente, el Capítulo IV expone los hallazgos obtenidos, su análisis e 

interpretación, así como la discusión respectiva, concluyendo con las 

conclusiones, las recomendaciones y los anexos que complementan la 

investigación. 
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES 

1.1 Descripción del problema 

En América Latina, la violencia contra la mujer sigue siendo un problema 

complicado que muestra dificultades serias para garantizar una protección 

efectiva durante el proceso judicial. A pesar de que las leyes en la región han 

mejorado, organismos como la CIDH y la ONU (2021) indican que las medidas 

para asegurar la subsistencia inmediata de las víctimas no siempre se aplican 

con la urgencia necesaria. El retraso frecuente en dictar medidas de protección, 

la ausencia de criterios y la carga excesiva en el sistema judicial hace que la 

víctima enfrente el proceso sin el apoyo económico mínimo, lo que conlleva a la 

limitación de su capacidad para estar alejada del agresor y exponiéndose a 

nuevos episodios de violencia. 

En Perú, la Ley N° 30364 contempla herramientas para la protección 

necesaria, incluyendo la asignación anticipada de alimentos. Pero, los informes 

del MIMP (2021) y la Defensoría del Pueblo (2023) dan a conocer que su 

aplicación muchas veces no cumple con el propósito de proteger. Se presenta 

diferentes obstáculos para evaluar solicitudes, diferencias entre juzgados al 

admitir o rechazar la medida, en inconvenientes en la ejecución que imposibilitan 



2 

que el apoyo económico llegue a tiempo. Este hecho afecta de forma directa a 

las víctimas que, luego de denunciar la violencia, no poseen un sustento 

inmediato para si mismas o sus hijos, conllevando a un impacto económico, 

emocional y de riesgo. 

A nivel local, en la ciudad de Puno, este problema es importante. Los 

registros del Observatorio Nacional de la Violencia del MIMP (2021) y reportes 

estadísticos (Digital et al., 2021) dan a conocer un mayor número de denuncias 

por violencia contra la mujer y los miembros del grupo familiar, lo que conlleva 

una carga significativa en el sistema judicial especializado en esta materia. Esta 

presión estructural sobre el sistema de justicia afecta no solo el trámite del 

proceso penal a cargo del Ministerio Público, sino a su vez las acciones del 

Juzgado de Familia, en especial en lo que se refiere a la adopción oportuna de 

medidas de protección y cautelares relacionadas con el derecho alimentario. 

En este sentido, la medida cautelar de asignación anticipada de 

alimentos, prevista en el inciso 6 del artículo 32°, 33° y 34° de la Ley N.° 30364, 

enfrenta dificultades en su aplicación. Aunque la norma establece que el juez 

puede actuar de oficio o a solicitud de la víctima sobre medidas que protejan el 

derecho alimentario, en la realidad judicial local hay demoras, criterios no 

uniformes y limitaciones estructurales que afectan la eficacia de esta protección. 

Desde la perspectiva de los abogados litigantes en Puno, el 

funcionamiento de esta medida cautelar presenta varios problemas. En relación 

a las características procesales, factores como el tipo de violencia que se 

denunció, plazo de ejecución, las etapas con demoras, grado de involucramiento 

de los actores y la aplicación de medidas de protección complementarias 

repercute. Además, en la etapa de admisión, surgen requisitos formales de la 
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solicitud, la presentación de pruebas mínimas, la evaluación judicial de la 

procedencia, el tiempo para la admisión y la justificación legal de la resolución 

que concede o deniega la medida. 

A esto se suman limitaciones a nivel judicial, como obstáculos 

administrativos, la carga procesal alta del juzgado, la falta de coordinación entre 

instituciones y dificultades de acceso para la víctima. Estos factores pueden 

incidir en la oportunidad y efectividad de la medida cautelar, afectando su función 

de resguardo. En cuanto a la eficacia, es importante considerar si la medida se 

dicta a tiempo, si el monto fijado resulta proporcional, si el obligado cumple con 

lo dispuesto y si la víctima percibe una protección real de su derecho alimentario. 

En su estudio Herrera (2021) muestran que un número significativo de 

víctimas en Puno sigue dependiendo económicamente del agresor. En tales 

casos, la ausencia o demora en la emisión de una asignación anticipada de 

alimentos puede generar que la víctima permanezca en el entorno de violencia 

o retorne al mismo por necesidad económica. Esta situación pone en evidencia 

una brecha entre la protección normativa prevista por la Ley N.° 30364 y la 

protección que efectivamente se materializa en la práctica judicial, lo que justifica 

la necesidad de analizar con mayor profundidad la aplicación de la medida 

cautelar de asignación anticipada de alimentos en los procesos de violencia 

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el contexto específico de 

Puno, 2025. 
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1.2 Formulación del problema 

1.2.1 Problema principal 

¿De qué manera se aplican las medidas cautelares de asignación 

anticipada de alimentos en los procesos de violencia contra la mujer y los 

integrantes del grupo familiar, Puno 2025? 

1.2.2 Problemas específicos 

PE1. ¿Cuáles son las características procesales de los casos de violencia 

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, Puno 2025? 

PE2. ¿En qué medida los jueces verifican los requisitos de admisibilidad 

para otorgar la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 

2025? 

PE3. ¿Qué limitaciones se presentan en la práctica judicial al momento de 

aplicar la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos en los procesos 

de violencia familiar, Puno 2025? 

PE4. ¿Cuál es el nivel de eficacia de la medida cautelar de asignación 

anticipada de alimentos para garantizar el derecho alimentario de las víctimas en 

el marco de la Ley N° 30364, Puno 2025? 

1.3 Justificación 

A nivel teórico el estudio profundiza en el análisis jurídico y procesal de la 

asignación anticipada de alimentos prevista en la Ley N° 30364, pues la doctrina 

nacional y los informes institucionales coinciden en señalar que su aplicación 

aún presenta dificultades que no han sido abordadas con suficiente rigor 

académico, especialmente en contextos donde la violencia familiar genera 

afectación económica inmediata. Estudiar la medida cautelar desde un enfoque 

teórico ayuda a entender mejor sus fundamentos, su finalidad de protección y los 
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motivos por los cuales, en la práctica judicial, no siempre logra ser plenamente 

eficaz. 

La investigación da a conocer información relevante para la mejora de la 

actuación de los trabajadores del sistema judicial, respecto a la admisión, 

oportunidad y ejecución de esta medida económica provisional. De acuerdo a la 

investigación, el resultado permite la identificación de la debilidad en el proceso, 

aspectos que demoran su aplicación y situaciones que hacen difícil su 

cumplimiento. Estos aspectos afectan de manera directa la protección de las 

víctimas y de las personas que dependen de ellas. Por ello, esta investigación 

busca mostrar cómo se viene aplicando la asignación anticipada de alimentos en 

Puno, a partir de datos recogidos en la realidad. Con ello, se espera aportar 

información que ayude a mejorar las decisiones judiciales y administrativas, para 

que la protección no quede solo en la norma, sino que se cumpla de manera 

efectiva en la práctica. 

La investigación sigue un enfoque cuantitativo y el método deductivo, 

porque busca recoger datos claros y medibles sobre la forma en que esta 

problemática se presenta en la práctica judicial. Para ello, se toma en cuenta la 

opinión de abogados litigantes mediante un cuestionario, ya que su experiencia 

permite conocer cómo se aplica la asignación anticipada de alimentos en los 

procesos. Con esta información, se puede contrastar lo que establece la norma 

con lo que ocurre en la realidad, considerando aspectos como la admisibilidad, 

las limitaciones y la eficacia de la medida. Este diseño metodológico asegura 

objetividad en el análisis y respalda la validez de los resultados, permitiendo 

comprender de manera más precisa el comportamiento de la medida cautelar 

dentro del Juzgado Especializado de Puno. 
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1.4 Objetivos de la investigación 

1.4.1 Objetivo general 

Analizar la aplicación de las medidas cautelares de asignación anticipada 

de alimentos en los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del 

grupo familiar, Puno 2025. 

1.4.2 Objetivos específicos 

OE1. Identificar las características procesales de los casos de violencia 

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar Puno, 2025. 

OE2. Determinar el grado de verificación de los requisitos de admisibilidad 

por parte de los jueces al otorgar la medida cautelar de asignación anticipada de 

alimentos, Puno 2025. 

OE3. Determinar las limitaciones que se presentan en la práctica judicial 

al momento de aplicar la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos 

en los procesos de violencia familiar, Puno 2025. 

OE4. Determinar el nivel de eficacia de la medida cautelar de asignación 

anticipada de alimentos para garantizar el derecho alimentario de las víctimas en 

el marco de la Ley N° 30364, Puno 2025. 

1.5 Hipótesis 

1.5.1 Hipótesis general 

La medida cautelar de asignación anticipada de alimentos no se aplica de 

manera adecuada en los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes 

del grupo familiar, Puno 2025. 

1.5.2 Hipótesis especificas 

HE1. Los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo 

familiar presentan características procesales que dificultan la adecuada 
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aplicación de la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 

2025. 

HE2. Existe una verificación parcial de los requisitos de admisibilidad para 

otorgar la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 2025. 

HE3. La medida presenta limitaciones que afectan la aplicación de la 

medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 2025. 

HE4. La medida cautelar de asignación anticipada de alimentos prevista 

en la Ley N.° 30364 carece de eficacia suficiente para garantizar oportunamente 

el derecho alimentario de las víctimas en los procesos de violencia familiar, Puno 

2025. 
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1.6 Operacionalización de variables 

Tabla 1. Operacionalización de variables 

VARIABLES CONCEPTO 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES 

(VI): 

Procesos 

de violencia 

contra la 

mujer y los 

integrantes 

del grupo 

familiar 

Valoración que los 

abogados 

realizaron, sobre 

el funcionamiento 

procesal en los 

casos de violencia 

regulados por la 

Ley N.° 30364, 

Características 

procesales: 

Tipología de violencia 

Duración del proceso 

Etapas con mayor 

retraso 

Participación de las 

partes 

Medidas de protección 

complementarias 

 

 

 

 

(VD): 

Medida 

cautelar de 

asignación 

anticipada 

de 

alimentos 

 

 

 

 

Evaluación que 

los abogados 

litigantes 

expresaron, 

acerca de la 

aplicación de la 

medida cautelar 

de asignación 

anticipada de 

alimentos. 

Admisibilidad Requisitos formales de 

la solicitud 

Medios probatorios 

mínimos 

Verificación judicial de 

procedencia 

Tiempo para la 

admisión 

Motivación jurídica de la 

resolución 

Limitaciones en 

la práctica 

Obstáculos 

administrativos 

Criterios no uniformes 

Carga procesal del 

juzgado 

Coordinación 

interinstitucional 

Accesibilidad de la 

víctima 

Eficacia 

protectora 

Oportunidad de la 

medida 

Proporcionalidad del 

monto 

Cumplimiento del 

obligado 

Garantía del derecho 

alimentario 

Percepción de 

protección de la víctima 

Nota. En la tabla se presenta la operacionalización de variables.  
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CAPITULO II 

FUNDAMENTOS TEÓRICOS 

2.1 Antecedentes del estudio 

2.1.1 A nivel internacional 

Conforme a (Morffi & Galiano, 2025) en su estudio concluyeron que el 

ordenamiento jurídico ecuatoriano reconoció la violencia intrafamiliar como una 

conducta lesiva de derechos fundamentales y de interés público, al incorporar 

disposiciones orientadas a su prevención, protección y sanción. El estudio 

evidenció que la regulación normativa adoptó un enfoque integral para la tutela 

de los integrantes del entorno familiar, consolidando un marco jurídico destinado 

a enfrentar de manera sistemática las distintas manifestaciones de violencia en 

el ámbito doméstico. 

Por otro lado, (Pérez & Rodríguez, 2025) en su estudio señalaron que la 

violencia que se da en contra de las mujeres se ha configurado como un 

problema muy complejo, siendo originada por muchas causas, como la 

desigualdad estructural, patrón sociocultural de dominio y deficiencia 

institucional en la garantía de los derechos de las personas. Por tanto, estos 

hechos vulnerables se han incrementado, exponiéndose conductas de violencia, 

el cual exige respuestas normativas integrales orientadas a la salvaguarda 

efectiva de los derechos de las mujeres. 
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De otro lado, (Mercedes et al., 2022) señalaron que las medidas 

cautelares en los procesos de alimentos son instrumentos jurídicos 

fundamentales para garantizar que se cumpla las prestaciones de alimentos, en 

la tutela de los menores de edad. No obstante, el estudio advirtió que ciertas 

prácticas judiciales, al exigir presupuestos no previstos normativamente, 

desnaturalizaron su carácter precautorio y limitaron su eficacia, afectando la 

finalidad protectora que debe regir en este tipo de procesos. 

Otro aporte de (Saldaña & Gorjón, 2020) en su investigación concluyeron 

que la violencia emocional constituyó la forma predominante de agresión en el 

entorno conyugal, sustentada en factores estructurales y socioculturales como la 

persistencia de estereotipos de superioridad masculina, desequilibrios 

económicos y antecedentes de violencia familiar. El estudio determinó que 

dichas conductas ocasionaron afectaciones graves a la integridad emocional y 

corporal de las personas agraviadas, así como repercusiones desfavorables en 

la estabilidad del entorno familiar y en el desarrollo integral de los hijos, 

evidenciando la necesidad de una respuesta jurídica integral frente a la violencia 

de pareja. 

Por último, el aporte de (Pozo et al., 2020) en su investigación concluyeron 

que la violencia ejercida contra la mujer en el entorno familiar respondió a 

factores personales, estructurales y de vulnerabilidad, insertos en relaciones 

desiguales de poder que reprodujeron la discriminación y la exclusión. El estudio 

determinó que esta problemática vulneró derechos constitucionales 

fundamentales, como la integridad personal, la dignidad humana y el acceso a 

la justicia, generando afectaciones no solo en la víctima directa, sino también en 

la dinámica y estabilidad del núcleo familiar. 
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2.1.2 A nivel nacional 

Según (Terrones et al., 2023a) en su investigación se concluyó que las 

disposiciones de protección emitidas en favor de mujeres afectadas por violencia 

no alcanzaron un nivel óptimo de eficacia para prevenir los casos de feminicidio, 

al identificarse una asociación positiva de baja intensidad entre ambas variables. 

Las medidas de protección no siempre se ejecutan adecuadamente, ello se debe 

a inconvenientes en la actuación de los órganos competentes y a la limitada 

capacidad de las instituciones para la prevencion de nuevos actos de violenca. 

Puesto que, las personas agredidas no siempre reciben protección como 

corresponde. Afectando el principio de protección integral, que se encuentra 

previsto en la Ley N° 30364, reduciendo la eficacia de la tutela respecto a la 

violencia de genero. 

Asimismo, (Acosta, 2022) sostuvo que la Ley Nº 30364 no desarrolla de 

manera suficiente la perspectiva de familia, a nivel de las normas, como también 

en la aplicación institucional. Por tanto, se entiende que la norma prioriza la 

protección de la víctima afectada de forma individual, pero no siempre considera 

la dinámica y las relaciones que existen dentro del grupo familiar. Esta limitación 

obstaculiza una comprensión más completa de la violencia doméstica y, a su 

vez, reduce la eficacia de las acciones jurídicas destinadas a prevenirla y 

atenderla. 

Por otro lado, el aporte de (Campos, 2021) señala que el incumplimiento 

intencional de la asignación anticipada de alimentos puede generar 

responsabilidad penal, especialmente cuando el obligado es trabajador 

independiente y no existe un descuento directo por planilla. En estos casos, al 

desobedecerse una orden judicial válida, la conducta puede relacionarse con el 
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delito de desobediencia o resistencia a la autoridad. Esta situación afecta la 

eficacia de la medida cautelar, porque impide que el alimentista reciba 

oportunamente el apoyo económico que necesita, perjudicando también el 

interés superior del menor cuando este depende de dicha prestación. 

Otro aporte de (Titi, 2022) quien sostiene que el otorgamiento anticipado 

de alimentos cumple una función significativa dentro del proceso, porque permite 

que el alimentista reciba apoyo económico de manera provisional mientras se 

resuelva el caso principal. Esta medida no tiene carácter definitivo, sin embargo, 

resulta necesaria cuando se tiene una situación que necesita atención de manera 

inmediata. Además de ello, su adecuada aplicación ayuda a la protección del 

derecho a los alimentos y evita que la persona beneficiaria quede desamparada 

durante el desarrollo del proceso judicial. 

Finalmente (Yangali et al., 2021) señalan que, en muchos casos, los 

jueces no aplican de oficio el otorgamiento anticipado de alimentos, aun cuando 

existen elementos suficientes para hacerlo. Esta situación muestra una 

actuación judicial limitada frente a la protección del interés superior del niño. 

Asimismo, la falta de claridad en la interpretación del artículo 675 del Código 

Procesal Civil puede hacer que la medida no se dicte a tiempo, afectando la 

eficacia del proceso alimentario y el acceso oportuno del alimentista a una 

prestación necesaria para su bienestar. 

2.1.3 A nivel local 

Según (Bravo, 2021) en los juzgados del Distrito Judicial de Puno, la 

asignación anticipada de alimentos no logra proteger de manera adecuada el 

interés superior del menor. Situación que sucede porque, en muchas 

situaciones, el monto provisional fijado durante el proceso no guarda relación 
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con la pensión que finalmente se establece en la sentencia. Esta diferencia 

permite señalar que, al momento de resolver, no siempre se valoran de forma 

completa las necesidades reales del menor, lo que termina afectando la 

protección efectiva de sus derechos dentro del proceso de alimentos. 

 

De acuerdo a (Cutipa, 2020) las medidas cautelares en los procesos de 

alimentos cumplen un papel importante, porque permiten asegurar de manera 

provisional el derecho alimentario mientras se resuelve el proceso principal. Esto 

ayuda a que la demora judicial no afecte directamente al alimentista ni lo deje sin 

protección durante el trámite. Asimismo, estas decisiones anticipadas 

contribuyen a proteger el interés superior del menor, especialmente cuando el 

obligado muestra resistencia o no cumple a tiempo con la prestación alimentaria. 

Conforme a (Clemente, 2020) aunque en el Perú se han incorporado 

normas y criterios orientados a proteger a las personas frente a la violencia 

familiar, todavía existen aspectos que no están del todo claros. Esto hace que, 

en la práctica, la protección no siempre sea igual ni efectiva para todas las 

víctimas. Si bien la Ley N.º 30364 representa un avance importante, algunas de 

sus disposiciones aún pueden generar distintas interpretaciones, lo que dificulta 

una respuesta más uniforme frente a los casos de violencia dentro del entorno 

familiar. 

De otro lado (Llacsa, 2021) señala que el archivamiento de las denuncias 

por agresiones contra la mujer y los integrantes del grupo familiar no siempre se 

debe a que los hechos no hayan ocurrido, sino a problemas en la obtención de 

pruebas y a las limitaciones que enfrenta el sistema fiscal. A ello se suma la 

carga procesal, que muchas veces dificulta una investigación más oportuna y 
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completa. Esta situación termina afectando la persecución penal y la protección 

real de las personas agraviadas, mostrando que aún existe una distancia entre 

lo que establece la Ley N.º 30364 y la forma en que se aplica en la práctica fiscal 

de la región Puno. 

Finamente (Torres et al., 2018) en su investigación concluye que se tiene 

una situación crítica, donde la mayoría de las participantes mostró niveles 

severamente deteriorados en su salud emocional, condicionados por factores 

estructurales como el sometimiento al control del cónyuge, patrones de violencia 

normalizados desde la infancia, carencias afectivas, y la ausencia de respaldo 

familiar. Se observa que, en algunos contextos, aun se normalizan conductas 

que perjudican la dignidad, la estabilidad emocional y los derechos 

fundamentales de las víctimas. De igual manera, la falta de protección dentro del 

entorno familiar se encuentra relacionado con las dificultades que tienen muchas 

mujeres para vivir libres de violencia. Por consecuente, la afectación no solo 

ocurre dentro del hogar, sino que también compromete la responsabilidad del 

Estado, ya que corresponde garantizar una protección efectiva frente a estos 

hechos. 

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Fundamentos teóricos 

2.2.1.1 Teoría del Proceso como Instrumento de Garantía 

La Teoría del Proceso como Instrumento de Garantía, desarrollada por 

(Taruffo, 2008), entiende el proceso judicial como un medio destinado a asegurar 

la protección efectiva de los derechos, evitando que la demora genere 

indefensión. El proceso debe ofrecer respuestas oportunas cuando existe riesgo 

para la persona, lo que exige medidas inmediatas en casos de violencia familiar. 
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Desde esta teoría, la asignación anticipada de alimentos se justifica como un 

mecanismo procesal orientado a garantizar la subsistencia de la víctima mientras 

se resuelve el conflicto principal. 

2.2.1.2 Teoría General de las Medidas Cautelares 

La teoría fue desarrollada por (Perez, 2017), sostiene que estas medidas 

buscan asegurar la eficacia de la sentencia futura cuando el tiempo puede causar 

perjuicios irreparables. Por tanto, se tiene la necesidad de preservar la utilidad 

del fallo, asimismo se resalta la probabilidad de la existencia del derecho 

invocado y el riesgo que genera la demora en su protección. Desde esta teoría, 

la asignación anticipada de alimentos se entiende como una cautelar 

imprescindible en casos de violencia, al garantizar la subsistencia de la víctima 

durante la tramitación del proceso. 

2.2.2 Variable procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del 

grupo familiar 

Los procesos de agresión familiar regulados por la norma N° 30364 

configuran un procedimiento especial orientado a la tutela inmediata de derechos 

frente a situaciones de riesgo. Este proceso tiene como finalidad principal 

proteger a la víctima, por eso debe desarrollarse de manera rápida y con la 

participación del juzgado, el Ministerio Público y las entidades de apoyo. 

Además, se basa en principios como la celeridad, la inmediatez y el enfoque de 

género, porque el juez debe tomar decisiones oportunas que ayuden a reducir el 

riesgo y resguardar la integridad de la víctima mientras el caso sigue su trámite 

(V. Castillo, 2025b). Por ello, conocer sus características procesales permite 

entender cómo funciona este procedimiento y si realmente brinda una respuesta 

adecuada frente a estos hechos. 
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2.2.2.1 Dimensión características procesales: 

A. Tipología de violencia, formas de violencia, ya sea física, psicológica, 

sexual o patrimonial. Reconocer cada una de ellas es importante porque no todos 

los casos tienen la misma gravedad ni requieren la misma respuesta. Por ello, 

Garrido et al. (2020), señala que identificar bien el tipo de agresión ayuda a 

determinar qué tan urgente debe ser la intervención y qué medidas de protección 

corresponden para resguardar a la víctima. 

B. Duración del proceso, tiempo que toma el trámite para dictar las 

medidas de protección, el cual debería ser breve por la urgencia del caso. Sin 

embargo, la carga procesal y la falta de personal especializado pueden generar 

demoras que afectan la atención de la víctima (Jaramillo & Canaval, 2020). 

C. Etapas con mayor retraso, se presentan con mayor frecuencia en la 

calificación inicial de la denuncia, la notificación y la programación de la 

audiencia única (Gayona & Castillo, 2025). Sucede por la carga de expedientes, 

las limitaciones administrativas y la falta de criterios iguales al momento de 

revisar los casos. Como consecuencia, el trámite no siempre avanza con la 

rapidez que exige la Ley. 

D. Participación de las partes, participan la víctima, la persona 

denunciada y el Ministerio Público. La intervención de la víctima es importante 

porque ayuda a conocer el riesgo real en el que se encuentra y la protección que 

necesita. El Ministerio Público, por su parte, cumple un rol de control y apoyo 

para que el trámite se desarrolle conforme a la ley (Nares et al., 2023). En el 

caso de la persona denunciada, también se reconoce su participación; sin 

embargo, esta puede limitarse cuando la urgencia del caso requiere dictar 

medidas inmediatas para proteger a la víctima (Evangelista, 2019). 
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E. Medidas de protección complementarias, cumplen una función 

precautoria orientada a evitar la continuidad de la agresión y asegurar 

condiciones mínimas de seguridad. (Montoya & Galindo, 2025b) señala que 

estas medidas pueden incluir restricciones de acercamiento, impedimentos de 

comunicación, desocupación del domicilio y apoyos provisionales. 

2.2.3 Variable medida cautelar de asignación anticipada de alimentos 

La medida cautelar de otorgamiento anticipado de alimentos prevista en 

la Ley N.° 30364 tiene como finalidad asegurar, de manera inmediata, la 

subsistencia de la víctima y sus dependientes mientras se desarrolla el proceso 

de violencia. Según (Abanto, 2024), esta medida cumple una función preventiva 

que busca evitar que la falta de recursos agrave la situación de riesgo. Para 

(Saavedra, 2020) 

, su naturaleza es esencialmente protectora, por lo que su evaluación 

debe realizarse con criterios de flexibilidad y enfoque de vulnerabilidad. 

2.2.3.1  Dimensión admisibilidad 

Refiere al cumplimiento de las condiciones mínimas que permiten al juez 

evaluar si la medida cautelar puede ser tramitada y concedida de manera 

inmediata. Comprende la verificación de requisitos formales, el sustento 

probatorio inicial, la pertinencia conforme a la Ley N.° 30364 y la motivación que 

respalda la decisión. Para (Carbajal & Torres, 2024), permite revisar si la medida 

cautelar cuenta con sustento suficiente antes de ser otorgada. Evitando 

decisiones arbitrarias, pero sin perder de vista que estos casos requieren una 

respuesta rápida por la urgencia de la situación. 

A. Requisitos formales de la solicitud, debe contener datos básicos de 

las partes, una descripción breve de los hechos y la necesidad alimentaria. Como 
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indica (Bueno et al., 2025), los requisitos no deben interpretarse con rigidez, pues 

el caso exige valorar la información esencial sin exigir documentación compleja. 

B. Medidas de protección complementarias, indica que la víctima se 

encuentra en una situación de riesgo. Donde los alimentos provisionales 

cumplen un rol necesario, porque permiten cubrir necesidades básicas mientras 

continúa el proceso. (Martínez & González, 2021) sostienen que la existencia de 

una medida protectora justifica una respuesta económica inmediata. 

C. Verificación judicial de procedencia, el realiza una revisión inicial 

para decidir si corresponde dictar la medida. No necesita prueba plena, sino 

indicios razonables de violencia y necesidad alimentaria vinculada al riesgo. 

(Basurto, 2022) sostiene que la valoración debe ser rápida, prudente y orientada 

a proteger a la víctima. 

D. Tiempo para la admisión, la medida debe admitirse en el menor 

tiempo posible, ya que una demora puede afectar directamente a la víctima, 

especialmente cuando depende del obligado para cubrir sus necesidades 

básicas. (Arríen, 2018) señala que la rapidez resulta necesaria para que la 

protección sea real y oportuna. 

E. Motivación jurídica de la resolución, explica de forma clara las 

razones por las que se dicta la medida, especialmente su necesidad y 

proporcionalidad en el caso concreto. Esta motivación es importante porque 

permite entender el criterio usado por el juez y comprobar si la decisión responde 

a la finalidad de proteger a la víctima (Córdova & Ruiz, 2023). 

2.2.3.2 Dimensión limitaciones en la práctica 

Las limitaciones en la práctica representan los factores que dificultan que 

la asignación anticipada de alimentos cumpla su función protectora dentro de los 
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procesos de violencia. Como señala (Pimentel, 2023) estas limitaciones reducen 

la eficacia inmediata de la medida y pueden mantener a la víctima en una 

situación de vulnerabilidad económica. 

A. Obstáculos administrativos, los trámites internos, demoras en 

notificaciones y falta de personal retrasan la revisión de la solicitud. (Huapaya, 

2015) indica que estas deficiencias administrativas impiden que la medida se 

otorgue con la rapidez necesaria. 

B. Criterios no uniformes, la ausencia de criterios homogéneos genera 

decisiones distintas entre juzgados. (Treviño et al., 2021) sostiene que esta 

variación afecta la predictibilidad y provoca respuestas judiciales dispares frente 

a situaciones similares. 

C. Carga procesal del juzgado, k 

La alta carga procesal limita el tiempo disponible para atender solicitudes 

urgentes. (Fuentes, 2025) afirma que la saturación de expedientes retrasa la 

emisión de medidas alimentarias provisionales y reduce su oportunidad. 

D. Coordinación interinstitucional, la ejecución de la medida depende 

de la comunicación con el Ministerio Público, policía y otras entidades. (Rabuffetti 

& Bover, 2023) advierte que la falta de coordinación genera retrasos en la 

verificación y cumplimiento de la orden judicial. 

E. Accesibilidad de la víctima, dificultades para acudir al juzgado, 

desconocimiento de derechos o falta de acompañamiento institucional pueden 

limitar que la víctima solicite la medida. (Pezo et al., 2024) resalta que estas 

barreras incrementan la vulnerabilidad y reducen el acceso efectivo a la 

protección. 
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2.2.3.3 Dimensión eficacia protectora 

Refiere a que la asignación anticipada de alimentos no solo sea dictada 

por el juez, sino que realmente sirva para atender la situación de necesidad de 

la víctima durante el proceso. Para Blanco (2024), esta eficacia puede apreciarse 

en tres aspectos principales: el momento en que se otorga la medida, el monto 

fijado y el cumplimiento de lo ordenado. 

A. Oportunidad de la medida, debe dictarse en un tiempo razonable, 

porque su finalidad es atender una necesidad inmediata. Cuando la decisión se 

demora, la víctima puede seguir enfrentando dificultades económicas durante el 

proceso. Por ello, Bregaglio y Constantino (2022) sostienen que una respuesta 

tardía reduce el sentido protector de esta medida. 

B. Proporcionalidad del monto, debe responder a las necesidades 

de la víctima y de sus dependientes, a su vez debe considerar la capacidad 

económica del obligado. Jaimes et al. (2021) señalan que la proporcionalidad 

permite fijar una prestación equilibrada, evitando montos insuficientes. 

C. Cumplimiento del obligado, la medida solo cumple su propósito 

cuando el obligado realiza el pago conforme a lo dispuesto por el juez. Si no 

cumple, pierde utilidad en la práctica, porque no llega a cubrir la necesidad que 

motivó su otorgamiento. Por ello, Del Carmen y Jumbo (2024a) resaltan la 

importancia de controlar su cumplimiento. 

D. Garantía del derecho alimentario, la medida debe asegurar 

temporalmente el derecho alimentario mientras avanza el proceso principal. (V. 

Castillo, 2025a) sostiene que esta garantía evita que la víctima y su familia 

queden desprotegidas durante la etapa inicial, reforzando la finalidad preventiva 

de la ley. 
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E. Percepción de protección de la víctima, es un indicador 

relevante de eficacia, pues refleja si la medida le brindó seguridad económica y 

alivio ante la situación de riesgo. (Francis, 2023) señala que una medida que 

genera sensación de respaldo contribuye a la credibilidad del sistema de 

administración de justicia y a la continuidad del proceso. 

2.3 Definición de términos 

2.3.1 Alimentos 

Constituyen una prestación jurídica continúa orientada a garantizar la 

subsistencia y el bienestar integral de quien no puede mantenerse por sí mismo, 

comprenden recursos materiales y cuidados básicos indispensables para su 

desarrollo, y derivan de una obligación familiar proporcional tanto a los 

requerimientos del beneficiario como a la capacidad económica del obligado, 

configurándose como un derecho esencial vinculado a la dignidad humana 

(Castillo, 2025b). 

2.3.2 Asignación anticipada 

Medida provisional y excepcional que permite adelantar efectos 

económicos de una eventual sentencia para asegurar la subsistencia de la 

persona vulnerable mientras dura el proceso, otorgándose cuando existe 

urgencia y verosimilitud del derecho reclamado, a fin de evitar perjuicios 

irreparables derivados de la demora judicial (Del Carmen & Jumbo, 2024b) 

2.3.3 Derecho de familia 

Sistema de disposiciones jurídicas que ordenan las relaciones personales 

y patrimoniales dentro del núcleo familiar, orientadas a proteger a sus 

integrantes, especialmente a quienes se encuentran en situación de 

vulnerabilidad, mediante obligaciones y límites sustentados en principios de 
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igualdad, solidaridad y dignidad, con el fin de garantizar cohesión, bienestar y 

relaciones familiares justas y respetuosas (Venegas & Castro, 2024). 

2.3.4 Medida cautelar 

Es una decisión provisional y preventiva que permite al juez adoptar 

acciones urgentes para proteger un derecho cuya afectación podría generar 

perjuicios irreparables, asegurando la eficacia de la futura sentencia y 

preservando la situación jurídica de las partes mientras se resuelve el fondo del 

proceso (Beltrán et al., 2025). 

2.3.5 Tutela urgente 

Mecanismo judicial excepcional orientado a brindar protección inmediata 

frente a situaciones graves que no pueden esperar el trámite ordinario, 

permitiendo al juez adoptar decisiones provisionales con celeridad para evitar 

daños irreparables cuando el peligro en la demora amenaza derechos 

fundamentales (Marcheco, 2020). 

2.3.6 Violencia 

Es una acción u omisión que produce perjuicio de naturaleza física, 

emocional, sexual o patrimonial, manifestándose como un ejercicio de poder que 

genera subordinación y vulnera la autonomía y dignidad de la persona, 

constituyendo un fenómeno multicausal cuyas afectaciones requieren 

respuestas estatales orientadas a la prevención y protección (Robles, 2024). 
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CAPITULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1 Enfoque de investigación 

Se ejecutó bajo el enfoque cuantitativo, debido a que los objetivos 

planteados exigieron medir el comportamiento de las variables a partir de datos 

numéricos y analizarlos mediante procedimientos estadísticos (Hernández, 

2014). Puesto que, se buscó describir niveles, frecuencias, proporciones y 

tendencias en la actuación jurisdiccional. De este modo, el enfoque cuantitativo 

aseguró objetividad, fiabilidad y reproducibilidad, características esenciales para 

evaluar el comportamiento jurisdiccional en el contexto de la Ley N.° 30364. 

3.2 Método de investigación 

Se aplicó el método deductivo, puesto que la estructura jurídica del 

estudio requería partir del marco normativo, Ley N.° 30364, su reglamentación y 

doctrina especializada, para derivar categorías procesales e indicadores 

empíricos. Permitiendo establecer una secuencia lógica desde principios 

generale, hacia casos concretos recogidos en los datos (Barchini, 2006). 

3.3 Diseño de investigación 

Se aplicó el diseño no experimental, transversal, puesto que las variables 

no pueden ser manipuladas al tratarse de fenómenos normados y dependientes 

de decisiones jurisdiccionales. Temporalidad transversal, pues la información se 
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recogió en un solo momento temporal, permitiendo describir el estado de la 

medida cautelar, sin alterar su dinámica natural (Baptista et al., 2014). 

3.4 Tipo de investigación 

Corresponde al tipo básico, puesto que se buscó generar conocimiento 

teórico (Baena, 2014), sobre la aplicación del otorgamiento anticipado de 

alimentos en los procedimientos de agresión familiar, un campo en el que la 

doctrina y la práctica judicial aún presentan vacíos analíticos. Permitiendo 

fundamentar categorías conceptuales, precisar criterios jurídicos de actuación 

judicial y construir marcos interpretativos que contribuyeron a la comprensión de 

la medida cautelar. 

3.5 Nivel de investigación 

Se empleo el nivel descriptivo, pues la investigación buscó caracterizar el 

modo en que se desarrollaron los procesos (Sampieri, 2014), la forma en que se 

aplicó la medida cautelar y las limitaciones observadas en la práctica 

jurisdiccional. Por tanto, permitió detallar la forma en que operaron las 

dimensiones de admisibilidad, limitaciones y eficacia, precisando sus rasgos 

principales conforme a estándares jurídicos predefinidos. 

3.6 Descripción del ámbito de investigación 

La investigación se llevó a cabo en la ciudad de puno, capital de la región 

puno, situada en el sector surandino del territorio peruano, en las riberas del lago 

titicaca y próxima a la frontera con Bolivia, a una altitud aproximada de 3 800 m 

s. n. m. El ámbito institucional correspondió al órgano jurisdiccional especializado 

en violencia contra la mujer y los miembros del ámbito familiar de Puno, órgano 

jurisdiccional perteneciente al Distrito Judicial de Puno del Poder Judicial del 

Perú. Dentro de la ciudad, el trabajo se focalizó en el centro urbano, 
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particularmente en los jirones Puno, Cajamarca, Moquegua y Arequipa, zona que 

sirvió como referencia para la ubicación del domicilio profesional de los abogados 

y abogadas que formaron parte de la población encuestada. 

3.7 Población y muestra 

3.7.1 Población 

Universo 

El universo está integrado por 10236 abogados inscritos en el ilustre 

colegio de abogados de Puno (ICAP). 

Tabla 2. Universo 

ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE PUNO 

No habilitados 4898 

Habilitados 5338 

TOTAL 10236 

Nota. Cifras tomadas del listado integral del Colegio de Abogados de Puno – 

ICAP. (2025) 

Población 

Dentro del universo, la población objetivo se delimitó a los abogados 

penalistas que ejercen en despachos situados en la zona céntrica de la ciudad 

de Puno y que se dedican a casos de violencia familiar. Esta delimitación 

geográfica y temática permite trabajar con un grupo de profesionales accesibles 

y con experiencia específica en la materia de estudio. De manera que la 

población está integrada por 72 abogados habilitados del Ilustre Colegio de 

Abogados de Puno, donde se aplicó los criterios de inclusión y de exclusión. 

Criterios de inclusión 

➢ Abogado/a habilitado/a por ICAP (2025). 



26 

➢ Domicilio profesional (estudio jurídico) ubicado en el centro según el polígono. 

➢ Patrocinio efectivo en por lo menos un proceso Ley 30364 (víctima o 

denunciado) en 2025. 

Criterios de exclusión 

➢ No habilitados o sin domicilio profesional en el polígono del centro. 

➢ Especialidades sin litigio en 30364. 

➢ Funcionarios que no actúan como litigantes (p. ej., personal PJ/MP). 

Tabla 3. Población 

Centro de la ciudad Abogados 

Jr. Puno 22 

Jr. Cajamarca 18 

Jr. Moquegua 16 

Jr. Arequipa 16 

Total (N) 72 

Nota. En la tabla se presenta la población de la investigación. 

3.7.2 Muestra 

La muestra está integrada por abogados de los Consultorios Jurídicos del 

centro de la ciudad, ubicados en el jirón Cajamarca, jirón Moquegua, jirón Puno 

y Jirón Arequipa. Para ello se desarrolló bajo el muestreo no probabilístico 

intencional, seleccionando a 72 abogados penalistas que cumplen con los 

criterios antes mencionados. En palabras de (Hernández, 2014) indica que, el 

muestreo intencional es una técnica válida cuando se requiere seleccionar 

participantes con características especializadas y el acceso a la población total 

es limitado. 
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3.8 Técnicas e instrumentos para la recolección de datos 

3.8.1 Técnica 

Se aplicó la encuesta, el cual permitió recoger de manera directa y 

estandarizada la percepción profesional de los abogados y abogadas litigantes 

respecto del mecanismo cautelar de otorgamiento anticipado de alimentos 

prevista en la Ley N° 30364, referido a su admisibilidad, sus limitaciones en la 

práctica y su eficacia protectora. Siendo un procedimiento estructurado que 

posibilitó obtener información homogénea a partir de preguntas previamente 

definidas, asegurando uniformidad y comparabilidad en las respuestas (Sánchez 

y Hernández, 2024). 

3.8.2 Instrumento 

Se aplico el cuestionario, diseñado con ítems derivados de las 

dimensiones e indicadores de las variables planteadas en la investigación. El 

cuestionario se conformó por un conjunto de preguntas alineadas con los 

objetivos del estudio, lo que permitió cuantificar las respuestas y analizarlas 

mediante técnicas estadísticas adecuadas para la interpretación rigurosa de los 

resultados (Feria et al., 2020).. 

3.8.3 Baremos de las dimensiones 

Tabla 4. Baremo de valoración de los niveles de medición 

Baremo 

5-11 Bajo 

12-18 Medio 

19-25 Alto 

Nota. El baremo permitió clasificar los puntajes en niveles bajo, medio y alto 

según la escala de Likert aplicada. 
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El baremo permitió clasificar los puntajes obtenidos en tres niveles de 

valoración. El nivel bajo (5–11 puntos) indicó una valoración desfavorable, 

asociada a respuestas mayoritariamente en desacuerdo, lo que evidenció 

deficiencias en el aspecto evaluado. El nivel medio (12–18 puntos) representó 

una valoración intermedia, caracterizada por un cumplimiento parcial o irregular 

del fenómeno analizado. Finalmente, el nivel alto, que va de 19 a 25 puntos, 

muestra una valoración positiva, reúne respuestas de acuerdo o totalmente de 

acuerdo. Permite entender que el desempeño fue adecuado con los criterios 

considerados. 

3.9 Validez y confiabilidad de los instrumentos 

3.9.1 Validez  

La validez del cuestionario se realizó mediante juicio de expertos, con el 

fin de verificar que las preguntas respondan de manera adecuada a las 

dimensiones e indicadores de la investigación. Para ello, se contó con la 

evaluación de tres especialistas en Derecho de Familia y metodología, quienes 

revisaron la pertinencia, claridad y coherencia de cada pregunta. Sus 

observaciones fueron sistematizadas y aplicadas para ajustar la redacción y 

mejorar la correspondencia entre los ítems y los objetivos de la investigación. 

Con este proceso, se garantizó la validez de contenido del instrumento. 

3.9.2 Confiabilidad del instrumento 

Tabla 5. Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,996 20 

Nota. En la tabla se presenta la confiabilidad de alfa de cronbach 
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Se observó que el instrumento alcanzó un Alfa de Cronbach de 0,996 para 

20 ítems, lo que evidenció una fiabilidad interna excelente. Las preguntas del 

cuestionario mostraron una alta consistencia en la medición de las variables 

estudiadas, por lo que el instrumento resultó confiable para su aplicación y análisis 

de resultados. 

3.10 Contrastación de hipótesis 

Para la contrastación de las hipótesis se utilizó un análisis descriptivo, basado 

en la interpretación de frecuencias y porcentajes obtenidos de las tablas y figuras 

elaboradas a partir de la escala de Likert aplicada a los abogados encuestados. 

De esta manera la contrastación de las hipótesis se realizó por medio de la 

revisión comparativa de los resultados obtenidos en las Tablas 5, 6, 7 y 8 y sus 

respectivas figuras, con la finalidad de verificar la coherencia entre los hallazgos 

empíricos, los objetivos y las hipótesis formuladas en el estudio. 

Contrastación de hipótesis específica 1 

“Los procesos de agresión contra la mujer y los miembros del ámbito familiar 

presentan características procesales que dificultan la adecuada aplicación de la 

medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno, 2025.” 

Los resultados de la Tabla 5 y Figura 1 evidenciaron que el nivel medio de 

características procesales fue predominante con 43,1%, seguido del nivel alto con 

33,3% y del nivel bajo con 23,6%. Esta distribución mostró que, según la percepción 

de los abogados, el proceso se desarrolló de forma funcional; sin embargo, 

persistieron limitaciones vinculadas a la duración del trámite y a la oportunidad de 

determinadas etapas, lo que ubicó la valoración mayoritaria en un nivel intermedio. 

En consecuencia, la presencia significativa de niveles medio y bajo permitió sostener 

que tales características procesales dificultaron que la aplicación de la medida 
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cautelar se realice con la regularidad y diligencia requeridas; por tanto, se confirmó 

la hipótesis específica N.° 01. 

Contrastación de hipótesis específica 2 

“Existe una verificación parcial de los requisitos de admisibilidad para otorgar 

la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 2025.” 

Los resultados de la Tabla 6 y Figura 2 muestran que los porcentajes se 

encuentran bastante cercanos entre sí: nivel alto 34,7%, nivel medio 33,3% y nivel 

bajo 31,9%. Señalando que la admisibilidad no se viene aplicando de la misma forma 

en todos los casos. Si bien existe una valoración favorable, también se presentan 

regulares y desfavorables, relacionadas con observaciones o demoras al momento 

de revisar los requisitos. En ese sentido, al no registrarse un predominio claro del 

nivel alto y mantenerse porcentajes relevantes en niveles medio y bajo, se sostuvo 

que la verificación fue parcial; por tanto, se confirmó la hipótesis específica N° 02. 

Contrastación de hipótesis específica 3 

“La medida presenta limitaciones que afectan la aplicación de la medida 

cautelar de asignación anticipada de alimentos, Puno 2025.” 

Los resultados consignados en la Tabla 7 y Figura 3 evidenciaron que el nivel 

alto de limitaciones en la práctica fue ampliamente predominante con 70,8%, 

mientras que el nivel medio alcanzó 20,8% y el nivel bajo únicamente 8,3%. Esta 

distribución reflejó que, para la mayoría de abogados, la aplicación práctica de la 

medida enfrentó obstáculos recurrentes que redujeron su eficacia inmediata. En 

consecuencia, el predominio marcado del nivel alto permitió sostener que existieron 

limitaciones que afectaron la aplicación real de la medida cautelar; por tanto, se 

confirmó la hipótesis específica N.° 03. 
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Contrastación de hipótesis específica 4 

“El mecanismo cautelar de otorgamiento anticipado de alimentos presenta un 

nivel limitado de eficacia jurídica protectora percibida para la protección de las 

víctimas, dentro del marco normativo de la ley N° 30364, Puno 2025.” 

Los resultados de la Tabla 8 y Figura 4 mostraron que el nivel medio de 

eficacia protectora fue predominante con 45,8%, seguido del nivel alto con 30,6% y 

del nivel bajo con 23,6%. Esto evidenció que la medida brindó una protección parcial, 

pues su eficacia dependió de la ejecución y continuidad del cumplimiento, aspectos 

que no siempre se consolidaron en la práctica. En consecuencia, al predominar una 

valoración intermedia y mantenerse una proporción relevante en nivel bajo, se 

sostuvo que la eficacia protectora percibida fue limitada; por tanto, se confirmó la 

hipótesis específica N° 04. 

Contrastación de hipótesis general 

“La medida cautelar de asignación anticipada de alimentos no se aplica de 

manera adecuada en los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del 

grupo familiar, Puno 2025.” 

Los resultados integrados de las Tablas 5, 6, 7 y 8 permiten sostener que la 

medida cautelar no se aplicó de manera adecuada en la práctica judicial. Las 

características procesales se ubicaron principalmente en nivel medio con 43,1%; la 

admisibilidad mostró porcentajes cercanos entre los niveles alto, medio y bajo, lo 

que refleja una verificación no uniforme; las limitaciones alcanzaron un nivel alto con 

70,8%, evidenciando obstáculos recurrentes; y la eficacia protectora se concentró 

en nivel medio con 45,8%, mostrando una protección parcial. 

En ese sentido, el predominio de limitaciones altas y la falta de un nivel alto 

claro en admisibilidad y eficacia permiten confirmar la hipótesis general planteada.  
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CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Presentación 

El capítulo da cuenta de los resultados derivados de la administración del 

instrumento de investigación a abogados que intervienen en casos relacionados 

con hechos de violencia familiar y de género, Puno 2025. Los resultados se 

presentan de manera ordenada mediante tablas y figuras, acompañados de su 

correspondiente interpretación. Posteriormente, dichos hallazgos son objeto de 

discusión, contrastándolos con los objetivos planteados y los antecedentes 

teóricos y empíricos relevantes, con el propósito de analizar la ejecución de la 

medida cautelar de otorgamiento anticipado de alimentos dentro del marco de la 

Ley N° 30364 y su incidencia en la tutela jurisdiccional efectiva del derecho 

alimentario. 
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4.2 Análisis e interpretación de resultados 

VARIABLE INDEPENDIENTE (VI): PROCESOS DE VIOLENCIA CONTRA LA 

MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR 

Tabla 6. Nivel de características procesales en los procesos de violencia 

familiar 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 17 23,6 23,6 23,6 

Medio 31 43,1 43,1 66,7 

Alto 24 33,3 33,3 100,0 

Total 72 100,0 100,0  

Nota. En la tabla se muestran los niveles bajo, medio y alto de las características 

procesales en los procesos de violencia familiar. 

En la tabla 6, de acuerdo con la percepción de los abogados encuestados, 

el nivel medio de las características procesales resulta predominante, con 

43,1%. Esta valoración se explica porque, según la experiencia profesional de 

los letrados, si bien en los procedimientos por violencia en el ámbito familiar la 

clasificación de las formas de agresión suele identificarse desde las actuaciones 

iniciales, persisten limitaciones en la duración del proceso y en el desarrollo 

oportuno de determinadas etapas procesales, especialmente en fases como la 

admisión, audiencia y ejecución. Asimismo, los abogados perciben que la 

participación de los sujetos procesales y la adopción de medidas de resguardo 

complementarias se desarrollan de manera funcional, aunque no siempre con la 

diligencia y regularidad exigidas, lo que conduce a una apreciación intermedia 

del funcionamiento procesal. Por otro lado, el nivel alto, con 33,3%, muestra que 
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una parte importante de los abogados sí reconoce un desarrollo adecuado del 

proceso, especialmente cuando existe claridad al identificar la violencia, un mejor 

orden en el trámite y actuaciones orientadas a proteger a la víctima. Sin 

embargo, el nivel bajo, con 23,6%, refleja que otro grupo percibe problemas en 

la oportunidad de las actuaciones, en la participación de las partes y en la 

pertinencia de las medidas de resguardo. Esto permite advertir que el 

procedimiento no siempre se desarrolla con la regularidad esperada. 

Estos resultados se relacionan con lo señalado por Binder (2020), quien 

sostiene que el funcionamiento de un proceso no debe valorarse solo desde lo 

que dice la norma, sino también desde la forma en que esta se aplica en la 

realidad. Por ello, cuando se presentan demoras, falta de impulso procesal o 

actuaciones poco uniformes, es razonable que la percepción de los operadores 

jurídicos se ubique en un nivel medio. En ese sentido, los resultados muestran 

que el proceso cumple parte de su finalidad, pero todavía presenta dificultades 

para alcanzar una respuesta más eficiente y previsible. 

Asimismo, San Martín (2021) señala que la tutela judicial efectiva no se 

logra únicamente con emitir resoluciones, sino con una actuación diligente y 

oportuna durante todo el trámite. En los casos de violencia familiar, esto resulta 

aún más importante por la urgencia de proteger a la víctima. Por ello, cuando no 

se respetan los plazos, no existe un impulso adecuado o la actuación de los 

operadores judiciales no es constante, la respuesta judicial pierde fuerza y la 

protección prevista por la ley se ve limitada. 

De esta manera, la coexistencia de valoraciones altas con apreciaciones 

medias y bajas evidencia una aplicación desigual del procedimiento, influida por 

factores como la carga procesal y la gestión del despacho judicial. Así, lo 
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mostrado en la tabla confirma que, desde la experiencia profesional de los 

abogados, las características procesales no se desarrollan de manera uniforme, 

lo que condiciona el grado de protección efectiva que el proceso puede brindar 

a las víctimas. 
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VARIABLE DEPENDIENTE (VD): MEDIDA CAUTELAR DE ASIGNACIÓN 

ANTICIPADA DE ALIMENTOS 

4.2.2 Resultados admisibilidad 

Tabla 7. Nivel de admisibilidad de la medida cautelar de asignación anticipada 

de alimentos 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 23 31,9 31,9 31,9 

Medio 24 33,3 33,3 65,3 

Alto 25 34,7 34,7 100,0 

Total 72 100,0 100,0  

Nota. En la tabla se muestran los niveles de admisibilidad. 
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Figura 1. Distribución del nivel de admisibilidad de la medida cautelar de 

asignación anticipada de alimentos 

Nota. En la figura se presenta gráficamente la distribución de los niveles de 

admisibilidad de la medida cautelar. 

En la Tabla 7, de acuerdo con la percepción de los abogados 

encuestados, el nivel alto de admisibilidad del mecanismo cautelar de 

otorgamiento anticipado de alimentos alcanza el 34,7%, lo que se explica porque 

una proporción importante de letrados considera que las solicitudes presentadas 

cumplen adecuadamente con los requisitos formales y sustanciales, tales como 

la acreditación del vínculo, la urgencia alimentaria y la presentación mínima de 

medios probatorios, permitiendo su admisión sin mayores observaciones. 

Seguidamente, el nivel medio, con 33,3%, se comprende porque los abogados 

identifican que, si bien muchas solicitudes logran ser admitidas, estas presentan 

observaciones formales, requerimientos de subsanación o demoras en la 

verificación de los requisitos, lo que retrasa el acceso oportuno a la tutela 
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cautelar. En contraste, el nivel bajo, con 31,9%, muestra que una parte de los 

abogados considera que el control de admisibilidad no siempre permite una 

respuesta rápida frente a la necesidad alimentaria. Esto ocurre cuando las 

solicitudes presentan problemas en los medios probatorios, falta de sustento 

suficiente o cuando los requisitos se revisan de manera muy estricta. Como 

resultado, la medida cautelar puede perder parte de su finalidad urgente y 

protectora. 

Este resultado se relaciona con lo señalado por Monroy (2020), quien 

indica que las medidas cautelares deben evaluarse con razonabilidad y 

proporcionalidad, más aún cuando están de por medio derechos alimentarios. 

Por ello, cuando el análisis judicial se centra demasiado en aspectos formales, 

se corre el riesgo de dejar en segundo plano la necesidad real de la persona 

beneficiaria. 

Asimismo, Varsi (2021) sostiene que, en los procesos de familia, las 

medidas provisionales deben responder a la urgencia del caso y al interés 

superior de la persona beneficiaria, sin dejar de respetar el debido proceso. En 

ese sentido, el juez debe valorar la necesidad existente, el riesgo de postergar 

la protección y la motivación de su decisión. Esto cobra mayor importancia en 

casos de violencia familiar, donde una respuesta tardía puede afectar la dignidad 

y la subsistencia de la persona protegida. 

Por ello, según la valoración de los abogados, la admisibilidad del 

otorgamiento anticipado de alimentos no se viene aplicando de manera uniforme 

en la práctica judicial. Señalando que existen diferencias en la forma en que los 

juzgados examinan los requisitos de procedencia, lo que provoca que 

situaciones similares reciban respuestas distintas. Esta variabilidad incide 



39 

directamente en la oportunidad con la que se otorga la medida y, en algunos 

casos, limita su capacidad para brindar una protección inmediata y efectiva. En 

consecuencia, cuando el control de admisibilidad se torna restrictivo o se dilata 

innecesariamente, la medida cautelar pierde parte de su finalidad protectora 

dentro de los procesos de violencia familiar. 
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4.2.3 Resultados limitaciones en la práctica 

Tabla 8. Nivel de limitaciones en la aplicación de la medida cautelar de 

asignación anticipada de alimentos 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 6 8,3 8,3 8,3 

Medio 15 20,8 20,8 29,2 

Alto 51 70,8 70,8 100,0 

Total 72 100,0 100,0  

Nota. En la tabla se muestran los niveles de las limitaciones en la práctica en la 

aplicación de la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos. 
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Figura 2. Distribución de las limitaciones en la ejecución del mecanismo cautelar 

de otorgamiento anticipado de alimentos. 

Nota. En la figura se presenta gráficamente la distribución de las limitaciones en 

la práctica identificadas. 

En la Tabla 8, conforme a la percepción de los abogados encuestados, el 

nivel alto de limitaciones en la ejecución del mecanismo cautelar de otorgamiento 

anticipado de alimentos es ampliamente predominante, al alcanzar el 70,8%. 

Esta elevada proporción se explica porque, en la práctica forense, los letrados 

identifican que, aun cuando la medida cautelar es concedida, su ejecución 

efectiva enfrenta múltiples obstáculos, tales como demoras administrativas, 

insuficiente articulación entre el juzgado y las entidades encargadas de la 

ejecución, así como resistencia o incumplimiento por parte del obligado, lo que 
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diluye el carácter inmediato de la protección. El nivel medio, con 20,8%, muestra 

que las limitaciones no se presentan igual en todos los casos. Según la opinión 

de algunos abogados, estas dificultades dependen de la carga del juzgado, la 

forma de trabajo de cada despacho y la actitud del obligado frente al pago. Por 

eso, en algunos procesos la medida logra cumplir su finalidad, mientras que en 

otros su alcance se reduce. En cuanto al nivel bajo, con 8,3%, este refleja que 

una minoría percibe menos obstáculos, sobre todo cuando el juzgado actúa con 

rapidez, existe seguimiento del caso y el obligado cumple voluntariamente con 

lo ordenado. 

Este resultado se relaciona con Priori (2020), quien señala que una 

medida cautelar no debe valorarse solo porque fue concedida, sino por los 

resultados que genera en la práctica. En los procesos de alimentos, esto es 

importante porque la decisión judicial debe convertirse en un apoyo económico 

real para la persona beneficiaria. Cuando existen fallas en la ejecución o no hay 

un control adecuado del cumplimiento, la medida pierde fuerza y no logra 

proteger como debería. 

Por su parte, Morales (2021) sostiene que, en los procesos de familia, las 

medidas provisionales pueden verse afectadas por la carga procesal y las 

limitaciones de los juzgados. Esta situación puede retrasar su cumplimiento y 

perjudicar a quienes necesitan una atención rápida.  Estas condiciones incidieron 

directamente en la percepción de ineficacia del mecanismo cautelar, pues la 

demora o el incumplimiento de la prestación alimentaria desnaturalizó su 

finalidad de tutela inmediata frente a situaciones de vulnerabilidad. 

En ese contexto, los resultados obtenidos permitieron sostener que, 

desde la experiencia profesional de los abogados encuestados, las limitaciones 
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en la ejecución operativa del mecanismo cautelar de otorgamiento anticipado de 

alimentos no constituyeron hechos aislados, sino un problema recurrente dentro 

de los procesos de violencia familiar. por tanto, esas limitaciones redujeron de 

manera significativa la eficacidad de la medida para asegurar una protección 

oportuna y efectiva, reafirmando que la efectividad del mecanismo cautelar 

depende tanto de su diseño normativo como de las condiciones reales de 

funcionamiento del aparato jurisdiccional.  
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4.2.4 Resultados eficacia protectora 

Tabla 9. Nivel de eficacia protectora de la medida cautelar de asignación 

anticipada de alimentos 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Bajo 17 23,6 23,6 23,6 

Medio 33 45,8 45,8 69,4 

Alto 22 30,6 30,6 100,0 

Total 72 100,0 100,0  

Nota. En la tabla se muestran los niveles de eficacia protectora. 

 

Figura 3. Distribución del nivel de eficacia protectora 

Nota. En la figura se presenta gráficamente la distribución de los niveles de 

eficacia protectora de la medida cautelar. 
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En la Tabla 9, de acuerdo con la percepción de los abogados 

encuestados, el nivel medio de eficacia protectora del mecanismo cautelar de 

otorgamiento anticipado de alimentos alcanza el 45,8%, lo que indica que, en la 

práctica, la medida cumple una función protectora parcial. Esta valoración se 

explica porque, si bien la asignación anticipada de alimentos permite atender de 

manera inicial la necesidad económica de la víctima y sus dependientes, su 

efecto protector no siempre se consolida en el tiempo, principalmente cuando el 

pago no se ejecuta de forma regular o se presentan dificultades para garantizar 

su continuidad. Por su parte, el nivel alto, con 30,6%, refleja que un grupo 

importante de abogados reconoce que la medida cautelar sí cumple su finalidad 

en aquellos casos donde se ejecuta oportunamente y permite atender las 

necesidades básicas de la persona beneficiaria. En cambio, el nivel bajo, con 

23,6%, muestra una valoración menos favorable, vinculada a situaciones donde 

el obligado no cumple con el pago, el juzgado no realiza un seguimiento 

suficiente o no existen mecanismos adecuados para asegurar lo ordenado. Estas 

dificultades reducen el alcance protector de la asignación anticipada de 

alimentos. 

Sobre este punto, Castillo (2020) señala que la tutela jurisdiccional 

efectiva no termina con la emisión de una resolución judicial, sino que exige 

resultados concretos en favor de la persona protegida. Por ello, cuando la 

medida no llega a producir un beneficio real, su eficacia se ve limitada. Asimismo, 

Espinoza (2021) sostiene que, en los procesos de familia, las medidas 

provisionales deben analizarse considerando si se cumplen en el tiempo y si 

responden a la necesidad que motivó su otorgamiento. 
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De esta manera, los resultados permiten sostener que la eficacia 

protectora de la asignación anticipada de alimentos depende de su ejecución 

real y del seguimiento que realice el órgano jurisdiccional. Si no existe control 

oportuno del cumplimiento, la medida puede quedar solo como una decisión 

formal, sin asegurar plenamente el derecho alimentario de la persona agraviada 

y de sus dependientes, especialmente en procesos de violencia familiar. 

4.3 Discusión de resultados 

La asignación anticipada de alimentos busca proteger de forma inmediata 

el derecho alimentario de las mujeres víctimas de violencia y de los integrantes 

del grupo familiar, conforme a la Ley N.° 30364. En el Juzgado Especializado de 

Puno, aunque existe respaldo normativo, los resultados muestran dificultades en 

su aplicación práctica. 

Por ello, la discusión analiza los hallazgos según los objetivos del estudio 

y los antecedentes internacionales, nacionales y locales. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 1 

Los resultados permiten señalar que el trámite de la asignación anticipada 

de alimentos presenta un funcionamiento regular, ya que las características 

procesales se concentraron principalmente en el nivel medio. Esto significa que 

el procedimiento existe y cuenta con una base normativa, pero su desarrollo no 

siempre responde con la rapidez y claridad que requieren los casos de violencia 

familiar. 

Desde esta perspectiva, lo señalado por Morffi y Galiano (2025) resulta 

importante, porque reconocen que los sistemas jurídicos han incorporado 

mecanismos para proteger a las víctimas dentro del proceso. Del mismo modo, 
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Pérez y Rodríguez (2025) consideran que contar con reglas procesales definidas 

es un paso necesario para garantizar los derechos de las mujeres. Sin embargo, 

este avance normativo no se refleja con la misma fuerza en la práctica judicial. 

En el contexto local, Llacsa (2021) explica que la carga procesal y las 

limitaciones operativas afectan la atención oportuna de los casos. A ello se suma 

lo indicado por Clemente (2020), quien señala que los vacíos normativos y las 

distintas formas de aplicar la ley pueden debilitar la protección esperada. Por 

tanto, se entiende que el problema no está solo en la existencia del 

procedimiento, sino en la forma en que este se conduce dentro del juzgado. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2 

Los resultados muestran que la admisibilidad de la asignación anticipada 

de alimentos se encuentra entre los niveles medio y alto. Esto permite señalar 

que, en una parte importante de los casos, los jueces sí revisan los requisitos 

necesarios para otorgar la medida, especialmente la necesidad alimentaria, la 

urgencia del caso y los elementos mínimos que justifican su procedencia. En 

este punto, Mercedes et al. (2022) sostienen que las medidas cautelares 

alimentarias son importantes porque permiten asegurar una prestación 

provisional mientras se resuelve el proceso principal. 

Sin embargo, también se observa que esta revisión no siempre se realiza 

de la misma manera. En algunos procesos, la admisibilidad puede verse 

afectada por criterios muy estrictos o por exigencias que dificultan una respuesta 

rápida. Sobre ello, Yangali et al. (2021) señalan que la interpretación restrictiva 

de las normas procesales y la poca aplicación del principio de oficiosidad pueden 

limitar el acceso oportuno al derecho alimentario. 
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Por ello, se considera que la admisibilidad cumple una función necesaria, 

porque permite verificar que la medida tenga sustento. No obstante, cuando los 

jueces aplican criterios distintos frente a casos similares, la protección pierde 

oportunidad. Esta situación reduce la eficacia de la asignación anticipada de 

alimentos, sobre todo en procesos de violencia familiar, donde la respuesta 

judicial debe ser pronta y orientada a proteger a la persona afectada. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3 

Los resultados muestran que las limitaciones se presentan con mayor 

fuerza al momento de hacer cumplir la asignación anticipada de alimentos. 

Aunque la medida se dicta para proteger de manera inmediata a la persona 

beneficiaria, en la práctica su efecto puede verse reducido cuando el obligado no 

cumple con el pago, cuando el juzgado no realiza un control oportuno o cuando 

no existen mecanismos suficientes para asegurar su ejecución. 

Este resultado coincide con Campos (2021), quien señala que el 

incumplimiento de la asignación anticipada afecta la tutela judicial efectiva y el 

interés superior del menor. Del mismo modo, Terrones et al. (2023a) sostiene 

que las deficiencias en la aplicación de las medidas de protección reducen su 

capacidad para prevenir nuevos riesgos. 

Si bien el incumplimiento puede depender de la conducta del obligado, los 

resultados también muestran la importancia del seguimiento judicial. Por ello, a 

partir de lo señalado por Cutipa (2020) y Bravo (2021), se puede sostener que la 

protección del derecho alimentario no debe quedarse solo en el dictado de la 

medida, sino que requiere acciones que permitan su cumplimiento real y 

oportuno, especialmente cuando existen víctimas en situación de vulnerabilidad. 
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OBJETIVO ESPECIFICO 4 

Respecto al cuarto objetivo específico, los resultados muestran que la 

eficacia protectora de la asignación anticipada de alimentos se ubicó 

principalmente en un nivel medio. Esto permite señalar que la medida sí aporta 

durante el proceso, porque busca cubrir una necesidad alimentaria urgente; sin 

embargo, su alcance puede verse limitado cuando el pago no se cumple de 

manera oportuna o cuando el juzgado no realiza un seguimiento adecuado. 

Titi (2022) sostiene que esta medida tiene carácter provisional y cumple 

una función importante mientras se espera la decisión final del proceso. Por ello, 

no debe entenderse solo como una resolución más, sino como una respuesta 

necesaria para evitar que la persona beneficiaria quede sin apoyo durante el 

trámite judicial. 

Acosta (2022) también señala que las medidas de protección pueden 

perder efectividad cuando no se toma en cuenta la situación familiar y económica 

de la víctima. A partir de ello, se considera que la asignación anticipada de 

alimentos cumple mejor su finalidad cuando existe control sobre su cumplimiento 

y una actuación judicial orientada a proteger a la persona afectada. 

OBJETIVO GENERAL 

Los resultados muestran que la asignación anticipada de alimentos tiene 

reconocimiento dentro de la Ley N.° 30364 y cumple una finalidad importante en 

los procesos de violencia familiar. Sin embargo, en el Juzgado Especializado de 

Puno, durante el año 2025, su desarrollo no siempre responde de manera 

suficiente a la urgencia de estos casos. 
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Esto se observa en las dificultades presentadas al momento de admitir la 

medida, hacerla cumplir y verificar si realmente protege a la persona agraviada 

y a sus dependientes. Por ello, se considera necesario fortalecer la actuación 

judicial, especialmente en el seguimiento y control de lo ordenado, para que la 

medida cumpla mejor su finalidad protectora en la práctica.  
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: La medida cautelar de asignación anticipada de alimentos no se 

aplicó de forma adecuada en los procesos de violencia contra la 

mujer y los integrantes del grupo familiar tramitados ante el 

Juzgado Especializado de Puno durante el año 2025. Esto se 

sustentó en las dificultades presentadas durante el trámite, la falta 

de criterios uniformes al revisar los requisitos de admisibilidad, los 

problemas frecuentes para lograr su cumplimiento y una protección 

que no siempre resultó suficiente para las víctimas. Por ello, esta 

medida aún no logró consolidarse como un mecanismo plenamente 

efectivo para garantizar, de manera oportuna, el derecho 

alimentario de las personas afectadas. 

SEGUNDA: Los procesos de violencia contra la mujer y los integrantes del 

grupo familiar presentaron dificultades en su desarrollo, 

principalmente en la identificación inicial del tipo de violencia, la 

duración del trámite y los retrasos en etapas como la admisión, la 

audiencia y la ejecución. También se observó que la participación 

de las partes no siempre se realizó dentro de los plazos previstos, 

lo que afectó la atención oportuna del caso. Asimismo, las medidas 

de protección complementarias no siempre fueron suficientes ni 

pertinentes frente al nivel de riesgo presentado por la 

víctima.Donde en un (43,1%), consideran que, si bien existió una 

estructura procesal funcional, persistieron deficiencias en la 

duración del proceso, en la oportunidad de determinadas etapas y 

en la regularidad del impulso procesal. En tal sentido, las 
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características identificadas dificultaron la adecuada aplicación de 

la medida cautelar de asignación anticipada de alimentos, al 

generar retrasos y limitaciones en su tramitación. 

TERCERA: El grado de verificación de los requisitos de admisibilidad por parte 

de los jueces al otorgar la medida cautelar de asignación anticipada 

de alimentos en el Juzgado Especializado de Puno, 2025, fue 

parcial. Puesto que, en la distribución cercana entre los niveles alto 

(34,7%), medio (33,3%) y bajo (31,9%), se evidenció que el control 

judicial de admisibilidad y procedencia no se aplicó de manera 

uniforme. De manera que, la existencia de observaciones, 

requerimientos de subsanación y criterios variables ante casos 

similares, afectó la oportunidad del otorgamiento de la medida y 

limitó su capacidad de brindar una tutela cautelar inmediata. 

CUARTA: La aplicación de la medida cautelar de asignación anticipada de 

alimentos presentó limitaciones significativas, evidenciadas en el 

predominio del nivel alto (70,8%). Presentando obstáculos 

administrativos que retrasaron la ejecución, criterios no uniformes 

en la resolución de solicitudes, carga procesal que afectó la 

oportunidad de emisión, coordinación insuficiente con las entidades 

encargadas de ejecutar lo ordenado y dificultades de acceso de las 

víctimas para solicitar la medida pese a la Ley N° 30364. Por tanto, 

dichas limitaciones afectaron la aplicación efectiva de la medida 

cautelar. 

QUINTA: La eficacia jurídica protectora percibida de la medida cautelar de 

asignación anticipada de alimentos fue limitada, al predominar el 
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nivel medio (45,8%). Ello estuvo condicionado por las dificultades 

para lograr que el pago ordenado se cumpla de manera efectiva, 

así como por la falta de continuidad en la prestación alimentaria. 

Esta situación impidió que la protección sea constante durante el 

proceso. Además, la medida no tuvo el mismo resultado en todos 

los casos, debido a diferencias en el tiempo de emisión y en su 

cumplimiento práctico para asegurar el derecho alimentario de la 

víctima y de su grupo familiar.  
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Al Juez(a) del Juzgado Especializado de Puno, fortalecer el seguimiento 

de las solicitudes de asignación anticipada de alimentos en cada etapa 

hasta su cumplimiento. Para ello, resulta necesario dejar constancia en 

el expediente de las actuaciones realizadas, a fin de asegurar una 

tramitación oportuna y una protección efectiva del derecho alimentario. 

SEGUNDA: Al presidente(a) de la Corte Superior de Justicia de Puno, disponer 

medidas de gestión jurisdiccional que permitan controlar mejor los plazos 

en las etapas de admisión, audiencia y ejecución dentro del Juzgado 

Especializado. Con ello, se busca reducir las demoras que afectan la 

atención oportuna de las víctimas. 

TERCERA: Al Juez(a) del Juzgado Especializado de Puno, aplicar criterios 

uniformes al momento de revisar la admisibilidad y procedencia de la 

asignación anticipada de alimentos. Empleando una ficha interna de 

verificación que permita ordenar la revisión de los requisitos, evitar 

observaciones repetitivas y mejorar el otorgamiento de la medida. 

CUARTA: Al presidente(a) de la Corte Superior de Justicia de Puno, fortalecer los 

mecanismos de orientación al usuario mediante una guía breve de 

requisitos y ruta de trámite para solicitudes de asignación anticipada de 

alimentos, con el propósito de reducir barreras de acceso y favorecer el 

cumplimiento de lo resuelto. 

QUINTA: Al Juez(a) del Juzgado Especializado de Puno, incorporar actuaciones de 

seguimiento de cumplimiento en toda resolución que conceda la 

asignación anticipada de alimentos, disponiendo verificación en plazo 

breve y actuando oportunamente ante incumplimiento, para asegurar 

continuidad del pago y eficacia cautelar.  
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

MEDIDA CAUTELAR DE ASIGNACIÓN ANTICIPADA DE ALIMENTOS PREVISTA EN LA LEY N.° 30364 EN PROCESOS DE 
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR, PUNO 2025 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGÍA TÉCNICAS 

¿De qué manera se 
aplican las medidas 
cautelares de 
asignación anticipada 
de alimentos en los 
procesos de violencia 
contra la mujer y los 
integrantes del grupo 
familiar, Puno 2025? 

Analizar la aplicación de 
las medidas cautelares 
de asignación anticipada 
de alimentos en los 
procesos de violencia 
contra la mujer y los 
integrantes del grupo 
familiar, Puno 2025. 

La medida cautelar de 
asignación anticipada de 
alimentos no se aplica de 
manera adecuada en los 
procesos de violencia 
contra la mujer y los 
integrantes del grupo 
familiar, Puno 2025. 

Vi. Procesos 
de violencia 
contra la 
mujer y los 
integrantes 
del grupo 
familiar 
 
 
 

● Vd. Medida 
cautelar de 
asignación 
anticipada 
de alimentos 
 

Enfoque: 
Cuantitativo 
 
Método: 
-Deductivo 
 
Diseño: 
-No 
experimental 
 
Nivel de 
investigación: 
Descriptivo 
Tipo de 
investigación: 
-Básico 
 

- Técnica: 
Encuesta 

 
- 
Instrumento: 

- Cuestionario 
 
- Población: 
72 abogados  
 
- Muestra: 
72 abogados  

Problemas 
Específicos 

Objetivos Específicos Hipótesis Específicas 

¿Cuáles son las 
características 
procesales de los 
casos de violencia 
contra la mujer y los 
integrantes del grupo, 
Puno 2025? 

Identificar las 
características 
procesales de los casos 
de violencia contra la 
mujer y los integrantes 
del grupo familiar, Puno 
2025. 

Los procesos de violencia 
contra la mujer y los 
integrantes del grupo 
familiar presentan 
características procesales 
que dificultan la adecuada 
aplicación de la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de alimentos, 
Puno 2025. 

¿En qué medida los 
jueces verifican los 
requisitos de 
admisibilidad para 

Determinar el grado de 
verificación de los 
requisitos de 
admisibilidad por parte 

Existe una verificación 
parcial de los requisitos de 
admisibilidad para otorgar 
la medida cautelar de 
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otorgar la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de 
alimentos, Puno 2025? 

de los jueces al otorgar 
la medida cautelar de 
asignación anticipada de 
alimentos, Puno 2025. 

asignación anticipada de 
alimentos, Puno 2025. 

¿Qué limitaciones se 
presentan en la 
práctica judicial al 
momento de aplicar la 
medida cautelar de 
asignación anticipada 
de alimentos en los 
procesos de violencia 
familiar, Puno 2025? 

Determinar las 
limitaciones que se 
presentan en la práctica 
judicial al momento de 
aplicar la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de alimentos 
en los procesos de 
violencia familiar, Puno 
2025. 

La medida presenta 
limitaciones que afectan la 
aplicación de la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de alimentos, 
Puno 2025. 

¿Cuál es el nivel de 
eficacia de la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de 
alimentos para 
garantizar el derecho 
alimentario de las 
víctimas en el marco de 
la Ley N.° 30364, Puno 
2025? 

Determinar el nivel de 
eficacia de la medida 
cautelar de asignación 
anticipada de alimentos 
para garantizar el 
derecho alimentario de 
las víctimas en el marco 
de la Ley N.° 30364, 
Puno 2025. 

La medida cautelar de 
asignación anticipada de 
alimentos prevista en la Ley 
N.° 30364 carece de 
eficacia suficiente para 
garantizar oportunamente 
el derecho alimentario de 
las víctimas en los 
procesos de violencia 
familiar, Puno 2025. 

  -  
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ANEXO 2. INSTRUMENTO 

UNIVERSIDAD ANDINA 
NÉSTOR CÁCERES VELÁSQUEZ 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS Y POLÍTICAS 
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO 

CUESTIONARIO 
El presente cuestionario tiene como fines académicos obtener 
información que acredite el resultado de la investigación 
referida a “MEDIDA CAUTELAR DE ASIGNACIÓN 
ANTICIPADA DE ALIMENTOS EN PROCESOS DE 
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL 
GRUPO FAMILIAR, PUNO 2025”. Por ello solicito su sincera 
colaboración, cuya información será eminentemente 
confidencial, anticipadamente agradezco su colaboración: 
 
INSTRUCCIONES GENERALES: 

Estimado (a): 
Este cuestionario tiene como propósito recoger su apreciación profesional 
respecto al trámite de los procesos de violencia familiar y la aplicación de la 
medida cautelar de asignación anticipada de alimentos en el Juzgado 
Especializado de Puno. Sus respuestas serán confidenciales y solo se usarán 
para esta investigación. Por favor, lea atentamente cada ítem y marque la 
alternativa que refleje con mayor precisión su criterio jurídico. 
 

ESCALA 

Totalmente de acuerdo 5 

De acuerdo 4 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 

En desacuerdo 2 

Totalmente en desacuerdo 1 

 
I. VARIABLE INDEPENDIENTE (VI): PROCESOS DE VIOLENCIA CONTRA 
LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR 

N° ÍTEMS ESCALA 

1 2 3 4 5 

 Dimensión: Características procesales      

1 En los casos en los que ha intervenido, la 
tipología de la violencia (física, psicológica, 
sexual o patrimonial) se encuentra claramente 
determinada desde las actuaciones iniciales. 
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2 La duración promedio de los procesos de 
violencia familiar refleja una carga procesal 
que impacta en la tutela efectiva de derechos. 

     

3 Existen etapas procesales específicas 
(calificación, admisión, audiencia, ejecución) 
en las que se evidencian mayores retrasos. 

     

4 La participación de las partes procesales —
víctima, agresor y Ministerio Público— se 
desarrolla de manera activa y conforme a los 
plazos establecidos. 

     

5 Las medidas de protección complementarias 
se dictan con suficiencia y pertinencia 
respecto a la situación de riesgo acreditada. 

     

II. VARIABLE DEPENDIENTE (VD): MEDIDA CAUTELAR DE ASIGNACIÓN 
ANTICIPADA DE ALIMENTOS 

N° ITEMS 1 2 3 4 5 

 Dimensión: Admisibilidad      

6 Las solicitudes de asignación anticipada de 
alimentos suelen cumplir con los requisitos 
formales exigidos por el Juzgado 
Especializado. 

     

7 Los medios probatorios presentados en estos 
casos cumplen con los estándares mínimos 
requeridos por la Ley N.º 30364. 

     

8 En la práctica, los jueces realizan una 
verificación adecuada de los requisitos de 
procedencia antes de otorgar la medida. 

     

9 El tiempo que transcurre entre la presentación 
de la solicitud y su admisión resulta razonable 
en atención a la urgencia alimentaria. 

     

10 Las resoluciones que conceden la medida 
cautelar presentan motivación jurídica 
suficiente y coherente con el sustento 
normativo aplicable. 

     

 Dimensión: Limitaciones en la práctica      

11 La ejecución de la medida cautelar enfrenta 
obstáculos administrativos que retrasan su 
eficacia inmediata. 

     

12 Se evidencian criterios no uniformes entre 
jueces al momento de resolver solicitudes de 
asignación anticipada de alimentos. 

     

13 La carga procesal del juzgado influye 
significativamente en la emisión oportuna de la 
medida cautelar. 

     

14 La coordinación entre el Juzgado 
Especializado y las entidades responsables de 
la ejecución resulta insuficiente. 
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15 Las víctimas enfrentan dificultades para 
acceder a la solicitud de la medida cautelar, 
pese al carácter protector de la Ley N.º 30364. 

     

 Dimensión: Eficacia protectora      

16 La medida cautelar de asignación anticipada 
de alimentos se emite con oportunidad 
respecto de la urgencia alimentaria acreditada. 

     

17 El monto asignado en la medida cautelar 
guarda proporcionalidad con las necesidades 
económicas de la víctima y sus dependientes. 

     

18 El obligado cumple de manera efectiva con los 
pagos ordenados por la resolución cautelar. 

     

19 La medida contribuye sustancialmente a 
garantizar el derecho alimentario de la víctima 
y su familia. 

     

20  Según la experiencia profesional, las víctimas 
perciben que la medida cautelar brinda un 
nivel adecuado de protección inmediata. 
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ANEXO 3. VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 
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ANEXO 4. MATRIZ INSTRUMENTAL 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA 

 
(VI): 
Procesos 
de 
violencia 
contra la 
mujer y los 
integrantes 
del grupo 
familiar 

Características 
procesales: 

Tipología de violencia La tipología de la violencia queda claramente 
definida en las actuaciones iniciales. 

Ordinal 
 
Totalmente de acuerdo  
5 
De acuerdo                    
4 
Ni de acuerdo ni en 
desacuerdo                   
3 
En desacuerdo              
2 
Totalmente en 
desacuerdo                   
1 

Duración del proceso La duración del proceso evidencia la carga 
procesal del Juzgado Especializado. 

Etapas con mayor 
retraso 

Se identifican etapas procesales con mayores 
demoras. 

Participación de las 
partes 

Las partes procesales intervienen conforme a los 
actos y plazos establecidos. 

Medidas de protección 
complementarias 

Las medidas de protección complementarias se 
dictan de manera adecuada al caso 

 
 
(VD): 
Medida 
cautelar de 
asignación 
anticipada 
de 
alimentos 

Admisibilidad Requisitos formales de 
la solicitud 

Las solicitudes de asignación anticipada 
cumplen los requisitos formales exigidos. 

 
Ordinal 

 
 
Totalmente de acuerdo  
5 
De acuerdo                    
4 
Ni de acuerdo ni en 
desacuerdo                   
3 

Medios probatorios 
mínimos 

Los medios probatorios presentados satisfacen 
los estándares mínimos de la Ley 30364. 

Verificación judicial de 
procedencia 

El juez verifica de forma adecuada la 
procedencia de la medida cautelar. 

Tiempo para la 
admisión 

El plazo para admitir la solicitud resulta 
razonable frente a la urgencia del caso. 

Motivación jurídica de la 
resolución 

Las resoluciones cautelares presentan 
motivación jurídica suficiente. 

Limitaciones en 
la práctica 

Obstáculos 
administrativos 

La ejecución de la medida cautelar enfrenta 
obstáculos administrativos. 



74 

Criterios no uniformes Existen diferencias en los criterios judiciales al 
resolver estas solicitudes. 

En desacuerdo              
2 
Totalmente en 
desacuerdo                   
1 

Carga procesal del 
juzgado 

La carga procesal retrasa la emisión oportuna de 
la medida cautelar. 

Coordinación 
interinstitucional 

La coordinación con las entidades ejecutoras es 
insuficiente. 

Accesibilidad de la 
víctima 

Las víctimas encuentran dificultades para 
acceder a la medida cautelar. 

Eficacia 
protectora 

Oportunidad de la 
medida 

La medida cautelar se emite con oportunidad 
según la urgencia alimentaria. 

Proporcionalidad del 
monto 

El monto fijado en la medida es proporcional a 
las necesidades acreditadas. 

Cumplimiento del 
obligado 

El obligado cumple efectivamente la resolución 
cautelar emitida. 

Garantía del derecho 
alimentario 

La medida garantiza el derecho alimentario de la 
víctima y su entorno familiar. 

Percepción de 
protección de la víctima 

Las víctimas perciben un nivel adecuado de 
protección inmediata. 
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ANEXO 5. MATRIZ DE SISTEMATIZACIÓN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 5 4 4 3 3 4 3 3 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 4 3 2 2 4 2 2 

1 3 3 1 1 2 2 2 1 2 3 3 3 3 2 1 1 3 2 1 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 

2 4 4 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

3 5 5 3 3 4 4 4 3 4 5 5 5 4 4 3 3 5 3 3 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 3 3 3 3 2 1 1 3 2 1 

3 5 5 3 3 4 4 4 3 4 5 5 5 5 4 3 3 5 4 3 

2 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 

3 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 3 

3 5 5 3 3 4 4 4 3 4 5 5 5 5 4 4 3 5 4 3 

4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 

2 4 4 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 5 4 4 3 3 4 3 3 
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4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

2 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 4 3 2 2 4 2 2 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 

1 3 3 1 2 2 2 2 1 2 3 3 4 3 3 2 2 3 2 1 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 4 3 2 2 4 2 2 

1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 3 2 2 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 5 4 4 3 3 4 3 3 

2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 4 3 2 2 4 2 2 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1 3 3 1 1 2 2 2 1 2 3 3 4 3 2 1 2 3 2 1 

1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 5 4 4 3 3 4 3 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 

4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

1 3 3 1 1 2 2 1 1 2 3 3 3 2 2 1 1 3 1 1 
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1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 3 3 3 2 2 1 1 3 1 1 

2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 3 3 3 2 2 1 1 2 1 1 

2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 3 2 2 4 2 2 

2 4 3 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 

1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 

3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 5 4 4 3 3 4 3 3 

3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 5 5 4 4 3 3 5 3 3 

1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 4 3 3 2 2 3 2 2 

3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 5 5 4 4 3 3 4 3 3 

2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

2 4 4 2 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

1 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4 3 3 2 2 3 2 2 

4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 

1 3 3 1 1 2 1 1 1 2 3 3 3 2 2 1 1 3 1 1 

2 4 4 2 2 3 2 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 
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