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RESUMEN 

La actual investigación lleva por título:  COMPRENSIÓN LECTORA Y HÁBITOS 

DE ESTUDIO EN LOS ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA JULIACA 2024. El análisis persiguió una meta global: 

Explorar cómo el entendimiento del texto se entrelaza con las costumbres 

académicas de los alumnos de sexto grado de la Institución Educativa Primaria 

N° 70563 "Virgen del Carmen" en Juliaca 2024. En el análisis estadístico de Chi 

cuadrado, se descubrió que p se encuentra 4.6% por debajo del 5%, lo que elimina 

la hipótesis nula y respalda la alternativa. Los estudiantes de sexto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca descubrieron 

en 2024 un vínculo profundo entre su comprensión lectora y sus prácticas 

académicas. La lectura comprensiva se entrelaza de manera íntima con las 

actividades pedagógicas de los alumnos de sexto grado de la escuela N° 70563 

Virgen del Carmen en Juliaca. 

Palabras claves: Comprensión lectora, Hábitos de estudio, instituciones 

educativas, estudiantes. 
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ABSTRACT 

The current research is entitled: READING COMPREHENSION AND STUDY 

HABITS IN SIXTH-GRADE STUDENTS AT AN EDUCATIONAL INSTITUTION IN 

JULIACA 2024. The overall objectiveeof the studyewas to determineehow reading 

comprehensione relates to study habits in sixth-gradeestudents at eEducational 

Institution No. 70563 “Virgen del Carmen” Juliaca 2024. The researcheused the 

hypothetical-deductiveemethod with aequantitative eapproach, applying a non-

experimental design. The study was descriptive in nature. The results,eobtained 

using the chi-square statisticaletest, showed that the p-value is 4.6% less than 5%. 

Therefore, the nullehypothesis is rejectedeand the alternative ehypothesis is 

accepted. The chi-square coefficient indicates that reading comprehension has a 

significant relationship with study habits in sixth-grade children at the Virgen del 

Carmen Juliaca 2024 Primary School No. 70563. It waseconcluded that 

comprehensive reading has a significantecorrelation with the study patterns of 

sixth-grade students at the Virgen del Carmen Juliaca School No. 70563. 

Keywords: Reading comprehension, Study habits, educational institutions, 

students. 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, el escaso dominio de la lectura entre los estudiantes peruanos 

causa inquietud. El tercer capítulo desentraña la estrategia investigativa, el 

método, los artilugios y herramientas empleados para recolectar datos, la muestra 

elegida y el procedimiento exacto para corroborar la información, elementos 

cruciales para la creacióne y ejecución del estudio. El tercerecapítulo desentraña 

la estrategia investigativa, la metodología, los métodos y herramientas empleados 

para recolectaredatos, la poblacióney laemuestra seleccionada, y el método 

genuino para corroborar la información, elementos cruciales para la creación y 

ejecución del estudio. supuestos. 

 

 

 

 

 

 



1 
 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA 

1.1. Exposición de la situación problemática 

El desastre en el entendimiento del texto se origina porque el alumno carece 

de destrezas para aprender, pues no orquesta sus tareas ni sigue métodos de 

trabajo ni hábitos de estudiocadecuados para alcanzar uncaprendizaje sublime.  

Según la UNESCO (2017), seis de cada diezcniños y adolescentes aún no han 

dominado las destrezas fundamentales en lectura yimatemáticas. El vasto universo 

de 617imillones engloba a más dei387 milloneside pequeños en plena etapa de 

primariai(entre 6 y 11 años) y a 230 millones decadolescentes en el torbellino de la 

secundariacbaja (entre 12 y 14).  Esto implica que más del 56% de los pequeños 

no dominarán la lectura y las matemáticas con destreza, al cumplir con la edad para 

concluir la educación primaria. El 61% de los jóvenes no logra alcanzar los niveles 

mínimoscde competenciaccuando deberían haber concluido la educación 

secundaria baja. (página 2) 

Según diario la República (2022) informa que el problema sobre 

comprensión lectora lo siguiente:  
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El representante de Unicef en Perú,iJavier Álvarez, manifestó con 

preocupacióni que, según la EvaluacióniMuestral de iEstudiantes 2022 (EM2022), 

el Ministerioide Educacióni (Minedu), solo un 19,1%de los y lasiestudiantes de 

segundo grado logran una "comprensión lectora satisfactoria". (2a página) 

Según INFOBAE (2022) Informo que: 

En En febrero, el estudio "Reto Lectura" conquistó una escala global. Este El 

examen evaluó la habilidad de más de 18.000 individuos de cinco naciones. Los 

hallazgos revelaron que este Perú se clasificó como el penúltimo en el ámbito de la 

comprensión lectora.Perú, Chile, México, España y Portugal. el primer caso, se 

sumaron 460 individuos de diversas edades. encuentra revelaron que este Perú se 

clasificó como el penúltimo en el ámbito de la comprensión lectora. Los 

adolescentes de secundaria experimentaron los niveles más bajos de éxito. (pág. 

1) 

Según la publicación RPP (2011) informa que:  

La investigación de laiDirección Regionalde Educación irevela que solo 9de 

cada 100 infantes descifran los misterios de la lectura, afirmó Edmundo Cordero, el 

líder del ente. El director regional de Educación, Edmundo Cordero Maldonado, 

reveló que Puno se encuentra en la penúltima posición en cuanto a la comprensión 

lectora en la Macro Región Sur. (página 2) 
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1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Comoyla comprensión lectora seyrelaciona con los hábitos de estudio en 

los estudiantesyde sextoigrado de la InstituciónyEducativa Primaria N° 70563 

“Virgen delyCarmen” Juliaca 2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

PE 1. ¿De quéymanera laycomprensiónylectora literal se relaciona con los hábitos 

deyestudio en losyestudiantes deysexto grado de la InstituciónyEducativa Primaria 

N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024?  

PE 2. ¿De quéymanera laycomprensión lectora inferencial se relaciona con los 

hábitosi de estudio enylos estudiantesi de sextoygrado de la InstituciónyEducativa 

Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024?  

PE 3. ¿De quéymanera la comprensiónylectora crítica seyrelaciona con los hábitos 

de estudioyen los estudiantesyde sexto grado deyla Institución Educativa Primaria 

N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024? 

1.3. Justificación de la investigación 

Justificación teórica. 

Este estudio sei llevó a icabo con el propósito de enriqueceriy ampliari los 

cimientos del saber sobre el tema en cuestión. Además, el análisis se fundamenta 

en fuentes teóricas sólidas, cuentos como revistas indexadas y repositorios de 

diversas universidades. 
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Justificación social. 

Este análisis será crucial para tanto estudiantes como profesionales del ámbito 

educativo como para la comunidad en su totalidad. Estudiantes como profesionales 

del ámbito educativo como para laycomunidad en suytotalidad. 

Justificación metodológica. 

Este estudio simplifica la creación de un instrumentode investigación, considerando 

tanto la validación de contenido y constructo como la confiabilidad, con el fin de 

enfrentar el reto investigativo planteado. 

1.4. Objetivo general 

cómo el entendimiento del texto se entrelaza con las costumbres académicas de 

los alumnosi de sexto grado de la InstituciónyEducativayPrimaria N° 70563 "Virgen 

del Carmen" en Juliaca 2024. 

1.4.1. Objetivos específicos 

OE 1. Determinari cómo la lectura literal se entrelaza con las costumbres deiestudio 

en los alumnos de sextoigrado de la InstituciónyEducativa Primaria N° 70563 Virgen 

delyCarmen Juliaca 2024. 

OE 2. Determinar cómo la comprensión lectora inferencial se entrelaza con las 

costumbres académicas de los alumnos de sexto grado de la InstituciónyEducativa 

Primaria N° 70563 Virgenydel Carmen Juliaca 2024. 

OE 3. Determinar cómo la lectura crítica y los hábitosydeyestudio se entrelazan en 

los alumnosde sextoygrado de la InstituciónyEducativa Primaria N° 70563 Virgen 

del Carmen en Juliaca.  

 



5 
 

 

1.5. Importancia y alcance de la investigación 

El estudio se enfocayen amalgamar y fragmentarilos hallazgos para elaborar ideas 

sobre cómo los relatos infantiles tejen layimaginación de los pequeños de la 

Institución EducativayPrimaria N° 70563yVirgenydel Carmen Juliaca. 

1.6. Limitaciones de la investigación 

1.6.1. Limitaciones 

Unaide las limitaciones fundamentalesyera accederia las estudiantes de la 

InstituciónyEducativa PrimariayN° 70563 Virgen del Carmen Juliaca. 

Temporal. 

El desarrollo del presente estudio fue llevadoya cabo duranteylos mesesi de 

julio, agostoiy setiembrei del presente año y específicamente en la I. Institución 

EducativayPrimaria N° 70563 Virgenydel CarmenyJuliaca. 

Espacial. 

Layinvestigación se ejecutóyen el distritoyJuliaca provincia de SanyRomán, 

departamentoyde Puno. 

1.7. Hipótesis 

1.7.1. Hipótesis general 

La comprensión lectora tiene relaciónysignificativa con los hábitos de estudio 

en los estudiantes de sexto grado de la InstituciónyEducativa Primaria N° 70563 

Virgenydel Carmen”yJuliaca 2024. 
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1.7.2. Hipótesis específicas 

HE 1. La comprensiónulectora literal tiene relación significativa con los hábitosude 

estudiouen los estudiantesude sexto grado de lauInstitución Educativa Primaria N° 

70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024. 

HE 2. La comprensiónilectora inferencial tiene relaciónisignificativa con losihábitos 

de estudiouen los estudiantesude sexto gradoude la Institución EducativauPrimaria 

N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024. 

HE 3. La comprensiónilectora crítica tiene relaciónisignificativa con los hábitosi de 

estudiouen los estudiantesude sexto gradoude la InstituciónuEducativa Primaria N° 

70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024. 

1.8. Variables  

1.8.1. Variable independiente 

Comprensión lectora. 

1.8.2. Variable dependiente 

Hábitos de estudio. 

1.8.3. Conceptualización de variables 

La variablei independiente actúaucomo el motorudel evento, mientras que la 

dependienteuactúa comousu reflejo. 

1.8.4. Operacionalización de variables 

Véase la siguientei tabla: 
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Tabla 1  

Operacionalización de variables 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO REFERENCIAL 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Internacional 

Marriaga M. y Páez P. (2019), en su afán por alcanzar el galardón: Magíster 

en el arte de enseñar: "La maestría en el arte de leer." En la penúltima clase de la 

InstitucióniEducativa Distrital Técnica, Jesús Maestro se lanzó a desentrañar 

cómo la Comprensión lectora esculpe la solución de enigmas matemáticos. El 

método optó por un sendero casi de pruebas. En ambos exámenes, se Se utilizó 

un cuestionario de preguntas icerradas de selección múltiplei con una sola 

respuesta. La La participación alcanzó a 916 estudiantes, distribuida entre 455 en 

la etapa de primaria y 461 en la de secundaria y media, utilizando un método de 

muestreo noiprobabilístico. Para verificar, se emplearon 50 preguntas de 

selección múltiple de los cuadernos de matemáticas de las pruebas SABRE de 

2013, 2014, 2015 y 2016, disponibles en la plataforma del ICFES. En Resumen, 

la táctica educativa que promovió la integración de la lectura en la resolución de 

problemas matemáticos demostró un avance notable. 

Arrieta O. y Martínez S. (2021) en su investigación para lograr el galardón 

de: Magister en estudios pedagógicos: "Descifrar misterios matemáticos mediante 
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la lectura: una táctica esencial para maestros de Educación primaria" intentó 

desentrañar cómo manejar la resoluciónode enigmas matemáticos mediante la 

lectura con maestros de Educación primaria de las InstitucionesoEducativas de 

Sabanas y CelindaoMejía López, en el departamentoodeoMagdalena. La esencia 

de la metodología cualitativa radica en explorar y actuar. La entrevista 

semiestructurada, la rúbrica de revisión documental y la dinámica de grupo fueron 

los instrumentos empleados. En el departamento de Magdalena, se incorporan 

nueve educadores de las instituciones educativasde Sabanas y Celinda Mejía 

López. Resulta que se organiza una sinfonía de diez talleres enfocados en 

desentrañar enigmas a través de la mediación del maestro, con la colaboración 

fervientede los educadores.ferviente de los educadores. En En pocas palabras, 

se logró una transformación esencial del discurso, desde la adopción de la lectura 

comprensiva hasta la creación de estrategias para potenciar el desempeño 

académico.  

Castellanos y Guataquira (2020) desentrañan los elementos que provocan 

obstáculos en la lectura de los alumnosode cuarto gradoode la IED el Porvenir. 

Su objetivo primordial es desentrañar los elementos que influyen en la percepción 

lectoraode los alumnos de cuarto 7 de la IED el Porvenirosede A jornadaotarde. 

Adopta una visión cualitativa, empleando técnicas de observación, sondeo y 

entrevista, utilizando recursos como registro, temario y brújula. El estudio incluyó 

a 115 alumnos, 30 estudiantes de colegios, 30 padres, 8 maestros de cuarto año 

y 2 líderes. El desenlace reveló que la ifalta de entusiasmo por la lectura, la baja 

autoestimai y la escasa prácticaidel imaestro afectan negativamentei la 

comprensión de textos; por lo tanto, los alumnos siguen tropezando con retos al 

descifrar las palabras, frenando así su progreso académico. 
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Zambrano (2020) destacó que la encuesta y el cuestionario se convirtieron en la 

herramienta, el dispositivo y el tipoode investigación descriptivaocuantitativa 

empleados. La investigación pretendía desentrañar las estrategias que los 

maestros del colegiooPascal Uriarte, en la vibrante región ecuatoriana de 

Esmeraldas, pudieron fomentarla lecturaoentre sus alumnos. Tras la 

implementación de tácticas como conversaciones abiertas, blogs, películas y 

relatos, se obtuvo los siguientes hallazgos: En los ejercicios para fomentar la 

lectura,oel 90%i de los estudiantes se siente cautivado por lasodramatizaciones 

y las charlas basadasi en la lluviaide ideas, mientras que un 50% prefierelas 

lecturas grupales que promueven elodebate y un 35% se sumerge en los foros de 

diálogo. Se Descubrió que las dinámicas entre estudiantes y docentes y los 

proyectos colectivos impulsan laolectura, el escrutinio y laocomprensión. 

García (2019), en su investigación tituladaiHábitos de aprendizaje y desempeño 

académico. El propósito de la investigación fue fomentar costumbres deoestudio 

para elevar el desempeño académicooen los alumnos del cuartoogrado "B" de la 

escuela Manuel de Echeandia del cantón Guaranda. El El análisis se centra en la 

descripción detallada. La muestra investigativa incluida a 31 alumnos. El El 

método empleado fue un cuestionario Likert de 15 preguntas centrado en las 

costumbres de aprendizaje de los alumnos. El análisis reveló que los estudiantes 

con costumbres de estudio exhiben una mejora en su desempeño académico, 

reflejándose en las calificaciones. 
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2.1.2. Nacional 

Vargas (2022) en su exploración para distinguir: Maestra en el arte de 

calibrar y valorar el éxito educativo: En el estudio titulado "La habilidad para 

desentrañar misterios numéricos en los alumnos del sextoigrado de laiInstitución 

EducativaiN° 64020, "Luis AlbertoiSánchez Sánchez" deiPucallpa, 2021, se buscó 

desentrañar la conexión entre la destreza para descifrar enigmas literarios y la 

destreza para descifrar enigmas matemáticos. Técnica numérica y no 

experimental, fundamentada en la danza entre variables. 90 alumnos del sexto 

grado se sumaron a la iniciativa, seleccionando a 26 estudiantes mediante un 

método no probabilístico. Se utilizó elicoeficiente de Alfa deuCronbach, con un 

valor de rho = 0,875, y el coeficiente Sig. La probabilidad de 0.000 < 0.05 desvela 

un vínculo profundo y sólido. En pocas palabras, los alumnos del sexto grado de 

la InstituciónuEducativa N° 64020,u"Luis AlbertouSánchez Sánchez"de Pucallpa 

despliega un ballet armonioso entre la destreza para desentrañar palabras y 

desentrañar enigmas numéricos. 

En su intento de obtener la licenciatura en Maestros, Quiñones (2022) trató 

de descifrar la relación entre resolver enigmas matemáticos y comprender lecturas 

en los alumnosedel quintoegrado "C" de la IEP N° 70024 Laykakota – Puno, 2022, 

en su trabajo titulado "La comprensiónelectora y la solución de enigmas 

matemáticos". buscó desentrañarla conexión entre la comprensión lectoray la 

resoluciónede problemasematemáticos en loseestudiantes delequinto grado de 

primariaesección "C"de la IEP N° 70024e Laykakota – ePuno, 2022. Técnica de 

conexión descriptiva. El método utilizado fue la encuesta, utilizando un 

cuestionario de 20 preguntas para cada variable, que fue evaluado por expertos y 

basado en principios éticos. Resulta que hay una valoración favorable entre 0,11 



13 
 

 

y 0,5 según el coeficiente de relación de Spearman.Participaron 82 estudiantes y 

se seleccionó a 25 estudiantes de manera no probabilística. que hay una 

correlación favorable entre 0.11 y 0.5 según el coeficiente de relación de 

Spearman. En resumen, se puede afirmar que la comprensión lectora y la solución 

de enigmas matemáticos tienen una conexión media favorable. 

Nestárez (2022), en su investigación para discernir en educación, se propuso 

descubrir de qué manera la resolución de enigmas matemáticos y la comprensión 

lectora se entrelazan entre los alumnos del Instituto Educativo "San Antonio de 

Padua", Cañete, 2022. Técnica que está presente en todos lados y es obligatoria. 

Se Se utilizó la encuesta como método, que consiste en un cuestionario 

cuidadosamente diseñado por expertos. De de los 1002 alumnos que participaron, 

287 fueron seleccionados a través de una muestra no probabilística. Se Empleó 

el coeficiente de compensación de Spearmanepara validar los resultados, y este 

reveló una tendencia moderada hacia la positividad. En resumen, los alumnosede 

la InstitucióneEducativa Pública SaneAntonio deePadua, Cañete 2022, revelan 

una coreografía entre su capacidad para resolver enigmas matemáticos y su 

habilidad para descifrar palabras. 

Castro (2022) en su investigación sobre la afición por la lectura y la habilidad para 

descifrar palabras en estudiantesede primariae de una escuela de PuenteePiedra, 

Lima 2022, subraya: Exploró si hay un vínculo entre la pasión por la lectura y la 

habilidad para desentrañar palabras en estudiantesede primariae en una escuela 

de PuenteePiedra, Limae2022. El estudio optó por una técnica cuantitativa 

hipotética deductiva, utilizando un enfoque descriptivo correlacional y una 

metodología no experimental transeccional. El estudiouincluyó a 130 estudiantes 

de primaria, seleccionados de manera no casual. El método empleado fue una 
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encuesta, utilizando cuestionarios sobre eluhábito de lectura y laycapacidad de 

entender las páginas, para evaluar las variables. La encuesta reveló que un 23,1% 

de los encuestados afirmó que su pasión por la lectura es deficiente, un 17,7% lo 

catalogó como impecable y un 16,2% lo describió como extremadamente 

impecable. El El índice Rho Spearman se elevó a 0,591, mientras que p = 0,000 

para ambas variables quedó por debajo de 0,05.por de 0,05 . La investigación 

descubre una conexión moderada entre el amor por las páginas y la habilidad para 

descifrar palabras en estudiantes de primaria de una escuela de Puente Piedra, 

Lima 2022.  

En su estudio de los métodos pedagógicos de los estudiantes del sexto grado de 

la escuela integrada N° 31270 "Raúl Aliaga Sotomayor" en Pichanaki, 2020, 

explora a fondo sus estrategias didácticas. En 2020, llevó a cabo un estudio del 

contexto educativo de los estudiantes de sexto grado de la escuela N° 31270 "Raúl 

Aliaga Sotomayor", situada en Pichanaki. Se realizó un análisis descriptivo y 

cuantitativo empleando una muestra no probabilística de 16 estudiantes de 

primaria. Se Empleó la encuesta como medio para reunir datos en el contexto de 

una metodología transeccional no experimental. Los hallazgos de la investigación 

indican que el 88,00% de los alumnos del centro educativo integrado N° 31270, 

dirigido por Raúl Aliaga Sotomayor en Pichanaki durante 2020, conserva un ritmo 

constante de aprendizaje; por otro lado, el 12,00% muestra una fascinación 

deslumbrante con la lectura. 

2.1.3. Local 

En el año 2019, Cruz (2021) investiga de qué manera la comprensión 

lectora afecta la capacidad comunicativa de los estudiantes del quinto grado de la 

escuela primaria 70576, situada en el distrito de Juliaca, provincia de San Román, 
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en Puno. A lo largo del año 2019, se examina el cambio en la comprensión lectora 

de los alumnos de quinto grado de la escuela primaria 70576, que se encuentra 

en la región Puno, provinciade San Román y distrito Juliaca. Para nuestro estudio, 

elegimos a 59 estudiantes de entre 10 y 12 años (27 hombres y 32 mujeres) con 

precisión. Se aplicó una encuesta con la escala de Likert como brújula para 

realizar observaciones y juicios con el propósito de evaluar la comprensión del 

texto. Según el análisis estadístico, la Comprensión Lectora Literal tiene un índice 

de 0.79328431; la Comprensión Lectora Inferencial, de 0.65046137; y la 

Comprensión Lectora Criterial, de 0.81043198. Los estudiantes de quinto grado 

de la escuela primaria 70576, situada en Juliaca, provincia de San Román y región 

Puno, presentan en el año 2019 un vínculo estrecho con su capacidad para 

descifrar palabras y desarrollar habilidades comunicativas. 

Medina (2021) se adentra en el enigmático mundo de las costumbres de 

lectura entre los alumnos de quinto grado al realizar su investigación acerca del 

comportamiento lectorde los estudiantes de la Institución Educativa Las 

Mercedes, ubicada en Juliaca. En la Institución Educativa Las Mercedes, de 

Juliaca, los estudiantes de quinto grado mostraron un entusiasmo desbordante en 

2021. La La información se distingue por su naturaleza numérica, descriptiva y de 

diseño no experimental, transversal. En 2019, Ccori reveló los secretos de la 

lectura y las habilidades de comprensión lectora en estudiantes de quinto grado 

del Centro Educativo "María Gorety" en Juliaca. Los estudiantes de quinto grado 

de la Institución Educativa Las Mercedes fueron evaluados con la Escala de 

Hábitos de Lectura como instrumento para recopilar datos. En resumen, la 

mayoría de los alumnos siguen un ritmo ininterrumpido de lectura, con una 

inclinación a ser ineficaz. Los hallazgos revelan una lectura inclinadora hacia la 
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deficiencia. Los hallazgos revelan que un 47,1% de los estudiantes exhibe una 

frecuencia, un 38,8% una eficacia, mientras que un 11,8 % y un 2,4% revelan 

hábitos de lectura deficientes o extremadamente deficientes. En resumen, la 

mayoría de los alumnos exhiben un ritmo perpetuo de lectura, con una inclinación 

a ser ineficaces.  

2018, a. Analizaron cómo las estrategias de lectura alteran la habilidad de 

los alumnos del cuarto y quinto grado de primaria en la Institución Educativa 

Privada María Gorety Juliaca. El análisis de cada unade las variables estudiadas 

fueron meticulosas y exhaustivas en esta investigación; Además, la metodología 

no incluye ensayos ni transversales. Se incorporaron 31 estudiantes de ambos 

niveles. Para Descubrir los misterios de las variables, se usaron dos instrumentos: 

un cuestionario sobre la estrategia para devorar palabras y una prueba de 

comprensión lectora. El coeficiente de evaluación de Spearman y el programa 

estadístico SPSS 25 se utilizaron para aclarar la relación entre las variables. El 

resultado final fue de Rho=,609. Se ha encontrado que las estrategias para 

descifrar palabras y las habilidades de lectura están intrínsecamente conectadas 

en los estudiantes del cuarto y quinto año de la Institución Educativa Privada 

"María Gorety" en Juliaca. 

Cahuina (2021) indaga en cómo los alumnos de tercer grado de la escuela 

primaria N° 70674, en Pinaya-Lampa-Puno, experimentan la lectura y la 

comprensión lectora. Posee como misión: La lectura potenciará la capacidad de 

entendimiento lector en estudiantes de tercer grado. El El método seleccionado 

fue numérico, con una mirada comprensiva y un esquema pre experimental que 

abarcó ensayos previos y futuros. La investigación involucró a 20 alumnos, 

empleando la observación como método de recolección de datos. En Durante el 
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transcurso de esta investigación, se realizó un primer examen para medir la 

destreza en la lectura. Los descubre revelaron que un tercio de los alumnos se 

encontraban en la fase Inicial, un 65% en el Proceso, un 5% en la Meta prevista y 

un 35% en la Meta prevista. Estos hallazgos revelaron una metamorfosis 

asombrosa al examinar los resultados del pretest y el postest; se confirma que la 

significancia es inferior a p < 0,00, lo que nos llevó a abrazar la teoría investigativa 

de inmediato. La comprensión lectora de los alumnos de tercer grado del Centro 

Educativo Primario N°70674, ubicado en Pinaya-Lampa-Puno, tiene posibilidad de 

mejorar en el año 2021. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Comprensión lectora   

• De acuerdo con Ordiales (2012), Escoriza (2006) declaró: "Hoy se 

observa una tormenta de interpretaciones acerca de la comprensión 

lectora: las que son lineales o modulares,las que dependen del 

comportamiento y las holísticas, que se fundamentan en la construcción de 

la realidad." (página 10) 

• La primera, percibe la lectura como un arte intrincado que se puede 

fragmentar en destrezas más elementales.que pueden ser impartidas y 

aprendidas de manera descontextualizada y en una secuencia específica. 

La decodificación se fundamenta en la esencia de las palabras y en el 

dominio del código, asegurando así la comprensión lectora.  

• En el ámbito de la lectura holística constructivista, se percibela lectura 

como una sinfonía inseparable, una danza lingüística, una colaboración 

social y una danza estratégica. 
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• En la tercera posición,la integradora, se describe como una amalgama de 

las dos anteriores;se sugiere fomentar la destreza decodificadora mediante 

actividades que se desarrollan en un contexto relevante y relevante. Sin 

olvidar que la meta primordial es descifrar los misterios de la lectura. 

Considere al lector dinámico, quien desmenuza y analiza el texto, 

empleando sus saberes previos y su propósito al leer, creando así un abanico de 

objetivos y metas que moldearán su comprensión lectora y moldearán sus 

costumbres de lectura. Solé (1987) nos muestra: "Entender, dominar y utilizar un 

texto es una habilidad fundamental no solo para salir adelante en la escuela, sino 

también para desenvolverse con éxito en la vida diaria dentro de la sociedad."  

Por lo tanto, la lectura (su naturaleza, su aprendizaje ysu enseñanza) siempre 

genera controversia; sin embargo, independientemente de la perspectiva o el 

enfoque teórico, existe un consenso general en que es fundamental comprender 

lo que se lee. 

En esencia, el apetito por la lectura y las estrategias pedagógicas para 

moldear su percepción fluctúan según la perspectiva teórica que lo aborde, 

subrayando la urgencia de dominar la comprensión lectora para agilizar la 

comprensión en los estudiantes y jóvenes.de la sociedad. (la primera página) 

El arte de desentrañar el sentido de un texto se fundamenta en estrategias 

sugeridas por el autor y en la sapiencia ancestral del lector para desentrañar su 

esencia. Para Para ello, se utilizan diversas estrategias propuestas por el autor y 

se forja.el modelo. Para Fomentar la comprensión y el entendimiento del texto. 

Editorial Escurra del año 2003.  

La lectura, además de nutrir el cerebro, también enciende la llama de la 

motivación en los estudiantes. En resumen, la lectura exige un torbellino de 
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entusiasmo en el lector. Según Rodríguez y Pinzas (2012), el rol del maestro 

radica en su entusiasmo por la lectura y su destreza para mantener vivas las 

llamas de la motivación en los estudiantes; En resumen, la lectura es un viaje 

perpetuo que se metamorfosea constantemente según la práctica y las 

oportunidades brindadas. 

En esencia, la comprensión lectora radica en otorgar significado a los textos 

que leemos. Desde la infancia, al descifrar imágenes y láminas, se forja nuestra 

identidad de comprensión. Además, los docentes frecuentemente formulan 

preguntas para fomentar el aprendizaje. 

El Ministerio de Educación en el año 2018 proclamó: La habilidad de leer 

implica descifrar, utilizar, valorar, meditar y comprometerse con los textos para 

alcanzar las propias metas. Transformar el saber y el talento individual, integrarse 

en la colectividad y la comunidad. Así, el El florecimiento de la comprensión lectora 

facilita a los alumnos la utilización efectiva, intencional y dinámica de la lectura 

con múltiples multas y en diversas circunstancias.  

La comprensión lectora va más allá de destrezas y saberes; también 

abarca la chispa de la motivación y el deleite de la lectura. Así, se proclamó que 

la La lectura juega un papel crucial en 22 facetas de nuestra existencia, 

posibilitando alcanzar objetivos individuales, continuar adquiriendo conocimientos 

e integrarse en la política, economía y cultura de nuestra comunidad. (página 3).  

 

2.2.1.1. Importancia de la comprensión lectora  

Las habilidades de lectura son esenciales para los alumnos, pues 

constituyen un pilar esencial en su rutina diaria. De acuerdo con la Prueba PISA 

(2009),la comprensión es el arte de descifrar, utilizar y desmenuzar textos escritos 
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para alcanzar metas individuales expandir sus horizontes cognitivos, integrándose 

de manera activa en la comunidad.  

De esta manera, Rodríguez y Puebla (2016) afirman que el entendimiento 

del texto es una pieza esencial en la formación humana; es el cimiento esencial 

que nos abre las puertas a la información, la cultura y el saber en su totalidad. 

De igual manera, la lectura se transforma en un sendero hacia el 

conocimiento humano, transformándose en un formidable recurso de aprendizaje, 

además de cultivar habilidades cognitivas superiores: la introspección, la mente 

crítica y la conciencia. 

El cual se enseña a Leer con maestría y se lleva a cabo meticulosamente, no solo 

para potenciar su vocabulario, sino también para nutrir su mente. La comprensión 

lectora ha sido el foco de atención de pedagogos y psicólogos en los años 

recientes del siglo XX, enfatizando que es la esencia misma de la lectura. 

2.2.1.2. Enfoques teóricos de la comprensión lectora  

Para desentrañar los misterios de la comprensión lectora, hay un sinfín de 

perspectivas o vacíos que desentrañan el misterio de la comprensión lectora. Por 

Luego, se explorarán diversas áreas de la Pedagogía y la Didáctica, 

Especialmente en lo referente a la capacidad de entender el texto y los hábitos de 

lectura. Daniel Cassany e Isabel Solé, pioneras en explorar cómo los estudiantes 

de secundaria descifran el universo de la lectura.Tras desmenuzar una variedad 

de escritos, se explorarán los enfoques desde la óptica de: e Isabel Solé, pioneras 

en explorar cómo los estudiantes de secundaria descifran el universo de la lectura. 
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De acuerdo con la perspectiva de Solé,la La lectura se percibe como un ritual 

entrelazado con el entramado social, subrayando la relevancia de discernir los 

fines de la lectura para dirigir nuestra atención hacia el objetivo deseado.  

Isabel Solé sostiene que la lectura se lleva a cabo mediante una danza de 

vivencias y saberes que se entrelazan al enfrentarse a un texto específico. En 

consecuencia, sostiene Solé (2001): "Enseñar leer no es fácil ; la lecturaes un 

proceso complejo que necesita intervenciones antes, durante y después de la 

misma". Por Ende, sugiere que existe una conexión entre el conocimiento, la 

lectura y la comprensión. (pág. 21) 

2.2.1.3. Tres momentos del proceso de la lectura.  

1. Mientras: El arte de la lectura se basa enla reactivación de nuestros 

saberes ancestrales, la danza entre los lectores y el discurso del autor, el 

entramado social.  

2.  Al finalizar la lectura, se procede a ordenar el conocimiento mediante 

relecturas y recapitulaciones. 

Además de estos tres instantes que la autora ofrece, es crucial destacar 

que durante la lectura se despliegan estrategias, actividades que a menudo se 

llevan a cabo de manera inconsciente y facilitan la interacción con el texto. 

Adentrarse en un universo imaginario y fantasear con la esencia del relato, para 

así desentrañar su esencia.  

En el prisma de Daniel Cassany, la lectura cobra una relevancia crucial en 

la existencia cotidiana de todos, especialmenteen los estudiantes, a incluir tanto 

los resultados del aprendizaje como su existencia cotidiana.  

Cassany (2001) sostiene: "La lectura es uno de los tesoros más valiosos, 

indiscutibles y esenciales que brinda la educación." La capacidad de leer y escribir 
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se convierte en el portal hacia la cultura escrita y sus tesoros: una conexión social 

esencial, saberes y datos variados. 

Asimismo, el individuo posee habilidades mentales superiores. Aquellos 

que dominan el arte de la lectura con maestría enriquecen en parte su sabiduría. 

En resumen, la lectura se transforma en un tesoro esencial para la formación 

académica y para el florecimiento mental del individuo. (página 193). 

Además, el escritor percibe la lectura como una travesía integral que se 

entrelaza con otros componentes más específicos. Estos componentes se 

conocen como micro destrezas. El autor propone cultivar estas pequeñas 

destrezas individualmente para alcanzar una comprensión profunda de cada 

página que leemos. Por Por esta razón, se emplearán ciertas destrezas diminutas 

para amplificar la comprensión lectora. 

 

 Estas micro habilidades son: 

 La visión: Esta minuciosa destreza busca entrenar el comportamiento 

visual del lector, con el propósito de potenciar su rapidez y facilidad en la 

lectura. La memoria nos ofrece instantáneamente una información escasa 

que, guardada, nos revela el sentido de ciertos vocabularios. No obstante, 

la memoria a largo plazo recolecta esos datos olvidados en la memoria 

instantánea para desentrañar el contenido fundamental y crucial de un texto 

leído. De De igual manera, aspira a que los lectores descubran un universo 

visual más vasto.  

En mi memoria: Se  descompone en dos segmentos: el instantáneo y el 

eterno. memoria nos ofrece instantáneamente una información escasa que, 

guardada, nos revela el sentido de ciertos vocabularios. sin embargo, la 
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memoria a largo plazo recolecta esos datos olvidados en la memoria 

instantánea para desentrañar el contenido fundamental y crucial de un texto 

leído.  

Estimación: La anticipación potencia la destreza de los lectores para 

anticipar el contenido de un texto. Es crucial, pues enciende el entusiasmo 

y la curiosidad del lector, cultivando una disposición impecable para 

devorar un escrito. 

1. Aceleración en la lectura y atencion en la lectura: Son esenciales y 

complementarios para alcanzar una lectura ágil y eficiente. Muy Pocas veces nos 

dedicamos a devorar cada palabra, optando por una lectura panorámica que nos 

brinde la información más relevante o fascinante antes de sumergirnos en un 

análisis más profundo. 

Es crucial que los lectores puedan navegar de un rincón a otro en el texto para 

encontrar datos, dejando de lado la lectura lineal. 27 6. La inferencia nos revela 

secretos que el texto no nos revela. Es una destreza esencial para que los lectores 

se vuelvan autónomos y no dependan de otros para descifrar el significado de sus 

libros. 

2.2.1.4. Dimensiones de la Comprensión Lectora 

Desde la perspectiva de que la comprensión lectora es un arte de tejer significados 

personales del texto a través de la interacción dinámica del lector, es crucial 

cultivar con atención los tres niveles de comprensión: literal, inferencial y crítico. 

Salvatierra (2013). 
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2.2.1.4.1. Dimensión 1: Nivel Literal  

Es una habilidad fundamental que se debe cultivar con los estudiantes de forma 

continua, pues esto facilitará la extensión de los conocimientos a niveles 

superiores, lo que resulta crucial para alcanzar una comprensión profunda en los 

alumnos.  

Así, podrán captar los conceptos fundamentales. Las citas fundamentales y las 

palabras esenciales, desentrañar los fragmentos de una novela, identificar a los 

protagonistas y secundarios, y desentrañar las intenciones. Cada creador. Según 

Karen Schimtz y Pablo Atoc (2016), los educadores debemos acompañar a 

nuestros estudiantes en la travesía del entendimiento y la recolección de 

conocimientos ancestrales. 

 

• Capturar minucias ocultas  

• Determinar el lugar, el momento y el alma del personaje  

• Determinar el espacio, el tiempo y el alma del personaje  

• Ordenar los acontecimientos y acontecimientos de manera 

cronológica  

• Descifrar la esencia de palabras y sucesos 

 • Retener fragmentos y minuciosas pinceladas del escrito.  

 Descifrar el significado de palabras con Múltiples significados 

• Desentrañar vínculos entre sinónimos, sinónimos y homófonos.  

Además, la autora sugiere emplear interrogantes de carácter literal, 

cuentos como como:  

• ¿Qué ocurre...? ¿Qué persona es...?  

¿En qué lugar...? ¿Qué personas son...?  
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• ¿Qué tal es...? ¿En qué equipo...?  

¿Por qué lo haces? ¿En qué momento...?  

Los interrogantes previamente mencionados son de carácter literal y serán 

de gran utilidad para que los alumnos puedan reflexionar tras leer un texto. 

descubrir a los personajes principales y secundarios, así como los lugares donde 

ocurrieron los sucesos, lo que les permitirá desarrollar una comprensión más 

profunda y cultivar hábitos de lectura. 

2.2.1.4.2. Dimensión 2: nivel inferencial  

SegúniAlfonso y Floresi(2009), Strangei(1965), Jenkinsoni(1979) y Smithi(1989), 

el entendimiento inferencial se revela como:  

La dimensión inferencial emerge al descubrir y ofrecer conexiones conceptuales 

que facilitan al lector desentrañar y desentrañar lo que se esconde tras las líneas, 

anticipary desentrañar lo oculto; es decir, desentrañar vínculos que trascienden lo 

leídoy abarcan datos y experiencias anteriores, entrelazando lo leído con saberes 

ancestrales y generando hipótesis e ideas innovadoras. 

El propósito es la creación y recapitulación de conclusiones, un nivelde 

Comprensión que los lectores rara vez alcanzan, pues requiere una abstracción 

elevada. Fomentando la conexión con otras sabidurías y la incorporación de 

saberes frescos.  

El término inferencia abarca tanto las determinaciones lógicas comolas conjeturas 

y suposiciones que pueden formular a partir de datosque les brindan la capacidad 

de suponer otros. En unitexto, no todo estáiclaro; Hay un sinfín de matices 

implícitosique el lector puede descifrar a través de la magia de la inferencia. 
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El nivel inferencial puede incluir lo siguiente:  

• Incorporar detalles extra que, según las hipótesis del lector, podrían haber sido 

incorporadas en el texto para potenciar su contenido informativo, fascinante y 

persuasivo.  

• Destacar conceptos esenciales, no mencionados de manera explícita.  

• Narrar sucesos que Podría haber ocurrido si el texto hubiera concluido de otra 

forma.  

• Desentrañar vínculos causales y efectivos, formulando teorías sobre las 

motivaciones y sus vínculos temporales y espaciales.  

• Es posible aventurarse en las razones que impulsaron al autor a incorporar 

ciertos conceptos, términos, características y acciones.  

• Narrar eventos a desde una lectura inacabada , ya sea con intenciones o sin 

ellas. 

2.2.1.4.3. Dimensión 3: Nivel crítico  

• En este punto, el lector posee la destreza de emitir una crítica constructiva 

sobre el texto, permitiendo su aceptación o rechazo, siempre y cuando se 

argumente con fundamento. 

• La lectura crítica es la piedra angular que moldeala percepción del lector, 

su criterio y su sapiencia respecto a lo leído. Estos dictamen toman en 

cuenta la exactitud,la aceptabilidad yla probabilidad en su totalidad. La 

visión de Alfonsoiy Floresi (2009), Strangei(1965), iJenkinson (1979) y 

Smith (1989) es la siguiente: 

• Real o imaginario: según la vivencia del lector con el entorno y las lecturas.  

• De pertinencia y pertinencia: contrasta lo escrito con otras fuentes de 



27 
 

 

información.  

• De asimilación: exige un examen minucioso de cada rincón para su 

asimilación.  

• De rechazo o aceptación: según la ética y los principios del lector. 

En esencia, estositres niveleside comprensiónison vitales para el 

florecimiento críticoide losialumnos, ya que facilitan la expansión del saber, 

permitiendo que los estudiantes se respalden con nitidez y exactitud, 

mientras desvelan los secretos ocultos de un texto. Así, el estudiante 

descubrirá su punto de vista crítica al escuchar el texto. 

2.2.2. Hábitos de estudio   

Vicuña (1998), citandoia Hull, sostiene que unihábito es una rutina 

adquirida que se manifiesta de manera natural en situaciones cotidianas, 

eliminando así la necesidad de reflexionar ni tomar decisiones sobre cómo actuar. 

En el estudio, el ser humano no se basa en el ensayo y error, sino en las 

repercusiones de sus acciones en relación con los docentes, quienes mediante 

sus métodos pedagógicos y evaluativos fortalecen sus comportamientos. Los  

hábitos se despliegan en escalones familiares, siendo las primeras en surgir las 

más vigorosas, pues suelen ser más receptivas.  

El El análisis del ser humano no se fundamenta en el ensayo y el error, sino 

en cómo sus acciones impactan a los maestros, quienes, con sus métodos 

pedagógicos y evaluativos, robustecen sus conductas. Vicuña subraya que la 

técnica, la planificación, el cronómetro y la distracción son los cimientos 

esenciales de las costumbres académicas. (642)  
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Los hábitos académicos son comportamientos habituales que el estudiante 

despliega con frecuencia en su viaje académico. Losi hábitos de aprendizaje son 

la maneraien que una persona seienfrenta diariamente a su objetivo académico. 

En otrasipalabras, es el baile innato del conocimiento eterno. Las costumbres 

académicas se tejen a través de la repetición continua y la acumulación de 

acciones, pues cuanto más frecuentemente nos sumergimos en el mismo sitio y 

momento, el hábito se volverá más tenaz. 

Un hábito se define como: "una manera singular de actuar, desencadenada 

por impulsos instintivos" (Real Academia Española, 2016).  

En realidad, un hábito se forja al repetir repetidamente una acción específica, 

convirtiéndose en una propiedad indeleble del individuo que lo ha adoptado, 

permitiendo que su comportamiento se moldee de manera instantánea. Desde la 

optica pedagógica, los hábitos facilitan el aprendizaje al infundir en el alumno 

acciones repetitivas que lo guían hacia la meta del conocimiento. Así, se posibilita 

un aprendizaje profundo en las costumbres de estudio, y la llave maestra para 

adquirir saberes en todas las áreas del saber es la lecturaiy la escriturai(Ruiz, 

2005).  

De acuerdo con Quelopanai(1999), un individuo no se topa con el hábito, sino que 

lo cultiva como una rutina innata, sin requerir ayuda externa.  

En esta investigación, los hábitos de estudio se revelan como rutinas adquiridas y 

cultivadas a través de la repetición continua en el entorno ieducativo, adoptadas 

por los alumnos para descifrar, entender y aplicaricontenidos revolucionarios. De 

acuerdo con Fernández (1988), estos hábitos mentales que moldean la 

motivación, el bienestar corporal y las habilidades instrumentales fundamentales, 
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brindan al estudiante una evolución impecable tanto en su educación como en su 

existencia cotidiana. 

2.2.2.1. Importancia de los hábitos de estudio   

Grajales (2002) aboga por cultivar costumbres educativas adecuadas para 

asegurar un rendimiento óptimo del alumno. Además, sostiene que la educación 

se lleva a cabo para que el alumno pueda construir y orquestar su existencia con 

eficacia.Este Asunto es crucial para educadores, progenitores, estudiantes, 

psicólogos, pedagogos y demás expertos relacionados con el ámbito educativo. 

La educación se lleva a cabo para que el alumno pueda construir y orquestar su 

existencia con eficacia. 

2.2.2.2. Factores que influyen en la formación de hábitos de estudio   

Ellis, (1993), afirma queiel alumno debe orquestar con maestría su día académico 

y distribuir sus horasisemanales con precisión milimétrica. No sin embargo, cada 

individuo posee su propio arsenal de responsabilidades y tareas, por lo que es 

vital mantenerse al tanto de ello.  

Martínez,iPérez y iTorres (1999) sostienen que una mente optimista es la piedra 

angular de un estudiante sano, quien debe cultivar rutinas de estudio,idisciplina, 

tiempoisuficiente y una actitudi mental optimista, evitando así cualquier tipo de 

trastorno físico o mental. 

Borda y Pinzón (1995) subrayan que la gestión del tiempo debe adaptarse a las 

exigencias, prioridades y aspiraciones de los estudiantes; De esta manera, la 

planificación del tiempo facilitará la creación.de un plan de estudios, trazar 

objetivos definidos y establecer un cronograma de actividades flexible y realista. 

Así, orquestar el El tiempo con precisión implica ajustar los hábitos de estudio a 
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las exigencias del alumno, y si esto se logra con éxito, el éxito se convertirá en 

una realidad.  

Tapia (1998) sostiene que el estudiante debe dominar la elección del entorno 

perfecto para su desarrollo intelectual. 

Si no existe, es imprescindible engendrar uno. teorías planteadas por los 

diversos autores mencionados revelan que la destreza para estudiar no es una 

característica innata; las instituciones educativas son vitales para cultivar hábitos 

de estudio; y, sin lugar a dudas, los elementos previamente mencionados son 

esenciales para lograr estos objetivos. 

2.2.2.3. Definición de métodos de estudio   

Según López (2000), la metodología de estudio es crucial para la existencia, ya 

quees el camino ideal para lograr metas académicas. En particular, enfatiza las 

interacciones intelectuales, cuya función es guiar y promover el aprendizaje hacia 

el éxito. Lo Esencial de la investigación consiste en conciliar comportamientos e 

ideas al ejecutar una misión.  

Borda y Pinzón (1997) caracterizan el método de estudio como la ruta hacia 

proyectos y metas extraordinarias; los individuos que tengan orden, disciplina e 

interés obtendrán éxitos sobresalientes. 

2.2.2.4. Tipos de métodos de estudio   

Tapia (1998), plantea tres clases de métodos:  

1. El El enfoque integral resulta formidable al abordar temas breves. Esta 

estrategia demanda desentrañar de inicio a fin el asunto, empleando la 
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lectura comprensiva; reler repetidamente hasta desentrañar y captar la 

esencia del asunto.  

2. 1.La La metodología por fases resulta ideal para desentrañar vastos 

asuntos. Entrada: El sol brillaba intensamente sobre el lago. Paráfrasis: 

El astro rey resplandecía intensamente sobre el lago.  

3. Método híbrido, donde los dos métodos anteriores se entrelazan: en un 

instante se aborda el tema de manera integral y en otro, por etapas;se 

Consejos para abordar temas de gran extensión.  

Hernández (1998) afirma que el enfoque EPLERR, compuesto por las 

palabras explorar, preguntar, leer, esquematizar, recitar y resumir, es 

una brújula que impulsa el aprendizaje dinámico y profundo. Es efectivo 

solo cuando se busca perfeccionar. No basta con anhelos de 

conocimiento; es crucial tener la destreza de absorber conocimientos, 

estar motivado y exhibir una actitud proactiva hacia el estudio; y dominar 

el arte de aprender, absorbiendo conocimientos sobre el arte de la labor.  

Asimismo, afirma que si la estructura es idónea y se emplean múltiples 

tácticas, los resultados son brillantes. Si se sigue con pasión, este 

método de estudio se transforma en una rutina que fomenta una actitud 

metódica. 
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2.2.2.5. Relación entre método y hábito de estudio   

De acuerdo con López (2000), la organización y meticulosidad en el estudio 

requieren un arduo y esencial aprendizaje de hábitos de estudio de forma gradual, 

sustentado en un rendimiento constante y constante en el aprendizaje. 

2.2.2.6. Diferencia entre métodos y técnicas de estudio   

Hay una danza armoniosa entre la técnica y el método, más que un choque. Según 

García y Palacios (2000), utilizar de manera adecuada las técnicas de estudio 

supone modificar hábitos, los cuales tienen el potencial de incrementar o mejorar 

significativamente.el desempeño académico.  

El método solo no es suficiente; se requieren otros componentes que lo hagan 

posible.  

En esta investigación, el camino es el mismo, pero las técnicas son el arte de 

navegar por dicho camino. El método acelera el cumplimiento de una meta, en 

tanto que la técnica permite que se logre con cuidado y armonía; esa es la 

diferencia. 

2.3. Marco conceptual 

Hábitos de estudio  

Según Arrieta & Bonilla (2021) “El hábito de estudio es una habilidad adquirida 

que facilita la lectura de los sujetos”. (p. 35) 

El hábito  

De acuerdo con Arrieta & Bonilla (2021), "Es una costumbre en nuestra rutina 

cotidiana, como hacemos con las cosas naturales; el arte de la lectura es el arte 

de leer sin reordenar". Una costumbre no es un don innato, se cultiva. (página 35). 
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Comprensión lectora. 

Según Gaytán-Lugo et al. (2021) indica que:  

La comprensión lectora se refiere a la capacidad de descifrar lo que se lee, 

forjando significados que se sustentan en la destreza de reconocer 

automáticamente las palabras, un conocimiento previo o contexto vinculado, y una 

variedad de tácticas de comprensión. (página 56) 
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CAPÍTULO III 

MÉTODOLOGIA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Método de investigación 

Enfoque 

El método cuantitativo facilita la recolección y el escrutinio de cifras para destilar 

conclusiones imparciales. Es empleado sin cesar en ciencias naturales y sociales 

para garantizar exactitud y reproducibilidad en los hallazgos. 

Método hipotético deductivo.  

Bernale(2006) revela que "La sagacidad especulativaese sostiene en premisas 

como hipótesis y busca edesmoronar oedistorsionar tales hipótesis. 

3.2. Tipología de la investigación 

Se utilice el método de indagación. Deeacuerdo coneAbarza (2017), en el ámbito 

de la investigacióneaplicada, el científico tiene como objetivo descubrir un misterio 

que ya se conoce y encontrar soluciones a preguntas claras. Así las cosas, el 

propósito lógico de las preguntas es profundizar en el estudio aplicado. (sección 

23) 
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3.3. Nivel de investigación 

La La perspectiva de esta información es generalmente vinculante y lógica, acorde 

con la esencia del objetivo. Este estudio tiene como objetivo revelar de qué 

manera se relacionan la comprensiónelectora y las rutinas de aprendizaje en los 

estudiantesedel sextoe grado de la InstitucióneEducativa Primaria N° 70563 

"Virgen del Carmen", ubicada en Juliaca, durante el año 2024.  

Es un análisis numérico; Hernández y Mendoza (2018), sostienen que la 

metodología cuantitativa se basa en recolectar datos para verificar teorías a través 

de la mediciónenumérica y el análisiseestadístico, con el objetivo de establecer 

reglas de conducta yeprobar hipótesis (p.). 5. 

3.4. Diseño de investigación 

Se Optó por un método no experimentalede tipo transversal en esteeestudio, dado 

que los datos se recopilarán simultáneamente. Esta La perspectiva revela las 

particularidades de una comunidad, un contexto o un desafío contemporáneo.  

El objetivo de esta investigación fue descubrir la manera en que las estrategias 

pedagógicas se conectan conla comprensiónelectora en los alumnos del sexto 

grado de la InstitucióneEducativa Primaria N° 70563 "Virgen deleCarmen" Juliaca 

2024; De acuerdo con Hernández & Mendoza (2018), estas variables 

independienteseno son manipulables, no tienenegrupo deecontrol y, por lo tanto, 

no son experimentales. En esencia, para descubrir el misterio, solo será necesario 

ver cómo se comportan las variables (p. 174). 

Según Hernández y Mendoza (2018), se demuestra que: 
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Los análisis longitudinales recogen información en un solo momento. Su objetivo 

es descubrir las variables y cómo se relacionan e influyen entre sí en un momento 

determinado. Además, si el análisis solo recopila y estudia datos a lo largo de un 

período de tiempo específico, se clasifica como un estudio no experimental 

transversal. (que consta de 174 capítulos) 

3.5. Población y muestra 

3.3.1. Población 

La población, de acuerdo con Hernández & Mendoza (2018), es "el total de 

situaciones que cumplen con ciertos criterios" (p. 198). En nuestra realidad, la 

población no será aleatoria por varios motivos. No es adecuado. Probabilidad por 

razones prácticas. 

Tabla 2  

Población Institución educativa del distrito de Juliaca 

Detalle Nro. estudiantes 

6to A 30 

6to B 30 

Fuente propia 

3.3.2. Muestra 

Según Hernández & Mendoza (2018), se define como "un sitio en el cosmos que 

te atrae, donde se recopilarán los datos relevantes y que debe ser fiel a la 

comunidad específica". (Sección 196) 

La muestra del análisis será de carácter no casual, a cubrir a toda la población. 
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3.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.6.1. Técnicas de la Investigación 

Según Hernández & Mendoza (2018), los datos se obtienen por medio de 

encuestas, entrevistas, cuestionarios y observación (p.226).  

Según Hernández & Mendoza (2018), la observación es "un arte de recolectar los 

secretos que un grupo o colectivo de personas revelan acerca de su esencia" 

(pág. 250). La investigación utilizada encuestas para recolectar información. "La 

observación es una manera de reunir secretos que un grupo o conjunto de 

individuos revela acerca de sí mismo”, afirman Mendoza y colaboradores (2018, 

p. 250). 

3.6.2. Instrumentos de la Investigación 

El cuestionario es un instrumento de investigación que contiene una serie de 

preguntas y sugerencias con el propósito de recoger información sobre un infante 

intervenido, según Hernández & Mendoza (2018) (p. 241).  

De acuerdo con Hernández y Mendoza (2018), el tema de investigación es la 

cuestión. 

Como un método que, al recopilar datos de una amplia población, destaca 

elementos de la esencia propia, por ejemplo: Indaga sobre los enigmas de la 

mente colectiva y los fundamentos actuales de una comunidad, asuntos que son 

esenciales en las comunidades democráticas y en el ámbito científico. (25 cartas) 

 

En nuestra investigación, utilizaremos: una pregunta abierta. 
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3.7. Validez y confiabilidad del instrumento de investigación 

3.7.1. Validación de los instrumentos 

El cuestionario fue validado por especialistas en el tema. Y se le asignó una 

calificación mediante puntaje, que luego fue promediada y aprobada. 

3.7.2. Confiabilidad de los instrumentos 

Se Llevó a cabo una primera prueba de la encuesta con 20 participantes, 

aplicando la escala de Likert y aplicando la prueba alfa de Cron Bach. 

Tabla 3  

Alfa de Cronbach 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,790 2 

 

Interpretación. 

Considerando la siguiente escala (De Vellis 2006, p.8) 

 

 
Como el El coeficiente Alfa de Cronbach es mayor a 0,8 en nuestro entorno y las 

mediciones de confiabilidad efectuadas con 42 preguntas y 20 participantes 

mostraron un valor de 0,790, deducimos que el instrumento propuesto es apto 

para su evaluación. 
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3.8. Diseño de la contrastación para la prueba de hipótesis general y 

especificas 

Podemos decir que la  teoría se originó después de la recolección de datos y su 

organización subsiguiente, ya que estamos haciendo un análisis descriptivo. La 

prueba chi-cuadrado fue elegida porque las variables están centradas en 

números. Para procesar los datos, se utilizó Microsoft Excel y el SPSS versión 25. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Presentación, análisis e interpretación de los datos 

4.1.1. Tablas 

Tabla 4  

Hábitos de estudio 

Hábitos de estudio 

 yFrecuencia yPorcentaje Porcentaje yválido yPorcentaje acumulado 

 Bajo 10 15,3 15,3 15,3 

Medio 43 72,9 72,9 88,1 

Alto 7 11,9 11,9 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Nota. Se detalla el nivel de hábitos de estudio 
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Figura 1  

Hábitos de estudio

 

Fuente: datos de la tabla 4 

 

Interpretación: En la cifra total de 60 estudiantes encuestados, 10 representan 

un 15.3%, 43 representan un 72.9% y 7representan un 11,9%. 

 

Tabla 5  

Comprensión lectora 

Comprensión lectora 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido Porcentaje acumulado 

 Deficiente 20 33,9 33,9 33,9 

Moderado 35 57,6 57,6 91,5 

Eficiente 5 8,5 8,5 100,0 

Total 60 100,0 100,0  

Nota. Se detalla el nivel de compresnion lectora 
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Figura 2  

Comprensión lectora

 

Fuente: datos de la tabla 5 

 

Interpretación: del total de encuestados (60) 20 estudiantes tienen una deficiente 

comprensión lectora el cual representa el 33.9%, 35 estudiantes tienen una 

moderada comprensión lectora el cual representa un 57.6% y finalmente 5 

estudiantes tienen una eficiente comprensión lectora el cual representa un 8.5%. 

 

Tabla 6  

Hábitos de estudio / Comprensión lectora 

Tabla cruzada Hábitos de estudio*Comprensión lectora 

Comprensión lectora 

    Deficiente Moderado Eficiente Total 

    FI % FI % FI % FI % 

Hábitos 
de estudio 

Bajo 3 5,1% 6 10.2% 1 1.7.% 10 15,3% 

Medio 15 25,4% 24 40.7% 4 6.8% 43 72,9% 

Alto 2 3,4% 4 6.8% 1 1.7% 7 11,9% 

Total 20 33,9% 34 57.6% 5 8.5% 60 100,0% 

Nota. Se detalla la relación de hábitos de estudio con la comprensión lectora 
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Figura 3  

Hábitos de estudio / Comprensión lectora

 

Fuente: datos de la tabla 6 

 

 

Interpretación: De Los 60 participantes en la encuesta, tres estudiantes con 

costumbres de estudio deficientes revelan una comprensión lectora deficiente, 

mientras que seis con costumbres de estudio moderados muestran una 

comprensión lectora eficaz. Asimismo, 15 estudiantes con hábitos de estudio 

intermedios exhiben una comprensión lectora deficiente, 24 estudiantes con 

hábitos de estudio intermedios disfrutan de una comprensión lectora moderada y 

4 estudiantes con hábitos de estudio intermedios disfrutan de una comprensión 

lectora eficiente. En resumen, dos alumnos con hábitos de estudio elevados 

revelan una comprensión lectora deficiente, cuatro con hábitos de estudio 

elevados muestran una comprensión lectora moderada y uno con hábitos de 

estudio elevados revelan una comprensión lectora eficiente. 
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4.2. Análisis inferencial 

Para el análisis se debieron realizar pruebas hipotéticas para descubrir la 

forma en que las variables analizadas, cuantitativas en caso nuestro , se ordenan. 

 

4.2.1. Prueba de normalidad 

Tabla 7 Prueba de normalidad 

Prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

V1 ,262 60 ,002 ,739 60 ,001 

V2 ,223 160 ,006 ,892 60 ,005 

 

 

Las  variables presentan una distribución sin parámetros. La La razón por la que 

se usó el test de Kolmogorov-Smirnov es que los grados de libertad eran mayores 

a 50. Cuando las dos variables alcanzan una significancia de entre 0.002 y 0.006, 

los resultados muestran que la información no es normal. 
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4.2.2. Prueba de hipótesis  

4.2.2.1. Prueba de hipótesis general 

H1. En la Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen de Juliaca, 

en el año 2024, los hábitosde estudio de los estudiantes de sexto grado están 

fuertemente relacionados con su capacidad para comprender lo que leen.  

H cero. En el año 2024, los hábitos de estudio de los estudiantes del sexto grado 

de la Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen de Juliaca no 

tienen relación con la comprensión lectora. 

4.2.2.1.1. Prueba de hipótesis general 

Tabla 8  

Prueba de chi cuadrado (problema general) 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 623, 827a 682 ,046 

Razón de verosimilitud 264,538 682 1,000 

Asociación lineal por lineal ,217 1 ,642 

N de casos válidos 59   

a. 736 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es ,02. 

 

 

Interpretación: La hipótesis nula es rechazada y la alterna se acepta 

debido a que el p es inferior a 0.05 (0.046 < 0.05). El chi cuadrado señala la 

relación que existe entre el desempeño de los alumnos de sexto grado del colegio 

primario N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024 y su capacidad para 

comprender lo que leen. 

 

 



46 
 

 

4.2.2.2. Prueba de hipótesis especifica 1 

H1. Los hábitos de estudio en los alumnos de sexto gradode la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024 están 

profundamente entrelazados con la comprensión lectora literal.  

H0. El entendimiento literal del texto en los alumnos de sexto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024 es un 

espejismo. 

4.2.2.2.1. Prueba de Chi cuadrado 

Tabla 9 

 Prueba de chi cuadrado (problema específico 1) 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 299, 523a 279 ,019 

Razón de verosimilitud 180,202 279 1,000 

Asociación lineal por lineal ,479 1 ,489 

N de casos válidos 59   

a. 320 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es ,02. 

 

Interpretación: Aceptamos la hipótesis alternativa y descartamos la nula 

porque la significancia es menor que 0.05. De acuerdo con el coeficiente Chi 

cuadrado, la comprensión literal de textos en estudiantes del grado seis de la 

Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen de Juliaca 2024 se 

relaciona con sus hábitos a la hora de estudiar. 
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4.2.2.3. Prueba de hipótesis especifica 2 

H1. La comprensión llectora inferencial tiene lrelación significatival con losl hábitos 

de estudiol en los lestudiantes de sexto grado de la Instituciónl Educatival Primaria 

N° 70563 lVirgen del lCarmen” Juliaca 2024. 

H0. Los lhábitos de estudio en los alumnosl de sexto gradode la Institución 

Educativa lPrimaria N° 70563 Virgenl del Carmenl de Juliacal 2024 están 

profundamente entrelazados con la comprensión lectora inferencial. 

4.2.2.3.1. Prueba Chi cuadrado 

Tabla 10 

 Prueba de chi cuadrado (problema específico 2) 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 308, 556a 341 ,006 

Razón de verosimilitud 187,894 341 1,000 

Asociación lineal por lineal ,341 1 ,559 

N de casos válidos 59   

a. 384 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es ,02. 

 

Interpretación: Dado que la significancia es inferior a 0,05, admitimos la 

incertidumbre deliberada y rechazamos la teoría incorrecta. En Juliaca, en el año 

2024, los alumnos del sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen muestran una relación notable entre su capacidad para 

entender textos inferenciales y sus prácticas académicas, según lo indica el 

coeficiente Chi-cuadrado. 
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4.2.2.4. Prueba de hipótesis especifica 3 

H1. Loslhábitos de estudio en los alumnos de sexto gradode la Institución 

EducativalPrimaria N° 70563 Virgenldel Carmen delJuliaca 2024 están 

profundamente entrelazados con la comprensión lectora crítica.  

H0. Loslhábitos de estudio en los alumnoslde sexto gradode la Institución 

EducativalPrimaria N° 70563 Virgenldel Carmen delJuliaca 2024 están 

profundamente entrelazados con la comprensión lectora crítica. 

4.2.2.4.1. Prueba Chi cuadrado 

 

Tabla 11 

 Prueba de chi cuadrado (problema específico 2) 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 345, 164a 341 ,027 

Razón de verosimilitud 183,267 341 1,000 

Asociación lineal por lineal ,018 1 ,895 

N de casos válidos 59   

a. 384 casillas (100,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es ,02. 

 

Interpretación: Dado que el valor de la relevancia es menor a 0,05, 

aceptamosla Teoría electiva y desechamos la conjetura errónea. El coeficiente 

Chi-cuadrado señala una relación positiva entre las habilidades de los lectores 

críticos y las prácticasde estudio de los estudiantes del sexto grado en la 

Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen, situada en Juliaca, 

durante el año 2024. 
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4.3. Discusión de los resultados 

Al desentrañar los objetivos y hallazgos, descubrimos que, en esencia, la 

comprensión lectora se entrelaza con los hábitos de estudio en los alumnos de 

sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen 

Juliaca en el 2024. Las conclusiones de este estudio se alinean con las de Vargas 

(2022), quien encontró que la capacidad para descifrar textos y resolver enigmas 

matemáticos está fuertemente conectada en los estudiantes del sexto grado de la 

Institución Educativa N° 64020, "Luis Alberto Sánchez Sánchez", localizada en 

Pucallpa. El estudio 8 muestra que, en el año 2024, la comprensión literal del texto 

entre los alumnos de sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen Juliaca está estrechamente relacionada con sus rutinas de 

aprendizaje. 

Asimismo, se persigue revelar cómo la interpretación literal del texto se 

entrelaza con las costumbres académicas de los estudiantesude sexto gradoude 

la InstituciónuEducativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024. Los 

descubrimientos de la tabla 9, medidos con el coeficienteude Chi cuadrado, 

revelan una asombrosa conexión entre la interpretación exacta del texto en los 

alumnos de sexto gradoude la InstituciónuEducativa Primaria N° 70563 Virgen del 

Carmen en Juliaca 2024.  

Estos descubrimientos se alinean con la investigación de Nestarez (2022) 

que revelan un vínculouentre la capacidad de entender textosuy la habilidad para 

desentrañar enigmas matemáticosuen los estudiantesude la InstituciónuEducativa 

PúblicauSan Antonio deuPadua, Cañete 2022. 
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Además, el propósito específico 2 Investigar cómo la comprensión lectora 

inferencial se entrelaza con las costumbres de estudio en los alumnos de sexto 

grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 

2024. La tabla 10 muestra que, en los alumnos del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen de Juliaca en 2024, existe una 

estrecha relación entre la comprensión lectora inferencial y las costumbres .de 

estudio.  

Estos hallazgos coinciden con el estudio de Ccori (2020), que reveló que, en los 

estudiantes de cuarto y quinto gradode primaria del colegio privado "María Gorety" 

en Juliaca, la comprensión lectora y las estrategias de lectura están íntimamente 

conectadas. 

Además, el objetivo específico es desentrañar cómo la lectura crítica se 

entrelaza con las prácticas educativas en losuestudiantes de sexto grado de la 

Institución EducativauPrimaria N° 70563 Virgen del Carmen Juliaca 2024. El 

coeficienteuChi-cuadrado desvela que la habilidad para interpretar textos críticos 

está profundamente entrelazada con las costumbres de estudio en los alumnos 

de sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen 

de Juliaca 2024.  

La La investigación de Cruz (2021) reveló que la comprensión Lectora 

Criterial se entrelaza con una compensación lineal de 0.81043198. En 2019, los 

alumnosudel quintougrado de lauinstitución educativauprimaria 70576, ubicada en 

Juliaca, provinciaude SanuRomán, región Puno, están intrínsecamente 

conectados por la comprensiónulectora y el aprendizajeuen comunicación. 

 



 
 

 

CONCLUSIONES 

PRIMERA: En resumen, el coeficienteuchi cuadrado revela una conexión 

profunda entre la comprensión lectora y losuhábitos de estudio en los 

alumnos de sexto grado de la InstituciónuEducativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen Juliaca 2024. 

SEGUNDA: En resumen, el coeficiente de Chi cuadrado revela que la 

comprensiónulectora inferencial está íntimamente vinculada aulos 

hábitos de estudio en los alumnos de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del Carmen de Juliaca 2024. 

TERCERA: En resumen, el coeficiente Chi-cuadrado revela que laucomprensión 

lectora inferencial está íntimamente vinculada a los patrones de 

estudio en los alumnos de sexto gradoude la Institución Educativa 

Primaria N° 70563 Virgen deluCarmen Juliaca 2024. 

CUARTA: En resumen, el coeficiente Chi-cuadrado revela que la habilidad de leer 

críticamente está íntimamente ligada a los hábitos de estudio en los 

alumnos de sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen Juliaca 2024. 

 



 
 

 

RECOMENDACIONES 

PRIMERA: El director debería impulsar talleres de formación en hábitos de 

estudio para inspirar a los estudiantes a explorar y experimentar con 

diversas técnicas de aprendizaje. 

SEGUNDA: Se sugiere a los maestros de la Institución Educativa Primaria N° 

70563 Virgen del Carmen crear rincones en el aula exclusivamente 

dedicadas a la lectura, con el fin de cultivar la pasión por el estudio 

entre sus alumnos. 

TERCERA: Se sugiere a todos los docentes de la Institución Educativa Primaria 

N° 70563 Virgen del Carmen optimizar el tiempo dedicado al 

aprendizaje; la estructuración del tiempo en los estudiantes es crucial 

para su óptimo desempeño en el arte de leer. 

CUARTA: Se sugiere al director robustecer el Plan lector en las aulas, en sintonía 

con las familias, para cultivar costumbres de lectura y fomentar la 

lectura criteriosa, permitiendo que los alumnos puedan emitir juicios 

valorativos en el entorno que los rodea. 
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Anexo 1 

Matriz de consistencia 
COMPRENSIÓN LECTORA Y HÁBITOS DE ESTUDIO EN LOSESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE LA INSTITUCIÓN  EDUCATIVA 

PRIMARIA Nº 70563 VIRGEN DEL CARMEN JULIACA 2024 
 

 

Problema Objetivo Hipótesis Variables Dimensiones Metodología 

Problema general: 

¿Como la comprensión lectora se relaciona 

con los hábitos de estudio en los estudiantes 

de sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70563 “Virgen del Carmen” 

Juliaca 2024? 

Problemas específicos: 

P.E.1 ¿De qué manera la comprensión 

lectora literal se relaciona con los hábitos de 

estudio en los estudiantes de sexto grado de 

la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen” Juliaca 2024?  

 P.E.2 ¿De qué manera la comprensión 

lectora inferencial se relaciona con los 

hábitos de estudio en los estudiantes de sexto 

grado de la Institución Educativa Primaria 

N° 70563 Virgen del Carmen” Juliaca 2024?  

 P.E.3 ¿De qué manera la comprensión 

lectora crítica se relaciona con los hábitos de 

estudio en los estudiantes de sexto grado de 

la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen” Juliaca 2024? 

Objetivo general: 

Determinar como la comprensión lectora se 

relaciona con los hábitos de estudio en los 

estudiantes de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 “Virgen del 

Carmen” Juliaca 2024. 

Objetivos Específicos: 

O.E.1 Establecer de qué manera la 

comprensión lectora literal se relaciona con los 

hábitos de estudio en los estudiantes de sexto 

grado de la Institución Educativa Primaria N° 

70563 Virgen del Carmen” Juliaca 2024. 

 O.E.2 Establecer de qué manera la 

comprensión lectora inferencial se relaciona 

con los hábitos de estudio en los estudiantes de 

sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70563 Virgen del Carmen” Juliaca 

2024. 

 O.E.3 Establecer de qué manera la 

comprensión lectora crítica se relaciona con los 

hábitos de estudio en los estudiantes de sexto 

grado de la Institución Educativa Primaria N° 

70563 Virgen del Carmen” Juliaca 2024. 

 

Hipótesis General: 

La comprensión lectora tiene relación 

significativa con los hábitos de estudio en los 

estudiantes de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del 

Carmen” Juliaca 2024. 

Hipótesis específicas. 

H.E.1. La comprensión lectora literal tiene 

relación significativa con los hábitos de estudio 

en los estudiantes de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del 

Carmen” Juliaca 2024. 

 H.E.2. La comprensión lectora inferencial tiene 

relación significativa con los hábitos de estudio 

en los estudiantes de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del 

Carmen” Juliaca 2024. 

 H.E.3. La comprensión lectora crítica tiene 

relación significativa con los hábitos de estudio 

en los estudiantes de sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70563 Virgen del 

Carmen” Juliaca 2024. 

 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

Comprensión lectora 

 

 

 

 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

Hábitos de estudio. 

Literal  

Inferencial  

Critico  

 

 

 

 

 

   Deseo   

Conocimiento   

  

Capacidad 

 

Método de investigación 

El método es el deductivo, 

descriptivo, científico 

Tipo de investigación 

Aplicado. 

Diseño de investigación 

No experimental de corte 

transversal. 

Enfoque 

cuantitativo 

Población y muestra 

Población 

Estudiantes de la I.E.P. 

70563, Virgen del Carmen 

Muestra 

Sexto A y Sexto B total 60 

alumnos 

Técnicas de la 

Investigación 

Encuesta 

Instrumento de 

investigación 

Cuestionario de preguntas. 

. 
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Anexo 2 
Cuestionario 

Instrucciones: Estimado docente: La presente guía de observación tiene por objeto 

conocer el hábito de lectura de los niños de la Institución Educativa Primaria N° 70563 

Virgen del Carmen” Juliaca 2024, te pedimos que marques con un aspa (X) la conducta 

que más ocurre de acuerdo a tu conocimiento y experiencia. 

 

Cuestionario 
DATOS GENERALES DE LA ENCUESTA 

Nombre del encuestador: 

Fecha: 

Nombre del encuestado: 

Marque con una X     

    
Dimensión 1 Deseo. 1 2 3 4 

1. ¿Lees por voluntad propia?     

2. ¿Solo lees cuando está acompañado?     

3. ¿Participas voluntariamente en la hora de lectura?     

4. ¿Le pones atención a la lectura hechas en clase?     

5. ¿Te gusta leer?     

6. ¿Te interesa leer cuentos?     

7. ¿En tus horas de descanso te agrada leer?     

8. ¿Te gustaría leer más de lo que lees?     

9. ¿Las lecturas que lees, te entretienen?     

10. ¿Te parece más divertido leer textos con imágenes?     

 Dimensión 2 Conocimiento     

11. Cuando lees en el colegio ¿entiendes lo que lees?     

12. Cuando la lectura es grupal, ¿logras una buena comprensión?     

13. ¿Te es fácil interpretar el mensaje del texto que lees?     

14. ¿Crees que cuanto más lees, comprendes mejor?     

15. ¿Con lecturas que lees mejora tu redacción?     

16. ¿Te gusta leer cuentos?     

17. ¿Elaboras resúmenes de un texto después de leerlo?     

18. ¿Compartes con otras personas los textos que lees?     

19. ¿Te gusta leer en grupo?     

20. ¿Acudes con frecuencia a la biblioteca?     

 Dimensión 3 Capacidad     

21. ¿Tienes un horario para leer en casa?     

22. ¿Seleccionas tus lecturas de acuerdo a tus intereses?     

23. ¿Te organizas con tus compañeros para la hora de la lectura?     

24 ¿Identificas con facilidad la idea principal del texto?     

25. ¿Relacionas con facilidad experiencias pasadas con la lectura que lees?     

26. ¿Diferencias con facilidad a los personajes principales de los 

secundarios? 

    

27. ¿Reconoces en la lectura los valores que enseña la lectura?     
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28. ¿Crees que mediante la lectura ha mejorado tu capacidad para expresarte 

oralmente? 

    

29. ¿Comentas con tus compañeros los mensajes que captaste de la lectura?     

30.  ¿Crees que cuando lees noticas mejora tu comprensión?     

Cuestionario adaptado: Autora: Mónica Margot Gómez Mori (2023) 

 1=Nunca, 2=A veces, 3=Casi siempre, 4=Siempre 

1=Nunca, 2=A veces, 3=Casi siempre, 4=Siempre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 COMPRENSIÓN LECTORA 

N° ITEMS 1 2 3 4 

 Dimensión literal     

1 ¿Identifica la idea principal del texto?     

2 Obtiene información explicita y relevante como sucedieron los hechos     

3 Menciona los personajes principales al leer un texto     

4 Interpreta el sentido general del texto y la motivación de los personajes.     

 Dimensión inferencial     

5 ¿Cuál es la idea principal del texto que lee o escucha?     

6 Opina sobre la motivación de los personajes del texto     

7 Compara y contrasta las características esenciales del texto escrito según su 

contexto sociocultural 

    

8 Usa de forma apropiada recursos textuales para garantizar la claridad del texto 

escrito. 

    

 Dimensión crítica     

9 Sustenta su posición sobre valores presentes en el texto cuando los 

comparte con otros 

    

10 Reflexiona y evalúa el texto que lee, opinando acerca de la organización     

11 ¿Qué opinión tiene sobre los personajes del texto?     

12 Crees tú que el texto leído se asemeja a la vida real     



65 

 
 

 

Anexo 3 
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P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

1 4 3 2 2 4 4 4 1 1 1 1

2 2 2 3 4 4 3 1 1 1 3 1

1 1 2 1 2 3 3 3 4 3 1 1

1 1 1 1 4 1 3 3 1 1 1 1

1 3 1 2 3 1 1 3 2 4 1 1

1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1

1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2

3 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 3

4 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 3

1 3 1 2 1 1 3 1 1 1 2 1

3 2 3 4 4 4 2 2 3 3 4 4

1 4 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1

3 3 1 1 2 3 2 3 3 3 4 1

1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 4

1 2 1 3 1 3 2 1 2 1 3 1

3 3 1 1 4 4 2 3 3 4 4 4

1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2

4 3 1 1 1 3 2 3 3 3 3 2

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 3 3 1 2 1 2 1 2 3 3 2

1 4 3 2 4 1 2 2 1 2 1 2

2 1 2 3 2 2 2 3 1 1 4 1

1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1

1 1 3 1 1 1 1 2 1 2 1 1

1 3 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1

1 1 1 1 2 3 2 3 2 2 3 2

3 1 1 1 1 1 2 1 4 1 1 1

1 1 1 2 1 2 1 1 2 3 1 1

Dimensión inferencial Dimensión crítica

COMPRENSIÓN LECTORA

Dimensión literal
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1 2 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3

1 1 3 1 1 1 1 3 1 3 1 1

2 2 4 1 1 2 1 4 3 3 3 1

1 2 1 1 1 1 2 1 4 1 3 1

1 2 4 1 1 3 4 4 4 3 3 1

2 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2

3 2 4 4 3 4 3 4 4 1 3 4

2 2 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4

2 2 4 2 4 3 3 1 1 5 1 2

1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1

1 1 2 1 2 3 1 1 3 2 3 2

3 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1

1 1 1 3 4 4 4 4 4 4 3 4

3 1 3 1 1 1 1 2 3 2 4 2

3 1 4 2 3 3 1 1 3 1 4 1

3 1 4 2 3 3 1 2 3 1 3 2

3 1 3 2 1 1 2 1 3 3 4 3

3 1 4 3 1 1 1 1 3 2 1 2

3 2 1 2 1 1 1 2 3 1 1 2

3 5 1 2 4 2 1 1 3 2 2 2

3 2 2 2 1 1 2 4 3 2 2 2

3 2 2 2 4 1 1 2 3 2 3 2

3 2 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3

3 2 3 3 1 1 1 1 3 2 3 2

3 2 3 2 4 1 1 1 3 1 2 2

3 1 2 2 1 2 1 2 3 2 3 3

3 2 3 3 1 1 1 1 3 1 3 2

3 1 3 2 4 2 1 1 3 2 3 2

3 2 3 2 1 1 1 4 3 2 3 2
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HABITOS DE ESTDIO COMPRENSION LECTORA

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

BAJO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

ALTO DEFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

BAJO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO EFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

BAJO DEFICIENTE

BAJO MODERADO

ALTO EFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

ALTO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

BAJO DEFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

BAJO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

CALIFICACIÓN
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ALTO MODERADO

ALTO DEFICIENTE

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

ALTO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO EFICIENTE

MEDIO EFICIENTE

MEDIO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO MODERADO

MEDIO DEFICIENTE

MEDIO EFICIENTE

MEDIO MODERADO

BAJO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

BAJO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

BAJO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

MEDIO MODERADO

ALTO MODERADO

MEDIO MODERADO
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V1 V1_D1 V1_D2 V1_D3 V2 V2_D1 V2_D2 V2_D3

72 25 23 24 28 10 14 4

63 24 19 20 27 9 12 6

43 14 14 15 25 5 11 9

64 21 24 19 19 4 11 4

76 24 23 29 23 7 8 8

91 28 32 31 15 4 6 5

86 23 30 33 14 6 4 4

78 22 31 25 20 8 6 6

46 16 17 13 19 6 7 6

72 29 16 27 20 7 7 6

79 23 24 32 18 7 6 5

77 30 19 28 38 12 12 14

76 31 19 26 19 8 5 6

67 21 25 21 29 8 10 11

53 21 14 18 18 5 5 8

53 18 16 19 21 7 7 7

103 33 35 35 36 8 13 15

76 21 27 28 17 6 6 5

78 27 20 31 29 9 9 11

64 21 19 24 12 4 4 4

90 31 24 35 27 11 6 10

82 28 25 29 25 10 9 6

64 27 18 19 24 8 9 7

48 14 20 14 15 5 4 6

86 23 30 33 16 6 5 5

87 28 31 28 16 7 5 4

47 15 17 15 23 4 10 9

79 23 24 32 18 6 5 7

57 22 14 21 17 5 5 7

COMPROBACION DE HIPOTESIS
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103 33 33 37 22 6 10 6

91 32 32 27 15 5 4 6

59 15 22 22 18 6 6 6

57 14 22 21 27 9 8 10

58 16 21 21 19 5 5 9

103 32 38 33 31 8 12 11

57 14 22 21 18 6 4 8

68 20 24 24 39 13 14 12

66 19 22 25 38 9 14 15

71 18 24 29 30 10 11 9

62 20 20 22 15 4 7 4

65 20 22 23 22 5 7 10

71 20 27 24 19 7 6 6

64 18 22 24 37 6 16 15

66 20 22 24 24 8 5 11

53 16 19 18 27 10 8 9

68 19 24 25 28 10 9 9

70 22 23 25 27 9 5 13

68 20 23 25 23 11 4 8

66 20 22 24 20 8 5 7

63 19 22 22 28 11 8 9

55 17 19 19 26 9 8 9

63 19 22 22 27 9 8 10

64 19 22 23 29 10 8 11

55 16 18 21 25 11 4 10

58 15 21 22 25 10 7 8

69 16 27 26 25 8 6 11

72 19 28 25 24 11 4 9

99 29 36 34 27 9 8 10

60 15 23 22 27 10 7 10
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