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SE APRUEBA LA FECHA Y HORA DE SUSTENTACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL ;.

RESOLUCION N° 220-2025-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 29 de setiembre de 2025: ‘

VISTOS:

El expediente N° 8593/CU-2025, presentado por el (la) Bachiller:
MAMANI MAYTA, JAMES YAGO; quien solicita nominacion de jurados, fecha y hora de:
sustentacion, para rendir el examen de Sustentacidn y defensa de la Tesis: Titulado:
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS
GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8% numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la peticion del
interesado:

Que, Al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N®0294-2023-UANCV-CU-R: dela Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca,

Que, el director de Investigacion y el Decano de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia: Universidad Andina “Néstor Caceres
Veldsquez™ de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y:

Estando, a la opinidon favorable del director de la Unidad de
Investigacion y del Decano de la  Facultad de Odontologia y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28 del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO, para la
sustentacion presencial del Informe Final de Investigacidon, del (la) Bachiller: MAMANI
MAYTA, JAMES YAGO; para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en
virtud a los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS, para la

sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

PRIMER MIEMBRO D ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA
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ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA,

de sustentacion de tesis segun se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA : LUNES 06 DE OCTUBRE 2025
HORA : 2:00 P.M.

ARTICULO CUARTO. - Realizado el Examen de Sustentacion de

Tesis, el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicaré el resultado obtenido por,

el (la) Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO. - DISPONER que la Comisién de Grados y

Titulos de la Facultad, secretaria académica y administrativa, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

\s¢
Interesada. (1)
Jurados (3)
RPTClech

e S
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 158-2025-D-F.OD-UANCV-J

'; 3 VI8 l::
Juliaca, 2025 julio 18115 1| #i

{
VISTOS: i & 1’ it
El Expediente N° 5231/CU-2025 de fecha 1 de julio de 2025, ' F §
- presentado por (el). (la) Bach. MAMANI MAYTA JAMES YAGO, quien solicita Revision' | it
del Informe Final de Investigacion y del Anexo (04 o 05) FICHA DE OPINION DE INFORME = & '
FINAL DE INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

" Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
odificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios:

Que, (el), (la) Bach. MAMANI MAYTA JAMES YAGO, quien g0
solicita Revision del Informe Final de Investigacion, del tema titulado: INFLUENCIA DEL

BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN
PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados vy Titulos, aprobado por Resolucion
N°®0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca:

Que, el Comité de Investigacidén emitid su opinién favorable al Informe
Final de Investigacion, para que pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigaciéon del ASESOR DE TESIS: DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, y;

Estando, el opinion favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO
- CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA
ADRIANA, JULIACA 2025 Presentado por el (la) Bach. MAMANI MAYTA JAMES
YAGO; para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los

considerandos expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE
TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que, la Facultad y las
secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento de la presente
resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby.
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 006-2025-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2025 enero 7

VISTOS:

El Expediente N° 19083-24 de fecha 19 de diciembre de 2024,
presentado por (el), (la) Bach. MAMANI MAYTA JAMES YAGO, quien solicita Revision
de la Propuesta de Investigacién y el Anexo (02 o 03) FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, que fue
revisada por el Comité de Investigacién de la Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de
Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Maodificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. MAMANI MAYTA JAMES YAGO, quien solicita
la revision y aprobacién de la Propuesta de Investigacién Titulado: INFLUENCIA DEL
BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN
PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA, JULIACA 2025. Para optar el
titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinién favorable a la Propuesta

de Investigacién, el mismo que ha emitido el dictamen para que pueda ser aprobado por
Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, quien debe de estar acreditado y facultado para orientar
y ayudar al asesorado en el proceso de elaboracién del Trabajo de Investigacion (Tesis), y:

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigaciéon de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR LA
EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION, titulado: INFLUENCIA DEL

BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN
PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA, JULIACA 2025. Presentado por

el (lay Bach. MAMANI MAYTA JAMES YAGO; en virtud de los considerandos
expuestos.
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ARTICULO SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS:
al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad

de Investigacion de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados
del cumplimiento de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Gabby H.
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

1% @ Fuentes de Internet
1%  ME Publicaciones

17% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Metadatos complementarios - UANCV

Titulo de la Tesis

INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO
CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN
PACIENTES DEL. CENTRO DE SALUD
SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

Datos de autor

Nombres y apellidos JAMES YAGO MAMANI MAYTA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 76796575

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0004-7024-9896
Datos de asesor

Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260
Datos del jurado
Presidente del jurado
Nombres y apellidos RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 30859137

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02419543

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA
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Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01556817

URL de ORCID https://oreid.org/0000-0001-6100-1099

Datos de investigacion

Linea de investigacion Odontologia, cirugia oral y medicina oral - P31

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA
Pais: Pert
Departamento: Puno
; : Provincia: San Roman
Distrito: Juliaca

Coordenadas:
Latitud: -15.484098042543138
Longitud: -70.15452420419192

https://maps.app.go0.gl/zZNZ2W4ql1 ToakWMXR6

- 3 BEAR  soioanca:

Ubicacion geografica de la
investigacion

Afio o rango de aiios en que se

g oy Enero del 2025 — Setiembre del 2025
realizé la investigacion

Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral

URIf el QCDE. https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14
https://concytec-pe.github.io/Peru- :
CRIS/vocabularios/ocde_ford.html Salud publica, Salud ambiental

- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

Ciencias de la salud
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

DIRECTOR
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo JAMES YAGO MAMANI MAYTA . identificado con DNI
Nro. 76796575 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA .

informo que he elaborado el/la Kl Tesis o [ Trabajo de Investigacién, (1 Trabajo Académico
denominada:
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN

PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

Asesorado por: Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca 28 de_Octebre del 2025

FIRMA DEL ASESOR (obligatoria) MRW (obligatoria) " Huella
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico de la
melanosis gingival en pacientes del Centro de Salud Santa Adriana, Juliaca
2025. Materiales y métodos: Enfoque cuantitativo, tipo prospectivo, transversal,
observacional, nivel relacional, disefio no experimental y método cuantitativo.
Las 101 pacientes seleccionados por muestreo probabilistico aleatorio simple.
La técnica la observacién. El instrumento la guia de observacion. Resultados:
En lo concerniente a la ubicacion de la melanosis: en el biotipo delgado, el
18.81% presentd melanosis en la encia marginal, el 32.67% en la adherida, y
12.87% en ambas zonas. En el biotipo grueso, el 6.93% en la encia marginal, el
20.79% en la adherida, y el 7.92% en ambas. Sobre la extension de la melanosis:
en el biotipo delgado, el 31.68% de pacientes presentdé melanosis como
pigmentacion solitaria, el 32.67% como pigmentacién continua. En el biotipo
grueso, el 12.87% presentd pigmentacion solitaria, y el 22.77% pigmentacion
continua. Respecto a la intensidad de la melanosis: en el biotipo delgado, el
39.60% presentd melanosis leve, el 14.85% melanosis media, y el 9.90%
intensa. En el biotipo grueso, el 12.87% presentdé melanosis leve, el 10.89%
media, y 11.88% intensa. A la prueba de Ji cuadrado de Pearson, para la
ubicacion p=0.5585, extension p=0.2039, intensidad p=0.0336. Conclusion: El
biotipo gingival influye significativamente solo en el aspecto clinico intensidad,

pero no en la ubicacién ni extension de la melanosis gingival de los pacientes.

Palabras clave: encia, fenotipo, melanosis.
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ABSTRACT

Objective: To determine the influence of gingival biotype on the clinical
appearance of gingival melanosis in patients at the Santa Adriana Health Center,
Juliaca 2025. Materials and methods: Quantitative approach, prospective,
cross-sectional, observational, relational level, non-experimental design and
guantitative method. The 101 patients selected by simple random probability
sampling. The technique was observation. The instrument was the observation
guide. Results: Regarding the location of melanosis: in the thin biotype, 18.81%
presented melanosis in the marginal gingiva, 32.67% in the attached gingiva, and
12.87% in both areas. In the thick biotype, 6.93% in the marginal gingiva, 20.79%
in the attached gingiva, and 7.92% in both. Regarding the extent of melanosis: in
the thin biotype, 31.68% of patients presented melanosis as solitary
pigmentation, 32.67% as continuous pigmentation. In the thick biotype, 12.87%
presented solitary pigmentation, and 22.77% continuous pigmentation.
Regarding the intensity of melanosis: in the thin biotype, 39.60% presented mild
melanosis, 14.85% medium melanosis, and 9.90% intense melanosis. In the thick
biotype, 12.87% presented mild melanosis, 10.89% medium, and 11.88% intense
melanosis. Pearson's Chi-square test showed p=0.5585 for location, p=0.2039
for extension, and p=0.0336 for intensity. Conclusion: Gingival biotype
significantly influences only the clinical appearance and intensity, but not the

location or extent of gingival melanosis in patients.

Keywords: gingiva, phenotype, melanosis.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

INTRODUCCION

La salud gingival no solo representa un componente fundamental de la funcion
oral, sino también de la estética facial, especialmente en contextos donde la
sonrisa cumple un rol importante en la interaccioén social. En este marco, uno de
los fendbmenos clinicos que puede alterar la percepcion estética de la encia es la
melanosis gingival, definida como una pigmentacion fisiol6gica de coloracion
marrén o0 negra, asociada principalmente a la actividad de los melanocitos
localizados en el epitelio gingival. (1) Si bien esta condicién no representa una
patologia en si misma, su presencia puede generar preocupaciones estéticas en
ciertos pacientes, particularmente en aquellos con sonrisas amplias o elevada

visibilidad gingival.

Por otro lado, el biotipo gingival, entendido como la caracteristica morfologica del
tejido gingival delgado o grueso, constituye un factor clave no solo en la
respuesta del periodonto ante estimulos clinicos, sino también en la manera en
gue ciertas condiciones se expresan visualmente en la encia. En este contexto,
es razonable suponer que el grosor de los tejidos blandos podria influir en la
forma, intensidad o extension con la que se manifiesta la melanosis gingival,
especialmente en pacientes que presentan biotipo delgado, donde la

vascularizacion subyacente o la pigmentacion puede ser mas evidente. (2)

A pesar de que ambos conceptos biotipo gingival y melanosis han sido
abordados de manera individual en la literatura odontolégica, la relacion entre
ambos ha sido poco explorada, particularmente en poblaciones latinoamericanas

o de zonas altoandinas como Juliaca, donde podrian existir variaciones
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genéticas, raciales o ambientales que modifiquen la expresién clinica de estos
fenomenos. En el ambito clinico, conocer esta relacion permitiria tomar
decisiones mas acertadas en tratamientos de estética gingival, procedimientos
periodontales o incluso en la evaluacion del impacto emocional que puede

generar una encia pigmentada.

De tal forma, la actual investigacion busca describir si existia influencia
significativa del biotipo (delgado o grueso) sobre el patron clinico de la
pigmentacion melénica, a fin de aportar informacion importante para la practica

dental integral, con enfoque tanto funcional como estético.
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CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La melanosis gingival es un trastorno benigno que tiene por
caracteristica presentar pigmentacion oscura en las encias, que
puede ser de origen genético, inflamatorio o inducido por factores
ambientales, entre otros. (1)

A nivel internacional, esta condicién ha sido ampliamente estudiada
en diversas poblaciones, con especial énfasis en su relacién con
factores como el biotipo gingival, la cual es un tema emergente en la
literatura odontoldgica. Sin embargo, a pesar de la creciente evidencia
sobre la influencia del biotipo de la gingiva en la apariencia de la
melanosis, aun existen controversias sobre como varia esta relacion
en diferentes grupos poblacionales y contextos clinicos. Ademas, la
existencia de melanosis en las gingivas y la variabilidad en distintos
biotipos no ha sido completamente esclarecida, lo que describe la
capacidad del profesional en salud ante el tratamiento y poder
predecir con eficacia esta condicion en diversas etnias y tipos de piel

(2). A nivel global, el biotipo gingival sigue siendo un factor
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subestimado en muchos estudios, a pesar de su implicancia en la

estética bucal y la salud del periodonto.

En el Perl, la melanosis gingival es la condicidbn observada
principalmente en pacientes con una mayor predisposicion genética y
caracteristicas raciales particulares, que podrian estar relacionadas
con la mayor prevalencia de piel morena y oscura en la poblacion
andina (1). Sin embargo, los estudios en relacion a la melanosis
gingival con los biotipos gingivales en la poblacion peruana son
limitados. Una gran parte de las investigaciones nacionales se centra
en condiciones como la enfermedad periodontal o las caries dentales,
dejando de lado factores estéticos que, si bien no son necesariamente
patoldgicos, pueden influir en la percepcion estética del paciente. A
pesar de su importancia, la investigacion sobre la influencia del biotipo
gingival en la aparicion y caracteristicas clinicas de la melanosis
gingival ha sido escasa en el ambito nacional. Esta brecha de
conocimiento limita las posibilidades de abordar la melanosis de
manera efectiva en los consultorios dentales del pais, especialmente
en poblaciones de alta prevalencia de este tipo de pigmentacién en

las encias.

En Juliaca, la diversidad genética y la caracteristica racial de los
pobladores podrian influir en la prevalencia y manifestacion de la
melanosis gingival. Sin embargo, la informacién sobre la correlacion

entre el biotipo de la encia y la melanosis gingival a nivel local es
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practicamente inexistente. La poblacion de Juliaca,
predominantemente mestiza, presenta caracteristicas fisiolégicas que
podrian estar asociadas a un mayor riesgo de desarrollar
pigmentacion gingival, pero este fendbmeno no ha sido estudiado en
profundidad en la comunidad local. En este contexto, la falta de
estudios sobre como el biotipo gingival afecta la expresion clinica de
la melanosis de los individuos que acudieron al C.S. Santa Adriana,
limitando las capacidades de los profesionales en la salud oral, y asi
ofrecer tratamientos personalizados y soluciones estéticas efectivas.
Por lo tanto, es necesario investigar especificamente como el biotipo
de la gingiva influye en la presentacién de la melanosis gingival en la
poblacion de Juliaca, a fin de brindar una mejor atencién odontol6gica

que considere tanto la salud como la estética de los pacientes.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1 Problema general
¢, Cudl es la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico
de la melanosis gingival en pacientes del Centro de Salud

Santa Adriana, Juliaca 20257

1.2.2 Problemas especificos
PE1l: ¢Cual es lainfluencia del biotipo gingival en el aspecto
clinico de la ubicacién de la melanosis gingival en

pacientes del C.S. Santa Adriana?
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PE2: ¢Cual es la influencia del biotipo gingival en el aspecto
clinico de la extension de la melanosis gingival en
pacientes del C.S. Santa Adriana?

PE3: ¢Como es la influencia del biotipo gingival en el
aspecto clinico de la intensidad de la melanosis

gingival en pacientes del C.S. Santa Adriana?

1.3 JUSTIFICACION

TEORICA: La melanosis gingival es una condicion caracterizada por
la presencia de pigmentacion en las encias, una alteracion estética
gue no es necesariamente patolégica, pero que puede influir de
manera significativa en la percepcion estética de los pacientes.
Aunqgue se han realizado estudios sobre los factores que contribuyen
a la melanosis gingival, existe una escasez de investigaciones que
exploren la relacion entre este fendmeno y el biotipo de la gingiva. El
fenotipo o biotipo, cumple un rol fundamental en la salud periodontal
y en la estética bucal, ya que puede influir en la susceptibilidad de las
encias a diversas condiciones, incluidas las pigmentaciones. La teoria
sostiene que un biotipo gingival mas grueso podria ser mas resistente
a las agresiones externas, mientras que un biotipo mas delgado
podria ser mas susceptible a alteraciones pigmentarias debido a la
mayor exposicion de la mucosa subyacente. Por lo tanto, entender
cémo el biotipo de la gingiva influye en las manifestaciones clinicas

de la melanosis gingival es relevante no solo para la estética, sino
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también para prevenir y tratarla, lo cual ain no ha sido ampliamente

investigado en la literatura odontologica.

Practica: Desde una perspectiva practica, el conocimiento detallado
de como el biotipo gingival afecta la aparicion y evolucion de la
melanosis en la gingiva tiene importantes implicaciones clinicas. Los
dentistas, especialmente los que se especializan en estética y
periodoncia, pueden utilizar esta informacion para realizar
diagndsticos méas precisos y desarrollar planes de tratamiento
personalizados que tomen en cuenta el tipo de biotipo gingival del
paciente. Esta investigacion puede contribuir a una mejor
comprensiéon del manejo estético de la melanosis gingival,
permitiendo a los profesionales ofrecer tratamientos que sean
efectivos y se adapten a la necesidad de cada persona. Ademas, el
conocimiento de esta relacion podria ser fundamental para mejorar
las expectativas estéticas de los pacientes, quienes podrian buscar
soluciones no solo para mejorar su salud bucal, sino también para
mejorar su apariencia estética. De igual manera, los resultados de
este estudio podrian ser valiosos para la comunidad odontolégica en
términos de prevencion, ya que identificar un biotipo mas susceptible
a la melanosis podria orientar las estrategias de manejo preventivo y

diagndstico temprano de esta condicion.

Metodolégica: A nivel metodoldgico, este trabajo se realizd
empleando un enfoque y método cuantitativo de tipo observacional y

mediante la recopilacion de datos clinicos, con un tamafio muestral
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representativo. La inspeccion clinica de las encias, sirvio para evaluar
el biotipo de la gingiva y la presencia de melanosis gingival, lo que
proporciond datos precisos sobre la relacién entre estas dos variables.
La metodologia empleada permitio la clasificacion del biotipo gingival
y el analisis de su influencia en la apariencia clinica de la melanosis,
utilizando técnicas estandarizadas como la observacion. Ademas, se
utilizaron criterios de inclusion y criterios de exclusion bien definidos
asegurando que los resultados sean lo mas representativos y
confiable posibles. Esta metodologia, basada en observaciones
clinicas objetivas, garantiza que los hallazgos del estudio sean
relevantes tanto a nivel nacional y a nivel local, y contribuye al
desarrollo de una base de datos sélida sobre la correlacion del biotipo

de la gingiva y la melanosis de la gingiva.

1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1 Objetivo general
Determinar la influencia del biotipo gingival en el aspecto
clinico de la melanosis gingival en pacientes del Centro de
Salud Santa Adriana, Juliaca 2025
1.4.2 Objetivos especificos
OEL1: Identificar la influencia del biotipo gingival en el aspecto
clinico de la ubicacién de la melanosis gingival en

pacientes del C.S. Santa Adriana.
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OE2: Especificar la influencia del biotipo gingival en el
aspecto clinico de la extension de la melanosis gingival
en pacientes del C.S. Santa Adriana.

OE3: Establecer la influencia del biotipo gingival en el
aspecto clinico de la intensidad de la melanosis

gingival en pacientes del C.S. Santa Adriana.

1.5 HIPOTESIS

1.5.1 Hipotesis general
El biotipo gingival influye significativamente en el aspecto
clinico de la melanosis gingival en pacientes del Centro de

Salud Santa Adriana, Juliaca 2025

1.5.2 Hipotesis especificas

HE1: El biotipo gingival influye significativamente en el
aspecto clinico de la ubicacién de la melanosis gingival
en pacientes del C.S. Santa Adriana.

HE2: El biotipo gingival influye significativamente en el
aspecto clinico de la extension de la melanosis gingival
en pacientes del C.S. Santa Adriana.

HE3: El biotipo gingival influye significativamente en el
aspecto clinico de la intensidad de la melanosis

gingival en pacientes del C.S. Santa Adriana.
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1.6 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
VALORACION
V. X.
- Grosor de la| Clasificacion de |- Delgado
BIOTIPO GINGIVAL encia Ochsenbein y
Ross - Grueso
- Marginal
- Ubicacion Tipo de encia
- Adherida
- Marginal y adherida
VY.
ASPECTO CLINICO _ _
Extension de | indice d - Pigmentaciones
- Extension de la ndice de
DE LA MELANOSIS melanosis p|gme[‘]tac|én solitarias en la papila
GINGIVAL melanica gingival
modificado

- Pigmentacién continua
se extiende desde la

pigmentacion solitaria.

- Pigmentacion  gingival

leve (marrén claro)
- Intensidad de

la melanosis indice DOPI | . pigmentaciéon  gingival

media (marrén medio)

- Pigmentacion  gingival

intensa (marrén oscuro)
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 BASES TEORICAS

2.1.1 Antecedentes de lainvestigacion

A NIVEL INTERNACIONAL

Mirdad A, et al. Arabia Saudita 2023. El fin fue conocer la
distribucion anatémica de la melanosis gingival y evaluar su
extension e intensidad en pacientes del Hospital odontologico
Universitario. La metodologia, investigacion transeccional,
prospectiva, observacional; el tamafio muestral fueron 391
pacientes. Se evalud la presencia de melanosis, la intensidad
mediante el Indice de Dummett-Gupta DOPI. El
procesamiento estadistico incluy6 datos descriptivos y prueba
Ji?. Los resultados: La melanosis gingival prevalecié en
74,4%. No hallaron correlacién de la edad y género con la
melanosis gingival. La intensidad leve de la melanosis se
presentd en una sola arcada (p < 0,00), y fue la melanosis
intensa si se presentaba en ambas arcadas. La coloracion

marron medio fue el mas comun (p <0,00). Concluyen que la
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melanosis de la gingiva tuvo una prevalencia alta variando la

intensidad del color y la ubicacion. (3)

Sharma VK, et al. India 2023. El fin fue especificar el biotipo
gingival. La metodologia, tipo prospectivo, transeccional,
descriptivo; evaluaron a 157 sujetos  estables
periodontalmente. El biotipo de la gingiva se determiné con el
método de traslucidez de la sonda, identificaron si era grueso
o delgado el biotipo. Los resultados, la prevalencia del biotipo
delgado fue menor en el género femenino a diferencia de los
(p=0,025). Concluyen que, el biotipo gingival grueso

predominé en el género femenino. (4)

Abdelhafez RS, Mustafa NM. Jordania 2023. El propdésito
fue analizar la validez del método de traslucidez de la sonda
periodontal como método para identificar el biotipo de la
gingiva. La metodologia, investigacion prospectiva,
descriptiva, observacional, evaluaron dientes
anterosuperiores, el tamafio muestral 75 personas; en
quienes se evalué el biotipo de la gingiva con dos métodos de
identificacion: .la primera el método de transparencia de la
sonda y la segunda con tomografia computarizada cone
beam. Los resultados, el método de traslucidez identifico el
biotipo gingival grueso en el 95% de los casos siendo un

método correcto. Sin embargo, este no fue el caso del fenotipo
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periodontal delgado; asi mismo identifico el biotipo delgado en
64% pero identificd de forma erronea en 1/3 de los pacientes.
Concluyen gue el método de traslucidez de la sonda es valido

para determinar el biotipo de la gingiva en sujetos adultos.(5)

Longo BC, et al. 2022. El propésito fue determinar la
frecuencia, ubicacion, extension e intensidad de la melanosis
gingival en individuos de raza negra. La
metodologia, investigacion  prospectiva,  descriptiva,
transeccional y observacional; el tamafio muestral fueron 70
participantes. Los resultados: predominé la melanosis gingival
intensa en 57,2%. Existiendo diferencia significativa de
acuerdo a la edad (p<0,05), si nembargo no hubo diferencia
respecto al género (p>0,05). Se formaron 3 grupos: el 1° en
27% presentaban pigmentacion asimétrica; El 2° grupo en
46% presentaban melanosis continua, larga; y el 3° grupo en
27% tenian melanosis continua, simétrica y uniforme.
Concluyen que la ubicacion de melanosis gingival fue la encia
adherida de intensidad muy pigmentada y extension fue

continua.(2)

Shrestha S, et al. Nepal 2020. El fin fue especificar el biotipo
gingival de pacientes de un centro de atencion de terceros en
Nepal. La metodologia, tipo transeccional, prospectivo,

observacional; evaluaron a 250 pacientes de periodoncia e
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implantologia en edades de 25 a 45 afios. El biotipo de la
gingiva fue identificada con el método de traslucidez de la
sonda. Los resultados: el 70,8% de los pacientes tenian
biotipo gingival grueso. Y el 29,2 % delgado. Concluyen que
prevalecié el biotipo gingival grueso y no hubo relacién con el

género (p=0,67). (6)

A NIVEL NACIONAL

Quispe KE. Lima 2024. El fin fue identificar los factores
asociados con la melanosis gingival en pacientes del centro
de salud La Libertad en Lima. La metodologia: investigacion
prospectiva, transversal, observacional, la muestral02
pacientes, el instrumento la ficha de registro y la técnica la
observacion. Los resultados: existio relacibn moderada de los
factores predisponentes y la presencia de melanosis gingival
(p =0.611), no hubo relacién con el género (p = 0.521), ni con
la raza (p = 0.612). La edad se relaciond en nivel bajo (p =
0.395). Concluyendo que existié correlacion moderada de los

factores predisponentes y la melanosis de la gingiva.(7)

Vasquez AK. Lima 2024. El propoésito fue identificar los
factores predisponentes correlacionados con la melanosis de
la gingiva en pacientes de la clinica dental en Lima. La
metodologia, tipo prospectivo, transeccional, observacional y

correlacional. Evalué la melanosis respecto a la ubicacion,
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intensidad y los factores causales asociados. La técnica la
observacion, el instrumento ficha de registro de datos. Los
resultados, la extension predominante fue la existencia de al
menos una pigmentacion de forma continua en la arcada
superior en 53.70% y en la arcada inferior en 56.20%. Sobre
la intensidad, predominé la melanosis gingival leve, seguida
de la melanosis media y la melanosis intensa en ambas
arcadas. No se hallé diferencia significativa respecto al
género (arcada superior: p=0.586, arcada inferior: p=0.619),
predominando la melanosis media en las mujeres en 25% y
en 27.50% en los varones. Respecto a la intensidad, no se
hallé diferencia significativa respecto a la edad (p=0.189). Si
hubo asociacién entre ambas arcadas predominando la
melanosis intensa en personas de piel triguefia y piel oscura,
sobre todo en la arcada inferior (p= 0.002); la pigmentacion
continua se presenta mas en personas con biotipo gingival
grueso y con sonrisa alta. Concluye que existié correlacion de
los factores predisponentes grupo etario, color de la piel y

ubicacion de la pigmentacion gingival en los pacientes. (8)

Clemente CS. Lima 2024. El fin fue identificar el biotipo
gingival en cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos. La
metodologia: estudio prospectivo, descriptivo, transversal; el
tamafio muestral fueron 271 cadetes. Evalué el biotipo

gingival con la técnica de translucidez de la sonda y se
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relacion6 con los parametros clinicos en el periodontograma.
La prueba estadistica aplicada fue la Chi-cuadrada. Los
resultados: el 64.88% de cadetes presentaron biotipo gingival
grueso y 35.12% presentd el biotipo delgado. No hubo
correlacion del biotipo gingival con el género ni conla
profundidad del sondaje ni con el margen gingival. Concluye:

que predomind el biotipo gingival grueso en ambos géneros.

(9)

Palza YE. Arequipa 2023. El propdésito identificar el biotipo
gingival en piezas dentales antero-superiores en jovenes con
y sin presencia de melanosis gingival de la consulta
odontoldégica Privada. La metodologia, tipo transeccional,
prospectivo, comparativo y observacional; la técnica la
observacion. El biotipo gingival se identific6 mediante el
método de translucidez de la sonda periodontal a través de la
gingiva. Conform6 2 grupos de 26 pacientes. La prueba
estadistica empleada fue la X?. Los resultados, en los jovenes
con melanosis gingival, prevalecié el biotipo grueso en
80.77% en la superficie vestibular antero-superior. En
pacientes que no presentaban melanosis en al gingiva
prevalecié el biotipo gingival delgado en 69.23%. Existiendo
significativa diferencia del biotipo gingival en jovenes cony sin
presencia de melanosis gingival. Concluye que existié

significativa diferencia del biotipo gingival en al superficie
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vestibular en jovenes con y sin melanosis en la gingiva p <

0.05. (10)

Charela JE, Arequipa 2022. El fin fue especificar la
prevalencia de melanosis gingival en pacientes del
establecimiento de salud en Characato. La metodologia:
investigacion  prospectiva, transeccional, correlacional,
observacional. Evalué a 119 adultos mayores de 18 afios y de
ambos sexos, la técnica la observacion. Empleé el indice de
pigmentacion de Dummet-Gupta. Y el procesamiento
estadistico se realizé con la Ji2. Los resultados: el 49.58% de
adultos presentaron melanosis gingival leve. El 44.54%
melanosis gingival moderada y el 5.88% manchas melanicas
intensas. Concluye que la intensidad de la melanosis gingival

que prevalecio fue la leve. (11)

Plasencia F, Asmat A. Trujillo 2019. El proposito fue
identificar la frecuencia de biotipo gingival en adultos de la
consulta odontologica de dos hospitales en Trujillo. La
metodologia, investigacion prospectiva, transeccional,
observacional y descriptiva; las unidades de estudio fueron
200 adultos del hospital Victor Lazarte y del hospital Regional
Docente de Trujillo. Se evalud el biotipo gingival a través del
método de transparencia de la sonda periodontal. Se empled

el estadistico Kappa y estadistica descriptiva. Los resultados:
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predominé el biotipo gingival grueso en 57.5%. En ambos
géneros predominé el biotipo gingival grueso, en 63.1%
(varones) y 54.8% (mujeres). En edades de 18 a 29afios en
62.1% y de 30 a 39 afios en 64.5% predomind el biotipo
gingival grueso. En el grupo etario de 40 a 50 afios, predominé
el biotipo delgado en 52.8%. Concluyendo que predomino el
biotipo gingival grueso en ambos hospitales y ambos géneros.
Asimismo, existio una variacion del biotipo gingival respecto a
la edad, predominando el biotipo grueso en pacientes

jovenes. (12)

Tejada GJ. Arequipa 2019. El proposito fue identificar al
biotipo gingival en pacientes con y sin melanosis gingival
fisiolégica de la Clinica odontologica de la Universidad
Catdlica de Santa Maria. La metodologia, tipo prospectivo,
transeccional, observacional y comparativo. El biotipo gingival
fue evaluado por observacion clinica, mediante la técnica de
translucidez de la sonda insertada en el surco periodontal,
que permitié identificar el biotipo en grueso o delgado. Se us6
la prueba de X2 de homogeneidad. Los resultados, en el
62.96% de los pacientes con melanosis gingival prevalecio el
biotipo gingival grueso. En pacientes sin melanosis prevalecio
en 59.26% el biotipo delgado. Concluyendo que existio
diferencia significativa entre los dos grupos de pacientes

respecto al biotipo gingival. (13)
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A NIVEL LOCAL

Lupaca LM. Juliaca 2022. El fin fue analizar la asociacion del
biotipo gingival con la intensidad de la melanosis gingival en
el personal joven del Ejército. La metodologia: investigacion
prospectiva, transeccional, correlacional, observacional. Las
unidades de estudio fueron 100 jévenes, el instrumento la
ficha de recojo de datos. Los resultados: los jovenes en 71%
presentaban biotipo gingival grueso y el 29% presentaron
biotipo delgado. Respecto a la intensidad de la melanosis
gingival prevalecio la pigmentacion gingival de intensidad leve
en 67%, seguida de la intensidad moderada en 23% y por
altimo la intensidad de grado intenso en 10%. Respecto al
biotipo, tanto el grueso como el delgado presentaron diversas
intensidades de melanosis, es asi, que en el biotipo grueso se
presentd melanosis de intensidad leve en 42%, intensidad
moderada en 21% y el grado intenso en 8%.a diferencia de
éste, el biotipo delgado present6 melanosis leve en 25%,
seguida de la intensidad moderada 2% y la pigmentacion
intensa en 2%. Al observar la correlacion entre el biotipo
gingival y la intensidad de la melanosis gingival, en la arcada
superior el biotipo gingival era grueso y presentd melanosis
gingival en 58.3%, el biotipo delgado presentdé melanosis en
el 41.7%. En la aracada inferior el biotipo gingival era grueso

presentando melanosis gingival en el 90.9%, el biotipo
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gingival delgado presenté melanosis en 9.1%. Concluye que
hubo prevalencia del biotipo gingival grueso. La intensidad de
la melanosis fue leve. Existiendo correlacion del biotipo

gingival con la intensidad de la melanosis. (14)

Chaifia JR. Juliaca 2022. EI propdsito fue identificar los
factores clinicos correlacionados con la melanosis de la
gingiva en soldados del cuartel coronel La Rosa N°4. La
metodologia: tipo transversal y prospectivo, disefio no
experimental, correlacional. La muestra55 soldados jévenes y
el instrumento la ficha de datos donde se evalu6 el biotipo
gingival asi como la ubicacion, extension y la intensidad de la
melanosis gingival. Los resultados: el 20% de soldados
presentaban biotipo gingival grueso y melanosis gingival solo
en el maxilar superior, el 25% melanosis gingival en el maxilar
inferior y 55% presentd melanosis gingival en ambos
maxilares; mientras que los soldados con biotipo delgado,
presentaban 20% melanosis gingival en la arcada superior,
6.75% con melanosis gingival en la mandibula y 73.3%
melanosis en ambos. No hubo relacion del biotipo gingival con
la extension de la melanosis gingival p= 0.396. No existiendo
relacion entre el biotipo gingival y la intensidad de color de la
melanosis gingival p= 0.118. Concluye que el biotipo gingival
estadisticamente no se correlacion6 con los factores

predisponentes clinicos de la pigmentacion gingival. (15)
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Castillo D. Juliaca 2021. El fin fue conocer las caracteristicas
clinicas de la pigmentacion gingival y su correlacién con el
biotipo gingival en pacientes de la clinica dental de la UANCV.
La metodologia: investigacion transeccional, observacional, y
correlacional; evalu6é a 37 pacientes con melanosis gingival.
Empled el indice de pigmentacion DOPI y el indice de
pigmentacion melanica modificado y observé si el biotipo
gingival era grueso o delgado. Los resultados: prevalecio el
biotipo delgado en 40.50% seguido del biotipo gingival grueso
en 29.70%. Respecto a la extension de la melanosis, en la
arcada superior el 46.00% presentd biotipo delgado y el
40.50% biotipo grueso, y en la mandibula el 40.60% de
pacientes con biotipo delgado y 27% con biotipo grueso
presentaron pigmentacién continua y alguna pigmentacion
solitaria. No existi6 correlacion de la extension de la
melanosis gingival y el biotipo gingival. Respecto a la
intensidad de la melanosis, en la arcada superior en pacientes
con biotipo delgado 37.80% vy biotipo grueso 24.30%
presentaban melanosis de intensidad moderada. En la arcada
inferior el 24.30% de pacientes que presentaban biotipo
grueso, presentaron melanosis gingival moderada y los
pacientes con biotipo delgado presentaban melanosis
intensa. No existi6 asociacion del biotipo gingival con la

intensidad de la melanosis. Concluye que las caracteristicas
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clinicas de la pigmentacién de la gingival, no se asocia con el

biotipo gingival. (16)

Marco tedrico

2.1.2.1 Encia
Las encias conforman y son la parte primordial de la

mucosa bucal, siendo asi también parte del tejido que
rodea al periodonto. Este inicia en la linea
mucogingival, recubre la tabla 6sea, y culmina en el

cuello de los dientes.(17)

- TIPOS DE ENCIA:
e ENCIA LIBRE O MARGINAL: Forma la zona de
la gingiva que circunda a las piezas dentales.

(18)

e ENCIA ADHERIDA O INSERTADA: Tejido
gingival, continuacion de la encia marginal, esta
estructura puede tener de 4 a 5mm de anchura,
esto segun su localizacion, posee una
adherencia firme al periostio que subyace del

hueso del alveolo. (18)

e ENCIA INTERPROXIMAL O PAPILAR: Tejido

que se ubica en la zona interproximal, solo por
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debajo de las areas de contacto dentario,
denominandose como tronera de la gingival.

(18)

- CARACTERISTICAS DE LA ENCIA SANA:
e COLOR: : Con frecuencia es color rosa colar,
posee pigmentaciones las cuales dependeran
de la queratinizacion de los epitelios, asi como

del grupo étnico de los individuos.(19)

e TAMANO: EI tamafio dependera de los
resultados conjuntos de todos los componentes
celulares e inter-celulares del flujo vascular, de

acuerdo al estado de salud de las encias. (19)

e CONTORNO: Se basa en su formacion,

localizacion y la alineacion de los dientes. (19)

e FORMA: Esta se basa en su tamafio, contornos
interdentales, por ende, se determina de la
morfologia, asi como la localizacion de los

dientes. (19)

e TEXTURA: Se presenta en las encias
insertadas, las cuales tienen caracteristicas de
un puntillado superficial, con similitud a las

cascaras de la naranja. (19)
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- ANATOMIA MICROSCOPICA GINGIVAL
Esta conformado por:
e EPITELIO GINGIVAL: Estd compuesto por:
- EL EPITELIO ORAL EXTERNO: Se extiende
a partir de los margenes de las lineas
mucogingivales, cumpliendo la funcion
primordial de proteger lesiones mecanicas
que se originan durante la actividad

masticatoria. (20)

El epitelio presenta una variedad de capas o

estratos celulares:

eESTRATO BASAL: Se compone por 2 a 3
capas celulares cuboidales, las cuales
presentan relacion con el tejido conjuntivo.
Estos estratos se componen  por
gueratinocitos, melanocitos que generan
melanina y generdndose en exceso
manchas melanicas, en estos estratos se
encuentran las células de Langerhans y de

Merkel. (20)

¢ESTRATO ESPINOSO: Presentan diez a

veinte células poliédricas, estas tienen
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conexion con capas basales por medio de

los desmosomas. (20)

¢ ESTRATO GRANULAR: En estas capas se
presentan citoplasmas de granulos de

gueratohialinas. (20)

¢ ESTRATO CORNEO: En estos estratos que
se ubican de manera mas superficial, se
localizan tejidos celulares planos vy
gueratinizados, estas células se presentan
de mayor resistencia e impermeabilidad a
los elementos dafinos para el organismo.

(20)

- EL EPITELIO DEL SURCO: Se compone por
la cara gingival de los surcos, es delgado y
también presenta interdigitaciones diminutas.

(20)

- EPITELIO DE UNION: Este ubica al fondo del
surco gingival y tiene la funcion de conectar

los tejidos mucosos dentarios. (20)
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e TEJIDO CONECTIVO:
Conocido también como Corion, siendo la
lamina propia, que se conforma por fibras
coldgenas que dan resistencia a la mucosa y se
insertan en el cemento, asi como a los huesos
adyacentes, poseen tejidos nerviosos linfaticos,

asi como vasos sanguineos. (20)

En el tejido conjuntivo o conectivo, se localizan
las papilas coriales, estas se separan por las
papilas dérmicas, lo cual se visualiza por medio

de los puntillados de las mucosas. (20)

2.1.2.2 Biotipo gingival

Es la suma de elementos fisiologicos, genéticos, asi
como ambientales que brindan caracteres clinicos
anicos de las encias en sus aspectos clinicos como

histolégicos. (21)

Son las caracteristicas y la apariencia de la gingiva
gue rodea los dientes. Se requiere para describir la
variacion en el grosor y la forma del tejido gingival en

diferentes individuos.(22)
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- TIPOS DE BIOTIPO GINGIVAL
Se clasifica de acuerdo a la Clasificacion de

Ochsenbein y Ross en:

BIOTIPO DELGADO: En este caso, el tejido
gingival es delgado y presenta una apariencia fina.
Las encias delgadas suelen tener una forma
triangular o conica, y los margenes gingivales
pueden estar ubicados més altos en relacién con la
superficie de los dientes. Este biotipo puede ser
mas propenso a la recesién gingival y puede
mostrar una mayor Vvisibilidad de la estructura
dental, como las lineas de union entre las raices

con la corona. (22)

BIOTIPO GRUESO: En este caso, el tejido gingival
€S mas grueso y presenta una apariencia mas
robusta. Las encias gruesas suelen tener una
forma plana o cuadrada, y los margenes gingivales
pueden estar ubicados mas bajos en relaciéon con
la superficie de los dientes. Este biotipo puede
proporcionar una mayor proteccion a los tejidos
subyacentes y puede mostrar menos visibilidad de

la estructura dental. (22)
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- METODO DE TRANSPARENCIA DE LA
SONDA PERIODONTAL PARA
IDENTIFICACION DEL BIOTIPO GINGIVAL
En esta metodologia se describe por medio de
una sonda periodontal segun la transparencia,
con una profundidad de 0.5mm en los
margenes. Si la sonda se visualiza se tratara de
un biotipo delgado, y, si no logra visualizarse la
sonda se describe como un biotipo grueso. La
metodologia de transparencia o translucidez de
la sonda, sera el Gold estandar, ya que es uno
de los mas econdémicos y estudios comprueban
que es similar a otras metodologias de mayor
costo, se describe mediante la transparencia de
los surcos creviculares, donde se visualizara la

sonda periodontal.(23,24)

2.1.2.3 Melanosis gingival

MELANOCITO: Son el tejido celular con mayor
predominio en los epitelios basales del tejido
mucoso, generan melanina en una variedad de
tonalidades (25) cuya funcion primordial es
producir melanina que da el color al cabello, ojos,

piel y otros, los cuales dan proteccion ante agentes
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dafinos, asi como rayos UV, oxigenos reactivos y

radicales del entorno ambiental.. (26)

- MELANINA: Es la pigmentacion marrén que deriva
de la hemoglobina, es un pigmento muy frecuente
de los pigmentos enddgenos, éste se genera
mediante melanocitos presentes en los tejidos

basales, asi como supra basales del epitelio. (27)

La melanosis de la gingiva, denominada también
hiperpigmentacién melanica fisioldgica de las
mucosas 0 pigmentacion racial. Es la que se
describe como la modificacién caracterizada por la
variacion en el color de las encias. Se adquiere la
tincién o aspectos oscuros marrones o azulados,
se genera por la acumulacién de melanina. Las
tinciones de las encias dependen de lo profundo,
asi como de la cantidad y donde se ubiquen las

pigmentaciones.(1)

Los pigmentos de las encias se presentan en una
variedad de formas, sean lineales, triangulares o
difusas, con distintas tinciones que van desde

marron oscuro, marrén claro y negros. (1)
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La melanosis gingival esta presente en todas las
razas o0 etnias, pero en mayor frecuencia se
encuentra en individuos de tez morena, arabes,
franceses, filipinos y chinos. Son un motivo
primordial en las pigmentaciones enddgenas, y
poseen mayor influencia en las mucosas orales, ya
gue probablemente se ocasiona debido a las

condiciones fisiolégicas como genéticas. (1)

La pigmentacibn no se considera como un
problema en la salud del individuo que lo padezca,
implica mas un problema de estética, autoestima
durante el habla, al sonreir, que empeora cuando
las personas presentan sonrisa alta o gingival. Por
lo general pasa desapercibido en muchos

individuos por el desconocimiento. (1)

La sintomatologia clinica que es mas relevante en
los casos de melanosis gingival serad el
oscurecimiento las encias, y la variacion de
tonalidades va desde los marrones claros hasta el
negro intenso. Las distribuciones de estas
pigmentaciones pueden darse de manera irregular
o uniforme en las distintas zonas de las encias.

(28)
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La melanosis de las mucosas por lo general es una
patologia benigna, mas no causa por lo general
alguna sintomatologia. Sin embargo, algunos
estudios reportan un porcentaje disminuido se
sensibilidad o alguna sensacién de ardor en las

mucosas. (28)

- FACTORES RELACIONADOS CON LA
MELANOSIS GINGIVAL
e RAZA: Pertenecer a algun grupo étnico, asi como
al lugar de procedencia de las personas, son
causas que se asocian al desarrollo de melanosis
en las gingivas. De esta manera los estudios
describen de manera amplia a la melanosis
fisiol6gica o racial, siendo una caracteristica en la
poblacion mestiza o negra. La raza en la historia
se usa para clasificar distintas categorias en los
seres humanos, de diversas bases con
caracteres fisicos, tales como el tono de la piel,

textura capilar y morfologia craneal. (14,29)

e ACTIVIDAD MELANOBLASTICA INDIVIDUAL:
La pigmentacion de la gingiva tiene relacion

moderada con motivos enddgenos, ya que
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dependerda de las actividades megaloblasticas

elevadas en cada persona. (14,29)

e FACTORES GENETICOS: Diversos estudios
indican que genes especificos tienen relacion al
incremento de la produccion de melanina, asi
también hay mas predisposicion a la melanosis

gingival. (14,29)

¢ FACTORES HORMONALES: El cambio en las
hormonas se evidencia en la pubertad, gestacion
y durante el post parto, influyendo en que

aparezca melanosis gingival. (14,29)

e MEDICAMENTOS: Una ingesta de
medicamentos por un tiempo prolongado,
ejemplo los ketoconazoles, minociclinas o las
quininas, presentan asociacion con el incremento
de riesgo a que aparezcan pigmentos en las

mucosas. (14,29)

e BIOTIPO GINGIVAL: Es una causa que se
asocia a la melanosis gingival donde una
variedad de investigaciones confirma que los

biotipos gingivales gruesos presentan con
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frecuencia pigmentos melanicos de mayor

intensidad y extension de la coloracion. (14,29)

- ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS
GINGIVAL
Durante el examen clinico de la gingiva, se presenta
pigmentaciones de coloracion negruzca o marrén.
(30) Estas pigmentaciones presentan una misma
textura de piel, la cual se basa en una mayor
actividad de los melanocitos, generando asi que las

manchas tengan mayor notoriedad. (31)

Cuando las pigmentaciones tienen un origen
fisioldgico, por lo general no afectan a la estructura
de las mucosas gingivales. (32) Las pigmentaciones
melanicas de origen fisiolégico cubren las encias y
mucosas de los alveolos, llegando raras veces a las
uniones mucogingivales, siendo simétricas y
predominantes en la cara anterior, primordialmente

por vestibular. (33,34)

e EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL
Se describe por medio del indice de Pigmentacion
melanica modificado, estos indices describen la

extension del pigmento melanico en las zonas
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vestibulares de los dientes anteriores, segun la

escala a continuacion:

1. Pigmentaciones Unicas en la papila sin tener
continuaciones entre cada uno de ellos.

2. Pigmentaciones que estan continuas, las
cuales se extienden a partir de las uniones del

pigmento por toda la mucosa. (35)

e INTENSIDAD DEL COLOR DE LA
PIGMENTACION MELANICA GINGIVAL
La intensidad de la coloracion del pigmento
melanico, se evalla por medio del indice DOPI u
Oral Pigmentation Index, creado por Dummett-
Gupta, representando por medio de un valor
numérico, con un valor numérico total segun los
pigmentos melanicos que se observa por medio
de estudios clinicos de una variedad de tejidos
gue componen la cavidad bucal. Con relacion a
las encias, los estudios se realizaran de manera

separada, con el analisis en la zona papilar. (36)

El baremo del DOPI es:
e Pigmentaciones leves gingivales, cuando el

tejido es marroén claro.
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e Pigmentacion  gingival moderada, las

coloraciones son a partir del marron medio.

e Pigmentaciones intensas de la gingiva,
teniendo la presencia de marrones oscuros o

azul- negruzco.. (35)
- TRATAMIENTO DE LA MELANOSIS GINGIVAL

e TERAPIA LASER: Mediante el uso de laser con
potencia baja, asi como los laser de diodo o los
laser Nd:YAG, se deben usar para los
tratamientos de la melanosis. Los laser ayudan a
la eliminacion selectiva de los excesos de
melanina en las encias, disminuyendo el dafio en
los tejidos que lo rodean. Este tratamiento en
menos invasivos 'y genera resultados

satisfactorios en la estética.(37)

e CIRUGIA: Se realiza en casuisticas de mayor
complejidad de la melanosis gingival,
considerandose de esta forma a la cirugia plastica
del periodonto, y asi se logra eliminar los excesos
de pigmentos. que debido al exceso de
pigmentaciones. Considerdndose la eliminacion

quirargica de las capas superficiales de las
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encias. Asi como de la ejecucion de los injertos
de tejidos, que llegan a recubrir los

pigmentos.(38)

e AGENTES DESPIGMENTANTES: Mediante la
utilizacion de agentes que despigmentan de
forma topica al tratar la melanosis de la gingiva.
Se debe colocar de manera directa en la encia,
de esta manera se trata de reducir la produccion
melénica, aclarando de esta manera las
pigmentaciones. Por otra parte, es imprescindible
poseer una cuenta de varios de estos agentes

gque desencadenan los efectos secundarios. (39)
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2.2 DEFINICION DE TERMINOS

- ENCIA: Se considera a la parte necesaria del tejido mucoso oral,
de igual forma como una parte fundamental que circunda del
periodonto. En esta encia se conforma el periodonto qué circunda
a nuestro periodonto. Iniciando de esta forma a partir de la mucosa
mucogingival, la cual recubre la tabla 6sea que, terminando, asi
como en la linea cubriéndola hasta el cuello, en ambas piezas

dentarias.(17)

- BIOTIPO GINGIVAL: Hace referencia a los caracteres y la
apariencia de los tejidos gingivales que circundan las piezas
dentarias. Se usa para describir una gran cantidad de baches y
para describir las diferencias en el grosor y la forma del tejido

gingival en diferentes individuos.(22)

- MELANOCITO: Hay una mayor predominancia de células que

generan melanina en una variedad de tonalidades.(25)

- MELANINA: Se denomina a la pigmentacion de color marrén, de
aquellos deriva la hemoglobina, siento estos los de mayor
frecuencia entre los pigmentos enddégenos, que se generan
mediante la melanosis existente en las capas basales y

suprabasales en el epitelio. (27)
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- MELANOSIS GINGIVAL: Denominada también hiperpigmentacion
gingival melénica fisiologica, es la alteracibn que tiene por
caracteristica el cambio de color en las encias. Tomando un
aspecto o tincion oscura tipo azulado o marrén, generando por el

acumulo de melanina.(1)
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CAPITULO 1lI
METODOLOGIA

3.1 METODOS DE INVESTIGACION

- Enfoque cuantitativo, se fundamenta en un esquema ldgico y
deductivo, se formula interrogantes de investigacién e hipoétesis
para contrastarlas posteriormente y tratar de generalizar los
resultados del estudio a través de muestras representativas. (40)

- Prospectivo, transversal, observacional y analitico. La recoleccion
de datos de datos se realiz6 a medida que se presentaron los
casos. El instrumento fue aplicado en un determinado momento y
una sola vez. (40) Es observacional por que se observé y tomaron
registro de los acontecimientos sin intervenir en el curso natural de
estos. (41)

- Nivel Relacional, cuyo propdésito fue comprobar la relacion entre
dos variables de estudio.(40)

- Disefio No experimental, debido a que no se manipularon ni

modificaron las variables de estudio. (40)
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- Cuantitativo porque se aplico andlisis estadistico. (42)
3.2 AMBITO DE INVESTIGACION

Centro de Salud Santa Adriana

3.3 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién estuvo constituida por 378 pacientes adultos que fueron
atendidos en el mes de diciembre 2025
La muestra fueron 101 pacientes seleccionados por muestreo

probabilistico aleatorio simple.

N ngzu.am} XpXxq
n=— 5
e X (N =1)+ Zjq75 XpP X q

B 378 % 1.96% % 0.9 x 0.1
©0.052 x (378 — 1) + 1.962 x 0.9 x 0.1

n

130691282 _ oo
=T o882
n=101

Criterios de Inclusion:

Pacientes de 18 a 50 afios y de ambos géneros.

Con presencia de dientes anterosuperiores

Con presencia de melanosis gingival en el sextante anterosuperior

Periodontalmente estable
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- Pacientes que firmaron el consentimiento informado

Criterios de Exclusion:

- Pacientes mayores de 50 afios

- Ausencia de 1 o mas dientes anterosuperiores

- Ausencia de melanosis gingival en el sextante anterosuperior
- Presencia de patologias periodontales

- Que no desearon participar en la investigacion

3.4 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE

INFORMACION
VARIABLE TECNICA | INSTRUMENTO
V.X: Biotipo gingival Observacion | Guia de

observacion

V.Y: Aspecto clinico de la melanosis Observacion | Guia
gingival Observacion

- VALIDACION DE INSTRUMENTOS:
Se elaboré una guia de observacion donde se incluyd la edad,
género. Para el biotipo gingival se incluyd la clasificaciéon de
Ochsenbein y Ross y para el aspecto clinico de la melanosis
gingival se considero la ubicacion, extensién y la intensidad. Esta

guia de observacion fue validada por 3 jueces.
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3.5 RECOGIDA DE DATOS

- Se present6 la solicitud al Director del C.S. Santa Adriana para
proceder con el recojo de datos.

- Se seleccioné la muestra bajo los criterios de seleccion.

- Se evalu6 en pacientes con melanosis gingival el 2do sextante o
sextante anterosuperior: el biotipo gingival, se identificé mediante
el método gold estandar como en la translucidez de la sonda. Para
ello se introdujo la sonda en el surco gingival de los dientes antero-
superiores y se observo si la sonda translucia o no. De acuerdo a
la clasificacion de Ochsenbein y Ross se identifico si era un biotipo
grueso o delgado, para ello la sonda periodontal al ingresar al surco
gingival si translucia a través de la gingiva, se identific6 como
biotipo gingival delgado y si no translucia era un biotipo gingival

grueso.

- Inmediatamente se observo la ubicacion de la melanosis, si estaba

en la encia marginal, adherida o en ambas encias.

- Luego se evalud la extension de la melanosis gingival, a través del
indice de pigmentacion melanica modificado; para ello con la ayuda
de una lupa se observé si se presentaba alguna de ésta dos formas:
e Pigmentacion (es) solitarias en la papila gingival.

e Pigmentacién continua que parte desde la pigmentacion

solitaria.
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- Finalmente se evalud la intensidad de la melanosis con el indice

DOPI de Dummett-Gupta. Considerando los siguientes aspectos:

¢ Pigmentacion gingival leve (marron claro)
¢ Pigmentacion gingival media (marrén medio)

¢ Pigmentacion gingival intensa (marrén oscuro)

- En el paquete SPSS V-28 se proceso estadisticamente los datos y
a través de la estadistica descriptiva e inferencial se obtuvo
resultados que se plasman en tablas y figuras. Asimismo, la
probable influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico de la
melanosis gingival, se contrastd mediante la prueba no paramétrica

de Ji-cuadrado.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION
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4.1 PRESENTACION

TABLAN°1
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE PACIENTES DEL C.S.
SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

Caracteristicas demogréficas n %
Grupo etario
Joven 82 81.19
Adulto 19 18.81
Género
Masculino 54 53.47
Femenino 47 46.53

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
Nota: N = 101 pacientes (100%)

FIGURA N° 1
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE PACIENTES DEL C.S.
SANTA ADRIANA, JULIACA 2025
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Fuente: Tabla N° 1.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 1 muestra la distribucion de frecuencias de las caracteristicas
demogréficas grupo etario y género de pacientes del C.S. Santa Adriana, Juliaca

2025.

Sobre el grupo etario, el 81.19% (82 pacientes) fueron del grupo joven, el 18.81%
(19) pertenecio eran adultos. En relacién al género, el 53.47% (54) fueron del

género masculino y el 46.53% (47 pacientes) femenino.

La mayor parte de los pacientes fueron del grupo joven (81.19%), mientras que
el grupo adulto representdé una proporcion menor. Ademas, se observo una

distribucién equilibrada entre géneros, con ligera predominancia masculina.

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




fe% VICERRECTORADO ,DE

%) TESIS UANCV A2/ | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TABLA N° 2
BIOTIPO GINGIVAL DE PACIENTES DEL C.S. SANTA ADRIANA

Biotipo gingival n %
Delgado 64 64.36
Grueso 36 35.64
Total

ota 100 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
Nota: N = 101 pacientes (100%)

FIGURA N° 2
BIOTIPO GINGIVAL DE PACIENTES DEL C.S. SANTA ADRIANA
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Fuente: Tabla N° 2.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 2 presenta la distribucion de frecuencias del biotipo gingival de

pacientes del C.S. Santa Adriana.

Sobre el biotipo gingival, el 64.36% (64 pacientes) presento un biotipo delgado,

y el 35.64% (36 pacientes) biotipo grueso.

Fue mas prevalente el biotipo gingival delgado entre los pacientes (64.36%), lo
que puede estar relacionado con una mayor exposicion visual o predisposicion

a manifestaciones de pigmentacion gingival.
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TABLA N° 3
UBICACION DE MELANOSIS GINGIVAL
Ubicacion de la melanosis gingival n %
Encia Marginal 26 25 74
Encia Adherida 54 53.47
Encia Marginal y adherida 21 20.79
Total 101 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

FIGURA N° 3
UBICACION DE MELANOSIS GINGIVAL
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Ubicacién de la melanosis gingival

Fuente: Tabla N° 3.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 3 detalla la distribucion de la ubicacién de la melanosis gingival en

pacientes y se hallo lo siguiente:

Sobre la ubicacion de la pigmentacién gingival, el 25.74% (26 pacientes)
presentaron pigmentacion gingival en la encia marginal, en el 53.47% (54
pacientes) en la encia adherida. Acerca de la melanosis en ambas encias, el

20.79% (21 pacientes) la presentaron.

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




fe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

&) TESIS UANCV 3£ | INVESTIGACION

TABLAN° 4

EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL

Extension de la melanosis gingival n %

Pigmentacion solitaria 45 44.55
Pigmentacién continua @ 56 55.45
Total 101 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.
(@): Pigmentaciones solitarias en la papila gingival
(2): Pigmentacion continua.

FIGURA N° 4
EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL
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Fuente: Tabla N° 4.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 4 describe la distribucion de frecuencias de la extension de la
melanosis gingival de pacientes del C.S. Santa Adriana. Se analiz6 si la

melanosis aparecia como pigmentacién solitaria o continua.

En cuanto a la pigmentacion solitaria, esta se observo en el 44.55% (45
pacientes). En lo concerniente a la pigmentacién continua, esta fue registrada en

el 55.45% (56 pacientes).

La pigmentacion continua fue mas prevalente (55.45%), o que sugiere un patron
de distribucién més difusa o extendida de la pigmentacion en la mayoria de los

casos.
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TABLAN°5
INTENSIDAD DE LA MELANOSIS GINGIVAL,

Intensidad de la melanosis gingival n %

Leve 53 52.5
Media 26 25.7
Intensa 29 218
Total 101 100.0

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

FIGURA N° 5
INTENSIDAD DE LA MELANOSIS GINGIVAL

60%

X
00
=
N
n

50%

40%

Porcentaje
w
o
X
25.74%
21.78%

20%

10%

0%
Leve Media Intensa

Intensidad de la melanosis gingival

Fuente: Tabla N° 5.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 5 expone la distribucion de frecuencias de la intensidad de la

melanosis gingival de pacientes del C.S. Santa Adriana.

En lo relacionado con la intensidad leve, el 52.5% (53 pacientes) la presento.
Con respecto a la intensidad media, esta se observo en el 25.7% (26 pacientes).

Acerca de la intensidad intensa, fue evidenciada en el 21.8% (22 pacientes).
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TABLA N° 6

INFLUENCIA DEL GRUPO ETARIO EN EL ASPECTO CLINICO DE LA
MELANOSIS GINGIVAL

Grupo etario

Melanosis Gingival Joven Adulto Total 2¢ Nivel
n % n % n % X 14
Ubicacion
Encia Marginal 22 2178 4 396 26 25.74
Encia Adherida 42 4158 12 1188 54 53.47 0.8930 0.6399
Encia Marginal y adherida 18 17.82 3 2.97 21 20.79
Extension

Pigmentacion solitaria @ 37 36.63 8 7.92 45 4455
Pigmentacién continua @ 45 4455 11 10.89 56 55.45 0.0570 0.8116

Intensidad
Leve 45 4455 8 7.92 53 52.48
Media 18 1782 8 7.92 26 2574 3.2990 0.1921
Intensa 19 1881 3 2.97 22 21.78

Nota: N = 101 pacientes (100%).

(): Pigmentaciones solitarias en la papila gingival.
(2): Pigmentacion continua.

®): Valor estadistico de la ji cuadrado de Pearson.

FIGURA N° 6

INFLUENCIA DEL GRUPO ETARIO EN EL ASPECTO CLINICO DE LA
MELANOSIS GINGIVAL
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La Tabla N° 6 analiza la influencia del grupo etario en el aspecto clinico de la
melanosis gingival.

Acerca de la ubicacion de la melanosis gingival: en lo referido a los pacientes
jovenes, el 21.78% (22) presentd pigmentacion gingival en la encia libre o
marginal, el 41.58% (42) en la adherida, y el 17.82% (18) en ambas zonas. En
el grupo adulto, el 3.96% (4) mostré pigmentacion en la encia marginal, el

11.88% (12) en la adherida, y el 2.97% (3) en ambas.

Respecto a la extension de la melanosis: Sobre los jovenes, el 36.63% (37) tuvo
pigmentacion solitaria, y el 44.55% (45) pigmentacién continua. En adultos, el

7.92% (8) mostro pigmentacion solitaria, y el 10.89% (11) pigmentacion continua.

Sobre laintensidad de la melanosis: en lo que concierne alos jévenes, el 44.55%
(45) presenté melanosis leve, el 17.82% (18) media, y el 18.81% (19) intensa.
En adultos, el 7.92% (8) presentaba melanosis leve, otro 7.92% media, y el

2.97% (3) intensa.

La melanosis gingival fue mas prevalente en el grupo joven, con mayor presencia
en la encia adherida y manifestandose principalmente con pigmentacién
continua y leve. En los adultos también se evidencido melanosis, aunque con

menor frecuencia y con una leve tendencia a mayor intensidad media.

El grupo etario no influye en los aspectos clinicos de la melanosis gingival de los
pacientes, donde a la prueba ji cuadrada (ubicacion p=0.6399, extension

p=0.8116, intensidad: p=0.1921) fueron mayores a 0.05.
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TABLA N° 7
INFLUENCIA DEL GENERO EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS
GINGIVAL
Género
Melanosis Gingival Masculino Femenino Total x2®  Nivel
n % n % n % p
Ubicacion
Encia Marginal 13 1287 13 1287 26 25.74
Encia Adherida 29 2871 25 2475 54 53.47 0.2410 0.8865
Encia Marginal y adherida 12 11.88 9 8.91 21 20.79
Extension

Pigmentacion solitaria ® 23 2277 22 21.78 45 4455
Pigmentacion continua @ 31 30.69 25 24.75 56 55.45 0.1810 0.6707

Intensidad
Leve 24 23.76 29 28.71 53 52.48
Media 16 15.84 10 9.90 26 25.74 3.0220 0.2207
Intensa 14 1386 8 7.92 22 21.78

Nota: N = 101 pacientes (100%).

(): Pigmentaciones solitarias en la papila gingival.
(2): Pigmentacion continua.

®): Valor estadistico de la ji cuadrado de Pearson.

FIGURA N° 7
INFLUENCIA DEL GENERO EN EL ASPECTO CLINICO DE LA
MELANOSIS GINGIVAL
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La Tabla N° 7 analiza la influencia del género en el aspecto clinico de la

melanosis gingival.

Respecto a la ubicacion de la melanosis gingival: Respecto a los varones, el
12.87% (13) presentd pigmentacion en la encia marginal, el 28.71% (29) en la
adherida, y el 11.88% (12) en ambas. En las mujeres, el 12.87% (13) presentaba
melanosis en la gingiva libre o marginal, el 24.75% (25) en la adherida, y el 8.91%

(9) en ambas.

Con respecto a la extension de la melanosis: respecto a la pigmentacion solitaria,
el 22.77% (23) fue observado en varones y el 21.78% (22) en mujeres. En lo
concerniente a la pigmentacion continua, esta fue observada en el 30.69% (31)

de varones y el 24.75% (25) de mujeres

Tanto varones como mujeres presentaron melanosis gingival en proporciones
similares en cuanto a ubicacion. Sin embargo, los varones mostraron una mayor
proporcién la extension continua (30.69%), mientras que en las mujeres
predominé la intensidad leve (28.71%). Esto podria sugerir una ligera diferencia

de intensidad y extension segun el género.

El género no influye en los aspectos clinicos de la melanosis gingival, (ubicacién

p= 0.8865, extension p=0.6707 y la intensidad p=0.2207), p > 0.05.
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TABLA N° 8

INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
UBICACION DE LA MELANOSIS GINGIVAL

Biotipo gingival

Ubicacién de la melanosis

gingival Delgado Grueso Total
n % n % n %
Encia Marginal 19 1881 7 693 26 2574
Encia Adherida 33 3267 21 2079 54 53.47
Encia Marginal y adherida 13 12.87 8 7.92 21 20.79
Total 65 64.36 36 35.64 101 100.00

Nota: El valor del estadistico Ji — cuadrado fue X? = 1.1650 y tuvo una
significancia p = 0.5585.

FIGURA N° 8

INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
UBICACION DE LA MELANOSIS GINGIVAL
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Fuente: Tabla N° 8
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La Tabla N° 8 analiza la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico

ubicacién de la melanosis gingival en 101 pacientes.

En lo que concierne al biotipo delgado, el 18.81% (19) tuvo melanosis en la encia
marginal, el 32.67% (33) en la adherida, y el 12.87% (13) en ambas zonas. En
el biotipo grueso, el 6.93% (7) presentd pigmentacion en la encia marginal, el

20.79% (21) en la adherida, y el 7.92% (8) en ambas.

La melanosis en la encia adherida fue mas frecuente tanto en biotipos delgados
COmo gruesos, aunque con mayor predominancia en el biotipo delgado. El biotipo
grueso mostré menor distribucion general de pigmentacion, lo que podria indicar
una relacion entre biotipo delgado y mayor visibilidad o predisposicion a

pigmentacion.

El biotipo gingival no influye significativamente en el aspecto clinico ubicacion de

la melanosis gingival de los pacientes, (p = 0.5585) > 0.05
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TABLA N° 9
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL

Biotipo gingival

Extension de la melanosis Total
o Delgado Grueso
gingival
n % n % n %
Pigmentacion solitaria @ 32 3168 13 12.87 45 4455
Pigmentacion continua 33 3267 23 2277 56 55.45
Total 65 64.36 36 35.64 101 100.00

Nota: El valor del estadistico Ji — cuadrado fue X2 = 1.6140 y tuvo una
significancia p = 0.2039.

FIGURA N° 9
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO
CLINICO EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL
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Fuente: Tabla N° 9.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 9 analiza la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico

extension de la melanosis gingival en 101 pacientes.

Sobre el biotipo delgado, el 31.68% (32) presentaba la extensidn de la melanosis
como pigmentacion solitaria, mientras que el 32.67% (33) como pigmentacién
continua. En cuanto al biotipo grueso, el 12.87% (13) presentaba pigmentacion

solitaria, y el 22.77% (23) continua.

La pigmentacion continua fue mas comun en ambos biotipos, pero se observo
con mayor frecuencia en el biotipo delgado. Esto refuerza la posible asociacién

entre biotipo delgado y formas de pigmentacién mas visibles y extensas.

El biotipo gingival no influye significativamente en el aspecto clinico extensiéon de

la melanosis gingival de los pacientes, (p = 0.2039) > 0.05.
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TABLA N° 10
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
INTENSIDAD DE LA MELANOSIS GINGIVAL

Biotipo gingival
Intensidad de la melanosis Delgado Grueso
gingival 9 Total
n % n % n %
Leve 40 3960 13 1287 53 5248
Media 15 1485 11 1089 26 25.74
Intensa 10 9.90 12 11.88 22 21.78
Total 65 64.36 36 35.64 101 100.00

Nota: El valor del estadistico Ji — cuadrado fue X? = 6.7850 y tuvo una
significancia p = 0.0336.

FIGURA N° 10
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
INTENSIDAD DE LA MELANOSIS GINGIVAL

X
S
©
o)
™

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

14.85%

Porcentaje
0.89%
11.88%

9.90%

l

Leve Media Intensa
Intensidad de la melanosis gingival

Biotipo gingival

W Delgado ® Grueso

Fuente: Tabla N° 10.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
La Tabla N° 10 analiza la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico

intensidad de la melanosis gingival en 101 pacientes.

En lo relacionado con el biotipo delgado, el 39.60% (40) presentdé melanosis leve,
el 14.85% (15) melanosis media, y el 9.90% (10) intensa. Con respecto al biotipo
grueso, el 12.87% (13) presenté melanosis leve, el 10.89% (11) media, y el

11.88% (12) intensa.

La melanosis leve predomind en ambos biotipos, aunque en el biotipo delgado
hubo mayor frecuencia en todas las categorias. En cambio, el biotipo grueso
mostré una distribucion mas equilibrada entre intensidades leve, media e
intensa, lo que sugiere que cuando aparece la melanosis en encias gruesas,

tiende a manifestarse con mayor intensidad.

El biotipo gingival influye significativamente en el aspecto clinico intensidad de la

melanosis gingival, p = 0.0336 < 0.05.
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4.2 DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En éste trabajo, se observa la influencia del biotipo gingival en los
aspectos clinicos de la melanosis gingival, considerando su
localizacion, intensidad y extension, en individuos del C.S. Santa
Adriana. Los resultados mostraron que el biotipo gingival influye
significativamente solo en la intensidad de la melanosis (p=0.0336),
pero no en su ubicacién (p=0.5585) ni en su extension (p=0.2039).
Ademas, se observd que el biotipo delgado fue el mas prevalente
(64.36%) y que la intensidad leve fue la mas comdn en general
(52.5%), seguida de la media (25.7%) e intensa (21.8%). En cuanto a
la ubicacion, la encia adherida fue la zona més frecuentemente

pigmentada (53.47%).

Al comparar estos hallazgos con lo reportado por Mirdad A (3), se
observa una coincidencia respecto a la variabilidad de la intensidad y
ubicacion de la pigmentacion melanica, asi como la ausencia de
relacién con el género y la edad, lo cual también fue confirmado en
nuestro estudio (p>0.05 para ambas variables). Sin embargo, se
identifica una diferencia importante en cuanto al nivel de intensidad
predominante: en nuestra muestra, la intensidad leve fue mas
frecuente (52.5%), mientras que Mirdad report6é que la intensidad era
mayor cuando habia afectacion en ambas arcadas, y que la
pigmentacion intensa fue mas comudn en esos casos (p<0.001). Esta
diferencia puede deberse al disefio del estudio, al criterio de

evaluacion o a la distribucién anatémica de la muestra, aunque ambos
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estudios coinciden en que la pigmentacién gingival presenta multiples

formas de expresion clinica que deben ser evaluadas con detalle.

Por otro lado, los resultados de Sharma VK (4), revelan que los
biotipos gruesos son mas prevalentes en las féminas, lo cual contrasta
con nuestros datos, en los que el biotipo delgado predominé més pero
sin diferencia significativa respecto al género. Esta discrepancia
podria estar influenciada por caracteristicas genéticas, diferencias
étnicas o incluso la técnica empleada para determinar el biotipo. Sin
embargo, es interesante que tanto Sharma como el presente estudio
coinciden en reconocer que el biotipo gingival es una variable con
implicancias clinicas importantes, y que su relacion con condiciones

estéticas como la melanosis merece mayor atencion.

En el estudio de Longo BC (2), se encontré6 que la pigmentacién
melénica intensa predominé en el 57.2% de la muestra, un hallazgo
gue difiere marcadamente con los resultados actuales, donde solo el
21.8% presentd pigmentacion intensa, siendo mas comun la leve.
Asimismo, Longo identificd tres patrones clinicos de pigmentacion,
destacando la extension continua en forma de banda en la encia
adherida como una de las mas comunes, coincidiendo con nuestro
hallazgo donde la extension continua fue la méas prevalente (55.45%)
y la encia adherida fue la regién mas afectada (53.47%). Esta similitud

respalda la idea de que, independientemente de la intensidad, la
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forma continua y localizada en la encia adherida es un patron comun

en la expresion clinica de la melanosis gingival.

Ademas, Longo hall6 correlacion significativa con el grupo etario
(p<0.05), mientras que en nuestro analisis no hubo relacion
significativa con el grupo etario y la melanosis gingival. Este contraste
podria deberse a diferencias respecto a las caracteristicas de
agrupacion etaria o estudiada, aunque ambos estudios refuerzan la
importancia de considerar mdultiples indicadores en la evaluacion

clinica de la pigmentacion gingival.

Los resultados del presente trabajo coinciden con la literatura
respecto a la variabilidad clinica de la melanosis gingival, la ubicacion
frecuente en la encia adherida, y la extension continua, pero difieren
en los niveles de intensidad predominante y en la relacién con el
biotipo, lo que sugiere que factores como el entorno geogréfico, el
origen étnico y el estilo de vida podrian influir en la expresion clinica
de esta condicién. Estos resultados validan lo importante de
individualizar la evaluacién estética gingival en funcién del biotipo y
otros factores clinicos, especialmente en zonas donde la sonrisa
gingival cobra un valor importante en la percepcion estética del

paciente.

Al contrastar los hallazgos del presente estudio con los reportados por

Shrestha S (6), se describe una diferencia notable en las
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distribuciones del biotipo de la gingiva. Mientras que en nuestra
investigacion el biotipo delgado predomind con un 64.36%, Shrestha
encontrd mayor prevalencia del biotipo grueso (70.8%), frente a solo
el 29.2% delgado. A pesar de estas diferencias porcentuales, ambos
estudios coinciden en que no esta en una relacion estadistica de
significancia dada por el biotipo gingival, asi como el género, lo cual
sugiere que, mas alla de la distribucion anatdémica, el biotipo gingival
no esté condicionado por el sexo del paciente, sino posiblemente por

factores genéticos, raciales o morfolégicos individuales.

Por otro lado, los resultados de Vasquez AK (8) refuerzan varias
observaciones obtenidas en este estudio. En cuanto a la extension de
la melanosis, ambos trabajos reportan una predominancia de la
pigmentacion continua: en nuestra muestra, esta se observo en el
55.45% de los pacientes, mientras que Vasquez la reportd en el 53.7%
en los maxilares superiores, un 56.2% en los maxilares inferiores, lo
cual reafirma que la forma continua sera la presentacién con mayor
frecuencia de la pigmentacion de la gingiva de ambas arcadas.
Respecto a la intensidad de la melanosis, las dos investigaciones
coinciden en que la intensidad leve es mas frecuente, lo que se reflejo
en un 52.5% en nuestros resultados. Sin embargo, Vasquez encontrd
una mayor tendencia de pigmentacion continua en pacientes con
biotipo grueso, mientras que en el presente trabajo la pigmentacion
continua fue mas prevalente en el biotipo delgado (32.67%), sin

embargo, esta diferencia no sera significativa de manera estadistica
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(p=0.2039). Esta discrepancia podria estar relacionada con
diferencias metodologicas o de definicion fenotipica entre los

estudios.

En cuanto a lo reportado por Clemente CS (9), sus resultados
muestran una mayor frecuencia del biotipo gingival grueso (64.88%),
lo cual contrasta con nuestros hallazgos, donde predomina el biotipo
delgado. A pesar de esta diferencia, ambos estudios coinciden en que
no se hallé asociacién entre los biotipos gingivales y del género,
reforzando la idea de que la distribucién del biotipo no depende del
sexo del paciente. Sin embargo, la variabilidad en las proporciones
podria explicarse por la zona anatomica evaluada o por las

caracteristicas poblacionales propias de cada muestra.

Por ultimo, Palza YE (10) centré su evaluacion en pacientes jovenes
con y sin melanosis, hallando un predominio del biotipo grueso en
80.77% de casos en la encia vestibular antero-superior. En contraste,
en nuestra muestra también mayoritariamente joven (81.19%), se
observé un mayor predominio del biotipo delgado (64.36%). Ademas,
Palza identific6 una relacion significativa dada por la significativa
asociacion del biotipo gingival y melanosis (p<0.05), mientras que en
el presente estudio Unicamente se hall6 asociaciones entre los
biotipos con lo intenso de las pigmentaciones (p=0.0336), mas no con
su ubicacion ni sus extensiones. Esta diferencia sugiere que el biotipo

gingival puede estar implicado de forma selectiva en ciertos aspectos
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clinicos de la melanosis, y que la regién anatémica evaluada podria

tener un papel determinante en cdmo se expresa esa influencia.

Los resultados del presente estudio, que sefialan al biotipo delgado
como el mas prevalente (64.36%), contrastan con lo hallado por
Plasencia F (12), quien reportd una mayor frecuencia del biotipo
grueso (57.5%) en ambos sexos, siendo mas marcado en varones
(63.1%). Este patrén también fue identificado por Lupaca LM (14),
quien hallo un 71% de individuos jovenes que presentaban biotipos
gingivales y gruesos, y por Charela JE (11), quien no evalud
distribucién del biotipo, pero si coincidié en un aspecto importante: la
intensidad leve fue la mas frecuente, al igual que en nuestro estudio
(52.5%). Estas diferencias en la distribucion del biotipo podrian estar
influenciadas por el grupo etario, la zona anatémica evaluada o

caracteristicas étnicas y geogréficas de la poblacion.

En cuanto a la fuerza de pigmentacion gingival, tanto nuestros datos
como los de Charela y Lupaca coinciden en que la forma leve es la
presentacion clinica mas comun, siendo del 49.58% en el primero y
del 67% en el segundo, frente al 52.5% observado en este estudio.
Esta coincidencia respalda que la melanosis gingival leve es la forma
clinica dominante, al menos en poblaciones jévenes y saludables. No
obstante, Lupaca encontrd una diferencia significativa entre el biotipo
de la gingiva y la intensidad de la pigmentacion melénica, observando

mayor frecuencia de melanosis leve en pacientes con biotipo grueso,
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mientras que, en nuestra muestra, aunque también se hallé relacién
significativa (p=0.0336), la intensidad leve predominG en el biotipo
delgado (39.60%), lo que evidencia que la asociacion entre el biotipo
de la gingiva y la intensidad podria variar segun la zona evaluada o

las técnicas de valoracion clinica empleadas.

Por otro lado, los hallazgos de, lo cual concuerda con nuestros
resultados (p=0.2039). Castillo también observé que tanto el biotipo
delgado como el grueso podian presentar pigmentacién continua, sin
gue esto implicara una asociacion clinica directa. Sin embargo, difiere
en lo relacionado a la intensidad: en su muestra, no se encontro
correlaciones dadas por la intensidad del pigmento con el biotipo,
mientras que, en la actual investigacion se describi6é la relacion
significativa de predominancia de intensidad leve en el biotipo
delgado. Esta diferencia podria deberse a la forma de agrupar los
datos por arcada o a criterios diferentes para definir la intensidad

clinicamente observable.

Finalmente, es relevante destacar que los estudios revisados, aunque
difieren en los porcentajes, coinciden en reconocer la importancia del
biotipo gingival como un factor a considerar en la evaluacion estética
gingival, particularmente en pacientes que consultan por razones
estéticas o0 para tratamientos periodontales. Los hallazgos del
presente estudio aportan evidencia de que, si bien el biotipo gingival

no influye significativamente en la ubicacion ni en la extension de la
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melanosis, si guarda relacion con su intensidad, lo cual debe ser
considerado al momento de establecer diagnosticos clinicos o

planificar procedimientos de despigmentacion gingival.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CONCLUSIONES

PRIMERA: EI biotipo gingival influye significativamente solo en el aspecto
clinico intensidad (p=0.0336), pero no en la ubicacion (p=0.5585) y
extension (p=0.2039) de la melanosis gingival de los pacientes del

C.S. Santa Adriana de Juliaca 2025. (Tablas N°8 al 10)

SEGUNDA: En lo concerniente a la ubicacién de la melanosis: en el biotipo
delgado, el 18.81% presentaba melanosis en la encia libre o
marginal, el 32.67% en la adherida, y 12.87% en ambas zonas. En
el biotipo grueso, el 6.93% presento en la encia libre o marginal, el
20.79% en la adherida, y el 7.92% en ambas. Se concluye que el
biotipo gingival no influyd significativamente en el aspecto clinico
ubicacion de la melanosis gingival de los pacientes, p=0.5585.

(Tabla N°8)

TERCERA: Sobre la extension de la melanosis: en el biotipo delgado, el
31.68% de pacientes presentd melanosis como pigmentacion
solitaria, el 32.67% como pigmentacion continua. En el biotipo
grueso, el 12.87% presentd pigmentacion solitaria, y el 22.77%
pigmentacién continua. Concluyendo que el biotipo gingival no
influy6é significativamente en el aspecto clinico extension de la

melanosis gingival de los pacientes, p=0.2039. (Tabla N°9)

CUARTA: Respecto a la intensidad de la melanosis: en el biotipo delgado, el

39.60% presentd melanosis leve, el 14.85% melanosis media, y el
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9.90% intensa. En el biotipo grueso, el 12.87% presenté melanosis
leve, el 10.89% media, y 11.88% intensa. Concluyendo que el
biotipo gingival influy6é significativamente en el aspecto clinico

intensidad de la melanosis gingival, p=0.0336. (Tabla N°10)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: A los Cirujano Dentistas, realizar una evaluacion clinica detallada
del biotipo gingival antes de iniciar tratamientos restaurativos o
estéticos en el sector anterior. Ante la presencia de melanosis
gingival, se sugiere informar al paciente sobre su caracter
fisiolégico a fin de evitar diagndsticos erroneos o tratamientos

innecesarios.

SEGUNDA: A los Especialistas en Periodoncia, considerar la intensidad de la
melanosis gingival como criterio clinico relevante en la seleccion de
técnicas de despigmentacion gingival, especialmente en pacientes

con biotipo delgado, donde puede haber mayor impacto visual.

TERCERA: A los pacientes con melanosis gingival, consultar con el odontélogo
tratante antes de someterse a procedimientos estéticos y absolver
sus dudas sobre la pigmentacién. Es importante que los pacientes
comprendan que la pigmentacion gingival puede ser mas visible
dependiendo del tipo de encia que tenga (biotipo) y que la
intensidad no implica una enfermedad, sino una caracteristica

natural de su encia.

CUARTA: Alos Tesistas e investigadores: ampliar los estudios clinicos sobre
la relacion entre biotipo gingival y melanosis, incluyendo variables
como tipo de sonrisa, fototipo de piel y habitos personales que
podrian influir en la expresién clinica de la pigmentacién. Se

sugiere disefiar investigaciones multicéntricas y longitudinales que
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permitan evaluar los cambios en la melanosis gingival y su
intensidad a lo largo del tiempo, especialmente en funcién del

biotipo y de tratamientos periodontales realizados.
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APENDICE N° 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA
ADRIANA, JULIACA 2025
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE VALORACION
GENERAL GENERAL GENERAL
¢Cudl es la influencia del biotipo | Determinar la influencia del | EI biotipo gingival influye V.X, L
gingival en el aspecto clinico de | biotipo gingival en el aspecto | significativamente en el aspecto | BIOTIPO - Grosor de la | Clasificacion de | - Delgado
la  melanosis gingival en | clinico de la melanosis gingival | clinico de la melanosis gingival | GINGIVAL encia Ochsenbein y
pacientes del Centro de Salud | en pacientes del Centro de Salud | en pacientes del Centro de Salud Ross - Grueso
Santa Adriana, Juliaca 2025? Santa Adriana, Juliaca 2025 Santa Adriana, Juliaca 2025
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: o _ - Marginal
PE1: ¢(Cudl es la influencia del | OE1: Identificar la influencia del | HE1: El biotipo gingival influye - Ubicacin Tipo de encia - Adherida
biotipo gingival en el biotipo gingival en el significativamente en el
aspect_q clinico de I_a aspect_q clinico de I_a aspect_q clinico de I_a - Marginal y adherida
ubicacion de la melanosis ubicacion de la melanosis ubicacion de la melanosis
gingival en pacientes del gingival en pacientes del gingival en pacientes del
C.S. Santa Adriana? C.S. Santa Adriana. C.S. Santa Adriana. Xg{bECTO - Pigmentaciones  solitarias
PE2: %Cl:al es Ig ipflt:encia de: OE2: Ebs.ptc.ecificar.la [anlIJencia de: HE2: E.I pifqti;)tg gingi\t/al influyeI CLINICO DE | - Extensién indice de en la papila gingival
lotipo —ginglvat - en € lotpo —gingival —en e significativamente - en el | | A de la | pigmentacion | - Pigmentacién continua se
aspecto clinico de Ia aspecto clinico de la aspecto clinico de la MELANOSIS | . lani tiend desd |
extension de la melanosis extension de la melanosis extension de la melanosis melanosis me 5a_mca e_x lende L, e_s e_ a
gingival en pacientes del gingival en pacientes del gingival en pacientes del | GINGIVAL modificado pigmentacion solitaria.
C.S. Santa Adriana? C.S. Santa Adriana. C.S. Santa Adriana.
PE3: (Como es la influencia del | OE3: Establecer la influencia del | HE3: El biotipo gingival influye . ., .
biotipo gingival en el biotipo gingival en el significativamente en el - Pigmentacion gingival leve
aspecto clinico de la aspecto clinico de la aspecto clinico de la - Intensidad (marrén claro)
intensidad de la melanosis intensidad de la melanosis intensidad de la melanosis de la . L .
gingival en pacientes del gingival en pacientes del gingival en pacientes del | . indice DOPI - P|gmentaC|0|j gingival media
C.S. Santa Adriana? C.S. Santa Adriana. C.S. Santa Adriana. melfanosis ndice (marrén medio)
- Pigmentacion gingival
intensa (marrén oscuro)
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APENDICE N° 2

GUIA DE OBSERVACION

Edad: .................... Género: Masculino () Femenino ()

BIOTIPO GINGIVAL

CLASIFICACION DE OCHSENBEIN Y ROSS

BIOTIPO GINGIVAL DELGADO ()

BIOTIPO GINGIVAL GRUESO ()

Guia de observacion validada por el asesor Dr. Eduardo Lujan Urviola
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APENDICE N° 3
GUIA DE OBSERVACION

ASPECTO CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL

I UBICACION DE LA MELANOSIS GINGIVAL:
- Marginal
- Adherida

- Marginal y adherida

Il.  EXTENSION DE LA MELANOSIS GINGIVAL:

1.Pigmentaciones solitarias en la papila gingival ()
2 Al menos una pigmentacién continua que se forma por dos pigmentaciones solitarias ()

lll. INTENSIDAD DE LA MELANOSIS GINGIVAL:
Pigmentacion gingival leve (marron claro) ()
Pigmentacion gingival media (marrén medio) ()

Pigmentacion gingival intensa (marrén oscuro) ()

Guia de observacion validada por el asesor Dr. Eduardo Lujan Urviola
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APENDICE N° 4

SOLICITUD

SOLICITUD PARA REALIZAR MI RECOLECCION DE DATOS SOBRE LA EJECUCION DE M|

PROYECTO DE INVESTIGACION “INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO

CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA
ADRIANA, JULIACA 2025”

Fecha: 24-02-2025

Dr. Nestor Joel Alvarez Ramos

DIRECTOR DE AREA DE ODONTOLOGIA

DEL CENTRO DE SALUD CLAS SANTA ADRIANA

Presente.

De mi consideracion

Yo, JAMES YAGO MAMANI MAYTA, Identificado con DNI 76796575 y con domicilio en Jr.
Lloque Yupanqui C. cancollani, luego de expresarle un saludo coordial.

Solicito permiso para realizar trabajos de encuesta, se me autorice la ejecucién de mi
proyecto de investigacion titulada “INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO
CLINICO DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA
ADRIANA, JULIACA 2025” lo cual mi poblacién es el centro de salud CLASS SANTA
ADRIANA, donde vamos a evaluar la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico
de la melanosis gingival.

Por su gentil atencién, le agradezco:

Atentamente

POR LO EXPUESTO:

Ruego a ud. Acce% a mi solicitud

Nester Joel/Alvarez Ramos
CIRUJARO DENTISTA
~OP 19257

T P L P PP PP T PP P PPy

_ Dr. Nestor Joel Alvarez Ramos

DNI: 80475111
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"Afio de la recuperaciény consolidacion de la economia peruana”

CONSTANCIA

El Gerente del Centro de Salud CLAS Santa Adriana

Dr. DAVID ALFREDO LLANOS MIRANDA con DNI: 01308009

HACE CONSTAR:

Que el sr. JAMES YAGO MAMANI MAYTA identificado con DNI N.2
76796575 egresado de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez, ha ejecutado el
proyecto de tesis titulado: INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD SANTA ADRIANA,
JULIACA 2025, solicitando respectivos permisos para realizar dicha tesis, cumpliendo
eficienteme su propdésito.

Se expide la presente para fines que el interesado crea conveniente.

Juliaéa, 20 de mayo del 2024
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APENDICE N° 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por el presente documento, doy mi consentimiento para ser
considerado como unidad de estudio en la propuesta de investigacion
titulada: INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO
DE LA MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD
SANTA ADRIANA, JULIACA 2025.

Tengo pleno conocimiento que:

« Se evaluara y tomaran fotografias de mi boca.

« Este estudio no pone en riesgo mi salud.

Firma
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APENDICE N° 6

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Fotog. N° 1: Se reaqliz6 la
evaluacion clinica intfraoral
para seleccionar lo
muestra.

Fotog. N° 2: Los pacientes
con melanosis  gingival
firmaron el consentimiento
informado.

Fotog. N° 3: Paciente con
biotipo gingival delgado.

Fotog. N° 4: Paciente con
melanosis gingival en encia
marginal, de  extension
continua y de intensidad
leve.
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APENDICE N° 7
MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

ara Demografica =.." Aspecto 0 de Ia elano giva
Edad Grupo etario Género Clasificacion Extension
N° - 1: Pigmentaciones
(en | 1:Joven Masi.ulino 1: Delgado % X;ﬁglr?;; solitz?rias % Il\_/lee:l(;a
afios) |2: Adulto 2: Eemenino 2: Grueso 3 AMbos 2: Al menos una 3 Intensa
pigmentacién

1 27 1 1 1 1 1 1

2 23 1 2 2 2 2 2

3 25 1 2 1 2 1 2

4 21 1 1 1 2 1 1

5 27 1 2 1 2 1 1

6 28 1 1 1 1 1 1

7 25 1 2 2 1 1 1

8 25 1 2 2 2 2 2

9 22 1 1 2 1 1 1
10 31 2 1 1 2 2 2
11 25 1 2 1 1 1 1
12 24 1 2 1 2 1 1
13 23 1 1 1 2 1 2
14 26 1 1 2 1 1 1
15 18 1 2 1 2 2 1
16 20 1 2 2 2 2 1
17 22 1 1 2 2 1 1
18 27 1 1 1 2 1 1
19 29 1 2 2 1 1 1
20 30 2 1 1 2 2 2
21 40 2 2 2 2 2 1
22 25 1 2 2 2 2 2
23 21 1 1 1 2 2 2
24 22 1 1 1 1 2 2
25 25 1 1 1 2 2 2
26 27 1 2 1 1 1 1
27 44 2 1 1 1 1 1
28 28 1 2 1 2 1 1
29 19 1 2 1 2 1 1
30 25 1 1 1 2 2 1
31 27 1 1 1 2 2 1
32 31 2 1 2 2 2 1
33 26 1 2 1 3 2 1
34 26 1 2 1 2 2 1
35 29 1 1 1 2 2 1
36 18 1 2 2 2 2 1
37 36 2 1 2 1 2 2
38 22 1 1 1 2 2 2
39 37 2 2 2 3 2 2
40 36 2 2 1 2 1 1
41 22 1 1 1 2 1 2
42 40 2 2 1 2 1 1
43 22 1 1 1 2 2 1
44 19 1 2 1 2 1 1
45 18 1 1 1 2 1 1
46 25 1 1 2 3 2 3
47 23 1 1 2 2 1 3
48 25 1 2 1 3 1 1
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INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL ASPECTO CLINICO DE LA
MELANOSIS GINGIVAL EN PACIENTES DEL CENTRO DE SALUD
SANTA ADRIANA, JULIACA 2025

INFLUENCE OF GINGIVAL BIOTYPE ON THE CLINICAL APPEARANCE OF
GINGIVAL MELANOSIS IN PATIENTS AT THE SANTA ADRIANA
HEALTH CENTER, JULIACA 2025

Mamani JY.’
Facultad de Odontologia
Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez
Juliaca, Peru

"Bachiller en Odontologia

RESUMEN
Objetivo: Determinar la influencia del biotipo gingival en el aspecto clinico de la
melanosis gingival en pacientes del Centro de Salud Santa Adriana, Juliaca 2025.
Materiales y métodos: Enfoque cuantitativo, tipo prospectivo, transversal,
observacional, nivel relacional, disefio no experimental y método cuantitativo. Las
101 pacientes seleccionados por muestreo probabilistico aleatorio simple. La
técnica la observacion. El instrumento la guia de observacion. Resultados: En lo
concerniente a la ubicacién de la melanosis: en el biotipo delgado, el 18.81%
presenté melanosis en la encia marginal, el 32.67% en la adherida, y 12.87% en
ambas zonas. En el biotipo grueso, el 6.93% en la encia marginal, el 20.79% en la
adherida, y el 7.92% en ambas. Sobre la extensidén de la melanosis: en el biotipo
delgado, el 31.68% de pacientes presenté melanosis como pigmentacién solitaria,
el 32.67% como pigmentacién continua. En el biotipo grueso, el 12.87% presentd
pigmentacion solitaria, y el 22.77% pigmentacion continua. Respecto a la intensidad
de la melanosis: en el biotipo delgado, el 39.60% presenté melanosis leve, el
14.85% melanosis media, y el 9.90% intensa. En el biotipo grueso, el 12.87%
presenté melanosis leve, el 10.89% media, y 11.88% intensa. A la prueba de Ji
cuadrado de Pearson, para la ubicacién p=0.5585, extensién p=0.2039, intensidad
p=0.0336. Conclusidén: El biotipo gingival influye significativamente solo en el
aspecto clinico intensidad, pero no en la ubicacién ni extension de la melanosis

gingival de los pacientes.

Palabras clave: encia, fenotipo, melanosis.
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ABSTRACT
Objective: To determine the influence of gingival biotype on the clinical appearance
of gingival melanosis in patients at the Santa Adriana Health Center, Juliaca 2025.
Materials and methods: Quantitative approach, prospective, cross-sectional,
observational, relational level, non-experimental design and quantitative method.
The 101 patients selected by simple random probability sampling. The technique
was observation. The instrument was the observation guide. Results: Regarding
the location of melanosis: in the thin biotype, 18.81% presented melanosis in the
marginal gingiva, 32.67% in the attached gingiva, and 12.87% in both areas. In the
thick biotype, 6.93% in the marginal gingiva, 20.79% in the attached gingiva, and
7.92% in both. Regarding the extent of melanosis: in the thin biotype, 31.68% of
patients presented melanosis as solitary pigmentation, 32.67% as continuous
pigmentation. In the thick biotype, 12.87% presented solitary pigmentation, and
22.77% continuous pigmentation. Regarding the intensity of melanosis: in the thin
biotype, 39.60% presented mild melanosis, 14.85% medium melanosis, and 9.90%
intense melanosis. In the thick biotype, 12.87% presented mild melanosis, 10.89%
medium, and 11.88% intense melanosis. Pearson's Chi-square test showed
p=0.5585 for location, p=0.2039 for extension, and p=0.0336 for intensity.
Conclusion: Gingival biotype significantly influences only the clinical appearance

and intensity, but not the location or extent of gingival melanosis in patients.
Keywords: gingiva, phenotype, melanosis.

gingival delgado o grueso, constituye

INTRODUCCION un factor clave no solo en la
La salud gingival no solo representa respuesta del periodonto ante
un componente fundamental de la estimulos clinicos, sino también en la
funcion oral, sino también de Ia manera en que ciertas condiciones se
estética facial, especialmente en expresan visualmente en la encia. (2)

contextos donde la sonrisa cumple un El biotipo gingival puede ser

rol importante en la interaccion . . . .
P identificado por diversos métodos,

spefal.tl] siendo el mas empleado el método de
El biotipo gingival, entendido como la transparencia de la sonda
caracteristica morfolégica del tejido periodontal, mediante el cual se
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introduce la sonda milimetrada en el
surco gingival, con una profundidad
de 0.5mm. Si la sonda se visualiza se
tratara de un biotipo delgado, y, si nho
logra visualizarse la sonda se
identifica como un biotipo grueso. La
metodologia de transparencia o
translucidez de la sonda, es el Gold
estandar, ya que es uno de los mas
economicos y estudios comprueban
que es similar a otras metodologias

de mayor costo. (3,4)

Uno de los fenédmenos clinicos que
puede alterar la percepcion estética
de la encia es la melanosis gingival,
definida como una pigmentacion
fisiolégica de coloracion marrén o
negra, asociada principalmente a la
actividad de los melanocitos
localizados en el epitelio gingival. (1)
Si bien esta condicién no representa
una patologia en si misma, su
presencia puede generar
preocupaciones estéticas en ciertos
pacientes, particularmente en
aquellos con sonrisas amplias o

elevada visibilidad gingival.

Existen diversos factores que pueden
relacionarse con la melanosis
gingival, como la raza, genética,
factors hormonales, medicamentos y
el biotipo gingival. (5,6) Durante el

examen clinico de la gingiva, se

OFICINA DE INVESTIGACION
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presenta pigmentaciones de
coloracion negruzca o marron. (7)
Estas pigmentaciones presentan una
misma textura de piel, la cual se basa
en una mayor actividad de los
melanocitos, generando asi que las

manchas tengan mayor notoriedad.

(8)

En este contexto, es razonable
suponer que el grosor de los tejidos
blandos podria influir en la forma,
intensidad o extensién con la que se
manifiesta la melanosis gingival,
especialmente en pacientes que
presentan biotipo delgado, donde la
vascularizacién subyacente o Ila
pigmentacién puede ser mas
evidente. (2)

MATERIAL Y METODOS

Enfoque cuantitativo, tipo
prospectivo, transversal,
observacional, nivel relacional,

disefio no experimental y método
cuantitativo. La muestra 101
pacientes seleccionados por
muestreo  probabilistico aleatorio
simple. La técnica la observacién y el
instrumento la guia de observacion.
Para el biotipo gingival se incluyd la
clasificacion de Ochsenbein y Ross y
se identific6 mediante el método de
transparencia de la sonda periodontal

y para evaluar el aspecto clinico de la

http://repositorio.uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

: TESIS UANCV

melanosis gingival se considerd la
ubicacion, extension y la intensidad
de la pigmentacién. La extension se
evalu6 a través del indice de
pigmentacion melanica modificado y
la intensidad de la melanosis con el
indice DOPI de Dummett-Gupt.

RESULTADOS

En lo concerniente a la ubicacién de
la melanosis: en el biotipo delgado, el
18.81% presentaba melanosis en la
encia libre o marginal, el 32.67% en
la adherida, y 12.87% en ambas
zonas. En el biotipo grueso, el 6.93%
presento en la encia libre o marginal,
el 20.79% en la adherida, y el 7.92%
en ambas. Se concluye que el biotipo
gingival no influyé significativamente
en el aspecto clinico ubicacién de la
melanosis gingival de los pacientes,
p=0.5585. (Tabla N°1)

TABLA N°1
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL
ASPECTO CLINICO UBICACION DE LA

Sobre la extensiéon de la melanosis:
en el biotipo delgado, el 31.68% de
pacientes presenté melanosis como
pigmentacién solitaria, el 32.67%
como pigmentacion continua. En el
biotipo grueso, el 12.87% presento
pigmentacién solitaria, y el 22.77%
pigmentacién continua. Concluyendo
que el biotipo gingival no influyo
significativamente en el aspecto
clinico extension de la melanosis
gingival de los pacientes, p=0.2039.
(Tabla N°2)

TABLA N° 2
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL
ASPECTO CLINICO EXTENSION DE LA

MELANOSIS GINGIVAL
Biotipo gingival
Extension de la
melanosis Delgado Grueso Total
gingival
n % n % n %

Pigmentacion 32 3168 13 1287 45 4455
solitaria
Pigmentacion 33 3267 23 2277 56 5545
continua @
Total 65 6436 36 3564 101 100.00

MELANOSIS GINGIVAL
Biotipo gingival
Ubicacion de
la melanosis Delgado Grueso Total
gingival
n % n % n %

EnciaMarginal 19 4881 7 603 26 2574

Encia
Adherida
Encia Marginal
y adherida 13 1287 8 792 21 2079

33 3267 21 2079 54 5347

Total 65 6436 36 3564 101 100.00

Nota: El valor del estadistico Ji — cuadrado fue X2 = 1.1650
y tuvo una significancia p = 0.5585.

Nota: El valor del estadistico Ji ~ cuadrado fue XZ =
1.6140 y tuvo una significancia p = 0.2039.

Respecto a la intensidad de Ila
melanosis: en el biotipo delgado, el
39.60% presentd melanosis leve, el
14.85% melanosis media, y el 9.90%
intensa. En el biotipo grueso, el
12.87% presenté melanosis leve, el
10.89% media, y 11.88% intensa.
Concluyendo que el biotipo gingival

influyd  significativamente en el
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aspecto clinico intensidad de Ia ubicacién de la pigmentacion
melanosis gingival, p=0.0336. (Tabla melanica, (p>0.05) para ambas
N°3) variables). Sin embargo, se identifica
TABLAN® 3 una diferencia importante en cuanto
INFLUENCIA DEL BIOTIPO GINGIVAL EN EL al nive| de |ntens|dad predominante:
ASPECTO CLINICO INTENSIDAD DE LA
MELANOSIS GINGIVAL en nuestra muestra, la intensidad
. Biotipo gingival z
Intensidad de R iioR leve fue mas frecuente (52.5%),
lamelanosis  Delgado  Grueso Total . ) i
gingival s B 8 B oa B mientras que Mirdad reportdé que la
0 (7} 0
Leve 40 3960 13 1287 53 5248 intensidad era mayor cuando habia
Media 15 1485 11 1089 26 2574 afectacion en ambas arcadas, y que
Intensa . ir ’
0230 B UR 2 =5 la pigmentacion intensa fue mas
Total 65 6436 36 3564 101 100.00

Nota: El valor del estadistico Ji — cuadrado fue X2 = comun en esos casos (p<0.001). Esta
6.7850y tuvo una significancia p = 0.0336. diferencia puede deberse al disefio

" del estudio, al criterio de evaluacién o
DISCUSION

a la distribucion anatémica de la
Los resultados mostraron que el

o o ) muestra, aunque ambos estudios
biotipo gingival influye o _ _
o coinciden en que la pigmentacién
significativamente solo en la

ingival presenta multiples formas de
intensidad de la melanosis ging P P

(p=0.0336), pero no en su ubicacion expresion clinica que deben ser

evaluadas con detalle.
(p=0.5585) ni en su extension

i i Por otro lado, los resultados de
(p=0.2039). Ademas, se observo que

_— , Sharma VK (10), revelan que los
el biotipo delgado fue el mas

biotipos gruesos son mas prevalentes
prevalente (64.36%) y que la

5 : i i en las féminas, lo cual contrasta con
intensidad leve fue la mas comun en

i . nuestros datos, en los que el biotipo
general (52.5%), seguida de la media
(25.7%) e intensa (21.8%). En cuanto

a la ubicacion, la encia adherida fue

delgado predominé mas, pero sin
diferencia significativa respecto al

i género. Esta discrepancia podria
la zona mas frecuentemente

pigmentada (53.47%).

Al comparar estos hallazgos con lo

estar influenciada por caracteristicas
genéticas, diferencias étnicas o

i incluso la técnica empleada para
reportado por Mirdad A (9), se

o ] determinar el biotipo. Sin embargo,
observa una coincidencia respecto a

N . ) es interesante que tanto Sharma
la variabilidad de la intensidad y

como el presente estudio coinciden
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relacion con condiciones estéticas
como la melanosis merece mayor
atencién.

En el estudio de Longo BC (2), se
encontr6 que la pigmentacién
melanica intensa predominé en el
57.2% de la muestra, un hallazgo que
difiere marcadamente con los
resultados actuales, donde solo el
21.8% presenté pigmentacién
intensa, siendo mas comun la leve.
Asimismo, Longo identifico tres
patrones clinicos de pigmentacion,
destacando la extensién continua en
forma de banda en la encia adherida
como una de las mas comunes,
coincidiendo con nuestro hallazgo
donde la extensién continua fue la
mas prevalente (55.45%) y la encia
adherida fue la regiéon mas afectada
(53.47%). Esta similitud respalda la
idea de que, independientemente de
la intensidad, la forma continua y
localizada en la encia adherida es un
patrén comun en la expresion clinica
de la melanosis gingival.

Al contrastar los hallazgos del
presente estudio con los reportados
por Shrestha S (11), se describe una
diferencia notable en las

distribuciones del biotipo de Ia
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encontr6 mayor prevalencia del
biotipo grueso (70.8%), frente a solo
el 29.2% delgado. A pesar de estas
diferencias porcentuales, ambos
estudios coinciden en que no esta en
una relacién  estadistica de
significancia dada por el biotipo
gingival, asi como el género, lo cual
sugiere que, mas alld de Ila
distribucion anatémica, el biotipo
gingival no esta condicionado por el
sexo del paciente, sino posiblemente
por factores genéticos, raciales o
morfologicos individuales.

Por otro lado, los resultados de
Vasquez AK (12) refuerzan varias
observaciones obtenidas en este
estudio. En cuanto a la extension de
la melanosis, ambos trabajos
reportan una predominancia de la
pigmentacién continua: en nuestra
muestra, esta se observé en el
55.45% de los pacientes, mientras
que Vasquez la reporté en el 53.7%
en los maxilares superiores, un
56.2% en los maxilares inferiores, lo
cual reafirma que la forma continua
sera la presentacién con mayor
frecuencia de la pigmentacién de la
gingiva de ambas arcadas. Respecto
a la intensidad de la melanosis, las

http://repositorio.uancv.edu. pe/
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dos investigaciones coinciden en que
la intensidad leve es mas frecuente,
lo que se reflejo en un 52.5% en
nuestros resultados. Sin embargo,
Vasquez encontr6 una mayor
tendencia de pigmentacion continua
en pacientes con biotipo grueso,
mientras que en el presente trabajo la
pigmentacién continua fue mas
prevalente en el biotipo delgado
(32.67%), sin embargo, esta
diferencia no sera significativa de
manera estadistica (p=0.2039). Esta
discrepancia podria estar relacionada
con diferencias metodoldgicas o de
definicion  fenotipica entre los
estudios.

Los resultados del presente estudio,
gue sefalan al biotipo delgado como
el mas prevalente (64.36%),
contrastan con lo hallado por
Plasencia F (13), quien reporté una
mayor frecuencia del biotipo grueso
(57.5%) en ambos sexos, siendo mas
marcado en varones (63.1%). Este
patron también fue identificado por
Lupaca LM (14), quien hallo un 71%
de individuos jovenes que
presentaban biotipos gingivales vy
gruesos, y por Charela JE (15), quien
no evalué distribucion del biotipo,
pero si coincidi6 en un aspecto
importante: la intensidad leve fue la

mas frecuente, al igual que en

nuestro estudio (52.5%). Estas
diferencias en la distribucion del
biotipo podrian estar influenciadas
por el grupo etario, la zona anatémica
evaluada o caracteristicas étnicas y

geograficas de la poblacién.

CONCLUSION:

El biotipo gingival influye
significativamente solo en el aspecto
clinico intensidad (p=0.0336), pero no
en la ubicacién (p=0.5585) vy
extensién (p=0.2039) de la melanosis
gingival de los pacientes del C.S.

Santa Adriana.
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