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RESUMEN

La violencia tiene repercusiones negativas en el aspecto social y de
salud en las personas que la padecen, la violencia aumenta el riesgo de
consumo de alcohol, fumar, problemas mentales hasta uso de estupefacientes
incluso llegar al suicidio, es generada mayormente por la pareja , ademas
refiere ser un patron de conducta donde el dominio para dominar a los mas
débiles, mujeres y nifios, la finalidad del actual trabajo Aplicar el proceso de
atencion de enfermeria en una familia en situacion de violencia, en la
comunidad Cancharani, distrito de Puno - 2023. Material y métodos: Este
documento académico consigna cinco capitulos en los cuales se aplica las
etapas del proceso de atencion de enfermeria: valoracion, diagnostico,
planificacion, ejecucion, evaluacion y base tedrica. Resultado: Se tuvo un
cambio de conducta de la familia donde se abordaron intervencion integral a
la familia en riesgo, fomentando vinculos afectivos, asertivas entre los
miembros de la familia, adoptando  comportamientos saludables y auto
cuidado, logrando el bienestar familiar. Conclusién: La intervencion de
enfermeria fue oportuna en ello se abordaron intervencion integral a la familia
en riesgo, fomentando los lazos emocionales, asertivas en el nucleo familiar,
adoptando comportamientos saludables y auto cuidado, logrando el bienestar
familiar.

Palabras claves: Familia con violencia, intervencion, valoracion, diagnostico,

planificacion, ejecucion y evaluaciéon de enfermeria.
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ABSTRACT

Violence has negative repercussions on the social and health aspects of the
people who suffer it, violence increases the risk of alcohol consumption, smoking,
mental problems and even the use of narcotic drugs, even leading to suicide. It
is generated mostly by the couple, and also refers to a pattern of behaviour where
the dominance is used to dominate the weakest, women and children. The aim
of the current work is to apply the nursing care process in a family in a situation
of violence in the Cancharani community, district of Puno - 2023. Material and
methods: This academic document contains five chapters in which the stages of
the nursing care process are applied: assessment, diagnosis, planning,
implementation, evaluation and theoretical basis. Result: A change in the
behaviour of the family was achieved, where integral intervention was addressed
to the family at risk, fostering affective and assertive bonds between family
members, adopting healthy behaviours and self-care, achieving family wellbeing.
Conclusion: The nursing intervention was timely in that it addressed
comprehensive intervention to the family at risk, fostering emotional ties,
assertive in the family nucleus, adopting healthy behaviours and self-care,

achieving family wellbeing.

Keywords: Family with violence, intervention, assessment, diagnosis, planning,

implementation and nursing evaluation.

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

INTRODUCCION

La violencia tiene repercusiones negativas en el aspecto social y de salud
en las personas que la padecen, la violencia aumente el riesgo de consumo de
alcohol, fumar , problemas mentales hasta uso de estupefacientes incluso llegar
al suicidio, segun el organismo Internacional de las Naciones Unidas (ONU) para
el afio 2018 informa 1 de cada 3 mujeres sufre violencia en el mundo, generada
mayormente por la pareja , ademas refiere ser un patron de conducta donde se
impone para dominar a los mas débiles, mujeres y nifios.(1)

En América Latina y el Caribe (ALC) persiste la violencia familiar de
acuerdo al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), manifiesta
el 51% que afecta sobre todo a mujeres, infantes y adolescentes menos de 15
afos, son sometidos a castigos fisicos, psicologicos, sexuales en el hogar (2).

En el territorio Peruano, segun el informe del Centro Nacional de
Epidemiologia prevencion y Control de enfermedades (2022), los departamentos
gue registran mayores tasas de violencia familiar es Lima con 15.90 %, Ayacucho
13,01 %, Cusco con 12,60 % y Puno 1,8 % (3).

La comunidad familiar se suele definir, como célula basica de la sociedad
y resulta evidente que sin su existencia seria inadmisible la vida. Es por ello, que
se debe prestar una atencion especial pues son mdltiples las funciones y las
formas que en los tiempos actuales han adoptado esos nucleos. Es una
institucion que cumple una importante funcién social como transmisora de
valores éticos y culturales e igualmente, juega un decisivo papel en el desarrollo
psicosocial de sus integrantes (4).

Segun Clavijo (2020) el hogar es el espacio y el ambiente propicio en el

cual sus integrantes aprenden a interactuar con su medio y deben recibir afecto,
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comprension y apoyo, convirtiéendose asi; en el eslabon basico del desarrollo
bioldgico, psicologico y social del individuo (5).

Desde la salud un nucleo familiar funcional, es aquella que logra promover
el desarrollo integral de sus integrantes, donde los miembros de la misma
perciben el funcionamiento familiar manifestando el grado de satisfaccion con el
cumplimiento de los parametros basicos de, adaptacion, participacion, ganancia,
afecto y recursos. De ahi la importancia de la comunicacion al interior del nicleo
familiar, la cual es concebida como favorecedora de la dinamica familiar y se
consolida como eje que valora y reconoce la importancia del lenguaje como
vehiculo indispensable de comunicacién en el interior de la familia y la sociedad
(6).

El estado de salud de un miembro de la familia y su reaccién frente a la
enfermedad influyen en los mecanismos fisicos y psicoldgicos de soporte que
actian dentro de la familia, y reciben, a su vez, influencia de estos mecanismos
(7).

El crecimiento y desarrollo de un nifio dependen de la interaccion de ciertos
factores biol6gicos determinados genéticamente, y también del medio familiar.
Las malas condiciones de la vivienda, el hacinamiento, la alimentacion deficitaria
y la falta de instruccion afectan a los miembros de la familia, que tienen en comudn
ciertas formas de comportamiento, incluso las que se refieren a la asistencia
sanitaria. Es logico, pues, considerar las necesidades y los problemas sanitarios
de la familia en su conjunto y abordar los problemas de salud individuales en el
marco de un programa general de salud de la misma (8).

Las modificaciones que conlleva la vida moderna han producido cambios

gue nunca se habian previsto en las necesidades de salud y en la demanda de
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una mayor cobertura en cuanto a los servicios de la misma. La enfermedad, la
discapacidad y situaciones como el desempleo puede alterar el equilibrio de un
grupo y afectar la salud mental y fisica de sus miembros.

En 1974 la reunion del Comité de Expertos en Enfermeria de la O.M.S.
formularon la siguiente declaracion: "Los servicios de enfermeria orientados a la
salud de la familia se basan en la concepcion de ésta como unidad y tienen por
objeto atender las necesidades y preocupaciones de la familia en materia de
salud, animandola a utilizar sus propios recursos, humanos y materiales, y
sefalando la manera Optima de utilizar los servicios de salud disponibles” (8).

Al considerar la familia como un sistema abierto, y a través de la
interrelacion que establece con su medio social, los cambios sociales que se
producen influyen en el nacleo familiar, de la misma forma hay que tener en
cuenta el papel influyente de la misma sobre el desarrollo de la sociedad. Los
hébitos de vida de la comunidad estan configurados por los habitos de vida de
la familia. Pudiendo afirmar que la salud de la familia determina la salud de la
comunidad: Por lo que, promover la salud en el ndcleo familiar significara
promover la salud de la comunidad (9).

Por su parte Mayor, Salazar (2019), destaca que la violencia domestica es
una preocupacion de salud actual, por sus multiples expresiones es dafiina y no
se puede cuantificar las repercusiones psicologicas, fisicas que produce en la
persona que la padece, el maltrato familiar es un medio para imponer dominio y
control, dominar a una persona, mujer, nifio vulnerable (10).

En los integral de enfermeria la cual fue realizado en el distrito y provincia
de Puno, zona rural en una familia aymara hablante con instruccién secundaria

completa y necesidades emocionales, fisicas, bioldégicas con influencias
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culturales y comportamiento negativas para la salud familiar. Este trabajo
académico consta de cinco capitulos en los cuales se aplica las etapas del
proceso de atencion de enfermeria: valoracion, diagnostico, planificacion,

ejecucion, evaluacion y base tedrica.
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OBJETIVOS

Aplicar el proceso de atencion de enfermeria a una familia en situacion de
violencia, comunidad Cancharani, distrito de Puno - 2023

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aplicar herramientas de recoleccion de datos individual, familiar y
comunitario en una familia en situacion de violencia, comunidad Cancharani,
distrito de Puno 2023.

- ldentificar los problemas reales y potenciales de la violencia familiar una
familia en situacion de violencia, comunidad Cancharani, distrito de Puno
2023.

- Priorizar diagnosticos enfermero en relacion a la violencia familiar una familia
en situacion de violencia, comunidad Cancharani, distrito de Puno 2023.

- Intervenir en la familia multidisciplinariamente frente a los problemas

identificados.
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CAPITULO |

VALORACION FAMILIAR

1.1. DATOS DE FILIACION DE LA FAMILIA

e Nombres y apellidos
e Integrantes de la familia :
e Jefe de familia

e Tipo de familia

e Domicilio

e Lugar de nacimiento

e Status conyugal

¢ No de hijos

e Lengua

¢ Religiéon

e Tipo se seguro familiar

e Ingreso familiar

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

: Familia A.A.

06

: Padre

: Barrio los Andes S/N

: Pichacani

: Convivientes

: 4 vivos

: Aymara- espafiol

: catdlicos

: Seguro integral de salud (SIS)

: 500 soles

: Nuclear, Ciclo vital familiar en expansién
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Tabla 1

Estructura familiar

NOMBRES Y EDAD GRADO DE
APELLIDOS FECHA DE OCUPACION ESTADO INSTRUCCION
D.N.L NACIMIENTO CIVIL
35
TGAA 70654363 01/01/1988 Conductor Conviviente Secundaria C.
YAAP 33 70404843 11/05/1990 Ama de Casa Conviviente Secundaria C.
BYAA 15 80760066 13/02/2008 Estudiante Hija Cursa estudios de
secundaria

DAAA 10 80760076 29/05/2013 Estudiante Hijo Primaria
RMAA 06 90667182 07/08/2017 Estudiante Hija Primaria
LHAA 02 93336923 27112/2020 Preescolar Hijo -

Seguro de salud de la familia: Seguro Integral de Salud-PICHACANI (Programa Juntos)

Nota: elaboracién propia
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- Tipo de familia

Se verifica que es una familia nuclear se considera asi por su conformacion de
padre, madre e hijos, es un modelo tradicional en la sociedad (11).

- Ciclo vital familiar

Segun el Modelo de Cuidado Integral de Salud por Curso de Vida para la
Persona, Familia y Comunidad (MCI), define a la hogar en expansion es aquella
que estad formada por la pareja de esposos, hijos en etapa nifio preescolar,
escolares y adolescentes. Asi mismo se refiere al proceso biolégico y de
supervivencia de todos los integrantes de la familia (12).

La OMS afirma; La familia estd en etapa de consolidacion y apertura con
adolescentes menores de 17 afios, en esta etapa los padres experimentan
cambios, provocado por la responsabilidad que ejercen sobre sus hijos, la
dificultad de crianza, control de los nifios preescolares, escolares enfrentando la

autonomia de los adolescentes y la realizacion de labores propias del hogar.

1.2. RIESGO FAMILIAR

Familias que por su constitucidbn sus miembros presentan adversidades
como enfermedades, violencia, disfuncion, abandono, detectada en el momento
de la valoracion familiar segun caracteristicas biol6gicas, emocionales,
psicolégicas, culturales (13).

Familia de alto riesgo, el jefe de familia es el Unico proveedor de la
economia del hogar, es conductor de auto, la madre manifiesta que con la
llegada de la pandemia se agudiz6 su ingreso familiar, aun no pueden
recuperase por los problemas politicos-sociales que atraviesa el departamento

de Puno.
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1.3. APGAR FAMILIAR

Instrumento de atencién integral a la familia la cual ofrece mediante una
grafica y esquematizacion de la familia para visualizar la integracion familiar, las
ventajas y potencialidades familiares, este instrumento sefiala la percepcion de
los integrantes de la familia la funcionalidad familiar de forma general incluyendo
la impresion de los nifios. este instrumento presenta 5 elementos para la

evaluacion de la funcionalidad:

ADAPTACION: la colaboracién familiar implica la involucracion activa de
todos los miembros en la toma de decisiones en la distribucion de
responsabilidades para el bienestar y mantenimiento del hogar.

- PARTICIPACION: 0 cooperacion, es la implicacion de los miembros
familiares en la toma de decisiones y en las responsabilidades relacionadas
con el mantenimiento familiar.

- GRADIENTE DE RECURSOS: es el desarrollo de la maduracion fisica,
emocional y auto realizacion que alcanzan los componentes de una familia
gracias a su apoyo y asesoramiento mutuo.

- AFECTIVIDAD: El amor y el carifio que se comparte entre los miembros de la

familia.

- RECURSOS O CAPACIDAD RESOLUTIVA: La capacidad de
brindar apoyo emocional y fisico a los miembros de la familia, compartiendo
recursos y espacios, es importante también destacar que el apoyo es la clave
en los tipos de familia , esto contribuye al bienestar y calidad de vida de sus
miembros. (14).

Al aplicar este instrumento a la familia, esta obtuvo una puntuacion de 4

puntos
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Al interpretar los datos se relaciona con una familia disfuncional severa
por la mala comunicacion existente entre los miembros sumado a ello la violencia

familiar que existe.

Tabla 2

Apgar Familiar

Algunas Casi
Preguntas nunca =0 veces=1 siempre=2 siempre=3
¢La familiarinda apoyo
gue necesitas cuando
enfrentas problemas? 1
¢sLa familiatoma
decisiones cruciales de 1

manera oportuna?
sLos fines de
semana son 1
compartidos por todos
los de la casa?
¢Sientes que tu
familia te quiere? 1
Adaptado: instrumento validado por Ramon Florenzano y Col.

Tabla 3

Ubicacioén de la vivienda familiar

Provincia PUNO

Distrito PUNO

Localidad CENTRO POBLADO CANCHARANI
Sector CANCHARANI

Teléfono 966560130

Direccion de Cancharani, Ref. a una cuadra detras  del
Vivienda cementerio

Tiempo de 2 afos

Residencia

Nota: elaboracion propia
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Aspectos de la vivienda

- Vivienda: No es casa propia, esta construida con material de adobe y techo
de calamina

- N° de habitaciones: la unidad domestica cuenta con 02 habitaciones, una de
la habitacion es considerada como dormitorio de toda la parentela, cuentan
con 3 camas, 2 miembros utilizan una cama. Mientras que la otra habitacion
es utilizada para almacenamiento y crianza de sus animales de compafiia y
corral

- Una pequefa cocina improvisada, sin puerta y techo firme

- Servicios basicos: solamente cuentan con fluido eléctrico, deposiciones a
campo abierto.

- Crianza de animales: la familia tiene animales de compafiia 2 perros y 1 gato,
ademas animales de granja, como gallinas los cuales estan sueltos en toda la
vivienda.

- Disposicion de residuos: La familia no tiene la costumbre de limpiar su
vivienda, las veces que realiza limpieza fue cuando realizamos las visitas y
estos residuos sélidos son depositados en un contenedor que esta ubicado
en la parte baja de la comunidad.

- Valoracioén de la vivienda en la comunidad:

El domicilio ubicada en la comunidad de Cancharani a 8 kildbmetros de la
ciudad de Puno al sur de la ciudad carretera Puno-Moquegua, la interaccién
familiar con la comunidad es problematica, muchos vecinos no son bien vistos ,
no hay buenas relaciones positivas con sus vecinos, escasamente con la
institucion educativa por que sus hijos estudian, con el establecimiento de salud

es nula, no acuden la madre aduce por falta de tiempo y las horas de espera en

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

)
TESIS UANCV \2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

el consultorio de medicina o enfermeria en caso de enfermedad de un miembro
de la familia, refiere la madre acudir a la farmacia y comprar medicamentos asi

mismo niega apoyo alguna de programa social.

1.4. INTERACCION FAMILIAR

La union de la pareja es aproximadamente de 15 afios, con 4 hijos el mayor
de los hijos en etapa adolescente y los tres ultimos en etapa nifio, familia tipo
nuclear con relaciones conflictivas entre el grupo familiar , el padre muy dominante
con la esposa Y los hijos estan sometidos a él, existe constante discusiones de
pareja y maltrato del padre hacia los nifios , incluso prohibir salir a jugar con sus
amigos de la comunidad, los motivos al parecer son diversos , segun la esposa es
el econdmicos , los celos y desconfianza.

La madre refiere a ver laborado antes de la pandemia en un restaurante y
con la llegada de la COVID-19, dejo de trabajar, con ello disminuyo la economia
familiar.

El padre trabaja de conductor de taxi , algunas veces vende articulos de
segundo uso, otras veces ayuda como obrero dependiendo de la oportunidad
laboral que pueda encontrar , el presupuesto mensual que recibe no alcanza
para afrontar y mantener una familia de 6 miembros , el hijo mayor de vez en
cuando sale a trabajar , en los restaurante de mozo, no es mucho lo que le pagan
por dia le entregan 10 soles , muchas veces comparte con su madre para ayudar
en gastos de la familia, otras veces cubre los gastos de su colegio, sobre todo
sus pasajes y materiales que solicitan los profesores, la parentela envia a sus

hijos a servicios educativos del estado.
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La madre de familia se encuentra en edad reproductiva, pero indica que
no utiliza ninglin método anticonceptivo porgue su esposo no lo permite, utiliza
meétodo del ritmo cada mes se encuentra angustiada porque tal vez pueda volver

a salir embarazada.

Familiograma

Es un instrumento llamado también arbol genealdgico, es una representacion
gréfica de la interaccidn de la familia y las relaciones que existen entre ellos asi
mismo muestra los antecedentes de salud hasta en 4ta generacion, lo cual ayuda
a interpretar la salud de los miembros familiares. (15)

A la interpretacion del familiograma se puede observar la comunicacion
interpersonal entre padres e hijos son muy distantes y conflictivas. En relacion a
los familiares directos de la pareja, la madre de la esposa es quien visita
regularmente pero dice no involucrarse en los problemas familiares de su hija,
porque su yerno es iracundo pese a que esta consciente de que existe violencia
en el hogar, la abuela de los hijos de la familia es una adulta mayor de 74 afios
que también manifiesta tener muchos problemas de salud y econémicos, recalca
verse afectada por la situacién que pasa su hija pero no puede hacer nada por
gue ella misma se siente vulnerable y desprotegida no tienen medios suficientes

como para poder ayudar a la familia.

Ecomapa
Instrumento sencillo, facil de elaborar facilita al personal de salud identificar los

recursos de apoyo social de la familia, una herramienta que permite a la
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enfermera familiar planear, evaluar y plantear intervenciones en larelacione de
la familia establece con vecinos, amigos , instituciones y organizaciones (16).

A la interpretacidon de este instrumento, la familia tiene muy pocas
relaciones con las instituciones como educacion, escasa con el establecimiento

de salud, asi mismo no participa en las asambleas de la comunidad.

Gréafico 1

Disefio de Ecomapa

AMIGOS PROGRAMAS MUNICIPIO

TRABAJO ESCUELA
IGLESIA MINSA FAMILIARES

Nota: Adaptado de la ficha familiar
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Tabla 4

Evaluacion integral de cada miembro de la familia

Nombres
parentesco  Examen fisico Talla Peso Diagnostico
apellidos
No se realiz6 por que
no participa en las 1.67cm 78 kg Violencia familiar
TGAA Padre visitas de salud
familiar que se realiz
Depresion
YAAP Madre Normal 1.58 cm 64kg Ansiedad
Cicatrices antiguas y Depresion, bajo
recientes en rendimiento
miembros inferiores, 1.42 cm 42,800 kg académico, caries
deficiente higiene dental, deficiente
BYAA Hija corporal de ropas, higiene
caries dental
Depresion, bajo
Cicatrices en manos, rendimiento
DAAA Hijo caries dental, 1.28 cm 30,500 kg académico, salud
deficiente higiene bucal deficiente y
habitos higiénicos
inadecuados.

Falta de atencion

integral de salud,

RMAA Hija Deficiente higiene, 1.18 cm 18.750 KG deficiente higiene
caries dental,

Falta controles y
Deficiente higiene, 97.cm 11.100 KG  vacunas, deficiente
LHAA Hija caries dental higiene
Nota: Elaboracién propia

Historia familiar

Familia con escasos recursos econdmicos y educativos con 6 integrantes 2
adultos y 4 nifilos los cuales tienen carencias personales, de alimentacion,
vestido y vivienda, evidenciando la presencia de violencia familiar, depresion,
bajo rendimiento académico insatisfaccibn de necesidades basicas

insatisfechas.

La madre refiere a ver decidido tiempo atrds de separarse de su pareja,
pero él no la dejé , la amenaz6 con atentar contra la vida de ella, por el temor a
gue su esposo pueda cumplir con su amenaza continua al lado pese a que esta

relacion es muy conflictiva y cargada de violencia con agresiones fisica ,
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psicolégicas tanto a hacia ella como para sus hijos, ella mantiene regular
comunicaciéon con sus hijos, el padre no mantienen buenas relaciones con sus

hijos a excepcidn con su ultima hija de 2 afios

1.5. VALORACION SEGUN CLASIFICACION DE DOMINIOS Y CLASES
DOMINIO 1: PROMOCION DE LA SALUD

Familia no reconocer los procesos emocionales que presentan, nadie explico
sobre la situacidén a que estuvo sometida la familia porque tampoco asistian al
establecimiento de salud, al momento de recoleccion de datos , se le explico a
la familia sobre la intervencién multidisciplinaria que se realizara.

Clase 2. Gestion de la salud

- Conductas de mantenimiento ineficaz de la salud (00292),

- Autogestion ineficaz de la salud familiar (00294)

- Salud deficiente de la comunidad (00215)

DOMINIO II: NUTRICION

Familia manifiesta consumir alimentos con predominio en carbohidratos, porque
el dinero no alcanza para comprar carnes, frutas y otros alimentos para que sea
balanceado.

DOMINIO Ill: ELIMINACION

Miembros de la familia refieren no tener problemas de evacuacion fisiolégica.

DOMINIO IV: ACTIVIDAD / REPOSO
Miembros de la familia con funciones vitales dentro de rangos normales, sin

embargo, en el aspecto personal se observa:
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Clase 5. Autocuidado

- Déficit de autocuidado bafio (00108)

- Deéficit de autocuidado: vestido (00109)

- Descuido personal (00193)

DOMINIO V: PERCEPCION/COGNICION

Miembros de la familia lucidos, orientados coherentes en su comunicacion,
exponen sus problemas familiares que existen dentro de la familia sobre todo la
comunicacién que se tiene con el jefe de familia.

Clase 4. Cognicién

- Control ineficaz de impulsos (00222).

Clase 5. Comunicacion

- Deterioro de la comunicacion verbal (00051)

DOMINIO VI: AUTOPERCEPCION

Madre de familia e hijos verbalizan sus temores al momento de hablar sobre la
relacion intrafamiliar con el padre , ellos manifiestan su sometimiento por parte
del padre.

Clase 2. Autoestima

- Baja autoestima situacional (00120).

DOMINIO VII: ROL/RELACIONES

Madre de familia e hijos informan que su pareja es muy dominante, celoso, no la
deja trabajar , el dinero que trae como jefe de familia tampoco es suficiente para
mantener al ndcleo familiar, la madre no puede acudir a reuniones, asi mismo
tiene mucho conflicto con su hija mayor que es adolescente. La pandemia de la
SAR-COV-19 exacerb6 aun mas la situacion.

Clase 2: Relaciones familiares
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- Sindrome de identidad familiar perturbada (00284)
Definicion: Propenso a dificultades para sostener una comunicacion e
interaccion constante, necesarias para construir y preservar un entendimiento
comun sobre el significado de la familia, lo cual podria afectar a sus
integrantes.
Factores de Riesgo: Violencia domestica no abordada
Grupo vulnerable: Familias econdmicamente desfavorecidas,
familias con antecedentes de violencia domestica
Clase 3. Ejecucion de la funcion
- Relacion ineficaz (00223)
- Desempeiio ineficaz de roles (00055)
DOMINIO VIII: SEXUALIDAD
Madre de familia no refiere problemas relacionados con la sexualidad, sin
embargo, manifiesta que su esposo es muy celoso.
DOMINIO IX: AFRONTAMIENTO /TOLERACIA AL ESTRES
Los integrantes de la familia expresan inquietud y temor ante la violencia que se
padece en el hogar, las consecuencias por la accion realizada por el equipo de
enfermeria. en el hogar y las citas que se les programé
Clase 2. Respuesta al afrontamiento
- Afrontamiento familiar incapacitante (00073)
- Disponibilidad para afrontar mejor la situacion (00075)
DOMINIO X: PRINCIPIOS VITALES
Familia informa practicar la religidon catdlica, idioma aimara.

DOMINIO: XI SEGURIDAD Y PROTECCION
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DOMINIO: Xl CONFORT

Familia con temor a las reacciones del padre y lo manifiestan abiertamente.

DIAGNOSTICO FAMILIAR:

Nucleo familiar integrado por los progenitores y 4 hijos de los cuales uno en etapa
adolescentes , dos escolares y un preescolar ,existe una relacion conflictiva,
violencia familiar por parte del padre , mala comunicacion entre padres e hijos y
distante, baja autoestima en los integrantes del hogar, depresion, carencia de
economia familiar, clasificada de Alto riesgo con un APGAR familiar de 4, con
ingreso familiar de S/.500 nuevos soles, de religion catélicos , deficiente
disposicion de residuos sélidos, familia no cuenta con servicios basicos,

hacinamiento.
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1.6. ESQUEMA DE VALORACION FAMILIAR
IDENTIFICACION FAMILIAR: A.A.
PRIORIZACION DE DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA: Violencia familiar COMUNIDAD: Cancharani
DATOS RELEVANTES DOMINIO Y CLASE BASE TEORICA PROBLEMA FACTOR

RELACIONADO

Subjetivo: La familia | DOMINIO 07: Manifestado
manifiesta que el padre es | ROL/RELACIONES Propenso a en familias
violento, golpea e insulta a la | - Sindrome de identidad dificultades para economicamente
madre y a los hijos también, familiar perturbada sostener una desfavorecidas
generalmente su caracter es (00284) comunicacion e violencia domestica
iracundo. Objetiva: Se observa . ., no abordada Familias con

interaccion constante,
una madre e hijos pasivos, Factores de Riesgo: antecedentes de
o _ _ _ fundamentales para ) _ _
temerosos poco comunicativos Violencia domestica no violencia domestica
desarrollar y preservar .
sobre todo cuando el padre llega abordada yp lo que se manifiesta

al hogar después de laborar,
interrumpen el dialogo por el

temor a ser golpeados o recibir

Grupo vulnerable: Familias
econbémicamente

desfavorecidas,

un sentido colectivo
compartido sobre el

significado de la

regafios. familias con antecedentes de | familia, lo cual podria
. Al examen se observan | violencia domestica afectar a sus
cicatrices antiguas y recientes integrantes.

en un
ambiente de

alto conflicto familiar.
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en los nifios, excepto en el mas
pequeiio.
Subjetivo: La familia Dinamicas familiares
expresa que existe problemas DOMINIO 7: que no logran Persona con
de violencia, como golpes e | ROL/RELACIONES fomentar el bienestar Relacién antecedente de
insultos por parte del padre Clase 3: Desempefio del de sus miembros, ineficaz violencia doméstica
afe.ctando a los hijos, 1a | rol segun Los patrones de (padre)
madrT refiere c:ue Ieldpadredno Relacion ineficaz conducta y
cumple con el rol de padre.
Objetivo: La madre no habla (00229) expresiones  de una
sobre el problema, pero si los persona no son las
nifios lo mencionan adecuadas segun la
timidamente, cuando la madre ética, normas y
esta presente ellos callan , sobre contexto de la
la problemética que afrontan con sociedad.
el padre
Datos subjetivos: Se Susceptible  de Baja Factores
observa en la madre y los nifios DOMINIO 6: desarrollo de una | autoestima relacionado a
estado de soledad. AUTOPERCEPCION percepcion negativa de | situacional Relaciones
Objetivos: la madre y los Clase 2. Autoestima la propia valia en familiares poco
nifios manifiestan no sentirse Baja autoestima respuesta a una sélidas, falta de
felices, la hija mayor refiere no | situacional (00120). situacion concreta, que consideracion hacia
poder concentrarse en sus
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estudios, presenta bajas notas puede comprometer la los demas y
académicas y la madre refiere salud. deficiencias en
tener insomnio frecuente por la habilidades

situacion que la familia se

comunicativas

encuentra ineficaz y valores
incongruentes con las

normas culturales.

Datos  Subjetivo: la DOMINIO 1 Patrén de Gestién Conflicto

madre refiere no poder acudir al
E-E.S.S. para recibir servicios
de salud, por no contar con
documento de identidad
Objetivo: se verifica que
sus hijos de la familia no cuentan
con documento de identidad, por
asiste  al

lo cual no

establecimiento sanitario.

PROMOCION DE LA SALUD
Clase 2: Gestion de la
salud
Autogestién ineficaz de
la salud familiar (00294)

regulacién e integracion

en los procesos
familiares de un
programa

para el
tratamiento de la

enfermedad y  sus
secuelas que no es
adecuado para

alcanzar
de

especificos de la unidad

objetivos salud

familiar.

ineficaz de la salud

familiar

familiar, conflicto de

decisiones.
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DOMINIO 5: Capacidad Deterioro de Alteracion
Dato Subjetivo: Familia | PERCEPCION/COGNICION reducida, retardada o | la comunicacion | emocional, baja
manifiesta estar que el padre no Clase 5. Concepto: ausente para recibir, | verbal autoestima.
es muy comunicativo, cuando | Comunicacion procesar, transmitir
llega a casa después de . Deterioro de la ylo usar un

trabajar, lo que hace es mirar | comunicacion verbal (00051) sistema de simbolos.
televisién o peliculas, cuando se
dirige a su esposa 0 hijos es
para solicitar algo que necesita.
Objetivos: cuando se le aborda
al esposo para el trabajo
conjunto, niega o excusa que no

dispone de tiempo.

Fuente: Ficha familiar
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CAPITULO Il

DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA

2.1. LISTA DE HALLAZGOS IMPORTANTES
- Familia de alto riesgo

- Violencia familiar

- Baja autoestima situacional

- Relaciones conflictivas familiares

- Deterioro de la comunicacién familiar

- Autogestion ineficaz de la salud familiar

2.2. DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA SEGUN ANALISIS DE DATOS

DOMINIO VII:

a) Sindrome de deterioro de la identidad familiar R/C violencia doméstica M/P
agresion (fisica, psicologica) (00283)

b) Baja autoestima situacional R/C temor al rechazo M/P dependencia de las
opiniones de los demas (00119)

c) Ansiedad R/C estrés M/P preocupacion y temor (00146)

d) Negacion ineficaz R/C negacion M/P niega apoyo alguna de programa social

(00072)
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e) Deterioro del mantenimiento del hogar R/C limitaciones del entorno
(hacinamiento) M/P entorno abarrotado, ambiente domestico desordenado

(00098)
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3.1. PRIORIZACION DE DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA

DOMINIO VII:
DIAGNOSTICO PRIORIDAD DEFINICION
Sindrome de deterioro Primer
de la identidad familiar diagnostico:
R/C violencia 1 Es un problema
doméstica M/P de alcance mundial que
agresion (fisica, implica situaciones de
psicoldgica). abuso en las que un
miembro de la familia
ejerce algun tipo de
maltrato sobre otro.
Baja autoestima Cuarto
situacional R/C temor al diagnostico:
rechazé M/P Percepcion poca
dependencia de las 2 asertiva de la propia
opiniones de los valia en respuesta a
demas. una situacion actual.
Ansiedad R/C estrés Tercer
M/P  preocupacion y diagndstico:
temor. Emocion débil e
intranquilizadora de
molestia o intimidacion
acompafada de
una respuesta
3 autonomica (el origen
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de la cual con
frecuencia es
inespecifico

0 poco conocido
para la  persona);

sentimiento de
aprension causado por
la

Percepcion de
un riesgo. Es un aviso
gue indica la presencia
de un peligro inminente
y brinda a la persona la
oportunidad de actuar
para enfrentar la

amenaza.
Negacion ineficaz R/C Cuarto
negacion M/P niega diagndstico:
apoyo alguna  de Impulso de un
programa social. conocimiento negativo
de la propia valia en
4 respuesta a una
situacion actual.
Deterioro del Quinto
mantenimiento del diagndstico:
hogar R/C limitaciones 5 Se observa uno
del entorno 0 mas problemas
(hacinamiento) M/P sanitarios o factores
entorno abarrotado, que impiden el
ambiente domestico bienestar o]
desordenado. incrementan el riesgo

de problemas de salud
gue experimenta un
grupo poblacional.

Fuente: Ficha familiar
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3.2. FORMULACION DE OBJETIVOS

Diagnostico de enfermeria:

Sindrome de deterioro de la identidad familiar R/C violencia doméstica M/P
agresion (fisica, psicologica).

DOMINIO 07: ROL/RELACIONES

Sindrome de deterioro de la identidad familiar (00283)

Objetivo: (1405) Padre de familia lograra controlar, manejar impulsos agresivos
e identificard conductas violentas, a través del manejo de actividades de
enfermeria y el apoyo de psicologia.

(2500) El grupo familiar mejorara las relaciones interpersonales y disminuira la
violencia familiar, ademas, solicitara el acompafiamiento del profesional
psicologo el cual realizara visitas de seguimiento juntamente con la intervencion

de enfermeria

Diagnostico de enfermeria:

Baja autoestima situacional R/C temor al rechaz6 M/P dependencia de las
opiniones de los demas (00119)

Dominio 7: Rol/Relaciones,

Baja autoestima situacional (00119)

Objetivo: (1205) La familia lograra mejorar las acciones parentales,
proporcionando un entorno social, emocional, fisico saludable y provechoso para
los miembros de su familia, por otro lado, superar los problemas con apoyo de
las intervenciones de enfermeria.

(2211) La familia busca soporte social y/o ayuda fiable de los demas.
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Diagnostico de enfermeria:

Ansiedad R/C estrés M/P preocupacion y temor.

Dominio 9: Afrontamiento/Tolerancia al estrés

Ansiedad (00146)

Objetivo: (1211) La madre lograra disminuir la gravedad de la a presion, tension
o inquietud, manifestada por el trato indiferente del padre.

(1210) La madre disminuirda la aprension, tensién o inquietud manifestado por
una fuente identificable

Diagnostico de enfermeria:

Negacion ineficaz R/C negacion M/P niega apoyo alguna de programa social.
Dominio 6: Autopercepcion

Negacion ineficaz (00072)

Objetivo: (1302) Los adolescentes afrontaran los problemas mediante los
talleres brindados por el personal de psicologia y las visitas de intervencién de
enfermeria.

Diagnoéstico de enfermeria:

Deterioro del mantenimiento del hogar R/C limitaciones del entorno
(hacinamiento) M/P entorno abarrotado, ambiente domestico desordenado
Dominio 6: Autopercepcion

Deterioro del mantenimiento del hogar (00098)

Objetivo: (2009) Los padres de familia afrontaran los problemas mediante los

talleres brindados por el personal de enfermeria y las visitas de intervencion.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

3.3. ESQUEMA DE PLANIFICACION

FAMILIA: AA.

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA: Violencia familiar

COMUNIDAD: Cancharani

PLAN DE INTERVENCION DE ENFERMERIA

25

DIAGNOSTICO NOC NIC BASE EVALUACION
DE CIENTIFICA
ENFERMERIA
DOMINIO  7: | Cédigo: (1405) PREVENCION | Conducta
Rol/ relaciones | USUARIO  DISMINUIRA  LOS | pg LA | familiar para | | INDICADORES |12 |3
CLASE 2: | IMPULSOS. VIOLENCIA.- la 140501
Relaciones INDICADORES |1 |2 |3 5 adaptacion y
e Ayudar al padre 140502 X
famili luciéon d
amiliares 140501 X de familia a| o oo | 050
CODIGO: problemas
140502 X reconocer  su
00283 conducta adecuadas
Sindrome de 140504 X para PUNTAJE FINAL: 11
violenta y
deterioro de la | PUNTAJE BASAL: 5 . satisfacer | PUNTAJE BASAL: 5
agresiva para
identidad gresivapara | PUNTAJE DIANA: 16
con su familia.
familiar R/C demandas o | 16---iiiiinnii 100 %
S X =68 %
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violencia e Ensenar al | necesidades | Interpretacion: No se cumplié
domeéstica M/P paciente familiares y | puntaje diana, pero se obtuvo 11
agresion habilidades en el manejo | nos indica desviacion leve del
(fisica, para tomar | de rango normal.

psicoldgica). decisiones. problemas o

e Proporcionar o | agentes

remitir a | estresantes
psicoterapia. actuales
eEnsefar pasados o
nuevas futuros que
técnicas de | puedan ser

afrontamiento y | manejables.
de resoluciéon

de problemas.

1. Desviacién grave 2. Desviacion sustancial del rango normal 3. Desviaciéon moderada del rango normal 4. Desviacion

leve del rango normal 5. Desviacion normal
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3.4. ESQUEMA DE PLANIFICACION
FAMILIA: A.A.
DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA: Violencia familiar COMUNIDAD: Cancharani

PLAN DE INTERVENCION DE ENFERMERIA

DIAGNOSTICO
DE NOC NIC BASE EVALUACION

ENFERMERIA CIENTIFICA

DOMINIO  6: | Cdédigo: (1205) MEJORA DE LA |La autoestima

Autopercepcion | USUARIO MEJORARA SU | AUTOESTIMA. puede mejorar || INDICADORES 1|2 |3 |4

CLASE 2: AUTOESTIMA. con el tiempo || 120511 X
INDICADORES |12 |3 5 || e Determinar la

Autoestima mediante la || 120515 X
120511 X confianza del

CODIGO: practica de || 120519 X
120515 X paciente en su

00119 estrategias PUNTAJE FINAL: 12

_ 120519 X propio criterio

Baja respaldadas por | PUNTAJE BASAL: 6
PUNTAJE BASAL: 6 e Vigilar la

autoestima investigaciones | PUNTAJE DIANA: 18

frecuencia de las
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situacional R/C expresiones cientificas. Se |18................. 100 %
temor al verbales de trata de un|12................. X =66 %
rechaz6  M/P autonegacion proceso Interpretacion: No se cumplio
dependencia de e Explorar éxitos continuo Yy, | puntaje diana, pero se obtuvo 12
las  opiniones anteriores aunque puede | nos indica desviacion leve del
de los demas. e Ayudar al usuario |llevar tiempo, | rango normal.

a identificar las los cambios

respuestas graduales en la

positivas de los percepcion y en
demas. el

comportamiento
pueden tener un
impacto positivo

duradero.

1. Desviacién grave 2. Desviacion sustancial del rango normal 3. Desviacion moderada del rango normal 4. Desviacion
leve del rango normal 5. Desviacion normal
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3.5. ESQUEMA DE PLANIFICACION

FAMILIA: A.A.
DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA: Violencia familiar COMUNIDAD: Cancharani
PLAN DE INTERVENCION DE ENFERMERIA
DIAGNOSTICO NOC NIC BASE EVALUACION
DE CIENTIFICA
ENFERMERIA
DOMINIO 9: | Cddigo: (00146) ACTIVIDADES
Afrontamiento/ | USUARIO DISMINUIRA | -Ayudar al padre | El INDICADORES |12 |3
) ANSIEDAD. .
tolerancia al de afrontamiento 140201
INDICADORES |1 (2 |34 |5
estrés. familia es la 140202
.|| 140201 X .
CLASE 2: habilidad de 140405
140202 X
Respuestas de la  persona PUNTAJE FINAL: 12
: 140405 X
afrontamiento. para PUNTAJE BASAL: 6
PUNTAJE BASAL: 6
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CODIGO: administrar y | PUNTAJE DIANA: 18

00146 superar 18, 100 %

Ansiedad R/C situaciones 12, i, X =66 %

estrés M/P estresantes Interpretacion: No se cumplio
preocupacion de manera | puntaje diana, pero se obtuvo 12
y temor. efectiva sin | nos indica desviacion leve del

experimentar | rango normal.
dafos
emocionales

o fisicos

1. Desviacién grave 2. Desviacion sustancial del rango normal 3. Desviacion moderada del rango normal 4. Desviacion

leve del rango normal 5. Desviacion normal
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COMUNIDAD: Cancharani

PLAN DE INTERVENCION DE ENFERMERIA

31

DIAGNOSTICO NOC NIC BASE EVALUACION
DE CIENTIFICA
ENFERMERIA
DOMINIO  6: | Cdédigo: (1302) ASESORAMIENTO | Las  creencias
Autopercepcion | USUARIO AFRONTARA | ® Colaborar al| gopre |a salud | [ INDICADORES |1 |2 5
CLASE 5. | CREENCIAS SOBRE LA SALUD usuario a| son complejas y | [ 130209 X
INDICADORES |12 [3[4]5
Negacion reconocer 10s | estan 130214 X
_ 130209 X
Ineficaz obstaculos 0 | jnfluenciadas por | [ 130215
130214 X L
00072 la situacion. | muyltiples PUNTAJE FINAL: 14
130215 X
factores PUNTAJE BASAL: 7
PUNTAJE BASAL: 7
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Negacion e Practicar psicoldgicos, PUNTAJE DIANA: 21
ineficaz R/C técnicas de | sociales Y121 100 %
negacion M/P reflexion y | culturales. La|14................. X =66 %
niega apoyo clarificacion comprension de | Interpretacion: No se cumplié
alguna de para facilitar la | estas creencias | puntaje diana, pero se obtuvo 14
programa importancia es fundamental | nos indica desviacion del rango
social. de la salud. para disefar | normal.
¢ |dentificar intervenciones

cualquier efectivas gue

diferencia promuevan

entre el punto | comportamientos

de vista del | saludables y

usuario a | mejoren la

cerca de la | adherencia a

situacion. tratamientos

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION s

"OFICINA DE INVESTIGACION"

meédicos. Las
teorias
cientificas
proporcionan
una base sdélida
para guiar estos
esfuerzos y
entender cémo
las creencias

afectan la salud.

1. Desviacién grave 2. Desviacion sustancial del rango normal 3. Desviacion moderada del rango normal 4. Desviacion

leve del rango normal 5. Desviacion normal
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3.7. ESQUEMA DE PLANIFICACION

FAMILIA: AA.
DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA: Violencia familiar COMUNIDAD: Cancharani
PLAN DE INTERVENCION DE ENFERMERIA
DIAGNOSTICO NOC NIC BASE EVALUACION
DE CIENTIFICA
ENFERMERIA
DOMINIO 5: | Cédigo: (2009) ASISTENCIA EN | Es importante
Percepcion/ USUARIO LOGRARA | EL tenerenclaro las | | INDICADORES |12 |3
cognicion COMODIDAD EN EL ENTORNO |\ A\ NTENIMEINTO | necesidades 200901
INDICADORES |12 (3|4 |5
CLASE 2 DEL HOGAR higiénicas del | | 200902 X
200901 X
Hogar eDeterminar las |hogar 'y asi|| 200905 X
200902 X
CODIGO: necesidades de | conservar el area | PUNTAJE EINAL: 10
200905 X _
00098 mantenimiento | del predio | PUNTAJE BASAL: 4
PUNTAJE BASAL: 4
arreglado, PUNTAJE DIANA: 14
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35

Deterioro del
mantenimiento
del hogar R/C
limitaciones
del entorno
(hacinamiento)
M/P  entorno
abarrotado,
ambiente
domestico

desordenado.

del hogar de la
familia

e Coordinar el uso
de recursos para
la limpieza del
hogar (escoba,
lejia,
trapeadores,
recipientes para
desechar basura,

Gtiles de higiene).

Realizar y apoyar
en la limpieza

para la

ordenado y

limpio para lograr

una buena
calidad de
existencia y
desarrollo

familiar, son

manera positiva
de prevenir la
diseminacion de
patologias.

Mantener habitos
de limpieza
seguros ayuda a

eliminar la

Interpretacion: No se cumplio
puntaje diana, pero se obtuvo 10
nos indica desviacion leve del

rango normal.
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36

prevencion de
propagacion  de

microorganismos.

mayoria de los
microorganismos
(como los virus o
las bacterias
dafinos) de las
superficies de la

casa.

1. Desviaciéon grave 2. Desviacion sustancial del rango normal 3. Desviacion moderada del rango normal 4.

Desviacion leve del rango normal 5. Desviacion normal
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CAPITULO IV

EJECUCION Y EVALUACION

4.1. VISITAS DE SALUD FAMILIAR

VISITA DE SALUD FAMILIAR: 1

La vivienda de la familiar, ubicada en un sector que pertenece al establecimiento
[-3 Simén Bolivar, Micro Red Simon Bolivar, Red de Salud Puno.

La comunidad Cancharani es un area rural ubicada a 8 km de la zona sur de
Puno a 30 minutos en automaovil poco accesible al establecimiento de salud

Se identifica a la familia y se coordina para la realizacion de la visita de salud
familiar, la madre nos acoge en el portdbn de su casa por temor a su esposo,
luego se aplica la ficha familiar, identificando riesgo familiar y priorizando los
problemas familiares para la aplicacion del PAIFAM, familia nuclear compuesta

por padre, madre y 4 hijos.
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Tabla b

Integracion Familiar

Nifios adolescente joven adulto Adulto Total
mayor
03 01 0 02 0 06

Nota: Ficha familiar

En el transcurso de la aplicacion de la ficha familiar la madre manifiesta
que radican aproximadamente 3 afios en la zona, anteriormente la familia vivia
en la zona urbana y ante la llegada de la pandemia, la falta de trabajo, la familia
decide retornar a la zona rural.

Para las proximas visitas se planifica con la madre manifiesta cuando su

€SpPOos0 N0 se encuentre en casa

Tabla 6

Cronograma de visita familiar integral

VISITA DE SALUD FAMILIAR INTEGRAL

RESULTADO DE LAS VISITAS PROXIMA
FECHA VISITAS
Mes Afio  Responsable Ejecutada Ausente Rechazo Dia Mes Afo
14 08 2023 Lic. Rosa F. X 29 08
2023

29 08 2023 Lic. Rosa F. X 15 09 2023
15 09 2023 Lic. Rosa F. X

Ps.Diana R. 30 09 2023

30 09 2023 Ps.Diana R X 15 10 2023

15 10 2023 Ps.Diana R X 30 10 2023
30 10 2023 Lic. Rosa F. X

Ps.Diana R 30 11 2023

Nota: Ficha familiar
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VISITA DE SALUD FAMILIAR: 2

En esta fase de la 2da visita de salud familiar, completamos la ficha familiar e
iniciamos con el Paquete de atencion integral individual en este caso a cada
miembro de la familia, intervencién familiar y comunitario, se concretiza acuerdos
y compromisos juntamente con la familia, seguimientos de citas programadas y
consejerias e intervenciones integrales.

VISITA DE SALUD FAMILIAR: 3

En esta tercera visita se realiza seguimiento de cumplimiento de compromisos,
consejeria e intervenciéon multidisciplinaria segun problemas identificados y
priorizados.

VISITA DE SALUD FAMILIAR: 4

Cumplimiento del PAIFAM

4.2. SOAPIE

SOAPIE 1

S. La madre manifiesta accede la psicoterapia junto a sus hijos, se compromete
en motivar a que, u esposo también reciba terapia, dado que la violencia
familiar es provocada por la actitud de su padre. Los hijos expresan que hay
problemas entre los padres y los afecta ya que el padre no apoya en casa, no
los escucha. el padre golpea a su pareja e hijos mayores.

O: Se observa a la madre preocupacion por gue su esposo es muy negativo, no
desea asistir al establecimiento de salud para la psicoterapia familiar. La
familia es poco comunicativa de la problematica que afrontan y sin el apoyo
del padre. Familia temerosa ante el padre miedo a ser agredidos, observando

heridas y cicatrices.
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A: Sindrome de deterioro de la identidad familiar R/C violencia doméstica M/P
agresion (fisica, psicologica) (00283)

Baja autoestima situacional R/C temor al rechaz6 M/P dependencia de las
opiniones de los demas (00119)

Ansiedad R/C estrés M/P preocupacion y temor (00146)

Negacion ineficaz R/C negacion M/P niega apoyo alguna de programa social

(00072)

Deterioro del mantenimiento del hogar R/C limitaciones del entorno
(hacinamiento) M/P entorno abarrotado, ambiente domestico desordenado
(00098)

P: La familia aceptara el régimen las sesiones de psicoterapia mediante visitas
de intervencién, se logro la cohesion de la familia, la familia lograra superar
los problemas, la familia logra ejecutar el rol, el padre mejorara su caracter y
procurara tener autocontrol de sus impulsos e identificara conductas de
riesgo, La familia logra mejora las relaciones familiares, disminuye la violencia
familiar mediante las visitas de seguimiento y la intervencién de la enfermera

I: Intervencién sobre la repercusién de la violencia en sus hijos, se brinda
informacion sobre la importancia de la terapia familiar, estrategias para
mejorar la relacién padre-hijos. Informar a la familia y comunidad sobre las
ventajas de las intervenciones multidisciplinaria en relacion a la violencia
familiar. Instruir a la familia y comunidad sobre medidas de prevencion y las
buenas relaciones interpersonales en la comunidad. Fomentar la
comunicacién familiar, propiciar didlogos familiares. revalorar la autoestima en
cada miembro de familia, aumentar el afrontamiento familiar, ayuda en la

proteccion de abusos, Facilitar la autorresponsabilidad.
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E: La familia conoce el cronograma de las sesiones de psicoterapia, la familia
logra superar los problemas logrando ejecutar el rol. El padre logra el control
de sus impulsos identificando conductas de riesgo. La familia logra calmar la
violencia familiar mejorando el nivel de la salud familiar después de las visitas

de salud familiar y la intervencion de la enfermera logrando el objetivo.

Lic. Rosa Farfan Solis
CEP 28540
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CAPITULO V

FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. FAMILIA CONCEPTO

Conjunto de personas unidas por lazos consanguineos, constituidos y
reconocido legalmente como el matrimonio o la unién libre. La familia es una
organizacion social importante para el ser humano, el pertenecer a un grupo es
vital para su desarrollo psicoldgico, fisico, conservacion de la raza humana, a
través del tiempo la familia ha sufrido una serie de cambios segun la cultura,
tradicion, costumbres, religiébn por cada pais. tradicionalmente el concepto de
familia est4 conformada por los padre e hijos.

Actualmente esa categorizacion ha sufrido modificaciones segun estos
tiempos modernos, en la actualidad existen varios modelos de familias, en la
actualidad se entiende familia se entiende al entorno donde el individuo se siente
amado, cuidado y entendido sin tener vinculo o relacion de parentesco, esta
relacion se puede dar en diferentes niveles.

Segun Duvall (1977) conceptualiza “como dos personas relacionadas

mediante el matrimonio, sangre, nacimiento o adopcién “
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5.2. TIPOS DE FAMILIA
Existen varios tipos de familia, nuclear padres-hijos, mono parental un solo padre
presente, extensa, en contraccion, reconstituida, similar a familiar. en este caso

la familia que se intervino es una unidad nuclear conformada por padres e hijos.

5.3. FUNCIONAMIENTO FAMILIAR:

Es la capacidad del régimen familiar de cumplir funciones esenciales en la etapa

del ciclo vital de sus integrantes dando lugar a esquemas que permiten ver la

dindmica interna en funcion al medio en el que se desenvuelve.

a) la funcién familiar es de satisfacer las necesidades fisicas, psicolégicas y
bioldgicas de los miembros de la familia.

b) Socializacion entre la familia.

c) Bienestar econdémico, cultural, social.

d) Interaccion, comunicacién entre sus miembros

e) Toma de decisiones democraticas y asertivas

f) Soluciones asertivas y creativas frente a los problemas

g) equidad en roles de padres e hijos

h) Seguridad y autonomia de los hijos

i) Fortalecimiento, aceptacion, motivacion dentro del vinculo familiar (5).

5.4. VALORACION FAMILIAR:

Esta actividad consiste en la apreciacion y considerado de las caracteristicas del

sistema familiar utilizando varios instrumentos que facilitan la evaluacion de la

estructura familia. Instrumentos que ayudan al individuo a cambiar la vision

desde si mismo hacia su familia, permitiendo una mejor comprension y cohesion

familiar. Para esta valoracion familiar es necesario conocer datos demograficos,
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estructura familiar y al menos tres generaciones, historia del desarrollo familiar,
evaluacion de cada miembro de su desarrollo personal, evaluacion de dinamica
relacional de la familia, antecedentes de enfermedades y otros sucesos que
impacta en la familia.

Los instrumentos permiten graficar la dindmica familiar y actualizarla de
acuerdo a los acontecimientos significativos que presenta la familia, facilita la
labor del equipo de salud, evita el aburrimiento de la familia ante interrogantes
repetidas. Estudia a la Familia, identifica problemas y acompafia a buscar

estrategias para afrontar sus problemas tanto en la comunidad y entorno familiar.

5.5. CICLO VITAL FAMILIAR

Etapas por las que pasan toda las familias, cambios, crisis familiar o situaciones

gue modifican el ciclo familiar atreves del tiempo:

- Normativas: Matrimonio, nacimiento de los hijos, escolaridad, trabajo

- No normativas: gestacion no deseada, aborto, muerte no deseada, divorcio,
enfermedad, incapacidad, migraciones, cambio de status econdmico,

catastrofes externas.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

5.6. INSTRUMENTOS DE SALUD FAMILIAR
5.6.1. FAMILIOGRAMA
Instrumento que evalla aspectos biomédicos y psicosociales, sitla problemas
actuales en un contexto historico. Representacion gréafica al menos de tres o mas
generaciones, también llamada arbol genealdgico, genograma, arbol familiar. Se
grafica composicion, relaciones, antecedentes de salud/enfermedad, datos
laborales.

Los pasos son trazos de la estructura familiar, registro de la informacién,

relaciones familiares.

Grafico 2
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5.6.2. ECOMAPA:

Permite identificar recursos extra familiares que permite evaluar el entorno en el
que se desarrollan las familias, esta conformado por: | Circulo central: Nucleo
familiar | Circulos alrededor: diferentes recursos que estan entorno a la familia
como religién, trabajo, escuela, salud, amigos apoyo social entre otros. |
Relaciones entre si: el lineado de acuerdo a la relacion con la familia EI ecomapa
se relaciona a la familia con los recursos disponibles que la rodean para

satisfacer sus necesidades o como apoyo social.

5.6.3. APGAR FAMILIAR

Otro instrumento que ayuda a identificar el grado de funcionamiento o disfuncion

de la familia. Es auto aplicable , mide la percepcion de cada miembro respecto

al funcionamiento de la familia:

A: Adaptacion, Es la utilizacion de recursos intra y extra familiares para resolver
problemas o situaciones de crisis.

P: Participacion, capacidad de compartir los problemas, toma de disposiciones y
compromisos como miembro de la familia.

G: Growth, Crecimiento: Logro de maduracion fisica y emocional en las distintas
etapas del ciclo vital familiar.

A: Afectividad: Capacidad de experimentar carifio y preocupacién por cada
miembro de la familia y de demostrar distintas emociones como muestras de
carifio, amor, odio o rabia.

R: Capacidad de resolucion: Compromiso de dedicar tiempo y atender
necesidades fisicas y sociales de los miembros de la familia, asociadas a

sumir compromisos de compartir ingresos y espacios.
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5.6.4. CIRCULO FAMILIAR:
Instrumento que permite medir relaciones internas de la familia y servir de
evaluacion a intervenciones familiares. Los circulos determinan:
- La agrupacion familiar, alianzas o uniones.
- Tamafno del circulo, importancia de la persona.

- Distancia, lejania fisica o emocional. | Posicién, poder.

Gréafico 3
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PLANIFICACION FAMILIAR
Etapa donde se establecen los objetivos a corto, mediano plazo, los cuales seran
cumplidos durante las visitas de salud familiar los cuales seran desarrollados y

cumplidos durante el afio.

5.7. DIAGNOSTICO DE SALUD FAMILIAR
Esta etapa se construye en relacion a la valoracion de los problemas, etiologia y
factores relacionados, caracteristicas definitorias, signos y sintomas desde la

etiqueta de diagnostica el NANDA. Jerarquizando el diagnostico, individual,
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familiar y del entorno. Planteando objetivos, intervenciones y evaluacion de

enfermeria.

5.8. INTERVENCIONES DE ENFERMERIA:

a) Promover conocimientos y soporte que la familia no posee vy
proporcionarselos de manera paulatina utilizando instrumentos adecuados
para afrontar sus problemas

b) fomentar las capacidades y habilidades que tienen cada miembro de la familia
para insertarla a la sociedad

c) Aplicar el plan de atencion integral a la familia, planteando el diagndstico de

enfermeria, intervenciones y plazos para el cumplimiento de objetivos.

5.9. VIOLENCIA FAMILIAR Y COMUNIDAD

Las personas que viven en la comunidad se muestran afectados por la situacion

familiar; por eso, es necesario tener un plan de intervencién juntamente con las

autoridades, vecinos como parte de un programa de intervencion en la

comunidad diseflado como lo siguiente:

- Coordinacion con las autoridades de la comunidad para la participacion en la
problematica de la familia y familias que sufren este tipo de situaciones.

- ldentificacibn de mujeres y niflos que sufren violencia familiar en la
comunidad.

- Comprometer a las autoridades para solicitar la participacion de otras
instituciones ligadas a la prevencion de la violencia en el familiar.

- Intervencion multisectorial en caso de violencia familiar
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- Contribuir a la mejorar las relaciones interpersonales entre los miembros
de la familia
- Asignar la responsabilidad de prevencion e intervencion en violencia

familiar en el entorno de la comunidad.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se aplico el Proceso de Atencion de Enfermeria, se evalu6 las
intervenciones de enfermeria y la intervencion del equipo
multidisciplinario y mejorando la atencién de salud en la familia en
violencia familia, las intervenciones han sido efectivas,
contribuyeron a resolver algunos conflictos familiares fomentando
el bienestar familiar.

SEGUNDA: Se aplicé herramientas de recoleccion de datos como: el
familiograma, ecomapa, APGAR familiar para la recoleccion de
datos relevantes de los integrantes de la familia en forma
individual, colectiva y del entorno, priorizando sus necesidades.

TERCERA: Se identifico problemas reales y potenciales de la familia en riesgo
por violencia familiar, se planeé diagndsticos e intervenciones de
enfermeria.

CUARTA: Se establecié la priorizacion de diagnoésticos enfermero en
relacionado a la situacién de violencia familiar que viven entre sus
integrantes.

QUINTA: Se aplico el PAE y se intervino a la familia de forma
multidisciplinaria y se continda trabajando, fomentando una

convivencia saludable entre los miembros de la familia.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Que se identifique oportunamente los casos de violencia familiar en
familias de las comunidades, mediante las visitas domiciliarias por
el profesional de enfermeria aplicando el PAE , este trabajo debe
ser integral con otros profesionales.

SEGUNDA: Fomentar en el profesional de enfermeria valore integralmente de
la familia, individualmente y colectivamente mediante de otros
instrumentos validados.

TERCERA: El profesional de enfermeria identifique problemas reales y
potenciales de la familia que sufre violencia familiar, planteando
diagndstico e intervencion de enfermeria oportuna.

CUARTA: El profesional de enfermeria debe priorizar problemas mediante el
PAE y promover la intervencién multidisciplinaria de la violencia
familiar, promoviendo una cultura de paz.

QUINTA: El profesional de enfermeria debe aplicar el Proceso de
Enfermeria, en las familias con problemas comunes como es la
violencia doméstica, y trabajar en la prevencion de la violencia en

general.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Organismo de las Naciones Unidas (ONU), 2018. Analizar la violencia
domestica en el mundo: el costo de no hacer nada. [acceso 08/10/2023].
Disponible en:
https://www3.paho.org/hg/index.php?option=com_topics&view=article&id=1
59&Itemid=40838&lang=es#gsc.tab=0

2. Fondo de las Naciones Unidad para la infancia (UNICEF), 2022. Prevencién
de la violencia intrafamiliar y escolar. [acceso 09/10/2023] . Disponible en :
https://www.unicef.org/chile/prevencion-violencia

3. Centro Nacional de Epidemiologia prevencion y control de enfermedades (
cdc). Situacion epidemioldgica de la violencia familiar en el Pert, 2017-2022.

Boletin epidemioldgico del Peru. SE 26. [acceso 08/10/2023]. Disponible en

https://www.dge.gob.pe/epipublic/uploads/boletin/boletin_202221 20 1225
43_0.pdf

4. Aristizabal G, Blanco D, Sanchez A, Ostiguin R. El Modelo de Promocién de
la Salud de Nola Pender. Una reflexion en torno a su comprension.
Enfermeria Universitaria, 2011; 8(8)4:16-23

5. Arteaga, R. y Pacheco. 2014. Comunicacion familiar y desempefio
académico en estudiantes universitarios. Zona Préxima, (20):79-91.
Disponible en: http://portal.amelica.org/ameli/jatsRepo/85331022008 Calvo,
M., Verdugo, Miguel., &

6. Amor, A. 2016. La Participacion Familiar es un Requisito Imprescindible para

una Escuela Inclusiva. Revista latinoamericana de educacién inclusiva,

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=159&Itemid=40838&lang=es#gsc.tab=0
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_topics&view=article&id=159&Itemid=40838&lang=es#gsc.tab=0
https://www.unicef.org/chile/prevencion-violencia
https://www.dge.gob.pe/epipublic/uploads/boletin/boletin_202221_20_122543_0.pdf
https://www.dge.gob.pe/epipublic/uploads/boletin/boletin_202221_20_122543_0.pdf

VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION"

10(2), 99-113.Disponible en https://dx.doi.org/10.4067/S0718-
73782016000100006

7. Ponce Rosas ER, Gomez Clavelina FJ, Teran Trillo M, Irigoyen Coria AE,
Landgrave Ibafiez S. Validez de constructo del cuestionario FACES Ill en
espafol (México). Aten Primaria. 2002;30(10):624-30

8. Zegers B, Larrain ME, Polaino-Lorente A, Trapp A, Diez I|. Validez y
confiabilidad de la versibn espafiola de la escala de Cohesion vy
Adaptabilidad Familiar (CAF) de Olson, Russell & Sprenkle para el
diagnéstico del funcionamiento familiar en la poblacién chilena. Rev Chil
Neuro-Psiquiat. 2003;41(1):39-54. doi: http://dx.doi.org/10.4067/S0717-
92272003000100006.

9. Rodrigo, M. y Palacios, J. 1998. La familia como contexto de desarrollo
humano. En M. Rodrigo y J. Palacios (Eds.), Familia y desarrollo
humano (pp. 25-44). Espafa: Alianza Editorial.

10. Mayor, S. y Salazar, C. 2019. La violencia familiar. Un problema de salud
actual. Revista Gaceta medica Espirituana, Vol. 21 no.1. 2019. Disponible en
internet : version On line ISSN 1608-8921.

11. Aldeas infantiles SOS. 2021. ¢Qué es una familia?, ¢Qué es una familia
nuclear y extendida?. [acceso 10/09/2023]. Disponible en
https://www.aldeasinfantiles.org.co/noticias/2021/que-es-una-
familia#:~:text=La%20familia%20nuclear%20es%?20aquella,el%20m%C3%
A1s%?20tradicional%20de%?20familia.

12. Moratto N, Zapata J. Messager T. 2015. Conceptualizacion de ciclo vital
familiar: una mirada a a la produccién durante el periodo entre los afios 2002-

2015. Rev. CES Psicologia, vol. 8 n° 2. Disponible en

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



https://dx.doi.org/10.4067/S0718-73782016000100006
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-73782016000100006
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12525338
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12525338
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12525338
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12525338
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100006
http://dx.doi.org/10.4067/S0717-92272003000100006
http://dx.doi.org/10.4067/S0717-92272003000100006
https://www.aldeasinfantiles.org.co/noticias/2021/que-es-una-familia#:~:text=La%20familia%20nuclear%20es%20aquella,el%20m%C3%A1s%20tradicional%20de%20familia
https://www.aldeasinfantiles.org.co/noticias/2021/que-es-una-familia#:~:text=La%20familia%20nuclear%20es%20aquella,el%20m%C3%A1s%20tradicional%20de%20familia
https://www.aldeasinfantiles.org.co/noticias/2021/que-es-una-familia#:~:text=La%20familia%20nuclear%20es%20aquella,el%20m%C3%A1s%20tradicional%20de%20familia

VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2011-
30802015000200006

13. Betancurh D, Amaya M. 2015 .Caracterizacion del riesgo familiar total de
familias de mujeres en lactancia materna , Villamaria. Rev. Hacia la
promocion de la salud, vol. 17. Disponible en
http://www.scielo.org.co/pdf/hpsal/v17n1/v17n1a03.pdf

14. Suarez M, Alcalad M. 2014. Apgar familiar: una herramienta para detectar
disfuncion familiar. Revista médica la Paz v.20 n.1. Disponible en:
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-
89582014000100010

15. Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). 1987. ¢ Como elaborar un
familograma paso a paso?. Disponible en:
https://digi.usac.edu.gt/bvsalud/documentos/eblueinfo/All/All_034.pdf

16. Suarez M. 2015. Aplicacién del ecomapa como herramienta para identificar
recursos extrafamiliares. Revista Médica de la Paz. vol.21 n° 1. [acceso
11/19/2023]. Disponible en
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-
89582015000100010#:~:text=EI%20ecomapa%20es%20una%20herramien

ta,una%20persona%20y%2Fo0%?20familia.

17. Herdman T, Kamitsuru S, Takao C. 2021. Nanda Internacional, Inc.
Diagnodsticos de Enfermeria, definiciones y clasificaciones. Duodécima

edicion. Nueva York. DOI 10.1055 / bOO0O000515

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2011-30802015000200006
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2011-30802015000200006
http://www.scielo.org.co/pdf/hpsal/v17n1/v17n1a03.pdf
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-89582014000100010
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-89582014000100010
https://digi.usac.edu.gt/bvsalud/documentos/eblueinfo/AII/AII_034.pdf
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-89582015000100010#:~:text=El%20ecomapa%20es%20una%20herramienta,una%20persona%20y%2Fo%20familia
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-89582015000100010#:~:text=El%20ecomapa%20es%20una%20herramienta,una%20persona%20y%2Fo%20familia
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-89582015000100010#:~:text=El%20ecomapa%20es%20una%20herramienta,una%20persona%20y%2Fo%20familia

VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

18. Rodriguez, S., Pérez, V. y Cordova, A. 2005. Factores familiares y
personales asociados al consumo de drogas en estudiantes de educacion
media. Revista Intercontinental de Psicologia y Educacion, 9(1), 159-18

19. Delfin-Ruiz C, Orozco S, Guzman C, Valencia P, José E, Orozco CS, et
al. Desarrollo cognitivo y funcionalidad familiar de infantes en las
comunidades urbano-marginales de Ecuador. Revista de Ciencias Sociales
[Internet]. 2019; Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=28068276012

20. Vasallo M, Maité H. La familia: una vision interdisciplinaria. Rev médica
electron [Internet]. 2015 [citado el 22 de julio de 2023];37(5):523—
34. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242015000500011

21. Bernal A, Rivas S. Relaciones padres e hijos. 2020
[Internet]. Unav.edu. [citado el 22 de julio de 2023]. Disponible en:
https://dadun.unav.edu/bitstream/10171/37176/1/6.Padres-Bernal-Rivas.pdf

22. Cortaza-Ramirez, L. Francisca Blanco-E., Hernandez-Cortaza, B., Lugo-
Ramirez, L., Beverido, P., Betzaida, S. & De San Jorge-Cardenas, X. 2019.
Uso de internet, consumo de alcohol y funcionalidad familiar en adolescentes
mexicanos. Health and Addictions. 19(2), 59-69.

23. Mora, S., y Moreno, C. 2015. Autopercepcion de salud y de red de apoyo y
funcionalidad familiar, de los estudiantes que inician posgrados de medicina.
Repertorio de Medicina y Cirugia, 5(1), 8-14. 10.1016/j.reper.2016.02.005

24. Moreno, J., Echavarria, L., Pardo, A. y Qui fiones, Y. 2014. Funcionalidad

Familiar, con ductas internalizadas y rendimiento académico en un grupo de

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=28068276012
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242015000500011
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242015000500011
https://dadun.unav.edu/bitstream/10171/37176/1/6.Padres-Bernal-Rivas.pdf

VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

adolescentes de la ciudad de Bogota. Psychologia. Avances de La
Disciplina, 8(2), 37- 46.

25. Viva Q, Cirelli F, Cirelli AF. 2021. La comunicacion un medio de solucién
[Internet]. Redalyc.org. [citado el 19 de julio de 2023]. Disponible en:
https://www.redalyc.org/pdf/863/86325090002. pdf

26. Social V, Area T. Edu.py. 2020. Necesidades de la familia en la sociedad
[citado el 23 de julio de 2023]. Disponible en:
https://aprendizaje.mec.edu.py/dw-
recursos/system/materiales _academicos/materiales/000/005/903/original/l
0_07_20 Vida_Social_y Trabajo_2%C2%B0_grado.pdf

27. Carter E. 2018. La importancia del respeto mutuo entre padres e hijos
[Internet]. Ecagrupoeducativo.mx. [citado el 23 de julio de 2023]. Disponible
en: https://blog.ecagrupoeducativo.mx/ecalla-importancia-del-respeto-
mutuo-entre-padres-e-hijos.

28. Garcia M. 2015. ¢Qué es el Cuidado Personal y por qué es Importante?
[Internet]. Snhu.edu. Disponible en: https://es.snhu.edu/noticias/que-es-el-
cuidado-personal-y-por-que-es-importante

29. Cantarero FM. 2018. Autoestima y salud. Disponible en:
https://www.injuve.es/sites/default/files/guiatrastornos_4.pdf

30. Figueroa A. 2018. Alimentos e higiene, habitos de higiene personal y del
medio. Disponible en:
https://isfcolombia.uniandes.edu.co/images/documentos/mochuelocaplcont

enido4.pd

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



https://www.redalyc.org/pdf/863/86325090002.pdf
https://aprendizaje.mec.edu.py/dw-recursos/system/materiales_academicos/materiales/000/005/903/original/10_07_20_Vida_Social_y_Trabajo_2%C2%B0_grado.pdf
https://aprendizaje.mec.edu.py/dw-recursos/system/materiales_academicos/materiales/000/005/903/original/10_07_20_Vida_Social_y_Trabajo_2%C2%B0_grado.pdf
https://aprendizaje.mec.edu.py/dw-recursos/system/materiales_academicos/materiales/000/005/903/original/10_07_20_Vida_Social_y_Trabajo_2%C2%B0_grado.pdf
https://blog.ecagrupoeducativo.mx/eca/la-importancia-del-respeto-mutuo-entre-padres-e-hijos
https://blog.ecagrupoeducativo.mx/eca/la-importancia-del-respeto-mutuo-entre-padres-e-hijos
https://es.snhu.edu/noticias/que-es-el-cuidado-personal-y-por-que-es-importante
https://es.snhu.edu/noticias/que-es-el-cuidado-personal-y-por-que-es-importante
https://www.injuve.es/sites/default/files/guiatrastornos_4.pdf
https://isfcolombia.uniandes.edu.co/images/documentos/mochuelocap1contenido4.pd
https://isfcolombia.uniandes.edu.co/images/documentos/mochuelocap1contenido4.pd

VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 2/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXOS

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor



VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ANEXO 1

INSTRUMENTOS DE VALORACION DE LA FAMILIA

Ecomapa

AMIGOS PROGRAMAS MUNICIPIO

TRABAJO ESCUELA

IGLESIA MINSA FAMILIARES
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ANEXO 2

- Sin antecedentas
Dolor d cabeza
a0 afios personales
Muerte[natural
Permanece mucho 35 af 29 ai 19 4 Embarazo
tiempo sentado ahos anos anos fadolescente

M: 23/07/2014

Familiograma

B7 afios

Sin anemia Sin anemia
Nacida en casa Nacido en casa

3 afios
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ANEXO 3

| cuestionario de Autismo en la infancia - Modificado (M-CHAT)1
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ANEXO 4

Test de Olson

OPp0O—r—@— XM J

(

{ Cadtica

[ Flexible

(Dequendida] [ Separada ] [Conectada j [ Enredada ]

( COHESION )
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ANEXO 5

FICHA FAMILIAR

FICHA FAMILIARN®
B |DATOS GENERALES FAMILIA;
Nifasy Adulios
IGSSIDRESA ; .
o | PUNO WRteSikd  SMON BOLIVAR §§ hiy || D | M |y | TOA
20
i1 2 6
RED PUNO EESS .. SIMON BOLIVAR £y ¢ 4
2 Il.LOCALIZACION DE LAVIVIENDA Y DATOS SOCIODENOGREFICOS [ILVISITA DE SALUD FAMILIAR
PO o Tero s doror e B EESS: 30 vNTOS Fita Responiabhdl il | T
| oaldid___pyno | Medode tnspotedomapo it AUTOMOVIL 823, RS AEANSOL T
Distrito: PUNO T(W“f@smnuaeﬂe'mdbaaml[zAﬂos glm | ROSALUZ FARFAN SOLIS A :
Sedor. PICHACAN! Residencias anierores: NO MENCIONA 5/09/23) ROSALUZ FARFAN SOLIS EJECUTAD h0/10/23
| v‘@a e residencia; RURAL Disponityfcad para orox vists: VIERNES | ROSALUZ FARFAN SOLIS A
Tekelono o celular Correo elecironco:
966+++ .
Oiceion de a Vvienda: BARRIO 1OS ANDES S/N - CANCHARANT ?Ecm
APELLIDOS Y NOMBRES DE LA(S) O LOS(S) INFORMANTE(S): YAAP. g
BECUTAD————
IV, CARACTERISTICAS DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA 3
Etnia/ Raza: MESTIZ0 | dioma predominante de lafamila: CASTELLANO Rellglen:  CATOLICO ™
| |
EDADY SEXO ‘ I 2 | SEGURO DE SALUD
T 1HE :
4 4 o
\ ON I Caneld o | & § : 5§ &
Nl NoveRE APELL 4 et de z g <
‘ NOWBRES) ELLDOS ol e | e wonero | § )€ |8 ocuRicon | 8F| | g8
d [0} 5 2| §'
a Lyl 88| ale £
8| & ) e "’
: %
I |16, AA. 35 70654363 0101 P | C [ S | CONDUCTOR VX
2 YA AP, 3 70404843 o5 [ M [ € | AMADE CRSA X
3 |BY. AA. 15 80760066 30 (R ESTODIARTE [ €T X
4 |TA AA. 10 80760076 BB R[S [P ESTUDMNTE TE X ek
5 |RM. AA, 6 90667182 0IJ08IT | H | S | P ESTUDANTE  [ETX /%\h\":’,w\%’?
| 6 |LH (AN 2 93336923 VLR g/ |
7 o
|8 L ol i/
i1
12
13 |
(a) PARENTESCO: Padre (P), Madre (M), Hialo (H). Hialo Adoptivalo (HA), Abuelalo (A). Tialo (T), Nistalo (N), Padrasro (PA), Madtestra (MA), Sobrnalo (S), Primalo (FR), Bis-abusialo BA), Amigalo (AMG), H %
(Y‘]‘ Nuera (N). (b) ESTADO CML_‘ Solteralo (), Conwwmlg (CO), Casadalo (C), Separadala (SP), Divarciadalo (0), Viudalo (V), Otros (0].)(=l GRA(:O D]E INSTRISCC)I(»:\QS&:'Ianch:n (Slrl:iu"al [I)., Pm::%mz)laz;glo
Umnga/l"(‘]’mgpm(ml‘e ?gundnna Complata (SC), Secundaria Incomplote (S) y Superior Complelo (SUC), Superr Incompleto (UI). (¢) CONDICION DE LA OCUPACION; Trabajadoria Estatle ($), Eventual (v), Sin ocupacion [SOi
Jubladalo (J), Estudian
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V.INSTRUMENTOS DE EVALUACION FAMILIAR

CICLO VITAL FAMILIAR ECOMAPA FAMILIOGRAMA (estructural y de relaciones familiares)
Familia en formacion FECHA(S) ['Jg
AMO0S ‘ PROGRAMAS NUNCIPID ELABORACION
l Zamma en expansion X i 7‘ —_ I—‘ B7 afios ® e sk | 50 afos ﬁ",:::.:;:"
on nacimieno del primer == Wl
e TN et
hijpo/a (ry — 29/08/23 L - »
Con hijalo en edad pre - T ./ REALIZADO POR [ —
escolar =t e
Parmanecs mid s Erbiran
Con hija/o en edad escolar s ‘,.mmf ‘ 33 aiios| | mw.
Con hijafo adolescente ‘ JLESIA I ™ TAMLIARES I (Y.
Con hijalo en edad adulla :_‘,, A% e ] "
Familia en dispersion TIPO DE Nuclear X | Monoparenlal et @ el q 3aiios
Familia en contraccion I FAMILIA | Exerdids Soche Sl - )
Amplada Equivalente familiar
VI. RIESGOS A IDENTIFICAR DE ACUERDO A LA ETAPA DE VIDA'Y COMO FAMILIA |
ETAPA NINO (0 - 11 aiios) ETAPA ADOLESCENTE (12 a 17 aitos) ETAPA JOVEN (18 a 29 aiios) ETAPA ADULTO (30 a 59 aiios) ETAPA ADULTO MAYOR (> de 60 aics) |
RIESGOS Colocar N° RIESGOS Colocar N°* RIESGOS Colocar N° RIESGOS Colecar N® RIESGOS Cologar N* |
Ninalo nacido prematura. Sin evaluacion nufricional. Sin eveluacion nutricional. Sin evaluacion nutricional Sin evaluacién nutricional, [
T Sin evaluacion de riesgo Joven  con  vacunas Aduto  con  vacunas ;
Recién nacida/o (< 28 dias). candlorasalar incomplelas. incomplatas. Sin evaluacion mental,
Sn identificacion  de : 7 : A Sin identificacion de factores Sin identificacion de factores
poblemas  visuaes S:'Og:ggffm del desarrollo S".;;i‘::f'(’" del desarrolo de riesgo de enfermedades no de riesgo de enfermedades
audilivos P ps g fransmisibles. no transmisibles.
Recien  nacida/o  sin S evaiador & B Sin identificacion de factores Sin identificacion de factores Sin identificacion de factores
documento  nacional  de iz visdial v skt de riesgo de enfermedades de riesgo de enfermedades de riesgo de enfermedades
identidad. 29 Y > no fransmisibles. Iransmisibles. transmisibles.
Nifialo  con  vacunas o T Mujer sexualmenle activa sin
incompletas B evaliacitn del desariviio Sin cfierltuﬁcaam de factores Sin |§muﬁcac10n de factores papanicolaou anual (hasta
Nidb € 5 meses o Soniat de ries30 de enfermedades de fiesgo de enfermedades los 65 afics),
X Iransmisibles. ocupacionales. - 5 .
laclancia malerna exclusiva, Sin evaluacion funcional.

Sin evaluacion de la cavidad

Sin evaluacion de la cavidad

Sin evaluacion de la cavidad

Sin eveluacion de la cavidad

Sin evaluacion de la cavidad

bucal 4,56 | bucal bucal. bucal. bucal.

Sin sesiones de Sin  evalugcion  fisica Sin  identificacion  de Mujer sexualmente activa sin ; »
estimulacion temprana 6 postural. problemas renzles. papanicolaou anual, Déficitvisual /o auditvo.
Nifiafo  sin  exémenes: Adolescenle con vacunas Sin evaluacion de riesgo Adulto con conducta sexual de Adulto mayor con vacunas

Parastos, RPR, Hb, GyF, TSH.

incomplelas.

cardiovascular

nesgo.

incompletas.

Nifialo < de 36 meses sin

suplemento de
multimicronutrientes y
hierro.

Problemas de conducta ylo
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DISCAPACIDAD GESTANTE Colocar N* FAMILIA
En sus actvidades diarias tene Sin plan de parto RIESGOS 51 [ KO RESGOS sl [ NO
limitaciones de forma permanente |Colocar N*| Vacunas incompletas - ¢Ud. y sU pareja han recivido (Las cosumbres, relaciones, normas  pueden
para.. Sin psicoprofilaxis - Informacion sobre cémo educar a 3us hijos/as? modifi ante determi i 7
Moverse o caminar, para usar brazos o Sin vigilancia nutriconal - ¢Su hijo/a le hace preguntas o pide ayuda cuando lo ¢ Se acostumbra en la familia que los varones ayuden en
|_piernas Sin / Incompleto CPN - necesta? las labores ce la casa?
Entender o aprender . Sin evaluacion de la cavidad bucal - En los Gltimos 12 meses ;Ud. o agln miembm de su Alguna vez 2 Ud. o zlgin miembros de su familia le han
[ Ver, aun usando anieojos Sin administracion de suplemento - familia comid menos o dejo de comer porque no habia hecho sentir como quien no encaja por causa de su
Or, aun usando audifonos (hierro, acido folico] suficente dinerc para la comida? vesiido, lengua, efnicdad o cultura?
Hablar, o comunicarse, aun usando el PUERPERA ColocarN*| 4Ud. y su pamja han mcibdo consejeria de (En su familia sa promueve la disciplna y el
| lenguaje de sefias u otros Sangrado vaginal abundante = suplementacion con mulmicionuientes y hiemo? cumplimiento de las Brees asignadas?
Relacionarse con los demds x sus Sangrado vaginal con mal olor = ¢Su hiola tiens metas, objelivos claros y sabe como y .
pensamientos, sentimientos o conductas Fiebre, escabfios . lograrios? LSu :::'i; w“‘:ﬁ"g“ ‘esm :‘ ivmi que
| ¢Cual es el origen de esta(s) ., . .| Molestias paorinar Z Los lereses y necesidades de cada miembro son 2::’;5; privacidad y la intimidad en las expresiones
limitacion(es)? c Dolor y calor en mamas . respetados por la familia
| Enfermedad latoral OTROS RIESGOS CoocarK*| En sy familla, ¢Se promueve la transmision de (En su famila se resuelven lbs confictos con
Genético / congénito / de nacimiento Riesgo de exposicion solar experiencias y conocimientos en forma clara y directa? parficipacion de sus miembros?
| Enfermedad cronica Riesgos en el tabajo En su famila ;Se hace difidl demostrar carifo ks uno a ¢Algun miembro de su familia ha sido victima de
| Accidente aboml Riesgo de consumo de labaco los otros? violencia (fisica, psicologica, de gener)?
Accidente de transit Tos y lema mds de 14 dias ¢ En sufamilia se promueve la undn entre sus miembros? Algun miembro de su familia ha intentado suicidarse?
Violencia lamillar o politca Riesgo de sedentarismo Ante situaciones dificlies su famiia busca ayuda en ofras En su familia, el padre o la madre hablan libremente de
| Accidenle comin en el o fuera del hogar Alergia a medicamenis: | personas o nstiuciones. la sexulidad con los hijos(as)?
OBSERVACIONES:
VII. CARACTERISITICAS DE LA FAMILIA'Y LA VIVIENDA
MATERIAL DEL | Marcar MATERIAL DE LAS Marcar Marca | ELIMINACION Marcar | DISPOSICIONDE | Marcar [ SERVICIOS ENEL Marcar
IHORSE0 FAMKIAR PISO conX PAREDES conx | MATERIALDETECHO | .0 | DEEXCRETAS | conX BASURA con X DOMICILIO con X
; Madesa Madera, esier Calsmina X Aire tbre Cam recolecior Teldfono
; S“ 4 500 Parquet Adobe o tapia X | Maden, tejas Acequia, canal tFrecuencia? Intemet
e Losetss Cementokadri Noble Red piblica () A campo ablerlo Cable
" TAGUADE | Marar | Cementofladrilo Quincha (cafia con barm), Alrio
CONSUMO conX | Tem dledsa con bero Etemit o fibra de cemento Letrina Se entiera, quera Electricdad X ;
Agua con COtros Otros Paja, hojps Pozo séplico En un pezo Agua, desaque
rratamento (*) Cana o esteras con bamo Qtros Otros Otros
Agua s COMBUSTIBLE Marcar CONSERVACION DE Marcae [“VIVIENDA CON s DESCRIBIR. G
X
| etamento ) e L ALWIENTOS ok | WRAESTRUCTURAEN = Vil RIESGO DEL ENTORNO oo
ABASTECIMENTC | Marcar | Lef@ A temperatura ambiente Sl DESCRIEIR Lluvias, Inundaciones -
| DEAGUA | conX [ Caén Refigeradora oot Al P Basural junlo 2 1 vivienda. :
Red piblica Bosta En reciplente sin tapa Inservibles junio a & vivienda, 2
dentrode la Gas, electncidad En recipienta con tapa TENENCIA DE ANIMALES Humos o vap de prods q =
vivienda WDEPERSX | Marcar DISPONIBILIDAD DE | Marcar Marcar de fabricas, industrias o mineria
it HABITACION | conX | TRANSPORTEPROPIO | conX TIPO DE ANMAL con X VACUNAS - I Riesgo de demumbes, huaycos =
fuerade la De1al % Automavil Mascota: perro, galo X Sl NO | Pandilaje, delincuencia.
| vivienda (') miembros Bicickta De importancia econémica: cabras, cameros, sl % Acoholismo, dogadiccion.
Pczo, cisterna | Dz 4 miemoros a Motociclea cerdos, vaca, aves de comal Sn aumbrado pibico.
Rio, acequia ) mas Qtro Convive con los animales dentro de 1a vivienda Sl NS | Pstasno asfatadas.
Familiz cuenta con mochila de emergenca S [ NO [ Suvivenda ¢ €spaxios dos al al mien A de dl ? Sl NO | Vectores (mosquitos, zancudo roed
Familia cuenta con botiquin de emergencia SI ] NO | Su cocing ;cuentz con sistema de eliminacion de! humo de cocina o ventilacion? Sl NO | ek)
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) NTS N° 135~ MINSA2018DGAIN .
NORMA TECNICA DE SALUD PARA LA GESTION DE LA HISTORIA CLINICA

PAQUETE DE ATENCION INTEGRAL DE LA FAMILIA (PAIFAM) - INTERVENCIONES

1= SALUDIN

RIESGO/PROBLEMA IDENTIFICADO RESPONSABLE |  y|5|TA DE SALUD FAMILIAR
NOMBRES Y APELLIDOS ACUERDOS DELA OBSERVACIONES
EDAD PROBLEMA EJECUCION | ;_ ;. JJ P | dh

T.G.AA 35 PROBLEMAS PSICOLOGICOS p;tégﬂlaem_ TGAA. | 15/09/ [10/10 Ho/14

YAAP 36 PROBLEMAS PSICOLOGICOS  [PSICOLOGIA |  YA.AP.  |15/09 |10/10 |[10/11

BY.AA 15 SIN EVALUACION BUCAL ACUDIREE.SS TAAP |15/09 | 10/10/10/

TAAA. 10 SIN EVALAUCION DE SALUD  |ACUDIR EE.S$. paADRES | 15/09 | 10/10] 101
RM.AA. 06 SIN EVALUACION DE SALUD _ ACUDIR EE.SS. pADRES | 15/09 |10/10{10/11

LH.AA. 02 SIN EVALUACION DE SALUD  ACUDIR EE.S$. PADRES | 15/09 | 10/10/10/1

EJEDE .. : o ' ats sochn

- FUNCIONESDE: LA FAMILIA {carmip

o s . vafacto, exprosién E'_l'un_clones segin sus relaciones
INTERVENCION. | intemas: comunicacién, cohesién, permeabiidad; ol adaptabilidad y am E >
FOMENTAR ESTILOS DE VIDA FAMILIA EN EXPANSION : CON CONFLICTOS | FaiiaLs encermERwPsicoLosiA | 1509 | 10010 | 10/11
CUIDADOS INTEGRAL DE SALUD PADRES INDIFERENTES A LA SALUD DE SUSHIJOY  FAMILIA/ENFERMERIA 15/09 10110 | 10111

DEVIDA'Y ENTORNOS (comprende ks caracteristcas de avivienda,eliminacisn de excretzs, tsnencis

NDICIONES MATERIAL
| pandillaje y otros alradstlor de la viviend
FAMILIAS SALUDABLES

) e
FAMILIA SIN SERVICIOS BASICOS FAMILIA PRONIUEVE ESTILOS SALUDA$LES
COMUNIDAD RIESGO DE SALUD |  DEFICIENTE RECOJO DE RESIDUOS SOLIDOS

amnﬂas. aguas éstancadas, vectores,

FAMILIA/SECTOR SALUD/AUTORIDADES
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [X] Fecha de entrega: _ 25 - 11 - 2024

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: ROSA LUZ FARFAN SOLIS
Direccion: Jr. Andres Razuri # 105 Puno™

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte Ne: 01310541 ' e,

Teléfono: 951 468 910 ___ email: .. patriciapaccayapaucccara@gmail.com

Nombres y Apellidos: y Q' 4 e ; v <\

Direccion: y ’ T N o
DNI/Carné de Extranjeria/Pas: ;pm’reN° ‘ . s '\

Teléfono: gl ealk o P

Facultad y/o Escuela de ngrado _ X _ESCUELADE EQ.SGBADO

Escuela Profesional o I\Iuncmn. - AR, PRO_GRAMADE_SEG.UNDAESEECIALLDAD PROFESIONAL
Titulo o Grado Académico a optar SEGUNDA ESPEC|AL|DAD PROFESIONAL EN ENFERMER’A EN SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA

Asesor: A
Esta obra se encuentra dentro de las sxguxentes denommacxones ot
Trabajo de Investigacion || Tes:s[:] Trabajo de &xﬁcxencia Profeswml D I'rabajo Académico [X]

Titulo: PROCESO DE ATENQIQN DE ENFEBMEB!A EN UN A FAM]LIA EN_SITUACION DE

VIOLENCIA, COMUNIDAD CANCHARANI DISTRITO DE PUNO - 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos)... Familia con vlglgnc!a. mgerveng!g n, valoracion, diagnostico
;Esta obra se desarrollo en la UANCYV 127
1

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, INSUmos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros

relacionados.
2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el

deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

—‘ Bachiller Titulo X  2da Especialidad Maestria 1Doct0rado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes termmos, autorizo el dcposlto de mi tesls en el Repositorio
Digital dela UANCV. Lo
Con la autorizacion de_dépésito de mi produceion Inwlectua »otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velasquez” una licencia no exclusxva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, tmnstbnnar (\’micamente medmmz- su tradueeién a otros idiomas) y
poner a disposicion dalyﬁbhco mi pmducqlénxntelécmal (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. e cu@!qm - medi conocldo 0 por. conocerse, a traves de los diversos
servicios por la niversidad, cre”aéa)sP Jor crearse. fales oo el Repositorio Digital de
tesis UANCV, goleceion deproducc16n intelectual, enlreon:os en el Pert y en el extranjero
por el tiempo g vees que considere necesarias, y libres de femneraciones.

En virtud d¢ dicha licencia, la Umvelmdad Andina “Néstm (,Auu\ Velasquez” podra
reproducir i pxoduccmn intelectual en Ci)alqmer tipo de sopnrtz y en mas de un ejenlplal
sin modificar-5n contenido, solo con propositos de seguridad, fespaldo y preservacion.
Declaro que 1d produccxén mtelectu?fl es ﬁ‘im cmacxén de mi :iutoﬂa y exclusiva titularidad,
coautofia Cofl tltulandad cmnpamda y me dleuentm facuﬁnﬁo a conceder la presente
licencia: 'y, asimismo, gamnﬁzo que dicha produc;;xén mtelecmal no infringe derechos de
autor de 1€rCeras personas -
La Uniyersidad Andina “Néstor Cdceres Velisquez” consxgnaré b nombre del y/o los
autor(ds) de la produccx mtelectual *y no bharﬁ nmglma modlﬁu icion mas que la
perniitida en Ia licencia, ;

Autorizo su publicaclon (marque con un X)
Sl, autonzo que se deposite mmedlatamente

“ ST aufonzo que se depos:tega'partlr dela fecha (d m/a)

b) Licencia C RI,AT[VE C ()\[\1()\§ 101N l'FR\ \(‘ION&L
Si usted concede fmA licencia CREATIVE COMMONS $0Br@ $u produccién intelectual,
mantiene la titulagidad de los derechos de autor de esta y. a la'We2 permite que otras personas
puedan reproducisla. comunicarla al publico y distribuir |€femplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
& Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccioén intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacioén publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
IX] No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso perunano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceion del Peni goza,de una mayou@ficacia ante los tribunales peruanos.

[Xj "vfln_temaciqnal_ :
D Nacional ‘

Linea de investigacion: £} 2SALUD PU:BLICA'.;‘SEG12 :

QQJG 4 ) ‘

Firma de Autor e huella digital . techa

o e ediid
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