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“NESTOR CACGERES VELASQUEZ?

ESCUELA DE POSGRADO
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RESOLUCION DIRECTORAL N°0144-2025-D-EPG-UANCVIJ
Jubaca 10 de junio del 2025

VISTOS:
El expediente N 14315 presentado por el (1a) Bachiller: JESSICA CAYRA PARISUANA quien soficita nomnacion de jurados
fecha y hora de sustentacion de lesis, en la Escuela de Posgrado de la Universwad Andina ‘Neslor Céceres Velasquez”

CONSIDERANDO:

Que, ef (a) Bachiller JESSICA CAYRA PARISUANA con numero de DNI 40437498 con nimaro de matricula 26117024 ha
solictado asignacion do jurados, Fecha y hora de sustentacion de la Tesis Titulada: RELACION ENTRE EL NIVEL DE
AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO
EN EL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PUNO para oplar el GRADO de. MAGISTER EN EDUCACION
Mencion: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR de la Escuela de Posgrado de Ia Universidad Andina
Néstor Caceres Velasquez;

Que, de confornudad con lo previsto en el articulo 18" del Reglamento Intemo de Trabajo dé Investigacion Conducente 3 Grados
y Titulos. COMITE DE INVESTIGACION,

Que, mediante Resolucion N°1225-2024 -USA-EPG/UANCV SE APRUEBA Y AUTORIZA LA EJECUCION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION y con Resolucién N°1873-2024-USA-EPG/UANCV, se APRUEBA y AUTORIZA EL INFORME FINAL DE
LA INVESTIGACION {(BORRADOR DE TESIS) Titulada RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN
EL APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR
PEDAGOGICO PUBLICO PUNO La misma que pertenece a la Linea de Invesligacion: GESTION DE LA EDUCACION - P33;
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Intemo de Trabajo de Investigacion Conducenle a Grados
y Titulos en su arliculo 28° DE LA SUSTENTACION.

Y estando, la opinion favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Director de |a Escuela de Posgrado mediante
acla de sorteo de jurado, con registro N* 000146 de fecha: 06 de junio de 2025 se nomina urados

Que, conforme al articulo 66° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCV, establece que /a Tesis de
Posgrado es un (rabajo de investigacan cientifica onginal de aclualidad y de allo valor cantifico,

En uso de las alribuciones confendas a la Direccion en el inciso *J” del articulo 17° del Reglamento General de a Escuela de
Posgrado, y el articulo 76° de!l Estatuto Universitano

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO para la sustentacion presencial del INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(borrador de tesis). TITULADO RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE Y EL
DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
PUNO de! (la) Bach, JESSICA CAYRA PARISUANA, para optar el GRADO de MAGISTER EN EDUCAGION Mencion:
INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR, en virtud de los considarandos expuestos

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentason presencial y defensa de la tesss a los siguian'es docentes

ordinarios
Presidente : Dr. NESTOR BARRANTES SANCHEZ
Primer miembro : Dr. RICARDO ANIBAL MALDONADO MAMANI
Segundo miembro : Mtro. CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON
Asesor : Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA

ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentacion como se detala
Fecha : Viernes, 13 de junio del 2025
Hora : 4:00 p.m
Lugar : Aula N°310 EPG-UANCV-JULIACA

ARTICULO CUARTO. - E!l Direclor de la Escuela de Posgrado queda encargado del cumphnuaatd de 0 presente Resa oo

cgistrese, comuniquase y archivese
.. v‘

/i T\\'\Z \
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RESOLUCION DIRECTORAL N° 01873-2024-USA-EPG/UANCV

Juliaca, 12 de noviembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-012520 de fecha 09 de octubre de 2024, el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA, con DNI
N° 40437198, codigo de matricula N° 26117024, quien solicita Revisién de Informe Final de la Investigacion (borrador de
Tesis); INFORME N° 00826-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis)” del 05 de noviembre de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de
la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N°2024-012520 el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA, solicita la revision y aprobacion del
Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) fitulado: RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA
ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL
INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PUNO Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P33,
para optar el GRADO de MAGISTER EN EDUCACION, mencion: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION
SUPERIOR.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corroboré el asesoramiento en el Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) del ASESOR Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA,; y,

Estando, la opinion favorable def Comité de Investigacion, segin INFORME N° 00826-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la Investigacién (borrador de Tesis)” en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria
N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, titulado: RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA
ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL
INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PUNO presentado por el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA,
en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (a) Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y admih\strativa, quedan
" encargados del cumplimiento de la presente resgldcian. \
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UNIVERSIDAD ANDINA
RESOLUCION DIRECTORAL N° 01225-2024-USA-EPG/UANCYV
Juliaca, 22 de agosto de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-09485 de fecha 01 de agosto de 2024, el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA, con DNIN°
40437198, codigo de matricula N° 26117024, quien solicita Revision de propuesta de Investigacion; INFORME N° 00330-
2024-UI-EPG-UANCYV y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de Investigacion” del 19 de agosto de
2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N° 2024-09485 el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA, solicita la revision y aprobacion de la
propuesta de Investigacion titulado: RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL
APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR
PEDAGOGICO PUBLICO PUNO Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P33, para optar el GRADO de
MAGISTER EN EDUCACION con mencion en: INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corrobord la propuesta del ASESOR Dr.
SEGUNDO ORTIZ CANSAYA, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso
de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OQL; y,
Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segin INFORME N° 00330-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(02 0 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacion” en concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto
de la UANCYV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
titulado: RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO
DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PUNO
presentado por el (la) Bach. JESSICA CAYRA PARISUANA, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Dr. SEGUNDO ORTIZ CANSAYA.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escue'ia}Fosgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolu/c' n.
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

10% @ Fuentes de Internet
5%  ME Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Metadatos complementarios - UANCYV

TITULO DE LA TESIS

RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL
APRENDIZAJE Y EL DESARROLLO DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO
CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PUNO

Datos de autor

Nombres y apellidos JESSICA CAYRA PARISUANA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 40437198
https://orcid.org/0009-0008-5375-8428

URL de ORCID

Datos de asesor

Nombres y apellidos SEGUNDO ORTIZ CANSAYA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 29309750

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-0224-8651

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos NESTOR BARRANTES SANCHEZ

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02389922

Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos RICARDO ANIBAL MALDONADO MAMANI

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02429806
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Miembro del jurado 2

Nombres y apellidos

CARLOS ARMANDO HUAMAN CARREON

Tipo de documento

DNI

Numero de documento de
identidad

29552618

Datos de investigacion

Linea de investigacion

GESTION DE LA EDUCACION - P33

Grupo de investigacion

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento.

Ubicacion geografica de la
investigacion

Pais: Peru
Departamento: Puno
Provincia: Puno

Distrito: Puno

Coordenadas

Latitud: 15°52'26.8"S
Longitud: 69°59'44.0"W
URL Maps

https://tinyurl.com/25t3bdgo

URB ENACE U
SALCEDO AYLas Garduny,

vy B3 &
c >
Q Flor de Rotamg ; &
Institut < &
Instituto $
Superior O o Parque Hesti
= ’ que Hesua <,
r._J_jc(_,g co ._{ » q bb
Publico Puno Sl e,
('hr_,.'v—'}_:.b '0‘,

EP Buen Pastor O

Al

Afio o rango de afios en que se
realizé la investigacion

Octubre 2024 — junio 2025

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html

Libreria

Ciencias de la Educacion

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.00

Educacién General (incluye capacitacion y
pedagogia)

https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.03.01
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo NESSTCA CAyRA PARTISUANA . identificado con DNI
Nro. 40432198 en mi condicion de egresado de:

Zl Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
X Programa de Maestria o Doctorado

MAESTRTIA EN EDUcCACTION

informo que he elaborado el/la ® Tesis o 0 Trabajo de Investigacién, OJ Trabajo Académico
denominada: . »
“RELACION ENTRE E)L NINEL DE AUTONOMIA ESTUDTANTIL EN  EL

APRENDTZAIE Y EL DESARRILLO DE WARILIDADES DEL PENSANIENTO
CRITICO EN EL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGTCo PUBLIco PUND »

Asesorado por: TDr. DEGUNDO ORTIEZ CANSAYA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céaceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca___(J} de_ SEPTIEMDRE del 2025

e

WEL ASESOR FIRMA (obligatoria) Huella

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv. edu. pe/

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

DEDICATORIA

A Dios, por guiar mi camino.

A mi familia, por estar siempre a mi
lado acompanandome en cada

logro.

http://repositorio. uancv.edu. pe/




TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

AGRADECIMIENTO

A la Escuela de posgrado, por
seqguir expandiendo mis

conocimientos.

A mi asesor, por la paciencia y el

tiempo invertido.

http://repositorio. uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

DEDICATORIA ...t e e e e e e e e e e e iii
AGRADECIMIENTO . ...ttt e e iv
INDICE DE CONTENIDOS ..ottt n e v
INDICE DE TABLAS ..ottt eaes s iX
INDICE DE FIGURAS ...ttt eaen s Xi
ABREVIATURAS .t Xii
RESUMEN ...t e e e e e e e e e e e e Xiii
ABSTRACT <o a e Xiv
INTRODUCCION ..ottt en e aens XV

CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. Exposicion de la situacion problematica ... 19
1.2.  Formulacién del planteamiento del problema...........ccccoceiiiiiiiiiie 22
1.2.1. Pregunta general............ooooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 22
1.2.2. Preguntas eSpecCifiCas..........ccuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 22
1.3.  Justificacion de la investigacion.............cccii 22
1.3.1. Justificacion teOrICa..........ovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 22
1.3.2. Justificacion practiCa.............uuciiiiiiiiiice e 23
1.3.3. Justificacion metodoldgiCa ...........couvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 23
T4, ODJEUIVOS...cco i 23

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

1.4.1. ODbjetivo general ... 23
1.4.2. ODbjetivos €SPECITICOS ......cceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 23
1.5. Importancia y alcance de la investigacion ............cccccccoiiiiiiii 24
1.6. Limitaciones y delimitaciones de la investigacion.............ccccccvvviiiiiiiiiininnnnn. 24
S A o 0T (=] - P 24
1.7.1. HipOtesis general ... 24
1.7.2. HipOtesis eSpecCifiCas .....coovvveeeiiiiee e 25
1.8.  Variables e indicadores ... 25
1.8.1. Conceptualizacién de variables................ceiiiiiiiiiiiiicii e 25
1.8.2. Operacionalizacion de las variables...........ccoooooviiiiiiiiiiiie, 25

CAPITULOII

MARCO TEORICO
2.1.  Antecedentes del eStudio .........oooeeeiiiiiiiiiee 28
211, Anivel internacional ... 28
2.1.2. ANivel NACIoNal .........coooiiiiiiiiiiiiii 31
2.1.3. Anivel regional 0 10Cal ...........coooviiiiiiiiiiiiiii 33
2.2, BaASESTEOMICAS .. .o oo 36
2.2.1. Autonomia estudiantil en el aprendizaje .........cccccccvvviviiiiiiiiiiiiiiiinnnnn. 36
2.2.2. Pensamiento CritiCO..........couviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 43
PG TN |V F= T oTo T oo g To =T o) U= S 50

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

CAPITULO llI

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de lainvestigacion...............coiiiiiiiiiiiic e, 53
3.2. Meétodo o métodos aplicados en la investigacion .............ccceeiiieeiiiiieeiiiinnnnn. 53
3.3, TipO de INVESHIGACION ......uuiiiiiiiiiiii e 53
3.4.  Nivel de INVESHIGACION .......uuuiiiiiiii e 54
3.5. DiseNo de iNVeStigaCioN ............uuiiiiiiiiiii e 54
3.6.  PobIlacion Y MUESHIA ........ueiiieeeieee e 54
3.6.1. PObBIaCION ... 54
3.6.2. MUESIIA ..o 56
3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion ...............ccccuvveeeee.n. 58
3.7.1. Técnicas de la investigacion ............cooooiiiiiiiiiiiii e 58
3.7.2. Instrumentos de la investigacion ... 59
3.8. Validez y confiabilidad del instrumento de investigacion ...............ccccccuueeeee. 60
3.8.1. Validacion de [0S inStrumentos. ... 60
3.8.2. Confiabilidad de 10s inStrumentos .............coccuiiiiiiiiiiiiieee e 61
3.9, ProCedimi@ntos ....... ... i 64
3.10. Método de analisis de datos ..............uuuuuumiiimiiiiiiiii e 64
3.11. Disefio de la estrategia para la prueba de hipotesis.........cccccceeeeeeeieieiiiiinnnnnn. 65
CAPITULO IV
RESULTADOS
4.1. Presentacion, analisis e interpretacion de los datos............cccccooeevviiiiiinnnnnn.n. 67
4.1.1. Interpretacion de 10s resultados .............uveiiiiiiiiiieeeicee e 67
4.2. Proceso de la prueba de hipOtesSiS........ccoevuiiiiiiiiiiie e 79
4.3. Discusion de 10S resultados ..........ccoooeiieeeiieieeeeeeeeee 88
CONCLUSIONES ... .ottt e et a e e et e e e e e nneeeeeeanneeeaeeannees 93

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

): TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

RECOMENDACIONES ..ottt e e e e e e e enae e e annaee e e 95
REFERENCIAS . ...ttt e e e st e e e eeennteeeanseeeenes 96
ANEXOS ...ttt e et e e e nt e e e e ne e e e nnteeeaneee e 102
Anexo 01. Matriz de CONSISteNCIA...........ccooviiiiiiiiiiiiiiieeeeee 103
Anexo 02. Matriz instrumental ... 106
Anexo 03. Instrumento(s) de la investigacion.............cccovvviiiiiiiie e 112
Anexo 04. Fichas de validez de inStrumentos .............cccuviiiiiiiiiiiiiiiieeceee e 114
Anexo 05. Fichas de evidencias del proceso de recoleccion de datos .................. 117

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

_. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Operacionalizacion de variables ..............cocoooiiiiiiiiiiii e, 26
Tabla 2 Poblacion de la investigacion..........coooooeooiieiiieeee 56
Tabla 3 Proporcion del estrato del calculo de la muestra ............oooeeieeiiiiiieeiinnnnn.n. 57
Tabla 4 Distribucion de la muestra ... 58
Tabla 5. Lista de eXPertOs.........oo i 61
Tabla 6 Resumen de procesamiento de CasOS..........ccuueeeiiiiiiiiieciiiiie e 62
Tabla 7 Estadisticas de fiabilidad ... 63
Tabla 8. Escala de Alfa de Cronbach............oooooi 63

Tabla 9 Autonomia estudiantil en el aprendizaje y desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el Instituto Superior Pedagoégico Publico Puno.

Tabla 10 Autonomia cognitiva y desarrollo de habilidades de los pensamientos

criticos en el Instituto Superior Pedagogico Publico Puno....................... 70

Tabla 11 Autonomia metacognitiva y desarrollo de habilidades de los pensamientos

criticos en el Instituto Superior Pedagogico Publico Puno....................... 73

Tabla 12 Autonomia afectiva y desarrollo de habilidades de los pensamientos criticos

en el Instituto Superior Pedagogico Publico Puno. .................eevviiiiiiinnnees 76

Tabla 13 Relacion entre el nivel de autonomia estudiantil en el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico

PUNOD . e 80

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

TESlS UANCV ¢ ; VICERRECTORADO DE

Tabla 14 Relacion entre la autonomia cognitiva y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

Tabla 15 Relacion entre la autonomia metacognitiva y el desarrollo de habilidades de

los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno..............cccccooeovee 85

Tabla 16 Relacion entre la autonomia afectiva y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISP Publico Puno...........cccccoooiiii, 87

OFICINA DE INVESTIGACION

Mo bl http:/repositorio.uancv.edu. pe/
Tesis Publicada con autorizacion del autor



VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Distribucion de porcentaje de la autonomia estudiantil en el aprendizaje y
desarrollo de habilidades de los pensamientos criticos en el Instituto

Superior Pedagdgico PUDIICO PUNO .........cooviiiiiiiiieeee e 68

Figura 2 Distribucién de porcentaje de la autonomia cognitiva y desarrollo de
habilidades de los pensamientos criticos en el Instituto Superior

Pedagogico PUDIICO PUNO........cooiiiieeee e 71

Figura 3 Distribucion de porcentaje de la autonomia metacognitiva y desarrollo de
habilidades de los pensamientos criticos en el Instituto Superior

Pedagogico PUDIICO PUNO.........coiiiieeee e 74

Figura 4 Distribucion de porcentaje de la autonomia afectiva y desarrollo de
habilidades de los pensamientos criticos en el Instituto Superior

Pedagogico PUDIICO PUNO........ccoiiiieeee e 77

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ABREVIATURAS

MINEDU: Ministerio de Educacion

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

Y: TESIS UANCV \2) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

RESUMEN

La investigacion realizada tuvo como objetivo principal, determinar la relacién entre
el nivel de autonomia estudiantil en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades del
pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagoégico Publico Puno. Materiales y
método: tipo descriptivo correlaciones, de disefio no experimental de corte
transversal; la muestra estuvo conformada por 157 estudiantes del instituto.
Resultados: El analisis realizado en el Instituto Superior Pedagdgico Publico Puno
revelo relaciones significativas entre diversas formas de autonomia y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico. Se encontré que la autonomia estudiantil en el
aprendizaje presento un coeficiente de correlacion de 0,575, indicando que a mayor
autonomia, mejores habilidades criticas. La autonomia cognitiva mostré un
coeficiente de 0,417, sugiriendo que los estudiantes que regulan sus procesos
cognitivos desarrollan habilidades criticas mas efectivas. La autonomia metacognitiva
presentd una correlacion de 0,566, destacando la importancia de la conciencia sobre
el aprendizaje. Por ultimo, la autonomia afectiva tuvo un coeficiente de 0,491,
indicando que la gestién emocional impacta positivamente en las habilidades criticas.
Conclusién, fomentar un ambiente educativo que potencie la autonomia en sus
diversas formas es esencial para desarrollar competencias criticas en los estudiantes,

preparandolos mejor para enfrentar desafios académicos y profesionales.

Palabras claves. Autonomia estudiantil, pensamiento critico, habilidades.
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ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the relationship between the level
of student autonomy in learning and the development of critical thinking skills at the
Instituto Superior Pedagogico Publico Puno. Materials and method: descriptive
correlations, non-experimental cross-sectional design; the sample consisted of 157
students from the institute. Results: The analysis carried out at the Instituto Superior
Pedagaogico Publico Puno revealed significant relationships between various forms of
autonomy and the development of critical thinking skills. It was found that student
autonomy in learning presented a correlation coefficient of 0.575, indicating that the
greater the autonomy, the better the critical skills. Cognitive autonomy showed a
coefficient of 0.417, suggesting that students who regulate their cognitive processes
develop more effective critical skills. Metacognitive autonomy presented a correlation
of 0.566, highlighting the importance of awareness about learning. Finally, affective
autonomy had a coefficient of 0.491, indicating that emotional management positively
impacts critical skills. In conclusion, fostering an educational environment that
enhances autonomy in its various forms is essential to developing critical
competencies in students, better preparing them to face academic and professional

challenges.

Keywords. Student autonomy, critical thinking, skills.
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INTRODUCCION

En la exploracion se exponen los conceptos que guardan relacion con la
autonomia estudiantil en los aprendizajes y el desarrollo de habilidades de los
pensamientos criticos, para asi llegar un entendimiento que permitié la obtencién de

resultados y conclusiones.

De acuerdo a (Flores & Meléndez, 2017) dado que la sociedad moderna exige
ahora que los estudiantes sean capaces de reciclarse y afrontar situaciones
cambiantes e incertidumbres, los aprendizajes autonomos, también conocidos como
aprendizajes autorregulados o autoaprendizajes, constituyen esencialmente las
aspiraciones educativas actuales. Como resultado, debes adaptarte constantemente

a situaciones nuevas, dinamicas y complejas.

De acuerdo a (Luelmo, 2020) segun su articulo, hay muchas formas diferentes
de definir el concepto de autonomia, lo que lo hace muy complicado. Las definiciones
de autonomia del estudiante a menudo incluyen los conceptos de hacerse cargo del
proceso, hacerse cargo y tomar decisiones. Ademas, el aspecto social subyacente
del concepto es significativo; es decir, las interacciones con el instructor, el grupo y

los companeros son esenciales.

Profesores y estudiantes deben asumir un papel diferente al que
desempenaban en el aula convencional porque los nifios necesitan modificar las
dinamicas de poder y control para ayudarles a alcanzar la autonomia. Es imperativo
que los educadores que buscan fomentar la autonomia en el aula asuman un papel
diferente al que desempenaban en el aula tradicional: deben fomentar la discusion y
la toma de decisiones colaborativas, apoyar la introspeccién de sus alumnos y

reevaluar el control en el aula. desde un angulo diferente. EI docente debe
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independizarse para poder fomentar la autonomia en el aula. Una vez logrado esto,
deberas iniciar la transicion de instructor de radiodifusién a profesor de actuacion,
adquiriendo las habilidades y la seguridad en ti mismo necesarias para hacerlo. Como
hemos visto, no es un viaje facil ni sencillo, pero los resultados seran excelentes y

ayudaran a los nifios en su aprendizaje. (Luelmo, 2020).

De acuerdo a (Salazar, 2020) Analizar, comprender y evaluar la manera en
que se estructura la informacion para abordar una interpretacion o representacion (y
en otros casos, tener en cuenta las afirmaciones o puntos de vista que suelen
aceptarse en la vida cotidiana) es el objetivo del proceso de pensamiento critico. tan

preciso.

Asi, los pensamientos criticos tienen en cuenta los desarrollos de destrezas
analiticas para reconocer conceptos; evaluacion para determinar la exactitud de los
datos y evaluarse argumentos; inferencias para encontrar y examinar evidencia y
llegar a conclusiones para luego considerarse una explicacion, lograr las

autorregulaciones y, por ultimo, ser evaluado mediante los desempefios académicos.

De acuerdo a (lberdrola, 2024) desde puntos de vistas contemporaneos, los
pensamientos criticos son la capacidad de examinar y evaluar la coherencia de las
argumentaciones, particularmente aquellos que la sociedad acepta como verdaderos

en el curso de la existencia diaria.

El sentido critico nos permite reconocer la diferencia entre argumentos débiles
y fuertes, separar la informacion importante de la innecesaria, eliminar sesgos, llegar
a conclusiones bien fundadas, producir alternativas, mejorar la comunicacién vy, al

final, asumir las responsabilidades de nuestras acciones y pensamientos.
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De acuerdo a (Cazares & Lopez, 2005) es la capacidad humana de valorar y
analizar la informacidn que se nos proporcionan sobre determinados temas. También
puede describirse como una forma de pensar que utiliza la l6gica para respaldar una
postura. Dicen: 'Es la capacidad de razonar responsablemente la que se atribuye a
una persona que ejerce pensamiento critico al construir sus argumentos, los valores

situacionales atribuidos por la persona y las acciones que se derivan.'

En los contextos actuales de la educacion, el objetivo de la educacion
fundamental de un aprendiz es formar un 'Rey Filésofo', que es una persona que tiene
conocimientos y va mas alla del aprendizaje para reflexionar, analizar y escapar de
los desafios planteados por la sociedad contemporanea. En esta situacion, la
autonomia del aprendiz es uno de los aspectos mas prominentes del cambio actual
en la educacion, ya que proporciona una oportunidad para que el aprendiz se
involucre activa y responsablemente en los procesos de aprendizajes, controle su
tiempo, recursos y estrategia, asi como su capacidad para mantener el autocontrol.
Ademas, los pensamientos criticos es una habilidad crucial para calificar de manera
integral a una persona para analizar la informacion presentada, emitir un juicio sélido
y, al final, llegar a una decisién racional y equilibrada. Es un aspecto vital en la

preparacion de los docentes que abogaran por la mejora del sistema educativo.

Este estudio busca investigar la correlacion entre la autonomia estudiantil en
el aprendizaje y el desarrollo de los pensamientos criticos en los educandos del ISP
de Puno. Determinar las relaciones entre la auto-dependencia académica de los
educandos y la evaluacion critica y toma de decisiones sobre su entorno,
especialmente en la formacion docente que requiere estas habilidades en su facultad,

es lo que subraya la importancia de este estudio.
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El ISP Publico Puno esta ubicado en la ciudad de Puno, en el sur de Peru. Es
una institucién de formacién y educacion de docentes que se enfrenta a las fronteras
mas al sur de Peru. Se encuentra en el vecindario de Taparachi de Puno, en cualquier
lugar en los paralelos del Jirén de los Angeles y tiene una alta calificacién en la
formacion de docentes en diferentes niveles del sistema educativo. Esta es el area de
estudio de esta investigacion porque estas instituciones educativas tienen la
necesidad mas critica de autonomia y desafio de pensamiento independiente, asi

como habilidades.
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CAPITULO |
FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. Exposicion de la situacion problematica

Una situacion problematica emergente existe a niveles internacional y
nacional: aunque se aprecia la autonomia del estudiante y el desarrollo del
pensamiento critico, en ambos casos, su actualizacion esta disminuida. Esto se refleja
en toda la dependencia de dispositivos digitales, la ausencia de practicas docentes
intencionales y la falta de habilidades de pensamientos reflexivos. Asi, surge la
cuestidon de como estudiar la relacion entre los dos factores en el marco del ISP
Publico de Puno, una de las instituciones de formacién docente mas importantes a
nivel regional, para comprender qué falta y recomendar formas de fortalecer su

relacion.

En el contexto del mundo problematico mas globalizado, donde la polaridad es
contextualmente innegable y la digitalizacion se presenta como un complejo
progresivo sociotécnico, pensar criticamente es central para la supervivencia. El
académico del Reino Unido Simon Keyes explica que los pensamientos criticos
equipa a los educandos con la habilidad de evaluar y deconstruir las imposiciones

estratégicas de diversos foros argumentativos y civilidades fragmentadas que
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monologan las sociedades (Varias & Callao, 2022). Sin embargo, el ultimo estudio del
Instituto Tecnolégico de Massachusetts, como su nombre indica, opina que, con el
avance de la era, la capacidad de pensar criticamente esta en realidad disminuyendo,

algo que no sorprende mucho a muchos en el ambito académico. (Schlott, 2025).

Este escenario indivisible resalta dos desafios simultdneamente: la necesidad
de cultivar la autonomia del aprendiz... para que los educandos tomen el control de
su aprendizaje... asi como la necesidad de fomentar la capacidad de los educandos
para analizar, interrogar y sintetizar el conocimiento para fortalecer sus habilidades
criticas. En realidad, el abuso de la tecnologia, por cualquier motivo, ha tenido un

impacto perjudicial en la independencia del aprendizaje y el analisis critico.

El Peru también enfrenta desafios similares. Multiples investigaciones han
hallado que un mayor pensamiento critico favorece significantemente la autonomia
de los aprendizajes en estudiantes secundarios (Chavez, 2021). En Lima, se registrd
una correlacion alta (Rho =0.854) entre ambas variables en estudiantes de quinto
ciclo (Yana, 2022). No obstante, persisten falencias: a nivel universitario y de
educacion técnica, se reporta que los estudiantes evidencian dificultades para
analizar argumentos, evaluar fuentes o sustentar opiniones légicamente, lo cual pone

en cuestionamiento su independencia intelectual (Chavesta & Sanchez, 2023).

Asimismo, investigaciones dentro del contexto peruano como el “programa
vivir, conocer, hacer’” han demostrado que las estrategias pedagdgicas aplicadas,
aunque bien intencionadas no siempre alcanzan a fomentar habilidades criticas
soélidas, especialmente en zonas urbanas marginales, donde existe escasa reflexion

sobre la autonomia y juicio académico (Ortegal et al., 2021).
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En el ambito local, especificamente en el ISP Publico de Puno, se ha
identificado una creciente preocupacién respecto a la limitada autonomia que
demuestran los educandos en la gestion de sus propios aprendizajes. Incluso en el
punto de casi graduarse como futuros educadores, un gran numero aun depende de
la asistencia de los instructores, demostrando poco esfuerzo en planificar,
implementar y evaluar los componentes de su desarrollo personal de aprendizaje.
Este tipo de articulacién de dependencia indica un bajo nivel de disposicion para
participar en el aprendizaje y un aprendizaje autodirigido insatisfactorio, ambos

importantes para su cultivo profesional.

Al mismo tiempo, la falta de la capacidad para evaluar la situacion de manera
critica es evidente. Durante las actividades académicas, especialmente en debates,
analisis de textos, resolucion de problemas o elaboracion de propuestas pedagdgicas,
varios estudiantes presentan dificultades para argumentar con logica, sustentar sus
ideas con evidencia, establecer relaciones entre conceptos y evaluar distintas
perspectivas con criterio propio. Esta limitacion compromete su capacidad para

asumir una postura reflexiva y fundamentada frente a los retos educativos actuales.

La conjuncion de ambas debilidades falta de autonomia en el aprendizaje y
escaso desarrollo de los pensamientos criticos representa un riesgo significante en la
calidad formativa de los futuros docentes que se preparan en esta institucion. En el
contexto educativo de Puno, donde existen serias brechas de calidad y equidad, es
urgente contar con profesionales de la educacidon que sean capaces de pensar
criticamente y actuar de forma autdbnoma en su ejercicio docente. Esta situacion
plantea la necesidad de explorar a fondo la relacién entre estas dos variables, a fin
de generar evidencias que permitan fortalecer los procesos de ensefianzas-

aprendizajes en la formacion pedagogica superior en la region.
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1.2. Formulacion del planteamiento del problema

1.2.1. Pregunta general

PG. ;Cual es larelacion entre el nivel de autonomia estudiantil en el aprendizaje y
el desarrollo de habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior

Pedagogico Publico Puno?
1.2.2. Preguntas especificas

PE1. ;Cual es la relacidn entre autonomia cognitiva y el desarrollo de habilidades

del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico Puno?

PE2. ;Cual es la relacion entre autonomia metacognitiva y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico

Puno?

PE3. ;Cual es larelacion entre autonomia afectiva y el desarrollo de habilidades del

pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagogico Publico Puno?
1.3. Justificacion de la investigacion

1.3.1. Justificacion teorica

La exploracion se justificd a niveles tedricos ya que se fundamenta en base a
conceptos y teorias. Las autonomias estudiantiles y los desarrollos de los
pensamientos criticos son dos conceptos fundamentales en la teoria educativa
contemporanea. (Vygotsky, 1978) argumenta que los aprendizajes son procesos
sociales, y la autonomia se fomenta mediante la interaccion y la colaboracion, lo que

a su vez promueve el pensamiento critico. Piaget (Kammi, 1970) también destaca la
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importancia de las autonomias en los desarrollos cognitivos, sugiriendo que los
educandos deberian ser activos participantes en sus procesos de aprendizajes para

desarrollar habilidades cognitivas avanzadas.
1.3.2. Justificacioén practica

La exploracion se justifico a niveles practicos por que se realizara el estudio
recolectando informacion actual del Instituto Superior Pedagogico Publico Puno, que
nos permitira contestar a las interrogantes que fueron planteadas, ademas de que

dicha informacién permitira conocer la situacion actual de los estudiantes.
1.3.3. Justificacion metodologica

La exploracion se justificé desde perspectivas metodoldgicas por que se utiliza
un enfoque cuantitativo, tipo basico, nivel correlacional, disefio no — experimental,
meétodo inductivo, ambito de investigacion departamento de Puno, siendo la poblacion
Estudiantes del ISP Publico Puno y la muestra determinada mediante una férmula

estadistica de muestreo finito.
1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

OG. Determinar la relacién entre el nivel de autonomia estudiantil en el aprendizaje
y el desarrollo de habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior

Pedagadgico Publico Puno.
1.4.2. Objetivos especificos

OE1. Determinar la relacién entre autonomia cognitiva y el desarrollo de habilidades

del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagogico Publico Puno.
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OE2. Determinar la relacion entre autonomia metacognitiva y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico

Puno.

OE3. Determinar la relacién entre autonomia afectiva y el desarrollo de habilidades

del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico Puno.
1.5. Importancia y alcance de la investigacion

La actual exploracion tiene relevancia porque se conoceria la relaciéon entre el
nivel de autonomia estudiantil en los aprendizajes y los desarrollos de habilidades de

los pensamientos criticos un tema importante en el ambito educativo.

La actual exploracion tiene un alcance tanto a un ambito nacional y sobre todo

regional.
1.6. Limitaciones y delimitaciones de la investigacion

La actual exploracion no tuvo ninguna limitacion.

La actual exploracién se delimito por:

Departamento: Puno

Institucién Educativa: Instituto Superior Pedagdgico Publico Puno.

1.7. Hipodtesis

1.7.1. Hipétesis general

HG. Existe relacidon significativa entre el nivel de autonomia estudiantil en el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades del pensamiento critico en el Instituto

Superior Pedagdgico Publico Puno.
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1.7.2. Hipotesis especificas

HE1. Existe relacion significativa entre autonomia cognitiva y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico

Puno.

HE2. Existe relacion significativa entre autonomia metacognitiva y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico

Puno.

HE3. Existe relacion significativa entre autonomia afectiva y el desarrollo de
habilidades del pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagdgico Publico

Puno.

1.8. Variables e indicadores

1.8.1. Conceptualizacion de variables
Variable 1
AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE
Variable 2
PENSAMIENTO CRITICO
1.8.2. Operacionalizacion de las variables

Se tiene la tabla
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables

26

Variable Dimensiones Indicadores Escala valorativa item / indices
V1. Autonomia | 1.1.  Cognitiva 1.1.1. Identificacion Bajo (7 — 16) Escala Likert
estudiantil en el 1.1.2. Comparacion Regular (17 — 26) 1) Nunca
aprendizaje 1.1.3. Descripcion Alto (27 — 35) 2) Casi nunca
1.1.4. Manejo de 3) A veces
conocimientos 4) Casi siempre
1.1.5. Analisis 5) Siempre
1.2. Metacognitivas 1.2.1. Manejo de | Bajo (9 — 21) Escala Likert
herramientas Regular (22 — 34) 1) Nunca
1.2.2. Andlisis de tareas Alto (35 — 45) 2) Casi nunca
1.2.3. ldentifica 3) A veces
caracteristicas de 4) Casi siempre
las tareas 5) Siempre
1.2.4. Comprension de
tareas
1.2.5. Autoevaluacién
1.2.6. Reflexion
1.3. Afectivas 1.3.1. Empatia Bajo (8 — 18) Escala Likert
1.3.2. Manejo de | Regular (19 — 29) 1) Nunca
problemas Alto (30 — 40) 2) Casi nunca
1.3.3. Afecto y respeto 3) A veces
1.3.4. Solucién de 4) Casi siempre
problemas 5) Siempre
1.3.5. Resolucion de
problemas
V2. Pensamiento critico | 2.1. Légica 2.1.1. lIdentifica ideas vy | Desfavorable (4 —9) Escala Likert
situaciones M. Favorable (10 —15) | 1) Nunca
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2.1.2. Reconoce en un | Favorable (16 —20) 2) Casi nunca
caso los sujetos 3) A veces
involucrados 4) Casi siempre

2.1.3. Determina causas y 5) Siempre
consecuencias

2.2. Sustancial 2.2.1. Deduce implicancias | Desfavorable (4 — 9) Escala Likert

2.2.2. Establece | M. Favorable (10 —15) | 1) Nunca
correspondencias | Favorable (16 — 20) 2) Casi nunca

2.2.3. Plantea implicancias 3) A veces
y /o consecuencias 4) Casi siempre

5) Siempre
2.3. Dialogica 2.3.1. Establece | Desfavorable (4 — 9) Escala Likert
coherencia entre | M. Favorable (10 —15) | 1) Nunca
alternativas y | Favorable (16 — 20) 2) Casi nunca
problemas 3) A veces

2.3.2. Involucra en su 4) Casi siempre
entorno 5) Siempre

2.3.3. Asume posturas
criticas
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. A nivel internacional

Quintero et al. (2017) en su exploracion tuvo por finalidad determinarse si la
aplicacion de los Aprendizajes Basados en Problemas a educandos de Ingenieria Biomédica
de una universidad privada de Bogota, favorece la obtencion de competencias genéricas,
especialmente los pensamientos criticos. Tanto el instructor como el alumno participan
activamente en los procesos educativos actuales mediante el uso de técnicas innovadoras.
La investigacion fue un hibrido de disefio transaccional y cuasiexperimental. Para el enfoque
cuantitativo se uso el cuestionario de Competencias Genéricas Individuales, que estaba
vinculado a los tres aspectos de los pensamientos criticos —interpretacion, juicio e inferencia—
y fue verificado por Olivares y Wong (2013). Luego se utilizé un criterio que incluia cuatro
elementos relacionados con las estrategias de ensefanzas (autonomias, participaciones,
comunicaciones y voluntad de pensamientos criticos) para evaluarla cualitativamente. El
analisis cualitativo revel6 cambios en los pensamientos criticos, particularmente en el analisis,
la interpretacion y la evaluacion, incluso cuando la técnica cuantitativa no proporciond

hallazgos claros.
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Ramirez (2021) en su exploracién tuvo por finalidad conocer cémo los pensamientos
criticos afectan la autonomia de aprendizaje de educandos de secundaria en una |.E.
Peruana. El estudio utiliza un disefio no experimental y una metodologia cuantitativa. La
muestra estuvo constituida por 162 educandos de secundaria de la region Ancash de la |.E.
GUE Mariscal Toribio de Luzuriaga, Huaraz, Peru. El cuestionario se utilizé6 para recopilar
informacion para el trabajo de campo. El hallazgo principal sugiere que los pensamientos

criticos tienen una impactacion sustancial en la autonomia de aprendizajes del alumnado.

Acufia (2017) en su exploracion “Desarrollo de los pensamientos criticos y creativos
mediante estrategias interconectadas: estrategias de aprendizajes, lectura critica, y ABP”, en
el entorno actual se necesitan profesionales que puedan resolver problemas, emitir juicios y
soluciones sabios y tomar acciones resultantes del desarrollo adecuado de habilidades de
pensamientos superiores. Mediante el uso de técnicas de aprendizajes, lecturas criticas y
aprendizajes basados en problemas (ABP), el presente estudio examina el crecimiento de los
pensamientos criticos y creativos, asi como las relaciones entre las variables. Comienza con
un analisis exhaustivo de publicaciones académicas que brindan datos empiricos actuales
sobre cédmo operan las habilidades de pensamientos superiores y las ventajas y desventajas
de cada tactica. Se ha demostrado que el uso de métodos de aprendizajes cognitivos,
metacognitivos y afectivos influyen en los desarrollos de habilidades de pensamientos criticos
y creativos, asi como en estrategias de instruccion como las lecturas criticas y los
aprendizajes basados en problemas. A través de la practica en situaciones del mundo real y
el uso de metodologias de aprendizajes y lecturas criticas como puente para obtener
informacién disciplinaria desde una variedad de puntos de vista, criterios y soluciones, el ABP
fomenta los pensamientos criticos y creativo. Ademas, la lectura critica fomenta los
pensamientos criticos para razonamientos solidos. La precision y la importancia de los

hallazgos dependen de que las tres tacticas funcionen en conjunto.

Nufez et al. (2020) en su exploracion “Estrategias didacticas en el desarrollo de los

pensamientos criticos en educandos de educacién basica’. La comunidad docente debe
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utilizar una variedad de tacticas pedagodgicas para ayudar al alumnado alcanzar altos niveles
de pensamientos y creatividad para que los aprendizajes progrese en el siglo XXI.
metodologia. Esta investigacion tiene un caracter mixto, triangulando no sélo datos, eventos
y entrevistas aisladas, sino también analisis y reflexiones educativas, como resultado del uso
de enfoques tanto cuantitativos como cualitativos. Utilizando enfoques tanto cuantitativos
como cualitativos, pudimos examinar y sacar conclusiones sobre cémo los docentes
desarrollan la gestién del aula en la provincia de Ocros-Huaraz, Perd. Hallazgos y
conclusiones. Las tres subcategorias de los pensamientos criticos (razonamientos,
argumentaciones y tomas de decisiones) nos permiten confirmar que los educandos carecen
de los recursos cognitivos necesarios para realizar una lectura critica y que los profesores

tienen deficiencias significativas en sus métodos de instruccién.

Zuniga (2012) en su exploracion “Los estudiantes universitarios del siglo XXI en
México: de la pasividad a la autonomia y a los pensamientos criticos”, en el siglo XXI se han
producido muchos cambios en muchas areas de las vidas sociales, cientificas, técnicas,
educativas y familiares. Con los cambios en sus modelos educativos, estos cambios han
tenido una impactacion particularmente significativa en el campo de la educacion. Como
resultado, los estudiantes universitarios estan rompiendo con paradigmas positivistas que ven
al alumnado como una fuente constrefida por los arreglos de contingencia del docente, que
se fijan incluso antes de las situaciones instruccionales (Hernandez Rojas, 1998). El sujeto
cuyo rendimiento académico y educacion podrian controlarse desde fuera esta
experimentando una liberacién y se da cuenta de que ahora participa activamente en su
propia educacién. Muchas universidades mexicanas estan dando un paso audaz al dar
autonomia a sus estudiantes a través de modelos constructivistas, sin dejar de exigir
pensamiento critico. Sin embargo, esta autonomia no es genuina; los estudiantes son
absorbidos por el plan de estudios de la entidad y producen un aprendizaje que se limita a

aquello en lo que seran evaluados, pero el estudiante aun es corregido.
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2.1.2. A nivel nacional

Salazar (2020) en su exploracion tuvo por finalidad determinarse la relacion que
existe entre los pensamientos criticos y los rendimientos académicos en educandos de la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién -
2018. La exploracion usa un disefio transversal no experimental y es del tipo descriptivo
correlacional. La poblacion la componian 90 educandos de los cursos de realidad nacional e
internacional. Hubo un componente cuantitativo en el proceso. La herramienta utilizada para
evaluar los pensamientos criticos fue desarrollada por Watson y Glaser (1980, 2008). En
resumen, los hallazgos del contraste de hipotesis muestran que los estudiantes de la carrera
de Realidad Nacional e Internacional de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Nacional José Faustino Sanchez tienen una fuerte relacion lineal positiva directa entre los

pensamientos criticos y los rendimientos académicos.

Ramirez (2023) en su exploracién “Pensamiento critico y su influencia en la
autonomia de los aprendizajes de los alumnos del quinto grado de secundaria de la IE GUE
Mariscal Toribio de Luzuriaga, Huaraz — 2019”. Esta investigacion utiliza una metodologia
correlacional y es de naturaleza descriptiva. 162 estudiantes conformaron la muestra, que fue
recolectada mediante un cuestionario, tabulado en Microsoft Excel y procesado en SPSS.
Utilice la prueba estadistica paramétrica Rho desarrollada por Spearman. Aunque se mostrd
una ligera correlacién positiva entre las variables (Rho = 0,194), los datos muestran que el
pensamiento critico no esta asociado con los aspectos de destrezas cognitivas,
metacognitivas y afectivas ya que las significantes son mayores a 0.05, lo que nos impide

aceptar la metodologia de las hipotesis particulares alternativas.

Varias (2020) en su exploracion tuvo por finalidad disefiar un modelo de estrategias
de aprendizajes autbnomos orientadas al desarrollo de los pensamientos criticos y creativos
en educandos de educacién primaria de la |L.E. Inicial y Primaria N° 11239 Cristo de
Pachacamilla- Las Dunas- Lambayeque. Utilizando un enfoque metodolégico cuantitativo,

investigacion fundamental, nivel proposicional, disefio no experimental y una muestra de 58
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jévenes, realizamos una prueba de 20 items sobre pensamientos criticos y creativos que tuvo
en cuenta las dimensiones e indicaciones relevantes. Utilizando una escala Likert, los
hallazgos nos permitieron mostrar un crecimiento promedio en las ideas sugeridas. Con la
ayuda de la informacion recopilada, pudimos crear un modelo de técnicas de aprendizajes
autodirigido que promueven el crecimiento de los pensamientos criticos y creativos. Este
modelo fue aprobado por especialistas y, por lo tanto, es practico de utilizar tan pronto como
se resuelva el problema de la pandemia de COVID-19. Se puntualizdé que los pensamientos
criticos y creativos son destrezas de orden superior que los nifios adquieren en una variedad

de contextos para ayudarlos a tomar decisiones y lidiar con problemas cotidianos.

Toralva & Barrén (2019) en su exploracion “Pensamientos criticos y desarrollos de
las capacidades de comprension lectora en educandos del VII ciclo de la |.E. “Fe y Alegria”
N° 25 - San Juan de Lurigancho 2019” tuvo por finalidad determinarse la relacion entre los
pensamientos criticos y el crecimiento de las habilidades de comprensién lectora de los nifios
de la mencionada institucion es uno de sus componentes importantes. En este tipo de
exploracién se utiliza un disefio no experimental, transaccional, correlacional o transversal.
Fueron 200 estudiantes, o el 40% de la poblacion total, los elegidos aleatoriamente del nivel
VIl de la escuela secundaria en la |.E. “Fe y Alegria” No. 25 en San Juan de Lurigancho. El
muestreo fue del tipo probabilistico estratificado aleatorio porque se incluyeron grupos de
estudiantes de tercero, cuarto y quinto de secundaria. EI método de exploracion fue
hipotético-deductivo y cuantitativo, y para el procesamiento de los datos se utilizé el programa
SPSS. Se empled el examen no paramétrico de rango correlacional Rho de Spearman. La
coeficiencia vinculante no paramétrica Rho de Spearman 0.458 y p = .000 < .05 confirman
las existencias de una vinculacién positiva y significante, al igual que el hallazgo obtenido de
los contrastes de teorias generales, que muestra una vinculacion significante. De manera

similar, se mostraron correlaciones positivas moderadas al correlacionar por dimensiones.

Perea (2017) en su exploracion “Disposicion hacia los pensamientos criticos y su

relacién con el rendimiento académico en educandos del curso de metodologia de la
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exploracion de una Universidad Privada de Lima Metropolitana®, las habilidades vy
disposiciones, la ultima de las cuales se conoce como el factor motivador que impulsa la
aplicacion de los pensamientos criticos, son los dos componentes complementarios que
conforman el desarrollo de los pensamientos criticos como uno de los objetivos educativos
mas importantes de los ultimos afos. La exploraciéon actual usé un enfoque correlacional y
no fue experimental. Se utilizdé la Escala de Disposicidn hacia los pensamientos criticos,
modificada por Escurra y Delgado, y el promedio final de la carrera Metodologia de la
Exploracion en una poblacién de 263 educandos de diversas facultades con el fin de conocer
la relacién entre las disposiciones hacia los pensamientos criticos y los rendimientos
académicos del alumnado. de una universidad privada. Con excepcion de la dimension
curiosidad, que muestra una correlacion, aunque negativa, los resultados no mostraron
vinculacién entre el éxito académico y la inclinacion a los pensamientos criticos. Tanto el
rendimiento académico como la disposicion hacia los pensamientos criticos de los nifios
fueron deficientes. Los Unicos aspectos de la tendencia hacia los pensamientos criticos que

produjeron buenos resultados fueron la curiosidad y la amplitud de pensamiento.

2.1.3. A nivel regional o local

Suni et al. (2023) en su exploracion tuvo por finalidad determinarse los niveles de
actitud cientifica hacia el trabajo en laboratorio por educandos de educacién secundaria del
distrito de Arapa, regién Puno durante el afio académico 2021. Las metodologias utilizadas
son el enfoque cuantitativo, el disefio de exploracion descriptiva y el disefio de exploracion
diagnodstica. Se eligid una muestra de 382 educandos utilizando el tipo de muestreo
probabilistico para poblaciones finitas, con un margen de error del 5% y un nivel de confianza
del 95%. La poblacién se conformé por 527 educandos de cinco |.E. del distrito de Arapa, y
como herramientas de recaudacion de informacién se utilizé el cuestionario y la encuesta
basados en la escala Likert, dependiendo de la variable y sus dimensiones. El hallazgo mas
significativo es que, segun los datos recabados, los estudiantes de secundaria de la zona de

Arapa, en la region de Puno, tuvieron conductas cientificas positivas hacia los trabajos de
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laboratorios, con mas del 58% de la misma se encuentra en la escala casi siempre y siempre
eficiente, lo que indica que son buenos resolviendo problemas, que tienen curiosidad
cientifica, que buscan informacion sobre lo que sucede y que toman las decisiones correctas.
También tienen habilidades de pensamiento critico, que les permiten determinar causas y
efectos en situaciones dificiles, asi como buscar soluciones creativas desde diversos angulos
y tienen las capacidades objetivas de encontrarse soluciones con sentidos l6gicos y tomarse

los tiempos necesarios para analizarse escenarios en busqueda de hallazgos esperados.

Choque (2020) en su exploracion “Desarrollo de los pensamientos criticos en nifios de
educacién primaria” explica que la finalidad de la educacion es ayudar a los educandos a
convertirse en pensadores mas independientes en lugar de proporcionarles una gran cantidad
de informacion objetiva. Las destrezas de orden superior, como los pensamientos criticos,
que incluyen las reflexiones, las deducciones, las conclusiones y las tomas de decisiones,
podrian ayudar a lograrlo. Se empleé el método cualitativo exploratorio-documental, y la
bibliografia consultada para la revision bibliografica se recuperé de publicaciones publicadas
en bases de datos acreditadas e indexadas, teniendo como criterio su relevancia
correspondiente a los ultimos diez afios. Se examind su concepciodn y las habilidades que lo
componen, en referencia a los rasgos de los pensadores criticos, algunos métodos para
fomentarlo y evaluarlo y algunas dificultades para gestionarlo en el aula. Para que los alumnos
de primaria aprendan vy utilicen los pensamientos criticos, se determiné que deben adquirir
independencias intelectuales, imparcialidades, perspicacias, integridades, perseverancias,
confianzas en si mismos e interés en la exploracion, las resoluciones de problemas, las tomas
de decisiones y los accesos a la informacion. Al enfatizar los beneficios de fomentar los
pensamientos criticos en los nifios para los sistemas educacionales y las sociedades en
general, en la escuela primaria se deben adoptar actitudes que promuevan los pensamientos

criticos y activen las habilidades de razonamientos criticos.

Yanarico & Cartolin (2019) en su exploracion “El juego simbdlico y los pensamientos

criticos en estudiantes del PRONOEI Machauro Taraco - Huancané - Puno 2019". La
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investigacion emplea una metodologia cualitativa y descriptiva, utilizando técnicas teoricas
conectadas a las variables de estudio para ejecutar una secuencia de actividades y
desarrollar una estrecha asociacion mediante un disefio correlacional. De igual forma,
utilizamos a toda la poblacién de 15 educandos y al responsable del programa de 5 afos para
movilizar nuestra logistica personal de manera extraordinaria y tabular datos de manera
conveniente para poder consultar el archivo documental. Por otro lado, utilizamos la encuesta
y la ficha de observacién para recopilar datos. Segun las conclusiones de la exploracion, los
juegos simbdlicos son fundamentales para el crecimiento de los pensamientos criticos en
esta etapa de la vida y esta intima y trascendentalmente vinculado al cerebro de nifios y nifas,
marcando toda su vida personal y profesional. Como resultado, hace una contribucién

sustancial de proporciones.

Zapana (2017) en su exploracién “Estrategias metodologicas para mejorar los
pensamientos criticos en el aula, en el area de Comunicacion, en los educandos del cuarto
afno de secundaria de la I.E. Privada "Prescott", Urbanizacion "San Vicente de Paul", ciudad
de Puno, region”, el potencial para desarrollar una postura critica protege a las personas de
la alienacién que surge cuando la persona A intenta influir en la persona B o cuando se le
niega la oportunidad de emprender una busqueda personal. Los pensamientos criticos "nos
protege contra creer a la fuerza lo que otros nos dicen, sin tener la oportunidad de explorar
por nosotros mismos", segun M. Lipman (1991). Como resultado, facilita un mejor
pensamiento y toma de decisiones. Segun Lipman (1991), los pensamientos criticos
requieren desarrollos de cuatro tipos de habilidades y actitudes: investigacion, razonamiento,
conceptualizaciéon u ordenacion del conocimiento y traduccion. Se basa en el modelo de
analisis y pensamientos criticos para las expresiones verbales de Richard Paul y L. Elder, asi
como los modelos de pensamientos criticos dialégicos de Mattew Lipman, e involucra a 32
educandos de cuarto afio de secundaria de la |.E. Privada “Prescott”, Urbanizacion "San

Vicente de Paul" de Puno.
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Casa et al. (2019) en su exploracién “Aprendizajes Basados en Problemas como
estrategia para el desarrollo de competencias en educandos de educacion secundaria”, las
estrategias metodoldgicas son una coleccion de ejercicios que permiten que se produzca el
aprendizaje y permiten una instruccion dinamica y activa teniendo en cuenta los requisitos del
contexto. En este sentido, como finalidad tenemos identificar las estrategias de ABP que
permita los desarrollos de habilidades: utiliza métodos cientificos para explorarse y
construirse conocimientos para explicar el mundo fisico a partir de los conocimientos sobre
los seres vivos, las materias y las energias, las biodiversidades, la Tierra y el universo desde
el area de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente en educandos de nivel secundario durante
el afio académico 2016. El Aprendizaje Basado en Problemas (abreviado ABP) es un método
que comienza con un problema para generar aprendizajes en los educandos. La muestra de
exploracion estuvo compuesta por 56 estudiantes que fueron elegidos mediante muestreo no
probabilistico, y el pretest y postest se aplicaron a los 177 estudiantes que conformaron la
poblacion. La metodologia empleada fue experimental con un disefio cuasiexperimental, que
contiene datos tanto cualitativos como cuantitativos. Los hallazgos del estudio demuestran
que el uso del enfoque ABP para desarrollar competencias mejora los resultados de los
aprendizajes del alumnado. Por tanto, la Z tabular es 1,645 mientras que la Z calculada es
13,51. Se ha determinado que cuando se utiliza el enfoque ABP, los desarrollos de

habilidades y los resultados de aprendizajes del alumnado aumenta.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Autonomia estudiantil en el aprendizaje

De acuerdo a Flores & Meléndez (2017) dado que la sociedad moderna exige
ahora que los estudiantes sean capaces de reciclarse y afrontar situaciones
cambiantes e incertidumbres, los aprendizajes autbnomos, también conocidos como

aprendizajes autorregulados o autoaprendizajes, constituyen esencialmente las
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aspiraciones educativas actuales. Como resultado, debes adaptarte constantemente

a situaciones nuevas, dinamicas y complejas.

De acuerdo a Luelmo (2020) segun su articulo, hay muchas formas diferentes
de definir el concepto de autonomia, lo que lo hace muy complicado. Las definiciones
de autonomia del estudiante a menudo incluyen los conceptos de hacerse cargo del
proceso, hacerse cargo y tomar decisiones. Ademas, el aspecto social subyacente
del concepto es significativo; es decir, las conexiones con el instructor, los estudiantes

y el grupo son esenciales.

Profesores y estudiantes deben asumir un papel diferente al que
desempenaban en el aula convencional porque los nifios necesitan modificar las
dinamicas de poder y control para ayudarles a alcanzar la autonomia. Es imperativo
que los educadores que buscan fomentar la autonomia en el aula asuman un papel
diferente al que desempenaban en el aula tradicional: deben fomentar la discusion y
la toma de decisiones colaborativas, apoyar la introspeccion de sus alumnos y
reevaluar el control en el aula. desde un angulo diferente. En conclusion, el docente
debe independizarse para poder fomentar la autonomia en el aula. Una vez que
completes esta fase, comenzaras la transicién de la ensefanza de Instruccién en
Radiodifusiéon a Instruccion en Actuacion, y desarrollaras las competencias
respectivas, junto con la autoestima necesaria, para llevar a cabo esta tarea. Como
aprendiste, el proceso no es ni facil ni lineal, pero la recompensa sera enorme y

beneficiara a los nifios a medida que aprenden. (Luelmo, 2020).

El aprendizaje autodirigido elimina a los instructores del entorno de
aprendizaje; no obstante, hay una serie de beneficios para los estudiantes que
participan en este enfoque. Recordando a Platén y Socrates, la formaciéon y el

crecimiento han sido similares en el sentido de que tenemos un maestro y un alumno
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a lo largo de la ruta del aprendizaje. El instructor guia al educando o educandos en
su viaje educativo y mejora su conocimiento y potencial a través del contacto continuo.
¢ Qué sucede cuando permitimos que un alumno tenga la libertad de estudiar de forma
independiente? Los estudiantes que utilizan una estrategia de aprendizaje
autodirigido suelen estar mas preparados tanto para sus funciones profesionales
como para la vida en general. Los aprendizajes autonomos esencialmente eliminan
al instructor del aula y permite al alumno disefar y seguir su propio camino de
aprendizaje. La capacidad del alumno para dirigir su propia educacion es mas
importante. El estudiante se hace cargo de su propia carrera, en lugar de depender
del instructor. Los estudiantes autbnomos deben diferenciarse de las personas que
emplean la auto instruccion o se consideran autodidactas. Eso no es lo mismo. En
esencia, los estudiantes autdbnomos establecen sus propios objetivos y progresan

para poder dirigir sus propios cursos. (Canonico, 2023).

Canodnico (2023) sugiere que el término "autbnomo" es un poco engafoso. Si,
los educandos auténomos son independientes, pero los profesores también actian
como "agentes de aprendizaje", creando y preservando entornos de aprendizajes que

fomentan el crecimiento de la autonomia del estudiante.

De hecho Voller (1997) Tres responsabilidades para la interacciéon profesor-

alumno, segun un especialista en autonomia estudiantil:

El instructor actua como facilitador y actia como coordinador asistente para

ayudar al alumnado a aprender.

Un consejero es un maestro que actua como mentor y esta listo para ayudar a

un alumno cuando lo solicite.
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Recurso: El instructor sirve como guia de recursos que ayudan a dirigir al

alumno a las fuentes de conocimiento apropiadas.
¢, Como podemos crear entornos propicios para el aprendizaje autodirigido?

(Candnico, 2023) sugiere que sentar las bases es crucial si desea intentar

implementar la autonomia del alumno en su empresa:

Mantener sana distancia: Tanto el docente como el alumno deben darse cuenta

de que el trabajo del docente es facilitar, no tutorizar.

Crear independencia: los educandos deben buscar informacion del curso por

si mismos en lugar de depender del instructor.

Disefio y planificacion: el alumno es responsable de crear su propio

cronograma de estudio, enfoque de aprendizajes y ruta de aprendizaje unica.

Asumir responsabilidad: los estudiantes deben estar a cargo de su educacion

y tomar decisiones.

Sea consciente de si mismo: los estudiantes deben tomar conciencia de sus
preferencias, métodos y estilos de aprendizajes individuales; El profesor suele estar

atento a esto.

Aprovechar las comunidades de pares: en un mundo perfecto, un grupo de

estudiantes independientes podria evaluarse mutuamente continuamente.

Registrar el progreso: a medida que se establece la autonomia del alumno, se
requiere que los estudiantes registren continuamente sus propias evaluaciones de su

propio desarrollo.

Asimismo Luelmo (2020) indica lo siguiente:
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En la filosofia, la psicologia, la politica y la educacién occidentales a lo largo
del siglo XX, la idea de autonomia fue crucial. Esta vinculado al desarrollo de la
persona como centro de una sociedad democratica en la educacion y a las
capacidades del individuo para comportarse responsablemente como miembro de

una sociedad en filosofia y psicologia.

Si examinamos su uso en el area de la educacion, encontramos que, a pesar
de su aparente actualidad, la idea no es nueva; mas bien, sus raices pueden
descubrirse en las ideas de muchos escritores a lo largo de la historia. Dewey (1966)
sostuvo que los aprendizajes son procesos de adaptaciones en el que los entornos
generan problemas que el individuo deberia resolver para satisfacer sus necesidades;
Rousseau (1973) ya discutio la capacidad innata del estudiante para desarrollar
autonomia en 1762; Kilpatrick (1918) cred el trabajo por proyectos, donde el alumnado
podia tomar muchas de las decisiones relativas a sus procesos de aprendizajes. Las
teorias constructivistas de los aprendizajes, que tienen una impactacion significante
en la teoria de la autonomia del aprendizaje, se basan en esta nocidén de proceso de
adaptaciéon. Holec (1981) en la década de 1980, Donegan ided la definicion mas
simple de "autonomia" como la capacidad del aprendiz "de hacerse cargo de su propio
aprendizaje" (p. 3). Desde entonces, su definicion ha servido como un punto de
referencia central para los intentos de una mejor formulacion del concepto. Este
capitulo analizara dos de las definiciones mas recurrentes de la autonomia del
aprendiz que se ofrecen en la literatura: la definicion se centra en gran medida en el
aprendiz y los procesos de aprendizaje en lugar de los procesos de instruccion. Carl
Rogers (1983) ha senalado que el aprendizaje exitoso se basa en las experiencias
unicas de un aprendiz que provocan un cambio en el comportamiento. Los aprendices

autonomos, segun Wang y Peverley (1986), son aquellas personas que son capaces
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de determinar qué necesitan aprender y cambiar sus metas en consecuencia.
Dickinson (1987) Cree que, si un alumno tiene libertad situacional, puede alcanzar la
autonomia. Por lo tanto, la relacidn de ensefianza ideal es aquella en la que el
instructor asume el papel de facilitador para ayudar al estudiante a alcanzar la
autorrealizacion y realiza intervenciones minimas en el crecimiento del individuo. En
los métodos de aprendizaje autébnomo, la idea de un instructor facilitador es

fundamental.

En la década de 1990 y principios del siglo XXI también se publicaron
numerosos libros destinados a dilucidar la nocién. Segun Little (1991), que ha escrito
mucho sobre el tema, la autonomia es un concepto que incluye los siguientes rasgos:
la capacidad de actuar de forma independiente, critica, desapego y toma de
decisiones. Se supone que el alumno formara un cierto tipo de vinculo psicologico
con el proceso y el material de aprendizaje. Tanto el estilo de aprendizaje del
estudiante como su capacidad para aplicar lo aprendido a situaciones mas amplias

demostraran su capacidad de autonomia.

La descripcién de Little complementa la de Holec ya que incorpora la nocién
del vinculo psicolégico que debe formarse entre la persona y el proceso y el material
para apropiarse del propio aprendizaje, que Holec analiza. Dam (1999), por otro lado,
define la autonomia como la disposicién a hacerse cargo del proceso educativo para
apoyar las necesidades y fines de cada individuo. Segun Dam, esto sugiere la
capacidad y disposicion para comportarse como un individuo socialmente
responsable, tanto por si solo como en colaboracion con otros. Ademas de participar
activamente en los procesos sociales de aprendizajes, el alumno independiente
interpreta activamente la informacion entrante a la luz de su propio conocimiento

previo. Se debe alentar al estudiante independiente a que tome conciencia de los
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fines y procedimientos de aprendizajes y a que cultive las habilidades de los
pensamientos criticos que los programas y el plan de estudios exigen pero que rara vez
logran. En cualquier escenario de aprendizaje que pueda encontrar a lo largo de su
vida, un estudiante independiente es capaz de utilizar su comprension de cémo

aprender.
2.2.1.1. Cognitivas

Podemos realizar cualquier actividad o tarea educativa, desde la basica hasta
la sofisticada, gracias a los talentos cognitivos, que son destrezas asociadas al
proceso de empleo de la informacion. Nuestro cerebro nos permitiria conocer, prestar
atencion, aprender, comprender, hablar, leer y razonar, entre otras cosas. Dado que
se relaciona con los recursos disponibles para abordar las circunstancias del
aprendizaje, también es un instrumento basico del proceso académico en las
escuelas y esta conectado con la cognicidn, proceso que influye en cémo aprenden

los nifios (Ramos et al., 2010).
2.2.1.2. Metacognitivas

Los seres humanos tendrian capacidades naturales para autorregular sus
procesos de aprendizaje. La metacognicion es el talento que adquieren los
estudiantes para ayudarlos a reflexionar sobre cémo estan construyendo su propio
aprendizaje y logrando sus objetivos. planteado por el instructor, e incluso puedes
evaluar tu propio aprendizaje para ver hasta donde has llegado. Ademas, se hace
referencia a la metacognicion como la herramienta pedagdgica que apoya el
aprendizaje de conocimientos de los sujetos durante todos los procesos de

aprendizajes. Para conocer el grado de éxito del procedimiento se requieren
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instrumentos adicionales que permitan evaluar su eficacia (Jaramillo & Simbaoa,

2013).
2.2.1.3. Afectivas

Es un rasgo que las personas adquieren en sus entornos sociales y familiares;
la forma en que regulan sus emociones afecta su comportamiento e incluso su
aprendizaje, por lo que es crucial que aprendan a desarrollar destrezas afectivas que
les permitan controlar sus emociones. pensamientos y emociones a través de

acciones externas (Rodriguez et al., 2018).
2.2.2. Pensamiento critico

De acuerdo a Salazar (2020) analizar, comprender y evaluar la manera en que
se estructura la informacion para abordar una interpretacion o representacion (y en
otros casos, tener en cuenta las afirmaciones o puntos de vista que suelen aceptarse

en la vida cotidiana) es el objetivo del proceso de pensamiento critico. tan preciso.

Asi, los pensamientos criticos tienen en cuenta los desarrollos de habilidades
analiticas para reconocerse conceptos; evaluacion para determinar la exactitud de los
registros y evaluar argumentos; inferencias para encontrarse y examinarse evidencias
y llegar a conclusiones para luego considerar explicaciones, lograr las

autorregulaciones y, por ultimo, ser evaluado a través del desempefio académico.

De acuerdo a Iberdrola (2024) desde un punto de vista contemporaneo, los
pensamientos criticos son las capacidades de examinar y evaluar la coherencia de los
argumentos, particularmente aquellos que la sociedad acepta como verdaderos en el

curso de la existencia diaria.

El sentido critico nos permite reconocer la diferencia entre argumentos débiles

y fuertes, separar la informacion importante de la innecesaria, eliminar sesgos, llegar
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a conclusiones bien fundadas, producir alternativas, mejorar la comunicacion vy, al

final, asumir las responsabilidades de nuestros pensamientos y acciones.

De acuerdo a Cazares & Lépez (2005) Es la capacidad humana de valorar y
analizarse las informaciones que se nos proporcionaria sobre un determinado tema.
También puede describirse como una forma de pensar que utiliza la l6gica para
respaldar una postura. Afirman que “La capacidad de reconocer a alguien que piensa
criticamente mientras defiende sus creencias, actua en las circunstancias que evalua

y toma medidas se conoce como razonamiento responsable”.

También Iberdrola (2024) sobre la definicion y el significado del pensamiento
critico en el mundo moderno, Aunque existen tantas definiciones como especialistas
en el tema, la conceptualizacion de Francis Bacon de 1605, que no deberia
confundirse con la del pintor, es quizas la mas sencilla y precisa. Tener la voluntad de
mirar, la paciencia para cuestionar, la alegria de la meditacién, la lentitud para afirmar,
la tendencia a pensar, el cuidado de organizar y el odio por todas las formas de

suplantacion se consideran vitales.

El sentido critico nos permite diferenciar entre argumentos débiles y fuertes,
separar la informacién importante de la innecesaria, eliminar sesgos, llegar a
conclusiones bien fundadas, proponer alternativas, mejorar la comunicacion vy, al final,
asumir las responsabilidades de nuestros pensamientos y acciones. Aunque los
pensamientos criticos son procesos cognitivos fuertemente vinculados a la razén, su
alcance se extiende mas alla de la esfera personal y llega a la esfera profesional, ya
que esta orientado a la accion y es relevante para muchas facetas de nuestras vidas

cotidianas, incluidas las resoluciones de problemas y las tomas de decisiones.
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¢ Es posible aprender a pensar criticamente? Si, segun algunos expertos,
sobre todo si la instruccion comienza en la escuela. Se vuelve cada vez mas dificil a
medida que uno envejece, aunque algunas mentalidades pueden ser beneficiosas:
analizar el material en pequefas dosis, enfatizar el valor de los detalles y la busqueda
de sutilezas, ejercer el escepticismo y la curiosidad, plantear preguntas y compararlas
con las de otros. fuentes y cuestionar todo lo que dicen, especialmente si confirma

nuestras propias opiniones.
Factores clave del pensamiento critico
De acuerdo a Iberdrola (2024) se tiene:
Claridad

Cuando un argumento no es claro, el destinatario no puede evaluar su

veracidad o aplicabilidad ni formular refutaciones.
Veracidad

Incluso cuando una proposicion es aparente, puede no ser precisa. Un

mensaje contundente se ve perjudicado por la ambiguedad y la vaguedad.

Precision

Por ejemplo, la afirmacion "esa chica es bastante alta" puede ser precisa y
objetiva, pero es imprecisa.

Pertinencia

Incluso si una afirmacién es exacta, verdadera y directa, puede ser irrelevante.

Esto se refiere a si tiene vinculacién directa con el tema que se esta discutiendo.

Profundidad
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Una propuesta puede ser precisa, honesta, concisa y pertinente, pero puede

ser superficial.
Amplitud

Una nocion puede ser profunda, precisa, genuina, pertinente y clara, pero

puede no ser lo suficientemente amplia si ignora puntos de vista opuestos.
Logica
Es posible que una afirmacion sea profunda, amplia, precisa, verdadera y clara

sin que tenga logica.
2.2.2.1. Logica

En concreto, la I6gica en educacion es que las personas sean seres pensantes,
creativos y racionales que desarrollen un pensamiento critico y reflexivo. Estas
cualidades nos permiten percibir las ventajas de la l6gica y fomentar el aprendizaje
critico e independiente. La capacidad de analizar términos con claridad conceptual y
un proceso de razonamiento coherente y I6gico, de acuerdo con las reglas marcadas
por la logica, es uno de los rasgos de la dinamica del pensamiento critico que ofrece
la logica. Este rasgo esta relacionado con las formas en que se expresarian las

palabras. (Villarini, 1998).

La dimension logica realmente permite analizar la estructura de las
declaraciones realizadas; muestra al sujeto la organizacion de su argumento y la
coherencia de sus pensamientos, resaltando el orden y claridad de las ideas, asi
como su presentacion, posiciones para transmitir su complejidad e incluso su rigor.
"El pensamiento no es una dimension, pero sin esta dimension basica no

entenderiamos qué son pensamientos bien estructurados". (Villarini, 1998).
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En otras palabras, pronunciar un discurso de manera clara, directa e incluso
inteligible para la mayoria de los individuos demuestran las capacidades de organizar
y transmitir conceptos de una manera que los haga mas faciles de comprender e
incluso mas agradables de escuchar. Esto requiere una cuidadosa consideracion

lucida y sensata. (Ramirez, 2023).
2.2.2.2. Sustancial

El método sustantivo de pensamiento se basa en temas o datos mas objetivos
para procesar informacion y aprender hechos confiables de la verdad, ya que tiene

como objetivo evaluar qué es verdadero o falso, o qué es genuino y qué no.

Examinar ideas, técnicas, informacidén y realidades relevantes para cada

profesion. También tienen su propia experiencia genuina. (Villarini, 1998).

Los conceptos y proposiciones exhiben coherencia, que se refleja en las ideas
y afirmaciones, asi como en la manera en que se presentan para facilitar la
comprension por parte de los demas. En este enfoque, aprendemos que los
pensamientos y las ideas tienen una determinada estructura que se estudia mediante

el pensamiento.

Dado que el pensamiento contiene tanto estructura formal como contenido,
tiene sentido examinar a fondo el contenido. La dimensién comprende el
razonamiento, lo evalua y lo confirma por si solo, y tanto la ciencia como la experiencia

estan abiertas a la informacion (Rojas, 2013).

Dado que el pensamiento puede transmitir una coleccion de ideas y
proposiciones, relacionarlas de una manera que exprese un contenido particular y
permitir que el sujeto articule una idea o una coleccién de ideas, realmente es un

instrumento de comunicacion por excelencia. Los conceptos estan organizados de
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manera que su formulacion y presentacion sigan una secuencia légica. Aunque pueda
parecer dificil de entender al principio, hay dos componentes distintos en una oracion
clara y directa que un sujeto explica: cdmo la expresa (que se refiere a las formas,
presentaciones) y qué expresa (que se relaciona con las formas), sustancia, las
profundidades de los argumentos explicitos). Las dimensiones légica y sustantiva se

utilizan indistintamente para examinar ambos componentes (Ramirez, 2023).
2.2.2.3. Dialégica

Esta habilidad se adquiere mediante la conversacién, cuando ambas partes se
vuelven mas conscientes de sus propias realidades y del contexto social en el que
viven. Utilizar el razonamiento critico y reflexivo para comparar y validar los propios
pensamientos y opiniones con los de los demas es un componente clave del

pensamiento (Ramirez, 2023).

A veces se descubren varias respuestas analizando ideas desde la perspectiva
de otras personas, aceptando puntos de vista con otras ideas y analizando el
pensamiento en conexién con los demas. Esto le permite debatir y evaluar el
argumento sugerido con otros, lo que le permite ver puntos de vista similares o
diferentes. Encontrar puntos de vista opuestos es crucial a este respecto para que
podamos compararlos con los nuestros, confirmar su amplitud y, lo mas importante,
determinar qué tan bien su poder explicativo aun se alinea con el nuestro (Ramirez,

2023).
2.2.2.4. Contextual

Segun un punto de vista contextual, es crucial comenzar con el contexto
situacional para comprender e identificar muchos elementos, incluidos valores

culturales, costumbres, tradiciones, etc., y luego interpretarlos de manera genuina.
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Sin duda somos parte de una narrativa, de una tradicidén, en un entorno especifico
que nos moldea y, mas importante aun, en determinadas circunstancias, nos
particulariza, haciéndonos parte de su pasado. Por esta razon, parece logico que
adoptemos ciertas tradiciones y valores que son caracteristicos del entorno en el que
vivimos. Crecemos. Es decir, los individuos tienen "la capacidad de examinarse a si
mismos en relacion con los contenidos biograficos y sociales del que es expresion y

en el que se desarrolla la actividad del pensamiento” (Ramirez, 2023).

Las personas pertenecen a una cultura y a una historia que incluso las situa en
una determinada zona; no son islas en el gran océano. Como consecuencia, las
personas utilizan patrones de comportamiento aprendidos y sus creencias
profundamente arraigadas como guia cuando se comportan, interactuan, se expresan
e incluso estudian. Se reconoce que somos productos de la sociedad en la que
crecemos y de esta manera adquirimos nuestra identidad. Si bien esto es cierto, la
masificacion de las comunicaciones y las tecnologias de las comunicaciones han
hecho que nuestra identidad se expanda, incorporando cosas que no conocemos pero
que adoptamos porque otros lo hacen, por presiones ambientales o incluso porque

nos parecen mas atractivas (Ramirez, 2023).
2.2.2.5. Pragmatica

Es una idea que podria ayudar a los individuos a comprender cualquier tema
de interés de una manera practica, eficiente y sensata. "Implica analizar conceptos de
poder que reaccionan al pensamiento, buscar el pensamiento y los resultados que

produce y examinar términos de interés".

Sugiere que los pensamientos e ideas estan conectados a los conflictos y a

todas las experiencias que tienen los individuos que nos ayudan a comprender mejor
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la dinamica del entorno en el que crecen. Un resultado de la caracteristica pragmatica
del pensamiento critico es que los individuos a menudo enfrentan la incertidumbre de
participar activamente en circunstancias que contradicen su posicién social en un

intento de influir en ellas o incluso cambiarlas a su favor (Villarini, 1998).
2.3. Marco conceptual

Autonomia estudiantil en el aprendizaje

La autonomia estudiantil en los aprendizajes se refiere a las capacidades de
los educandos para gestionar de manera independiente su proceso de formacion,
asumiendo la responsabilidad de planificar, ejecutar y evaluar sus propios
aprendizajes. El cultivo de ciertas habilidades metacognitivas, cognitivas y afectivas
que permite a una persona autorregularse y tomar decisiones informadas, asi como

mantener una actitud productiva y positiva hacia el aprendizaje.
Afectivas

Las estrategias afectivas se refieren a la motivacién, la disposicion positiva, la
confianza y la autorregulacion emocional que los estudiantes cultivan con respecto a
su aprendizaje. Tales estrategias permiten la perseverancia emocional y la
dedicacion, necesarias para mantenerse firme en la busqueda de sus objetivos
educativos. La independencia, como sefiala Zimmerman (2002), también tiene que
ver con el dominio de los aspectos emocionales que ayudan o obstaculizan el proceso

de aprendizaje.
Cognitivas

La repeticidén, la elaboracion, la organizacion y la inferencia son tipos de
estrategias cognitivas. Las estrategias cognitivas se denominan actividades mentales

mediante las cuales los estudiantes procesan, organizan, comprenden y recuerdan
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informacion. Para Oxford (1990), estas estrategias ayudan a los educandos a

construir conocimiento y alcanzar un aprendizaje independiente significativo.
Dialégica
Ese elemento del dialogismo es la capacidad de contemplar, discutir y
distinguir diversas perspectivas, teniendo en cuenta diferentes puntos de vista y
creando premisas a través del didlogo racional. En la afirmacion de Paul y Elder

(2003), los pensamientos criticos dialégicos, en este sentido, requiere la disposicion

de uno para estar abierto a y evaluar puntos de vista opuestos de manera racional.
Légica
La capacidad de razonar logicamente, determinar causa y efecto, hacer
inferencias razonables y distinguir entre errores y afirmaciones de verdad es una
dimensién esencial del pensamiento critico. Ennis (2011) capta la esencia del
concepto cuando afirma: “los pensamientos criticos logicos son para evaluar

argumentos y alcanzar conclusiones sobre la base de la evidencia y el marco

razonado de las circunstancias”.
Metacognitivas

“Las estrategias metacognitivas” describen las capacidades de un estudiante
para planificar, monitorear y evaluar sus procesos de aprendizaje. Estas estrategias
abarcan el establecimiento de metas, la autorreflexion y la auto vigilancia. Segun
Flavell (1976), la autonomia se puede definir como la capacidad de ejercer la toma de
decisiones en relacidon con los procesos de aprendizajes, y el uso de la metacognicién

sirve como un indicador importante de esta autonomia.

Pensamiento critico
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Analizar, describir y evaluar toda la informacion o documentos relacionados
con un problema u asunto de manera ordenada, factica y sistematica es participar en
las tomas de decisiones racional, las resoluciones de problemas y el juicio racional,
lo que requiere pensamiento critico. También es fundamental reconocer que los
pensamientos criticos abarcan mas que solo hacer preguntas; también requiere
sintesis, considerar perspectivas alternativas y respaldar afirmaciones con apoyo

factico.
Sustancial

En esencia, el pensamiento critico sustantivo significa formar conclusiones y
argumentos que sean profundos y relevantes, y luego defenderlos utilizando
evidencia bien razonada y respaldada. Involucra la evaluacion de informacion a un
alto nivel, juicios de valor y argumentos bien fundamentados. Facione (1990) afirma
que esta dimension fortalece las capacidades de resolverse problemas complejos con

fundamentos consistentes.
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CAPITULO I
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion

La exploracion expone un enfoque cuantitativo, de acuerdo a Bernal (2010) en
la exploracion con énfasis cuantitativo considerada como un enfoque convencional o

genérico (llamado asi por su uso), centrado en medir y extrapolar resultados.
3.2. Método o métodos aplicados en la investigaciéon

La exploracion es hipotética — deductivo, acorde a Monje (2011) es informacién
recaudada y analizada es determinarse el grado significante de las correlaciones
previstas entre tales variables. Tras las formulaciones de las hipotesis derivadas de
la teoria, se operacionalizan las variables y, a continuacion, se recopilan, procesan e

interpretan los datos mediante los procesos hipotéticos-deductivos.
3.3. Tipo de investigaciéon

La exploracion es de tipo aplicada de acuerdo a Naupas et al. (2018) Una
exploracion aplicada es un tipo de exploracion cientifica que tiene como finalidad
resolverse problemas concretos del entorno social, educativo, econdmico,

tecnoldgico, entre otros. La exploracion aplicada es aquella que “se realiza con el
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propdsito de responder a preguntas especificas relacionadas con una situacion

particular, con el fin de modificar, intervenir o mejorar dicha realidad”.
3.4. Nivel de investigacién

La exploracion presenta un nivel correlacional, de acuerdo a Arias (2012) su
fin es encontrar el grado de correlaciones o interacciones no causales entre dos o

mas variables.

Tras evaluar las variables, estas exploraciones evaluarian la relacion mediante
técnicas estadisticas y pruebas de hipotesis correlacionales. Incluso cuando el
analisis correlacional no puede demostrar de manera inequivoca la causalidad, puede

ofrecer indicios sobre posibles explicaciones de los eventos.
3.5. Diseino de investigacion

El estudio presenta un disefio no — experimental acorde a Sanchez et al.
(2018), esta etiqueta se usa para exploraciones que no emplean una metodologia
experimental. Usa el enfoque de observacion descriptiva y es esencialmente de

naturalezas descriptivas.
3.6. Poblacion y muestra

3.6.1. Poblacion

Acorde a Augusto (2006) aclara que la exploracion se refiere a la recopilacion
de todos los elementos. La recaudacion de todas las unidades de muestra es otro

enfoque para definirla.

En tal exploracion, la poblacion fueron 264 educandos del Instituto Superior

Pedagdgico Publico Puno.
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Criterios de inclusion

e Educandos matriculados en el VII, VI, IX y X semestre de las distintas
especialidades del Instituto Superior Pedagodgico Publico de Puno en el afio

2024.

o Educandos que asistan regularmente a clases y participen activamente en las

actividades académicas.

e Educandos que acepten participar voluntariamente en la exploracion mediante

la firma del consentimiento informado.

e Educandos que se encuentren en proceso de formacion pedagogica activa y

hayan cursado asignaturas vinculadas al desarrollo de pensamientos criticos.
Criterios de exclusiéon

e Educandos del | al VI semestre, por no haber desarrollado aun competencias

avanzadas de autonomia ni pensamiento critico.

e Educandos en licencia académica, suspension o con procesos de retiro

temporal del instituto.

e Educandos que no acepten participar en la exploraciéon o que no completen

adecuadamente los instrumentos de recaudacién de informacion.

e Educandos con dificultades cognitivas diagnosticadas que impidan la
comprensién de los instrumentos aplicados, de acuerdo a informacién

académica del area psicopedagogica
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Tabla 2

Poblacion de la investigacion

Criterios de Inclusion Cantidad de Estudiantes
Estudiantes matriculados en el VIl semestre 65 estudiantes
Estudiantes matriculados en el VIl semestre 68 estudiantes
Estudiantes matriculados en el IX semestre 66 estudiantes
Estudiantes matriculados en el X semestre 65 estudiantes

Total, de estudiantes que cumplen criterios de
inclusion

Nota. WebScale (2025)

264 estudiante

3.6.2. Muestra

De acuerdo a Lopez (2004) es un segmento o subconjunto de la poblacién o
universo bajo exploracién. Las cantidades de los componentes de la muestra se
calculan mediante formulas, légica y otras técnicas. La muestra es un subconjunto

representativo de la poblacion.
Determinado mediante una férmula estadistica de muestreo finito

N*Zgo*p*q
T e2x(N—1)+ ZZ*p=*q

n

En la cual:

n = tamafos de muestras

N = tamaros de la poblacion
z = parametros estadisticos

e = errores de estimaciones
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p = posibilidades de que ocurririan eventos
g = posibilidades de que no ocurririan eventos

B 264 * 1.962% % 0.5 * 0.5
©0.052 % (264 — 1) + 1.96% % 0.5 0.5

n

n = 157

Calculo de la muestra estratificada

Proporcion de cada estrato

Tabla 3

Proporcion del estrato del calculo de la muestra

Criterios de Inclusion Cantidad de Estudiantes
Educandos matriculados en el VIl semestre 65 estudiantes /264 =0.25
Educandos matriculados en el VIl semestre 68 estudiantes / 264 =0.26
Educandos matriculados en el IX semestre 66 estudiantes /264 =0.25
Educandos matriculados en el X semestre 65 estudiantes / 264 =0.25

Total, de estudiantes que cumplen criterios de

. .. 264 estudiante
inclusion

Nota. Elaboracion propia.

Distribucion de la muestra: multiplicacion de la proporciéon de cada estrato

por el tamafno de la muestra 157.
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Tabla 4

Distribucioén de la muestra

Criterios de Inclusién Cantidad de Estudiantes
Estudiantes matriculados en el VIl semestre 0.25x 157 =39
Estudiantes matriculados en el VIIl semestre 0.26 x 157 = 41
Estudiantes matriculados en el IX semestre 0.25x 157 =39
Estudiantes matriculados en el X semestre 0.25x 157 =39
Total, de estudiantes a encuestar 157 estudiantes

Nota. Elaboracién propia.

La muestra se ha constituido por 157 educandos.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.7.1. Técnicas de la investigacion

Acorde a Feria et al. (2020) para recaudar y registrar informacion, el explorador
emplea diversos instrumentos, como pruebas, guias de observacion, guias de
entrevistas, guias de encuestas y guias de revision de documentos. Ademas, se
proporcionan tablas que recopilan y transforman los datos principales en registros
resumidos. Los instrumentos, como los crondmetros, son herramientas

complementarias para la medicion.
En la exploracion se empleé la Encuesta.

De acuerdo a Katz et al. (2019) es una técnica para recaudar informacién que
usa cuestionarios estandarizados para evaluar una variedad de temas sobre los

individuos o grupos que se estudian.
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3.7.2. Instrumentos de la investigacion

Acorde a Vara (2010) cada herramienta mide o registra una variable o un grupo
de variables usando un conjunto de afirmaciones, preguntas o indicaciones

(denominados "elementos").
En la exploracion se empled el Cuestionario.

De acuerdo a Meneses (2016) las herramientas estandarizadas que se usan
para recopilar datos en el campo para proyectos de exploracién cuantitativa

especificos (a menudo basados en encuestas) se conocen como cuestionarios.

Las 20 interrogantes del cuestionario de evaluacion de pensamientos criticos
tenian cinco opciones de respuesta con la siguiente escala de Likert: Nunca (1 punto),

rara vez (2 puntos), a veces (3 puntos), casi siempre (4 puntos) y siempre (5 puntos).
Los puntajes minimos seran de 23 puntos y maximo de 115 puntos.

Cantidades de interrogantes 23 puntajes minimos 1; 23 x 1=23

Cantidades de interrogantes 23 puntajes maximos 5; 23 x 5=115

Los valores mayores se restaran de minimos para calcularse los intervalos;

115 -23=92

Los niveles (en nuestro ejemplo, tres: altos, medios y bajos) se usan para

enmarcarse las amplitudes.

Amplitud: 92/3= 31

Escala Intervalo

Bajo 23 — 54 puntos
Medio 55 - 86 puntos
Alto 87 — 115 puntos
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Las 20 interrogantes del cuestionario de evaluacion de pensamientos criticos
tenian cinco opciones de respuesta con la siguiente escala de Likert: Nunca (1 punto),

rara vez (2 puntos), a veces (3 puntos), casi siempre (4 puntos) y siempre (5 puntos).
Los puntajes minimos seran de 23 puntos y maximo de 115 puntos.

Cantidades de interrogantes 20 puntajes minimos 1; 20 x 1=20

Cantidades de interrogantes 20 puntajes maximos 5; 20 x 5=100

Los valores mayores se restaran de minimos para calcularse los intervalos;

100 — 20= 80

Los niveles (en nuestro ejemplo, tres: altos, medios y bajos) se usan para

enmarcarse las amplitudes.

Amplitud: 80/3= 26

Escala Intervalo

Bajo 20 — 46 puntos
Medio 47 - 73 puntos
Alto 74 — 100 puntos

3.8. Validez y confiabilidad del instrumento de investigaciéon

3.8.1. Validacion de los instrumentos

Acorde a Hernandez et al. (2010) la validacion es grados en que instrumentos

miden de forma real la variable que pretenden medirse.

En exploracién, la "validez" se refiere a cualquier cosa que sea real o casi real.
En general, los hallazgos de una exploracion se consideran confiables si carecen de

defectos significantes. Determinarse la importancia de una dificultad en particular
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requiere visualizar las proximidades de los errores a las areas de captura: el plan de

analisis, los criterios de determinacion y el método de ponderacion. (Villacis 2018).

En la Tabla 5, se expone la lista de los especialistas que validan los

instrumentos de exploracion.

Tabla 5.

Lista de expertos.

N° Apellidos y nombres DNI  Calificacion (%)
01  Pio Vilca Ramos 95%
02 Percy Gonzalo Puma Puma 95%
03 Fredy Chalco Vargas 96%

Nota. Elaboracion propia.

La aceptacion de tres (03) profesionales altamente capacitados demostro
la validez y calidad del instrumento de la exploracién. Consulte el Anexo 4, que

contiene los instrumentos aceptados por los expertos.
3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos

Acorde a Hernandez et al. (2010) segun varios autores (Tavakol y Dennick,
2011; DeVellis, 2003; Streiner, 2003; Nunnally y Bernstein, 1994; Petterson, 1994), la
coeficiencia deberia estar entre 0,70 y 0,90. Nunnally (1987) fue superior a 0,80.
Segun Lauriola (2003), el valor minimo para las escalas debe ser 0,90, mientras que
el valor minimo para las comparaciones de grupos debe ser 0,70. Segun Garson
(2013), una puntuacion explicativa de 0,80 se considera "buena", mientras que 0,60
y 0,70 son adecuados para fines exploratorios y confirmatorios, respectivamente. Sin
embargo, coeficientes superiores a 0,90 pueden sugerir que se deben reducir los

instrumentos, ya que ciertos items o indices son innecesarios.
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Para asegurar la validacion y confiabilidad de los instrumentos ejecutados en
tal exploracion, se utilizo el coeficiente Alfa de Cronbach, reconocido ampliamente
como un método eficaz para evaluarse las consistencias internas de los items en un
cuestionario o escala. Este indicador permite determinarse el grado vinculante entre
los items, evidenciando la homogeneidad y coherencias de los instrumentos

aplicados.
e Mayor o igual a 0.90: Excelentes confiabilidades.
e Entre 0.80 y 0.89: Buenas confiabilidades.
e Entre 0.70y 0.79: Aceptables confiabilidades.
e Entre 0.60 y 0.69: Fiabilidades cuestionables.
e Menor a 0.60: Fiabilidades bajas.

Formula del Alfa de Cronbach:

N Ezcﬂ%én1
1T 2

Total

Donde:
a= Valor del Alfa de Cronbach

N= Numero de items del instrumento

ofiem= Varianza de cada item individual

0%,:1= Varianza total de la escala

Tabla 6

Resumen de procesamiento de casos

N %
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Valido 157 100.0
Casos Excluido 0 0.0
Total 157 100.0

Nota. Matriz de datos SPSS

Tabla 7
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,894 43

Nota. Matriz de datos SPSS

Tabla 8.
Escala de Alfa de Cronbach

Valores de Interpretaciéon
alfa

0.90-1.00 Catalogada como muy satisfactorias
0.80-0.89 Catalogada como adecuadas
0.70—-0.79  Catalogada como moderadas
0.60-0.69 Catalogada como bajas

0.50-0.59 Catalogada como muy bajas

<0.50 Catalogada como no confiables

Nota. Elaboracion propia.

Segun los hallazgos del Alfa de Cronbach, la herramienta del ISPP Puno para
evaluar el grado de autonomia de aprendizajes y los desarrollos de habilidades de

pensamientos criticos de los educandos exhibe una fuerte confiabilidad.

Las relaciones internas de las interrogantes del cuestionario y la medicion

convincente de los constructos postulados de la exploracion, como lo demuestra su
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valor total de a=0,894, demuestran claramente que la informacion recaudada es fiable
y consistente, o que permite un analisis e interpretacion precisos de las variables de

la exploracion.

3.9. Procedimientos

Enfoque analitico.

El reto de la exploracién se conocidé desde el principio. Un cuestionario y una
encuesta fueron el método y la herramienta usados para recabar las opiniones de los
encuestados. La encuesta se realizd durante dos semanas y tuvo una duracion
aproximada de diez minutos. Los cuestionarios se administraron por la manana y por
la tarde. Los educandos también fueron destinatarios de los cuestionarios. Esto se

logré en colaboracion con el consejo directivo del instituto.

3.10. Método de analisis de datos

En la exploracion, la examinacion de informacion se llevo a cabo mediante el
uso de estadisticas descriptivas e inferenciales, presentando los resultados a través
de tablas y graficos cuantificables. Para este proceso, se empled el software de
estadistica SPSS en su version 26. Inicialmente, se realizé una revisidon minuciosa de
las encuestas, separando aquellas correctamente diligenciadas de las que
presentaban errores. Con el fin de compensar posibles deficiencias, se considerd un
margen del 5% sobre el total de 170 encuestas aplicadas. En una segunda etapa, se
procedi6 a tabular manualmente Ila informacion en documentos Word.
Posteriormente, se utilizd una hoja de calculo de Excel para organizar y verificar
facilmente los datos. Con la ayuda de graficos estadisticos, tablas de frecuencia,

medidas de tendencia central y pruebas de correlaciéon, junto con sus
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correspondientes descripciones, analisis e interpretaciones, esta base de datos se

transfirio finalmente a SPSS 26 para su analisis.
3.11. Diseino de la estrategia para la prueba de hipétesis

Rho de Spearman para los casos en que los datos son ordinales o no siguen
distribuciones normales, esta prueba estadistica confiable es perfecta ya que no
necesita suposiciones rigidas sobre la distribucion de los datos. (Hernandez, et al.,

2010).

RHO SPEARMAN:

Donde:

p es la coeficiencia vinculadora de Spearman.

di: es la variacién entre los rangos de dos valores coincidentes de cada par de
datos (es decir, di=rangoX-rangoY).

n: son numeros totales de pares de informacion.

En nuestra investigacion:

1. Datos ordinales: La escala Likert utilizada para evaluar los items de las
dimensiones de pensamientos criticos y autonomias estudiantiles arrojaron
datos ordinales, es decir que, si bien las categorias tienen un orden, las
distancias entre ellas no siempre son iguales.

2. Evaluacion de la fuerza y direcciéon de la relacion: La direccion e intensidad

de la vinculante entre ambas variables se evaluaron mediante esta prueba.
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Una puntuacion cercana a -1 indico una asociacion negativa significante, y una

puntuacion cercana a +1 indico una vinculante positiva fuerte.

Para evaluarse cdmo se vinculaban los factores entre si se propusieron las

siguientes teorias:

Hipotesis Nula (Ho): No hay vinculacion significante entre el nivel de autonomia
estudiantil en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de los pensamientos

criticos en el ISPP Puno.

Hipdtesis Alternativa (Ha): Hay vinculacion significante entre el nivel de
autonomia estudiantil en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISPP Puno.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacion, analisis e interpretacion de los datos

4.1.1. Interpretacion de los resultados

Tabla 9
Autonomia estudiantil en el aprendizaje y desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISPP Puno.

Desarrollo de habilidades de los pensamientos

Autonomia criticos Total
estudiantil . .

en el Bajos Medios Altos
aprendizaje g % fi % fi % fi %
Bajo 3 1,9% 5a,b 3,2% 4y 2,5% 12 7,6%
Regular 4 2,5% 24, 15,3% 26a 16,6% 54 34,4%
Bueno 3 1,9% 272 17,2% 61,  38,9% 91 58,0%
Total 10 6,4% 56 35,7% 91 58,0% 157 100,0%

Nota. Formulario.
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Figura 1
Distribucion de porcentaje de la autonomia estudiantil en los aprendizajes y

desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISPP Puno
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40
35
30

25

Bajo (%) Medio (%) Alto (%)

(6]

M Bajo M Regular Bueno

Nota. Tabla 2

La autonomia estudiantil y los desarrollos de habilidades de los pensamientos
criticos son fundamentales para la formacion integral del alumnado en el ISP Publico
Puno. Al analizar los datos sobre estos dos aspectos, se observa una clara tendencia

en la distribucion de niveles de autonomia y habilidades criticas entre los estudiantes.

Considerando la autonomia del aprendiz, los datos sugieren que muy pocos
estudiantes, alrededor del 7.6%, pueden ser categorizados como tener un déficit en
esta area. Esto significaria que la abrumadora mayoria de los estudiantes tiene alguna
forma de autonomia. No obstante, el nivel medio sugiere que esto deberia ser
preocupante, ya que el 34.4% sigue siendo una cifra muy alta. Esto sugiere que un

enfoque principal deberia ser desarrollar iniciativas destinadas a ayudar a los
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educandos a aprender de manera autonoma mediante la fijacion de objetivos, el

aprendizaje autodirigido y la autoevaluacion.

Con respecto al nivel 'bueno' de autonomia, se sefiala que el 58% de los
estudiantes se encuentra dentro de esta categoria. Esto puede verse como un
resultado muy favorable, ya que indica que una gran mayoria de los educandos ha
pasado por alguna forma de asistencia al aprendizaje y son capaces de controlar su
aprendizaje. Estos estudiantes demuestran compromiso comportamental y estarian
inclinados a preguntar y buscar profundamente las respuestas a las interrogantes
planteadas para comprender completamente el tema. El entorno de aprendizaje
dentro del Instituto esta disefiado para fomentar la autorregulacion interna; sin
embargo, esto debe ser ampliado para incluir una mayor variedad de compromiso

activo en los procesos de aprendizajes.

Como se observa en los datos relacionados con el desarrollo de destrezas de
pensamientos criticos, el porcentaje de estudiantes en el nivel inferior se mantiene
solo en un 7,6%. Ademas, al igual que con la autonomia, un porcentaje bastante alto
(58%) se encuentra en el nivel superior, lo cual es bastante alentador. Aun asi, el
porcentaje de estudiantes en el nivel intermedio es bastante alto (35,7%), lo que
sugiere que una proporcidén sustancial aun no ha logrado dominar completamente
estas habilidades. Seria razonable enfatizar la necesidad de aplicar métodos
didacticos que fomenten los pensamientos criticos, como estudios de caso,
discusiones y trabajo en grupo. Estos fomentarian los pensamientos criticos v,
ademas, la autonomia en la medida en que los educandos puedan gobernar sus

propias elecciones.

La sintesis de la autonomia del estudiante con la augmentacion de las

destrezas de pensamientos criticos es vital para nutrir educadores competentes que
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puedan resistir las pruebas de las practicas pedagogicas modernas. El pensamiento
critico por parte de un estudiante esta ligado a su autonomia; cuanto mayor sea la
confianza que un alumno tiene en el proceso de aprendizaje, mayor sera la
probabilidad de que cuestione, analice y reflexione sobre la informacion. Por lo tanto,
los sistemas educativos deben esforzarse por lograr un equilibrio en estos dos
aspectos, donde a los alumnos se les otorgue una libertad controlada y gradual para

ejercer sus habilidades en nuevos pensamientos.

Tabla 10

Autonomias cognitivas y desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en
el ISPP Puno.

Desarrollo de habilidades de los
pensamientos criticos
Autonomia . . Total
cognitiva Bajos Medios Altos
fi % fi % fi % fi %

Desfavorable 7 4.5% 3 1,9% 5 3,2% 15 9,6%

Medianamente 3 1,9% 45 287% 12 7.6% 60 38,2%

favorable
Favorable 0 0,0% 8 5,1% 74 47 1% 82 52,2%
Total 10 6,4% 56 35,7% 91 58,0% 157 100,0%

Nota. Formulario.
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Figura 2

Distribucion de porcentaje de la autonomia cognitiva y desarrollo de habilidades de

los pensamientos criticos en el ISPP Puno
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Nota. Tabla 3

El ISP Publico de Puno es tu escuela que estudia profundamente el desarrollo

de los pensamientos criticos y la autonomia cognitiva en los alumnos. Tales estudios

ayudan a determinar las materias y pedagogias que deben ser el enfoque de la

instruccion en el futuro. Lo mas importante es que los datos ayudan a entender el

valor que los educandos otorgan a la autonomia cognitiva que tienen y a las

capacidades de idear analisis y transformaciones.

Al analizar la destreza de la autonomia, los resultados exponen que el 9.6% de

los educandos de la muestra estudiada se encuentran en una posicion injustamente

equilibrada, lo que significa que dichos alumnos tienen impedimentos muy serios para

gestionar su aprendizaje. Tal condicion es, de hecho, muy grave porque sugiere la
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ausencia de técnicas de autogobierno mental y un pensamiento positivo, donde la
falta de sintesis del pensamiento es el tipo mas grave de deficiencia mental y el mas

dificil de superar.

En la categoria de "moderadamente favorable", el 38.2% de los estudiantes
demuestra un desarrollo moderado de su autonomia cognitiva. Esto indica que
algunos estudiantes, de hecho, poseen cierta capacidad para gestionar su
aprendizaje, aunque se requiere mas apoyo para alcanzar niveles superiores de
autonomia. Este grupo ofrece un amplio objetivo para la intervencion educativa,
donde se pueden emplear técnicas dirigidas a fomentar la autorreflexion y la

autoevaluacion.

Los datos mas prometedores provienen del grupo "favorable", donde el 52.2%
de los estudiantes exhibe altos niveles de autonomia cognitiva. Esta proporcién es
una sefial alentadora del enfoque de las practicas educativas en desarrollar la
capacidad de los educandos para pensar criticamente y, lo que es mas importante,
para tomar decisiones acertadas. Las presencias de numeros considerables de
educandos en este nivel sugieren que se pueden emplear estrategias de ensefanza

mas deliberadas para mejorarse las autonomias y la autorreflexién de los educandos.

En contraste, en el caso de las destrezas de pensamientos criticos, los datos
muestran que solo el 9.6% de los educandos se esta desempefiando en un nivel
desfavorable. Este porcentaje es sorprendentemente bajo e indica que la gran
mayoria de los estudiantes posee al menos las habilidades elementales de
pensamiento critico. Al mismo tiempo, el 35.7% de los estudiantes se caracteriza por
estar en la categoria de "moderadamente favorable", lo cual sugiere que todavia hay
un gran margen de crecimiento. Esta cohorte tiene una necesidad critica de formas

de aprendizaje mas activas, en particular, debates mas frecuentes, discusiones de
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casos Yy resolucion de problemas que estan disefiadas para mejorarse las destrezas

de pensamientos criticos.

El 58% de los educandos se encuentra en la categoria "alta" en el desarrollo
de destrezas de pensamientos criticos. Estos son datos alentadores, especialmente
porque mas de la mitad de los educandos son capaces de analizar, evaluar y tomar
decisiones racionales. Esta es una habilidad muy importante, especialmente en el
entorno educacional para los futuros maestros, ya que demuestran pensamientos
criticos y aprendizaje autodirigido a sus educandos.

Tabla 11

Autonomia metacognitiva y desarrollo de habilidades de los pensamientos criticos
en el ISPP Puno.

Desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos Total
Autonomia

e Bajos Medios Altos
metacognitiva

fi % fi % fi % fi %

Desfavorable 8a 5,1% 2b 1,3% 3b 1,9% 13 8,3%

Medianamente

favorable 0Oa 0,0% 47, 29,9% 44 2,5% 51 32,5%
Favorable 2a 1,3% 7a 4,5% 84, 53,5% 93 59,2%
Total 10 6,4% 56  357% 91 58,0% 157 100,0%

Nota. Formulario.
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Figura 3
Distribucion de porcentaje de la autonomia metacognitiva y desarrollo de

habilidades de los pensamientos criticos en el ISPP Puno
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Nota. Tabla 4

El ISPP Puno se centra en la autonomia metacognitiva y su correlato con el
pensamiento critico, que es su parte innovadora, y se enfoca en la capacidad y
prioridades de los educandos en las preocupaciones de educacién sobre habilidades
criticas. Estos factores juegan un papel importante en cuan bien y capaces son los

estudiantes para enfrentar las dificultades que enfrentan los docentes hoy en dia.

El porcentaje de estudiantes que se sienten desfavorables con respecto a la
autonomia metacognitiva es del 8.3%. Tal cifra es cierta al decir que solo una fraccién
de los estudiantes considera que la regulacion de su aprendizaje y la autorreflexion
sobre los procesos de pensamiento son faciles. Las consecuencias educativas de
tales dificultades colocan a los estudiantes en una posicion en la que no son
conscientes de sus procesos de aprendizaje y, por lo tanto, seran incapaces de

abstenerse de usar estrategias favorables, lo cual es perjudicial.
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El grupo moderadamente favorable comprendia el 32.5% de los estudiantes, lo que
sugiere que, si bien algunos estudiantes pueden demostrar algunas habilidades
metacognitivas basicas, todavia carecen de la capacidad para autorreflexionarse
profundamente y autorregular su aprendizaje. Esta situacion subraya la importancia
de crear intervenciones que apunten deliberadamente a la ensefianza de destrezas
metacognitivas como la planificacion, el monitoreo y la autoevaluacion de los

aprendizajes.

El grupo favorable, al que pertenecen el 59.2% de los estudiantes, contiene los datos
mas alentadores, ya que se dice que estos estudiantes poseen altos niveles de
autonomia metacognitiva. Esta cifra significa que la mayoria de los educandos han
desarrollado las destrezas y capacidades necesarias para autorreflexionar sobre su
aprendizaje, lo cual es ventajoso para ellos como futuros docentes. Estos estudiantes
también estan mas inclinados a revisar su enfoque de aprendizaje y cambiar sus
estrategias de aprendizajes para mejorarse las efectividades y las retenciones de su

aprendizaje.

En términos del desarrollo de destrezas de pensamientos criticos, los hallazgos
muestran que solo el 8.3% de los estudiantes se clasifican como desfavorables. Esta
parte es pequefa e indica que la gran mayoria de los educandos ha alcanzado al
menos una competencia minima en pensamiento critico. Sin embargo, el 35.7% se
encuentra dentro del rango promedio, lo que indica que es posible mucho desarrollo.
Esta clase indica que muchos estudiantes estan en la direccion correcta, pero no han
adquirido la plena capacidad para criticar, evaluar y sintetizar la informacion

proporcionada.

El grupo de nivel alto constituye el 58% de los estudiantes. Esto es alentador, ya que

indica que mas de la mitad de los estudiantes posee las habilidades criticas
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necesarias para hacer analisis y elecciones razonadas. Estos estudiantes son mas
capaces de examinar la informacidn presentada, identificar las razones subyacentes
y participar en un pensamiento critico variado que se necesita en su futuro rol

profesional como docentes.

Tabla 12

Autonomia afectiva y desarrollo de habilidades de los pensamientos criticos en el
ISPP Puno.

Desarrollo de habilidades de los
pensamientos criticos
Total
Autonomia Bajos Medios Altos
afectiva
fi % fi % fi % fi %

Desfavorable 10a 6,4% 7o 4.5% 25¢ 15,9% 42 26,8%

Medianamente 04 00% 4% 312% 0Oa 0,0% 49  31,2%

favorable
Favorable Oa 0,0% Oa 0,0% 66 42,0% 66 42.0%
Total 10 6,4% 56 35, 7% 91 58,0% 157 100,0%

Nota. Formulario.
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Figura 4
Distribucion de porcentaje de la autonomia afectiva y desarrollo de habilidades de

los pensamientos criticos en el ISPP Puno

Autonomia Afectiva

45
40
35 31.2
30
25
20 15.9
15
10 4.5

5

0

Bajo (%) Medio (%) Alto (%)
M Desfavorable  m Medianamente favorable Favorable

Nota. Tabla 4

El estudio de caso de la ISP Publica de Puno (ISPP) sobre la autonomia
afectiva y el logro de destrezas de pensamientos criticos proporciona informacién
valiosa sobre la regulacion emocional y las destrezas de pensamientos criticos de los
nifos en edad escolar. Estos atributos son cruciales para la preparacion de las
primeras calificaciones de los maestros que se espera que estén equipados
emocional y pedagégicamente para facilitar la ensefanza y el aprendizaje reflexivo

en cualquier nivel de sus educandos.

Del estudio de la autonomia afectiva, se encuentra que el 26.8% de los
estudiantes se encuentra en la categoria desfavorable. Esto significa que un numero
considerable de estudiantes probablemente no pueda controlar sus emociones y
gestionar un enfoque receptivo ante cualquier situacion académica dada. Esto es
particularmente cierto al hablar de autonomia, que podria razonarse como estar en

control, como motivador y alentador. El estado de cosas dado enfatiza la necesidad
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de la introduccién de programas mentales y emocionales dirigidos a los estudiantes
que desarrollaran su autodisciplina y empoderaran a aquellos estudiantes que son

emocionalmente menos resilientes.

La proporcién de estudiantes que demuestran niveles moderadamente
favorables es del 31.2%. Esto indica que, si bien los educandos tienen algunas
destrezas cognitivas y emocionales, y son capaces de controlar sus sentimientos en
situaciones especificas, dominan el control emocional basico, carecen de altos niveles
de equilibrio emocional. Esta poblacion podria hacerlo relativamente mejor con
actividades disefiadas para la auto reflexion y el autocuidado, particularmente

aprendiendo estrategias alternativas de expresion y retencion emocional.

Los datos del grupo favorable son los mas optimistas, con un 42% de los
estudiantes ejemplificando altos niveles de autonomia afectiva. Esto es una buena
noticia, ya que sugiere que los estudiantes son capaces de gestionar sus emociones
y utilizarlas en sus estudios. Los estudiantes lo hacen no solo para fomentar un
ambiente de aprendizaje positivo, sino para aplicarlas en sus relaciones personales y
de comunion. La autonomia afectiva, sin embargo, profundiza los ambientes de

aprendizajes.

En el caso del desarrollo de destrezas de pensamientos criticos, el 26.8%
clasificado como 'desfavorable' es bastante sorprendente. Esto sugiere que muy
pocos estudiantes son capaces de realizar un pensamiento critico incluso en el nivel
mas basico. No obstante, con un 35.7%, los estudiantes en los niveles intermedios
representan un numero considerable que ha comenzado a aprender las habilidades,
pero con los niveles de dominio aun por demostrar, ciertamente se necesita mas

practica y experiencia.
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El grupo de alto nivel es alentador, ya que representa el 58% de los
estudiantes. Esto sugiere, al menos, que las habilidades de pensamientos criticos
necesarias para la formacién de juicios sobre, y la revision sistematica y exhaustiva
de, la informacion esta presentes en la mayoria de los educandos. Tales habilidades
son vitales para la formacion de profesores que puedan cultivar los pensamientos
criticos en sus educandos. Abordar los complejos problemas educativos y sociales
que existen en el mundo actual requiere las capacidades de cuestionar, evaluar y

razonar.
4.2. Proceso de la prueba de hipétesis

Hipoétesis General

Hay vinculacion significante entre el nivel de autonomia estudiantil en el
aprendizaje y los desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP

Publico Puno.

1. Formulacién de hipétesis estadisticas

Ho: No hay vinculacion significante entre el nivel de autonomia estudiantil en
el aprendizaje y los desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en
el ISP Publico Puno.

Ha: Hay vinculacién significante entre el nivel de autonomia estudiantil en el
aprendizaje y los desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el

ISP Publico Puno.

2. Eleccién del nivel de significancia

a=0,05
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3. Seleccioén de la prueba estadistica
Se ha usado la examinacion de vinculantes de Rho Spearman, se asumiria que
los componentes de las muestras se escogieron de forma aleatoria y que se

habrian terminado los procedimientos sobresalientes.

4. Lectura de P - valor
Si el valor p es inferior que el criterio significante, confirmamos la Ho cuando el
valor p sea superior que el criterio significante.
Tabla 13

Relacion entre el nivel de autonomia estudiantil en el aprendizaje y el desarrollo de

habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno.

Desarrollo de

Autonomia habilidades
estudiantil en el del
aprendizaje pensamiento
critico
’ Qoeﬂmenmas 1,000 575"
Autonomia vinculantes
estudiantil en el Sig. 000
aprendizaje (bilateral) ’
Rho de N 157 157
Spearman Desarrollo de agiﬂgi?&as ,575™ 1,000
habilidades del Sig
pensamiento 0 0)) ,000
critico N 157 157

Nota: Elaboracion propia.

Decision estadistica
Las siguientes normativas se basan en acontecimientos que nos ayudaran a

determinarse si se confirma o niega oficialmente el Ha.
Criterio: regla de decisién
P valor > 0,05: Confirmese la Ho y niéguese la Ha.

P valor < 0,05: Confirmese la Ha y niéguese la Ho.
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Interpretacion:

En las ISP Publicas de Puno (ISP P blic), se analizé la vinculacion entre el grado
de autonomia del estudiante y los desarrollos de destrezas de pensamientos
criticos mediante el prisma de coeficiencias vinculantes de Spearman. Tal analisis

sin duda arroja mas luz sobre la naturaleza del vinculo hipotetizado.

Las coeficiencias vinculantes de Spearman de 0.575 sugieren una vinculante
positiva moderada entre el nivel de autonomia de los educandos y los dominios
de las destrezas de pensamientos criticos. Esto significaria que cuanta mas
autonomia se le otorga a un estudiante en las lecciones, mas destrezas de
pensamientos criticos se presume que posee ese estudiante. Esta correlaciéon
también es significativa considerando el valor de significancia bilateral de 0.000
que sugiere que las probabilidades de que esta vinculacion ocurra por casualidad

son muy pequefias.

El vinculo positivo sugiere que los educandos que ejercen una mayor autonomia
sobre sus aprendizajes realizan un mayor razonamiento de orden superior. Esta
realidad evidente proviene del hecho de que los educandos autodirigidos tienden
a alcanzar niveles mas altos de compromiso intelectual que permiten el
procesamiento, la formulacion de preguntas y la aplicacion de los pensamientos
de orden superior. La autonomia permite a los educandos analizar y examinar
con confianza multiples puntos de vista reformulados, alcanzando asi un

aprendizaje de orden superior.

Ademas, esto sugiere el valor de promover la autonomia en el contexto de la
instruccion. Los educadores deben emplear tacticas que fomenten las

propiedades de los aprendizajes por parte de los educandos, como en el caso de
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tareas colaborativas, autoevaluaciones y criticas constructivas. Tales tacticas
sirven para mejorar la autonomia y fomentar procesos constructivos de orden

superior, favoreciendo asi un ciclo de aprendizaje productivo.
Prueba de Hipoétesis especifica 1

Hay asociacion significante entre las autonomias cognitivas y los desarrollos

de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno.

1. Formulacién de hipoétesis estadisticas

Ho: No hay asociacién significante entre las autonomias cognitivas y los

desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

Ha: Hay asociacion significante entre las autonomias cognitivas y los

desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno
2. Criterio: regla de decision
P valor > 0,05: Confirmese la Ho y niéguese la Ha.

P valor < 0,05: Confirmese la Ha y niéguese la Ho.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Tabla 14
Relacion entre las autonomias cognitivas y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

Desarrollo
de
Autonomia habilidades
coghnitiva del
pensamiento
critico
Coeficiencias o
vinculantes 1,000 A7
Autonomia Sig
cognitiva (bilateral) ,002
Rho de N 157 157
Spearman Coeficiencias "
Desarrollo de vinculantes ’41 7 1 ’000
habilidades del Si
pensamiento (biglléteral) ,002
critico
N 157 157

Nota: Elaboracion propia.

La relacion entre la autonomia cognitiva y el crecimiento de las destrezas de
pensamientos criticos en la ISP Publica de Puno se evalu6 a través de la correlacion
de Spearman. Los hallazgos indican una vinculacién de 0.417, lo que sugiere una

vinculante positiva moderada entre las dos variables.

Los hallazgos de la correlacion sefialan que hay una relacion positiva entre la
autonomia cognitiva de los educandos y los niveles de destrezas de pensamientos
criticos. La vinculante es estadisticamente significante con una significacion de dos
colas de 0.002, lo que indica confianza en que esta relacion no es una ocurrencia

aleatoria.

La autonomia cognitiva se refiere a las capacidades de los educandos para

controlarse sus propios procesos de aprendizajes, tomar decisiones y reflexionar
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sobre su propio pensamiento. Los aprendices con alta autonomia cognitiva son
propensos a adoptar un enfoque mas proactivo hacia el aprendizaje, adquiriendo asi
las destrezas de analisis critico y evaluacion. La relacion es positiva, lo que indica que
los estudiantes que participan en un pensamiento mas independiente son mas

competentes en cuestionar, argumentar y aplicar conocimientos.

Esta es una razon por la cual la autonomia cognitiva deberia desarrollarse mas
dentro del proceso instruccional. Esta dentro de la capacidad del educador formar el
entorno de aprendizaje de tal manera que la autorreflexion, la autoevaluacion y el
aprendizaje se conviertan en objetivos primarios con un enfoque instruccional directo,
no solo para el desarrollo de destrezas cognitivas, sino también para mejorar los
pensamientos criticos. Tales objetivos son alcanzables dentro de los marcos de
disefios instruccionales que incorporan proyectos, discusiones y actividades

metacognitivas.
Prueba de Hipétesis especifica 2

Hay asociacion significante entre autonomias metacognitivas y los desarrollos

de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno.

3. Formulacion de hipétesis estadisticas

Ho: No hay asociacidon significante entre autonomias metacognitivas y los
desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno.
Ha: Hay asociacién significante entre autonomias metacognitivas y los

desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

4. Criterio: regla de decision

P valor > 0,05: Confirmese la Ho y niéguese la Ha.
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P valor < 0,05: Confirmese la Ha y niéguese la Ho.

Tabla 15

Relacion entre la autonomia metacognitiva y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

Desarrollo de

, habilidades
Autonomia del
metacognitiva .
pensamiento
critico
Qoef|0|en0|as 1,000 566"
; vinculantes
Autonomia S
oo ig.
metacognitiva (bilateral) ,001
Rho de N 157 157
Spearman Cpeﬂmenmas 566" 1,000
. vinculantes
Calidad Sig.
educativa (bilateral) ,001
N 157 157

Nota: Matriz de datos.

Para el caso de la ISP Publica de Puno, se evalud la correlacién entre la
autonomia metacognitiva y los niveles de habilidades de pensamientos criticos con la
ayuda de las coeficiencias vinculantes por rangos de Spearman. Los hallazgos
muestran la presencia del coeficiente de 0.566, lo cual sefiala que hay una vinculante

positiva moderada entre tales variables.

El resultado implica que la mejora en las destrezas metacognitivas esta
asociada con las mejoras en las destrezas de pensamientos criticos. La vinculacién
es estadisticamente significante, con un valor p de dos colas de 0.001, lo que agrega

evidencia a la nocién de que esta es una correlacién genuina y no una coincidencia.

La autonomia metacognitiva describe las capacidades de aprendizaje
autodirigido de los estudiantes, que implican la autorreflexion y la auto estrategia. Los

estudiantes con grados mas altos de autonomia metacognitiva tienden a
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autoevaluarse, autoidentificarse y autogestionar sus estrategias necesarias para
alcanzar sus metas académicas. Este tipo de autorreflexién es fundamental para los
pensamientos criticos porque permite a los educandos evaluar, dudar y razonar de

manera independiente.

La correlaciéon positiva moderada detectada muestra que fomentar la
autonomia metacognitiva en los estudiantes tendria una impactacion positiva en sus
destrezas de pensamientos criticos. Los docentes necesitan estructurar mas tareas
autorreflexivas y  evaluativas, incluyendo debates, investigaciones vy
autoevaluaciones. Estas estrategias mejoraran la conciencia metacognitiva de los

estudiantes y los prepararan para abordar problemas desafiantes.
Prueba de Hipoétesis especifica 3

Hay asociacion significante entre las autonomias afectivas y los desarrollos de

habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno.

5. Formulacion de hipétesis estadisticas

Ho: No hay asociacion significante entre las autonomias afectivas y los

desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

Ha: Hay asociacion significante entre las autonomias afectivas y los desarrollos

de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno
6. Criterio: regla de decision
P valor > 0,05: Confirmese la Ho y niéguese la Ha.

P valor < 0,05: Confirmese la Ha y niéguese la Ho.
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Tabla 16

Relacion entre la autonomia afectiva y el desarrollo de habilidades de los

pensamientos criticos en el ISP Publico Puno

. Desarrollo
Convenio
interinstitucional de
. habilidades
para la mejora
del
de factores .
. . pensamiento
socio familiares oy
critico
Qoeﬂmenmas 1,000 491
vinculantes
Autonomia S;
afectiva (biglgéteral) ,000
Rho de N 157 157
Spearman Coeficiencias
Desarrollo de vinculantes 491 1,000
habilidades del S
pensamiento (bﬁéteral) ,000
critico
N 157 157

Nota: Elaboracion propia.

Interpretacion:

Para obtener datos relacionados con la relacién de la autonomia afectiva con

el desarrollo de habilidades de pensamientos criticos en la ISP Publico Puno, se utilizé

las coeficiencias vinculantes de Spearman. Hubo un coeficiente de 0.491, lo que

sugiere un vinculo positivo moderado entre estas variables.

Esto sugiere que la capacidad del estudiante para autodirigirse afectivamente

en grados razonables esta correlacionada con la capacidad del estudiante para

pensar criticamente. Las coeficiencias vinculantes en este caso son significantes al

nivel 0.000, lo que sugiere que este nivel de probabilidad es extremadamente bajo de

que esto ocurriera por pura casualidad.
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La autonomia afectiva se relaciona con la autorregulacion emocional de los
aprendices y su capacidad para transferir esas habilidades emocionales al contexto
de aprendizaje. Aquellos estudiantes que son emocionalmente autonomos gestionan
sus emociones con éxito, lo que promueve un enfoque mas abierto y reflexivo hacia
el aprendizaje. Tal capacidad emocional y reflexiva es critica para desarrollar
destrezas de orden superior, ya que permite una indagacién, analisis y evaluacion de

la informacion mas profundos.

El resultado de la correlacion positiva moderada sugiere que fomentar la
autonomia afectiva mejora las habilidades de pensamientos criticos de los
educandos. Por lo tanto, es vital que los docentes utilicen estrategias que apoyen la
autonomia e integren aspectos emocionales y académicos del aprendizaje. La
reflexion, la cooperacion y el autocontrol permiten a los estudiantes fortalecer su

autonomia afectiva en paralelo a la mejora de su pensamiento critico.

4.3. Discusion de los resultados

En la exploracién al determinarse la vinculacion entre el nivel de autonomia
estudiantil en el aprendizaje y los desarrollos de habilidades de los pensamientos
criticos en el ISP Publico Puno. Se ha puntualizado que el valor (p calculada = 0.000)
< (p tabular =0.05), examinacién paramétrica de Rho - Spearman, por lo cual

entendemos que hay una vinculante entre las variables.
Autonomia estudiantil general y desarrollo de los pensamientos criticos

Los hallazgos revelan que el 58 % (n=91) de los educandos presentan un nivel
bueno de autonomia, de los cuales el 38.9 % también posee un pensamiento critico

alto. Hay una vinculante positiva y significante (rho = 0.575, p = 0.000).
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Zuiniga (2012) sostiene que los estudiantes del siglo XXI asumen mayor
protagonismo en su aprendizaje y rompen con modelos tradicionales, lo que coincide

con los altos niveles de autonomia observados.

Ramirez (2021) demuestra que los pensamientos criticos impactan
directamente en la autonomia del estudiante, lo cual se refleja en la fuerte asociacion

hallada.

Acuia (2017) enfatiza que el uso de estrategias como el ABP, las lecturas
criticas y las tacticas metacognitivas permiten fortalecer ambas habilidades, lo que se

confirma en esta muestra.

Quintero et al. (2017) también observan mejoras en pensamiento critico
cuando se fortalece la autonomia mediante técnicas pedagogicas activas, validando

estos resultados.

Nufez et al. (2020) destacan que una ensefianza pobre limita el pensamiento
critico, lo cual podria explicar el 7.6 % de estudiantes con bajo nivel de autonomia y

bajos logros criticos.
Autonomia cognitiva y pensamiento critico

Se observa que el 52.2 % (n=82) tienen una autonomia cognitiva favorable; de
ellos, 47.1 % poseen pensamiento critico alto. Las coeficiencias vinculantes de rho =

0.417, también significativo (p = 0.002).

Acuia (2017) indica que el desarrollo de los pensamientos criticos depende de
destrezas cognitivas, afectivas y metacognitivas, lo que se corrobora con el alto
porcentaje de estudiantes que alcanzan niveles criticos altos desde una base

cognitiva favorable.
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Salazar (2020) identifica una vinculacion directa entre pensamientos criticos y
rendimientos educacionales; es probable que esa relacibn sea mediada por

autonomia cognitiva.

Perea (2017) también destaca las relevancias de la disposicion cognitiva para
los razonamientos criticos, aunque advierte que no siempre se traduce en

rendimiento, posiblemente por falta de otras dimensiones como la metacognitiva.

Choque (2020) se enfatiza que la base mental debe estar suficientemente
desarrollada antes del grado 1 en relacion con los pensamientos criticos, por lo tanto,
la necesidad de mejorar este aspecto desde las etapas mas tempranas es igualmente

importante.
Autonomia metacognitiva y pensamiento critico

Aqui, el 59.2% (n=93) presentan autonomia metacognitiva favorable, y el
53.5 % de ellos tiene pensamiento critico alto. La correlacion es significativa: rho =

0.566, p = 0.001.

Acuna (2017) entendié como las capacidades de autorregular los aprendizajes,
la metacognicion y la auto instruccion son esenciales para la pregunta que se esta
haciendo. Esta afirmacion esta respaldada por la alta y significativa correlacion

encontrada.

Varias (2020) presenté un modelo que empleaba enfoques autogestionados
que gestionaban metacognitivamente los procesos de aprendizaje, los cuales

aumentaban las destrezas de pensamientos criticos.

Ramirez (2023), a pesar de que descubrid una correlacion mas baja en su
investigacion (rho = 0.194), sefiala como la metacognicion, aunque no de forma

aislada, puede afectar positivamente al pensamiento critico.
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Zapana (2017) los procesos que implican pensamiento racional, formacion de
pensamientos y llegar a una conclusion, que son cruciales al disecar un tema, se
afirma que requieren metacognicion, lo que explica la extremadamente alta tasa de
logro de patrocinio critico observada entre estudiantes con una fuerte autorregulacion

metacognitiva.
Autonomia afectiva y pensamiento critico

El 42.0 % (n=66) tiene autonomia afectiva favorable, y todos ellos (42.0 %)

tienen pensamiento critico alto. La correlacion obtenida es rho = 0.491, con p = 0.000.

Acuia (2017) también menciona que la dimension afectiva (voluntad,
motivacion, interés) incide en los pensamientos criticos. Esto explica por qué los

educandos con mayor autonomia emocional muestran mejores desempefios criticos.

Perea (2017) plantea que la disposicién hacia los pensamientos criticos tiene
un componente afectivo (curiosidad, motivacién), lo que se relaciona con estos

hallazgos.

Toralva & Barrén (2019) hallaron una vinculacion positiva entre pensamientos
criticos y comprensién de lectura, ambas mediadas por la disposicion afectiva del

estudiante.

Casa et al. (2019) resaltan que el ABP motiva a los estudiantes
emocionalmente, promoviendo el pensamiento critico desde el interés personal y

emocional por resolver problemas reales.

Suni et al. (2023), desde un enfoque regional, destacan que los estudiantes
con actitudes cientificas (dimensién afectiva) muestran habilidades de pensamiento

critico al analizar y buscar soluciones a problemas.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Mediante los hallazgos obtenidos se puntualizd que hay un
vinculador significante entre el nivel de autonomia estudiantil en los
aprendizajes y los desarrollos de habilidades de los pensamientos
criticos en el ISP Publico Puno, con una coeficiencia vinculante de
0,575 con un p valor 0.000 < N.S. 0.05. Esto indicaria que, a mayor
autonomia en el aprendizaje, los estudiantes tienden a mostrar
mejores habilidades criticas, lo que resalta la importancia de
fomentarse un ambiente educativo que potencie estas

competencias.

SEGUNDA. Conforme a los hallazgos obtenidos se puntualiz6 que hay un
vinculador significante entre la autonomia cognitiva y los desarrollos
de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno,
con una coeficiencia vinculante de 0,417 con un p valor 0.000 < N.S.
0.05. Esto indicaria que el alumnado que posee una mayor
capacidad para regular sus procesos cognitivos tiende a desarrollar
habilidades criticas mas efectivas, subrayando la necesidad de

fomentarse la reflexion y la autorregulacion en los aprendizajes.

TERCERA. Mediante los hallazgos obtenidos se puntualizd que hay un
vinculador significante entre la autonomia metacognitiva y los
desarrollos de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP
Publico Puno, con una coeficiencia vinculante de 0,566 con un p
valor 0.000 < N.S. 0.05. Esto sugiere que el alumnado que son mas

conscientes de sus propios procesos de aprendizajes tiende a
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exhibir mejores habilidades criticas, lo que resalta la importancia de

promover la metacognicion en contextos educativos.

CUARTA. Mediante los hallazgos obtenidos se puntualizd que hay un
vinculador significante entre la autonomia afectiva y los desarrollos
de habilidades de los pensamientos criticos en el ISP Publico Puno,
con una coeficiencia vinculante de 0,491 con un p valor 0.000 < N.S.
0.05. Esto indica que el alumnado que gestionan adecuadamente
sus emociones tiende a mostrar habilidades criticas mas
desarrolladas, lo que enfatiza la importancia de fomentar las

inteligencias emocionales en ambitos educacionales.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. A los educadores integrar metodologias activas que fomenten la
autonomia y la iniciativa a través de actividades colaborativas y
debates. Esto aumentara considerablemente las participaciones y
los compromisos de los educandos mientras agudiza las habilidades

de pensamientos criticos.

SEGUNDA. A los educadores integrar practicas de autoevaluacion y reflexion
personal, estrategias de autorreflexion ayudara a autorregular los
procesos cognitivos y mejorar el autocontrol de los educandos y sus

habilidades de pensamiento critico.

TERCERA. A los educadores se sugiere que facilites actividades que fomenten
una metacognicion activa, como autoevaluaciones y reflexiones
sobre el aprendizaje. Esto hara que los educandos sean mas
conscientes de sus procesos de pensamiento durante los

aprendizajes y mejorara sus habilidades de pensamientos criticos.

CUARTA. Se recomienda desarrollar y ejecutar programas de desarrollo
emocional en el aula que capaciten a los estudiantes con
mecanismos para regular sus emociones. El desarrollo de la
inteligencia emocional es fundamental para fortalecer Ilas
habilidades criticas de los estudiantes de primaria y secundaria y

lograr sus objetivos de resiliencia.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

PREGUNTAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
PREGUNTA OBJETIVO HIPOTESIS )
GENERAL GENERAL GENERAL V. DE ESTUDIO 1: AUTONOMIA ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE

¢Cual es la relacion entre el | Determinar la relacion entre el | Existe relacion significativa entre Dimensiones Indicadores ftem / Indices

nivel de autonomia estudiantil | nivel de autonomia estudiantil en | el nivel de autonomia estudiantil Cognitivas e Identificacion

en el aprendizaje y el | el aprendizaje y el desarrollo de | enelaprendizaje y el desarrollo de e Comparacion

desarrollo de habilidades del | habilidades del pensamiento | habilidades del pensamiento e Descripcion

pensamiento critico en el | critico en el Instituto Superior | critico en el Instituto Superior o Manejo de conocimientos

Instituto Superior Pedagégico | Pedagdgico Publico Puno. Pedagdégico Publico Puno. e Analisis

abli ? —

Publico Puno? ’ Metacognitivas e Manejo de herramientas N
PREGUNTAS OBJETIVOS HIPOTESIS e Andlisis de tareas 2) Cacin
ESPECIFICAS ESPECIFICOS ESPECIFICAS o Identifica caracteristicas de las tareas ) Casi nunca

— . y - y —— - 3) A veces

PE1. ;Cudl  es la |O1. Determinar la relacion entre |H1. Existe relacién significativa e Comprension de tareas 4) Casi siempre

relacién entre autonomia autonomia cognitiva 'y el entre autonomia cognitiva y el e Autoevaluacion 5) Siempre P
cognitiva y el desarrollo desarrollo de habilidades del desarrollo de habilidades del e Reflexion

de habilidades del pensamiento critico en el pensamiento critico en el Afectivas e Empatia

pensamiento critico en el Instituto Superior Pedagogico Instituto Superior Pedagdgico e Manejo de problemas

Instituto Superior Publico Puno. Publico Puno. e Afectoy respeto

Pedagogico  Publico e Solucion de problemas

Puno? e Resolucion de problemas

PE2. ¢ Cudl es larelacion |02. Determinar la relacién entre |H2. Existe relacidn significativa
entre autonomia autonomia metacognitiva y el entre autonomia | V. DE ESTUDIO 2: PENSAMIENTO CRITICO
metacognitva y el desarrollo de habilidades del metacognitiva y el desarrollo Dimensiones Indicadores ftem / Indices
desarrollo de habilidades pensamiento critico en el de habilidades del o —— —
. " . . L . ” Légica o |dentifica ideas y situaciones
del pensamiento critico en Instituto Superior Pedagogico pensamiento critico en el L
. . o . . - e Reconoce en un caso los sujetos involucrados
el Instituto  Superior Publico Puno. Instituto Superior Pedagdgico : .
o o i e Determina causas y consecuencias 1) Nunca
Pedagdgico Publico Publico Puno. - — .
PUNO? Sustancial e Deduce implicancias 2) Casi nunca
e  Establece correspondencias 3) A veces
PE3. ;Cual es larelacion |03. Determinar la relacién entre [H3. Existe relacion significativa — o Plantea |mpI|canC|as¥/o consecuencias , g; gia;:q:impre
entre autonomia afectivay autonomia  afectiva y el entre autonomia afectiva y el Dialogica o Establece coherencia entre alternativas y
el desarrollo de desarrollo de habilidades del desarrollo de habilidades del problemas
o Involucra en su entorno
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habilidades del
pensamiento critico en el
Instituto Superior
Pedagdgico Publico
Puno?

pensamiento critico en el
Instituto Superior Pedagogico
Publico Puno.

pensamiento critico en el
Instituto Superior Pedagdgico
Publico Puno.

Asume posturas criticas

Contextual

Expone las razones de su postura
Sustenta sus ideas y conclusiones
Contrasta realidades

Pragmatica

Sustentacion
Presentacion de ideas
Justificacion
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considerada como método tradicional o general
(denominacion recibida por su uso) y cuyo
énfasis es la medicion y la generalizacion de
resultados (Bernal, 2010).

DISENO DE INVESTIGACION
Corresponde al disefio: descriptivo correlacional
simple, no experimental

NOTACION FUNCIONAL:
Ovi=(x
M r: Correlacion
Ova=(y)
Dénde:
M: Muestra
Ovi=x

Observacion de la variable 1: AUTONOMIA
ESTUDIANTIL EN EL APRENDIZAJE
Observacion de la  variable 2:
PENSAMIENTO CRITICO

r = Correlacion entre dichas variables

NIVEL DE INVESTIGACION
Pertenece al nivel Correlacional

TIPO DE INVESTIGACION
Investigacion Basica

Instituto Superior Pedagégico Publico Puno

Muestra
Se determina de acuerdo a la formula se tiene
N * Zgo *p*q
n_ez*(N—1)+ ZZxp*q

Donde:

n = tamafio de muestra

N = tamario de la poblacion

z = parametro estadistico (Nivel de confianza)
e = error de estimacién

p = probabilidad de que ocurra un evento

q = probabilidad de que no ocurra un evento

264 * 1.96% x 0.5 * 0.5

"= 0.052 % (264 — 1) + 1.962 05 % 0.5

n =157
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"HOFIZA DE INVESTIGACION"

Otro de los mecanismos para recolectar los datos
necesarios, el cual permitira obtener informacion.

La encuesta, conforme a (Katz et al., 2019) es
una técnica de produccion de datos que, mediante la
utilizacion de cuestionarios estandarizados, permite
indagar sobre multiples temas de los individuos o
grupos estudiados.

INSTRUMENTOS

De acuerdo a (Naupas et al., 2018) son las
herramientas conceptuales o materiales, mediante los
cuales se recoge los datos e informaciones, mediante
preguntas, items que exigen respuestas del investigado.
Asumen diferentes formas de acuerdo con las técnicas
que le sirven de base.

o CUESTIONARIO
Una forma sencilla de investigar la relacion entre
variables es mediante encuestas y cuestionarios.

Un cuestionario es, por definicion, el instrumento
estandarizado que empleamos para la recogida de
datos durante el trabajo de campo de algunas
investigaciones cuantitativas, fundamentalmente, las
que se llevan a cabo con metodologias de encuestas

(Meneses, 2016).

DISENO DE CONTRASTACION DE
HIPOTESIS

DISENO ESTADISTICO

Para comprobar la veracidad de la
hipotesis que se plantea en el presente
trabajo de investigacion de tipo
correlacional se utilizara la explicacion
de Rho de Spearman

La férmula de Rho de Spearman es el
siguiente:

Al (Y XY)-QX)QY)
b x)-ExrhEyH-C vy

DETERMINACION DE
HIPOTESIS ESTADISTICAS.
H1: Rxy#0 (significa que existe relacion
directa entre las dos variables)

Ho: Rxy-0 (significa que no existe
relacion directa entre las dos variables)
NIVEL DE SIGNIFICANCIA.

Se usara un nivel de significancia entre
el 1%y el 10% cuando no se precisa
este nivel, se asume un nivel de
significancia del 5% es decir, 0-0.05
ESTADISTICA DE PRUEBA

Se usara la distribucion T con n-2
grados de libertad.

Dénde:

tc; T calculada

n : tamafio de muestra

r : coeficiente de efecto.

REGLA DE DECISION.

Si tc > t;, entonces se rechaza Hp

LAS
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Anexo 03. Instrumento(s) de la investigacion

AUTONOMIA EN EL APRENDIZAJE
HABILIDADES COGNITIVAS

1 Percibes los problemas relacionados a tu formacion con facilidad.

2 Identificas las causas de la problematica existente.

3 | Comparas y relacionas dos fenémenos o problemas con la finalidad de identificar los
aspectos similares v distintivos de cada uno de estos.

4 | Acomodas o distribuyes dos 0 méas objetos a partir de sus cualidades.
Describes la realidad de manera objetiva, sin subjetividades.

5 | Te gusta investigar, muestras disposicién para afrontar los problemas.

6 | Manejas herramientas apropiadas para mejorar tus capacidades.

7 | Te gusta realizar analisis critico reflexivo de temas que se aborda en una sesion de
aprendizaje.
HABILIDADES METACOGNITIVAS

8 | Identificas las caracteristicas basicas de las tareas para el desarrollo eficiente.

9 | ;Entiendes bien las consignas de las actividades y te preguntas cémo lo vas a lograr?

10 | Cotejas la comprension lograda con otros comparieros.

11 | Reconocer claramente lo que debes aprender, siguiendo los pasos a conseguir para
llegar a la meta.

12 | Cuentas con estrategias de aprendizaje para completar la tarea con éxito.
Con frecuencia te autoevallas de lo que aprendiste y cdmo te servira en tu vida.

13 | Reflexionas sobre tus progresos de aprendizajes significativos.

14 | Realiza una programacién de actividades y controla el tiempo para que llegues a la
meta final.

15 | Sise presenta alguna dificultad al desarrollar tus actividades educativas, las solucionas
rapidamente.
HABILIDADES AFECTIVAS

16 | Conoces y expresas tus sentimientos.

17 | Te sientes orgulloso de ti mismo.

18 | Te pones en el lugar de otros para poder comprenderlos y animarlos.

19 | Se enfrenta con el enfado de otros.

20 | Expresas afecto hacia las personas de su entorno.

21 | Respetas los sentimientos de los demas.

22 | Enfrentas y resuelves sus miedos.

23 | Sise presenta algun problema familiar, buscas la mejor manera de solucionarlo.
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PENSAMIENTO CRITICO
DIMENSION LOGICA

1 La identificacién de ideas principales de un texto te permite llegar a la idea general de
un tema.

2 | Seraimportante la identificacion de la situacion problematica de un caso.

3 | Se debe hacer el reconocimiento de los sujetos involucrados y las acciones realizadas
por estos.

4 | Seraimportante determinar las causas y consecuencias de una situacion problematica.
DIMENSION SUSTANTIVA

5 | Crees que se tiene que deducir las implicancias que trae un problema.

6 | Esnecesario establecer correspondencia entre implicancias y sujetos involucrados en
el problema.

7 | Serd necesario plantear las implicancias y/o consecuencias en relacion con la
informacion analizada.

8 | Contrastas y examinas proposiciones y estableces sus diferencias y similitudes en una
lectura o debate.
DIMENSION CONTEXTUAL

9 | Es necesario asumir posturas a favor o en contra en relacién al tema.

10 | Expones las razones de tu postura asumida.

11 | En los debates sabes justificar adecuadamente porque se considera aceptable o
infundada una opinién.

12 | Enlos debates sabes expresar con claridad tus puntos de vista
DIMENSION DIALOGICO

13 | Es primordial establecer la coherencia entre alternativas de solucién y problema.

14 | Se deben de establecer alternativas con posibilidad a materializarse.

15 | Es importante involucrar a su entorno cercano en las alternativas formuladas.

16 | Contrastas y examinas proposiciones y estableces sus diferencias y similitudes en una
lectura o debate
DIMENSION PRAGMATICA

17 | Esfundamental sustentar las ideas y conclusiones expuestas.

18 | Presentas ideas esenciales de una lectura o los pasos llevados a cabo en un
experimento, en una forma sintética y clara

19 | Cuando expones, todos tus razonamientos se fundamentan en datos, informaciones y
evidencias.

20 | En los debates sabes justificar adecuadamente porque se considera aceptable o
infundada una opinién.
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Anexo 04. Fichas de validez de instrumentos

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO SUANCY
OPINION DEL EXPERTO

. DATOS GENERALES
1.1. Autor del instrumento: .. JEs51 €A CAYRA PARISUAIDA

1.2. Validado por: MGTR. PERCY..Go.NZALO. PUOMUL PUMA. ...

1.3. Titulo de la investigacién:

Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

N° INDICADORES

1] 9|11 [16(21)|26 (31|36 |41|46 |51 |56|61|66|71|76|81]|86|91 9%

5|10 15|20|25|30|35|40| 45|50 (55|60|65(70|75(80|85|90|95| 100

Esta formado con

1 |GLARIDAD lenguaje apropiado.

Esta  expresado en

2 | OBJETIVIDAD conductas observables.

Esta adecuado al avance

3 | ACTUALIDAD de la ciencia.

Existe una organizacion

X x| x X

4 | ORGANIZACION

|6gica.
El ndmero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente I k

para medir la variable.

Estd adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de
estudio.

<

Esta basado en aspectos /\A

7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos.

Existe coherencia entre el

8 | COHERENCIA problema, objetivos e ){
hipotesis.
" Responde al propdsito de
9 |METODOLOGIA |, investigacion. X
Es dtil y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacién. X
iil. OPINION DEAPLIGABILIDADS .o niwsnmi i RGBT E . oo oo ssssauiags

IV. PROMEDIO DE VALORACION: .............cooccvvnn.
V: OBSERVAGIONES: :icoumswnsmmsimponmms o s

LUGAR Y FECHA: ..ovvuwvuvanvinmn 8PP, 3 I H B ok D
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
OPINION DEL EXPERTO

I. DATOS GENERALES
1.1. Autor del instrumento: JESS’C‘J ..... C AVRL\PA?’SOAEA ..................

1.2. Validado por: .. 2% £10. N: VILCA RAMOS e

1.3. Titulo de la investigacion:
/
RELACION ENTRE EL NIVEL DE AUTONOMIA ESTUDINNTIL EN EL APRENDI2LIE

............................................................................................................

TUTO SUPERIOR PEDAGOGIcO PuBLico PUNO, 2029 |
1.4. Nombre del instrumento: ... . NNEL. . PE. LAVTOROMIA. . ...ooiviiiiiiiiiiinennn,

Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
Ne INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE
1 9 | 11|16 |21 |26 |31 |36 |41 |46 |51 |56 61|66 |71 |76 81|86 |81 96
5 |10 15|20 | 25|30 | 35|40 |45 |50 55|60 65|70 | 75|80 |85| 90|95 100

Esta formado con

1 | CLARIDAD lenguaje apropiado. X
Estda expresado en

2 |OBJETIVIDAD conductas observables. X
Esta adecuado al avance

3 |ACTUALIDAD de la ciencia. ’V
Existe una organizacion

4 |ORGANIZACION l6gica. )<
El nlimero de items

5 [SUFICIENCIA propuesto es suficiente )(
para medir la variable.
Estd adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de X
estudio.
Esta basado en aspectos

7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos. | ' X
Existe coherencia entre el

8 |COHERENCIA problema, objetivos e X
hipétesis.
Responde al propésito de

9 METODOLOGIA la investigacion.
Es util y adecuado para la L1

10 | PERTINENCIA investigacion. =

lll. OPINION DE APLICABILIDAD: ..., oveoverrers ELXCELEM T e,
IV. PROMEDIO DE VALORACION: <7 ....cvvverrcrrerceeerel @0 Dot eoeeesessssseoscssios

V. OBSERVACIONES: «......o.osm oo oo
LUGARY FECHA: ..... ... DE SEPTIEMBRE PEL 2024

IRMA DEDNEXPERTO /p
D, ot
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ESCUELADE ROSGRAO!

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO ey

OPINION DEL EXPERTO

1.2. Validado por; ... Dx.: FREDY T. cHAlCo VARGAS

1.3. Titulo de la investigacion:

. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

Ne INDICADORES

1|9 |11|16[21|26|31|36 (41|46 (51|56 |61|66|71|76|81]|86]|91 96

5|10 15|20| 25|30 (35|40 | 45|50 | 55|60 |65)|70| 75|80 |85(80 |95 100

Esta formado con
lenguaje apropiado. X
Esta expresado  en
conductas observables.

1 | CLARIDAD

2 | OBJETIVIDAD

Esta adecuado al avance

3 |ACTUALIDAD de la ciencia. )<
Existe una organizacion

4 | ORGANIZACION ibgs X
El nimero de ftems

5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable. J(

Estd adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de
estudio.

Esta basado en aspectos

7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos.

Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e
hipotesis.

Responde al propdsito de
la investigacion.

9 | METODOLOGIA

Es (til y adecuado para la

> [} =>x< B TX

10 | PERTINENCIA

investigacion.
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IV. PROMEDIO DE VALORACION: ...oi oo 5 2o e
V. OBSERVACIONES: .....ooeoeee oot oot e e et ettt
LUGARY FECHA ..ovvvveeevevrenen o 98 DE GEPTIEMBRE PEL 2029, ...
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [X_] Fecha de entrega: 0f~- (]9 -

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: SESSICA CAYRA PARISUAWNA
Direccion: Sy. SAN  SALVADOR

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaportc N®:_4043%198
Teléfono:_949 866195 . email:

Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°:

Teléfono: ol email:

Facultad y/o Escuela de Posgrade: MAESTRIA EN  EDUCACTON

Escuela Profesional o Mcncion: ZNVESTIGACTON Y DOCENCEA EN EDUCACION SUPERIOR
Titulo o Grado Académico a optar: MAGTISTER  EN EDUCACION

Asesor: Dy, SEGUNDO  DRTIZ CAUSAYA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional 7] Trabajo Académico[]
Titulo: RELALT ﬂ‘ﬂj ENTRE EL NTVEL DE AUTORNONEA ESTUDIANTIL EN €L
APRENDIZAIE Y EL DESARROLLE DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTH CRITICO EN
EL TNSTITUTO SUPERTOR PEDAGOGICO PUALICO PUNO

Palabras claves, (3 a 5 términos) ANTONAMIA ESTUDIANTIL, PENSANIENT0 ERITICO, NABILIDADES

.Esta obra se desarroll en la UANCV '-2?

2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

| 2 Si su produccién intelectual se desarroll6 en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el

| depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller Titulo 2da Especialidad ><Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion dc_depésito de mi produccion Iatelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Veldasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publice, transformar (inicamente mediante su traduceién a otros idiomas) y
poner a disposicion del pablico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en‘cualquier medio, conocido o por conocerse. a través de los diversos
servicios por la Umiversidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, eoleceion de produccion intelectual, entre eitos, cn ¢l Pertl y en el extranjero
por ¢l tiempoy veees que considere necesarias, y libres de femuncraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ podra
reproducir miproduccion intelectual en cualquier tipo de sopOrte v en mas de un ejemplar,
sin modificarsi contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo v preservacion.
Declaro queda produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccién intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Uniyersidad Andina “Néstor Céceres Velasquez” consignard el nombre del y/o los
autor(es) de la produccién intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

@ Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Sf, autorizo que se deposite a partir de la {ccha (d/m/a):

D N0 autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede mna licencia CREATIVE COMMONS 3ebre su produccién intelectual,
mantiene la titulakidad de los derechos de autor de estay. a la'vez. permite que otras personas
puedan reproducitla. comunicarla al publico y distribuir jejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
7] N ;
0 autorizo
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Jurisdiccién de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiceién del Perd goza,de una mayoqu@ficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional

i I Nacional

Linea de investigacion: MBESTTON IDE LA EDUCACTION - P22

ey t al=0d- 9025

Firma de Autor huella digital Fecha
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