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SE APRUEBA LA FECHA Y HORA DE SUSTENTACION PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 146-2025-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 14 de julio del 2025

VISTOS:

El expediente N° 7410-2025, presentado por el (la) Bachiller: LIPA
MAMANI ROY ROGER, quien solicita nominacion de jurados y fecha y hora de
sustentacion, para rendir el examen de Sustentacion y defensa de la Tesis: Titulado:
ASOCIACION ENTRE LA CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO TRATADA EN
ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA
2024 conducente para optar el Titulo Profesional.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 8° numeral b) del Reglamento
General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es procedente acceder a la peticion del
interesado:

Que, Al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion

N 0294-2023-UANCV-CU-R/ de la  Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez™ de
Juliaca,

Que, el director de Investigacion y el Decano de la  Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia / Universidad Andina “Néstor Caceres
Velasquez” de Juliaca, han revisado el expediente del interesado, y;

Estando, a la opinion favorable del director de la Unidad de
Investigacién y del Decano de la Facultad de Odontologia y en uso de las atribuciones que
confiere el articulo 28 del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucion N 0294-2023-UANCV-CU-R

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO, para la
sustentacion presencial del Informe Final de Investigacién, del (la) Bachiller: LIPA NMAMANI

ROY ROGER, para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS, para la

sustentacion presencial y defensa de la Tesis a los siguientes docentes ordinarios:

PRESIDENTE - Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

PRIMER MIEMBRO - Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR - Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA
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RTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA, de
sustentacion de tesis segn se detalla:

LUGAR : SALA DE GRADOS DE LA FACULTAD DE ODONTOLOGIA
FECHA : MIERCOLES 23 DE JULIO DEL 2025
HORA : 10:00 AM.

ARTICULO CUARTO. - Realizado el Examen de Sustentacion de
Tesis. el Jurado levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por

el (la) Bachiller que se somete al examen.

ARTICULO QUINTO. - DISPONER que la Comisién de Crados y
Titulos de la Facultad, secretaria académica y administrativa, quedan encargados de dar
cumplimiento a la presente Resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

US/ERSOND DA RESTC) ZCERE, VELAS
FACULYAD DF A4S

........................

DISTRIBUCION:
. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada. (1)
Jurados (3)

Yo ht
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SE APRUEBA INFORME FINAL DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 035-2025-D-F.OD-UANCV-J
Juliaca, 2025 abril 1

VISTOS:
El Expediente N° 1014-25 de fecha 22 de enero de 2025, presentado
) por (el), (la) Bach. LIPA MAMANI, ROY ROGER, quien solicita Revision del Informe Final
. de Investigacién y del Anexo ( 02 ) FICHA DE OPINION DE INFORME FINAL DE
INVESTIGACION, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigaciéon son unidades académicas que

agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razén del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Madificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, (el), (la) Bach. LIPA MAMANI, ROY ROGER, quien solicita
Revisién del Informe Final de Investigacion, del tema titulado: ASOCIACION ENTRE LA
CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucién
N°® 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca:

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinién favorable al  Informe
Final de Investigacién, para que pueda ser aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, corroboro el asesoramiento del Informe
Final de Investigacion del ASESOR DE TESIS: DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, y;

Estando, el opinion favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados
y Titulos, aprobado por Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR EL
INFORME FINAL DE INVESTIGACION para la REVISION DE SIMILITUD
TURNITING, del tema titulado: ASOCIACION ENTRE LA CALIDAD DE VIDAY LA CARIES
DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596,
SAN ANTONIO DE PUTINA 2024. Presentado por el (la) Bach. LIPA MAMANI ROY
ROGER; para optar el Titulo Profesional de CIRUJANO DENTISTA, en virtud a los
considerandos expuestos.
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SE APRUEBA LA PROPUESTA DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 351-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 octubre 18

VISTOS:

El Expediente N° 13845-24 de fecha 26 de setiembre de 2024,
presentado por (el), (la) Bach. LIPA MAMANI ROY ROGER, quien solicita Revision de la
Propuesta de Investigacion y el Anexo (02 o 03) FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION CUANTITATIVO DEL MIEMBRO DEL COMITE REVISOR, que fue revisada
por el Comité de Investigacién de la Facultad de Odontologia, Escuela Profesional de
Odontologia.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacién son unidades académicas que
agrupan a docentes y estudiantes de diversas disciplinas, en razon del desarrollo de
investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. LIPA MAMANI ROY ROGER, quxen solicita la
revisiéon y aprobacién de la Propuesta de Investigacion Titulado: ASOCIACION ENTRE LA
CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024. Para optar el
titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento

Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Grados y Titulos, aprobado por Resolucion
N° 0294-2023-UANCV-CU-R / de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez™ de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinién favorable a la Propuesta
de Investigacién, el mismo que ha emitido el dictamen para que pueda ser aprobado por
Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, Escuela Profesional de Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, quien debe de estar acreditado y facultado para orientar y
ayudar al asesorado en el proceso de elaboracién del Trabajo de Investigacion (Tesis), y;

Estando, el opinién favorable del comité de Investigacion, en
concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a Crados
y Titulos, aprobado por Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738y modificatoria
y el estatuto de la UANCV, que confiere a facultades de la Unidad de Investigacion de la
Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR Y AUTORIZAR LA

EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION, titulado: ASOCIACION
ENTRE LA CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE
LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024. Presentado

por el (la) Bach. LIPA MAMANI ROY ROGER; en virtud de los considerandos expuestos.

o

Jr. Loreto N© 450 -Central Telefonica (031) 321192 — Juliaca — Puno-Perd - Pdg. Web: wwav.edu.pe

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicads con autorizacién del autor http:/repositorio. uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE

» TESIS UANCV &) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

ARTICULO SEGUNDO:  RECONOCER, como ASESOR DE TESIS:
al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

ARTICULO TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad
de Investigaciéon de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados
del cumplimiento de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

WERSTAL M ‘P-I',

DISTRIBUCION;
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
Interesada (1)
Gabby H.
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

15% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

14% 2 Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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TITULO DE LA TESIS

ASOCIACION ENTRE LA CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES
DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596,

SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Datos de autor

Nombres y apellidos ROY ROGER LIPA MAMANI

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 48715035
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Datos de asesor

Nombres y apellidos Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

Tipo de documento de identidad DNI.

Numero de documento de identidad | 02374488
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Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres y apellidos Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento DNI. 30859137
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Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
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Datos de investigacion

Linea de investigacion Odontologia, cirugia oral y medicina oral — P31
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento

Edificio: INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596,
SAN ANTONIO DE PUTINA

Pais: Pert

Departamento: Puno

Provincia: San Antonio de Putina

Distrito: Putina

Coordenadas:

Longitud: -14.91531

Latitud: -69.86169

URL Maps

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1G
Ubicacion geogréfica de la cg3FPuS84wRAKE4 Hy71u3299PHMEw&usp=s
investigacion haring

Afio o rango de afios en que se

- o Octubre 2024 —Julio 2025
realizo la investigacion

Odontologia, cirugia oral medicina oral
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.00

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria

Salud publica
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.00

Ciencias de la salud:
https://pugtore/pe-repo/ocde/ford#3.00.00
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo ROY ROGER LIPA MAMANI , identificado con DNI
Nro.__ 48715035 , en mi condicidn de egresado de:

X Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

ODONTOLOGIA

informo que he elaborado el/la K] Tesis o [J Trabajo de Investigacién, (] Trabajo Académico
denominada:

ASOCIACION ENTRE LA CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO
TRATADA EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN
ANTONIO DE PUTINA 2024

Asesorado por: _Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la responsabilidad
de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez y/o la
Administracién Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca. 20 de SQ—*iimbre del 2025
Vl‘;rr‘lakdlel Asesor Firma del Estudiante Huella
(obligatoria) (obligatoria)
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RESUMEN

La investigacion tiene por titulo “Asociacion entre la calidad de vida y la caries dental
no tratada en escolares de la institucion César vallejo 72596, San Antonio de Putina
2024”. Objetivo: Determinar la asociacion entre la calidad de vida y la caries dental
no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio De
Putina 2024. Metodologia: Tipo de investigacion no experimental, descriptiva y
relacional, establecida por 93 escolares del tercer, cuarto y quinto grado de nivel
primario pertenecientes a la Institucion César Vallejo 72596. Resultados: Al
analizar la relacion entre las caries dentales sin tratar y la calidad de vida, segun
las puntuaciones de PUFA y CPOD, parece que mas personas con una calidad de
vida moderada presentan caries sin tratar y un indice CPOD medio. Aun asi, no se
puede afirmar que exista una relacion estadisticamente significativa, ya que las
cifras no superaron el umbral (p > 0,05). Respecto al indice PUFA, el 57% de los
participantes presenta caries no tratadas, mientras que en el indice CPOD el 55,9%
se clasifica en nivel Moderado. Sin embargo, los valores de p (0,258 para PUFA y
0,374 para CPOD). Conclusion: No existe asociacion significativa entre la calidad
de vida y la caries dental no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo
72596, San Antonio de Putina 2024, lo que sugiere que estas condiciones no
influyen directamente en la calidad de vida percibida, lo que indica la posible
intervencion de otros factores determinantes.

Palabras clave: Absceso, caries dental, fistula, pulpitis.
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ABSTRACT

The research is titled "Association between quality of life and untreated dental caries
in schoolchildren at the César vallejo Institution 72596, San Antonio de Putina
2024." Objective: Decide the association between quality of life and untreated
dental caries in schoolchildren at the César Vallejo Institution 72596, San Antonio
De Putina 2024. Methodology: Type of non-experimental, descriptive and relational
research, set up by 93 schoolchildren from the third, fourth and fifth grade of primary
level belonging to the César Vallejo Institution 72596. Results: When analyzing the
relationship between untreated dental caries and quality of life, based on PUFA and
DMFT scores, it appears that more people with a moderate quality of life have
untreated caries and a medium DMFT index. However, a statistically significant
relationship cannot be established, as the values did not exceed the threshold (p >
0.05). Regarding the PUFA index, 57% of participants had untreated caries, while
55.9% were classified as moderate in the DMFT index. However, the p values
(0.258 for PUFA and 0.374 for DMFT) were not statistically significant. Conclusion:
There is no significant association between quality of life and untreated dental caries
in schoolchildren at the César Vallejo Institution 72596, San Antonio de Putina 2024,
which suggests that these conditions do not directly influence the perceived quality
of life, which shows the possible intervention of other determining factors.

Keywords: Abscess, dental caries, fistula, pulpitis.
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INTRODUCCION

La caries dental (CD) es un trastorno comun que afecta la calidad de vida (CV)
general de los nifios, su capacidad masticatoria, su comunicacion vocal, su
capacidad de expresion (risa) y su desarrollo psicolégico. La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) confirma con certeza que la EC es una enfermedad frecuente
en estudiantes de todo el mundo. Segun la OMS, muchos estudiantes en todo el
mundo parecen padecer casos frecuentes de EC. En Perl, esta afeccion se
identifica como la segunda causa predominante de enfermedad en todas las fases

de la vida, impactando al 86% de la poblacion infantil y adolescente.

Investigaciones recientes en muchos paises han empleado el indice PUFA para
evaluar la gravedad de las caries dentales no tratadas. Asimismo, se recomienda
el uso de este indice junto con el indice CPOD en comunidades con una elevada
incidencia de CD, es esencial documentar meticulosamente la experiencia de estas
afecciones. Esto facilita que los funcionarios de salud publica y los profesionales de
la odontolégica reconozcan la necesidad de proporcionar servicios adecuados de

salud bucal en sus respectivas comunidades.

Las afecciones bucales afectan negativamente el bienestar funcional, social y
psicoldgico de los nifios y sus familias. Esto ha dado lugar a un mayor énfasis en
la necesidad de evaluar la CV junto con las evaluaciones clinicas de la salud bucal,
ayudando asi a priorizar la atencidn, ya que las caries no tratadas, especialmente
aguellas que causan malestar, pueden afectar el desarrollo fisico y mental del nifio,

su nivel académico, asi como su éxito académico y cotidiano.
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Por ello, la investigacion propuso determinar la asociacion entre la calidad de vida
y la caries dental no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San

Antonio De Putina 2024.

Ademas, El Capitulo | define el verdadero problema y establece los objetivos. A
continuacion, el Capitulo Il explica los conceptos basicos. El Capitulo 11, supongo,
describe como se realiz6 la investigacion. ElI Capitulo IV recalca los hallazgos.

Finalmente, el informe concluye con las conclusiones y una serie de

recomendaciones.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA.
La CD es un problema de salud significativo en la mayoria de los paises
emergentes y desarrollados. (1). La prevalencia global de esta afeccion en
denticién decidua y mixta oscila entre 60.9 %y 90%, pero con una mayor
incidencia en paises asiaticos como latinoamericanos y parece ser menos
comun en el continente africano (2)(3).
La CD es causada por una combinacion de factores culturales, sociales y
politicos que influyen en los comportamientos individuales y el cumplimiento
de las précticas preventivas de higiene bucal (3). La investigacion de esta
afecciéon ha cobrado un mayor interés durante la adolescencia, ya que
durante este periodo se intensifica su progresion (4).
La caries no tratada (CDNT) podria provocar efectos devastadores, tales
como dolores en los dientes, problemas al masticar, desnutricién, pérdida de
peso, trastornos del suefio y un desempefio escolar deficiente (5). Asi pues,
la CDNT podria alterar la CV asociada con el bienestar dental de los
pequeinos en la etapa escolar.
La mayoria de los estudios sobre la CD no hacen distincién en cuanto a la

gravedad de las lesiones y son pocos los estudios que han demostrado que
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el impacto en la CV aumenta con la gravedad de la caries dental en los
escolares. En este sentido, se ha revelado que los nifios con un mayor grado
de caries experimentaron un mayor impacto negativo de la CV en
comparacion con aquellos con menor experiencia de caries dental (6). Sin
embargo, otros estudios con niflos en edad escolar han analizado la
gravedad de la caries dental a través de la extension de las lesiones cariosas
y han demostrado que la presencia de lesiones iniciales no se considera un
predictor significativo de deterioro de la CV (7)(8).
En el Perd, la caries dental sigue siendo la enfermedad crénica mas
prevalente en la infancia, dado que el promedio de la experiencia de caries
es de 5.8, y su prevalencia es del 90,4% (9). Ademas, la Organizacién
Panamericana de la Salud, sitda al pais en un estado de emergencia. La CD
tiene varios impactos negativos, especialmente en la adolescencia
temprana, ya que, al reducir la eficiencia de la funcion masticatoria y la
apariencia general afectaria el crecimiento, desarrollo, salud emocional y
social.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema principal
¢, COmo es la asociacién entre la calidad de vida y la caries dental no tratada
en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio de Putina
20247

1.2.2. Problemas especificos
PE1: ¢Cuéando en la percepcion infantil de la calidad de vida se asocia con

el indice de PUFA en caries no tratadas de escolares de la Institucion

César Vallejo 72596, San Antonio De Putina 20247
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PE2: ¢Cuéndo en la percepcion infantil de la calidad de vida se asocia con
el indice CPO de caries no tratadas en escolares de la Institucion
César Vallejo 72596, San Antonio De Putina 20247
1.3. JUSTIFICACION
1.3.1. Justificacion tedrica
Dado que las lesiones de caries impiden la funcion masticatoria, pueden
afectar el desarrollo social de los menores si no se tratan. De esta manera,
los problemas dentales pueden afectar negativamente el bienestar funcional,
social y psicolégico que son necesarios para una buena CV, lo que provoca
ausentismo escolar, problemas para concentrarse en clase y dificultades
para comer, sonreir, hablar e interactuar con sus companeros.
El nimero de investigaciones realizadas respecto al tema en Perd,
especialmente entre el grupo de edad de escolares menores a 11 afios es
limitado. Ademas, la relacion entre la CV y CDNT de los estudiantes
peruanos aun no esta aclarada; por ello, evaluar la percepcion de los
individuos sobre su condicién bucal y como ésta afecta su CV es esencial
para comprender los impactos sociales de la enfermedad analizada, ya que
ayudaria a priorizar la atencion y evaluar los resultados de las estrategias de

tratamiento.

1.3.2. Justificacion practica
Las consecuencias clinicas de la CDNT deben ser monitoreadas por los
encargados de las instituciones educativas con el objetivo de analizar el
impacto real en la calidad de vida de los nifios y poder orientar con los

resultados la creacion de politicas publicas en salud bucal de ser necesario.
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Ademas, una denticién mixta sana es crucial para el correcto desarrollo de
la denticion permanente. Asimismo, la evaluacion del impacto de las
enfermedades bucales en la vida cotidiana de los escolares es importante,
ya que un impacto negativo en la CV podria interferir con el bienestar
psicosocial y causar limitaciones funcionales que comprometan su desarrollo

futuro.

1.3.3. Justificacion metodologica
Estudios recientes en diferentes paises han utilizado el indice PUFA para
evaluar la gravedad de la CDNT, ya que cuenta con una buena fiabilidad y
validez en comparacién a otros indices. El indice de PUFA determina si la
pulpa esta expuesta o si existen Ulceras bucales por fragmentos radiculares,
ademas de fistulas y abscesos, tanto en dientes de leche como en dientes
permanentes. Por lo tanto, suele ser recomendable utilizarlo junto con el
indice de dientes cariados, faltantes y obturados (CPOD) al revisar a nifios
en lugares con muchas caries, como en la Institucion César Vallejo 72596
en San Antonio de Putina. El objetivo es documentar su historial de caries y
determinar si esto afecta la calidad de vida de estos estudiantes. Por lo tanto,
se puede advertir al director de dicha institucion sobre la necesidad de

brindar servicios de atenciéon bucal adecuados en caso sea necesario.

1.4. OBJETIVOS
1.4.1. Objetivo general
OG. Determinar la asociacion entre la calidad de vida y la caries dental no
tratada en escolares de la Institucibn César Vallejo 72596, San

Antonio De Putina 2024.
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1.4.2. Objetivos Especificos
OE1: Determinar la percepcion infantil de la calidad de vida y su asociacion
con el indice de PUFA en caries no tratadas de escolares de la
Institucion César Vallejo 72596, San Antonio de Putina 2024
OE2: Determinar la percepcion infantil de la calidad de vida y su asociacion
con el indice CPO de caries no tratadas en escolares de la Institucion
César Vallejo 72596, San Antonio De Putina 2024.
1.5. HIPOTESIS
1.5.1. Hipotesis general
HG: Existe asociacidén significativa entre la calidad de vida y la caries
dental no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596,
San Antonio De Putina 2024.
1.5.2. Hipotesis especificas
HE1: Existe asociacion significativa en la percepcion infantil de la calidad
de vida con el indice de PUFA entre los escolares de la Institucion
César Vallejo 72596, San Antonio De Putina 2024.
HE2: Existe asociacion significativa en la percepcion infantil de la calidad
de vida con el indice CPO entre los escolares de la Institucion César
Vallejo 72596, San Antonio De Putina 2024.
1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Variable independiente
Caries dental no tratada:
La OMS, la define las caries no tratadas como dientes que no han sido
obturados y que tienen una cavidad coronal inconfundible en la dentina o el

cemento, que tiene una consistencia blanda o correosa al sondaje (10).
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Variable dependiente

Calidad de vida:

La OMS la estructura segun la percepcion que cada individuo tiene de su

hogar a través de su cultura y sistema de valores, asi como segun sus metas,

aspiraciones, criterios e inquietudes (11).

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
VALORACION
V.1 -Sintomatologia
oral
Bueno: 0-30
_ _ _ -Restriccion
Calidad de vida | Percepciones funcional Regular: 31-71
infantiles
-Bienestar Malo: 72-100
emocional
-Bienestar social
V.2 -Pulpitis
indice PUFA -Ulcera Si Presenta
-Fistula No presenta
Caries dental no -Absceso
tratada
Muy bajo (O -
-Dientes cariados 1.1)
indice CPO -Dientes Bajo (1.2 - 2,6)
perdidos Moderado (2,7 -
- Dientes 44)
obturados Alto (4,5 -6,5)
Muy alto (Mayor
a 6,6)
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1. BASES TEORICAS

2.2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.2.1. Antecedentes internacionales
Alanzi A. et al. En el afio 2023; Kuwait, tuvo como objetivo “evaluar el
impacto de la caries dental no tratada y la CV relacionada con la salud bucal
en nifios de edad preescolar’. Estudio transversal, en el participaron 334
preescolares de 4 a 5, los cuales fueron evaluados con el indice pufa
(Denticion decidua) y un cuestionario estructurado. En los resultados, la
prevalencia de CD fue del 78,9% y segun las puntuaciones de ceo-d
registradas el 29.6% no tenian caries, el 37.8% tenia experiencia de caries
no grave y el 32.6% experiencia de caries grave. El indice promedio de pufa
fue 19,2% para los participantes que tenian al menos un diente con la
condicion. Por otro lado, de impacto de CV fue significativamente mayor a
medida que aumentaban el nivel de caries no tratadas (p = 0,004). En
conclusién, la caries no tratada y su gravedad tuvieron un impacto negativo
en la CV de los nifios en edad preescolar (12).
Oliveira T. et al. En el afio 2023; Brasil, tuvieron como objetivo “evaluar el
impacto de la gravedad de la CD en la calidad de vida de escolares”. Estudio

transversal, en el que se incluyeron un total de 119 nifilos entre 8 y 9 afos,
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que respondieron un cuestionario y fueron evaluados con el indice PUFA
(Denticion permanente). En los resultados, la prevalencia de CD en los nifios
evaluados fue del 92,44% y 39,5% de los nifios con caries presentaron
lesiones de severas, el 34,45% lesiones iniciales y el 18,49% lesiones
moderadas. Asimismo, los infantes con caries activas revelaron un impacto
significativo en la CV (p<0.05). En conclusién, los hallazgos demuestran una
asociacion entre la gravedad de la CD y CV de los nifios en edad escolar
(13).

Giacomin A. et al. En el afio 2022; Turquia, se propusieron “identificar la
relacion entre la prevalencia de caries dental y su impacto en la CV de
escolares entre 8 a 10 afos”. Estudio transversal, compuesto por una
muestra de 1315 escolares, que fueron evaluado con el indice PUFA/pufa,
respectivamente y un cuestionario estructurado. En los resultados, la
prevalecia de caries fue de 44,2% vy la prevalencia de las caries no tratadas
fue del 13,6%. La denticién temporal con CDNT mostraron al componente
pulpar expuesto con una mayor prevalencia, representando el 79,9% del
total de dientes afectados, seguido de la fistula y el absceso, ambos con un
8,8% vy la ulceracidbn en solo con 2,5%. Mientras que en denticion
permanente el 92,3% de los casos present6 pulpa expuesta y solo el 7,7%
presento fistula. Por otra lado, la caries dental tiene una significancia sobre
la CV (p<0,001). En conclusion, la condicion bucal relacionada con la CD
tiene un impacto negativo en la CV de los escolares (14).

Vanhée T. et al. En el afio 2022; Bélgica, plantearon como objetivo “evaluar
la prevalencia de caries y la CV relacionada con la salud bucal de nifios con

hipomineralizaciéon (HM)”. Estudio transversal, en el que participaron 290
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nifos entre 8 y 10 afios, los que respondieron un cuestionario y fueron
evaluados con el indice CPOD. En los resultados, de indice CPOD de los
pacientes con HM fue mayor que el de los pacientes sin HM (p <0,001). En
cuanto al impacto en la CV, el 70% de los nifios reportaron un impacto
negativo, de los cuales se presentdé una mayor frecuencia en el trastorno
alimentario con 37%, mientras que el impacto menos mencionado fue el
rendimiento escolar con 9%. Ademas, la CD en denticidon temporal se asocio
significativamente a una peor CV (p <0,001). En conclusion, la prevalencia
de caries se encontro relacionada a la CV en salud bucal de los nifios con
HM (15).

Eid S. et al. En el afio 2020; Egipto, “evaluaron la prevalencia y experiencia
de CD no tratada en escolares de 11 a 14 afos”. Estudio transversal, que se
llevé a cabo en 1020 escolares que fueron evaluados utilizando indice el
indice CPOD vy el cuestionario CPQ 11-14. En los resultados, la prevalencia
de CD entre escolares fue del 58,5% y con relacién al sexo, las mujeres
reportan una mala CV con 42.2%, mientras que sus homélogos masculinos
presentaron una mala CV con 38.02% (p<0,0001). En cuanto a la relacion
del estado de las caries no tratadas y la CV se encontraron diferencias
significativas (p<0,01). En conclusion, las CD no tratadas tienen un impacto
negativamente significativo en la CV de los escolares (16).

Campélo M. et al. En el afio 2020; Brasil, se plantearon “evaluar el impacto
de la CD no tratada en la calidad de vida de nifios de estrato socioeconémico
bajo”. Estudio transversal, en el que se incluyeron un total de 230 nifios de
8 a 10 afnos, los que respondieron un cuestionario y fueron evaluados con el

indice pufa. En los resultados, el 25,7% de los nifios no presentaban lesiones
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cariosas, mientras que el 42,6% de ellos presentaban lesiones cariosas. Por
otro lado, la caries no tratada y CV se asociaron significativamente (p <
0,001). En conclusion, las consecuencias clinicas de la caries dental no
tratada influyen negativamente en la CV de los escolares analizados (17).
2.2.2. Antecedentes nacionales

Alcantara G. En el 2023; Huancayo, basaron su objetivo en “evidenciar el
nivel de caries dental en pacientes pediatricos de 8 a 10 afios”. Estudio
transversal, en el que se incluyeron 78 pacientes que fueron evaluados con
los indice pufa/PUFA y CPOD. En los Resultados, se reveld una prevalencia
del 100% de caries dental. El estudio revel6 que el indice cpo-d en la
poblacion analizada fue de 1,49, mientras que el promedio de ceo-d fue de
4,62 en cuanto a la severidad de la caries dental. En relacion con la caries
dental no tratada, se encontré que la prevalencia de PUFA/pufa fue del
35,9%, observandose una mayor ocurrencia en el componente de pulpitis.
En conclusion, se evidencia que el nivel de CD es alto en los pacientes
pediatricos de 8 a 10 afios (18).

Ccanto A. et al. En el 2022; Lima, se plantearon “evaluar la correlacion entre
la caries dental no tratada y el impacto en la calidad de vida en nifios de 8 a
10 afnos”. Estudio transversal, en el que se incluyeron 182 nifios que fueron
evaluados con indice pufa/PUFA y el cuestionario Child OIDP. En los
resultados, la prevalencia de caries dental fue del 100% y el 75,8% de los
nifnos presentd al menos una de las siguientes condiciones pulpitis,
ulceracién, fistula o absceso. Respecto a la CV la molestia por erupcién de
diente permanente y caida de un diente de leche fue del 99,5%, seguido por

cambio de color de los dientes y dolor con un 85,2% y 76,4%. Ademas, se
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demostrdé una fuerte correlacién entre los efectos negativos de la caries
dental no tratada y el impacto en la calidad de vida percibida por el individuo
(p=0,008). En conclusién, existe una correlacion entre la caries dental no
tratada y el impacto en la CV en nifios de 8 a 10 afios (19).

Estrada V. & Cuaresma L. En el 2021; Lima, plantearon “examinar el
impacto de las lesiones de caries no tratadas en la calidad de vida de nifios
de 11 a 14 afios”. Estudio descriptivo, que evalu6 un total de 175 escolare
que fueron evaluados con el indice PUFA y el cuestionario CPQ11-14. En
los resultados, el promedio del CV fue 30,35 = 17,7 y la prevalencia de la
CDNT fue 5,14 %. Respecto a la CV, el componente bienestar social
presentd un promedio de 9,86 + 7,18 y el componente bienestar emocional
un promedio de 8,26 = 6,14. Por otro lado, al evaluar la asociacion de la
variables se obtuvo un p-valor igual a 0.629. En conclusién, no se encontrd
un impacto significativo entre lesiones de caries no tratadas y la CV de nifios
de 11 a 14 afios (20).

2.2.3. Antecedentes locales.

Condori S. et al. En el 2022; Puno, propusieron como objetivo “evidenciar
la CV en relacion con la salud bucal de escolares de 11 a 14 afios de
instituciones nacionales”. Estudio transversal, en el que se incluyeron 274
escolares que fueron evaluados con el CPQ11-14 y el indice cpo-d. En los
Resultados, respecto al indice de CPOD, la mayoria presentd riesgo
moderado con 57%, bajo y alto con 20% cada uno. Por otro lado, la CV
obtuvo un promedio general de 77,1 + 19,68, siendo para la dimensién

bienestar social un promedio de 25,7 + 9,2 y para la dimensién sintomas
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orales un promedio de 13,9 * 3,6. En conclusion, se evidencio que laCV en
relacion con la salud bucal de escolares de 11 a 14 afios fue mala (21).

2.3. MARCO TEORICO
Calidad de Vida
Segun la OMS (citado por Lopera, 2020), la percepcion que un individuo
tiene de su hogar en conexién con su entorno cultural y sus principios, junto
con sus metas, normas, criterios e inquietudes, es lo que moldea su CV. Sin
duda, su bienestar corporal, su bienestar emocional, su grado de
independencia, sus vinculos sociales, el entorno y sus convicciones
personales tienen un impacto en todo esto. (11).
Cuando hablamos de la CV de un paciente, podemos englobar este
concepto como la diferencia entre lo que un paciente espera y lo que
realmente sucede; es decir, cuanto mayor sea la diferencia entre estos, mas
demeritada sera su calidad de vida (22).
La CV es un enigma intrincado moldeado por multiples elementos, cuentos
como el bienestar corporal, la salud mental, la autonomia, las circunstancias
de vida y los vinculos sociales. Esto impulsa a los criticos a desentrafar la
calidad de vida desde una éptica que abarca tanto el ambito econdémico
como el politico. (23).
Modelos de Calidad de Vida
Segun Laray col. y Boggatz (citado por Ruidiaz y col, 2021), basado en cinco
dominios principales (bienestar fisico, material, social y emocional), la CV es
un sentimiento general de satisfaccion que surge del potencial de un

individuo, asi como de una combinacion de elementos objetivos y subjetivo.
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La percepcion social, material, cultural e individual, entre otros, afecta las
respuestas a estos dominios (24).

Entre ellos se encuentra el dominio fisico, que incluye categorias de esfuerzo
fisico, actividades diarias, sintomas fisicos, enfermedades agudas y
cronicas; también el dominio psicolégico, que incluye categorias de
sentimientos positivos y negativos, funcionamiento cognitivo y conducta
general. Cada una de estas categorias despliega emociones vinculadas a la
melancolia, la inquietud, el nerviosismo y la culpa, provocando ansiedad e
interfiriendo con el bienestar (24). Ademas, expresan sentimientos de
alegria, optimismo y visiones optimistas sobre la vida; examinan temas como
como se ven los procesos de aprendizaje, la memoria, la concentracién y la
capacidad de toma de decisiones, y hacen referencias a temas relacionados
con el autocuidado. El control social, las conexiones con las camaradas, el
respaldo colectivo y la integracion en colectivos culturales, politicos,
deportivos y espirituales (23).

Finalmente, el dominio ambiental representa las actividades materiales de la
vida e incluye categorias como el hogar, recursos econdmicos, estilo de vida,
acceso a la atenciéon médica. Este dominio busca que el individuo tenga una
la libre expresion de sus ideas, la participacion politica, la percepcion de
riesgos y la seguridad (24).

Dependiendo del alcance de las areas de la vida de una persona, el término
"calidad de vida" puede tener una variedad de significados. El concepto esta
presente en la vida social, asi como en los procesos econdmicos y culturales.
Como resultado, ha habido muchas discusiones y desacuerdos sobre cémo

entender y abordar sus investigaciones (24).
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Dimensiones de la calidad de vida

La salud y el bienestar corporal se denominan bienestar fisico, a abarcar,
por ejemplo, acceder a un hospital de primer nivel y residir en una urbe con
escasos indices de criminalidad. Conseguir alimentos saludables no solo
incluye los tipos de alimentos que puede elegir, sino también la informacion
que se proporciona a las personas para que sepan qué alimentos realmente
las hidrataran y les aportaran nutrientes (24).

El bienestar material se manifiesta en la abundancia y la posesion de
tesoros. Un ser humano deberia poder acceder al minimo indispensable para
satisfacer sus requerimientos esenciales (25).

El bienestar social se refiere a la interaccion con los demés. Nos referimos a
disfrutar de un ambiente familiar saludable y un grupo sélido de amistades.
Ademas, se incluye la participacién en eventos comunitarios que faciliten la
unién entre los integrantes de un vecindario o grupo social (26).

El bienestar emocional es un aspecto psicologico que se relaciona con el
desarrollo de la estabilidad mental y una alta autoestima (27).

El desarrollo personal se trata de que alguien se sienta genuinamente
satisfecho al perseguir sus metas. Basicamente, eso le permite elegir
estudiar lo que despierta su curiosidad. Ademas, significa trabajar donde
realmente le interesa (27).

Caries dental

La "hipétesis especifica de la placa" ha sido utilizada tradicionalmente para
describir la caries dental como una enfermedad infecciosa con especies

bacterianas especificas. Como resultado, era necesario eliminar todas las
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bacterias causantes para "curarla", lo que llevd a un periodo de gran
desarrollo de las terapias antibacterianas (28).

Black proclamé que era imprescindible "desterrar las bacterias cariogénicas
del tejido dental afectado y luego realizar una restauracion”. La forma actual
en que la gente ve la caries es bastante diferente: es una enfermedad que
proviene de un desajuste en el ecosistema, que se desencadena por comer
mas carbohidratos fermentables de lo habitual, lo que altera el
funcionamiento y la apariencia de la biopelicula, mientras que los &cidos
bacterianos eliminan los minerales (28)(29).

Una caries, o0 "lesion cariosa", es una modificacion visible en la arquitectura
dentaria que surge del juego entre el diente y su biopelicula. Es la
manifestacion palpable del avance de las CD (30). La severidad de la herida
es el periodo en el que la lesiébn avanza conforme a la disminucién de
minerales, desde la primera destrucciéon molecular hasta la destruccion total
del tejido. Las lesiones con cavidades y sin cavidades son dos etapas
distintas y contrapuestas en la gravedad de la lesion (31).

La lesion de las caries se clasifica en dos categorias: la lesion de las caries
activa y la lesion de las caries detenidas. La pérdida de la trama mineral
ocurre durante un periodo de tiempo especifico en las lesiones de caries
activas, lo que indica que la lesién esta progresando (32). Nyvad y col y
Ekstrand y col (citado por Basso, 2019) mencionaron que la apariencia
visual, la sensibilidad tactil y la acumulacién de placa son los criterios
actuales que sentaron las bases. En este sentido, cuando un instrumento
de exploracion de punta redonda al deslizarse suavemente sobre ella y la

superficie es aspero y se torna amarillento o blanco en el estadio inicial. La
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lesion se encuentra en un punto fijo: apertura de surcos y fisuras alrededor
del margen gingival, apicalmente al punto de contacto (28).

Evaluacion de riesgo

Definido como la probabilidad de que ocurra algo malo o indeseado se
conoce como probabilidad. A diferencia del diagnéstico tradicional, un actual
consenso esta de acuerdo en que las caries dentales deben detectarse y
monitorearse en sus etapas mas tempranas, cuando es mas probable que
una reversion no quirdrgica ocurra. La importancia de identificar al paciente
en riesgo ha aumentado debido a la necesidad de esta identificacion
temprana (31)(32).

La evaluacion del riesgo incluye evaluar la probabilidad de que se produzca
un cambio en la cantidad, el tamafio o la actividad de las lesiones de las
caries. Su valor radica en que puede identificar a las personas que tienen un
mayor riesgo durante un periodo de tiempo especifico (32).

Los factores de riesgo son tradicionalmente significativos en la etiologia de
la enfermedad, mientras que los indicadores de riesgo no tienen una
asociacion directa con ella. Los elementos de riesgo han sido histéricamente
cruciales en la génesis de la dolencia, mientras que los indicadores de riesgo
no estan directamente ligados a ella. Los elementos biolégicos que han
desencadenado o contribuido a la enfermedad, o que pueden influir en su
futuro desarrollo. Se ha sugerido que el concepto "factor de riesgo” se limita
a variables con potencial predictivo en analisis prospectivos. Después, los
peligros emergen de la biologia, ya sea en su forma fisica 0 en su
comportamiento, y este concepto se emplea principalmente en estudios

longitudinales. La presencia de un factor aumenta directamente la
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probabilidad de desarrollar una enfermedad, mientras que su ausencia o
eliminacion reduce la probabilidad (32)(33).

Una vez que la enfermedad se manifiesta, eliminar el riesgo puede no ser la
llave maestra de la sanacién. El indicador de riesgo es un indicio de riesgo
posible o probable que se ha determinado en estudios transversales y su
fuerza es mas tenue que los descubrimientos de estudios longitudinales (22).
Diagndéstico (deteccién, evaluacion)

La deteccién de CD se realiza en dos fases: observacion y valoracion. La
técnica para detectar heridas busca descubrir la existencia de caries. Es la
identificacion y documentacién de alteraciones en el tejido (esmalte, dentina
0 cemento) causadas por la caries. En esencia, abarca descubrimientos que
revelan la vitalidad de las bacterias (34).

Tras su identificacion, la valoracion de la herida abarca la observacion
minuciosa de variables fisicas, quimicas y bioquimicas, tales como el tono,
la magnitud o la inflamacion en la piel (35).

Manejo de la lesién cariosa

Es esencial aclarar la terminologia empleada enliteratura sobre la
eliminacién de caries, junto con las diversas técnicas y procedimientos
utilizados, ya que el espectro terapéutico abarca desde la escisibn completa
de la caries hasta la retencion completa del tejido cariado.

La primera distincion se hace entre las palabras "caries" y "lesion de caries".
La caries es una enfermedad patolégica que no se puede curar, mientras
gue una lesion de caries es tejido cariado, lo que permite su eliminacién

(35)(36).
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El tratamiento de la CD ha sido usado de diferentes maneras a lo largo de la
historia, y con frecuencia se refiere a la restauracion dentaria. Los expertos
en cariologia han llegado a la conclusion de que en la practica el término
deberia estar restringido a los casos en los que se trata de dominar la
dolencia a través de técnicas no invasivas e invasivas, con el propdsito de
prevenir la aparicion clinica y frenar el progreso de las lesiones detectables.
Esto abarca acciones centradas en el paciente, tales como la vigilancia de la
placa, la instruccion en el cepillado, el uso de fluoruros, la orientacion
nutricional y las tacticas para transformar el comportamiento (37).

2.4. DEFINICION DE TERMINOS
Biopelicula Dental: Consorcio de microorganismos que se adhieren a las
superficies bioticas y abidticas de la cavidad oral (38).
Calidad de vida relacionada con la salud bucal: Considerado como un
resultado de salud relevante, el cual evalla percepciones individuales del
impacto de problemas odontolégicos con relacién al aspecto funcional,
psicolégico y social de la calidad de vida del individuo (39).
Desmineralizacion: Proceso mediante el cual los &cidos organicos
producidos por los microorganismos de la placa destruyen el contenido
mineral de la superficie de los cristales de hidroxiapatita (40).
indice PUFA/pufa: Esta herramienta determina como se manifiestan los
problemas dentales, analizando caries sin tratar en dientes de leche y de
adultos: busca cosas como la pulpa visible, Ulceras en la boca debido a
restos de raices o incluso bolsas de pus y fistulas (41).
Remineralizacion: Retorno de minerales en forma de iones a la arquitectura

reticular de la hidroxiapatita (42).
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. METODOS DE INVESTIGACION
Hipotético-deductivo, proceso de identificacion del problema, planteamiento,
formulacion de una hipétesis, medicidn, recopilacion y analisis de datos e
interpretacion de los resultados, con el fin de comprobar el problema de la
investigacion (43).
Tipo de investigacion
Basica, porque comprende la recopilacion de datos para probar la hipotesis
0 proporcionar respuestas sobre el estado actual del tema. Ademas, imparte
conocimientos sobre las caracteristicas y naturaleza de del tema a investigar
(43).
Nivel de investigacion
Relacional, porque su propdésito es determinar la presencia o ausencia de un
vinculo entre las variables bajo investigacion (44).
Disefio de la investigacion
No experimental, porque se refiere a una forma de estudio en la que el
evento o condicién que se analiza no se altera ni cambia de ninguna de las
variables (44).

3.2. AMBITO DE LA INVESTIGACION

Institucion César Vallejo 72596 ubicada en la provincia de San Antonio de
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Putina, departamento de Puno.
3.3. POBLACION Y MUESTRA
3.3.1. Poblacion
Establecida por 122 escolares del tercer, cuarto y quinto grado de nivel
primario pertenecientes a la Institucion César Vallejo 72596, ubicado en San
Antonio de Putina, Puno. En este sentido, el tercer grado se encuentra
comprendido por 32 estudiantes, el cuarto grado por 60 estudiantes y el
quinto grado por 30 estudiantes.
3.3.2. Muestra
El nimero necesario de escolares del tercer, cuarto y quinto grado de nivel
primario pertenecientes a la Institucion César Vallejo 72596, que participaron
de la investigacion fue de 93, los que fueron estratificados en 24 estudiantes
para tercer grado, 46 estudiantes para cuarto grado y 23 estudiantes para
quinto grado, los cuales se calcularon sobre la base de la férmula para
muestras estratificadas (ANEXO 4).
Criterios de inclusion:
e Padres de los escolares que firmen el consentimiento informado.
e Escolares con las edades comprendidas en 8 y 10 afios.
e Escolares que pertenezcan al tercer, cuarto y quinto grado de
primaria.
e Escolares con al menos un diente permanente erupcionado.
Criterio de exclusion
e Escolares no cooperadores que se negaron a participar del examen

odontoldgico.
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e Escolares con enfermedades sistémicas.
e Escolares con anomalias en el esmalte como hipodoncia o
amelogénesis imperfecta.
e Escolares con aparatologia ortodoncica.
3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOGITA DE INFORMACION

El enfoque de la investigacion fue mixto, combinando la observacion con la
encuesta. Los investigadores utilizaron el Cuestionario de Percepcion Infantil
(CPQ8-10) para medir la calidad de vida de nifios de 8 a 10 afios (ANEXO
2).
El instrumento para evaluar la caries dental no tratada fue una ficha de
recoleccion de datos que contiene al indice PUFA y CPO-D (ANEXO 2).
Instrumento
El Cuestionario de Child Perceptions Questionnaire (CPQ8-10), es utilizado
para determinar la frecuencia de diversos impactos relacionados con la salud
bucal en nifios de 8 a 10 afios y cuenta con una buena validez respaldada
por coeficientes de correlacién con calificaciones globales de salud bucal de
-0,40 (IC del 95 %: -0,49 a -0,31) y bienestar general de -0,26 (IC del 95
%: -0,33 a -0,13) y consistencia interna de 0,88 (45). EI CPQ8-10 contiene
un total de 25 items subdivididos en cuatro dominios: cinco preguntas
respecto a sintomas orales (1 a 4), seis preguntas respecto a limitaciones
funcionales (5 a 10), cinco preguntas respecto bienestar emocional (11 a 15),
y diez items respecto al bienestar social (16 a 25). Las puntuaciones varian
de 0 a 100. Una puntuacién resumida de cero indica la ausencia de

problemas, y las puntuaciones mas altas representan una CV deteriorada.
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Los items tienen cinco opciones de respuesta tipo Likert y las posibles
respuestas: “Nunca = 07; “casi nunca = 17; “A veces” = 2; “casi siempre= 3”;
y “siempre = 4”.
El indice PUFA (Denticiébn permanente) Lo pusieron en practica al revisar el
impacto clinico cuando los dientes con EC no reciben tratamiento. El indice
se basa en cuatro cddigos clave: pulpa expuesta (P), ulceracién de la
mucosa oral por fragmentos radiculares (U), fistula (F) y absceso (A).
Asimismo, se ha establecido la fiabilidad y validez del indice con una
confiabilidad intraexaminador de 0,92 (10)(46).
El indice PUFA se determiné calculando los resultados de cada valor
individual que se promedian con los resultados totales de cada nifio. En el
calculo, se clasifica a un nifio con complicaciones de caries no tratadas si
presenta uno o mas rasgos de PUFA. Su valoracion final se presenta como
presencia o ausencia.
El indice CPO-D fue propuesto y validado por la OMS y ha evidenciado un
coeficiente de confiabilidad que fluctia entre 0,81 y 0,89 (46). Para
determinar la experiencia con caries dental, este indice suma todas las
superficies cariadas, faltantes y obturadas. Para saber como se clasifica, va
desde muy bajo (0-1,1), bajo (1,2-2,6), moderado (2,7-4,4), alto (4,5-6,5)
hasta muy alto si es superior a 6,6.

3.5. RECOGIDA DE DATOS
La base de datos fue efectuada en el programa Microsoft Excel y para
realizar el anadlisis estadistico se utilizara un Paquete Estadistico del
Programa Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS) version 26. La

comprobacion de la hipétesis se realiz6 con la prueba Chi-cuadrado de
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Pearson y la prueba de Kruskall — Wallis.

3.6. CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Se utilizaron estadisticas inferenciales y descriptivas, para determinar si
existe una asociacion significativa entre la calidad de vida y la caries dental
no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio
de Putina 2024.
Ha. Existe asociacion significativa entre la calidad de vida y la caries dental
no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio
de Putina 2024.
Ho. No existe asociacién significativa entre la calidad de vida y la caries
dental no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024.

3.7. VALIDACION DEL INSTRUMENTO
El Cuestionario de Child Perceptions Questionnaire (CPQ8-10), cuenta con
una buena validez respaldada por coeficientes de correlacion con
calificaciones globales de salud bucal de -0,40 (IC del 95 %: -0,49 a -0,31)
y bienestar general de -0,26 (IC del 95 %: -0,33 a -0,13) y consistencia
interna de 0,88 (45). Validada en la investigacion de Manzon G, Moran E.
Prevalencia de caries y su impacto en la calidad de vida en escolares, unidad
educativa Tomas Oleas. 2020 (47).
El instrumento de Consecuencias clinicas de lesiones cariosas no tratadas
PUFA se ejecut6 en la investigacion de Estrada V y Cuaresma L. Asociaciéon
entre las Consecuencias clinicas de lesiones cariosas no
tratadas con Calidad de vida relacionada a la salud oral en escolares de 11

a 14 afos de la ciudad de Lima, Peru. 2021 (20).
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. PRESENTACION
La investigacion propuso determinar la asociacion entre la calidad de vida y
la caries dental no tratada en escolares de la Institucion César Vallejo 72596,
San Antonio De Putina 2024.
4.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
TABLA 1
CARACTERISTICAS DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR

VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Caracteristicas f (n=93) %

Sexo

Femenino 51 54,8%

Masculino 42 45,2%
Edad

8 afos 4 4,3%

9 afios 26 28,0%

10 afos 45 48,4%

11 afos 18 19,4%
Grado

3er grado 24 25,8%

4to grado 46 49,5%

5to grado 23 24, 7%

Fuente: Propia del autor (2023)

Elaboracion: Propia del autor (2023)
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FIGURA 1
CARACTERISTICAS DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR

VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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La tabla 1 muestra las caracteristicas demograficas de los escolares muestreados
de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio de Putina, de los cuales la
mayoria son de sexo femenino (54,8%), mientras que el 45,2% son masculinos. En
cuanto a la edad, predominan los nifios de 10 afios, que representan el 48,4% del
total, seguidos por los de 9 afios (28,0%), 11 afios (19,4%) y, en menor proporcion,
los de 8 afios (4,3%). Respecto al grado escolar, el mayor grupo corresponde a los
estudiantes de 4to grado (49,5%), seguidos por los de 3er grado (25,8%) y 5to

grado (24,7%).
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TABLA 2
PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS ESCOLARES DE LA

INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Calidad de vida f %
Bueno 55 59,1%
Regular 38 40,9%
Malo 0 0,0%
Total 93 100,0%

Fuente: Propia del autor (2024)
FIGURA 2
PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA DE LOS ESCOLARES DE LA

INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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Con respecto a la evaluacion de la percepcion de calidad de vida de los escolares
se observo que, el 59,1% fueron clasificados en la categoria Bueno y el 40,9% en
Regular. No se registraron casos en la categoria Malo, lo que indica que, aunque
una mayoria disfruta de una buena calidad de vida, un porcentaje considerable se
encuentra en un nivel intermedio que podria beneficiarse de intervenciones o

mejoras especificas
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TABLA 3
CARIES DENTAL NO TRATADA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Caries dental no tratada f(n=93) %

indice PUFA

No presenta 40 43,0%

Presenta 53 57,0%
indice CPOD

Muy bajo 6 6,5%

Bajo 30 32,3%

Moderado 52 55,9%

Alto 5 5,4%

Muy Alto 0 0,0%

Fuente: Propia del autor (2024)

FIGURA 3
CARIES DENTAL NO TRATADA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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Por otro lado, con respecto a la caries dental no tratada en los escolares, se observo
que, el 57,0% presenta caries segun el indice PUFA, mientras que el 43,0% no
muestra afectacion. En cuanto al indice CPO, la mayoria de los participantes se
encuentra en la categoria Moderado (55,9%), seguido por un 32,3% en Bajo y un
6,5% en Muy bajo. Solo un 5,4% tiene un indice Alto y ninguno clasifica en Muy
Alto. Estos resultados destacan una alta prevalencia de caries no tratada, con la

mayoria en niveles moderados.
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TABLA 4
EVALUACION DEL INDICE PUFA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

indice No presenta Presenta Total

PUFA f % f % f %
Pulpitis 66 71,0% 27 29,0% 93 100,0%
Ulcera 77 82,8% 16 17,2% 93 100,0%
Fistula 86 92,5% 7 7,5% 93 100,0%
Absceso 76 81,7% 17 18,3% 93 100,0%

Fuente: Propia del autor (2024)
FIGURA 4
EVALUACION DEL INDICE PUFA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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Las afecciones incluidas en el indice PUFA muestra que la mayoria de los
participantes no presentan complicaciones graves asociadas a caries no tratadas.
Pulpitis esta presente en el 29,0% de los casos, mientras que el 71,0% no presenta
esta condicion. En el caso de Ulceras, el 17,2% de los participantes las presenta,
mientras que el 82,8% no. Fistulas son la menos comun de las afecciones, con solo
un 7,5% de presencia y un 92,5% de ausencia. Por ultimo, abscesos estan
presentes en el 18,3% de los casos, mientras que el 81,7% no los presenta. Estos
datos evidencian que, aunque las complicaciones severas son menos frecuentes,
existe una proporcion significativa de participantes con pulpitis y abscesos, lo que
resalta la necesidad de intervenciones tempranas para evitar el progreso de la

enfermedad.
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TABLA S
EVALUACION DEL INDICE CPOD DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

95,0% CL 95,0% CL

. _ Desviacion _ _
Indice CPOD Media i inferior para superior
estandar _ _
media para media
Cariado 2,03 1,25 1,78 2,29
Perdidos 0,00 0,00 0,00 0,00
Obturados 0,84 0,86 0,66 1,02

Fuente: Propia del autor (2024)

FIGURA 5
EVALUACION DEL INDICE CPOD DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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El indice de CPOD demostré que el componente Cariado presenta un promedio de
2,03 con una desviacion estandar de 1,25, lo que indica una dispersién moderada
de los datos. El intervalo de confianza al 95% para la media de caries oscila entre
1,78y 2,29, lo que sugiere una alta prevalencia de dientes cariados en el grupo. El
componente Perdidos tiene una media de 0,00 y una desviacion estandar de 0,00,
lo que indica que no se reportaron dientes perdidos entre los participantes.
Finalmente, el componente Obturados presenta una media de 0,84 con una
desviacion estandar de 0,86, y un intervalo de confianza al 95% que varia de 0,66
a 1,02, lo que refleja que algunos participantes han recibido tratamiento
restaurador, aunque en menor proporcion. Estos datos evidencian una alta
necesidad de tratamiento odontolégico para controlar las caries activas y mejorar

la atencion restauradora.
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4.3. PRUEBA DE HIPOTESIS
TABLA 6
ASOCIACION ENTRE LA PERCEPCION DE CALIDAD DE VIDA Y CARIES
DENTAL NO TRATADA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR

VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Caries Calidad de vida

dental no Bueno Regular Malo Total P-valor*
tratada f % f % f % f %

indice PUFA
No

21 226% 19 204% O 0,0% 40 43,0%
presenta 0,258

Presenta 34 36,6% 19 204% 0 0,0% 53 57,0%

Total 55 59,1% 38 409% O 0,0% 93 100,0%

Indice
CPOD
Muy bajo 2 2,2% 4 4.3% 0 0,0% 6 6,5%
Bajo 20 21,5% 10 10,8% O 0,0% 30 32,3%
0,374
Moderado 31 33,3% 21 226% O 0,0% 52 55,9%
Alto 2 2,2% 3 3,2% 0 0,0% 5 5,4%
Muy Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Total 55 59,1% 38 409% 0 0,0% 93 100,0%

* Prueba de Chi-cuadrado significativa (p-valor < 0,05)

Fuente: Propia del autor (2024)

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http:/repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

; TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

FIGURA 6

ASOCIACION ENTRE LA PERCEPCION DE CALIDAD DE VIDA Y CARIES

VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024
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La relacion entre la caries dental no tratada y la CV, evaluado mediante los indices
PUFA y CPO, muestra que, aunque una mayor proporcién de participantes con
calidad de vida Regular presenta caries no tratadas y un indice CPO en nivel
Moderado, no se encontré una asociacion estadisticamente significativa (p > 0,05).
En el indice PUFA, el 57% de los participantes presenta caries no tratadas, mientras
que en el indice CPO el 55,9% se clasifica en nivel Moderado. Sin embargo, los
valores de p (0,258 para PUFA y 0,374 para CPO) sugieren que estas condiciones
no influyen directamente en la calidad de vida percibida, lo que indica la posible

intervencién de otros factores determinantes.
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TABLA 7
ASOCIACION ENTRE LA PERCEPCION CALIDAD DE VIDA Y EL INDICE
PUFA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596,

SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Calidad de vida

indice Bueno Regular Malo P-valor
PUFA f % f % f %
Pulpitis
No
38 40,9% 28 30,1% 0 0,0%
presenta 0,631
Presenta 17 18,3% 10 10,8% 0 0,0%
Total 55 59,1% 38 40,9% 0 0,0%
Ulcera
No
45 48,4% 32 34,4% 0 0,0%
presenta 0,764
Presenta 10 10,8% 6 6,5% 0 0,0%
Total 55 59,1% 38 40,9% 0 0,0%
Fistula
No
51 54,8% 35 37,6% 0 0,0%
presenta 0,911
Presenta 4 4,3% 3 3,2% 0 0,0%
Total 55 59,1% 38 40,9% 0 0,0%
Absceso
No
41 44,1% 35 37,6% 0 0,0%
presenta 0,031
Presenta 14 15,1% 3 3,2% 0 0,0%
Total 55 59,1% 38 40,9% 0 0,0%

* Prueba de Chi-cuadrado significativa (p-valor < 0,05)

Fuente: Propia del autor (2024)
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FIGURA 7
ASOCIACION ENTRE LA PERCEPCION CALIDAD DE VIDA Y EL INDICE
PUFA DE LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596,

SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

4.8%
44.1%

37.6%

I A8. 4%
34.4%
10.8%
6.5%
37.6%
4.3%
3.2%

I 40.9%
I 30.1%

B 2%

=

=

u

d —

II [T I

No Presenta No Presenta No Presenta No Presenta
presenta presenta presenta presenta

I 10.8%

I 18.3%

Pulpitis Ulcera Fistula Absceso

B Bueno MRegular mMalo

La relacién entre las complicaciones del indice PUFA y la CV muestra que, en
general, no existe una asociacion estadisticamente significativa entre condiciones
como pulpitis (p = 0,631), ulceras (p = 0,764) o fistulas (p = 0,911) y la calidad de
vida de los participantes. Sin embargo, en el caso de los abscesos, se encontrd un
p-valor significativo (p = 0,031), lo que sugiere que la presencia de abscesos podria
estar asociada con una calidad de vida percibida como Regular en algunos
escolares. Aunque la mayoria de los evaluados no presenta complicaciones graves,
los resultados indican la importancia de abordar especificamente los abscesos

debido a su posible impacto en la percepcion de bienestar.
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TABLA 8
ASOCIACION ENTRE PERCEPCION INFANTIL DE LA CALIDAD DE VIDA Y
EL INDICE CPOD DE CARIES NO TRATADAS EN ESCOLARES DE LA

INSTITUCION CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Calidad de vida

indice Bueno Regular Malo
P-valor*
CPOD ~ Desviacién ~ Desviacion ~ Desviacion
Media Media Media
estandar estandar estandar
Cariado 1,96 1,19 2,13 1,34 - - 0,626
Perdidos 0,00 0,00 0,00 0,00 - - 1,000
Obturados 0,91 0,87 0,74 0,86 - - 0,292

*Prueba de Kruskall — Wallis significativa (P-valor <0,05)

Fuente: Propia del autor (2024)

Con respecto al indice CPOD y su relacién con la CV muestra que no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en ninguno de los
componentes evaluados. El componente cariado presenta una media de 1,96
(desviacion estandar 1,19) en participantes con buena calidad de vida y 2,13
(desviacion estandar 1,34) en aquellos con regular calidad de vida, con un p-valor
de 0,626, indicando una falta de asociacion significativa. El componente Perdidos
tiene una media de 0,00 en ambos grupos, con un p-valor de 1,000, lo que confirma
la ausencia de diferencias. Por ultimo, el componente Obturados muestras medias
de 0,91 y 0,74 para las categorias Bueno y Regular, respectivamente, con un p-
valor de 0,292. Estos resultados sugieren que las caries, dientes perdidos y
restaurados no tienen un impacto directo o significativo en la percepcion de la

calidad de vida de los participantes.
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4.4. DISCUSION DE RESULTADOS

Las caries dentales tienen una serie de efectos perjudiciales, especialmente
durante las primeras etapas de la adolescencia, ya que perjudican la funcion
masticatoria y la apariencia, lo que se refleja en el crecimiento y el desarrollo
y tiene un impacto en el bienestar social y emocional. En este sentido, en
relacion a la caries dental no tratada y la calidad de vida, los hallazgos de la
investigacion muestran que, aunque una mayor proporcion de participantes
con calidad de vida regular presenta caries no tratadas y un indice CPOD en
nivel moderado, no se encontré una asociacion significante (p>0,05) en los
escolares de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio De Putina, lo que
sugiere que estas condiciones no influyen directamente en la calidad de vida
percibida por los participantes, indicando la posible intervencion de otros
factores determinantes. Por otro lado, con respecto a la CD no tratada en los
escolares, se observé que, el 57,0% presenta caries segun el indice PUFA,
mientras que el 43,0% no muestra afectacién y en cuanto al indice CPOD, la
mayoria de los participantes se encontraba en la categoria moderado (55,9%),
y ninguno fue clasificado en un nivel muy alto. El indice PUFA/pufa es facil de
usar y no requiere dispositivos complementarios, lo que lo convierte en una
herramienta Optima para su aplicacion en entornos comunitarios o educativos
junto con el indice CPOD/ceod. Los hallazgos, concuerdan con Estrada V y
Cuaresma L. (20), ya que no encontraron un impacto significativo (p = 0.629)
entre lesiones de caries no tratadas y la CV de nifios de 11 a 14 afos,
resultados que fueron relacionado a la baja prevalencia de caries mostrada
en su investigacion. Por otro lado, los resultados de Alanzi A, et al. (12),

indicaron que la gravedad de la caries dental tuvo un efecto significativamente
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(p<0.05) perjudicial en la CV de los nifios en relacion con su salud bucal, en
comparacién con los nifios sin caries. En la investigacion de Eid S, et al. (16),
las caries no tratadas presentaron un impacto negativamente significativo
(p<0,01) en la CV de los escolares, lo podria deberse a la diferencia en el
tamafio de la muestra y a la alta prevalencia de caries no tratadas. Ademas,
la investigacion revelé que los nifios que presentan puntuaciones mas bajas
en el indice CPOD pertenecen a familias con ingresos elevados en
comparacién con aquellos que presentan niveles mas altos de caries. En este
sentido, la relacion inversa observada entre las puntuaciones CPOD, el nivel
educativo y econdmico de los padres destaca su considerable influencia en la
experiencia de caries. Asimismo, las personas con un nivel socioeconémico
mas bajo pueden enfrentar desafios para adherirse a intervenciones
preventivas como el cepillado de dientes y los examenes odontologicos

regulares.

La relacion con la percepcion infantil de la CV y su asociacion con el indice de
PUFA en caries no tratadas de escolares de la Institucion César Vallejo 72596,
San Antonio de Putina 2024, los hallazgos demostraron que no existe una
asociacion significante entre condiciones como pulpitis (p = 0,631), ulceras (p
= 0,764) o fistulas (p = 0,911) y la calidad de vida de los participantes. Sin
embargo, en el caso de los abscesos, se encontré un p-valor significativo (p =
0,031), lo que sugiere que la presencia de abscesos podria estar asociada
con una calidad de vida percibida como regular en algunos escolares.
Ademas, aunque la mayoria de los evaluados no presenta complicaciones
graves, los resultados indican la importancia de abordar especificamente los

abscesos debido a su posible impacto en la percepcion de bienestar.
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Hallazgos que concuerdan con Estrada V y Cuaresma L. (20), ya que asociar
el indice PUFA con calidad de vida en nifios de 11 y 14 afios, no se encontrd
una asociacion estadisticamente significativa (p>0.05). Sin embargo, para
Alanzi A, et al. (12), las consecuencias clinicas del indice pufa pueden
presentan un vinculo mas fuerte con la percepcién de la calidad de vida.
Ademas, se evidencié que la pulpitis fue el componente principal de pufa
(p<0.05) y las caries no tratadas pueden ser una causa de dolor de muelas
gue conduce a un bajo rendimiento y un impacto negativo en la CV. Del mismo
modo, para Oliveira T, et al. (13), el indice PUFA/pufa constituyé menos del
6% de la muestra, y todos los nifios que exhibieron al menos un signo del
PUFA/pufa fueron clasificados en el grupo de caries severa. En este aspecto,
el indice PUFA/pufa puede servir como una herramienta complementaria a los
criterios de la OMS para evaluar las etapas mas severas de las caries no
tratadas, ya que es un indice sencillo y seguro que no necesita ningun otro
equipo. Campélo M. et al. (17), evidencio que el indice PUFA/pufa que evalta
las ramificaciones clinicas de la caries, se relacion6 estadisticamente (p<0.05)
con la CV. Ademas, los nifios con una puntuacion de PUFA/ pufa superior a 1
tenian 2,68 veces mas probabilidades de experimentar un impacto perjudicial
en su CV, lo fue puede estar justificado ya que el indice PUFA/ pufa suele
estar vinculado a la existencia de malestar, que afecta negativamente al
bienestar emocional y social. Ccanto A. et al. (19), demostrdé una fuerte
correlacion entre los efectos negativos de la caries dental no tratada y el
impacto en la calidad de vida percibida en nifios de 8 a 10 afios (p=0,008).
Ademas, se encontré que la prevalencia de PUFA/pufa fue del 35,9%,

observandose una mayor ocurrencia en el componente de pulpitis. En este
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sentido, los nifios en edad escolar estan desarrollando continuamente su
comprension de las emociones y las interacciones sociales y algunas
investigaciones han demostrado que el dolor dental y las caries dificultan las
actividades diarias generales de los nifos, incluidas sus interacciones
sociales. No obstante, las limitaciones en el acceso a la atencion de la salud
bucal, dictadas por las condiciones socioeconomicas de la poblacion
examinada, exacerban el curso de la caries, delineando una trayectoria casi

inequivoca para sus repercusiones.

Para finalizar, con respecto al indice CPOD asociado con la calidad de vida,
no se evidencio diferencias significantes (p>0.05) entre la percepcion infantil
de la CV y el indice CPOD en escolares de la Institucion César Vallejo 72596.
En este sentido, el componente cariado presenta un promedio de 1,96 +1,19
en los participantes con una buena calidad de vida y un promedio de 2,13 +
1,34 en aquellos con regular CV, con un p-valor de 0,626, indicando una falta
de asociacion significativa. EI componente de dientes perdidos tiene una
media de 0,00 en ambos grupos, con un p-valor de 1,000, lo que confirma la
ausencia de diferencias. Por ultimo, el componente de dientes obturados
muestra promedios de 0,91 y 0,74 para las categorias bueno y regular,
respectivamente, con un p-valor de 0,292. Estos resultados sugieren que las
caries, dientes perdidos y restaurados no tienen un impacto directo o
significativo en la percepcion de la CV de los participantes. Por otro lado, para
Giacomin A. (14), la condicion bucal relacionada con la caries dental evaluada
con el indice CPOD demostré un impacto significativo (p<0,001) en la CV.
Igualmente, Condori S, et al. (21), establecié que la prevalencia de caries

evaluada con el CPOD se correlacion6 con una disminuciéon en la CV de los
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infantes mas desfavorecidos. En consecuencia, las evaluaciones subjetivas
de la CV pueden variar en distintas situaciones sociales, lo que
potencialmente afecta el consumo de servicios odontoldgicos que puede
afectar el deterioro funcional e influir negativamente en la CV de los nifios en
edad escolar. Asimismo, es importante mencionar que son pocos los estudios
que han indicado que la CV relacionada con la salud bucal aumenta con la

gravedad de la CD.
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CONCLUSIONES

Primera: No existe una asociacion significativa (p >0.05), entre la calidad de
vida y la caries dental no tratada en escolares de la Institucion César
Vallejo 72596, San Antonio de Putina 2024, lo que sugieren que estas
condiciones no influyen directamente en la calidad de vida percibida,
lo que indica la posible intervencion de otros factores determinantes.

(Tabla N 6)

Segunda: La percepcion infantii de la calidad de vida no se asoci6
significativamente entre condiciones como pulpitis (p = 0,631), Ulceras
(p = 0,764) o fistulas (p = 0,911) de las caries no tratadas de los
escolares de la Institucién César Vallejo 72596, San Antonio de Putina
2024. Sin embargo, en el caso de los abscesos, se encontré un p-
valor significativo (p = 0,031), lo que sugiere que la presencia de
abscesos podria estar asociada con una calidad de vida percibida

como regular en algunos escolares. (Tabla N 7)

Tercero: La forma en que los nifios ven su propia calidad de vida no estaba
realmente relacionada (p>0,05) con la cantidad de caries sin tratar en
los estudiantes de la Institucion César Vallejo 72596, San Antonio de
Putina 2024. Esto apunta a la idea de que tener caries, sacarse o
arreglarse los dientes no afecta directamente la forma en que estos

ninos sienten sus vidas. (Tabla N 8)
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RECOMENDACIONES

Primera: Se le recomienda a los odont6logos y los psicélogos de los centros de
salud que lo conformar evaluar las consecuencias de las caries no
tratadas en la salud general y la calidad de vida de los nifios pequefios
y sus familias, ya que comprender esta relacion puede ayudar a
desarrollar protocolos de tratamiento y prevencion para esta

poblacion.

Segunda: Se recomienda a los odontélogos pertenecientes a la Red de Salud
San Antonio de Putina promover la salud bucal mediante la
prevencion y el tratamiento inmediato en sus pacientes, dado que las

lesiones de caries dental son reversibles en etapas tempranas.

Tercera: Se recomienda al director de la Institucion César Vallejo 72596 con
ayuda de los odontélogos de los centros de salud pertenecientes a la
Red de Salud San Antonio de Putina adoptar estrategias dirigidas a
aumentar la conciencia sobre la salud bucal entre las madres y los
nifos en edad escolar y enfatizar la importancia de los habitos de

higiene bucal.

Cuarta: En el futuro, los investigadores definitivamente deberian considerar
realizar mas trabajos, como un estudio a largo plazo, que determine
como el estatus socioeconomico y lo que saben los padres se
relacionan con todo tipo de factores de calidad de vida relacionados

con la salud bucal de los nifios en la escuela.
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&
- TESIS UANCV

ASOCIACION ENTRE LA CALIDAD DE VIDA Y LA CARIES DENTAL NO TRATADA EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION

APENDICE 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

CESAR VALLEJO 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES CRITERIOS DE
PROBLEMA VALORACION
Problema General: Obijetivo general: Hip6tesis General: Sintomatologia oral | Bueno: 0-30
¢,Como es la asociacion Determinar la asociacion Existe asociacion -Restriccion Regular: 31-71
entre la calidad de viday la | entre la calidad de vida y la| significativa entre la calidad| V. 1 funcional Malo: 72-100
caries dental no tratada en | caries dental no tratada en | de viday la caries dental no| Calidad de Percepciones -Bienestar '
escolares de la Institucion escolares de la Institucion | tratada en escolares de la| vida infantiles emocional
César Vallejo 72596, San César Vallejo 72596, San | Institucion César Vallejo -Bienestar social
Antonio de Putina 20247? Antonio de Putina 2024. 72596, San Antonio de
Putina 2024.
Problemas especificos: Objetivos especificos:
Hipotesis especifica:
PE1 ¢Cuédndo es Ila| OEl: Determinar la
percepcion infantii de la| percepcion infantii de la| HE1l: Existe asociacion
calidad de vida se asocia con| calidad de vida y su| significativa en la
el indice de PUFA en caries| asociacion con el indice de| percepcion infantil de la
no tratadas de escolares de| PUFA en caries no tratadas| calidad de vida con el indice PUFA Presenta
la Instituciébn César Vallejo| de  escolares de la| indice de PUFA entre los -Pulpitis
72596, San Antonio de| Institucion César Vallejo| escolares de la Institucion -Ulcera No presenta
Putina 20247 72596, San Antonio de| César Vallejo 72596, San -Fistula
Putina 2024 Antonio de Putina 2024. -Absceso
V. 2.
PE2: ¢Cuando es Ila| OE2: Determinar la Caries dental
percepcion infantili de la| percepcion infanti de la|] HE2: Existe asociacion | no tratada indice CPOD Muy bajo (0 - 1,1)
calidad de vida se asociacon| calidad de vida y su| significativa en la -Dientes cariados Bajo (1,2 - 2,6)
el indice CPO de caries no| asociacion con el indice| percepcion infantil de la -Dientes perdidos Moderado (2,7 - 4,4)
tratadas en escolares de la| CPO de caries no tratadas| calidad de vida con el - Dientes obturados | Ajto (4,5 -6,5)
Institucion César Vallejo| en  escolares de la| indice CPO entre los
72596, San Antonio de| Institucién César Vallejo| escolares de la Institucién Muy alto (Mayor a 6,6)
Putina 20247 72596, San Antonio de| César Vallejo 72596, San
Putina 2024 Antonio de Putina 2024.
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APENDICE 2
Cuestionario

Child Perceptions Questionnaire (CPQ8-10)

Heola muchas gracias por ayudarme con este estudio, el objetivo es entender como te
sientes con fu salud bucal.

RECUERDA:

# Noes prueba por lo que responde de la manera mas sincera.

# Lee atentamente cada pregunta.

¢ Antes de responder preguntate a ti mismo: [Esto me ha pasado en mis dientes o
boca?

¢ Dibwja una X en donde se encuentra la respuesta que has el ejido.

;Eres hombre o mujer” Mujer Hombre - Cuantos afios tienes?
Casi Casi
DIMENSIONES | N° PREGUNTAS Nunca | Nunea | Aveces | siempre | Siempre
] 1 2 3 4
1 | ;Has sentido dolor de
muela?
2 | ;Has temido ulceras en
laboca?
SINTOMAS 3 | ;Has  temide  mal
ORALES aliento?
4 | ;5 te ha quedado
comida atorada entre los
dientes?
5 | ;Tardas mds tiempo
para comer?
6 | ;Has temdo problemas
para dormir?

7 | ;Has sentide dificultad
para comer o beber
alimentos calientes o
LIMITACIONES frios?
FUNCIONALES |8 | Has tenido dificultad
para masticar alimentos
duros?

9 | ;Has temido dificultad
para promunciar algunas
palabras?
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10 | ;Has temdo dificultad
para comer cualquier
cosa’l

11 | ;Te has sentido encjado
o alterado a cansa de tus
dientes?

12 | ;Te has sentido triste a
cansa de la apariencia

de tus dientes?
Casi Casi
N® PREGUNTAS Nunca | Nunca | Aveces | siempre | Siempre
0 1 2 3 4

13 | ;Has sentido vergiienza
a causa de la apariencia

BIENESTAR de tus dientes?

EMOCIONAL | 14 | ;Te has preocupado por
lo que Ia gente piensa de
la apartencia de tus
dientes?

15 | ;Te has preccupado por
no ser tan atractivo a
cansa de la apariencia

de tus dientes?
16 | ;Has  ewitado  los
deportes o i al parque a

causa de tus dientes?

17 | ;Has evitade platicar
con otros nifios a cansa
de tus dientes?

18 | ;Has evitado sonreir a
cansa de la apariencia
de tus dientes?

19 | ;Has evitado estar con
otros nifios a causa de

los dientes?
20 | ;Tus dientes han sido
motive de buwla o

apodos?
BIENESTAR | 21 | ;Otros nifios han hecho
SOCIAL preguatas acerca de tus
dientes?
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22 [ ;Has faltade a 1la
escuela por problemas
de tus dientes?

23 | ;Has tenido dificultad
para poner atencidn en

clase a cansa de
problemas en  fus
dientes?

24 | ;Has tenido dificultad
para hacer la tarea a

causa de problema en
los dientes?

25 | ;Has evitado participar
en clase por problemas
de tus dientes?

Fuente: Manzén G, Moran E. Prevalencia de caries y su impacto en la calidad de
vida en escolares, unidad educativa Tomas Oleas. 2020 [Tesis para optar por el
titulo profesional de Cirujano Dentista]. Ecuador: Universidad Nacional de
Chimborazo. (47)

Bachiller: Roy Roger Lipa Mamani

Asesor: Eduardo Lujan Urviola
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Instrumento de recolecciéon de datos

Interpretacion del indice PUFA

Permanente | Decidua (pufa)
(PUFA)

P p Afectacion | Se puede ver clinicamente la camara
pulpar | pulpar, cuando la pieza dentaria se
encuentra muy destruida por la lesion de
caries o si solo se observan raices y
fragmentos de ellas

U u ulcera Se observa la presencia de tillceras debido
a piezas dentarias afiladas causadas por
lesion de caries con compromiso pulpar o
fragmentos de raices y generen alguna
ulceracion traumatica en los tejidos
blandos alrededor.

F f Fistula | Se aprecia una fistula, en ella se libera
pus del tracto sinusal. la cual se relaciona
con alguna pieza dentaria que presenta
alguna afectacion pulpar.

A a Absceso | Se observa si hay presencia de algin
absceso, es decir un aumento de volumen
del tejido con presencia de pus dentro de
ella a nivel de la pieza dentaria que
presenta alguna afectacion pulpar.

Fuente: Estrada V, Cuaresma L. Asociacion entre las Consecuencias clinicas de
lesiones cariosas no tratadas con Calidad de vida relacionada a la salud oral en
escolares de 11 a 14 afios de la ciudad de Lima, Perd. 2021 [Tesis para optar por
el titulo profesional de Cirujano Dentista]. Lima: Universidad Peruana de ciencias
Aplicadas. (20)

Bachiller: Roy Roger Lipa Mamani

Asesor: Eduardo Lujan Urviola
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Fuente: Alcantara G. Caries dental e indice de pufa/PUFA en pacientes de 8 a 10
afos atendidos en la clinica estomatolégica de la universidad privada de Huancayo
Franklin Roosevelt. 2023 [Tesis para optar por el titulo profesional de Cirujano
Dentistal. Huancavo: universidad Huancavo Franklin Roosevelt. (18)
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APENDICE 3

Consentimiento informado

NVESTIGADDR: ROY ROGER LIFA MAMANI

TITULO DE LA INVESTIGACION 'FI.ISD*EI.f.EIﬁ“J ENTRE L& CALIDAD DE WIDA Y LA CARIES DEMTAL MO TRATADA
EN ESCOLARES DE LA INSTITUCKON CESAR WALLEJO T2546, SAN ANTONID DE PUTINA 20247

PROPOSITO DEL ESTUDID: Estames irvitanda a su menor kiji [3) 3 participaren =l presenta estudic (gl thulo puede lkesdo
ari la parte superice) con fines de Fvestigacion.

PROCEDIMIENTOS: Siusied acepta gue su kijo/a padicipe en esta irvestigacion:

Su hijofa debara rellenar un cuesfiorano v & tiempo a emplear ko serd mayor a 13 minutos, asimismo se le realizar wa
evalaciin cdontologica mediante indices. El Siempo para 3 emplear en foda el procedimierds no serd mayor a 30 mikutos
RIEZGOE: su menor hijo no esiars expuesiols) @ ningun Bpo de Aesgo en el presente estudic

BENEFICIOS: Loz bareficios no s2ran directaments para UD. o su menoe kijo (5), pero e permitirdn al evalador v & las
awioedades de |airstitucion evaluar la prevalencia de casies dental no fratada & impacto 2n la calidad devids entre ezcalares
de |a Institucicn Casar Vallejo 725396, San Antonio de Puling 2024, Si usted desea comunicarse con la investigadora para
cohocer ks resuliados del presente estudio puede hacers al Coreo:

COBTOS E INGENTIVOS: Padicipar en el presente estudio no tiene ringun costo mi precio. Asi mismo NO RECIBIRA
NINGUN INCENTIVO ECONOMICO ni de cira indale.

CONFIDENCIALIDAD: Le garantizamos gue sus resultados saren ulilizados con sbsclutameris confidencialidad, ninguna
persona, excepio b invesfigedora tzrdrs acceso & 2lla Su rombee mo sers revelads en la preseniscion de resultzdos mi en
algura pullicacion

US0 DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultados de la presente imvestigacion seram comsemados durante un

perodo de 5 afoz para que de esta msnera dichos dafos puedan ser uliizados como anfecederdes en fulures
imvestigaciones relacionadas

AUTORIZO A TENER MI INFORMAGION OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER ALMACENADA:
a4l NO

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION [PACIEMTE): Si usted decide gue su mence hijo (a) paricipe en esta
investigacion, podra retirarse de éste er cualquier momerds, o no padicipar en una pare del estudio 5in pesuicio alguno.
Cuslquier duda respecto a esta investigacion, puede consuliar al irvestigadoe. Sus dafos s= encueriran en la pimers
pariz de esie formato.

CONSENTIMIENTD

He escuchads |a explicacidn la imestigadors v he leide & presents documenta por lo que AGEPTO voluntaraments 5
que mi mence hijo (3] parficipe en esie estudio, tambign entiends gue puedo decidir mo paricipar, awigue ya haya
aceptado v gue puedo refiramme del estudio en cuslquiar momento. Recibire una copia firmada de esie consentimiento.

Padre u apoderadola) Investigadora
NOMBRE: MOMBRE:

DONI e DNI ™
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APENDICE 4

Calculo del tamafo de muestra

N: 122 (poblacién).

Z: 95% (1.96), nivel de confianza.

e: 5% (maximo de error aceptado).

p: 50% (probabilidad de que ocurra el evento).

g: 50% 1-p (probabilidad de que no ocurra el evento).

B N*Zi*pxq
n_ez*(N—1)+Z°2<*p*q

122 % 1.96% % 0.5 % 0.5

n= =93
0.052 % (122 — 1) + 1.96% % 0.5 * 0.5
Calculo de la muetra por estratos
Coeficiente | Muestra/poblacion
0.76229508
Grado Poblacion Tamaiio de muestra por grado
Tercero 32 24
Cuarto 60 46
Quinto 30 23
TOTAL 122 93
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Apéndice 5

Permiso de la institucion educativa

Fi MINISTERIO DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL SAN ANTONIO DE PUTINA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 72596 “CESAR VALLEJO”

o del Boontonario do la consolidacisn do nucktvs Indlgpondonsta y do o
Wéh%W&M’W'

Putina, 24 de octubre del 2024,
FICIO N° 052-2024-DREP-DUGESSAP-IEP-72596/CV

SENOR : Dr. Rildo Paul Tapia Condori
Decano de la facultad de Odontologia UANCV

PRESENTE-

ASUNTO . Comunica autorizacién de ejecucion de Propuesta de
Investigacién.
REF. . CARTA N° 041-2024-P-F-OD-UANCV.J

Es grato dirigirme a su digna Autoridad con el fin de
comunicar conforme al documento de la referencia, ésta direccion AUTORIZA al
estudiante de Odontologia LIPA MAMANI ROY ROGER, para que pueda realizar la
ejecucion de la propuesta de investigacion * Asociacion entre la calidad de vida yla
caries dental no tratada en escolares de la Institucion Educativa César Vallejo
72596 San Antonio de Putina 2024, conforme a los requerimientos solicitados.

e
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Apéndice 6

Evidencia fotografica

Foto 1: alumnos 3er grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 realizando el cuestionario.

Foto 2: Alumnos 3er grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 con el consentimiento informado y realizando el examen
oral.
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Foto 3: alumnos 4to grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 realizando el cuestionario.

Foto 4: Alumnos 3er grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 con el consentimiento informado y realizando el examen
oral.
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Foto 5: alumnos 5to grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 realizando el cuestionario

Foto 6: Alumnos 5to grado de la Institucion Educativa César Vallejo 72596, San
Antonio de Putina 2024 con el consentimiento informado y realizando el examen
oral.
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Apéndice 7

Matriz de sistematizacion de datos

NOMBRES GRADO | P U F A C P 0 TOTAL

KEBRIIK TERCERO | 1-PZ 3.6 | 1- PZ 85 0|1-PZ36 2 0 0 2

QUISPE

YUDITTITO | TERCERO | 1- PZ 4- 0 0 0 3 0 0 3

6

ZULLY SALAS | TERCERO 0 0 0 0 1 0 2 3

ITSEL RAMOS | TERCERO | 1-PZ 4.6 0 0 0 3 0 0 3

GUIORDAN TERCERO 0(1-PZ75 0 0 4 0 0 4

RAMOS

MAITE TERCERO 0[1-Pz65 0 0 3 0 0 3

MAMANI

LIZ ANGUI TERCERO 0 0 0 0 4 0 0 4

MASCO

NADINE TERCERO 0(1-Pz7.4 0[1-Pz 4 0 1 5

QUISPE 5.4

EDISON TERCERO 0(1Pz7.4 0 0 2 0 2 4

ESPINOSA

JANE SALAS | TERCERO 0 0 0 0 1 0 1 2

ARIANA TERCERO 0 0 0 0 2 0 1 3

MOSCAIRO

YESSENIA TERCERO | 1-PZ 4.6 0[1-Pz 0 3 0 0 3

URRUTIA 3.6

JEFERSON TERCERO 0 0 0 0 2 0 1 3

JOBE

SUNMI TERCERO | 1-PZ 0[1-Pz |O 2 0 0 2

MAMANI 4.6 2.6

BRIYIT TERCERO 0 0 0|1-Pz74 3 0 1 4

CONDORI

YOSHUA TERCERO 0 0 0|1-Pz84 1 0 1 2

CHURA

YAMILA TERCERO 0(1-Pz74 0 0 4 0 0 4

MAMANI

ANGIE TERCERO 0 0 0 0 1 0 1 2

MIRANDA

YASMIN TERCERO 0 0 0[1-PZ75 2 0 1 3

BALENCIA

CARLOS LIPA | TERCERO 0[1-PZ65 0 0 3 0 0 3

YULI MELISA | TERCERO 0 0 0[1-Pz 3 0 1 4
7.4

LESLY TERCERO 0(1-75 0 0 3 0 1 4

MAMANI

LESLY TERCERO | 1-PZ 0|1-Pz 0 3 0 0 3

QUISPE 2.6 4.6

MORAN LIPA | TERCERO 0 0 0[1-Pz 3 0 1 4
8.4

YADALY CUARTO 0(1-PZ75 0 0 2 0 2 4

VALENCIA

VINCENT CUARTO | 1-PZ4.6 0 0 0 1 0 1 2

MOSCAIRO

DILMA CUARTO 0 0 0 0 0 0 1 1

MAMANI

LHESLY Y CUARTO 0 0 0 0 2 0 0 2
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YENNY CUARTO 0 0 0 0 3 0 0 3
CHOQUE

AYELEN CUARTO |1-PZ3.6 0 0 0 1 0 2 3
MAMANI

PIERO ARAPA | CUARTO | 1-PZ 4.6 0 0 0 2 0 0 2
CRISTOFER | CUARTO 0 0 0 0 1 0 2 3
MAMANI

CUARTO

BRADLEY CUARTO 0 0 0 0 2 0 0 2
LAURA

JOEL CUARTO 0|1-PZ55 0 0 1 0 1 2
AGUIRRE

VALERI CUARTO | 1-PZ 46 0 0[1-PZ3.6 2 0 0 2
VALENCIA

ZULEMA CUARTO 0[1-PZ55 0 0 2 0 2 4
LUQUE

LIAN MAMANI | CUARTO 0[1-Pz8.4 0 0 3 0 0 3
DRLY CUARTO |1-PZ3.6 0 0 0 2 0 0 2
NEYMAR

TRUJILLO

CRISSEL CUARTO 0 0 0 0 2 0 0 2
ANGELES

ANTHONIO CUARTO |1-PZ1.6 0 0 0 3 0 0 3
MAMANI

ALAN CUARTO 0 0 0|1-PzZ85 2 0 1 3
HUAYTA

JOSEPMIR CUARTO | 1-PZ45 0 0 0 1 0 1 2
FAIJO

RUTH RAMOS | CUARTO 0 0 0 0 2 0 0 2
GRESIA CUARTO 0[1-PZ65 0 0 0 0 2 2
ESPIMOZA

RUTH LIPA CUARTO 0 0 0 0 1 0 1 2
HUBER QUEA | CUARTO 0[1Pz7.4 0 0 3 0 1 4
MAITE CUARTO 0 0 0[1-85 3 0 1 4
RAMOS

XIOMARA CUARTO | 1-PZ 4.6 0 0[1-PZ36 3 0 0 3
TIPALA

LESLY SMITH | CUARTO 0 0 0[1PZ75 4 0 0 4
ABEL CHAMBI | CUARTO 0 0 0[1-Pz54 1 0 2 3
YASMIN CUARTO 0 0 0 0 6 0 0 6
TURPO

LIAN CUARTO | 1-PZ4.6 01 Pz 0 3 0 0 3
ESPINOZA 3.6

YOSELIN CUARTO 0|1-PZ55 0 0 3 0 0 3
SURCO

BRISA Y. CUARTO |1-PZ2.6 0 0 0 2 0 1 3
AXEL COSI CUARTO 0 0 0 0 3 0 0 3
YHAMELY CUARTO 0 0 0 0 0 0 1 1
PACOMPIA

ARIADNE CUARTO |1-PZ3,6 0 0 0 1 0 1 2
CATUNTA

JAIRAPAZA | CUARTO 0 0 0 0 3 0 0

IKER MARIN | CUARTO | 1-PZ 2.6 0 0 0 3 0 0 3
CRISMAN CUARTO 0 0 0 0 0 0 2

QUISPE

ARIANA JARA | CUARTO 0|1-PZ5.4 0 0 1 0 3 4
BRYAN CUARTO 0 0 0 0 1 0 1 2
CALEB PAYE | CUARTO 0 0 0 0 2 0 2 4
JOSEP CUARTO | 1-PZ3.6 0 0 0 3 0 0 3
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VARGAS

JULIO CUARTO 0 0 0|1-PZ75 5 0 0 5
CHOQUE

JAZIEL CUARTO 0 0 0 0 0 0 2 2
JHIOMARA CUARTO 0 0 0 0 1 0 3
URRUTIA

KRISS CUARTO 0 0 0 0 2 0 1 3
RUSBEL ZAID | CUARTO | 1- PZ 4.6 0 0 0 3 0 0 3
YACK CUARTO 0 0 0 0 3 0 1 4
ERICK QUINTO |1-PZ46 0 0 0 1 0 2 3
QUISPE

LITH QUISPE | QUINTO | 1-PZ 2.6 0 0 0 1 0 2 3
ISAIL MOLINA | QUINTO 0 0 0 0 0 0 1 1
BRIYITH QUINTO |[1-PZ16 0[1-PZ |1-PZ46 3 0 0 3
GAMARRA 2.6

SAMY QUINTO |1-PZ36 0|1Pz 0 2 0 0 2
CAPUSARI 4.6

JHOSEP QUINTO 0 0 0 0 1 0 2 3
HUANCA

LUIGUI QUINTO 0 0 0 0 1 0 1 2
VARGAS

DENIS QUINTO 0 0 0 0 1 0 1 2
VALENCIA

JOEL QUINTO 0 0 0 0 0 0 2 2
HUACANTARA

SHEYLA QUINTO 0 0 0 0 0 0 2 2
MAMANI

ANGEL QUINTO |1-Z46 0 0| 1-PZ3.6 2 0 0 2
ARHUIRE

JAVIER QUINTO 0 0 0 0 2 0 0 2
QUISPE

XIOMARA QUINTO 0 0 0 0 1 0 1 2
BRITANY LIPA | QUINTO 0 0 0 0 0 0 1 1
EMELY QUINTO |1-PZ46 0|1-Pz 0 5 0 0 5
QUISPE 2.6

SHIRLEY QUINTO 0 0 0 0 2 0 3 5
MAMANI

PAOLA QUINTO 0 0 0 0 2 0 1 3
MAMANI

NADINE QUINTO |[1-PZ16 0 0 0 2 0 0 2
LUQUE

AMILKAR QUINTO 0 0 0 0 0 0 1 1
SALAS

YAMELIZ QUINTO 0 0 0[1-PZ75 2 0 1 3
QUENALLATA

NATALI QUINTO 0 0 0 0 1 0 3 4
MIRANDO

NEYMAR QUINTO 0 0 0 0 3 0 1 4
CARITA

BRUSS Y QUINTO 0 0 0 0 1 0 0 1
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1 [Nomore |sexo |Edad Grado 1 2 3 4 5 6 7 r
2 |Sunmi mayumi mam Mujer 9 tercero 2 Aveses 0 Nunca (0 Nunca 2 Aveses 0 Nunca 0 Wunca 1 Casinunca
3 |brivit quispe Mujer 9 tercero 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 1 Casi nunca 2 Aveses 4 Siempre 1 Casinunca
4 |Lesly sanchez Mujer 9 tercero 3 Casi siempre 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 3 Casi siempre 2 Aveses 1 Casinunca
5 |Yasmin balencia  Mujer 8 tercero 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses
6 |Lesly mamani Mujer 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 0Nunca 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses 0Nunca
7 |Carlos hugo lipa Hombre 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca (0 Nunca 3 Casi siempre 2 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses
g |Yuli melisa condori Mujer 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 3 Casi siempra 4 Siempre 4 Siempre 1 Casinunca
g [Angie miranda Mujer 9 tercern 0 Nunca 1 Casinunca 0Nunca 2 Aveses 3 Casi siempre 0 Nunca 2 Aveses
10 [Moran Lipa Hombre 8 tercero 1 Casi nunca 1 Casinunca 0Nunca 1 Casinunca 3 Casi siempre 2 Aveses 1Casinunca
|1 |Ariana milite moscair Mujer 9 tercero 3 Casi siempre 1 Casinunca (0 Nunca 2 Aveses 0 Nunca 4 Siempre 0 Munca
12 |Yessenia melina urril Mujer g tercero 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 4 Siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 0Munca
13 [Jeferson alcides jobe Hombre 3 tercero 2 Aveses 1 Casinunca (0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 3 Casi siempre 0Munca
14 | Kelbrik marvin quispe Hombre 9 tercero 2 hveses 1 Casi nunca (0Nunca 2 Aveses 1 Casinunca 4 Siempre (0Nunca
15 |Yamila heydi maman Mujer 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 0Nunca 4 Siempre 4 Siempre 2 Aveses 3 Casi siempre
16 | Yoshua chura Hombre 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 0 Munca 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses
|7 |Edilson neymar espir Hombre 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 3 Casi siempre 2 Aveses 1 Casinunca 0Munca
18 |Madine ordofiez Mujer 9 tercern 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 4 Siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 0 Munca
|9 [Lizangie masco  Mujer 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 4 Siempre 0Nunca 3 Casi siempre 2 Aveses 5
20 | Yudit lizbeth tito Mujer 9 terceri 2 Aveses 1 Casinunca (0 Nunca 0 Nunca 1 Casinunca 0 Nunca 0 Munca
1 [Jane anyela salas  Mujer 9 tercero 0 Nunca 0 Nunca (0 Nunca 0 Nunca 0 Nunca 0 Nunca 0Munca
12 [Zully anyeli salas Mujer 9 tercero 0 Nunca 0 Nunca (0 Nunca 0 Nunca 0 Nunca 0 Wunca 0Munca
13 |lzel luanoramos ~ Hombre 9 tercero 1Casinunca 0 Nunca 2 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses 3 Casisiempre 1Casinunca
24 |Maite araceli maman Mujer 9 tercero 2 Aveses 1 Casinunca 0Nunca 2 Aveses 2 Aveses 0MNunca 0Nunca
15 | Guiordan ramos Hombre 9 tercero 2 Aveses 0 Nunca (0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Wunca 3 Casi siempre
36 | Yadaly brivith valenciz Mujer 10 cuarto 4 Siempre 0 Nunca (0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses
17 |Vincent sebastian mc Hombre 10 cuarto 2 Aveses 1 Casinunca (0 Nunca 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Wunca 3 Casi siempre
18 | Dilma mamani Wujer 10 cuarto 2 hveses 1 Casi nunca 1Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca 3 Casi siempre
29 |Lhesly yamilet Mujer 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 3 Casi siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 0 Nunca 4 Siempre
10 |Yenny melissa choqu Mujer 10 cuarto 1 Casinunca 0 Munca (0Nunca 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Nunca (0Nunca
41 [Ayelin naomy mamar Mujer 10 cuarto 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 1Casinunca 0Nunca 1 Casi nunca 2 Aveses
42 |Piero arapa Hombre 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 0Munca 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca
i3 [Cristhofer mamani  Hombre 10 cuarto 0Nunca 0 Nunca 0Nunca 0Munca 3 Casi siempre 0Munca 1Casinunca
44 |Bradley laura Hombre 9 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 4 Siempre 0 Nunca 2 Aveses 0Munca
15 | Joel aguirre Hombre 10 cuarto 3 Casi siempre 1 Casinunca 0 Munca 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Nunca 0 Munca
16 |Lian mamani Hombre 10 cuarto 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses 0 Wunca 0Munca
i7 |Drly neymartrujillo . Hombre 10 cuarto 1Casinunca 0 Munca 0'Nunca 2 Aveses 0 Nunca 0 Nunca 0'Nunca
18 |Crissel angeles Mujer 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 3 Casi siempre 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses
18 |Anthoni mamani Hombre 10 cuarto 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses
10| Alan rau! kug_yta Hombre 10 cuarto 1 Casinunca 0 Nunca 2Aves_es 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre ES Espaﬁal {peﬂ]) :i
H Llozenmir faiig Hombre 10 cuarto 2 Avese 0 Nunca 1Casinunca 2 Avese 2 Avese: 0 Nunca .
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Nombre |sexo |Edad Grado [ 2 3 |a |s |8 7
1 |Jozepmir faijo Hombre 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses
2 [Ruth milymi ramos ~ Mujer 9 cuarto 2 Aveses 1Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 4 Siempre
3 | Grezya esther esquia Mujer 10 cuarto 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses 2 Aveses 2 Ayeses 3 Casi siempre
4 |valery kalesha valenc Mujer 10 cuarto 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Munca 4 Siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 0Munca
5 |Zulema lugue Mujer 10 cuarto 1 Casinunca 0 Nunca 0 MNunca 0 MNunca 1 Casi nunca 1 Casi nunca 0 Munca
3 |Ruth lipa Mujer 10 cuarto 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Nunca 0Nunca 2 Aveses 1Casinunca 2 Aveses
7 |huber quea Hombre 10 cuarte 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses
3 |Mayte ramos Mujer 10 cuaro 3 Casi siempre 1Casinunca 0 Nunca 1Casinunca 2 Aveses 2 Aveses (0 MNunca
3 [xiomara tipula Mujer 10 cuarto 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Nunca 4 Siempre 2 Aueses 1 Casi nunca 0 Nunca
1 |Lesly A smith Mujer 10 cuarto 2 Aveses 3 Casi siempre 0 Munca 3 Casi siempre 1 Casinunca 3 Casi siempre 1 Casinunca
1|Abel casa Hombre 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 0 Nunca 0 Munca
2 yasmin nicol turpe  Mujer 11 cuarto 0 Munca 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 0 MNunca
3 |Lian espinoza Homore 10 cuarto 4 Siempre 1 Casinunca 0 Nunca 4 Siempre 2 Aveses 2 Aveses 1Casinunca
4|Yoselin surco Wujer 10 cuarte 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 1Casinunca
5 |brisayana Mujer 10 cuaro 2 Aveses 2 Aveses 1Casinunca 3 Casi siempre 0 Nunca 2 Aveses 0 MNunca
5 |Axel cosi Hombre 10 cuarto 1 Casinunca 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 3 Casi siempre 0 Munca 4 Siempre
7 |Yhamely pacompia  Mujer 10 cuarto 3 Casi siempre 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 0 MNunca 0 Munca 4 Siempre
3 |Ariadne catunta Mujer 10 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 3 Casi siempre 0 MNunca 0 Munca 4 Siempre
3 |Janir apaza Homore 10 cuarto 4 Siempre 1Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 1Casinunca 3 Casi siempre
1 |lker marin Hombre 10 cuarte 1 Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses 2 Aveses 4 Siempre
1 |grisman quispe Hombre 9 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 0 Nunca 0 MNunca
2 |Ariana jara Mujer 9 cuarto 4 Siempre 4 Siempre 12 Aveses 1 Casinunca 2 Aueses 0 Munca 0 Nunca
3 |Bryan mamani Hombre 10 cuarto 3 Cagi siempre 0 Nunca 12 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses 0 Munca 2 Aveses
4|caleb paye Hombre 9 cuarto 2 Aveses 0 Nunca 3 Casi siempre 2 Aveses 3 Casi siempre 4 Siempre 2 Aveses
5 |yosefvargas Hombre 10 cuarto 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 4 Siempre 1 Casi nunca 0 Munca 3 Casi siempre
3 |Julio choque Homore 10 cuarto 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses 4 Siempre 1 Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses
7 |Jaziel marlen Mujer 10 cuarte 1 Casinunca 0 Nunca 2 Aveses 1 Casinunca 0 Nunca 0 Nunca 0 Munca
3 |jhiomara urritia Mujer 10 cuaro 0Nunca 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca (0 MNunca
3 |kriss nataly Mujer 10 cuarto 3 Cazi siempre 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 3 Casi siempre 2 Aveses
0 |Erick quispe Hombre 11 quinto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 3 Casi siempre 2 Aveses 2 Aveses 0Munca
1 |Lith bermeli quispe  Mujer 10 quinto 1 Casinunca 0 Nunca 1 Casinunca 0 MNunca 3 Casi siempre 2 Aveses 0 Munca
2|Ysai santiage molina Hombre 1 quinto 1Casinunca 0 Nunca 0 Nunca 0Nunca 2 Aveses 1Casinunca 2 Aveses
3 |emeli gamarra Mujer 10 quinto 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 1 Casinunca 1 Casinunca 0 Munca
4 |samy capusari Mujer 1 quinto 3 Casi siempre 0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 4 Siempre 1Casinunca 1Casinunca
5 |Josep huanca Hombre 11 quinto 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aueses 0 Munca 2 Aveses
5 |Luigi vargas Hombre 10 quinto 0 MNunca 1 Casinunca 0 Munca 1 Casinunca 2 Aveses 0 Munca 1 Casinunca
7 |Denis valencia Hombre 10 quinto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casi nunca 2 Aveses 2 Aveses
g |Joel huacantara Hombre 11 quinto 2 Aveses 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses 3 Casi siempre
9| 8heyla mamani Mujer ‘1 quinto 4 Siempre 0 Nunca 4 Siempre 3 Casi siempre 4 Siempre 1 Casinunca 3 Casi siempre
0 |angel arhhuire Hombre 1 quinto 4 Siempre 0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 3 Casi siempre 0 Nunca 3 Casi siempre
1 |Javier quispe Hombre 11 quinto 1 Casinunca 1 Casinunca 12 Aveses 2 Aveses 2 Aueses 1 Casi nunca 1 Casinunca
2 |Xiomara condori Mujer 11 quinto 2 Aveses 0 Nunca 12 Aveses 4 Siempre 4 Siempre 0 Munca 0Munca
3 | britany lipa Mujer 11 quinto 2 Aveses 0 Nunca 0 MNunca 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca
4 |Emeli quispe Mujer 11 quinto 2 Aveses 2 Aveses 14 Siempre 4 Siempre 2 Aveses 2 Aveses T teemman
5| Shirley mamani Mujer 11 quinto 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca ES Espariol (Peni)
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3 |yosefvargas Hombre 10 cuarto 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 4 Siempre 1 Casinunca 0 Nunca 3 Casi siempre
i |Julio choque Homore 10 cuarto 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses 4 Siempre 1 Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses
" | Jaziel marlen Mujer 10 cuarto 1Casinunca 0 Nunca 2 Aveses 1Casinunca 0 Nunca 0 Nunca 0Munca
3 |jhiomara urritia Mujer 10 cuarto 0 Nunca 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca 0 Nunca
} |kriss nataly Mujer 10 cuarto 3 Casi siempre 2 Aveses 0 Munca 2 Aveses 4 Siempre 3 Casi siempre 2 Aveses
) |Erick quispe Homore 11 quinto 2 Aveses 0Nunca 1Casinunca 3 Casi siempre 2 Aveses 2 Aveses 0Nunca
| [Lith bermeli quispe  Mujer 10 quinto 1Casinunca 0 Nunca 1Casinunca 0 Nunca 3 Casi siempre 2 Aveses 0Munca
1 |Ysai santiago molina Hombre 11 quinto 1 Casinunca 0 MNunca 0 MNunca 0 MNunca 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses
} |emeli gamarra Mujer 10 quinto 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca 1 Casinunca 1 Casinunca 0 Nunca
| |samy capusari Wujer ‘1 quinto 3 Casi siempre 0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 4 Slempre 1 Casi nunca 1 Casinunca
i [Josep huanca Hombre 11 quinto 1Casinunca 2 Aveses 1Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca 2 Aveses
3 |Luigivargas Hombre 10 quinto 0 Nunca 1 Casinunca 0 MNunca 1 Casinunca 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca
" | Denis valencia Hombre 10 quinto 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses
3 |Joel huacantara Hombre 11 quinto 2 Bveses 0 Nunca (0Nunca 2 hveses 0 Nunca 2 Aveses 3 Casisiempre
} | Sheyla mamani Mujer 11 quinto 4 Siempre 0 Nunca 4 Siempre 3 Casi siempre 4 Siempre 1 Casinunca 3 Casi siempre
) |angel arhhuire Hombre 11 quinto 4 Siempre 0 MNunca 2 Aveses 4 Siempre 3 Casisiempre 0 Nunca 3 Casisiempre
| | Javier quispe Hombre 11 quinto 1 Casinunca 1 Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca
! | Xiomara condori Mujer 11 quinto 2 Bveses 0 Nunca 2 Aveses 4 Siempre 4 Siempre 0 Nunca 0 Nunca
3 | britany lipa Mujer 11 quinto 2 Aveses 0 Nunca 0 Nunca 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 1 Casinunca
| |Emeli quispe Mujer 11 quinto 2 Aveses 2 Aveses 4 Siempre 4 Siempre 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses
3 |Shirley mamani Mujer 11 quinto 2 Aveses 2 Aveses 1Casinunca 2 Aveses 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses
i |Paola mamani Mujer 11 quinto 3 Casi siempre 1Casinunca (' MNunca 1Casinunca 4 Siempre 1Casinunca 1Casinunca
7 |Nadin lugue Mujer 11 quinto 1 Casinunca 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre
} | Amilkar salas Hombre 11 quinto 1 Casinunca 2 Aveses 1 Casinunca 2 Aveses 0 Nunca 1 Casinunca 0 MNunca
) |Yameliz quenallata  Mujer 11 quinto 1 Casinunca 0 Nunca 0 Nunca 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 2 Aveses
) [Natali miranda Mujer 10 quinto 2 Aveses 0 Nunca (' MNunca 4 Siempre 2 Aveses 4 Siempre 2 Aveses
| |neimar carita Hombre 11 quinto 2 Aveses 2 Aveses 2 Aveses 3 Casisiempre 1 Casinunca 0 Nunca 1 Casinunca
¥ |Bruss quispe Hombre 10 quinto 2 Aveses 0 MNunca 0 Munca 4 Siempre 2 Aveses 2 Aveses 0 Nunca
} |Rusbel zela Homore 9 cuarto 2 Aveses 3 Casi siempre 4 Siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 0 Nunca 1 Casinunca
| |yack angles colque  Hombre 10 cuarto 2 Aveses 2 Aveses 3 Casi siempre 4 Siempre 3 Casi siempre 2 Aveses 1Casinunca
3
i
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RESUMEN un indice CPOD en nivel moderado,
La investigacion tiene por titulo no se encontré una asociacion
estadisticamente significativa (p >
0,05). Respecto al indice PUFA, el

57% de los participantes presenta

“Asociacién entre la calidad de vida y
la caries dental no tratada en
escolares de la institucion César
vallejo 72596, San Antonio de Putina caries no tratadas, mientras que en el
2024". Objetivo: Determinar Ia indice CPOD el 55,9% se clasifica en

asociacion entre la calidad de vida y la nivel Moderado. Sin embargo, los
valores de p (0,258 para PUFA y

de la Institucion César Vallejo 72596, 0,374 para CPOD). Conclusién: No
San Antonio De Putina 2024. existe asociacion significativa entre la

caries dental no tratada en escolares

Metodologia: Tipo de investigacion calidad de vida y la caries dental no

no experimental, descriptiva tratada en escolares de la Institucion

relacional,  establecida por 93 César Vallejo 72596, San Antonio de

escolares del tercer, cuarto y quinto Putina 2024, lo que sugiere que estas

grado de nivel primario pertenecientes condiciones no influyen directamente

a la Institucion César Vallejo 72596. en la calidad de vida percibida, lo que

Resuliados: La Telacidn enire (g indica la posible intervencién de otros

caries dental no tratada y la calidad de factores determinantes.

vida, evaluado mediante los indices Palabras clave: Absceso, caries

PUFA y CPOD, muestra que, aunque dental, fistula, pulpitis.

una mayor proporcién de ABSTRACT
participantes con calidad de vida The research is titled "Association
regular presenta caries no tratadas y between quality of life and untreated
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dental caries in schoolchildren at the
César vallejo Institution 72596, San
Antonio de Putina 2024." Objective:
Decide the association between
quality of life and untreated dental
caries in schoolchildren at the César
Vallejo Institution 72596, San Antonio
De Putina 2024. Methodology: Type
of non-experimental, descriptive and
relational research, set up by 93
schoolchildren from the third, fourth
and fifth grade of primary level
belonging to the César Vallejo
72596. Results: The

relationship between untreated dental

Institution

caries and quality of life, evaluated
using the PUFA and DMFT indices, it
shows that, although a greater
proportion of participants with a
regular quality of life had untreated
caries and a DMFT index at a
moderate level, no
I. INTRODUCCION

El desarrollo psicolégico de los nifios,

statistically

su capacidad masticatoria, Ila
comunicacion vocal, la expresividad y
la calidad de vida en general se ven
afectados por la caries dental, un
trastorno muy frecuente. La
Organizacién Mundial de la Salud ha
informado de que la caries dental es
una afeccién muy prevalente entre los
estudiantes de todo el mundo. (1)

Calidad de vida: esta influenciada por
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significant association was found (p >
0.05). About the PUFA index, 57% of
the participants had untreated
cavities, while in the DMFT index,
55.9% were classified as Moderate.
However, the p values (0.258 for
PUFA and 0.374 for DMFT).
Conclusion: There is no significant
association between quality of life and
untreated dental caries in
schoolchildren at the César Vallejo
Institution 72596, San Antonio de
Putina 2024, which suggests that
these conditions do not directly
influence the perceived quality of life,
which shows the possible intervention

of other determining factors.

Keywords: Abscess, dental caries,
fistula, pulpitis.

la impresion que tiene de su hogar,
junto con su contexto cultural y sus
ideales, asi como sus objetivos,
normas, criterios y preocupaciones.
Sin duda, la

creencias

influencia de sus
personales, relaciones
sociales, salud fisica, salud mental,
grado de independencia y entorno no
puede pasarse por alto en este
sentido. (2) Modelos de Calidad de
Vida: Los

fundamentales el bienestar fisico,

cinco ambitos
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material, social y emocional sirven de
base para los modelos de calidad de
vida. La calidad de vida se define como
una amplia sensacion de satisfaccion
que surge de una combinaciéon de
elementos objetivos y subjetivos, asi
como del potencial que tiene cada
persona. (3) Dimensiones de la
calidad de vida: El bienestar fisico es
el término utilizado para describir la
salud y el bienestar fisico. Este término
abarca una variedad de factores, como
la disponibilidad de hospitales de
primera categoria y la presencia de
bajos indices de criminalidad en una
ciudad. La disponibilidad de una
seleccion diversa de alimentos y la
accesibilidad de la informacién al
publico son componentes del acceso a
alimentos nutritivos. Esto permite a los
consumidores seleccionar productos
gue no solo sacian su apetito, sino que
también  proporcionan  nutrientes
esenciales. (4) Caries Dental: es una
enfermedad contagiosa y multifactorial
que se define por la degradacion
localizada y continua de los tejidos
duros del diente, incluyendo el
esmalte, la dentina y el cemento.
bacterias

Comienza cuando las

presentes en la placa dental
metabolizan los azucares y
carbohidratos que se incluyen en la

dieta, lo que da lugar a la produccion

de acidos. La estructura dental se
desmineraliza por estos acidos. Si la
desmineralizacion supera la capacidad
de remineralizacién del diente, puede
aparecer una caries. En ese caso, la
caries puede empeorar y llegar a la
pulpa, lo que puede causar molestias e
infeccion. (5) Evaluacion de riesgo:
La definicion de probabilidad es la
posibilidad de que ocurra algo
indeseable o desagradable. Como en
ese momento es mas probable que se
produzca una reversiéon no quirdrgica,
la opinién predominante es que es
necesario identificar y controlar las
primeras etapas de la caries dental.
Esto supone un cambio con respecto al
enfoque tradicional del diagndstico.
Debido a la necesidad de identificar a
los pacientes que estan en riesgo
desde el principio, ha aumentado la
demanda de distinguir a aquellos que
estan en peligro. (6) Diagnostico: La
observacion y la evaluacién son las
dos etapas que componen el proceso
de deteccién de la caries dental. El
método que se utiliza para identificar
las lesiones esta disefiado para
determinar si hay o no caries. Implica
reconocer y registrar los cambios que
se han producido en el esmalte, la
dentina o el cemento dental como
resultado de la caries. En resumen,

incluye descubrimientos que
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demuestran la importancia de la
viabilidad de los microorganismos. (7)
Manejo de la lesion cariosa, Es
necesario aclarar la nomenclatura
utilizada en la literatura relacionada
con la eliminacién de la caries, asi
como la multitud de procedimientos y
metodologias que se emplean. Esto se
debe a que el espectro de tratamientos
abarca desde la extirpacion completa
de la caries hasta la retencion
completa del tejido cariado. (8) Manejo
actual de la caries: El manejo actual
de la caries dental ha evolucionado de
un enfoque puramente restaurador a
un modelo mas integral y preventivo.
Se defihne como el conjunto de
estrategias y procedimientos clinicos
que buscan controlar la enfermedad a
nivel biolégico, detener la progresion
de las lesiones y preservar la mayor
cantidad posible de estructura dental
sana. Este enfoque moderno se basa

en una evaluacibn de riesgos
individualizada, priorizando la
remineralizacion y el sellado de

lesiones incipientes antes de recurrir a
la restauracion. ElI objetivo es
minimizar la intervencién, preservar la
vitalidad pulpar y educar al paciente
sobre la higiene y la dieta para prevenir
futuras lesiones. (9) Consecuencias:
Las consecuencias de la caries dental

no tratada son la progresion de la

enfermedad, que va desde una simple
cavidad hasta la destruccion completa
del diente. Si no se trata, la lesion
avanza, afectando primero la dentina y
luego la pulpa dental, causando una
inflamacién irreversible (pulpitis) e
intenso dolor. Con el tiempo, la
infeccibn se extiende mas alla del
diente, formando un absceso
periapical que puede destruir el hueso
de soporte y provocar la pérdida del
diente. Estas infecciones pueden
incluso diseminarse a otras partes del
cuerpo, representando un riesgo para

la salud general. (10)

Il. MATERIALY METODOS
Métodos De Investigacion

El disefio de investigacion es no
experimental de corte transversal,
observacional, correlacional de
método hipotético deductivo, donde se
midieron las variables en un solo
tiempo. Poblacién: Establecida por
122 escolares del tercer, cuarto y
quinto grado de nivel primario
pertenecientes a la Institucion César
Vallejo 72596, ubicado en San Antonio
de Putina, Puno. En este sentido, el
tercer grado se encuentra
comprendido por 32 estudiantes, el
cuarto grado por 60 estudiantes y el
quinto grado por 30 estudiantes.

Muestra: El numero necesario de
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escolares del tercer, cuarto y quinto CESAR VALLEJO 72596, SAN

. : . y ANTONIO DE PUTINA 2024
grado de nivel primario pertenecientes
a la Institucion César Vallejo 72596, Garis Calidad du'vids
dental no Bueno Regular Mailo Total P.-valor*
que participaron de la investigacion fue I?Yf'("‘{*f_ % % 1 % 1 %
ndice PUFA
de 93, los que fueron estratificados en : L 21 28N 19 4% 0 00n 40 ason
asanta Wasls
24 estudiantes para tercer grado, 46 Prosanta 34 386% 19 204% O 00% 53 570%
. Total L5 491% 38 409% 0 00% 83 100.0%
estudiantes para cuarto grado y 23 o
: . crPoD
estudiantes para qumto grado, los Muy bajp 2 22% 4 43% 00% 8 8.5%

cuales se calcularon sobre la base de b e vER 5 o

0
o

Modorado 31 333% 21 226% 0 00% 52 559%
o

0,374
la férmula para muestras estratificadas Ao 2 22% 3 2% 00% 5 54%
Muy Alto 0 00% Q 00% 0 00% 0 0.0%
Para la recoleccién de datos se preciso Total 85 591% 38 409% 0 00% 93 1000%

la encuesta para la variable 1 se . -
P Interpretacion: Con respecto al indice

reciosa el instrumento para evaluar la . .
P P PUFA se presento una predominancia

calidad de vida fue Child Perceptions R d A —————

STERIINEIS: [Qeite! =1k 7 e (= dental no tratada, mientras que en el

indice de CPOD se tuvo un 55.9% en
nivel moderado.

TABLA 2: ’ASOCIACIO’N ENTRE LA
extendié por un periodo de dos meses PERCEPCION CALIDAD DE VIDA Y EL

. . . INDICE PUFA DE LOS ESCOLARES DE
en intervalos intermitentes, | A INSTITUCION CESAR VALLEJO
organizando las jornadas de visita en 72596, SAN ANTONIO DE PUTINA 2024

Cahkdad de vida

evaluacién de caries dental no tratada
fue el indice PUFA y CPO-D. El

proceso de recoleccion de datos se

la Institucién César Vallejo 72596, San L:'u 'Buono% 'Ronmar% 'Malo Puealor
Antonio De Putinao, durante las cuales '“';’;:"5 =
se elaboré un listado exhaustivo de b |L : ‘; jz: :' ‘J“: asan
todos los estudiantes con el fin de '”rf:: 36 804% 35 A09% 0 0.0%
evitar Ia duplicacion o repeticion enla . e w0 o
recopilacion de datos. Los datos r o i £ % & R
fueron codificados, transcritos vy ~: e s
analizados utilizando un software :A 5: J: ’ ;“ j :j 051
estadistico. B N @ W% & 05

ll. RESULTADOS L e w me e am
TABLA 1: ASOCIACION ENTRE LA v w woe 5 am o oo
PERCEPCION DE CALIDAD DE VIDA Y

CARIES DENTAL NO TRATADA DE
LOS ESCOLARES DE LA INSTITUCION
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2024,
condiciones no influyen directamente

Interpretacién: Con respecto al indice lo que sugieren que estas

PUFA con respecto a la calidad de vida
se encontré hay presencia de pulpitis en la calidad de vida percibida, lo que

en un 40.9%, con respecto a las indica la posible intervencion de otros

ulceras se encontré que el 48.4% no factores determinantes. (Tabla N 1)

presenta ulceras, mientras que el SEGUNDA: La percepcion infantil de

. 3
54.8% no presentaron fistula, el 44.1 li wlidad d8 WVida fo B8 AsS6e6

no presentaron abcesos.

TABLA 3: ASOCIACION ENTRE
PERCEPCION INFANTIL DE LA
CALIDAD DE VIDA Y EL INDICE CPOD
DE CARIES NO TRATADAS EN

significativamente entre condiciones
como pulpitis (p = 0,631), ulceras (p =
0,764) o fistulas (p = 0,911) de las

ESCOLARES DE LA INSTITUCION caries no tratadas de los escolares de
CESAR VALLEJO 72596, SAN PR . .
ANTONIO DE PUTINA 2024 la Institucién César Vallejo 72596, San
: T Antonio de Putina 2024. Sin embargo,
ndice ~ Bueno  Reguir  Mab P~ en el caso de los abscesos, se
CPCD  Medi Deswacio Medi Deswacic Medi Deswiacio  valor = B :
- encontrdé un p-valor significativo (p =
a nestadndar & nestdndar &  nestandar
Carado 186 119 213 134 o526 0,031), lo que sugiere que la presencia
Paciios: 90 R 0N 000 190 de abscesos podria estar asociada con
Obturado
. M 0& 0 e 0292 yna calidad de vida percibida como
regular en algunos escolares. (Tabla N
Interpretacion: El componente 2)
cariado presenta una media de 1,9  yERcERA: La percepcion infantil de la
(desviacion  estandar  1,19) en calidad de vida no se asocid

participantes con buena calidad de
vida y 2,13 (desviacién estandar 1,34)
en aquellos con regular calidad de
de 0,626,
indicando una falta de asociacién

vida, con un p-valor
significativa.

IV. CONCLUSIONES
PRIMERA: No existe una asociacion
significativa (p >0.05), entre la calidad
de vida y la caries dental no tratada en
escolares de la Institucion César

Vallejo 72596, San Antonio de Putina

significativamente (p >0.05), con el
indice CPOD de caries no tratadas en
escolares de la Institucion Ceésar
Vallejo 72596, San Antonio de Putina
2024, lo que sugiere que las caries,
dientes perdidos y restaurados no
tienen un impacto directo en la
percepcién de la calidad de vida de los
participantes. (Tabla N 3).

V. DISCUSION

Las caries dentales tienen una serie de
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efectos perjudiciales, especialmente
durante las primeras etapas de la
adolescencia, ya que perjudican la
funcion masticatoria y la apariencia, lo
que se refleja en el crecimiento y el
desarrollo y tiene un impacto en el
bienestar social y emocional. En este
sentido, en relacién a la caries dental
no tratada y la calidad de vida, los
hallazgos de la investigacion muestran
que, aunque una mayor proporcion de
participantes con calidad de vida
regular presenta caries no tratadas y
un indice CPOD en nivel moderado, no
se encontrd una asociaciéon
significante (p>0,05) en los escolares
de la Instituciébn César Vallejo 72596,
San Antonio De Putina, lo que sugiere
que estas condiciones no influyen
directamente en la calidad de vida
percibida por los participantes,
indicando la posible intervencién de
otros factores determinantes. Por otro
lado, con respecto a la CD no tratada
en los escolares, se observé que, el
57,0% presenta caries segun el indice
PUFA, mientras que el 43,0% no
muestra afectacion y en cuanto al
indice CPOD, la mayoria de los
participantes se encontraba en la
(55,9%), vy
ninguno fue clasificado en un nivel muy
alto. El indice PUFA/pufa es facil de

usar y no

categoria moderado

requiere dispositivos

complementarios, lo que lo convierte
en una herramienta éptima para su

aplicacion en entornos comunitarios o

educativos junto con el indice
CPOD/ceod. Los hallazgos,
concuerdan con Estrada V 'y

Cuaresma L., ya que no encontraron
un impacto significativo (p = 0.629)
entre lesiones de caries no tratadas y
la CV de niflos de 11 a 14 afos,
resultados que fueron relacionado a la
baja prevalencia de caries mostrada
en su investigacion. Por otro lado, los
resultados de Alanzi A, et al., indicaron
que la gravedad de la caries dental
tuvo un efecto significativamente
(p<0.05) perjudicial en la CV de los
niflos en relacion con su salud bucal,
en comparaciéon con los nifios sin
caries. En la investigacion de Eid S, et
al. , las caries no tratadas presentaron
un impacto negativamente significativo
(p<0,01) en la CV de los escolares, lo
podria deberse a la diferencia en el
tamano de la muestra y a la alta
prevalencia de caries no tratadas.
Ademas, la investigacion reveld que
los nifios que presentan puntuaciones
mas bajas en el indice CPOD
pertenecen a familias con ingresos
elevados en comparacién con aquellos
que presentan niveles mas altos de
caries. En este sentido, la relacién

inversa observada entre las
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puntuaciones CPOD, el nivel educativo
y econémico de los padres destaca su
considerable influencia en la
experiencia de caries. Asimismo, las
personas con un nivel socioecondémico
mas bajo pueden enfrentar desafios
para adherirse a intervenciones
preventivas como el cepillado de
dientes y los examenes odontologicos
regulares.

La relaciéon con la percepcién infantil
de la CV y su asociacioén con el indice
de PUFA en caries no tratadas de
escolares de la Institucion César
Vallejo 72596, San Antonio de Putina
2024, los hallazgos demostraron que
no existe una asociacion significante
entre condiciones como pulpitis (p =
0,631), ulceras (p = 0,764) o fistulas (p
= 0,911) y la calidad de vida de los
participantes. Sin embargo, en el caso
de los abscesos, se encontré un p-
valor significativo (p = 0,031), lo que
sugiere que la presencia de abscesos
podria estar asociada con una calidad
de vida percibida como regular en
algunos escolares. Ademas, aunque la
mayoria de los evaluados no presenta
complicaciones graves, los resultados
indican la importancia de abordar
especificamente los abscesos debido
a su posible impacto en la percepciéon
de bienestar. Hallazgos  que

concuerdan con Estrada V vy

Cuaresma L. , ya que asociar el indice
PUFA con calidad de vida en nifios de
11 y 14 afos, no se encontré6 una
asociacion estadisticamente
significativa (p>0.05). Sin embargo,
para Alanzi A, et al., las consecuencias
clinicas del indice pufa pueden
presentan un vinculo mas fuerte con la
percepcion de la calidad de vida.
Ademas, se evidencié que la pulpitis
fue el componente principal de pufa
(p<0.05) y las caries no tratadas
pueden ser una causa de dolor de
muelas que conduce a un bajo
rendimiento y un impacto negativo en
la CV. Del mismo modo, para Oliveira
indice PUFA/pufa

constituy6 menos del 6% de la

T, et al, el

muestra, y todos los niflos que
exhibieron al menos un signo del
PUFA/pufa fueron clasificados en el
grupo de caries severa. En este
aspecto, el indice PUFA/pufa puede
servir  como una herramienta
complementaria a los criterios de la
OMS para evaluar las etapas mas
severas de las caries no tratadas, ya
que es un indice sencillo y seguro que
no necesita ningun otro equipo.
Campélo M. et al., evidencio que el
indice  PUFA/pufa que evalua las
ramificaciones clinicas de la caries, se
relacion6 estadisticamente (p<0.05)

con la CV. Ademas, los nifilos con una
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puntuacién de PUFA/ pufa superior a 1
tenian 2,68 veces mas probabilidades
de experimentar un impacto perjudicial
en su CV, lo fue puede estar justificado
ya que el indice PUFA/ pufa suele
estar vinculado a la existencia de
malestar, que afecta negativamente al
bienestar emocional y social. Ccanto
A. et al,

correlaciéon entre los efectos negativos

demostr6 una fuerte

de la caries dental no tratada y el
impacto en la calidad de vida percibida
en niflos de 8 a 10 afos (p=0,008).
Ademas, se encontr6 que Ia
prevalencia de PUFA/pufa fue del
35,9%,

ocurrencia en el componente de

observandose una mayor

pulpitis. En este sentido, los nifios en
edad escolar estan desarrollando
continuamente su comprension de las
emociones y las interacciones sociales
y algunas investigaciones han
demostrado que el dolor dental y las
caries dificultan las actividades diarias
generales de los nifios, incluidas sus
interacciones sociales. No obstante,
las limitaciones en el acceso a la
atencion de la salud bucal, dictadas
por las condiciones socioeconémicas
de la poblacién examinada, exacerban
el curso de la caries, delineando una
trayectoria casi inequivoca para sus
repercusiones.

Para finalizar, con respecto al indice

CPOD asociado con la calidad de vida,

no se evidencio diferencias

significantes  (p>0.05) entre la
percepcion infantil de la CV y el indice
CPOD en escolares de la Institucion
César Vallejo 72596. En este sentido,
el componente cariado presenta un
promedio de 1,96 1,19 en los
participantes con una buena calidad de
vida y un promedio de 2,13 + 1,34 en
aquellos con regular CV, con un p-
valor de 0,626, indicando una falta de
asociacion significativa. El
componente de dientes perdidos tiene
una media de 0,00 en ambos grupos,
con un p-valor de 1,000, lo que
confirma la ausencia de diferencias.
Por ultimo, el componente de dientes
obturados muestra promedios de 0,91
y 0,74 para las categorias bueno y
regular, respectivamente, con un p-
valor de 0,292. Estos resultados
sugieren que las caries, dientes
perdidos y restaurados no tienen un
impacto directo o significativo en la
CV de los

participantes. Por otro lado, para

percepcion de la
Giacomin A. la condicién bucal
relacionada con la caries dental
indice CPOD

impacto  significativo

evaluada con el
demostré un
(p<0,001) en la CV. Igualmente,
Condori S, et al., establecio que la

prevalencia de caries evaluada con el
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CPOD se correlacioné con una
disminuciéon en la CV de los infantes
mas desfavorecidos. En
consecuencia, las  evaluaciones
subjetivas de la CV pueden variar en
distintas situaciones sociales, lo que
potencialmente afecta el consumo de
servicios odontolégicos que puede
afectar el deterioro funcional e influir
negativamente en la CV de los nifios
en edad escolar. Asimismo, es
importante mencionar que son pocos
los estudios que han indicado que la
CV relacionada con la salud bucal
aumenta con la gravedad de la CD.
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