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RESOLUCION DECANAL N° 040-2026-D-FACE-UANCV

Juliaca, 07 de mayo del 2026

VISTOS:

El Expediente N° CU-002274 presentado por e {la) Bachiller: FRANCY IDA CANAZA CHURATA quien solicita nominacion

de jurados, fecha y hora de Sustentacion de tesis titulada: SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA

CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO
ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025; conducente a la oblencion del Licenciado (a) en Educacién Primaria, que

fue revisada por el Director de la Unidad de Invastigacion de la Facultad de Ciencias de ta Educacion.

CONSIDERANDO:

Que, el Director de la Unidad de Investigacion autoriza 1a ejecucion de la propuesta de investigacion segin Resolucion
Decanal N° 084-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV y Resolucion Decanal N°® 123-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV aprobando y
autorizando el informe final de la Investigacion (Borrador de Tesis) de la tesis tilulada: SOCIODRAMA EN EL
DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025; conducente-a la obtencion del Licenclado (a)
en Educacion Inicial Intercultural Bilingile.

Que, de conformidad con el articulo 8°, numeral b) de! Reglamento General de Grados y Titulos de la UANCV vigente, es
procedente acceder a la pelicion del interesado.

Qué, La Unidad de Investigacion y la Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de Educacion ha sorteado la
fecha y hora de sustentacion,

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacién Conducente a
Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0204-2023-UANCV-CU-R.

Y estando, la opinion favorable def Direclor de la Unidad de Investigacion y el Decano de la Facultad de Clencias de la
Educacitn, y las atribuciones que confiere el articulo 28° del Reglamento Intemo de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

SE RESUELVE:

: DECLARAR APTO el informe final de la investigacion (Borrador de Tesis) para la sustentacion
presencial del tema tilulado: SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY,
JULIACA - 2025; del Bachiller: FRANCY IDA CANAZA CHURATA para optar el Titulo Profesional de Licenclado (a) en
Educacién Primaria, en virtud de los considerados expuestos,

ARTICULO SEGUNDO.- APROBAR la NOMINACION DE JURADOS para la sustentacion de la Tesis, el mismo que esta
conformada por los siguientes docentes:

PRESIDENTE Dra. KATTY AGRIPINA PEREZ ORDONEZ

ler. Miembro  : Dr. WALTER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

2do Miembro  : Mgtr. JESUS ESTEBAN CASTILLO MACHACA

ARTICULO TERCERO: Ratificar y reconocer como asasor (a) de la Tesis al (1a) docente Dr. JESUS MAMANI MAMANI,
ARTICULO CUARTO: PROGRAMAR FECHA Y HORA para la sustentacion de la Tesis, de acuerdo al siguiente detalle:

Dia : Martes 12 de mayo del 2028
Hora 03:00 p.m.
Local Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Educacion, /

ARTICULO QUINTO: DISPONER que la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Educacion,
Secretaria Académica y Administrativa quedan encargadas de dar cumplimiento a la presante resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE. »
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RESOLUCION DECANAL N° 123-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV
Juliaca, 02 de junio de 2025

VISTOS:
El Expediente: 2025-CU-3790 de fecha 27 de mayo del 2025, del Bach. FRANCY IDA CANAZA CHURATA; quien solicila
Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinién del Informe Final

de la Investigacién (borrador de Tesis)" que fue revisado por el Comité de Invesligacion de la Facultad de Ciencias de la
Educacion

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Invesligacion son unidades académicas que agrupan a docenles y esludianles de diversas disciplinas,
en razon del desarrolio de invesligacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al Estatulo Universitario Modificado
2020 de nuestra primera Casa Superior de Esludios

Que, €l {la) Bach. FRANCY IDA CANAZA CHURATA, quien solicila la revision del Informe Final de la Investigacion (borrador
de Tesis) del tema Ululado. SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA
- 2025; linea de invesligacion: Gestion de la Educacion, conducente para optar el Titulo Profesional de Licenciada (o) en
Educacion Primaria.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a
Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comilé de Investigacion emilid su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facullad de Ciencias de la Educacion, corrobora el asesoramiento en el
Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) del (1a) ASESOR (a) docenle ordinario Dr. Jesus Mamani Mamani,

Estando, 1a opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamenlo Interno de Trabajo de
Investigacién Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que establece la
Ley Universilaria N* 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Eslaluto de la UANCV, que
confiere facultades a 1a unidad de Investigacion de la Facullad de Ciencias de la Educacion

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del lema tilulado: SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA
COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL
COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025; para oplar el Titulo Profesional de Licenciada (o) en Educacién
Primaria, en virtud de los considerandos expuestos

ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR al (la) docente ordinario Dr. Jesus Mamani Mamani.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Facullad, secrelaria académica y administrativa, quedan encargados del
cumplmiento de la presente resoluc:on

Registrese. comuniquese y achivese
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RESOLUCION DECANAL N° 084-2025-D-UI-SA-FACE-UANCV

Jukiaca, 06 de mayo del 2025
VISTOS:
El expediente 2025-CU-2849 presentado por el senor (a) FRANCY IDA CANAZA CHURATA solicitando aprobacibn de fa
ptoptmdenvcsbgmm(Ozow)yh'rmndeopcmdebwopmderwmm‘mmmwdwﬂ
awmwwmmmuem.muwmummwmy
titulos

CONSIDERANDO:

Que, el (la) Bachdler NZWU-MMwWyMMW&hW&WW:
SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025; para optar el Titulo
Profesiona de Licenciado (a) en Educacion Primaria.

M.deMwmmmmwdwmmaumuWMaMy
Titlos mmmmm&mmn«mm.mm“wmmmab
Facultad de Ciencias de la Educacion mmmmmwuamumumm-socmmu
DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025. Para la emision de fa resolucdn de aprobacion de la

propuesta e invesbgacon

Om.esmqusbhdupemmbbcuﬂummmmmﬂwmmwodethdecm&ha
con un minimo de cinco anos de docencia, gm&&doaxonm«ymm\damb&waam.omam
mwmm-m-wcv-cua.mmmmmup«mwmsegmdmo
grado;

m.mnwmmmmmmm@mwmwmwwmumam
EmymmdeMMmummWMa&myﬂmmw\
RQMN‘W-NTJ-UANCVCU-RymaMdM xww.mmumm&mnm
Mywmamm.mhwmdehuyummﬂ°m.mmmmhwwnm
ymwuw.ydemwummv.amydmahmmmmmawwu
Ciencias de la Educacion.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por el (la) Bachiler. FRANCY IDA
CANAZA CHURATA. paaoptaelwladomulesmaldeLWdo(a)en: Educacion Primaria; con el lema Gtulado:
SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025; correspondients a la linea
de Investigacion: Gestion de la Educacion.

ummmmmnmmmmmmgmmammm
mdwmummmmm&myrm.mmmm&mm
yliuosptobsmdasdelaFaalmaeCmdelaEaxm

ARTICULO SEGUNDO - RECONOCER como ASESOR (A) DE INVESTIGACION a (la)(e!) Docente Ordnaro Dr. Jesus Mamani
Mamani.

m&m.-mnm.mmmmmm.mmwmawahrmm
cmmhemwmgmwmmmhpmmm

Regisirese, iquese y Archivese
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Identificador de la entrega
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El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

15% @ Fuentes de Internet
4%  ME Publicaciones

17% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA
CRISTO REY, JULIACA - 2025

Datos de autor
Nombres y apellidos FRANCY IDA CANAZA CHURATA

Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de

identidad 0163177

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0006-6320-6163
Datos de asesor

Nombres y apellidos JESUS MAMANI MAMANI

Tipo de documento de identidad DNI

Nuamero de documento de

identidad 02425043
URL de ORCID https:/orcid.org/0009-0008-7372-6132
Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres y apellidos KATTY AGRIPINA PEREZ ORDONEZ
Tipo de documento DNI

Nuamero de documento de

identidad 01225791

Miembro del jurado 1
WALTER MARCELINO NIETO

Nombres y apellidos

PORTOCARRERO

Tipo de documento DNI
Nt’lmgro de documento de 23945399
identidad

Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos JESUS ESTEBAN CASTILLO MACHACA
Tipo de documento DNI
Nﬁm?ro de documento de 01323821
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Datos de investigacion

Linea de investigacion GESTION DE LA EDUCACION - P02
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin Financiamiento.

Pais: Peru
Departamento: PUNO
Provincia: SAN ROMAN

Distrito: JULIACA
Latitud:  -15.489932050132706
Longitud: =70.12153218254863

Ubicacion geogrifica de la
investigacion

Aio o rango de afios en que se

realizé la investigacion ey 2100~ Muyo 2000

Ciencias de la educacion

URL de disciplinas OCDE https://maps.app.goo.gl/gf5iQGvwFo45Hd219
https://concytec-pe.github.io/Peru- Educacion general (incluye capacitaciones,
CRIS/vocabularios/ocde_ford.htm] pedagogia)

- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5,03.01
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo FRANCY IDA CANAZA CHURATA .. identificado con DNI
Nro, 70163177 __en mi condicion de egresado de:

N Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
[J Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACION PRIMARIA :

informa que he elaborado el/la & Tesis o O Trabajo de Investigacion, O Trabajo Académico

denominada:
SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA

DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA

CRISTO REY, JULIACA - 2025

Asesorado por: Dr. JESUS MAMANI MAMANI

s un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pafs o en el extranjero,

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet,

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisidn en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales

involucradas,

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Chceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefalado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los daflos y perjuicios que se
ocasionen,

Juliuca /5 de jﬂmﬁ del 2026

//, ‘/ o
I-Xlly{u del £studiante Huella

(obligatoria)
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RESUMEN

La investigacion tiene como objetivo determinar la influencia del sociodrama en
el desarrollo de la competencia “convive y participa democraticamente” en
estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey, Juliaca, 2025.
El estudio asumié un enfoque cuantitativo, tipo aplicado y disefio
cuasiexperimental con pretest y postest, aplicado a una muestra de 56
estudiantes distribuidos en grupo control y grupo experimental, con 28
participantes cada uno. La técnica empleada fue la observacién y el instrumento
una ficha de observacién validada por juicio de expertos, cuya confiabilidad
alcanz6 un Alfa de Cronbach de 0.764. En los resultados descriptivos, el grupo
experimental paso de 39% en inicio, 43% en desarrollo, 18% en logro esperado
y 0% en logro destacado, a 14%, 11%, 14% y 61%, respectivamente, después
de la intervencién. En contraste, el grupo control mostré variaciones limitadas,
pasando de 39% a 46% en inicio y de 0% a 14% en logro destacado. La prueba
de Shapiro-Wilk evidencié ausencia de normalidad en la mayoria de mediciones,
por lo que se aplicaron Wilcoxon y U de Mann-Whitney. Inferencialmente, el
grupo experimental presenté mejora significativa en la competencia general
(Wilcoxon: Z=-3.360; p=0.001), y la comparacion intergrupal confirmé diferencias
favorables al sociodrama (U de Mann-Whitney: Z=-3.789; p=0.000). Se concluye
que el sociodrama influye significativamente en el fortalecimiento de la

convivencia democratica.

Palabras clave: Sociodrama, convivencia democratica, ciudadania,

metodologia activa, educacion primaria.
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ABSTRACT

The research aims to determine the influence of sociodrama on the development
of the competency "lives together and participates democratically" in primary
school students at Cristo Rey Adventist School in Juliaca, 2025. The study
employed a quantitative, applied, and quasi-experimental design with pre- and
post-tests. A sample of 56 students was divided into a control group and an
experimental group, with 28 participants in each. The data collection technique
was observation, and the instrument used was an observation checklist validated
by expert judgment, with a Cronbach's alpha reliability of 0.764. In the descriptive
results, the experimental group improved from 39% at the initial stage, 43% at
the developing stage, 18% at the expected achievement stage, and 0% at the
outstanding achievement stage, to 14%, 11%, 14%, and 61%, respectively, after
the intervention. In contrast, the control group showed limited changes, improving
from 39% to 46% at the initial stage and from 0% to 14% at the outstanding
achievement stage. The Shapiro-Wilk test showed a lack of normality in most
measurements, so the Wilcoxon and Mann-Whitney U tests were applied.
Inferentially, the experimental group showed a significant improvement in overall
competence (Wilcoxon: Z=-3.360; p=0.001), and the intergroup comparison
confirmed differences favorable to sociodrama (Mann-Whitney U: Z=-3.789;
p=0.000). It is concluded that sociodrama significantly influences the

strengthening of democratic coexistence.

Keywords: Sociodrama, democratic coexistence, citizenship, active

methodology, primary education.
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INTRODUCCION

La configuracion de sujetos reflexivos, prosociales y éticamente
corresponsables con la prosperidad colectiva constituye una de las exigencias
mas perentorias de la educacién actual. Bajo esta perspectiva, el fortalecimiento
de la competencia “convive y participa democraticamente” en el nivel primario
adquiere una funcion vertebradora en la cimentacibn de dinamicas
socioformativas sustentadas en la alteridad, la argumentacion dialdgica, la
equidad, la regulacion consensuada y la intervencion proactiva en la esfera
comunitaria. En concordancia con ello, el Curriculo Nacional de la Educacién
Basica del Peru (MINEDU, 2016) concibe dicha competencia como un
componente medular de la formacién holistica del educando, al potenciar
capacidades vinculadas con la interaccion empatica, la coelaboracion de
normas, la gestién edificante de controversias, la deliberacion critica sobre
problematicas publicas y la participacion orientada a la consecucién del bien
comun.

En atencion a esta problematica y en base de los fundamentos tedricos
expuestos, la presente investigacion tiene como objetivo general determinar la
influencia del sociodrama en el desarrollo de la competencia “convive y participa
democraticamente” en estudiantes de segundo grado de primaria del Colegio
Adventista Cristo Rey, Juliaca — 2025. Para ello, se empleara un enfoque
cuantitativo, de tipo aplicado, con disefio cuasi-experimental y técnicas de
recoleccion de datos validadas, como la lista de cotejo y una prueba escrita
estructurada. Se espera, asi, generar evidencia empirica sobre la efectividad del
sociodrama y aportar al disefio de propuestas pedagogicas que promuevan una

ciudadania activa, reflexiva y transformadora desde la infancia.
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La investigacion se estructura en cuatro capitulos.

El Capitulo | aborda el planteamiento general de la investigacion, iniciando
con la descripcion y formulacion del problema, la justificacion que respalda la
pertinencia del estudio, los objetivos que orientan el proceso investigativo y la
delimitacién correspondiente. En conjunto, este capitulo permite comprender el
contexto en el que surge la problematica y la importancia de estudiarla desde
una perspectiva académica y cientifica.

El Capitulo Il desarrolla el marco teérico de la investigacion, incorporando
los antecedentes nacionales e internacionales vinculados con las variables de
estudio. Asimismo, presenta las bases teoricas, conceptuales y legales que
brindan sustento al trabajo, permitiendo fundamentar con mayor solidez el
analisis del problema investigado.

El Capitulo Il expone el marco metodolégico utilizado para alcanzar los
objetivos propuestos. En este apartado se precisa el enfoque, tipo, nivel y disefio
de investigacion, ademas de la poblacion, la muestra, las técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos, asi como los procedimientos aplicados para el
procesamiento y analisis de la informacion.

Finalmente, el Capitulo IV presenta los resultados obtenidos durante el
desarrollo de la investigacion, acompafados de su respectivo analisis e
interpretacion. Este capitulo permite contrastar los hallazgos con los objetivos
planteados y culmina con las conclusiones y recomendaciones, las cuales
constituyen aportes relevantes para la comprension del problema y para la

formulacion de posibles acciones de mejora.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A nivel internacional, se reconoce que la formacién ciudadana y el
fortalecimiento de competencias democraticas en los estudiantes constituye un
desafio esencial para garantizar sociedades mas justas, equitativas y
cohesionadas (Guerrero, 2022). En distintos contextos educativos,
investigaciones como la de Romero (2020) demostraron que estrategias
didacticas como el sociodrama logran estimular el pensamiento critico y la
participacion activa, elementos fundamentales en el ejercicio de la ciudadania.
No obstante, a pesar de los avances tedricos, multiples sistemas educativos aun
presentan déficits en la implementacion efectiva de practicas pedagdgicas que
favorezcan la convivencia democratica y el respeto a la diversidad (Gaviria,
2024).

En el ambito nacional, el informe de la Defensoria del Pueblo (2023) revel6
que los niveles de conflictividad escolar en Peru se mantienen elevados,
afectando directamente la construccion de ambientes democraticos en las
escuelas. Estudios como el de Cahuana (2024) confirmaron que, en entornos
escolares peruanos, la gestion emocional y la participacion asertiva son

competencias insuficientemente desarrolladas, situacibn que exacerba
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fendmenos de exclusion, discriminacién y violencia simbdlica. Asimismo, Flores
(2022) evidencié que, sin intervenciones pedagodgicas estratégicas, los conflictos
entre pares tienden a intensificarse, limitando la formacion integral de los
estudiantes en competencias sociales y ciudadanas.

A nivel regional, en Puno, las dificultades para promover la convivencia
democratica se agravan debido a factores socioculturales, como los altos indices
de discriminacion étnica y exclusion social (Condori, 2024). Las practicas
pedagogicas tradicionales, centradas en modelos autoritarios, han demostrado
ser ineficaces para revertir estas tendencias (Borja, 2020). De hecho,
investigaciones realizadas en instituciones educativas de la region evidenciaron
que los estudiantes presentan serias dificultades para resolver conflictos de
manera constructiva y participar activamente en procesos colectivos (Flores et
al., 2024).

En el contexto institucional, el Colegio Adventista Cristo Rey de Juliaca
enfrenta problematicas similares. Informes internos y diagnédsticos preliminares
muestran que los estudiantes del nivel primario manifiestan limitaciones
significativas en la competencia "convive y participa democraticamente”,
caracterizadas por conductas individualistas, baja empatia y escasa
participacion en dinamicas colaborativas. Estas observaciones coinciden con
hallazgos como los de Ramos (2024), quien advirti6 que, sin metodologias
vivenciales como el sociodrama, los estudiantes tienen dificultades para
internalizar valores democraticos y principios de convivencia armoénica. Ademas,
Chugnas (2019) argumenté que el uso del sociodrama como estrategia
colaborativa permite enfrentar efectivamente Ila conflictividad escolar,

promoviendo espacios de didlogo, respeto y empatia.
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El diagndstico institucional revela que en el Colegio Adventista Cristo Rey
de Juliaca los estudiantes del nivel primario presentan serias limitaciones en la
capacidad de convivir y participar democraticamente, evidenciadas en
interacciones marcadas por actitudes de intolerancia, poca colaboracion y
resistencia a la resolucion consensuada de conflictos. Esta situacién, coincidente
con lo reportado por Chugnas (2019), quien identificé patrones de indisciplina y
escasas habilidades de dialogo en aulas de secundaria, encuentra su origen en
practicas pedagdgicas tradicionales, centradas en la transmisién unidireccional
del conocimiento y escasa promocion de dinamicas de trabajo colaborativo
(Borja, 2020 y Condori, 2024); Asimismo, Ramos (2024) advirtié que la falta de
estrategias vivenciales obstaculiza el desarrollo de competencias comunicativas
y sociales en los primeros afos de formacién, fenémeno también evidenciado
por Almeida (2023) en la insuficiencia de practicas ludicas para fomentar la
participacion activa y reflexiva.

El prondstico proyecta que, de persistir esta situacion, se consolidara un
clima institucional caracterizado por el incremento de los conflictos
interpersonales, el debilitamiento de los vinculos afectivos y la reduccion
progresiva de las capacidades de trabajo en equipo, afectando gravemente el
desarrollo de las competencias ciudadanas de los estudiantes. Tal como lo
sefalaron Flores (2022) y Gaviria (2024), la ausencia de intervenciones
pedagogicas innovadoras puede derivar en contextos educativos donde prime la
desafeccion, el autoritarismo y la exclusién social, vulnerando los principios
fundamentales de la educacién democratica y limitando la formacion de

ciudadanos criticos, empaticos y participativos.
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Para controlar este prondstico y mitigar sus efectos adversos, resulta
imprescindible implementar estrategias pedagdgicas basadas en la vivencia
activa de valores democraticos, tales como el sociodrama, que, como
demostraron Flores et al. (2024) y Romero (2020), propicia espacios de reflexién
colectiva, construccion de consensos y fortalecimiento de habilidades
socioemocionales. La incorporacion sistematica del sociodrama en la practica
educativa permitira transformar las dinamicas de aula, promoviendo la resolucién
pacifica de conflictos, la escucha activa y el ejercicio pleno de la participacion
democratica, tal como evidenciaron Cahuana (2024) y Morales (2021) en sus
respectivos estudios de intervencion educativa. De este modo, se asegurara un
entorno escolar propicio para la formacién de estudiantes capaces de convivir y

participar de manera activa, critica y solidaria en su comunidad.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general
¢ Como influye la aplicacion del sociodrama en el desarrollo de la

competencia "convive y participa democraticamente" en los estudiantes del nivel

primario del Colegio Adventista Cristo Rey, Juliaca — 20257

1.2.2. Problemas especificos

P.E.1: ; Como influye el sociodrama en la mejora de las relaciones respetuosas
y empaticas en los estudiantes del nivel primario?

P.E.2: ;Como influye el sociodrama en la responsabilidad frente a normas y
leyes en los estudiantes del nivel primario?

P.E.3: ; Como influye el sociodrama en la resolucion pacifica de conflictos en los

estudiantes del nivel primario?
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P.E.4: ; Cémo influye el sociodrama en el analisis critico y argumentacion sobre
asuntos publicos en los estudiantes del nivel primario?
P.E.5: ; Como influye el sociodrama en la accidn solidaria por el bien comun en

los estudiantes del nivel primario?

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general
Determinar la influencia del sociodrama en el desarrollo de la competencia

"convive y participa democraticamente" en los estudiantes del nivel primario del

Colegio Adventista Cristo Rey, Juliaca — 2025.

1.3.2. Objetivos especificos

O.E.1: Determinar la influencia del sociodrama en la mejora de las relaciones
respetuosas y empaticas en los estudiantes del nivel primario.

O.E.2: Establecer la influencia del sociodrama en la responsabilidad frente a
normas y leyes en los estudiantes del nivel primario.

O.E.3: Analizar la influencia del sociodrama en la resolucién pacifica de
conflictos en los estudiantes del nivel primario.

O.E.4: Evaluar la influencia del sociodrama en el analisis critico y argumentacién
sobre asuntos publicos en los estudiantes del nivel primario.

O.E.5: Identificar la influencia del sociodrama en la accion solidaria por el bien

comun en los estudiantes del nivel primario.

1.4. JUSTIFICACION
Desde la justificacion tedrica, la presente investigacidon se sustenta en la

necesidad de fortalecer la competencia “convive y participa democraticamente”
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mediante estrategias activas que permitan al estudiante interactuar, dialogar,
asumir roles y reflexionar sobre situaciones propias de la convivencia escolar. El
Curriculo Nacional de la Educacién Basica reconoce esta competencia como
parte esencial de la formacién ciudadana, al promover relaciones justas,
participacion democratica, respeto por la diversidad y compromiso con el bien
comun (Ministerio de Educacion, 2016). En esa linea, el sociodrama se
fundamenta en una concepcion socioconstructivista del aprendizaje, donde la
interaccidn social favorece la construccion compartida de significados y el
desarrollo de habilidades comunicativas, emocionales y ciudadanas (Vygotsky,
1978). Asimismo, Romero (2021) y Chugnas (2019) sostienen que el sociodrama
favorece la reflexion critica, la empatia, la resolucion dialogada de conflictos y la
interiorizacion de valores democraticos.

Desde la justificacion practica, el estudio responde a la necesidad de
mejorar las relaciones interpersonales, la participacion estudiantil y la resolucion
pacifica de conflictos en los estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista
Cristo Rey de Juliaca. En el contexto escolar, las dificultades para convivir
democraticamente suelen expresarse en actitudes de intolerancia, escasa
colaboracion, limitada escucha activa y baja disposicion para construir acuerdos.
Frente a ello, el sociodrama se plantea como una estrategia pedagogica
pertinente, porque permite representar situaciones reales o simuladas de la vida
escolar, analizar comportamientos, asumir perspectivas distintas y proponer
soluciones consensuadas. Investigaciones como las de Condori y Charca (2024)
y Borja (2020) evidencian que el sociodrama contribuye al desarrollo de

habilidades socioemocionales, participacion activa y aprendizaje ciudadano,
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aspectos necesarios para fortalecer una convivencia escolar mas democratica,
respetuosa y colaborativa.

Desde la fundamentacion metodoldgica, el estudio se encamina a
verificar, con sustento empirico, la incidencia del sociodrama en el
fortalecimiento de la competencia “convive y participa democraticamente”, a
través de un enfoque cuantitativo, de naturaleza aplicada y con disefio
cuasiexperimental, incorporando grupo experimental y grupo de control. Esta
configuracion investigativa posibilitara contrastar los resultados registrados antes
y después de la intervencién pedagdgica, identificando variaciones descriptivas
e inferenciales respecto al impacto de la estrategia implementada. De acuerdo
con Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), los disefos cuasiexperimentales
resultan idéneos cuando se pretende examinar los efectos de una intervencion
en grupos ya constituidos dentro de escenarios reales. Del mismo modo, la
aplicaciéon de una ficha de observacion validada y sometida a criterios de
confiabilidad permitira recopilar informacion sistematizada, cuantificable vy

susceptible de comparacion, reforzando la solidez metodoldgica del estudio.

1.5. HIPOTESIS.
1.5.1. Hipétesis general
La aplicaciéon del sociodrama influye significativamente en el
desarrollo de la competencia "convive y participa democraticamente" en los

estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey, Juliaca —

2025.
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1.5.2. Hipétesis especifica

H.E.1: La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la mejora de
las relaciones respetuosas y empaticas en los estudiantes del nivel
primario.

H.E.2: La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la
responsabilidad frente a normas y leyes en los estudiantes del nivel
primario.

H.E.3: La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la resolucion
pacifica de conflictos en los estudiantes del nivel primario.

H.E.4: La aplicacion del sociodrama influye significativamente en el analisis
critico y argumentacion sobre asuntos publicos en los estudiantes del nivel
primario.

H.E.5: La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la accion

solidaria por el bien comun en los estudiantes del nivel primario.

1.6. OPERACIONALIZACION VARIABLES
Variable Independiente: Sociodrama

Definicién conceptual: El sociodrama es una estrategia pedagdgica de
dramatizacion grupal que permite a los estudiantes representar simbdlicamente
situaciones sociales o conflictos colectivos, facilitando la reflexion critica, la
interiorizacion de valores democraticos, el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales y el desarrollo de la participacién activa. Segun Romero
(2020), el sociodrama transforma el aula en un espacio de interaccién simbdlica

que propicia la construccion colectiva del conocimiento social. Asi, el sociodrama

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV J | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

fomenta el andlisis de problematicas sociales y la practica de alternativas de
accién democratica y colaborativa.

Definicion operacional: El sociodrama se operacionaliza como la
aplicaciéon sistematica de sesiones dramatizadas que involucran a los
estudiantes en la representacion de situaciones sociales conflictivas o
cooperativas, con guias estructuradas de actuacion, reflexién y analisis grupal.
Esta intervencion se llevara a cabo mediante actividades especificas donde los
estudiantes asumen roles asignados, improvisan soluciones, reflexionan
colectivamente y proponen acciones democraticas. Su implementacién sera
registrada de forma descriptiva durante las sesiones a través de una ficha de
observacion, para constatar la ejecucion y participacidon activa en las
dramatizaciones propuestas.

Variable Dependiente: Convive y participa democraticamente

Definiciéon conceptual: Se entiende como la facultad del estudiante para
relacionarse de forma respetuosa con quienes lo rodean, asumir la creacién y
cumplimiento de normas colectivas, resolver conflictos mediante el diadlogo
constructivo, participar en procesos deliberativos sobre temas publicos y
comprometerse con acciones orientadas al beneficio comun. Tal como establece
el Curriculo Nacional de Educacion Basica (Ministerio de Educaciéon - MINEDU,
2016), dicha competencia articula dimensiones cognitivas, socioemocionales y
éticas que posibilitan la participacién democratica, sustentada en el respeto a la
dignidad humana, los derechos fundamentales y los valores de justicia y equidad.
En esa misma linea, Gaviria (2024) destaca que el fortalecimiento de estas
competencias ciudadanas es decisivo para el desarrollo de comunidades

escolares inclusivas, criticas y socialmente responsables.
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Definiciéon operacional: Sera medida mediante una ficha de observacion
estructurada de 20 items, cada uno de los cuales evaluara comportamientos
observables asociados a las cinco dimensiones: interaccion respetuosa,
construccion de normas y acuerdos, manejo constructivo de conflictos,
deliberacion sobre asuntos publicos y participacion en acciones comunitarias.
Cada item sera valorado segun una escala de logro que considere niveles de
desempefio (logro destacado, logro esperado, en proceso y en inicio). La
aplicacién de esta ficha permitira cuantificar, de manera objetiva y sistematica,
el nivel de desarrollo de la competencia en los estudiantes tras la implementacién

del sociodrama.
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VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

iTEMS

ESCALA DE

VALORACION

Independiente:
Sociodrama

Representacion
social y colectiva

Interaccioén
socioemocional

Resolucién
constructiva de
conflictos

Participacion activa en
dramatizaciones sobre
situaciones sociales
Asuncion de roles sociales
en escenas dramatizadas
Capacidad de problematizar
situaciones representadas
Expresion de emociones
adecuadas en los roles
dramatizados
Manifestaciones de empatia
hacia otros roles o
personajes

Capacidad de cooperacion
durante la dramatizacion
Propuesta de soluciones
pacificas a conflictos
dramatizados

Capacidad de negociar
acuerdos en las
dramatizaciones
Identificacién de causas y
consecuencias de los
conflictos representados

Unidad
didactica
(Anexo
3)

Proyecto de
aprendizaje

Dependiente:
Convive y
participa
democraticamente

Relaciones
respetuosas y
empaticas.

Responsabilidad
en normas y leyes.

Resolucion pacifica -

de conflictos.

Analisis critico y
argumentacion.

Accion solidaria
por el bien comun.

Muestra respeto en la
interaccion con companieros
Reconoce y valora la
diversidad cultural y personal
Rechaza conductas
discriminatorias

Participa en la elaboracion
de normas de convivencia
Asume compromisos
colectivos en el aula
Reconoce la importancia de
las leyes para la convivencia
Identifica situaciones de
conflicto

Propone soluciones
dialogadas a los conflictos
Maneja emociones frente a
situaciones de desacuerdo
Expone opiniones sobre
temas colectivos

Argumenta razonadamente
sus posturas

Escucha y respeta opiniones
diferentes

Se involucra en actividades
de mejora escolar o
comunitaria.

Promueve acciones
solidarias

Asume responsabilidades en
proyectos colectivos

items
1-4

items

items
9-12

ftems
13-16

items
17-20

C(1)
B(2)
A (3)
AD (4)

Fuente: elaboracion propia
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION.
2.1.1. A nivel internacional

Flores et al. (2024) realizaron un estudio orientado a examinar la
repercusion del juego cooperativo en la configuracion de habilidades sociales;
por su naturaleza eminentemente tedrica, no delimité una poblacién ni una
muestra empirica, sino que se apoyo en un corpus documental integrado por
producciones cientificas indexadas, principalmente localizadas en Scielo y
Google Académico. Metodolégicamente, la investigacion se inscribio en un
enfoque cualitativo, de caracter tedrico, con disefio de revision bibliografica y
alcance exploratorio; para ello, se emple6 el analisis documental como técnica
principal y una matriz de sistematizacion bibliografica como instrumento, cuya
validez se sustento en criterios de pertinencia tematica, consistencia académica
y rigurosidad cientifica, mientras que la confiabilidad fue resguardada mediante
la triangulacion de los estudios seleccionados. Los hallazgos descriptivos
mostraron que cerca del 80% de las investigaciones revisadas coincidieron en
que el juego cooperativo favorece el robustecimiento de capacidades
sociointeractivas como la comunicacion asertiva, la empatia, la cooperacion y el

trabajo colaborativo. En el plano analitico-interpretativo, aunque no se recurrio a
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procedimientos estadisticos inferenciales convencionales, el analisis de
contenido permitié identificar una asociacion positiva y recurrente entre las
practicas ludicas cooperativas y el desarrollo socioemocional del estudiantado.
En tal sentido, se determiné que el juego cooperativo constituye un recurso
pedagogico de elevada potencialidad formativa, no solo por su contribucion a la
mejora de la convivencia escolar, sino también por su capacidad para vehiculizar
valores fundamentales vinculados con la formacion integral en escenarios
educativos contemporaneos.

Gaviria (2024) desarrolld una investigacion cuyo proposito central fue
caracterizar la incidencia de estrategias ludico-pedagdgicas en la consolidaciéon
de competencias lectoras y escriturales; la poblacién estuvo constituida por 27
estudiantes del grado 9.° C, seleccionados mediante un procedimiento muestral
no probabilistico de tipo intencional. El estudio se estructuré desde un enfoque
cualitativo, con disefio de investigacion-accidén, de naturaleza aplicada y nivel
comprensivo-transformativo; como técnicas de acopio informativo se utilizaron la
observacion participante, la entrevista semiestructurada y la revisidon
documental, mientras que los instrumentos correspondieron a protocolos de
observacion, cuestionarios diagnosticos y matrices analiticas, validados
mediante juicio de expertos y respaldados en su fiabilidad a través de la
triangulacion metodoldgica. Los resultados descriptivos evidenciaron que el 85%
de los estudiantes alcanzé mejoras en la produccién de textos coherentes,
mientras que el 70% logré ubicarse en niveles superiores de comprension
inferencial y critica. Desde una lectura interpretativa de los datos, pese a no
haberse empleado contrastes estadisticos cuantitativos, se advirti6 una

transformacién relevante en la oralidad, la argumentacién y la capacidad de
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reflexion situada. Finalmente, se establecié que el sociodrama y el periédico
escolar, asumidos como mediaciones didacticas de caracter ludico, incidieron de
forma sustantiva en el fortalecimiento de las habilidades de lectura y escritura, al
mismo tiempo que promovieron una disposicion critica, participativa y propositiva
frente a las condiciones socioculturales del entorno estudiantil.

Guerrero (2022) efectu6 una investigaciéon destinada a identificar la
vinculacion entre los factores sociales, culturales y éticos que intervienen en la
convivencia escolar y la participacion activa en acontecimientos democraticos
dentro de la Institucion Educativa San Francisco Javier, ubicada en el municipio
de Yumbo; el trabajo consider6 como poblacién a estudiantes de sexto a
undécimo grado, seleccionados mediante muestreo no probabilistico
intencionado. La metodologia se adscribié a un enfoque cualitativo, con disefio
de investigacidén-accion, de tipo aplicada y nivel comprensivo; se recurrié a la
entrevista semiestructurada y a la observacion participante como técnicas de
recoleccion de informacion, empleandose un cuestionario abierto y un diario de
campo como instrumentos, los cuales fueron validados por juicio de expertos y
cuya confiabilidad se reforz6 mediante triangulacion metodolégica. Los
resultados descriptivos pusieron de manifiesto que aproximadamente el 75% de
los estudiantes incrementd su involucramiento en los procesos electorales
escolares y evidencio avances en la resolucion pacifica de conflictos. En el nivel
interpretativo, el analisis cualitativo permitié reconocer una progresion favorable
en la autorregulacién emocional, la gestion de sentimientos y las actitudes
asociadas a una convivencia mas asertiva. Por ello, se concluyé que el
fortalecimiento de emociones y sentimientos mediante estrategias didacticas

vinculadas a la catedra de paz repercutié positivamente en la convivencia escolar
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y en la participaciéon democratica, demostrando que el abordaje sistematico de
las habilidades socioemocionales constituye un soporte medular para construir
ambientes educativos arménicos, deliberativos y participativos.

Morales (2021) llevé a cabo un estudio cuyo objetivo general fue analizar
el empleo del sociodrama como técnica didactica orientada a generar espacios
de reflexidn, interaccion y problematizacion de situaciones sociales en el
contexto educativo posterior a la pandemia; la investigacion trabajo con
estudiantes de nivel medio superior de la asignatura Lengua Adicional Aleman,
sin recurrir a un muestreo probabilistico debido al caracter vivencial y situado de
la experiencia. La ruta metodoldgica adoptd un enfoque cualitativo, de tipo
aplicado, con disefio de investigacién-accion y alcance exploratorio; para la
recoleccion de informacion se utilizaron la observacion participante y las
reflexiones finales elaboradas por los estudiantes, organizadas mediante
protocolos de analisis tematico, cuya validez se respald6 en la triangulacion y
cuya fiabilidad se asegur6é mediante la recurrencia de patrones discursivos. Los
hallazgos descriptivos revelaron que el 100% de los equipos consiguio reconocer
problematicas sociales significativas, entre ellas la violencia intrafamiliar, la
desigualdad educativa y las afectaciones emocionales derivadas del periodo
pandémico, formulando ademas propuestas creativas de transformacion social.
En términos analitico-interpretativos, aunque no se aplicaron pruebas
estadisticas formales, el analisis de contenido evidencié una evolucion notoria
en la conciencia critica, la sensibilidad social y la empatia de los participantes.
En consecuencia, se concluyd que el sociodrama operé como una estrategia
didactica eficaz para estimular la reflexion critica, la expresion emocional y la

elaboraciéon de alternativas de cambio, fortaleciendo simultaneamente
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competencias comunicativas y socioemocionales en escenarios de aprendizaje
hibridos.

Romero (2020) llevoé a cabo la investigacion cuyo objetivo general fue
comprender el sociodrama como estrategia didactica mediante la asignatura
Etica Il en jovenes de nivel medio superior; trabajé con una poblacién de
estudiantes del Bachillerato Mesoamericana, Plantel Tlayacapan, seleccionando
una muestra intencionada de estudiantes de cuarto semestre bajo un muestreo
no probabilistico; la metodologia adoptd un enfoque cualitativo, de tipo aplicada,
disefio de intervencion educativa y nivel comprensivo; se emplearon como
técnicas la observacion participante y la entrevista grupal, utilizando como
instrumentos la bitdcora de campo, un cuestionario de preguntas abiertas y
registros audiovisuales, validados mediante juicio de expertos y verificados en
confiabilidad por la técnica de triangulacion de fuentes; los resultados
descriptivos evidenciaron que el 70% de los estudiantes manifest6 mayor
participacion espontanea, expresion corporal significativa y reflexiones éticas
profundas durante el desarrollo del sociodrama; inferencialmente, aunque el
estudio no aplico pruebas estadisticas cuantitativas, el analisis fenomenolégico
hermenéutico mostré una transformacion en las actitudes éticas y sociales de los
participantes, favoreciendo la interiorizacion de valores de empatia y respeto; se
concluyé que el sociodrama constituyé una estrategia altamente efectiva para
estimular la corporalidad, el aprendizaje significativo y el desarrollo de
competencias socioemocionales en estudiantes de educacion media superior,
consolidandose como una metodologia alternativa pertinente frente a los

desafios de la educacion contemporanea.
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2.1.2. A nivel nacional

Con una mutacion ostensible del rendimiento lector, Almeida (2023)
demostro la eficacia del sociodrama literario en 16 discentes de quinto grado. El
transito del 80% en desempefio deficitario al 90% en nivel sobresaliente
evidencié una mejora sustantiva. Bajo enfoque cuantitativo, tipologia aplicada,
disefio preexperimental, secuencia longitudinal y alcance explicativo, empled
muestreo intencional. La medicion utilizé una prueba validada por juicio experto,
con KR20=0,826. Wilcoxon verificd significancias en comprension global
p=0,009, literal p=0,000, inferencial p=0,004 y critica p=0,010, ratificando su
valor didactico, heuristico, procedimental y epistémicamente consistente en el
desarrollo lector integral del alumnado participante evaluado.

La corroboracion inferencial permitio a Chacén (2022) sostener que el
taller de sociodrama robustecio la convivencia democratica en escolares de
quinto grado. El estudio comprendié 26 participantes, abordados censalmente
mediante seleccion no probabilistica intencional. Desde una matriz cuantitativa,
aplicada, experimental y preexperimental, se administré un cuestionario de 35
reactivos, validado por especialistas y sometido a pilotaje, con Alfa de
Cronbach=0,78. Descriptivamente, el nivel alto se incrementd de 69,23% a
96,15%. Wilcoxon arrojé p=0,000, constatando una repercusion pedagogica
significativa, formativa y axiolégicamente consistente en la interaccion escolar
cotidiana, dialdgica, normativa y cooperativa en escenarios aulicos concretos.

En la indagacion de Zapata (2022), 77 estudiantes de primer grado de
secundaria configuraron la base empirica, distribuidos en grupo experimental 44
y control 33, mediante adscripcion no probabilistica por conveniencia. La

pesquisa, cuantitativa, aplicada, cuasiexperimental y explicativa, examind el

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

2 TESIS UANCV | | INVESTIGACION
: &

&

“OFICINA DE INVESTIGACION”
f,

sociodrama como dispositivo de optimizacion de la oralidad. Se aplicaron
encuesta y cuestionario, legitimados por juicio experto, con confiabilidad
aceptable segun Alfa de Cronbach. En el grupo experimental, los niveles logrado
y satisfactorio ascendieron de 9% a 48%. La t de Student p=0,000 evidencid
mejoras en cohesidn, coherencia, fluidez y performatividad discursiva del
estudiantado intervenido.

Lépez (2022) centrd su analisis en la competencia comunicativa del VI
ciclo en Chilca, Huancayo, considerando 60 escolares como universo y 30
participantes como muestra intencional. La ruta metodoldgica fue cuantitativa,
aplicada, preexperimental y explicativa. La evidencia se obtuvo por analisis de
desempefio y lista de cotejo, instrumentos sometidos a dictamen experto y
respaldados por elevada consistencia interna. Tras la mediacién sociodramatica,
el 100% alcanzo el nivel de logro. La prueba para muestras emparejadas reveld
diferencias significativas, verificdndose una mejora sustancial en las
dimensiones gramatical, sociolinguistica, pragmatica y comunicacional de los
escolares evaluados institucionalmente participantes.

Desde una logica praxeoldgica, Chugnas Aquino (2019) plante6 el
sociodrama como estrategia para dinamizar la participacion docente en la
gestion de conflictos escolares. La investigacion, cualitativa, aplicada, de disefio
investigacidn-accion y nivel comprensivo, trabajé con estudiantes de primero y
segundo grado de secundaria, focalizando intencionalmente a segundo grado.
Se emplearon observacion participante, fichas de monitoreo, cuestionarios
perceptivos y listas de cotejo, validados por expertos y triangulados. Los
hallazgos mostraron que cerca del 90% mejoro el afrontamiento constructivo,

empatico y asertivo. ElI sociodrama favoreci6 acuerdos, convivencia
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democratica, regulacion interpersonal consensuada y cultura relacional en
contexto aulico.
2.1.3. A nivel regional

Condori (2024) verifico, desde evidencia inferencial, que el sociodrama
actu6 como mediacion psicopedagogica eficaz en la cualificacidon
socioemocional de escolares. ElI estudio, cuantitativo, aplicado,
cuasiexperimental y explicativo, consider6 384 estudiantes de primaria,
seleccionando 58 de tercer grado mediante adscripcidn no probabilistica por
conveniencia. La medicion integré encuesta, cuestionario socioemocional y lista
de cotejo, instrumentos validados por expertos y con consistencia interna
aceptable. Aunque el pretest mostré predominio de desempefos bajos, el
postest ubicd al 45,45% en nivel regular. La t de Student corroboré diferencias
significativas, ratificando mejoras intrapersonales e interpersonales sustantivas
de alcance escolar comprobable.

Mamani (2024) situ6 la dramatizacién con titeres como artificio didactico
performativo para potenciar la oralidad escolar. La poblacién comprendié 361
estudiantes de primaria y la muestra incluyd 42 escolares de tercer grado,
secciones A y C, elegidos por conveniencia no probabilistica. Bajo enfoque
cuantitativo, naturaleza aplicada, disefio cuasiexperimental y alcance explicativo,
se utilizd observacion sistematica y rubrica validada por dictamen experto. Tras
la intervencion, el grupo experimental alcanzé 52,4% en logro alcanzado y 47,6%
en logro esperado. Los contrastes p<0,05 evidenciaron avances en claridad,
fluidez y coherencia discursiva, confirmando eficacia pedagogica relevante en

aula primaria.
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Cahuana (2024) elucidé la dramatizacién como dispositivo psicoeducativo
para modular competencias emocionales en 45 escolares de tercer grado,
secciones A y B, extraidos por conveniencia de una poblacion de 140
estudiantes. La investigacién adoptd paradigma cuantitativo, tipo experimental,
disefio cuasiexperimental y alcance explicativo. La evidencia se recopild
mediante encuesta y cuestionario pretest-postest, validados por expertos y
sometidos a consistencia interna. El grupo experimental alcanzé 60% en Logro
Destacado, mientras el control no registré casos en dicho estrato. Wilcoxon
reportd p=0,000, confirmando efectos en autoconocimiento, autorregulacion,
empatia, cooperacion socioemocional y convivencia colaborativa sostenida en
aula primaria.

Ramos (2024) demostré6 que la dramatizacion de cuentos peruanos
funcioné como estrategia catalitica para cualificar la expresion oral en
estudiantes de cuarto grado. Desde una matriz cuantitativa, experimental,
cuasiexperimental y explicativa, trabajé con una poblaciéon de 150 escolares y
una muestra intencional de 56, distribuida en grupo experimental y control. La
informacion provino de observacion sistematica y ficha estructurada de 10
indicadores, validada por expertos y con fiabilidad Alfa de Cronbach. Las
progresiones fueron ostensibles en dimensiones fonica, semantica y sintactica.
U de Mann-Whitney p<0,05 confirmé diferencias significativas intergrupales en
escenarios comunicativos escolares verificables concretos.

Flores (2022) examind la dramatizacién de textos narrativos como
mediacidn socioeducativa para mitigar manifestaciones de bullying escolar. El
estudio, cuantitativo, aplicado, cuasiexperimental y explicativo, abordé una

poblacién de 101 estudiantes de tercer grado, seleccionando 52 escolares de las
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secciones A y B mediante muestreo intencional no probabilistico. Se aplicé
encuesta y cuestionario pretest-postest, validados por especialistas y
respaldados por pilotaje con consistencia interna. Descriptivamente, el grupo
experimental redujo bullying verbal y fisico, frente a variaciones minimas del
control. La t de Student=13,880; p=0,000 evidencié incidencia significativa en

dinamicas prosociales convivenciales de elevada relevancia formativa aulica.

2.2. BASES TEORICAS
2.2.1. Variable independiente: Sociodrama
2.2.1.1. Definicién

El sociodrama, en su acepcion pedagdgica contemporanea, constituye
una estrategia metodologica vivencial orientada a la representacion dramatizada
de situaciones colectivas, reales o hipotéticas, que exigen la reflexion critica, la
negociacion de significados y la construccion de alternativas de accion social.
Segun Romero (2020), el sociodrama emerge como un recurso didactico de alta
potencialidad formativa, en la medida en que favorece la participacion activa del
estudiante en dinamicas de interaccidon simbdlica que propician la interiorizacion
de valores democraticos, la empatia y la responsabilidad social. A diferencia de
otras formas de dramatizacion, su naturaleza no se limita a lo personal o
anecdotico, sino que trasciende hacia lo colectivo, tematizando conflictos
sociales y asuntos publicos pertinentes al entorno de los participantes.

Desde una perspectiva de intervencion educativa, Chugnas (2019)
conceptualizé el sociodrama como una técnica de mediacion interpersonal que,
al dramatizar conflictos escolares, habilita un espacio de expresion emocional,
autorreflexion y practica de la resolucion dialégica de problemas. La autora

sostiene que, mediante el despliegue de roles multiples, los estudiantes no solo
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ejercitan habilidades comunicativas y de escucha activa, sino que reconstruyen
sus esquemas de convivencia desde una perspectiva cooperativa y solidaria.
Esta afirmacion se corrobora en los hallazgos de Condori (2024), quien, en un
contexto andino rural, evidenciaron que la implementacion del sociodrama
fortalecié de manera significativa las habilidades socioemocionales, permitiendo
a los estudiantes interactuar con respeto, asumir acuerdos comunes y participar
activamente en iniciativas de bienestar colectivo.

Borja (2020) profundiz6 en esta linea, planteando que el sociodrama actua
como un dispositivo de resignificacion cultural que permite tensionar los modelos
autoritarios tradicionales, favoreciendo la emergencia de practicas pedagogicas
inclusivas y democraticas. En su estudio, la autora verificé que el sociodrama
contribuyé al fortalecimiento de la competencia de ciudadania, al promover en
los estudiantes una participacion mas activa y consciente en los procesos
normativos y en la deliberacion de asuntos publicos. Similarmente, Almeida
(2023) demostrd que el sociodrama literario, al integrar expresiones narrativas y
dramatizaciones, mejord sustancialmente las competencias comunicativas y el
pensamiento critico, dotando a los estudiantes de herramientas para analizar
situaciones complejas y construir consensos argumentativos.

Cabe destacar que la concepcion original del sociodrama, formulada por
Almeida (2023) postulaba que esta técnica favorece la espontaneidad creadora
como mecanismo de transformacion personal y social. Moreno argumentaba
que, al asumir y representar diversos roles dentro de una situacién social
dramatizada, los individuos no solo exploran alternativas de conducta, sino que
también desarrollan competencias de adaptacién social y participacion civica.

Esta perspectiva fue recientemente revitalizada por Gaviria (2024), quien

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

subray6 que el sociodrama constituye una herramienta epistemoldgica esencial
para dinamizar los procesos de construccién de ciudadania en el contexto
educativo latinoamericano, caracterizado por desigualdades estructurales vy
conflictividades latentes.

La evidencia empirica recogida en diversos antecedentes confirma la
eficacia del sociodrama como estrategia formativa. Flores (2022) identificé que
la dramatizacién de textos narrativos, con componentes de sociodrama, redujo
significativamente los niveles de bullying y mejoro la convivencia escolar. De
manera similar, Ramos (2024) corroboré que la dramatizacion estructurada
incrementd las competencias expresivas y de interaccion social en estudiantes
de nivel primario. Estas investigaciones, junto con los aportes de Flores et al.
(2024) y Morales (2021), consolidan la premisa de que el sociodrama, al
introducir dinamicas de representacion simbdlica de conflictos y su resolucion
colectiva, incide de manera positiva en el fortalecimiento de competencias
ciudadanas, socioemocionales y comunicativas.

2.21.2. Importancia

El sociodrama, como estrategia pedagogica activa, reviste una
importancia cardinal en los procesos educativos contemporaneos, al constituirse
en un mecanismo privilegiado para la formacién de competencias ciudadanas,
socioemocionales y comunicativas. Romero (2020) sostuvo que el sociodrama
posibilita el transito de una educacion meramente transmisiva a una educacion
dialégica y participativa, donde los estudiantes asumen roles protagonicos en la
construccién de su conocimiento y en la internalizacién de valores democraticos.

Esta transformacion metodoldgica resulta crucial en un contexto donde la
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convivencia escolar enfrenta desafios crecientes de violencia simbdlica,
discriminacion y ruptura de los vinculos comunitarios (Guerrero, 2022).

La relevancia del sociodrama radica también en su capacidad de propiciar
espacios de catarsis y resignificacion emocional, permitiendo a los estudiantes
exteriorizar conflictos internos y sociales de manera simbdlica y controlada.
Segun Chugnas (2019), mediante el sociodrama, los estudiantes no solo
representan conflictos, sino que experimentan de manera segura diversas
respuestas emocionales, favoreciendo asi el desarrollo de habilidades como la
empatia, la resiliencia y la autorregulacién. Esta perspectiva es reforzada por
Condori (2024), quienes identificaron en su investigacién que el sociodrama, al
trabajar vivencialmente las emociones, contribuye a la consolidacion de
interacciones respetuosas y a la superacidon de dinamicas relacionales
conflictivas en el ambito escolar.

Desde una dimensidon sociocultural, Borja (2020) enfatizé6 que el
sociodrama reviste importancia porque promueve la reconstruccion critica de las
normas sociales tradicionales, permitiendo a los estudiantes reimaginar nuevas
formas de convivencia mas equitativas y democraticas. En este sentido, el
sociodrama no solo es una herramienta pedagdgica, sino también un acto de
transformacion cultural, donde se cuestionan practicas excluyentes y se fomenta
el compromiso con el bienestar colectivo. Este planteamiento dialoga con el
anadlisis de Gaviria (2024), quien afirm6é que el sociodrama, al tematizar
problemas publicos y alentar la deliberacion colectiva, constituye un instrumento
epistemoldgico potente para la formacién de sujetos histéricos capaces de incidir

criticamente en su entorno social.
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La importancia del sociodrama se evidencia también en su impacto sobre
las competencias comunicativas de los estudiantes. Almeida (2023) demostro
que, al integrar narracion, dramatizacion y reflexion, el sociodrama mejora la
expresion oral, la argumentacion légica y la escucha activa, competencias
esenciales para la participaciéon democratica y la vida ciudadana. Esta dimensién
comunicativa resulta fundamental para fortalecer la capacidad de deliberar sobre
asuntos publicos, construir consensos y resolver pacificamente los conflictos, tal
como también advirtieron Flores 2022) y Ramos (2024) en investigaciones
aplicadas en el nivel primario.

Finalmente, desde una perspectiva mas ontolégica, Moreno (1959)
plante6 que el sociodrama es importante porque reactiva la espontaneidad
creadora inherente al ser humano, entendida como la capacidad de generar
respuestas nuevas ante situaciones nuevas. Esta espontaneidad, al ser
canalizada pedagogicamente, permite a los estudiantes salir de esquemas
rigidos de comportamiento, potenciando su autonomia moral y su
responsabilidad social (Gaviria, 2024; Flores et al., 2024). De este modo, la
importancia del sociodrama trasciende su dimensién instrumental,
posicionandose como una praxis de liberacion y de construccion de nuevas
subjetividades comprometidas con la transformacion social.
2.2.1.3. Dimensiones

Dimensién 1: Representacion social y colectiva

En el sociodrama se refiere a la facultad de los participantes para
dramatizar situaciones sociales relevantes que interpelan al grupo, permitiendo
visibilizar conflictos, tensiones o dilemas ético-civicos de manera simbdlica.
Romero (2020) senal6 que el sociodrama transforma el aula en un espacio de

reflexion critica sobre las realidades sociales, promoviendo la construccion de
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conciencia histérica y responsabilidad social. De manera complementaria,
Chugnas (2019) argumentd que esta representacion no se limita a la simple
recreacion de hechos, sino que propicia un proceso de problematizacién y
resignificacion colectiva, favoreciendo la interiorizacion de valores democraticos.
Gaviria (2024) enfatiz6 que, al dramatizar problematicas publicas, los
estudiantes no solo comprenden las dinamicas sociales, sino que también se
posicionan como sujetos activos de cambio.

Dimension 2: Interaccion socioemocional

Comprende el desarrollo de competencias emocionales y sociales
fundamentales para una convivencia armoénica, tales como la empatia, la
autorregulacion, el respeto por la diversidad y la cooperaciéon efectiva. Segun
Condori (2024), el sociodrama actua como un catalizador emocional que permite
a los estudiantes expresar, reconocer y gestionar sus propias emociones en
interaccién con otros. Flores et al. (2024) destacaron que, mediante el juego de
roles, los estudiantes experimentan multiples perspectivas afectivas, lo cual
favorece la construccion de vinculos interpersonales basados en la comprension
mutua y la aceptacion de las diferencias. Esta dimension, como lo sefala
Morales (2021), resulta crucial para fortalecer la cohesion grupal y el sentido de
pertenencia comunitaria dentro del espacio escolar.

Dimension 3: Resolucion constructiva de conflictos

Se centra en la capacidad del sociodrama para simular escenarios de
tensién o desacuerdo y ensayar diversas alternativas de solucion pacifica y
cooperativa. Borja (2020) sostuvo que a través del sociodrama los estudiantes
desarrollan habilidades de negociacion, mediacion y concertacion,
indispensables para gestionar conflictos de manera democratica. En el mismo

sentido, Flores (2022) evidencio que la dramatizacion de situaciones conflictivas
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no solo ayuda a identificar las causas de los desacuerdos, sino que promueve la
adopciodn de actitudes propositivas y solidarias orientadas al bienestar comun.
Esta dimension, segun Gaviria (2024), es fundamental para consolidar una
cultura escolar de paz y para dotar a los estudiantes de herramientas practicas
que les permitan enfrentar las inevitables divergencias de manera constructiva y
respetuosa.

2.2.2. Variable dependiente: Convive y participa democraticamente
2.2.2.1. Definicién

Constituye un eje articulador fundamental en la formacién integral de los
estudiantes, pues implica el desarrollo de habilidades para relacionarse de
manera respetuosa, justa y equitativa con los demas, reconociendo en todo
momento la dignidad inherente a cada persona y su condicidon de sujeto de
derechos. Segun el programa curricular nacional, esta competencia promueve la
interaccion positiva con personas de diversas culturas, el cumplimiento de
responsabilidades, la construccién de normas colectivas, el manejo constructivo
de conflictos y la participacién activa en acciones orientadas al bien comun,
fundamentandose siempre en los principios democraticos y los derechos
humanos. Desde esta perspectiva, la competencia no solo busca formar
individuos capaces de convivir pacificamente, sino también ciudadanos criticos
y comprometidos con la transformacién de su entorno.

Diversas investigaciones, como la de Romero (2020), han evidenciado
que la convivencia democratica debe ser construida desde las practicas
cotidianas del aula, mediante estrategias pedagodgicas que promuevan el
didlogo, el respeto por la diversidad y la resolucion consensuada de los

conflictos. En concordancia, Chugnas (2019) subray6 la necesidad de fomentar
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en los estudiantes una comprension profunda de las normas y leyes, no como
imposiciones externas, sino como acuerdos construidos colectivamente que
garantizan la equidad y la justicia social. En este mismo sentido, Borja (2020) y
Condori (2024) confirmaron que la participacion democratica en contextos
escolares resulta determinante para fortalecer la autonomia moral y el
pensamiento critico de los estudiantes.

Asimismo, la competencia exige la capacidad de deliberar sobre asuntos
publicos, es decir, de dialogar, argumentar y construir consensos en torno a
problematicas que afectan a la colectividad. Este aspecto, como senala Gaviria
(2024), resulta esencial para la consolidacion de una ciudadania activa e
informada, capaz de incidir responsablemente en los procesos sociales y
politicos. La deliberacidon no solo implica emitir opiniones, sino también analizar
diversas perspectivas, fundamentar posturas en principios éticos y aceptar la
posibilidad de modificar los propios juicios a partir de argumentos razonados.

Finalmente, el componente de participacion activa en iniciativas que
promuevan el bienestar comun constituye un pilar esencial de esta competencia.
Flores et al. (2024) sefialaron que la accidn colectiva, orientada a la defensa de
derechos y la promocion de la justicia, es el correlato practico de los aprendizajes
en convivencia democratica. Asi, "convivir y participar democraticamente”
supone un proceso dinamico y continuo de construccién de ciudadania, donde
el estudiante no solo reconoce su voz y la de los otros, sino que actua
responsablemente para contribuir a la edificacion de una sociedad mas

equitativa, inclusiva y solidaria.
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2.2.2.2. Importancia

La importancia radica en su capacidad de cimentar las bases éticas,
sociales y politicas necesarias para la construccion de una ciudadania critica,
activa y solidaria desde los primeros niveles educativos. Segun el programa
nacional, esta competencia no solo busca la convivencia pacifica, sino que
pretende formar individuos que participen conscientemente en la vida colectiva,
respetando la diversidad y actuando en funcién del bienestar comun. En
consonancia, Romero (2020) enfatiz6 que sin la construccidn deliberada de
competencias democraticas en la escuela, se perpetuan practicas de exclusion,
discriminacion y autoritarismo, limitando el potencial transformador de la
educacion en contextos sociales complejos.

Desde un enfoque socioemocional, fortalecer la competencia de
convivencia democratica es fundamental para dotar a los estudiantes de
habilidades de empatia, comunicacion asertiva y gestion pacifica de conflictos.
Condori (2024) demostraron que la ausencia de estas habilidades repercute
directamente en la reproduccion de ambientes escolares hostiles y en el
debilitamiento de los vinculos comunitarios. Asi, la importancia de esta
competencia no se circunscribe unicamente a la formacion civica, sino que se
proyecta también hacia el fortalecimiento de la cohesidn social, la autoestima
colectiva y el sentido de pertenencia, elementos que, como senala Flores et al.
(2024), son indispensables para la construccion de entornos escolares inclusivos
y resilientes.

En el plano normativo y politico, la competencia resulta esencial para
garantizar el ejercicio pleno de los derechos y deberes ciudadanos. De acuerdo

con Chugnas (2019), el aprendizaje de normas, acuerdos y leyes a través de la
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experiencia escolar contribuye a formar sujetos conscientes de su
responsabilidad social, capaces de respetar las reglas de convivencia y de
cuestionar las practicas injustas desde una postura ética fundamentada. Borja
(2020) reafirmo que la participacidn activa en procesos normativos fortalece la
autonomia moral del estudiante y promueve una comprensién profunda del
contrato social, alejandose de una mera obediencia pasiva.

Por otra parte, en términos de deliberacion publica y participacion activa,
esta competencia cobra especial relevancia en el contexto actual, caracterizado
por la polarizacion, el individualismo y la crisis de confianza en las instituciones
democraticas. Gaviria (2024) sostuvo que formar ciudadanos deliberativos,
capaces de dialogar, confrontar perspectivas y construir consensos razonados,
es un imperativo para revitalizar los sistemas democraticos desde la base social.
El curriculo nacionalcoincide en sefialar que el ejercicio de la deliberacién no
solo es un derecho, sino una necesidad inherente para la transformacién critica
y constructiva de las comunidades escolares y sociales.

Finalmente, la importancia de esta competencia se materializa en la
promocién de acciones concretas orientadas al bien comun. Tal como evidencié
Flores (2022), la participacion activa en iniciativas de mejora comunitaria no solo
fortalece el sentido de agencia y empoderamiento de los estudiantes, sino que
también demuestra la aplicabilidad real de los valores democraticos en la vida
cotidiana. En efecto, formar estudiantes que no solo convivan respetuosamente,
sino que también actuen solidariamente por el bienestar colectivo, representa
uno de los mayores aportes que la educacién puede ofrecer a la construccion de

sociedades mas justas, equitativas y cohesionadas.
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2.2.2.3. Dimensiones

Dimension 1: Relaciones respetuosas y empaticas.

Esta dimension implica la capacidad de relacionarse respetuosamente
con todas las personas, reconociéndolas como sujetos de derechos, valorando
su dignidad intrinseca y mostrando disposicidn para enriquecer su propia vision
del mundo a partir de la diversidad cultural, étnica, linguistica y de género. No se
limita al trato cortés, sino que supone el rechazo activo a toda forma de
discriminacion, ya sea explicita o sutil, como evidenciaron Flores et al. (2024),
quienes sefalaron que la interaccidn respetuosa constituye la base de una
convivencia democratica genuina. Asimismo, Romero (2020) subray6é que
interactuar con apertura y empatia es esencial para prevenir fenomenos de
exclusién y fragmentacion social desde la escuela.

Dimensién 2: Responsabilidad en normas y leyes.

Esta dimension refiere a la habilidad de participar en la elaboracion
colectiva de normas de convivencia, asumir compromisos sociales y respetar
acuerdos y leyes que garanticen la equidad, la libertad y la justicia. El estudiante
no solo cumple las normas, sino que reflexiona sobre sus fundamentos éticos,
reconociendo su papel en la construccion y validacion de las reglas
democraticas. Segun Chugnas (2019), el proceso de elaboracion y evaluacion
de normas en espacios educativos permite fortalecer la autonomia moral y la
conciencia ciudadana. De manera similar, Borja (2020) indic6é que asumir
acuerdos colectivos fomenta la apropiacion critica de los principios democraticos
en contextos escolares.

Dimensién 3: Resolucion pacifica de conflictos.

Esta dimension implica reconocer el conflicto como parte inherente de las

relaciones humanas y desarrollar estrategias empaticas, asertivas y creativas
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para su resolucion. El estudiante es capaz de actuar de manera reflexiva frente
al conflicto, utilizando el dialogo, la negociacion y la mediacion como
herramientas para alcanzar soluciones justas y sostenibles. Condori (2024)
evidenciaron que una gestién constructiva de los conflictos promueve la cultura
de paz escolar, mientras que Flores (2022) resalté que el sociodrama, como
técnica educativa, fortalece en los estudiantes la capacidad de resolucién
dialogada de tensiones cotidianas.

Dimensién 4: Analisis critico y argumentacion.

Deliberar sobre asuntos publicos implica la capacidad de participar activa
y criticamente en procesos de didlogo sobre temas que afectan a la colectividad,
valorando la pluralidad de perspectivas, argumentando de manera razonada y
buscando consensos orientados al bien comun. Esta dimension, como plantea
Gaviria (2024), es fundamental para la construccion de una ciudadania activa y
reflexiva, capaz de intervenir en los procesos democraticos desde una posicion
fundamentada y respetuosa de la diversidad. El curriculo subraya que la
deliberacion debe basarse en el respeto a la institucionalidad, el Estado de
derecho y los principios democraticos.

Dimensién 5: Accion solidaria por el bien comun.

Esta dimensidn implica no solo que el estudiante conozca la importancia
del bienestar colectivo, sino que asuma un rol activo y tangible dentro de
proyectos o actividades que busquen mejorar la calidad de vida de su entorno
escolar, familiar y comunitario. La participacion no se reduce a observar o apoyar
superficialmente, sino que demanda involucramiento real, toma de decisiones,
organizacion colaborativa y disposicion para aportar tiempo, esfuerzo y

creatividad en favor del bien comun. Esto conlleva desarrollar sensibilidad social,
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empatia con las necesidades del contexto, capacidad para identificar
problematicas y proponer soluciones viables dentro de espacios democraticos.
Flores et al. (2024) sefialan que cuando los estudiantes interactuan de
forma directa en acciones comunitarias como campafas ambientales, jornadas
de solidaridad o proyectos de convivencia pacifica fortalecen su sentido de
pertenencia, consolidan la responsabilidad social y ejercen su ciudadania desde
edades tempranas, comprendiendo que sus acciones tienen impacto real sobre
los otros. De manera complementaria, los lineamientos educativos destacan que
esta participacion debe orientarse a la defensa, promocion y respeto de los
derechos humanos, apoyandose en mecanismos democraticos como la
deliberacion, el voto, la representacion estudiantil y la ejecucion de acuerdos

consensuados.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION
Enfoque cuantitativo

En la presente investigacion, el enfoque cuantitativo se asumié como una
via metodologica de caracter empirico, analitico y verificacional, orientada a
examinar la realidad educativa mediante procedimientos sistematicos de
medicion, codificacion y contrastacion de datos. Desde esta perspectiva, las
variables no fueron abordadas de manera abstracta, sino operacionalizadas en
dimensiones e indicadores observables, permitiendo traducir los fendmenos
pedagogicos en evidencias susceptibles de analisis objetivo (Cevallos et al.,
2017). Por ello, este enfoque resulté pertinente para valorar la aplicacion del
sociodrama y determinar su incidencia en la competencia objeto de estudio,
debido a que posibilitd recoger informacion bajo criterios de precision,
neutralidad instrumental y consistencia procedimental. Asimismo, su empleo
permiti6 conferir mayor solidez al proceso investigativo, al favorecer la
replicabilidad de los resultados, la trazabilidad de las mediciones y la

fundamentacion estadistica de los hallazgos obtenidos.
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3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION
Cuasi experimental

En la presente investigacion se adoptara un disefio cuasiexperimental,
entendido como una configuracion metodolégica de intervencion controlada en
la que el investigador introduce deliberadamente una variable independiente, en
este caso, la estrategia de sociodrama, con la finalidad de estimar sus posibles
efectos sobre la variable dependiente. Segun Tacillo (2016), este tipo de disefio
se diferencia del experimento puro porque no opera con asignacion aleatoria de
los participantes, sino con grupos previamente constituidos, situacién frecuente
en escenarios educativos reales donde las secciones escolares ya se
encuentran organizadas institucionalmente. Por ello, aunque su nivel de control
interno resulta menor frente a los disefios experimentales estrictos, conserva una
considerable utilidad explicativa para examinar cambios atribuibles a una
intervencién pedagogica.

En concordancia con Paragua et al. (2022), el disefio cuasiexperimental
permite que el investigador mantenga dominio procedimental sobre la aplicacion
del tratamiento, la temporalizacién de la intervencion y los momentos de
medicion, aun cuando no pueda redistribuir aleatoriamente a los sujetos de
estudio. Esta particularidad lo convierte en una alternativa metodoldgica
pertinente para investigaciones desarrolladas en contextos escolares, donde las
condiciones administrativas, éticas y pedagodgicas impiden alterar la
conformacién natural de los grupos.

Asimismo, siguiendo el subdisefio sefialado por Ramos (2021), se
trabajara con dos grupos comparativos: un grupo experimental, que recibira la

estrategia de sociodrama como mediacion didactica, y un grupo control, que
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continuara con el proceso formativo habitual sin intervencion especifica. Ambos
grupos, conformados por secciones preexistentes del nivel primario, seran
evaluados mediante una medicién inicial o pretest y una medicion final o postest,
con el propédsito de identificar las variaciones producidas después de la
aplicacioén del tratamiento.

De este modo, el disefio permitira contrastar empiricamente los resultados
obtenidos antes y después de la intervencion, asi como comparar el desempefio
del grupo experimental frente al grupo control. En consecuencia, la estructura
cuasiexperimental posibilitara valorar con mayor rigor la incidencia del
sociodrama, preservando la naturalidad del contexto educativo y reconociendo,
al mismo tiempo, las limitaciones propias de una investigacion aplicada en
condiciones escolares no aleatorizadas.

El esquema de este disefio es el siguiente:

GE: 01-X-02
GC:03-—-04

Donde GE representa al grupo experimental, GC al grupo control, O1 y
O3 corresponden a las mediciones pretest, O2 y O4 a las mediciones postest, y
X simboliza la intervencién o tratamiento aplicado unicamente al grupo

experimental.

3.3. TIPO DE INVESTIGACION
Aplicada

En esta investigacion se adopta el enfoque de tipo aplicada, entendida
como aquella que se orienta a la resolucion de problematicas especificas a
través de la utilizacién de conocimientos tedricos previamente consolidados. De

acuerdo con Cevallos et al. (2017), la investigacion aplicada tiene como finalidad
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transformar los conocimientos adquiridos en soluciones practicas que
contribuyan al desarrollo cultural, cientifico y educativo de las sociedades. En
sintonia, Hadi et al. (2023) sostienen que esta modalidad investigativa, de
caracter eminentemente empirico, no solo persigue la generacién de
conocimiento, sino su aplicacién directa para intervenir en realidades concretas.

Complementariamente, Hadi et al. (2023) precisan que la investigacion
aplicada se nutre de los avances de la investigacion basica, estableciendo un
puente entre el saber tedrico y su implementacion efectiva en distintos campos,
incluidos los escenarios educativos. Esta relacidn intrinseca con la investigacion
basica garantiza que las intervenciones propuestas no carezcan de fundamentos
tedricos rigurosos, sino que se apoyen en marcos conceptuales solidos que
orienten su aplicabilidad y pertinencia.

En el caso particular de la investigacion, el enfoque aplicado implica
abordar de manera especifica la problematica relacionada con el escaso
desarrollo de la competencia en estudiantes del nivel primario del Colegio
Adventista Cristo Rey de Juliaca. A partir de la implementacién del sociodrama
como estrategia pedagogica, se pretende consolidar conocimientos practicos
que promuevan habilidades de convivencia, resolucion de conflictos vy
participacion ciudadana, contribuyendo asi al fortalecimiento de una cultura

democratica en el contexto escolar.

3.4. NIVEL DE INVESTIGACION
Explicativo
La presente investigacion, en concordancia con Hadi et al. (2023), adopta

una metodologia que exige la articulaciéon de procesos analiticos y sintéticos,
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combinando razonamientos deductivos e inductivos para ofrecer explicaciones
comprensivas sobre el fendmeno estudiado. Su finalidad primordial es
desentranar las causas subyacentes que inciden en el desarrollo de la
competencia. en el contexto escolar primario. De manera complementaria,
Ramos-Galarza (2020) sostiene que esta etapa investigativa no solo persigue
describir fendmenos, sino también brindar interpretaciones fundamentadas y
definiciones precisas sobre las dinamicas observadas, aportando asi a una
comprensién mas profunda del objeto de estudio.

Bajo el enfoque cuantitativo adoptado, la investigacién permite realizar
analisis predictivos que establezcan relaciones causales entre la implementacién
del sociodrama como estrategia pedagdgica y los cambios observados en las
competencias ciudadanas de los estudiantes. Este abordaje posibilita no solo
evaluar la existencia de diferencias significativas entre los grupos experimental
y control, sino también proyectar tendencias de mejora en la convivencia
democratica escolar.

Asimismo, al emplear un disefio cuasi-experimental, se manipula
deliberadamente la variable independiente el sociodrama, permitiendo poner a
prueba hipétesis orientadas a explicar el comportamiento de los estudiantes
frente a situaciones de interaccion social, resolucion de conflictos y participacion
comunitaria. Esta manipulacion controlada proporciona un marco robusto para
validar empiricamente los efectos de la intervencion.

De este modo, la investigacion aspira a ofrecer explicaciones rigurosas y
contrastadas sobre el impacto del sociodrama en la construccion de practicas
democraticas en la educacion primaria, consolidando tanto un aporte tedrico

como practico al campo de la educacion ciudadana contemporanea.
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3.5. METODOS DE LA INVESTIGACION.
Cuantitativo

La presente investigacion adopta el enfoque cuantitativo, entendido como
un proceso metodoldgico orientado a la construccion de mediciones precisas a
través de dimensiones, indicadores e indices asociados a las variables de
estudio, tal como lo expone Cevallos et al. (2017). Este enfoque no se limita a la
obtencion de datos numéricos, sino que enfatiza la necesidad de garantizar la
validez empirica de la informacion recopilada, asegurando que los fenbmenos
observados sean verificables y susceptibles de comprobacién objetiva. En este
contexto, evaluar el impacto de la aplicacion del sociodrama en el desarrollo de
la competencia implica no solo cuantificar variaciones, sino también sustentar
dichas variaciones en evidencias sistematicas y replicables, lo que fortalece la

solidez y confiabilidad de los resultados obtenidos.

3.6. POBLACION Y MUESTRA.
3.6.1. La poblacién
En términos estadisticos, la poblacién se entiende como el conjunto total
de individuos que comparten caracteristicas especificas relevantes para la
investigacion, constituyendo asi la unidad de analisis que se pretende estudiar
(Mejia, 2005). En el trabajo de investigacion, la poblacién estd conformada por
los estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey de Juliaca,
quienes presentan un perfil homogéneo en cuanto a su ciclo educativo y las
competencias ciudadanas en formacion. Precisar adecuadamente la poblacién
resulta fundamental, ya que de ella se deriva la posibilidad de seleccionar

muestras representativas que permitan generalizar los hallazgos con rigor y
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validez cientifica, garantizando la pertinencia de las conclusiones en relacién al

impacto del sociodrama en el fortalecimiento de la convivencia democratica.

Tabla 2
Poblacion
. . Porcentaje
Ciclo Grado Seccion Mascoulmo f Femeonmo f  Subtotal poblacional
(%) (%) f (%)
1o A 13 (46,43) 15 (53,57) 28 25,23
" ’ B 13 (48,15) 14 (51,85) 27 24,32
g0 A 14 (50,00) 14 (50,00) 28 25,23
’ B 14 (50,00) 14 (50,00) 28 25,23
Total 4 54 (48,65) 57 (51,35) 111 100,00
secciones

Fuente: propia elaboracion.

3.6.2. Muestra

La muestra, en el campo de la investigacién educativa, se define como un
subconjunto representativo de la poblacién total, conformado por individuos que
comparten caracteristicas homogéneas relevantes para los fines del estudio
(Mejia, 2005). En el marco de esta investigacion, la muestra estara integrada por
estudiantes seleccionados del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey
de Juliaca, quienes presentan perfiles pertinentes para evaluar el impacto del
sociodrama en el fortalecimiento de competencias ciudadanas.
Muestreo no probabilistico

Respecto a la estrategia de seleccidén, se optara por un muestreo no
probabilistico. De acuerdo con Espinoza et al. (2023), este tipo de muestreo
implica que la eleccion de los participantes no se basa en métodos
probabilisticos, sino en criterios de accesibilidad, pertinencia y adecuacion al
objeto de estudio. Asi, el investigador ejerce un juicio deliberado al momento de

seleccionar a los participantes mas adecuados para los fines de la investigacion.
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Por conveniencia

Particularmente, se empleara el muestreo por conveniencia, modalidad
que, segun Tacillo (2016), se caracteriza por la seleccion de unidades muestrales
en funcion de su disponibilidad inmediata y facilidad de acceso en el momento
de la recoleccion de datos. Esta modalidad resulta especialmente util en
contextos educativos como el presente, donde los grupos de estudiantes ya
estan constituidos y disponibles, lo que permite optimizar los recursos

temporales y logisticos sin comprometer la relevancia de los datos obtenidos.

Tabla 3
Muestra
Ciclo Grado Seccion Poblacion Sub total
Masculino Femenino
A 14 14 28
1] 240
B 14 14 28
Total 2 28 28 56

Fuente: elaboracién propia.

3.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.
3.7.1. Técnicas
Observacion

En el presente trabajo de investigacion, se adoptara la observacion como
técnica fundamental para el levantamiento de datos en entornos naturales,
permitiendo la descripcion minuciosa y el analisis sistematico de las
interacciones sociales entre los estudiantes en el contexto de la aplicacion del
sociodrama. Espinoza et al. (2023) reconocen que la observacion constituye una
metodologia cientifica rigurosa, capaz de ofrecer un conocimiento directo y no

mediado del objeto de estudio, proporcionando asi una comprension profunda
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de las dinamicas reales. En consonancia, Tacillo (2016) sostiene que la
observacion establece la relacion epistémica inicial entre el observador y el
fendmeno observado, configurando el primer eslabdon para la interpretacion
critica de la realidad social. Esta técnica implica, ademas, un componente
intersubjetivo esencial, donde el investigador, mediante instrumentos como
fichas de observacién, registros narrativos o filmaciones, captura
manifestaciones conductuales significativas. De acuerdo con Medina et al.
(2023), la observacion puede ser implementada de manera estructurada y
sistematica para registrar comportamientos, actitudes y acciones dentro del
entorno escolar, asegurando la validez y pertinencia de los datos recopilados.
En este estudio, se privilegiara la observacion estructurada a través de una ficha
de 20 items, disefada para evaluar las dimensiones de interaccién, construccién
de normas, manejo de conflictos, deliberacion publica y participacidn activa en el
bienestar comun.
3.7.2. Instrumento.
Ficha de observacion

En este estudio, el instrumento seleccionado para la recoleccion de
informacion sera una ficha de observacion estructurada, elaborada
especificamente para medir la competencia en sus diversas dimensiones.
Basandonos en los planteamientos de Garcés y Garcés (2015), una ficha de
observacion se concibe como un instrumento formal, estructurado y sistematico,
disefiado para evaluar competencias, habilidades y comportamientos
especificos en un area determinada. La ficha estara compuesta por 20 items
distribuidos entre las dimensiones de interaccion social, construccion de normas,

manejo de conflictos, deliberacion publica y participacion en acciones colectivas.
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Cada item sera evaluado en funcion de una escala de logro, permitiendo
cuantificar los cambios en el nivel de competencia de los estudiantes antes y
después de la intervencion con sociodrama. Este instrumento garantizara la
precision, validez y confiabilidad de los datos obtenidos, fundamentales para el

analisis riguroso de los resultados de la investigacion.

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD
3.8.1. Validacion

Se refiere al grado en que cumple con el propédsito para el cual fue
disefiado, asegurando que los datos recolectados representen de manera fiel el
constructo que se pretende medir. Esta propiedad se centra principalmente en la
interpretacion de los resultados obtenidos, entendiéndose como un continuo que
va de un nivel bajo a uno alto, y no como una condicién absoluta. Ademas, la
validez debe analizarse dentro del contexto en el que se aplica el instrumento,
pues su efectividad puede variar segun las condiciones y caracteristicas del
entorno de evaluacion (Paragua, 2022).
3.8.2. Confiabilidad

Hace referencia al nivel de precisidon, estabilidad y consistencia de los
resultados obtenidos al aplicar un instrumento bajo condiciones similares,
garantizando que sus mediciones sean reproducibles y no fluctuantes de manera
arbitraria (Vizcaino et al., 2023). Para comprobar este nivel de consistencia
interna, en la presente investigacion se evaluara la confiabilidad del instrumento
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual permitird determinar el grado

de homogeneidad entre los items que lo conforman.
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Tabla 4

Fiabilidad del instrumento de recoleccion de datos de la competencia

Alfa de Cronbach N de elementos
0.764 16

La confiabilidad del instrumento fue determinada mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de 0.764 en un total de 16 items, lo que
evidencia una consistencia interna aceptable dentro de los parametros
psicométricos admitidos para investigaciones educativas. Este resultado permite
inferir que los reactivos presentan coherencia, homogeneidad e interrelacion
estadistica en la medicion del constructo propuesto; por tanto, el instrumento
posee fiabilidad metodoldgica y precisidn métrica, garantizando la estabilidad de

los resultados bajo condiciones similares de aplicacion.

3.9. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS
El proceso de recoleccion de datos se llevd a cabo de manera
organizada, secuencial y ética, siguiendo los principios metodoldgicos del
enfoque cuantitativo y respetando las fases del disefio cuasi-experimental con
pre-test y post-test en dos grupos no equivalentes (grupo control y grupo
experimental). A continuacion, se describen las etapas seguidas:
1. Coordinacion institucional:
Se realizd una reunidn previa con la direccion del Colegio Adventista
Cristo Rey para explicar los objetivos de la investigacion, el alcance del
estudio y el cronograma de actividades. Posteriormente, se solicitd la
autorizacion formal para intervenir en dos secciones del segundo grado de

primaria.
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2. Seleccidén y asignacioén de grupos:

Se seleccionaron dos secciones del segundo grado de primaria. Una
fue asignada como grupo experimental y la otra como grupo control,
considerando criterios de equivalencia en términos de numero de
estudiantes, caracteristicas sociodemograficas y condiciones pedagogicas
similares.

3. Aplicacién del pre-test:

A ambos grupos se les aplico una lista de cotejo y una prueba escrita
para evaluar el nivel inicial de desarrollo de la competencia. La aplicacion fue
realizada en horario escolar regular, con el acompafamiento del docente de
aula.

4. Ejecucion de la intervencion (solo grupo experimental):

Durante un periodo determinado (generalmente de 4 a 6 semanas),
se implementaron sesiones pedagogicas con enfoque sociodramatico
unicamente en el grupo experimental. Estas sesiones estuvieron disefiadas
en base a situaciones simuladas relacionadas con la convivencia escolar, el
respeto a las normas, el manejo de conflictos y la participacion ciudadana.

5. Aplicacién del post-test:

Finalizada la intervencion, se volvio a aplicar la misma lista de cotejo
y la prueba escrita tanto al grupo experimental como al grupo control, con el
fin de comparar los resultados y medir el impacto del sociodrama.

6. Sistematizacion de la informacion:

Los datos recolectados fueron tabulados en matrices estadisticas y

codificados para su posterior analisis cuantitativo. Se emplearon pruebas

estadisticas no paramétricas (Wilcoxon y U de Mann-Whitney) debido a que
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los datos no presentaron distribucién normal, segun la prueba de Shapiro-
Wilk.
7. Resguardo ético:
Durante todo el proceso se garantizé el principio de confidencialidad,
el consentimiento informado por parte de los padres de familia y la
participacion voluntaria de los estudiantes, asegurando que ningun dato

fuera utilizado fuera del contexto de la investigacion.

3.10. DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS
Prueba U de Mann-Whitney

Se empleo esta evaluacion para comparar las medianas entre el grupo de
control y el grupo experimental, con el proposito de corroborar o contradecir la
hipdtesis alternativa.

Formula: (Ramirez y Polack, 2019).

nl(nl1+1)

U1l =n1n2+f—2R1
n2(n2 +1)

Ul =nln2 +T_2R2

En donde:

En la prueba U de Mann-Whitney, se consideran los siguientes
elementos: U, correspondiente al estadistico principal utilizado para comparar
dos muestras independientes; U1 y U2, que representan el valor obtenido para
el grupo 1y el grupo 2 respectivamente; n1 y n2, referidos al tamafio muestral
de cada grupo; y finalmente, YR1 y Y R2, que indican la suma de los rangos

observados asignados a los sujetos pertenecientes a ambos grupos. Estos
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componentes permiten evaluar si existen diferencias significativas entre las
distribuciones de los grupos comparados.
Prueba de Wilcoxon

Esta prueba se aplica con frecuencia en situaciones en las que los datos
no exhiben una distribucidn normal, posibilitando la comparacion de medianas y
la valoracién de posibles disparidades entre ellas esto segun Bautista-Diaz et al.

(2020)
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. ANALISIS DESCRIPTIVO

4.1.1. Variable dependiente: Convive y participa democraticamente (Grupo

control)

Tabla 5

Distribucion comparativa de frecuencias absolutas y relativas del grupo control

en el pretest y postest de la competencia

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 11 39.29 13 46.43 +2  +7.14
B (2) 9 32.14 4 14.29 -5  -17.85
A (3) 8 28.57 7 25.00 -1 -3.57
AD (4) 0 0.00 4 14.29 +4  +14.29
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacién absoluta
entre el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracion propia.
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Figura 1
Distribucion comparativa de frecuencias absolutas y relativas del grupo control

en el pretest y postest de la competencia

0,
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10%

5%
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Inicio Desarrollo Logro esperado Logro destacado

M Pre test M Post test
Fuente: elaboracion propia.

Analisis: E El examen detallado de los resultados obtenidos por el grupo
control en las mediciones pretest y postest permite constatar una evolucién
marginal y, en algunos indicadores, incluso regresiva en el desarrollo de la
competencia. Lejos de evidenciar una mejora sostenida en los niveles de
desempefio, los datos sugieren un estancamiento en la progresion de los
aprendizajes ciudadanos y socioafectivos, lo cual reviste implicancias
significativas en términos de efectividad pedagdgica.

De acuerdo con los resultados cuantitativos, el porcentaje de estudiantes
que se ubicaba en el nivel mas bajo de desempefio ("Inicio") aumentd del 39%
en la evaluacion inicial al 46% en la evaluacion final, lo que indica no solo una

falta de avance, sino una regresion en la consolidacion de las habilidades
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vinculadas a la convivencia democratica. Paralelamente, los niveles intermedios
“Desarrollo” y “Logro esperado” experimentaron una disminucion porcentual,
reflejando una pérdida relativa de estudiantes que anteriormente habian
alcanzado cierto grado de comprensidn o aplicacion de las competencias
evaluadas. Si bien es cierto que un 14% del grupo alcanzé el nivel de "Logro
destacado" en el postest, este avance puntual no resulta suficiente para
compensar el descenso observado en los niveles de desempeno intermedio, lo
que en conjunto revela una evolucion inconsistente y limitada.

Esta dinamica de resultados puede ser interpretada desde el marco
conceptual del enfoque socioconstructivista, especialmente a partir de las tesis
de Lev Vygotsky, quien enfatiza que el desarrollo de las funciones psiquicas
superiores como la autorregulacion, la empatia y la toma de decisiones
colectivas se produce en contextos sociales mediados por la interaccién
significativa y la resolucion conjunta de problemas. Segun esta perspectiva, el
aprendizaje no es un proceso de simple acumulacion de informacién, sino una
construccidon activa que se da en colaboracion con otros, y que requiere de
escenarios dinamicos, emocionalmente significativos y culturalmente
contextualizados.

Desde esta Optica, la escasa variabilidad positiva observada en el grupo
control podria explicarse por la carencia de estrategias pedagdgicas activas e
inclusivas durante el periodo de intervencion. La ensefianza tradicional,
probablemente centrada en la exposicion de contenidos normativos y en la
transmision unidireccional de valores ciudadanos, no propicia la construccién
auténtica de sentido ni involucra al estudiante en experiencias vivenciales que

despierten su agencia moral y social. La ausencia de metodologias como el
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sociodrama que articula elementos simbdlicos, reflexivos y colaborativos limita
la posibilidad de que los estudiantes encarnen los principios democraticos
mediante la dramatizacion de conflictos, la representacion de roles sociales y la
participacion activa en la creacidén de normas de convivencia.

En consecuencia, los datos obtenidos reflejan una débil consolidacion del
aprendizaje ético-social. El incremento en el porcentaje de estudiantes en el nivel
"Inicio" sugiere que no solo no se logrd un progreso significativo, sino que incluso
algunos alumnos podrian haber experimentado una desmotivacion creciente
frente a contenidos percibidos como desconectados de su realidad cotidiana.
Este fenomeno puede estar asociado a factores como la baja implicacion
emocional, la falta de vinculacion con los problemas reales del entorno, o la
imposicion de metodologias verticales que no reconocen al estudiante como
sujeto activo del proceso educativo.

Autores como Chugnas (2019) y Morales (2021) advierten que una
ensefianza que no moviliza al estudiante ni cognitiva ni afectivamente tiende a
reforzar actitudes pasivas, disminuyendo las posibilidades de formar ciudadanos
criticos, dialogantes y empaticos. En el contexto escolar, esto se traduce en un
proceso de socializacion limitado, en el que los estudiantes reproducen
esquemas de obediencia acritica y conductas de aislamiento frente a situaciones
de conflicto o toma de decisiones colectivas.

Por otra parte, es imprescindible contextualizar estos hallazgos en el
marco de las condiciones socioculturales de la region. En localidades como
Juliaca, marcadas por desigualdades estructurales, practicas discriminatorias
persistentes y modelos de gestion escolar con rasgos autoritarios, la carencia de

metodologias participativas no solo limita el aprendizaje, sino que contribuye a
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la reproduccién de las brechas formativas existentes. En este sentido, los
resultados del grupo control no solo constituyen una evidencia empirica de la
ineficacia relativa de los enfoques tradicionales, sino que también iluminan la
urgencia de transformar las practicas pedagdgicas en contextos vulnerables.
Desde una perspectiva de politica educativa, estos datos refuerzan la
necesidad de promover e institucionalizar estrategias metodologicas activas,
tales como el sociodrama, que no se limiten a transmitir contenidos, sino que
faciliten experiencias integrales que conjuguen lo cognitivo, lo afectivo y lo ético.
No se trata unicamente de una innovacion técnica, sino de una reconfiguracion
profunda del modo en que se concibe y se practica la educacién para la

ciudadania.

Tabla 6
Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimension 1,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 12 42.86 13 46.43 +1  +3.57
B (2) 10 35.71 6 21.43 -4 -14.28
A (3) 6 21.43 9 32.14 +3  +10.71
AD (4) 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacién absoluta
entre el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracién propia.
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Figura 2
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimensién 1,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados evidencian que, en el grupo control, los niveles
de desempeno en la dimension referida a la interaccion respetuosa con todas las
personas no mostraron una mejora sustantiva tras el proceso evaluativo. Al
inicio, el 43% de los estudiantes se ubicaba en el nivel de “inicio”, porcentaje que
incluso aumento ligeramente a 46% en el post-test. Asimismo, aunque se registré
un crecimiento del 21% al 32% en el nivel de “logro esperado”, este avance se
ve opacado por la disminucién en el nivel de “desarrollo”, que pasé del 36% al
21%. En ningun momento, ni antes ni después, se alcanzé el nivel de “logro
destacado”, lo que refleja una ausencia de consolidaciéon en esta dimension clave
del comportamiento democratico.

Desde un enfoque tedrico, estos resultados pueden interpretarse a partir
de la teoria sociocultural de Vygotsky (1978), que plantea que las habilidades

sociales y comunicativas se desarrollan en entornos donde el sujeto puede
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interactuar significativamente con otros. Al no haberse aplicado una metodologia
como el sociodrama, que permite vivenciar y reflexionar activamente sobre los
vinculos interpersonales, el grupo control probablemente se mantuvo dentro de
un contexto de ensefianza tradicional, con escasa oportunidad para la
internalizacién de valores como el respeto, la empatia o la valoracién de la
diversidad. El desarrollo de estas competencias requiere experiencias reales o
simuladas que provoquen un cambio conductual sostenido, lo que no ocurrié en
este caso.

Pedagogicamente, la falta de avances en esta dimension tiene profundas
implicancias. La interaccidn respetuosa es la base sobre la cual se construyen el
didlogo, la colaboracion y la gestidén pacifica de conflictos. EI hecho de que casi
la mitad del grupo permanezca en el nivel inicial indica que los estudiantes no
estan internalizando comportamientos basicos de convivencia ni desarrollando
la capacidad de relacionarse adecuadamente con sus pares. Esto sugiere que
las estrategias implementadas en el grupo control no lograron activar procesos
de aprendizaje significativo ni fortalecer habilidades socioemocionales
indispensables para la vida escolar y social. En el contexto educativo local,
donde existen altos niveles de conflictividad, discriminacion y escasa practica de
la escucha activa, como se ha evidenciado en estudios como los de Condori
(2024) y Flores (2022), la ausencia de metodologias activas refuerza las
limitaciones ya existentes. Por tanto, estos hallazgos no solo ratifican la ineficacia
de métodos tradicionales para desarrollar la convivencia democratica, sino que
reafirman la urgencia de aplicar estrategias transformadoras como el

sociodrama.
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Tabla 7
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimensién 2,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 15 53.57 11 39.29 -4 -14.28
B (2) 7 25.00 10 35.71 +3  +10.71
A (3) 6 21.43 7 25.00 +1  +3.57
AD (4) 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracion propia.

Figura 3
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimensién 2,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados del grupo control en la segunda dimensién
revelan un cambio leve, pero sin indicios de progreso significativo o

transformador. En el pre-test, mas de la mitad de los estudiantes (54%) se
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encontraban en el nivel de “inicio”, reflejando una escasa disposicion o
comprensién para participar en la construccion de normas colectivas. En el post-
test, esta proporcion disminuyé a 39%, lo cual podria considerarse una mejora.
Sin embargo, el nivel de “logro destacado” permanecio inalterado en cero, y el
aumento en los niveles intermedios desarrollo” y “logro esperado” fue marginal.
Este comportamiento sugiere que, aunque hubo ligeras variaciones positivas, no
se logro un avance pedagogico profundo en esta dimension.

Desde una mirada tedrica, la situacién descrita encuentra explicacion en
la ausencia de una metodologia activa como el sociodrama, que, desde el
enfoque de la educacion para la ciudadania y la teoria sociocultural de Vygotsky,
constituye una herramienta poderosa para generar conciencia critica sobre la
importancia de las normas y los acuerdos sociales. Sin una vivencia real o
simulada de contextos de toma de decisiones colectivas, es dificil que los
estudiantes internalicen el valor de las reglas consensuadas y de la
responsabilidad compartida. En un entorno pedagdgico tradicional, las normas
suelen imponerse verticalmente, lo que inhibe el sentido de pertenencia y
participacion activa en su formulacion.

Pedagogicamente, esta limitada evolucién refleja que el aprendizaje en
torno a las normas y acuerdos no fue significativo para los estudiantes del grupo
control. La construccion de normas es un proceso que exige la participacion
activa, el didlogo, el consenso y el respeto mutuo, todos aspectos que se cultivan
con mayor eficacia a través de experiencias dramatizadas como las que ofrece
el sociodrama. Al no generarse estas condiciones, los estudiantes
probablemente continuaron percibiendo las normas como imposiciones

externas, en lugar de compromisos colectivos construidos con sentido. Esto
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refuerza la idea de que la formacion democratica no puede lograrse mediante
estrategias expositivas o punitivas, sino mediante metodologias vivenciales.
Finalmente, este estancamiento debe entenderse dentro del marco mas amplio
de los desafios educativos que enfrentan instituciones en contextos como
Juliaca, donde la convivencia escolar se ve afectada por multiples factores
estructurales.

Tabla 8

Distribucion comparativa de (F) y (%) variacion del grupo control en la

dimension 3, segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 12 42.86 13 46.43 +1  +3.57
B (2) 12 42.86 6 21.43 -6 -21.43
A (3) 4 14.29 8 28.57 +4  +14.28
AD (4) 0 0.00 1 3.57 +1  +3.57
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacién en puntos porcentuales. Elaboracién propia.

Figura 4
Distribucién comparativa de, (F) y (%) y variacién del grupo control en la

dimension 3, segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.
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Analisis: Los resultados de la tercera dimensidn reflejan una mejora leve
pero no sustancial en el manejo constructivo de conflictos por parte de los
estudiantes del grupo control. En la evaluacion inicial, tanto el nivel “inicio” como
“desarrollo” registraban un 43% cada uno, y apenas un 14% alcanzaba el “logro
esperado”, sin ningun estudiante en el nivel de “logro destacado”. En el post-test,
si bien se observa un incremento en los niveles superiores el “logro esperado”
paso al 29% y un 4% alcanzdé por primera vez el nivel “logro destacado”, también
se detecta un retroceso en el nivel “desarrollo”, que cayo al 21%, y un ligero
aumento en el nivel “inicio”, que subid al 46%. Esta configuracion sugiere un
progreso disparejo, sin una tendencia clara de mejora colectiva.

Desde una perspectiva tedrica, estos resultados pueden interpretarse
como una consecuencia de la falta de estrategias metodoldgicas que promuevan
la reflexién, la empatia y el pensamiento critico, elementos esenciales para la
gestion constructiva de conflictos. Segun Vygotsky, el desarrollo de estas
competencias se potencia mediante la mediacion simbdlica en contextos
sociales significativos. En este caso, la ausencia de la metodologia del
sociodrama basada en la dramatizacién de situaciones de conflicto y en la
busqueda colaborativa de soluciones limita seriamente la capacidad de los
estudiantes para analizar sus propias emociones, dialogar con otros y resolver
desacuerdos de forma pacifica.

Pedagodgicamente, la persistencia de un alto porcentaje en el nivel inicial
revela que los estudiantes aun enfrentan dificultades para manejar desacuerdos
sin recurrir a reacciones impulsivas, actitudes de confrontacion o evasioén. La
caida en el nivel “desarrollo” puede indicar que, sin estimulos adecuados,

algunos estudiantes no solo no avanzan, sino que retroceden en la adquisicidon
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de habilidades socioemocionales. Aunque el leve surgimiento del nivel “logro
destacado” podria interpretarse como un indicador positivo, no representa una
transformacién significativa del grupo. Por el contrario, muestra que solo una
pequefia minoria logré avances relevantes, posiblemente por caracteristicas
individuales mas que por la influencia del entorno pedagdgico. En el contexto
mas amplio, donde las aulas se enfrentan a fendmenos cotidianos de conflicto,
discriminacion o exclusion, como lo reportan estudios de Flores (2022) y Condori
(2024), los resultados del grupo control reafirman la necesidad de abandonar
practicas escolares pasivas o autoritarias.

Tabla 9

Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimension 4 segun

pretest y postest
Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 10 35.71 13 46.43 +3  +10.72
B (2) 10 35.71 7 25.00 -3 -10.71
A (3) 6 21.43 8 28.57 +2  +7.14
AD (4) 2 7.14 0 0.00 -2 -7.14
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacién absoluta
entre el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracién propia.
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Figura 5

Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimensién 4 segun
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados del grupo control en la cuarta dimensién
evidencian un retroceso general en la capacidad de deliberar sobre asuntos
publicos, una de las competencias clave de la ciudadania activa. En la
evaluacion inicial, el 36% de los estudiantes se encontraba tanto en el nivel
“inicio” como en el nivel “desarrollo”, mientras que un 21% se ubicaba en “logro
esperado” y un 7% en “logro destacado”. Sin embargo, tras el post-test, se
observa un incremento al 46% en el nivel mas bajo (“inicio”), una caida en
“desarrollo” al 25%, y la desaparicion total del nivel “logro destacado”. Aunque
se incremento levemente el porcentaje en el nivel “logro esperado” (29%), esta
mejora no compensa la pérdida en los niveles superiores ni el aumento de

estudiantes con desempeiio insuficiente.
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Desde el enfoque sociocultural, particularmente desde los aportes de Lev
Vygotsky, la deliberacion publica es una capacidad que se cultiva a través de la
interaccidn dialdgica y la participacion activa en contextos de intercambio
simbdlico. La ausencia de una estrategia metodoldgica vivencial como el
sociodrama privé a los estudiantes del grupo control de oportunidades para
ensayar argumentaciones, escuchar puntos de vista diferentes y construir
posturas razonadas en torno a temas de interés colectivo. En este escenario
tradicional, la deliberacién probablemente se redujo a exposiciones aisladas o
intervenciones guiadas por el docente, sin generar espacios auténticos de
participacion.

Desde una perspectiva pedagdgica, estos resultados son preocupantes,
pues revelan una disminucion en la calidad del discurso democratico entre los
estudiantes. El aumento del porcentaje en el nivel “inicio” y la caida del nivel mas
alto sugieren un debilitamiento en la expresidn de opiniones, en la argumentacién
y en la apertura al didlogo. Esto podria estar asociado al caracter pasivo de las
sesiones pedagogicas o a la falta de confianza de los estudiantes en expresar
ideas frente a sus pares. La deliberacion no se desarrolla espontaneamente:
requiere entornos formativos donde se valore el pensamiento critico, la escucha
activa y el respeto a la diversidad de opiniones condiciones que, en este grupo,
parecen haber sido escasas o inexistentes.

Contextualizando este fendmeno en el marco de la educacién peruana,
especialmente en regiones como Puno, donde los contextos de participaciéon
ciudadana enfrentan barreras estructurales y culturales, el abandono de

estrategias participativas agrava las brechas en la formaciéon democratica.
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Tabla 10
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimensién 5,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
c() 15 53.57 11 39.29 -4 -14.28
B (2) 7 25.00 10 35.71 +3  +10.71
A (3) 6 21.43 7 25.00 +1  +3.57
AD (4) 0 0.00 0 0.00 0 0.00
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracion propia

Figura 6

Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo control en la dimension 5 segun

pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados del grupo control en esta quinta dimension
reflejan una mejora leve pero insuficiente en la disposicion de los estudiantes

para involucrarse en acciones que fomenten el bienestar comun. En el pre-test,
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un 54% de los estudiantes se encontraba en el nivel de “inicio”, lo cual representa
una mayoria con escasa o0 nula participacion activa en tareas colectivas
orientadas al bien comun. Para el post-test, este porcentaje se redujo a un 39%,
mientras que los niveles de “desarrollo” y “logro esperado” experimentaron
incrementos de 25% a 36% y de 21% a 25%, respectivamente. Sin embargo,
ningun estudiante alcanzé el nivel de “logro destacado” en ningun momento, lo
que indica que no se logro consolidar una transformacion significativa en esta
dimension.

Desde un enfoque tedrico, esta limitada evoluciéon puede interpretarse
como una consecuencia de la carencia de experiencias practicas que permitan
vivenciar la participacién colectiva como un acto consciente y solidario. Segun la
teoria de la accion comunicativa de Habermas y el enfoque socioconstructivista
de Vygotsky, la participacion auténtica en acciones comunitarias solo puede
desarrollarse si el estudiante es parte activa en procesos colaborativos,
deliberativos y simbdlicamente significativos. Al no haber una intervencion como
el sociodrama, que plantea situaciones sociales simuladas en las que los
estudiantes deben actuar colectivamente para resolver problemas, la
oportunidad de desarrollar un compromiso real con el bienestar comun quedé
practicamente ausente.

Pedagodgicamente, los datos muestran que las practicas educativas en el
grupo control no propiciaron una vinculacién emocional ni ética con el entorno
social. La participacion en actividades orientadas al bien comun no puede
reducirse a consignas tedricas o tareas puntuales; requiere espacios de
construccién de sentido, de cooperacion auténtica y de responsabilidad

compartida. El leve incremento en los niveles medios sugiere que algunos
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estudiantes reaccionaron positivamente a ciertos estimulos, pero la falta de una
estrategia estructurada como el sociodrama limito la posibilidad de escalar esos
avances hacia niveles de desempefio mas altos. La nula presencia del nivel
“logro destacado” refuerza la necesidad de metodologias activas para potenciar
esta dimensidn clave.

En el contexto local de Juliaca, donde los desafios comunitarios son
multiples y complejos, promover el bienestar comun desde la escuela se
convierte en un imperativo ético y social. Tal como han advertido autores como
Guerrero (2022) y Flores et al. (2024), la participacion solidaria y activa no se
forma desde la teoria, sino desde la accion reflexiva y vivencial.

4.1.2. Variable dependiente: Convive y participa democraticamente (Grupo
experimental)

Tabla 11

Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la variable

dependiente, segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest%  Postestf Postest % Af A%
Cc() 11 39.29 4 14.29 -7 -25.00
B (2) 12 42.86 3 10.71 -9 -32.15
A (3) 5 17.86 4 14.29 -1 -3.57
AD (4) 0 0.00 17 60.71 +17 +60.71
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacién en puntos porcentuales. Elaboracion propia
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Figura 7
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la variable

dependiente, segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los datos obtenidos tras la aplicacion del instrumento de
evaluacion a los estudiantes del grupo experimental evidencian una
transformacién sustantiva y estadisticamente significativa en el desarrollo de la
competencia ciudadana, atribuible a la implementacién de la estrategia
pedagogica basada en el sociodrama. El analisis comparativo de las frecuencias
entre las mediciones pretest y postest revela un cambio no solo cuantitativo, sino
cualitativo en la distribucion de los niveles de desempefio, que refleja un proceso
profundo de reorganizacion en los modos de interaccion social, participacion y
convivencia entre los estudiantes.

En el pretest, la mayoria de los estudiantes se encontraba en niveles de
logro incipientes o medios: un 39% se situaba en el nivel denominado "Inicio",

mientras que un 43% se ubicaba en el nivel de "Desarrollo". Cabe destacar que
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ningun estudiante alcanzo6 el nivel mas alto, denominado "Logro destacado", lo
cual sugiere que, al inicio del proceso, las habilidades vinculadas a la convivencia
democratica como el respeto por la diversidad, la participacion colaborativa y la
resolucion pacifica de conflictos no estaban consolidadas ni internalizadas en el
grupo. Esta configuracion inicial de resultados es coherente con un punto de
partida en el que los procesos formativos requerian de una intervencion
estructurada que promoviera un aprendizaje mas experiencial, significativo y
éticamente comprometido.

Sin embargo, tras la implementacién del sociodrama como estrategia
didactica central, los resultados del postest evidencian una reconfiguracion
drastica del perfil de logro del grupo. Un 61% de los estudiantes alcanzé el nivel
de "Logro destacado", mientras que unicamente un 14% permanecio en el nivel
de "Inicio". Este desplazamiento porcentual, de los niveles mas bajos hacia el
nivel superior, representa un salto cualitativo en la comprensién y puesta en
practica de valores democraticos, tales como la cooperacion, la escucha activa,
la toma de decisiones colectivas y el reconocimiento de los derechos de los
demas.

Desde un enfoque epistemoldgico, estos hallazgos encuentran sustento
en la teoria sociocultural del aprendizaje propuesta por Lev Vygotsky,
particularmente en la nocién de que el desarrollo cognitivo y social es resultado
de la mediacion simbdlica y la interaccidén social situada. El sociodrama, como
dispositivo metodoldgico, se alinea con los principios del enfoque
socioconstructivista al ofrecer un espacio seguro y estructurado donde los

estudiantes no solo observan o reflexionan sobre normas y valores, sino que los
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encarnan, los vivencian y los problematizan a través del cuerpo, la emocién y la
palabra.

Al representar situaciones reales o verosimiles relacionadas con
problematicas sociales, dilemas morales o conflictos interpersonales, los
participantes activan procesos de empatia, juicio critico y autorregulacion
emocional, elementos fundamentales en la consolidacion de una cultura
democratica en el aula. Este tipo de aprendizaje situado, que se apoya en
experiencias emocionalmente significativas, permite una mayor internalizacién
de los contenidos actitudinales, en contraste con metodologias expositivas o
centradas exclusivamente en la transmisién conceptual.

Desde la perspectiva pedagdgica, los resultados alcanzados por el grupo
experimental constituyen evidencia empirica del potencial transformador del
sociodrama como herramienta de intervencién educativa. A diferencia del grupo
control, cuyos datos reflejaron un estancamiento relativo o mejoras discretas y
no generalizadas, el grupo experimental manifestd6 un desplazamiento
sistematico y consistente hacia niveles superiores de desempefio. Este
fendmeno sugiere que el sociodrama no solo estimula la participacion activa y
comprometida del estudiante, sino que actua como catalizador de procesos de
reflexion ética, construccidén colectiva de normas y desarrollo de habilidades

sociales complejas.
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Tabla 12
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 1,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest%  Postestf Postest % Af A%
c() 14 50.00 5 17.86 9 -32.14
B (2) 11 39.29 5 17.86 -6 -21.43
A (3) 3 10.71 9 32.14 +6  +21.43
AD (4) 0 0.00 9 32.14 +9  +32.14
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta
entre el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracién propia

Figura 8
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 1,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados de esta primera dimensién muestran una mejora
significativa en la capacidad de los estudiantes del grupo experimental para

interactuar respetuosa y empaticamente con los demas. En el pre-test, el 50%
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se encontraba en el nivel “inicio” y el 39% en “desarrollo”, mientras que ningun
estudiante alcanzaba el nivel “logro destacado”. Tras la intervencion, el
panorama cambié de forma notoria: solo el 18% permanecia en los niveles bajos
(“inicio” y “desarrollo”), y un 64% del total se distribuyd entre los niveles
superiores, con un 32% en “logro esperado” y un 32% en “logro destacado”. Este
avance evidencia una transicion cualitativa en las actitudes y comportamientos
relacionados con la convivencia interpersonal.

Desde una perspectiva tedrica, esta evolucidén se explica a partir de los
principios del enfoque socioconstructivista, que concibe el aprendizaje como un
proceso social y contextual. El sociodrama, al permitir que los estudiantes
encarnen roles diversos en situaciones sociales simuladas, genera un espacio
simbdlico donde se activan la empatia, la tolerancia, el respeto a la diversidad y
la autorregulacion emocional. Segun Vygotsky, la mediacién simbdlica en
contextos de interaccion real o dramatizada es clave para la construccion de
funciones psiquicas superiores como la empatia y la cooperacién. En ese
sentido, esta metodologia permiti6 a los estudiantes experimentar las
consecuencias de sus actos y reflexionar sobre el valor del respeto mutuo y la
escucha activa.

En el plano pedagdgico, el incremento de estudiantes en los niveles de
“logro esperado” y “logro destacado” sugiere que el sociodrama no solo generoé
cambios cognitivos, sino también emocionales y actitudinales. Esta dimensién
centrada en la calidad de la interaccion con los demas exige que el estudiante
reconozca Yy valore al otro, lo cual dificiimente se logra a través de estrategias
tradicionales. El hecho de que mas de la mitad del grupo alcanzara los niveles

mas altos de desempefio muestra que la vivencia de roles en escenarios
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conflictivos o colaborativos permite interiorizar valores de respeto, solidaridad y
equidad de manera profunda y duradera.

Finalmente, este resultado adquiere un valor especial en el contexto local,
donde los entornos escolares suelen estar marcados por practicas autoritarias,
relaciones jerarquicas y escasa educacién emocional.

Tabla 13
Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 2,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest% Postestf Postest % Af A%
Cc() 13 46.43 3 10.71 -10 -35.72
B (2) 12 42.86 7 25.00 -5 -17.86
A (3) 3 10.71 9 32.14 +6  +21.43
AD (4) 0 0.00 9 32.14 +9  +32.14
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacién en puntos porcentuales. Elaboracion propia

Figura 9
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 2,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.
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Analisis: Los resultados del grupo experimental en esta dimension
reflejan una evolucidn sustancial en la capacidad de los estudiantes para
comprender y participar activamente en la construccion de normas y acuerdos
colectivos. En la evaluacion inicial, casi la mitad del grupo (46%) se encontraba
en el nivel de “inicio”, seguido por un 43% en “desarrollo” y solo un escaso 11%
en “logro esperado”. Nadie alcanzaba el nivel de “logro destacado”. Sin embargo,
tras la intervencion basada en el sociodrama, la situacion se transformé de
manera notable: solo un 11% quedo en el nivel mas bajo, mientras que el 32%
alcanzo el nivel mas alto, acompafiado por otro 32% en “logro esperado” y un
25% en “desarrollo”. Esta redistribucion de niveles evidencia no solo un cambio
estadistico, sino un verdadero avance en la internalizacion de practicas
democraticas y de responsabilidad normativa.

Desde el enfoque tedrico, este resultado es coherente con los
planteamientos de Vygotsky, quien afirmaba que las funciones psiquicas
superiores, como la autorregulacién y la toma de decisiones éticas, se
desarrollan en contextos sociales mediados. El sociodrama, al ofrecer
situaciones dramatizadas donde los estudiantes deben construir acuerdos,
negociar normas y asumir consecuencias, permite que estas funciones se
activen y fortalezcan. La posibilidad de representar conflictos y codisehar
soluciones colectivas convierte al aula en un laboratorio democratico, donde los
valores como la justicia, la equidad y la legalidad dejan de ser conceptos
abstractos para convertirse en vivencias significativas.

En términos pedagodgicos, los resultados revelan que el sociodrama
permiti6 a los estudiantes experimentar con roles de liderazgo, mediacion y

responsabilidad colectiva, desarrollando competencias que son fundamentales

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

no solo para la convivencia escolar, sino también para la ciudadania activa. El
hecho de que mas del 60% del grupo alcanzara los niveles de “logro esperado”
y “logro destacado” sugiere que los estudiantes no solo comprendieron la
importancia de las normas, sino que participaron activamente en su
construccion, asumiéndolas como propias. Esta apropiacion es esencial para
generar una cultura escolar democratica, donde las reglas no se imponen
verticalmente, sino que se construyen de manera colaborativa.

Tabla 14

Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 3,

segun pretest y postest.

Nivel de logro Pretestf Pretest%  Postestf Postest % Af A%
Cc() 10 35.71 4 14.29 -6 -21.42
B (2) 17 60.71 5 17.86 -12 -42.85
A (3) 1 3.57 10 35.71 +9  +32.14
AD (4) 0 0.00 9 32.14 +9  +32.14
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacién en puntos porcentuales. Elaboraciéon propia

Figura 10
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimensién 3

segun pretest y postest.
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Fuente: elaboracion propia.
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Analisis: Los resultados de esta dimension revelan un cambio profundo
en la manera en que los estudiantes del grupo experimental abordan y resuelven
conflictos. En la medicion inicial, la mayoria se encontraba en niveles bajos de
desempefio: un 36% estaba en el nivel “inicio” y un 61% en “desarrollo”. Solo el
4% alcanzaba el nivel de “logro esperado” y ninguno el de “logro destacado”. Sin
embargo, después de la aplicacion del sociodrama, la situacién se transformé
significativamente: el nivel “inicio” se redujo al 14%, el nivel “desarrollo” al 18%,
y los niveles mas altos se dispararon con un 36% en “logro esperado” y un 32%
en “logro destacado”. Este giro en la curva de distribucion revela un avance claro
en la capacidad de los estudiantes para enfrentar los conflictos de manera
dialogada, empatica y colaborativa.

Desde un enfoque socioconstructivista, este progreso puede explicarse
por la naturaleza misma del sociodrama como metodologia activa. Al involucrar
a los estudiantes en la dramatizacién de situaciones conflictivas, el sociodrama
les permite ponerse en el lugar del otro, analizar las causas de los desacuerdos
y ensayar soluciones pacificas. Vygotsky sostenia que el conflicto social, cuando
es mediado adecuadamente, se convierte en una poderosa fuente de desarrollo.
En este caso, los estudiantes no solo observaron o analizaron el conflicto desde
afuera, sino que lo vivenciaron desde dentro, en un entorno seguro y guiado
pedagogicamente, lo cual facilité la adquisicidn de habilidades socioemocionales
clave.

Desde el punto de vista pedagogico se puede afirmar que, el avance
observado sugiere que los estudiantes desarrollaron competencias como el
autocontrol emocional, la escucha activa, la empatia y la capacidad para generar

consensos. Estas habilidades no se ensenan de forma efectiva con métodos
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tradicionales o expositivos, sino que requieren experiencias inmersivas y
emocionalmente significativas. El paso de niveles bajos a altos de desempefio
demuestra que los estudiantes dejaron de ver el conflicto como una amenaza o
una situacion irresoluble, y comenzaron a comprenderlo como una oportunidad
para dialogar, construir acuerdos y fortalecer los vinculos interpersonales.

En un contexto como el de Juliaca, donde los conflictos escolares pueden
verse exacerbados por factores sociales, econdmicos y culturales, el impacto del
sociodrama es aun mas relevante. Estudios previos, como los de Chugnas
(2019) y Flores (2022), han senalado que la gestion del conflicto en las escuelas
requiere enfoques que superen la disciplina punitiva y apunten al desarrollo de
una convivencia consciente y comprometida.

Tabla 15
Distribucion comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 4,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest%  Postestf Postest % Af A%
Cc() 14 50.00 4 14.29 -10 -35.71
B (2) 8 28.57 4 14.29 -4 -14.28
A (3) 6 21.43 13 46.43 +7 +25.00
AD (4) 0 0.00 7 25.00 +7 +25.00
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacién en puntos porcentuales. Elaboracion propia
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Figura 11
Distribucién comparativa de (F) y (%) del grupo experimental en la dimension 4,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados en esta cuarta dimension muestran una mejora
notable en la capacidad de los estudiantes del grupo experimental para deliberar
sobre asuntos publicos. En el pre-test, la mitad de los estudiantes (50%) se
encontraba en el nivel “inicio”, reflejando una participacion minima o superficial
en procesos de dialogo y toma de decisiones. El 29% estaba en “desarrollo” y un
21% alcanzaba el “logro esperado”. Ningun estudiante se encontraba en el nivel
de “logro destacado”. No obstante, tras la intervencion pedagodgica con
sociodrama, la realidad cambié significativamente: el porcentaje en “inicio” se
redujo drasticamente al 14%, mientras que el 46% alcanzé el nivel de “logro
esperado” y un 25% llegd a “logro destacado”. Esta redistribucién evidencia un

fortalecimiento genuino en la disposicién y capacidad de los estudiantes para
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participar en discusiones publicas con argumentos, respeto y conciencia
ciudadana.

Desde el enfoque tedrico, esta evolucidn encuentra sustento en los
postulados de la teoria comunicativa de Habermas y la teoria sociocultural de
Vygotsky. La deliberacion, entendida como una practica racional y ética en la
que los individuos expresan ideas, consideran puntos de vista diversos y toman
decisiones colectivas, solo puede desarrollarse mediante experiencias reales o
simuladas de participacién. El sociodrama, al permitir a los estudiantes
representar situaciones publicas como debates comunitarios, consejos escolares
o asambleas, les brinda un entorno formativo donde pueden ejercitar el
pensamiento critico, la argumentacién y la toma de postura frente a temas que
afectan a su entorno. Esta practica, cargada de sentido y contexto, promueve la
internalizaciéon de actitudes democraticas profundas.

Desde una perspectiva pedagogica, estos datos son altamente
significativos. EI aumento sustancial en los niveles de “logro esperado” y “logro
destacado” indica que los estudiantes no solo aprendieron a expresarse con
mayor claridad, sino que también desarrollaron la capacidad de dialogar,
contrastar ideas, defender sus opiniones y construir consensos. Estas son
habilidades fundamentales para la vida democratica, pero dificiles de alcanzar
con metodologias tradicionales centradas en la repeticion de contenidos. El
sociodrama, al ofrecer una experiencia inmersiva, coloca al estudiante en el
centro de un proceso deliberativo realista, potenciando su voz, su agencia y su

responsabilidad.
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Tabla 16
Distribucién comparativa de (f) y (%) del grupo experimental en la dimension 5,

segun pretest y postest

Nivel de logro Pretestf Pretest%  Postestf Postest % Af A%
c() 13 46.43 3 10.71 -10  -35.72
B (2) 12 42.86 7 25.00 -5 -17.86
A (3) 3 10.71 9 32.14 +6  +21.43
AD (4) 0 0.00 9 32.14 +9  +32.14
Total 28 100.00 28 100.00

Fuente: f = frecuencia absoluta; % = frecuencia relativa porcentual; Af = variacion absoluta entre
el postest y el pretest; A% = variacion en puntos porcentuales. Elaboracion propia

Figura 12
Distribucién comparativa de (f) y (%) del grupo experimental en la dimension 5,

segun pretest y postest
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Fuente: elaboracion propia.

Analisis: Los resultados en esta dimensidon revelan un cambio

significativo en la actitud y participacion activa de los estudiantes del grupo

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

experimental en relaciéon con el bienestar comun. En el pre-test, el 46% de los
estudiantes se encontraba en el nivel “inicio” y un 43% en “desarrollo”, lo que
reflejaba una limitada disposicion para involucrarse en actividades colectivas con
fines comunitarios. Solo el 11% alcanzaba el nivel de “logro esperado” y ninguno
llegaba a “logro destacado”. Tras la intervencion con la estrategia del
sociodrama, se observa una transformacion contundente: el nivel ‘“inicio”
descendio drasticamente al 11%, y el 64% de los estudiantes se ubico en los
niveles superiores 32% en “logro esperado” y 32% en “logro destacado”
evidenciando asi una mayor conciencia social, compromiso ético y participaciéon
efectiva.

Este cambio puede ser comprendido a la Iluz del enfoque
socioconstructivista y del pensamiento de Freire, que plantea que la accién
reflexiva y el compromiso social se desarrollan en contextos donde el aprendizaje
esta vinculado a la realidad y orientado al cambio. El sociodrama, al plantear
escenarios de colaboracion y servicio colectivo, ofrece a los estudiantes la
oportunidad de experimentar situaciones en las que se demanda iniciativa,
solidaridad, corresponsabilidad y empatia. Estas experiencias no solo
sensibilizan, sino que movilizan al estudiante hacia una participacion activa en el
bienestar de su comunidad, consolidando asi el transito del aprendizaje pasivo
al protagonismo transformador.

Desde una mirada pedagodgica, el salto cualitativo en los niveles
superiores demuestra que el sociodrama no solo impacta en la comprensién
tedrica del bien comun, sino que promueve una apropiacion practica del mismo.
Los estudiantes aprenden a actuar en funcion de lo colectivo, a valorar el impacto

de sus decisiones en los demas, y a identificar la importancia de sumar esfuerzos
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para mejorar su entorno. Esta interiorizacion de valores civicos y sociales no es
alcanzable mediante estrategias tradicionales, sino que requiere de una
metodologia vivencial y dialégica como la que el sociodrama propone.

En el contexto actual de la educacion peruana, donde la formacion
ciudadana sigue enfrentando retos frente al individualismo, la desafeccidn social

y la crisis de participacién, este tipo de avances cobra un valor estratégico.

4.2, RESULTADOS ESTADISTICOS INFERENCIALES

4.2.1. Normalidad

Tabla 17

Contraste de normalidad mediante la prueba de Shapiro-Wilk segtn grupo de

estudio y momento de medicion

Grupo de Momento de W de Shapiro- | p- Criterio de Diagnéstico
n
estudio medicion Wilk 9 valor decision distribucional
p <0.05; se Distribucion no
Control Pretest 28 0.897 28 0.010
rechaza H, normal
p <0.05; se Distribucion no
Control Postest 28 0.890 28 0.007
rechaza H, normal
p > 0.05; no Distribucion
Experimental Pretest 28 0.947 28 0.169  serechaza compatible con
Ho normalidad
) < p <0.05; se Distribucion no
Experimental Postest 28 0.809 28
0.001 rechaza H, normal

Fuente: elaboracion propia

Analisis: Previo a la aplicacion de las pruebas inferenciales, se procedid
a verificar si los datos obtenidos en las evaluaciones de pre-test y post-test, tanto
del grupo experimental como del grupo control, seguian una distribucion normal.
Para ello, se empled la prueba estadistica de Shapiro-Wilk, recomendada
especialmente para muestras pequefas (n < 50), como es el caso del presente

estudio, donde cada grupo estuvo conformado por 28 estudiantes.
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Los hallazgos derivados de la prueba de normalidad aplicada revelaron
que los datos correspondientes al grupo control, tanto en la medicion inicial (pre-
test) con un valor de significancia de p = 0.010, como en la medicidon posterior
(post-test) con p = 0.007, exhibieron un comportamiento estadistico que se
aparta de una distribucién normal tedrica, evidenciando asimetrias o sesgos en
su estructura interna. Este patron sugiere la presencia de irregularidades en la
dispersion de los datos que comprometen la suposicion de normalidad exigida
por ciertos procedimientos inferenciales.

En relacion con el grupo experimental, se observé una divergencia en los
comportamientos estadisticos entre ambas mediciones. Mientras que los
puntajes obtenidos en el pre-test no vulneraron el supuesto de normalidad (p =
0.169), permitiendo inferir una distribucién que no difiere significativamente del
modelo gaussiano, el analisis del post-test reveld una significancia de p = 0.000,
lo cual denota una ruptura manifiesta del equilibrio estadistico esperado bajo
condiciones normales.

Ante esta situacion, y con el proposito de mantener la rigurosidad
metodoldgica del analisis estadistico, se optd por el uso de pruebas no
paramétricas, cuya principal ventaja radica en no requerir que los datos sigan
una distribucién especifica. Para comparar los resultados dentro de cada grupo
(pre-test vs. post-test), se empled la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon,
idénea para evaluar cambios en muestras relacionadas. Esta prueba permitio
determinar si la intervencion en este caso, el sociodrama generd diferencias
estadisticamente significativas en el desempeno de los estudiantes del grupo

experimental en comparacion con sus propios resultados iniciales.
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Por otro lado, para analizar las diferencias entre grupos independientes,
especialmente al comparar los puntajes del grupo experimental con los del grupo
control en el post-test, se utilizé la prueba U de Mann-Whitney. Esta técnica es
una alternativa robusta al t-test para muestras independientes, y resulta
especialmente pertinente cuando, como en este estudio, los datos presentan
asimetrias o varianzas heterogéneas.

4.2.2. Verificacion estadistica de la hipétesis general del estudio

La aplicacion del sociodrama influye significativamente en el desarrollo de
la competencia "convive y participa democraticamente" en los estudiantes del
nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey, Juliaca — 2025.

Tabla 18
Contraste inferencial de la hipdtesis general mediante pruebas no paramétricas

de Wilcoxon y U de Mann-Whitney

Contraste 'ruebano Rangos ZR-/ ZR+ z P r Magnitud DT
paramétrica valor estadistica
GC: - Baja a No
pretest— Wilcoxon 28 136.00/270.00 1598 0.127 0.29 moderada  significativa
postest
GE: )
pretest— Wilcoxon 28 55.50 / 350.50 3.360 0.001 0.64 Alta Significativa
postest )
GC vs.
. U de Mann- - < P
GE: Whitney 56 — 3789  0.001 0.51 Alta Significativa
postest

Nota: elaboracién propia.

Analisis: El proceso de contrastacion de la hipotesis general tuvo como
propdsito central establecer si la aplicacion sistematica de la estrategia didactica
del sociodrama incide de forma significativa en el desarrollo de la competencia
en estudiantes de educacion primaria del Colegio Adventista Cristo Rey. En
atencion a los supuestos estadisticos requeridos para la validez de los analisis,
se adoptd un enfoque no paramétrico, dado que los resultados de la prueba de

normalidad de Shapiro-Wilk demostraron la no conformidad de los datos con una
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distribucién normal, tanto en el grupo control como en el experimental, en al
menos una de las dos mediciones (pretest o postest). Esta situacion
metodologica justificd el uso de pruebas robustas frente a violaciones de
normalidad, en aras de preservar la rigurosidad del analisis inferencial.

En primer lugar, se analizé la evolucion intragrupal del grupo control
mediante la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon, disefiada para
comparar dos mediciones relacionadas dentro del mismo grupo. Los resultados
indicaron un valor estadistico Z = -1.528 y un nivel de significancia bilateral de p
= 0.127. Este valor supera el umbral critico de p < 0.05, lo que conduce a la
aceptacion de la hipétesis nula y, por tanto, a la conclusion de que no se produjo
un cambio estadisticamente significativo en el desempefio del grupo control
entre las mediciones pre y post intervencién. En términos pedagdgicos, este
hallazgo sugiere que la metodologia tradicional a la que fue expuesto este grupo
presumiblemente centrada en la exposicion magistral o el abordaje tedrico de
contenidos ciudadanos no generd6 mejoras sustanciales en el desarrollo de
habilidades vinculadas a la convivencia democratica, como la construccion de
normas colectivas, el manejo pacifico de conflictos o la participacién critica.

En contraste, el grupo experimental al que se le aplico la estrategia
didactica del sociodrama durante un periodo definido de intervencién mostré una
evolucion marcadamente distinta. La prueba de Wilcoxon arrojé un valor Z = -
3.360 y un nivel de significancia de p = 0.001, valor que se situa muy por debajo
del umbral convencional de significancia estadistica. Esta diferencia implica que
la intervencion tuvo un efecto notable sobre los niveles de desempefio en la
competencia ciudadana. La interpretacion cualitativa de estos resultados permite

inferir que la incorporacién del sociodrama como recurso pedagogico no solo
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facilité un aprendizaje mas activo, sino que promovidé cambios estructurales en
las formas de interaccion social del estudiantado. La vivencia de roles, la
representacion de situaciones conflictivas y la co-construccién de soluciones
colectivas permitieron a los alumnos internalizar valores democraticos de
manera significativa, experimentando el sentido de justicia, respeto mutuo y
corresponsabilidad en contextos simulados pero representativos de la realidad
social.

Para determinar la existencia de diferencias intergrupales en el
desempenio final (postest), se recurrio a la prueba U de Mann-Whitney, apropiada
para comparar distribuciones independientes en grupos no pareados. El analisis
arrojo un valor Z = -3.789, con una significancia exacta de p = 0.000, lo cual
representa evidencia estadistica sélida de que los puntajes obtenidos por el
grupo experimental difieren significativamente y de manera favorable con
respecto a los del grupo control. Este resultado refuerza empiricamente la
hipétesis general del estudio, en el sentido de que la implementacion del
sociodrama genera un impacto positivo y diferenciado en el desarrollo de la
competencia ciudadana, superando a las metodologias tradicionales en términos
de efectividad pedagogica.

Desde una perspectiva teorica, estos hallazgos se alinean con las
premisas del paradigma socioconstructivista, particularmente con los postulados
vygotskianos que enfatizan el rol central de la interaccion social, el lenguaje y la
mediacién simbdlica en el desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores. El
sociodrama, en tanto estrategia didactica situada, activa multiples dimensiones
del aprendizaje: la cognitiva, al demandar analisis de situaciones; la afectiva, al

involucrar la empatia y la identificacidon con los personajes; y la social, al
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promover el trabajo colaborativo y la construccién de sentido compartido. Esta
riqueza metodologica dificilmente puede ser replicada por enfoques
unidireccionales o centrados exclusivamente en la transmisién de contenidos
normativos.
4.2.3. Verificacién estadistica de la hipotesis especifica 1 del estudio

HE1. La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la mejora
de las relaciones respetuosas y empaticas en los estudiantes del nivel primario.
Tabla 19

Contraste inferencial de la hipotesis especifica 01 mediante pruebas no

paramétricas
Prueba no Rangos ¥R-/ p- . Decision
Contrestc paramétrica >R+ % valor r g estadistica
GC: ] 28 82.50/ - 0.051 0.37 Moderada No
F;f;‘f:; Wilcoxon 21750  1.950 significativa
GE: _ 28 45.50 / - 0.001 0.65 Alta Significativa
%f;f:; Wilcoxon 33250  3.452
GCvs.  j4eMann- 56 — - 0.001 0.45 Moderada Significativa
GE: .
Whitney 3.371
postest

Nota: elaboracién propia.

Analisis: La primera hipotesis especifica del estudio plantedé que la
aplicaciéon del sociodrama influiria significativamente en la mejora de la
interaccién respetuosa y empatica con todas las personas en los estudiantes del
nivel primario. Para verificar esta afirmacion, se recurri6 nuevamente a las
pruebas estadisticas no paramétricas de Wilcoxon, para el analisis intragrupo, y
U de Mann-Whitney, para la comparacion entre grupos independientes, en
consonancia con la falta de normalidad identificada en las distribuciones previas.

En el grupo control, la prueba de Wilcoxon arrojé un valor Z =-1.950 y un
valor de significancia p = 0.051. Este resultado se encuentra justo en el limite del

umbral convencional de significancia estadistica (p < 0.05), por lo cual no es
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suficiente para afirmar con seguridad que hubo un cambio significativo en la
interaccion empatica de los estudiantes que no fueron expuestos al sociodrama.
Aunque hubo una tendencia hacia la mejora, esta no fue estadisticamente
robusta, lo cual sugiere que el enfoque pedagadgico tradicional no logré modificar
de manera significativa esta dimension de la competencia ciudadana.

En cambio, los resultados del grupo experimental, que si participd en
sesiones estructuradas de sociodrama, mostraron un cambio altamente
significativo. La prueba de Wilcoxon reporté un valor de Z = -3.452 y un valor de
significancia p = 0.001, confirmando asi que los estudiantes mejoraron
notablemente en su capacidad para interactuar con respeto y empatia después
de la intervencidén. Esta mejora puede atribuirse al caracter vivencial del
sociodrama, que permite a los estudiantes encarnar roles sociales diversos y
experimentar de manera directa las consecuencias emocionales de sus
acciones, desarrollando asi una comprension mas profunda del otro y reforzando
el comportamiento prosocial.

Asimismo, la comparacién intergrupal, mediante la prueba U de Mann-
Whitney, arrojé un valor de Z = -3.371 y p = 0.001, lo cual indica que las
diferencias entre el grupo experimental y el grupo control fueron
estadisticamente significativas en el post-test. Este resultado confirma que los
estudiantes del grupo que participd en el sociodrama alcanzaron un nivel
superior de desempefio en la dimension de interaccion empatica, en
comparacién con sus pares del grupo control.

4.2.4. Verificacion estadistica de la hipotesis especifica 2 del estudio

HE2. La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la

responsabilidad frente a normas y leyes en los estudiantes del nivel primario.
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Tabla 20

Contrastacion estadistica de la HE 02

Prueba no Rangos ¥R-/ p- . Decision
Gl paramétrica n >R+ z valor r g estadistica
GtC:t Wi 28 37.50/ - 0.003 0.55 Alta Significativa
pretest— ilcoxon
postest 215.50 2.923
GE: 28 47.00/ - 0.001 0.65 Alta Significativa
pretest— Wilcoxon 331.00 3.417
postest ’ ’
GgEV_S- U de Mann- 56 — - < 0.48 Moderada Significativa
postest Whitney 3.561 0.001

Nota: elaboracién propia.

Analisis: La segunda hipotesis especifica del estudio propuso que la
aplicacién del sociodrama influiria significativamente en el desarrollo de la
capacidad de los estudiantes para construir normas, asumir acuerdos y
comprender leyes, aspectos esenciales de la formacion ciudadana. Para su
validacion, se aplicaron nuevamente las pruebas no paramétricas de Wilcoxon
(para el analisis intragrupo) y U de Mann-Whitney (para la comparacién
intergrupal), dado que los datos no presentaban normalidad en su distribucion.

En el caso del grupo control, la prueba de Wilcoxon reportd un valor de Z
= -2.923 y un nivel de significancia p = 0.003. Este resultado indica que, si bien
los estudiantes de este grupo no fueron expuestos al sociodrama, si presentaron
una mejora estadisticamente significativa en esta dimension. Este avance puede
deberse a actividades escolares complementarias, al refuerzo de normas a
través de la convivencia diaria o a aprendizajes naturales por maduracion. Sin
embargo, esta mejora no es necesariamente atribuible a una intervencién
pedagdgica intencionada ni sistematizada.

Por otro lado, el grupo experimental, que participd activamente en las
sesiones de sociodrama, obtuvo resultados aun mas significativos. La prueba de

Wilcoxon arrojo un valor de Z =-3.417 con un valor de p = 0.001, lo cual confirma
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que hubo un cambio altamente significativo en la capacidad de estos estudiantes
para construir normas, consensuar acuerdos y asumir leyes. Este cambio se
entiende como resultado directo de la vivencia de roles sociales, la dramatizacién
de situaciones conflictivas y el trabajo cooperativo, todos elementos centrales
del enfoque sociodramatico, que permiten que los estudiantes experimenten el
sentido, la necesidad y el valor de las reglas sociales en contextos reales o
simulados.

A nivel intergrupal, la prueba U de Mann-Whitney reafirma esta diferencia
significativa con un valor de Z = -3.561 y p = 0.000. Este resultado sefala que,
aunque el grupo control mostrd alguna mejora, el grupo experimental logré un
desarrollo significativamente superior en esta dimensién. Es decir, los
estudiantes que trabajaron mediante sociodrama mostraron una mayor
interiorizacion de las normas, una mejor disposicidn para respetarlas y una
comprensién mas clara de su funcion dentro del grupo, todo ello en comparacion
con sus pares que siguieron un enfoque tradicional.

4.2.5. Verificacién estadistica de la hipotesis especifica 3 del estudio

HE3. La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la
resolucién pacifica de conflictos en los estudiantes del nivel primario.
Tabla 21

Contrastacion estadistica de la HE 03

Prueba no Rangos ZR-/ p- . Decisién
S paramétrica n 2R+ z valor L= estadistica
GC: i 28 96.00/ - 0.494 0.13 Baja No
pretest- Wilcoxon 135.00  0.683 significativa
postest
GE: 28 39.50/ - < 0.68 Alta Significativa
pretest— Wilcoxon 338.50 3598 0.001
postest ) ' )
GgEV_S- U de Mann- 56 — - < 0.47 Moderada Significativa
: Whitney 3.544 0.001
postest

Nota: elaboracion propia.
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Analisis: E La tercera hipotesis especifica plante6 que la aplicacién del
sociodrama influye significativamente en el manejo constructivo de conflictos en
los estudiantes. Este aspecto es esencial para una convivencia democratica y
pacifica dentro del entorno escolar. Para contrastarla, se aplicaron nuevamente
las pruebas no paramétricas de Wilcoxon (intragruppo) y U de Mann-Whitney
(intergrupo), en coherencia con los resultados previos de normalidad.

En el grupo control, la prueba de Wilcoxon arrojé un valor Z = -0.683 y un
valor de p = 0.494. Este resultado indica que no hubo una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes del pre-test y post-test, lo cual
sugiere que los estudiantes que no fueron expuestos al sociodrama mantuvieron
practicamente el mismo nivel de habilidad para manejar conflictos, sin mejoras
relevantes atribuibles a la practica pedagdgica convencional. Esto es coherente
con los analisis cualitativos previos, donde se evidencio un estancamiento en los
niveles de logro en esta dimensién.

Por el contrario, el grupo experimental, que participd activamente en el
sociodrama, presentd un cambio contundente. La prueba de Wilcoxon obtuvo un
valor de Z = -3.598 con p = 0.000, confirmando que la intervencién produjo un
impacto altamente significativo en el desarrollo de esta competencia. Los
estudiantes lograron mejorar su capacidad para enfrentar situaciones de
conflicto desde una perspectiva reflexiva, empatica y colaborativa, utilizando
estrategias como el didlogo, la mediacion y la toma de decisiones compartidas,
propias del entorno dramatizado y guiado por el sociodrama.

De manera complementaria, la prueba U de Mann-Whithey mostro
también una diferencia significativa entre ambos grupos en el post-test, con un

valor Z = -3.544 y un p = 0.000. Esto ratifica que los estudiantes del grupo
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experimental alcanzaron niveles de desempefio claramente superiores en
comparacién con sus pares del grupo control. La vivencia simbdlica y emocional
que propicia el sociodrama, al colocar al estudiante en situaciones de conflicto
simuladas y exigirle respuestas constructivas, facilita la internalizacién de valores
como la tolerancia, la autorregulacién y la escucha activa.
4.2.6. Verificacién estadistica de la hipétesis especifica 4 del estudio

HE4. La aplicacién del sociodrama influye significativamente en el analisis
critico y argumentacion sobre asuntos publicos en los estudiantes del nivel
primario.
Tabla 22

Contrastacion estadistica de la HE 04

Prueba no Rangos ¥R-/ p- . Decision
Contrestc paramétrica n >R+ % valor r g estadistica
GC: ] 28 190.00 / - 0.107 0.30 Moderada No
pretest— Wilcoxon 86.00 1.610 significativa
postest
GE: 28 43.50/ - 0.001 0.61 Alta Significativa
pretest— Wilcoxon 281.50 3.208
postest ) ’
Ggél_s- U de Mann- 56 — - < 051 Alta Significativa
: Whitney 3.836 0.001
postest

Nota: elaboracién propia.

Analisis: La cuarta hipétesis especifica del estudio plante6 que la
aplicaciéon del sociodrama incide significativamente en el desarrollo de la
capacidad de deliberacién sobre asuntos publicos, una competencia ciudadana
que requiere argumentaciéon, escucha activa, respeto por opiniones diversas y
juicio critico. Para su validacion, se aplicaron las pruebas no paramétricas de
Wilcoxon, para el analisis intragrupo, y U de Mann-Whitney, para la comparacion
intergrupal.

En el grupo control, los resultados no mostraron una mejora significativa.

La prueba de Wilcoxon arrojé un valor de Z = -1.610 con un nivel de significancia
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p = 0.107, lo que indica que no hubo cambios estadisticamente significativos en
la capacidad de deliberacion de los estudiantes que no participaron en el
sociodrama. A pesar de una ligera mejora en los rangos positivos (86.00), esta
no fue suficiente para superar el umbral de significancia (p < 0.05), lo que refleja
la poca efectividad del enfoque pedagogico tradicional en el desarrollo de
habilidades argumentativas y deliberativas.

En contraste, el grupo experimental, expuesto a la metodologia del
sociodrama, presento resultados altamente significativos. La prueba de Wilcoxon
registré un valor de Z =-3.208 con p = 0.001, lo que evidencia un impacto positivo
y estadisticamente significativo en el desarrollo de esta capacidad. Los
estudiantes del grupo experimental, al participar en dramatizaciones centradas
en situaciones publicas, debates escolares o problematicas sociales simuladas,
lograron fortalecer su pensamiento critico, su expresién oral y su habilidad para
tomar posturas con fundamentos razonados.

Ademas, la prueba U de Mann-Whitney, utilizada para comparar el
desempefio de ambos grupos en el post-test, confirmd esta diferencia
significativa: Z = -3.836 con p = 0.000. Esto indica que el grupo experimental
superd de manera clara al grupo control en la dimension de deliberacion publica.
Este hallazgo es coherente con las teorias socioconstructivistas y comunicativas
(como las de Vygotsky y Habermas), que destacan que la argumentacion, el
didlogo y la construccibn de consensos solo se desarrollan mediante
experiencias sociales mediadas por el lenguaje y la interaccién significativa.
4.2.7. Verificacién estadistica de la hipotesis especifica 5 del estudio

HES. La aplicacion del sociodrama influye significativamente en la accidon

solidaria por el bien comun en los estudiantes del nivel primario.
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Tabla 23

Contrastacion estadistica de la HE 05

Prueba no Rangos ¥R-/ p- . Decision
Gl paramétrica n >R+ z valor r g estadistica
GC: ] 28 190.00 / - 0.107 0.30 Moderada No
pretest- Wilcoxon 86.00 1.610 significativa
postest
GE: 28 43.50/ - 0.001 0.61 Alta Significativa
pretest— Wilcoxon 281.50 3.208
postest ’ ’
Ggg_s- U de Mann- 56 — - < 051 Alta Significativa
postest Whitney 3.836 0.001

Nota: elaboracién propia.

Analisis: La quinta hipétesis especifica propuso que la aplicacion del
sociodrama influye significativamente en la capacidad de los estudiantes para
participar activamente en acciones que promuevan el bienestar comun. Esta
dimension, esencial en la formacion de ciudadanos responsables y solidarios,
fue contrastada mediante las pruebas no paramétricas de Wilcoxon (intragruppo)
y U de Mann-Whitney (intergruppal), debido a la ausencia de normalidad en la
distribucién de los datos.

En el grupo control, la prueba de Wilcoxon arrojé un valor Z =-1.610 y un
valor de significancia p = 0.107, resultado que indica la inexistencia de
diferencias estadisticamente significativas entre los resultados del pre-test y el
post-test. Esto evidencia que, bajo una metodologia convencional, los
estudiantes no lograron mejorar de forma consistente su implicancia en
actividades colectivas orientadas al bien comun. La persistencia en los niveles
bajos de logro puede estar relacionada con la ausencia de estrategias activas
que generen compromiso, sentido ético y participacion real.

Por el contrario, el grupo experimental, que trabajé bajo la metodologia
del sociodrama, obtuvo resultados altamente significativos. La prueba de

Wilcoxon evidencié un valor Z = -3.208 con p = 0.001, lo que confirma que la
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intervencién produjo un efecto estadisticamente significativo en la disposicion y
accion de los estudiantes para involucrarse en actividades que benefician a la
comunidad. El sociodrama, al permitir que los estudiantes representen y
resuelvan situaciones reales de cooperacion, servicio o0 responsabilidad
colectiva, logré despertar en ellos una conciencia social activa y una motivacion
genuina para contribuir al bienestar comun.

La prueba de Mann-Whitney, utilizada para comparar el desempefio entre
grupos en el post-test, refuerza estos hallazgos con un valor Z = -3.836 y p =
0.000. Esta diferencia estadisticamente significativa entre el grupo experimental
y el control indica que los efectos del sociodrama no solo fueron positivos, sino
claramente superiores en comparacion con el enfoque tradicional. Los
estudiantes expuestos al sociodrama internalizaron valores y actitudes que los
impulsaron a actuar de forma colaborativa, a comprometerse con causas

colectivas y a valorar el impacto de sus acciones en la comunidad.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la
influencia del sociodrama en el desarrollo de la competencia en estudiantes del
nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey, en la ciudad de Juliaca, durante
el afno 2025. Los analisis inferenciales, realizados mediante las pruebas no
paramétricas de Wilcoxon y U de Mann-Whitney, confirmaron que la aplicacion
del sociodrama tuvo una influencia estadisticamente significativa en la mejora de
dicha competencia, particularmente en el grupo experimental, donde los niveles
de “logro destacado” aumentaron considerablemente. Especificamente, se
observo que tras la intervencion, el grupo experimental pasé del 0% al 61% en
el nivel mas alto, mientras que el grupo control mostré un progreso marginal y no
significativo (p = 0.127). Estos resultados se alinean con estudios como los de
Flores (2022) y Chugnas (2019), quienes sostienen que las metodologias
vivenciales permiten una interiorizacibn mas profunda de los valores
democraticos y de convivencia social.

En relacion con el primer objetivo especifico, se analizé la influencia del
sociodrama en la mejora de la interaccién respetuosa y empatica. El grupo
experimental mostré mejoras significativas (Z = -3.452, p = 0.001), mientras que
el grupo control no alcanzo significancia (p = 0.051). Estos hallazgos concuerdan
con los planteamientos de Vygotsky (1978), quien afirmé que el desarrollo de
habilidades sociales se potencia mediante la interaccién simbdlica y emocional.
Asimismo, investigaciones previas como las de Morales (2021) ya sefialaban que
las practicas pedagdgicas que involucran dramatizacion estimulan el
reconocimiento del otro como sujeto digno, promoviendo actitudes de respeto y

empatia. En este sentido, el sociodrama evidencié ser una estrategia eficaz para
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fomentar la interaccién prosocial, consolidando uno de los pilares de la
ciudadania democratica.

Respecto al segundo objetivo especifico, que abordd la construccion de
normas, acuerdos y leyes, también se observaron diferencias significativas entre
grupos. En el grupo experimental, la prueba de Wilcoxon arrojé un valor de Z = -
3.417 y p = 0.001, mientras que en el grupo control, si bien se hall6 una
significancia marginal (p = 0.003), esta no alcanzé el impacto observado en el
grupo experimental. Esta diferencia fue corroborada por la prueba de Mann-
Whitney (Z = -3.561; p = 0.000). Estos resultados corroboran estudios como los
de Gawviria (2024), quien sostiene que las normas escolares solo se interiorizan
cuando los estudiantes participan en su construccion. El sociodrama, al
representar situaciones que demandan acuerdos colectivos, permitié que los
estudiantes asumieran el sentido de las reglas como producto de la deliberacién
Yy no como imposicion.

En cuanto al tercer objetivo especifico, relacionado con el manejo
constructivo de conflictos, el grupo experimental mostré mejoras altamente
significativas (Z = -3.598; p = 0.000), a diferencia del grupo control, donde no se
observaron cambios significativos (p = 0.494). La prueba U de Mann-Whitney
confirmé esta diferencia (Z = -3.544; p = 0.000). Estos hallazgos respaldan el
trabajo de Romero (2020), quien afirma que los espacios de dramatizacion
permiten a los estudiantes reflexionar sobre sus propias emociones y aprender
a canalizar los desacuerdos de forma dialogada y no violenta. El sociodrama se
constituyd, asi, en una herramienta pedagdgica idénea para desarrollar la

autorregulacién emocional y la resolucion pacifica de conflictos.
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En relacién con el cuarto objetivo especifico, la capacidad de deliberar
sobre asuntos publicos, se verificO nuevamente una mejora significativa en el
grupo experimental (Z = -3.208; p = 0.001), en contraste con el grupo control,
que no presentd cambios relevantes (p = 0.107). La comparacion intergrupal
mediante la prueba de U de Mann-Whitney confirmoé estas diferencias (Z = -
3.836; p = 0.000). Este hallazgo se encuentra en consonancia con los aportes
de Habermas (1991), quien sostiene que la deliberacion requiere condiciones
simbdlicas de equidad, escucha y argumentacion. A través del sociodrama, los
estudiantes experimentaron la toma de decisiones colectivas, fortaleciendo su
juicio critico y su participacion reflexiva.

Finalmente, en cuanto al quinto objetivo especifico, que evalud la
participacion en acciones orientadas al bienestar comun, se constaté una
evolucion altamente significativa en el grupo experimental (Z = -3.208; p = 0.001),
frente a un grupo control sin progresos estadisticos (p = 0.107). La diferencia fue
reafirmada por la prueba U de Mann-Whitney (Z = -3.836; p = 0.000). Estos
resultados refuerzan lo indicado por Freire (2005), quien sostiene que solo
mediante una educacion que vincula el pensar con el actuar es posible formar
sujetos comprometidos con la transformacion de su realidad. En este caso, el
sociodrama permiti6 a los estudiantes experimentar la cooperacion activa,
comprometiéndose emocional y éticamente con el bienestar colectivo.

Desde el marco tedrico general, los resultados obtenidos se alinean con
la teoria socioconstructivista de Vygotsky, la pedagogia dialdgica de Freire y la
teoria de la accion comunicativa de Habermas. Todas ellas destacan la
interaccién significativa, el lenguaje y la reflexion como condiciones necesarias

para el desarrollo integral de competencias ciudadanas. En efecto, el sociodrama
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se presenta no solo como una técnica teatral, sino como una estrategia
pedagogica transformadora, al permitir al estudiante asumir roles sociales,
representar situaciones reales y generar respuestas reflexivas que potencian sus
capacidades para convivir, participar y transformar su entorno.

En conclusién, la discusién de los resultados permite afirmar que el
sociodrama tuvo una influencia positiva, significativa y diferenciada en el
desarrollo de la competencia. No solo se lograron mejoras cuantitativas en el
grupo experimental, sino que se evidencidé una evolucion cualitativa en
dimensiones esenciales para la ciudadania. Estos hallazgos reafirman la
necesidad de integrar metodologias activas, participativas y situadas en el
curriculo escolar, especialmente en el area de desarrollo personal y social,
promoviendo asi una educacion mas democratica, emocionalmente significativa

y culturalmente transformadora.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Se concluye que el programa educativo basado en sociodrama
influye significativamente en el desarrollo de la competencia “convive
y participa democraticamente” en los estudiantes del nivel primario
del Colegio Adventista Cristo Rey de Juliaca — 2025. Esta conclusion
se sustenta en los resultados del contraste intragrupo mediante
Wilcoxon (Z = -3.360; p = 0.001) y del contraste intergrupal mediante
U de Mann-Whitney (Z = -3.789; p = 0.000), los cuales evidencian
diferencias estadisticamente significativas a favor del grupo
experimental. En tal sentido, la intervencion contribuyé al
fortalecimiento integral de las capacidades ciudadanas vinculadas
con la convivencia, la participacion democratica y el compromiso con
el bienestar comun.

SEGUNDA. Se concluye que el sociodrama influye significativamente en la
interaccidn respetuosa y empatica con todas las personas en los
estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey. Los
resultados obtenidos mediante Wilcoxon (Z =-3.452; p =0.001) y U
de Mann-Whitney (Z = -3.371; p = 0.001) demuestran diferencias
estadisticamente significativas, lo que permite afirmar que la
estrategia favorecidé el desarrollo de actitudes de respeto,
reconocimiento del otro, sensibilidad interpersonal y disposicion
empatica en las relaciones escolares.

TERCERA. Se concluye que el sociodrama influye significativamente en la
construccién de normas, acuerdos y la asuncién de leyes en

estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey. Esta
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afirmacién se respalda en los resultados de Wilcoxon (Z = -3.417; p
= 0.001) y U de Mann-Whitney (Z = -3.561; p = 0.000), los cuales
evidencian una mejora significativa en la capacidad de los
estudiantes para comprender, consensuar y respetar normas de
convivencia. Por tanto, la intervencion fortalecidé la regulacién
colectiva y la responsabilidad normativa dentro del aula.

CUARTA. Se concluye que el sociodrama influye significativamente en el
manejo constructivo de conflictos en los estudiantes del nivel
primario del Colegio Adventista Cristo Rey. Los resultados
estadisticos obtenidos mediante Wilcoxon (Z = -3.598; p = 0.000) y
U de Mann-Whitney (Z = -3.544; p = 0.000) confirman diferencias
significativas después de la intervencion. En consecuencia, el
programa favorecid el desarrollo de habilidades para afrontar
desacuerdos mediante el dialogo, la reflexion, la autorregulacion
emocional y la busqueda de soluciones pacificas.

QUINTA. Se concluye que el sociodrama influye significativamente en la
capacidad de deliberar sobre asuntos publicos en estudiantes del
nivel primario del Colegio Adventista Cristo Rey. Esta conclusién se
fundamenta en los resultados obtenidos mediante Wilcoxon (Z = -
3.208; p = 0.001) y U de Mann-Whitney (Z = -3.836; p = 0.000), los
cuales evidencian mejoras estadisticamente significativas. Por ello,
la estrategia permitié fortalecer la expresion de opiniones, la escucha
activa, la argumentacién y la toma de postura frente a situaciones de

interés colectivo.
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SEXTA. Se concluye que el sociodrama influye significativamente en fomentar
la participacidn activa en acciones que promueven el bienestar
comun en estudiantes del nivel primario del Colegio Adventista Cristo
Rey. Los resultados obtenidos mediante Wilcoxon (Z = -3.208; p =
0.001) y U de Mann-Whitney (Z = -3.836; p = 0.000) demuestran
diferencias estadisticamente significativas, confirmando el efecto
positivo de la intervencion. En ese sentido, el sociodrama promovio
el compromiso social, la cooperacion, la solidaridad y la disposicidon
de los estudiantes para involucrarse en acciones colectivas en favor

de la convivencia democratica.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV " | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

RECOMENDACIONES

PRIMERA. Se recomienda: A los docentes del Colegio Adventista Cristo Rey
incorporar de manera sistematica la estrategia pedagdgica del
sociodrama en el desarrollo de la competencia “convive y participa
democraticamente”. Esta metodologia, al ser vivencial, emocional y
colaborativa, permite fortalecer significativamente la interaccién
empatica, la construccién de normas, el manejo de conflictos, la
deliberacion publica y la participacion activa en el bienestar comun,
como ha quedado evidenciado en los resultados de esta
investigacion.

SEGUNDA. Se recomienda: A la direccion del Colegio Adventista Cristo Rey
promover un plan de fortalecimiento docente que incluya
capacitacion en metodologias activas, especialmente en
sociodrama, dramatizacion y pedagogias participativas. Ademas, se
sugiere institucionalizar espacios pedagogicos como talleres,
asambleas o actividades civicas en los que los estudiantes puedan
aplicar lo aprendido en contextos reales, consolidando su formacién
como ciudadanos reflexivos y solidarios.

TERCERA. Se recomienda: A la UGEL San Roman, difundir los resultados de esta
investigacion como evidencia empirica del valor pedagdgico del
sociodrama y promover su inclusion dentro de las estrategias
metodoldgicas regionales. Asimismo, se sugiere considerar esta
estrategia en futuras capacitaciones, encuentros pedagdgicos y
programas de innovacion educativa que tengan como eje el desarrollo

de competencias ciudadanas en la educacién basica.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CUARTA. Se recomienda: A los especialistas del nivel primaria de la UGEL San
Roman, orientar, monitorear y acompanar a los docentes de la
jurisdiccion en el uso efectivo del sociodrama como herramienta de
formacion ciudadana. Asimismo, se sugiere elaborar orientaciones
metodoldgicas contextualizadas que integren esta estrategia con los
enfoques transversales del Curriculo Nacional, particularmente en lo
que respecta a la ciudadania activa, la convivencia democratica y la
inclusion.

QUINTA. Se recomienda: A la Direccion Regional de Educacion de Puno (DRE
Puno), reconocer y valorar el potencial transformador del sociodrama
dentro de las politicas pedagdgicas regionales. En este sentido, se
sugiere incluir esta estrategia en los lineamientos para la
implementacion de enfoques activos en el area de Desarrollo
Personal, Ciudadania y Civica, incentivando practicas educativas
basadas en la participacion, la reflexion ética y el compromiso social.

SEXTA. Se recomienda: A Ministerio de Educacion del Peru (MINEDU),
considerar los hallazgos de esta investigacidn como insumos para el
disefio y validacion de metodologias activas orientadas al desarrollo
de la competencia “convive y participa democraticamente”. Asimismo,
se propone incluir el sociodrama como estrategia recomendada en los
documentos de orientacidn curricular y programas de formacion
docente, promoviendo una ciudadania critica y transformadora desde

la educacion basica regular.
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ANEXO 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES
DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025

estudiantes del nivel primario del
Colegio Adventista Cristo Rey,
Juliaca — 20257

estudiantes del nivel primario del
Colegio Adventista Cristo Rey,
Juliaca — 2025.

nivel primario del Colegio Adventista Cristo
Rey, Juliaca — 2025.

Enunciados especificos

P.E.1: ¢,Cémo  influye el
sociodrama en la mejora de las
relaciones respetuosas y
empaticas en los estudiantes del
nivel primario?

P.E.2: ¢Cémo  influye el
sociodrama en la responsabilidad
frente a normas y leyes en los
estudiantes del nivel primario?
P.E.3: ¢(,Cémo  influye el
sociodrama en la resolucion
pacifica de conflictos en los
estudiantes del nivel primario?
P.E.4: ¢Cémo  influye el
sociodrama en el analisis critico y
argumentacion sobre asuntos
publicos en los estudiantes del
nivel primario?

P.E.5: ¢Cémo  influye el
sociodrama en la accion solidaria
por el bien comun en los
estudiantes del nivel primario?

Objetivos especificos

O.E.1: Determinar la influencia del
sociodrama en la mejora de las
relaciones respetuosas y empaticas
en los estudiantes del nivel
primario.

0O.E.2: Establecer la influencia del
sociodrama en la responsabilidad
frente a normas y leyes en los
estudiantes del nivel primario.
O.E.3: Analizar la influencia del
sociodrama en la resolucion
pacifica de conflictos en los
estudiantes del nivel primario.
0O.E.4: Evaluar la influencia del
sociodrama en el analisis critico y

argumentacion  sobre  asuntos
publicos en los estudiantes del nivel
primario.

O.E.5: Identificar la influencia del
sociodrama en la accion solidaria
por el bien comun en los
estudiantes del nivel primario.

Hipétesis especificas

H.E.1: La aplicacion del sociodrama influye
significativamente en la mejora de las
relaciones respetuosas y empaticas en los
estudiantes del nivel primario.

H.E.2: La aplicacion del sociodrama influye
significativamente en la responsabilidad
frente a normas y leyes en los estudiantes del
nivel primario.

H.E.3: La aplicacion del sociodrama influye
significativamente en la resolucion pacifica de
conflictos en los estudiantes del nivel primario.
H.E.4: La aplicacion del sociodrama influye
significativamente en el analisis critico y
argumentacion sobre asuntos publicos en los
estudiantes del nivel primario.

H.E.5: La aplicacion del sociodrama influye
significativamente en la accion solidaria por el
bien comin en los estudiantes del nivel
primario.

Dependiente: Convive
y participa
democraticamente

Relaciones
respetuosas y
empaticas.

Responsabilidad en
normas y leyes.

Resolucion pacifica de
conflictos.

Analisis critico 'y
argumentacion.

Accién solidaria por el
bien comun.

Problema Objetivos Hipétesis Variable Metodologia
Enunciado general Objetivo general Hipotesis general Independiente: Enfoque:
;Cémo influye la aplicacién del | Determinar  la influencia del | La aplicacion del sociodrama influye | Sociodrama cuantitativo
sociodrama en el desarrollo de la | sociodrama en el desarrollo de la | significativamente en el desarrollo de la

competencia "convive y participa | competencia "convive y participa | competencia "convive y participa Tipo: Aplicada
democraticamente” en los | democraticamente” en los | democraticamente" en los estudiantes del

Nivel: Explicativo

Disefo: Cuasi-
experimental

Poblacion:
estudiantes del nivel
primario del Colegio
Adventista Cristo Rey
de Juliaca

Muestra:
Grupo experimental:
51 estudiantes

Técnica:
Observacion

Instrumentos:
Ficha de observacion

Inferencial
Prueba de Wilcoxon
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ANEXO 2: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
FICHA DE OBSERVACION
Competencia: Convive y participa democraticamente

Codificacion del estudiante:

Estimado estudiante, Este instrumento sirve para conocer como te relacionas con tus compafieros, como
respetas las normas, como resuelves problemas, cdmo participas en conversaciones y como ayudas en tu
escuela

Descripcion de la escala de valoracion:

Inicio (C): Comienza a mostrar comportamientos adecuados en situaciones de convivencia.

En Proceso (B): Demuestra avances en respetar normas, resolver problemas y participar.

Logro Esperado (A): Se comporta de manera adecuada en la mayoria de situaciones de convivencia
democratica.

Logro Destacado (AD): Supera las expectativas, mostrando liderazgo, respeto y compromiso constante.

Ne items Escala de valoraciéon
Dimensién: Relaciones respetuosas y empaticas. 1-c| 2- 3- | 4-AD
B A
1 | Saluda con respeto a sus compafieros/as y docentes.
2 | Aceptay respeta a todos, aunque sean diferentes a él o ella.
3 | Aceptay respeta a todos, aunque sean diferentes a él o ella.
4 | Pide permiso y respeta los turnos para hablar o actuar.
Dimension: Responsabilidad en normas y leyes. 1-C| 2- 3- | 4-AD
B A

5 | Ayuda a crear reglas para trabajar y jugar mejor.
6 | Respeta las reglas establecidas por el grupo.
7 | Cumple sus compromisos dentro de las actividades escolares.
8 | Entiende por qué son importantes las reglas y acuerdos.
Dimensién: Resolucidn pacifica de conflictos. 1-Cc| 2- 3- | 4-AD
B A

9 | Reconoce cuando hay un problema con sus compafieros/as.

10 | Busca soluciones hablando y no peleando.

11 | Escucha lo que dicen los demas cuando hay un problema.

12 | Se calma cuando algo no sale como esperaba.

Dimension: Analisis critico y argumentacion. 1-C| 2- 3- | 4-AD

13 | Da su opinidn sobre lo que pasa en su saldn o colegio.
14 | Explica sus ideas de manera sencilla y respetuosa.

15 | Escucha las opiniones de otros, aunque sean diferentes.

16 | Aporta ideas para tomar decisiones en grupo.

Dimensién: Accidn solidaria por el bien comun. 1-C| 2- 3- | 4-AD

17 | Ayuda en actividades que mejoran su escuela o su salon.

18 | Se ofrece para colaborar en proyectos o tareas grupales.

19 | Propone actividades que beneficien a todos sus compafieros/as.
20 | Se compromete a cuidar los espacios comunes y materiales.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




e VICERRECTORADO ,DE

INVESTIGACION
w “OFICINA DE INVESTIGACION”

ANEXO 3: VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
INFORMACION

FICHA DE VALORACION DEL INSTRUMENTO
OPINION DEL EXPERTO LA

P

L DATOS GENERALES:
L1 Autor del instrumento-. RANCY _TOA CAVAZA CHURATA
1.2.Vaildado por-. Yo KATIYy AGRWANA PeREz ORpoliéy
1.3.Tiwlo de ia investigacién: =
SOCODRAMA EN &L PESAMPNLLO D LA CONPETENUA CONVIVE ¥ PARNUPA
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ADVENTISTA (R8s ReY , JuliRcA -2025
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ANEXO 4: DOCUMENTOS DE AUTORIZACION PARA LA EJECUCION DEL
TRABAJO DE INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA “NESTOR CACERES VELASQUEZ"-JULIACA o*"é"«
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION (Y \
ESPECIALIDAD: EDUCACION PRIMARIA LR\
SOLICITO

Permiso para la eJecucion del trabajo de Investigacion,

SERORA: LIC, LOIDA COHAGUILA APAZA
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA “CRISTO REY”

Yo, CANAZA CHURATA FRANCY IDA, identificada
con DNl N* 70163177, ante  usted.
Respetuosamente me presento y expongo:

Que, habiendo culminado la carrera profesional de EDUCACION PRIMARIA, en la
Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez, solicito a Ud. Permiso para que me pueda
dar las facilidades para realizar el trabajo de investigacién en su Institucién Educativa,

titulado: “SOCIODRAMA EN EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y
PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL
COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY, JULIACA - 2025” para optar el titulo profesional.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Juliaca, 10 de marzo del 2025

FRA IJA CANAZA CHURATA
DNI:/70163177
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de Educacon

CONSTANCIA

El que suscribe, directora de la Institucién Educativa Privada CRISTO REY del
distrito de Juliaca, de la provincia de San Roman.

LIC, LOIDA COHAGUILA APAZA

HACE CONSTAR:

Que el bachiller, FRANCY IDA CANAZA CHURATA identificado
con DNI N° 70163177, egresado de la escuela profesional de Educacion
Primaria, Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad Andina Néstor
Céceres Velasquez, ha ejecutado el proyecto de tesis titulado, “SOCIODRAMA EN
EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE
EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO ADVENTISTA CRISTO REY,

JULIACA - 2025" Asignandole las 12 sesiones, cumpliendo eficientemente el
proceso de la aplicacién segun el cronograma presentado.

Se expide el presente documento a solicitud del interesado para el uso y fines
que viere por conveniente.

Juliaca 22 de mayo
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ANEXO 5: PROPUESTA DE INVESTIGACION
EL DESAFIO CULTURAL: Sociodrama

BIMISTRE 2
Unidad 1
1. Propésitos de aprendizaje
Competencias / capacidades | Desempeiio
CONSTRUYE SU IDENTIDAD
Se valora a si mismo El nifio demuestra un nivel de autoconocimiento al

reconocer sus intereses, preferencias, caracteristicas
fisicas y cualidades, diferenciandolas de las de los demas a
través de palabras o acciones. Participa activamente en
diversas actividades de juego o cotidianas asumiendo
diversos roles sin distinciones de género. Ademas, se
identifica como parte de su familia, grupo de aula e
institucion educativa, compartiendo momentos relevantes
de su historia familiar y mostrando un sentido de
pertenencia tanto en el ambito familiar como escolar.
Autorregula sus emociones El nifio muestra autonomia al tomar la iniciativa en acciones
de cuidado personal, explicando sus decisiones con razon.
Se organiza con sus compaferos para llevar a cabo
actividades cotidianas y juegos que reflejen sus intereses.
Ademas, es capaz de expresar sus emociones a través de
palabras, gestos y movimientos corporales, identificando las
causas subyacentes que las provocan, lo que indica un nivel
de autoconciencia emocional y comunicativa.

CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRATICAMENTE EN LA BUSQUEDA DEL BIEN COMUN

Interactua con todas las personas Se relaciona con adultos de su entorno, juega con otros
nifos y se integra en actividades grupales del aula
Construye normas, y asume acuerdos y leyes. Participa en la construccion colectiva de acuerdos y normas

basadas en el respeto y el bienestar de todos considerando
las situaciones que afectan o incomodan a todo el grupo.

Participa en acciones que promueven el Propone y colabora en actividades colectivas —en el nivel de
bienestar comun. aula e |E— orientadas al cuidado de recursos, materiales y
espacios compartidos.

SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA

Obtiene informacion del texto oral Recupera informacién explicita de un texto oral. Menciona
algunos hechos y lugares, el nombre de personas y
personajes. Sigue indicaciones orales o vuelve a contar con
sus propias palabras los sucesos que mas le gustaron.

Infiere e interpreta informacion del texto oral Deduce relaciones de causa-efecto, asi como
caracteristicas de personas, personajes, animales y objetos
en anécdotas, cuentos, leyendas y rimas orales.

Adecua, organiza y desarrolla el texto de forma Desarrolla sus ideas en torno a un tema, aunque en
coherente y cohesionada. ocasiones pueda salirse de este.

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta
forma estratégica de sus experiencias al interactuar con personas de su

entorno familiar, escolar o local. Utiliza palabras de uso
frecuente y, estratégicamente, sonrisas, miradas, sefas,
gestos, movimientos corporales y diversos volumenes de
voz, segun su interlocutor y propésito.

Interactua estratégicamente con distintos Participa en conversaciones, dialogos o escucha cuentos,
interlocutores. leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos de la tradicion
oral. Espera su turno para hablar, escucha mientras su
interlocutor habla, pregunta y responde sobre lo que le
interesa saber o lo que no ha comprendido con la intencién
de obtener informacién.

Reflexiona y evalua la forma, el contenido y Reflexiona sobre la relevancia y efectividad del texto oral
contexto del texto oral. escuchado, evaluando tanto su contenido como su contexto.
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Enfoque transversal

E:i?lg:ljgs VALORES ACTITUDES QUE ACTIVIDADES EN AULA (PROMUEVE EL
SUPONEN DOCENTE)
SALES
Los docentes y estudiantes acogen con respeto a
todos, sin menospreciar, excluir a ninguna en
Reconocimiento al | razén de su lengua, su manera de hablar, su
valor de las | forma de vestir, sus costumbres o sus creencias.
Respeto a la diversas Los docentes hablan la lengua materna de los
i den?i dad identidades estudiantes y los acompafian con respeto en su
cultural culturales y | proceso de adquisicion del castellano como
relaciones de | segunda lengua.
pertenencia de 10s | | os docentes respetan todas las variantes del
estudiantes castellano que se hablan en distintas regiones del
pais, sin obligar a los estudiantes a que se
expresen oralmente solo en castellano estandar.
Disposicion a
ENFOQUE actuar de manera
INTERCULT justa, respetando
URAL el derecho de .
g Los docentes previenen y afrontan de manera
todos, exigiendo | . A S
- . directa toda forma de discriminacion, propiciando
Justicia sus propios D
una reflexion critica sobre sus causas y
derechos y T :
; motivaciones con todos los estudiantes.
reconociendo
derechos a
quienes les
corresponde
Fomento de una N - .
interaccion Los _docentes y Q|rect|vos propician un didlogo
o continuo entre diversas perspectivas culturales, y
. equitativa  entre o
Dialogo . entre estas con el saber cientifico, buscando
h diversas culturas, . L
intercultural mediante ol complementariedades en los distintos planos en
L los que se formulan para el tratamiento de los
didlogo y el .
desafios comunes.
respeto mutuo

2. Situacion significativa

En un contexto real de una comunidad rural donde conviven las culturas aimara y quechua, se plantea
el desafio de organizar un evento cultural que promueva el entendimiento y la integracién entre
ambas comunidades, enfocandose especialmente en el fortalecimiento del desarrollo emocional de
los nifios a través de la dramatizacion.

Las condiciones y limitaciones del contexto incluyen la necesidad de superar las divisiones histdricas y
promover un sentido de unidad y respeto mutuo entre las comunidades. Ademas, el desafio requiere
que los estudiantes respondan a preguntas que despierten su interés y los impulsen a combinar
estratégicamente las competencias necesarias para resolverlo, como: ¢Como podemos utilizar la
dramatizacién para explorar y expresar nuestras emociones? ¢ COmo podemos crear un espacio seguro
donde los nifios puedan compartir y comprender mejor sus sentimientos?

El reto demanda que los estudiantes utilicen sus saberes previos sobre las culturas aimara y quechua,
asi como sus habilidades emocionales y de comunicacidn, para disefiar y organizar un evento cultural
que incluya actividades de dramatizacion centradas en el desarrollo emocional de los nifios. A medida

que planifican y ejecutan el evento, los estudiantes progresan hacia un nivel mayor de desarrollo al
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comprender y manejar mejor sus propias emociones, asi como al cultivar empatia y comprensién hacia
los demas.
La relacion entre el reto y los productos que realizaran los estudiantes es clara: el evento cultural
incluira presentaciones teatrales y actividades de dramatizacién que serviran como herramientas para
promover el desarrollo emocional de los nifios y brindaran evidencia de los aprendizajes. Estos
productos no solo representaran el conocimiento adquirido, sino que también servirdn como
catalizadores para el crecimiento emocional y la integracién intercultural de la comunidad.
3. Criterios, evidencias de aprendizaje e instrumentos de valoracion
Criterios:
- Expresion Emocional: ¢Los estudiantes muestran una variedad de emociones durante la
dramatizacion intercultural?
- Empatia y Comprension: ¢ Los estudiantes demuestran empatia y comprension hacia los personajes
y situaciones representadas?
- Participacion Activa: ¢éLos estudiantes participan activamente en las actividades de dramatizacion,
mostrando interés y compromiso?
- Colaboracion: ¢Los estudiantes trabajan en equipo y colaboran con sus compafieros durante la
dramatizacién?
- Creatividad: ¢Los estudiantes muestran creatividad al interpretar los roles y desarrollar las escenas
dramaticas?
- Respeto Cultural: iLos estudiantes muestran respeto hacia las culturas aimara y quechua en la
representacién de las escenas?
Evidencias de Aprendizaje:
- Observacion directa durante la dramatizacidn intercultural.
- Registro de las emociones expresadas por los estudiantes durante la actividad.
- Observacion de la participacion y colaboracién de los estudiantes.
- Evaluacién de la creatividad en la interpretacion de los roles y desarrollo de las escenas.
- Andlisis de la capacidad de los estudiantes para mostrar empatia y comprension hacia las diferentes
culturas representadas.

- Registro de cualquier muestra de falta de respeto cultural durante la actividad.
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Instrumento de valoracién: Lista de Cotejo

4. Secuencia de sesiones

Actividad

Sesion de aprendizaje 1: "Explorando nuestras raices: Conociendo la cultura aimara a través de la
dramatizacion”

Descripcion: Durante esta sesion, se introduce a los nifios a la cultura aimara a través de actividades de
dramatizacion y juegos interactivos. Los nifios tienen la oportunidad de explorar y comprender aspectos clave de la
cultura aimara, como su vestimenta, musica, bailes y tradiciones.

Sesion de aprendizaje 2: "Tejiendo historias: Dramatizacién intercultural de cuentos quechuas”

Descripcion: Durante esta sesion, los nifios tienen la oportunidad de escuchar y dramatizar historias quechuas, lo
que les permite sumergirse en la rica tradicion oral de esta cultura. A través de juegos, actividades de dramatizacién
y la narracién de cuentos, los nifios pueden experimentar de manera practica la narrativa quechua y aprender sobre
sus valores, costumbres y personajes.

Sesidén de aprendizaje 3: "Caminando en sus zapatos: Desarrollando empatia a través de la dramatizacion
aimara”

Descripcion: La dramatizacion se utiliza como una herramienta pedagdgica efectiva para que los nifios exploren
situaciones cotidianas y aspectos de la vida de las personas aimaras. A través de juegos de roles y actividades de
dramatizacion, los nifios pueden experimentar como es vivir y interactuar en el contexto aimara, lo que contribuye al
desarrollo de la empatia y la comprensién intercultural.

Sesiéon de aprendizaje 4: Imaginando en quechua: Creando escenas teatrales inspiradas en la cultura
quechua”

Descripcion: La actividad principal de la sesién implica que los nifios trabajen juntos para concebir y dramatizar
escenas que reflejen la riqueza cultural de la comunidad quechua. Esto fomenta la creatividad, la colaboracién y el
respeto por la cultura quechua, al mismo tiempo que brinda a los nifios la oportunidad de expresarse de manera
artistica y vivencial.

Sesion de aprendizaje 5: "Ritmos y danzas ancestrales: Explorando la cultura aimara a través de la
dramatizacion corporal”

Descripcion: La actividad central de la sesion implica que los nifios se involucren en la practica de ritmos y danzas
aimaras. Esto no solo les permite conectarse con la cultura aimara de manera fisica y sensorial, sino que también
fomenta su coordinacién motora y su aprecio por las expresiones artisticas tradicionales. Los nifios pueden
experimentar la cultura aimara de una manera activa y participativa.

Sesion de aprendizaje 6: "Voces ancestrales: Rescatando y representando historias orales aimaras en la
dramatizacion"

Descripcion: Durante esta sesion, los nifios tienen la oportunidad de escuchar y aprender historias orales aimaras
transmitidas por generaciones. Luego, participan en actividades de dramatizacion en las que representan y
reimaginan estas historias. Esto no solo les permite conectarse con el patrimonio cultural aimara, sino que también
fomenta su creatividad y habilidades narrativas.

Sesion de aprendizaje 7: "El poder de los mitos y leyendas: Dramatizando relatos quechuas para comprender
nuestra identidad cultural”

Descripcion: Durante esta sesion, los nifios tienen la oportunidad de sumergirse en los mitos y leyendas de la cultura
quechua. A través de actividades de dramatizacion, los nifios pueden dar vida a estos relatos, lo que les permite no
solo comprender la narrativa cultural quechua, sino también reflexionar sobre como estas historias influyen en su
propia identidad cultural.

Sesion de aprendizaje 8: "Encuentro de dos culturas: Integrando la cultura aimara y quechua en una
dramatizacion intercultural”

Descripcion: Durante esta sesion, los nifios tienen la oportunidad de explorar elementos culturales tanto de la cultura
aimara como de la quechua. A través de actividades de dramatizacién, pueden crear representaciones que integren
aspectos de ambas culturas, lo que les permite comprender y valorar las similitudes y diferencias culturales. Esta
experiencia promueve la tolerancia, el respeto y la apreciacion de la diversidad.

5. Materiales y recursos

- Vestuario tradicional: Trajes tipicos aimaras y quechuas para los estudiantes, que les
ayudaran a sumergirse en el ambiente cultural de cada comunidad.

- Instrumentos musicales: Instrumentos tradicionales como zampofias, quenas, tambores
y charangos para acompanfar las actividades de dramatizacion.

- Espacio escénico: Un area amplia y adecuada para las representaciones teatrales y
actividades de dramatizacion.

- Grabaciones de musica y canciones tradicionales: Para ambientar las actividades y
proporcionar inspiracion a los estudiantes.

- Fotografias y videos: Recursos visuales que muestren aspectos de la vida cotidiana,
vestimenta, danzas y ceremonias de las culturas aimara y quechua.

- Libros y cuentos tradicionales: Recursos literarios que presenten narrativas y leyendas
de ambas culturas, para inspirar las dramatizaciones.

- Objetos simbdlicos: Elementos como tejidos, mascaras, instrumentos musicales y
alimentos tradicionales que representen aspectos importantes de las culturas aimara y
quechua.
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Pizarras o cartulinas: Para realizar lluvias de ideas, mapas conceptuales o dibujos que
ayuden a los estudiantes a planificar sus dramatizaciones.

Grabadora de audio o video: Para documentar las representaciones teatrales y actividades
de dramatizacioén, permitiendo la revision y reflexidon posterior.
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ANEXO 7: MATRIZ DE BASE DE DATOS GRUPO CONTROL

Antes
PRG.1 PRG.2 PRG.3 PRG.4 PRG.5 PRG.6 PRG.7 PRG.8 PRG.9 PRG.10 PRG.11 PRG.12 PRG.13 PRG.14 PRG.15 PRG.16 PRG.17 PRG.18 PRG.19 PRG.20

Estudiante 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 3 2 3 2 3
Estudiante 2 1 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 1 4 4 3 4 4 4 3 4
Estudiante 3 1 3 4 3 3 4 3 2 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 5 1 3 2 2 2 2 3 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3
Estudiante 6 1 4 3 4 3 4 3 1 4 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 7 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 1 4 4 4 3 4 4 4 3
Estudiante 8 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2
Estudiante 9 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 10 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2
Estudiante 11 2 2 3 3 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3
Estudiante 12 1 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3
Estudiante 13 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
Estudiante 14 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2
Estudiante 15 2 4 3 3 3 4 3 1 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 4 4
Estudiante 16 2 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3
Estudiante 17 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 1 3 2 3 3 3 2 3 3
Estudiante 18 1 3 4 3 4 4 3 1 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 3 4
Estudiante 19 2 4 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2
Estudiante 20 1 3 3 2 2 2 2 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3
Estudiante 21 2 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3
Estudiante 22 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2
Estudiante 23 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1
Estudiante 24 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2
Estudiante 25 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Estudiante 26 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 27 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 28 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
TOTAL 38 66 63 64 61 65 61 39 66 70 62 39 63 66 64 69 63 66 64 69
MODA 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 3 1 2 2 3
MEDIA 1.36 2.36 2.25 2.29 2.18 2.32 2.18 1.39 2.36 2.5 2.21 1.39 2.25 2.36 2.29 2.46 2.25 2.36 2.29 2.46
MEDIANA 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2.5 2 1 2 2 2 2.5 2 2 2 25
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Después
PRG.1 PRG.2 PRG.3 PRG.4 PRG.5 PRG.6 PRG.7 PRG.8 PRG.9 PRG.10 | PRG.11 PRG.12 [ PRG.13 | PRG.14 | PRG.15 | PRG.16 | PRG.17 | PRG.18 | PRG.19 | PRG.20

Estudiante 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3
Estudiante 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4
Estudiante 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 4 2 3 4 4 4 4
Estudiante 4 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 5 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3
Estudiante 6 3 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4
Estudiante 7 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3
Estudiante 8 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2
Estudiante 9 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1
Estudiante 10 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2
Estudiante 11 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3
Estudiante 12 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3
Estudiante 13 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2
Estudiante 14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2
Estudiante 15 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4
Estudiante 16 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3
Estudiante 17 3 2 2 4 3 3 3 2 3 4 3 4 2 2 3 3 3 2 3 3
Estudiante 18 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4
Estudiante 19 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2
Estudiante 20 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 2 2 2 3 3
Estudiante 21 2 4 3 4 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 4 3 4 4 3
Estudiante 22 1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2
Estudiante 23 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1
Estudiante 24 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2
Estudiante 25 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2
Estudiante 26 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1
Estudiante 27 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1
Estudiante 28 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1
TOTAL 61 60 65 67 63 65 64 64 65 58 62 62 60 62 62 60 63 66 64 69
MODA 1 1 2 2 3 3 2 2 2 1 3 1 2 1 3 2 1 2 2 3
MEDIA 2.18 2.14 2.32 2.39 225 2.32 2.29 2.29 2.32 2.07 2.21 2.21 2.14 2.21 2.21 2.14 225 2.36 2.29 2.46
MEDIANA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25
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ANEXO 8: MATRIZ DE BASE DE DATOS GRUPO EXPERIMENTAL

Antes
PRG.1 | PRG2 | PRG3 | PRG4 | PRG5 | PRG6 | PRG7 | PRG8 | PRGSO | PRG.A0 | PRG.11 | PRG.12 | PRG.13 | PRG.14 | PRG.15 | PRG.16 | PRG.17 | PRG.18 | PRG.19 | PRG.20

Estudiante 1| 3 4 4 3 3 2 3 4 2 3 2 4 4 3 4 2 8 2 8
Estudiante 2| 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 1 3 2 3 2 4 4 8 4
Estudiante 3 | 4 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 4 4 4
Bstudiante 4 | 4 1 3 3 4 4 1 4 4 3 3 1 4 3 3 4 ! ! ! !
Bstudiante 5 | 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 2 2 3 2 3
Estudiante 6 | 4 1 3 4 4 1 2 4 4 1 3 1 1 4 1 4 4 4 4 4
Estudiante 7| 4 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 4 4 4 8
Estudiante 8 | 4 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2
Estudiante 3 | 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 3 2 2 2 1 ! ! ! !
Estudiante 10| 3 3 4 3 4 2 4 3 2 2 2 3 4 3 2 ! ! 2 2
Estudiante 11 | 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 1 2 2 2 3
Bstudiante 12| 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 2 2 3
Estudiante 13 | 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2
Estudiante 14| 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 ! 2
Estudiante 15 | 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 8 3 4 4
Estudiante 16| 2 3 2 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3
Estudiante 17| 4 4 1 1 1 1 3 4 1 1 1 1 4 4 1 1 3 2 3 3
Estudiante 18 | 4 3 4 1 1 1 2 3 1 4 1 3 4 1 1 1 4 4 3 4
Estudiante 19 | 3 4 4 1 1 2 3 1 4 4 2 1 3 4 4 8 3 3 2
Estudiante 20 | 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8
Bstudiante 21 | 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 8 4 4 3
Bstudiante 22| 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ! ! ! 2
Bstudiante 23 | 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 ! 2 2 !
Estudiante 24 | 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 1 ! 2 ! 2
Estudiante 25 | 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2
Estudiante 26 | 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 ! ! ! !
Estudiante 27| 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 ! ! ! !
Estudiante 28 | 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 ! ! ! !
TOTAL 54 51 59 59 54 53 58 61 55 54 55 54 59 60 56 56 63 66 64 69
MODA 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 ! 2 2 3
MEDIA 1.93 1.82 2.1 211 1.93 1.89 2.07 218 1.96 1.93 1.96 1.93 211 214 2 2 225 236 229 248
MEDIANA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25
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Después
PRG.1 PRG.2 PRG.3 PRG.4 PRG.5 PRG.6 PRG.7 PRG.8 PRG.9 PRG.10 PRG.11 PRG.12 PRG.13 PRG.14 PRG.15 PRG.16 PRG.17 PRG.18 PRG.19 PRG.20

Estudiante 1 3 2 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3
Estudiante 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2
Estudiante 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2
Estudiante 4 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2
Estudiante 5 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3
Estudiante 6 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2
Estudiante 7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 8 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3
Estudiante 9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 10 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2
Estudiante 11 | 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4
Estudiante 12 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 13 | 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4
Estudiante 14 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 15 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3
Estudiante 16 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3
Estudiante 17 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1
Estudiante 18 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2
Estudiante 19 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2
Estudiante 20 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3
Estudiante 21 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3
Estudiante 22 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4
Estudiante 23 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4
Estudiante 24 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4
Estudiante 25 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Estudiante 26 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3
Estudiante 27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4
Estudiante 28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4
TOTAL 90 88 90 84 88 89 93 88 87 88 88 89 91 86 89 88 89 93 88 87
MODA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
MEDIA 321 3.14 3.21 3 314 3.18 332 3.14 311 3.14 3.14 3.18 3.25 3.07 3.18 314 3.18 3.32 3.14 311
MEDIANA 4 35 4 3.5 3.5 3.5 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3.5 3.5 4 4 3
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [X] Fecha de entrega: _ /15 ~ © £-202¢

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: FRANCY IDA CANAZA CHURATA
Direccion: JR. CLORINDA MATO DETURNERMZ A 1T 1B
DNI/Camné de Extranjeria/Pasaporte NSz 10163177

Teléfono: 913371450 % tmilzmm@mm

Nombres y Apellidos:

Direccion; r . -
DNI/Camé de Extranjeria PasapodgiN®; = o Y
email: . |

Teléfono: K

Facultad y/o Escuela de Posgradef CIENCIAS DE L EQuQéClON

Escuela Profesional o Mencion: EDUCACION PRIMARIA

Titulo o Grado Académico @ optar: lCENCl‘\DA EN ['.DUQAC‘QN PRIM B!A
Asesor: Dr. JESUS MAMANIMAMANI i

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denomulacwnﬁ‘ :
Trabajo de Investigacion [_] Tm[X] Tmbajo de Sgﬁc]pnch Profesiona] {T] lrabajo Académico [_]

Titulo: SOCIODRAMA EN , : LONVIVE Y PARTICIPA
DEMOCRATICAMENTE. ENLESTUDIANTES DEL  NIVEL PRIMARIO DEL COLEGIO
ADVENTISTA CRISTOREY. JULIACA - 2025

‘Sociodrama, convivencia democratica, eindadania, metodologia activa,

Palabras claves, (3 a 5 1érminos Ledutacion primaria e
.Esta obra se desarrollo en la UANCYV 22
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

? Si su produccién intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

Bachiller X Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depdsito de mi tesis cn el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con I autorizacion dc dJeposito de mi produceion [atelectual, otorgo a la Universidad
Andina *Néstor Ciceres Veldsquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,

comunicar al publice, transformar (Gnicamente mediante . traduceidn g otros idiomas) y
ponera disposicion delptblics mi produceion intelectua! (incluido ¢l résumen), en formato
fisico o digital, endenithuier medio, conocido 0 por conocerse, o traves de los diversos

servicios por la Univcrsidad, creados o por crearse. tele; eumo ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, goleceion de produccion intelectual, entreoitds, «n ¢l Pert y en el extranjero
por el tiempo VS que considere necesarias, y libres de femuncraciones.

En virtud dg dicha licencia, la Universidad Andina “Néstoi Ciceres Velasquez” podri
reproducir gl gsoduceion intelectual en cualquier tipo de sopartey en mds de un ejemplar,
sin modifigarsbeontenido, solo con propdsitos de seguridad, fespaldo v preservacion.
Decluro guedd produccion intelectual es una ereacion de mi autoria y ¢\ clusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licenciyy, asimismo, garantizo que dicha produceion intelectual no iniringe derechos de
autor de ferceras personas.

La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ consignard el nombre del y/o los
autor( «§) de la produceion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
pernutida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)

_j Si, autorizo que se deposite inmediatamente,
[] S autudzo que se deposite a partir de la (seha (| va):
1 NG sutorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS L0 INTERNACIONAL :

Si usted concéde BAR licencia CREATIVE COMMONS Sobrg$u produceion intelectual,
mantiene la tinnl@ndad de los derechos o itor de esta v, o [ W82y permite que otras personas
puedan reproductel. comunicarl; lico v distribuir #femplares de esta, bajo las

condiciones siguientes:

+Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion pablica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién pablica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

; Si autorizo
[:] No autorizo
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Jurisdiceion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcidn “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano,

La opcidén “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opeidn adaptada
a la jurisdiceion del Pera goza de una mayoum@ficacia ante los iribunales peruanos.

E] Internacional

[_j Nacional
Linea de investizacion: ‘(_1_5.5T10N DE LA EDUCACION ~ R02
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Firndé de Autor huella digital techa
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