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%) UNIVERSIDAD ANDINA
8k “NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N°1 692 -2024-D-FCS-UANCV

Juliaca, 16 de diciembre del 2024

Vistos: El Expediente N° 2024-CU 17165 el cual solicita fecha y hora para
Sustentacion de Tesis y el Dictamen de Aprobacién, emitido por el Jurado Evaluador del trabajo de
investigacion titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD RELACIONADOS CON .08
CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE
DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA ?023

CONSIDERANDO:

Que, es necesario dar cumplimiento a la Ley 30220, al Estatuto Universitario y al
Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Ciencias de la Salud, para la
fijacion de fecha y hora para la sustentacién de tesis.

En uso de las atribuciones conferidas a la Decana de la Fagultad de Ciencias de la
Salud y, estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facultad
SE RESUELVE

PRIMERO: Ratificar a los jurados para la Sustentacién de Tesis para optar el Titulo
Profesional de LICENCIADO EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA ¢! (ia)
(bachiller) LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA que habiéndose designado por sorteo a los siguicntes

docentes:
‘ *  Presidente Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PAR|
j *  1er. Miembro : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
‘ 2do. Miembro : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDC
*  Asesor (a) ! Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE
*
SEGUNDO; Fijar la programacion de Sustentacion de Tesis para el:
| DIA - MIERCOLES 18 DE DICIEMBRE DEL 2024
HORA : 14:00 HORAS
LOCAL : SALON DE GRADOS

| TERCERO: Realizada la Sustentacion, el Jurado levantard el Acta en el libro
1 respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el Bachiller sustentante.

CUARTQ: La Direccion de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica. la
Comision de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud y el jurado, quedan encargados
de dar cumplimiento a la presente Resolucién.

Registrese, Comuniquese y Cumplase.

DISTRIBUCION: R e ‘ . ¥ '
- Jurados (3) Eaa

-Interesado (1)

- Asesor de Tesis (1)

-Archivo FCS 2024(1)

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

RESOLUCION DECANAL N° 1125-2023-D-FCS-UANCV
Juliaca, 04 de setiembre del 2024

VISTOS: Exp. 2024-CU-17788, presentada por LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA, quién
ha solicitado cambio de asesor del Proyecto de Investigacion de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica;

CONSIDERANDO: Que, segin Resolucion Decanal NP 361-2023-D-FCS-UANCV, se
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD RELACIONADOS CON LOS
CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023 teniendo como jurados y asesor designados
por la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

#+  Presidente : Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI
*  1er. Miembro 2 Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA ,
*  2do. Miembro Mgtr. JENNY MARISOL VALDEZ MAMANI

* Asesor(a) : Mgtr. JULIETA MENDOZA MAMANI DE QUISPE

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacién ha emitido el Oficio N* 135-2023-Ul-
FCS-UANCV-J solicitando la resolucion de cambio del segundo miembro, por motivos de que el asesor ya no tiene
vinculo laboral con la UANCV; y,

Estando el informe favorable de la Unidad de Grados y Tltulos en concordancia con el
Reglamento de Ia Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley
Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucion de Institucionalizacion 1287-
92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:
PRIMEROQO: APROBAR EL CAMBIO DEL SEGUNDO MIEMBRO, designado a LUIS DANIEL
‘ ZEVALLOS CANAZA para la revision del proyecto de investigacion titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE
i SALUD RELACIONADOS CON LOS CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL
‘ DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA
2023 para optar al Titulo Profesional de LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN
RADIOLOGIA debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

*  Presidente : Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI
* 1er. Miembro $ Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
¥ 2do. Miembro Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

* Asesor(a) : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite de
evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, seglin sea el caso que se
presente en cada expediente. Quedando valido en sus demas disposiciones la Resolucién Decanal de aprobacion de
proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la Direccion
‘ de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica y la Secretaria Académica de la Facultad, quedan encargados del
‘ cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

QI_S_]RIBUCION
Jurados,

EP. Techologia Médica
U, Interesados, Arch
EVO/
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RESOLUCION DECANAL N° 807-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 04 de setiembre del 2023

VISTOS: Exp. 2023-CU-09954, presentada por LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA, quién
ha solicitado cambio de asesor del Proyecto de Investigacion de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica;

IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023 teniendo como jurados y asesor designados
por la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, a los siguientes Docentes:

*  Presidente : Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI i

*  1er. Miembro - Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
#  2do. Miembro Mgtr. JENNY MARISOL VALDEZ MAMANI
* Asesor(a) ; Mgtr. JULIETA MENDOZA MAMANI DE QUISPE

Que, al haberse cumplido con Tos requisitos exigidos por el Reglamento de la Unidad de
Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud, la Unidad de Investigacion ha emitido el Oficio N° 136-2023-Ul-
FCS-UANCV-J solicitando la resolucion de cambio de asesor, por motivos de que el asesor ya no tiene vinculo laboral
con la UANCV; y, ¥

Estando el informe favorable de Ia Unidad de Grados y Titulos, en concordancia con el
Reglamento de la Unidad de Investigacion de Ciencias de la Salud y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley
Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de Institucionalizacion 1287-
92-NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCYV, la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR EL CAMBIO DE ASESOR, designado a LUIS DANIEL ZEVALLOS
CANAZA para la revision del proyecto de investigacion titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD
RELACIONADOS CON LOS CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL
DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA
2023 para optar al Titulo Profesional de LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA CON ESPECIALIDAD EN
RADIOLOGIA debiendo quedar a partir de fecha, de la siguiente manera:

* _Presidente : Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI
*  1er. Miembro : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*  2do. Miembro Mgtr. JENNY MARISOL VALDEZ MAMAN!

* Asesor(a) : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

SEGUNDO: Disponer que los miembros del Jurado designados den continuidad al tramite de
evaluacion y calificacion del proyecto de tesis, borrador de tesis o sustentacion de tesis, segun sea el caso que se
presente en cada expediente. Quedando vélido en sus demas disposiciones la Resolucién Decanal de aprobacién de
proyecto de tesis, que se menciona en el considerando.

TERCERO: La Facultad de Ciencias de Ia Salud, la Unidad de Grados y Titulos, la Direccion
de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica y la Secretaria Académica-de la Facultad, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion.

Registrese, Comuniquese, Archivese.

DISTRIBUCION
Jurados, ’

EP. Tecnologia Médica
Ui, Interesados, Arch.
EVO/
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RESOLUCION DECANAL N° 362-2023-D-FCS-UANCV

Juliaca, 08 de junio del 2023
VISTOS:
El Oficio N° 064-2023-UI-FCS-UANCV-J emitido por la Directora de la Unidad de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la copia del acta de Registro de Proyectos de Investigacion de
fecha 29 de mayo del 2023, de la EP. Tecnologia Médica; ; :

CONSIDERANDO:
Que, el (la) egresado(a); LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA, ha presentado el
Proyecto de Investigacion titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD RELACIONADOS CON LOS
CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023 para optar el ,Tiiulo Profesional de
LICENCIADO(A) EN TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA, correspondiente a la linea de
investigacion: SALUD PUBLICA;

Que, al haber cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de la Unidad
de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud, y la Directiva N° 004-2019-UANCV-VRACD-OI, la Directora de
la Unidad de Investigacién nomin6 la sub comision de evaluacion del Proyecto de Investigacion, conformada por los
siguientes docentes:

3
*  Presidente ; Mgtr. SANTIAGO CRISTOBAL QUISPE PARI
*  1er. Miembro : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
*  2do. Miembro : Mgtr. JENNY MARISOL VALDEZ MAMANI

Que, la sub comisién de evaluacién ha decidido aprobar, SIN OBSERVACIONES, el
Proyecto de Investigacién en mencién, y: siendo la opinion favorable de la Directora de la Unidad de Investigacion en
concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacion, y en uso de las atribuciones que le concede la ley Universitaria
30220, ley de creacion de la UANCV 23738 y modificacion, Resolucién de Institucionalizacion 1287-92-ANE D.L. 739, y
el Estatuto de la UANCYV, a la Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el PROYECTO DE INVESTIGACION, presentado por
el (la) egresado(a): ): LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA, para optar el Titulo Profesional de LICENCIADO (A) EN
TECNOLOGIA MEDICA ESPECIALIDAD: RADIOLOGIA, titulado: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD
RELACIONADOS CON LOS CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL
DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
con todos los objetivos generales, objetivos especificos, sede de ejecucion, cronograma, presupuesto y linea de
investigacion, registrados en el acta de registro de proyectos de investigacion de la Facultad de Ciencias de la Salud,
Escuela Profesional de Tecnologia Médica, folio 106;

El Proyecto de Investigacién debera ejecutarse de acuerdo a lo establecido en el
Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el
Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de la Salud.

ARTICULO SEGUNDQ.- RECONOCER, como ASESOR(A) DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION al(a) Docente de la Facultad de Ciencias de la Salud, Mgtr. JULIETA MENDOZA MAMAN! DE
QUISPE. : \

ARTICULO CUARTO.- DISPONER que, La Directora de la Unidad de Investigacion de la

Facultad de Ciencias de la Salud y la Directora de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica, quedan encargados del
cumplimiento de la presente Resolucion. R
Registrese, Comuniquese, Archivese.

- Q. 7/ U, ELIZABETH VARGAS ONOFRF
Distribucion: Decanalo, EP: Tecnologla Médica, Secrelaria Académica, Archivo.; -1
EVO/ R . CANA
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Yo_ LUIS OANLEL 2BVALLOS — CANAZA . identificado con DNI
Nro. % 306 1543  cn mi condicion de egresado de:

Escuela Profesional
[J Programa de Segunda Especialidad,
[J Programa de Macstria o Doctorado

Tecwo login  rlévicn 3

informo que he elaborado el/la & Tesis o O Trabajo de Investigacion, O Trabajo Académico

denominada:
FACTORES SOCACPEMOGRAFI(DS Y OF  s5AWO  QeL ACONAQOS (ON
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Ol LI ARTATIENTO e () ACNOSTICO ol 1IAEBNCS 0L L Wosp (TAL _ CARLAS
Vio N 6= NEORANG sULLiACA 20723 |
Ascsorado por: Dea - EL\ABETH \JARGNAS  ONOFRE

s un tema original. &

Declaro que el presente trabajo de tesis es claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, ¢n especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en ¢l pafs o en ¢l extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opinioncs vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo
sefialado incluye responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otros por los dafios y perjuicios
que se ocasionen.

Juliaca 25 de J0NI0 del 20_:% 5

IFIRMA (obligatoria) Huella

ACINIAIA N AN COTIO ANIALL
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RESUMEN

Objetivo: relacionar factores sociodemograficos y de salud relacionados con
los conocimientos sobre radiacion ionizante en pacientes del departamento de
diagndstico por imagenes del hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2023.
Método: el ambito de estudio fue el Departamento de Diagndstico por
Imagenes del hospital Carlos Monge Medrano, la poblacién fueron los
pacientes que acudieron para la realizacién de una RX o una mamografia de
los cuales se tomd una muestra representativa de 202 pacientes mayores de
edad, se aplic6 un cuestionario de conocimientos validado por juicio de
expertos y se respeto el anonimato de los pacientes. Resultados: en general,
el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante que predomina es el
“adecuado” (41.56%), seguido del nivel “parcialmente adecuado” con 37.13%.
El nivel de conocimientos en ambos sexos y en todos los grupos etarios
predominé el “adecuado” (p=0.971), en los pacientes procedentes de Azangaro
y Puno predominé el nivel “parcialmente adecuado” (p=400), segun el grado de
instruccion predomin6 el nivel “adecuado” (p=302), excepto en quienes
alcanzaron los niveles secundario y universitario en quienes predomino el nivel
“parcialmente adecuado” y segun la ocupacién predominé el nivel “adecuado”
(p=245), excepto en las amas de casa y de otras ocupacion en quienes
predominé el nivel “parcialmente adecuado”. Segun el diagnostico de los
pacientes el nivel de conocimientos es adecuado (p=305); pero, segun la
antigledad de la enfermedad, los pacientes que tienen mayor nivel de
conocimientos son los que tienen una antigledad menor a 6 meses; la relacion
entre la antigedad de la enfermedad y el nivel de cocimientos es
estadisticamente significativa (p=0.035). Conclusiones: En todos los
pacientes predomina en nivel de conocimientos “adecuado” sobre radiacion
ionizante, la relacién entre la antigledad de la enfermedad y el nivel de
cocimientos es estadisticamente significativa (p=0.035).
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Palabras clave: Radiacion lonizante; Radiografia Intervencional; Mamografia;

Seguridad del Paciente.
ABSTRACT

Objective: to relate sociodemographic and health factors related to knowledge
about ionizing radiation in patients of the diagnostic imaging department of the
Carlos Monge Medrano Juliaca 2023 hospital. Method: the setting of the study
was the Department of Diagnostic Imaging of the Carlos Monge Medrano
hospital, the population was the patients who came for an X-ray or a
mammogram from which a representative sample of 202 patients of legal age
was taken. A knowledge questionnaire validated by expert judgment was
applied and the anonymity of the patients was respected. Results: in general,
the level of knowledge about ionizing radiation that predominates is “adequate”
(41.56%), followed by the “partially adequate” level with 37.13%. The level of
knowledge in both sexes and in all age groups predominated “adequate”
(p=0.971), in patients from Azangaro and Puno the “partially adequate” level
predominated (p=400), according to the level of education The “adequate” level
predominated (p=302), except in those who reached the secondary and
university levels in whom the “partially adequate” level predominated and
depending on the occupation, the “adequate” level predominated (p=245),
except in the housewives. of home and other occupations in whom the “partially
adequate” level predominated. According to the patients' diagnosis, the level of
knowledge is adequate (p=305); But, depending on the age of the disease, the
patients who have the highest level of knowledge are those who have had it for
less than 6 months; The relationship between the age of the disease and the
level of cooking is statistically significant (p=0.035). Conclusions: In all
patients, the “adequate” level of knowledge about ionizing radiation
predominates, the relationship between the age of the disease and the level of
knowledge is statistically significant (p=0.035).

Keywords: lonizing Radiation; Interventional Radiography; Mammography;

Patient safety.
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INTRODUCCION

El presente proyecto surge de la experiencia formativa donde evidenciamos
gue la mayoria de pacientes no tienen conocimientos suficientes ni adecuados
sobre los examenes que se realiza en el Departamento de Imagenes del
hospital, particularmente sobre los beneficios y riesgos que podrian temer
pruebas como: radiografias, tomografias, mamografias y ecografias.

Algunas de estas pruebas utilizan radiacion ionizante y otras no, por lo tanto,
las medidas de seguridad deben ser tomadas adecuadamente que permitira
gue sean beneficiosas y libres de efectos secundarios.

La radiacion ionizante de uso médico implica algunos riesgos que se deben
contrastar con los beneficios diagnosticos y terapéuticos. El conocimiento de
€s0s riesgos, su prevencion e identificacion es imprescindible por el profesional
tecndlogo médico los minimiza y aumenta la seguridad de su empleo (1). La
motivacion de la presente tesis es la necesidad que este conocimiento involucre
también a los pacientes.

El dafio potencial de la radiacién ionizante se asocia a la dosis y el tipo de
radiacion, la edad del paciente, el tejido irradiado, incluso el factor genético. Las
dosis altas tienen mas riesgo, los genitales masculinos y femeninos, la glandula
tiroides y los ojos son mas sensibles. La proteccién de estos tejidos se hace
con placas de plomo en forma de mandiles, collarines y gafas (2).

En el hospital se realizan al afio cientos de pruebas que utilizan radiacién
ionizante, para diversos fines en el proceso de diagndstico y monitoreo de los
pacientes. La atencion de los pacientes es interdisciplinaria y un trabajo en
equipo, por lo que cada profesional debe ser competente en sus funciones y

responsabilidades.
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Los resultados que podriamos obtener de esta investigacion, seran el sustento
de un programa de educacion hacia la poblacion y, particularmente a los
pacientes.

La realizacién de esta investigacion se corresponde con las normas internas de
la Universidad y las exigencias académicas de la escuela profesional, asi como
se cumple los requisitos minimos establecidos en la Ley N° 30220, Ley
Universitaria, para optar el titulo profesional.

Esta investigacion contiene en el Capitulo I; Planteamiento del Problema,
Capitulo II; Marco Teorico, Capitulo Ill; Metodologia, Capitulo IV, Resultados y
Conclusiones, Discusion, Recomendaciones y Referencias Bibliografia

finalmente los Anexos.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA
A NIVEL INTERNACIONAL

En la clinica médica, algunos pacientes son expuestos
frecuentemente a radiaciones ionizantes con fines sintomaticos (rayos X,
tomografias y mamografias), pero probablemente no sabran nada sobre
su componente de actividad, la forma en que se demuestran, los peligros
y tipos de seguridad. Dados los peligros que implica el uso clinico de las
radiaciones ionizantes, se considera importante que existan datos muy
duraderos para la poblacion y, especialmente, para los pacientes, sobre
las bases de un uso normal y la seguridad que deben tener determinadas
personas y 6rganos descubiertos.

Segun la Asociacion Mundial de Salud (OMS) (3):

- La radiacién ionizante se utiliza ampliamente en diversas areas,
por ejemplo, en la medicina, la industria, la agricultura y la exploracion,

debido a su practicidad.
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- A medida que aumenta el uso de radiaciones ionizantes, el riesgo
potencial para la salud también aumenta si no se supervisa
adecuadamente.

- Cuando se alcanzan ciertos niveles de radiacion, pueden ocurrir
impactos rapidos en la salud, como la presencia de quemaduras en la piel

0 el avance de una condicion de radiacion intensa.

Las medidas modestas de radiacion ionizante pueden generar
riesgos de impactos a largo plazo, como la mejora de un desarrollo
amenazador. Ante la situacion actual, la Asociacion Mundial del Bienestar
ha implementado un acuerdo para proteger a los pacientes, funcionarios
y residentes de los peligros para el bienestar derivados de la exposicion
intencionada, incidental o de emergencia a la radiacién. El programa se
centra en la seguridad radiol6gica en el &mbito del bienestar general e
implica la evaluacion de riesgos, la junta directiva y las tareas por
correspondencia (3).

Es fundamental para resaltar la importancia de que los expertos
gue trabajan con radiaciones ionizantes, particularmente los tecnélogos
clinicos que tengan experiencia practica en radiologia y el personal
responsable de la observacion del paciente, tengan informacion soélida
sobre sus pertenencias, con plena intencién de llegar a una conclusion
exacta y una posible terapia en caso de sobreexposicién, es urgente tener
en cuenta que todos los pacientes que recibieron una dosis prevista de 3
Gy en la piel deben ser examinados durante al menos 10 a 14 dias
después de la revisiobn. También se sugiere que los médicos tratantes

conozcan el método al que seran sometidos sus pacientes y tengan un
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indicador verificable del tiempo y dosis de radiacion ionizante a la que

estuvieron expuestos (16).

1.1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

La presente investigacion se propone responde las siguientes
interrogantes:

PROBLEMA GENERAL:

¢ Cudl es la relacion entre los factores sociodemograficos y de
salud con los conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del
Departamento de diagnostico por imagenes del hospital Carlos Monge
Medrano de Juliaca 2023?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

PE 1: ¢ Cual es la relacion entre los factores sociodemograficos con
los conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del
Departamento de diagnostico por imagenes del hospital Carlos Monge
Medrano?

PE 2: ¢Cudl es la relacion entre los factores de salud con los
conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del Departamento
de diagndstico por imagenes del Hospital Carlos Monge Medrano?

PE 3: ¢ Cuales son los conocimientos sobre radiacion lonizante de
pacientes del Departamento de diagndstico por imagenes del hospital

Carlos Monge Medrano?

1.2.  JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se justifica en los siguientes aspectos:
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JUSTIFICACION TEORICA

Se justifica en la adquisicion de conocimientos sustentados en la
metodologia cientifica sobre el nivel de conocimientos que tienen los pacientes
y sobre los riesgos y la proteccién de algunos procedimientos diagndsticos, con
base a lo cual se puede programar de manera especifica la informacién que se
debe proveer a los pacientes por los responsables institucionales y los
profesionales.
JUSTIFICACION PARACTICA

Con una solida formacion académica, cientifica y enfoque ético de
un profesional en su campo debe planificar, evaluar, modificar e innovar en
métodos, procedimientos y tecnologia de radiaciones ionizantes y no ionizantes.
Se deben administrar dosis con sensatez para obtener imagenes con fines de
diagndstico y tratamiento; lo que ayude a promover, recuperar y rehabilitar la
salud, como en cualquier otra aplicacién relacionada con el uso de las
radiaciones. Actualmente, Radiologia abarca varias areas de trabajo de los
Tecnodlogos Médicos, tales como Radiodiagnéstico, Medicina Nuclear,
Tomografia Computarizada, Resonancia Magnética, Radioterapia (3).

JUSTIFICACION METODOLOGICA

La realizacion de la presente investigacion, necesitara crear un
instrumento validado para identificar sus conocimientos y la forma en que se
asociarda a las caracteristicas sociodemograficos y de salud de los pacientes, lo
cual constituirda un aporte metodologico.

Respecto a la relevancia social y econdmica, se refiere al impacto que
tiene el problema planteado en el bienestar y seguridad de los pacientes,

particularmente de aquellos que, en el proceso de su diagnostico y tratamiento,
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se exponen a la radiacion ionizante de diversa intensidad y tiempo. Los riesgos
probables podrian llevar a una mayor afectacion a los pacientes con los
consecuentes efectos sociales y a la institucion que deberd destinar recursos
para su atencion. Sobre la relevancia cultural, la aplicacién de la radiaciéon
ionizante, siendo altamente beneficiosa en la salud, es un campo poco conocido
por los pacientes y la poblacion en general, siendo también un campo para el
desarrollo de creencias e interpretaciones de estos procedimientos. La
justificacion social se da en este caso, porque al hospital Carlos Monje Medrano
de Juliaca, por su caracter publico acuden pacientes de todos los estratos
sociales y econémicos de la region, especialmente los de menos recursos, que
acceden a sus servicios principalmente por disponer del Seguro Integral de Salud
(SIS), ademas, el hospital en el centro de referencia mas importante a nivel

regional.

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO GENERAL

Determinar los factores sociodemograficos y de salud con los
conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del Departamento de
diagndstico por imagenes del hospital Carlos Monje Medrano de Juliaca 2023.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

OE 1: Identificar la relacion de los factores sociodemograficos con los
conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del Departamento de

diagndstico por imagenes del Hospital Carlos Monge Medrano.
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OE 2: Especificar la relacion de los factores de salud con los
conocimientos sobre radiacion lonizante en los en pacientes del Departamento
de diagndstico por imagenes del Hospital Carlos Monge Medrano.

OE 3: Indicar el nivel de conocimientos sobre radiacion lonizante de los
pacientes del Departamento de diagndstico por imagenes del Hospital Carlos

Monge Medrano.

1.4. HIPOTESIS

HIPOTESIS GENERAL:

Los factores sociodemograficos y de salud tienen una relacion significativa
entre el sexo masculino, la edad entre los 39 - 49 afios, proceder de la provincia
de San Roman Distrito Juliaca, con grado de instruccion superior, ocupacion
profesional, portar una patologia crénica con antigiiedad mayor a un afio, con el
nivel de conocimientos mas adecuado sobre la radiacién ionizante en pacientes
del Departamento de diagnéstico por imagenes del Hospital Carlos Monge

Medrano, Juliaca 2023.

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

HE 1: Los factores sociodemograficos, edad, sexo, procedencia grado de
instruccion, ocupacion se relacionan significativamente con el nivel de
conocimientos sobre radiacion lonizante de pacientes del Departamento de
diagndstico por imagenes del Hospital Carlos Monge Medrano.

HE 2: Los factores de salud, diagnostico, tiempo de enfermedad y tipo de

examen se relacionan significativamente con el nivel de conocimientos sobre
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radiacion lonizante en pacientes del Departamento de diagndstico por imagenes
del Hospital Carlos Monge Medrano.

HE 3: El predominio nivel de conocimientos sobre radiacion lonizante en
pacientes del Departamento de diagnéstico por imagenes del Hospital Carlos

Monge Medrano se encuentra en mayor porcentaje.

1.5. VARIABLES
VARIABLE 1:
Factores sociodemogréficos: edad, sexo, procedencia, grado de
instruccion y ocupacion.
Factores de salud: diagnostico, tiempo de enfermedad y tipo de examen
VARIABLE 2:
Nivel de conocimientos sobre radiacion iénica: indicaciones/objetivo,

riesgos y proteccion
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1.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
S VALORIZACION
Variable 1: | 1.1. Factores |1.1.1. Edad 18 -29
sociodemografico 30-39
S 40 - 49
50 - 59
> 60
1.1.2. Sexo Masculino
Femenino
1.1.3. Procedencia Juliaca
Huancané
Ayaviri
Otros
1.1.4. Grado de Sin instruccién
instruccion Primaria Inc, Comp.

Secundaria Inc. Co.
Técnica superior

Superior Universitaria

1.1.5. Ocupacion Ama de casa

Comerciante
Oficio artesanal

Otra

1.2. Factores de | 1.2.1. Diagnéstico Neumonia

salud Tumoracioén
Hidatidosis

Otro

1.2.2. Tiempo de 1-6

enfermedad 7-12

13-24

1.2.3. Tipo de examen | RX (area)
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Mamografia

Variable 2: | 2.1. Nivel de 2.1.1. Muy de acuerdo

imi L . De acuerdo
conocimientos Indicaciones/objetivo
sobre radiaciéon Indiferente
ibnica Desacuerdo

Muy en desacuerdo

2.1.2. Riesgos: Muy de acuerdo
De acuerdo

Indiferente
Desacuerdo

Muy en desacuerdo

2.1.3. Proteccion Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

Desacuerdo

Muy en desacuerc
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION

A NIVEL INTERNACIONAL:

Vazquez (5). Radiaciones ionizantes en trabajadores sanitarios:
funcion tiroidea y niveles de riesgo de exposicién laboral. Espafia, 2022.
Uno de los &mbitos en los que con mayor frecuencia se utilizan las radiaciones
ionizantes es en el &mbito del bienestar. Hay pruebas que sugieren que la
exposicion a estas radiaciones podria estar relacionada con cambios en las
sustancias quimicas de la tiroides. Objetivos: analizar la posible conexién entre
los cambios en las sustancias quimicas de la tiroides y la apertura a la radiacién
ionizante en la fuerza laboral clinica segun la agrupacién actual de mayor riesgo
(PER A) y menor riesgo (PER B), y la importancia de pensar en otros puntos de
vista relacionados, asi como evaluar los contrastes individuales en las
mediciones teniendo en cuenta la apertura de palabras en distintos espacios de
trabajo segun el grado de peligrosidad. Estrategias: examen de revision similar
de los niveles de TSH, T3 y T4 en representantes no cubiertos (PER An o
potencialmente PER B) y un grupo de referencia. Finalmente, se realizé una
evaluacion similar de las estimaciones de dosimetria individuales

correspondientes a espacios de trabajo que tienen grados cambiantes de
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apertura. Los resultados muestran un ligero aumento en los valores de TSH en
los representantes PER B (2,6 + 1,4) y PER A (2,7 + 1,3) en comparacion con
otros especialistas, ya que no hay suficiente PER (2,4 £ 1,5) para ser realmente
grande, un tremendo La diferencia se ha observado en las dosis singulares de
cinco afos de trabajadores comparables a los niveles de apertura relacionados
con la palabra. En la zona de apertura baja las calidades son 0,1 + 0,3, mientras
que en la zona de apertura media/alta son 0,9 + 1,4. Se ilustra la asociacion entre
la exposicion a la radiacion ionizante y los niveles de porcion individual en

trabajadores de servicios médicos no cubiertos.

Morales (6). Caracteristicas de personal expuesto ocupacionalmente
a radiacion ionizante en Guatemala. Guatemala, 2021. El propdsito es
identificar y describir al personal que esta expuesto laboralmente a radiacion
ionizante en las principales divisiones de radiologia de clinicas médicas publicas
y en la Organizacion de Jubilados respaldada por el Gobierno de Guatemala. La
revision estuvo compuesta por un panorama dirigido con 104 personas, a
guienes se les aplic6 una investigacion factica univariada. Los resultados
mostraron que la edad tipica era 37,65 afios; El 60,5% eran hombres, el 54,81%
trabajaba en haz X; El 81,73% contaba con preparacion especializada y el
90,58% contaba con permiso de trabajo en vigor. ElI 97,12% (101) de los
trabajadores utilizaron medidas de seguro reales. En resumen, de cada 10
trabajadores sin cobertura ocupacional, 6 son hombres, 7 utilizan el dosimetro,
8 son profesionales y 9 tienen permiso de trabajo legal. La mayoria recibe un

grado permitido de radiacion ionizante.
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Fuentes (7). Efectos biolégicos de los Rayo-X en la préactica de
Estomatologia. Cuba, 2015. En el campo de la Odontologia, al igual que en
otras areas de la salud, el uso de radiografias es comun y muy util para el
diagndstico. La motivacion detrds de esta auditoria es brindar un informe sobre
los impactos naturales de la radiacion de rayos X en la practica dental.

Se realizé una busqueda en los conjuntos de datos super clinicos (Scielo,
Pubmed, EBSCO, Hinari) de 27 materiales compuestos y electronicos
relacionados con el punto, utilizando los descriptores de busqueda: rayos X,
radiacion ionizante, impactos dafinos. Se adquirieron datos sobre los efectos
antagonicos de las radiaciones ionizantes en el cuerpo humano, desde el nivel
atomico hasta el funcionamiento mundial de la forma de vida. También se
recopil6 informacién sobre las idiosincrasias de estos impactos en la facultad de
odontologia que realiza estos sistemas de andlisis y en los pacientes. Final: A
pesar de que los pacientes no obtienen altas dosis de energia ionizante en los
medicamentos dentales, su uso inadecuado y sin sentido puede tener

consecuencias graves.

Avila (8). Alteraciones clinicas en la salud del personal expuesto a
radiaciones ionizantes en los hospitales. Ecuador, 2022. En el campo de la
medicacion, la radiacion ionizante se utiliza con fines analiticos, reparadores e
intervencionistas. Sin embargo, la apertura de los trabajadores a estas
radiaciones implica un riesgo para su bienestar. Es urgente reconocer cualquier
modificacién clinica en la fuerza del personal expuesta a estas radiaciones
ionizantes en condiciones clinicas de emergencia. La revisibn contiene un
examen exhaustivo y ordenado, en el que se completaron investigaciones en

espafiol, inglés y portugués en los rastreadores web Google Scholastic y
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SemanticScholar, ademas en Scopus, ScienceDirect, PubMed, LILACS, SciELO
y la biblioteca Cochrane. Las investigaciones han demostrado que la apertura en
el trabajo puede tener importantes resultados para el bienestar. Estos incluyen
el riesgo de cancer, dificultades de vision, problemas visuales y cambios en el

funcionamiento del 6rgano tiroideo.

A NIVEL NACIONAL:

Jimenez (9). Niveles de percepcion de riesgos en estudios
imagenoldgicos realizados en el hospital el Buen Samaritano - Amazonas,
2019. Chachapoyas, 2021. Cuya meta es distinguir los niveles de
discernimiento de peligros en las evaluaciones de imagenes realizadas en la
Clinica Médica El Buen Samaritano - Amazonas, en el afio 2019. Estrategias: se
tomd solo un ejemplo de 196 individuos atendidos en la administracion de
imagenes. La revision mostré una metodologia cuantitativa, atractiva, planificada
y transversal. Se utilizé una encuesta como estrategia y una hoja de recopilacion
de informacién como instrumento. Asimismo, el examen se ayudo a través de
SPSS 28, Microsoft Word y Succeed 2016. Finalmente se propuso la utilizacion
de tablas y presentaciones estructuradas. Los resultados mostraron que el
38,78% de los pacientes presentan un nivel mas elevado de discernimiento en
el juego estandar. La informacion del segmento mas destacada fue la adjunta:
120 personas (61,22%) eran hombres, 95 personas (48,74%) tenian formacion
universitaria y 75 personas (38,27%) estaban en el rango de edad de 28 a 35
afos. Segun el tipo de ensayos clinicos, 35 pacientes (48,6%) se sometieron a
un examen de tomografia computarizada con un diagndéstico de alto riesgo,

seguidos por 32 (44,4%) que se sometieron a radiografias con un diagndstico de
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alto riesgo. En cuanto a los efectos incidentales, 37 individuos (51,4%) mostraron
un alto riesgo de crecimiento maligno, seguidos por 30 individuos (41,7%) que
tuvieron un riesgo de contorsiones. La apuesta de vivir un acontecimiento
desfavorable fue mayor en el grupo de socios masculinos, con un 54%, frente a

las socias, que presentaron una apuesta alta del 47,37%.

Sivincha (10). Nivel de conocimiento de los tecn6logos médicos en
el area de radiologia, sobre la ley N° 28028 en: Hospital Nacional "Luis N.
Saenz" PNP (Castrense); Hospital Nacional Dos de Mayo (MINSA); Hospital
Nacional Guillermo Almenara Irigoyen (EsSalud) y Clinica Particular
(SANNA). Lima, 2015. El disefio fue exponer la comprension de los Tecnélogos
Clinicos en Radiologia, sobre el Reglamento N° 28028 (Reglamento para el
Lineamiento de la Utilizacion de Fuentes de Radiaciones lonizantes) en 3 clinicas
con diversas administraciones. La metodologia estratégica estuvo compuesta
por percepcion, representacion, punto de vista y cruce. Se utilizé una encuesta
para recopilar la informacion; En la revision participaron 60 tecndélogos clinicos
gue dedicaron un tiempo significativo a la radiologia. Descubrimientos: El 38.3%
de los Tecnodlogos Clinicos tiene un grado de informacion tipico sobre los
Disposiciones Generales de la Ley, el 51.7% tiene un grado medio de
informacion sobre las Aprobaciones, el 51.7% tiene un grado de informacion
elevado En cuanto a los Examenes de la Ley, el 65% tiene informacién normal
sobre el Sistema de Avales de la Ley, el 60% tiene informacién normal sobre los
Privilegios y Remuneracion de la Ley. Final: El 41,7% de los Tecndlogos Clinicos

tiene un grado medio de informacion sobre el Reglamento 28028.
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Atau (11). Conocimiento y percepcidon de riesgo sobre los estudios
por imagenes en usuarios del servicio de radiologia oral del Hospital
Cayetano Heredia, Lima, 2018. Ambito: Las pruebas de imagen utilizan
radiacion ionizante, que es valiosa para el andlisis del paciente y, siempre que
se realiza correctamente, conlleva peligros insignificantes. Segun
investigaciones logicas, se ha demostrado que la poblacion analizada muestra
diversos grados de informacion y discernimiento sobre los peligros de la
radiacion, desde bajos, transitorios hasta altos. Estos niveles fluctian
dependiendo de la edad y el sexo de las personas. Motivo: Evaluar el grado de
comprensiéon y valoracion del juego relacionado con las imagenes que se
concentra en los pacientes que utilizan la Administracion de Radiologia Oral de
la Clinica Cayetano Heredia en Lima - 2018. Metodologia y activos: Se realiz6
una encuesta modificada con 34 consultas dirigida a una suma de 303 personas
que utilizan las administraciones de Radiologia Oral. Resultados: el 61,4% eran
mujeres, mientras que el 38,6% eran hombres. La mayoria de los clientes tenian
entre 18 y 29 afos, lo que supone un 41,3%. El 60,1% de los individuos
comprendié practicamente la apuesta. Ademas, el 79,5% tenia una idea
inteligente de cual era la apuesta. Resumen: En cuanto a la informacion, vimos
que la mayoria de los individuos tenian entre 42 y 53 afios y los hombres tenian
un nivel medio. Por otra parte, en cuanto a discernimiento casual, las mujeres

mayores de 54 afios fueron las de mayor nivel.

Alonso (12). Percepcion del paciente sobre el riesgo radioldgico
cuando se realiza exploraciones en un Departamento de Diagnostico por

Imagenes. Lima 2018. Motivo: Detallar la importancia de comprender como ven
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los pacientes la apuesta relacionada con los examenes radiol6gicos en una
Division de Imagenes Sintométicas. En la Unidad de Imagenologia Sintomatica
de la Clinica Cayetano Heredia se ayudo a realizar una revision inconfundible y
seccional a través de estudios para evaluar la impresion de los pacientes sobre
el juego radiologico durante las evaluaciones. La investigacion abarcé a 390
afiliados entre 18 y 70 afios, con mayor nivel de mujeres (60,3%). La mayoria de
los encuestados habia finalizado la formacién auxiliar (48,5%). A la vista de los
resultados obtenidos, estd claro que, con diferencia, la mayoria de los
encuestados conocen los riesgos de bienestar relacionados con las
evaluaciones radiolégicas. La tomografia, la radiografia y el haz X se consideran
las pruebas de mayor riesgo, asi lo sefialan el 84,6%, el 82,8% y el 82,1% de los
afiliados, individualmente. La mayor preocupaciéon en cuanto al riesgo de
enfermedad estuvo relacionada principalmente con las pruebas de tomografia
computarizada (69,2%) y radiografias (62,3%). Finaliza: El entusiasmo por el
grado de apuesta radiologica por parte de los pacientes de la administracion de
imagenes analiticas de la clinica de urgencias de Cayetano Heredia fue superior
al rastreado en diferentes exadmenes. La conviccién de que los estudios de
imagen pueden causar dafio no esta relacionada con el grado de instruccion de
los pacientes. Los pacientes pensaban que la tomografia computarizada, el haz
X'y los rayos X eran las pruebas con mayor riesgo, y que la enfermedad era la

complejidad mas probable.

A NIVEL REGIONAL:

Tito (13). Conocimiento y actitud para el uso de radioproteccién en

internos de tecnologia médica en radiologia de la Universidad Andina
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Néstor Caceres Velasquez Regioén Puno 2018 — 2019 y 2020. La motivacién
del examen es determinar el grado de comprension que tienen los estudiantes
de innovacion clinica en radiologia de la Universidad Andina Néstor Caceres
Veladsquez de Puno sobre la radioproteccion y su impacto en su mentalidad. El
cronograma de revision se extiende desde 2018 a 2020. Metodologia y
materiales estratégicos: Alude a un enfoque de examen transversal cuantitativo,
esclarecedor, causal y planificado. Para la investigacion factica se utilizaron
tablas y graficos, asi como la prueba no paramétrica ANOVA de Kruskal Wallis.
Teniendo en cuenta los resultados obtenidos por la prueba ANOVA no
paramétrica, se ve que las ventajas béasicas de 0,298; 0,946; 0,734 y 0,150 estan
significativamente alejados del nivel de importancia de 0,05. A modo de sinopsis
se resolvi6 que no existe relacion o asociacion entre los factores libres y
subordinados, ya que las cualidades superaron el nivel de certeza de 0.05. De
esta manera, se descarta la especulacion electiva y se reconoce la especulaciéon
invalida, lo que demuestra que la informacién ciertamente no es una variable

causal en la disposicion.

2.2. MARCO TEORICO INICIAL
2.2.1. LA RADIACION
FUENTE Y DEFINICION
La radiacion ionizante es omnipresente y proviene del espacio en
forma de rayos grandiosos y del aire en forma de emanaciones de radén
radiactivo y sus subordinados. Los isétopos radiactivos normales entran
en cada ser vivo y permanecen alli. Todas las especies de la Tierra han

avanzado en condiciones de radiacion ionizante. Las personas expuestas
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a dosis bajas de radiacion pueden no presentar signos naturales claros
rapidamente. Sin embargo, la exposicion a una gran cantidad de
radiaciones ionizantes puede provocar lesiones (16).

La radiacion es el punto en el que un medio descarga, difunde y
envia energia a otro medio, ya sea a través de ondas o particulas del
campo electromagnético. A lo largo de la existencia humana, la energia
gueda atrapada en forma de ondas que se acumulan a largo plazo. La
apertura y la asimilacion de esta brillante energia se pueden evaluar en
diferentes niveles, lo que puede provocar cambios excepcionalmente
claros en las capacidades naturales dependiendo del grado de apertura.
En resumen, el nivel esta directamente relacionado con la recurrencia, lo
gue en su mayor parte demuestra que cuanto mayor es la recurrencia
(frecuencias mas limitadas), mas notable es el limite de entrada (4).
TIPOS DE RADIACION

Las fuentes de radiacibn se pueden clasificar en dos clases
fundamentales: ionizantes y no ionizantes. Las fuentes ionizantes estan
compuestas de fotones de luz que no contienen la energia necesaria para
romper los enlaces subatOmicos. La Ultima opcion emana ondas
electromagnéticas cargadas de energia, equivalente a la luz, aptas para
romper enlaces subatomicos. Las ondas no se limitan simplemente a
emisiones de luz, sino que incluyen otras transmisiones como radio,
microondas, infrarrojos, luz aparente, energia y algunos rayos brillantes.
Su capacidad es fundamental para trabajar con correspondencia a
distancias significativas. La radiacion ionizante incluye rayos gamma que

exudan sustancias radiactivas, rayos gigantes y rayos X (5).
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Diferentes tipos de energia brillante, como la luz brillante, pueden
causar ionizacion en condiciones particulares y, para separarlos de los
tipos de radiacion que generalmente causan ionizacion, se establece un
limite de energia inconsistente para la radiacion ionizante, que
generalmente ronda los 10 kiloelectronvoltios (keV) (6).

EL USO MEDICO DE LA RADIACION IONIZANTE
USO DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO

La medicacion ha logrado avances extraordinarios en la
identificacion y el tratamiento de enfermedades gracias al uso de
tecnologias que marcan tendencia, como los rayos X, que han sido
excepcionalmente utiles. Una mayor comprension de las causas de las
infecciones también ha impulsado nuevas opciones de tratamiento que
incluyen el uso de radiacion. En el campo de la cardiologia, el uso de la
radiacion X ha permitido estudiar los principales signos de enfermedades
coronarias intensas, permitiendo realizar terapias en fases iniciales. Esto
funciona con la revascularizacién percutanea de una vena comprometida
y se ha convertido en una opcién en contraste con un procedimiento
médico para abordar los estrechamientos en los cursos coronarios. En el
campo de la ciencia del sistema nervioso, la evaluacion de la trayectoria
cerebral ha permitido resolver problemas vasculares en los que la cirugia
presenta mayores riesgos que el tratamiento endovascular. En el campo
de la gastroenterologia y el cancer, el uso de radiaciones ionizantes
también es fundamental en el tratamiento beneficioso tanto para adultos
como para nifios. Suponiendo que a esto le sumamos la capacidad

sintomética percibida de la radiacién ionizante, que ha dado lugar a
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equipos de tomografia central procesada flexible y de alta velocidad,
deberiamos entender que una parte de la poblacion esta expuesta a lo
largo de sus vidas a enormes cantidades de radiacion. ionizantes en
circunstancias similares en la practica clinica diaria (7).

Genia uranio produce energia en oficinas atdmicas de diferentes
naciones. En el campo clinico, los rayos x son Utiles para captar imagenes
internas e identificar heridas y enfermedades. Los especialistas en
medicina atémica utilizan materiales radiactivos como trazadores para
tomar fotografias detalladas de los 6rganos internos e investigar como
funciona la digestion. Hoy en dia, los especialistas estan utilizando
radiofarmacos terapéuticos para tratar enfermedades como el
hipertiroidismo y otras enfermedades. En el campo del tratamiento con
radiacion, los rayos gamma, los rayos de piones, las barras de electrones,
los neutrones y diferentes tipos de radiaciébn se utilizan como
componentes de la terapia del crecimiento maligno. Los expertos en
disefio utilizan sustancias radiactivas para registrar pozos petroleros y
calcular la densidad de la humedad en los suelos. De la misma manera,
los expertos en radiologia modernos utilizan rayos x para realizar
controles de calidad y, en consecuencia, pueden observar los disefios
interiores de los dispositivos fabricados. Las sefiales de salida en
estructuras y aviones utilizan tritio radiactivo para brillar en la oscuridad
en caso de que se produzca un apagon. Ademas, muchas alarmas de
humo en hogares y estructuras comerciales contienen americio radiactivo

(16).
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Al utilizar radiacion ionizante y materiales radiactivos, es importante
tener en cuenta tanto las ventajas como los peligros de su uso. Esto podria
afectar a los trabajadores que manipulan directamente radiacion o
materiales radiactivos, a los pacientes o0 a todos, a las personas, al clima
o0 cualquier combinacion de estos grupos. Por encima de las
consideraciones politicas y monetarias, siempre se debe garantizar que
los beneficios compensen los peligros del uso de radiaciones ionizantes
(16).

EFECTOS BIOLOGICOS DE LA RADIACION

A diferencia de otras radiaciones, la radiacion ionizante puede
entregar suficiente energia para extraer electrones de las particulas que
experimenta. En esta linea, cuando la radiacidbn experimenta iotas y
atomos arbitrarios al atravesar células vivas, produce particulas y
extremos libres que dificultan los enlaces sintéticos y provocan cambios
subatomicos que dafian las células impactadas (16).

Cualquier atomo de célula puede sufrir modificaciones debido a la
radiacion, sin embargo, el ADN es el principal objetivo natural debido a su
limitada repetitividad manifiesta en la informacion genética que almacena.
Una cantidad de radiacion consumida que sea suficiente para matar una
célula en proceso de separacion, 2 dim (Gy), puede causar muchas llagas
en las particulas de ADN (16).

La mayoria de estas heridas estan preparadas para ser reparadas,
pero las provocadas por radiaciones ionizantes concentradas (como un
protén o una molécula alfa) suelen tener menos probabilidades de curarse

gue las provocadas por radiaciones ionizantes dispersas (por ejemplo,
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una gamma). haz). La radiacién ionizante concentrada (LET alta) en
general producira una diferencia organica relativa (RBE) mas notable que
la radiacién ionizante disipada (LET baja) en muchos tipos de llagas (8).

Los dafios en el ADN que no se reparan con precision pueden
manifestarse como cambios. Estos cambios se repiten directamente a
medida que aumenta la proporcién, sin un limite definitivo, con un ritmo
de alrededor de 10-5 a 10-6 por locus para cada atenuacion. La posibilidad
de que el ritmo del progreso dé la impresién de estar relacionado con la
cantidad sugiere que una sola molécula que ingresa en el ADN es
suficiente, en principio, para provocar un cambio hereditario (9).

Las personas expuestas a altas dosis de radiacién ionizante, como
los especialistas expuestos, los supervivientes de bombas nucleares y
otras personas expuestas, muestran una mayor recurrencia de cambios
en el nimero y estado de los cromosomas debido a las lesiones
hereditarias provocadas por la radiacion. Ha sido posible calcular
exactamente la relacion entre la cantidad de porciones y la presencia de
anomalias cromosomicas en los linfocitos de la sangre humana. Por tanto,
la recurrencia con la que se producen estas irregularidades en las células
puede utilizarse como un sélido indicador organico (10).

Las células que se han desarrollado proactivamente y no estan en
ese estado de animo de aislarse son inmunes a la radiacion, sin embargo,
aquellas que se separan dentro de un tejido son sensibles a la radiacion.
Por lo tanto, la radiacion intensificada puede ser mortal para suficientes
células como para provocar la descomposicion del tejido. La velocidad de

esto no esta escrita en piedra por los elementos de la poblacién celular en
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el tejido afectado. En 6rganos con una recuperacion celular lenta, por
ejemplo, el higado y el endotelio vascular, el ciclo es en su mayor parte
mas lento que en 6rganos con una recarga celular rapida, como la médula
0sea, la epidermis y la mucosa digestiva. (). Si el area de tejido expuesta
a la radiacion esta limitada o la porcion se controla lentamente, la
gravedad de la lesion puede reducirse enormemente debido al
crecimiento compensatorio de las células sobrantes (16, 11).

La apertura a la radiacion ionizante puede ampliar el riesgo de
enfermedades. Después de una auditoria exhaustiva en PubMed y
Scopus sobre la conexion entre la radiacion CT y la apuesta de crear
crecimientos amenazadores o inofensivos. Se agregaron 17 examenes de
seguimiento de revisibn y dos investigaciones transversales. Los
crecimientos malignos amenazantes relacionados con la radiacion
lonizante incluyen leucemia y enfermedades de la mente, la tiroides, la
cabeza y el cuello, particularmente en pacientes menores de 18 afos a
los que se les realizan multiples tomografias computarizadas de la
cabeza, el térax y las regiones abdominopélvicas. Las investigaciones han
encontrado que las personas expuestas a la radiacion ionizante de las
pruebas de tomografia computarizada tienen un mayor riesgo de
desarrollar enfermedades, especialmente si son nifios, mujeres o han
estado expuestas una y otra vez (12).

LA PREVENCION DE LOS RIESGOS DE LA RADIACION IONIZANTE

Para proponer estrategias para protegerse de las heridas por
radiacion, es fundamental comprender primero los riesgos potenciales.

Las técnicas para desarrollar ain mas la anticipacion se centran en la
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verificacion de la calidad y el control de las porciones durante el proceso,
asi como el control de angulos basicos como, por ejemplo, el término
completo de la fluoroscopia, la cantidad de fotografias tomadas, la
proporcion por imagen, la tasa de porciones, entre otros. De esta manera,
la preparacion adecuada de los administradores, el control de las
convenciones locales, especialmente las relacionadas con la dosimetria,
cuya precision difiere segun la formacién a realizar y el paciente, y la
colaboracion en el equipo de un fisico clinico que realizara todas las
acciones. La radioproteccién permitira el correcto impedimento de
porciones con la consiguiente mejora del estdndar de ventaja de ahorro
de dinero. Los factores de riesgo distinguidos para las lesiones por

radiacion son los siguientes (1):
Del equipamiento:

- La habilidad de desplazamiento del brazo en C, la fuente de
rayos X y el intensificador de imagenes.

- La amplitud del campo de vision.

- Ajuste del apuntador.

- Manipulacion de la direccion del haz.

- La fluoroscopia utiliza una corriente eléctrica elevada y una
frecuencia baja.

- La fluoroscopia pulsada es bastante eficaz para observar las
estructuras internas con precision.

- Es fundamental contar con un control automatizado de la
tasa de dosis que incorpore el manejo éptimo de la energia del haz.

- El rango de energia de los fotones de rayos X.
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- Software para el enriquecimiento de imagenes.
- Es crucial realizar mantenimiento preventivo y calibracion de
forma regular para asegurar el funcionamiento éptimo de los equipos.

- Supervision de la calidad.

Del paciente:

El peso y la forma en que el cuerpo se comporta del paciente

Del profesional:

- El posicionamiento del intensificador y del rayo X en relacién
al paciente.

- Enfoque y movimiento del rayo.

- Dimensiones del campo visual.

- El proceso de alineacion

- Cosas técnicas que varian dependiendo del tipo de
fluoroscopio que se compre.

- Fluoroscopia pulsada.

Divulgacion de la intensidad del haz que varia.

El tiempo completo de uso de fluoroscopia.

Necesitamos tener en cuenta el tiempo total que lleva adquirir la

imagen.

Es fundamental resaltar la importancia de que los cardiélogos y
tecnélogos clinicos monitoreen los impactos de las radiaciones ionizantes
mientras realizan métodos que requieren fluoroscopia, como

angioplastias, extracciones, insertos de resincronizadores, entre otros, y
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de las personas que supervisan al paciente, para realizar un diagnostico
exacto. conclusibn y posiblemente dar terapia en caso de
sobreexposicién. Todos los pacientes que hayan recibido una porcion
esperada de 3 Gy en la piel deben ser inspeccionados entre 10 y 14 dias

después de la revision (1).

El desarrollo de la vision del mundo de la seguridad muestra un
acuerdo pacifico recientemente logrado en el campo l6gico més notable

de los Paises Unificados. Esta comprension es significativa:

- La identificacién imparcial del bienestar influye en la apertura a la

revision, al contrario

- La traduccién emocional de los peligros potenciales de las

circunstancias de apertura en el futuro.

Este nuevo método descubre que los efectos sobre el bienestar no
se pueden atribuir imparcialmente a partes bajas, sino que se puede
encontrar una apuesta emocional de circunstancias determinadas
tentativamente solo para las multas de seguridad radiolégica y los
recursos de planificacion. La tarea imparcial de determinar los efectos
sobre el bienestar en niveles bajos (ya sean negativos, positivos o
imparciales) estd mas alla de lo que las disciplinas importantes, la
radiobiologia y la radioepidemiologia, pueden abordar debido a
imperativos epistemoldgicos. Estos fragmentos de informacién pueden
respaldar enfaticamente concesiones emocionales sobre resultados
potenciales, pero no pueden confirmar el desarrollo de impactos de bajo

porcentaje y, por lo tanto, no pueden atribuir los impactos a circunstancias
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de apertura de bajo porcentaje. El desafio de la porcién baja deberia
abordarse con medidas administrativas en lugar de légicas. Las directrices
para protegerse contra dosis bajas deberian ser el resultado de decisiones
estratégicas y administrativas en lugar de depender exclusivamente de
modelos l6gicos de reaccion a la radiacion. La obligacion de decidir el
grado administrativo de las cuotas bajas recae en los legisladores y

controladores y no en presunciones logicas (13).

2.3. MARCO CONCEPTUAL

Barrera de seguridad: Grupo de elementos, sistemas o reglas de
gestion utilizados en instalaciones nucleares o radiactivas con el fin de evitar
accidentes. En una central nuclear, se suelen mencionar 3 barreras de
seguridad: el revestimiento del combustible, el recipiente del reactor (circuito
primario) y la contencion. En ocasiones, la pastilla de combustible se considera
la primera linea de defensa, ya que su tratamiento permite retener la mayor
parte de los productos de fision generados en condiciones de funcionamiento

normales (14).

Radiacion de baja complejidad: Ejercicio centrado en la deteccion de
enfermedades mediante el empleo de técnicas diagnosticas que utilizan
imagenes obtenidas a través de radiacion ionizante. Estas técnicas abarcan

tanto la radiologia convencional fija como la portétil (27).

Radiacion ionizante: Descarga de energia razonable para dividir
particulas o particulas en iotas 0 extremistas con carga eléctrica en el material

iluminado (24).

Radiodiagnostico de alta complejidad. Esta practica se centra en la
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deteccion y cura de enfermedades a través de métodos diagndsticos que
involucran radiografias obtenidas mediante radiacion ionizante. Ademas,

incluye la radiologia intervencionista (15).

Radiodiagnostico de mediana complejidad: La practica se enfoca en
el diagnéstico de enfermedades a través de técnicas de imagen obtenidas con
radiacion ionizante. Estas técnicas abarcan la tomografia computarizada,
mamografia, procedimientos fluoroscopicos, arcos en C y equipos hibridos,
como PET CT (tomografia por emisién de positrones), que emplean fuentes de

radiacion ionizante (27).

Radiodiagndstico: Utilizacion de rayos X en el campo del diagnéstico.
Ademas de los centros de radiografias convencionales, también existen
centros con equipos mas sofisticados como la tomografia computarizada o la
angiografia computarizada, en los que las imagenes se convierten en formato

digital (25).
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CAPITULO 1lI

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion comprende un disefio no experimental porque no

modifica las variables.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion fue basica nivel correlacional porque muestra
como las variables se relacionan, lo que permite explicar por qué ocurre un
fendbmeno y bajo qué circunstancias, o propuesto porqué dos o mas variables se

relacionan, permitiendo recolectar los datos en un solo momento transversal.

3.3. METODO APLICADO A LA INVESTIGACION

El método de la investigacion siguid un enfoque cuantitativo que
consideramos que es posible hacer mediciones de las variables y andlisis
estadisticos de los resultados. Se siguid el método cientifico que se basa sobre
las siguientes observaciones efimeras: planteamiento del problema,
construccion de un modelo tedrico, deduccién de consecuencias particulares,
introduccion de las conclusiones en la teoria.

Los instrumentos aplicados tienen validez interna, externa y confiabilidad.
La validez interna, se refiere a la precision de los datos y al control de sesgos.
Se espera que los resultados a obtenerse no solo sean validos para la poblacién

estudiada, sino también que sean generalizables a grupos semejantes de
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poblacion. Para ello el tamafio de la muestra se estimé con una férmula y la
eleccién de los integrantes sera aleatoria, lo cual garantiza la representatividad
de la muestra.

Los instrumentos usados también son confiables porque su aplicacion fue

consistente en diferentes aplicaciones.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién de estudio consistio en los pacientes que se presentaron en
el Departamento de Diagnostico por Imagenes del hospital Carlos Monge
Medrano (Anexo 4) para la realizacion de una RX o una mamografia que en total
fueron 446, no se consideraron las tomografias porque el respectivo equipo
estaba fuera de servicio desde el mes de febrero del presente afio. Los criterios

de eleccion de las unidades de analisis fueron los siguientes:
Criterios de eleccion:
- De ambos sexos
- Mayor de edad

- Nuevo o continuador

Criterio de exclusion:
- Pacientes con limitaciones cognoscitivas o de conciencia.

Para el calculo del tamafio de la muestral se usé la siguiente formula para

una poblacién conocida:

N*E:p*q
o= 2 2
d* ¥ N -1)+ 22 * p*g
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Donde:

N = Total de la poblacién (446)

Zo= 1.96 (seguridad al 95%)

p = proporcién esperada (en este caso 60% = 0.6)
g=1-p(eneste caso 1-0.6 =0.4)

d = precision (5%)

n =202

Los integrantes de la muestra se eligieron mediante un proceso aleatorio
simple. Originalmente se penso dividir de la muestra de manera proporcional al
namero de examenes de RX y mamografias; pero solo se logré incluir a 3 casos

de mamografias.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS Y FUENTES DE INVESTIGACION

Para el logro de objetivos de investigacion la técnica fue la encuesta y el

instrumento fue un cuestionario.

Para identificar los factores sociodemograficos y de salud se utilizé un
cuestionario con indicadores directos y sera validado en su contenido por juicio
de expertos (Anexo 1). Para medir los conocimientos sobre la radiacion ionizante
en pacientes, el instrumento se elabor6 por el autor con base a las normas del
MINSA (16), el marco tedrico y la orientacidbn de profesionales Tecnologos
Médicos especialistas en Radiologia. Su contenido y su forma se basan en la

operacionalizacion de variables usando la escala de Likert (Anexo 2).

Las opciones de la escala de Likert se les asigna los siguientes puntajes

para los items 3, 5, 7, 9, 10, 11, 13, 14, 16 y 19: Muy en desacuerdo (0),
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Desacuerdo (1), Indiferente (3); De acuerdo (4) y Muy de acuerdo (4). Los items
1,2,4,6,8,12,15, 17 y 18 se califica de manera inversa. Los puntajes obtenidos

se clasifican con el siguiente baremo del nivel de conocimientos:

Adecuado: 31 - 40 puntos
Parcialmente adecuado: 21 - 30 puntos

Inadecuado: 0 - 20 puntos

Para la validacion del segundo instrumento se recurrié también al
procedimiento de juicio de expertos quienes fueron profesionales con

experiencia en la especialidad y en la metodologia de investigacion.

La confiabilidad del segundo instrumento, en cuando a la consistencia
interna del cuestionario se consider6 como valor adecuado cuando fue > 0.75

(17).

3.6. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccién de datos para nuestro trabajo, se realizé en los
ambientes del Hospital Carlos Monge Medrano de la ciudad de Juliaca
Departamento de Diagndéstico por Imagenes, segun nuestro cronograma fue
dentro de los meses de mayo, junio y julio del afio 2023.

Para poder realizar mi recoleccion de datos se solicitd una previa
autorizacion a la direccion Regional de Salud de Puno del Hospital Carlos Monge
Medrano de la ciudad de Juliaca para el Departamento de Diagndstico por
Imagenes a cargo del Doctor Dino Calcina Jaen (Anexo 5), y previa coordinacion

se acudio a sus instalaciones para la obtencion de datos.
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Nuestro instrumento lo aplicamos de manera presencial seleccionando a
los pacientes de manera aleatoria durante los meses de mayo, junio y julio del
afno 2023.

Ya teniendo los datos necesarios fueron trasladados a un programa IBM
SPSS Statistisc 25, el cual nos brindo los resultados para poder ver la relacion
que existe entre nuestras variables, y se hara la prueba estadistica del chi

cuadrada.

3.7. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

La aplicacion de los instrumentos se hizo directamente y de modo
presencial, a los pacientes que acudian al Departamento de diagndstico por

imagenes durante el mes de junio y julio del presente afio.

Previamente se realiz6 una prueba piloto en 10 pacientes para evaluar la
operatividad del procedimiento y decidir entre realizarlo de manera autoaplicado
por el paciente o con la participacion del investigador quien haria las preguntas
y registrara las respuestas en el instrumento. Se solicitd la firma del
consentimiento informado (Anexo 3), en la contingencia que el paciente no pueda

hacerlo se le pidi6 el consentimiento verbal.

Los datos obtenidos fueron trasladados a una base de datos codificada
con el programa Excel version 2021, lo cual permitira la elaboracién de los
resultados y la relacion de las variables, segun la hipétesis se hara mediante la

prueba estadistica del chi cuadrado con una significacion de la p menor a 0.05.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

El instrumento usado es de caracter l6gico, los datos se recogieron de
manera directa, sin recurrir a un instrumento mecéanico o electrénico, por esta
razén no se requirid6 que sean calibrados y fue suficiente el juicio de ex|

para su validacion.
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CAPITULO IV.

RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA 1. SEXO Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE
EN PALENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Fuente: Cuestionario

Nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante

Parcialmente

Sexo Adecuado adecuado Inadecuado Total
fi % fi % fi % fi %
Masculino 48 43.24 42 37.84 21 1892 111 100.00
Femenino 40 4396 33 36.26 18 19.78 91 100.00
Total 88 4356 75 37.13 39 19.31 202 100.00

X? tabulado = 5.9915 X2 calculado = 0.06 p=0971 GL:2

FIGURA 1. SEXO Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE
EN PALENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULLACA 2023
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43.24  43.96

37.84
50 36.26

18.92 19.78

Adecuado Parciamente Inadecuado
adecuado

30
20
10

Porcentaje

Nlvel de conocimientos

H Masculino ™M Femenino
Fuente: Tabla 1

En la Tabla 1 y Figura 1 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun sexo del paciente, en ambos grupos predomina el
conocimiento “adecuado”, varones 43.24% y en mujeres 43.96 %, seguido del
nivel “parcialmente adecuado” que es el 37.84% en varones y 36.26% en
mujeres. El nivel inadecuado de conocimientos es semejante en ambos sexos:

18.92% en varones y 19.78% en mujeres.

La relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y el
sexo no es estadisticamente significativa (p = 0.971), por lo tanto, no se prueba
la primera hipotesis especifica y el respectivo componente de la hipétesis

general.

Estos resultados nos permiten entender que el conocimiento, los riesgos

y la proteccién, ha llegado de manera homogénea a ambos sexos.

En una revision sistematica realizada en Espafia sobre conocimientos de
odontdlogos y estudiantes de odontologia, tecnélogos y estudiantes en
radiologia, sobre Proteccién Radioldgica Odontolégica, encontraron Un gran

porcentaje de la poblacion tiene un nivel de conocimiento medio-bajo en temas
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de proteccién al paciente (63,7%), proteccion al personal de salud (71,4%),
efectos adversos por radiacion (81,8%) y especificaciones técnicas del equipo

radiografico (83,3%) (18).

La proteccién radiolégica se basa en tres principios fundamentales:
justificacion, optimizacién y limitacion de dosis. La justificacion de un
procedimiento de diagndstico se basa en que la informacion obtenida contribuira
a confirmar un diagnostico o guiar el tratamiento. (30). Hombres y mujeres han
sido sometidos a igual exposicién y derivacidn a los servicios de diagndstico por

imagenes.

TABLA 2. EDAD Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE
EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante

Grupg etario Adecuado Parcialmente Inadecuado Total
(anos) adecuado
fi % fi % fi % fi %
18-29 33 4231 32 4168 13 16.76 78 100.00
30-39 35 44.30 29 36.99 15 19.18 79 100.00
40 - 49 6 54 .55 2 29.57 3 27.27 11 100.00
50 -59 14 38.71 12 35.48 8 25.81 34 100.00
Total 88 43.56 75 3713 39 1931 202 100.00

Fuente: Cuestionario
X? tabulado = 12.5916  X? calculado = 2.77 p=0.838 GL=6
FIGURA 2. EDAD Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE

EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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40 36.99 s

Titulo del eje

37.13

29.57

30 27.27 2581

19.18 19.31
20 16.76

10

18-29 30-39 40-49 50-59 Total
Grupo etario (afios)

o Nivel de conocimientos sobre radiacién ionizante Adecuado
= Nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante Parcialmente adecuado

I Nivel de conocimientos sobre radiacién ionizante Inadecuado

Fuente: Tabla 2

En la Tabla 2 y Figura 2 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun la edad del paciente, en los grupos predomina el
conocimiento “adecuado” en el grupo de 18 — 29 afios 42.31%, 30 — 39 afios
44.30%, 40 — 49 afos 54.55% y en 50 — 59 afios 38.71%. seguido de
parcialmente adecuado en el grupo de 18 — 29 afios 41.67%, 30 — 39 afios
36.99%, 40 — 49 afos 29.57% y de 50 — 29 afos 35.48% y en el nivel de
conocimiento “inadecuado” en el grupo de 18 — 29 afios 16.76%, 30 — 39 afios

19.18%, 40 — 49 afos 27.27% y de 50 — 59 afios 25.81%.

La relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y la
edad no es estadisticamente significativa (p = 0.838), por lo tanto, no se prueba
la primera hipotesis especifica y el respectivo componente de la hipétesis

general.
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La frecuencia mas alta de estos conocimientos en la edad de 40 — 49 afios
podria sugerir que es el grupo que ha tenido mayor contacto con los servicios de

salud y que ha recibido la informacion de los efectos de la radiacion ionizante.

Cuando se aplican niveles de radiacion similares, los nifios y adolescentes
estan en mayor peligro que los adultos. Debido a su rapido crecimiento, sus
células son méas susceptibles a los efectos dafinos de la radiacion. Debido al
largo periodo de desarrollo de los efectos de la radiacion, los jévenes requieren
de un mayor tiempo para que se manifiesten los posibles efectos de la radiacién
ionizante. No obstante, las dosis de radiacion necesarias para obtener imagenes

en nifos son considerablemente menores que las requeridas en adultos (19).

TABLA 3. PROCEDENCIA Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos

Parcialmente  |nhadecuado

Procedencia Adecuado Total
adecuado

fi % fi % fi % fi %
San Roman 51 47.22 39 36.11 18 16.67 108 100.00
Azangaro 22 3729 23 38.98 14 23.73 59 100.00
Huancané 8 4211 5 26.32 6 31.58 19 100.00
Puno 4 3333 7 58.33 1 8.33 12 100.00
Otra

3 7500 1 25.00 0 0 4  100.00

Total: 88 4356 75 3713 39 1931 202 100.00

Fuente: Cuestionario

X? tabulado = 15.5073 X? calculado =8.36  p =0.400 GL=8:
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FIGURA 3. PROCEDENCIA Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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Fuente: Tabla 3

En la Tabla 3 y Figura 3 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun la procedencia de los pacientes, predomina el
conocimiento “adecuado” en San Roman 47.22%, Huancané 42.11% de otra
procedencia 75%, seguido de la provincia de Azangaro 37.20% y Puno 33.33%.
En el nivel “parcialmente adecuado” predomina los procedentes de Azangaro
38.98, Puno 58.33%, seguido de la provincia de San Roman 36.11%, Huancané
26.32% y de otra provincia 25.00%, en el nivel de conocimiento “inadecuado” en
Huancané 31.58%, Azangaro 23.73%, San Roman es de 16.67%, Puno 8.33%

y otra procedencia 0%.

La relacién entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y la
procedencia no es estadisticamente significativa (p = 0.400), por lo tanto, no se
prueba la primera hipétesis especifica y el respectivo componente de la hipotesis

general.
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Como se observa el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante
segun la procedencia de los pacientes, predomina el conocimiento “adecuado”
en San Roméan 47.22%, Huancané 42.11% y de otra procedencia 75%,
predomina el nivel “parcialmente adecuado en los procedentes de Azangaro
38.98, Puno 58.33%. El conocimiento sobre la radiacion ionizante pudiera
esperarse que es menor en poblaciones que estan en zonas mas alejadas de los
centros urbanos, pero, es estadisticamente significativa la relacion con la

procedencia de los pacientes.

TABLA 4. GRADO DE INSTRUCCION Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE
RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO
POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos

Grado de Parcialmente Inadecuado Total
) ., Adecuado
instruccion adecuado

fi % fi % fi % fi %
Ninguno 24 4138 20 3448 14 2414 58 100.00
Primaria 8 6154 5 38.46 0 0 13 100.00

Secundaria 20 3922 24 4706 7 13.73 51 100.00
Técnica 29 4833 17 2833 14 2333 60 100.00

Universitaria 7 35.00 9 4500 4 20.00 20 100.00
Total: 88 4356 75 37.13 39 19.31 202 100.00

Fuente: Cuestionario

X? tabulado = 15.5073 X? calculado = 9.50 p =302
GL=8
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FIGURA 4. GRADO DE INSTRUCCION Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE
RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO
POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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Fuente: Tabla 4

En la Tabla 4 y Figura 4 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun el grado de instruccién de los pacientes, predomina el
conocimiento “adecuado” Primaria 61.54%, Técnica 48.33% y en quienes no
tienen ningan grado 41.38%, seguido los de secundaria con 39.22% vy
universitaria 35%; En el nivel “parcialmente adecuado” predomina el nivel
Secundaria 47.06% y universitaria 45%, seguido los de primaria con 38.46%,
ningin grado 34.48% vy técnica 28.33%, y en el nivel de conocimiento
“‘inadecuado” los que no tienen ningun grado es de 24.14%, técnica de 23.33%,

universitaria 20%, secundaria 13.73% y primaria 0%.

La relacién entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y el

grado de instruccién no es estadisticamente significativa (p = 0.302), por lo tanto,
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no se prueba la primera hipétesis especifica y el respectivo componente de la

hipotesis general.

Estos resultados también no siguen el razonamiento comun, que podria
asumir que las poblaciones con menor de nivel de instruccion deberian tener
menor nivel de conocimiento, pero estos resultados muestran que es mas
frecuente el nivel de conocimientos en quienes no tienen ningun grado de
instruccion y los que tiene el nivel universitario predominan los de conocimiento

“‘parcialmente adecuado”.

En un analisis realizado en 2021 para evaluar el grado de entendimiento
y actitud hacia la proteccion radiol6gica durante la educacion en linea, se
descubrié que el nivel de conocimiento es variado, con un porcentaje mayoritario
en el nivel regular, seguido por el nivel bueno y malo. La dimension con el mayor
porcentaje de respuestas correctas se relaciona con las normas de proteccién
radiologica para los pacientes, demostrando un criterio absoluto de proteccion
hacia las mujeres con posibles embarazos. Las dimensiones menos conocidas
tienen que ver con las reglas de proteccion radioldgica para los empleados y los

limites de dosis para los estudiantes en practicas en hospitales (20).
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TABLA 5. OCUPACION Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos

Parcialmente

Ocupacién Adecuado Inadecuado Total
adecuado
fi % fi % fi % fi %

Comerciante 47  51.65 31 34.07 13 14.29 91 100.00
Ama de casa 6 35.29 7 41.18 4 23.53 17 100.00
Agricultura-

. 7 38.89 5 27.78 6 33.33 18 100.00
ganaderia
Profesional 21 44.68 18 38.30 8 17.02 47 100.00
Otra 7 24.14 14 48.28 8 2759 29 100.00

Total: 88  43.56 75 37.13 39 1931 202 100.00

Fuente: Cuestionario

X? tabulado = 15.5073 X2 calculado = 10.30 p =0.245 GL=8

FIGURA 5. OCUPACION Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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Fuente: Tabla 5
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En la Tabla 5 y Figura 5 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun la ocupacion de los pacientes, predomina el
conocimiento “adecuado” en los comerciantes 51.65%, los profesionales 44.68%
y los de agricultura-ganaderia 38.89%, seguidamente las de ama de casa de
35.29% vy de otra ocupacién 24.14%; En el nivel “parcialmente adecuado”
predomina en quienes tienen otras ocupaciones 48.28% y en las amas de casa
41.18%, seguido de los profesionales 38.30%, comerciante 34.07%, agricultura
y ganaderia 27.78%; y el nivel de conocimiento “inadecuado” los de agricultura
y ganaderia 33.33%, los de otra ocupacion 27.59%, ama de casa 23.53%,

profesional de 17.02% y en comerciantes de 14.29%.

La relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y la
ocupacion no es estadisticamente significativa (p = 0.245), por lo tanto, no se
prueba la primera hipétesis especifica y el respectivo componente de la hipétesis

general.

Como se observa el nivel de conocimientos sobre radiacién ionizante
segun la ocupacion de los pacientes, predomina el conocimiento “adecuado” en
los comerciantes 51.65%, agricultura-ganaderia 38.89% y los profesionales
44.68%, predomina el nivel “parcialmente adecuado” en las amas de casa
41.18% y en quienes tienen otras ocupaciones 48.28%; la relacion entre el nivel
de conocimientos sobre radiacion ionizante y la ocupacion no es
estadisticamente significativa (p = 0.245). Este resultado también parece
contradictorio porque se podria asumir que los profesionales tendrian un mayor

nivel de conocimientos.
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TABLA 6. DIAGNOSTICO Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos

Parcialmente

Diagndstico Adecuado adecuado Inadecuado Total
fi % fi % fi % fi %
Traumatismo 40 3883 40 3883 23 2233 103 100.00
Afeccion

. , 17 4595 16 43.24 4 10.81 37 100.00
respiratoria

Neumonia/ TBC 27 52.00 13 26.00 11 22.00 50 100.00

Otra 4 36.36 6 54.55 1 9.09 11  100.00
Total: 88 4356 75 3713 39 19.31 202 100.00

Fuente: Cuestionario

X? tabulado = 12.5916 X2 calculado =7.17 p =0.305 GL=6

FIGURA 6. DIAGNOSTICO Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION
IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR
IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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Fuente: Tabla 6
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En la Tabla 6 y Figura 6 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun el diagnostico de los pacientes, predomina el
conocimiento “adecuado” en quienes tienen neumonia/TBC 52%, y afecciones
respiratorias 45.95%, seguido de traumatismos 38.83% y otro diagnostico 4%;
en el nivel “parcialmente adecuado” predomina en quienes tienen otros
diagndsticos 54.55% y afeccion respiratoria 43.24%, seguido de traumatismo
38.83 y neumonia/TBC 26%; y en el nivel de conocimiento “inadecuado”
traumatismo 22.33%, neumonia/TBC 22%, afeccion respiratoria 10.81% y otros

en 9.09%.

La relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y el
diagnéstico de los pacientes no es estadisticamente significativa (p = 0.305), por
lo tanto, no se prueba lo correspondiente de la segunda hipotesis especifica y el

respectivo componente de la hipotesis general.

Se observa el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante segun el
diagndstico de los pacientes, predomina el conocimiento “adecuado” en quienes
tienen afecciones respiratorias 45.95% y neumonia/TBC 52%, predomina el nivel
“‘parcialmente adecuado” en quienes tienen otros diagnosticos 54.55%; la
relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y el diagnostico
de los pacientes no es estadisticamente significativa (p = 0.305). Las afecciones
mas frecuentes que requieren examenes radiolégicos son las respiratorias y
quizas por ello tienen con mas frecuencia un conocimiento adecuado por su

mayor contacto con este tipo de examenes.
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TABLA 7. TIEMPO DE ENFERMEDAD Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE
RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO
POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos

Tiempo de Parcialmente  Inadecuado Total
Adecuado
enfermedad adecuado
fi % fi % fi % fi %
< 6 meses 55 47.83 40 34.78 20 17.39 115 100.00
7 — 12 meses 20 4255 22 46.81 5 10.64 47 100.00
> 13 meses 13 3250 13 32.50 14 35.00 40 100.00

Total: 88 4356 75 37.13 39 1931 202 100.00

Fuente: Cuestionario

X? tabulado = 9.4877 X?calculado = 10.35 p = 0.035 GL=4

FIGURA 7. TIEMPO DE ENFERMEDAD Y NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE
RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO
POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023.
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Fuente: Tabla 7
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En la Tabla 7 y Figura 7 se observa el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante segun el tiempo de enfermedad, predomina el conocimiento
“adecuado” en los que tienen una antigliedad 7 — 12 meses 48.08%, < 6 meses
43.93%, y = 13 meses 37.21%; en el nivel “parcialmente adecuado” predomina
los que tienes 7 — 12 meses 46.81%, seguido de <6 meses 34.78% y = 13 meses
32.50% y en el nivel “inadecuado” =2 13 meses 35%, <6 meses 17.39% y 7 — 12

meses 10.64%.

La relacion entre el nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante y el
tiempo enfermedad es estadisticamente significativa (p = 0.035), por lo tanto, se

prueba lo correspondiente de la segunda hipoétesis especifica.

Los pacientes con un tiempo de enfermedad con duracion menor a 6
meses podrian ser de afecciones agudas a quienes indican estos examenes,
aunque los pacientes con enfermedades con mayor antigiiedad se podrian
suponer que han tenido mayor oportunidad de hacerse exdmenes radiologicos y

tener mayor informacion.

Los estandares de bioética que incrementan la obligacién en el uso de
radiaciones ionizantes debido al desarrollo I6gico y mecanico estan relacionados
con la independencia, el respeto al orgullo individual, la capacidad, la
respetabilidad, la capacidad de respuesta, el secreto, la delimitacion de
habilidades y el uso del consentimiento informado. Esta accion permite limitar los
impactos organicos derivados del uso de radiaciones ionizantes y brindar la

mayor seguridad a los pacientes, sus familias y trabajadores expuestos (21).
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TABLA 8. NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN
PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023

Nivel de conocimientos fi %
Adecuado 88 43.56
Parcialmente adecuado 75 37.13
Inadecuado 39 19.31

Total 202 100.00

Fuente: Cuestionario

FIGURA 8. NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN
PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL
HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA 2023
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Fuente: Tabla 8

En la Tabla 8 y Figura 8, se muestra el nivel de conocimientos sobre
radiacion ionizante en los pacientes, predomina el nivel “adecuado” (41.56%),

seguido del nivel “parcialmente adecuado” (37.13%) y en el nivel “inadecuado”
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(19.31%), por lo tanto, se prueba la tercera hipotesis especifica y el respectivo

componente de la hipétesis general.

Finalmente, el grupo con un nivel de conocimientos “inadecuado”
(19.31%). Son interesantes estos resultados porque expresan que la informacion
sobre cuando se indican los RX, los riesgos que tienen y la forma de proteccion,
ha llegado a la poblacion y por lo tanto, tendria una conducta también adecuada
para solicitar este examen y lo usan con restricciones. Culturalmente el RX se
identifica como una prueba que permite visualizar O6rganos internos,
especialmente los huesos y quienes alguna vez han tenido que hacerse esta
prueba han percibido los cuidados que se tiene cuando se les protege algunos

organos como los genitales y los ojos.

Con el fin de salvaguardar a las personas de los efectos dafinos de la
radiacion ionizante sin comprometer sus beneficios, la radioproteccion busca
prevenir la aparicion de efectos deterministas en pacientes y operadores, asi
como reducir al maximo la probabilidad de efectos aleatorios. Es fundamental
gue tanto el personal médico como los pacientes estén al tanto de los riesgos y
beneficios de las pruebas de imagen, para poder tomar decisiones bien
fundamentadas sobre su salud. Tan bajo como sea razonablemente posible)
introducido por las directivas 97/43/Euratom ([i]) ([ii]). Por lo tanto, la
responsabilidad de estos procedimientos recae principalmente en los

profesionales y requiere que los usuarios los comprendan adecuadamente.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determino que los factores sociodemogréaficos no se relacionan
y algunos factores de salud se relacionan significativamente con el
nivel de conocimiento, con que queda aceptada parcialmente la
hipotesis con el conocimiento sobre radiacion ionizante en los

pacientes del grupo de estudio.

SEGUNDA: Se identificO que existe relacion significativa con el tiempo de
enfermedad y el nivel de conocimiento sobre radiacién ionizante es
estadisticamente  significativa  (p=0.035); predomina el
conocimiento “adecuado” en los que tienen una antigiedad de 7-
12 meses con 48.08%. No se encontrd relacion significativa entre
el sexo (p=0.971), edad (p=0838), procedencia (p=0.400), grado de
instruccion (p=302), ocupacion (p=0.245) con el nivel de
conocimiento sobre la radiacion ionizante en los pacientes del

grupo de estudio.

TERCERA: Se especifico que los pacientes del grupo de estudio el nivel de
conocimientos sobre radiacion ionizante que predomina es el
“adecuado” (43.56%), seguido del nivel “parcialmente adecuado”
con 37.13%; por lo tanto, se prueba la tercera hipotesis especifica

y lo que corresponde de la hipétesis general.

CUARTA: El nivel de conocimientos sobre radiacion ionizante es adecuado

con 43.56%.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al director del HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO de
Juliaca, coordinar con los responsables de los servicios de
diagndstico por imagenes, programen estrategias de informacion
sobre los aspectos mas importantes de la radiacion ionizante al
personal del area de diagndstico y salud en general, con la finalidad
gue reconozcan los riesgos y asuman un uso racional de este
procedimiento diagnostico.

SEGUNDA: Al jefe del servicio del departamento de diagnostico por imagenes
de los establecimientos dispongan de una etapa inicial de triaje
para orientar a los pacientes sobre las indicaciones de estos
examenes, los riesgos potenciales y las medidas de proteccion que
se toman, evitando de este modo que los pacientes soliciten estos
examenes sin justificacion.

TERCERA: Al jefe del servicio del departamento de diagndstico por imagenes
invocar el aporte de los examenes que usan radiaciéon ionizante,
gue implica un uso racional y limitado a algunas situaciones.

CUARTA: Alos directores de las instituciones formativas de profesionales en
tecnologia médica promuevan la investigacibn con otras
dimensiones en esta linea de interés para la salud y el desarrollo

de la profesion.
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ANEXO 1. MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE DATOS

) o _ CONOCIM
GRADO DE ) Dlagr_mstlco/ _ Tipo de. A (31 - 40)
SEXO | EDAD | PROCED INSTRUCCION | OCUPACION | motivo del |tiempo | examen: P )
(21 - 30)
examen RX MAM
1 (0 -20)
M 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Thc 1-6 RX A
meses
F 18 - 29 | Puno Sup-Uni Profesional Neumonia 1-6 RX A
meses
F 40 - 49 | Juliaca tec-sup Tecnico Trauma 13-24 | RX A
meses
M 18 - 29 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX A
meses
M >-60 |Juliaca tec-sup Profesional Artritris 13-24 |RX A
meses
M 50 - 59 | Juliaca Pri. Completa Tecnico Trauma 1-6 RX A
meses
M 40 - 49 | Juliaca Pri. Completa Profesional Afec-pul 1-6 RX A
meses
M 50 - 59 | Juliaca Pri. Completa Agri-ganadero | Afec-pul 1-6 RX A
meses
F 40 - 49 | Juliaca Pri. Completa Tecnico Neumonia 1-6 RX P
meses
F 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Derr-pleural 1-6 RX A
meses
F 18 - 29 | Juliaca Sec, completa Comerciante Vesicula 1-6 RX A
meses
F 30 - 39 | Macusani | Sec. Incompleta | Profesional Thc 7-12 RX A
meses
F 18 -29 | Puno Sec.Completa Comerciante Meningitis 13-24 |RX =]
meses
F 50 - 59 | Cabanillas | Sec.Incompleta | Comerciante Li vesicular 1-6 RX A
meses
F 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Ama de Casa | Af- digestiva 1-6 RX A
meses
F 2-60 |Huancane | Ninguno Ama de Casa | Neumonia 1-6 RX A
meses
M 30 - 39 | Pucara Pri.Incompleta Agri-ganadero | Afec-pul 1-6 RX =]
meses
F >-60 |Juliaca Ninguno Ama de Casa | Neumonia 1-6 RX =]
meses
M 50 - 59 | Azangaro | Sec.Incompleta | Agri-ganadero | Afec-pul 1-6 RX A
meses
M 30 - 39 | Juliaca Sec.Incompleta | Comerciante Trauma 7-12 RX P
meses
F 40 - 49 | Juliaca Sec.Incompleta | Ama de Casa | Afec-pul 1-6 RX A
meses
M 50 - 59 | Juliaca Sec.Incompleta | Comerciante Trauma 7-12 RX =]
meses
M 30 - 39 | Juliaca Sec.Incompleta | Comerciante Afec-pul 1-6 RX P
meses
M 30 - 39 | Juliaca Sec.Incompleta | Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX A
meses
M 18 - 29 | Juliaca Sec.Incompleta | Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses
F 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses
F 40 - 49 | Juliaca Pri.Incompleta Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX A
meses
M 30 - 39 | Juliaca Pri.Incompleta Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses
M 18 - 29 | Juliaca Pri.Incompleta Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX P
meses
F 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Tumoracion 13-24 | Mamografia | P
meses
F 50 - 59 | Juliaca Pri.Incompleta Ama de Casa | Tumoracion 7-12 Mamografia | p
meses
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F 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Tumoracion 1-6 Mamografia | P
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca Pri.Incompleta Comerciante Afec-pul 7-12 RX A
meses

F 18 - 29 | Juliaca Ninguno Comerciante Chequeo m. 1-6 RX P
meses

F 30 - 39 | Juliaca Pri.Incompleta Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX p
meses

F 18 - 29 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Pri.lncompleta Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Otro Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 30-39 | Puno Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX =]
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Otro Neumonia 7-12 RX A
meses

F 30 -39 | Puno Sec.Incompleta | Comerciante Neumonia 13-24 |RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX P
meses

M 30 -39 | Puno Ninguno Comerciante Neumonia 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

F 18 - 29 | Juliaca Sec. Incompleta | Ama de Casa | Neumonia 7-12 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Pri.lncompleta Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 -39 | Puno Sec.Completa Comerciante Neumonia 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Incompleta | Amade Casa | Trauma 1-6 RX P
meses

M 30-39 | Puno Ninguno Comerciante Afec-pul 7-12 RX A
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 30 -39 | Puno tec-sup Profesional Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Neumonia 8-12 RX A
meses

F 18 - 29 | Puno Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Profesional Neumonia 7-12 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno comerciante Neumonia 1-6 RX A
meses

M 40 - 49 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Trauma 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Juliaca Sec.Incompleta | Ama de Casa | Afec-pul 7-12 RX P
meses

F 18 - 29 | Juliaca Sec.Completa Tecnico Trauma 7-12 RX P
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Ama de Casa | Control 7-12 RX P
meses

F 18 -29 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Trauma 7-12 RX A
meses

F 18 - 29 | Juliaca Sec.Completa Otro Trauma 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Comerciante Afec-pul 7-12 RX A
meses
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F 40 - 49 | Pucara tec-sup Ama de Casa | Trauma 7-12 RX A
meses

F 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Ama de Casa | Afec-pul 13-24 |RX |
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX |
meses

F 30 - 39 | Puno tec-sup Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

F 50 - 59 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

M 50 - 59 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

M 18 - 29 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

F 50 - 59 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Comerciante Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca Sup-Uni Comerciante Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 7-12 RX |
meses

F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Ama de Casa | Neumonia 13-24 |RX |
meses

M 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Profesional Neumonia 13-24 | RX A
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Ninguno Otro Neumonia 13-24 |RX P
meses

M 50 - 59 | Azangaro | Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX |
meses

F 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Ama de Casa | Trauma 1-6 RX P
meses

M 50 - 59 | Azangaro | tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M >-60 |Puno Ninguno Otro Trauma 1-6 RX |
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Sup-Uni Otro Trauma 1-6 RX =]
meses

M 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 50 - 59 | Azangaro | Ninguno Otro Control 13-24 |RX |
meses

M >-60 |Juliaca tec-sup Otro Trauma 1-6 RX |
meses

F >-60 |Juliaca Ninguno Otro Afec-pul 13-24 |RX A
meses

F 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Neumonia 7-12 RX |
meses

F 30 - 39 | Juliaca Ninguno Otro Neumonia 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Neumonia 13-24 | RX A
meses

F 50 - 59 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

M 2-60 |Juliaca tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno Otro Trauma 1-6 RX |
meses

F 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

F 30 - 39 | Juliaca tec-sup Comerciante Afec-pul 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Otro Neumonia 13-24 |RX |
meses
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F 50 - 59 | Juliaca tec-sup Comerciante Neumonia 13-24 |RX |
meses

F 18 - 29 | Juliaca Ninguno Comerciante Afec-pul 13-24 |RX P
meses

F 30 - 39 | Juliaca tec-sup Otro Neumonia 7-12 RX P
meses

M 30-39 | Puno Sup-Uni Profesional Neumonia 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

F 50 - 59 | Juliaca Ninguno Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

M 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

F 2-60 |Azangaro | Ninguno H Neumonia 13-24 |RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 50 - 59 | Juliaca tec-sup Otro Trauma 13-24 | RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 13-24 |RX =]
meses

F >-60 |Juliaca Ninguno Otro Trauma 1-6 RX P
meses

F 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX =]
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX |
meses

F >-60 |Juliaca tec-sup Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Juliaca Ninguno Otro Neumonia 1-6 RX |
meses

F 50 - 59 [ Juliaca tec-sup Profesional Afec-pul 7-12 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca tec-sup Otro Afec-pul 7-12 RX A
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Sup-Uni Profesional Afec-pul 7-12 RX A
meses

F 2-60 |Azangaro | Ninnguno Otro Neumonia 7-12 RX |
meses

M 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

F 50 - 59 | Azangaro | Sup-Uni Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Comerciante Afec-pul 13-24 |RX |
meses

F 18 - 29 | Juliaca Sup-Uni Otro Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX =]
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Otro Neumonia 13-24 |RX |
meses

F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Neumonia 13-24 | RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Otro Neumonia 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

F 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

F 50 - 59 | Azangaro | Ninguno Comerciante Afec-pul 13-24 |RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Otro Afec-pul 7-12 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Profesional Afec-pul 13-24 |RX P
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Otro Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Ninguno Profesional Neumonia 13-24 | RX P
meses
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F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Otro Trauma 1-6 RX =]
meses

F 30 - 39 | Juliaca Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

F 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Trauma 7-12 RX P
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Otro Trauma 1-6 RX P
meses

F 18 - 29 | Azangaro | Sec.Completa ama de Casa Neumonia 7-12 RX P
meses

M 50 - 59 | Azangaro | Sup-Uni Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Huancane | Sup-Uni Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

M 31 - 39 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

F 18 - 29 | Huancane | Ninguno Profesional Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno Profesional Trauma 1-6 RX =]
meses

F 31 - 39 | Huancane | tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX |
meses

M 19 - 29 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 50 - 59 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

F 32 - 39 | Huancane | Sec.Completa Comerciante Neumonia 7-12 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca Sec.Incompleta | Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Huancane | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

F >-60 |Juliaca Ninguno Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX |
meses

M 18 - 29 | Azangaro | Ninguno Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX |
meses

F 50 - 59 | Azangaro | Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 50 - 59 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

M 18 - 29 | Huancane | Sec.Completa Agri-ganadero | Afec-pul 7-12 RX |
meses

F >-60 |Huancane | Sec.Completa Comerciante Trauma 7-12 RX A
meses

M 2-60 |Huancane | Ninguno Comerciante Afec-pul 13-24 |RX P
meses

F 18 - 29 | Huancane | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX |
meses

M >-60 |Huancane | Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

F 50 - 59 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Trauma 1-6 RX |
meses

M 30 - 39 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

F >-60 |Juliaca Sec.Completa Agri-ganadero | Trauma 1-6 RX P
meses

M >-60 |Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

M 30 - 39 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Profesional Trauma 13-24 | RX |
meses
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M 30 - 39 | Juliaca Sec.Completa Comerciante Afec-pul 7-12 RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa Comerciante Neumonia 7-12 RX |
meses

M 50 - 59 | Azangaro | tec-sup Comerciante Afec-pul 13-24 |RX P
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Profesional Neumonia 13-24 | RX A
meses

M 30 - 39 | Huancane | Ninguno Agri-ganadero | Trauma 13-24 |RX |
meses

F 30 - 39 | Huancane | Ninguno amade Casa | Trauma 13-24 |RX A
meses

F 18 - 29 | Huancane | tec-sup Profesional Neumonia 13-24 |RX P
meses

M 30 - 39 | Huancane | Ninguno Comerciante Trauma 13-24 | RX A
meses

F 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Comerciante Trauma 13-24 | RX |
meses

F 30 - 39 | Azangaro | tec-sup Agri-ganadero | Afec-pul 13-24 |RX A
meses

F 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Profesional Neumonia 13-24 |RX P
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 13-24 | RX A
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 13-24 | RX |
meses

M 18 - 29 | Juliaca tec-sup Comerciante | Afec-pul 13-24 |RX A
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 50 - 59 | Juliaca Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX P
meses

F 18 - 29 | Juliaca tec-sup Comerciante Afec-pul 1-6 RX A
meses

M >-60 |Juliaca Ninguno Comerciante Neumonia 13-24 |RX A
meses

M >-60 |Azangaro |Ninguno Comerciante Neumonia 13-24 |RX |
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Comerciante Neumonia 13-24 | RX A
meses

F 30 - 39 | Huancane | tec-sup Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

F 30 - 39 | Huancane | Sec.Completa amade Casa | Trauma 1-6 RX |
meses

F 30 - 39 | Azangaro | Sec.Completa amade Casa | Trauma 1-6 RX |
meses

M 18 - 29 | Azangaro | tec-sup Comerciante Neumonia 13-24 |RX |
meses

M 30 - 39 | Azangaro | Ninguno Comerciante Trauma 1-6 RX A
meses

M 18 - 29 | Huancane | tec-sup Profesional Trauma 1-6 RX |
meses

F 18 - 29 | Huancane | tec-sup Agri-ganadero | Afec-pul 13-24 |RX |
meses
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Titulo: RELACION DE LOS FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD
RELACIONADOS CON LOS CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN
PACIENTES DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL H. CARLOS

MONGE MEDRANO JULIACA,2023

PROBLEMAS | OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE | METODOLOGIA
S
PG. ¢Cual es OG. Relacionar | HG. Los factores | Factores Bi)seExl\;l)Sr:imental
la relacion los factores sociodemografic | sociodemogr
entre los sociodemografi | osy de salud aficos y de ;I:S%a
factores cosyde salud | tienen una salud: correlacional de
. - ., corte transversal.
sociodemografi | con los relacion
= Edad )
cos y de salud | conocimientos | significativa METODO:
o * Sexo Hipotético
con los sobre radiaciéon | entre el sexo deductivo con
. , _ = Procede uctiv
conocimientos | lonizante en masculino, la enfoque
sobre radiacion | pacientes del edad entre los cuantitativo.
lonizante en Departamento | 39 - 49 afios, POBLACION:
pacientes del de diagnéstico | proceder de la II’De?;ICIiIZe;IFIESX%L:T?eSneeS
Departamento | por imégenes | provincia de San | * CGradode | gp g
instruccio
de diagnostico | del hospital Roman Distrito n gg%i%i?fompooge
por imagenes Carlos Monje Juliaca, con . .| imagenes del
del hospital Medrano de rado de Ocupact hospital, que
P 9 corresponden a un
Carlos Monje Puno, 2023. instruccion total de 446
Medrano de superior, * Diagnosti pacientes.
Puno? ocupacion MUESTRA:
rofesional Representativa
P ’ . T aleatoria simple:
portar una Tiempo | 202 pacientes.
; de
patologia enfermed | TECNICAS:
crénica con ad Encuesta
antigliedad = Tipode | |NSTRUMENTOS:
mayor a un afo, examen - Cuestionar
. io sobre
con el nivel de factores
conocimientos sociodemo
mas adecuado g;?ljlgos y
sobre la - Cuestionar
L io sobre
radiacion conocimie
ionizante en ntos de
. radiacion
pacientes del ionizante
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Departamento
de diagnostico
por imagenes
del Hospital
Carlos Monge
Medrano,
Juliaca 2023
PE1. ¢ Cual OE1. HEL. Los
esla Identificar la factores Conocimient
relacion relacion de sociodemo | 0S sobre
entre los los factores graficos radiacion
factores sociodemog tienen lonica.
sociodemog raficos con relacion » Indicaci
raficos con los con ones
los conocimient conocimien )
= Riesgos
conocimient 0s sobre tos sobre
os sobre radiacion radiacion * Protecci
radiacion lonizante en lonizante on
lonizante en pacientes de
pacientes del pacientes
del Departame del
Departame nto de Departame
nto de diagnéstico nto de
diagndstico por diagnostico
por imagenes por
imagenes del Hospital imagenes
del hospital Carlos del
Carlos Monge Hospital
Monge Medrano, Carlos
Medrano, Juliaca Monge
Juliaca? OE2. Medrano,
- Juliaca.
PE2. ¢ Cual Identificar la
esla relacién de HE2. los
relacion los factores factores de
entre los de salud salud
factores de con los tienen una
salud con conocimient relacién
los 0s sobre
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conocimient radiacién con los
0s sobre lonizante en conocimien
radiacién los en tos sobre
lonizante en pacientes radiacién
pacientes del lonizante
del Departame en
Departame nto de pacientes
nto de diagnéstico del
diagndstico por Departame
por imagenes nto de
imagenes del Hospital diagndstico
del Hospital Carlos por
Carlos Monge imagenes
Monge Medrano, del
Medrano, Juliaca. Hospital
jaca?
Juliaca? OE3. Carlos
PE3. Identificar Monge
o~ Medrano,
¢ Cuales los
- Juliaca.
son los conocimient
conocimient 0s sobre
0s sobre radiacion
o . HE3. El
radiacion lonizante de
. nivel de
lonizante de los
. . conocimien
pacientes pacientes
del del tos sobre
radiacion
Departame Departame adiacio
nto de nto de lonizante
. _ . . en
diagndstico diagndstico
pacientes
por por
o L del
imagenes imagenes
. . Departame
del hospital del Hospital P
nto de
Carlos Carlos
Monge Monge diagnéstico
por
Medrano, Medrano,
. . imagen
Juliaca? Juliaca. agenes
del
Hospital
Carlos

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




: TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Monge
Medrano,
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ANEXO 3. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucion: UNIVERSIDAD ANDINA “NESTOR CACERES VELASQUEZ”, FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALUD, ESCUELA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA

Investigador: LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA

Titulo del proyecto: Factores sociodemograficos y de salud relacionados con los
conocimientos sobre radiacion ionizante en pacientes del departamento de diagnostico
por imagenes del hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2023

Objetivo general de la investigacion: Relacionar los factores sociodemograficos y de
salud relacionados con los conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del
Departamento de diagndstico por imagenes del hospital Carlos Monje Medrano de
Juliaca 2023.

Procedimientos:

Si usted acepta participar en este estudio para realizar una entrevista de una sesion de
20 minutos. En la entrevista se desarrollaran preguntas sobre sus conocimientos acerca
del examen que le realizaran en el Departamento de diagndstico por imagenes del
hospital Carlos Monge Medrano de Juliaca.

Riesgos:
No se prevén riesgos por participar en el estudio.

Si se siente incémodo con algin tema o pregunta o no tiene deseo de continuar, puede
dejar de participar, aun si usted haya dado su consentimiento, sin que esto lo perjudique
de alguna forma.

Beneficios e incentivos:

No tendrd que hacer ningln pago por su participacion. Los resultados obtenidos de la
investigacion seran de utilidad para mejorar la atencién y seguridad de los pacientes
Confidencialidad:

Guardaremos su informacién sélo con un cddigo o simbolo, no se mostrara ninguna
informacién que permita la identificacion de las personas que participan en este estudio.
Los archivos generados no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su
consentimiento.

Derechos del paciente:

Si usted decide participar en el estudio puede retirarse en cualquier momento, sin
perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, pregunte al investigador LUIS DANIEL

ZEVALLOS CANAZA , al celular ..947097733............ Si tiene preguntas sobre los
aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar
con la Facultad de Ciencias de la Salud, al email..........ccccoeeveviieiiiiieiiieieeeeeen, o llamar
al teléfono: .......coeeeeeeiieiiiiicnn,

Consentimiento
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Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo en qué consiste mi

participacion, también comprendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento.

Participante: Investigador:
Nombre: Nombre:
DNI: DNI:

Fecha: Fecha:
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ANEXO 4: INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO SOBRE CARACTERISTICAS SOIODEMOGRAFICAS Y DE
SALUD DE LOS PACIENTES

Estimado sefior/a/ita, el presente cuestionario tiene por finalidad conocer la informacion
gue usted tiene sobre el procedimiento que seguira en el Departamento de Diagndstico
por Imagenes del hospital. El responsable de este trabajo es el Sr. LUIS DANIEL
ZEVALLOS CANAZA Le solicitamos participar contestando voluntariamente las
siguientes preguntas con sinceridad. No necesita identificarse. La informacion solo sera

usada con fines de estudio. Gracias.

1. SEXO

a) Masculino (J
b) Femenino (1

2. EDAD
a) 18 a 29 afos O d) 50 - 59 afios O
b) 30 a 39 afios O e) 2 60 afos O

c) 40 a 49 afios O

3. PROCEDENCIA
Provincia de Puno (1
Otra provincia de Puno O
[( 12T o] ] o] P
Provincia de otra regién O
(dESCIIDIN)...ccc e

4. GRADO DE INSTRUCCION

Ninguno O Sec. completa O
Pri. incompleta O Técnica superior O
Pri. completaD Superior universitaria O

Sec. Incompleta O

5. OCUPACION

Ama de casa O
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Comercio

Agricultura/ganaderia O

Oficio artesanalo técnicos [
Profesional empleo en el Estado O

otra [ (describir)

6. DIAGNOSTICO O MOTIVO DEL EXAMEN:

Afeccion pulmonar [ Litiasis vesicular o urinaria [
Tumoracion O ..o, Fractura/control de fractura (]
Hidatidosis L ... Afeccion digestiva O

otro 1

7. TIEMPO DE ENFERMEDAD
1 -6 meses |:| 13 - 24 meses |:|

7 - 12 meses |:| Otro |:|

Mamografia O
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CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE DE PACIENTES

Marque con una X o elija la opcidn que mejor se adecue a su conocimiento. Responda

todos los items. No escriba su nombre ni firme.

¢QUE CONOCE USTED SOBRE LOS RX O Muy en . Muy de
LA MAMOGRAFIA? desacuerdo Desacuerdo| Indiferente| De acuerdo acuerdo

Indicaciones/objetivos de la radiacion:

1. Cuando hay dolor de abdomen 4 3 2 1 0
(estébmago) el mejor diagnoéstico se hace
con RX

2. Luego de toda caida o golpe fuerte es 4 3 2 1 0
necesario hacerse un examen con RX

3. Solo se debe indicar una radiografia 0 1 2 3 4
cuando haya suficiente justificacion.

4. Los RX solo se usan para ver fracturas de 4 3 2 1 0
huesos o la columna vertebral

5. Debe evitarse los RX en los primeros 0 1 2 3 4
meses de gestacidn o embarazo

Riesgos de laradiacion:

6. Los RX o mamografias no tienen ningun 4 3 2 1 0
riesgo

7. Laradiacion usada para diagndstico tiene 0 1 2 3 4
un riesgo minimo de producir cancer

8. Laradiacion que recibe una persona 4 3 2 1 0
desaparece inmediatamente

9. La proteccion para la radiacion son placas 0 1 2 3 4
de plomo que evitan pasen los rayos

10. Los nifios mas pequerfios tienen mas 0 1 2 3 4
riesgos si se les aplica RX

Proteccion de laradiacion:

11. Los RX o mamografias no tienen ningun 0 1 2 3 4
riesgo

12. La radiacion usada para diagnéstico tiene 4 3 2 1 0
un riesgo minimo de producir cancer

13. La radiacién que recibe una persona 0 1 2 3 4
desaparece inmediatamente

14. La proteccion para la radiacién son placas 0 1 2 3 4
de plomo que evitan pasen los rayos

15. Los nifios méas pequefios tienen mas 4 3 2 1 0
riesgos si se les aplica RX
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16. Los RX o0 mamografias no tienen ningln 0 1 2 3 4
riesgo
17. La radiacién usada para diagnostico tiene 4 3 2 1 0

un riesgo minimo de producir cancer

18. La radiacién que recibe una persona 4 3 2 1 0
desaparece inmediatamente

19. La proteccién para la radiacién son placas 0 1 2 3 4
de plomo que evitan pasen los rayos

20. Los nifilos mas pequefios tienen mas 4 3 2 1 0
riesgos si se les aplica RX

Muy en

Muy de De acuerdo Indiferente Desacuerdo
desacuerdo

acuerdo

00
E

Baremo
Adecuado: 31 - 40 puntos
Parcialmente adecuado: 21 - 30 puntos

Inadecuado: 0 - 20 puntos

ANEXO 5. VALIDACION DE INSTRUMENTOS

RESUMEN DEL PROYECTO DE TESIS

Titulo: FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y DE SALUD RELACIONADOS CON LOS
CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO
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DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA
2023

Autor: Luis Daniel Zevallos Canaza
Asesor: DRA. Elizabeth Vargas Onofre

Programa Académico: UNIVERSIDAD ANDINA “NESTOR CACERES VELASQUEZ”,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, ESCUELA PROFESIONAL DE
TECNOLOGIA MEDICA

Objetivo general: Determinar los factores sociodemograficos y de salud relacionados
con los conocimientos sobre radiacion lonizante en pacientes del Departamento de

diagnéstico por imagenes del Hospital Carlos Monge Medrano, Juliaca 2023.

Variables: independientes: caracteristicas sociodemogréficas y de salud;

dependiente: conocimientos sobre radiacion ionizante.

Unidad de Estudio: pacientes que acuden al Departamento de diagndstico por
imagenes del hospital Carlos Monje Medrano de Juliaca, para la realizacion de RX o

mamografias.

Método y técnicas: estudio no experimental, transversal y correlacional de las
caracteristicas sociodemograficas y de salud con los conocimientos sobre radiacion

ionizante.
Muestreo: muestra aleatoria simple compuesta por 261 pacientes.

Instrumento: cuestionario para identificar las caracteristicas sociodemogréaficas y de

salud de los pacientes.

a) Origen: elaborado por el autor con base al marco tedrico y las variables elegidas.
b) Finalidad: identificar las caracteristicas sociodemograficas y de salud, asi como
los conocimientos sobre radiacion ionizante.

c) Estructura: cuestionario estructurado.

d) Aplicacién: modo entrevista presencial.
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FICHAS DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

1.1 Titulo de la investigacién: Factores sociodemogréficos y de salud relacionados con los
conocimientos sobre radiacion ionizante en pacientes del departamento de diagnostico
por imagenes del hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2023.

1.2 Nombre de los instrumentos motivo de Evaluacion: Cuestionarios de encuesta sobre
conocimientos sobre radiacion ionizante de pacientes. Marque con una X en el criterio
segun su opinion

ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS Sl | NO

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado X
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables X
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia pedagogica X
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica X
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en calidad y cantidad X
6.INTENCIONALIDA | Adecuado para validar los instrumentos de investigacion | X
D

7. CONSISTENCIA | Basado en aspectos teoricos cientificos X
8. COHERENCIA Entre los indices , indicadores X
9. METODOLOGIA | La estrategia responde al propoésito del diagndstico. X
10. PERTINENCIA | Es util y adecuado para la investigacion X

OPINION DE APLICABILIDAD

Instrumento altamente valido

Lugar y fecha: Arequipa, 04 mayo 2023
Nombre : Alejandro Vela Quico

DNI : N° 29394739

Firmaltlel experto
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FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

1.1 Titulo de la investigacidn: Factores sociodemogréficos y de salud relacionados con los
conocimientos sobre radiacién ionizante en pacientes del departamento de diagnéstico
por imégenes del hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2023.

1.2 Nombre de los instrumentos motivo de Evaluacidn: Cuestionarios de encuesta sobre
conocimientos sobre radiacion ionizante de pacientes. Marque con una X en el criterio

segun su opinidn

ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS
Sl NO
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado /
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables ‘/
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia pedagdgica v 7
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica ¥
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en calidad y cantidad Vi
6.INTENCIONALIDAD | Adecuado para validar los instrumentos de l/
investigacion
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos tedricos cientificos v
8. COHERENCIA Entre los indices , indicadores vl
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito del diagndstico. T
10. PERTINENCIA Es Gtil y adecuado para la investigacion

OPINION DE APLICABILIDAD A
20000000 LPRL. SO 2 PUGION

Lugar y fecha: 08/11/2023

Nombre : Gilberto Alvarado ramos

Dni : yﬂ?f/sz
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INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

FICHAS DE VALIDACION

1.1 Titulo de la investigacion: Factores sociodemograficos y de salud relacionados con los
conocimientos sobre radiacion ionizante en pacientes del departamento de diagndstico
por imagenes del hospital Carlos Monge Medrano Juliaca 2023.

1.2 Nombre de los instrumentos motivo de Evaluacion: Cuestionarios de encuesta sobre
conocimientos sobre radiacién ionizante de pacientes. Marque con una X en el criterio

segun su opinion

ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS
Sl NO

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado v
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables v
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia pedagogica v
4. ORGANIZACION Existe una organizacion ldgica v
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en calidad y cantidad v
6.INTENCIONALIDAD | Adecuado para validar los instrumentos de

investigacion #
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos tedricos cientificos o
8. COHERENCIA Entre los indices , indicadores 7
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propdsito del diagndstico. 4
10. PERTINENCIA Es (til y adecuado para la investigacion e

OPINION DE APLICABILIDAD

a’l)fDUoclo W T I L

Lugar y fecha :

Sulxa
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ANEXO 6. AUTORIZACION DEL ESTABLECIMIENTO

“Afo de lo Unidad, la Paz y el Desarrolio “

Juliaca, 09 de Junio del 2023
PROVEIDO No <0 g -2023 —J-UADI-HCMM-RED-S-SR/.

Sefior(es):
Ing. Eco. QUISPE OBLITAS , MARTINA
JEFE DE LA UNIDAD DE ESTADISTICA E INFORMATICA DEL HCMM-RED-S-SR.

Dr. DINO CALCINA JAEN
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HCMM-RSSR.

PRESENTE.-

ASUNTO :PRESENTA A EGRESADO PARA RECABAR DATOS PARA
EJECUTAR PROYECTO DE INVESTIGACION.

SOLICITANTE : Sr. LUIS DANIEL ZEVALLOS CANAZA

REGISTRO N°11474 - 2023

Mediante el presente me didfjo o Ud. para saludaro cordialmente, asi mismo
presentarle al Egresado de TECNOLOGIA MEDICA .Especidlidad Radiologia de la
UNIVERSIDAD NESTOR CACERES VELASQUEZ, quien recabara datos para realizar el
Proyecto fitulado “FACTORES SOCIODEMOGRAFICAS Y DE SALUD RELACIONADOS CON
LOS CONOCIMIENTOS SOBRE RADIACION IONIZANTE EN PACIENTES DEL DEPARTAMENTO
DE DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL HOSPITAL CARLOS MONGE MEDRANO JULIACA
2023" contando con la opinién favorable de las instancias comrespondientes, considera
procedente para que la interesada obtengan informacién para el proyecto de
investigacién, solicito les brinde las facilidades para recabar informacién.

Lo Unidad de Apoyo a la Docencia e Investigacion de la Red de Salud San Roman
otorga el presente P_P@_[E[QQ_FM[LE para que el interesado realice lo solicitado
dentro de la Institucién a partir de la fecha, al concluir el proyecto deberd dejar un
ejemplar para lo Biblioteca del Hospital.

Atentamente,

SBGA/vyt

Cc. Interesado
= O A A e e A e . e e SR R S
l@“'.-v'-‘. Lol
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CALCULO TAMANO DE MUESTRA FINITA

Parametro |Insertar Valor Tamaifio de muestra
N 446 "n" =
z 1.960 202.12
P 60.00%
Q 40.00%
e 5.00%

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCY INVESTIGACION

“OFICING, DEANVESTIGALCITAMN "

ANEXO 1 .
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: 21~ 01~ 2025
1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: ~ LU\S  DANIEL ( 2EVALLOS | CANAZA

Direccion; URB. LoOS KENUALES | M2 O . Ue. 4G

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°; 13061543

Teléfono:  J471091133 email: . jetat906e @ gmdil. com
Nombres y Apellidos:

Direccion; '

DNI/Carné de Extranjeria/ Pusapoﬂe N°: T
Teléfono: ' email: | .
Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS ©OE LA SALLD

Escuela Profesional o Mencion: TECHOLOGIA  HEDICA

Titulo o Grado Académico a optar; _ LICENCIARO EN TECNOLOGIA HEDICA = RAOWOLOGIA
Asesor: DRA. ELIZAGETH \VAREAS. ONOFRE

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
Trabajo de Investigacion | | Tesis[x] Trabajo de Suficiencia Profesional ] = Trabajo Académico[ |

Titulo: FACTORES SOCWODLHOERAECDS Y DE SALUD  RSLACIONADPOS. €ON LOS  CONOCLIIENTOS

SOBRE  RADIDCION IONIZARTE N PACENTES OEL DEPARTATIENTO « OB O AGINDSTICD  POR l\‘TA/GENES

DEL UOSAITAL  CARLDS| AONGE MEbRBND SOLIACA 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos); FAcoes SCCo0am0sRAFILos Y. SALUD g LACIONADDS. (ON CONCUIMIENTDS SORE
RADA CLORS |ONIZANTE

.Esta obra se desarroll6 en la UANCV 22

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de dmbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano. ‘

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcidén adaptada
a la jurisdiceion del Per goza.de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

E Internacional

Nacional

Linea de investigacion: SALUD  PUGLICA @40

24 _ Julo & 2025

Firma de Autor huella digital “Fecha

100
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller E_Z]Titulo DZda Especialidad DMaestria I:IDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCY.
Con la autorizacién de deposito de mi produccién Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Veldsquez”’ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (inicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en‘cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleceion de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por el tiempo/y veees que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Cdceres Veldsquez” podra
reproducir mi.produccion intelectual en cualquier tipo de soporte'y en mas de un ejemplar,
sin modificarsu contenido, solo con propositos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccién intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez”’ consignard el.nombre del y/o los
autor(cs) de la produccién intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)

X |- Sty autorizo que se deposite inmediatamente.

St, autorizo que se deposite a partir de la-{ccha (d/m/a):

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
manticne la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al pablico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de Ja
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacioén publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

X, Si autorizo

No autorizo
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