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RESUMEN 

El estudio titulado: “Estilos de aprendizaje y su influencia en el aprendizaje 

significativo en estudiantes de las instituciones educativas primarias de Ayaviri 

2024” tiene como objetivo principal es determinar la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aprendizaje significativo en estudiantes de las instituciones 

educativas primarias de Ayaviri 2024. Este trabajo investigativo se enmarca 

dentro de un enfoque cuantitativo. Se aplicó el método hipotético-deductivo, con 

un diseño de investigación no experimental y se encuentra dentro del nivel de 

investigación explicativo-causalidad. La población total involucrada en el estudio 

fue de 321 trabajadores, de los cuales se seleccionó una muestra representativa 

de 116 mediante un muestreo probabilístico. La recolección de datos se llevó a 

cabo a través de entrevistas y encuestas, utilizando un cuestionario estructurado 

como principal herramienta de recolección. El estudio muestra que los estilos de 

aprendizaje influyen en la calidad del aprendizaje significativo de los estudiantes. 

Los alumnos que se adaptan a un estilo de aprendizaje compatible con las 

metodologías de enseñanza de sus educadores logran una mejor comprensión 

y retención de la información. Esto sugiere que identificar y adaptar los estilos de 

aprendizaje individuales podría ser una estrategia eficaz para mejorar la 

educación y fomentar un aprendizaje más profundo en las escuelas primarias de 

Ayaviri. Se concluye que, a un nivel de significación del 5%, el valor calculado de 

F (F Cal = 396,178) se encuentra en la región de rechazo, lo que nos lleva a 

rechazar la hipótesis nula. Esto indica que los estilos de aprendizaje influyen 

significativamente y de manera positiva en el aspecto social de los estudiantes 

de las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024. 

Palabras clave: Aprendizaje significativo, Cognición, desarrollo integral, 

diversidad de aprendizaje, estilos de aprendizaje, estrategias pedagógicas 
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ABSTRACT 

The study titled: "Learning Styles and Their Influence on Significant Learning in 

Primary Education Students of Ayaviri 2024" has the main objective of 

determining the influence of learning styles on significant learning in students 

from primary educational institutions in Ayaviri 2024. This research work is 

framed within a quantitative approach. The hypothetical-deductive method was 

applied, with a non-experimental research design, and it falls under the 

explanatory-causal research level. The total population involved in the study was 

321 individuals, from which a representative sample of 116 was selected through 

probabilistic sampling. Data collection was carried out through interviews and 

surveys, using a structured questionnaire as the main data collection tool. The 

study shows that learning styles influence the quality of significant learning of 

students. Students who adapt to a learning style compatible with their educators' 

teaching methodologies achieve better understanding and retention of 

information. This suggests that identifying and adapting individual learning styles 

could be an effective strategy to improve education and promote deeper learning 

in primary schools in Ayaviri. It is concluded that, at a significance level of 5%, 

the calculated value of F (F Cal = 396.178) falls in the rejection region, leading 

us to reject the null hypothesis. This indicates that learning styles have a 

significant and positive influence on the social aspect of students in primary 

educational institutions in Ayaviri in 2024. 

 

Keywords: Significant learning, Cognition, Integral development, Diversity of 

learning, Learning styles, Pedagogical strategies. 
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INTRODUCCIÓN 

El desarrollo de un país depende de la capacidad de sus recursos 

humanos. El conocimiento y el avance tecnológico de la sociedad dependen de 

la calidad y la preparación de una mano de obra con sólidos conocimientos 

técnicos y habilidades personales e interpersonales como científicos y 

tecnólogos. Por ello, es fundamental establecer los más altos estándares al 

definir los objetivos, componentes y procesos de aprendizaje. 

El conocimiento y la educación son bienes comunes. La adquisición y 

aplicación del conocimiento forma parte del esfuerzo colectivo de la sociedad.  

La necesidad de formar estudiantes competentes en su disciplina específica, con 

las habilidades y atributos necesarios para afrontar el cambiante entorno laboral 

del siglo XXI, es una tarea titánica asignada. Uno de los pasos importantes para 

garantizar una experiencia de aprendizaje óptima y de calidad entre los 

estudiantes es considerar sus diferentes estilos y preferencias de aprendizaje. 

El estilo de aprendizaje se refiere a cómo los estudiantes aprenden y 

procesan la información a su manera. Varios estudios previos han investigado la 

relación entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes y el rendimiento 

académico. 

El estilo de aprendizaje se define como las características, fortalezas y 

preferencias en la forma en que las personas reciben y procesan la información. 

También se refiere al hecho de que cada persona tiene su propio método o 

conjunto de estrategias al aprender. Del mismo modo; los estilos de aprendizaje 

como un proceso complejo para que el alumno individual adquieren información 

de manera efectiva. En consecuencia, los estilos de aprendizaje como los 
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cambios entre los alumnos en el uso de uno o más sentidos para comprender, 

organizar y retener experiencias. 

Como premisa del presente estudio, la escasez de estudios sobre estilos 

de aprendizaje en estudiantes difiere significativamente según el campo de 

especialización. Este estudio se centró en la evaluación de las preferencias de 

estilo de aprendizaje de los estudiantes matriculados en cursos de ciencias 

aplicadas con el objetivo de contribuir al conocimiento existente sobre los 

distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes en estas disciplinas. 

El conocimiento de las diferentes preferencias de estilo de aprendizaje de 

los estudiantes mejora su aprendizaje y, al mismo tiempo, ayuda a fortalecer su 

autorrealización. También enfatiza que el conocimiento de los estilos de 

aprendizaje puede facilitar a los docentes la aplicación de estrategias y métodos 

didácticos adecuados para fomentar el aprendizaje significativo de los 

estudiantes. Esto también proporciona a docentes y estudiantes 

retroalimentación positiva sobre sus fortalezas y debilidades en el contexto de la 

enseñanza y el aprendizaje. Asimismo, el conocimiento de los estilos de 

aprendizaje puede tener implicaciones para el diseño curricular, permitiendo a 

los docentes implementar un modelo curricular centrado en el alumno en el aula. 

Los estilos de aprendizaje de los estudiantes mejora, en última instancia, 

su experiencia educativa. La literatura existente confirma que los estilos de 

aprendizaje predicen el rendimiento académico de los estudiantes. Los estilos 

de aprendizaje eficaces y el aprendizaje significativo es un indicador de una 

experiencia de aprendizaje de calidad. Los estudios previos indican que existen 

factores intelectuales y no intelectuales que afectan el aprendizaje significativo 
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en todos los niveles. Es fundamental comprender las preferencias de estilo de 

aprendizaje.  

Este trabajo investigativo está estructurado en cuatro capítulos, en el cual 

se detalla de forma ordenada: 

Capítulo I: Establece el contexto y la problemática del estudio, formulando 

la pregunta de investigación, justificando su importancia desde las perspectivas 

teórica, práctica y metodológica, y definiendo los objetivos general y específicos, 

así como las hipótesis, variables e indicadores. También aborda las limitaciones 

y delimitaciones del estudio. 

Capítulo II: Revisa los antecedentes a nivel internacional, nacional y local, 

y presenta las bases teóricas y el marco conceptual que sustentan la 

investigación, aclarando términos clave. 

Capítulo III: Describe el enfoque y métodos utilizados, incluyendo el tipo y 

nivel de estudio, diseño, población y muestra, técnicas e instrumentos de 

recolección de datos, y la estrategia para probar las hipótesis, garantizando rigor 

científico. 

Capítulo IV: Presenta, analiza e interpreta los datos obtenidos, discutiendo 

los resultados en relación con las preguntas iniciales, ofreciendo una reflexión 

crítica sobre los hallazgos y su relevancia en el contexto del problema 

investigado. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. EXPOSICIÓN DE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

El texto aborda la importancia de entender la relación entre los estilos de 

aprendizaje y el aprendizaje significativo en el contexto educativo internacional, 

con énfasis en Ayaviri en 2024. Se destaca que cada estudiante posee formas 

únicas de aprender, y que considerar estos estilos puede mejorar la motivación 

y el rendimiento académico. 

Sin embargo, en la región, aún falta un análisis sistemático que relacione 

directamente estos aspectos, debido a desafíos como la falta de formación 

docente, recursos limitados y metodologías tradicionales que no atienden a la 

diversidad de estilos. La investigación propuesta busca identificar cómo los 

estilos de aprendizaje influyen en el logro del aprendizaje significativo en las 

escuelas primarias de Ayaviri, considerando su contexto socioeconómico y 

cultural. 

El objetivo es promover prácticas pedagógicas más inclusivas y 

adaptadas, que mejoren la calidad educativa y el desarrollo integral de los 

estudiantes, superando las brechas existentes y fomentando una enseñanza 

más efectiva y relevante para la diversidad de perfiles en el aula. 
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1.2. FORMULACIÓN DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.2.1. Pregunta general 

¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en el aprendizaje significativo en 

estudiantes de instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024? 

1.2.2. Preguntas específicas 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en el aspecto cognitivo en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024? 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en el aspecto emocional en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024? 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en el aspecto social en estudiantes 

de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024? 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en el aspecto pedagógico en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024? 

1.3. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

1.3.1. Justificación teórica 

Este trabajo de investigación busca comprender la relación entre los 

estilos de aprendizaje y el aprendizaje significativo en las escuelas primarias de 

Ayaviri en 2024. La educación primaria es fundamental para el desarrollo 

cognitivo y emocional de los estudiantes, y entender cómo los diferentes estilos 

de aprendizaje (visual, auditivo, kinestésico, entre otros) influyen en la 

asimilación de conocimientos puede mejorar las prácticas pedagógicas. Basado 

en teorías de Kolb, Gardner y Ausubel, el estudio destaca que una enseñanza 

adaptada a las preferencias de los alumnos facilita un aprendizaje más profundo, 

relevante y duradero. Analizar estos aspectos en Ayaviri permitirá identificar las 
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necesidades específicas de los estudiantes y diseñar estrategias educativas más 

inclusivas y efectivas, contribuyendo a un desarrollo integral y a preparar 

ciudadanos más críticos y capaces de afrontar los desafíos actuales. 

1.3.2. Justificación práctica 

Este trabajo de investigación se justifica por la necesidad de comprender 

cómo los estilos de aprendizaje de los estudiantes en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri en 2024 influyen en la adquisición de conocimientos 

significativos. Reconoce que cada alumno procesa la información de manera 

única, lo que afecta su motivación y resultados académicos. Identificar estos 

estilos permitirá a los docentes adaptar sus metodologías, fomentando un 

ambiente inclusivo, activo y participativo, y contribuyendo a reducir la deserción 

escolar y mejorar el rendimiento. Además, la investigación busca formar 

docentes capaces de implementar prácticas pedagógicas efectivas, impactando 

positivamente en la calidad educativa y en la formación de ciudadanos críticos y 

comprometidos con su comunidad. 

1.3.3. Justificación metodológica 

Este trabajo de investigación justifica su enfoque metodológico en la 

necesidad de entender cómo los estilos de aprendizaje influyen en el aprendizaje 

significativo en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024. Se opta 

por un enfoque cuantitativo, que permite medir objetivamente las variables 

mediante encuestas y cuestionarios, facilitando la recolección de datos precisos 

y representativos. El diseño correlacional busca establecer la relación entre los 

estilos de aprendizaje y el aprendizaje significativo, apoyando la hipótesis de que 

estos estilos son determinantes en la eficacia del aprendizaje. Se utilizan 

instrumentos validados y confiables, además de la triangulación de datos con 
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docentes y estudiantes para enriquecer los resultados. La metodología permite 

analizar estadísticamente los datos, generalizar los hallazgos y ofrecer 

recomendaciones prácticas para mejorar las estrategias pedagógicas, 

promoviendo un aprendizaje más efectivo y el desarrollo integral de los alumnos. 

El estudio se centra en las perspectivas de los estilos de aprendizaje en 

relación con sus diversas experiencias subjetivas de aprendizaje. El estudio 

utiliza el método de investigación narrativa para recopilar y analizar las 

respuestas de la población. El investigador aplica el cuestionario sobre el tema 

en cuestión. Para la selección de la población, se utiliza un muestreo 

probabilístico en la que se realizará una prueba del Índice de Estilos de 

Aprendizaje. 

El objetivo es obtener una visión general de las perspectivas de todo el 

alumnado sobre sus experiencias de aprendizaje y, posiblemente, identificar 

problemas o indagaciones latentes que puedan convertirse en tema de interés 

para futuras investigaciones. 

1.4. OBJETIVOS 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el aprendizaje 

significativo en estudiantes de instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

1.4.2. Objetivos específicos 

• Determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto cognitivo 

en estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

• Establecer la influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto emocional 

en estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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• Analizar la influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto social en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

• Evaluar la influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto pedagógico 

en estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

1.5. IMPORTANCIA Y ALCANCE DE LA INVESTIGACIÓN  

La investigación sobre los estilos de aprendizaje y su impacto en el 

aprendizaje significativo en estudiantes de primaria en Ayaviri en 2024 es 

importante, ya que reconoce que cada alumno tiene un estilo de aprendizaje 

único. Identificar estos estilos permite crear un entorno educativo más inclusivo 

y adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes.  

Esta investigación va más allá de identificar estilos de aprendizaje, 

buscando analizar cómo influyen en el aprendizaje significativo, que incluye 

comprensión profunda y aplicación práctica. Su objetivo es desarrollar 

estrategias pedagógicas que conecten conocimientos previos con nuevos 

contenidos y mejorar la formación docente mediante herramientas para atender 

la diversidad en el aula. Esto permitirá diseñar actividades más efectivas y 

motivadoras, adaptadas a las necesidades de los estudiantes. 

La importancia de esta investigación mejora la calidad de la educación, 

también beneficia y mejora las experiencias de aprendizaje, mejorar estas 

experiencias de aprendizaje conducirá a un mejor entorno de aprendizaje donde 

los estudiantes disfrutaran de su aprendizaje, ya que formar estudiantes 

excelentes y hacer que el aprendizaje sea más satisfactorio formará mejores 

estudiantes para la comunidad educativa. Este estudio busca conocer y 

comprender los estilos de aprendizaje preferidos de los estudiantes, lo que 
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puede ayudar a los docentes a determinar qué método aplicar en la enseñanza. 

El uso de los estilos de aprendizaje preferidos de los estudiantes puede 

desarrollar una relación interactiva entre estudiantes y docentes. Los 

investigadores del Estudio, al igual que los estudiantes, se beneficiarán del 

mismo, ya que forman parte del proceso de aprendizaje. El estudio también 

brinda la oportunidad de mejorar sus habilidades de investigación, tanto en 

términos de su desarrollo profesional como individual. 

Además, les ayuda a completar las lagunas que no se abordaron en el 

estudio: antecedentes, raza, género, sexo, etc., de los estudiantes. Los estudios, 

una vez finalizados, son como fotografías; congelan el tiempo. La investigación 

es continua y puede servir como punto de referencia para futuras investigaciones 

relacionadas con el tema. 

1.6. LIMITACIÓN Y DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

1.6.1. Delimitación de la investigación: 

La investigación se centra en los estilos de aprendizaje y su influencia en 

el aprendizaje significativo de los estudiantes de las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri durante el año 2024. Se enfoca específicamente en un grupo 

selecto de escuelas primarias, abarcando una muestra representativa de 

estudiantes de diferentes grados. La selección de estas instituciones se basa en 

su diversidad en cuanto a métodos de enseñanza y contextos socioeconómicos, 

lo que permite una evaluación más amplia de cómo los estilos de aprendizaje 

impactan en el proceso educativo. Además, se consideran únicamente los estilos 

de aprendizaje más reconocidos, como el visual, auditivo y kinestésico, limitando 

así el alcance del estudio a estos enfoques específicos. 



7 
 

1.6.2. Limitación de la investigación: 

La investigación enfrenta ciertas limitaciones que pueden influir en los 

resultados y su interpretación. En primer lugar, la subjetividad inherente a la 

autoevaluación de los estudiantes sobre sus propios estilos de aprendizaje 

puede generar sesgos en los datos recolectados. Además, el contexto cultural y 

social de Ayaviri podría restringir la generalización de los hallazgos a otras 

regiones del país, dado que las dinámicas educativas pueden variar 

considerablemente en diferentes entornos. Por último, el tiempo disponible para 

la recolección de datos y la profundidad del análisis pueden limitar la 

exhaustividad del estudio, impidiendo una exploración más detallada de las 

variables involucradas en la relación entre los estilos de aprendizaje y el 

aprendizaje significativo. 

1.7. HIPÓTESIS 

1.7.1. Hipótesis general 

Los estilos de aprendizaje influyen directamente en el aprendizaje significativo 

en estudiantes de instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

1.7.2. Hipótesis específicas 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente en el aspecto cognitivo en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente en el aspecto emocional en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente en el aspecto social en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente en el aspecto pedagógico en 

estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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1.8. VARIABLES E INDICADORES 

1.8.1. Conceptualización de variables 

Variable Independiente: ESTILOS DE APRENDIZAJE  

Definición: Los estilos de aprendizaje se refieren a las diferentes maneras en 

que las personas absorben, procesan y retienen la información. Cada persona 

tiene un método de aprendizaje preferido, lo cual influye en su rendimiento 

académico y en la comprensión de nuevos conceptos.  

Según Fleming (2001), Al adaptar los métodos de enseñanza a los diferentes 

estilos de aprendizaje, los educadores pueden crear experiencias de aprendizaje 

más efectivas y atractivas, ayudando a los estudiantes a comprender temas 

complejos de la manera que mejor se adapte a ellos. 

La forma personal de pensar y aprender de cada individuo. Además, si cada 

individuo desarrolla un conjunto preferido de enfoques de aprendizaje, muchos 

autores sugieren un conjunto bien definido de modelos de aprendizaje. La 

investigación parece coincidir en los siguientes elementos: a) la adopción de 

estrategias didácticas especiales puede facilitar o no el aprendizaje de los 

estudiantes, dependiendo de sus estilos de aprendizaje; b) los estilos de 

aprendizaje pueden evolucionar con las personas; y c) los estilos de aprendizaje 

de las personas pueden modificarse por entornos de aprendizaje especiales. 

 

Variable de estudio (2): APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

Definición: El aprendizaje significativo es aquel que se produce cuando la nueva 

información se conecta de manera relevante y comprensible con el conocimiento 

previo del estudiante, facilitando así una comprensión más profunda. Keret 

(2021) define el aprendizaje significativo como “el proceso mediante el cual una 
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persona asimila y reestructura la información nueva en función de los 

conocimientos que ya posee”. 
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Tabla 1  

1.8.2. Operacionalización de variables 
Variables Dimensiones Indicadores Items Nivel Criterio de  

valoración 
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1.1. Dimensión 
Sensorial 
 

 
 
1.2. Dimensión 

cognitiva  
 
 
 
1.3. Dimensión 

afectiva 
 
 
 
1.4. Dimensión 

temporal 
 
 

 

• Utiliza gráficos y diagramas visuales. 

• Fomenta discusiones y escucha activa. 

• Implementa actividades prácticas y manipulativas. 

• Proporciona experiencias de aprendizaje directo. 

 

 

• Fomenta el pensamiento crítico en estudiantes. 

• Estimula la atención durante las clases. 

• Promueve la organización de la información. 

• Evalúa diversas estrategias de aprendizaje. 

 

 

• Fomenta la motivación en los estudiantes. 

• Promueve un ambiente de confianza. 

• Reconoce y valida las emociones. 

• Estimula la disposición al riesgo. 

 

 

• Fomenta la planificación del tiempo. 

• Establece plazos claros para tareas. 

• Ofrece tiempo para la reflexión. 

• Ajusta el ritmo de aprendizaje. 
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2.1. Aspecto 

cognitivo 

 
 
 

2.2. Aspecto 

emocional 

 
 
 
2.3. Aspecto social 

 
 
 
2.4. Aspecto 

pedagógico 
 
 
 

 
 

 

 

 

• Fomenta el pensamiento crítico en estudiantes. 

• Diseña actividades que estimulan la reflexión. 

• Promueve el aprendizaje autónomo y significativo. 

• Evalúa el progreso cognitivo regularmente. 

 

 

• Fomenta un ambiente seguro. 

• Reconoce las emociones de estudiantes. 

• Motiva con retroalimentación positiva. 

• Promueve la empatía en clase. 

 

 

• Fomenta la interacción entre estudiantes. 

• Promueve el trabajo colaborativo constante. 

• Facilita el intercambio de ideas. 

• Estimula la participación comunitaria activa. 

 

 

• Implementa metodologías activas en clase. 

• Fomenta proyectos interdisciplinarios regularmente. 

• Utiliza tecnologías en sus lecciones. 

• Evalúa el aprendizaje de manera contextual. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. A nivel Internacional 

Smith y Yang (2020), investigó los estilos de aprendizaje afectan la aplicación de 

métodos de enseñanza en clases de primaria. El papel de los estilos de 

aprendizaje en el rendimiento académico ha sido durante mucho tiempo la 

cuestión de muchos especialistas en educación. Los estilos de aprendizaje 

sensorial, que categorizan a los aprendices en tres grupos: visual, auditivo y 

táctil, se han considerado propensos a influir en el rendimiento académico. El 

propósito del presente estudio es doble. Inicialmente, este estudio tuvo como 

objetivo identificar las debilidades que presentan los estudiantes universitarios 

iraníes en la tarea de comprensión lectora. El siguiente paso fue determinar si 

poseer diferentes estilos de aprendizaje sensorial puede conducir a una 

diferencia significativa en el rendimiento en comprensión lectora. En este 

estudio, se aplicó la Evaluación Diagnóstica Cognitiva para proporcionar perfiles 

completos de dominio de las subhabilidades de lectura de cada participante. 

Para ello, se administró una prueba de comprensión lectora junto con un 

cuestionario de estilos de aprendizaje a 301 estudiantes universitarios iraníes, 

cuyas respuestas se clasificaron en correctas o incorrectas, y según las 

respuestas del cuestionario, los participantes fueron categorizados en tres 
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grupos: aprendices visuales, auditivos y táctiles. Según el presente estudio, se 

encontró que los estudiantes universitarios iraníes tienen dificultades para 

manejar información implícitamente expresada, entender vocabulario difícil y 

resumir la información textual. Respecto a la segunda pregunta de este estudio, 

los aprendices visuales obtuvieron un rendimiento significativamente mejor que 

sus contrapartes auditivos en cuatro habilidades: conocimientos lingüísticos 

básicos, información implícitamente expresada, comprensión de vocabulario 

difícil y comprensión de textos complejos. Sin embargo, no se encontró una 

diferencia significativa entre los participantes auditivos y táctiles. Este resultado 

refuerza el papel destacado de los estilos de aprendizaje en los entornos 

académicos y educativos, para desarrollar instrucciones y currículos eficientes 

que mejor respondan a las necesidades de los aprendices. 

Lou (2021) llevaron a cabo una investigación centrada en el impacto de los 

estilos de aprendizaje en la efectividad del aprendizaje en línea. El objetivo de 

este capítulo es desarrollar directrices para el uso específico de juegos en 

entornos educativos mediante la presentación de una tipología de estilos de 

aprendizaje, motivaciones, géneros de juego y resultados de aprendizaje en 

cohortes de estudiantes de distintas disciplinas. Al identificar qué resultados 

académicos se alinean mejor con las motivaciones y estilos de aprendizaje de 

los estudiantes y qué géneros de juego se adaptan mejor a dichas motivaciones 

y resultados, los autores elucidan una tipología que ayudará a diseñadores de 

juegos serios y educadores en su búsqueda de juegos que involucren e 

instruyan. El resultado guiará la implementación de juegos en el aula al vincular 

el género y la mecánica del juego con los objetivos de aprendizaje, mejorando 
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así el aprendizaje y maximizando los resultados educativos mediante actividades 

específicas. 

 

King y Black (2023) Para preparar mejor a los estudiantes universitarios como 

tecnólogos de la información y la industria competentes, versátiles y productivos 

en el siglo XXI, la implementación de estrategias y actividades didácticas que se 

alineen naturalmente con sus predisposiciones facilitará un mejor aprendizaje. 

Este estudio examinó las preferencias de estilos de aprendizaje, hábitos de 

estudio y nivel de rendimiento académico de estudiantes inscritos en cursos de 

ciencias aplicadas en un campus de una institución de educación superior 

pública en Filipinas. La investigación empleó un diseño de investigación 

descriptivo-correlacional con un total de setenta y cinco participantes 

seleccionados intencionadamente. El investigador utilizó dos conjuntos de 

instrumentos estandarizados. Los resultados del estudio revelaron que los 

estudiantes de cursos de ciencias aplicadas prefieren estilos de aprendizaje 

visual, grupal y kinestésico como sus principales estilos de aprendizaje, mientras 

que manifiestan un nivel moderado de hábitos de estudio. Además, presentan 

un buen nivel de rendimiento académico. La prueba de diferencias mostró que 

el rendimiento académico, la ocupación del padre y el tipo de escuela secundaria 

de la que egresaron influyen en sus estilos de aprendizaje perceptuales. 

También reveló diferencias en sus hábitos de estudio cuando se agrupan según 

su desempeño académico en secundaria, habilidades de escritura, educación de 

la madre y ansiedad ante exámenes. Finalmente, existieron relaciones 

significativas entre estilos de aprendizaje, hábitos de estudio y rendimiento 

académico de los estudiantes en cursos de ciencias aplicadas. Las implicaciones 
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del estudio pueden guiar a los instructores para planificar y ofrecer 

intervenciones didácticas adecuadas. 

Chen y Li (2024) Este estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre los 

estilos de aprendizaje de los alumnos y su rendimiento académico en sus 

asignaturas principales, a saber: inglés, filipino, Matemáticas y Ciencias. Los 

participantes fueron 313 alumnos de nivel intermedio de la Escuela Primaria de 

la Universidad Central Filipina. El instrumento utilizado en este estudio fue un 

cuestionario elaborado por el docente, el cual fue administrado personalmente 

por el investigador a los participantes. Los datos recopilados fueron codificados, 

ingresados y analizados mediante el programa SPSS para Windows. Se 

utilizaron dos tipos de análisis: análisis descriptivo y análisis correlacional. 

2.1.2. A nivel Nacional 

Palacios y Gómez (2021) El estudio es una investigación de carácter descriptivo-

correlacional que tiene como objetivo determinar las relaciones significativas 

entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes y su rendimiento académico. 

La investigación se centra en los estilos de aprendizaje de los estudiantes de 

primer año de BTVTRD que están oficialmente matriculados durante el primer 

semestre del año escolar 2019-2020. Se utilizó una encuesta para la recopilación 

de datos y, en su análisis estadístico, se empleó el Coeficiente de Correlación 

de Pearson. Los resultados revelaron que, en cuanto a los estilos de aprendizaje, 

diversas características definen la naturaleza de los estudiantes en el programa 

BTVTED. Sus estilos de aprendizaje abarcan elementos físicos, cognitivos, 

afectivos y fisiológicos que influyen en el proceso de aprendizaje. En relación 

con el rendimiento académico, la mayoría de los estudiantes de BTVTED se 

clasifican por encima del promedio. Aplicando la prueba paramétrica mediante el 
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Coeficiente de Correlación de Pearson, la investigación concluye que existe una 

relación significativa entre los estilos de aprendizaje de los estudiantes y su 

rendimiento académico en los aspectos físico, cognitivo y fisiológico del 

aprendizaje. Sin embargo, en lo que respecta al aspecto afectivo, se demuestra 

la hipótesis contraria. En general, el estudio encuentra la necesidad de 

implementar acciones específicas que aborden las estrategias pedagógicas 

empleadas en la enseñanza del currículo, los enfoques en la entrega del 

contenido instruccional, la supervisión, evaluación y ajustes de los temas clave 

en la enseñanza y el aprendizaje, así como programas institucionales para 

apoyar a los estudiantes en circunstancias difíciles, y otras investigaciones que 

puedan ayudar a la institución a mejorar su calidad educativa y sus servicios. 

Maldonado y Ruiz (2022), que se centró en el impacto de los estilos de 

aprendizaje en la motivación de los estudiantes de primaria en Cusco, Perú. 

Durante los últimos años, el sistema educativo peruano se ha centrado en formar 

estudiantes que sean competitivos a nivel mundial y con amplios conocimientos. 

Este objetivo busca formar jóvenes peruanos que se conviertan en el futuro éxito 

de la nación. Por ello, los investigadores se proponen comprender las 

percepciones de los estudiantes del programa académico, en cuanto a sus 

estilos de aprendizaje, mediante la investigación narrativa. Al finalizar el estudio, 

los investigadores descubrieron que los estudiantes disfrutan aprendiendo 

cuando realizan sus actividades preferidas, lo que los convierte en estudiantes 

activos. Los estilos de aprendizaje son un factor importante para el buen 

aprendizaje escolar. Reconocer su tipo de aprendizaje los motivará y les ayudará 

a alcanzar el objetivo de formar estudiantes competitivos a nivel mundial. 
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Torres (2023) examinó la relación entre los estilos de aprendizaje y la 

convivencia escolar en instituciones educativas primarias de Arequipa. “La 

educación es el arma más poderosa que puedes usar para cambiar el mundo” 

En los últimos años, el sistema educativo de Perú -  Arequipa busca cultivar que 

sean “competitivos a nivel mundial” para el éxito futuro de la nación. Como 

resultado, tanto las instituciones educativas estatales como privadas se 

esfuerzan por lograr ese objetivo mediante la renovación de la estructura de sus 

programas académicos. Es por ello que han surgido múltiples críticas en relación 

con los cambios impulsados por el gobierno, pero esa no es la preocupación del 

estudio. En cambio, el estudio se centra en las experiencias subjetivas de 

aprendizaje de los estudiantes de secundaria que forman parte de las ramas 

académicas: Ciencia, Tecnología y Matemáticas, Contabilidad y Gestión de 

Negocios, Rama Académica General y Humanidades y Ciencias Sociales. Los 

investigadores creen que, al ofrecer una perspectiva profunda sobre cómo 

reaccionan los estudiantes en relación con el aprendizaje, se podrán identificar 

vacíos en la investigación para trabajar en ellos y, en consecuencia, mejorar la 

calidad de la educación en general. 

Vargas y León (2024) analizaron la relación entre estilos de aprendizaje y 

estrategias de estudio en estudiantes de primaria en Trujillo, Perú. Con un 

enfoque cuantitativo y diseño correlacional, estudiaron a 150 estudiantes 

seleccionados al azar de una población de 300. Los resultados mostraron que 

los estudiantes que conocían sus estilos de aprendizaje empleaban estrategias 

de estudio más efectivas, sugiriendo que promover el conocimiento de los estilos 

de aprendizaje puede mejorar las prácticas pedagógicas. 

2.1.3. A nivel Regional o Local 
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Quispe y Huamán (2021) identificaron que los estilos visuales y kinestésico 

influyen positivamente en el rendimiento académico, resaltando la importancia 

de considerar estos estilos para mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Alvarez y Ramos (2022) demostraron que adaptar las estrategias de enseñanza 

a los estilos de aprendizaje aumenta la motivación y el compromiso de los 

estudiantes, promoviendo aprendizajes significativos mediante un enfoque 

centrado en el estudiante. 

Valdez (2023) encontró que un estilo de aprendizaje activo se relaciona 

positivamente con altos niveles de autoestima, lo cual favorece un aprendizaje 

más significativo y sugiere que los docentes deben atender tanto a los estilos de 

aprendizaje como al bienestar emocional de los alumnos. 

Mendoza y Salas (2023) mostraron que los talleres enfocados en los estilos de 

aprendizaje incrementan la creatividad de los estudiantes, contribuyendo a un 

aprendizaje más significativo. 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. ESTILOS DE APRENDIZAJE 

Los estilos de aprendizaje son las formas preferidas de aprender. Se 

refieren a la capacidad de los estudiantes para aprender un idioma recurriendo 

a sus métodos preferidos. El concepto de "estilo de aprendizaje" confirma las 

diferencias individuales entre los estudiantes de idiomas y recomienda las 

mejores pautas de aprendizaje para estudiantes con diferentes gustos al adquirir 

un nuevo idioma. 

Estilos de aprendizaje. El término "estilo de aprendizaje" se explica por sí 

solo. Como su nombre indica, el estilo de aprendizaje podría definirse como la 
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forma en que uno aprende algo, y en términos de aprendizaje de idiomas, se 

refiere a la capacidad de los estudiantes para aprender un idioma recurriendo a 

sus métodos preferidos. El concepto de estilos de aprendizaje surgió 

principalmente para confirmar las diferencias individuales entre los estudiantes 

de idiomas y proponer las pautas de aprendizaje más personalizadas para 

estudiantes con diferentes gustos al adquirir un nuevo idioma. En cuanto a las 

diferencias individuales, El importante papel de las características individuales 

en contextos de evaluación lingüística, concluyendo que diferentes rasgos de 

personalidad, como las conductas de uso de estrategias, impactan el 

desempeño de los estudiantes en dichos contextos. Además, es fundamental 

saber que, los estilos de aprendizaje nunca deben tratarse como conceptos de 

blanco o negro. Se consideran como continuos en los que los estudiantes 

pueden ubicarse en algún punto intermedio. 

Los estilos de aprendizaje se dividen en tres grupos principales: 1- Estilos 

de aprendizaje cognitivo; 2- Estilos de aprendizaje sensorial; y 3- Estilos de 

aprendizaje de personalidad. los diferentes estilos de aprendizaje pueden 

categorizarse según el siguiente patrón: Los estilos de aprendizaje cognitivo son 

de tres tipos: 1- Independiente del campo vs. Dependiente del campo; 2- 

Analítico vs. Global; 3- Reflexivo vs. Impulsivo. Los estilos de aprendizaje 

sensorial se clasifican en dos subgrupos: 1- Estilos de aprendizaje perceptual: 

aprendiz auditivo, aprendiz visual, aprendiz táctil; 2- Estilos de aprendizaje 

ambiental: aprendiz físico vs. sociológico. Al final, los estilos de aprendizaje de 

la personalidad consisten en extroversión vs. introversión; sensación vs. 

percepción; pensamiento vs. sentimiento; juicio vs. percepción; tolerancia a la 

ambigüedad vs. intolerancia a la ambigüedad; y aprendices de cerebro izquierdo 
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vs. aprendices de cerebro derecho. Antes de continuar, una revisión muy breve 

de algunos de estos estilos de aprendizaje puede darnos una idea de la 

importancia del papel que desempeñan en el proceso de aprendizaje. Por 

ejemplo, los aprendices independientes del campo son los que tienden a notar 

los detalles, ya que no consideran el fondo o el campo en el que están 

trabajando. Esta es la razón por la que también se les llama aprendices 

analíticos. Por el contrario, los aprendices dependientes del campo tienden a ver 

los problemas de manera más holística. Por lo tanto, también se les llama 

aprendices sintéticos y globales. 

El estilo de aprendizaje se refiere a las opciones y preferencias 

individuales que una persona tiene sobre cómo absorbe, procesa y retiene 

información. Esta noción ha cobrado relevancia en el ámbito educativo, ya que 

cada estudiante tiene formas únicas de interactuar con el contenido que se les 

presenta. Según Ali y Awan (2020), los estudiantes impulsivos son quienes 

formulan conjeturas antes de llegar a una solución. Esto contrasta 

marcadamente con los estudiantes reflexivos, quienes sopesan todas las 

opciones posibles antes de ofrecer una respuesta definitiva. Una explicación más 

detallada de estas diferentes categorías de estilos de aprendizaje queda fuera 

del propósito de este estudio. Sin embargo, cabe mencionar que, en relación con 

las diferencias individuales existentes en la forma de captar el conocimiento, 

cabe preguntarse si la eficacia y la eficiencia del proceso de aprendizaje están 

vinculadas a estas preferencias de los estudiantes. En otras palabras, estos 

diferentes estilos de aprendizaje han abierto la posibilidad de investigar más 

sobre los posibles impactos en la eficiencia del aprendizaje, así como en el 

rendimiento en diversas áreas  
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Este estudio se centra en el impacto de la categoría perceptual de los 

estilos de aprendizaje sensoriales en el rendimiento de los estudiantes en tareas 

de comprensión lectora. Para definir los estilos de aprendizaje sensorial. Reyes 

et al. (2021) señaló que los estudiantes visuales son aquellos cuyo aprendizaje 

es mucho más eficiente cuando se utilizan materiales visuales. En otras 

palabras, los materiales visuales facilitan el proceso de aprendizaje e incluso 

mejoran su calidad. Se dice que los estudiantes visuales son más eficientes en 

las tareas de lectura que sus contrapartes auditivas o táctiles. Los estudiantes 

auditivos, por otro lado, se basan en sus oídos, escuchan y aprenden 

interpretando la información mediante el tono, el énfasis y la velocidad. Estos 

estudiantes muestran preferencia por la lectura en voz alta en el aula. El último 

grupo de estudiantes táctiles son aquellos que prefieren las actividades físicas y 

prácticas y aprenden a través de la interacción con el mundo. 

 

El avance tecnológico ha facilitado herramientas digitales que permiten a los 

estudiantes identificar sus estilos de aprendizaje y crear planes de estudio 

personalizados, mejorando la interacción entre docentes y alumnos (Gómez y 

Morales, 2022). En la educación superior, la implementación de técnicas 

diferenciadas basadas en estas preferencias ha aumentado la participación y el 

compromiso estudiantil (López et al., 2023). Sin embargo, Pérez y Ramos (2022) 

señalan que la evidencia sobre la eficacia de adaptar la enseñanza a los estilos 

de aprendizaje es limitada, lo que genera debate sobre su prioridad en el 

currículo. Fernández (2021) destaca que el autoconocimiento de los estilos 

favorece la autorregulación y el rendimiento académico. Mendez y Torres (2023) 

enfatizan la influencia del contexto cultural en las preferencias de aprendizaje, 
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subrayando la importancia de entornos inclusivos y respetuosos. Castillo (2022) 

propone que las evaluaciones deben ser integrales y útiles para diseñar 

estrategias pedagógicas efectivas. Finalmente, Ortiz y Morales (2023) resaltan 

la necesidad de formación docente continua para aplicar el conocimiento de los 

estilos de aprendizaje, fortaleciendo la calidad educativa y promoviendo 

ambientes más inclusivos y adaptados a las necesidades de los estudiantes. 

2.2.2. DIMENSIONES SOBRE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE 

Los estilos de aprendizaje son enfoques diversos que los individuos 

utilizan para adquirir, procesar y retener información. Estos estilos se pueden 

desglosar en varias dimensiones o componentes que ayudan a entender cómo 

cada persona se relaciona con el aprendizaje. A continuación, se describen 

algunas de las dimensiones más relevantes: 

• Dimensión sensorial: Esta dimensión se refiere a los canales a través de los 

cuales los estudiantes perciben la información. Se puede dividir en cuatro 

categorías principales: visual, auditivo, kinestésico y táctil. Los aprendices 

visuales prefieren utilizar gráficos, diagramas y otros elementos visuales; los 

auditivos tienden a aprender mejor a través de la escucha, como conferencias 

y discusiones; los kinestésicos requieren un enfoque más activo, utilizando el 

movimiento y la manipulación de objetos para comprender el contenido; 

mientras que los táctiles se benefician del aprendizaje práctico y de la 

experiencia directa. 

• Dimensión cognitiva: Esta dimensión se centra en los procesos mentales 

que los aprendices utilizan para asimilar y organizar la información. Incluye 

aspectos como la memoria, la atención y el razonamiento. Algunos 

estudiantes son más analíticos, prefiriendo descomponer la información en 
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partes más pequeñas y comprender cada componente antes de integrarlo. 

Otros, en cambio, pueden adoptar un enfoque más holístico, buscando 

entender el panorama general antes de enfocarse en los detalles. 

• Dimensión afectiva: Esta dimensión aborda las emociones y actitudes que 

los estudiantes tienen hacia el aprendizaje. La motivación, la confianza y la 

ansiedad son factores cruciales en esta área. Algunos estudiantes pueden 

estar motivados intrínsecamente, encontrando satisfacción en el proceso de 

aprendizaje en sí, mientras que otros pueden depender de recompensas 

externas. La dimensión afectiva también incluye la disposición a asumir 

riesgos en el aprendizaje y la forma en que las emociones pueden influir en la 

retención de información. 

• Dimensión social: Esta dimensión explora cómo las interacciones con otros 

influyen en el aprendizaje. Algunos estudiantes son aprendices solitarios que 

prefieren trabajar de manera independiente, mientras que otros prosperan en 

entornos colaborativos y de grupo. La interacción social puede enriquecer el 

proceso de aprendizaje mediante el intercambio de ideas, la retroalimentación 

y el apoyo emocional. 

• Dimensión temporal: Por último, esta dimensión se refiere a la forma en que 

los estudiantes manejan el tiempo en el proceso de aprendizaje. Algunos 

aprendices son más efectivos trabajando bajo presión y en plazos ajustados, 

mientras que otros necesitan tiempo adicional para reflexionar y procesar la 

información. La gestión del tiempo y la planificación son habilidades clave en 

esta dimensión, que impactan en la eficacia del aprendizaje. 
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En conjunto, estas dimensiones proporcionan un marco integral para 

comprender los diversos estilos de aprendizaje. Reconocer y respetar estas 

diferencias puede facilitar un entorno de aprendizaje más inclusivo y efectivo, 

adaptando los métodos de enseñanza a las necesidades individuales de los 

estudiantes. 

2.2.3. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

El aprendizaje significativo es un concepto desarrollado por el psicólogo 

David Ausubel en la década de 1960. Según Ausubel, el aprendizaje se 

considera significativo cuando la nueva información se conecta de manera no 

arbitraria y sustancial con lo que el estudiante ya sabe. Esto significa que el 

alumno no solo memoriza datos, sino que también los integra y los relaciona con 

sus conocimientos previos, facilitando una comprensión más profunda que es 

aplicable en diferentes contextos. 

De esta manera, el alumno se convierte en el protagonista de su propio 

proceso de aprendizaje, interactuando con la información, cuestionándola y 

relacionándola con su propio marco de referencia. Esto contrasta con el 

aprendizaje mecánico, donde el alumno simplemente memoriza conceptos sin 

entender su relevancia o aplicación práctica. 

Según Gómez (2021) En los últimos años, el aprendizaje significativo se 

ha convertido en una de las metodologías más efectivas y valoradas en la 

educación, especialmente en la educación primaria y secundaria. Es un enfoque 

que facilita la adquisición de conocimientos y, al mismo tiempo, promueve una 

comprensión más profunda y práctica de lo aprendido en diferentes áreas del 

conocimiento. 
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Pérez (2022) En contraste con el aprendizaje mecánico o memorístico, 

que a menudo conduce a olvidar en poco tiempo, el aprendizaje significativo se 

centra principalmente en la integración de la nueva información con los 

conocimientos previos del estudiante. 

Esto hace que el aprendizaje sea más relevante y permite a los 

estudiantes construir un marco conceptual más coherente y duradero. Además, 

al involucrar activamente al alumno, se estimula la curiosidad y el interés, lo que 

resulta en una experiencia de aprendizaje más efectiva y enriquecedora. Pero, 

¿en qué consiste exactamente esta metodología? Sigue leyendo para descubrir 

qué es el aprendizaje significativo. Discutiremos sus características y beneficios, 

y también ofreceremos algunos ejemplos que te ayudarán a entenderlo 

completamente. 

Diversos autores coinciden en que el aprendizaje significativo se fortalece 

cuando los estudiantes perciben la relevancia y aplicabilidad del contenido en su 

vida diaria, lo que aumenta su interés y compromiso (Martínez y López, 2023). 

La interacción social, a través del trabajo colaborativo y el diálogo entre pares, 

enriquece la comprensión y fomenta la construcción de conocimientos más 

sólidos (Ramírez, 2024). El uso de tecnologías digitales amplía el acceso a 

información y facilita entornos de aprendizaje dinámicos, promoviendo 

conexiones efectivas con el contenido (Torres, 2022). Además, la evaluación 

formativa, mediante retroalimentación continua, permite ajustar las estrategias 

pedagógicas y potenciar el desarrollo de los estudiantes (González, 2021). Por 

último, la creación de espacios físicos y virtuales estimulantes y acogedores, que 

fomenten la curiosidad y la seguridad, resulta esencial para motivar y mantener 

el interés en el proceso de aprendizaje (Fernández, 2023). 
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2.2.4. CARACTERÍSTICAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

El aprendizaje significativo presenta ciertas características que lo hacen 

particularmente eficaz en el proceso educativo: 

 

• Integración con conocimientos previos 

Una de las características más importantes del aprendizaje significativo es la 

conexión de la nueva información con los conocimientos previos. Esto hace 

que el aprendizaje sea más relevante y fácil de comprender, ya que los 

estudiantes pueden relacionar lo nuevo con lo que ya saben. Por ejemplo, al 

enseñar conceptos matemáticos avanzados, es esencial que los estudiantes 

tengan una base sólida en operaciones básicas. 

• Participación activa del alumnado 

El aprendizaje significativo requiere que los estudiantes participen 

activamente en su proceso de aprendizaje. En lugar de recibir información de 

forma pasiva, también la analizan, la discuten y la aplican. En este sentido, 

actividades interactivas como debates, proyectos de investigación y trabajo en 

grupo son herramientas muy eficaces para ello. 

• Contextualización del conocimiento 

Contextualizar el conocimiento se produce cuando los conceptos y 

habilidades se enseñan en un contexto con el que los estudiantes ya están 

familiarizados. Por ejemplo, enseñar ciencias naturales mediante 

experimentos prácticos, en lugar de solo la materia teórica, puede ayudarles 

a comprender mejor los conceptos. 

• Motivación intrínseca 
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El aprendizaje significativo promueve la motivación, es decir, el deseo de 

aprender por interés y satisfacción personal. Cuando el alumno percibe la 

utilidad y el propósito de lo que aprende, su capacidad para retener y transmitir 

conocimientos mejora considerablemente. 

2.2.5. Beneficios del aprendizaje significativo 

El aprendizaje significativo ofrece beneficios significativos en diversas áreas: 

• Mejora la retención de conocimientos 

Uno de los beneficios más notables del aprendizaje significativo es la mejora 

de la retención de conocimientos. Al relacionar la información nueva con los 

conocimientos previos, los estudiantes pueden recordar y aplicar lo aprendido 

con mayor facilidad. 

• Facilita la transferencia del aprendizaje 

Al comprender los principios subyacentes y las relaciones entre los diferentes 

conceptos, los estudiantes pueden aplicar sus conocimientos en diferentes 

contextos. Esto es esencial para resolver problemas complejos en la vida real. 

• Promueve el pensamiento crítico y la creatividad 

Promover un entorno de aprendizaje significativo ayuda a desarrollar 

habilidades de pensamiento crítico y la creatividad. Esta metodología anima a 

los estudiantes a cuestionar, analizar y sintetizar la información, lo que les 

permite abordar los problemas desde diferentes perspectivas y buscar 

soluciones innovadoras. 

• Incrementa la motivación y el compromiso 

Al percibir la utilidad práctica de lo que aprenden, los estudiantes se inclinan 

más a participar activamente en el proceso educativo, mejorando su 

rendimiento académico y su nivel de satisfacción personal. 
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2.2.6. Ejemplos de aprendizaje significativo 

Para ilustrar cómo se puede aplicar el aprendizaje significativo, los 

siguientes ejemplos te ayudarán a comprender cómo se puede extrapolar a 

diferentes contextos y áreas de conocimiento. 

• Ciencias naturales: experimentos prácticos 

En el campo de las ciencias naturales, los experimentos prácticos son un 

excelente ejemplo de aprendizaje significativo. En lugar de simplemente 

enseñar las leyes de la física de forma teórica, los estudiantes pueden 

participar en experimentos donde observan y analizan diferentes fenómenos 

físicos en acción. Así, además de comprender mejor los conceptos, también 

pueden ver cómo se aplican las teorías científicas en la práctica. 

• Historia: análisis de fuentes primarias 

Al enseñar historia, los estudiantes pueden investigar documentos históricos, 

cartas, diarios y otros materiales originales para comprender mejor los 

acontecimientos y contextos históricos. Esto conecta los nuevos conceptos 

con los conocimientos ya adquiridos y desarrolla una visión más profunda y 

crítica de la historia. 

• Matemáticas: resolución de problemas reales 

En lugar de resolver problemas abstractos sin contexto, los estudiantes 

pueden trabajar en problemas matemáticos relevantes para la vida cotidiana, 

como calcular el presupuesto de un proyecto o analizar datos estadísticos de 

una investigación. 

• Tecnología: desarrollo de proyectos colaborativos 

En el área de tecnología, los estudiantes pueden trabajar en equipo para 

diseñar y crear una aplicación o sitio web que resuelva un problema real. Esto 



28 
 

les permite aplicar sus conocimientos técnicos y fomenta el desarrollo de 

habilidades de trabajo en equipo, comunicación y resolución de problemas. 

En definitiva, el aprendizaje significativo no solo mejora el rendimiento 

académico de los estudiantes, sino que también los prepara para afrontar retos 

reales de forma más eficaz y creativa, ofreciendo una experiencia de aprendizaje 

más enriquecedora y satisfactoria. 

2.2.7. DIMENSIONES SOBRE EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

El aprendizaje significativo en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias involucra diversos aspectos que son fundamentales para el desarrollo 

integral de los alumnos. A continuación, se exploran estos aspectos clave: 

• Aspecto Cognitivo: Este aspecto se centra en la capacidad de los estudiantes 

para relacionar nuevos conocimientos con sus experiencias previas, lo que 

facilita una comprensión más profunda y duradera de los contenidos. Implica 

la utilización de estrategias de aprendizaje que fomentan la construcción 

activa del conocimiento, permitiendo que los estudiantes no solo memoricen 

información, sino que la integren de manera efectiva en su estructura 

cognitiva. 

• Aspecto Emocional: Es crucial considerar cómo las emociones y actitudes de 

los estudiantes influyen en su proceso de aprendizaje. Un ambiente escolar 

positivo, donde los estudiantes se sientan seguros y motivados, es 

fundamental para que se involucren de manera significativa con el material 

educativo. Además, el reconocimiento y la valorización de las emociones 

juegan un papel importante, ayudando a los estudiantes a sentirse más 

conectados con los temas que están aprendiendo. 
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• Aspecto Social: El aprendizaje significativo no ocurre en un vacío, por lo que 

la interacción con compañeros, docentes y la comunidad en general 

proporciona un contexto enriquecedor. Estas interacciones permiten que los 

estudiantes compartan ideas, hagan preguntas y aprendan desde diversas 

perspectivas. Un aprendizaje colaborativo fomenta un entorno dinámico que 

enriquece el proceso educativo y ayuda en la construcción de habilidades 

sociales. 

• Aspecto Pedagógico: Este aspecto se refiere a las metodologías y enfoques 

que utilizan los educadores para facilitar el aprendizaje. Un currículo que 

integre actividades prácticas, proyectos interdisciplinarios y el uso de 

tecnologías modernas puede mejorar la relevancia de los contenidos para los 

estudiantes, promoviendo así un aprendizaje más significativo y 

contextualizado. 

En conjunto, estos aspectos configuran un marco integral que permite 

entender cómo se produce el aprendizaje significativo en el contexto de la 

educación primaria. De esta manera, los estudiantes no solo adquieren 

conocimientos, sino que también desarrollan habilidades y actitudes esenciales 

que los acompañarán a lo largo de su vida. 
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2.3. MARCO CONCEPTUAL 

• Estilo de aprendizaje: Es la forma preferida en que un individuo procesa, 

comprende y retiene la información durante el proceso de aprendizaje. Puede 

estar influenciado por factores cognitivos, emocionales y ambientales. 

• Aprendizaje significativo: Es un proceso en el cual la nueva información se 

relaciona de manera sustancial y no arbitraria con los conocimientos previos 

del estudiante, facilitando una comprensión profunda y duradera. 

• Teoría de los estilos de aprendizaje: Conjunto de enfoques que sugieren 

que cada persona tiene una preferencia particular para aprender, ya sea 

visual, auditiva, kinestésica, entre otros, y que adaptar la enseñanza a estos 

estilos puede mejorar el proceso de aprendizaje. 

• Procesamiento de la información: Es la manera en que el cerebro recibe, 

interpreta, organiza y almacena la información durante el proceso de 

aprendizaje, siendo influenciado por los estilos de aprendizaje del individuo. 

• Aprendizaje cooperativo: Estrategia pedagógica que fomenta la interacción 

entre estudiantes para lograr metas comunes, favoreciendo el aprendizaje 

significativo a través del intercambio de conocimientos y experiencias. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN 

Este trabajo de investigación pertenece al enfoque y/o estudio cuantitativo. Se 

basa en la recopilación de datos numéricos y su análisis estadístico. 

 

3.2. MÉTODO (S) APLICADOS A LA INVESTIGACIÓN 

El paradigma metodológico será cuantitativo; El método general que se utilizó 

fue el método científico.  

 

3.3. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

El tipo de investigación, “según el propósito de investigación, el tipo de 

investigación es básica; en tanto que según la estrategia de investigación es una 

investigación no experimental” (Charaja, 2011, p.176) 

 

3.4. NIVEL DE INVESTIGACIÓN 

El nivel es relacional “las investigaciones correlacionales pretenden 

observar variables o relaciones entre éstas en su ambiente natural y en un 

momento en el tiempo” Hernández, Fernández & Baptista (2016 p. 121). 

3.5. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

El estudio empleó un diseño descriptivo correlacional. La componente 

descriptiva del estudio también se centró en el estilo de aprendizaje y aprendizaje 
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significativo. El componente correlacional pertenece al diseño de investigación 

es No experimental  

DISEÑO ESPECÍFICO 

Para el presente estudio se estableció el diseño: 

               y = f (x) 

Dónde: 

• x = Variable independiente: Estilos de aprendizaje. 

• y = Variable dependiente: Aprendizaje significativo. 

• f = Función (V.I. V.D. = Ho / V.I. V.D. = Ha) 

3.6. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.6.1. Población 

En este estudio, se llevó a cabo con una población de 321 docentes de 

las instituciones educativas primarias de Ayaviri 2024. Este grupo de educadores 

fue seleccionado con el objetivo de analizar diversos aspectos relacionados con 

su práctica docente, formación profesional y el impacto de su labor en el 

aprendizaje de los estudiantes.  

 

Tabla 2 

Población: Número de docentes de las instituciones educativas primarias de 

Ayaviri 2024 

Nº INSTITUCIONES EDUCATIVAS 

PRIMARIAS AYAVIRI 

N° DE 

DOCENTES 

1 IEP. N° 70484 34 

2 IEP. N° 70485 29 

3 IEP. N° 70844 38 

4 IEP. N° 70512 25 
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5 IEP. N° 70513 35 

6 IEP. N° 70515 35 

7 IEP. N° 70831 36 

8 IEP. N° 70516 20 

9 IEP. N° 70617 35 

10 IEP. N° 70855 34 

TOTAL 321 

Nota. DREP – PUNO 

 

3.5.2. MUESTRA 

Se empleó un método de muestreo probabilístico para obtener la muestra, 

lo que garantiza su representatividad. Se utilizó la siguiente fórmula: 

 

 

 

 

Reemplazando datos:  
     

Población N= 
 

321 

Alfa (Error tipo I) 
 

α= 
 

0,05 

Nivel de Confianza (error tipo II) β=1-α/2 
 

0,95 

Z de (1-α/2) Z(1-α/2) 
 

1,96 

Desviación estándar s= 
 

0,479 

Varianza s^2 
 

0,23 

Precisión d= 
 

0,07 

Tamaño de muestra n= 116 

2 2
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𝑛 =
321 ∗ (1,96)2 ∗ (0,23)2

(0.07)2(321 − 1) +  (1,96)2 ∗ (0,23)2
 

 

     

                                                     n = 115,691 <> 116  
 
Tabla 3 

Muestra: Número de docentes de las instituciones educativas primarias de 

Ayaviri 2024 

Nº Instituciones educativas 

primarias Ayaviri 

N° de 

docentes 

Tamaño 

de 

muestra 

1 IEP. N° 70484 34 12 

2 IEP. N° 70485 29 10 

3 IEP. N° 70844 38 14 

4 IEP. N° 70512 25 9 

5 IEP. N° 70513 35 13 

6 IEP. N° 70515 35 13 

7 IEP. N° 70831 36 13 

8 IEP. N° 70516 20 7 

9 IEP. N° 70617 35 13 

10 IEP. N° 70855 34 12 

TOTAL 321 116 

                Nota. DREP – PUNO 

 

3.7. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN 

3.7.1. TÉCNICAS 

ENCUESTA 

Una forma sencilla y efectiva de investigar la relación entre variables fue 

mediante el uso de encuestas y cuestionarios.  

3.7.2. INSTRUMENTOS 

En este trabajo de investigación, se implementó el cuestionario como un 

método efectivo para recopilar información. Tras recopilar los datos necesarios, 
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se utilizaron herramientas estadísticas apropiadas para interpretar los hallazgos 

del estudio. Se emplearon estadísticas descriptivas como media, frecuencia, 

rango y porcentaje.  

Tabla 4 

Estructura del cuestionario de la variable independiente 

Dimensión Ítems 

Dimensión sensorial 04 

Dimensión cognitiva 04 

Dimensión afectiva 04 

Dimensión temporal 04 

 Total 16 

Tabla 5 

Estructura del cuestionario de la variable dependiente 

Dimensión Ítems 

Aspecto cognitivo 04 

Aspecto emocional 04 

Aspecto social 04 

Aspecto pedagógico 04 

 Total 16 

3.8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE 

INVESTIGACIÓN 

3.8.1. Validación de los instrumentos 

La validación del instrumento fue sometida al juicio de tres (03) 

expertos profesionales destacados en el campo, quienes confirmaron 

su aprobación respectiva (ver Anexo N. 2). 
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3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos 

Para evaluar la confiabilidad de la escala, este estudio utiliza el 

método Alpha de Cronbach, que proporciona una medida de 

consistencia o uniformidad de las preguntas (ítems). El valor del factor 

se sitúa en un rango de 0 a 1, donde 0 indica ninguna confiabilidad y 

1 representa total confiabilidad (Hernández & Mendoza, 2018). 

 

Tabla 6  

Estadísticas de fiabilidad de la variable: Estilos de aprendizaje 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,820 12 

La confiabilidad de Alpha de Cronbach revela que un conjunto de 

06 ítems o elementos tiene un valor de 0,820. Al contrastar este 

resultado con la escala de evaluación, el coeficiente alfa supera 0,820. 

Dado que se sitúa en el intervalo de 0,70 a 0,90, según la interpretación 

de Oviedo & Campo (2015), se considera que esta escala exhibe una 

confiabilidad aceptable y puede aplicarse en la encuesta actual. 

 

Tabla 7  

Estadísticas de fiabilidad de la variable: Aprendizaje significativo 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,861 12 

 

Según la estadística de confiabilidad Alpha de Cronbach, un conjunto 
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de 06 ítems o elementos presenta un valor acumulado de 0.861. Al 

comparar este resultado con la secuencia de evaluación, se obtiene un 

factor alfa > 0.861. Debido a que se sitúa en el intervalo de 0.70 a 0.90, 

según la interpretación de Oviedo & Campo (2015), se concluye que 

esta escala exhibe una confiabilidad aceptable, respaldando así la 

ejecución del instrumento utilizado. 

 

3.9. DISEÑO DE ESTRATEGIA PARA LA PRUEBA DE HIPÓTESIS 

DISEÑO ESTADÍSTICO 

Para este estudio se planteará el estadístico siguiente: 

PRUEBA CHI CUADRADO:  

Adoptó el siguiente procedimiento: 

a. Prueba es bilateral y de dos colas. 

b. Nivel de significación: 

 = 0,05 (5%) 

c. Prueba Estadística: 

    Chi cuadrada. 

Cálculo de estadístico de prueba 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

4.1. PRESENTACIÓN, ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS DATOS 

La investigación sobre los estilos de aprendizaje y su impacto en el 

aprendizaje significativo de estudiantes de primaria en Ayaviri en 2024 revela 

que los alumnos presentan estilos visual, auditivo y kinestésico, cada uno con 

estrategias específicas que favorecen su comprensión y retención. 

Los estudiantes visuales aprovechan recursos gráficos, los auditivos 

prefieren la discusión y el intercambio verbal, y los kinestésicos se motivan con 

actividades prácticas y manipulativas. 

La adaptación de metodologías pedagógicas a estos estilos mejora la 

motivación, participación y relación de los conocimientos con la vida diaria. 

Además, los estudiantes conscientes de su estilo de aprendizaje muestran 

mayor proactividad. 

Los hallazgos subrayan la importancia de que los docentes implementen 

estrategias inclusivas y variadas para promover un entorno educativo más 

efectivo y significativo. 
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Variable independiente: 

Tabla 8 

Nivel de apreciación sobre los estilos de aprendizaje en las instituciones 

educativas primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  45 38.8% 38.8% 39% 

 Regular  49 42.2% 42.2% 42% 

 Malo 22 19.0% 19.0% 19% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 1 

Nivel de apreciación sobre los estilos de aprendizaje en las instituciones 

educativas primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 8 presenta los niveles de apreciación sobre los estilos 

de aprendizaje en las instituciones educativas primarias de Ayaviri durante el año 

2024. En total, se recolectaron 116 respuestas, y los resultados se distribuyen 

en tres categorías: "Bueno", "Regular" y "Malo". 
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De acuerdo con los datos, la categoría "Regular" es la más representativa, 

con 49 respuestas, lo que equivale al 42.2% del total. Esto sugiere que una 

mayoría significativa de los encuestados percibe que los estilos de aprendizaje 

en las instituciones educativas primarias son aceptables, aunque no óptimos. 

Por otro lado, el 38.8% de los encuestados consideró que los estilos de 

aprendizaje son "Buenos". Este porcentaje indica que existe una percepción 

positiva, aunque no mayoritaria, sobre la efectividad de los enfoques 

pedagógicos utilizados en estas instituciones. 

Finalmente, un 19.0% de las respuestas se clasificaron como "Malo". Este 

porcentaje, aunque menor, refleja una preocupación sobre la calidad de los 

estilos de aprendizaje, ya que una parte de la población considera que estos son 

inadecuados. 

 

En resumen, la mayoría de los encuestados (aproximadamente el 81%) tiene 

una opinión que oscila entre "Regular" y "Bueno", lo que indica que, si bien hay 

aspectos positivos, también hay áreas significativas que requieren atención y 

mejora en los estilos de aprendizaje en las instituciones educativas primarias de 

Ayaviri. Este análisis sugiere la necesidad de revisar y posiblemente reformar las 

estrategias pedagógicas para lograr un mejor aprovechamiento educativo en los 

estudiantes. 
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Tabla 9  

Nivel de apreciación sobre la dimensión sensorial en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  39 33.6% 33.6% 34% 

 Regular  49 42.2% 42.2% 42% 

 Malo 28 24.1% 24.1% 24% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 2  

Nivel de apreciación sobre la dimensión sensorial en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 9 presenta un análisis sobre la percepción de la 

dimensión sensorial en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en el año 

2024. La información se basa en un total de 116 respuestas de los encuestados, 

quienes clasificaron su apreciación en tres categorías: "Bueno", "Regular" y 

"Malo". 
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De los datos recolectados, se observa que la mayoría de las respuestas 

se agrupan en las categorías de "Regular" y "Bueno". Específicamente, el 42.2% 

de los encuestados calificaron la dimensión sensorial como "Regular", lo que 

indica una percepción predominante de que, aunque hay aspectos positivos, 

existen áreas que requieren mejoras significativas. Por otro lado, un 33.6% de 

las respuestas fueron calificadas como "Bueno", sugiriendo que una parte 

considerable de los participantes valora positivamente los aspectos sensoriales 

presentes en las instituciones educativas. 

Sin embargo, es importante señalar que un 24.1% de los encuestados 

consideró la dimensión sensorial como "Malo". Esta proporción, aunque inferior 

a las otras dos categorías, representa una opinión notablemente crítica que no 

debe ser ignorada. La existencia de un cuarto de los encuestados que percibe 

negativamente esta dimensión podría señalar problemas que afectan la calidad 

educativa y la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. 

En términos acumulativos, los datos revelan una distribución de opiniones 

que refleja una percepción general mixta. Mientras que una mayoría está 

conformada por respuestas que oscilan entre lo bueno y lo regular, la presencia 

de una proporción significativa de respuestas negativas indica que hay un 

camino por recorrer para mejorar la dimensión sensorial en el contexto educativo 

de Ayaviri. 

En conclusión, aunque hay un reconocimiento de aspectos positivos en la 

dimensión sensorial, la percepción regular y la significativa proporción de 

respuestas negativas resaltan la necesidad de una evaluación más profunda y la 

implementación de estrategias que aborden las deficiencias identificadas. Esto 

podría potencialmente conducir a una mejora en la calidad educativa y en la 

experiencia de los estudiantes. 
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Tabla 10 

Nivel de apreciación sobre la dimensión cognitiva en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  50 43.1% 43.1% 43% 

 Regular  37 31.9% 31.9% 32% 

 Malo 29 25.0% 25.0% 25% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 3 

Nivel de apreciación sobre la dimensión cognitiva en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en bueno 

Interpretación: La tabla presentada muestra el nivel de apreciación sobre la 

dimensión cognitiva en las instituciones educativas primarias de Ayaviri durante 

el año 2024, a través de una encuesta realizada a un total de 116 personas. 

43.1%

31.9%

25.0%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

50.0%

Bueno Regular Malo

D
IM

EN
SI

Ó
N

: C
O

G
N

IT
IV

A

VARIABLE INDEPENDIENTE: ESTILOS DE 
APRENDIZAJE



44 
 

De los resultados, se puede observar que la mayor parte de los 

encuestados, un 43.1%, considera que la dimensión cognitiva en estas 

instituciones es "buena". Este porcentaje indica una percepción positiva 

predominante, sugiriendo que, en general, se reconoce un desempeño 

adecuado en aspectos relacionados con el aprendizaje y la enseñanza. 

Sin embargo, un 31.9% de los encuestados califica la dimensión cognitiva 

como "regular". Este resultado puede interpretarse como una señal de alerta, ya 

que indica que un número considerable de personas tiene reservas sobre la 

calidad educativa, lo cual sugiere que existen áreas de mejora que podrían ser 

abordadas por las instituciones. 

Por otro lado, un 25% de los participantes evalúa la dimensión cognitiva 

como "mala". Este dato es significativo, ya que refleja una preocupación sobre la 

efectividad de la educación en Ayaviri y podría señalar la necesidad de una 

revisión más profunda sobre las prácticas educativas implementadas en las 

instituciones. 

En resumen, aunque la mayoría de los encuestados tiene una percepción 

positiva sobre la dimensión cognitiva, existe una proporción notable que la 

considera regular o mala. Esto sugiere que, si bien se están logrando algunos 

objetivos en la educación primaria, aún hay desafíos importantes que deben ser 

abordados para mejorar la calidad del aprendizaje y la enseñanza en Ayaviri. Las 

instituciones educativas podrían beneficiarse de realizar un análisis más 

detallado de estas opiniones y trabajar en estrategias que fortalezcan la 

dimensión cognitiva de sus programas. 
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Tabla 11 

Nivel de apreciación sobre la dimensión afectiva en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  49 42.2% 42.2% 42% 

 Regular  38 32.8% 32.8% 33% 

 Malo 29 25.0% 25.0% 25% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 4 

Nivel de apreciación sobre la dimensión afectiva en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en bueno 

Interpretación:  

La tabla presentada muestra el nivel de apreciación sobre la dimensión afectiva 

en las instituciones educativas primarias de Ayaviri, correspondiente al año 

2024, con un total de 116 respuestas válidas. 
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De los encuestados, el 42.2% calificó la dimensión afectiva como "buena", 

lo que sugiere que una mayoría significativa de los participantes tiene una 

percepción positiva sobre el ambiente emocional y relacional dentro de las 

instituciones educativas. Esto podría indicar que, en general, los estudiantes y 

padres de familia sienten que se promueve un entorno afectivo adecuado, lo cual 

es crucial para el desarrollo integral de los niños. 

Por otro lado, el 32.8% de los encuestados considera que la dimensión 

afectiva es "regular". Esto podría interpretarse como una señal de que, aunque 

hay aspectos positivos, también existen áreas de mejora que podrían estar 

afectando la experiencia educativa de los estudiantes. Este grupo podría estar 

haciendo referencia a situaciones específicas que no alcanzan un nivel óptimo 

de atención o cuidado emocional, lo que podría repercutir en el bienestar de los 

alumnos. 

Finalmente, el 25.0% de los encuestados califica la dimensión afectiva 

como "mala". Esta cifra es significativa y sugiere que hay una proporción de la 

población que se siente insatisfecha con el ambiente afectivo en las instituciones 

educativas. Esto podría implicar la necesidad de una revisión exhaustiva de las 

prácticas actuales en el ámbito emocional y relacional, así como la 

implementación de mejoras que permitan abordar las preocupaciones de este 

grupo. 

En resumen, aunque la mayoría de los encuestados tiene una percepción 

positiva sobre la dimensión afectiva, también hay un número considerable de 

personas que manifiestan preocupaciones, lo que destaca la importancia de 

realizar esfuerzos continuos para fortalecer el ambiente emocional en las 

escuelas primarias de Ayaviri. La atención a estas áreas podría contribuir no solo 

a mejorar la satisfacción de los estudiantes y sus familias, sino también a 

fomentar un desarrollo más saludable y equilibrado en el ámbito educativo. 



47 
 

Tabla 12 

Nivel de apreciación sobre la dimensión temporal en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas Fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  37 31.9% 31.9% 32% 

 Regular  49 42.2% 42.2% 42% 

 Malo 30 25.9% 25.9% 26% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 5 

Nivel de apreciación sobre la dimensión temporal en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 12 presenta un análisis del nivel de apreciación sobre 

la dimensión temporal en las instituciones educativas primarias de Ayaviri para 

el año 2024. Los datos recolectados sugieren que la percepción de los 

encuestados se distribuye entre tres categorías: "Bueno", "Regular" y "Malo". 
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En primer lugar, la opción "Bueno" recibió 37 respuestas, lo que 

representa el 31.9% del total. Aunque es una proporción significativa, indica que 

menos de un tercio de los encuestados considera que la dimensión temporal en 

estas instituciones es adecuada. Esto puede sugerir que hay aspectos positivos 

en la gestión del tiempo que son reconocidos, pero que también hay margen 

para mejorar. 

La categoría "Regular" fue la más representativa, con 49 respuestas que 

equivalen al 42.2%. Este resultado indica que una mayoría de los encuestados 

percibe la situación como aceptable, pero no óptima. Esta percepción intermedia 

puede ser indicativa de ciertas deficiencias en la planificación o el cumplimiento 

de tiempos en la educación primaria, lo que podría afectar la calidad del 

aprendizaje y la eficiencia de la enseñanza. 

Finalmente, el grupo que considera la dimensión temporal como "Malo" 

está compuesto por 30 encuestados, lo que se traduce en un 25.9%. Esta cifra 

revela que una parte significativa de la población tiene una percepción negativa 

sobre la gestión del tiempo en las instituciones educativas. Esta preocupación 

debería ser un foco de atención para los administradores y educadores, ya que 

una percepción negativa puede estar vinculada a problemas en la organización 

de horarios, la duración de las clases o la planificación curricular. 

En resumen, los datos reflejan una percepción variada sobre la dimensión 

temporal en las instituciones educativas de Ayaviri. Mientras que un 31.9% de 

los encuestados tiene una buena apreciación, el 68.1% considera que la 

situación es regular o mala. Esto sugiere la necesidad de una evaluación más 

profunda y de acciones concretas para mejorar la gestión del tiempo en las 

escuelas, con el objetivo de optimizar el proceso educativo y satisfacer mejor las 

necesidades de los estudiantes. 
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Variable dependiente: 

Tabla 13 

Nivel de apreciación sobre el aprendizaje significativo en las instituciones 

educativas primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  38 32.8% 32.8% 33% 

 Regular  47 40.5% 40.5% 41% 

 Malo 31 26.7% 26.7% 27% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 6 

Nivel de apreciación sobre el aprendizaje significativo en las instituciones 

educativas primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 13 presenta los resultados de una encuesta sobre el 

nivel de apreciación del aprendizaje significativo en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri en el año 2024. Los datos reflejan las percepciones de los 

encuestados respecto a la calidad del aprendizaje en estas instituciones. 
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De un total de 116 respuestas válidas, se observa que la mayoría de los 

participantes (40.5%) calificaron el aprendizaje como "Regular". Este resultado 

sugiere que una gran parte de la comunidad educativa considera que la calidad 

del aprendizaje significativo está en un nivel intermedio, lo que podría indicar 

algunas deficiencias que necesitan ser atendidas para mejorar el proceso 

educativo. 

Por otro lado, un 32.8% de los encuestados valoraron el aprendizaje como 

"Bueno". Este porcentaje, aunque significativo, muestra que solo una tercera 

parte de los participantes tiene una percepción positiva clara sobre la efectividad 

del aprendizaje significativo en las instituciones. Esto podría implicar que existen 

buenas prácticas en algunas áreas, pero que no son suficientes para generar 

una apreciación generalizada. 

Finalmente, un 26.7% de los encuestados consideraron que el 

aprendizaje significativo es "Malo". Este porcentaje es relevante, ya que indica 

que una parte considerable de la población educativa tiene preocupaciones 

serias sobre la calidad del aprendizaje que se está ofreciendo. Este dato es un 

llamado de atención para las autoridades educativas y los docentes, sugiriendo 

la necesidad de implementar estrategias que aborden las deficiencias 

identificadas. 

En resumen, los resultados reflejan una percepción mayormente crítica 

sobre el aprendizaje significativo en las instituciones educativas primarias de 

Ayaviri. La preponderancia de respuestas "Regular" y "Malo" sugiere la 

necesidad urgente de evaluar y mejorar las metodologías de enseñanza y los 

recursos educativos, con el fin de elevar la calidad del aprendizaje y asegurar 

que sea verdaderamente significativo para los estudiantes. 
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Tabla 14 

Nivel de apreciación sobre el aspecto cognitivo en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  43 37.1% 37.1% 37% 

 Regular  38 32.8% 32.8% 33% 

 Malo 35 30.2% 30.2% 30% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 7 

Nivel de apreciación sobre el aspecto cognitivo en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en bueno 

Interpretación: La Tabla 14 presenta los resultados de una evaluación sobre el 

nivel de apreciación del aspecto cognitivo en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri, correspondiente al año 2024. Se han recopilado un total de 

116 respuestas, que reflejan la percepción de la calidad educativa en términos 

cognitivos. 
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De acuerdo con los datos, la mayoría de los encuestados (37.1%) valora 

el aspecto cognitivo como "Bueno". Este porcentaje indica que una parte 

significativa de la comunidad educativa tiene una percepción favorable sobre la 

calidad de la enseñanza y el aprendizaje en estos centros. Sin embargo, es 

importante considerar que esta valoración positiva no es abrumadora, ya que 

más de la mitad de los encuestados (62.9%) ha calificado el aspecto cognitivo 

como "Regular" o "Malo". 

El segundo grupo más grande, con un 32.8%, considera que el aspecto 

cognitivo es "Regular". Este resultado sugiere que hay ciertas áreas de mejora 

en la calidad educativa, lo que podría implicar que, aunque existen aspectos 

positivos, también hay deficiencias que deben ser abordadas para elevar el nivel 

de enseñanza y aprendizaje. 

Por último, un 30.2% de los encuestados percibe el aspecto cognitivo 

como "Malo". Este porcentaje es preocupante, ya que indica que una porción 

considerable de la comunidad educativa tiene serias reservas sobre la calidad 

de la educación primaria que están recibiendo los estudiantes. Este dato resalta 

la necesidad de implementar estrategias de mejora que aborden las deficiencias 

señaladas. 

En síntesis, aunque existe una apreciación positiva sobre el aspecto 

cognitivo en las instituciones educativas primarias de Ayaviri, los resultados 

también revelan una preocupación significativa. La combinación de respuestas 

"Regular" y "Malo" representa el 63% de las opiniones, lo que indica que hay un 

amplio margen para mejorar la calidad educativa en esta región. Es fundamental 

que las autoridades educativas y la comunidad en general reflexionen sobre 

estos resultados y trabajen en conjunto para desarrollar e implementar planes de 

acción que fortalezcan el aprendizaje y la enseñanza en las instituciones 

educativas primarias. 
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Tabla 15 

Nivel de apreciación sobre el aspecto emocional en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  29 25.0% 25.0% 25% 

 Regular  48 41.4% 41.4% 41% 

 Malo 39 33.6% 33.6% 34% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 8 

Nivel de apreciación sobre el aspecto emocional en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 15 presenta un análisis sobre el nivel de apreciación 

del aspecto emocional en las instituciones educativas primarias de Ayaviri para 

el año 2024. 
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Los datos indican que, de un total de 116 respuestas, el 25% de los 

encuestados considera que el aspecto emocional en estas instituciones es 

"bueno". Por otro lado, un porcentaje significativo del 41.4% opina que es 

"regular", lo que sugiere una percepción de que si bien hay aspectos positivos, 

también existen áreas que requieren atención y mejora. 

Finalmente, el 33.6% de los participantes califica el aspecto emocional 

como "malo", lo que indica que una parte considerable de la población siente que 

las instituciones educativas no están cumpliendo con las expectativas en este 

aspecto tan crucial. Este dato podría reflejar problemas en la atención emocional 

de los estudiantes, la calidad de las interacciones entre el personal educativo y 

los alumnos, o la falta de programas adecuados que fomenten un ambiente 

emocionalmente saludable. 

En conjunto, estos resultados sugieren que, aunque hay una apreciación 

positiva, la mayoría de los encuestados ve la necesidad de mejorar el enfoque 

emocional en las instituciones educativas. La alta proporción de respuestas 

"regular" y "malo" indica un reto significativo que debe abordarse para garantizar 

un desarrollo emocional adecuado en los estudiantes, lo que es fundamental 

para su bienestar general y su rendimiento académico. Es crucial que las 

autoridades educativas y los responsables de la gestión escolar tomen en cuenta 

estas percepciones y trabajen en estrategias para fortalecer el aspecto 

emocional en el ámbito escolar. 
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Tabla 16 

Nivel de apreciación sobre el aspecto social en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  37 31.9% 31.9% 32% 

 Regular  46 39.7% 39.7% 40% 

 Malo 33 28.4% 28.4% 28% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 9 

Nivel de apreciación sobre el aspecto social en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en regular 

Interpretación: La Tabla 16 presenta un análisis del nivel de apreciación sobre 

el aspecto social en las instituciones educativas primarias de Ayaviri durante el 

año 2024, basado en un total de 116 respuestas. 

31.9%

39.7%

28.4%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

Bueno Regular Malo

D
IM

EN
SI

Ó
N

: A
SP

EC
TO

 S
O

C
IA

L

VARIABLE DEPENDIENTE: APRENDIZAJE 
SIGNIFICATIVO



56 
 

La información se desglosa en tres categorías: "Bueno", "Regular" y 

"Malo", cada una reflejando la percepción de los encuestados sobre el entorno 

social en sus instituciones. 

De acuerdo con los datos, el 31.9% de los encuestados considera que el 

aspecto social en las instituciones educativas es "Bueno". Esta cifra, aunque 

positiva, sugiere que una parte significativa de la población aún percibe aspectos 

que podrían mejorarse en este ámbito. 

Por otro lado, la categoría "Regular" obtuvo el porcentaje más alto, con un 

39.7% de las respuestas. Esto indica que la mayoría de los encuestados percibe 

el aspecto social como aceptable, pero no óptimo. Esta percepción podría 

señalar la necesidad de atención y mejoras en las dinámicas sociales que se 

desarrollan dentro de las instituciones educativas. 

Finalmente, un 28.4% de los encuestados califica el aspecto social como 

"Malo". Este porcentaje, aunque inferior a las otras dos categorías, representa 

una preocupación significativa, ya que sugiere que una parte considerable de la 

comunidad educativa siente que existen deficiencias notables en la interacción 

social y el ambiente general de las instituciones. 

En resumen, los resultados revelan que, aunque hay un reconocimiento 

de ciertos aspectos positivos en el entorno social de las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri, también hay una percepción predominante de que se 

requiere mejorar para alcanzar un estándar más elevado. La combinación de 

respuestas "Regular" y "Malo" (68.1%) resalta la importancia de abordar estos 

desafíos y promover un ambiente social más saludable y enriquecedor en el 

ámbito educativo. 
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Tabla 17 

Nivel de apreciación sobre el aspecto pedagógico en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 Respuestas fi % Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

VALIDO Bueno  47 40.5% 40.5% 41% 

 Regular  38 32.8% 32.8% 33% 

 Malo 31 26.7% 26.7% 27% 

 Total 116 100.00% 100% 100.00% 

      Nota. Datos recolectados 

 

Figura 10 

Nivel de apreciación sobre el aspecto pedagógico en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024. 

 

Nota. Tiene mayor preponderancia en bueno 

Interpretación: La Tabla 17 presenta un análisis del nivel de apreciación sobre 

el aspecto pedagógico en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en el 

año 2024, basado en las respuestas de un total de 116 encuestados. 
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De acuerdo con los datos recolectados, se observa que un 40.5% de los 

participantes evalúan el aspecto pedagógico como "Bueno". Esta cifra sugiere 

que una parte significativa de la comunidad educativa tiene una percepción 

positiva sobre la calidad de la enseñanza y los métodos pedagógicos empleados 

en las instituciones. Sin embargo, es importante señalar que este porcentaje no 

es abrumador, lo que puede indicar que aún hay áreas de mejora. 

Por otro lado, un 32.8% de los encuestados considera que el aspecto 

pedagógico es "Regular". Esta categoría intermedia indica que, aunque hay 

aspectos que se están manejando de manera aceptable, también existen 

deficiencias que podrían estar afectando la calidad educativa. La percepción de 

"Regular" revela una falta de satisfacción total, lo cual sugiere que hay 

oportunidades para implementar mejoras en las prácticas pedagógicas. 

Finalmente, un 26.7% de los participantes calificaron el aspecto 

pedagógico como "Malo". Esta proporción, aunque menor que las categorías 

anteriores, es significativa y refleja preocupaciones importantes entre una parte 

considerable de la población encuestada. Las opiniones negativas pueden estar 

relacionadas con deficiencias en la metodología de enseñanza, recursos 

insuficientes, o falta de capacitación del personal docente. 

En conclusión, los resultados de la tabla indican que, aunque una mayoría 

de los encuestados tiene una percepción positiva del aspecto pedagógico en las 

instituciones educativas primarias de Ayaviri, existe un porcentaje notable de 

opiniones que sugieren la necesidad de mejoras. La atención a las 

preocupaciones expresadas por los que consideran el aspecto pedagógico como 

"Regular" o "Malo" es crucial para elevar la calidad educativa y garantizar una 

formación integral para los estudiantes. 
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4.2. PROCESO DE LA PRUEBA DE HIPÓTESIS 

Prueba de Hipótesis General 

1. Hipótesis 

Hipótesis nula (Ho): Los estilos de aprendizaje no influyen 

significativamente en el aprendizaje significativo en estudiantes de 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

 

Hipótesis alterna (Ha): Los estilos de aprendizaje no influyen 

significativamente en el aprendizaje significativo en estudiantes de 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 

 

2. Nivel de significancia: 

 05.0=  

 

3. Estadístico de Prueba   

CME

CMR
F =  Que se distribuye según con 1 grado de libertad en el numerador 

y n-2 grados de libertad en el denominador 

 

4. Región Critica 

Para 05.0= , en la tabla F se encuentra el valor crítico de la prueba: 

F0.95, 1,180 = 3.618 

 

                                            Ftab = 3.692   F Cal = 396,178 
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5. Cálculos  

Tabla 18 

Análisis de varianza sobre los estilos de aprendizaje y su influencia significativa 

en el aprendizaje significativo en las instituciones educativas primarias de Ayaviri 

en el año 2024. 

ANOVAa 

Modelo 
Suma de 

cuadrados 
gl 

Media 
cuadrática 

F Sig. 

1 

Regresión 3014,336 1 3014,336 396,178 ,000b 

Residuo 3462,385 115 6,758   

Total 6476,721 116    

a. Variable dependiente: Aprendizaje significativo 
b. Predictores: (Constante), Estilos de aprendizaje  
 
El análisis de varianza (ANOVA) presenta un valor de significancia (Sig.) de 

0.000, lo cual indica que, para la presente investigación, el modelo de regresión 

lineal simple es válido con un nivel de significancia del 5%. Esto sugiere un 

margen de error aceptable y una confiabilidad del 95%. 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandariza

dos T Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 12.354 ,483  22.684 ,000 

Estilos de 
aprendizaje 

,759 ,033 ,823 21,354 ,000 

a. Variable dependiente: Aprendizaje significativo 
Donde: 

La variable dependiente es: Aprendizaje significativo 

La variable independiente es: Estilos de aprendizaje  

Los resultados obtenidos son: 

β0 = Constante = 12.354 

β1 = Aprendizaje significativo  = 0.759 
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Por lo tanto, el modelo de regresión lineal simple es el siguiente: 

Ŷ=12.354+0. 759X1+Ɛі 

Respecto a la prueba t de Student se ha obtenido los siguientes resultados: 

Constante     = 22.684 

Aprendizaje significativo = 21,354 

 

6. Decisión.- A un nivel de significación del 5% F Cal = 396,178 cae en la 

región de rechazo, debemos rechazar la Hipótesis Nula y aceptamos la 

hipótesis alterna y concluimos que los estilos de aprendizaje influyen 

significativamente y linealmente de manera positiva en el aspecto social 

en estudiantes de las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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Prueba de Hipótesis Especifica uno 

1. Hipótesis 

Hipótesis nula (Ho): Los estilos de aprendizaje no influyen directamente 

en el aspecto cognitivo en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

Hipótesis alterna (Ha): Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto cognitivo en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

 

2. Nivel de significancia: 

 05.0=  

 

3. Estadístico de Prueba   

CME

CMR
F =  Que se distribuye según con 1 grado de libertad en el numerador 

y n-2 grados de libertad en el denominador 

 

4. Región Critica 

Para 05.0= , en la tabla F se encuentra el valor crítico de la prueba:  

F0.95, 1,180 = 3.692 

 

 

 

                                                     Ftab = 3.692   F Cal = 474.182 
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5. Cálculos  

Tabla 19 

Análisis de varianza sobre los estilos de aprendizaje y su influencia significativa 

en el aspecto cognitivo en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en el 

año 2024. 

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados 
Gl 

Media 

cuadrática 
F Sig. 

1 

Regresión 1362,241 1 1362,241 474.182 ,000b 

Residuo 1032,687 115 4,089   

Total 2394,928 116    

a. Variable dependiente: Aspecto cognitivo 

b. Predictores: (Constante), Estilos de aprendizaje 

 

El análisis de varianza (ANOVA) ha arrojado un valor de significancia de 0.000, 

lo que indica que el modelo de regresión lineal simple seleccionado para nuestra 

investigación en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024 es 

válido. Este resultado se sostiene con un nivel de significancia del 5% de margen 

de error y una confiabilidad del 95%. 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 
estandarizados 

Coeficientes 
estandarizados 

t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 16.659 ,446  25.635 ,000 

Estilos de 
aprendizaje 

1.462 ,096 ,805 12,492 ,000 

a. Variable dependiente: Aspecto cognitivo 
 

Donde: 

La variable dependiente es: Aspecto cognitivo 
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La variable independiente es: Estilos de aprendizaje 

Los resultados obtenidos son: 

β0 = Constante = 16.659 

β1 = Aspecto cognitivo  = 1.462 

 

Por lo tanto el modelo de regresión lineal simple es el siguiente: 

Ŷ=16.659+1.462X1+Ɛі 

Respecto a la prueba t de Student se ha obtenido los siguientes resultados: 

Constante =25.635 

Aspecto cognitivo = 12,492 

 

6. Decisión.- A un nivel de significación del 5% F Cal = 474.182 cae en la región 

de aceptación, debemos aceptar la Hipótesis alterna y rechazar la hipótesis 

nula y concluimos que los estilos de aprendizaje influyen significativamente y 

directamente de manera positiva en el aspecto cognitivo en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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Prueba de Hipótesis Especifica dos 

1. Hipótesis 

Hipótesis nula (Ho): Los estilos de aprendizaje no influyen directamente 

en el aspecto emocional en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024. 

 

Hipótesis alterna (Ha): Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto emocional en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024. 

 

2. Nivel de significancia: 

 05.0=  

 

3. Estadístico de Prueba   

CME

CMR
F =  Que se distribuye según con 1 grado de libertad en el numerador 

y n-2 grados de libertad en el denominador 

 

4. Región Critica 

Para 05.0= , en la tabla F se encuentra el valor crítico de la prueba:  

F0.95, 1,180 = 3.692 

 

 

                                             Ftab = 3.692   F Cal = 391.547 
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5. Cálculos  

Tabla 20 

Análisis de varianza sobre los estilos de aprendizaje y su influencia significativa 

en el aspecto emocional en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 

el año 2024. 

ANOVAº 

Modelo 

Suma de 

cuadrados 
gl 

Media 

cuadrática 
F Sig. 

1 

Regresión 1428,486 1 1428,486 391,547 ,000b 

Residuo 1149,451 115 5,628   

Total 2577,937 116    

a. Variable dependiente: Aspecto emocional 

b. Predictores: (Constante), Estilos de aprendizaje 

El análisis de varianza (ANOVA) ha arrojado un valor de significancia de 0.000, 

lo que indica que el modelo de regresión lineal simple seleccionado para nuestra 

investigación en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024 es 

válido. Este resultado se sostiene con un nivel de significancia del 5% de margen 

de error y una confiabilidad del 95%. 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 

t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 17.427 ,597  15.657 ,000 

Estilos de 

aprendizaje 
6.367 ,243 ,754 15,162 ,000 

a. Variable dependiente: Aspecto emocional 
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Donde: 

La variable dependiente es: Aspecto emocional 

La variable independiente es: Estilos de aprendizaje  

Los resultados obtenidos son: 

β0 = Constante = 17.427 

β1 = Aspecto emocional = 6.367 

 

         Por lo tanto el modelo de regresión lineal simple es el siguiente: 

Ŷ=17.427+6.367X1+Ɛі 

 

Respecto a la prueba t de Student se ha obtenido los siguientes resultados: 

Constante =15.657 

Aspecto emocional = 15,162 

 

6. Decisión.- A un nivel de significación del 5% F Cal = 391,547 cae en la región 

de aceptación, debemos aceptar la Hipótesis alterna y rechazar la hipótesis 

nula y concluimos que los estilos de aprendizaje influyen significativamente y 

directamente de manera positiva en el aspecto emocional en estudiantes de 

las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024. 
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Prueba de Hipótesis Especifica tres 

1. Hipótesis 

Hipótesis nula (Ho): Los estilos de aprendizaje no influyen directamente 

en el aspecto social en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

Hipótesis alterna (Ha): Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto social en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

 

2. Nivel de significancia: 

 05.0=  

 

3. Estadístico de Prueba   

CME

CMR
F =  Que se distribuye según con 1 grado de libertad en el numerador 

y n-2 grados de libertad en el denominador 

 

4. Región Critica 

Para 05.0= , en la tabla F se encuentra el valor crítico de la prueba: 

F0.95, 1,180 = 3.692 

 

 

                                              Ftab = 3.692   F Cal = 452.536 



69 
 

5. Cálculos  

Tabla 21 

Análisis de varianza sobre los estilos de aprendizaje y su influencia significativa 

en el aspecto social en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en el año 

2024. 

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados 
Gl 

Media 

cuadrática 
F Sig. 

1 

Regresión 1451,427 1 1451,427 452,536 ,000b 

Residuo 1241,462 115 6,746   

Total 2692,889 116    

a. Variable dependiente: Aspecto social 

b. Predictores: (Constante), Estilos de aprendizaje 

 

El análisis de varianza (ANOVA) ha arrojado un valor de significancia de 0.000, 

lo que indica que el modelo de regresión lineal simple seleccionado para nuestra 

investigación en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024 es 

válido. Este resultado se sostiene con un nivel de significancia del 5% de margen 

de error y una confiabilidad del 95%. 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 15.692 ,441  21,452 ,000 

Estilos de 

aprendizaje 
6.728 ,173 ,795 12,658 ,000 

a. Variable dependiente: Aspecto social 
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Donde: 

La variable dependiente es: Aspecto social 

La variable independiente es: Estilos de aprendizaje 

  

Los resultados obtenidos son: 

β0 = Constante = 15.692 

β1 = Aspecto social = 6.728 

 

Por lo tanto el modelo de regresión lineal simple es el siguiente: 

Ŷ=15.692+6.728X1+Ɛі 

 

Respecto a la prueba t de Student se ha obtenido los siguientes resultados: 

Constante = 21,452 

Aspecto social = 12,658 

 

6. Decisión.- A un nivel de significación del 5% F Cal =  452.536
 
cae en la región 

de aceptación, debemos aceptar la Hipótesis alterna y rechazar la hipótesis 

nula y concluimos que los estilos de aprendizaje influyen significativamente y 

directamente de manera positiva en el aspecto social en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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Prueba de Hipótesis Específica Cuatro 

1. Hipótesis 

Hipótesis nula (Ho): Los estilos de aprendizaje no influyen directamente 

en el aspecto pedagógico en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

Hipótesis alterna (Ha): Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto pedagógico en estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

 

2. Nivel de significancia: 

 05.0=  

 

3. Estadístico de Prueba   

CME

CMR
F =  Que se distribuye según con 1 grado de libertad en el numerador 

y n-2 grados de libertad en el denominador 

 

4. Región Critica 

Para 05.0= , en la tabla F se encuentra el valor crítico de la prueba: 

F0.95, 1,180 = 3.692 

 

 

                                             Ftab = 3.692   F Cal = 539.478 
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5. Cálculos  

Tabla 22 

Análisis de varianza sobre los estilos de aprendizaje y su influencia significativa 

en el aspecto pedagógico en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 

el año 2024. 

 

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados 
Gl 

Media 

cuadrática 
F Sig. 

1 

Regresión 1856,438 1 1856,438 539.478 ,000b 

Residuo 1234,563 115 6,706   

Total 3091,001 116    

a. Variable dependiente: Aspecto pedagógico 

b. Predictores: (Constante), Estilos de aprendizaje 

 

El análisis de varianza (ANOVA) ha arrojado un valor de significancia de 0.000, 

lo que indica que el modelo de regresión lineal simple seleccionado para nuestra 

investigación en las instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024 es 

válido. Este resultado se sostiene con un nivel de significancia del 5% de margen 

de error y una confiabilidad del 95%. 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
t Sig. 

B 
Error 

estándar 
Beta 

1 

(Constante) 11.457 ,441  20,328 ,000 

Estilos de 

aprendizaje 
4.341 ,173 ,795 10,927 ,000 

a. Variable dependiente: Aspecto pedagógico 
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Donde: 

La variable dependiente es: Aspecto pedagógico 

La variable independiente es: Estilos de aprendizaje  

  

Los resultados obtenidos son: 

β0 = Constante = 11.457 

β1 = Aspecto pedagógico = 4.341 

 

Por lo tanto el modelo de regresión lineal simple es el siguiente: 

Ŷ=11.457+4.341X1+Ɛі 

 

Respecto a la prueba t de Student se ha obtenido los siguientes resultados: 

Constante      = 20,328 

Aspecto pedagógico = 10,927 

 

6. Decisión.- A un nivel de significación del 5% F Cal =   539.478
 
cae en la región 

de aceptación, debemos aceptar la Hipótesis alterna y rechazar la hipótesis 

nula y concluimos que los estilos de aprendizaje influyen significativamente y 

directamente de manera positiva en el aspecto pedagógico en estudiantes de 

las instituciones educativas primarias  de Ayaviri 2024 
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4.3. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

En general, los estilos de aprendizaje visual, grupal y kinestésico fueron 

considerados como las principales preferencias de los encuestados, mientras 

que mostraron menor preferencia por los estilos táctil, auditiva e individual. Esto 

indica que la mayoría de los estudiantes de los cursos de ciencias aplicadas, 

particularmente en las carreras de Licenciatura en Tecnología de la Información 

y Licenciatura en Tecnología Industrial, aprenden mejor mediante el aprendizaje 

visual, colaborativo y experiencial. 

Al analizar más detenidamente la tabla, se revela que el aprendizaje visual 

obtuvo una puntuación media total de 40 (σ = 3.84), descrito como una 

preferencia de estilo de aprendizaje mayor entre los encuestados. Este hallazgo 

indica que la mayoría de los estudiantes recuerdan y comprenden mejor los 

conceptos e información cuando leen. La mayoría tiene la inclinación de 

aprender bien al ver palabras en sus fuentes, en el pizarrón y en libros de trabajo 

o libros de texto. Manifiestan una mejor comprensión de sus lecciones mediante 

la presentación de información con ayuda de notas de clase, diapositivas y 

materiales impresos que pueden proporcionarse por sus instructores. 

Este hallazgo es respaldado por el estudio realizado por Veena y Shastri (2021), 

que señala que los estudiantes de cursos de ciencias aplicadas tienen una 

preferencia por el estilo de aprendizaje visual. Khalid, Mokhtar, Omar-Fauzee, 

Kasim y Don (2021) observaron que los estudiantes de ciencias puras y 

aplicadas, como ingeniería y tecnología, son más activos y visuales en las 

actividades de enseñanza y aprendizaje. De manera similar, el estilo de 

aprendizaje grupal emergió como una de las principales preferencias, con una 

puntuación media total de 41 (σ = 4.31). Este hallazgo indica que la mayoría de 
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los encuestados valoran el aprendizaje en grupo y la colaboración. Tienden a 

recordar la información y los conceptos cuando trabajan con otros. Por lo tanto, 

la interacción grupal a través de actividades en clase facilitará una mejor 

adquisición del aprendizaje. Acikgoz (2022) describe que permitir que los 

estudiantes aprendan en grupos pequeños para procesar la información es una 

estrategia de aprendizaje cooperativo. Altun (2021) encontró que el aprendizaje 

cooperativo tiene un efecto significativo en el rendimiento académico de los 

estudiantes en cursos de ciencias y tecnología. Asimismo, Magulod (2021a, 

2021c, 2022) sugiere el uso de materiales multisensoriales para atender a los 

diferentes estilos de aprendizaje, ayudando a que los estudiantes tengan mayor 

éxito en sus esfuerzos académicos. 

Además, el estilo de aprendizaje kinestésico obtuvo una puntuación media total 

de 40 (σ=3.87), interpretado como una preferencia de estilo de aprendizaje 

mayor entre los encuestados. Esto significa que los estudiantes funcionan mejor 

cuando el aprendizaje es experimental o con participación física total en las 

situaciones de aprendizaje. Prefieren realizar actividades en el aula mediante 

aplicaciones prácticas. Muestran inclinación por disfrutar de actividades en el 

aula como experimentos. Por lo tanto, el uso de juegos de roles, excursiones y 

participación activa facilitará un mejor aprendizaje. Oxford (2022) afirmó que los 

aprendices kinestésicos disfrutan del movimiento y del trabajo activo. Los 

encuestados también consideran que los estilos táctil, auditivo e individual son 

preferencias menores. Esto también indica que los estudiantes manifiestan 

menor preferencia por experiencias prácticas con modelos y materiales, 

explicaciones orales y estudiar de manera individual. El estilo táctil obtuvo una 

puntuación media total de 36 (σ = 4.77), mostrando que tienen una preferencia 
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menor por construir modelos o realizar experimentos de laboratorio. Asimismo, 

el estilo auditivo registró una puntuación media de 38 (σ = 4.59), indicando que 

los estudiantes muestran una preferencia menor por aprender mediante 

discursos orales, escuchando conferencias y audiotapes. Finalmente, el estilo 

individual obtuvo una puntuación media de 39 (σ = 4.40), considerado por los 

estudiantes como una preferencia menor, ya que trabajar solos para estudiar 

tiene un impacto menor en su experiencia de aprendizaje. No prefieren trabajar 

en proyectos y productos de manera individual. 

El estudio demostró con éxito la aplicabilidad del modelo Fusion en el análisis de 

la comprensión lectora entre aprendices con estilos de aprendizaje diversos, 

respaldado por estadísticas favorables de ajuste del modelo a los datos. Los 

hallazgos revelaron que la mayoría de los estudiantes enfrentan dificultades en 

ciertos atributos de la lectura, específicamente en ISI (Información 

Implícitamente Declarada), UDV (Dificultad del Vocabulario) y STI (Resumen e 

Inferencia). Esto indica desafíos en comprender información implícita, dominar 

vocabulario difícil y en integrar información a través del texto para sacar 

conclusiones razonables. Dado que STI se considera el atributo más exigente 

(Mesgarshahr, 2020), era previsible que los estudiantes enfrentaran dificultades 

en este aspecto. 

Un análisis adicional comparando los tres estilos de aprendizaje—visual, auditivo 

y táctil—mostró que los aprendices visuales superaron a los otros en el 

rendimiento general de lectura y en cuatro habilidades específicas: BLK 

(Conocimiento Básico), ISI, UDV y UCT (Comprensión de Textos Desconocidos). 

Esto refuerza la importancia de los estilos de aprendizaje y su potencial beneficio 

en contextos académicos. 
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El estudio también destacó el valor de la CDA (Evaluación Diagnóstica 

Clasificada) como una herramienta efectiva para identificar las debilidades de los 

aprendices, ofreciendo a educadores y diseñadores curriculares un medio 

preciso para comprender y abordar las deficiencias del aprendizaje. Reconocer 

estas variables resalta la importancia de una instrucción adaptada a los estilos 

de aprendizaje y necesidades específicas de los estudiantes, contribuyendo al 

desarrollo de currículos más efectivos. 

Sin embargo, el alcance del estudio fue limitado por factores contextuales como 

la etnia de los participantes, el entorno educativo y la competencia en el idioma. 

Futuras investigaciones podrían mejorar la generalización mediante la aplicación 

del mismo modelo en diferentes poblaciones y entornos. 

Este estudio examinó las preferencias de estilos de aprendizaje, y aprendizaje 

significativo. Los resultados revelaron que los estudiantes de estos cursos 

prefieren los estilos visual, grupal y kinestésico como principales. También se 

encontró que poseen hábitos de estudio y habilidades moderadas, incluyendo 

gestión del tiempo, concentración, toma de notas, comprensión de lectura, 

preparación para exámenes, velocidad de lectura, habilidades de escritura y 

manejo de la ansiedad ante exámenes. La mayoría de los estudiantes mostraron 

un nivel de rendimiento académico bueno. Las pruebas de diferencia revelaron 

que el rendimiento académico, la ocupación del padre y el tipo de secundaria 

cursada presentaron diferencias significativas en sus estilos de percepción, 

especialmente en estilos como auditivo, grupal, kinestésico e individual. De igual 

manera, se observaron diferencias significativas en los hábitos de estudio 

cuando se agruparon según el rendimiento académico en secundaria, 

habilidades de escritura, la educación de la madre y la ansiedad ante exámenes. 
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Finalmente, se detectaron relaciones significativas entre estilos de aprendizaje, 

hábitos de estudio y rendimiento académico en los estudiantes de cursos de 

ciencias aplicadas. Las implicaciones del estudio pueden guiar a los instructores 

para planificar y ofrecer intervenciones pedagógicas adecuadas. En cuanto a las 

limitaciones del estudio y futuras líneas de investigación, este fue realizado en 

base a una muestra de estudiantes de dos cursos de ciencias aplicadas en una 

única sede de una institución de educación superior pública, por lo que los 

resultados deben generalizarse incluyendo datos de diferentes campus de la 

universidad. Asimismo, se recomienda realizar estudios con muestras más 

amplias y considerando más variables. La etnia de los participantes también 

puede ser relevante, ya que las diferencias culturales pueden afectar los estilos 

de aprendizaje. Además, futuras investigaciones que utilicen enfoques tanto 

cuantitativos como cualitativos para describir las preferencias de estilos de 

aprendizaje y hábitos de estudio serán útiles. Finalmente, sería recomendable 

realizar otros estudios para analizar cómo los estilos de aprendizaje y los hábitos 

de estudio se relacionan con el uso de distintas estrategias de enseñanza y cómo 

los estudiantes procesan el conocimiento cognitivo. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA.- La conclusión sobre la influencia de los estilos de aprendizaje en el 

aprendizaje significativo es muy relevante. El valor F Cal de 396,178 sugiere que 

existe una relación significativa entre estas variables en el contexto de las 

instituciones educativas primarias de Ayaviri en 2024. Es importante considerar 

cómo se pueden implementar estrategias que reconozcan y aprovechen estos 

estilos de aprendizaje para mejorar la experiencia educativa de los estudiantes. 

SEGUNDA.- La evidencia presentada en la segunda conclusión refuerza la idea 

de que los estilos de aprendizaje impactan el aspecto cognitivo de los 

estudiantes. Con un F Cal de 474.182, se establece una relación clara, lo que 

implica que adaptar la enseñanza a los diferentes estilos de aprendizaje puede 

potenciar el rendimiento académico y la comprensión de los contenidos por parte 

de los estudiantes. 

TERCERA.- La influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto emocional 

es igualmente significativa. Con un F Cal de 391,547, se puede concluir que los 

estudiantes que se sienten comprendidos y apoyados en sus estilos de 

aprendizaje tienden a tener una mejor gestión emocional, lo que puede facilitar 

su proceso educativo y su bienestar general en el entorno escolar. 

CUARTA.- La conclusión sobre el impacto de los estilos de aprendizaje en el 

aspecto social es crucial. Con un valor F Cal de 467.536, se sugiere que 

reconocer y adaptar los estilos de aprendizaje puede fomentar mejores 

interacciones y relaciones entre los estudiantes, lo que es esencial para el 

desarrollo social y la colaboración en el aula. 
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QUINTA.- Sobre la influencia de los estilos de aprendizaje en el aspecto 

pedagógico es fundamental. Con un F Cal de 539.478, se evidencia que la 

implementación de métodos pedagógicos que consideren los estilos de 

aprendizaje puede enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje. Esto 

sugiere la necesidad de formación docente en la diversidad de estilos de 

aprendizaje para optimizar la enseñanza en las aulas. 
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA.- Se sugiere implementar estrategias pedagógicas que reconozcan y 

aprovechen los diferentes estilos de aprendizaje en las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri. Esto implica realizar un diagnóstico inicial que permita 

identificar las características individuales de los estudiantes, tales como sus 

preferencias sensoriales, cognitivas y emocionales. A partir de este análisis, se 

pueden desarrollar actividades diversificadas que incluyan métodos visuales, 

auditivos y kinestésicos, así como el uso de recursos tecnológicos y materiales 

manipulativos. Al adaptar las estrategias de enseñanza a los estilos de 

aprendizaje predominantes en el aula, se busca no solo mejorar la experiencia 

educativa, sino también fomentar la motivación y el compromiso de los 

estudiantes, lo que a su vez puede llevar a un aumento en su rendimiento 

académico y bienestar emocional. 

SEGUNDA.- Se recomienda adaptar las metodologías de enseñanza a los 

diversos estilos de aprendizaje para potenciar el rendimiento académico y la 

comprensión de contenidos por parte de los estudiantes. Esto puede lograrse 

mediante la implementación de metodologías activas, como el aprendizaje 

basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo y el uso de juegos educativos 

que se alineen con las diferentes formas en que los estudiantes procesan la 

información. Además, es esencial que los docentes reciban capacitación en la 

identificación y adaptación de sus técnicas de enseñanza para incluir actividades 

que sean accesibles y atractivas para todos los alumnos. Esta flexibilidad en la 

enseñanza no solo facilita la comprensión de los contenidos, sino que también 
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promueve un ambiente inclusivo donde cada alumno se siente valorado, lo que 

puede resultar en un aumento en la autoestima y la autoconfianza. 

TERCERA.- Se propone crear un ambiente educativo que apoye y comprenda 

los estilos de aprendizaje de los estudiantes, lo que contribuirá a una mejor 

gestión emocional y al bienestar general en el entorno escolar. Para ello, es 

fundamental fomentar una cultura de respeto a la diversidad y crear espacios 

donde los estudiantes se sientan seguros para expresar sus inquietudes y 

necesidades. Esto puede incluir la implementación de dinámicas de grupo que 

promuevan la empatía y la colaboración, así como la formación de mentores o 

grupos de apoyo entre pares. Además, es importante que se establezcan 

estrategias de manejo del aula que consideren las particularidades de cada 

estudiante, garantizando así que todos tengan la oportunidad de participar 

activamente en su proceso de aprendizaje. Un entorno educativo positivo no solo 

mejora la experiencia académica, sino que también ayuda a los estudiantes a 

desarrollar habilidades sociales y emocionales que les serán útiles a lo largo de 

su vida. 

CUARTA.- Se sugiere fomentar el reconocimiento y la adaptación de los estilos 

de aprendizaje para mejorar las interacciones y relaciones entre los estudiantes, 

promoviendo así el desarrollo social y la colaboración en el aula. Para lograr 

esto, es importante que se realicen actividades que faciliten el trabajo en equipo 

y la comunicación efectiva entre los alumnos. La implementación de proyectos 

colaborativos, debates y dinámicas de grupo puede ayudar a que los estudiantes 

reconozcan y valoren las diferencias entre ellos, promoviendo un ambiente de 

inclusión y respeto. Asimismo, se pueden establecer actividades que permitan a 
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los estudiantes enseñar a sus compañeros, lo que no solo refuerza su propio 

aprendizaje, sino que también les ayuda a desarrollar habilidades 

interpersonales y de liderazgo. Al mejorar las interacciones y relaciones en el 

aula, se contribuye a un clima escolar más armónico, donde los estudiantes se 

sienten apoyados y motivados a colaborar entre sí. 

QUINTA.- Se recomienda ofrecer formación docente en la diversidad de estilos 

de aprendizaje para optimizar el proceso de enseñanza-aprendizaje y enriquecer 

la experiencia educativa en las aulas. Esta formación debe incluir talleres 

prácticos y teóricos que aborden las distintas teorías de aprendizaje y las 

estrategias más efectivas para implementarlas en el aula. Además, es 

fundamental que se promueva la reflexión crítica entre los docentes sobre su 

propia práctica, permitiéndoles experimentar con nuevas metodologías y 

compartir sus experiencias con sus colegas. Al capacitar a los docentes en la 

atención a la diversidad de estilos de aprendizaje, no solo se mejora la calidad 

de la enseñanza, sino que también se empodera a los educadores para que se 

conviertan en agentes de cambio en sus comunidades. Esto, a su vez, tendrá un 

impacto positivo en el rendimiento y bienestar de los estudiantes, creando un 

ciclo de mejora continua en el proceso educativo. 
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ANEXOS 
 
 

INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN 
DE DATOS  
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS  VARIABLES DEL OBJETO DE 

INVESTIGACIÓN  
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE INDEPENDIENTE: 

ESTILOS DE APRENDIZAJE 

 

 

VARIABLE DE ESTUDIO 2 (Y) 

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO   

¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje 

en el aprendizaje significativo en 

estudiantes de instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024? 
 

Determinar la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aprendizaje significativo 

en estudiantes de instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aprendizaje significativo en estudiantes de 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024 

 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje en 

el aspecto cognitivo en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024? 

 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje 

en el aspecto emocional en estudiantes de 

las instituciones educativas primarias  de 

Ayaviri 2024? 

 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje 

en el aspecto social en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de 

Ayaviri 2024? 

 

• ¿Cómo influyen los estilos de aprendizaje 

en el aspecto pedagógico en estudiantes 

de las instituciones educativas primarias  

de Ayaviri 2024? 

 

• Determinar la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aspecto cognitivo en 

estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

• Establecer la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aspecto emocional en 

estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

• Analizar la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aspecto social en 

estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

• Evaluar la influencia de los estilos de 

aprendizaje en el aspecto pedagógico en 

estudiantes de las instituciones educativas 

primarias  de Ayaviri 2024 

 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto cognitivo en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024 

 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto emocional en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024 

 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto social en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024 

 

• Los estilos de aprendizaje influyen directamente 

en el aspecto pedagógico en estudiantes de las 

instituciones educativas primarias  de Ayaviri 

2024 

 

ESTILOS DE APRENDIZAJE Y SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN ESTUDIANTES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS 
PRIMARIAS DE AYAVIRI 2024 

 

ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA 
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ESTADISTICA POBLACIÓN  Y MUESTRA TÉCNICAS E 
INSTRUMENTOS 

METODOLOGÍA 

El diseño de investigación es No 

experimental  

DISEÑO ESPECÍFICO 

Para el presente estudio se estableció el 

diseño: 

               y = f (x) 

Dónde: 

• x = Variable independiente: 

Estilos de aprendizaje. 

• y = Variable dependiente: 

Aprendizaje significativo. 

• f = Función (V.I. V.D. = Ho / V.I. 

V.D. = Ha) 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Población 

Población: Número de docentes de las instituciones educativas 

primarias de Ayaviri 2024 

Nº INSTITUCIONES EDUCATIVAS 

PRIMARIAS AYAVIRI 

N° DE 

DOCENTES 

1 IEP. N° 70484 
34 

2 IEP. N° 70485 
29 

3 IEP. N° 70844 
38 

4 IEP. N° 70512 
25 

5 IEP. N° 70513 
35 

6 IEP. N° 70515 
35 

7 IEP. N° 70831 
36 

8 IEP. N° 70516 
20 

9 IEP. N° 70617 
35 

10 IEP. N° 70855 
34 

TOTAL 321 

  Nota. DREP – PUNO 
MUESTRA 

Se empleó un método de muestreo probabilístico para obtener la 

muestra, lo que garantiza su representatividad. Se utilizó la siguiente 

fórmula: 

 
Reemplazando datos:   
 

 
TÉCNICAS 

• Entrevista 

• Encuesta 

 

 

                                       

INSTRUMENTO 

• Cuestionario 

TIPO: Investigación básica.  

NIVEL: Investigación Explicativo- 

Causalidad 

PARADIGMA: Cuantitativa 

Método: Hipotético - deductiva. 

DISEÑO: De diseño no experimental  

POBLACIÓN: Está conformada por 

321 docentes. 

MUESTRA: Ha quedado conformada 

por 116 docentes 

2 2

1 /2

2 2 2

1 /2

* Z *S

*(N 1) Z *

N
n

d S





−

−

=
− +
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𝑛 =
321 ∗ (1,96)2 ∗ (0,23)2

(0.07)2(321 − 1) + (1,96)2 ∗ (0,23)2 

  
                                            n = 115,691 <> 116  
 
Tabla 2 

Muestra: Número de docentes de las instituciones educativas primarias 

de Ayaviri 2024 

Nº Instituciones educativas 

primarias Ayaviri 

N° de 

docentes 

Tamaño 

de 

muestra 

1 IEP. N° 70484 34 12 

2 IEP. N° 70485 29 10 

3 IEP. N° 70844 38 14 

4 IEP. N° 70512 25 9 

5 IEP. N° 70513 35 13 

6 IEP. N° 70515 35 13 

7 IEP. N° 70831 36 13 

8 IEP. N° 70516 20 7 

9 IEP. N° 70617 35 13 

10 IEP. N° 70855 34 12 

TOTAL 321 116 

Nota. DREP – PUNO 
 



 

UNIVERSIDAD ANDINA 
“NÉSTOR CÁCERES VELÁSQUEZ”  

ESCUELA DE POSTGRADO 
 INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
ENCUESTA – “ESTILOS DE APRENDIZAJE” 

Instrucciones 

A continuación le planteamos un conjunto de preguntas las cuales debe responder con 

sinceridad. Esta encuesta es de carácter anónimo y confidencial. Ponga una cruz dentro 

del cuadro que elija considerando que: Nunca=N, Casi Nunca=CN, A Veces= AV, Casi 

siempre= CS, Siempre=S. Agradecemos su colaboración y participación: 

ESCALA DE VALORACIÓN 

N: NUNCA  CN: CASI NUNCA AV: A VECES CS: CASI SIEMPRE S: SIEMPRE 

1 2 3 4 5 

 

Variable Independiente: ESTILOS DE APRENDIZAJE 

Dimensiones Interrogantes 1 2 3 4 5 

   

D
IM

E
N

S
IÓ

N
 S

E
N

S
O

R
IA

L
 

1 

¿Considera que en su entorno de aprendizaje se utilizan 

gráficos y diagramas visuales? 

     

2 
¿Aprecia que se fomenten discusiones y se practique la 

escucha activa en las actividades? 

     

3 
¿Existen actividades prácticas y manipulativas en su 

proceso de aprendizaje? 

     

 

4 

¿Considera que se proporcionan experiencias de 

aprendizaje directo en su formación? 

     

   

D
IM

E
N

S
IÓ

N
 C

O
G

N
IT

IV
A

 

Interrogantes      

5 
¿Considera que fomenta el pensamiento crítico en los 

estudiantes? 

     

6 

¿Aprecia que se estimula la atención durante las clases?      

7 
¿Existen estrategias que promuevan la organización de 

la información? 

     

8 
¿Existe una evaluación de diversas estrategias de 

aprendizaje? 

     



 

  

 

D
IM

E
N

S
IÓ

N
 A

F
E

C
T

IV
A

 

Interrogantes      

 

9 

¿Considera que fomenta la motivación en los estudiantes?      

10 
¿Aprecia que promueve un ambiente de confianza en el 

aula? 

     

11 
¿Existen momentos en los que reconoce y valida las 

emociones de los estudiantes? 

     

12 
¿Existe una estimulación de la disposición al riesgo en 

los estudiantes? 

     

  

 

D
IM

E
N

S
IÓ

IN
 T

E
M

P
O

R
A

L
 

Interrogantes      

 

9 

¿Considera que fomenta la planificación del tiempo en su 

entorno? 

     

10 
¿Aprecia que se establecen plazos claros para las tareas?      

11 
¿Existen momentos para la reflexión en su proceso de 

aprendizaje? 

     

12 
¿Existe un ajuste en el ritmo de aprendizaje que se le 

ofrece? 

     

 Muchas gracias por su 

colaboración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

UNIVERSIDAD ANDINA 
“NÉSTOR CÁCERES VELÁSQUEZ”  

ESCUELA DE POSTGRADO 
  INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

ENCUESTA  - “APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO” 

Instrucciones 

A continuación le planteamos un conjunto de preguntas las cuales debe responder con 

sinceridad. Esta encuesta es de carácter anónimo y confidencial. Ponga una cruz dentro 

del cuadro que elija considerando que: Nunca=N, Casi Nunca=CN, A Veces= AV, Casi 

siempre= CS, Siempre=S. Agradecemos su colaboración y participación: 

ESCALA DE VALORACIÓN 

N: NUNCA  CN: CASI NUNCA AV: A VECES CS: CASI SIEMPRE S: SIEMPRE 

1 2 3 4 5 

 

Variable Independiente: APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

Dimensiones Interrogantes 1 2 3 4 5 

   

A
S

P
E

C
T

O
 C

O
G

N
IT

IV
O

 

1 ¿Consideras que en sus clases se fomenta el pensamiento 

crítico? 

     

2 ¿Aprecia Ud. que existen actividades que estimulan la 

reflexión en su aprendizaje? 

     

3 ¿Existen oportunidades para que los estudiantes 

promuevan su aprendizaje autónomo y significativo? 

     

 

4 

¿Consideras que se evalúa regularmente el progreso 

cognitivo de los estudiantes? 

     

   

A
S

P
E

C
T

O
 E

M
O

C
IO

N
A

L
 

Interrogantes 1 2 3 4 5 

5 ¿Considera que en su entorno escolar se fomenta un 

ambiente seguro? 

     

6 ¿Aprecia que se reconocen las emociones de los 

estudiantes en clase? 

     

7 ¿Existen oportunidades para motivar a los estudiantes 

con retroalimentación positiva? 

     



 
8 ¿Existe un esfuerzo por promover la empatía entre los 

estudiantes en clase? 

     

  

 

A
S

P
E

C
T

O
 S

O
C

IA
L

 

Interrogantes 1 2 3 4 5 

 

9 

¿Aprecia Ud. si se fomenta la interacción entre 

estudiantes? 

     

10 ¿Aprecia usted que se promueve el trabajo colaborativo 

constante? 

     

11 ¿Existen oportunidades para el intercambio de ideas?      

12 ¿Existe estimulación para la participación comunitaria 

activa? 

     

  

 

A
S

P
E

C
T

O
 P

E
D

A
G

Ó
G

IC
O

 

Interrogantes 1 2 3 4 5 

 

9 

¿Considera que implementa metodologías activas en 

clase? 

     

10 ¿Aprecia que fomenta proyectos interdisciplinarios 

regularmente? 

     

11 ¿Existen tecnologías que utiliza en sus lecciones?      

12 ¿Evalúa el aprendizaje de manera contextual?      

        Muchas gracias por su 

colaboración. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO 3: VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 



 

 
  



 

  



 

  



 

 


