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SE APRUEBA LA SUSTENACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 336-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliacg. 2024 octubre 14

VISTOS: )
El expediente N° 10421-24, presentado por el (la) Bachiller: REJAS
RAMOS ANTHONY BRYAN, con nimero de matricula N° 16272629662 de la .Escuela

Profesional de Odontologia Facultad de Odontologia /Universidad Andina “Néstor Caceres
Velasquez” de Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacién,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de
autonomia de gobierno en lo académico, econémico y administrativo de acuerdo a'Ley y al
Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N° 004-2019-
UANCV-Ol/ Oficina de Investigacién de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez™ de
Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, la Comisién de
Grados y Titulos.

Que, el (la) Bachiller: REJAS RAMOS ANTHONY BRYAN, con
ntmero de matricula N° 16272629662 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Céceres Velasquez™ de Juliaca, ha presentado el
dictamen RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE
ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN FITZGERALD KENEDY
Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA, 2023.
Para ser sustentada;

Que, el referido Dictamen de Tesis fue aprobado por los jurados, donde se
establece la fecha de sustentacién, habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en
el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia;

Que, en el Reglamento para la obtencién de los Grados Académicos de
Bachiller y Titulo Profesional de la Escuela Profesional de Odontologia de la UANCV, establece
que la Tesis es resultado de la Investigacién Cientifica, individual y personal sobre un area de su
especializacién o su equivalente, y;

Estando, . en uso de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad
de Odontologia y estando. al informe- de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMBRAR, a los miembros del Jurado que calificarén

la Sustentacnén de Tesis Profesional del (la) Bachiller: REJAS RAMOS ANTHONY BRYAN,
con nimero de matricula N° 16272629662 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina “Néstor Céceres Velasquez™ de Juliaca,” ha presentado el
dictamen RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE
ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA 'AVENIDA JOHN FITZGERALD KENEDY
Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA, 2023.
Siendo los Jurados  los siguientes docentes: ;

ot
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PRESIDENTE :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

PRIMER MIEMBRO  :Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
SEGUNDO MIEMBRO : Dra. EDITH CARI CHECA

ASESOR :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

SEGUNDO.- DETERMINAR, que la fecha de Sustentacién de Tesis
Profesional, se llevara a cabo el dia Viernes 18 de octubre de 2024, a horas 10:00a.m.,
hora exacta, en la Sala de Grados de la Facultad de Odontologia.

TERCERO.- Realizado el Examen de Sustentacidn de Tesis, el Jurado

levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la) Bachiller
que se somete al examen.

CUARTO.- La Decanatura de la Facultad de Odontologia, el jurado vy el

presidente de la Comisién Permanente de Grados y Titulos de la Facultad, quedan encargados de
dar cumplimiento a la presente Resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
Jurados(3)

Asesor (1)

F. Odontologia,
Interesado

Gabby H.
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 245-2023-D-F.0OD-UANCV-J
Juliaca, 2023 setiembre 29

VISTOS:

El Expediente N° 12363-23 presentado por (el), (la) Bach. REJAS
RAMOS ANTHONY BRYAN, quien solicita la aprobacién del Borrador de Tesis Titulado:
RELACION ENTRE LA  PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE
ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN FITZGERALD
KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE
AREQUIPA, 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA. ’

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacion académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autonomia de gobierno en lo académico, econdémico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N° 004-
2019-UANCV-OI/ Oficina de Investigacién de la Universidad Andina “Néstor Caceres
Veldsquez™ de Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, la
Comisién de Grados y Titulos ha designado el jurado pertinente, el mismo que est4 integrado
por:

Presidente :Dr.  RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Primer Miembro :Dr.  ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
Segundo Miembro :Dra. EDITH CARI CHECA

Que, el jurado dictaminador ha emitido el dictamen favorable para que
dicho Borrador de Tesis pueda ser aprobado por Resolucién;

Estando, el informe favorable de la Comisién de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV
N° 23738 y modificatoria y el Estatuto de la UANCV. al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR ¢ BORRADOR DE TESIS titulado:
RELACION ENTRE LA  PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE
ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN FITZGERALD
KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE
AREQUIPA, 2023. Presentado por el (la) Bach. REJAS RAMOS ANTHONY BRYAN; de
conformidad a lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacién con fines de
obtencién de Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos
de la Facultad de Odontologia, se dispone su REVISION.
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. SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: al
DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION;
F. Odontologia, (1
Asesor (1)
[nteresada. (1)
Gabby H.
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SE APRUERA PROYELTE

RESOLUCION N° 090-2023-D-F.OD-UANGCV-J

Juliaca. 2023 junio 7

VISTOS:
El Oficio N° 006-2023-U.1/F OD-UANCV-J. del Director de la Unidad de

Investigacion de fa Facultad de Qdontologia. y la copia del acta de Registro de Proyecto de

Investigacién de fecha 24 de noviembre de 2023. P i i
CIRUIAHE Do Q - Fara optar el titulo profesional de

CONSIDERANDO:

: Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacion académica profesional, integrado por profesores. estudiantes y graduados, gozan
de autonomia de gobierno en lo académico. econdmico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios:

Que, el (la) Bach. REJAS ‘RAMOS ANTHONY BRYAN, quien
solicita la aprobacion del proyecto de Tesis Titulado: RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION
ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN
LA AVENIDA JOHN F. KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA "
EN LA CIUDAD DE AREQUIPA, 2023. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO
DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacidn de la Facultad de Odontologia. y la Directiva N° 004-
2019-UANCV-Ol/ Oficina de Investigacién de la Universidad Andina “Néstor Céceres
Veldsquez" de Juliaca:

Que, el Comité de Investigacion dio su opinidn técnica sobre la
evaluacion del proyecto de Tesis, el mismo que ha emitido el dictamen favorable para que
dicho proyecto pueda ser aprobado por Resolucion;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: al DR. EDUARDO LUJAN URVIOLA, donde
tendrd que asumir con responsabilidad de originalidad en el Trabajo de Investigacién, v;

Estando, el informe favorable de la Directora de la Unidad de
lﬁvestigacién en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacién de la Facultad de
Odontoelogia y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de
Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de Institucionalizacién 1287-92-
NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE: |
PRIMERO: APROBAR el PROYECTO DE TESIS titulado:

RELACION ENTRE LA  PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE
ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN F. KENEDY Y
AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA, 2023.

Presentado por el (la) Bach. REJAS RAMOS ANTHONY BRYAN; de conformi_d‘ad a
lo establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con ﬁnfas de obtencxor? de
Grados Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad

de Odontologa, se dispone su EJECUCION.
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Numero de documento de

identidad DESTA4RR
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URL de ORCID https://orcid.org/0002-6195-2932
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Tipo de documento DNI
Numero de documento de
identidad i
URL de ORCID https://orcid.org/0001-6100-1099
Datos de investigacion
Linea de investigacion SALUD PUBLICA — P31
Grupo de investigacion NRBAFLIGE:
Agencia de financiamiento SIN FINANCIAMENTO
Pais: Pert

Departamento: Arequipa
Provincia: Arequipa

Distrito: Paucarpata

Avenida Jests

Avenida: John Fitzgerald kenedy

el St S
e T L T R 1 m
Msnnlinssl! %o e - x

ST T T

Ubicacién geogréfica de la
investigacion

i 2 o

ttps://www.google.com/maps/place/Paucarpata/@-16.428494.-
71.5027462,13.47/data=!4m6!3m5!150x91424b60cb347581:0x76922d92a76602
¢!8m2!3d-16.4159565!4d-
71.4824297!165%2Fm%2F03¢_2yx?entry=ttu&g_cp=EgoyMDIOMTIXMS4wIK
XMDS0oASAFQAW%3D%3D/

07 JUNIO 2023 — 14 OCTUBRE 2024

Salud Publica; salud Ambiental
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Odontologia; Cirugia oral; Medicina oral
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

Afio o rango de afios en que se
realizé la investigacion

URL de disciplinas OCDE
https://purl.org/pe-
repo/ocde/ford (concytec-

pe.github.io) - Libreria
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_Pdhony Brgen  Reges oo . identificado con DNI
Nro. 2262 ¢cs¢ en mi condicién de egresado de:

& Escuela Profesional
O Programa de Segunda Especialidad,
O Programa de Maestria o Doctorado

/
Odon*o loSLa.

informo que he elaborado el/la & Tesis o O Trabajo de Investigacién, [ Trabajo Académico
denominada:

13

Qc,lc.c-o:\ ef\"‘rc lC. Drcscrnpcao’n Q'\'{‘ILID"LICQ Vv cof\oClMle'H‘o dg Qh'hblo/f\ccu

Ror ciryyenos dgn*»g“h;s en ‘q avenida  John F(ﬁggrald Kcnedg y avenide

2”

Jesds de\ dustrte de peucarpata en le civdad de Areguips 2077

Asesoradopor: Uy . Lduardo luyen Uruiela

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacién o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracién Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca__ 14 de_ Cnero del 2025

FIRMA (obligatoria) Huella

FIRMA (Asesor)
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RESUMEN

Obijetivo: Determinar la relacion entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida
Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023. Metodologia: Disefio no
experimental, transversal, tipo descriptivo, método hipotético — deductivo, enfoque
cuantitativo. La muestra fueron 92 cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata en la ciudad de Arequipa, el muestreo
fue no probabilistico por conveniencia con la aplicacion de criterios de seleccion. El
instrumento fue el cuestionario, de 10 preguntas de opcién multiple, para la prescripcion
de antibi6ticos y conocimientos de antibi6ticos, validado por el juicio de 3 experto. El
analisis de datos se realizd en el paquete estadistico SPSS v. 26, se aplico la prueba de
Chi Cuadrado (p = 0.05). Resultados: Se cont6 con la participacion de 81 cirujanos
dentistas, que poseian un nivel regular de prescripcion antibi6tica y conocimientos
inadecuados sobre farmacos (30.90%), conocimientos inadecuados sobre los mecanismos
de accion (38.90%), conocimientos inadecuados sobre los farmacos registrados por la
FDA (42.00%), y conocimientos inadecuados sobre gérmenes (34.60%); en la prueba de
Chi Cuadrado se encontré una significancia de 0.008 y un valor de contingencia de 0.451.
Conclusion: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la prescripcion
antibidtica y conocimientos de antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John

Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa.

Palabras clave: Antibioticos, cirujanos dentistas, nivel de conocimiento, prescripcion

antibiotica.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between antibiotic prescription and knowledge
of antibiotics by dental surgeons on John Fitzgerald Kennedy Avenue and Jesus avenue
in the Paucarpata district of the city of Arequipa, 2023. Methodology: Non-experimental,
cross-sectional design, descriptive type, hypothetical method — deductive, mixed
approach. The sample consisted of 100 dental surgeons from John Fitzgerald Kennedy
Avenue and Jesus avenue in the Paucarpata district in the city of Arequipa, the sampling
was non-probabilistic for convenience with the application of selection criteria. The
instrument was the questionnaire, with 10 multiple choice questions, for the prescription
of antibiotics and knowledge of antibiotics, validated by the judgment of 3 experts. Data
analysis was performed using the statistical package SPSS v. 26, the Chi Square test was
applied (p = 0.05). Results: 81 dental surgeons participated, who had a regular level of
antibiotic prescription and inadequate knowledge about drugs (30.90%), inadequate
knowledge about the mechanisms of action (38.90%), inadequate knowledge about the
drugs registered by the FDA (42.00%), and inadequate knowledge about germs (34.60%);
in the Chi Square test, a significance of 0.008 and a contingency value of 0.451 were
found. Conclusion: There is a statistically significant relationship between antibiotic
prescription and knowledge of antibiotics by dental surgeons on John Fitzgerald Kennedy

Avenue and Jesus avenue in the Paucarpata district of the city of Arequipa.

Keywords: Antibiotics, dental surgeons, level of knowledge, antibiotic prescription.
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INTRODUCCION

Las préacticas clinicas en odontologia son parte de la cotidianidad de los cirujanos
dentistas que diariamente deben atender a diversos pacientes con ciertas particularidades
y requerimientos en cuanto al tratamiento, con lo que la prescripcion antibidtica surge
como un elemento de control y prevencién en favor del cuidado del paciente, sin embargo,
el uso racional de estos depende exclusivamente de un elemento clave que es el
conocimiento del profesional sobre antibidticos, su uso, restricciones, mecanismos de
accion, su registro por organizaciones mundiales de referencia en salud publica.

Dentro de Arequipa, se cuentan con diferentes establecimientos que tienen por finalidad
brindar atencion odontoldgica a la poblacion arequipefia, los cuales podrian ser un punto
de analisis importante respecto a la relacion existente entre la prescripcion antibi6tica y
conocimientos de antibi6ticos por cirujanos dentistas. Es asi que el presente estudio tuvo
por finalidad determinar la relacion entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida
Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.

Para abordar dicho analisis se desarrollaron 5 capitulos referidos al tema de estudio. El
primer capitulo constituye el problema de investigacién, donde se desarroll6 la exposicién
de la situacion problematica, la formulacion de problemas y objetivos a nivel general y
especifico, también se describid la justificacion del estudio. En el segundo capitulo
correspondiente al marco tedrico referencial se abord6 un andlisis de los antecedentes que
existen respecto al tema desde una perspectiva internacional y nacional, asi como un
marco teorico inicial. El tercer capitulo desarrollo las hipotesis y variables de
investigacion. El cuarto capitulo describe el procedimiento metodoldgico seguido para el
cumplimiento de los objetivos, abordando el disefio, tipo, método de investigacion, asi

como la poblacion, muestra y muestreo, también se describen las técnicas e instrumentos
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aplicados, el disefio de contrastacién de hipdtesis y la matriz de consistencia. En el
capitulo cinco se desarrollan los resultados de la investigacion, desde el nivel descriptivo
al inferencial, seguidamente se tiene la discusion de los resultados que desarrolla la
comparativa de los resultados y los antecedentes. Finalmente se describen las
conclusiones por cada objetivo planteado y las recomendaciones del estudio que

desarrollan algunas practicas de mejora para la realidad observada.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) celebré una conferencia de expertos
sobre el uso racional de farmacos en Nairobi en 1985, que definio el uso racional
de farmacos como garantizar que los pacientes reciban la medicacion adecuada para
sus necesidades clinicas en la dosis individual requerida, durante un periodo
adecuado de tiempo y al menor coste posible M. La existencia de malas practicas
de prescripcion por parte de los profesionales sanitarios se basa principalmente en
la existencia de un uso no racional de los medicamentos, que, a su vez, se basa en
gran medida en la formacion que tienen en las areas farmacoldgicas y terapéuticas
@, Los errores en la eleccion terapéutica se producen por la falta de conocimientos
0 informacion inexacta o engafiosa sobre las propiedades y usos de los
medicamentos ©.

La prescripcion médica es una tarea dificil que requiere un alto nivel de
experiencia, experiencia profesional, habilidades especificas, un fuerte sentido de
la responsabilidad y una mentalidad ética ; por lo que es importante recordar que
la persona que prescribe algun tipo de medicamento es legalmente responsable de

las consecuencias de sus acciones. Segun la Ley General de Salud ©, en su articulo
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26 dice: “Solo podran prescribir medicamentos los médicos. Los odontologos y
obstetras solo podran hacerlo dentro del area de su profesion.” Por las razones
mencionadas anteriormente, un dentista tiene la capacidad de prescribir una receta
médica siempre que se encuentre dentro de su campo de experiencia, lo que es una
distincion importante para gestionar mejor los medicamentos que buscan resolver
y tratar los casos clinicos que se presentan en las consultas diarias.

El uso de antibi6ticos por parte de los profesionales de la salud, como los médicos
y los cirujanos dentistas, esta inextricablemente relacionado con su trabajo ©. Es
fundamental utilizar pruebas cientificas para determinar si su uso es razonable, asi
como algunos estudios en nuestro entorno, donde puede haber controversias y
discusiones sobre una variedad de temas, para que se pueda determinar el uso
adecuado Yy la racionalidad de la prescripcion de antibidticos en la odontologia a

largo plazo.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1. Problema general
¢Cémo es la relacion entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus en el distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023?
1.2.2. Problemas especificos
¢Cudles son los niveles de prescripcién antibidtica y Conocimiento sobre farmacos
por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del

distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023?
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¢Cudles son los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento sobre
mecanismos de accion por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023?
¢Cudles son los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento de la FDA por
cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023?
¢Cudles son los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento de gérmenes
por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023?
¢Coémo identificar la relacion entre la prescripcion antibiética y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus distrito de Paucarpata segun los afios de experiencia en la ciudad de

Arequipa, 2023?

1.3. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Tedrica

Para prescribir adecuadamente, el presente estudio contribuyé al grado de
preparacion de las recetas y al nivel de conocimiento de los cirujanos dentistas de
Arequipa sobre los antibi6ticos, ya que actualmente hay una falta significativa de
informacion sobre este tema los profesionales sanitarios deben estar autorizados a
prescribir antibidticos, tener conocimientos actualizados sobre la prescripcion de
antibidticos y ser capaces de manejar situaciones con competencia. Para ello, deben
seleccionar los medicamentos que necesitan los pacientes y preparar los métodos
de trabajo. Con el aumento de la prescripcién de antibidticos y el incremento de la

resistencia bacteriana, se estan introduciendo nuevas combinaciones de
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medicamentos. Por lo tanto, es necesario evaluar los conocimientos y las actitudes
de los estudiantes de cirugia oral, teniendo en cuenta las tendencias mentales de la
prescripcion de antibidticos en odontologia. Este estudio permitié medir el nivel de
conocimientos sobre la prescripcion de antibidticos entre los estudiantes y saber si
se necesitan medidas de mejora.

1.3.2. Metodoldgica

Este estudio se justifica por la contribucion que hace a futuros proyectos de
investigacion utilizando encuestas realizadas por profesionales con varios grados,
como los dentistas generales, magister y especializados, como referencia.

1.3.3. Préctica

Clinicamente, esta investigacion es importante porque existe una falta de
comprension de la forma adecuada de prescripcion médica y un conocimiento
farmacoldgico de los antibidticos. Dado que la farmacologia esta inextricablemente
vinculada a la odontologia, es necesario aplicar una forma adecuada, adecuada y

racional de prescripcion de antibidticos como parte de la consulta diaria.

1.4. OBJETIVOS
1.4.1. Objetivo general
Determinar la relacién entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
1.4.2. Objetivos especificos
Identificar los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento sobre farmacos
por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del

distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
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Determinar los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento sobre
mecanismos de accion por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
Analizar los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento de la FDA por
cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
Evaluar los niveles de prescripcion antibidtica y Conocimiento de geérmenes
por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
Identificar la relacion entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus distrito de Paucarpata segun los afios de experiencia en la ciudad de

Arequipa, 2023.

1.5. HIPOTESIS
1.5.1. Hipotesis general
Existe relacion entre la prescripcién antibidtica y conocimientos de antibiéticos por
cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.
1.5.2. Hipotesis especificas
Los cirujanos dentistas con un mayor conocimiento sobre farmacos tendran niveles
mas apropiados de prescripcion antibiotica.
Los cirujanos dentistas con un mayor conocimiento sobre los mecanismos de accion

de los antibioticos tendran niveles méas apropiados de prescripcion antibiotica.
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Los cirujanos dentistas con un mayor conocimiento de las regulaciones de la FDA
tendrén niveles mas apropiados de prescripcion antibidtica.

Los cirujanos dentistas con un mayor conocimiento de gérmenes y su tratamiento
tendrén niveles mas apropiados de prescripcion antibidtica.

Existe una relacion positiva entre los afios de experiencia de los cirujanos dentistas
en la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata y
su conocimiento de antibidticos, lo que se refleja en sus patrones de prescripcion

antibiotica.

1.6. VARIABLES
Variable 1: Prescripcion antibiotica
Definicion conceptual: Es el resultado de un proceso de inferencia Idgica, en base
a los conocimientos adquiridos, el prescriptor realiza una valoracién del paciente,
realiza una conclusién orientada al diagndstico seleccionando un tratamiento e
indicaciones de uso de antibidticos 9.
Definicion operacional: Es el razonamiento logico inductivo ejecutado por
cirujanos dentistas, respecto al tratamiento antibiotico de pacientes.
Variable 2: Conocimiento de antibi6ticos
Definicion conceptual: Son los conocimientos del sujeto respecto a los antibioticos
empleados en los tratamientos dentales 9.
Definicion operacional: Son las predisposiciones de los cirujanos dentistas
respecto al reconocimiento de la prescripcién antibidtico dentro del ejercicio de su

profesion.
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1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Tabla 1.

Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores items Escala
Prescripcion Nivel de conocimiento Seleccion antibiotica 1,2 Muy Bueno: 10 pts.
antibiotica Seleccion antibidtica en cirugia 10 Bueno: 8 pts.

Regular: 6 pts.
Malo: 4 pts.

Revision de la historia clinica 8,9

Actitud en la prescripcion de . (33)
P P Prescripcion antibidtica 34567 | Muy malo: 2 pts.

antibioticos
Conocimiento de| Conocimiento sobre farmacos - Conocimiento de los diferentes tipos de Muy Bueno: 10 pts.
antibidticos farmacos utilizados en odontologia Bueno: 8 pts.
- Conocimiento de las indicaciones Yy Regular: 6 pts.
contraindicaciones de estos farmacos L34 Malo: 4 pts.
- Conocimiento de los efectos secundarios y las Muy malo: 2 pts. %)

interacciones de estos farmacos

Conocimiento sobre mecanismos | Conocimiento de cémo los farmacos utilizados
de accion en odontologia acttan a nivel celular y 5

sistémico
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Conocimiento de la FDA

Tratamientos odontoldgicos

6,7

- Conocimiento de las regulaciones de la FDA
en relacion con los farmacos utilizados en
odontologia - Conocimiento de como la FDA

aprueba nuevos farmacos

8,9

Conocimiento de gérmenes

Conocimiento de los diferentes tipos de
gérmenes que pueden afectar la salud oral

- Conocimiento de cOmo estos gérmenes
pueden ser tratados o prevenidos

- Conocimiento de como los gérmenes pueden
afectar el resultado de los tratamientos

odontolégicos

10
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CAPITULO II

MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. ANTECEDENTES

A nivel internacional

Cedillo & Delgado, en la Universidad de Cuenca de Ecuador en el afio
2018, realiza la investigacion “Conocimiento de los odontdlogos del area urbana de
Cuenca sobre los antibidticos”, tuvieron el objetivo de determinar el conocimiento
que tienen los odont6logos del area urbana de Cuenca sobre los antibidticos. La
metodologia descriptiva, transversal, trabajo sobre una muestra de 212 odont6logos
empleo como instrumento la encuesta. Los resultados fueron que el 56.6% de
odontélogos presentaban un nivel regular de conocimientos sobre los antibidticos.
Las conclusiones indican que el nivel de conocimiento de odontologos fue regular.
™

Garcia & Pastrana, en la Universidad Cooperativa de Colombia en el afio
2018, su tesis “Conocimientos, actitudes y practicas sobre prescripcion de
antibidticos de los odontologos en Villavicencio, Meta”, tuvieron el objetivo de
determinar los conocimientos, actitudes y practicas sobre prescripcion de
antibidticos de los odontologos en Villavicencio. La metodologia no experimental,

descriptivo, mixta, trabajo sobre una muestra de 100 personas, cuya técnica fue la
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encuesta y el instrumento fue el cuestionario. Los resultados encontraron que el
68% de odontdlogos tuvieron un nivel medio de conocimientos sobre prescripcion
a los antibidticos, el 92% tuvieron un nivel medio respecto a las actitudes, el 95%
tuvieron un nivel alto en la seccidn de précticas sobre prescripcion a los antibioticos.
Los resultados mostraron un nivel medio respecto a los conocimientos y actitudes,
y un nivel alto entre las practicas sobre prescripcion de antibiéticos. ®

Martin, en la Universidad de Sevilla de Espafia en el afio 2019, en su
investigacion “Antibioterapia en endodoncia: evaluacion de los habitos de
prescripcion antibidtica de los estudiantes de grado en odontologia y postgrados en
endodoncia”, cuyo objetivo fue analizar los contenidos sobre antibioterapia en el
tratamiento de infecciones endoddncicas en el curriculum académico del Grado de
Odontologia en una muestra de las Universidades espafiolas. La metodologia del
estudio no experimental, descriptiva, trabajo sobre 73 cirujanos dentistas
empleando como instrumento el cuestionario. Los resultados del estudio el 100%
de estudiantes seleccionaron el antibidtico apropiado para el tratamiento de
infecciones endoddncicas, tanto en pacientes no alérgicos como en alérgicos a las
penicilinas. Las conclusiones son que los planes de estudio del Grado de
Odontologia incluyen contenidos relativos a la antibioterapia adecuados para la
prescripcion antibidtica en el tratamiento de infecciones endoddncicas.®
A nivel nacional

Sanga, en la Universidad Nacional del Altiplano en Pert en el afio 2018, en
su tesis “Nivel de conocimiento sobre la prescripcion racional de antimicrobianos
y analgésicos, de los cirujanos dentistas de la ciudad de Juliaca, 2018, tuvo el
objetivo de determinar el nivel de conocimiento sobre la prescripcion racional de

antimicrobianos y analgésicos, de los cirujanos dentistas de la ciudad de Juliaca. La
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metodologia no experimental, descriptivo, transversal, prospectivo, empleo una
muestra de 94 cirujanos dentistas, empleando como instrumento el cuestionario.
Los resultados indicaron un nivel regular (46.8%), de los que la mayoria de
cirujanos dentistas superan los 5 afios de experiencia profesional (37.23%), con
estudios de postgrado (40.43%) y especializacion (9.57%), siendo la amoxicilina el
antimicrobiano més recetado (57.40%) y el ibuprofeno el analgésico més recetado
(51.10%). Las conclusiones fueron que el nivel de conocimientos de los cirujanos
dentistas de la ciudad de Juliaca fue de un nivel regular. @9

Torres, en la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Pert en el
afio 2019, en su tesis “Relacion entre el conocimiento y la actitud frente a la
prescripcion racional de antimicrobianos en cirujanos dentistas que laboran en los
establecimientos del Ministerio de Salud, EsSalud, Sanidad Policial y Militar Tacna
- 20187, tuvo el objetivo de establecer la relacion entre el conocimiento y la actitud
frente a la prescripcion racional de antimicrobianos en cirujanos dentistas que
laboran en los establecimientos del Ministerio de Salud, EsSalud, Sanidad Policial
y Militar en Tacna el afio 2018. La metodologia observacional, prospectiva,
transversal y analitica, trabajo sobre una muestra de 73 cirujanos dentistas, cuyos
instrumentos fueron el cuestionario. Los resultados fueron que el nivel de
conocimiento fue regular (50.68%) y su actitud fue media (72.60%). Las
conclusiones fueron que los cirujanos dentistas tenian un nivel regular de
conocimiento y un nivel medio de actitud frente a la prescripcion de
antimicrobianos. Y

Colque, En la Universidad Nacional del Altiplano de Puno en el afio 2018,
en su tesis “Nivel de conocimientos sobre la prescripcion de antibidticos en los

estudiantes de la clinica odontoldgica de la UNA-Puno, 20177, tuvo el objetivo de
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determinar el nivel de conocimiento sobre la prescripcién de antibiéticos de los
estudiantes de la Clinica Odontologica de la UNA-Puno, 2017. La metodologia no
experimental, descriptivo, transversal y prospectivo, uso una muestra de 112
estudiantes empleando como instrumento el cuestionario. Los resultados fueron que
el 50% de estudiantes mostraban un nivel de conocimiento regular (50%), con
mayor predominio en estudiantes de octavo semestre (63.33%), sin mostrar
diferencias entre lo que respecta al sexo. Las conclusiones fueron que existe un
nivel regular de conocimientos sobre la prescripcion de antibiéticos. 2

Flores & Flores, En la Universidad Cesar Vallejo de Lima en el afio 2021,
en su tesis “Nivel de conocimiento de prescripcion de antibidticos en cirujanos
dentistas de San Juan de Lurigancho. Lima-2021”, tuvieron el objetivo de
determinar el nivel de conocimiento sobre prescripcion de antibiéticos en cirujanos
dentista de San Juan de Lurigancho. La metodologia no experimental, descriptiva,
transversal y prospectiva, trabajo sobre una muestra de 109 cirujanos dentistas cuyo
instrumento fue el cuestionario. Los resultados mostraron que el 72.5% de
odontdlogos tienen un nivel medio de conocimiento en la prescripcion de
antibidticos. Las conclusiones fueron que el nivel de conocimiento sobre
prescripcion antibidtica en cirujanos dentistas de San Juan de Lurigancho fue bajo.
(13)

Medina & Coronel, en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza de Amazonas de Chachapoyas Peru en el afio 2021, en su investigacion
“Nivel de conocimiento sobre prescripcion antibidtica racional de los cirujanos
dentistas, Chachapoyas, Pert, 2020”, tuvieron el objetivo de determinar el nivel de
conocimiento sobre prescripcion antibi6tica racional de los cirujanos dentistas en

la ciudad de Chachapoyas. La metodologia cuantitativa, no experimental, trabajo
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sobre una muestra de 30 cirujanos, cuya técnica fue la encuesta y el instrumento.
Los resultados mostraron que el 70% tuvo un nivel de conocimiento alto, un nivel
de conocimiento bajo (63.4%) sobre antibiotico de eleccion de pacientes alérgicos,
un nivel medio (60%) sobre la profilaxis antibiotica y un nivel bajo (70%) sobre
estar sistematicamente comprometidos. Las conclusiones fueron que los cirujanos
dentistas de Chachapoyas estan en un nivel de conocimiento medio sobre

prescripcion antibidtica racional. 4

2.2. MARCO TEORICO INICIAL
2.2.1. Prescripcion antibiotica
En el tratamiento es muy frecuente la disponibilidad de diferentes alternativas para
abordar una misma condicion clinica. Si la situacion es positiva en la medida en
que proporciona a los cuidadores herramientas capaces de suplir las carencias
provocadas por el fracaso del tratamiento, puede ser un factor perjudicial si crece
el numero de estas alternativas, cuya diversidad no encuentra justificacion en los
aspectos drasticamente diferentes de la eficacia o seguridad de las diferentes
opciones @7, Por lo tanto, es necesario disefiar procedimientos de seleccion de
farmacos para identificar alternativas optimas. La seleccién de medicamentos se
puede definir como un proceso continuo, multidisciplinario y participativo que
permite el acceso a los medicamentos necesarios en varios niveles del sistema de
salud, teniendo en cuenta la eficacia, la seguridad y los costos 8.
e Antibioticos
Los antibidticos son un grupo heterogéneo de sustancias con diferentes
propiedades farmacocinéticas y farmacodinamicas, tienen efectos especificos

sobre la estructura o funcion de los microorganismos, tienen una alta potencia
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bioldgica, baja concentracion y toxicidad selectiva, con minima toxicidad para
las células de nuestro organismo “°. El objetivo de la terapia con antibiéticos
es controlar y reducir la cantidad de microorganismos viables, para que el
sistema inmunitario pueda eliminarlos a todos 9,
2.2.1.1. Dimension Nivel de conocimiento
La dimension del nivel de conocimiento en relacion con la prescripcion de
antibidticos se refiere a la comprension y familiaridad de un individuo o grupo con
las pautas y principios de la prescripcion de antibidticos. Esto puede incluir el
conocimiento de cuando es apropiado prescribir antibidticos, qué antibidticos son
mas efectivos para diferentes tipos de infecciones, como manejar la resistencia a los
antibidticos, y cdmo educar a los pacientes sobre el uso correcto de los antibioticos.
Este nivel de conocimiento puede variar ampliamente entre los profesionales de la
salud, dependiendo de su formacion, experiencia y acceso a la informacion
actualizada. Un nivel de conocimiento alto en esta area es crucial para garantizar el
uso responsable de los antibidticos y combatir la creciente amenaza de la resistencia
a los antibidticos. ¢
i.  Seleccion antibidtica
La seleccidn antibidtica se refiere al proceso de elegir el medicamento mas
adecuado para tratar una infeccion bacteriana en particular. Este proceso debe
basarse en un entendimiento sélido de la farmacologia de los antibiéticos, la
patologia de la infeccion, el espectro de accién de los antibidticos, y la
resistencia antibidtica potencial del patdgeno en cuestion. La eleccion del
antibiotico adecuado es crucial para lograr un tratamiento exitoso, minimizar
los efectos secundarios y evitar el desarrollo de resistencias. Ademas, la

seleccion antibiotica deberia considerar las caracteristicas individuales del
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paciente, incluyendo sus condiciones de salud, alergias, y la posibilidad de
interacciones medicamentosas ).
ii.  Seleccion antibi6tica en cirugia
En el campo de la cirugia, la seleccion antibidtica adquiere una relevancia
particular ya que se utiliza tanto en la prevencion como en el tratamiento de
infecciones postoperatorias. Los antibidticos profilacticos son una parte
esencial de la practica quirdrgica moderna y su administracion oportuna puede
reducir significativamente el riesgo de infecciones. Al seleccionar un
antibidtico para uso quirdrgico, los cirujanos deben tener en cuenta factores
adicionales como el tipo de cirugia, el grado de contaminacién esperado, las
comorbilidades del paciente y la resistencia antibiética local. Cabe destacar que
el uso excesivo o inapropiado de antibidticos en el entorno quirdrgico puede
contribuir al problema de la resistencia antibiotica, por lo que se deben seguir
las directrices establecidas para su uso .
iii.  Revision de la historia clinica

La revisién de la historia clinica es un componente esencial de la atencién
sanitaria que permite a los profesionales médicos comprender el estado de
salud general del paciente y su historial médico. Este examen incluye la
recopilacion de informacion sobre enfermedades previas, tratamientos médicos
realizados, alergias, habitos de vida, entre otros. Esta informacion es esencial
para tomar decisiones clinicas informadas y proporcionar la atencién médica
méas adecuada. En el caso de la prescripcion antibidtica, la revision de la
historia clinica puede revelar alergias a ciertos antibi6ticos, interacciones con
otros medicamentos que el paciente pueda estar tomando, o incluso tendencias

de resistencia a los antibiéticos en infecciones anteriores. La correcta
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interpretacion de la historia clinica es fundamental para seleccionar el
antibidtico mas adecuado para cada paciente %),
2.2.1.2. Dimension Actitud en la prescripcion de antibidticos
La dimension de actitud en la prescripcion de antibidticos se refiere a las creencias,
percepciones y disposiciones de un individuo o grupo hacia la prescripcion de estos
medicamentos. Esta actitud puede ser influenciada por una variedad de factores,
incluyendo el nivel de conocimiento sobre los antibioticos, las experiencias
personales, las normas culturales y profesionales, y las percepciones sobre las
expectativas de los pacientes. Por ejemplo, un médico puede tener una actitud
positiva hacia la prescripcién de antibioticos si cree que son la mejor opcion para
tratar a sus pacientes de manera efectiva. Sin embargo, si el médico esta consciente
de los riesgos de la resistencia a los antibiéticos y valora la importancia de su uso
responsable, puede tener una actitud mas cautelosa. La actitud hacia la prescripcion
de antibidticos puede tener un impacto significativo en las decisiones de
prescripcion y, por lo tanto, en la salud de los pacientes y la eficacia general de los
antibioticos. ¢®
i.  Prescripcion antibiotica
La prescripcion antibidtica se refiere a la practica médica de ordenar el uso de
antibidticos para tratar o prevenir infecciones bacterianas. Esta es una
herramienta esencial en medicina, pero su uso debe ser cuidadoso y basado en
evidencia para garantizar la eficacia del tratamiento y minimizar los riesgos
asociados. La prescripcion implica varias consideraciones importantes, como
la identificacion correcta de la infeccion, la eleccion del antibidtico més
apropiado, y la determinacion de la dosis, la via de administracion y la duracion

del tratamiento. Asimismo, la prescripcion debe tener en cuenta las
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caracteristicas individuales del paciente, como las alergias, las condiciones de
salud existentes y los medicamentos concurrentes. Un aspecto crucial de la
prescripcion antibidtica es la concienciacion sobre la resistencia a los
antibioticos, un problema creciente de salud publica global, lo que implica la
necesidad de prescribir estos medicamentos solo cuando sea necesario y en la
forma correcta. La sobreutilizacion o el uso inadecuado de los antibio6ticos
pueden acelerar el desarrollo de resistencia bacteriana, reduciendo la eficacia
de estos medicamentos fundamentales. Por lo tanto, la prescripcion antibidtica
debe ser siempre responsable y basada en las mejores practicas y directrices
médicas @7,
e Antibidticos en la practica odontologica

Se puede reconocer que, localmente, el efecto puede no ser tan importante
como el que pueden producir diferentes microorganismos a nivel sistémico;
Sin embargo, la fuente de toda esta clase de microorganismos se puede detectar
de inmediato, inhibiendo su crecimiento y transporte, lo que puede causar un
gran dafio general 9,

El sistema estomatico representa el hogar y la cuna mas involucrados,
donde residen, se diseminan y propagan diferentes tipos de microorganismos a
diferentes érganos del sistema en general, previsiblemente 6rganos diana. Si
bien las infecciones localizadas en la boca causan graves trastornos de las
encias, los dientes y los sistemas adyacentes, es fundamental demostrar que el
uso de diferentes clases de medicamentos tiene un efecto letal de estas células
patdgenas se concentran principalmente en 9:
- Eliminar el nicho de infeccion

- Proteger la cavidad contra algun agente agresor
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- Salvaguardar la integridad de todo el sistema estomatognatico
- Prevenir la propagacion de los microorganismos fuera del sistema oral hacia
6rganos y/o aparatos que puedan causar un mayor dafio y, en consecuencia,
poner incluso en peligro la vida del paciente
A medida que se van conociendo los agentes infecciosos, comienza una
intensa lucha contra ellos tanto fuera como dentro del cuerpo. Ante ello, han surgido
los denominados antibioticos, primera linea de defensa farmacoldgica frente a
diversas infecciones organicas. Todos los productos quimicos que impiden el
crecimiento de microorganismos o0 los matan se denominan antimicrobianos.
Actualmente algunos son semisintéticos o sintéticos V.
e Uso racional de antibioticos
Se define cuando los pacientes reciben los medicamentos apropiados para sus
necesidades clinicas, en dosis apropiadas para su condicion particular, durante
un periodo de tiempo apropiado, al menor costo posible para ellos y para la
comunidad #2),

Es interesante ahora ampliar esta definicion mostrando que para que el
uso racional de los medicamentos sea precedido de un buen cuestionamiento,
analisis de problemas y el diagndstico mas certero posible, para asegurar un
tratamiento adecuado. Cuando se requiera medicacién, esta debe tener las
mejores caracteristicas en cuanto a eficacia, seguridad y calidad, y asegurar la
participacion del paciente para posibilitar la adherencia y el seguimiento 3,

La OMS, con el objetivo de promover la igualdad de acceso a los
medicamentos esenciales, ha propuesto un modelo de accidn colectiva para

promover el respeto de cuatro puntos basicos @4
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a) Seleccion y uso racional de medicamentos: se debe elaborar una lista de
medicamentos de acuerdo con pautas practicas sobre la base de la mejor
evidencia de efectividad, seguridad, calidad y ahorro de costos. Utilizar el
formulario nacional de medicamentos esenciales para la adquisicion, pago,
capacitacion, donacion y seguimiento.

b) Asequible: con el objetivo de garantizar que el gasto en medicamentos por
parte de los gobiernos, los proveedores de atencién médica y los consumidores
sea sostenible, y tienda a permanecer equitativo e incluya a los grupos de
poblacion econémicamente méas desfavorecidos. Entre las medidas apoyadas
por la OMS se encuentran la implementacion de politicas sobre medicamentos
genéricos, produccion local, informacion de precios y otras estrategias.

c) Finanzas sostenibles: a través de mecanismos de financiacion equitativos, que
van desde el apoyo estatal hasta el seguro social de salud y modalidades de
transicion (pagos directos y copagos).

d) Sistema de suministro confiable: integrar una combinacion de servicios de
suministro publicos y privados para garantizar el suministro regular de
medicamentos esenciales.

2.2.2 Conocimiento de antibidticos

Se refiere a la medida en que un individuo o grupo comprende los aspectos
fundamentales de los antibioticos, incluyendo su mecanismo de accion, su uso
apropiado, y las implicaciones de su uso indebido. Esto puede abarcar el
entendimiento de cuando es apropiado usar antibioticos, qué tipos de infecciones
pueden ser tratadas con ellos, cémo deben ser administrados, y los riesgos asociados
con su uso excesivo o inadecuado, como la resistencia a los antibidticos. Esta

variable puede ser evaluada a través de una serie de preguntas o pruebas disefiadas
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para medir el conocimiento en estas areas. Un alto nivel de conocimiento de los

antibioticos es esencial para los profesionales de la salud para garantizar que estos

medicamentos se utilicen de manera segura y efectiva. Sin embargo, también es

importante para el pablico en general, ya que puede influir en el cumplimiento del

tratamiento y en la demanda de antibidticos. ©”

e Conocimientos
La aproximacién humana al conocimiento siempre ha sido una aventura
fascinante. La préctica filoséfica occidental se ha orientado desde la antigua
Grecia por los conceptos de verdad y ciencia a través de la captacién, la
representacion mental, el conocimiento profundo y el arte, la sensacion y el
conocimiento adquirido GV, El sistema de conocimiento alcanzado a través de
la observacion y la discusion del que se derivan principios y leyes generales
con capacidad de prediccion y comprobacion experimental, que nutren en gran
medida el conocimiento universal, especialmente en el campo de la salud. Los
conocimientos de los cirujanos dentistas, los médicos, las enfermeras o
cualquier tipo de profesional de la salud deben progresar no sélo a partir de su
forma de vida, de sus emociones, sino también del método cientifico y de la
ciencia 9,

e Niveles de conocimiento
Los niveles de conocimiento que proponemos tienen su origen en el trabajo del
método cientifico y filosdfico. Los desarrollamos en el tratamiento de la
abstraccion y la profundidad adquirida, el sujeto y el objeto. Por eso vemos el
momento de abstraccion del conocimiento, se entiende que la metodologia es
un instrumento de la ciencia, que permite interpretar la realidad, y la filosofia

es una doctrina integradora, que sirve para examinar. El nivel de conocimiento
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procede del progreso en la produccidn de sabiduria, lo que supone un aumento
de la complejidad en la explicacion y comprension de las situaciones @9,
e Antibioticos
Los antibi6ticos son farmacos que combaten las enfermedades infecciosas y
han reducido considerablemente la morbilidad y la mortalidad desde su
introduccién. Los antibidticos se dividen en diferentes familias, segin su
origen y estructura quimica, ya que tienen diferentes caracteristicas en su
espectro de accidn contra las bacterias. Los antibidticos pueden dividirse en
aquellos que son bactericidas y tienen una accion directa de barrido y los que
son bacteriostaticos e inhiben el crecimiento bacteriano ¢2),
2.2.2.1. Dimension Conocimiento sobre farmacos
Esta dimension se refiere a la comprension de un individuo o grupo sobre los
diferentes medicamentos disponibles, incluyendo su composicion, usos, efectos
secundarios, interacciones con otros medicamentos y contraindicaciones. Este
conocimiento es fundamental para los profesionales de la salud para garantizar la
prescripciéon y administracion segura y efectiva de medicamentos. Ademas, es
importante para los pacientes, ya que un mayor conocimiento sobre los
medicamentos puede ayudarles a tomar decisiones informadas sobre su salud y a
utilizar los medicamentos de manera segura y efectiva. %
i.  Conocimiento de los diferentes tipos de farmacos utilizados en la
odontologia
El conocimiento de los diferentes tipos de farmacos utilizados en odontologia
es esencial para el ejercicio de esta disciplina de la salud. Estos medicamentos
pueden ser utilizados para varias finalidades, desde el manejo del dolor y la

ansiedad, hasta la prevencion y tratamiento de infecciones y enfermedades
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bucodentales. Los analgésicos, los anestésicos locales, los antibidticos, los
antiinflamatorios, los antifangicos y los fluoruros son solo algunos ejemplos
de los farmacos utilizados en odontologia. Cada uno de estos medicamentos
tiene propiedades y mecanismos de accion especificos, por lo que es vital que
los cirujanos dentistas entiendan como funcionan, para qué son Utiles y cuando
deben ser utilizados ?®).

ii.  Conocimiento de las indicaciones y contraindicaciones de los farmacos
Ademaés de conocer los diferentes tipos de medicamentos, los profesionales de
la odontologia deben entender las indicaciones y contraindicaciones de estos
farmacos. Las indicaciones se refieren a las situaciones en las que un
medicamento estd recomendado o puede ser util, mientras que las
contraindicaciones son aquellas condiciones o circunstancias en las que un
medicamento no debe ser utilizado debido a posibles riesgos o dafios para el
paciente. Por ejemplo, los antibi6ticos pueden estar indicados para prevenir o
tratar infecciones bucodentales, pero pueden estar contraindicados en pacientes
con ciertas alergias. Este conocimiento es crucial para garantizar que los
medicamentos sean utilizados de manera segura y eficaz 9.

iii.  Concocimiento de los efectos secundarios y las interacciones de estos
farmacos
El conocimiento de los efectos secundarios y las interacciones de los farmacos
utilizados en odontologia también es fundamental. Los efectos secundarios son
reacciones no deseadas que pueden ocurrir con el uso de un medicamento.
Pueden ser leves, como sequedad de boca 0 nduseas, 0 mas graves, como
reacciones alérgicas severas. Las interacciones medicamentosas ocurren

cuando un medicamento afecta como funciona otro medicamento, lo cual
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puede aumentar los efectos secundarios o disminuir la eficacia del tratamiento.
Los cirujanos dentistas deben tener en cuenta estos factores al prescribir
medicamentos y deberian informar a sus pacientes sobre posibles efectos
secundarios e interacciones para garantizar su seguridad y el éxito del
tratamiento ©9.
2.2.2.2. Dimension Conocimiento sobre mecanismos de accién
Esta dimensidn se refiere a la comprension de como funcionan los medicamentos a
nivel molecular y celular. Esto incluye el conocimiento de cdmo un medicamento
interactia con el cuerpo humano, como afecta a las células y tejidos, y como
produce sus efectos terapéuticos. Este conocimiento es esencial para los
profesionales de la salud, ya que les permite entender cobmo los medicamentos
pueden ser utilizados para tratar diferentes condiciones y enfermedades. También
puede ser til para los pacientes, ya que les permite entender como los
medicamentos pueden afectar a su cuerpo y a su salud. ¢
i.  Conocimienro de como los farmacos utilizados en odontologia actian a
nivel celular y sistémico
El conocimiento de como los farmacos utilizados en odontologia actdan a nivel
celular y sistémico es un componente crucial de la farmacologia odontoldgica.
Este conocimiento permite a los cirujanos dentistas entender cémo los
medicamentos ejercen sus efectos y cdmo se pueden utilizar para manejar
diversas afecciones bucodentales.
A nivel celular, los farmacos actdan interactuando con diferentes
componentes celulares para alterar sus funciones. Por ejemplo, los antibioticos
como la penicilina interfieren con la sintesis de la pared celular bacteriana, lo

que provoca la muerte de las bacterias. Los anestésicos locales, como la
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lidocaina, bloguean los canales de sodio en las células nerviosas, evitando la
transmision de sefiales de dolor al cerebro.

A nivel sistémico, los farmacos pueden tener efectos que se extienden
més alld de la boca y el sistema oral. Por ejemplo, algunos medicamentos
utilizados en odontologia, como los antibi6ticos y los analgésicos, pueden ser
absorbidos en el torrente sanguineo y distribuidos por todo el cuerpo, lo que
puede tener diversos efectos en varios sistemas organicos. Por ejemplo,
algunos antibidticos pueden afectar el sistema gastrointestinal, provocando
sintomas como nauseas o diarrea.

Comprender estas dindmicas a nivel celular y sistémico es fundamental
para la practica odontoldgica, ya que permite a los dentistas predecir como un
farmaco puede afectar a un paciente, ajustar las dosis o elegir el medicamento
més adecuado segln las necesidades individuales de cada paciente, y
monitorizar y manejar los posibles efectos secundarios ©9,

2.2.2.3. Dimension Conocimiento de la FDA

Esta dimension se refiere a la comprensién de la funcién y el papel de la
Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA, por
sus siglas en inglés). Esto incluye el conocimiento de como la FDA regula los
medicamentos y otros productos de salud, cémo evalla la seguridad y eficacia de
los medicamentos antes de su aprobacién, y coémo supervisa la seguridad de los
medicamentos una vez que estan en el mercado. Este conocimiento es importante
para los profesionales de la salud y los pacientes, ya que les permite entender cémo

se garantiza la seguridad y eficacia de los medicamentos. “%
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i.  Tratamientos odontol6gicos
Los tratamientos odontologicos se refieren a una gama amplia de
procedimientos y técnicas que se utilizan para mantener o mejorar la salud
bucodental. Estos tratamientos abarcan desde la prevencion y diagnostico hasta
el tratamiento de condiciones que afectan los dientes y la boca. Los
tratamientos preventivos, como las limpiezas regulares y las evaluaciones,
buscan mantener la salud bucal y prevenir enfermedades. Los tratamientos
restaurativos, como los empastes, las coronas y los puentes, tratan de reparar o
reemplazar los dientes dafiados o perdidos. Los tratamientos cosméticos, como
el blanqueamiento dental o la ortodoncia, estan disefiados para mejorar la
estética de la sonrisa de un individuo. Ademas, los tratamientos quirdrgicos,
como la extraccion de dientes o la colocacién de implantes dentales, se pueden
realizar para tratar afecciones mas severas o complejas “).

ii.  Conocimiento de las regulaciones de la FDA en relacion con los farmacos
utilizados en odontologia
El conocimiento de las regulaciones de la FDA (Administracion de Alimentos
y Medicamentos de los Estados Unidos) en relacion con los farmacos utilizados
en odontologia es esencial para cualquier profesional de la salud bucal. La FDA
es la entidad responsable de la regulacién y supervision de los medicamentos
en los Estados Unidos, incluyendo aquellos utilizados en odontologia. La
agencia establece las directrices para el uso seguro y efectivo de los
medicamentos, y los profesionales de la salud bucal deben estar al tanto de
estas regulaciones para asegurar que estan prescribiendo y utilizando los
medicamentos de manera apropiada y segura. Esto puede incluir la

comprensiéon de las indicaciones aprobadas para un farmaco, las dosis
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recomendadas, los efectos secundarios potenciales, y las contraindicaciones
(40)_
iii.  Conocimiento de como la FDA aprueba nuevos farmacos

El proceso de aprobacion de nuevos farmacos por parte de la FDA es riguroso
y multifacético. Comienza con la investigacion y el desarrollo del farmaco,
seguido de los ensayos preclinicos en el laboratorio. Si estos ensayos
demuestran que el medicamento es seguro y potencialmente efectivo, el
fabricante puede presentar una solicitud de Investigacion de Nuevo Farmaco
(IND) a la FDA. Si se aprueba la IND, el fA&rmaco puede pasar a las pruebas
clinicas, que se realizan en tres fases y implican el estudio del medicamento en
humanos. Si los resultados de estas pruebas demuestran que el farmaco es
seguro y efectivo, el fabricante puede presentar una solicitud de Nuevo
Farmaco (NDA) a la FDA. La FDA revisar esta solicitud y, si la aprueba, el
farmaco puede ser comercializado y recetado a los pacientes. Este
conocimiento es importante para los profesionales de la salud, ya que les
permite entender el rigor y la diligencia que se aplican en el proceso de
aprobacion de los medicamentos que prescriben “9),

2.2.2.4. Dimension Conocimiento de gérmenes

Esta dimension se refiere a la comprension de los microorganismos, incluyendo

bacterias, virus, hongos y parésitos. Esto incluye el conocimiento de cémo estos

microorganismos pueden causar enfermedades, como se propagan, y como pueden

ser prevenidos o tratados. Este conocimiento es esencial para los profesionales de

la salud, ya que les permite diagnosticar y tratar una amplia gama de enfermedades

infecciosas. También es importante para el pablico en general, ya que un mayor
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conocimiento sobre los gérmenes puede ayudar a prevenir la propagacion de
enfermedades y a mantener una buena salud. ¢

i.  Conocimiento de los diferentes tipos de gérmenes que pueden afectar la
salud oral
El conocimiento de los diferentes tipos de gérmenes que pueden afectar la salud
oral es esencial para los profesionales de la odontologia. La boca es un habitat
rico y diverso para una multitud de microorganismos, incluyendo bacterias,
virus, hongos y protozoos. Algunos de estos gérmenes, como las bacterias del
género Streptococcus, son residentes normales de la boca y pueden desempefiar
roles beneficiosos. Sin embargo, otros pueden causar enfermedades si se les
permite crecer fuera de control. Estas enfermedades incluyen caries dental,
gingivitis, periodontitis, infecciones por hongos como la candidiasis oral, y
infecciones virales como el herpes labial “V),

ii.  Conocimiento de codmo estos gérmenes pueden ser tratados o prevenidos
Los profesionales de la odontologia deben conocer las estrategias para tratar y
prevenir las enfermedades orales causadas por gérmenes. Estas estrategias
incluyen la higiene oral adecuada, como el cepillado y el uso del hilo dental
regular, y las visitas regulares al dentista para exadmenes y limpiezas
profesionales. Ademds, en casos de infeccion, pueden ser necesarios
medicamentos especificos, como antibidticos para tratar las infecciones
bacterianas, antifungicos para las infecciones por hongos, y antivirales para las
infecciones virales. En algunos casos, pueden ser necesarios tratamientos mas
invasivos, como la cirugia periodontal para tratar enfermedades de las encias

avanzadas Y,

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

iii. Conocimiento de como los gérmenes pueden afectar el resultado de los
tratamientos odontolégicos
Los gérmenes pueden tener un impacto significativo en el resultado de los
tratamientos odontoldgicos. Por ejemplo, la presencia de bacterias puede
complicar la curacion después de procedimientos como extracciones dentales
0 cirugia periodontal, aumentando el riesgo de infeccion. Ademas, algunos
gérmenes pueden contribuir a la resistencia a los antibioticos, lo que puede
complicar el tratamiento de las infecciones. Por otro lado, ciertos
microorganismos, como las bacterias productoras de acido, pueden contribuir
a la caries dental, lo que puede requerir tratamientos restaurativos adicionales.
Por lo tanto, los profesionales de la odontologia deben tomar en cuenta los
gérmenes presentes en la boca de un paciente al planificar y realizar

tratamientos odontoldgicos “9.
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CAPITULO III

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION
El disefio es de tipo no experimental, transversal, correlacional debido a que realizd
un analisis de las variables de estudio tal y como se dan en su ambiente, sin
intervenir o manipular de forma directa las mismas, realizando mediciones de las
variables en una sola ocasion, a su vez se determind si existia una relacion entre las

variables de estudio @Y.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION
El estudio es descriptivo y cuantitativo, debido a que se limit6 a evaluar los
fendmenos que transcurren dentro de las variables de estudio para posteriormente

describirlos a través del empleo de tablas y graficos ¢V,

3.3. METODO DE LA INVESTIGACION
El método es el hipotético deductivo porque para comprobar la existencia de una
relacion entre las variables de investigacion se formularon dos hipotesis

estadisticamente contrastables para finalmente llegar a una conclusion @2,
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3.4. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
La poblacion es el conjunto de elementos o personas sobre las que se enfoca el
estudio, para la presente investigacion se consideré como poblacién a 92 cirujanos
dentistas en la av. John Fitzgerald Kennedy y av. Jesus del distrito de Paucarpata
de la ciudad de Arequipa.

La muestra es el subconjunto de la poblacién que se considera de manera
representativa para realizar observaciones que permitan al investigador medir o
analizar los fendmenos a evaluar en forma concreta, para el presente estudio se
considerd que la muestra debia estar conformada por cirujanos dentistas de la
avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la
ciudad de Arequipa durante el periodo comprendido entre febrero a junio del afio
2023.

La muestra se determind a partir de un tamafio de muestra adecuado,
considerando el nivel de confianza y el margen de error deseado. Al utilizar el
muestreo aleatorio simple, se asegurd la representatividad de la muestra,
entendiéndose resultados generalizables a la poblacion de Arequipa en su conjunto.
Ademas, este enfoque de muestreo redujo el sesgo y aumentd la validez y
confiabilidad de los resultados de la investigacion. La formula empleada fue la
siguiente:

N*Z2 *p*q
e2x(N—1)+Z2xpxq

a) n=

b) Donde:
c) N =Total de la poblacion
d) Z=1.96 al cuadrado (seguridad es del 95%)

e) p = proporcion esperada (50% = 0.50)
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f) g=1-p
g) E = Error (5%)
La muestra estuvo comprendida por 81.

h) Criterios de inclusion

Cirujanos dentistas que acepten participar en el estudio.

Cirujanos dentistas que cuenten con su propio consultorio o clinica.

Cirujanos dentistas que se encuentren en el distrito de Paucarpata.

Cirujanos dentistas titulados y/o habilitados.
i) Criterios de exclusion
- Cirujanos dentistas que rechacen participar en el presente estudio.
- Dentistas que hayan dejado de laborar en Arequipa durante la aplicacion

del cuestionario.

3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.5.1. Técnica
La técnica del estudio fue la encuesta, porque permitid recopilar datos de una fuente
primaria a través de un instrumento previamente estructurado para evaluar
determinados reactivos para posteriormente presentar los resultados en gréficas o
tablas.
3.5.2. Descripcion de instrumentos
Para el presente estudio, el instrumento estuvo constituido por el cuestionario, el
cual contenia items o proposiciones que evaluaron, segin las dimensiones, los
aspectos principales de las variables de estudio. Se emplearon 2 cuestionarios de

recoleccion de datos, donde cada uno evalu6 ambas variables de forma
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independiente, asimismo estos permitieron medir los niveles respectivos a la
prescripcion antibiotica y conocimiento de antibidticos.
3.5.3. Validacion
El instrumento de prescripcion antibidtica se valido a través del juicio de expertos
de la linea de investigacion. El instrumento de conocimiento fue validado mediante
el juicio de 3 expertos, que fueron seleccionado de acuerdo a la investigacion y la
amplia experiencia que estos poseian dentro del &mbito hospitalario, obteniendo un
indice de calificacion bueno.
3.5.4. Confiabilidad
La confiabilidad del instrumento de prescripcion antibidtica y conocimiento de
antibioticos no estéa descrita dentro de la investigacion de Contreras ¢4, por lo que
esta fue calculada mediante el Alfa de Cronbach. Después se codificaron dichas
respuestas empledndose como base las escalas de valoracion y las opciones
maltiples seleccionadas.

3.6. DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS
El presente estudio aplicod los instrumentos de recoleccion de datos de manera
virtual a través de Google Forms, donde el cuestionario se estuvo disponible durante
el periodo de marzo a junio del afio 2023. Posterior a ello, se cerrd el formulario y
se descargaron las respuestas, luego fueron codificadas en el programa Excel,
empleandose como escala las opciones brindadas. Los datos codificados se
exportaron al programa estadistico SPSS version 26, donde se realiz6 el analisis
descriptivo de las respuestas, luego se desarroll6 el analisis de los niveles de cada
variable empleando gréficos de barras. Para el andlisis de la relacion entre las
variables de estudio se empled la prueba estadistica de Chi-Cuadrado con un nivel

de confianza del 95%, cuyos resultados se expresaron a través de tablas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

Tabla 2.
Usted realiza una cuidadosa eleccién de antibidticos para el tratamiento de una infeccion

de origen odontogénico

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 3 3.7 3.7 9.9
A veces 6 7.4 7.4 17.3
Frecuentemente 25 30.9 30.9 48.1
Siempre 42 51.9 51.9 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 1.
Usted realiza una cuidadosa eleccion de antibio6ticos para el tratamiento de una

infeccion de origen odontogénico

Usted realiza una cuidadosa eleccién de antibiéticos para el tratamiento de una infeccion de origen
odontogénico

[ sin respuesta

W Munca

M A veces

E Frecuentementes

O siempre

En la tabla 2 y figura 1, se observa que el 51.85% de encuestados menciond que siempre
realizan una cuidadosa eleccion de antibidticos para el tratamiento de una infeccion de
origen odontogénico, mientras que el 3.70% mencion6 que nunca tendrian dicho
cuidado.

Tabla 3.

Usted realiza una profilaxis antibiética antes de realizar exodoncia de tercera molar

Frecuencia Porcentaje Porce-ntaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 1 1.2 1.2 7.4
A veces 44 54.3 54.3 61.7
Frecuentemente 13 16.0 16.0 77.8
Siempre 18 22.2 22.2 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 2.

Usted realiza una profilaxis antibiotica antes de realizar exodoncia de tercera molar

Usted realiza una profilaxis antibiotica antes de realizar exodoncia de tercera molar

[ sin respuesta
M Nunca

M A veces

[H Frecuentemente
O siempre

En la tabla 3y figura 2, se observa que el 54.32% de encuestados menciond que a veces
realizan una profilaxis antibiética antes de realizar exodoncia de tercera molar, mientras
que el 1.23% menciond que nunca realizan la profilaxis bajo estas circunstancias.

Tabla 4.

Usted prescribe un antibiotico después de cualquier cirugia en pacientes con

compromiso sistémico

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 2 2.5 2.5 8.6
A veces 8 9.9 9.9 18.5
Frecuentemente 12 14.8 14.8 33.3
Siempre 54 66.7 66.7 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 3.
Usted prescribe un antibiotico después de cualquier cirugia en pacientes con

compromiso sistémico

Usted prescribe un antibiético después de cualquier cirugia en pacientes con compromiso sistémico

H Sin respuesta
W Nunca

WA veces

E Frecuentements
Osiempre

En la tabla 4 y figura 3, se observa que el 66.67% de encuestados menciond que siempre
prescriben un antibiético después de cualquier cirugia en pacientes con compromiso
sistémico, mientras que el 2.47% mencion6 que nunca prescriben estos antibidticos.
Tabla 5.

Usted prescribe un antibidtico después de cualquier cirugia en pacientes sin compromiso

sistémico

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 3 3.7 3.7 9.9
A veces 23 28.4 28.4 38.3
Frecuentemente 15 18.5 18.5 56.8
Siempre 35 43.2 43.2 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 4.
Usted prescribe un antibidtico después de cualquier cirugia en pacientes sin compromiso
sistémico

Usted prescribe un antibiotico después de cualquier cirugia en pacientes sin compromiso sistémico
W sin respuesta

M hunca

B A veces

W Frecuentemente

O siempre

En la tabla 5y figura 4, se observa que el 43.21% de encuestados menciond que siempre
prescriben un antibidtico después de cualquier cirugia en pacientes sin compromiso
sistémico, mientras que el 3.70% menciond que nunca prescriben estos antibidticos.
Tabla 6.

Usted prescribe un antibiotico después de una cirugia en un paciente diabético no

controlado

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 10 12.3 12.3 18.5
A veces 15 18.5 18.5 37.0
Frecuentemente 11 13.6 13.6 50.6
Siempre 40 49.4 49.4 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 5.
Usted prescribe un antibiotico después de una cirugia en un paciente diabético no

controlado

Usted prescribe un antibidtico después de una cirugia en un paciente diabético no controlado

[ Sin respuesta
M hunca

WA veces

[E Frecusntemente
O siempre

En la tabla 6 y figura 5, se observa que el 49.38% de encuestados mencion6 que siempre
prescribe un antibiético después de cualquier cirugia en un paciente diabético no
controlado, mientras que el 12.35% menciond que nunca prescriben estos antibioticos.
Tabla 7.

Usted al prescribir un antibi6tico empieza con el de menor espectro

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 4 4.9 4.9 111
A veces 23 28.4 28.4 39.5
Frecuentemente 34 42.0 42.0 81.5
Siempre 15 18.5 18.5 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 6.

Usted al prescribir un antibiotico empieza con el de menor espectro

Usted al prescribir un antibiético empieza con el de menor espectro

E Sin respuesta
M Nunca

W A veces

[ Frecuentemente
O siempre

En la tabla 7 y figura 6, se observa que el 41.98% de encuestados mencion6 que
frecuentemente empiezan la prescripcion con un antibiético de menor espectro, mientras
que el 4.94% menciond que nunca prescriben de esta forma los antibidticos.

Tabla 8.

Usted prescribe un antibiético de menor espectro para reducir la resistencia y el riesgo

de infecciones secundarias

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 5 6.2 6.2 12.3
A veces 19 23.5 23.5 35.8
Frecuentemente 35 43.2 43.2 79.0
Siempre 17 21.0 21.0 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 7.
Usted prescribe un antibiético de menor espectro para reducir la resistencia y el riesgo

de infecciones secundarias

Usted prescribe un antibiotico de menor espectro para reducir la resistencia y el riesgo de infecciones
secundarias

[ Sin respussta

W Nunca

W A veces

[E Frecuentemente

[ siempre

En la tabla 8 y figura 7, se observa que el 43.21% de encuestados mencioné que
frecuentemente empiezan la prescripcién con un antibidtico de menor espectro para
reducir la resistencia y el riesgo de infecciones secundarias, mientras que el 6.17%
menciond que nunca prescriben los antibidticos considerando estas razones.

Tabla 9.

Usted realiza una inspeccion detallada de la historia clinica antes de prescribir un

antibiotico para determinar si el paciente experimento reacciones adversas previas

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje ]
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
A veces 9 111 111 17.3
Frecuentemente 10 12.3 12.3 29.6
Siempre 57 70.4 70.4 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 8.
Usted realiza una inspeccion detallada de la historia clinica antes de prescribir un

antibidtico para determinar si el paciente experimento reacciones adversas previas

Usted realiza una inspeccion detallada de la historia clinica antes de prescribir un antibiético para determinar
si el paciente experimento reacciones adversas previas

@ sin respuesta

WA veces

W Frecuentemente

M siempre

En la tabla 9 y figura 8, se observa que el 70.37% de encuestados menciond que siempre
realizan una inspeccion detallada de la historia clinica antes de prescribir un antibi6tico
para determinar si el paciente ha experimentado reacciones adversas previas, mientras
que el 11.11% menciond que nunca realiza esta inspeccidn considerando estas razones.
Tabla 10.

Usted prescribe antibiotico después de una cirugia a un paciente diabético controlado

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
A veces 12 14.8 14.8 21.0
Frecuentemente 26 32.1 32.1 53.1
Siempre 38 46.9 46.9 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 9.

Usted prescribe antibidtico después de una cirugia a un paciente diabético controlado

Usted prescribe antibiético después de una cirugia a un paciente diabético controlado
[ sin respuesta
W A veces

M Frecuentemente
[ siempre

En latabla 10 y figura 9, se observa que el 46.91% de encuestados menciond que siempre
prescriben antibioticos después de una cirugia a pacientes diabéticos controlados,
mientras que el 14.81% menciond que a veces realiza este tipo de prescripciones.

Tabla 11.

Usted prescribe amoxicilina + ac. Clavulanico como profilaxis antibi6tica luego de una

cirugia de tercer molar

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Nunca 5 6.2 6.2 12.3
A veces 47 58.0 58.0 70.4
Frecuentemente 16 19.8 19.8 90.1
Siempre 8 9.9 9.9 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 10.
Usted prescribe amoxicilina + ac. Clavulanico como profilaxis antibiética luego de una

cirugia de tercer molar

Usted prescribe amoxicilina + ac. Clavulanico como profilaxis antibiética luego de una cirugia de tercer molar

W sin respuesta
M hunca

B A veces
EFrecuentemente
O siempre

En latabla 11y figura 10, se observa que el 58.02% de encuestados menciono que a veces
prescriben amoxicilina con acido clavulanico como profilaxis antibidtica luego de una
cirugia de tercer molar, mientras que el 6.17% menciond que nunca realiza este tipo de
prescripciones.

Tabla 12.

¢Cual es el farmaco de eleccion para el tratamiento antibidtico de estomatitis aftosa

recurrente, sin enfermedad sistémica?

) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Penicilina natural (G-V) 5 6.2 6.2 12.3
Amoxicilina 17 21.0 21.0 33.3
Clindamicina 11 13.6 13.6 46.9
No se receta ningin medicamento 43 53.1 53.1 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 11.
¢ Cudl es el farmaco de eleccidn para el tratamiento antibiotico de estomatitis aftosa

recurrente, sin enfermedad sistémica?

¢ Cudl es el farmaco de eleccion para el tratamiento antibidtico de estomatitis aftosa recurrente, sin enfermedad
sistémica?

W Sin respussta

M Penicilina natural (G-V)

B Amorxicilina

M Clindamicina

0 Mo se receta ningin
medicamento

En la tabla 12 y figura 11, se observa que el 53.09% de encuestados menciond que no
recetan ningiin medicamento para casos de estomatitis aftosa recurrente sin enfermedad
sistémica, mientras que el 6.17% menciond que recetan penicilina natural.

Tabla 13.

De las siguientes alternativas ¢Qué antibidtico prescribird en caso de una infeccion

odontogénica aguda?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Clindamicina 45 55.6 55.6 61.7
Amoxicilina 21 25.9 25.9 87.7
Eritromicina 4 4.9 4.9 92.6
Azitromicina 6 7.4 7.4 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 12.
De las siguientes alternativas ¢Qué antibiotico prescribird en caso de una infeccion

odontogénica aguda?

De las siguientes alternativas ;Qué antibiético prescribira en caso de unainfecciéon odontogénica aguda?
H Sin respuesta

M Clindamicina

M Amoxicilina

[H Eritromicina

O azitromicina

En la tabla 13 y figura 12, se observa que el 55.56% de encuestados menciond que usa
clindamicina para casos de infeccién odontogénica aguda, mientras que el 4.94%
menciono que recetan eritromicina.

Tabla 14.

¢ Qué antibidtico seria el indicado ante una enfermedad periodontal?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Amoxicilina 29 35.8 35.8 42.0
Tetraciclina 26 32.1 32.1 74.1
Clindamicina 15 185 185 92.6
Cefalosporina 6 7.4 7.4 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 13.

¢ Qué antibidtico seria el indicado ante una enfermedad periodontal?

¢ Qué antibiodtico seria el indicado ante una enfermedad periodontal?

[ sin respuesta
W Amoxicilina
M Tetraciclina
[ Clindamicina
[ cefalosporina

En la tabla 14 y figura 13, se observa que el 35.80% de encuestados menciond que usa
amoxicilina para casos de enfermedad periodontal, mientras que el 7.41% menciono que
recetan cefalosporina.

Tabla 15.

¢Cudl es el farmaco de eleccion en pacientes alérgicos a la penicilina con infeccion

odontogénica?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Clindamicina 56 69.1 69.1 75.3
Tetraciclina 5 6.2 6.2 81.5
Amoxicilina 4 4.9 4.9 86.4
Azitromicina 11 13.6 13.6 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 14.
¢Cudl es el fArmaco de eleccion en pacientes alérgicos a la penicilina con infeccion

odontogénica?

¢ Cual es el farmaco de eleccién en pacientes alérgicos ala penicilina con infecciéon odontogénica?

M Sin respuesta
M Clindamicina
M Tetraciclina
M Amoxicilina
[ Azitromicina

En la tabla 15 y figura 14, se observa que el 69.14% de encuestados menciond que usa
clindamicina para pacientes alérgicos a la penicilina con infeccion odontogénica,
mientras que el 4.94% menciono que recetan amoxicilina.

Tabla 16.

¢ Cual es el mecanismo de accion del acido clavulanico asociado con la amoxicilina?

) _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido  acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Inhibe sintesis de la pared celular 32 39.5 39.5 45.7
Crea sinergismo con la amoxicilina 20 24.7 24.7 70.4
Inhibe la betalactamasa 17 21.0 21.0 914
Disminuye el efecto antimicrobiano 7 8.6 8.6 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 15
¢ Cual es el mecanismo de accion del acido clavulanico asociado con la amoxicilina?

¢ Cual es el mecanismo de accion del acido clavulanico asociado con la amoxicilina?

B Sin respuesta
m Inhibe sintesis de la par
celular

m Crea sinergismo con la
amaoxiciling

Binhibe la betalactamasa

o Disminuye el efacto
antimicrobiano

En la tabla 16 y figura 15, se observa que el 39.51% de encuestados mencion6 que el
mecanismo de accién del &cido clavulanico asociado con la amoxicilina inhibe la sintesis
de la pared celular, mientras que el 8.64% menciond que este medicamento disminuye el
efecto antimicrobiano.

Tabla 17.

La profilaxis antibi6tica se debe plantear en las situaciones clinicas siguientes

) . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado

Sin respuesta 6 7.4 7.4 7.4
Pacientes con infarto agudo

38 46.9 46.9 54.3
menor a 6 meses
Problemas respiratorios 6 7.4 7.4 61.7
Cuando una complicacion es

24 29.6 29.6 914
frecuente, pero no fatal
Pacientes con infarto agudo

8.6 8.6 100.0

mayor a 1 afio
Total 81 100.0 100.0
Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 16.
La profilaxis antibi6tica se debe plantear en las situaciones clinicas siguientes

La profilaxis antibidtica se debe plantear en las situaciones clinicas siguientes:

B Sin respuesta

m Pacientes con infarto agudo
menor a 6 meses

B Problemas respiratorios

@ Cuando una complicacidn es
frecuente, pero no fatal

g Facientes con infarto agudo
mayoar a 1 afio

En la tabla 17 y figura 16, se observa que el 46.91% de encuestados menciono6 que la
profilaxis antibidtica se debe plantear en situaciones con pacientes con infarto agudo
menor a 6 meses, mientras que el 7.41% menciond que este medicamento se emplea si el
paciente tiene problemas respiratorios.

Tabla 18.

De las alternativas que se presentan a continuacion marque el momento indicado para

la administracion de antibidtico profilactico ante un tratamiento odontoldgico invasivo.

Frecuencia Porcentaje Porce-ntaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
30 minutos antes 16 19.8 19.8 25.9
Un dia antes 39 48.1 48.1 74.1
1 hora antes 14 17.3 17.3 914
2 horas antes 7 8.6 8.6 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 17.
De las alternativas que se presentan a continuacion marque el momento indicado para

la administracion de antibidtico profilactico ante un tratamiento odontoldgico invasivo

De las alternativas que se presentan a continuacién marque el momento indicado para la administracién de
antibidtico profilactico ante un tratamiento odontolégico invasivo.

H sin respuesta

W30 minutos antes

M Un dia antes

[H1 hora antes

2 horas antes

En la tabla 18 y figura 17, se observa que el 48.15% de encuestados mencion6 que el
momento indicado para la administracion de antibiotico profilactico ante un tratamiento
odontolégico invasivo se debe hacer 1 dia antes, mientras que el 8.64% menciond que el
momento indicado debe ser 2 horas antes.

Tabla 19.

Segin la FDA ¢Cual es el antibidtico utilizado en infecciones severas en mujeres

embarazadas que se encuentran en el segundo y tercer trimestre?

) . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado

Sin respuestas 5 6.2 6.2 6.2
Amoxicilina 39 48.1 48.1 54.3
Eritromicina 12 14.8 14.8 69.1
Clindamicina 24 29.6 29.6 98.8
Estreptomicina 1 1.2 1.2 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 18. Segln la FDA ¢Cuél es el antibidtico utilizado en infecciones severas en

mujeres embarazadas que se encuentran en el segundo y tercer trimestre?

Segun la FDA (Food and Drug Administration: Agencia de Alimentos y Medicamentos o agencia de drogas y
alimentos) ;,Cual es el antibiético utilizado en infecciones severas en mujeres embarazadas que se encuentran
en el segundo y tercer trimestre?

E Sin respuestas
W Amoxicilina

B Eritramicina

H Clindamicina
DEstreptomicina

En la tabla 19 y figura 18, se observa que el 48.15% de encuestados menciond que el
antibidtico utilizado en infecciones severas en mujeres embarazadas en 2do o 3er
trimestre es la amoxicilina, mientras que el 1.23% menciono que es la estreptomicina.
Tabla 20.

Segun la clasificacion de la FDA ¢Cudl de estos antibi6ticos puede causar efecto

teratdgeno en el feto durante el embarazo como hipoplasia del esmalte?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Sin respuesta 5 6.2 6.2 6.2
Amoxicilina 18 22.2 22.2 28.4
Eritromicina 30 37.0 37.0 65.4
Clindamicina 16 19.8 19.8 85.2
Estreptomicina 12 14.8 14.8 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 19.
Segun la clasificacion de la FDA ¢Cuél de estos antibidticos puede causar efecto

teratdgeno en el feto durante el embarazo como hipoplasia del esmalte?

Segun la clasificacion de la FDA (Food and Drug Administration: Agencia de Alimentos y Medicamentos o
Agencia de Drogas y Alimentos ¢ Cual de estos antibiéticos puede causar efecto teratdgeno en el feto durante
el embarazo como hipoplasia del esmalte?

[ Sin respuesta
W Amoxicilina

W Eritromicina

B Clindamicina
O Estreptomicina

En la tabla 20 y figura 19, se observa que el 37.04% de encuestados menciond que el
antibidtico que puede causar efecto teratogeno en el feto durante el embarazo es la
eritromicina, mientras que el 14.81% menciono que es la estreptomicina.

Tabla 21.

En una endocarditis infecciosa, los gérmenes mas frecuentes encontrados son:

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
Sin respuesta 4 4.9 4.9 4.9
Streptococcus viridans 17 21.0 21.0 25.9
Sthaphyloccus 35 43.2 43.2 69.1
Streptococcus mutans 20 24.7 24.7 93.8
Lactobacilos 5 6.2 6.2 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 20.

En una endocarditis infecciosa, los gérmenes mas frecuentes encontrados son:

En una endocarditis infecciosa, los gérmenes mas frecuentes encontrados son:

E sin respussta

M Streptocaccus viridans
[ Sthaphyloccus
.Slreptococcus mutans
OLactobacilos

En la tabla 21y figura 20, se observa que el 43.21% de encuestados menciond que en una
endocarditis nerviosa los gérmenes mas comunes encontrados eran Staphylococcus,
mientras que el 6.17% menciond que son los Lactobacilos.

Tabla 22.

Niveles de conocimiento sobre antibioticos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Muy malo 29 35.8 35.8 35.8
Malo 34 42.0 42.0 77.8
Regular 18 22.2 22.2 100.0
Bueno 0 0.0 0.0 100.0
Muy bueno 0 0.0 0.0 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 21.

Niveles de conocimiento sobre antibioticos

Conocimientos de antibioticos

Porcentaje

Muy malo Malo Regular

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la tabla 22 y figura 21, se observa que el nivel de conocimientos antibioticos
determinados en los odontdlogos entrevistados se ha encontrado en un nivel malo en el
42.98% a muy malo en el 35.80%.

Tabla 23.

Niveles de prescripcién antibidtica

) ) Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado

Muy malo 5 6.2 6.2 6.2
Malo 17 21.0 21.0 27.2
Regular 36 44.4 44.4 71.6
Bueno 21 25.9 25.9 97.5
Muy bueno 2 2.5 2.5 100.0
Total 81 100.0 100.0

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26
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Figura 22.

Niveles de prescripcion antibiotica

Prescripcion antibiotica

Porcentaje

Muy malo Malo Regular Bueno  Muy bueno

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la tabla 23 y figura 23, se observa que el nivel de prescripcion antibiotica determinada
en los odontdlogos entrevistados se ha encontrado en un nivel regular en el 44.44% a

bueno en el 25.93%.

OFICINA DE |NVE5T|GAC|GN http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Tabla 24.
Niveles de prescripcion antibidtica y conocimiento sobre farmacos por cirujanos
dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de

Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023

Conocimiento sobre

farmacos Total

Inadecuado  Adecuado

Recuento 5 0 5
Muy malo
% del total 6.20% 0.00% 6.20%
Recuento 12 5 17
Malo
% del total 14.80% 6.20% 21.00%
Prescripcion Recuento 25 11 36
o Regular
antibiotica % del total 30.90% 13.60% 44.40%
Recuento 14 7 21
Bueno
% del total 17.30% 8.60% 25.90%
Recuento 2 0 2
Muy bueno
% del total 2.50% 0.00% 2.50%
Recuento 58 23 81
Total
% del total 71.60% 28.40% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la Tabla 24, se observa el analisis de los niveles de prescripcion antibiotica y
conocimiento sobre farmacos, evidenciandose que 30.90% poseen un nivel regular de
prescripcion antibiotica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre farmacos. En tanto,
el 13.60% posee un nivel regular de prescripcion antibiotica y adecuados conocimientos

sobre farmacos.
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Tabla 25.
Niveles de prescripcion antibidtica y conocimiento sobre mecanismos de accion por
cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito

de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023

Conocimiento de

mecanismos de accion Total

Inadecuado Adecuado

Recuento 5 0 5
Muy malo
% del total 6.20% 0.00% 6.20%
Recuento 15 2 17
Malo
% del total 18.50% 2.50% 21.00%
Prescripcion Recuento 31 5 36
o Regular
antibiotica % del total 38.30% 6.20% 44.40%
Recuento 12 9 21
Bueno
% del total 14.80% 11.10% 25.90%
Recuento 1 1 2
Muy bueno
% del total 1.20% 1.20% 2.50%
Recuento 64 17 81
Total
% del total 79.00% 21.00% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la Tabla 25, se observa el analisis de los niveles de prescripcion antibidtica y
conocimiento sobre mecanismos de accion por cirujanos dentistas, evidenciandose que
38.90% poseen un nivel regular de prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento
inadecuado sobre los mecanismos de accién. En tanto, el 11.60% posee un nivel bueno
de prescripcién antibidtica y adecuados conocimientos sobre los mecanismos de accién

de los farmacos.
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Tabla 26.
Niveles de prescripcion antibidtica y conocimiento de la FDA por cirujanos dentistas de
la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la

ciudad de Arequipa, 2023

Conocimiento de la FDA

Total
Inadecuado Adecuado
Recuento 5 0 5
Muy malo
% del total 6.20% 0.00% 6.20%
Recuento 17 0 17
Malo
% del total 21.00% 0.00% 21.00%
Prescripcion Recuento 34 2 36
. Regular
antibiotica % del total 42.00% 2.50% 44.40%
Recuento 19 2 21
Bueno
% del total 23.50% 2.50% 25.90%
Recuento 2 0 2
Muy bueno
% del total 2.50% 0.00% 2.50%
Recuento 77 4 81
Total
% del total 95.10% 4.90% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la Tabla 26, se observa el analisis de los niveles de prescripcion antibittica y
conocimiento de la FDA por cirujanos dentistas, evidencidndose que el 42.00% poseen
un nivel regular de prescripcion antibiética y un nivel de conocimiento inadecuado sobre
los farmacos registrados por la FDA. En tanto, el 2.50% posee un nivel bueno de
prescripcion antibidtica y adecuados conocimientos sobre los farmacos registrados por la

FDA.
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Tabla 27.
Niveles de prescripcidn antibidtica y conocimiento de gérmenes por cirujanos dentistas
de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la

ciudad de Arequipa, 2023

Conocimiento de gérmenes

Total
Inadecuado Adecuado
Recuento 5 0 5
Muy malo
% del total 6.20% 0.00% 6.20%
Recuento 15 2 17
Malo
% del total 18.50% 2.50% 21.00%
Prescripcion Recuento 28 8 36
. Regular
antibiotica % del total 34.60% 9.90% 44.40%
Recuento 14 7 21
Bueno
% del total 17.30% 8.60% 25.90%
Recuento 2 0 2
Muy bueno
% del total 2.50% 0.00% 2.50%
Recuento 64 17 81
Total
% del total 79.00% 21.00% 100.00%

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la Tabla 27, se observa el analisis de los niveles de prescripcion antibiotica y
conocimiento de gérmenes por cirujanos dentistas, evidenciandose que el 34.60% poseen
un nivel regular de prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre
gérmenes. En tanto, el 9.90% posee un nivel regular de prescripciéon antibiotica y

adecuados conocimientos sobre gérmenes.
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Tabla 28.

Prueba de normalidad sobre las variables prescripcion antibidtica y conocimientos de

antibioticos
Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.
Conocimientos de antibidticos 0.232 81 0.000
Prescripcion antibittica 0.239 81 0.000

2 Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la Tabla 28, se observa que la significancia de la prueba fue de 0.000 para las variables
de prescripcion antibidtica y conocimientos de antibioticos, que es un valor menor al
empleado para la significacion de la prueba (0.05), por lo cual, los datos obtenidos
provienen de una distribucion no paramétrica, por lo que se usé la prueba de Chi
Cuadrado.

Tabla 29.

Prueba de chi cuadrado entre las variables prescripcion antibidtica y conocimientos de

antibioéticos
Significacion asintotica
Valor df ]
(bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 20.6292 8 0.008
Razon de verosimilitud 22.762 8 0.004
Asociacion lineal por lineal 3.667 1 0.056
N de casos validos 81

2 8 casillas (53.3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 0.44.

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la tabla 29, se observa que el valor de significancia de la prueba fue de 0.008, el cual

es un valor menor a la significancia de la prueba (0.05), por lo cual, se puede afirmar que
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existe una relacion estadisticamente significativa entre los niveles de prescripcion
antibidtica y Conocimiento sobre farmacos por cirujanos dentistas de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida JesUs del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa,
2023.

Tabla 30.

Medidas simétricas de la prueba de chi cuadrado

Valor

] ] Coeficiente de
Nominal por Nominal ) ) 0.451
contingencia

N de casos validos 81

Fuente: Elaboracion propia en base a IBM SPSS v. 26

En la tabla 30, se observa que el coeficiente de contingencia, basado en la prueba de Chi
Cuadrado, es de 0.451, el cual indica que la relacion entre las variables es moderada y
positiva, con lo cual las variables presentan un incremento directamente proporcional e
influencia directa, con lo que los niveles de prescripcién antibiética estan influidos por el

conocimiento sobre farmacos en los cirujanos dentistas evaluados.
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4.1. DISCUSION

La prescripcion farmacoldgica dentro de la practica clinica es uno de los aspectos
mas importantes, y lo es mas aun el identificar de forma adecuada los medicamentos
que deben emplearse para cada caso particular, siendo que estos comprometen la
salud del paciente, con lo que los conocimientos deben ser la base de la medicacion.
Es asi que al analizar la relacion entre la prescripcion antibidtica y conocimientos
de antibioticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida JesUs del distrito de Paucarpata se obtuvieron los resultados expuestos al
inicio del capitulo.

Conforme a la Tabla 29, se determind que existe una relacién
estadisticamente significativa entre la prescripcion antibiotica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa. Dichos resultados
se asemejarian a los presentados por Colque, determindndose la existencia de un
nivel regular de conocimientos sobre la prescripcién de antibidticos, sin describirse
una relacion entre sus variables 2, asimismo Garcia & Pastrana, no habrian
obtenido resultados significativos ®. La coincidencia de los resultados con otros
estudios nos sugiere que los odont6logos podrian no estar conscientes de los
conocimientos que poseen ni su aplicabilidad en la préactica, por lo que no se
tendrian préacticas efectivas que contribuyan con la mejora del paciente.

En tanto, segun la Tabla 24, se ha identificado que los cirujanos dentistas
poseen un nivel regular de prescripcion antibi6tica y un nivel de conocimiento
inadecuado sobre farmacos (30.90%). Los resultados coinciden con lo obtenido por
Medina & Coronel, que determinaron que los cirujanos dentistas de Chachapoyas

tenian un nivel de conocimiento medio sobre prescripcion antibidtica racional ¢4,
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Los resultados indican que los cirujanos dentistas no poseen conocimientos
apropiados respectos a los antibioticos en general, sino que su prescripcion es sobre
todo intuitiva, segin su experiencia profesional, lo que puede impactar de forma
negativa sobre la salud de los pacientes.

En la Tabla 25, se determind que los cirujanos dentistas tienen un nivel
regular de prescripcion antibiotica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre los
mecanismos de accion (38.90%). Estos resultados no coinciden con los presentados
por Flores & Flores, siendo que el nivel de conocimiento sobre prescripcion
antibiotica en cirujanos dentistas de San Juan de Lurigancho fue bajo %, Estas
diferencias podrian justificarse bajo el hecho que en si mismo los conocimientos
inadecuados conducen a una mala prescripcion, siendo que los resultados expuestos
claramente identifican que la mayoria de odont6logos no pueden diferenciar los
mecanismos de accion de los medicamentos expuestos, con lo cual la prescripcion
no seria la mas optima para la recuperacion del paciente.

En la Tabla 26, que el 42.00% de cirujanos dentistas poseen un nivel regular
de prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre los
farmacos registrados por la FDA. Al respecto, los resultados coincidirian con lo
obtenido por Torres, donde el nivel de conocimiento es regular frente a la
prescripcion de antimicrobianos. @Y. Claramente los indicadores en este nivel
indicarian una cierta cantidad de conocimientos sobre los medicamentos listados en
la FDA, lo cual implica que, pese a que los cirujanos dentistas poseen
conocimientos basicos en estos antibidticos, estos no estarian bien consolidados,
con lo cual la prescripcion antibi6tica es regular a mala.

En la Tabla 27, se observa que los cirujanos dentistas poseen un nivel

regular de prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre de
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gérmenes (34.60%). Los resultados se asemejan a los de Sanga, que indicaron un
nivel regular de conocimientos (46.80%) entre los cirujanos dentistas de la ciudad
de Juliaca 9. Bajo esta perspectiva puede mencionarse que el conocimiento
inadecuado sobre los gérmenes es una consecuencia del mal nivel de consolidacion
de conocimientos que poseerian los cirujanos dentistas, con lo que la prescripcion
antibidtica seria regular hasta pésima en consecuencia que no serian capaces de
reconocer que antimicrobiano usar.

En la Tabla 29, se identificd que existe una relacién entre la prescripcion
antibidtica y conocimientos de antibiéticos por cirujanos dentistas de la avenida
John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus distrito de Paucarpata. Dichos resultados
se asemejan con lo obtenido por Cedillo & Delgado, donde el 56.6% de odont6logos
presentaban un nivel regular de conocimientos sobre los antibidticos ), a su vez,
estos resultados difieren de lo expuesto por Martin, donde la antibioterapia esta en
niveles adecuados para el tratamiento de infecciones endodéncicas ©). Estos
resultados sugieren que el nivel de conocimiento de los odont6logos y la
prescripcion antibiodtica que brindan a los pacientes tiene una relacion, situacién que
es observada debido a que si el cirujano dentista no posee buenos conocimientos
practicos, entonces estos a su vez se veran reflejados en el manejo de sus pacientes,
con los cuales no se determinaria apropiadamente los antibi6ticos segln casos.

Bajo esta perspectiva se menciona que dentro de la practica odontoldgica
existen problemas serios, ya que el nivel de conocimiento general fue regular,
mientras que la prescripcion antibidtica fue inadecuada, lo que sugiere la posible
existencia de malas praxis dentro de los establecimientos de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus distrito de Paucarpata, donde los cirujanos

dentistas no estan propiamente capacitados para hacer frente a los casos expuestos,
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es asi que se esta generando dafios directos o indirectos al paciente, por la existencia
de respuestas inapropiadas respecto a la prescripcion antibidtica por parte de estos
profesionales.

Por otro lado, es necesario mencionar que los resultados sugieren la
necesidad de programas y talleres que desarrollen desde el nivel formativo
universitario la antibioterapia a mayor profundidad, siendo una necesidad en la
mayoria de odontologos entrevistados, asimismo esto podria indicar la necesidad
de la publicacién de guias practicas actualizadas para optimizar los conocimientos
de los odont6logos dentro de Arequipa.

Finalmente, se pude sefialar que el presente estudio es relevante y
particularmente valido, ya que realiz6 entrevistas a la totalidad de odont6logos
presentes dentro del &rea determinada a evaluar, por lo cual es necesario considerar
los resultados obtenidos y realizar intervenciones sobre estas précticas para proteger
a los pacientes, que podrian verse perjudicados por las prescripciones antibiéticos
erréneas que se estan generando dentro de las diversas clinicas odontoldgicas de

Arequipa.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determino que existe una relacién estadisticamente significativa (p valor
< 0.05) entre la prescripcion antibidtica y conocimientos de antibiéticos por
cirujanos dentistas de la avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de Arequipa, 2023.

SEGUNDA: Se identificé que los cirujanos dentistas poseian un nivel regular de
prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre
farmacos (30.90%), una minoria poseia un nivel regular de prescripcion
antibidtica y adecuados conocimientos sobre farmacos (13.60%).

TERCERA: Se determind que los cirujanos dentistas tenian un nivel regular de
prescripcion antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre los
mecanismos de accion (38.90%), una minoria poseia un nivel bueno de
prescripcion antibidtica y adecuados conocimientos sobre los mecanismos de
accion de los farmacos (11.60%).

CUARTA: Se evalud que los cirujanos dentistas poseian un nivel regular de prescripcion
antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre los farmacos
registrados por la FDA (42.00%), mientras que la minoria poseia un nivel
bueno de prescripcién antibidtica y adecuados conocimientos sobre los
farmacos registrados por la FDA (2.50%).

QUINTA: Se analiz6 que los cirujanos dentistas poseian un nivel regular de prescripcion
antibidtica y un nivel de conocimiento inadecuado sobre de gérmenes
(34.60%), una minoria tenia un nivel regular de prescripcion antibidtica y
adecuados conocimientos sobre gérmenes (9.90%).

SEXTA: Se identific6 que existe relacién entre la prescripcion antibidtica y

conocimientos de antibidticos por cirujanos dentistas de la avenida John
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Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus distrito de Paucarpata segun los afios de
experiencia en la ciudad de Arequipa, 2023; donde los inadecuados
conocimientos de antibi6ticos de los cirujanos dentistas tienen influencia
directa sobre la prescripcion antibidtica de los pacientes atendidos en los

establecimientos en los que laboran.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Desarrollo de conocimiento sobre antibidticos en cirugia dental: Se
recomienda al Decano del Colegio Odontologico de Arequipa promover
programas de capacitacion continua que permitan a los cirujanos dentistas
ampliar y actualizar sus conocimientos sobre el uso adecuado de antibioticos
en la préactica clinica, con especial énfasis en las indicaciones, dosis y
efectos adversos.

SEGUNDA: Capacitacion a estudiantes de odontologia: Se recomienda a los Decanos
de las universidades que imparten la carrera de odontologia en Arequipa
implementar un programa curricular que ofrezca una capacitacion
exhaustiva sobre el uso de antibioticos, asegurando que los estudiantes
comprendan no solo las dosis y tipos de antibidticos, sino también los
riesgos asociados a su uso inapropiado y su impacto en la salud publica.

TERCERA: Elaboracion de guias de prescripcion antibidtica actualizadas: Se
recomienda al decano del Colegio Odontoldgico de Arequipa desarrolle y
distribuya guias de prescripcion antibidtica basadas en la evidencia
cientifica mas reciente, dirigidas a los profesionales odontoldgicos que
laboran en las clinicas de la ciudad. Estas guias deberian contemplar los
antibidticos mas utilizados, sus indicaciones especificas y la prevencion de
la resistencia bacteriana.

CUARTA: Evaluacion de la efectividad de las intervenciones con antibioticos: Se
recomienda a los docentes de odontologia, evaluar la efectividad de las
intervenciones odontoldgicas que incluyen el uso de antibidticos en las

diferentes practicas clinicas odontoldgicas de Arequipa. Esta evaluacién
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podria proporcionar informacion valiosa sobre las précticas actuales y
sugerir areas de mejora en cuanto al manejo y la prescripcion de antibidticos.
QUINTA: Programas de intervencion dirigidos a cirujanos dentistas: Se recomienda
a los docentes cirujanos dentistas desarrollar programas de intervencion en
Arequipa, enfocados en la correcta prescripcion de antibidticos. Estos
programas deberian ser dirigidos por especialistas y contar con médulos
practicos y tedricos que refuercen la formacion continua de los profesionales
en el manejo adecuado de los antibidticos en el contexto odontolégico.
SEXTA: Incorporacion de modelos conceptuales en la ensefianza de antibidticos: Se
recomienda a los decanos de las universidades en la carrera de odontologia
en la ciudad de Arequipa, que las guias de practica clinica utilizadas por los
estudiantes de odontologia incluyan no solo informacién sobre antibioticos,
sino también modelos conceptuales que integren factores contextuales,
como las condiciones de salud locales, las caracteristicas de los pacientes y
las normativas vigentes. Esto permitird que los estudiantes comprendan
mejor como aplicar estos conocimientos en la préctica clinica real,

mejorando la efectividad de su uso.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS
DE LA AVENIDA JOHN FITZGERALD KENNEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA,

2023
Problema general Objetivo general Hipdtesis general (;(anab_les y Metodologia
imensiones
¢Cudl es la relacion entre la | Analizar la relaciéon entre la | Existe relacion entre la Método:  Hipotético —
prescripcion  antibidtica y | prescripcion  antibidtica y | prescripcion  antibidtica 'y deductivo
conocimientos de antibidticos | conocimientos de antibidticos | conocimientos de antibi6ticos
por cirujanos dentistas de la | por cirujanos dentistas de la | por cirujanos dentistas de la Enfoque: Mixto
avenida  John  Fitzgerald | avenida  John  Fitzgerald | avenida  John  Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesis del | Kennedy y avenida Jesus del | Kennedy y avenida Jesus del Tipo: Descriptivo
distrito de Paucarpata en la | distrito de Paucarpata en la | distrito de Paucarpata en la
ciudad de Arequipa, 2023? ciudad de Arequipa, 2023 ciudad de Arequipa, 2023 Disefio: No experimental,
Problemas especificos Obijetivos especificos Hipdotesis especificas transversal,
¢Cuéles son los niveles de | ¢ Identificar los niveles | « Los cirujanos dentistas | Variable 1:
prescripcion  antibiética y | de prescripcion antibiética y | con un mayor conocimiento | Prescripcion Poblacion: Cirujanos
Conocimiento sobre farmacos | Conocimiento sobre farmacos | sobre farmacos tendran niveles | antibiotica dentistas de la avenida John
por cirujanos dentistas de la | por cirujanos dentistas de la | mas apropiados de Fitzgerald  Kennedy 'y
avenida  John  Fitzgerald | avenida  John  Fitzgerald | prescripcion antibidtica. Variable 2: | avenida Jesus del distrito de
Kennedy y avenida Jests del | Kennedy y avenida Jesus del | ¢ Los cirujanos dentistas | Conocimientos  de | Paucarpata en la ciudad de
distrito de Paucarpata de la | distrito de Paucarpata de la | con un mayor conocimiento | antibi6ticos Arequipa, 2023
ciudad de Arequipa, 2023? ciudad de Arequipa, 2023 sobre los mecanismos de
. ¢Cuales son los niveles | ¢ Determinar los niveles | accion de los antibiéticos Muestra: 92 Cirujanos
de prescripcion antibidtica y | de prescripcion antibidtica y | tendran niveles mas dentistas de la avenida John
Conocimiento sobre | Conocimiento sobre | apropiados de prescripcion Fitzgerald  Kennedy vy
mecanismos de accion por | mecanismos de accion por | antibidtica. avenida Jesus del distrito de
cirujanos dentistas de la | cirujanos dentistas de la| e Los cirujanos dentistas Paucarpata en la ciudad de
avenida  John  Fitzgerald | avenida  John  Fitzgerald | con un mayor conocimiento de Arequipa, 2023
Kennedy y avenida Jests del | Kennedy y avenida Jesus del | las regulaciones de la FDA
distrito de Paucarpata de la | distrito de Paucarpata de la | tendran niveles mas Técnica: La encuesta
ciudad de Arequipa, 2023? ciudad de Arequipa, 2023
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. ¢ Cuéles son los niveles
de prescripcion antibidtica y
Conocimiento de la FDA por
cirujanos dentistas de la
avenida  John  Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la
ciudad de Arequipa, 2023?
. ¢ Cuales son los niveles
de prescripcion antibidtica y
Conocimiento de gérmenes
por cirujanos dentistas
de la avenida John Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la
ciudad de Arequipa, 2023?
. ¢Como identificar la
relacién entre la prescripcion
antibidtica y conocimientos de
antibiéticos  por  cirujanos
dentistas de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida
JesUs distrito de Paucarpata
segun los afios de experiencia
en la ciudad de Arequipa,
2023?

. Analizar los niveles de
prescripcion  antibidtica vy
Conocimiento de la FDA por
cirujanos dentistas de la
avenida  John  Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la
ciudad de Arequipa, 2023
. Evaluar los niveles de
prescripcion  antibidtica vy
Conocimiento de gérmenes
por cirujanos dentistas
de la avenida John Fitzgerald
Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la
ciudad de Arequipa, 2023.
. Identificar la relacion
entre la prescripcion
antibidtica y conocimientos de
antibiéticos  por  cirujanos
dentistas de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida
JesUs distrito de Paucarpata
segun los afios de experiencia
en la ciudad de Arequipa,
2023.

apropiados de prescripcion
antibidtica.

. Los cirujanos dentistas
con un mayor conocimiento de
gérmenes y su tratamiento
tendrén niveles mas
apropiados de prescripcién
antibidtica.

. Existe una relacion
positiva entre los afios de
experiencia de los cirujanos
dentistas en la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida
JesUs del distrito de Paucarpata
y su conocimiento de
antibidticos, lo que se refleja
en sus patrones de prescripcién
antibiotica.

Instrumento:
cuestionario

El

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




Fa2 | VICERRECTORADO DE
%,8_,55 INVESTIGACION
&2

“OFICINA DE INVESTIGACION”

UNIVERSIDAD ANDINDA
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FACULTAD DE ODONTOLOGIA

Anexo 2. Consentimiento informado previo al llenado de los cuestionarios
CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente encuesta es parte de una investigacion titulada “ASOCIACION ENTRE LA
PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTO DE AMTIBIOTICOS POR
CIRUJANOS DENTISTAS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE
AREQUIPA, 2023”. Dicho estudio estara a cargo de ANTHONY BRYAN REJAS
RAMOS a traves de la misma se propone a obtener su tesis para optar el titulo profesional
de ODONTOLOGIA. El estudio guardara la confidencialidad de la identidad de los
participantes y empleard los resultados Unicamente con fines académicos. Habiendo leido
y comprendido las condiciones previas, confirmo que mi participacion en la presente
investigacion es voluntaria por tal motivo tengo el derecho a desistir de la misma en el
momento en que yo desee.

( )SIACEPTO

( ) NO ACEPTO
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Anexo 3. Aprobacion de los expertos

Constancia de aprobacién de instrumento de tesis del tema “RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION
ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN
FITZGERALD KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA,
2023

Estimada Mg. lessica Fallon Fuentes Tejada

Presente. —

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle que,
conocedores de su trayectoria académica y profesional, ha sido elegido como JUEZ EXPERTO para revisar
el contenido del instrumento que pretendemos utilizar en la investigacién con el titulo “Relacién entre la
prescripcidn antibidtica y conocimientos de antibiéticos por cirujanos dentistas en la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata en la ciudad de Arequipa, 2023".

El instrumento tiene como objetivo medir las variables “Prescripcién antibiética” “Conocimiento de
antibiéticos”, por lo que, con la finalidad de determinar la validez del contenido, solicitamos marcar con
una “X” el grado de evaluacion a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su
experiencia y conocimientos. Se adjuntan los siguientes documentos:

- El cuestionario
- La matriz de consistencia
- Tabla de operacionalizacién

Agradecemos anticipadamente su colaboracidn y estamos seguros que su opinién y criterio de experto
serviran para los fines propuestos.

]

Atentamente “x

N.° DIMENSIONES/itemns PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION X Sl NO Sl NO Sl NO
1 Prescripcién Antibidtica

2 Conocimientos de N
antibidticos S< Q >&

Observaciones:

Nm&um’;
Opinidén de aplicabilidad: Aplicable (¢} aplicable después de corregir ( ) no aplicable ( )

Nombres del Juez validador. Dr./ Mg: ~—\e.s';s ice, Fuentes TespdeDNI: !’!3(35{1‘?:}0

Grado del validador Ma&;g!}ef Salud Rblica

N % S—

ica Fuentes Tejada
CIRUJANT DENTISTA
CGCR 232365
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Constancia de aprobacién de instrumento de tesis del tema “RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION
ANTIBIGTICA Y CONOCIMIENTOS DE ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN
FITZGERALD KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA,
2023”

Estimado Esp. Marco Ramiro Perez
Presente. —

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle que,
conocedores de su trayectoria académica y profesional, ha sido elegido como JUEZ EXPERTO para revisar
el contenido del instrumento que pretendemos utilizar en la investigacién con el titulo “Relacion entre la
prescripcién antibidtica y conocimientos de antibidticos por cirujanos dentistas en la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata en la ciudad de Arequipa, 2023".

El instrumento tiene como objetivo medir las variables “Prescripcion antibiética” “Conocimiento de
antibidticos”, por lo que, con la finalidad de determinar la validez del contenido, solicitamos marcar con
una “X” el grado de evaluacién a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su
experiencia y conocimientos. Se adjuntan los siguientes documentos:

- El cuestionario
- La matriz de consistencia
- Tabla de operacionalizacién

Agradecemos anticipadamente su colaboracién y estamos seguros que su opinidn y criterio de experto
serviran para los fines propuestos.

Atentamente “x”

N.® DIMENSIONES/itemns PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION X Si NO Si NO Sl NO
1 Prescripcidn Antibidtica

2 Conocimientos de
antibiéticos k 9\ K

Observaciones: ) INEUNR

?O

Opinidon de aplicabilidad: Aplicable (*) aplicable después de correglr { ) no aplicable ( )

w 20Y205Y)

| o L/{M’ LD‘V-

Nombres del Juez validador. Dr./ Esp:
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Constancia de aprobacién de instrumento de tesis del tema “RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION
ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS DE ANTIBIGTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN
FITZGERALD KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA,
2023”

Estimado Mg. Brian Rivas Medina
Presente. —

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para saludarlo(a) cordialmente y a la vez manifestarle que,
conocedores de su trayectoria académica y profesional, ha sido elegido como JUEZ EXPERTO para revisar
el contenido del instrumento que pretendemos utilizar en la investigacidn con el titulo “Relacién entre la
prescripcién antibidtica y conocimientos de antibidticos por cirujanos dentistas en la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del distrito de Paucarpata en la ciudad de Arequipa, 2023".

El instrumento tiene como objetivo medir las variables “Prescripcion antibiética” “Conocimiento de
antibidticos”, por lo que, con la finalidad de determinar la validez del contenido, solicitamos marcar con
una “X” el grado de evaluacién a los indicadores para los items del instrumento, de acuerdo a su
experiencia y conocimientos. Se adjuntan los siguientes documentos:

- El cuestionario
- La matriz de consistencia
- Tabla de operacionalizacién

Agradecemos anticipadamente su colaboracién y estamos seguros que su opinidn y criterio de experto
serviran para los fines propuestos.

"o n

Atentamente “x

N.° DIMENSIONES/itemns PERTINENCIA | RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION X sl NO | NO S| NO
1 Prescripcién Antibidtica

2 Conocimientos de :
antibidticos 9\ X x

Observaciones: )

hey observccienes

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable (») aplicable después de corregir ( ) no aplicable { )

Nombres del Juez validador. Dr./ Mg: (EDPL&V]?-\[;Q@! Oi LA DNI: Z/’I 0?872 2.
Grado del validador Y\/Loﬁt ster (89&413 VU%QC& . ‘
Gﬁpec{atibfﬂ habilifeciys Opnl ?MGL}{OBB

N S EDHA
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos
CUESTIONARIO DE PRESCRIPCION DE ANTIBIOTICOS

1.- Usted realiza una cuidadosa eleccién de antibidticos para el tratamiento de una
infeccion de origen odontogénico.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
2.- Usted realiza una profilaxis antibidtica antes de realizar exodoncia de tercera
molar.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
3.- Usted prescribe un antibidtico después de cualquier cirugia en pacientes con
compromiso sistémico.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
4.- Usted prescribe un antibidtico después de cualquier cirugia en pacientes sin
compromiso sistémico.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces
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d) Nunca
5.- Usted prescribe un antibiético después de una cirugia en un paciente diabético
no controlado.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
6.- Usted al prescribir un antibiético empieza con el de menor espectro.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
7.- Usted prescribe un antibiético de menor espectro para reducir la resistencia y el
riesgo de infecciones secundarias.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
8.- Usted realiza una inspeccion detallada de la historia clinica antes de prescribir
un antibidtico para determinar si el paciente experimentd reacciones adversas
previas.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
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9.- Usted prescribe antibidtico después de una cirugia a un paciente diabético
controlado.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
10.- Usted prescribe amoxicilina + ac. Clavulanico como profilaxis antibiotica luego
de una cirugia de tercer molar.

a) Siempre

b) Frecuentemente

c) A veces

d) Nunca
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CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO

1.- ;Cual es el farmaco de eleccion para el tratamiento antibiotico de estomatitis
aftosa recurrente, sin enfermedad sistémica?

a) Penicilina natural (G-V)

b) Amoxicilina

¢) Clindamicina

d) No se receta ningin medicamento
2.- De las siguientes alternativas ¢Qué antibidtico prescribird en caso de una
infeccion odontogénica aguda?

a) Clindamicina

b) Amoxicilina

¢) Eritromicina

d) Azitromicina
3.- ¢ Qué antibidtico seria el indicado ante una enfermedad periodontal?

a) Amoxicilina

b) Tetraciclina

¢) Clindamicina

d) Cefalosporina
4.- ¢ Cudl es el farmaco de eleccion en pacientes alérgicos a la penicilina con infeccién
odontogénica?

a) Clindamicina

b) Tetraciclina

¢) Amoxicilina

d) Azitromicina
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5.- ¢Cual es el mecanismo de accion del acido clavulanico asociado con la
amoxicilina?

a) Inhibe sintesis de la pared celular

b) Crea sinergismo con la amoxicilina

c) Inhibe la betalactamasa

d) Disminuye el efecto antimicrobiano
6.- La profilaxis antibiotica se debe plantear en las situaciones clinicas siguientes:

a) Pacientes con infarto agudo menor a 6 meses.

b) Problemas respiratorios

c) Cuando una complicacion es frecuente, pero no fatal

d) Pacientes con infarto agudo mayor a 1 afio
7.- De las alternativas que se presentan a continuacion marque el momento indicado
para la administracion de antibidtico profilactico ante un tratamiento odontoldgico
invasivo.

a) 30 minutos antes

b) un dia antes

¢) 1 horaantes

d) 2 horas antes
8.- Segun la FDA (Food and Drug Administration: Agencia de Alimentos y
Medicamentos o agencia de drogas y alimentos) ¢ Cual es el antibidtico utilizado en
infecciones severas en mujeres embarazadas que se encuentran en el segundo y
tercer trimestre?

a) Amoxicilina

b) Eritromicina

¢) Clindamicina
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d) Estreptomicina
9.- Segun la clasificaciéon de la FDA (Food and Drug Administration: Agencia de
Alimentos y Medicamentos o Agencia de Drogas y Alimentos ¢(Cuél de estos
antibidticos puede causar efecto teratdgeno en el feto durante el embarazo como
hipoplasia del esmalte?

a) Penicilinas

b) Tetraciclina

¢) Eritromicina

d) Clindamicina
10.- En una endocarditis infecciosa, los gérmenes mas frecuentes encontrados son:

a) Streptococcus viridans

b) Sthaphyloccus

c) Streptococcus mutans

d) Lactobacilos
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RELACION ENTRE LA PRESCRIPCION ANTIBIOTICA Y CONOCIMIENTOS
DE ANTIBIOTICOS POR CIRUJANOS DENTISTAS EN LA AVENIDA JOHN
FITZGERALD KENEDY Y AVENIDA JESUS DEL DISTRITO DE
PAUCARPATA EN LA CIUDAD DE AREQUIPA, 2023

RELATIONSHIP BETWEEN ANTIBIOTIC PRESCRIPTION AND KNOWLEDGE
OF ANTIBIOTIC MEDICINE BY DENTAL SURGEONS ON JOHN FITZGERALD
KENEDY AVENUE AND JESUS AVENUE IN THE DISTRICT OF PAUCARPATA
IN THE CITY OF AREQUIPA, 2023

REJAS AB.1
Universidad Andina
Néstor Céceres Velasquez
Facultad de Odontologia
Juliaca, Peru

1Bachiller en Odontologia

RESUMEN

Objetivo: Analizar la relacion entre la
relacion entre la prescripcion antibiotica
y conocimientos de antibioticos por
cirujanos dentistas en la av John
fitzgerald kenedy y av Jesus del distrito
de Paucarpata

Materiales y métodos: Disefio no
experimental, transversal, tipo

descriptivo, método  hipotético —

deductivo, enfoque cuantitativo. La
muestra fueron 92 cirujanos dentistas de
la avenida John Fitzgerald Kennedy y
avenida Jesus del distrito de Paucarpata
en la ciudad de Arequipa, el muestreo fue
no probabilistico por conveniencia con la
aplicacion de criterios de seleccion
Resultados: : Se contd con la
participacion de 81 cirujanos dentistas,
que poseian un nivel regular de
prescripcion antibiodtica y conocimientos

inadecuados sobre farmacos (30.90%),

conocimientos inadecuados sobre los
mecanismos  de  accion  (38.90%),
conocimientos inadecuados sobre los

farmacos registrados por la FDA (42.00%),

y conocimientos inadecuados sobre
gérmenes (34.60%); en la prueba de Chi
Cuadrado se encontrd una significancia de
0.008 y un valor de contingencia de 0.451

relacion

Conclusion: Existe una

estadisticamente significativa entre la
prescripcion antibiodtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la
avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida
Jesus del distrito de Paucarpata de la ciudad
de Arequipa.

Palabras clave: Antibiotico, prescripcion,

nivel de prescripcion.

ABSTRACT
Objetive: To determine the relationship
between

antibiotic  prescription  and

knowledge of antibiotics by dental surgeons
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on John Fitzgerald Kennedy Avenue and
Jesus avenue in the Paucarpata district of
the city of Arequipa, 2023. Materials
and methods: Non-experimental, cross-
type,
hypothetical method — deductive, mixed

sectional  design, descriptive
approach. The sample consisted of 100
dental surgeons from John Fitzgerald
Kennedy Avenue and Jesus avenue in the
Paucarpata district in the city of

Arequipa, the sampling was non-
probabilistic for convenience with the
application of selection criteria. Results:
81 dental surgeons participated, who had
a regular level of antibiotic prescription
and inadequate knowledge about drugs
(30.90%), inadequate knowledge about
the mechanisms of action (38.90%),
inadequate knowledge about the drugs
registered by the FDA (42.00%), and
inadequate knowledge about germs
(34.60%); in the Chi Square test, a
significance of 0.008 and a contingency
value of 0.451 were found

Conclusion: There is a statistically

significant relationship between
antibiotic prescription and knowledge of
antibiotics by dental surgeons on John
Fitzgerald Kennedy Avenue and JesUs
avenue in the Paucarpata district of the
city of Arequipa.

Keywords: Antibiotics, dental surgeons,
antibiotic

level of  knowledge,

prescription

INTRODUCCION

Las préacticas clinicas en odontologia son
parte de la cotidianidad de los cirujanos
dentistas que diariamente deben atender a
diversos pacientes con ciertas
particularidades y requerimientos en cuanto
al tratamiento, con lo que la prescripcion
antibidtica surge como un elemento de
control y prevencion en favor del cuidado
del paciente, sin embargo, el uso racional de
estos depende exclusivamente de un
elemento clave que es el conocimiento del
profesional sobre antibi6ticos, su uso,
restricciones, mecanismos de accion, su
registro por organizaciones mundiales de
referencia en salud publica.

Dentro de Arequipa, se cuentan con
diferentes establecimientos que tienen por
finalidad brindar atencion odontoldgica a la
poblacion arequipefia, los cuales podrian ser
un punto de analisis importante respecto a
la relacion existente entre la prescripcion
antibidtica y conocimientos de antibioticos
por cirujanos dentistas. Es asi que el
finalidad

determinar la relacion entre la prescripcion

presente estudio tuvo por
antibidtica y conocimientos de antibioticos
por cirujanos dentistas de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata de la ciudad de

Arequipa, 2023.
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dicho

desarrollaron 5 capitulos referidos al

Para  abordar analisis  se
tema de estudio. El primer capitulo
constituye el problema de investigacion,
donde se desarrolld la exposicion de la
situacion problematica, la formulacion de
problemas y objetivos a nivel general y
especifico, también se describid la
justificacion del estudio. En el segundo
capitulo correspondiente al marco teérico
referencial se abordd un analisis de los
antecedentes que existen respecto al tema
desde una perspectiva internacional y
nacional, asi como un marco teorico
inicial. EIl tercer capitulo desarrollo las
hipotesis y variables de investigacion.

El cuarto capitulo describe el
procedimiento metodolégico seguido
para el cumplimiento de los objetivos,
abordando el disefio, tipo, método de
investigacion, asi como la poblacion,
muestra y muestreo, también se describen
las técnicas e instrumentos aplicados, el
disefio de contrastacion de hipdtesis y la
matriz de consistencia. En el capitulo
cinco se desarrollan los resultados de la
investigacion, desde el nivel descriptivo
al inferencial, seguidamente se tiene la
discusion de los resultados que desarrolla
la comparativa de los resultados y los
antecedentes.

Finalmente se describen las conclusiones

por cada objetivo planteado y las

recomendaciones  del  estudio que
desarrollan algunas préacticas de mejora para
la realidad observaMATERIAL Y
METODOS

Disefio no experimental, transversal, tipo
descriptivo, método hipotético — deductivo,
enfoque cuantitativo. La muestra fueron 92
cirujanos dentistas de la avenida John
Fitzgerald Kennedy y avenida Jesus del
distrito de Paucarpata en la ciudad de
Arequipa, el muestreo fue no probabilistico
por conveniencia con la aplicacion de
criterios de seleccion. El instrumento fue el
cuestionario, de 10 preguntas de opcion
multiple,

para la prescripcion  de

antibidticos y  conocimientos  de
antibioticos, validado por el juicio de 3
experto. El analisis de datos se realiz6 en el
paquete estadistico SPSS v. 26, se aplicé la

prueba de Chi Cuadrado (p = 0.05).

RESULTADOS
Se contd con la participacion de 81
cirujanos dentistas, que poseian un nivel
regular de prescripcion antibidtica vy
conocimientos inadecuados sobre farmacos
(30.90%),

sobre los mecanismos de accion (38.90%),

conocimientos  inadecuados

conocimientos inadecuados sobre los
farmacos registrados por la FDA (42.00%),
y conocimientos inadecuados sobre
gérmenes (34.60%); en la prueba de Chi

Cuadrado se encontrd una significancia de
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0.008 y un valor de contingencia de 0.451

Kolmogorov-Smirnové
ROl

Estadistico ql Sig.
LT ® o B 0000
antibioticos

Prescripcion antibiotica 0239 81 0.000

& Correccion de significacion de Lilliefors

Se observa que la significancia de la
prueba fue de 0.000 para las variables de
prescripcion antibiodtica y conocimientos
de antibidticos, que es un valor menor al
empleado para la significacion de la
prueba (0.05), por lo cual, los datos
obtenidos provienen de una distribucion
no paramétrica, por lo que se usé la

prueba de Chi Cuadrado.

Valor
Chi-cuadrado de Pearson 20629
indice de verosimifitud. 221762
Relacion lineal por ineal 3667

Significacion asintdfica (bi
0.008
0.004
0.056

— oo | oo | =

Cantidad de casos validos 81

Se observa que el valor de significancia
de la prueba fue de 0.008, el cual es
menor que el nivel de significancia
establecido para la prueba (0.05). Por
consiguiente, se puede inferir que hay
una relacion estadisticamente

significativa entre los niveles de

prescripcion de antibidticos y el
conocimiento sobre farmacos por parte
de los especialistas en odontologia de la
avenida John Fitzgerald Kennedy y la
avenida Jesus en el distrito de Paucarpata,

durante el afio 2023.

DISCUSION

Se identificd que existe una relacion entre la
prescripcion antibiotica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la
avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida
Dichos
resultados se asemejan con lo obtenido por
Cedillo & Delgado, donde el 56.6% de

odontoélogos presentaban un nivel regular de

Jests distrito de Paucarpata.

conocimientos sobre los antibidticos ), a su
vez, estos resultados difieren de lo expuesto
por Martin, donde la antibioterapia esta en
niveles adecuados para el tratamiento de
infecciones endodoncicas ©

Estos resultados sugieren que el nivel de
conocimiento de los odont6logos y la
prescripcion antibidtica que brindan a los
pacientes tiene una relacion, situaciéon que
es observada debido a que si el cirujano
dentista no posee buenos conocimientos
practicos, entonces estos a su vez se veran
reflejados en el manejo de sus pacientes,
determinaria

con los cuales no se

apropiadamente los antibidticos segun
casos.

Bajo esta perspectiva se menciona que
dentro de la préactica odontoldgica existen
problemas serios, ya que el nivel de
conocimiento general fue regular, mientras
que la prescripcion antibiotica fue
inadecuada, lo que sugiere la posible
existencia de malas praxis dentro de los

establecimientos de la avenida John
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Fitzgerald Kennedy y avenida JesUs

distrito de Paucarpata, donde los
cirujanos dentistas no estan propiamente
capacitados para hacer frente a los casos
expuestos, es asi que se esta generando
dafos directos o indirectos al paciente,
por la existencia de respuestas
inapropiadas respecto a la prescripcién
antibidtica por parte de  estos
profesionales

Por otro lado, es necesario mencionar que
los resultados sugieren la necesidad de
programas y talleres que desarrollen
desde el nivel formativo universitario la
antibioterapia a mayor profundidad,
siendo una necesidad en la mayoria de
odont6logos entrevistados, asimismo
esto podria indicar la necesidad de la
publicacion  de

guias  practicas

actualizadas para  optimizar  los
conocimientos de los odontdlogos dentro
de Arequipa.

Finalmente, se pude sefalar que el
presente estudio es relevante y
particularmente vélido, ya que realizd
entrevistas a la totalidad de odont6logos
presentes dentro del area determinada a
evaluar, por lo cual es necesario
considerar los resultados obtenidos vy
realizar intervenciones sobre estas
practicas para proteger a los pacientes,
que podrian verse perjudicados por las

prescripciones antibidticos erréneas que

se estan generando dentro de las diversas
clinicas odontoldgicas de Arequipa.

CONCLUSION:

Se identificd que existe relacion entre la
prescripcion antibidtica y conocimientos de
antibidticos por cirujanos dentistas de la
avenida John Fitzgerald Kennedy y avenida
Jesus distrito de Paucarpata segun los afios
de experiencia en la ciudad de Arequipa,
2023; donde los inadecuados conocimientos
de antibidticos de los cirujanos dentistas
tienen influencia directa sobre la
prescripcion antibidtica de los pacientes
atendidos en los establecimientos en los que

laboran.
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