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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFL - SNAL

RESOLUCION N° 204-2022-D-F.0D-UANCV-J

Juliaca, 2022 octubre 26

VISTOS:

El Oficio N* 027-2021-U.I/F.OD-UANCV-J, del Director de la Unidad de i
Investigacion de la Facultad de Odontologfa, y la copia del acta de Registro de Proyecto de
Investigacion de fecha 25 de agosto de 2022. Para optar el titulo profesional de CIRUJANO
DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentu.es de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan
de autonomia de gobierno en lo académico. econémico y administrativo de acuerdo a Ley y
al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, el (la) Bach. HUALLPA LLACHO MILAGROS, quien
solicita la aprobacién del proyecto de Tesis Titulado: ESTADO NUTRICIONAL Y sU
RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA -2022. Para optar el titulo profesional de
CIRUJANO DENTISTA;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologfa. v I- Mirectiva N° 004-
2019-UANCV-Ol/ Oficina de Investigacién de la Universidad Ar, _.hu "Néstor Céceres
Velasquez" de Juliaca;

Que, el Comité de Investigacion dio su opinidn técnica sobre la
evaluacién del proyecto de Tesis, el mismo que ha emitido el dictamen favorable para que
dicho proyecto pueda ser aprobado por Resolucién;

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de

Odontologia, nomino como ASESOR DE TESIS: a la DRA. KRISHNA YADINE HUAYHUA
VARGAS, y;

Estando, el informe favorable de la Directora de la Unidad de
Investigacién en concordancia al Reglamento de la Unidad de Investigacidn de la Facultad de
Odontologia y en uso de las atribuciones que le confiere la Ley Universit~:® N° 30220, Ley de
Creacién de la UANCV N° 23738 y modificatoria, Resolucién de Institeionalizacion 1287-92-
NAR. D.L. N° 739 y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologia.

SE RESUELVE:
PRIMERO: APROBAR el PROYECTO DE TESIS fitulado:

ESTADO NUTRICIONALY SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA -2022..
Presentado por el (la) Bach. HUALLPA LLACHO MILAGROS: de conformidad a lo
establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencién de Grados
Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de
Odontologfa, se dispone su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE  TESIS: a la
DRA. KRISHNA YADINE HUAYHUA VARGAS.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion

de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucién.

-~ 1

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

BUCION:
F. Odontologia, (1)
Asesor (1)
lmeresada, (1)
Cabby H,

Jr. Loreto N® 450 «Central Telefonica (051) 321192 - Juliaca - Puno-Perit - e Webs s el ™

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE
TESIS UANCV \3/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

‘.@, “Néstor Caceres Velasquez”

SE APRUEBA LA SUSTENACION DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 427-2024-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2024 diciembre 16

VISTOS:

El expediente N°* 15888-24, presentado por el (la) Bachiller: HUALLPA
LLACHO MILAGROS, con namero de matricula N° 16148394748 de la Escuela Profesional

de Odontologia Facultad de Odontologla /Universidad Andina “"Néstor Céceres Velasquez”™ de
Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacion,
formacién académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados, gozan de
autonomia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de acuerdo a Ley y al
Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N* 004-2019-
UANCV-OV/ Oficina de Investigacion de la Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez" de

Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, la Comision de
Grados y Titulos.

Que, ¢l (la) Bachiller: HUALLPA LLACHO MILAGROS, con nimero
de matricula N* 16148394748 de la Escuela Profesional de Odontologla Facultad de
Odontologia/ Universidad Andina "Néstor Céaceres Veldsquez" de Juliaca, ha presentado el

- dictamen ESTADO NUTRICIONALY SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES

¢ ';5"3'3;'7- DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022.
,'_“.".’ A : ) Para ser sustentada;

‘. | Que, el referido Dictamen de Tesis fue aprobado por los jurados, donde se

SY establece la fecha de sustentacion, habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en

el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia;

Que, en el Reglamento para la obtencién de los Grados Académicos de
Bachiller y Titulo Profesional de la Escuela Profesional de Odontologia de la UANCV, establece
que la Tesis es resultado de la Investigacion Cientifica, individual y personal sobre un area de su
especializaciéon o su equivalente, y;

Estando, en uso de las atribuciones conferidas al Decano de la Facultad
de Odontologia y estando al informe de la Comision de Grados y Titulos de la Facuitad.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- NOMBRAR, a los miembros del Jurado que calificardn

la Sustentacion de Tesis Profesional del (la) Bachiller: HUALLPA LLACHO MILAGROS, con
nimero de matricula N° 16148394748 de la Escuela Profesional de Odontologia Facultad de
Odontologfa/ Universidad Andina “Néstor Céceres Velasquez” de Juliaca, ha presentado el
dictamen ESTADO NUTRICIONALY SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022.
Siendo los Jurados los siguientes docentes:
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PRESIDENTE :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA

PRIMER MIEMBRO  : Dra. EDITH CARI CHECA

SEGUNDO MIEMBRO : Dr. ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
ASESOR :Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI

SEGUNDO.- DETERMINAR, que lafecha de Sustentacidn de Tesis

Profesional, se llevara a cabo ¢l dia Jueves 19 de diciembre de 2024, a horas 11:00a.m.,
hora exacta, en la Sala de Grados de la Facultad de Odontologia.

TERCERO.- Realizado el Examen de Sustentacidon de Tesis, el Jurado

levanta el Acta en el libro respectivo, donde indicara el resultado obtenido por el (la) Bachiller
que se somete al examen.

CUARTO.- La Decanatura de la Facultad de Odontologia, el jurado y el

presidente de la Comisién Permanente de Grados y Titulos de la Facultad, quedan encargados de
dar cumplimiento a la presente Resolucion,

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

DISTRIBUCION.
Jumdos(3)

Asescr (1)

F. Odontologin,
Isserzsado

Gably H
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL

RESOLUCION N° 288-2023-D-F.OD-UANCV-J

Jultaca, 2023 noviembre 3

VISTOS:

El Expediente N* 14661-23 presentado por (el), (la) Bach. HUALLPA
LLACHO MILAGROS, quien solicita la aprobacion del Borrador de Tesis Titulado: ESTADO
NUTRICIONAL Y SU REIACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022. Para
optar el titulo profesional de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacidn,
formacidn académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autonomia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento
Interno de la Unidad de Investigacidn de la Facultad de Odontologia, y la Directiva N°® 004-
2019-UANCV-Ol/ Oficina de Investigacion de la Universidad Andina "Néstor Caceres
Veldsquez™ de Juliaca, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, |a

Comisién de Grados y Titulos ha designado el jurado pertinente, el mismo que esté integrado
por:

Presidente :Dr. EDUARDO LUJAN URVIOLA
Primer Miembro :Dra. EDITH CARI CHECA
Segundo Miembro :Dr.  HUGO RICARDO HUANCA APAZA

Que, el jurado dictaminador ha emitido el dictamen favorable para que
dicho Borrador de Tesis pueda ser aprobado por Resolucién; \

Estando, el informe favorable de la Comision de Grados y Titulos, en
concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N® 30220, Ley de Creacidon de la UANCV
N° 23738 y modificatoria y el Estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de Odontologfa.

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR ¢/ BORRADOR DE TESIS titulado:
ESTADO NUTRICIONALY SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022.
Presentado por el (la) Bach. HUALLPA LLACHO MILAGROS; de conformidad a lo
establecido con el Reglamento de la Unidad de Investigacion con fines de obtencion de Grados

Académicos y Titulos Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de
Odontologia, se dispone su REVISION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE TESIS: al
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI,

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacion
de [a Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumpliriento
de la presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

DISTRIBUCION.
F, Odontalogln, (1)
Asesor (1)
Imoresacha, (1)
Gabby 1

e e —— e e - e ey
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SE APRUEBA PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL
RESOLUCION N° 240-2023-D-F.OD-UANCV-J

Juliaca, 2023 setiembre 29

VISTOS:

El expediente N° 1598-23 presentada por el (la) Bach. HUALLPA
LLACHO MILAGROS, de fecha 20 de setiembre de 2023, quien solicita cambio de
asesor; en base ala RESOLUCION N° 0400-2023-UANCV-CU-R, de fecha 24 de julio de 2023,
donde se aprueba la DIRECTIVA N° 003-2023-OGCA-OSA-VRACAD-UANCV, DE NORMAS
PARA LA DISTRIBUCION DE LA CARGA ACADEMICA 2023-2, PARA DOCENTES ORDINARIOS
Y CONTRATADOS DE LA UANCV, el cual se estd dando cumplimiento a lo dispuesto; vy,
seglin RESOLUCION  N°204-2022-D-F.OD-UANCV-), de fecha 26 de octubre del 2022,
donde se dispone la aprobacién del Proyecto de Tesis, titulado: ESTADO NUTRICIONAL
Y SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022. Para optar el titulo profesional
de CIRUJANO DENTISTA.

CONSIDERANDO:

Que, las facultades son unidades fundamentales de organizacidn,
formacion académica profesional, integrado por profesores, estudiantes y graduados,
gozan de autonomia de gobierno en lo académico, econdmico y administrativo de
acuerdo a Ley y al Estatuto Universitario de nuestra primera Casa Superior de Estudios;

Que, habiéndose designado como asesor de tesis: Dra. Krishna
Yadine Huayhua Vargas, y;

Que, a fin de no perjudicar el normal desenvolvimiento de la ejecucion
del Proyecto de Tesis, y por las razones debidamente justificadas, es PROCEDENTE
SUSTITUIR al asesor de tesis: Dra. Krishna Yadine Huayhua Vargas;

Estando, elinforme favorable de la Comisién de Grados y Titulos, en
‘ concordancia con el reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia y en uso
de las atribuciones que le confiere la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la
UANCV N° 23738 y modificatoria y el estatuto de la UANCV, al Decano de la Facultad de
Odontologia.

SE RESUELVE:

PRIMERO: SUSTITUIR alasesorde tesis: Dra. KRISHNA YADINE
HUAYHUA VARGAS; con el Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI, para que pueda continuar
con la ejecucién de su PROYECTO DE TESIS titulado: ESTADO NUTRICIONALY SU
RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022. Presentado por el (la) Bach.
HUALLPA LLACHO MILAGROS; de conformidad a lo establecido con el Reglamento
de la Unidad de Investigacién con fines de obtencién de Grados Académicos vy Titulos
Profesionales, y el Reglamento de Grados y Titulos de la Facultad de Odontologia, se dispone
su EJECUCION.
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SEGUNDO: RECONOCER, como ASESOR DE  TESIS: al
DR. RILDO PAUL TAPIA CONDORI.

TERCERO: DISPONER que, el Director de la Unidad de Investigacién
de la Facultad y las secretarias académica y administrativa, quedan encargados del cumplimiento
de la presente resolucién.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

S04 T e ot h
PR TR

DISTRIBUCION:
F. Odontodogia, (1)
Asesve (1)
Interesada (1)
Gabby H.
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Titulo de la Tesis

ESTADO NUTRICIONAL Y SU RELACION CON LA
GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN
40029, AREQUIPA 2022

Datos de autor

Nomibres ¥ apellidos | MILAGROS HUALLPA LLACHO

' Tipo de documento de identidad ‘ DNI

| Numero de documento de identidad | 48394748

I
URL de ORCID | https://orcid.org/0009-0008-3950-7016

|
1 \
. Datos de asesor |
| Nombres y apellidos | RILDO PAUL TAPIA CONDORI
Tipo de documento de identidad ' DNI

Numero de documento de identidad | 30859137

| URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-6195-2932
| Datos del jurado
| Presidente del jurado
Nombres y apellidos EDUARDO LUJAN URVIOLA
| Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 02374488

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2022-1260
L Miembro del jurado 1

Nombres y apellidos EDITH CARI CHECA

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01556817

| URL de ORCID | https://orcid.org/0000-0001-6100-1099
Miembro del jurado 2
Nombres y apellidos I ENRIQUE ELEUTERIO ZUNIGA MEDINA
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Ntmero de documento de identidad | 02419543 |

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-4793-9053

Datos de investigacion

Linea de investigacién Salud Publica - P31

Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN
BEETHOVEN 40029

Pais: Pert

Departamento: Arequipa
Provincia: Arequipa

Distrito: Alto Selva Alegre
Coordenadas:

Latitud: -16.363357594116476
Longitud: -71.52199148650945

Ubicacién geogrificade la https://maps.app.goo.gl/3UVR8CozucXjc8méb
investigacion N _ =~ e

Afio o rango de afios en que se '

SRR g oy Octubre del 2022 — Diciembre del 2024
realizé la investigacion

Salud piiblica, Salud ambiental
https:/purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.03.05

URL de disciplinas OCDE
| hitps://concytec-pe.github.io/Peru- Odontologia, Cirugia oral, Medicina oral
_L&l;rgr?;‘“lm@é occe forc.iim https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#3.02.14

Ciencias de la salud
_https://purl.o /rpe-{eno/ocde/ford#3.03.05

Sy

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor http://r‘epUSitor‘iD- uancy. ed u. pe/



VICERRECTORADG DE

ey TESIS UANCV 13/ | INVESTIGACION

“OFICIMNGA DE 1M SOCICINM "

DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo Md&%\r\@ ‘HQC&“QO U(_&LhC . identificado con DNI
Nro. 48 Juzy& cn mi condicién de egresado de:
X Escuela Profesional

[0 Programa de¢ Segunda Especialidad,
OJ Programa de Maestria o Doctorado

Oc\amfolog{ 0

informo que he elaborado el/la & Tesis 0 [J Trabajo de Investigacién, O] Trabajo Académico
denominada:

Tododo Nohicent) y 50 Relauon csn la Gwogivds en Escdoven de la
Tostitucidn Eduiading Luduu'mg, Jao Beethocen Heo29q, freguips 2022,

- . o
Asesorado por: __ Rildy  Pool Lol Comndlog -
Es un tema original.
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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion del estado nutricional y la gingivitis en escolares
del Centro Educativo Ludwing Van Beethoven40029, Arequipa 2022. Materiales
y métodos: tipo prospectivo, transversal, observacional y analitica, prospectiva,
observacional, transversal; Disefio no experimental, relacional, método
cuantitativo. La poblacion fueron 200 escolares y la muestra 102 escolares de 7
a 9 afios elegidos segun muestreo probabilistico aleatorio simple. La técnica,
observacion. Los instrumentos fueron la Tabla de IMC de la OMS vy el indice
gingival de Loe y Silness. prueba chi-cuadrado de Pearson Resultados: Del
6.86% de escolares con desnutricibn moderada todos presentaron gingivitis leve.
Del 65.69% de escolares con estado nutricional normal; el 26.47% presentaron
gingivitis leve, el38.24% presentaron gingivitis moderada y el 0.98% present6
gingivitis severa. Del 27.45% de escolares con obesidad; el 14.71% presentaron
gingivitis leve y el 12.75% presentaron gingivitis moderada .se obtuvo un valor
p=0.0432. Conclusion: El estado nutricional tiene relacion con la gingivitis en

escolares de la Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029.

Palabras clave: estado nutricional, gingivitis, IMC-edad, indice gingival
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between nutritional status and gingivitis in
schoolchildren at the Ludwing Van Beethoven Educational Institution 40029,
Arequipa 2022. Materials and methods: Non-experimental, relational,
prospective, transversal, observational and analytical design; quantitative
method. The population was 200 schoolchildren and the sample was 102
schoolchildren aged 7 to 9 years selected by simple random probabilistic
sampling. The technique was observation. The instruments were the WHO BMI
Table and the Loe and Silness gingival index. Results: Of the 6.86% of
schoolchildren with moderate malnutrition, all presented mild gingivitis. Of the
65.69% of schoolchildren with normal nutritional status; 26.47% presented mild
gingivitis, 38.24% presented moderate gingivitis and 0.98% presented severe
gingivitis. Of the 27.45% of schoolchildren with obesity; 14.71% presented mild
gingivitis and 12.75% presented moderate gingivitis. The Pearson chi-square test
obtained a p value = 0.0432. Conclusion: Nutritional status is related to gingivitis

in schoolchildren from the Ludwing Van Beethoven Educational Institution 40029.

Keywords: nutritional status, gingivitis, BMI-age, gingival index
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INTRODUCCION

La desnutricion infantil continua un problema de salud publica que afecta a 1
decada 12 nifios a nivel mundial. Esta condicion aumenta el riesgo que altera
en el desarrollo fisico y cognitivo del nifio, aumentando asi el riesgo de muerte
por enfermedades infecciosas. (1)

El sobrepeso y la obesidad, por otro lado, también estan asociados con
muchascondiciones sistémicas que afectan la salud del nifio y convirtiéndose en
un inconveniente de la salud publica en las ultimas décadas debido a su alta
prevalencia y comorbilidades. (2)

La relacion entre el estado nutricional y las enfermedades bucales se ha
convertido en uno de los temas mas investigados en las Ultimas décadas. (3) La
obesidad puede afectar el metabolismo del nifio, provocando una erupcion dental
mas temprana y una exfoliacion mas temprana del diente primario. (3-5)

Hoy en dia, la vida cotidiana de los nifios ha cambiado y ahora estan
expuestos a un estilo de vida sedentario con minima actividad fisica, asi como a
malos habitos alimentarios. Esto compromete la salud del nifio y lo vuelve mas
susceptible a enfermedades que pueden durar hasta la adolescencia y la edad

adulta. (6)
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CAPITULO |

EL PROBLEMA
1.1 EXPOSICION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

La nutriciébn cumple un papel muy importante durante la etapa prenatal y los
primeros afios de vida del ser humano. Es asi, que, si un nifio se encuentra
desnutrido u obeso, esto afectara su salud en general.

De acuerdo a varios estudios se ha demostrado que un mal estado nutricional
afecta a la salud bucal siendo factor de riesgo para la prevalencia de caries y
periodontopatias como la gingivitis.

La malnutricion, considerada como un estado fisiolégico anormal debido ala
deficiencia de nutrientes (desnutricion) o al exceso de energia almacenada
(obesidad), tiene gran repercusiéon en el desarrollo fisicogeneral del nifio, y puede
traer como consecuencia efectos secundarios enel desarrollo de la estructura de
los dientes, junto con los habitos de consumo de alimentos azucarados, van a
condicionar la formacién de diversas patologias bucales. La desnutricion es
considerada una condicién fisiologica anormal consecuente a alteraciones
nutricionales por exceso de energia o deficiencias nutricionales llamado
obesidad o desnutricion con impacto significativo en la salud del infante (7)De
alli la importancia de investigar si en la poblacion de nifios de la I.E. Ludwing Van

Bethoven, el estado nutricional estéa relacionado o no con la gingivitis.
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1.2 FORMULACION DEL PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general
¢, Qué relacidén existe entre el estado nutricional y la gingivitis en escolares

de la Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029,Arequipa 20227

1.2.2 Problemas especificos

- ¢,Cual es el estado nutricional de los escolares de la Institucién Educativa
Ludwing Van Beethoven 40029 y su relacion con las caracteristicas
personales?

- ¢,Cual es la severidad de gingivitis de los escolares de la Institucion
Educativa Ludwing Van Beethoven 40029 y su relacién con las

caracteristicas personales

1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

¢ Relevancia Cientifica:
El estudio tiene relevancia que permitieron tener conocimiento a la
comunidad odontolégica, al personal de salud y a los padres de familia si
el estadonutricional de los nifios esta relacionado con la presencia de
gingivitis.

e Factibilidad:
Es factible y viable de realizar porque se conté con el permiso del Director
de la ILLE., con el presupuesto para su ejecuciéon, la metodologiay el
asesoramiento.

e Interés personal:
Cumplir con las lineas de investigacion con el presente estudio, para

obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista.
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1.4 OBJETIVOS
1.4.1 Objetivo general
Determinar la relacién que existe entre el estado nutricional y la
gingivitis en escolares de la Institucion Educativa Ludwing VanBeethoven

40029, Arequipa 2022.

1.4.2 Objetivos especificos
- Identificar el estado nutricional de los escolares de la Institucion
Educativa Ludwing Van Beethoven 40029 y su relacion con las

caracteristicas personales.

- Distinguir la severidad de gingivitis de los escolares de la
Institucién Educativa Ludwing Van Beethoven 40029 y su

relacionecon las caracteristicas personales.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1 A NIVEL INTERNACIONAL

Barbosa MCF, et al. Brasil 2021. el propésito de esta investigacion
fue precisar el estado de nutriciébn relacionado a patologias gingivales y
lesiones cariosas, con un universo relacionado con 353 infantes con una edad
ocho a once afios a los que ejecuto una valoracion clinica y se empleé los
indices ICDAS, IMC, indice gingival y a los padres se les realizo una encuesta.
En los resultados 16 infantes con peso bajo, 247eutroficos, 64 con exceso de
peso y 26 con obesidad. Llegando a la conclusion en donde existe asociacion
entre las lesiones cariosas y la obesidad en la poblacién estudiada. (8)

Nascimento GG, et al. Brasil 2013. Con el objetivo de conocer la
asociacién entre patologias gingivales y el estado nutricional en infantes con
una metodologia de tipo transversal y un universo conformado por 1211
infantes de edades de 8 hasta los 12 afios a los cuales se les realizaron
encuestas y para la evaluacion de estadistica se empleé la regresion de
poison. En los resultados se encontré un 44% de patologias gingivales, con

un indice de 2 y 3.10, un 34.6% de infantes con obesidad, un 1,01; 1,18 de
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escolaridad materna, un 1,26; 1,50 de placa dental, un ,01; 1,36 de incidencia
de caries, un 1,11; 1,48 de sangrado al cepillado. Concluy6 no se encontré
relacion entre el sobrepeso y la gingivitis. (9)

Teixeira N, et al. Brasil 2020. Con el propdsito de conocer la relacién
entre enfermedades gingivales y el peso de infantes empleando una
metodologia de tipo trasversal con un universo de 1528 nifios de doce afios
de edad a los cuales se les realizo una encuesta y se les realizo el IMC.
Resultando un 48.7% de gingivitis, un 51.8% de sangrado gingival, un 13%
mas en obesos de enfermedad gingival. Concluyendo que las nifias de género
femenino presentaron mas frecuencia de patologias gingivales. (10)

Ramos K, et al. Cartagena 2009. El propésito fue identificar la
asociacionde la condicién nutricional y la salud bucal de estudiantes en
Cartagena. La metodologia, tipo descriptivo, transversal. La muestra fueron
180 ritsde 5 a 12 afios, se tomaron medidas antropométricas para obtener el
IMC, cuestionario, se evaluaron las lesiones gingivales, alteraciones de tts
blandos, lesiones cariosas, higiene oral. Para el andlisis estadistico se emple6
el OR. Los resultados, presentaron desnutricion cronica del 2 % deescolares.
Las lesiones bucales las mas prevalentes fueron; lesiones cariosas con 82 %,
lesiones periodontales con 66 %, fluorosis con 30 % (IC 95 %),hipo calcificacion
con 11 % e hipoplasia con 6%. Concluyo que no fue posible demostrar
asociacion significativa entre la desnutricion y las lesiones orales, sin
embargo, la fluorosis y la hipoplasia pueden estar influenciadas por la
desnutricion. (11)

2.1.2 A NIVEL NACIONAL

Otazu J., Martinez N. en Tacna el 2017 realizaron una investigacion
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con el propésito de conocer la asociacidon entre enfermedades gingivales y
las lesiones cariosas empleando el tipo de estudio transversal, prospectiva,
descriptiva y observacional, con un universo por 137 nifios a los cuales se les
realizo una evaluacioén clinica y se empleé el indice CPOD, CEOD, IHOS y
para analizar los datos la estadistica que se empled Chicuadrado. Resultando
gue un 59.1% obesos, u 22.6% normales, un 17.5% con sobrepeso y un 0.7%
desnutridos; al CPOD se encontré un 1.89 y al CEOD un 3.92; en relacion a
patologias gingivales un 51.8% normal, un 11.7% indice moderado, un 55.5%
IHOS regular y un 44.5% IHOS bueno. Llegando a la conclusién en donde no
hay asociacion entre el IHOS y el indice gingival. (6)

Flores W. Ica 2019. El propdésito de este estudio fue el conocer la
asociacion entre la gingivitis y la nutricion en infantes empleando una
metodologia transversal, analitica relacional con un universo de 123 infantes
a los cuales se realiz6 una ficha y la estadistica el Chicuadrado. se obtuvo un
43.1% de nutricion adecuada, un 56.9% con alteraciones nutricionales y de
estos un 54.5% fueron delgados, un 2.4% obesos; en relacion a la patologia
gingival un 78% gingivitis y de estos un 8.9% leve, un 17.9% moderada y un
51.2% gingivitis. Concluyo en donde si se encontr@ asociacion entre las
patologias gingivales y la nutricion en infantes (12)

Gomez S. Tacna 2013. El propadsito fue la asociacion entre patologias
gingivales, nutricion y caries con una metodologia transversal y descriptiva y
un universo conformado por 93 alumnos a los cuales se les realizo su IMC,
CPOD, CEOD e indice gingival. En los resultados se encontr6 una incidencia
de 7.02 de caries, 0.44 al indice gingival, un 73.1% de nutricion, un 18.3% de

obesos y un 8.6% de desnutricion. (7)
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Ojeda LD. Lima 2017. El propésito del presente estudio fue analizar
la nutricion en alumnos desde los cinco afios hasta los diecisiete afios de edad
empleando para ello una metodologia de tipo descriptivo, cuantitativo y
transversal con un universo conformado por 317 alumnos de edades desde
los cinco hasta los diecisiete afios a los cuales se les tomo el imc. En los
resultados se encontré a un 49.85% de género femenino y a un 50.15% de
género masculino; en relacién al estado nutricional un 68.5% de varones
obesos y un 31.5% de género femenino obesas, un 23.97% con sobrepeso.
Llegando a la conclusién en donde se encontré mayor poblacion estudiantil

con peso normal. (13)

2.1.3. A NIVEL REGIONAL

Olivera A. Arequipa 2013. El objetivo fue conocer la asociacion entre
patologias periodontales, nutricibn y lesiones cariosas empleando una
metodologia prospectiva y observacional con un universo de 110 infantes.
Resultando 4.5% desnutridos crénicos, 29.1% sobrepeso, un 10% obesos y
un 56.4% sanos. Llegando a la conclusion en donde las patologias gingivales

se asociaron a la nutricion. (14)

2.2 MARCO TEORICO INICIAL
2.2.1 ESTADO NUTRICIONAL
La nutricibn es una condicion muy importante en donde es un
determinante de la salud que produce diferentes patologias como causas
condicionantes en la salud publica. (7)
La nutricion del ser humano es la respuesta a la ingesta de alimentos y

nutrientes segun lo que requiera el cuerpo humano. (15)
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Se define a la nutricibn como un grupo de factores en donde el cuerpo
humano emplea y transforma estos nutrientes hacia el cuerpo humano
proveniente en la ingesta de alimentos. (16)

La organizacion mundial de la salud emplea el patron de crecimiento de
nifios como elementos en la salud publica, con el propésito de precisar el

crecimiento en nifos. (17)

- EPIDEMIOLOGIA:

Dentro de las patologias de la nutricion en los infantes estan las
patologias por déficit que presentan una incidencia alta en paises en
desarrollo en donde la forma mas frecuente es la mal nutricion proteico
caldrica en donde segun la FAO existen 45millones de individuos en
desnutricion. (11)

La organizacion mundial de la salud puso en el 2014 a nuestro pais una
incidencia del 54.3% de sobrepeso y un 15.8% en el puesto 107 de
obesidad y en Latinoamérica en el séptimo lugar (18,19)

El MINSA en nifios de cinco a nueve afios un 0.7% presentaron
desnutricion, 17.5% con sobre peso y 14.8% de infantes obesas siendo

mayor en las mujeres. (13)

2.2.2 ALTERACIONES DEL ESTADO NUTRICIONAL INFANTIL:

Tener una nutricibn buena esta determinada por las medidas
antropomeétricas y también el porcentaje de Hb en sus valores normales,
considerandose inadecuados los valores anormales. (16)

El estado nutricional alterado se puede ver:
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2.2.2.1 DESNUTRICION INFANTIL:
Se da mediante un crecimiento retardado en done la talla es baja

para la edad y también un peso bajo para la edad del infante. (20)

2.2.2.1.1 CONSECUENCIAS DE LA DESNUTRICION INFANTIL:
Diferentes investigaciones encontraron diferencias entre el

estado de salud de los infantes.

En donde con el tiempo pueden sufrir de: (21)
. colesterol alto
o resistencia a la insulina desde la infancia
. diabetes
. arterioesclerosis
o infarto al miocardio
. cancer de colon
. artritis degenerativa
o presion arterial elevada durante el embarazo
o fractura de cadera
o ovario poliquistico,
o alteraciones del ritmo menstrual
o infertilidad. (21)
Es por ello que las secuelas son graves sobre todo se da en la
primera etapa de vida encontrando: .(11)
o coeficiente intelectual disminuido

o Alteraciones de aprendizaje
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o Deficiente desarrollo intelectual

o Escaso desarrollo del musculo

o Patologias infecciosas en la nifiez

o Patologias cronicas en la edad adulta

o dificultades para la integracion social

Ademas, se pueden encontrar a nivel bucal una incidencia mayor
de caries en denticién temporal (3).
También se encontré deficiencia e vitaminas que influye en el
desarrollo de las piezas dentales encontrandose: (24)
. hipoplasias del esmalte
. inflamacion de boca
. inflamacion de lengua
o inflamacion de labios
o sequedad de boca
o inflamacion de encia
. periodontopatias
o Acumulacion placa bacteriana

o Lesiones cariosas

- OBESIDAD INFANTIL:
Seda por el consumo frecuente de alimentos muy procesados
considerados chatarra entre estas causas tenemos: (25)

o Ingesta elevada de alimentos azucarados

o Incidencia en el consumo de jarabe de maiz.

o Ingesta de grasas procesadas

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

o Ingesta elevada de sal generando hipertensiones. (25)
o El sedentarismo que ayuda a la obesidad. (25)
o Los bebés y nifias y nifios gorditos son percibidos culturalmente

como saludables en el entorno familiar y social. (25)

La ley de alimentacién saludable trata sobre los octdgonos que
deben de presentar los alimentos en sus empaques, eso con el propdsito
de que los infantes o el publico en general sepa el contenido de estos.
(25)

2.2.3 VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL:
2.2.3.1 ANTROPOMETRIA NUTRICIONAL:
En donde se toman en cuenta
. peso/ talla
. talla/ edad
. peso/ edad
. indice de Masa Corporal. (26)

Estos indices encaminan a notar las caracteristicas de las
alteraciones nutricionales. (27)

Estas medidas solas no brindan mucha informacién es por ello que
es necesario combinarlas con la edad para una interpretacién correcta. (28)

La organizacion mundial de salud es una técnica de facil aplicacién
y la proporcion antropomeétrica, reflejando la nutricion de este. (29)

La obesidad se define como la acumulacion de grasa esto se da por
la ingesta de productos alimenticios inadecuados y un gasto energético
deficiente. (13,30) (31)

Los valores de estas medidas son las que evaltan a la persona para

poder conocer su nutricion empleando para ello:
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. Edad,
. Sexo,
. Peso,
. Talla.

Los mas empleados son: (32,33)

2.2.1.3.1 PESO PARA LA EDAD:
Este es uno de los mas empleados para valorar el estado de
nutricion y su incidencia, que en casos de estar por debajo de los valores
normales son delgados. (32,33)
2.2.1.3.2 PESO PARA LA TALLA:
Evidencia la nutricibn actual en donde se clasifica como
sobrepeso o0 desnutricion. En donde se ve la asociacion
entre la tallay el peso de la persona de acuerdo a su género.
(16,29)

2.2.1.3.3 TALLA PARA LA EDAD:
Es la asociacién entre la talla y el género esto se emplea
para el diagnéstico de desnutriciones crénicas .(29)

2.2.3.2 INDICE DE MASA CORPORAL (IMC):

Este tipo de indice es la medida de la talla y el peso de los
individuos. (29)

Esto se da mediante las medidas antropométricas empleando las
dimensiones de ciertas partes del cuerpo para conocer la nutricion de este.
(34)

Ventajas:

. Es fiable sobre todo en infantes pequerios y lactantes

. Se puede controlar estados de nutricion deficientes
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. Ayuda a que los infantes tengan un desarrollo adecuado alcanzando

su potencial genético. (27,36)

Diferentes paises emplean indices de crecimiento mejorando sus
técnicas para poder asegurar el bienestar de los infantes para alcanzar su
desarrollo pleno. (27,36)

Los valores nutriciones se dan de acuerdo con una escala dada por
la organizacion mundial de la salud y el INS y el CNAN. (37,38)

2.2.4 GINGIVITIS:

Las diferentes patologias del periodonto son un problema de salud
publica entre ellas estd la enfermedad gingival que es la respuesta de
inflamacion. Esta se presenta en mayor proporcion en los adolescentes
debido a sus cambios hormonales. (39-41)

La inflamacion gingival se desarrolla debido a la acumulacion de placa
en el margen gingival, que en casos mas avanzados se puede transformar en
forma cronica. (39-41)

Es una patologia reversible en donde los tejidos que circundan a la
pieza dental se inflaman. (14)

Se puede encontrar los siguientes signos:

. Cambio de color

. Cambio de tamafio

. Cambio de forma

. Alteracidn en su consistencia

. Cambio de textura

. Hemorragia

. Dolor ya sea provocada o espontaneo. (42)
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Esta enfermedad presenta una incidencia alta sobre todo en los
infantes y en la poblacion adolescente debido al cambio hormonal.
(43,44)

La enfermedad gingival es la inflamacion del tejido gingival en
donde no hay perdida de hueso, no obstante, hay acumulacion de
biofilm dental en donde también intervienen:

. restauraciones sobreextendidas, o
. lesiones de caries,
. apifiamientos,
. aparatos ortodoncicos. (45)
Patologias gingivales que comenzaron en la nifiez pueden

progresar hacia patologias en el periodonto. (46)

- IMPORTANCIA DE LA GINGIVITIS

Hace mucho tiempo atras esto fue considerado normal, no
obstante, con el paso del tiempo diversas investigaciones coincidieron
en que las enfermedades gingivales y perdidas 6seas. (47).

Las gingivitis son precedentes para el desarrollo de patologias
periodontales, no obstante, esto no sucede en todos los casos. (48)

- PREVENCION Y TRATAMIENTO:

Esto se da de manera eliminando los factores irritantes para
revertir la inflamacion de la encia, y para su prevencion es necesario el
control del biofilm dental por parte de un cirujano dentista. (49)

- INDICE GINGIVAL DE LOE Y SILNESS
Desarrollado en el afio 1967 empleado para medir el grado de

enfermedad gingival y su ubicacion para ello se emplea una sonda
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calibrada. (50,51)
Valores normales: (39,52)
- 0: sin inflamacién gingival
- 1: cambio en el color, inflamacion suave, no sangra al sondaje
- 2: Inflamacién de tipo moderado, encia de color rojo, sangrado
al sondaje.
- 3: inflamacion de grado severo, zonas edematizadas, cambio en

el color, sangrado de manera espontanea

En donde la sumatoria de estas areas da el resultado siguiente:
- 0 = Encia sana

- 0.1-1.0 = gingivitis leve.

- 1.1-2.0 = gingivitis moderada.

- 2.1-3.0 = gingivitis severa.

Esto se obtiene de la sumatoria de las cuatro caras y posteriormente
se las divide por el nUmero total de piezas dentales que suelen ser 6.

(39,52)

2.3 MARCO CONCEPTUAL
- ESTADO NUTRICIONAL: es el resultado equilibrado o desequilibrado
de la ingesta de alimentos y su aprovechamiento de vitaminas segun lo
gue requiera el cuerpo. (15)
- DESNUTRICION: es una alteracion que se presenta en el cuerpo en
donde los valores son inferiores a los normales, pudiendo hasta causar

la muerte en infantes menores a los cinco afios de edad. (20)
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OBESIDAD: es el incremento del peso de acuerdo al valor normal segun

el IMC

- ANTROPOMETRIA NUTRICIONAL: mide la talla y el peso para su
posterior estudio. (26)

- INDICE DE MASA CORPORAL (IMC): es la medida de forma
estadistica del indice de masa corporal en asociacion con la talla y el
peso. (29)

- GINGIVITIS: es la inflamacién del tejido gingival en donde no ocurre
perdida de hueso, que es originada por el acumulo de biofilm dental. (45)

- INDICE GINGIVAL DE LOE Y SILNESS: es un indice que se encarga

de ver el porcentaje de enfermedad gingival y su ubicacién, en donde se

analiza la mucosa de la gingiva empleando una sonda. (50,51)
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CAPITULO 1l
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 HIPOTESIS

3.1.1 Hipotesis general
El estado nutricional tiene relaciéon conla gingivitis en escolares de la

Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029, Arequipa 2022.

3.1.2 Hipotesis especificas

- El estado nutricional de los escolares de la Institucion Educativa
Ludwing Van Beethoven 40029 es normal y tiene relacién con las
caracteristicas personales.

- Los escolares de la Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven40029
presentan gingivitis leve y tienen relacion con las caracteristicas

personales.

3.2 VARIABLES
Variable |I: Estado nutricional

Variable D: Gingivitis

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




TESIS UANCV

VICERRECTORADO DE
INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

3.3 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA DE
VALORES
- Caracteristicas | Edad - 6,7,8,9 aflos
. - Masculino/
personales Género = :
emenino
V] IMC - Desnutricion severa
Estado Antropometria o
| Masa  corooral - Desnutricion
nutricional P (peso.talla) moderada
para la edad
- Normal
- Sobrepeso
- Obesidad
- Ausencia de gingivitis
V.D. Severidad de la |  indice gingival | - Gingivitis leve
Gingivitis L L
gingivitis de Loey - Gingivitis moderada
Silness o
- Gingivitis severa
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CAPITULO IV

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA

INVESTIGACION

4.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Disefio relacional, no experimental

4.2 TIPO DE INVESTIGACION
* Prospectiva
* Transversal
* Observacional

« Analitica

4.3 METODO DE INVESTIGACION

Cuantitativa

4.4 POBLACION Y MUESTRA
POBLACION:
Constituida por 200 escolares de nivel primario del centro EducativoLudwing

Van Beethoven 40029.
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MUESTRA:

Constituida por 102 escolares de 7 a 9 afios de la Institucion Educativa
Ludwing Van Beethoven 40029, incluidos con los criterios de inclusion, por
muestreo probabilistico aleatorio simple. La férmula para la muestra fue la

estimacion de una muestra de Lépez B. (53)

ESTIMAR UNA PROPORCION

Total de la poblacién (N) 200
(Si la poblacion es infinita, dejar la casilla en blanco)

Nivel de confianza o seguridad (1-a) 95%
Precision (d) 3%
Proporcion (valor aproximado del parametro que
gueremos medir) 5%
TAMANO MUESTRAL (n) 102

Fuente: Determinacién del tamafio muestral. (53)

45 CRITERIOS DE SELECCION:
- Criterios de Inclusion
o Estudiantes de 6 a 9 afos
o De ambos géneros
o Sin complicacion sistémica

o firmaron el consentimiento informado sus padres
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- Criterios de exclusion
o Con complicacién sistémica

o No firmaron sus padres el consentimiento informado
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4.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS

VARIABLES TECNICA INSTRUMENTO
Estado nutricional observaci IMC-edad
on
Gingivitis observaci indice gingival de
on Loey
Silness

4.7 VALIDACION DE INSTRUMENTOS

se registraron datos como la edad, género, el indice de masa corporal para la
edad, cuyos valores del estado nutricional fueron tomados de la tabla de IMC para
la edad de la OMS (38),para la gingivitis y con el indice gingival de Loe y Silness
(47,50). Ambos indices estandarizados internacionalmente. Por tanto, no

necesitaron validar.

4.8 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

- Se solicité al Director de la I.E. Ludwing Van Beethoven 40029 que se
autorice para la recoleccion de datos.

- Se coordinaron con los profesores del 1°, 2°, 3°, 4° grado de primaria
para sensibilizar y dar a conocer a los padres de familia para, que nos
firme el consentimiento informado y para la aplicacion de instrumentos
de medicion.

- Se selecciond a los niflos de manera aleatoria simple, y se procedio a
evaluar el indice de masa corporal mediante antropometria para lo cual
primero se anotara la edad del nifio y se procedio a medir la talla 'y tomar
el peso del nifio(a).

- Obtenido el IMC se revis6 la tabla de IMC para la edad de la OMS, en

la cual nos indicé en qué estado nutricional se encontraba el nifio:
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Desnutricion severa, desnutricibn moderada, normal, sobrepeso y
obesidad.

- Luego se procedi6 a evaluar la gingivitis, mediante la evaluacion clinica
del estado de la encia a través del indice gingival de Loe y Silness.
Siguiendo los siguientes parametros:

v' Grado 0: ausencia de inflamacién

v' Grado 1: Inflamacién leve, ligero cambio de color, sin sangrado al
sondaje.

v' Grado 2: inflamacion moderada: encia roja, sangrado al sondaje.

v' Grado 3: Inflamacion severa: encia roja, edematizada y sangrado
espontaneo.

- Para obtener el indice gingival se procedi6 a sumar los grados y se
dividié entre el numero de superficies examinadas y el resultado nos
indico en que severidad de gingivitis se encontraba el paciente.

v" Ausencia de gingivitis 0.0
v' Leve inflamacion gingival 0.1 a 1
v moderada inflamacién 1.1 a 2
v' severa inflamacién 2.1 a 3
4.9 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
Los resultados de la evaluacion se registraron para elaborar la matriz de

sistematizacion de datos.

4.10 DISENO DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Mediante la estadistica inferencial se comprobaron la hipotesis planteada en

la investigacion, con la prueba estadistica no parameétrica de Xi2.
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4.11 TRATAMIENTO ESTADISTICO DE DATOS

Los resultados de las variables recolectados de la ficha de recoleccion fueron
traspasados ala matriz que se elaboré en una hoja Excel, luego se trabajo en el
programa SPSS v25 el respectivo procesamiento estadistico y mediante la

estadistica se obtuvo frecuencias plasmadas en tablas simples y de doble entrada.
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RESULTADOS
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Tabla 1
FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN SU GENERO Y EDAD EN LA I.E.
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022

Caracteristic Categorias f %
as

Masculino 67 65.69

Género Femenino 35 34.31

7 afos 23 22.55

Edad 8 afnos 23 22.55

9 afos 56 54.90

Total 102 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Figura 1
PORCENTAJE DE ESCOLARES SEGUN SU GENERO Y EDAD EN LA I.E.
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029, AREQUIPA 2022

65.69%

54.90%

34.31%

S oo
g 50% © ©
S 40% i3 s
o ° N N
) o o
o 30%
20%
10%
0%
Masculino Femenino 7 aios 8 aifos 9 aifos
Género Edad

Caracteristicas de la muestra

Fuente: Tabla N° 1.

INTERPRETACION

La tabla N° 1 demuestra la frecuencia de escolares segin sexo y edad en la I.E.
Ludwing Van Beethoven 40029, Arequipa 2022, y en una muestra de 102
escolares se observo:

El género de los escolares; el 65.69% eran masculino y el 34.31% femenino.

Laedad deescolares; el 22.55% tienen 7 afios, el 22.55% 8 afiosy el 54.90% 9 afios.
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Tabla 2
FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN EL ESTADO NUTRICIONAL EN LA
|.E. LUDWING VAN BEETHOVEN 40029

Estado Nutricional f %

Desnutricion Moderada 7 6.86
Normal 67 65.69
Obesidad 28 27.45
Total 102 100.0

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Figura 2
PORCENTAJE DE ESCOLARES SEGUN EL ESTADO NUTRICIONAL EN LA
I.E. LUDWING VAN BEETHOVEN 40029
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Fuente: Tabla N° 2

INTERPRETACION

Las tabla N° 2 apreciamos las frecuencias de escolares en relacion su estado
nutricional, yen una muestra de 102 escolares se observé que el 6.86% presentaron
desnutricion moderada, el 65.69% presentaron estado nutricional normal y el

27.45% presentaron obesidad.
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Tabla 3
FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN LA SEVERIDAD DE GINGIVITIS EN
LA I.LE. LUDWING VAN BEETHOVEN 40029

Gingivitis %

Leve 49 48.04
Moderada 52 50.98
Severa 1 0.98
Total 102 100.0

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Figura 3
PORCENTAJE DE ESCOLARES SEGUN LA SEVERIDAD DE GINGIVITISEN
LA ILE. LUDWING VAN BEETHOVEN 40029
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Fuente: Tabla N° 3

INTERPRETACION

Las tabla N° 3 apreciamos las frecuencias de escolares de acuerdo a la severidad de
gingivitis en la I.LE. Ludwing Van Beethoven 40029, y en una muestra de 102
escolares seobservo que el 48.04% gingivitis leve, el 50.98%gingivitis moderada y

el 0.98% gingivitis severa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

Tabla 4
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CON EL
GENERO
Género
Estado Nutricional Masculino Femenino Total
f % f % f %
Desnutricion
Moderada 3 294 4 392 7 6.86
Normal 46 45.10 21 20.59 67 65.69
Obesidad 18 17.65 10 9.80 28 27.45
Total 67 65.69 35 34.31 102 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos.

a =0.05 gl=2 X2 =1.9050
X2=059915 p=03858 ¢

Figura 4
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CON EL
GENERO
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Fuente: Tabla N° 4.
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INTERPRETACION

La tabla N° 4 demuestra el estado nutricional de los escolares y su relacién con el
sexo, y en una muestra de 102 escolares se aprecio lo siguiente:

Respecto al sexo de los escolares; el 65.69% eran de género masculino y el
34.31% de género femenino.

estado nutricional de los escolares; el 6.86% presentaron desnutricion moderada,
el 65.69% presentaron estado nutricional normal y el 27.45% presentaron obesidad.
Ademas, del 65.69% de los escolares del género masculino; el 2.94% presentaron
desnutricion moderada, el 45.10% presentaron estado nutricional normal y el
17.65% presentaron obesidad. Del 34.31% de escolares del génerofemenino; el
3.92% presentaron desnutricion moderada, el 20.59% presentaron estado
nutricional normal y el 9.80% presentaron obesidad.

Podemos afirmar no existe relacion significativa entre el sexo y el estado
nutricional de los escolares, siendo p = 0.3858, y es > a a = 0.05. al procesar con

la prueba chicuadrado
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ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CON LA
EDAD
Edad
Estado Nutricional 7 afios 8 afos 9 afos Total
F % f % f % f %
Desnutricion
Moderada 0 0.001 0.98 6 5.88 7 6.86
Normal 12 11.7611 10.7844 43.14 67 65.69
Obesidad 11 10.7811 10.78 6 588 28 27.45
Total 23 22.5523 22.5556 54.90102 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
a = 0.05 gl=4 X2 = 18.8440 X2=94877 p=
0.0008 ¢ ¢
Figura 5
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CON LA
EDAD
4 N
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Fuente: Tabla N° 5.
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INTERPRETACION

Las tabla se demuestra el estado nutricional de los escolares relacionados con la
edad, y en una muestra de 102 escolares se aprecio:
La edad de escolares; el 22.55% tuvieron 7 afios, el 22.55% 8 afios y el 54.90%

tenian 9 afios.

El estado nutricional de los escolares; el 6.86% presentaron desnutricién
moderada, el 65.69% presentaron estado nutricional normal y el 27.45%

presentaron obesidad.

Ademas, del 22.55% de los escolares de 7 afios; el 11.76% presentaron estado
nutricional normal y el 10.78% presentaron obesidad. Del 22.55% de escolares de
8 afios; el 0.98% presentd desnutricion moderada, el 10.78% presentaron estado
nutricional normal y el 10.78% presentaron obesidad. Del 54.90% de escolares de
9 afos; el 5.88% presentaron desnutricibon moderada, el 43.14% presentaron

estado nutricional normal y el 5.88% presentaron obesidad.

Podemos afirmar existe relacion significativa entre la edad y el estado nutricional
de los escolares, siendo p =0.0008, y es < a a = 0.05. al procesar con la prueba

chicuadrado
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Tabla 6
SEVERIDAD DE GINGIVITIS DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CONEL
GENERO
Género
Gingivitis Masculino Femenino Total
f % f % f %
Leve 30 29.41 19 18.63 49 48.04
Moderada 36 35.29 16 15.69 52 50.98
Severa 1 0.98 0 0.00 1 0.98
Total 67 65.69 35 34.31 102 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
a = 0.05 gl=2 X2 = 1.2450 X2 =59915
p = 0.5366 ct
Figura 6
SEVERIDAD DE GINGIVITIS DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CONEL
GENERO
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Fuente: Tabla N° 6.
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INTERPRETACION

En tabla N° 6 se aprecia indice de gingivitis de los escolares y su relacién con el
sexo , y en una muestra de 102 escolares:

El sexo de los escolares; el 65.69% son masculino y el 34.31% son femenina.
indice de la gingivitis de los escolares; el 48.04% se observaron gingivitis leve, el
50.98% presentaron gingivitis moderada y el 0.98% presentd gingivitis severa.
Ademas, del 65.69% de los escolares del género masculino; el 29.41% presentd
gingivitis leve, el 35.29% gingivitis moderada y el 0.98% gingivitis severa.

Del 34.31% de los escolares del género femenino; el 18.63% presentd gingivitis
leve y el15.69% gingivitis moderada.

Podemos afirmar no existe relacion significativa entre el sexo y la severidad de
los escolares, siendo p =0. 5366, > a a« = 0.05. al procesar con la prueba

chicuadrado
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Tabla 7
SEVERIDAD DE GINGIVITIS DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CONLA
EDAD
Edad
Gingivitis 7 afios 8 afios 9 afios Total
f % f% f % f %
Leve 12 11.76 15 14.71 22 21.57 49 48.04
Moderada 11 10.78 7 6.86 34 33.33 52 50.98
Severa 0O 000 1 098 0 0.00 1 0.98
Total 23 2255 23 2255 56 54.90 102 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a = 0.05 gl=+4 X?2 =8.8130 X2 = 94877
p = 0.0659 ct
Figura 7
SEVERIDAD DE GINGIVITIS DE LOS ESCOLARES Y SU RELACION CONLA
EDAD
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Fuente: Tabla N° 7.

OFICINA DE |NVEST|GAC|GN http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

INTERPRETACION

Se muestra en esta tabla la gingivitis de los escolares y su relacién con la edad,
de 102 escolares se aprecio:

La edad de los escolares; el 22.55% tuvieron 7 afos, el 22.55% 8 afios y el 54.90%
9 afios.

La severidad de gingivitis de los escolares; el 48.04% presento gingivitis leve, el
50.98% gingivitis moderada y el 0.98% gingivitis severa.

Ademas, del 22.55% de los escolares de 7 afios, el 11.76% presento gingivitis leve
y el 10.78% gingivitis moderada. Del 22.55% de escolares de 8 afios; el 14.71%
presentd gingivitis leve, el 6.86% gingivitis moderada y el 0.98% presentd gingivitis
severa. Del 54.90% de escolares de 9 afios; el 21.57% presento gingivitis leve y el
33.33% gingivitis moderada.

Podemos afirmar no existe relacion significativa entre la edad y la severidad de
gingivitis los escolares, siendo p =0.0659, > a a = 0.05. al procesar con la prueba

chicuadrado
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Tabla 8
RELACION ENTRE EL ESTADO NUTRICIONAL Y LA GINGIVITIS EN
ESCOLARES DE LA |I.LE. LUDWING VAN BEETHOVEN 40029
Estado Nutricional

Desnutricion Total
Gingivitis Moderad Normal Obesidad
% f % f % f %
Leve 7 6.86 27 26.47 15 14.71 49 48.04
Moderada 0 0.00 39 38.24 13 12.75 52 50.98
Severa 0 0.00 1 098 0 0.00 1 0.98
Total 7 6.86 67 65.69 28 27.45 102 100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos
a = 0.05 gl=4 X?2 =9.8400 X2 =94877
p =0.0432ct
Figura 8

RELACION ENTRE EL ESTADO NUTRICIONAL Y LA GINGIVITIS EN
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Fuente: Tabla N° 8.
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INTERPRETACION

La tabla N° 8 muestra la relacion entre el estado nutricional y la gingivitis en
escolares de la I.E. Ludwing Van Beethoven 40029, y en una muestra de 102
escolares se observo lo siguiente:

Acerca del estado nutricional de los escolares; el 9.86% presentd desnutricion
moderada, el 65.69% presento estado nutricional normal y el 27.45% presentaron
obesidad.

En cuanto a la severidad de gingivitis en los escolares; el 48.04% presento gingivitis
leve, el 50.98% gingivitis moderada y el 0.98% gingivitis severa.

Ademas, del 6.86% de los escolares con desnutricibn moderada todos presentaron
gingivitis leve. Del 65.69% de escolares con estado nutricional normal; el 26.47%
presentaron gingivitis leve, el 38.24% presentaron gingivitis moderada y el 0.98%
presentd gingivitis severa. Del 27.45% de escolares con obesidad; el 14.71%
presentaron gingivitis leve y el 12.75% presentaron gingivitis moderada.

A la prueba chi-cuadrado de Pearson se ha determinado que existe relacion
significativa entre el estado nutricional y la gingivitis en escolares de la |.E. Ludwing
Van Beethoven 40029, ya que el nivel de error fue p = 0.0432, el cual es menor a
a = 0.05.

Podemos afirmar existe relacion significativa entre el estado nutricional y la
gingivitis los escolares, siendo p =0.0432, <a a = 0.05. al procesar con la prueba

chicuadrado
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DISCUSION

Los resultados de ésta investigacion evidenciaron que el estado nutricional de
los escolares de la I.E. Ludwing Van Beethoven 40029 tiene relacion con la
gingivitis. Se hallé que del 65.69% de escolares con estado nutricional normal; el
26.47% presento gingivitis leve, el 38.24% presento gingivitis moderada y el 0.98%
presentd gingivitis severa. Siendo el nivel d error p = 0.0432 menor a 0.05.

Los hallazgos presentados en la tesis han sido puestos a prueba a la luz de
las investigaciones de Barbosa MCF(8), Nascimento GG (9) y Teixeira N. (10).
Barbosa MCF, en su estudio, no encontr6 una relacion significativa entre la
gingivitis y el estado nutricional (p>0 ,05). Esto plantea una perspectiva interesante
y sugiere gue la conexién entre ambos podria no ser tan directa comose pensaba
inicialmente.

Por otro lado, Nascimento GG identificd una prevalencia regular de gingivitis
del44,0%. Su investigacion concluy6 que la gingivitis no estaba asociada con la
obesidad/sobrepeso en el total de la muestra, pero sefialé una asociacibn mas
fuerte en el género masculino. Esta variacion en las asociaciones segun el género
destaca la complejidad del tema y la necesidad de considerar factores especificos
al analizar la relacion entre el estado nutricional y la gingivitis.

Teixeira N, por su parte, aflade mas capas a la narrativa al encontrar una
prevalencia de gingivitis del 48,7%. Su estudio sugiere que los obesos 13% mas
frecuente de observar gingivitis que los normopeso. La asociacién, sin embargo,
era especifica del sexo femenino, con nifias obesas mostrando una mayor
probabilidad de tener gingivitis. Estos resultados resaltan la importancia de
considerar las diferencias de género al observar ambas variables en las escuelas.

Por tanto, la discrepanciaen los hallazgos entre los estudios previos y este trabajo
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podria deberse a diferencias metodoldgicas, poblacionales o incluso a las
complejidadesinherentes a la relacion entre la nutricion y la gingivitis. Es crucial
reconocer estas variaciones para construir una comprension mas completa y
precisa de larelacion entre el estado nutricional y la salud gingival en la poblacion
escolar.

Ramos K, encontré un 2% de desnutricion cronica en los nifios, pero no pudo
establecer una asociacion directa entre la desnutricién y las patologias bucales,a
pesar de la alta prevalencia de caries dental (82%) y enfermedad periodontal (66%).
Esto sugiere que la desnutricibn crénica en si misma podria no ser el factor
determinante en el desarrollo de patologias bucales, y otros elementos pueden
estar en juego. (11)

Luego, Otazu JL aporta datos sobre el estado nutricional de los estudiantes,
encontrando que el 58.1% de los estudiantes con estado nutricional normal y el
55.6% de los estudiantes obesos no presentaron alteraciones gingivales. Aunque
el indice gingival no mostré relacion significativa con el estado nutricional, estos
resultados indican que la salud gingival puede mantenerse enun nivel aceptable
independientemente del peso corporal.(6)

Flores W, por otro lado, presenta un panorama donde el 78.0% de los nifios

conalteraciones en su estado nutricional también presentaban enfermedad gingival.
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La conclusion de este estudio sugiere una relacion significativa entre el estado
nutricional y la gingivitis en nifios. Este contraste con Otazu JL resalta lanecesidad
de considerar multiples variables al analizar la relacion entre lanutricion y la

salud gingival. (12)

Gomez S, quien encontro un indice gingival de 0,44, indicando una tendencia hacia
la inflamacion en las papilas. Este resultado sugiere que incluso en una muestra
con un alto porcentaje de escolares con un estado nutricional adecuado(73,1%), hay
indicios de inflamacion gingival. Esto destaca la complejidad de la relacion entre el
estado nutricional y la salud gingival, ya que la inflamacion no se limita Unicamente
a aquellos con desnutricion. (7) Ojeda LD, por otro lado, aporta datos interesantes
sobre la prevalencia de obesidad y sobrepeso en escolares. Aunque no
encontraron participantes con delgadez, existe un alto porcentaje de escolares con
peso normal, lo que refleja la diversidad en el estadonutricional de la poblacién
estudiada. Esto sugiere que la relacion entre la nutricion y la gingivitis puede variar
en funcién de la composicién nutricional de la poblacion.(13) Olivera AM afiade que
el estado nutricional se relacion6 con lagingivitis. El porcentaje de nifios con mal
estado gingival fue significativamente mayor en aquellos con sobrepeso y obesidad
en comparacion con los niflos connutricion normal. Estos resultados respaldan la
idea de que la gingivitis puede estar influenciada por el estado nutricional, y esta
asociacion se refleja en tu propio estudio.(14) Todos éstos resultados concuerdan
con los hallados en ésteestudio donde el estado nutricional se relaciona con la
gingivitis o influye en ella

p = 0.0432
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CONCLUSIONES

PRIMERA: EIl estado nutricional tiene relacion con la gingivitis en escolares dela
Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029, Arequipa 2022.
Se hallé que del 65.69% de escolares con estado nutricionalnormal;
el 26.47% presentd gingivitis leve, el 38.24% presentd gingivitis
moderada y el 0.98% presento gingivitis severa. Y el nivelde error fue

p = 0.0432 (Tabla N° 8)

SEGUNDA: El estado nutricional de los escolares de la I.LE. Ludwing Van
Beethoven 40029 es normal 65.69% y solo tienen tiene relacién conla

edad p = 0.0008, pero no con el género p = 0.3858. (Tablas N° 4 y 5)

TERCERA: Los escolares de la I.E. Ludwing Van Beethoven 40029 presentaron
gingivitis moderada 50.98% y no tiene relacion con el género p =

0.5366 ni con la edad p = 0.065., (Tablas N° 6y 7)
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Director de la I.LE. Ludwing Van Beethoven 40029, realizar
coordinaciones previas con la Coordinadora de la Facultad de
Odontologia de la Filial Arequipa para que los internos de Odontologia
realicen exdmenes odontoldgicos a los estudiantes para detectar la
presencia de gingivitis en etapas tempranas.

SEGUNDA: A los docentes tutores de la I.LE. Ludwing Van Beethoven 40029
fomentar la higiene bucal en los estudiantes, para ello se debe
elaborar cepilleros escolares que deben funcionar en las horas de
recreo.

TERCERA: A los tesistas, ampliar el estudio en escolares de |.E. nacionales,

aplicando los mismos instrumentos y comparar resultados.
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ANEXO 1

) MATRIZ DE CONSISTENCIA _
ESTADO NUTRICIONAL ¥ SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VANBEETHOVEN
40029, AREQUIPA 2022

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONE | INDICADORES | CRITERIOS DE VALORACION
5
GENERAL GENERAL GENERAL - Caracteristica | Edad - 7,89 afo0s
i, Qe relacion existe entre el | Determinar la relacion que | El estado nuiricional tiene 5 personales Género Masculino/ Femening
estado  nutricional y la | existe entre el estado | relacion con la gingivitis en
gingivitis en escolares de la | nutricional v la gingiviis en | escolares de la Institucion
Institucion Educativa | escolares de la Institucion | Educafiva Ludwing  Van
Ly Ve oeloin | fiatve | L. pu | Schoen 4020 B2 | vy, | g cporal| |- Dosnutinsever
: ' 5022 : : Estado para la edad (Antropometria | - Desnutricion moderada
ESPEE”:ICGS ’ . nutricional talla-p-esn] - Wormal
’ . ESPECIFICOS: - Sobrepeso
I ;EHL:II?: unalefi e Ic-esl o :ﬂﬁg: ESPECIFICOS: - El estado nutricional de los Obesidad
de I3 Institucién Educativa | - Identificar el estado escolares de la Institucion
Ludwing Van Beethoven nufricional de los escolares Educativa Ludwing Van
40029 E e pelacitin con las de la Institucion Educativa Beethoven 4&025{ 25
caracteristicas personales? Ludwing Van Beethoven normal y tiene relacion con _ o
' 40029 y su relacion con las | las caracteristicas _ - Ausencia de gingivitis
e . caracteristicas personales personales. Indice gingival | - Gingivitis leve
" ;ﬁ;ﬁ:itisfjel?nsszgsggﬁé gz V.D. Severidad de deloey |- Gingivitis moderada
- | - Distinaui i . Gingivitis o i - 3ingivitis severa
3 Institucion  Educativa D_lsilpgl_.llr la severidad de Lus_ ;gculares de _Ia 0 la gingivitis Silness, 0
Ludwing Van Beethoven gingivitis de los escolares de Institucion Educativa
40029 g su relacién con las la Insfitucion  Educativa Ludwing Van Beethoven
o Y i los? Ludwing Van Beethoven 40029 presentan gingivitis
caraclensticas personales: 40029 y su relacion con las leve y tienen relacion con
caracteristicas personales. las caracteristicas
personales.
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ANEXO N° 2
CONSTANCIA DE EJECUCION

o=
S

R

E
LE.LUDWIG VAN BEETHOVEN
A Ton Mowtgn 5 S0 DY Iedepmdaccis ASN
Fono 29WAT  CL0A2NET

YAio del Fortalecimiento de Iz Soberania Nacional”

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN 40029,

Dr. Oscar Leon Quispe

HACE CONSTAR:

Que la Bachiller Milagros Huallpa Ltacho identificada con DNI 49354748 egresada de la
Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez, ha
ejecutado y recolectado datos para el proyecto de tesis titulado: "ESTADO NUTRICONAL ¥
SURELACION CON LAGINGIVITIS EN ESCOLARES DEL LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING
VAN BEETHOVEN 40029 AREQUIPA 20227, en las secciones de 1ro, 2do, 3ro,4to de Primaria
de la Institucidn Educativa Ludwing Van Beethoven 40029, brindandole todas las facilidades

para el cumplimiento de su propasito,
Se expide |a presente para los fines que la interesada vea por convenignte

Arequipa, 16 de Diciembre del 2022
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ANEXO N° 3
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por la presente:

Doy mi consentimiento para que mi menor hijo(a) sea parte de la investigacion
titulada: ESTADO NUTRICIONAL Y SU RELACION CON LA GINGIVITIS EN
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA LUDWING VAN BEETHOVEN
40029, AREQUIPA 2022, que presenta la Bach. HUALLPA LLACHO, MILAGROS con
fines de obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista.

Declaro que, he sido informado sobre los objetivos de la investigacion y sobre los
derechos que le asisten a mi menor hijo (a), en lo que respecta a los principios de
anonimato y confidencialidad de la informacion.

Como prueba de la aceptacion consciente y voluntaria de las premisas

establecidas en este documento, firmo:

Arequipa.....de_......... 2022

Firma
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ANEXO N° 4
TABLA DE INDICE DE MASA CORPORAL PARA LA EDAD (OMS)

Talla: v PESO: ceviiiiiiiieie e
Tabla de IMC para nifios(as) y adolescentes de 5 a 18 afios de edad (85-114 cm de estatura)
Estatura -

«m) | Nifios(as) y adolescentes de 85 a 114 cm de estatura
114 7.7 &85 9.2 100 | 108 | 115 | 123 13.1 13.9 146 | 154 16.2 16.9 17.7 18.5 19.2 | 200 [ 208 | 215 | 223 | 23.1 | 239 [ 246 | 254 | 26.2 | 269 | 27.7 | 285
113 7.8 2.6 9.4 0.2 | 110 | 117 | 125 13.3 14.1 14.9 15.7 16.4 17.2 180 | 188 | 196 | 204 | 211 | 219 | 227 | 235 | 243 | 251 | 258 | 26.6 | 27.4 | 28.2 | 290
112 2.0 a8 9.6 104 | 112 | 120 | 128 13.6 14.3 15.1 15.9 16.7 17.5 18.3 19.1 199 | 20.7 | 215 | 223 | 231 | 239 | 247 | 255 | 26.3 | 27.1 | 27.9 | 28.7 | 295
111 81 2849 9.7 106 | 114 | 12,2 | 130 138 146 | 154 16.2 170 | 179 18.7 19.5 203 | 211 | 219 | 227 | 235 | 24.3 | 252 | 2600 | 268 | 276 | 2B.4 | 292 | 300
110 83 9.1 9.9 107 | 116 | 124 | 13.2 14.0 14.9 15.7 16.5 17.4 18.2 190 | 198 | 20.7 | 215 | 223 | 231 | 240 | 248 | 256 | 264 | 273 | 281 | 289 | 298 | 306
109 8.4 93 101 | 109 | 118 | 126 | 135 | 143 | 152 | 160 | 168 | 17.7 | 185 | 194 | 20.2 | 2.0 | 21.9 | 227 | 236 | 244 | 253 | 261 | 269 | 278 |2B.6 | 295|303 [ 311
108 8.6 9.4 103 | 111 | 120 | 129 | 13.7 | 146 | 154 | 163 [ 171 | 180 | 189 | 197 | 206 | 214 | 223 | 231 | 240 | 249 | 25.7 | 266 | 274 | 283 | 291 | 30.0 | 30.9 | 31.7
107 8.7 9.6 105 | 114 | 12,2 | 131 | 140 14.8 15.7 16.6 | 17.5 18.3 19.2 | 201 210 | 218 | 227 | 236 | 245 | 253 | 26.2 | 271 | 2B | 288 | 297 | 306 | 31.4 | 323
106 29 9.8 10,7 | 116 | 125 | 13.3 | 142 15.1 16.0 | 16.9 17.8 | 18.7 196 | 205 21.4 222 | 231 | 240 | 249 | 258 | 26.7 | 27.6 | 2B5 | 294 | 30.3 | 311 | 32.0 | 32.9
105 9.1 100 | 109 | 118 | 127 | 136 | 145 15.4 16.3 17.2 18.1 190 | 200 | 209 218 | 227 | 236 | 245 | 254 | 263 | 27.2 | 281 | 290 | 299 | 308 (317 |32.7 | 336
104 9.2 10,2 | 111 | 120 | 129 | 139 | 148 15.7 166 | 176 | 185 194 | 203 | 213 222 231 | 240 | 250 | 259 | 268 | 27.7 | 287 | 296 | 305 | 314 | 324|333 |342
103 9.4 104 | 113 | 123 | 13.2 | 141 | 151 16.0 17.0 | 179 18.9 198 | 20.7 | 21.7 226 | 236 | 245 | 355 | 264 | 273 | 283 | 292 | 302 | 311 | 320 (330|339 )|349
102 9.6 106 | 115 | 125 | 135 | 144 | 154 | 163 | 173 | 183 | 192 | 20.2 | 211 | 221 | 231 | 24.0 | 250 | 260 | 269 | 279 | 288 | 298 | 308 | 31.7 | 327 | 336 | M.6 | 356
101 9.8 10,8 | 118 | 127 | 13.7 | 147 | 15.7 16.7 176 | 186 | 196 | 206 | 216 | 225 235 245 | 255 | 265 | 274 | 284 | 294 | 304 | 314 | 323 | 333 | 343|353 | 363

100 | 110 | 120 | 13.0 | 140 | 150 | 16.0 17.0 180 | 190 | 200 | 210 | 220 | 230 | 240 | 250 | 26.0 | 270 | 280 | 290 | 300 | 31.0 | 320 | 33.0 | 34.0 | 35.0 | 36.0 | 37.0
99 10.2 11.2 | 122 | 133 | 143 | 153 | 163 17.3 18.4 19.4 | 204 | 214 | 224 | 235 245 255 | 265 | 275 | 286 | 296 | 306 | 316 | 326 | 33.7 | 347 | 357 (367|378
58 10.4 115 | 125 | 135 | 146 | 156 | 167 17.7 18.7 19.8 | 208 | 219 | 229 | 239 250 | 260 | 271 | 281 | 292 | 302 | 31.2 | 323 | 333 | 344 | 354 | 364 | 375 | 385
57 106 | 11.7 | 128 | 138 | 149 | 159 | 17.0 18.1 19.1 | 202 | 21.3 | 223 | 234 | 244 255 66 | 276 | 287 | 298 | 308 | 319 | 329 | 340 | 351 | 361 | 372|383 |393
96 109 | 119 | 13.0 | 141 | 152 | 163 [ 174 | 184 | 195 | 206 | 217 | 228 | 239 | 250 | 260 | 271 | 28.2 | 293 | 304 | 315 | 32.6 | 336 | 34.7 | 358 | 369 |38.0|39.1 401
95 11.1 12.2 | 133 | 144 | 155 | 166 | 17.7 1E.8 19.9 | 211 | 222 | 233 | 244 | 255 266 | 27.7 | 288 | 299 | 310 | 321 | 33.2 | 343 | 355 | 366 | 37.7 | 388 | 399 | 410
54 11.3 124 | 136 | 147 | 158 | 17.0 | 181 19.2 | 204 | 215 | 226 | 238 | 249 | 260 | 27.2 28.3 | 294 | 206 | 317 | 328 | 340 | 351 | 362 | 373 | 3B5 | 396 | 40.7 | 419
93 116 | 12.7 | 139 | 150 | 162 | 17.3 | 185 19.7 | 208 | 220 | 231 | 243 | 254 | 266 | 27.7 289 | 301 | 312 | 324 | 335 | 347 | 358 | 370 | 382 (393 | 405 (416|428
92 118 | 130 | 142 | 154 | 165 | 17.7 | 189 | 201 | 213 | 224 | 236 | 248 | 260 | 27.2 28.4 295 | 30.7 | 319 | 331 | 343 | 354 | 366 | 378 | 390 | 402 | 414 | 425 | 43.7
51 121 133 | 145 | 157 | 169 | 181 [ 193 | 205 | 21.7 | 229 | 242 | 254 | 266 | 278 | 290 | 30.2 | 314 | 326 | 338 | 350 | 362 | 374 | 3B6 | 399 | 411 | 423 [ 435 | 44.7
a0 123 | 136 | 148 | 160 | 17.3 | 185 [ 198 | 210 | 22.2 | 235 | 247 | 259 [ 272 | 284 | 296 | 309 | 321 | 333 | 346 | 358 | 37.0 | 383 | 395 | 40.7 | 42.0 | 43.2 | 44.4 | 45.7
&3 126 | 139 | 151 | 164 | 17.7 | 189 | 20.2 | 215 | 22.7 | 240 | 252 | 26.5 | 27.8 | 29.0 | 303 316 | 328 | 341 | 353 | 366 | 379 | 391 | 404 | 417 | 429 | 44.2 | 45.4 | 46.7
&8 12.9 14.2 | 155 | 168 | 121 | 194 | 20.7 | 220 | 23.2 | 245 | 258 | 27.1 | 284 | 29.7 310 | 323 | 336 | 349 | 362 | 374 | 387 | 400 | 413 | 426 | 439 (452 | 465 | 478
&7 13.2 145 | 159 | 17.2 | 185 | 198 | 211 | 225 | 238 | 251 | 264 | 27.7 | 29.1 | 304 31.7 33.0 | 344 | 357 | 370 | 383 | 396 | 41.0 | 423 | 436 | 449 | 46.2 | 47.6 | 48.9
86 135 149 | 162 | 176 | 189 | 203 | 216 | 230 | 243 | 257 | 270 | 284 | 29.7 | 311 32.4 338 | 352 | 365 | 379 | 392 | 406 | 419 | 433 | 446 | 460 | 473 | 487 | 500

138 | 152 | 166 | 180 | 194 | 208 | 221 L 27.7 | 291
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Tabla de IMC para nifios(as) y adolescentes de 5 a 18 afios de edad (115-144 de estatura)

Etawra Nifos(as) y adolescentes de 115 a 144 ¢m de estatura

em)

58 |63 (68|72 |77 |82 |87 (9296|101 106111116121 |125(13.0(135)14.0|145 (149|154 |159 |164 (169|174 |17.8 183|188 193|198 (203 )20.7 |21.2
59 |64 (68|73 |78 |83 |88 (93|98 103 108 112|117 122|127 (132 (137|142 |147 (152 |156|161 |166 (171|176 |18.1 |18.6|19.1 196|200 (205)21.0|215
60 |64 (69| 74 |79 |84 | 89 (94 | 99 | 104 (109 | 114119124 (129|134 [1359 144 | 149 | 154 | 159|164 (169 (174|175 183|188 |193 |198|203 (208|213 (2138
60 |65 (70| 75 | B0 |86 |91 (96 |101)|106 (111 116|121 126|131 (136 (141|146 (151 (156|161 166|171 (176|181 |186|19.1|196 | 2001|206 (211|216 (221
6l |66 |21 |77 | B2 |87 92|97 |102|107 112 117122128133 (138 (143|148 |153 (158|163 |168|173 (179|184 |18.9)|19.4|199)20.4|209 (214|219 224
62 |67 (72|78 | B3 )88 |93 (98 |104)109 114 |119)124 129|135 140|145 )150 155|160 |166|17.1 |17.6 (181|186 |19.2 |19.7|20.2 |20.7|212 (217|223 (228
63 |68 |74 | 79 | B4 |89 |55 (100|105)|110 (116|121 |126 131|137 (142 (147|152 (158 (163 | 168|173 |17.9 184|186 |194 | 200|205 )21.0| 215 (221|226 231
64 |69 [ 75| 80 | B5 ) 91| 96 (101 |107|112 (117 123|128 |133|139 (144 (149|155 |160 (165170176 |181 (186|192 |197|20.2 | 208 213|218 (224|229 | 234
65 |70 (76| 81 | B7 )92 |97 (103 |108|114 (119124130135 141|146 (151|157 (162 (168|173 |178 |184 (189|195 |200| 205|211 |216(|222 (227|232 (2338
66 |71 (27|82 | BE |93 |99 (104 |110|115 (121|126 13.2 |13.7| 143 (148 (154|159 | 165 (17.0 176|181 | 187 (192|198 |203 | 209|214 |21.9| 225 (230|236 | 24.1
67 |72 |78 | &84 | B9 | 95 100 (106|111 )11.7 (123 | 128|134 |139|145(150 (156|162 | 167 (173|178 |18.4 |189 (195|200 |206|21.2|21.7|22.3| 228 (234|239 |245
68 |73 (79| 85 |90 |96 (102 (107|113 |119 (124 | 130|136 |141 | 147 (153 (158|164 (170 (175|181 | 187|192 (198|204 |209|215| 220|226 232 (237|243 | 249
69 |75 (80| 86 |92 )98 (103 (109 |115|121 (126 |13.2 138|143 | 149 (155 (161|166 (172 (178 | 184|189 |195 (201|207 |21.2 | 218|224 | 230|235 (241|247 | 253
70 | 76 (B2 | B7 |93 )99 (105 (111|117 122 (128 134|140 |146 (152 (157|163 |169 (175|181 186|192 (198 (204 | 210|216 |22.1|22.7|233|239 (245|251 (256
71 | 1.7 (83| 89 |95 101|107 (112118124 [130|136)14.2 | 148|154 (160|166 |172 (178 183 |189)195 (201 (20.7|21.3 |21.9|225|23.1|23.7|243 (24.9) 254 | 26.0
72 |78 (B4 | 90 | 96 | 102|108 (114 | 120|126 (132 | 138|144 | 150|156 (162 [168 | 174 | 180 (186|192 | 198 |204 (210|216 (222 | 228|234 |24.0| 246 [ 252 | 258 | 264
73 |79 (85| 92 | 98 | 104|110 (116|122 | 128 (134 | 140|146 | 153 | 159 (165 (171|177 | 183 |189 | 195|201 | 208 (214 | 220|226 |23.2 | 238 |24.4| 250 256 | 26.2 | 269
74 | B1 [ B7 |93 )99 |105(112 (118|124 | 130 (136 | 143|149 155|161 (167 (174 | 180 | 186 (192 | 198|205 | 211 (217|223 |229|23.6|24.2 | 248|254 (260|267 (273
76 | B2 (88| 94 |101)210.7 (113 (120 |126| 132 (139 | 145|151 |157 | 164 (170 (176|183 | 189 (195|202 | 208 | 214 (220|227 |233|239| 246|252 | 258 (265|271 (277
77 | B3 [ 9.0 | 96 |102)109|115 (122|128 134 [141 | 147|154 |160 | 166 (173 (179|186 |19.2 (198 | 205|211 | 218 (224|230 |23.7| 243|250 |25.6| 262 (269|275 |28.2
78 | B5 (91| 98 (104111117 (124|130 137 (143 | 150|156 |163 (1649 (176|182 | 189|195 202 | 208|215 (221 (228|234 |24.1 | 247|254 |26.0| 267 (273|280 (286
79 | Bb6 (93| 99 |106 112|119 (126|132 | 139 (145|152 | 159|165 |17.2 (178 (185|192 (198 (205|212 | 218|225 (231|238 |245|25.1| 258|264 | 271 (278|284 | 291
81 | 87 (94 | 101107114121 (128|134 |141 (148 | 155|161 | 168 |175( 181 |188 195|202 (208 | 215|222 (228 (235|242 |249|255|26.2 | 269|275 (28.2 | 289 (296
82 | B9 (96 |10.2)109)116(123 (130|137 | 143 |150 | 157|164 |17.1 | 178 (184 (191|198 | 205 (212 |219|225|23.2 (239|246 | 253 | 26.0| 266 |27.3| 28.0 [ 28.7 ) 294 | 30.1
83 | 90 (97 |104)111)11.8 (125 (132|139 146 |153 | 16.0|16.7 |17.4 | 1E.1( 188 [194 201 | 208 | 215|222 | 229 |23.6 (243 | 25.0 |25.7 | 264 |27.1|27.8| 285 (29.2)|29.9 | 30.6
85 |92 (99 |106)113)12.0 127 (134|141 | 148 [155 | 16.2 | 169 |17.7 | 184 (191 (198 | 205 | 212 (219 | 226|233 |24.0 (247|254 |261 | 268|275 |28.2| 290 [ 29.7 | 304 | 311
86 |93 (101|108 115|122 (129 (136|144 | 151 (158 | 165|17.2 | 180|187 (194 |20 | 208 | 215|223 | 230|237 |24.4 (251|259 |266 | 27.3 | 280 |28.7| 294 (302|309 (316
17 | g |95 |102(110(11.7 124|131 (139|146 |153 [161 | 168|175 |183 (190|197 |205 | 212|219 | 226 (234|241 |248 (256|263 |27.0 (278|285 (29.2| 300 [ 30.7 [ 31.4 | 321
16 | 29 |97 |104(11.1|119|126(13.4 |141 149|156 (163 |17.1|17.8 |186 (193|201 |208 | 216 | 22.3 | 23.0 | 23.8 | 245 | 253 | 26.0 | 268 | 27.5 | 28.2 | 29.0 [ 29.7 | 30.5 [ 31.2 | 32.0 | 32.7
115 | 91 | 98 |106(11.3|121|120| 136|144 (151|150 166|174 | 181|189 (197 (204 |212|219|227 234 (242 (250|257 |265|27.2 (230 (287|205 (30.2|31.0 (318|325 (333
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Tablade IMC Para la Edad, de NINAS de 5 a 18 afios (OMS 2007)
Desnutricion | Desnutricion

severa moderada Normal Sobrepeso Obesidad

Edad <-35D 2-3t0<~25D | 2-2to<+1SD | >+1to<+25D 425D
(afios:meses) (IMc) (mc) (Imc) (Imc) (IMcC)

5:1 ‘menosde118 | 118126 12.7-16.9 17.0-189 19.0 0 més
5:6 menosde11.7 |  11.7-126 12.7-169 17.0-19.0 19.1 0 més
6:0 meméd‘e 17| 17126 12.7-17.0 17.1-19.2 193 0 més
66 ‘menosde117 | 117-126 12.7-171 VASUATN  19.60mds
70 ‘menosde 118 |  11.8-1256 12.7-173 17.4-19.8 199 0mis
76 ‘menosde11.8 | 118127 12.8-175 17.6-20.1 202 0 més
8:0 menosde 119 |  11.9-123 12.9-17.7 17.8-206 20.7 o més
8:6 menosde120 | 120-129 13.0-180 18.1-21.0 21:1 o més
90 menosde121 |  121-13.0 13.1-183 184-215  [EICTTTO
9:6 menosde122 | 122-132 13.3-187 18.8-22.0 221 0més
100 -menosde 124 | 12.4-13.4 13.5-19.0 19.1-22.6 nTomss
106 | menosde12s | 125136 13.7-19.4 195-231 |[EEEPET
1190 menosde12.7 |  127-138 13.9-199 200-23.7 2380mis
116 menosde 129 |  129-140 14.1-203 204-243 24.4 0 mids
120 menosde 132 |  132-143 14.4-208 209-25.0 S10mis
126 menosde 134 |  134-146 14.7-213 21.4-256 25.7 o més
130 | menosdedas | 13613 14.9-2138 21.9-26.2 2630més
136 menosde 138 |  138-15.1 15.2-223 24-268 26.9 0 mis
140 menosde 140 |  14.0-153 15.4-227 28-213 274 0 més
146 ‘menosde1d2 | 14.2-156 15.7-23.1 232-27.8 279 0 mis
150 ‘menosde 144 |  14.4-1538 159-235 236282 283 0 mis
156 ‘menosde 145 |  145-159 16.0-23.8 239-286 28.7 0 mis
160 menosde 145 |  14.6-16.1 16.2-24.1 20.2-289 29.0 0 mids
16 ‘menosde147 | 147-162 16.3-243 24.4-29.1 29.2 6 mas
170 menosde 14.7 |  14.7-163 16.4-245 246-293 29.4 0 més
176 'm_d‘ewl | 147-163 16.4-24.6 24.7-294 2950mis
180 menosde 147 |  14.7-163 16.4-24.8 209-295 296 0 mis

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacion del autor

http://repositorio. uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO DE
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Tabla de IMC Para la Edad, de NINOS de 5 a 18 afios (OMS 2007)
severa moderada Normal Sobrepeso Obesidad
Edad <-350 2-3t0<~25D | 2~2t0<+15D | >+1to<+25D >425D
(anos:meses) (mc) (IMC) (IMC) (IMC) {Mc)
5:1 menosde12.1 |  121-12.9 13.0-16.6 16.7-183 184 0 mis
5:6 menosde 24| 121-129 13.0-167 165-184  [RECETL
6:0 menosde 121 |  12.1-129 13.0-168 169-185 [WELERTNS
6:6 ‘menosde122 | 122-13.0 13.1-169 17.0-187 [ERLERYET
70 menosde 123 |  123-13.0 13.1-17.0 WESCI 191 0més
76 menosde 123 | 123-131 13.2-17.2 173-193 19.4 0 mis
8:0 menosde 124 |  124-132 13.3-174 17.5-19.7 19.8 0 més
86 |menosdet2s| 125-133 13.4-177 178-201 LT
90 ‘menosde126 | 126-134 135-17.9 180-205 [RELITEH
96 menosde 127 |  127-135 13.6-182 183-209 [ESEFTYS
100 ‘menosde128 | 128-136 13.7-185 186-21.4  [EEARTEIEH
106 | menosdes2s| 129-138 13.9-188 189-219  [EEITIEE
110 menosde 131 |  13.1-14.0 14.1-192 193-25 22,60 més
16 menosde132 | 132-141 14.2-195 19.6-23.0 231 0més
120 ‘menosde 134 | 13.4-14.4 145-19.9 200-236 237 omis
126 | menosde1d6| 136-14.6 14.7-204 05242 |RETEVL T
130 ‘menosde 138 |  138-14.38 14.9-208 LS IR 2090 mis
136 menosde 140 |  14.0-15.1 15.2-213 TVRTER 254 0mis
140 menosde 143 |  143-15.4 15.5-218 S| 260 0mis
16 | menosdedds | 145-156 15.7-222 PRSI 2660 mis
150 menosde 147 |  14.7-15.9 16.0-22.7 228-21.0 271 0mis
15 menosde 149 |  14.9-16.2 163-231 23.2-27.4 275 o mis
160 ‘menosde151 |  15.1-16.4 16.5-235 236-27.9 280 0 mds
166 ‘menosde153 |  15.3-16.6 16.7-239 pIAo R 284 0 mis
170 | menosde15d | 154-168 16.9-24.3 24-286 |WEIRETT
176 | menosde156 | 156-17.0 17.1-24.6 P T 29.1 0 mis
180 menosde 157 |  15.7-17.2 17.3-249 25.0-292 930mis

Fuente: (38)
Tablas de IMC-OMS
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ANEXO N° 5
UNIVERSIDAD ANDINA "NESTOR CACERES VELASQUEZ" e
FACULTAD E ODONTOLOGIA
E.P. DE ODONTOLOGIA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Género: Masculino( ) Femenino( )
Edad: Gafos( ) Tfahos ( ) Gafios ( ) 9afios ( )

Edad con meses: ........ ...

VARIABLE ESTADO NUTRICIONAL

- DESNUTRICION SEVERA  (<-3SD )
- DESNUTRICION MODERADA ( 2-3 to < -25D )

— ey em pemy ey
[ e L™ =

- NORMAL ( >=-2to <=+1SD)
- SOBREPESO ( >+1tg<=+2SD )
- OBESIDAD ( >+28D)

Fuente: (38)
Tablas de IMC-OMS

Dr. RILDO PAUL TAPIA CONDORI
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UNIVERSIDAD ANDINA "NESTOR CACERES VELASQUEZ"

; N°
FACULTAD E ODONTOLOGIA
E.P. DE ODONTOLOGIA
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
Género: Masculino( ) Femenina{ )
Edad: Banos( ) Tanos ( ) @8anos ( ) Qafos ( )

Edad con meses: ...

VARIABLE GINGIVITIS
INDICE DE LOE Y SILNESS

16(1.7) | 1.2(11) | 24(25) | 36(3.7) | 3.2(3.1) | 4.4(45)
5.5 5.1 6.4 7.5 71 8.4

Papila disto
vestibular
Margen
gingival
vestibular
Papila mesip
vestibular
Margen
gingival
lingual
Promedio

Parametros IG.

- Ausencia de gingivitis 0.
- Gingivitis leve 0.1-1.
1.1-2.
2.1-3.

=l

- Gingivitis moderada
- Gingivitis severa

. =
=

S
Ll -

Fuente: (47,50)
Indice de Loe y Silness,

Dr. RII JRI
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ANEXO N° 7
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fotografia 01.- Socializacion y sensibilizacion
a los estudiantes

Fotografia 03.- Evaluacion a estudiantes sobre

del estado gingival

Fotografia 02.- Toma de medidas

antropomeétricas

.

Fotografia 04.- Entrega del kit de cepillado a

los estudiantes
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MATRIZ DE SISTEMATIZACION DE

DATOS
4 B C 0 E F G H | J K,
m EstadoMutriciondl — Gingivitis m EstadoMutricional —~ Gingivitis
[ Desnulripiﬁn SEVER — ; Desnutripiﬁn SEVEN —
o ) 2 Diesnutricion Moderada 2 Lowe Mascdlie ) 2 Diesnutricion Maderada 2 Loue
2 Femening ficies] e T Moderada 2 Femening e TModerada
4 Sobrepeso 4 Sobrepeso
N 5 Oesided D N’ 5 Qhesidad HELD
. Femering 9 afios Oesnutricion moderada— Leve 1 2 j ! 2
2 Fernering 9 afiog Oesnutricion moderada— Leve 2 2 j ! 2
3 Femening 9 afios Mormal Leve 3 2 j 3 2
4 Femenino 9 afios Sobrepeso Moderada 4 2 j i] 3
h Femenino 9 afios Normal Moderada ] 2 j 3 3
b Fermening 9 afios Normal Moderada b 2 ;) 3 3
T Masculing 9 afiog Oesnutricion moderada— Leve 7 1 ] 2 2
B Fernering 9 afing Norrial Moderada B 2 j 3 ]
9 Masculing 9 afios Norrial Moderada 9 1 j 3 ]
10 Mazculing 9 afios Norrial Leve 0 1 j 3 2
1 Mazculing 9 afios Mormal Moderada 1 1 j 3 3
12 Masculing 9 afios Sobrepeso Moderada 1 1 j i] 3
13 Masculing 9 afios Normal Moderada 1 1 j 3 3
W Masculing 9 afios Normal Moderada |1 1 ;) 3 3
T Masculing 3 afios Norrial Leve [ 1 ] 3 2
T Masculing 3 afios Obesidad Moderada [} 1 j ] ]
17 Masculing 9 afios Norrial Moderada [ 1 j 3 ]
1B Mazculing 9 afios Norrial Leve B 1 j 3 2
19 Mazculing 9 afios Mormal Leve B 1 j 3 2
20 Masculing 8 afios Obesidad Moderada il 1 B i] 3
21 Masculing 9 afios Normal Moderada i 1 j 3 3
22 Masculing 9 afios Normal Moderada P 1 j 3 3
23 Masculing 9 afios Normal Moderada 23 1 ;) 3 3
24 Masculing 3 afis Norrial Leve A 1 ] 3 2
2 Masculing 9 afios Norrial Moderada il 1 j 3 ]
26 Masculing 9 afios Norrial Moderada i 1 j 3 ]
. Femenino 7 afios Snbrepeso Leve & 2 i ] z
28 Femening 7 afins Obesidad Leve 2 2 ! i] 2
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4 B C 0 E F oG H | J I
29 Masculing 7 afios Sobrepeso Woderada 2 1 f i] 3
30 Femening 7 afios Sobrepeso Leve kil Z 7 i] ?
3 Femerino 7 afios Sobrepeso Whoderada k] 2 f ] 3
3 Femening 7 afios Normal Woderada X 2 f ] 3
33 Femening 7 afios Obesidad Leve kY 2 f ] 2
M Femenino 7 afios Normal Woderada H ! f ] 3
3 Femenino 7 afios Normal Woderada B ! f ] 3
36 Masculing 7 afios Normal Woderada ki 1 i 3 3
3 Masculing 7 afios Normal Woderada b 1 f ] 3
3B Masculing 7 afios Obesidad Leve B 1 f ] 2
9 Masculing 7 afios Sobrepeso Woderada N 1 f i] 3
40 Masculing 7 afios Normal Woderada 40 1 f ] 3
1 Masculing 8 afios Normal Severa 1 1 i 3 4
42 Mascling 7 afios Obesidad Leve 4 1 f i] 2
43 Mascling 7 afios Normal Woderada 43 1 f ] 3
M Masculing 7 afios Normal Leve M 1 f 3 2
45 Masculing 7 afios Normal Woderada 4 1 f ] 3
46 Masculing 7 afios (besidad Leve 46 1 f i] ?
47 Masculing 7 afios Normal Leve i 1 i 3 ?
48 Femening 7 afios Normal Leve L 2 f ] 2
49 Masculing 7 afios Sobrepeso Leve 4 1 f ] Z
Al Masculing 7 afios Normal Leve il 1 f ] 2
Al Masculing 8 afios Normal Leve ] 1 i ] ?
.Masculinn B afins Normal Leve R 1 i 3 ?
B3 Femening 8 afios Normal Leve ik 2 B ] 2
B4 Femening 8 afios Sobrepeso Woderada R 2 B i] 3
B0 Masculing @ afios Normal Leve 0] 1 B 3 2
Bb Femenino 8 afios Normal Leve )] ! i ] 2
hf Femenino  9afios Normal Leve i) ! j ] ?
A8 Femenino  9afios Normal Leve i ! j 3 ?
A9 Masculing 8 afios Oesrutricion moderada Leve i 1 B 2 2
B0 Masculing 9 afios Normal Leve ] 1 3 3 2
b1 Femening 8 afios Normal Woderada Bl ! i ] 3
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il B C 1] E F G H | J K.
b2 Mazculing Bafioz Sobrepeso Leve B2 1 f ] ?
B3 Fermenino 9afios Mol Leve B3 2 j 3 2
B4 Mazculing Bafios Sobrepeso Leve B4 1 f f 2
B5 Fermenino Bafioz  Mormal toderada 4] ? B 3 3
b6 hasculing Bafios  Mormal toderada b6 1 B 3 3
b7 Mazculino Bafios Sobrepeso Leve &7 1 B ] Z
B8 Mazculino Bafios Sobrepeso Leve B3 1 B ] Z
B9 Fermenino Bafios Sobrepeso Leve B3 ? B ] ?
{0 Mazculing Bafios Sobrepeso Leve il 1 f ] ?
1 Mazculing Bafios Sobrepeso boderada fil 1 g f 3
72 Fermening Bafiozs Mormal Leve 2 ? B 3 ?
{3 Fermening 9afios Mormal toderada 3 ? 5 3 3
74 Fermenino Bafios  Sobrepeso Leve 4 ? B A ?
75 Mazculing 9afos Mormal toderada i 1 j 3 3
16 Mazculing Bafos  Mormal Leve 7k 1 B 3 Z
- Fermenino Jafins  Desnutricion moderad: Leve i ? j ? ?
/8 Fermenino 9afios Desnutricion moderad: Leve 78 ? j ? ?
79 Fernenino 9afios Mormal Leve 9 2 j 3 2
80 Fernenino 9afios Sobrepeso boderada a0 2 j f 3
81 Femening 9afioz Mormal toderada a1 ? 5 3 3
8¢ Fermenino 9afiozs  Mormal toderada a2 ? 5 3 3
83 Mazculing 9afos Desnutricion moderad: Leve a3 1 j Z Z
84 Fermenino 9afoz  Mormal toderada 04 Z j 3 3
85 Mazculing 9afios Wormal toderada ] 1 j 3 3
06 Mazculing 9afios hormal Leve ah 1 j 3 ?
87 Masculing 9afios Wormal boderada a7 1 j 3 3
08 Mazculing 9afios Sobrepeso boderada a8 1 j f 3
89 Mazculing 9afios Mormal toderada i 1 5 3 3
90 hazculing 9afios MWormal toderada 10 1 5 3 3
9 Mazculing Jafios Mormal Leve 1 1 j 3 Z
92 Mazculing 3afios Obesidad toderada 5 1 j ] 3
93 Mazculing 9afios Wormal toderada 53 1 j 3 3
94 Mazculing 9afios hormal Leve 54 1 j 3 ?
95 Masculing 9afios Wormal Leve ] 1 j 3 2
596 tasculino Bafios Obesidad toderada o] 1 B A 3
97 Masculing 9afios Mormal toderada 57 1 5 3 3
598 Masculino 9afios Mormal toderada ot 1 5 3 3
99 Mazculing 9afos Mormal toderada 1 1 j 3 3
100 Magculing Jafios Mormal Leve 100 1 j 3 Z
11 hazculing 9afios hormal toderada m 1 j 3 3
102 Masculing Jafios Mormal toderada 102 1 j 3 3
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NUTRITIONAL STATUS AND ITS RELATIONSHIP WITH GINGIVITIS IN SCHOOLCHILDREN AT THE
LUDWING VAN BEETHOVEN EDUCATIONAL INSTITUTION, 40029, AREQUIPA, 2022

RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion del estado nutricional y la
gingivitis en escolares del Centro Educativo Ludwing Van
Beethoven 40029, Arequipa 2022. Materiales y métodos:
tipo prospectivo, transversal, observacional y analitica,
prospectiva, observacional, transversal; Disefio no
experimental, relacional, método cuantitativo. La
poblacion fueron 200 escolares y la muestra 102 escolares
de 7 a 9 afios elegidos segin muestreo probabilistico
aleatorio simple. La técnica, observacion. Los instrumentos
fueron la Tabla de IMC de la OMS y el indice gingival de
Loe y Silness. prueba chi-cuadrado de Pearson
Resultados: Del 6.86% de escolares con desnutricion
moderada todos presentaron gingivitis leve. Del 65.69% de
escolares con estado nutricional normal; el 26.47%
presentaron gingivitis leve, el 38.24% presentaron
gingivitis moderada y el 0.98% presentd gingivitis severa.
Del 27.45% de escolares con obesidad; el 14.71%
presentaron gingivitis leve y el 12.75% presentaron
gingivitis moderada .se obtuvo un valor p=0.0432.
Conclusién: El estado nutricional tiene relacion con la
gingivitis en escolares de la Institucion Educativa Ludwing
Van Beethoven 40029.

Palabras clave: estado nutricional, gingivitis, IMC-edad,
indice gingival

ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between nutritional
status and gingivitis in schoolchildren at the Ludwing Van
Beethoven Educational Institution 40029, Arequipa 2022.
Materials and methods: Non-experimental, relational,
prospective, transversal, observational and analytical
design; quantitative method. The population was 200
schoolchildren and the sample was 102 schoolchildren aged
7 to 9 years selected by simple random probabilistic
sampling. The technique was observation. The instruments
were the WHO BMI Table and the Loe and Silness gingival
index. Results: Of the 6.86% of schoolchildren with
moderate malnutrition, all presented mild gingivitis. Of the
65.69% of schoolchildren with normal nutritional status;
26.47% presented mild gingivitis, 38.24% presented
moderate gingivitis and 0.98% presented severe gingivitis.
Of the 27.45% of schoolchildren with obesity; 14.71%
presented mild gingivitis and 12.75% presented moderate
gingivitis. The Pearson chi-square test obtained a p value =
0.0432. Conclusion: Nutritional status is related to
gingivitis in schoolchildren from the Ludwing Van
Beethoven Educational Institution 40029.

Keywords: nutritional status, gingivitis, BMI-age, gingival
index.

INTRODUCCION
La desnutricion infantil continua un problema de
salud publica que afectaa 1 decada 12 nifios a nivel mundial.
Esta condicion aumenta el riesgo que altera en el desarrollo

fisico y cognitivo del nifio, aumentando asi el riesgo de
muerte por enfermedades infecciosas. (1)

El sobrepeso y la obesidad, por otro lado, también
estan asociados con muchas condiciones sistémicas que
afectan la salud del nifio y convirtiéndose en un
inconveniente de la salud publica en las Gltimas décadas
debido a su alta prevalencia ycomorbilidades. (2)

La relacion entre el estado nutricional y las
enfermedades bucales se ha convertido en uno de los temas
mas investigados en las Ultimas décadas. (3) Laobesidad
puede afectar el metabolismo del nifio, provocando una
erupcion dental mas temprana y una exfoliacion mas
temprana del diente primario. (3-5)

Hoy en dia, la vida cotidiana de los nifios ha
cambiado y ahora estan expuestos a un estilo de vida
sedentario con minima actividad fisica, asi como a malos
habitos alimentarios. Esto compromete la salud del nifio y
lo vuelve més susceptible a enfermedades que pueden durar
hasta la adolescencia y la edad adulta. (6)

MATERIALES Y METODOS

METODO DE INVESTIGACION

¢ Disefio relacional, no experimental, porque no fue
necesario la manipulacion intencional de las variables
de investigacion.

e Tipo de estudios: Prospectiva, Transversal,
Observacional, Analitica. La informacidn se recogid una
sola vez y en un tiempo particular.

o Nivel: relacional, ya que tuvo el propoésito de especificar
la correlacién existente entre las variables de
inverstigacion.

e Método: cuantitativo ya que se utilizé procesamiento de
datos investigados y se utilizé pruebas estadisticas para
contrastar las hipdtesis planteadas y dar respuesta al
problema de investigacion (53)

AMBITO DE INVESTIGACION
Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029,
Arequipa.

POBLACION Y MUESTRA
Constituida por 200 escolares de nivel primario del centro
EducativoLudwing Van Beethoven 40029.
La muestra esta constituida por 102 escolares de 7 a 9 afios
de la Institucion Educativa Ludwing Van Beethoven 40029,
incluidos con los criterios de inclusion, por muestreo
probabilistico aleatorio simple. La férmula para la muestra
fue la estimacion de una muestra de Lépez B. (53)

Criterios de Inclusion

e  Estudiantes de 6 a 9 afios

e  De ambos géneros

e  Sin complicacion sistémica

e  firmaron el consentimiento informado sus padres

Criterios de exclusion
e  Con complicacién sistémica
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TECNICA

VARIABLES TECNICA | INSTRUMENTO

Estado nutricional observacion IMC-edad

observacién |indice gingival de
Loe ySilness

Gingivitis

VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Se registraron datos como la edad, género, el indice de masa
corporal para la edad, cuyos valores del estado nutricional
fueron tomados de la tabla de IMC para la edad de la OMS
(38),para la gingivitis y con el indice gingival de Loe y
Silness  (47,50). Ambos indices estandarizados
internacionalmente. Por tanto, no necesitaron validar.

RECOGIDA DE DATOS

e Se solicito al director de la I.E. Ludwing Van
Beethoven 40029 que se autorice para la recoleccién
de datos.

e  Se coordinaron con los profesores del 1°, 2°, 3°, 4°
grado de primaria para sensibilizar y dar a conocer a
los padres de familia para, que nos firme el
consentimiento informado y para la aplicacién de
instrumentos de medicion.

e  Se selecciond a los nifios de manera aleatoria simple,
y se procedié a evaluar el indice de masa corporal
mediante antropometria para lo cual primero se
anotara la edad del nifio y se procedié a medir la talla
y tomar el peso del nifio(a).

e  Obtenido el IMC se revisé la tabla de IMC para la edad
de la OMS, en la cual nos indicd en qué estado
nutricional se encontraba el nifio: Desnutricion severa,
desnutricion moderada, normal, sobrepeso y obesidad.

e  Luego se procedio a evaluar la gingivitis, mediante la
evaluacion clinica del estado de la encia a través del
indice gingival de Loe y Silness. Siguiendo los
siguientes parametros:

e  Grado 0: ausencia de inflamacion

e  Grado 1: Inflamacion leve, ligero cambio de color, sin
sangrado al sondaje.

e  Grado 2: inflamacién moderada: encia roja, sangrado
al sondaje.

e  Grado 3: Inflamacion severa: encia roja, edematizada
y sangrado espontaneo.

e Paraobtener el indice gingival se procedi6 a sumar los
grados y se dividio entre el ndmero de superficies
examinadas y el resultado nos indicé en que severidad
de gingivitis se encontraba el paciente.

e  Ausencia de gingivitis 0.0

e  Leveinflamacién gingival 0.1a 1

e  moderada inflamacion 1.1 a 2

e  severainflamacion 2.1 a3

FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN SU GENERO
Y EDAD EN LA I.LE. LUDWING VAN BEETHOVEN
40029, AREQUIPA 2022

Caracteristicas Categorias f %
Género Masculino 67 65.69
Femenino 35 3431
7 afios 23 22.55
Edad 8 afios 23 2255
9 afios 56 54.90
Total 102 100.00

Fuente: Tabla 1

Tabla 2
FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN EL ESTADO
NUTRICIONAL EN LA I.E. LUDWING VAN

BEETHOVEN 40029
Estado Nutricional f %
Desnutricién Moderada 7 6.86
Normal 67 65.69
Obesidad 28 27.45
Total 102 100.0

Fuente: Tabla N° 2

Tabla 3
FRECUENCIA DE ESCOLARES SEGUN LA
SEVERIDAD DE GINGIVITIS EN LA I.E. LUDWING
VAN BEETHOVEN 40029

Gingivitis f %
Leve 49 48.04
Moderada 52 50.98
Severa 1 0.98
Total 102 100.0
Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
Tabla 4

ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU
RELACION CON EL GENERO

Estado nutricional Masculino Femenino Total

% f % f %
Desnutricion
Moderada 3 294 4 3.92 7 6.86
Normal 46 45.10 21 2059 67  65.69
Obesidad 18 17.65 10 9.80 28 2745
Total 67 65.69 35 3431 102 100.0

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos.

Tabla s
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESCOLARES Y SU
RELACION CON LA EDAD

Edad

Total

Estado Nutricional 7 afios 8 afios 9 afios

F % f % f % f %
DesnutricionModerada

0 0.001 098 6 5.88 7 6.86
Normal 12 11.7611 10.7844 43.14 67 65.69
Obesidad 11 10.7811 10.78 6 588 28 27.45
Total 23 22.5523 22.5556 54.90102 100.00

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos
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SU RELACION CON EL GENERO

Género
Gingivitis Masculino Femenino Total
f % f % f %
Leve 30 29.41 19 18.63 49  48.04
Moderada 36 35.29 16 15.69 52 50.98
Severa 1 0.98 0 0.00 1 0.98
Total 67 65.69 35 3431 102 100.0

Fuente: Matriz de sistematizacién de datos

Tabla 7
SEVERIDAD DE GINGIVITIS DE LOS ESCOLARES Y
SU RELACION CON LA EDAD

Edad
Gingivitis 7 aflos 8 afios 9 afios Total
f % f % f % f %
Leve 12 11.76 15 1471 22 2157 49 48.04
Moderada 11 10.78 7 6.86 34 3333 52 50.98
Severa 0 0.00 1 0.98 0 0.00 1 0.98
Total 23 22.55 23 2255 56 5490 102  100.0

Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

Tabla 8
RELACION ENTRE EL ESTADO NUTRICIONAL Y
LA GINGIVITIS EN ESCOLARES DE LA IL.E.
LUDWING VAN BEETHOVEN 40029

Estado nutricional
Desnutricion
Moderada Normal Obesidad Total
f % f % f % f %

Gingivitis

Leve 7 6.86 27 26.47 15 14.71 49 48.04

Moderada 0 0.00 39 3824 13 1275 52 50.98

Severa 0 0.00 1 0.98 0 0.00 1 0.98

Total 7 6.86 67 65.69 28 2745 102  100.00
Fuente: Matriz de sistematizacion de datos

DISCUSION

Los resultados de esta investigacion evidenciaron que el
estado nutricional de los escolares de la I.E. Ludwing Van
Beethoven 40029 tiene relacidn con la gingivitis. Se hall6
que del 65.69% de escolares con estado nutricional normal;
el 26.47% presentd gingivitis leve, el 38.24% presento
gingivitis moderada y el 0.98% present6 gingivitis severa.
Siendo el nivel d error p = 0.0432 menor a 0.05.

Los hallazgos presentados en la tesis han sido puestos a
prueba a la luz de las investigaciones de Barbosa MCF(8),
Nascimento GG (9) y Teixeira N. (10). Barbosa MCF, en su
estudio, no encontrd una relacion significativa entre la
gingivitis y el estado nutricional (p>0,05). Esto plantea una
perspectiva interesante y sugiere que la conexién entre
ambos podria no ser tan directa como se pensaba
inicialmente.

Por otro lado, Nascimento GG identificé una prevalencia
regular de gingivitis del 44,0%. Su investigacion concluyd
qgue la gingivitis no estaba asociada con la
obesidad/sobrepeso en el total de la muestra, pero sefialo
una asociacion mas fuerte en el género masculino. Esta
variacion en las asociaciones segln el género destaca la
complejidad del tema y la necesidad de considerar factores
especificos al analizar la relacién entre el estado nutricional
y la gingivitis.

Teixeira N, por su parte, afiade mas capas a la narrativa al
encontrar una prevalencia de gingivitis del 48,7%. Su
estudio sugiere que los obesos 13% mas frecuente de
observar gingivitis que los normopeso. La asociacion, sin
embargo, era especifica del sexo femenino, con nifias
obesas mostrando una mayor probabilidad de tener
gingivitis. Estos resultados resaltan la importancia de
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hallazgos entre los estudios previos y este trabajo podria
deberse a diferencias metodolégicas, poblacionales o
incluso a las complejidades inherentes a la relacion entre la
nutricion y la gingivitis. Es crucial reconocer estas
variaciones para construir una comprension mas completa y
precisa de la relacion entre el estado nutricional y la salud
gingival en la poblacion escolar.

Ramos K, encontré un 2% de desnutricion crdnica en los
nifios, pero no pudo establecer una asociacidn directa entre
la desnutricion y las patologias bucales, a pesar de la alta
prevalencia de caries dental (82%) y enfermedad
periodontal (66%). Esto sugiere que la desnutricion crénica
en si misma podria no ser el factor determinante en el
desarrollo de patologias bucales, y otros elementos pueden
estar en juego. (11)

Luego, Otaz( JL aporta datos sobre el estado nutricional de
los estudiantes, encontrando que el 58.1% de los estudiantes
con estado nutricional normal y el 55.6% de los estudiantes
obesos no presentaron alteraciones gingivales. Aunque el
indice gingival no mostr6 relacion significativa con el
estado nutricional, estos resultados indican que la salud
gingival puede mantenerse en un nivel aceptable
independientemente del peso corporal.(6)

Flores W, por otro lado, presenta un panorama donde el
78.0% de los nifios con alteraciones en su estado nutricional
también presentaban enfermedad gingival.

La conclusion de este estudio sugiere una relacion
significativa entre el estado nutricional y la gingivitis en
nifios. Este contraste con Otaz( JL resalta la necesidad de
considerar multiples variables al analizar la relacion entre la
nutricién y la salud gingival. (12)

Goémez S, quien encontr6 un indice gingival de 0,44,
indicando una tendencia hacia la inflamacién en las papilas.
Este resultado sugiere que incluso en una muestra con un
alto porcentaje de escolares con un estado nutricional
adecuado (73,1%), hay indicios de inflamacién gingival.
Esto destaca la complejidad de la relacion entre el estado
nutricional y la salud gingival, ya que la inflamacion no se
limita dnicamente a aquellos con desnutricion. (7) Ojeda
LD, por otro lado, aporta datos interesantes sobre la
prevalencia de obesidad y sobrepeso en escolares. Aunque
no encontraron participantes con delgadez, existe un alto
porcentaje de escolares con peso normal, lo que refleja la
diversidad en el estado nutricional de la poblacién
estudiada. Esto sugiere que la relacion entre la nutricion y
la gingivitis puede variar en funcién de la composicion
nutricional de la poblacién.(13) Olivera AM afiade que el
estado nutricional se relaciond con la gingivitis. El
porcentaje de niflos con mal estado gingival fue
significativamente mayor en aquellos con sobrepeso y
obesidad en comparacién con los nifios con nutricién
normal. Estos resultados respaldan la idea de que la
gingivitis puede estar influenciada por el estado nutricional,
y esta asociacion se refleja en tu propio estudio.(14) Todos
éstos resultados concuerdan con los hallados en éste estudio
ddnde el estado nutricional se relaciona con la gingivitis o
influye en ella p = 0.0432.

CONCLUSIONES
PRIMERA:

El estado nutricional tiene relacion con la gingivitis en
escolares de la Institucion Educativa Ludwing Van
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presento gingivitis leve, el 38.24% presento gingivitis
moderada y el 0.98% presentd gingivitis severa. Y el nivel
de error fue p = 0.0432 (Tabla N° 8)

SEGUNDA:

El estado nutricional de los escolares de la I.E. Ludwing
Van Beethoven 40029 es normal 65.69% y solo tienen tiene
relacion con la edad p = 0.0008, pero no con el género p =
0.3858. (Tablas N° 4 y 5)

TERCERA:

Los escolares de la I.E. Ludwing Van Beethoven 40029
presentaron gingivitis moderada 50.98% y no tiene relacion
con el género p = 0.5366 ni con la edad p = 0.065., (Tablas
N°6y7)
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FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORAQION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega:

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: MﬂogLCS Huq\\pa leho \
Direccion;_Calle Jose  Calvez 4 242 Todgpendenda A.S.A. b
DNI/Camé de Extranjerfa/Pasaporte N% U 39434%

Teléfono:_YAURE2IEZ £ email:_snilagoshualion. s5€ g .com.

Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°:__
Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: * odd 0\0d (o)

Escuela Profesional o Mencion: Oc)usﬂ\o\oc; O
Titulo o Grado Académico aoptar: __ Cf tO\0N0 D er\‘\ujfa
Asesor:_Rildo Pagl Tagia  Condot

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacién [ | Tesisf] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[ |
Titulo:_Esfado  Nufriconad . S© Relausn sh o qum%s en Escdares

de \a_Toshtien Edsectiva Ludwing Nan Beethasen 4Oo29

Arequipo 20922 -

Palabras claves, (3 a 5 términos). EsTadn Nulcicwooal Gingiyidis (_Mg'.—eﬁc\cd;'fr\dice 3‘:ng¢\sa(

. Esta obra se desarrollé en 1a UANCV -2?

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarroll6 en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
depdsito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

.—~ Bachiller zTitulo :Zda Especialidad | |Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estAndar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion de deposito de mi produccitn Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al plblice, transformar (linicamente mediante su traduccién 2 otros idiomas) y
poner a disposicidn del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido 0 por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceidn de produccion intelectual, entre otros, en ¢l Peri1 y en el extranjero
por el tiempoy veces que considere necesarias, y libres de remuneracionss.
En virtud de dicha licencia. la Universidad Andina “Néstor Céceres Veldsquez” podré
reproducir mi produccién intelectual en cualquier tipo de soporte y ¢n més de un ejemplar,
sin modificarsu contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro queda produccion intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultade a conceder la presente
licencia y, astmismo, garantizo que dicha produccién intelectual ne infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ consignaré el nombre del y/o los
autor{cs) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion més que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

? ¥ i Si, autorizo que se deposite inmediatamente,

D St, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/fa);

! No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la ¥ez permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién piblica de la
produccidn intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccidn, y comunicacién piblica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

{ autorizo
st
f. No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcidén “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccién neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccién del Penlt goza de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

D Internacional
@ Nacional

Linea de investigacion: _f)i&.»d Publica. - GJSH‘*’OIOQ';U - P34

_ %ﬂr Bins 30- 12- 2024

Firma de Autor huella digital Fecha
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