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RESOLUCION DIRECTORAL N°0320-2025-D-EPG-UANCV/J
Juliaca, 03 de setiembre del 2025

VISTOS:

El expediente N° 7949 presentado por el (la) Bachiller: JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO quien solicita
nominacion de jurados, fecha y hora de sustentacion de tesis, en la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor
Céceres Velasquez'.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Bachiller: JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO con niimero de DNI 02430898 con niimero de matlricula
21026002 ha solicitado asignacion de jurados, Fecha y hora de sustentacion de la Tesis Titulada: POLITICA CRIMINAL Y
TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA - PUNO para optar el GRADO de:
MAGISTER EN DERECHO Mencion: DERECHO PENAL de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina Néstor Caceres
Velasquez;

Que, de conformidad con lo previsto en el articulo 18° del Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos, COMITE DE INVESTIGACION;

Que, mediante Resolucion N°1886-2024 -USA-EPG/UANCYV SE APRUEBA Y AUTORIZA LA EJECUCION DE LA PROPUESTA
DE INVESTIGACION y con Resolucion N°272-2025-USA-EPGIUANCYV, se APRUEBA y AUTORIZA EL INFORME FINAL DE
LA INVESTIGACION (BORRADOR DE TESIS) Titulada: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN
ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA - PUNO La misma que pertenece a la Linea de Invesligacion: DERECHO PUBLICO -
P39;

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados
y Titulos en su articulo 28° DE LA SUSTENTACION.

Y estando, la opinién favorable del Director de la Unidad de Investigacion y el Director de la Escuela de Posgrado mediante
acta de sorteo de jurado, con registro N° 000242 de fecha: 26 de agosto de 2025 se nomina jurados.

Que, conforme al articulo 66° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCV, establece que la Tesis de
Posgrado es un trabajo de investigacion cientifica original de actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccion en el inciso “J" del articulo 17° del Reglamento General de la Escuela de
Posgrado, y el articulo 76° del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR APTO para la sustentacion presencial del INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(borrador de tesis), TITULADO: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO
PENAL DE LAMPA - PUNO del (la) Bach: JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO, para optar el GRADO de:
MAGISTER EN DERECHO Mencion: DERECHO PENAL, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO. - NOMINAR JURADOS para la sustentacion presencial y defensa de la tesis a los siguientes docentes

ordinarios:
Presidente : Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA
Primer miembro : Dr. JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
Segundo miembro : Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR
Asesor : Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES
ARTICULO TERCERO. - PROGRAMAR FECHA Y HORA de sustentacion como se detalla:
Fecha : Jueves, 11 de setiembre del 2025
Hora : 3:00 p.m..
Lugar : Aula N°208 Centro Comercial N° 03 UANCV-JULIACA

ARTICULO CUARTO. - El Director de la Escuela de Posgrado queda encargado del cumplimiento de la presente Resolucion.

Regislrese, comuniquese y archivese.
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ESCUELA DE POSGRADQO

RESOLUCION DIRECTORAL N° 0272-2025-USA-EPGIUANCV
Juliaca, 15 de mayo de 2025

VISTOS:

El Expediente N° 2024-02734 de fecha 11 de marzo de 2025, el (la) Bach. JACKELINE CANDELARIA CHARAGA
URQUIZO, con DNI N° 02430898, codigo de matricula N° 21026002, quien solicita Revision de Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis); INFORME N° 00191-2025-UI-EPG-UANCV y el Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinion
del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” del 09 de mayo de 2025, que fue revisada por el Comité de
Investigacion de la Escuela de Posgrado.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de diversas
disciplinas, en razén del desarrollo de invesligacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N°2024-02734 el (la) Bach. JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO, solicita la revision
y aprobacion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) titulado: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO
A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA - PUNO Linea de investigacion DERECHO
PUBLICO - P39, para optar el GRADO de MAGISTER EN DERECHO, mencion: DERECHO PENAL.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion FAVORABLE al Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis).
Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado, corrobord el asesoramiento en el Informe Final
de la Investigacion (borrador de Tesis) del ASESOR Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES; y,

Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segun INFORME N° 00191-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(04 o 05) “Ficha de Opinion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” en concordancia con el
Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-
R, de conformidad alo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria
N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION (BORRADOR DE
TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, titulado: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES
INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA - PUNO presentado por el (la) Bach. JACKELINE
CANDELARIA CHARAGA URQUIZO, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al (a) Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

QISTRIBUCION:
DIRECCKIN EFG, INTERESADO.

ADFU ATl ~

Jn Loreto!N2 450 - 2 (051) 329145 - Pag, Webiwww.epg@uancv.eduipe = Juliaca = Pert

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

N
@é INVESTIGACION

S LA LY BN LA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

ESCUELA DE POSGRADO

C——

RESOLUCION DIRECTORAL N° 01886-2024-USA-EPG/UANCV

Juliaca, 12 de noviembre de 2024

VISTOS:

El Expediente N° 2024-012903 de fecha 18 de octubre de 2024, el (la) Bach. JACKELINE CANDELARIA CHARAGA
URQUIZO, con DNI N° 02430898, codigo de matricula N° 21026002, quien solicita Revision de propuesta de
Investigacion; INFORME N° 00789-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de
Investigacion” del 5 de noviembre de 2024, que fue revisada por el Comité de Investigacion de la Escuela de Posgrado.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Invesligacion son unidades académicas que agrupan a docentes y esludiantes de diversas
disciplinas, en razon del desarrollo de investigacion cientifica, tecnoldgica y humanista de acuerdo al Estatuto Universitario
Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, con Expediente N° 2024-012903 el (la) Bach. JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO, solicita la revision
y aprobacion de la propuesta de Investigacion titulado: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS
EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA - PUNO Linea de investigacion DERECHO PUBLICO - P39, para optar el
GRADO de MAGISTER EN DERECHO, mencion: DERECHO PENAL.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion Conducente
a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion FAVORABLE a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Invesligacion de la Escuela de Posgrado, corroboré la propuesta del ASESOR Dr. PERCY
ROGELIO CARRASCO REYES, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso
de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-OI; y,
Estando, la opinion favorable del Comité de Investigacion, segtin INFORME N° 00789-2024-UI-EPG-UANCV y el Anexo
(02 0 03) “Ficha de Opinion de la Propuesta de Investigacion” en concordancia con el Reglamento Interno de Trabajo
de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de conformidad a lo que
establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y Modificatoria N° 24661 y el Estatuto
de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la Escuela de Posgrado.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION,
litulado: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA
- PUNO presentado por el (la) Bach. JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO, en virtud de los considerandos
expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al (a) Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES.

ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la Escuela de Posgrado, la Secretaria Académica y administrativa, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

ggistrgse, comuniquese

DISTRIOUC(ON;
DIRECCION ERG, INTERESADO.
ARCH LWCC/cqm
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Metadatos complementarios - UANCV

TITULO

POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO
PENAL DE LAMPA - PUNO

Datos de autor

Nombres y Apellidos JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad | 02430898

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0005-1213-5855
Datos de asesor
Nombres y apellidos PERCY ROGELIO CARRASCO REYES

Tipo de documento de identidad DNI

Ntimero de documento de identidad | 23879579

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-0311-9130
Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres Y Apellidos JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA
Tipo de documento DNI

Ntmero de documento de identidad | 02430962

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0003-3846-9034

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos JAVIER ROMULO QUISPE ZAPANA
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01324996

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0002-2532-8921
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Miembro del jurado 2

Nombres Y Apellidos LUIS CHAYNA AGUILAR

Tipo de documento DNI

Niumero de documento de identidad | 02363034

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0007-9829-1721

Datos de investigacion

Linea de investigacion DERECHO PUBLICO - P39
Grupo de investigacion No aplica.
Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccién: ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA
Pais: PERU

Departamento: PUNO

Provincia: SAN ROMAN

Distrito: JULIACA

-15.36560, -70.36378

Ubicaciéon  geografica de Ila

investigacion

Afo o rango de aflos en que se
NOVIEMBRE 2024 - SETIEMBRE 2025
realizo6 la investigacion

URL de disciplinas OCDE Derecho

https://concytec-pe.github.io/Peru- | https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.00
CRIS/vocabularios/ocde ford.html Derecho penal

- Libreria https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.02
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO . identificado con DNI
Nro. 02430898 en mi condicién de egresado de:

[0 Escuela Profesional

O Programa de Segunda Especialidad,
X Programa de Maestria o Doctorado

MAESTRIA EN DERECHO MENCION: DERECHO PENAL

informo que he elaborado el/la & Tesis o [J Trabajo de Investigacion, [ Trabajo Académico
denominada: '
POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO

PENAL DE LAMPA - PUNO

Asesorado por: Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo Ia
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Veldsquez y/o la
Administracién Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca_ 19D de  QCTUBRE del 2025
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ABREVIATURAS
Art. Articulo
CEP: Cddigo de Ejecucién Penal (Péru)
CP: Caddigo Penal
CPP: Caddigo de Procedimiento Penal
DL: Decreto Legislativo
DS: Decreto Supremo
INPE: Instituto Nacional Penitenciario de Peru
LOPJ: Ley Organica del Poder Judicial
RAE: Real Academia de la Lengua Espariola
RP: Reglamento Penitenciario
RPT: Redencion de penas por el trabajo
RPTE: Redencion de pena por trabajo y educacion
STC: Sentencia del Tribunal Constitucional
STS: Sentencia del Tribunal Supremo
TC: Tribunal Constitucional
UNESC: Unidad de normas para la ejecucion de sentencias condenatorias
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RESUMEN

Esta investigacion cientifica tuvo como objetivo principal analizar la politica criminal y
el tratamiento de las mujeres privadas de libertad en los establecimientos
penitenciarios de Lampa, como factor determinante para su reinsercion social. Para
ello, se recopilé informacién directamente de las internas mediante un trabajo de
campo realizado en el Penal de Mujeres de la Provincia de Lampa. La hipotesis
general plantea que la politica criminal y el tratamiento otorgado a las mujeres internas
en el Establecimiento Penitenciario de Lampa son factores que impiden su reinsercion
en la sociedad. Para esta investigacién, se emplearon los métodos descriptivo y
explicativo causal. El estudio se sustentd en las teorias propuestas por la Corte
Interamericana de Derechos Humanos, asi como en los lineamientos de politica
criminal establecidos por el Tribunal Constitucional, la Corte Suprema de la Republica
del Peru y doctrinarios especializados en la materia. Una conclusion relevante es que
el Estado peruano carece de una politica criminal integral para la prevencion, el
procesamiento y la sancién de los delitos. Ademas, este aspecto no esta regulado en
la Constitucion Politica del Peru. El Congreso legisla y regula la conducta humana,
tipificando los delitos segun la coyuntura, la presién mediatica, la influencia de la
prensa, y las demandas tanto de la parte agraviada como de la sociedad en general.

Palabra clave: Politica criminal, la resocializacion, rehabilitacion
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ABSTRACT

The main objective of this scientific research was to analyze criminal policy and the
treatment of women deprived of liberty in the prisons of Lampa, as a determining factor
for their social reintegration. To do this, information was collected directly from the
inmates through field work carried out in the Women's Prison of the Province of
Lampa. The general hypothesis states that the criminal policy and the treatment given
to female inmates in the Lampa Penitentiary Establishment are factors that prevent
their reintegration into society. For this research, descriptive and causal explanatory
methods were used. The study was based on the theories proposed by the Inter-
American Court of Human Rights, as well as on the criminal policy guidelines
established by the Constitutional Court, the Supreme Court of the Republic of Peru
and doctrinaires specialized in the matter. A relevant conclusion is that the Peruvian
State lacks a comprehensive criminal policy for the prevention, prosecution and
punishment of crimes. Furthermore, this aspect is not regulated in the Political
Constitution of Peru. Congress legislates and regulates human conduct, classifying
crimes according to the situation, media pressure, the influence of the press, and the
demands of both the aggrieved party and society in general.

Keyword: Criminal policy, resocialization, rehabilitation.
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INTRODUCCION

Presento para su consideracion esta investigacion titulada: "Politica criminal y
tratamiento de mujeres internas en el establecimiento penal de Lampa — Puno".

En su desarrollo, se acataron los fundamentos principales de la metodologia
de investigacion cientifica.

Se ha consultado la biblioteca especializada de la Escuela Profesional de
Derecho de la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” en Juliaca, asi como
la de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad Nacional del
Altiplano en Puno, entre otras bibliotecas especializadas de distintas Universidades.
El objetivo de estas consultas es localizar trabajos de investigacion cientifica que sean
similares.

De acuerdo con las normas del enfoque metodoldgico cientifico, el alcance de
este trabajo se define como un estudio exploratorio y causal explicativo. Se considera
exploratorio porque se ha analizado el problema de investigacion. Por otro lado, es
causal explicativa, ya que se ha indagado sobre las causas internas del centro
penitenciario de Lampa que no facilitan la rehabilitacion de los internos.

En la ejecucion del trabajo de investigacion cientifica hemos tenido una serie
de dificultades: a) Los 6rganos competentes del penal de mujeres de la Provincia de
Lampa, no autorizé el ingreso de la investigadora a dicho establecimiento; se ha
tenido que recurrir a la autoridad penitenciaria de la Region de Puno, ello retrasé en
el proceso recopilacion de datos, b) Hemos tenido varias reuniones con las reclusas,
quienes en un inicio no querian colaborar, se ha tenido que persuadir en varias
sesiones para que proporcionen informacion veraz y objetiva, c¢) En la region de Puno
no existen en el mercado para vender libros relacionados al derecho penitenciario;

por lo tanto, se ha tenido que adquirir libros en la ciudad de Arequipa y Lima.
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En esta investigacién, nos planteamos los siguientes objetivos: Objetivo
general: Establecer la politica criminal y el tratamiento de las mujeres internas en los
establecimientos penales de Lampa, identificando las causas que facilitan su
reincorporacion a la sociedad. Objetivos especificos: a) Analizar nuestro sistema
juridico si adopta una politica criminal para la reincorporacion de las internas a la
sociedad, b) Demostrar el tratamiento del régimen penitenciario es otra causa para que
las internas del penal de Lampa no se reincorporen a la sociedad.

Métodos y técnicas: La metodologia utilizada en este trabajo incluye enfoques
analiticos, descriptivos y explicativos. Como instrumentos, se emplearon el analisis
documental y entrevistas. Las técnicas utilizadas fueron la matriz de analisis de datos
y el formato de entrevista.

El trabajo se ha estructura de la siguiente manera:
Capitulo I. Planteamiento del problema

Capitulo II. Marco tedrico

Capitulo 1ll. Metodologia de investigacion

Capitulo IV. Presentacion de resultado
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CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1 Exposicion de la situacion problematica

Es un principio fundamental de la funcién jurisdiccional, de acuerdo con el
articulo 139, inciso 22, de la Constitucién Politica del Peru: “El régimen penitenciario
tiene como objetivo la, rehabilitacion, reeducacién y reincorporacion del condenado a
la sociedad”. Sin embargo, nuestro sistema penitenciario, afronta una serie de
problemas, el procesado o sentenciado no se reincorpora a la sociedad. El problema
de hacinamiento carcelario, el encarcelamiento de personas no condenadas en
mayores porcentajes, el pésimo servicio alimentario situacion insalubre, la
inexistencia de medidas que tiendan a rehabilitar al interno entre otros, se agrega el
incremento de internas del género femenino.

Estos problemas no pueden abordarse desde una perspectiva unilateral, sino
que requieren una solucion en donde deben intervenir distintas entidades que
promueva la participacién del Estado como de los integrantes de la sociedad. Para
abordar de manera integral el problema del hacinamiento carcelario, es fundamental
que los esfuerzos se traduzcan en reformas profundas y significativas. Esto resulta
especialmente relevante dado que un elevado porcentaje de las personas privadas
de libertad se encuentra en prisidén preventiva, es decir, sin una sentencia firme. Esta
realidad se refleja claramente en la composicion de la poblacion penitenciaria, que

incluye tanto a internos en prisién preventiva como a aquellos que ya han sido
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condenados.

El problema del sistema carcelario en el Establecimiento Penal de Lampa se
debe principalmente a la sobrepoblacién en los establecimientos penales, sumado a
la falta de una politica criminal por parte del Estado peruano. Esta situacion contribuye
a que los reclusos no reciban una atencion adecuada, tanto en términos de alimenta-
cién como de atencién médica.

La sobrepoblacion carcelaria en el penal de mujeres de Lampa no solo impide
una atencion adecuada a las reclusas, sino que también crea que sus condiciones de
vida sean infrahumanas, no logran con realizar actividades esenciales. Ademas, el
tiempo destinado a recreacion es sumamente restringido, lo que afecta el desarrollo
personal de la interna, también genera efectos negativos en la salud psicolégica del
interno, no se logra la reintegracion plena de la interna a la sociedad en el futuro. En
este contexto, la presente investigacion se centra especificamente en el andlisis de la
situacion actual del sistema penitenciario.

1.2 Formulacion del planteamiento del problema

1.2.1 Pregunta general

PG. ¢Cudl es la politica criminal y tratamiento a las mujeres internas en los esta-
blecimientos penales de Lampa, como causas para la reincorporacion a la sociedad?
1.2.2 Preguntas especificas

PE1. ¢Sera que nuestro sistema juridico no adopta una politica criminal para la rein-
corporacion de las internas a la sociedad?

PE2. ;Sera que el tratamiento del régimen penitenciario es otra causa para que las
internas del penal de Lampa no se reincorporen a la sociedad?

1.3 Justificacién de la investigacion

Las investigaciones tienen que justificarse cientificamente; es decir, ser
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relevante en el area de la ciencia especifica de que tratara la tesis. En el presente
caso, la propuesta de investigacion es importante y se justifica por lo siguiente:

El actual sistema carcelario en todo el Peru es un problema que no logra
resolver sus problemas principales, no obstante, el Estado pretende resolver el
problema con las diferentes medidas sin resultado positivo.

El tratamiento rehabilitador en los diferentes penales del pais ha demostrado
que ha fracasado o en todo caso es insuficiente.

El sistema penitenciario en el Peru tiene fines especificos, como se establece
en el articulo 139°, inciso 22° de la Constitucion, que sefala que: "El régimen
penitenciario tiene como objetivo la rehabilitacion, reeducacion y reincorporacion del
condenado a la sociedad". No obstante, esta norma constitucional no se aplica en la
practica dentro del sistema penitenciario.

En nuestro sistema juridico, las personas con condenas o prisién preventiva;
es decir, las que ingresan al penal, por regla general no son rehabilitadas; por el con-
trario, salen del penal mas avezados, cometen delitos de mayor magnitud.

En consecuencia, dado que existe un problema por resolver, todo trabajo de
investigacion en el ambito del Derecho Penal debe enfocarse en encontrar una solu-
cion. De este modo, la presente investigacion juridica concluira con propuestas con-
cretas para abordar la situacion.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

OG. Determinar la politica criminal y el tratamiento de las mujeres internas en los
establecimientos penitenciarios de Lampa como factores que influyen en para la rein-

corporacion a la sociedad.
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1.4.2 Objetivos especificos
OE1. Analizar nuestro sistema juridico si adopta una politica criminal para la reincor-
poracion de las internas a la sociedad.
OE2. Demostrar el tratamiento del régimen penitenciario es otra causa para que las
internas del penal de Lampa no se reincorporen a la sociedad.
1.5 Importancia y alcances de la investigacion

Las investigaciones tienen que justificarse cientificamente; es decir, ser
relevante en el area de la ciencia especifica de que trata la tesis. En caso de autos,
la investigacion es importante y se justifica por lo siguiente:
- El sistema carcelario en el Peru enfrenta dificultades que no han sido resueltos,
a pesar de las diversas medidas implementadas por parte de las autoridades compe-
tentes.
- El tratamiento rehabilitador en los diferentes penales del pais ha demostrado
que ha fracasado o en todo caso es insuficiente.
- El sistema penitenciario en Peru tiene objetivos especificos. Por ejemplo, el
articulo 139°, inciso 22°, establece que: “El régimen penitenciario tiene como finalidad
la rehabilitacion, reeducacion y reintegracion del condenado a la sociedad”. No obs-
tante, esta disposicion constitucional no se aplica en la practica dentro del sistema
penitenciario.
- En nuestro sistema juridico, las personas encarceladas, es decir, aquellas que
ingresan a un centro penitenciario, generalmente no reciben la rehabilitacién ade-
cuada. En cambio, al salir del penal, suelen estar mas preparadas para cometer deli-
tos de mayor gravedad.
- Por lo tanto, dado que hay un problema que requiere atencion, toda investiga-

cion en el ambito del Derecho Penal debe enfocarse en encontrar soluciones. En este
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sentido, la presente investigacion juridica concluira con propuestas concretas para
abordar dicha problematica.
1.6 Delimitacion y Limitaciones de la investigacion
En cuanto al tamaio de la muestra

El instrumento de investigacion cientifica se ha aplicado a ochenta internas
encarceladas en el establecimiento penal de Lampa, la cual se aplicoé en forma censal
a todas las internas.
En cuanto a la recoleccion de datos

Una vez logrado la autorizacion para aplicar el instrumento a las internas, al
penal de Lampa me he constituido en seis oportunidades, he tenido contacto, he
observado en qué condiciones viven, duermen.
Delimitacién de la investigacion

En esta investigacion cientifica, el enfoque se ha centrado en las internas del
Establecimiento Penal de Lampa, incluyendo tanto a las mujeres procesadas como a
aquellas que ya han sido sentenciadas.
1.7 Hipétesis
1.7.1 Hipdtesis general
HG. La politica criminal y tratamiento a las mujeres internas en los establecimientos
penales de Lampa, es causas para la no reincorporacién a la sociedad.
1.7.2 Hipodtesis especificas
HE1. Nuestro sistema juridico no adopta una politica criminal para la reincorporacién
de las internas a la sociedad.
HE2. Eltratamiento del régimen penitenciario es otra causa paraque las internas del

penal de Lampa no se reincorporen a la sociedad.
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1.8 Variables e indicadores

1.8.1 Conceptualizacion de variables

a) Nuestro sistema juridico no adopta una politica criminal para la reincorporacion
de las internas a la sociedad.

b) El tratamiento del régimen penitenciario es otra causa paraque las internas del
penal de Lampa no se reincorporen a la sociedad.

1.8.2 Operacionalizacion de las variables

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

VARIABLE INDICADORES
1. Politica criminal 1.1. Constitucion Politica
1.2. Caddigo Penal
1.3. Cddigo Procesal Penal

1.4. Cddigo de Ejecucion Penal
1.5. Doctrina
1.6. Jurisprudencia
2. Tratamiento penitenciario 2.1. Salud
2.2. Educacién
2.3.  Alimentacion
2.4. Instalacion
3. Reincorporacion del interno a la socie- 3.1. Reeducacion
dad 3.2.  Rehabilitacién
3.3. Reincorporacion

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. A nivel internacional

Tras realizar las indagaciones pertinentes, no se han encontrado
investigaciones cientificas que compartan el mismo titulo ni las variables propuestas
en este trabajo.

2.1.2. A nivel nacional

Como antecedente, se ha identificado la tesis titulada “El tratamiento
penitenciario y la reinsercion del interno a la sociedad en el penal La Capilla
Juliaca - 2008”

Este trabajo aborda como problematica principal la reinsercién social de los
internos, destacando su importancia y relevancia juridica. El autor plantea como
objetivo el incrementar el conocimiento en materia juridica, con la aspiracion de
promover una vida futura sin delitos y con responsabilidad social. Esto implica la
reintegracion de los internos como ciudadanos rehabilitados y productivos, capaces
de contribuir al desarrollo del pais. Segun el estudio, este propdsito solo puede
lograrse mediante un esfuerzo conjunto entre el Estado y la sociedad, orientado a
formar individuos que demuestren su talento y progreso como persona.

La investigacion analiza la situacién del Penal La Capilla de Juliaca desde el
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enfoque de la reinsercion social. Su objetivo no es castigar al delincuente, sino ayudar
a abandonar los habitos que lo llevaron a delinquir y transformarlo en una ciudad.

Este trabajo aborda como problematica principal la reinsercién social de los
internos, destacando su importancia y relevancia juridica. El autor plantea como
objetivo el incrementar el conocimiento en materia juridica, con la aspiracién de
promover una vida futura sin delitos y con responsabilidad social. Esto implica la
reintegracion de los internos como ciudadanos rehabilitados y productivos, capaces
de contribuir al desarrollo del pais. Segun el estudio, este propdsito solo puede
lograrse mediante un esfuerzo conjunto entre el Estado y la sociedad, orientado a
formar individuos que demuestren su talento y progreso como persona.

La investigacion analiza la situacion del Penal La Capilla de Juliaca desde el
enfoque de la reinsercion social. Su objetivo no es castigar al delincuente, sino ayudar
a abandonar los habitos que lo llevaron a delinquir y transformarlo en una ciudad.

El objetivo general de la investigacion es evaluar el nivel de reinsercion social
alcanzado por los internos a través del tratamiento penitenciario vigente en el
Establecimiento Penal La Capilla de Juliaca.

Entre los objetivos especificos se encuentran:

1. Examinar si la adopcién de nuevas politicas penitenciarias contribuye al
mejoramiento del tratamiento penitenciario y, en consecuencia, para su recuperacion
2. Analizar la influencia que tienen la educacion, el trabajo y la infraestructura del
penal en el tratamiento penitenciario dirigido a facilitar la reinsercion social.

3. Identificar las técnicas de tratamiento penitenciario que deben implementarse
para lograr la reinsercién del interno a la sociedad.

4. Explorar la viabilidad de promover la reinsercion social mediante el trabajo y la

educacion como herramientas clave de resocializacion.
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En el trabajo de investigacion citada se ha llegado a las siguientes
conclusiones:

Se concluyé que la educacion desempeia un papel fundamental en el
tratamiento penitenciario de los internos. Sin embargo, se evidencia que el area
educativa dentro del penal no esta adecuadamente implementada. La formacion que
reciben los internos es de nivel basico y predominantemente tedrica, enfocada en
conocimientos puramente cognitivos que resultan poco utiles para su vida en libertad.
Por tanto, se requiere una educacién de caracter técnico y especializado, orientada a
proporcionar habilidades practicas que les permitan integrarse de manera efectiva a
la sociedad que deben ser util para la vida en libertad.

Se concluye que los internos no llevan a cabo actividades ni trabajos
productivos durante su reclusién en el penal. Sin embargo, muchos de ellos acceden
a beneficios penitenciarios con el objetivo de obtener su libertad. La mayoria de los
internos pasan el tiempo en ocio o interactuando entre ellos, lo que, sumado a la falta
de condiciones adecuadas de vida y la ausencia de mecanismos de rehabilitacion, los
lleva a adquirir conocimientos sobre estrategias delictivas. Esta situacidén exige una
intervencién inmediata para su correccion.

Se concluye que el area de trabajo del penal carece de una implementacién
adecuada. No cuenta con programas de capacitacién, maquinarias, equipos, personal
especializado ni insumos necesarios, ademas de no ofrecer facilidades
administrativas para que los internos puedan realizar trabajos remunerados. A pesar
de estas limitaciones, se observa una predisposicién e interés por parte de los
internos en capacitarse, aprender un oficio y gestionar dicha actividad de manera
empresarial. Sin embargo, estas iniciativas se ven obstaculizadas por diversas

deficiencias e irregularidades, ya que el penal no proporciona las condiciones
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necesarias para que todos los internos accedan a oportunidades laborales, lo que
implica un incumplimiento de los principios penitenciarios y una desviacién de su
proposito rehabilitador.

Se concluye que, tras salir de prisidn, muchos internos enfrentan serias
dificultades para encontrar empleo debido a la falta de capacitacion y habilidades
técnicas, lo que se agrava por el estigma asociado a haber estado encarcelados.
Tanto el Estado como la sociedad, al no brindarles oportunidades de reintegracion,
los condenan a una marginalidad social permanente, lo que fomenta el aumento de
la delincuencia. Por ello, es fundamental abordar esta problematica a través de la
educacion y el trabajo, tratdandolos con dignidad y ofreciéndoles nuevas
oportunidades de vida. Esto debe considerarse una obligacion humanitaria del Estado
y una estrategia esencial para reducir los indices de reincidencia, contribuyendo asi
a la seguridad ciudadana.

Se concluye que, durante su reclusion, los internos no reciben ningun tipo de
tratamiento adecuado. Como resultado, al no estar preparados para el trabajo ni
capacitados en oficios o en la gestion de actividades comerciales, muchos de ellos
recurren nuevamente a la delincuencia por necesidad econdémica, ya que es la unica
forma inmediata de subsistencia que conocen. Ademas, la mayoria de los casos de
reincidencia se deben a la comisién de delitos contra el patrimonio.

Se concluye que la ausencia de un tratamiento adecuado en educacion vy
trabajo fomenta conductas delictivas, asi como la exclusidon social y laboral. Al
centrarse mas en estos aspectos, se podran implementar politicas preventivas
enfocadas en la inclusién, lo que contribuira a generar un verdadero sentido a la
resocializacion.

Se concluye que no sera posible implementar reformas penales profundas
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mientras se continua conceptualizando el sistema penitenciario de manera aislada y
meramente declarativa, ya que esta intrinsecamente vinculado a otras dimensiones
de la realidad social, politica y juridica. Es crucial revisar, replantear y reestructurar
las relaciones dentro del sistema de justicia penal, estableciendo canales de
comunicacion entre las carceles y la comunidad. Ademas, se debe preparar a los
internos para reintegrarse a la sociedad con dignidad, creando espacios que permitan
cumplir con la pena de manera resocializadora. Asimismo, es fundamental generar
politicas activas que fortalezcan los procesos de reinsercion social y eviten que las
personas caigan nuevamente en la comisién de nuevos delitos.

Por lo tanto, consideramos que los objetivos planteados se han alcanzado en
su totalidad y que las hipétesis formuladas han sido completamente confirmadas,
evidenciando las deficiencias en el proceso de reinserciéon de los internos a la
sociedad.

1.3. A nivel regional o local

Bachiller Eduardo Erick Huaman Frisancho. Tesis de pregrado presentada ante
la Direccién de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas de la Universidad
Nacional del Altiplano: "La resocializacion de los internos del Penal La Capilla
1997-1998". Puno, 2000.

Existe una falta de definicion clara respecto a los objetivos de la ejecucién
penal, lo que afecta el funcionamiento de todo el sistema. No se tiene claridad sobre
los efectos de la resocializacién dentro del sistema penitenciario ni en qué medida es
aprovechada por la publicidad.

El sistema judicial penal actual es inadecuado y obsoleto, o que ha propiciado
dos tipos de hacinamiento en los penales: el hacinamiento de los internos y el

hacinamiento de los procesos. Ademas, no se lleva a cabo una adecuada clasificacion
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de los internos conforme a las normas de clasificacion penitenciaria.

La finalidad resocializadora se ha convertido en un obstaculo, al hacer que el
tratamiento penitenciario se centre exclusivamente en esta actividad, corriendo el
riesgo de transformar los centros penitenciarios en clinicas terapéuticas, donde el
interno no tiene otra opcidn que resocializarse. Actualmente, la rehabilitacion no es
posible con la estructura de penas existente, ya que no hay coherencia entre las
normativas y la realidad. La falta de regulacién de las penas alternativas ha generado
un distanciamiento con la realidad. Las penas no cumplen su funcién resocializadora,
ya que se prioriza la seguridad sobre la rehabilitacion. Esto esta vulnerando el
principio de humanidad, ya que la jerarquizacion de las penas ha sido trastocada.

La reinsercion presenta numerosas dificultades. El interno que sale de un penal
se enfrenta al desempleo, la marginacion, la falta de oportunidades educativas, una
familia desintegrada, la estigmatizacion social y la carencia de recursos econémicos.
2.2. Bases tedricas
1. Politica criminal
1.1. Concepto

Desde mi punto de vista la politica criminal es la forma como el Estado se
organiza para: prevenir, procesar, sancionar los hechos delictuosos.

La politica criminal es el conjunto de estrategias, principios y acciones que
disefia y ejecuta el Estado para prevenir y controlar la criminalidad en una sociedad.
Se fundamenta en un equilibrio entre la prevencion del delito, la sancion efectiva y la
reinsercion social de quienes han infringido la ley. Su propdsito principal es garantizar
la seguridad y la justicia, promoviendo la convivencia pacifica dentro de un marco de
derechos humanos.

Por su parte Jiménez de Asua sostiene: “el conjunto de principio fundados en
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la investigacion cientifica del delito y de la eficacia de la pena, por medio de los cuales
se lucha contra el crimen valiéndose tanto de medios penales (pena) como de los
caracteres asegurativos (medida de seguridad) “citado por (Cabanellas De Torres,
2010, pag. 251)
1.2. Elementos de la politica criminal
1. Prevencion del delito

El Estado debe adoptar una politica criminal orientada a la prevencion del
delito. Para evitar la comision de delitos, es fundamental que el Estado peruano
integre esta prevencion como una politica publica prioritaria. En este contexto, la
educacion desempefia un papel clave, ya que representa la herramienta mas efectiva
para reducir los factores de riesgo que conducen a conductas delictivas.
2. Procesamiento del delito

Este elemento abarca las acciones del sistema de justicia penal para investigar,
juzgar y sancionar a quienes cometen delitos. Un procesamiento efectivo asegura la
correcta aplicaciéon de la ley, fortaleciendo la confianza de la ciudadania en las
instituciones y garantizando un acceso equitativo a la justicia.
3. Ejecucién de la sancién

La ejecucidon de las sanciones debe centrarse en garantizar que las penas
impuestas se cumplan de manera proporcional y justa. Esto implica el funcionamiento
adecuado del sistema penitenciario y la aplicacion de medidas alternativas a la
prision, cuando sea posible, siempre respetando los derechos humanos.
4. Resocializacion

La resocializacion busca reintegrar a las personas sancionadas en la sociedad
como ciudadanos productivos y respetuosos de la ley. Este proceso incluye

programas de rehabilitacion dentro del sistema penitenciario, apoyo post-
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penitenciario y medidas que fomentan la reintegracion laboral y social para prevenir
la reincidencia.
1.3. Antecedente historico

En algunos paises, como Estados Unidos, Japén y China, etc., la
administracion de justicia constituye una politica de Estado orientada a prevenir,
procesar, sancionar y rehabilitar a los delincuentes. En estas naciones, los operadores
de justicia cuentan con todos los recursos necesarios, incluyendo capacitacion,
infraestructura, personal especializado, logistica y beneficios. Esto permite que el
sistema judicial funcione de manera eficaz y eficiente, generando una alta credibilidad
entre la ciudadania.

En el caso del Peru, tras revisar las 13 constituciones que ha tenido el pais, se
observa que el Estado peruano no cuenta con una politica criminal integral, ya sea a
corto, mediano o largo plazo. El legislador peruano tiende a emitir leyes en funcién de
coyunturas especificas, sin un enfoque estratégico o sostenido.

Al respecto los estudiosos de la materia precisa: “Si por politica criminal
entendemos a la ciencia que, respecto al delito, se ocupa de la reaccion del Estado,
su organizacion, planificacién y control; si por politica criminal entendemos todo
cuanto el Estado hace para prevenir y reprimir el delito, y si damos una mirada
retrospectiva al marco constitucional patrio, no solo podremos deducir que las
diversas Cartas Fundamentales, dadas en el devenir histérico peruano, exhiben
carencia de normas que de modo preciso y expreso regulen la Politica Criminal, sino
que en todo el tejido normativo constitucional habria una Politica Criminal imprecisa
y, por imprecisa, difusa en el mejor de los casos” (Garaycott Orellana, 2012, pag. 27).

Considero que la politica criminal debe ser consensuada por toda la sociedad

y no limitarse unicamente a la creacion de leyes. Por el contrario, es necesario que el
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Estado realice inversiones significativas en logistica, personal, infraestructura y
capacitacion para los operadores de justicia. Aunque se promulguen buenas leyes, si
estas no estan acompafadas de avances en ciencia y tecnologia, sera imposible
lograr una verdadera reforma o mejora en la administracion de justicia.

Historicamente, en el Estado peruano no ha existido ni existe una politica
criminal definida. Por esta razon, los poderes del Estado y los operadores del derecho
suelen actuar en funcion de la coyuntura y del contexto social. Esta forma de proceder
afecta gravemente al sistema de administracion de justicia, ya que no garantiza
certeza, predictibilidad ni seguridad juridica.

Un claro ejemplo de esta situacion es el abuso en la aplicacion de la prisidon
preventiva. Actualmente, se observa que los representantes del Ministerio Publico
solicitan de manera excesiva esta medida, y los jueces de investigacidén preparatoria,
en casos mediaticos, tienden a declararla fundada, aun cuando una revision del
expediente demuestra que no corresponde dictarla. Esto constituye un abuso dentro
del sistema de administracion de justicia.

Otro caso critico es el uso de la figura del colaborador eficaz. En muchos casos,
delincuentes habituales, con el objetivo de obtener su libertad e impunidad, realizan
acusaciones sin fundamento contra terceros. Frente a ello, el Estado otorga
credibilidad a dichas declaraciones y premia al colaborador eficaz con beneficios
como la libertad o la reduccion del proceso en su contra. Esto ha derivado en
afectaciones graves a derechos constitucionales, como la libertad y el honor de las
personas que, se basan unicamente en estas declaraciones, son condenadas.

Estos ejemplos evidencian la ausencia de una verdadera politica criminal en el
Peru, tanto en lo referente a la regulacion de la prision preventiva como al manejo del

colaborador eficaz.
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Ademas, en el pais, las leyes suelen tener una vigencia efimera. Pueden ser
modificadas, derogadas o sustituidas en cuestion de dias, semanas o afos, sin un
sustento sélido ni una justificacion clara. Esta falta de estabilidad normativa es una
muestra mas de la inexistencia de una politica criminal coherente, lo que atenta
gravemente contra el sistema de administracién de justicia en el Peru.

1.4. Regulacion a nivel internacional

La politica criminal a nivel internacional esta regulada por diversas normas y
tratadas que abordan los principios y las practicas en el ambito penal global. Estas
normas buscan garantizar la justicia penal, la prevencién de delitos y el respeto a los
derechos humanos en los sistemas de justicia penal de diferentes paises.

1. Tratados internacionales

. Convencién de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional (2000).

. Convencion de las Naciones Unidas contra la Corrupcién (2003).

. Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion Racial (1965).

. Convencién contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes (1984).

2. Corte Penal Internacional (CPI)

El Estatuto de Roma (1998)

3. Derechos Humanos

. Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948).

. Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos (1966).

4. Reglamentos y Principios

. Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos
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(Reglas Nelson Mandela).

. Principios de Bangalore sobre la Independencia Judicial.
5. Cooperacion Internacional

Tratados de Extradicion.

Estas normas reflejan un esfuerzo por establecer una politica criminal global
coherente que respeta los derechos humanos, combate la delincuencia transnacional
y garantiza la justicia penal en los diversos sistemas.

1.5. Regulacién a nivel nacional

En Peru, la politica criminal esta regulada por diversas normas nacionales e
internacionales que buscan garantizar el respeto a los derechos humanos, la justicia
penal y la lucha contra la delincuencia. Las principales normas que regulan la politica
criminal son:

1. Constitucién Politica del Peru (1993)
. Articulo 1 de la Constitucion Politica

“La proteccion del ser humano y la valoracién de su dignidad representan el
objetivo maximo tanto de la sociedad como del Estado”.

“No se requiere mayor explicacion para fundamentar la importancia que tiene
el absoluto respeto a la dignidad del recluso, pues constituye un factor esencial para
alcanzar, de forma auténtica y eficaz, su adecuada reinsercion social.

Para lograr la reinsercion a través del desarrollo personal, permitiendo al
recluso entender y adoptar un comportamiento acorde con la normativa, es crucial
que el trato carcelario durante su condena minimice la interferencia en su derecho a
tomar decisiones sobre su persona, su cuerpo, sus convicciones, sus intereses y su
percepcion del mundo”. (Arocena, 2014, pag. 305)

“La persona, como eje central de la sociedad y con la dignidad como valor
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fundamental a proteger, exige respeto, gratuidad y servicio, que deben prevalecer
sobre otros objetivos como la eficiencia, la funcionalidad y la utilidad. Si bien estos
ultimos son deseables, no deben convertirse en fines en si mismos, sino ser medios
que respeten los principios mencionados. La igualdad esencial entre las personas
reside en su condicidn humana, no en sus posesiones, acciones o capacidades. Por
lo tanto, la solidaridad y el servicio desinteresado a los demas son pilares de una
organizacion social verdaderamente humana”. (Eguiguri Praeli, Francisco, Rubio
Correa, Marcial y Bernales Ballesteros, Enrique, 2013, pag. 49).

“‘Aunque tanto la Constitucion de 1979 como la de 1993 tienen el mismo

significado normativo en esta materia, consideramos que la Constitucion de 1979
reflejaba mejor la naturaleza de las cosas al establecer a la persona humana como el
fin supremo de la sociedad y del Estado, ya que este privilegio le corresponde al ser
humano por su propia esencia. La formulacién utilizada por la Constitucion de 1993
es imperfecta en su expresion, ya que gramaticalmente establece que los fines
supremos de la sociedad y del Estado son la defensa y el respeto de la dignidad de
la persona. Esta formulacion es errénea porque la defensa y el respeto son tareas o
responsabilidades, no fines en si mismos. Solo el ser humano, entre todo lo que existe
en la Tierra, puede ostentar esa condicion. No es facil determinar la razén de este
cambio (...) Sin embargo, si el objetivo de la sociedad es defender a la persona y
respetar su dignidad, en realidad se esta reconociendo que ella es el centro de la vida
social”. (Rubio Correa, Estudio de la Constitucion Politica del Peru de 1993, 1999,
pag. 111).

“Las personas detenidas o encarceladas, independientemente de la gravedad
del delito por el que hayan sido acusadas o condenadas, no pierden su condicién de

seres humanos. Los tribunales de justicia u otros organismos judiciales que
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conocieron sus casos ordenaron la privacion de su libertad, pero no de su humanidad.

Los funcionarios penitenciarios deben recordar siempre que los reclusos son
seres humanos vy resistir la tentacion de verlos como meros numeros. El personal
carcelario no esta facultado para aplicar sanciones extra, ni para considerar a los
internos como personas inferiores que hayan perdido el derecho a ser respetadas
debido a sus actos o imputaciones. El trato abusivo hacia los privados de libertad es
siempre ilicito.” (Coyle, 2002, pag. 31).

El ordenamiento legal peruano parte del postulado de que el ser humano y su
dignidad constituyen el propdsito maximo tanto de la sociedad como del Estado. Sin
embargo, en la realidad, las normativas derivadas de la Constitucion Politica de 1993
no siempre respetan este principio. Con frecuencia, quienes se encuentran privados
de su libertad son objeto de un trato como objetos, como seres desprovistos de
derechos.

El Estado, a pesar de tener el deber de respetar y proteger los derechos de los
internos, no siempre cumple plenamente con esta responsabilidad. Por lo tanto, se
considera que la norma en analisis es, en muchos casos, solo una aspiracion tedrica.
Esto se hace evidente en el establecimiento penal de las damas de Lampa, donde
muchas internas, durante entrevistas, expresaron sentirse profundamente afligidas,
llorando y clamando por el respeto de sus derechos.

. Articulo 2 Inciso 2 establece: “El principio de igualdad ante la ley establece que
ninguna persona debe ser discriminada por razén de su origen, raza, género, lengua,
creencia, ideas, situacién econémica o cualquier otra condicién.”

Lamentablemente en nuestro sistema juridico no existe politica criminal, el
Estado peruano se ha conformado con procesar e imponer penas gravosas a los

imputados. El sentenciado una vez internado en el Establecimiento Penal, el Estado
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se olvida, los condenados son tratados de la peor manera, ello en el fondo constituye
discriminacion.

Se afecta gravemente el principio de un derecho fundamental como es la no
marginacion del interno, sobre el particular la doctrina sostiene: “La ejecucion de una
condena privativa de libertad, junto con el aislamiento caracteristico del encierro
penitenciario, conlleva como una de sus principales repercusiones negativas la
exclusién del interno de la sociedad en libertad.

Precisamente, debido al alojamiento de una persona en un establecimiento
penitenciario, sus lazos con la sociedad libre se ven perjudicados, hasta la cuestion
de que el condenado va perdiendo progresivamente la percepcién de la realidad
respecto al entorno externo”. (Arocena, 2014, pag. 363)

. El articulo 139, inciso 22, establece: “El principio segun el cual el régimen
penitenciario tiene como finalidad la reeducacién, recuperacién y reintegracion social
del condenado”.

Es una garantia constitucional de que el preso debiera ser reorientado,
recuperado y reintegrado en la comunidad, pero ello, en la practica no se cumple, en
razon, de que los penales estan hacinados, no se les capacita en algun oficio, empleo,
para cuando salgan en libertad se pueden dedicar a una actividad licita, el
sentenciado tiene: antecedentes policiales, penales y judiciales; ahora, para
conseguir trabajo se requiere no tener ningun tipo de antecedentes, entonces surge
la pregunta ;un sentenciado con antecedentes puede conseguir un trabajo? La
respuesta es no, entonces, a que se debe dedicar, como vivira, con que dinero
mantendra a sus familiares, hijos, hijas, para su instruccion, etc. Es decir, el
sentenciado es inhabilitado de por vida para conseguir trabajo.

En relacion con la finalidad del régimen penitenciario la mas alta instancia
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encargada de interpretar la Constitucion, es decir, el Tribunal Constitucional de
nuestro pais se ha pronunciado: “(...) De las obligaciones de educar, rehabilitar y
reinsertar como objetivos fundamentales del tratamiento penitenciario, se deriva la
obligacion de quien legisla al establecer un periodo definido para la pena, con el
propdsito de que el condenado tenga la oportunidad de reintegrarse a la vida en
comunidad. Aunque el Congreso dispone de amplias facultades para configurar los
alcances de la pena, esta libertad esta limitada temporalmente por la Constitucion que
impone como mandato que toda persona condenada debe reincorporarse a la vida en
sociedad. Para este Tribunal, las metas de reeducacion, recuperacion y reintegracion
del sistema penitenciario estan fundamentadas en la aplicacion del principio de
dignidad humana, reconocido en el articulo 1° de la Constitucion. En consecuencia,
dicho principio actua como una restriccién esencial que el legislador penal no puede
ignorar. En su dimension negativa, este principio prohibe que los individuos sean
utilizados como medios o herramientas, sin considerar el objetivo que se persiga
mediante la aplicacion de determinadas disposiciones. Toda persona, incluso aquellas
que han infringido la ley, debe ser reconocida como un fin en si mismo, ya que posee
dignidad, autonomia y una naturaleza ética y espiritual. (Exp. N.° 010-2002-Al/TC.
Proceso de inconstitucionalidad contra los Decretos Leyes N.° 25475, 25659, 25708
y 25880), de fecha 03-01-2003, fundamento juridico 182. Jurisprudencia citada por
(Velezmoro Pinto, Fernando y Ferrero Costa, Raul, 2020, pag. 897 y 898).
2. Cbdigo Penal del Peru (1991)
Cadigo Penal Peruano, articulo IX del titulo preliminar

‘La sancion penal cumple una finalidad disuasiva, de proteccion y de
reintegracion social. Por su parte, las medidas de seguridad tienen como objetivos la

recuperacion, el resguardo y la reinsercion del individuo”.
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En este sentido, el maximo érgano interpretativo de la Constitucién sefiala que
“‘Nuestra Carta Magna, al asumir una visidbn que asegura a toda persona un trato
penitenciario respetuoso de su dignidad humana —aun cuando se halle privada de
libertad—, incorpora expresamente la doctrina de la prevencién especial de la sancion
penal. Dicha perspectiva se encuentra regulada en el articulo 139, inciso 22, el cual
consagra que el propésito del sistema penitenciario es la reeducacién, rehabilitacion
y reintegracion social del condenado”

De manera similar, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
también indica lo siguiente:

“El tratamiento penitenciario debe tener como objetivo fundamental la reforma
y la reinsercidon social de los reclusos. En consonancia con estas normativas, este
Tribunal también ha tenido la oportunidad de manifestarse al respecto, reconociendo
que: “Este principio constitucional penitenciario, a pesar de su naturaleza, es
plenamente efectivo. Representa un acuerdo de accién enfocado a todos los
acuerdos académicos, debido al caracter normativo de la Constitucién, en especial a
aquellos implicados en la implementacién de la pena, y especialmente al legislador al
definir las situaciones de aplicacion de las medidas o al definir su duracion. (Registro
Numero 0033-2007-PI/TC. Accién de Disconformidad en contra de disposiciones de
la Ley N.° 27765 y la Ley N.° 26320 del 13-02-2009, fundamento juridico 28 y 29)

Al respecto la doctrina precisa: “La pena es una herramienta util y necesaria
para prevenir el delito. Su justificacidn no reside en si misma, sino en su capacidad
para cumplir eficazmente su propdsito: controlar la delincuencia. Segun sus
defensores, el propdsito de la pena no es la retribucién por el delito cometido, ni mirar
al pasado, sino al futuro. Estas teorias relativas comparten la idea de que el derecho

del Estado a castigar se basa en la utilidad e imprescindibilidad de la pena: la
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prevencion eficaz del delito justifica el uso de este instrumento”. (Garcia Pablos, 2005,
pag. 259)

El sentenciado internado en un Establecimiento Penal debe ser rehabilitado, al
respecto el Tribunal Constitucional sefala: “Ciertamente, una vez que se cumple la
pena impuesta, se entiende que la persona se ha rehabilitado por completo y que sus
derechos, que habian sido suspendidos o limitados, le son restituidos de manera
automatica. Considerando los objetivos en lo que respecta a la pena y al sistema
penitenciario, la recuperacion del recluso ocurre de forma automatica al cumplirse la
condena, sin requerir ningun tramite adicional, como una solicitud o una declaracion
judicial, aunque el juez encargado de la ejecucion de la pena tenga la facultad de
declarar la rehabilitacién de oficio” (STC Exp. N.° 04629-2009-PHC/TC-Cusco, caso:
Jorge Choque Garcia, de fecha 17-08-2010, fundamento juridico 8). Jurisprudencia
citada por: (Urquizo Olaechea, 2019, pag. 75).

Existe problema cuando se impone cadena perpetua como pena. Al respecto
se sostiene: “Aunque el delito amerite cadena perpetua, el juez debe considerar el
propdsito de reinsercion social de la pena, en concordancia con las leyes en el ambito
nacional e internacional de los derechos humanos, y el principio de proporcionalidad
al momento de dictar sentencia. Una vez demostrada la culpabilidad del acusado, es
necesario establecer un tratamiento terapéutico complementario a la pena, con el fin
de facilitar su readaptacion, lo cual requiere una evaluacién médica o psicologica
inicial”. Exp. N.° 2911-1998-Lima. (ACADEMIA DE LA MAGISTRATURA, 2000, pag.
107).

“El Codigo Penal se basa desde las teorias preventivas de la sancion, tanto en
su faceta general como particular. La prevencion general tiene como finalidad impedir

la realizacion de delitos mediante la amenaza de sanciones, mientras que la
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prevencion especial tiene como objetivo la recuperacion y reinsercion social del
delincuente ya condenado”. (Paredes Pérez, 2023, pag. 58)
2. Legislacion de ejecucion penal peruano

En Peru, la Ley N.° 28157, el Cddigo de Ejecucion Penal, y su Reglamento
(Decreto Supremo N.° 015-2003-JUS) son los principales instrumentos que regulan
las garantias de quienes estan privados de su libertad, incluyendo a las internas. De
acuerdo con estas normativas, las internas gozan de ciertos derechos:
1. Derecho a la dignidad humana

Las internas deben ser tratadas con dignidad y respeto, estando prohibido
someterlas a cualquier modalidad de tortura o trato severo, inhumano o humillante.
2. Derecho a la Igualdad y no discriminacion

Las internas tienen derecho a la no discriminacién, lo que significa que deben
ser tratadas por igual, sin importar su género, origen étnico, religion, orientacion
sexual, ideologia politica, situacidn econdmica o cualquier otra caracteristica
personal.
3. Derecho a la salud

Las internas deben recibir atencion médica adecuada y oportuna, incluyendo
servicios de salud especializados para mujeres, como atencion ginecoldgica, prenatal
y postnatal en caso de embarazo (Art. 70 del Reglamento).
4. Derecho a la educacion y capacitacion

Las reclusas pueden acceder a actividades educativas, formacion técnica y
actividades recreativas que promuevan su desarrollo personal y profesional (Art. 74).
5. Derecho a la alimentacion y condiciones de vida adecuadas

Las autoridades penitenciarias estan obligadas a garantizar una alimentacién

suficiente, equilibrada y adecuada, asi como estandares basicos de habitabilidad en
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las carceles.
6. Derecho al trabajo y la remuneracién

Las reclusas pueden participar en actividades laborales dentro de los
establecimientos penitenciarios y tienen derecho a ser remunerados por su actividad
laboral, conforme a las disposiciones le
7. Derecho a la comunicacion

Las reclusas tienen derecho a mantener comunicacion con su familia y asesor
legal, mediante encuentros, correspondencia postal o llamadas telefonicas, siempre
que no contravenga la normativa de seguridad del centro penitente.
8. Derecho a la proteccion materna e infantil

Las reclusas embarazadas tienen derecho a condiciones especiales que
protejan su salud y la del nifio por nacer. Ademas, las internas con hijos menores de
tres afos pueden llevarse consigo en espacios destinados para este fin, asegurando
su bienestar (Art. 68 del Reglamento).
9. Derecho a la defensa y al debido proceso

Las internas tienen derecho a ser informadas de los cargos en su contra, contar
con defensa legal y acceder a un proceso justo y
10. Derecho a la reinsercion social

Las medidas de ejecucion penal deben orientarse hacia la reintegracion y
readaptacion social de las reclusas, promoviendo su preparacién para la vida en
libertad (Art. 1
11. Proteccioén contra abusos y sanciones arbitrarias

Las reclusas no pueden ser sometidas a sanciones disciplinarias arbitrarias ni
a violaciones de sus derechos fundamentales dentro del establecimiento

penitenciario.
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12. Derecho a la privacidad y resguardo de su informacion personal

Las internas tienen derecho a que se proteja su privacidad y confidencialidad,
especialmente en lo relacionado con su salud, familia.

13. Consideraciones especificas para reclusas embarazadas o con hijos.

Atencidén especializada: Las reclusas requieren atencion por parte de
especialistas.

Espacios especiales para madres: Las reclusas embarazadas con hijos e hijas
estan juntas con las demas reclusas, deben tener su espacio aparte.

Hechos constatados en el centro penitenciario de Lampa.

A pesar de que el marco normativo establece derechos claros para las
reclusas, en la practica, existen desafios significativos, como el exceso de poblacion
y la insuficiencia de recursos para proporcionar servicios adecuados y situaciones de
discriminacion y violencia dentro de los penales. Estos problemas requieren atencion
para que los derechos de las internas sean protegidas por parte del Estado.

Se ha constatado que el mismo Estado violenta los derechos de las internas.
“En nuestra sociedad, la libertad individual sigue aun muy lejos de alcanzar en la
realidad concreta esa calidad de derecho y valor fundamental que los textos
constitucionales le confieren. Por ello es facil constatar que las autoridades no han
tomado conciencia de que la libertad propia representa un derecho a respetar, ni
perciben que la detencién impuesta a un ciudadano es una medida extrema, que solo
debe limitarse a casos de evidente y muy firme necesidad. En ese contexto, la gran
mayoria de la poblacion, principalmente la mas pobre, se ve cotidianamente expuesta
al riesgo latente de sufrir una detencién arbitraria o irracional, lo que lo sitia en una
posicion desfavorable e indefension, que indudablemente refleja la existencia de una

forma violencia institucional” (Eguiguren, Francisco, Alban, Walter y Abad, Yupanqui,
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1990, pag. 159).
2.1. Politica criminal del Estado peruano

El Estado peruano no tiene una politica criminal; a consecuencia de ello, se
legisla por la coyuntura, no existe un conjunto de principios, leyes, politicas publicas
y medidas orientadas a la prevencion, sancion y rehabilitacion de los delitos, no se
promueve la observancia de los derechos humanos y tampoco es de interés del
Estado la reinsercion social de los procesados y sentenciados. La politica criminal en
Peru se ha dejado de lado a lo largo del tiempo de la historia republicana, no se adapta
a las necesidades sociales y a los retos emergentes en la lucha contra la delincuencia,
el crimen organizado y otros fendmenos de criminalidad.
Componentes de la lucha contra el crimen en Peru
1. Prevencién de los delitos

La prevencion del delito debe constituir un eje central dentro de la politica
criminal peruana. Para ello, el Estado peruano debe desarrollar estrategias orientadas
a minimizar las causas de peligro que favorecen la criminalidad, en particular en
sectores afectados por la pobreza, la exclusion social y la carencia de oportunidades.
Por ejemplo, en la actualidad a nuestro pais es un problema la seguridad ciudadana,
el sicariato, la contaminacién del medio ambiente, la mineria ilegal, etc. En el Peru no
existe una politica criminal para afrontar dicha problematica, se han declarado en
estado de emergencia muchas localidades, sin ningun resultado.
Programas de prevencion social

Estas iniciativas buscan la integracion de grupos vulnerables a través de
capacitacién laboral, la educacién y el fortalecimiento del tejido social.

En nuestro pais no existe ningun programa de prevencion social. Al procesado

o sentenciado se le abandona a su suerte, la educacién en nuestro pais es un
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privilegio con caracter de clase, los egresados de educacién secundaria no tienen
formacion para ninguna ocupacidon laboral. En los Penales los presos estan
abandonados nol hay ninguna prevencion social; por ello, cuando salen en libertad se
dedican nuevamente a cometer otros delitos, los cuales son de mas gravedad, al
parecer en el penal se han especializado para otros delitos.

Iniciativas de prevencion situacional

Estas incluyen medidas como el fortalecimiento de la seguridad publica, para
cuyo efecto se debe recurrir a la tecnologia como la instalacion en distintos lugares
de las camaras de vigilancia, la mejora de la infraestructura urbana y el aumento de
la presencia policial.

El Estado peruano al no tener politica criminal para la prevencion situacional,
dicha labor lo ha transferido a los Gobiernos Regionales y Gobiernos Municipales, los
mismos no pueden afrontar dicha problematica. En principio no tienen presupuesto
asignado, no tienen personal calificado, no hay numero suficiente de efectivos de los
miembros de la Policia en el Peru para que se dediquen de la seguridad ciudadana.
En consecuencia, no hay prevencion situacional.

2. Sancién y Represion

La politica criminal en el Peru también adopta un enfoque represivo, centrado
en perseguir y sancionar los delitos. Tanto la norma sustantiva en materia penal y la
norma adjetiva establecen las penas y los mecanismos legales para llevar a cabo el
juzgamiento de los infractores.

La politica criminal peruana también tiene un enfoque represivo, es decir, la
persecucion y sancién de los delitos. El Codigo Penal y el Cédigo Procesal Penal del

pais regulan las penas y los procedimientos para juzgar a los delincuentes.
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Lucha frontal contra narcotrafico y el crimen organizado

El Peru ha adoptado politicas especificas para abordar delitos graves, como el
narcotrafico, el terrorismo, trata de persona y la mineria ilegal. En este sentido, existen
leyes como la Ley N.° 30.077 (Ley de lucha contra el Crimen Organizado) y la Ley N.°
25.859 (Ley contra el Terrorismo), que permiten la persecucion de estos delitos a
través de mecanismos procedimentales especiales.
3. Politica criminal y derechos humanos

Dentro de la politica criminal, el Estado peruano también tiene como objetivo
la proteccién de los derechos humanos de los imputados, las victimas y las personas
privadas de libertad. Este enfoque se alinea con los estandares internacionales, los
cuales estan recogidos en El marco constitucional y las normas convencionales como
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos.
4. Sistema penitenciario y rehabilitacién

Politica criminal del Peru también se enfoca en la rehabilitacion de los
delincuentes, buscando su reintegracion social una vez ejecutada la pena impuesta.

La legislacién que supervisa la ejecucion penal, precisa en qué condiciones se
ejecutar las penas impuestas a los internos con condena de privacion de sus
libertades y promueve el tratamiento y la educacion en los centros penitenciarios.
5. Justicia Restaurativa

El Peru también ha comenzado a incorporar el concepto de justicia reparadora,
que busca el resarcimiento del dafio a los sujetos pasivos, victimas, agraviados y la
pacificacion entre el agresor y la victima. Como polito se esta iniciando con delitos de
bagatela.

Esta se lleva a cabo a través de procesos de mediacién, conciliacion vy

acuerdos extrajudiciales, especialmente en delitos menores.
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6. Cooperacion Internacional:

La politica criminal del Peru también esta influenciada por su compromiso con
acuerdos y tratados internacionales. A través de la figura juridica internacional de
cooperacion, el Peru es parte de los convenios de la lucha frontal contra el delito
transnacional, el narcotrafico y el lavado de dinero. Se efectua por medio de la
Interpol, el Sistema Penal Acusatorio Internacional y diversos acuerdos bilaterales con
otros paises.

7. Reformas y adaptacion del sistema penal

En los ultimos afios, Peru ha adoptado reformas en su sistema penal, como la
puesta en marcha del sistema penal acusatorio moderno, que se basa en el principio
de publicidad del juicio, oralidad, buscando hacer mas transparente y agil el proceso
judicial. Esto también forma parte de la lucha frontal contra la criminalidad orientada
a mejorar la gestion del sistema de justicia.

8. Desafios de la lucha contra el crimen en Peru

A pesar del progreso, la politica criminal en el Peru enfrenta obstaculos
significativos, entre los cuales destacan:

La limitada eficiencia en el sistema judicial debido a la acumulacion excesiva
de trabajo en los juzgados y la insuficiencia de recursos.

La violencia y el crimen organizado, especialmente en regiones afectadas por
el narcotrafico y las organizaciones terroristas.

La recuperacion del sistema penitenciario, que a menudo enfrenta
hacinamiento y condiciones precarias.

El fortalecimiento de las iniciativas preventivas en la batalla contra el delito,
especialmente en las dreas mas vulnerables del pais.

En sintesis, la politica criminal en el Peru se enfoca en la prevencion de los delitos, la
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persecucién de los infractores, la defensa de los derechos humanos de los imputados
y la reinsercion social de los sentenciados. Por otro lado, aun enfrenta desafios en
cuanto a. eficacia, aplicacion de las acciones publicas. y fortalecimiento del sistema
de justicia penal.
2. Tratamiento penitenciario
2.1. Concepto

El tratamiento penitenciario se refiere a una serie de actividades y programas
que disefia el Estado esto para obtener La correccion y reinsercién social de los
individuos encarcelados. La misma esta regulado por El marco regulador del Cédigo
de Ejecucion Penal; de manera analoga esta regulado en el articulo 139 ultimo parrafo
de la Constitucién de Peru, que senalan que la finalidad de las condenas privativas
de libertad debe ser la correccion y la reintegracion en la sociedad. social.
2.2. Antecedentes histéricos
a) Hogares correccionales de Inglaterra y Holanda

Los centros de reeducacion, conocidas a su vez como Bridwells, fueron
establecidas en Inglaterra. "Su implementacién marcoé un cambio significativo en la
comprension futura de la pena privativa de libertad a cumplir en prisiéon. Su propdsito
no era unicamente punitivo, como mera retribucion, sino que se complementaba con
un objetivo social: La rehabilitacion y reeducacién de los internos, a través del trabajo
realizado por ellos como herramienta principal. En consecuencia, la percepcion de la
pena se transforma, dado que el trabajo forzado, en el contexto del imperio espanol,
constituia el nucleo de la pena de galeras” (Milla Vasquez, 2019, pag. 35y 36)
En Holanda: “Por lo tanto, su creacion represent6 una reforma, donde se creia que el
individuo lograria su propia correccién a través del trabajo y el esfuerzo personal. El

recluso debia ganarse todo por si mismo, sin recibir nada gratuitamente. El trabajo
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realizado dentro de estas instituciones era, por ende, de naturaleza obligatoria. En
este sentido, el castigo debia brindar la oportunidad de rehabilitacion, tanto
previniendo el contagio de malas influencias de otros reclusos como preparandolos
para la vida fuera de prision, inculcando habitos e intereses laborales. Esta nueva
filosofia reflejaba claramente la reforma en contraposicion a los métodos penales
espafoles, que sin duda se alejaban mucho de esta concepcion de la penalidad” (Milla
Vasquez, 2019, pag. 38).

b) El establecimiento de San Miguel

En esta ocasion, en ltalia, el establecimiento de San Miguel en Roma da
continuidad a la idea correccional iniciada en las mencionadas casas de correccion
de Amsterdam e Inglaterra.

El establecimiento de San Miguel fue establecido por el Papa Clemente Xl a
través de un decreto el 14 de noviembre de 1703. Este recinto se fundd con el
propdsito de reformar a la juventud, del mismo modo que de proporcionar un refugio
para huérfanos y ancianos con discapacidad. Los jovenes internos estaban sujetos a
un estricto régimen carcelario. Pasaban la noche aislados en sus celdas, y durante el
dia trabajaban juntos en silencio. La concepcion filosofica de este hospicio se
transformé en uno de los pilares del sistema celular, especificamente en su modalidad
auburniana.

Una vez mas, la comprensién de la sancion de reclusion tomaba un cariz
diferente. La finalidad de este establecimiento se orientaba a la rehabilitacién de los
delincuentes a través del trabajo. (...) De poco sirve sancionar a los infractores si no
se logra su rehabilitacién mediante la educacion. Esta frase refleja claramente una
transformacién en la forma de pensar de una era tradicionalista. El hospicio de San

Miguel, de alguna manera sucesor de las casas de correccién de Amsterdam, tenia
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como propésito principal la rehabilitacion de los penados, priorizando esto sobre el
castigo en si.

En resumen, los fundamentos que sustentaban la rehabilitacién de los jévenes
impactaron en la futura aplicacion de sanciones penales para adultos, basandose en
la normativa, la labor, la instruccion religiosa, el confinamiento y la quietud. Italia no
fue una excepcion a esta influencia” (Milla Vasquez, 2019, pag. 39).

c) Penal de Gante

“En la ciudad de Gante se establecié otra prisidn destacada del siglo XVIII,
reconocida no solo por la aplicacion de un régimen cuasicelular, sino también por
reafirmar el concepto inicial instaurado dos siglos antes en las primeras casas de
correccion. (...)

En contraste con las primeras instituciones correccionales y el hospicio de San
Miguel, esta prisidn sobresalia por permitir la clasificacion de los internos segun la
gravedad de sus delitos, diferenciando entre quienes habian cometido faltas graves,
infracciones menores y aquellos considerados vagabundos. Ademas, contaba con
areas separadas. Este enfoque representoé su contribucion y, sin duda, se convirtié en
un precedente significativo en la clasificacidn penitenciaria, fortaleciendo
progresivamente la doctrina de individualizacién y prevencidn como objetivo fin
importante de la pena”. (Milla Vasquez, 2019, pag. 40y 41).

d) El modelo espanol

“La creacioén de la institucién penitenciaria de San Fernando de Henares o de
Jarama en 1766 marco un hito que serviria como base para el desarrollo del enfoque
reformista a finales del siglo XVIlII y comienzos del XIX. Este proceso fue
consecuencia de los cambios promovidos por los principios del pensamiento ilustrado

dentro del absolutismo reformista. Sin embargo, las prisiones de la época no cumplian
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con el propdsito de correccion promovido por esta corriente, en parte debido a la
precariedad del presupuesto, o que contribuia a mantener condiciones degradantes.
Esta casa de correccidn fue creada con el propdsito de rehabilitar a los internos y
contribuir a la sociedad a través de un régimen moderado, humanitario y educativo.
Su origen podria estar vinculado al Motin de Esquilache, ocurrido el 25 de marzo de
1766, cuya represion llevo al encarcelamiento de personas en condicidon de pobreza,
prostitutas y vagabundos, quienes eran sometidos a prision” (Milla Vasquez, 2019,
pag. 41y 42).

e) El sistema penitenciario norteamericano

“Hacia fines del siglo XVIIlI se produce un cambio significativo en el ambito
penitenciario, influenciado por los modelos norteamericanos, en particular los
sistemas pensilvanicos y auburnianos. Esta transformacion trajo consigo una reforma
en el sistema carcelario, impulsando importantes inversiones en la edificacion de
prisiones y la profesionalizacién de las administraciones penitenciarias. Ademas, se
fomentd la busqueda de métodos cientificos para la correccidén de los internos y se
promovié el intercambio de conocimientos en materia penitenciaria y penal entre
académicos de todas partes del mundo.

El sistema celular, también conocido como filadélfico, pensilvanico o de la gran
ley, surgié en una época en la que se consideraba que el pecado y el delito tenian un
significado equivalente. Por esta razon, la lectura de la Biblia, elemento central de
este modelo con un fuerte caracter ético-religioso, era vista como un medio para que
los reclusos alcancen la redencion y obtuvieran el perdon de sus faltas” (Milla
Vasquez, 2019, pag. 45 y 46).

f) El sistema penitenciario europeo

“A lo largo de los primeros cincuenta anos del siglo XIX, comenzaron a
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desarrollarse los sistemas penitenciarios en Europa. Su principal caracteristica fue la
incorporacion de enfoques individualizados y humanitarios, asi como la estructuracion
del cumplimiento de la condena en distintas etapas o fases. Si los internos lograban
superar estas fases, podrian acceder a la liberacion anticipada.

El sistema progresivo fue implementado en Espafia por el coronel Montesinos
en 1843. Antes de ello, Alexander Maconochie lo aplicé en Australia en 1840, seguido
por George Obermayer en Alemania en 1842 y, mas tarde, por Walter Crofton en
Irlanda en 1854. Todos estos enfoques tenian en comun la busqueda de nuevas
estrategias para la rehabilitacién de los internos, basadas en principios humanitarios”
(Milla Vasquez, 2019, pag. 59 y 60).

g) El sistema penitenciario peruano

“En la actualidad, no existe un modelo unico y uniforme de sistema progresivo,
ya que su aplicacion varia segun las particularidades de cada pais.

En el caso de Peru, este sistema se estructura en tres fases: a) observacion, b)
tratamiento y c) prueba.

h) Etapas del sistema progresivo en el Peru

1. Observacién

La fase de observacién es responsabilidad de un equipo de especialistas
multidisciplinario, denominado en la normativa peruana (articulo 108 del CEP) como
el Unidad de Gestidén Penitenciaria. Este organismo, a partir de evaluaciones médicas,
psicoldgicas y sociales, tiene la tarea de:

1.1. Diagnosticar criminolégico
1.2. Pronosticar criminolégico
1.3. Clasificar los internos segun las posibilidades de readaptacién social

1.4. Programar el tratamiento individualizado de los internos
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1.5. Sugerir el centro penitenciario o la seccion especifica a la que debe ser
ingresado el interno observado
2. Tratamiento

El programa de tratamiento personalizado debe iniciarse con la designacion
del interno al centro penitenciario o seccion determinada durante el periodo de
evaluacion inicial.

En este periodo, el recluso sera sometido a la terapia establecido, utilizando
enfoques comunitarios, formativos, emocionales, sanitarios y otros que contribuyan a
su reinsercion social.

3. Prueba

En esta etapa, el interno puede ser reubicado en otra seccién o centro
penitenciario que funcione bajo el principio de autodisciplina.

Por lo general, el trabajo no se interrumpe en esta fase, sino que continua de
acuerdo con las condiciones establecidas.

Del mismo modo, durante esta etapa, el interno tiene la oportunidad de obtener
distintos beneficios carcelarios, como la semilibertad, la excarcelacion anticipada, la
disminucién de la condena a través del trabajo y la formacién educativa, asi como la
autorizacion para salir. (Milla Vasquez, 2019, pag. 66).

2.2. Legislacién del tratamiento penitenciario

En Peru, el régimen de rehabilitacion penitenciaria esta regulado por el Codigo
de Ejecucidon Penal, promulgado a través del Decreto Legislativo N° 654 el 2 de agosto
de 1991. Esta norma se reglamenta a través del Decreto Supremo N° 015-2003-JUS,
emitido el 11 de septiembre de 2003.

2.3. Problema penitenciario en el Peru

Sobre la problematica en los penales la doctrina sefiala: “Aunque las normas
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legislativas, reglamentarias y las garantias constitucionales establecen un régimen
carcelario especifico en nuestro pais, la realidad practica es radicalmente opuesta.
Es un hecho publico que nuestros centros penales estan lejos de lograr su propdsito
de readaptacion del delincuente. En su lugar, estan marcados por una serie de
deficiencias, corrupcién y vicios, hasta el punto de que estos centros no solo son
hostiles para los reclusos y sentenciados, sino que también operan como auténticas
escuelas del delito (...)" (Ortecho Villena, 1990, pag. 481)

Problemas Principales

a) Sobrepoblacion

En Peru, los establecimientos penitenciarios enfrentan una sobrepoblacidn
critica, donde la cantidad de personas encarceladas. excede notablemente la
capacidad instalada. Esto conduce a condiciones insalubres y violencia, lo que tiene
un impacto devastador en Los derechos humanas de las internas, muchas de las
cuales aun estan en proceso de investigacion.

b) Infraestructura deficiente

Las instituciones penales en el Peru, segun los organismos internacionales no
son las adecuadas.

En el penal de mujeres de Lampa, he tenido la oportunidad de observar
personalmente que la infraestructura es inadecuada para su propésito. No parece
haber sido disefiada especificamente como un establecimiento penitenciario, sino que
se ha adaptado a partir de una antigua construccién de piedra. Los espacios son
reducidos y no se ha implementado una clasificacion efectiva de las reclusas, lo que
resulta en que todas se encuentren juntas sin distincion.

Esto incluye deficiencias en servicios basicos como salud y seguridad.
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C) Falta de Recursos

Las autoridades competentes no han proporcionado los fondos requeridos para
garantizar la operatividad y mantenimiento adecuados de los penales. Ademas, el
sistema penitenciario enfrenta una falta critica de recursos humanos, logisticos y
presupuestarios, o que impide asegurar el bienestar y la proteccion dentro de los
centros, dificultando asi el proceso de resocializacion.

Medidas que se deben adoptar
a) Declaracién de emergencia

En mi opinién, los establecimientos penales de nuestro pais deberian ser
declarados en emergencia. Con el fin de abordar esta situacion de forma eficiente, es
fundamental realizar una investigacion cientifica rigurosa sobre los problemas
actuales. A partir de los hallazgos adquiridos, se deben implementar las acciones
necesarias para mejorar sustancialmente dichos establecimientos.

b) Inversién en infraestructura

Se debe efectuar inversién econdémica para la edificacion de la construccion de
nuevos penales y la ampliacién de los actuales, con un presupuesto que sea
necesario para afrontar dicha problematica.

C) Politica penitenciaria.

Los poderes Ejecutivo, Legislativo, Judicial y otras autoridades competentes
se deben reunir, designar una comisién para que realice una investigacion exhaustiva
y se elabore la politica criminal.

d) Programas de resocializacion

Es imprescindible implementar programas, politicas y actividades que apoyen

la rehabilitacién del sentenciado. En la actualidad, muchos internos pasan su tiempo

en el penal sin realizar actividades significativas, ya que el Estado cubre sus
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necesidades basicas, como alimentos, medicinas y educacion. Estoy convencido de
que los penales deben ser lugares productivos, donde el trabajo y el aprendizaje sean
herramientas clave para facilitar la reinsercion social.

3. Reinsercion del interno en la comunidad.

La reinsercion del recluso en la comunidad representa un proceso complejo y
desafiante que demanda la colaboracion conjunta de distintas instancias estatales, la
sociedad y la familia. Este proceso busca reintegrar socialmente a personas que han
cumplido una condena, con el fin de impulsar su integracion a la vida fuera del
encierro, reducir las probabilidades de reincidencia y promover comportamientos
prosociales.

2.3. Marco conceptual

a) El Derecho Penitenciario. Es el conjunto de normas juridicas que determinan la
regulacion y el control de la administracion de las sanciones de los sentenciados.

b) La despenalizacion. Es una accion tomada en el contexto de la politica criminal que
consiste en eliminar la condicion de delito de ciertos actos que carecen de gran
relevancia juridica. Un ejemplo de ello es la despenalizacion de la prostituciéon y el
adulterio en algunos sistemas legales.

c) La discriminacion. Se refiere a cualquier trato desfavorable hacia una persona o
grupo debido a prejuicios, generalmente asociados con su pertenencia a una
determinada categoria social. Es importante diferenciarla de la discriminacion
positiva, que implica una diferenciacién con el propésito de reconocimiento.

d) El hacinamiento. Se refiere a una condicién desfavorable en la que el numero de
personas que residen o permanecen en un determinado espacio excede su
capacidad, no son tratados como humanos; por el contrario, con cosificados.

e) Hecho punible. Es la conducta de un individuo, ya sea por accién u omision, que
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genera un perjuicio y es considerada contraria al derecho segun el marco legal. Se
trata de una expresion concreta de una accion u omision que el ordenamiento juridico
califica como ilicita. En nuestra legislacién, solo los delitos y las faltas son reconocidos
como hechos punibles.

g) Paradigma. Se refiere a esquemas, modelo que adopta una institucion, Estado o
cada nacion, esto para luchar en forma frontal en contra del crimen, las mismas varian
de acuerdo a la politica que adopta.

h) Ejecucion. Las prisiones preventivas, las sentencias condenatorias se deben
cumplir, la misma se ejecuta en los distintos penales.

i) Pena privativa. Es una pena dictada emitida por una autoridad judicial tras un
procedimiento penal, implicando la limitacion de la libertad del condenado.

j) Criminalidad. Se refiere al conjunto de actos antisociales cometidos en contra de la
sociedad. Desde una perspectiva juridica, abarca el conjunto de delitos con fuerte

impacto social que alteran el orden comunitario.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion

En este trabajo de investigacion se aplicé el paradigma cientifico cuantitativo.

“En resumen, se puede decir que el estudio cualitativo tiene como propdsito
fundamental interpretar las experiencias, vivencias, sentimientos, concepciones y
perspectivas del mundo desde la percepcion de quienes las experimentan. De esta
manera, no solo se examina lo observable, sino que se presta especial atencion a lo
subjetivo, la intencionalidad y el significado que cada individuo asigna a su realidad,
todo dentro de un marco altamente flexible, abierto, dinamico y horizontal, que
también respeta la rigurosidad metodolégica exigida por la ciencia” (Salgado Lévano,
2021, pag. 30).

“‘Los enfoques cuantitativos del problema pueden tener diversos objetivos, y
siempre buscan medir magnitudes o cantidades, asi como generalmente poner a
prueba hipétesis y teoria” (Hernandez et al., 2019, pag. 40).

3.2. Método o métodos aplicados en la investigacion

En este estudio, se empleé el método cientifico como enfoque principal,
complementado con métodos particulares como el analitico estadistico, el matematico
y el deductivo. La eleccidén de estas metodologias se basa en su capacidad para

facilitar el logro del objetivo de la investigacion.
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“‘En el contexto del estudio cientifico, se puede asegurar que el método
representa el conjunto de procedimientos légicos que permiten formular problemas
cientificos y probar hipétesis, junto con las herramientas empleadas en el estudio. El
meétodo es un componente esencial de la ciencia, ya que sin él seria complicado
validar la solidez de un argumento” (Valderrama Mendoza, 2012, pag. 75).

3.3. Tipo de investigacion

En este ejercicio intelectual en relacion al tipo de inestigacion se enmarca
dentro del estudio aplicado.

“El estudio aplicado se orienta al conocimiento con el propésito de actuar,
construir y transformar, enfocandose en la implementacion directa dentro de un
contexto real especifica.

Esta clase de estudio es el que llevan a cabo (o deberian llevar a cabo) los
titulados de licenciatura y posgrado de las universitarias, con el fin de comprender la
realidad social, financiera, gubernamental y cultural de su contexto y planteando
soluciones especificas, viables, aplicables y esenciales para las problematicas
identificadas” (Valderrama Mendoza, 2012, pag. 40).

3.4. Nivel de investigacion

Esta relacionado con la naturaleza o la profundidad del trabajo académico. En
el presente trabajo el nivel de la actividad cientifica corresponde a: investigacion
descriptiva y causal explicativo.

“Los estudios descriptivos pretenden detallar las particularidades de los
individuos, colectivos, sociedades, dinamicas, elementos u otro acontecimiento sujeto
a estudio. Dicho de otro modo, estas investigaciones cuantifican o recolectan
informacion y proporcionan informacion de distintos conceptos y factores relevantes

(...)" (Hernandez et al., 2019, pag. 108).
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“Esta investigacion responde a la pregunta "¢ por qué?", lo que significa que, a
través de esta investigacion nos permite entender las razones por las cuales un
evento o suceso del entorno presenta determinadas caracteristicas, cualidades,
propiedades, etc. En resumen, este tipo de investigacion busca explicar por qué la
variable en estudio es de la manera en que se presenta.

En esta etapa de la investigacion, el indagador determina y expone las razones
o elementos que originaron o condicionaron la presencia y caracteristicas del evento
o fendmeno analizado. Del mismo modo, analiza la relacién bidireccional y vinculada
de todos los eventos de la realidad, con el objetivo de proporcionar una interpretacion
objetiva, veraz y cientifica de lo desconocido. Este tipo de investigacién implica
necesariamente la existencia de dos o mas factores” (Carrasco, 2006, pag. 50).

3.5. Disefo de investigacion

El enfoque no experimental fue utilizado en esta actividad intelectual. Esquema
transversal o transeccional.

En el trabajo se ha usado el disefio descriptivo, causal explicativa, porque se
tratara de medir que las causas de: carencia de politicas criminales, y la falta en el
tratamiento de las internas influyen en la reincorporacion de las internas a la sociedad;
esto; del penal para mujeres ubicado en Lampa.

“El estudio no experimental se caracteriza por realizarse sin intervenir
deliberadamente en las variables. Dicho de otro modo, son investigaciones en las sin
modificar deliberadamente las variables independientes con el fin de analizar su
efecto en otras variables. En el estudio sin experimentacion, el proceso consiste en
observar o medir fendmenos y factores tal como se manifiestan en su ambiente
natural, para posteriormente examinarlos” (Hernandez et al., 2019, pag. 174).

“Este disefo se utiliza para investigar temas relacionados con eventos y sucesos de

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

la realidad, analizandolos en un punto especifico en el tiempo” (Carrasco Diaz, 2006,
pag. 72).
3.6. Poblaciéon y muestra
3.6.1. Poblacién

La poblacion objeto de estudio es conformada por ochenta internas; es decir,
todas las reclusas del centro Penitenciario de Mujeres de Lampa, en Puno.
3.6.2. Muestra

Como muestra tenemos ochenta internas privadas de su libertad en dicho
centro carcelario.
3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion
3.7.1. Técnicas de la investigacion
La entrevista
3.7.2. Instrumentos de la investigacion
Guia de entrevista
3.8. Validez y confiabilidad del instrumento de investigacién
3.8.1. Validacién de los instrumentos

Los instrumentos que seran utilizados para recoger los datos, seran validados
por un experto en metodologia de investigacién cientifica, quien determinara: validez
conceptual, de criterio y de constructo.
3.8.2. Confiabilidad de los instrumentos

Un instrumento de investigacion cientifica se considera confiable si produce
resultados consistentes al aplicarse en diferentes momentos o situaciones. En el caso
de los autos, se realiz6 una prueba piloto; Asimismo, se utilizé el programa SPSS para

su implementacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion, analisis e interpretacion de los datos
Tabla 2

Oportunidad de trabajo en el establecimiento penitenciario

Oportunidad de trabajo en el establecimiento penitenciario

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido

Valido Si 16 20.0 20.0
No 64 80.0 80.0
Total 80 100.0 100.0

Nota: Datos recogidos de las reclusas del centro penitenciario de Lampa.

Elaboracién: Elaborada por la investigadora.
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Figura 1

Oportunidad de trabajo en el establecimiento penitenciario.

Oportunidad de trabajo en el establecimiento penitenciario

Porcentaje

Frecuencia

Nota: Tabla N° 01
a) DESCRIPCION

En la figura numero 01 presenta las cifras numéricas y porcentuales del
subindicador "El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en
relacion al trabajo". Estos datos, obtenidos mediante cuestionarios aplicados a las
internas del penal de Lampa, constituyen una seccién de la poblacion total de la
unidad analizada para examinar la hipétesis principal y los efectos de la variable
dependiente.
b) ANALISIS

Segun la tabla y la figura N° 01, el 80% de las internas del Penal de la Provincia
de Lampa carecen de oportunidades laborales, mientras que solo el 20% tiene acceso

al trabajo.
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) INTERPRETACION

Uno de los objetivos por los que se interna a una procesada o sentenciada en un
establecimiento penal es la resocializacion de la interna. Para evaluar si una interna
ha logrado esta resocializacion, uno de los indicadores es el trabajo que realiza dentro
del penal; ademas, el trabajo es un requisito que debe cumplir la interna para acceder
a los beneficios penitenciarios que establece la ley.

Consideramos que el Estado no se debe conformar o limitar en encarcelacién
de las procesadas o sentenciadas, debe incorporar la politica criminal de la resociali-
zacion, para ello deben implementar el mercado laboral, con los ingresos econémicos
que pueden obtener pueden pagar su propia subsistencia en el penal, pueden ayudar
econdmicamente a sus familiares que estan libres; inclusive, puede pagar con dicho
ingreso econdmico la caucién econdmica y la responsabilidad civil extracontractual.
Tabla 3

Le gustaria trabajar en el establecimiento penitenciario

Le gustaria trabajar en el establecimiento penitenciario

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Valido Si 63 78.8 78.8
No 17 21.3 21.3
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos se han recabado de las internas del establecimiento penitenciario de
Lampa

Elaboracién: Hecha por la investigadora
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Figura 2

Le gustaria trabajar en el establecimiento penitenciario.

Le gustaria trabajar en el establecimiento penitenciario

Porcentaje

Nota. Tabla N° 02

a) DESCRIPCION

De la figura numero 02 muestra las frecuencias y porcentajes del subindicador "El
tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en relacion al trabajo”,
especificamente en lo que respecta al subindicador sobre si les gustaria trabajar en
el establecimiento penal donde se encuentran recluidas. Los datos fueron recopilados
de las internas del Establecimiento Penitenciario de Lampa, utilizando un instrumento
conocido como cuestionario. Esta informacién forma parte del conjunto total de la
unidad de analisis para evaluar la hipotesis principal, enfocandose en los efectos de
la variable dependiente.

b) ANALISIS

Las procesadas y sentenciadas del establecimiento penal de mujeres de la Provincia

de Lampa, el 78.75% si quieren trabajar, el 21.25% no le gustaria trabajar.
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) INTERPRETACION

A la persona que ha delinquido se le interna en un establecimiento penitenciario para
la resocializacién, para la reincorporacion, rehabilitacion; sin embargo, muchas
internas han referido que tienen muchas necesidades para dedicarse a una actividad
laboral como: para su propia subsistencia, la satisfaccion de sus necesidades en el
establecimiento penitenciario, para ayudar a sus familiares que estan libres.

Muchas internas han manifestado que para tener acceso para dedicarse a una
actividad laboral, en el establecimiento penitenciario de mujeres de Lampa existe
muchas dificultades, limitaciones administrativas y por parte del personal que labora
en el Instituto Penitenciario de Mujeres de Lampa; en muchas ocasiones han
solicitado dedicarse a una actividad laboral. El personal que labora en dicha entidad
sin ninguna explicacion selecciona que internas se dedicaran al trabajo, las peticiones
no son respondidas dentro del plazo de ley, mucho menos en forma escrita conforme
lo dispone la norma fundamental del Peru y la Ley General de Procedimiento

Administrativo Ley N° 27444.
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Tabla 4

En el penal existe campo ocupacional

En el penal existe campo ocupacional

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Valido Si 16 20.0 20.0
No 64 80.0 80.0
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recogidos de las reclusas del centro penitenciario de Lampa
Elaboracion: Ejecutada por la autora de la investigacion
Figura 3

En el penal existe campo ocupacional.

En el penal existe campo ocupacional

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 03
a) DESCRIPCION

La figura numero 03 presenta las cifras numéricas y porcentuales del
subindicador "El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en
relacion al trabajo", especificamente en cuanto a la disponibilidad de oportunidades
laborales dentro del establecimiento penitenciario. Los datos fueron recolectados de

las internas del penal de Lampa mediante un cuestionario. Esta informacion forma
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parte del conjunto total de la entidad analizada para valorar la hipétesis principal,
enfocandose en los efectos de la variable dependiente.
b) ANALISIS

El 80% de las internas sentenciadas y procesadas han manifestado que no
existen campos ocupacionales para trabajar, sélo en el 20% de las internas han
respondido que existe campo ocupacional para trabajar.

c) INTERPRETACION

El articulo 139, inciso 22, de la Constitucidon Politica del Peru dispone que el

sistema penitenciario tiene como finalidad la reeducacion, recuperacion y
reintegracion del condenado en la comunidad.
Entonces las autoridades competentes del Peru deben adoptar politicas criminales
para la reincorporacion, reeducacion y rehabilitacién del sentenciada, dicho objeto no
se podra lograr o conseguir sino se adopta las medidas legales, econdmicas, politicas
de Estado; como se va resocializar o rehabilitar a la interna? Definitivamente dicho
objetivo no se lograra, se tiene que crear campos ocupacionales, laborales.

Opino que el derecho al trabajo es un derecho constitucional que cuenta con
proteccion tanto a nivel supraconstitucional como infraconstitucional, el hecho de que
las internas estén privados de su libertad, ello no implica que no tengan acceso al
trabajo, el Estado peruano no debe dejar en el olvido.

Muchas internas han referido que se han vuelto involucrados en la comision de
delito, es justamente por falta de trabajo, que tienen muchas necesidades para la
subsistencia de su persona y la manutencién de sus familiares.

Las internas tienen muchas expectativas para dedicarse a una actividad
laboral; sin embargo, el establecimiento penitenciario donde se encuentran recluidas

no les da las facilidades, las condiciones ocupaciones para el trabajo.
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Tabla 5

En el establecimiento penitenciario se promueve la educacion

En el establecimiento penitenciario se promueve la educacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Vélido Si 17 21.3 21.3
No 63 78.8 78.8
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recogidos de las reclusas del centro penitenciario de Lampa
Elaboracion: Hecha por la autora de la investigacion
Figura 4

En el establecimiento penitenciario se promueve la educacion.

En el establecimiento penitenciario se promueve la educacion

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 04
a) DESCRIPCION

La figura numero 04 presenta las frecuencias y porcentajes del subindicador
"El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en relacion a la
educacion”. Los datos, recopilados a través de cuestionarios aplicados a las internas

del establecimiento penitenciario de Lampa, constituyen una fraccién de la poblacién
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de la unidad de analisis para examinar la hipotesis principal y los efectos de la variable
dependiente.
b) ANALISIS

Las reclusas del centro penitenciario femenino de Lampa consideran en el
78.75% no se incentiva la educacion para la formaciéon o capacitacion para una
actividad; solo en el 21.25% consideran que si se promueve la educacion.

c) INTERPRETACION

La posibilidad de recibir educaciéon es un derecho constitucionalmente
protegido al que tiene todo ser humano; por el contrario, los gobiernos de turno lo
dejan de lado, no existe una politica en la educacion por parte del Estado peruano,
quien solo se limita con proporcionar formacion basica en: educacion inicial, primaria,
secundaria, de dichas instituciones egresan los alumnos y alumnas sin ninguna
profesion, oficio, ocupacion, etc.

Muchas internas han manifestado que se han visto involucrados en la comisién
del delito, por no tener profesion, ocupacion, trabajo. En el probable caso, de que no
se recupera a las internar con la educacion, capacitacion para que puedan ejercer
alguna actividad, ocupacién, etc. Cuando egresen del establecimiento penitenciario,
estamos seguros de que nuevamente delinquiran, en razén de que salen del penal en
las mismas condiciones, hasta en peores condiciones del que han ingresado, en vista
de que en el penal se conocen con otras personas que se dedican a la comisién del
delito.

El Estado peruano a través de los establecimientos penitenciario, no sélo se
debe conformar con privar de su libertad a las procesadas y sentencias; por el
contrario, deben una politica criminal para recuperar a estas personas que han

cometido delito, para ello se debe educar.
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Tabla 6

La educacién para no cometer delito

La educacion para no cometer delito

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Vélido Si 17 21.3 21.3
No 63 78.8 78.8
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recabados de las internas del establecimiento penitenciario de Lampa
Elaboracion: Hecha por la autora del presente trabajo
Figura 5

La educacion para no cometer delito.

Le educacién para no cometer delito

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 05

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

a) DESCRIPCION

De la figura numero 05 presenta las frecuencias y porcentajes
correspondientes al subindicador: “El tratamiento penitenciario de las internas del
penal de Lampa en relacion con la educacion para prevenir la reincidencia delictiva”.
La informacion fue recopilada a partir de las internas del establecimiento penitenciario
de Lampa, utilizando como herramienta un cuestionario. Esta informacién constituye
una fraccion del conjunto de individuos examinados en el ambito de investigacion para
evaluar la hipétesis principal, permitiendo examinar las repercusiones de la variable
dependiente.

b) ANALISIS

Las internas procesadas y sentenciadas del establecimiento penitenciario de
la Provincia de Lampa, en el 78.75% consideran que no son educadas o instruidas
para no incurrir en nuevos ilicitos penales, sélo en el 21.25%

c) INTERPRETACION

Considero que a las internas se les debe capacitar, educar para que no vuelvan
a delinquir.

La formacion educativa de las internas, tanto procesadas como sentenciadas,
en el centro de reclusion femenino de Lampa es un aspecto clave para su
recuperacion y reintegracién en la comunidad. De acuerdo con la legislacion del
sistema penitenciario peruano, se implementan programas de educaciéon y
capacitaciéon dirigidos a las reclusas, con el objetivo de fortalecer sus habilidades,
ampliar sus conocimientos y mejorar sus oportunidades laborales una vez que se
ejecute la pena impuesta.

La educacién para prevenir la comision de delitos es muy importante en

cualquier sociedad, incluyendo Peru. Consideramos algunos temas o materias que
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pueden contribuir a este objetivo:

Educacion en valores: se les tiene que ensehar temas como sobre la
honestidad, integridad moral, la empatia, el respeto, ser responsable, no dafar a la
propiedad ajena, la misma puede ayudar a prevenir a que los internas una vez que
egresen del penal no vuelvan a cometer nuevos delitos.

Temas de educacion civica y etica. Puede ayudar a las internas a conocer sus
derechos, deberes, obligaciones, pueden comprender las consecuencias que le
pueden ocasionar sino cumplen con las disposiones legales, a través de la educacion
se puede disuadir en la comisién de nuevos delitos.

Educacién sexual. Puede ayudar a las internas a tomar decisiones informadas,
prevenir procreaciones no deseados.

Educacién para la rehabilitacion y reintegracion. Se debe implantar una politica
criminal de rehabilitacién y oportunidades de reintegracion en la sociedad, uno de los
temas de mucha importancia es la educacion, la misma evitaria a que las internas
reincidan en actividades delictivas.

La rehabilitacion y reintegraciéon de las procesadas y sentenciadas no debe ser
responsabilidad exclusiva del Estado peruano. Es fundamental involucrar a los
familiares de las reclusas y al conjunto social en este proceso. La educacion, siendo
un esfuerzo continuo, requiere la participacion de diversos actores, incluyendo el
Estado, las universidades, los centros educativos, los nucleos familiares y el entorno
comunitario en general. En nuestro pais como en cualquier otro lugar, es de suma
importancia abordar las causas subyacentes de los delitos.

En resumen, la educacion de las procesadas en los establecimientos
penitenciarios, es un componente esencial para la recuperacion, reintegracion y

reinsercién social.
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Tabla 7

En el establecimiento penitenciario se realiza campanas de prevencion de salud

En el establecimiento penitenciario se realiza campafias de prevencién de salud

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Valido Si 16 20.0 20.0
No 64 80.0 80.0
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos extraidos de las reclusas del centro penitenciario de Lampa
Elaboracién: Hecha por la ejecutora de la investigacion
Figura 6

En el establecimiento penitenciario se realiza campafas de prevencion de salud.

En el establecimiento penitenciario se realiza campanas de prevencion de salud

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 06
a) DESCRIPCION

En la figura N° 6 presenta las frecuencias y porcentajes correspondientes al
subindicador: “El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en

relacién con las campafias de prevencion en salud”. La informacion fue recopilada a
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partir de un cuestionario aplicado a las internas de dicho establecimiento
penitenciario. Tal informacion representa la totalidad de la poblacion incluida en la
unidad de estudio y forman parte del examen de la hipotesis principal, evaluando el
impacto de la variable dependiente.

b) ANALISIS

Las encarceladas del establecimiento penal de Lampa, en el 80% consideran
que no existe prevencion en la salud, sélo en el 20% si consideran que hay campanas
en prevencién en la salud.

c) INTERPRETACION

Las internas procesadas y sentenciadas en el establecimiento penitenciario de
Lampa, aunque se encuentren en reclusion, conservan su derecho esencial a la
atencion sanitaria. La Constitucién Politica del Perd de 1993, en su articulo 1,
establece que el ser humano y su dignidad constituyen el propdsito maximo de la
sociedad y del Estado, garantizando asi la proteccion de sus derechos esenciales,
incluso en contra de procesadas y sentenciadas, las cuales son recluidas en penal.
Muchas internas han manifestado que tienen muchos males que les aquejan, cuando
se apersonan al tépico, sefalan que no hay médicos especialistas, no existen
medicamentos para adquirir, al estar privados de su libertad, no tienen trabajo, no
tienen ingresos econdmicos; por lo tanto, no estan en la capacidad para comprar
medicamentos.

El derecho a la salud de las procesadas y sentenciadas en el Peru, tiene
proteccion juridica; aun tienen derecho esencial de acceder a la atencion médica, el
derecho a la salud.

La Constitucion Politica del Peru de 1993, protege el acceso a la salud, en

calidad de derecho fundamental de todos los peruanos sin excepciéon. De igual
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manera la legislacion Organica del Sistema Nacional de Salud, Ley N° 26790, donde
dispone que todas las personas, sin excepcién, poseen el derecho constitucional a la
atencion sanitaria, en la norma citada no se excluye de este derecho fundamental a
las internas de un establecimiento penitenciario.

La Ley N° 30076, que regula el régimen carcelario en el Peru, establece los
derechos, deberes y obligaciones de los individuos en reclusion, abarcando su
derecho a la asistencia sanitaria y la proteccién de su salud. Esta normativa se
refuerza con el Reglamento del Instituto Nacional Penitenciario (INPE), entidad
encargada de la gestién de los centros penitenciarios en el pais, el cual también
ratifica el derecho de los internos e internas a recibir.

Finalmente, este derecho constitucional a la salud esta protegido a nivel supra
e infra constitucional. Nuestro pais ha celebrado una serie de convenios, tratados, las
mismas tienen eficacia juridica; dichas normas precisan los estandares minimos que
deben cumplir los establecimientos penitenciarios, el tratamiento que se debe dar a
los internos e internas privados de la libertad ambulatoria, naturalmente tienen el
derecho a la salud.

Por lo tanto, como se ha podido advertir las internas en el Peru, tienen derecho
a la atencidn sanitaria, por ser un derecho constitucional; sin embargo, en la realidad,
conforme asi lo han manifestado las internas del establecimiento penitenciario de
Lampa, no tienen acceso a la salud, no tienen medios para adquirir medicamentos,
no existe médicos especializados en distintas materias. Considero que el Estado
peruano debe adoptar la politica criminal para mejorar este servicio esencial a la

salud.
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Tabla 8
En el establecimiento penitenciario los reos primarios y de mayor peligrosidad estan

separados

En el establecimiento penitenciario los reos primarios y de mayor peligro-

sidad estan separados

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
valido Si 17 21.3 21.3
No 63 78.8 78.8
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recogidos de las internas del establecimiento penitenciario de Lampa
Elaboracion: Elaborado por la investigadora

Figura 7

En el establecimiento penitenciario los reos primarios y de mayor peligrosidad estan

separados.

En el establecimiento penitenciario los reos primarios y de mayor peligrosidad estan separados

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 07
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a) DESCRIPCION

La figura numero 7 presenta las frecuencias y porcentajes correspondientes al
subindicador: “El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en
relacion con la separacién entre reclusas primarias y reclusas peligrosas”. La
informacion fue recopilada a partir de un formulario administrado a las internas del
establecimiento penitenciario de Lampa. Esta informacion forma una porciéon de la
poblacién de estudio y aporta al examen de la hipotesis principal, permitiendo evaluar
el impacto en la variable dependiente.
b) ANALISIS

Las internas del establecimiento penitenciario de Lampa, en 78.75%
consideran que estan juntas; soélo el 21.25% han referido que estan separados las
internas primarias de las internas peligrosas.
c) INTERPRETACION

Lamentablemente en el Peru no existe politica criminal del Estado para el
tratamiento de las internas. Como consecuencia de dicha falencia, tampoco existe
infraestructura adecuada para albergar, clasificar, tener por separada a las internas.
Dicha medida es prioritaria, en razén de que las personas que ingresan al penal
algunas son primarias; es decir, por primera vez han cometido delito, han cometido
delitos de minima gravedad o lesion a los bienes juridicos; y otras son de alta
peligrosidad, personas habituales, reincidentes, han cometido delitos graves; en
consecuencia, el tratamiento y por una cuestién de seguridad de las internas deben
ser separadas.

La separacion de las internas entre primarias y peligrosas es de suma
importancia. Muchas veces se observa, inclusive las mismas internas han referido,

que si bien en la documentacion estan clasificadas; sin embargo, la infraestructura
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del penal de mujeres de Lampa es reducido, en el patio, en los talleres y otras
actividades estan juntas, en dichas faenas se hacen amigas, planifican para cometer
otros delitos; las internas primarias que han ingresado al establecimiento penitenciario
por delitos leves; nuevamente reingresan al penal, pero esta vez por delito graves; es
decir, en el penal las primarias se han convertido en internas peligrosas.

Para prevenir esta clase de inconvenientes se adopta politica criminal de:
Clasificacion inicial. Al ingresar las internas al establecimiento penitenciario, deben
ser evaluadas para establecer el nivel de peligrosidad, la misma ayudaria en qué tipo
de establecimientos deben ser tratadas para su rehabilitacion, reincorporacion a la
sociedad.

Las internas una vez clasificadas deben ser separadas. Las personas
sentenciadas por delitos graves, reincidentes, reiterantes, habituales, personas
sentenciadas a muchos afos deben ser tratadas en carceles de mayor seguridad;
mientras tanto, las internas condenadas a pocos afios, por delitos no graves deben
ser tratadas en establecimiento penitenciario de menor seguridad.

Uno de los referentes para la clasificacion puede ser las medidas disciplinarias
impuestas a las internas. En el probable caso de que la sentenciada o procesada
incurra en falta grave, o muy grave, cuando tenga sanciones graves, deben ser
separadas y clasificadas; considero que debe ser aislada, para proteger a otras
reclusas.

De igual manera se debe tener consideracion el programa de rehabilitacién.
Por la conducta, por el grado de intensidad del delito y otros hechos de clasificacion;
el establecimiento penitenciario debe implantar programas de rehabilitacion

diferenciada segun el perfil de cada reclusa.
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Tabla 9

Usted se siente reeducado

Usted se siente reeducado

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Valido Si 16 20.0 20.0
No 64 80.0 80.0
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos extraidos de las internas del establecimiento penitenciario de Lampa
Elaboracioén: Esta hecha por la investigadora
Figura 8

Usted se siente reeducado.

Usted se siente reeducado

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 08
a) DESCRIPCION

La figura numero 08 presenta las cifras numéricas y porcentuales correspondientes
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al subindicador "El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa en
relacion a si se consideran reeducadas o rehabilitadas". La informacion fue obtenida
a través de la administracion de un formulario a las reclusas del penal de Lampa. Esta
informacion forma parte de la poblacion total estudiada y se utiliza para analizar la
hipétesis principal, enfocandose en los efectos relacionados con la variable
dependiente.

b) ANALISIS

El 80% de las reclusas del establecimiento penitenciario de Lampa se
consideran no rehabilitadas, solo en el 20% de las internas sostienen que estan
rehabilitadas.

c) INTERPRETACION

Las reclusas de la institucion penitenciaria de Lampa, comprension de Puno,
conscientes de la realidad carcelaria que atraviesa dicho establecimiento
penitenciario; esto es, la deficiencia en el goce de la tutela legal, la instruccion, los
servicios sanitarios y el trabajo, etc., no se consideran rehabilitadas, reeducadas.
Muchas internas han manifestado que el Estado sélo se ha limitado en privar de sus
libertades, que no tenian preocupacion para educar, dar una formacién en un oficio;
para que cuando salgan del penal se puedan dedicar a alguna actividad.

En el Peru, las internas gozan del derecho a la educacién, al igual que cualquier
otro ciudadano. Este derecho esta respaldado tanto por la Constitucién Politica del
Peru como por diversos convenios globales sobre derechos humanas adoptados por
la nacién. En consecuencia, las mujeres en reclusion en las instituciones
penitenciarias tienen asegurado el acceso a programas educativos y de formacion,
promoviendo asi su progreso y garantia de sus derechos fundamentales.

En el Peru el Instituto Penitenciario es competente por disposicién de la ley
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para la rehabilitacion de las internas; quienes tienen la obligacion de implantar
politicas para que las reclusas tengan acceso a la educacion, a la capacitacion, la
misma puede incluir programas de formacién basica, educacion técnica, capacitacion
laboral, la misma puede ayudar en su desarrollo personal, en la reinsercion a la
sociedad.

La formacion de las personas en reclusion dentro de los centros penitenciarios,
como el de Lampa, es un pilar fundamental para su rehabilitacion y reinsercion social.
Es esencial brindarles oportunidades de estudio, formacion y capacitacién laboral, ya
que esto no solo fortalece sus proyectos de vida, sino que también contribuye a
disminuir las tasas de reincidencia en la comision de nuevos delitos.

Lamentablemente en nuestro pais no existen politica criminal para reeducar a
las reclusas. El Estado se ha conformado en procesar, condenar e internar en el
establecimiento penitenciario. No se destina presupuesto para invertir en la educaciéon
de las internas; existe limitacion de los recursos economicos, hay hacinamiento, no
hay infraestructura adecuada para la educacién; por lo tanto, las autoridades
competentes deben adoptar politicas criminales para garantizar la garantia
constitucional del acceso educativo de las reclusas, se le proporcione facilidades para

que tengan acceso a la educacién, a la formacion laboral.
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Tabla 10

En el establecimiento penal usted se siente rehabilitado

En el establecimiento penal usted se siente rehabilitado

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Valido Si 17 21.3 21.3
No 63 78.8 78.8
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recogidos de las internas del establecimiento penitenciario de Lampa
Elaboracion: Hechos por la investigadora
Figura 9

En el establecimiento penal usted se siente rehabilitado.

En el establecimiento penal usted se siente rehabilitado

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 09
a) DESCRIPCION
En la figura numero 9 presenta las cantidades y tasas porcentuales del subindicador

relacionado con "El tratamiento penitenciario de las internas del penal de Lampa" y
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su percepcidn sobre si se sienten rehabilitadas. La informacién fue recopilada
mediante un formulario administrado a las internas del penal de Lampa. Esta
informacion constituye una parte del total de la poblacion estudiada, destinada al
examen de la hipétesis principal y la evaluacion de los efectos de la variable
dependiente.

b) ANALISIS

El 78.75% de las reclusas no se consideran rehabilitadas, solo en el 21.25%
se consideran rehabilitadas, las mismas pueden ser reinsertadas a la sociedad.
c) INTERPRETACION

Segun lo establecido en la Constitucidn Politica peruana de 1993, las personas
procesadas y sentenciadas son recluidas en un establecimiento penitenciario con el
proposito de su recuperacion.

La reinsercion de las mujeres en reclusién es un elemento esencial dentro del
sistema judicial y la salvaguarda de los derechos fundamentales. La finalidad principal
de la rehabilitacion es facilitar su reintegracién a la sociedad, por lo que el Estado
debe garantizarles oportunidades para reconstruir sus vidas de manera productiva y
dentro del marco legal.

Las internas que fueron objeto de investigacion, han sefalado que no se
sienten rehabilitadas, ello se condice, en razén de que no reciben formacion
profesional, oficio, no tienen acceso a la salud, tienen carencias; cuando cumplan sus
condenas y obtengan su libertad a que actividad se dedicaran. Algunas internas se

sentian frustradas en su proyecto de vida.
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Tabla 11

Al egresar del penal la sociedad le dara oportunidad para reintegrarse.

Al egresar del penal la sociedad le dara oportunidad para reintegrarse

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Vélido Si 17 21.3 21.3
No 63 78.8 78.8
Total 80 100.0 100.0

Nota. Datos recopilados de las internas del penal de Lampa
Elaboracion: Esta hecha por la autora de la investigacion
Figura 10

Al egresar del penal la sociedad le dara oportunidad para reintegrarse.

Al egresar del penal la sociedad le dara oportunidad para reintegrarse

Porcentaje

Frecuencia

Nota. Tabla 10
a) DESCRIPCION

El grafico numero 10 presenta las frecuencias y porcentajes correspondientes
al subindicador: “Percepcion de las internas del penal de Lampa sobre las

oportunidades de rehabilitacién que les brindara la sociedad”. La informacion fue
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obtenida mediante un formulario aplicado a las internas de dicho establecimiento
penitenciario. Esta informacion forma parte del total de la poblacion analizada en el
estudio, contribuyendo al examen de la hipotesis general y al analisis de los efectos.
b) ANALISIS

El 78.75% de las internas consideran que la sociedad no les dara oportunidad
para reintegrarse a la colectividad, sélo el 21.25% sostienen que la sociedad si les
dara oportunidad para reintegrarse a la sociedad.

c) INTERPRETACION

Considero que el Estado, la sociedad, ni la familia esta preparado para
reintegrar a la sociedad a las reclusas que logran su libertad. En principio el Estado
para tener acceso al trabajo a cualquier entidad publica, solicitan antecedentes
penales, judiciales, policiales; de ello se infiere, las personas que han sido
denunciadas, procesadas, sentenciadas no tendran oportunidad para tener acceso al
trabajo; inclusive dicha exigencia es inconstitucional, la norma suprema establece que
todo ciudadano es inocente mientras no se dicte una sentencia judicial; entonces, una
persona denunciada, en donde finalmente ha sido absuelto, o aun esta en tramite el
proceso no puede ser privado del derecho al trabajo, el Estado en vez de rescatar a
las internas, se ha inclinado hacia una politica punitiva de exclusién, de
discriminacion.

La sociedad tampoco esta preparada para la reinsercion de las reclusas. La
sociedad en conjunto al igual que el Estado peruano, una vez que las internas
obtienen su libertad, buscan trabajo, ocupacién laboral, etc., sin embargo, no
consiguen trabajo, la sociedad les niega, bajo el argumento de que pueden cometer
otros delitos, tiene antecedentes, no es aceptable que una reclusa trabaje en una

actividad privada, ello puede afectar al establecimiento donde labora la ex interna.

OFICINA DE lNVESTlGAClON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

La familia de las internas tampoco les presta apoyo, no les da actividad laboral
u ocupaciéon. Muchas internas han manifestado que sus familiares inclusive se han
olvidado de ellas, no les visita, no les presta apoyo econémico, no los lleva al penal
sus requerimientos para atender a sus necesidades; entonces, consideran cuando
logren su libertad seran marginadas, discriminadas por parte de su familia. Hubo
algunas internas que refieren que sus conyuges o convivientes ya tenian otra familia
o compromiso. Por todo ello, se consideran abandonas por su propia familia.

4.2. Discusion de los resultados

La correspondencia entre el presente analisis y la investigacion denominada
“El tratamiento penitenciario y la reinsercion del interno a la sociedad en el penal La
Capilla Juliaca - 2008, son los siguientes:

Primero: las dos investigaciones fueron desarrolladas en el departamento de
Puno en establecimientos penitenciarios con reos en carcel.

Segundo: en los dos trabajos de investigacion cientifica se han demostrado de
que en nuestro pais no existen politicas criminales, para la resocializacion,
reinsercion, rehabilitacion de los internos.

Tercero: los internos se quieren resocializar, reincorporar a la sociedad; sin
embargo, no existen condiciones para lograr dichos objetivos. El Estado se ha
conformado con internar al penal a los procesados y sentenciados, dejandolo en el
olvido. Cuarto: tanto las internas del penal de Lampa como los internos de La Capilla
de Juliaca, estan convencidos de que se deben resocializar, reinsertar a la sociedad;
sin embargo, existen condiciones.

Las diferencias que existen entre los dos trabajos de investigacion cientifica
son los siguientes.

Primero: En este estudio, el enfoque principal se centra en las mujeres del
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Penal de Lampa como poblacion objeto de investigacidn. Por otro lado, en el contexto
del proceso penitenciario y la reincorporacion social en el penal La Capilla, los
varones de la Provincia de San Roman, especificamente del Distrito de Juliaca, son
los sujetos de investigacion.

En segundo lugar, tanto en un trabajo como en el otro, los instrumentos de
investigacion utilizados para recolectar informacion estan disefiados para lograr
objetivos diferentes.

Tercero: en la investigacion sobre el tratamiento penitenciario y la reinsercion
del interno a la sociedad en el penal La Capilla Juliaca — 2008, el objetivo general fue
evaluar el nivel de reinsercion social de los internos bajo el tratamiento penitenciario
vigente en ese establecimiento. Por otro lado, en este trabajo de investigacion
cientifica, el objetivo general es desarrollar una politica criminal y un tratamiento
adecuado para las mujeres internas en los establecimientos penales de Lampa, con
el fin de facilitar su reincorporacién a la sociedad.

De ambos trabajos de investigacién cientifica se puede inferir lo siguiente:

Primero: no existe politica criminal del Estado Peruano para el tratamiento del
interno e internas; esto para, la resocializacion, rehabilitacion, reinsercion etc.

Segundo: El Estado Peruano sélo se ha conformado con procesar, sentenciar
e internar en el penal a los acusados y acusadas, dejandolos en el abandono; no
existe infra estructura adecuada, no hay materiales, instrumentos, insumos para
realizar alguna actividad.

Tercero: A las internas e internos, no se les respeta sus derechos; son
considerados como objetos sin ningun derecho, estan cosificados. Segun la norma
Constitucion del Peru, debe ser protegido; sin embargo, los acusados y acusadas no

son tratados como persona humana; no tienen acceso a la educacién de calidad, a la

OFICINA DE lNVESTlGAClON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

salud, capacitacion, se sienten abandonados por parte del Estado, de la sociedad y
de su propia familia.

Cuarto: los sentenciados y sentenciadas egresan del Penal sin ningun oficio,
ocupacion, educacion, etc., quienes refieren cuando buscan trabajo, las entidades
publicas solicitan antecedentes, penales, policiales y judiciales; de igual manera, en
el sector privado para tener acceso al trabajo les solicitan antecedentes; finalmente,
la sociedad en conjunto al tener conocimiento que han sido procesados,
sentenciados, no les ha oportunidad para el trabajo; por lo tanto, estan condenados
de por vida para no tener acceso al trabajo.

Quinto: Muchas internas han manifestado, que se sienten abandonadas, en los
penales no existen atencidn médica especializado, no hay medicamentos, los
ambientes son frigidos, etc., egresan del penal mas graves de la enfermedad que los
aqueja, o caso contrario adquieren enfermedades en dichos establecimientos, tienen

la sensacién de que una interna no tiene derecho a la salud.
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CONCLUSIONES

Primera: En nuestra legislacién, carecemos de una politica criminal integral y
sostenible a largo y mediano plazo para prevenir, procesar y sancionar los hechos
delictivos, que debiera ser respetada por todos los gobernantes. Esto se refleja en
que no esta explicitamente regulada en la Constitucion Politica del Peru. En su lugar,
el Congreso legisla y regula la conducta humana, tipificando los hechos como delitos
segun las coyunturas politicas y la presion mediatica ejercida por la prensa, las partes
agraviadas y la sociedad en general.

Segunda: Si bien es cierto que existen normas infraconstitucionales que regulan el
tratamiento, la rehabilitacion, la reincorporacion y la resocializacién de las reclusas,
estas normas no estan respaldadas por una accion penal efectiva implementada por
el gobierno. Ademas, en cuanto a la infraestructura, no se cumplen las condiciones
adecuadas, ya que existe hacinamiento y las internas primarias comparten las
mismas instalaciones con las peligrosas. Ademas, no hay apoyo econdmico suficiente
para promover la salud, la ensefianza y preparacién que les ayude a adquirir algun
oficio u ocupacion.

Tercera: Las internas no se sienten rehabilitadas ni resocializadas. El Estado peruano
se ha limitado a tipificar los hechos como delitos, procesarlos y condenarlos, es decir,
a restringir la libertad de las personas. No existe una politica criminal efectiva que se
enfoque en la resocializacion y rehabilitacion de las reclusas.

Cuarta: Las reclusas se sienten abandonadas por el Estado, la sociedad y, en muchos
casos, por sus propias familias. El Estado peruano no invierte adecuadamente en la
educacion, formacion, salud, infraestructura ni en la implementacion de talleres de
capacitacion para las internas. Ademas, adopta una politica criminal de exclusién, ya

que para ingresar al trabajo en el sector publico se exige no tener antecedentes
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penales. La sociedad tampoco brinda apoyo a las reclusas, negandoles
oportunidades laborales. Por otro lado, las familias de las internas a menudo no les
ofrecen apoyo ni siquiera las visitan en el penal, lo que intensifica el sentimiento de

abandono.
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RECOMENDACIONES

Primera: En principio, es necesario reformar la norma constitucional de nuestro pais.
En esta reforma, deberia establecerse una politica criminal a corto, mediano y largo
plazo por parte del Estado peruano. Esta politica deberia definir cdmo el Estado se
organiza para prevenir el delito, tipificar los delitos, procesarlos y ejecutar las
sentencias. El Estado no debe limitarse a privar de libertad a las personas que
cometen delitos, sino que debe adoptar un enfoque integral que incluya la
rehabilitacion y la resocializacion.

Segunda: Las internas del establecimiento penitenciario de Lampa no deben ser
abandonadas por el Estado. Es necesario invertir en educacion, formacion laboral y
garantizar el acceso a la salud. Ademas, se deben implementar talleres e institutos
que capaciten a las internas para que puedan adquirir una ocupacion, profesion u
oficio. Naturalmente, esto requiere una inversion econdémica significativa, la cual
deberia ser impulsada tanto por el Congreso como por el Ejecutivo.

Tercera: Se debe integrar en el proceso de formacion de los educandos las politicas
criminales del Estado peruano. En el curriculo de la educacion peruana, desde la
inicial hasta la superior, se debe incluir la sensibilizacion sobre la importancia de
recuperar y rescatar como seres humanos a las personas procesadas y sentenciadas,
para el bien de la sociedad en su conjunto. Es fundamental evitar la discriminacién
hacia ellas y brindarles oportunidades.

Cuarta: De igual manera, es importante educar a los familiares de las reclusas del
establecimiento penitenciario de Lampa, a la sociedad en conjunto sobre su papel en
la resocializacién. Todos estamos obligados a participar activamente en este proceso,
asegurando que las reclusas no sean abandonadas en el penal. Como familiares,

deben brindar apoyo econdémico para su formacion profesional y ocupacional.
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Ademas, deberian priorizar ofrecerles oportunidades laborales, ya que las necesitan,

y no dejar a las procesadas a su suerte en el penal.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO PENAL DE LAMPA — PUNO
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b) ¢Seraque el tratamiento | b) Demostrar el tratamiento | b)  El tratamiento del régi- DIENTE. | 3.1. Objeto del Reincorporacion  [TECNICAS
del régimen penitenciario del régimen penitenciario men penitenciario es otra | 3.Reincorporacio | régimen peni- Analisis documentaEn-
es otra causa para que es otracausa para que las causa para que las inter- | ndelintemoala | tenciario trevista
las internas del penal de internas del penal de nas del penal de Lampa | sociedad INSTRUMENTOS
Lampa no se reincorpo- Lampa no se reincorporen no sé reincorporena la Matriz de analisis de da-
ren a la sociedad? ala sociedad tos
sociedad. Guia de entrevista
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ANEXO 2: Matriz instrumental

VARIABLE TECNICA INSTRUMENTO

1. Politica criminal Andlisis documental Matriz de andlisis de
datos

2. Tratamiento Entrevista Guia de entrevista

penitenciario

3. Reincorporacion de Entrevista Guia de entrevista

la interna a la sociedad
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ANEXO 3: Instrumentos de la investigacion

GUIA DE ENTREVISTA

UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ” JULIACA
ESCUELA DE POSGRADO

MAESTRIA EN DERECHO

ENTREVISTA

ENTREVISTA APLICADA A LAS INTERNAS DEL

PENAL DE LAMPA-PUNO
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Juliaca, noviembre de 2024
GUIA DE ENTREVISTA
LUGAR: APLICADOR:
NRO. DE FICHA: FECHA:
UNIDAD DE ESTUDIO:

ESCUELA DE POSGRADO ,
UNIVERSIDAD ANDINA “NESTOR CACERES VELASQUEZ"

CUESTIONARIO APLICADO A LAS INTERNAS DEL ESTABLECIMIENTO PENAL

DE LAMPA-PUNO

Sefora, seforita:

El presente cuestionario tiene fines de investigacion, por lo que, coadyuvara a lograr
los objetivos de la tesis titulada POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES
INTERNAS EN EL PENAL DE LAMPA-PUNO, en tal sentido: agradeceré pueda
contestar las preguntas con total veracidad, debido a que la informacién
proporcionada sélo sera usada para la ejecucion de la Tesis:

1. ¢ Austed en el penal donde actualmente se encuentra recluida le dan oportunidad

de trabajo?

a) Si ()

b) No ()

c) Silarespuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

2. ¢Austed le gustaria trabajar en el presiduo penal donde se encuentra recluido?

a) Si ()

b) No ()
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c) Sila respuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

3. ¢ En el establecimiento penal existe campos ocupacionales para trabajar?

a) Si ()

b) No ()

c) Silarespuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

1. ;Se fomenta la educaciéon y capacitacion profesional de las internas en el centro
penitenciario?
a) Si ()

b) No ()

c) Silarespuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

5. ¢En la educacién que usted recibe le han educado para no cometer delitos

nuevamente?
a) Si ()
b) No ()

c) Si la respuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

6. ¢ En el establecimiento penal se realizan campanas de prevencion en salud?

a) Si ()

b) No ()

c) Silarespuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

7. ¢ En el establecimiento penitenciario existe instalaciones para reos primarios y de

mayor peligrosidad?
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a) Si ()
b) No ()
c) Silarespuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

8. ¢ Usted se siente reeducado?

a) Si ()
b) No ()
c) Si la respuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

9. ¢ Usted se siente rehabilitado?

a) Si ()
b) No ()
c) Si la respuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

10. ¢ Si usted egresa del penal siente que la sociedad le dard oportunidad para

reintegrarse?

a) Si ()
b) No ()
c) Si la respuesta fuera afirmativo o negativo. ¢ por qué lo considera?.......

d)
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
oy OPINION DEL EXPERTO

I. DATOS GENERALES ‘ '
1.1. Autor del instrumento: I QcC l< 0\\\'\ e CQT\CIP\OT‘IG C\ﬂ aYa gq a U VQUi 10

12, Validado por: .D.T.-..H.u.gD....N.e.p.kq\'!.....Q..a.\i.?x.q....H.Y..\.?.ex...............

1.3. Titulo de la investigacion: )
Vo\ibiea. commal Y. Tratamento. o, muteres. inlemes
en....esTabledmente. penal. de.. Lampa.-. Puno. ..

1.4. Nombre del instrumento: ET\*"C“\S\'& ...........................................
Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
Ne INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

1|9 |11 )16 21|26 3136|4146 |51 |56 61|66 (71 |76|81 |86 (91| 96

5110|1520 |25(30 35(40 | 45|50 | 55160 |65|70|75)|80|85)|90|85| 100

Esta formado con

1 | CLARIDAD lenguaje apropiado. X
Esta  expresado en

2 | OBJETIVIDAD conductas observables. )(
Esté adecuado al avance

3 |ACTUALIDAD de la ciencia. X
Existe una organizacion

4 |ORGANIZACION ||ccic X
El nimero de items

5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente X

para medir la variable.
Estd adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de X
estudio.
Esta basado en aspectos
7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos. X
Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e X
hipétesis.
Responde al propésito de
9 |METODOLOGIA la investigacion. 7(
Es util y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. X
. OPINION DE APLICABILIDAD: .. 19 WENC .o oo oo oo
IV. PROMEDIO DE VALORACION: ...8.7.......comre oo
V. OBSERVACIONES:...N)IlﬁuTm ......................................................................
LUGARYY FECHA: .0 L “de. BCtulne. cle ZOFES oo,
F EXPERTO

Dr), Lo PRIl cped e
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
OPINION DEL EXPERTO

I. DATOS GENERALES

1.1. Autor del instrumento; Xa C\i.e.\. '.\.T.\.(’. X .C.C!n.(.\.?.l.ﬁ.!‘! .. ..C..}?.QI(.\ﬁa. \~) yqn 0

1.2. Validado por: @YLGOPQ\CIUCOFdPY‘CQT‘ ..............................

1.3. Titulo de la investigacion: %
.’\?.0.\:\.\.':‘&?5....Cﬁ!im'm(:(...)!..jl'..”.é*.)mm.“.?.mtﬁ...CA...T.".}J.)—.'?.YR?....‘.‘.1...91.7.7.’.‘.'.?.....6.’.??
eskableamients ponel  de Lampa=Pune. ...

1.4. Nombre del instrumento: ... Entvenista

Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
No INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE
1|9 |11 |16]|21|26|31|36|41 |46 |51 |56 |61 |66 |71|76|81|86|91| 96
5 (1016 |20 (25|30 (35140 |45|50 [65({60 65|70 |75]180|85|00|065] 100
Esta formado con
1 | CLARIDAD lenguaje apropiado. 7(
Estda  expresado en
2 |OBJETIVIDAD conductas observables. - j 7(
Esta adecuado al avance
3 |ACTUALIDAD de la clencla. X
Existe una organizacion
4 |ORGANIZACION | |ccica X
El ndmero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente W
para medir la variable.
Estd adecuado para
6 |ADECUACION valorar la variable de X
estudio.
Esta basado en aspectos
7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos. )(

Existe coherencia entre el

8 | COHERENCIA problema, objetivos e X
hip6tesis.
Responde al propésito de
9 |METODOLOGIA |} investigacion. X
Es dtil y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. X
lil. OPINION DE APLICABILIDAD: | PR i s
IV. PROMEDIO DE VALORAGION: ... 2 . ... oo
V. OBSERVACIONES: ....I\ng U S ——
LUGAR Y FECHA: ....[D.2.%.
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ANEXO 1 )
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;I(’)N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital Fecha de entrega: 13 'l 10 l 2025

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: JACKELINE CANDELARIA CHARAGA URQUIZO
Direccion; CONJ HAB.LA CAPILLA BLOG.B-303
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:_02430898

Teléfono: 995686828 __ email:_kelinecharaga1102@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°: y 1
Telcione:. ..o L. ° = L email: : > |

Facultad y/o Escuela de Posgrado: MAESTRIA EN DERECHO
Escuela Profesional o Mencion: DERECHO PENAL
Titulo o Grado Académico a optar: MAGISTER EN DERECHO

Asesor: Dr. PERCY ROGELIO CARRASCO REYES
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion | | Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico B
Titulo; POLITICA CRIMINAL Y TRATAMIENTO A MUJERES INTERNAS EN ESTABLECIMIENTO
PENAL DE LAMPA - PUNO

Palabras claves, (3 a 5 términos)._ POLITICA CRIMINAL, LA RESOCIALIZACION, REHABILITACION
.Esta obra se desarroll6 en la UANCV '-%?
1.2

! Indicar si su produccion inieleciual ha empleado recursos taies como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccién intelectual se desarrollé en la UANCV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

l(:'NA [1F 'NVFSI'[;AC'[’]N httrn/InanaciFAanin 1ianmuy adil na
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2. Referencia de tesis:

D Bachiller DTitulo DZda Especialidad @Maestria DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacién de depoésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céaceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piiblico, transformar (inicamente mediante su (raduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piiblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital. en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV. coleceion de produccion intelectual, entre otros, en el Perti y en el extranjero
por ¢l tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en més de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccién intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautorfa con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez™ consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacion (marque con una X)

Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D 51, autorizo que se deposite a partir de la {ccha (d/m/a):.

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez. permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
(Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién piblica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

[I Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacién peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perd goza de una mayoreficacia ante los tribunales peruanos.

@ Internacional
D Nacional

Linea de investigacion: DERECHO PUBLICO - P39

13 ] 102025

Firma de Autor huella digital Fecha
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