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RESUMEN 

El objetivo general de ese trabajo de investigación es determinar la relación entre 

lo que significa la sanción penal y sus carencias por falta de economía en el 

alimentista, en el distrito judicial de la ciudad de Arequipa y durante el año 2021. 

El presente trabajo se hace con la intención de determinar una relación entre lo 

que significa la sanción penal y la carencia económica cuando el alimentista no 

dispone de aquellos medios, siendo el ámbito de estudio la ciudad de Arequipa, 

y durante el año 2021, en este trabajo se da un enfoque de tipo cuantitativo y un 

método jurídico que podríamos decir básico, aquel diseño jurídico explicativo 

tiene como muestra 34 procesos los cuales fueron concluidos con sentencia de 

omisión de asistencia de la familia, de igual manera se tomó la técnica de 

muestra en el sentido no probabilístico, la cual tiene observaciones de revisión a 

base de instrumentos de guía estructurada documentos y archivos, así se obtuvo 

que más del 70% de los procesos que fueron concluidos tuvieron una sanción 

penal de casi el 30% y no incurren en sanción penal otras de más del 65%, 

también se determinó que sufren de carencias económicas por diversos motivos, 

llegando a la conclusión de que existe una relación entre la sanción penal y la 

falta de recursos económicos con un nivel moderado.  

 

Palabras clave: Sanción penal, insolvencia económica, situaciones procesales, 

economía del alimentante.  
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ABSTRACT 

The general objective of this research work is to determine the relationship 

between what the criminal sanction means and its shortcomings due to lack of 

economy in the alimentista, in the judicial district of the city of Arequipa and during 

the year 2021. 

The present work is done with the intention of determining a relationship between 

what the criminal sanction and the economic deficiency mean when the food 

provider does not have those means, the area of study being the city of Arequipa, 

and during the year 2021, in this work there is a quantitative approach and a legal 

method that we could say basic, that explanatory legal design has as a sample 

34 processes which were concluded with a ruling of omission of family 

assistance, in the same way the sample technique was taken in the non-

probabilistic sense, which has review observations based on instruments of 

structured guidance documents and files, thus it was obtained that more than 

70% of the processes that were concluded had a criminal sanction of almost 30% 

and did not incur a sanction penal sanction others of more than 65%, it was also 

determined that they suffer from economic deprivation for various reasons, 

reaching the conclusion that there is a relationship between the criminal sanction 

and the lack of economic resources with a moderate level 
 

Keywords. Crime, financial lack, omission of family assistance. 

.   
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INTRODUCCIÓN 

Los sucesos en el campo penal viene sufriendo transformaciones, toda vez que 

existen nuevas modalidades, además por situaciones externas como el 

desarrollo social y económico, otro importantes es la carga procesal que se ha 

incrementado en el 18% en los juzgados del distrito judicial de Arequipa en los 

últimos años, respecto al tema que estamos tratando muchas de estas 

situaciones hacen que el alimentante abandone la causa que inició respecto al 

progenitor,, además que muchas veces el alimentante no tiene solvencia 

económica, por cuanto sus situaciones físicas y psicológicas ya no son las 

mismas.  

En todos los delitos que se sancionan en materia penal, lo consiguiente es la 

privación de la libertad, es decir que la persona se ha suspendida en sus 

derechos, lo cual traerá como consecuencia que tendrá menos posibilidades de 

solvencia económica, resultando que el menor que de cada vez más 

desamparado como alimentante.  

Básicamente de lo mencionado anteriormente se lleva a cabo este trabajo de 

investigación que nos habla de las variables carencia de sanción penal e 

insolvencia económica de la alimentista, habiendo sido desarrollado este en el 

distrito judicial de Arequipa, durante la del año 2021.  

 

Además, este trabajo, se ajusta a los títulos y capítulos que indica el reglamento 

de la universidad en la que estamos sustentando el presente, por lo que nos 

hemos ceñido a tal normatividad, referido en capítulos y títulos. 
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Por último, nos conclusiones y recomendaciones, de igual manera experiencias 

de carácter bibliográfico y demás. 
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CAPITULO I 

EL PROBLEMA 

1.1. Análisis de la situación problemática  

El tema que hemos tocado, sobre la insolvencia económica del alimentante y su 

respectiva sanción penal, ha sido tratado en muchos contextos, y están bien, y 

en la motivación de su normatividad y las legislaciones Cómo se hace referencia 

a que de todas maneras deba de pasarse pensión de alimentos, sin embargo, 

en algunas legislaciones se ha sopesado la imposibilidad del alimentante en los 

factores que inciden en su posibilidad económica.  

En algunos países latinoamericanos, como Argentina Brasil y chile, se 

incide mucho en que cuando el alimentante disminuye su situación y posibilidad 

económica se la provee a este de un sustento para que pueda cumplir sus 

deberes alimentarios, incluso existe asistencia de parte del Estado para tal 

cometido.  

En países europeos como Inglaterra, suiza entre otros existen 

dependencias como el gobierno central y ayuntamientos que prevén la 

insolvencia del alimentante y son aquellas instituciones que proveen alimentos a 

los menores alimentantes.  
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En nuestra nación, el código civil establece que tú tienes la responsabilidad de 

proporcionar alimentos a tus parientes, ascendientes y descendientes, y la falta 

de cumplimiento de aquella obligación otorga derechos al alimentante para 

exigirlos incluso de manera penal, sin mayores miramientos sobre su 

disminución y falta de posibilidad económica, lo que una tipicidad objetiva en el 

delito.  

Debe tenerse en cuenta, además, que es una opción draconiana y severa, 

y en otras realidades se buscan alternativas diferentes que pueden ser 

extrajudiciales.  

En el caso de incumplimiento de pagos relacionados a la pensión 

alimentista, aquello por un problema estructural económica y social de nuestra 

realidad, en este caso en Arequipa drásticamente al que incumple aquella 

obligación, sino también es ver sus cualidades físicas y psicológicas en la 

disminución de alimentos, y en las consecuencias que pueda tener el menor 

siendo su padre o progenitor privado de la Libertad.  

Es decir aquel problema social vulnera el derecho del niño de diferentes 

maneras, lo mismo que muchas veces al alimentante ante una real imposibilidad.  

En las últimas décadas, han detectado casos en que los deudores 

intentan evadir el pago de sus obligaciones fingiendo situaciones de insolvencia, 

en este y otros casos han sido condenados a penas privativas por constituir este 

un delito, lo cual a su familia.  

La problemática gira sobre la imposibilidad económica, o de medios 

económicos del alimentista cuando los alimentantes son sometidos a sanciones 
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penales lo cual impide obtener dinero para los menores haciendo más grave la 

solución de ese problema social.  

En Arequipa, la responsabilidad de los delitos de omisión por asistencia familiar 

a menudo recae sobre los progenitores, aunque el propósito es asegurar el 

bienestar de los alimentos. 

 

1.2. Formulación del problema  

1.2.1 Problema general 

 “¿Existe relación entre sanción penal e imposibilidad económica del 

alimentista en el distrito judicial de Arequipa durante el año 2021?”  

 
1.2.2. Problema especifico  

 “¿Influirá la característica de sanción penal respecto a la situación 

económica del alimentista?  

 “¿Influye en las características y carencia económica en la sanción 

penal de los alimentistas?  

 
1.3. Delimitación de la investigación  

1.3.1. Delimitación espacial  

El presente estudio tiene como lugar de estudio el distrito judicial ubicado 

en la ciudad de Arequipa – región de Arequipa.  

 

1.3.2. Delimitación temporal  

El análisis se llevará a cabo en 2022. 
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1.3.3. Delimitación social  

Los implicados en el procedimiento sobre la penuria económica. 

 
1.3.4. Delimitación de contenidos  

Analizando los casos se pueden determinar que serán variables de 

estudio con sanción 

1.4. Justificación  

Ese trabajo tiene como propósito dar a conocer una realidad que tiene 

impleaciones sociales y económicas tal Es la falta de omisión familiar por 

parte del alimentante, y situaciones aledañas como su posible disminución 

o imposibilidad económica.  

Podemos justificar este estudio de la siguiente manera:  

Podrá este trabajo contribuir a la solución de un problema de tipo 

social y económico que está enfocado en las normas buscando el 

beneficio de la víctima, para poder asegurar el cumplimiento de su 

bienestar tanto físico como psicológico.  

Los argumentos de tipo teórico que se presentan, vienen de apoyo 

familiar y prisión efectiva por este delito, hola grava la situación del menor 

alimentante.  

En términos de aplicación práctica, es necesario soluciones 

alternativas a problemas identificados en el entorno familiar y la necesidad 

y posibilidad del alimentista y alimentante.  
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Además de aquello, ese servir para crear conciencia y opinión y en 

futuros trabajos similares variables e indicadores. 

 

1.5. Objetivos  

1.5.1. Objetivo general  

 “Determinar la relación entre sanción penal e imposibilidad económica 

del alimentista en el distrito judicial de Arequipa durante el año 2021 ”. 

 

1.5.2. Objetivo especifico  

 Investigar las características de sanción penal respecto a la situación 

económica del alimentista.” 

 “Identificar las características y carencia económica en la sanción 

penal de los alimentistas”. 
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CAPITULO II 

 

MARCO TEÓRICO  

2.1. Antecedentes de la investigación  

2.1.1. Antecedentes internacionales  

En 2018, Lino presentó su tesis de investigación bajo el título: La carga 

conjunta de la manutención y su investigación en asistencia, llevada a 

cabo en la universidad de Guayaquil, Ecuador, con el fin de alcanzar el 

título de doctor de tipo básico con modelo correlacional.  

El enigma central de ese estudio es que los progenitores son acusados 

por separaciones familiares y la cantidad de divorcios se incrementa 

alarmante cada año, lo que ha impulsado la creación de una normativa 

revolucionaria sobre la responsabilidad compartida de los padres.  

Asimismo, se determina que el gobierno debe resguardar a los infantes y 

jóvenes, ya que son más frágiles, y la ley debe actuar como guardián de 

los intereses superiores. 

Las decisiones que se deben de tomar tienen que ser con la igualdad de 

los hijos y Esta debe contribuir en todos los sentidos, siendo del padre la 

obligación de los gansos de monumentación. 
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El 2015 es el año en que Moreno lleva a cabo una investigación sobre el 

cobro de alimentos para los deudores extranjeros en niños, adolescentes 

y personas en situación vulnerable, con el fin de asegurar sus derechos 

consagrados en la Constitución. Según este trabajo investigativo tomado 

para la Universidad Católica del país de Ecuador en Loja, se utiliza como 

objetivo general determinar el cobro de alimentos de deudores extranjeros 

para niñas y niños adolescentes.  

De la misma manera para ese trabajo se utilizaron métodos de 

investigación básico tanto descriptivo como cualitativo, de la misma 

manera entrevistas para recopilar datos y guías de entrevista como 

instrumento de datos y su recopilación.  

Se pudo extraer las siguientes conclusiones: Que la pensión alimenticia 

es en todos los países una obligación impuesta por el derecho interno y 

externo basándose en el parentesco para los reclamos de pensiones 

alimenticias para personas cuando el valor de la solicitud es 

responsabilidad de cada hijo.  

De la misma manera se concluye que el estado brinda el apoyo de forma 

voluntaria, además de principio de obligación es amplio y estricto para 

pensiones de alimentos sobre todo para personas vulnerables, sin 

embargo, cuando la persona vulnerable tiene un trabajo fijo provisional.  

En 2022, Camacho despliega un estudio científico denominado: De 

acuerdo con el código orgánico integral en el ámbito penal, esta 

investigación busca desentrañar la insolvencia de los alimentos y su 

conexión con el derecho penal. De la misma en qué el estudio se identifica 

con la existencia de la necesidad del alimentante y la conducta de los 
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padres, para el cual se encamina y también se oculta disimulándose y 

disminuyéndose los ingresos económicos con el objeto de no realizar 

pagos de pensiones de alimentos que deben ser justos.  

Por aquello se concluye que es necesario entender que el derecho de los 

aumentos abarca todos los elementos que aseguren la supervivencia y la 

comodidad en lo posible del menor, dejándose Claro que sobre el derecho 

del poder a recibir las pensiones referentes a los alimentos se debe 

garantizar acceso suficiente, saludable y nutrición adecuada.  

La pensión de alimentos debe ser apropiada para el ejercicio de los 

derechos por aquello a través de esa investigación se da a conocer los 

derechos de los niños y de las niñas, lo que en percepción a la pensión 

de alimentos de forma justa y que no sean afectados por cuanto son 

elementos esenciales de la sociedad.  

En aquellas tesis se hizo el empleo de materiales y métodos que permiten 

la investigación adecuada con sus técnicas e instrumentos, de la misma 

realizan entrevistas y encuestas por profesionales del derecho, 

utilizándose el código orgánico integral del derecho penal, para poder 

tipificar alimentos y fraude, de la misma garantizar que los niños y 

adolescentes han sido vulnerados en sus derechos.  

Se puede concluir en ese trabajo de investigación que es indispensable 

atender el derecho de los alimentistas, por parte de y en caso contrario 

deberá de sancionarse de acuerdo a las leyes penales. 
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2.1.2. Antecedentes nacionales  

En su tesis de 2019 para alcanzar el grado de magíster, Muñoz construye 

una tesis titulada: Entrada: El sol brillaba intensamente sobre el cielo 

nocturno. Paráfrasis: El astro rey resplandecía con intensidad sobre el 

firmamento nocturno. 

El autor llega a las siguientes conclusiones, que una vez que se inicia el 

proceso dirigido por el Ministerio Público, el que es acusado puede cumplir 

de manera inmediata sus obligaciones alimentarias, en ese sentido, 

inmediato se considera una herramienta eficaz para poder responsabilizar 

a los que incumplen sus obligaciones y asistencia familiar con Los 

menores y otros adolescentes investigados. 

 

Rivera, en su tesis de 2018 sobre el delito de omisión a la asistencia 

familiar, abordó el tema desde la óptica de la teoría jurídica y la 

jurisprudencia. La tesis fue elaborada en la Universidad José Faustino 

Sánchez Carrión, explorando la asistencia familiar y su vínculo con el 

derecho de omisión.  

Se llega a la conclusión de que la educación y el dinero no influyen en el 

cumplimiento de la obligación alimentaria. Asimismo, se concluye que la 

pena privativa de libertad se emplea para asegurar un cumplimiento 

constante, aunque no es suficiente como castigo para el delito. Por otro 

lado, la relevancia del estudio radica en un enfoque teórico histórico en 

los delitos de omisión de asistencia familiar, confrontando provincias 
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nacionales en este asunto, lo que facilita la obtención de estas 

conclusiones. 

 

En el año 2022 la tesis realizada por Ferrer Wilber, cuyo título es: Según 

la normativa peruana, el incumplimiento de la obligación alimentaria 

puede afectar el interés superior de los niños. La meta principal del estudio 

es desentrañar cómo el incumplimiento de la obligación alimentaria puede 

afectar el principio de interés superior. se aborda la responsabilidad de 

deudor alimentario quien según ley y la voluntad debe proveer lo 

necesario para garantizar la supervivencia del alimentista.  

Los contenidos de manera esencial de aquella obligación se centran en la 

garantía y protección de la subsistencia alimentaria del acreedor, sobre 

todo enfocados en velar en interés superior del niño y de la adolescente.  

Por consiguiente, los que son fundamentales para asegurar la 

supervivencia, protección y promoción del menor son indispensables y 

capitales.  

Además, asegura la supervivencia protección y promoción de cada 

derecho básico y son cruciales para poder desarrollar la Biblia 

personalidad, en principios arraigados e inherentes a la dignidad de cada 

niño y adolescente.  

En aquella investigación se puede concluir que es de interés general tanto 

en el derecho nacional como internacional, de la misma manera se 

examina características de diseño no experimental, A través de una 

metodología mixta de cualitativa y cuantitativa, se interrogó a 22 abogados 

expertos en derecho civil, cuyas y cuáles participaron en un proceso 
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judicial vinculado a pensiones en su ámbito laboral, en el segundo juzgado 

de paz letrado de Lima en 2019. 

 

2.1.3. Antecedentes Locales  

En cuanto a los antecedentes locales, podemos los más resaltantes que 

han sido los siguientes:  

Cutipa Juan, en 2023, lleva a cabo un estudio denominado castigo y 

estudio penal sobre la omisión de asistencia familiar en la ciudad de Puno 

en 2022. La meta principal de su investigación es desentrañar la pena por 

el delito de omisión de asistencia familiar en 2022 en la ciudad de Puno.  

Se exploraron múltiples facetas vinculadas a la pena criminal y la 

responsabilidad económica en el universo legal peruano y local.  

Para ese estudio, se adoptó una perspectiva dialéctica para determinar 

que la pena penal por faltas en la asistencia familiar durante el periodo 

académico y temporalmente establecidos es suficiente. 

deben tener un marco más amplio para poder abordarlos y además de 

que debe modificarse la normativa sobre asistencia familiar y la imposición 

de sanciones Que tengan un carácter disuasivo en general en la sociedad.   

2.2. Bases teóricas – científicas 

2.2.1. La sanciónabilidad 

En cuanto a los antecedentes locales, podemos los más resaltantes que 

han sido los siguientes:  
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Cutipa Juan, en 2023, lleva a cabo un estudio denominado castigo y 

estudio penal sobre la omisión de asistencia familiar en la ciudad de Puno 

en 2022. La meta principal de su investigación es desentrañar la pena por 

el delito de omisión de asistencia familiar en 2022 en la ciudad de Puno.  

Se exploraron múltiples facetas vinculadas a la pena criminal y la 

responsabilidad económica en el universo legal peruano y local.  

Para ese estudio, se adoptó una perspectiva dialéctica para determinar 

que la pena penal por faltas en la asistencia familiar durante el periodo 

académico y temporalmente establecidos es suficiente. 

 deben tener un marco más amplio para poder abordarlos y además 

de que debe modificarse la normativa sobre asistencia familiar y la 

imposición de sanciones Que tengan un carácter disuasivo en general en 

la sociedad. 

 

2.2.2. Sanciones penales que se dan a las personas jurídicas 

Las sanciones penales en su responsabilidad, las cuales poseen las 

personas jurídicas están relacionadas con la teoría de la pena, es así que 

la mayoría de los obstáculos se encuentran de forma directa en las 

personas físicas y también en las personas jurídicas.  

La persona jurídica puede hacer frente a responsabilidades en el 

campo penal y recibir sanciones y comete delitos, de acuerdo a lo que se 

establece en la Norma.  
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Aquellos castigos que pueden enfrentar la compañía o la entidad jurídica 

en un crimen perpetrado y los procedimientos necesarios para esquivar la 

sanción.  

En nuestra nación, los individuos pueden enfrentarse a castigos por 

cometer delitos, mientras que la legislación establece también las 

sanciones que pueden recibir las empresas por incurrir en delitos y las 

medidas a seguir para prevenir tales infracciones.  

En el transcurso de las indagaciones iniciales, el juez puede dictar 

medidas preventivas contra entidades jurídicas, con el fin de salvaguardar 

a las víctimas y evitar la persistencia del crimen. 

Eso está estipulado en el artículo 66 del código penal, fundamentado en 

las normas dictadas por el mismo.  

La normativa se enfoca en la responsabilidad penal de las entidades 

legales, sin implicar necesariamente al Estado, la administración pública, 

los organismos reguladores y las agencias públicas empresariales. 

 

2.2.2.1. Culpabilidad y categoría del delito 

En la teoría de los delitos, culpabilidad es un elemento importante y central, 

basada que residencia al Estado si el autor de una acción antijurídica, 

significa una concertación de su imputabilidad y la exigibilidad de una 

diferente conducta.  

La culpabilidad significa el principio fundamental del derecho penal, la cual 

y un límite insuperable para la acción punitiva de parte del Estado.  

Aquel principio es esencial para poder determinar una posibilidad de ejercer 

el ius puniendi, por lo que la culpabilidad abarca el vínculo entre el sujeto y 
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el acto delictivo, teniendo que ser un elemento determinante y crucial en la 

configuración del delito.  

 

A. La culpabilidad 

En el derecho penal, se puede considerar a la culpabilidad como 

un juicio de reproche que se dirige hacia el autor de quien cometió la 

conducta, sujeta además en los elementos típicos y también a las formas 

antijurídicas.  

Aquel juicio se basa en una forma de transgredir del autor al 

ordenamiento jurídico, en una forma evidente de su comportamiento, qué 

significa que socava una confianza de legalidad previamente establecida.  

Aquel principio de culpabilidad, presenta fundamentalmente un 

Pilar en el derecho penal, toda canción implica una falta de respeto 

inherente a toda persona, culpa Igualmente implica la reprochabilidad de 

la acción o la omisión que es contraria a la Norma y su importancia radica 

en el enfoque que le dé cada doctrina en su país, viene a ser además un 

componente esencial del delito el cual tiene la capacidad del individuo 

para. 

La culpa según la doctrina, viene una categoría dogmática y un 

principio de legitimación en el derecho penal que puede permitir y 

contextualizar la aplicación de dinámicas sociales a su respecto.  

En el ámbito del derecho penal, la culpabilidad un juicio reprochable 

dirigido hacia el autor en una conducta ajustable a los elementos 

antijurídicos y típicos, el juicio se fundamenta en la transmisión del autor 
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a un ordenamiento dado jurídico, estado en su comportamiento, cuál 

menoscaba la confianza general de un sistema jurídico.  

El principio de culpabilidad viene a ser un fundamento primordial en 

una situación de estado derecho, es determinante y esencial toda vez que 

su ignorancia implica la transmisión de la dignidad hacia el hombre, inicio 

Establece que la persona solo usa para considerar responsable aquellos 

actos u omisiones que tenían obligación Y capacidad de evitar, evitando 

lo posible la responsabilidad por consecuencias de su actuar. 

 

Elementos de la culpabilidad 

Son elementos de la culpabilidad según la doctrina tres elementos 

determinantes y fundamentales:  

- La capacidad de ser responsable  

- La comprensión del hecho delictivo  

- Posibilidad de llevar a cabo una conducta alternativa  

 

Aquellos aspectos son necesarios para atribuir a la gente los 

parámetros legales y además que sea contrario a la ley. 

 

a) Imputabilidad 

Viene a hacer la imputabilidad la capacidad de una persona 

para poder responsabilizar penalmente a sus actos, nuestro país la 

imputabilidad se advierte a través de los 18 años, pero restringidas 
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a los 21 años, después 5 años según lo establecido en nuestro 

código penal también.  

En ese sentido para ser imputable una persona tiene que 

tener un pleno uso de sus facultades tanto mentales como físicas 

y no sufrir ninguna enfermedad mental que implique comprensión 

de solicitud de conducta para actuar.  

Según la imputabilidad en un marco de derecho penal, se 

las personas y su capacidad de comprender y decir su habilidad 

para entender la naturaleza de carácter ilícito de las acciones, lo 

mismo aquel concepto se centra en la capacidad psíquica y mental. 

 

b) Conocimiento del carácter antijurídico del hecho 

En nuestro país la conciencia sobre el antijuricidad está 

relacionada íntimamente con el conocimiento que se tiene del autor 

para la acción contraria al derecho, aquel Conocimiento es un 

elemento determinante para la culpabilidad , toda vez que permite 

el reproche hacia el sujeto y su que exista entonces culpabilidad, el 

sujeto ser capaz de comprender la acción prohibida y la infracción 

que comete contra la ley.  

Aquel conocimiento dela Antijuricidad como conciencia de 

una prohibición típica y antijurídica es esencial para determinar su 

responsabilidad. Esta noción es esencial para determinar la 

responsabilidad penal. 
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c) Exigibilidad de otra conducta 

En un principio es fundamental el derecho en lo que se 

refiere a su exigibilidad, debido estancias motivacionales y 

extraordinarias No exigen que el sujeto pueda evitar cometer un 

delito.  

En aquellos casos, el ordenamiento no justifica aquella 

conducta, que una situación extraordinaria se puede exculpar al 

individuo de la realización de conducta típica y antijurídica.  

Aquí al principio se exige como un elemento esencial en el 

análisis y la culpabilidad para el derecho material penal Cómo se 

aplica además al fundamento de exigir a alguien que actúe de 

manera diferente siendo las circunstancias tales.  

2.2.3. Delito 

Al estudiar el delito, que implica concepciones que han evolucionado a lo 

largo de los años, no solamente doctrina sino la doctrina internacional, los 

generales desde una perspectiva jurídica el delito se define como un acto 

de voluntad en el cual se hace lo que prohíbe la ley penal.  

El delito de la ley en un estado posee un resultado de acto humano 

externo, manera positiva o negativa, es normalmente hablé en una política 

promulgada para proteger la Seguridad Ciudadana.  

La teoría jurídica del delito, formulada por postula que el delito 

implica Igualmente una omisión una acción culpable antijurídica y típica 

que además debe ser castigada con una pena.  
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Aquella perspectiva refleja y no influencia del positivismo legal, en 

el que el delito da una acción u omisión voluntaria que afecta al bien 

jurídico protegido por la norma.  

Una visión de doctrina del delito, vine a hacer una misión o una 

acción humana voluntaria que cumple con condiciones fundamentales 

que podríamos describirla:  

- Tipicidad  

- Antijuricidad  

- Culpabilidad  

Así nuestro Código Penal se refiere al delito como un conjunto de 

acciones o también omisiones o negligentes las cuales llevan a una pena. 

2.2.4. Omisión a la Asistencia Familia 

El crimen de faltar a la responsabilidad de proveer alimentos a los 

integrantes de una familia, concretamente en lo que respecta al pago de 

la pensión alimenticia.  

El código penal peruano lo describe con precisión en el artículo 149, 

imponiendo una sanción que promueve la libertad. 

No obstante, sus secuencias de imponer sanciones han generado 

muchas controversias, que se cuestiona si la privación de la libertad es la 

mejor manera de garantizar un cumplimiento obligacional de alimentos.  

Además, cuando la madre o el padre no cumplen con sus deberes, la 

pensión alimenticia se torna más complicada y puede impactar 
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negativamente tanto en su bienestar emocional como en su bienestar 

físico. 

En aquel sentido es frecuente que el sistema judicial peruano lleve 

a reflexionar sobre su aplicación, referente de los progenitores.  

Sobre lo dicho, tiene un derecho a recibir asistencia familiar, que 

no se daría si estuviera detenido o cumpliendo una pena privativa de 

libertad el alimentante. 

 

2.2.4.1. Elementos 

A. Conducta: 

La doctrina nos indica que una Definición completa y precisa sobre la 

conducta, en que el análisis delo que se aplica,  Según el comportamiento, 

es una danza entre el cuerpo y su entorno, donde ciertos segmentos del 

cuerpo se mueven. 

Igualmente se define la conducta en un contexto de 

condicionamiento operante que vendría a ser cualquier acto de un 

individuo que se observa de forma y manera objetiva, la definición incluye 

movimientos del cuerpo como gestos, escritos y respuestas, lo mismo que 

aspectos fisiológicos. 

B. La tipicidad: 

Vine a hacer la tipicidad un aspecto previamente establecido por la Norma 

y definido en la legislación, la misión de asistencia familiar viene a ser un 
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tipo delictivo que está previamente establecido y de manera taxativa en el 

código penal 

C. La antijuridicidad: 

Es definida con la doctrina de los autores nacionales de actos que 

involucran generales juicios objetivos, cuál es el fundamento en 

características opuestas al orden establecido.  

D. Culpabilidad: 

Según la doctrina nacional, antes de configurarse el delito de omisión a 

la asistencia familiar, cabe verificar si la persona no padece de alguna 

enfermedad, incapaz de ser imputado legalmente.  

En el caso que exista aquella condición, se puede a una sanción dado 

que el individuo está consciente de su cumplimiento para tal obligación y 

de proporcionar asistencia económica que establece la Norma. 

2.2.4.2. Estructura típica 

La responsabilidad se puede dividir en dos aspectos, un y voy Otro 

aspecto objetivo el aspecto subjetivo se refiere a la actitud en toda 

persona, mientras que define consecuencias de sus acciones de 

manera visible y notable.  

 

El aspecto objetivo, establece vientos de carácter singular:  
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- Responsabilidad y las circunstancias típicas, lo que la 

habilidad que el individuo tenga para asumir 

responsabilidades y sus acciones en situaciones que pueden 

ser predecibles.  

- Ausencia de comportamiento que fuera prescrito, alude a 

una conducta que carece de una estructura o secuencia 

establecida lógica.  

- Capacidad mental física para llevar a cabo acciones 

ordenadas. 

 

2.2.4.3. Sus Características  

Particularidades del derecho a la alimentación:  

- El derecho a la alimentación es un pilar esencial que posee las siguientes 

peculiaridades: 

- El privilegio de recibir alimentos es intransferible.  

- Inalienable: el derecho a alimentos es inalienable para el receptor.  

- Inalienable: el privilegio de recibir alimentos no puede ser objeto de 

negociación.  

- No prescribible: el derecho a alimentos no tiene plazos. 

2.2.4.4. La naturaleza de los alimentos 

Según la jurisprudencia, el carácter legal de la pensión alimenticia se 

fundamenta en los pilares fundamentales siguientes:  

El destinatario debe sentir la urgencia de contar con alimentos.  

Los alimentos deben ser suficientes para satisfacer las necesidades 
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esenciales del destinatario, tales como nutrición, enseñanza, cuidado 

médico y atención educativa.  

- Conservación, los manjares deben ser suficientes para garantizar un 

bienestar en un entorno social.  

En el marco constitucional, la pensión alimenticia se erige como un derecho 

esencial, primordialmente por proteger la vida de quien la recibe, además 

de tejer vínculos con otros derechos esenciales como el derecho a la 

educación y el derecho a la libertad. 

Por estas razones el estado reconoce aquellos derechos 

constitucionales que se integran en conjunto de normas tanto nacionales 

como extranjeras.  

En un estado intervienen situaciones para garantizar y proteger la 

accesibilidad a las pensiones alimenticias, a la protección que debe tener 

la célula básica de la sociedad que es la familia, en el ámbito de derecho 

internacional público, el derecho se encuentra vinculada a otros derechos 

fundamentales y vitales. 

2.2.4.5. Proceso judicial de alimentos. 

 

El procedimiento judicial de alimentos se fundamenta en la ley civil de 

1984, aunque pudo ser alterado por la ley de la niñez y la adolescencia, 

que presenta ciertos rasgos distintivos: 

 

A. El derecho de alimentación se aborda en un proceso 

singular, ya sea judicial o extrajudicial.  
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B. El procedimiento para minar el derecho a la 

alimentación adopta una esencia singular que lo 

distingue de otros procesos tanto extrajudiciales como 

judiciales.  

C. La resolución legislativa que designa a un juez de paz 

competente para evaluar los trámites alimentarios debe 

estar basada en la urgencia de estos procesos, ya que 

son vitales para la supervivencia y el desarrollo 

humano.  

D. El principio de la durabilidad adecuada exige que estos 

terminen en un plazo razonable, estipulado por las 

conductas de ambas partes y la actuación de los 

tribunales. 

E. El principio de acceso a la justicia mediante procesos 

legales, establecer a los individuos un derecho a 

recurrir a los procedimientos judiciales que 

salvaguarden todos sus derechos.  

F. General, es así que el proceso eficiente y rápido se 

desarrolla de manera genérica, y alimentarios deben 

ser eficaces y rápidos lo cual garantiza un acceso a la 

justicia de personas que lo necesita.  

G. Tiene la relación del contacto con los jueces de acuerdo 

a la naturaleza es decir que se puede establecer o se 

puede pedir directamente al juez cuando esté en trámite 

por su urgencia.  
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H. No es necesario la participación de abogados que 

garanticen la obtención de cualquier derecho porque es 

urgente.  

I. En ese sentido podemos decir, que el término pena 

proviene del latín que conlleva una connotación 

negativa para el sujeto toda vez que implica privación 

de libertad no puede ver sus bienes ni administrarlos y 

tampoco algunos de sus derechos.  

J. La pena está asociada con el castigo, y por sufrimiento 

dolor al que transgreda la norma, sus fundamentales 

son la capacidad de causar aflicción por lo que la 

persona constituye un verdadero culpable porque no 

pasó alimentos.  

K. Así podemos ver, desprende que la pena es una 

consecuencia negativa dada por la ley y dirigida a los 

infractores cómo es decir que cometen actos delictivos.  

L. Según la doctrina la pena se define como la 

consecuencia legal más importante en un delito, 

manifiesta como una privación y limitación de derechos 

legales impuestas por una autoridad del poder judicial, 

acuerdo con alcances y modalidades establecidas 

previamente en la ley.  

El código penal, vive la pena como una sanción normativa y 

una ramificación jurídica del delito, la definición se extrae de 
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los artículos 2 y 4 del título preliminar en el código penal, los 

cuáles indican:  

 

- Nadie podrá ser castigado si no se establece tipificación 

en el delito ni tampoco será sometido a una pena que 

no esté definida en ella.  

- La pena, por quiere una afectación al riesgo de bienes 

jurídicos protegidos por la ley”. 

2.2.4.6. Características 

El artículo 227 de nuestro Código Penal nos indica que cuando se 

incumple la pensión de alimentos viene constituye un delito que se 

comete cuando no se paga en dos periodos consecutivos, es decir que 

no prestó ningún tipo de ayuda económica a favor de la cónyuge y de 

sus hijos menores, establece que el convenio se encuentra aceptado de 

forma judicial por una sentencia y una resolución de ellos la pena se 

impone por el delito que puede tener una presión Por lo menos de tres 

meses, de la multa de 6 meses hasta 24 meses.  

La pena tiene así una forma personal en el que solamente se 

afecta a la persona que cometió el delito En consecuencia no se puede 

responsabilizar a otra persona.  

La pena que individualiza tiene que cumplirse con los objetivos de 

la prevención que ella establece lo mismo que imponer consideraciones 

al hecho respectivo.  
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La pena que individualiza, tiene que ser cumplida por los objetivos 

en la prevención que ella establece y ejecutarse la readaptación social 

sin embargo vemos que existen hechos que agravan los delitos en las 

diferentes condiciones de forma personal del condenado.  

La pena individualiza, por ejecuta ante un hecho grave, sino 

condiciones informa personal sean adecuadas del condenado..  

2.2.4.7. Principios 

Los principios vienen a ser las matrices y las directrices que engrían la 

aplicación y fundamentación de su legitimidad:  

Principio de legalidad 

Qué principio de legalidad se refiere que las penas no Son 

impuestas por la ley solamente, y no que el juez no puede imponer las 

penas que no se encuentren establecidas previamente por la ley, en 

realidad se establece ante condiciones de delito que garanticen la 

condena sin menoscabar la consecuencia de ellas.  

Es garantía de jurisdiccional, la obligación del estado de proponer 

la pena, pero si se encuentra sentenciada y judicialmente realiza a través 

de procedimientos de carácter legal los cuales son tramitados 

garantizando que la pena sea impuesta de manera justa y equitativa.  

La garantía de ejecución Establece que la pena se realice en 

forma que diga la ley, garantizando la aplicación de manera equitativa 

uniforme. 
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Proporcionalidad 

Ese principio de proporcionalidad abarca una pena que se adecua 

ante la gravedad de los delitos y las circunstancias de cada persona es 

decir El condenado, y la pena debe encontrarse lo suficientemente 

severa para un cumplimiento de fines, debe ser de ninguna manera 

desproporcionada toda vez que sería contrario a la legitimidad humana.  

El principio de proporcionalidad Igualmente se relaciona con el 

principio de legalidad, que debe ser proporcional a la gravedad del delito, 

características debe estar prevista con anterioridad por la ley. 

 

Principio de resocialización 

Cuando tratamos el tema de resocialización aquello indica que la 

persona condenada se pueda adaptar nuevamente a la sociedad es 

decir reintegrarse como un miembro productivo y respetuoso de la ley.  

Aquella resolución, se puede de aplicación de penas alternativas, 

situaciones canales y la suspensión de ejecución de reparación de daños 

que ocasionen.  

También se puede lograr a través de la aplicación de diferentes 

programas de reinserción a una sociedad, que aquel condenado a 

superar los factores que lo llevaron a delinquir. 
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Principio de humanización 

Aquel principio establece que la pena debe ser digna hacia la 

persona y El condenado, significa que la pena debe ser aplicada de 

manera que no cause muchos sufrimientos innecesarios y hay veces 

crueles.  

El principio de humanización se entrelaza con la noción de equilibrio. es 

que se debe proporcionar de acuerdo a la gravedad que significa lesión 

a la conducta y dignidad humana. 

 

 

2.3.  Marco conceptual 

2.3.1. Pena privativa de libertad 

La privación temporal y ambulatoria de la libertad es una pena jurídica 

que, tras cometer un delito, se aplica. Determinación de la culpabilidad del 

acusado, el procedimiento judicial en el que se haya establecido la 

culpabilidad del acusado. 

2.3.2. Obligación 

La obligación Vine a hacer un vínculo jurídico que da lugar al cumplimiento 

de un deber, además constituye la relación jurídica donde existe el 

compromiso de dos personas, quienes generalmente deudor y acreedor, 

aquel sujeto pasivo y la obligación y el sujeto activo viene a ser el que 

tiene la deuda, se conoce acreedor y es sujeto de la obligación, indica que 

debe de tenerse y exigirse el cumplimiento de tal un nexo jurídico”.  
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2.3.3. Alimentos 

“Los alimentos son una obligación y un derecho que tiene el alimentante y 

el alimentista, que comprende además situaciones como educación, 

alimentación, vestido y y otros para seguridad del niño como atención 

médica”.  

2.3.4. Obligación alimentaria  

Es obligación alimentaria viene constituir el préstamo de alimentos dentro 

de un sentido jurídico, asistencia es necesario a la vida digna del 

alimentista, ese carácter legal y afecta también a los parientes que son 

próximos con obligaciones y derechos la obligación de los alimentos no 

recibe renuncia ni compensación.  

2.3.5. Desprotección material del niño y adolescente 

La  negligencia infantil una situación de necesidad emocional, física 

básica en el niño y en la niña que no se atiende en, de forma constante y 

permanente pueden ser temporales en el grupo en que vive.  

2.3.6. Niño 

Cada ser humano, a una persona dice que nace hasta que tiene 12 años, 

los ciudadanos mi pleno derecho sujetos cultural, social y de manera 

diversa como partícipes activos se encuentran en proceso además de 

desarrollo.   
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2.3.7. Adolescente 

En esta etapa, el adolescente se consolida como persona individual y 

social. Desarrolla su identidad, sus valores y sus creencias. También 

comienza a tomar sus propias decisiones y a asumir responsabilidades. 

2.3.8. Prisión 

Una institución penitenciaria de carácter público, en el a personas para 

que sean reinsertadas a la sociedad y reeducadas privadas temporalmente 

su libertad, siendo la función principal garantizar la seguridad de toda la 

sociedad para que esta persona no pueda atacarla ni vulnerarla, y tiene la 

función principal de reeducar a la persona que se encuentra en ella.  

 

2.4. Hipótesis de la investigación 

2.4.1. Hipótesis general  

Existe relación entre sanción penal e imposibilidad económica del 

alimentista en el distrito judicial de Arequipa durante el año 2021. 

 

2.4.2. Hipótesis especifico  

 Son determinables la característica de sanción penal respecto a la 

situación económica del alimentista. 

 Existe una relación significativa entre las características de la carencia en 

la sanción penal ante la insolvencia económica del alimentista en el distrito 

judicial de Arequipa, 2021. 

 



31 

 

 

2.5.  Variable de la investigación 

2.5.1. Variable independiente 

Sanción en materia penal:   

 

2.5.2. Variable dependiente 

Carencia económica 
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2.6. Operacionalización de las variables  

 

Tabla 1.  

Cuadro de operacionalización de variables  

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES 
CRITERIO Y/O 
CATEGORIAS 

1. Sanción 
penal 

1.1. Incumplimiento  
 
 
 
 

1.2.  Actos delictivos 
cometidos  

1.1.1. Simula otras 
obligaciones.  

1.1.2. Dificultad 
económica. 

 
 
1.2.1. Incumplimiento al 

mandato judicial. 
1.2.2. Persistencia de la 

omisión dolosa. 
 

Si/ No 
 
Si/ No 
 
 
 
Si/ No 
 
Si/ No 
 

 
2. Carencia 

económica 

2.1. Estabilidad  
 
 
 
 

2.2. Bienestar 
material  

 
2.1.1. laboral  
2.1.2. acceso a servicios  
 
 
2.2.1. ahorro  
2.2.2. vivienda  
 

 
Si/ No 
Si/ No 
 
 
Si/ No 
Si/ No 
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CAPITULOI III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACION  

3.1. Método 

De acuerdo a lo que dice la metodología en la investigación en el campo 

del derecho, es el estudio que se realiza de una forma científica para 

analizar una realidad, obteniendo situaciones observadas Y a partir de lo 

cual se enriquece una teoría ampliando sus principios.  

Un método específico utilizado puede ser el jurídico social toda vez 

que se trata de problemas de ese ámbito es decir jurídicos y sociales, el 

carácter se tiene como Mira para observar y satisfacer alguna necesidad 

de su solución social en el derecho. 

 

3.2. Tipo de investigación  

Vine a hacer una situación básica, que permite un análisis de forma teórica 

y profunda, sopesando las teorías con variables en el estudio, también en 

aquellas propuestas entendidas en teorías que existen para asegurar el 

cumplimiento de algún orden como en este caso jurídico.  
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3.3. Diseño  

Representa un estudio explicativo- jurídico, en el sentido que el fin de 

presentar conclusiones a través de métodos directos que pueden usarse 

también en futuras investigaciones, el estudios describe un problema 

planteado que discurre en un resultado de análisis. 

 

3.4. Población y muestra   

3.4.1. Población  

La comunidad está compuesta por los juicios finalizados por delitos de 

omisión. Además, está compuesto por individuos que enfrentan procesos 

de Asistencia familiar en los tribunales de familia de la ciudad de Arequipa. 

3.4.2. Muestra  

Durante el año judicial del 2020, se realizó un muestreo no probabilístico 

de la población involucrada en los delitos de omisión en la asistencia 

familiar. Para elegir la muestra, se emplean criterios de exclusión y 

inclusión. 

 

3.5. Técnica e instrumento de recolección de datos  

Las técnicas utilizadas dentro de la investigación fueron:  

De acuerdo a la investigación el instrumento aplicado un análisis de 

documento en donde la técnica se encuentra basada en la recolección y 

sus actividades de Nota en constancia y registro de expediente, de la 

misma, y la técnica de entrevista en la comunicación intersonal de 

personas con sujetos investigados.  
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Posteriormente, para poder recolectar aquellos datos se basa en una 

guía de análisis, guía se entrevista a los sujetos.  

 

3.6. Método de Análisis de datos 

En el transcurso del análisis estadístico, se han descubierto resultados de 

instrumentos que han sido cuantificados mediante el sistema spss, 

facilitando así la organización de los hallazgos. 

En ese orden de proceso de investigación, se recolecta y analiza 

datos que permiten extraer análisis que se efectuaron.  
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CAPITULO IV 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN  

4.1. Análisis y resultados  

La exposición de los hallazgos se fundamenta en su interpretación y escrutinio 

minucioso.  

Este procedimiento se ejecuta a través de un minucioso análisis estadístico 

tabular, buscando una panorámica completa de nuestra población en cuestión 

para poder desentrañarla a través del análisis inductivo de los datos que han 

generado los resultados. 
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4.2. Contrastación de la hipótesis  

Tabla 2.  

La Sanción en materia penal y la Carencia Económica en alimentistas del 

distrito judicial de Arequipa, 2021. 

Sanción en 
materia penal 

Carencia Económica   
Total 

Si No 

fi % fi % Fi % 

Si 
20 83.3 4 16.7 24 100.0 

 58.8  11.8  70.6 

No 
2 20.0 8 80.0 10 100.0 

 5.9  23.5  29.4 

Total 22 64.7 12 35,3 34 100.0 

 

 

Figura 1.  
La Sanción en materia penal y la Carencia Económica en alimentistas del 
distrito judicial de Arequipa, 2021. 

 
Nota: Propia  
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La tabla 2 y la figura 1 revelan la penuria económica y las condenas penales en 

34 casos finalizados por el delito de Omisión de Asistencia Familiar en los 

tribunales de familia del distrito judicial de Arequipa, 2022. Podemos constatar 

que un 70.6% de los casos finalizados por el delito de omisión de Asistencia 

Familiar fueron castigados judicialmente, mientras que un 29.4% no fue 

castigado. 

Primero, de los 24 procesos concluidos por el delito de omisión de asistencia 

Familiar, que “si” tuvieron sanción en materia penal, el 83.3% presentaron 

carencias económicas, mientras el 16.7% restante no presentaron carencias 

económicas.  

  

Segundo, de los 10 procesos concluidos por el delito de omisión de asistencia 

Familiar que “no” tuvieron Sanción en materia penal, el 80.0% no presentaron 

carencias económicas, mientras el 20.0% restante presentaron carencias 

económicas.  

 
Tabla 3.  

La Sanción en materia penal - la Carencia Económica 

 
Valor 

Grados  

de libertad 
Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 12.398 1 0.000 

N de casos válidos 34   

 
En la tabla 3, la prueba Chi cuadrada = 12.398 y p = 0.000, ambos inferiores a 

0.05, revelan una conexión entre la pena y la penuria económica en los 

alimentistas del distrito judicial de Arequipa, en 2021. 
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Tabla 4.  

La estabilidad y la sanción en materia penal del distrito judicial de 

Arequipa, 2021. 

Estabilidad 

Sanción en materia penal   
Total 

Si No 

fi % fi % Fi % 

Si 
21 91.3 2 8.7 23 100.0 

 61.8  5.9  67.6 

No 
3 27.3 8 72.7 11 100.0 

 8.8  23.5  32.4 

Total 23 67.6 10 29,4 34 100.0 

 
 
 

Figura  2.  

La estabilidad y La Sanción en materia penal en alimentistas del distrito judicial 

de Arequipa, 2021. 
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En la tabla 4 y la figura 2, se puede apreciar la solidez de los 34 individuos que 

enfrentaron el delito de Omisión de Asistencia Familiar en los tribunales de 

familia del distrito judicial de Arequipa en 2021. Curiosamente, el 67.6% de los 

casos finalizados por el delito de omisión de Asistencia Familiar afirmaron haber 

alcanzado una estabilidad, mientras que un 32.4% afirmó no haber alcanzado tal 

estabilidad.  

 

Primero, de los 23 casos finalizados por el delito de omisión de asistencia 

Familiar, el 91.3% alcanzó una estabilidad, mientras que un 8.7% no recibió 

castigo alguno. 

 

Segundo, de los 11 procesos concluidos por el delito de omisión de asistencia 

Familiar que “no” tuvieron una estabilidad económica, el 72.7% “no” tuvieron una 

sanción en materia penal, mientras que el 27.3% “si” tuvieron sanción en materia 

penal. 

 

Tabla 5.  

Estabilidad - La Sanción en materia penal 

 
Valor 

Grados  

de libertad 
Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 14.695 1 0.000 

N de casos válidos 34   

 
En la tabla 5, la prueba Chi cuadrada = 14.695 y p = 0.000, con grados de 

libertad, revelan una conexión entre la estabilidad y las sanciones penales en los 

alimentistas del distrito judicial de Arequipa, en 2021. 



41 

 

 

Tabla 6.   

Bienestar material y La Sanción en materia penal en alimentistas del 

distrito judicial de Arequipa, 2021. 

Bienestar 

material   

Sanción en materia penal 
Total 

Si No 

fi % fi % fi % 

Si 
20 95.2 1 4.8 21 100.0 

 58.8  2.9  61.8 

No 
4 30.8 9 69.2 13 100.0 

 11.8  26.5  38.2 

Total 24 70.6 10 29,4 34 100.0 

 

 

Figura  3:  

El bienestar material y La Sanción en materia penal en alimentistas del distrito 

judicial de Arequipa, 2021. 

Nota: Propio  
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La tabla 6 y la figura 3 revelan el bienestar económico de los 34 individuos que 

enfrentaron el delito de Omisión de Asistencia Familiar en los tribunales de 

familia del distrito judicial de Arequipa en 2021. Podemos constatar que un 61.8% 

de los casos finalizados por el delito de omisión de Asistencia Familiar disfrutaron 

de un bienestar económico, mientras que un 38.2% no lo hizo.  

 

Primero, de los 21 casos finalizados por el delito de omisión de asistencia 

Familiar, el 95.2% experimentó bienestar material, mientras que el 4.8% restante 

no recibió castigo alguno. 

 

Segundo, de los 13 de los procesos concluidos por el delito de omisión de 

asistencia Familiar, que “no” tuvieron bienestar material, el 69.2% “no” tuvieron 

sanción en materia penal mientras que el 30.8% restante “no” tuvieron sanción 

en materia penal. 

 

Tabla 7.   

Bienestar material - La Sanción en materia penal  

 
Valor 

Grados  

de libertad 
Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 16.074 1 0.000 

N de casos válidos 34   

 
 
 

En la tabla 7, la prueba Chi cuadrada = 16,074 y p = 0.000 revelan una conexión 

entre el bienestar material y las sanciones penales en los alimentistas del distrito 

judicial de Arequipa, en 2021. 
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Tabla 8.    

El incumplimiento y la carencia económica en alimentistas del distrito 

judicial de Arequipa, 2021. 

Incumplimiento  

Carencia económica 

Total 

Si No 

fi % fi % fi % 

Si 
18 90.0 2 10.0 20 100.0 

 52.9  5.9  58.8 

No 
4 28.6 10 71.4 14 100.0 

 11.8  29.4  41.2 

Total 22 64.7 12 35,3 34 100.0 

 

Figura  4:  

El incumplimiento y La carencia económica l en alimentistas del distrito judicial 

de Arequipa, 2021. 

Nota: tabla 8 
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La tabla 8 y la figura 4 revelan la totalidad de los individuos que gestionaron los 

34 casos finalizados por el delito de Omisión de Asistencia Familiar en los 

tribunales de familia del distrito judicial de Arequipa en 2022. Podemos notar que 

un 58.8% de los casos finalizados por el delito de omisión de Asistencia Familiar 

se originaron por falta, mientras que un 41.2% no se originaron por falta.  

 

Primero, de los 20 casos finalizados por el delito de omisión de asistencia 

Familiar, cuyas consecuencias fueron un incumplimiento, el 90% experimentó 

escasez económica, mientras que el 10% restante no experimentó escasez 

económica. 

 

Segundo, de los 14 de los procesos concluidos por el delito de omisión de 

asistencia Familiar, que “no” se desarrollaron por un incumplimiento, el 71.4% 

“no” no presentaron carencias económicas mientras que el 28.6% restante “si” 

presentaron carencias económicas. 

 
Tabla 9.   

Incumplimiento – carencias económicas 

 
Valor 

Grados  

de libertad 
Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 13.607 1 0.000 

N de casos válidos 34   

 
En la tabla 9, la prueba Chi cuadrada = 13,607 y p = 0.000, con grados de 

libertad, revelan una conexión entre el incumplimiento y la escasez económica 

entre los alimentistas del distrito judicial de Arequipa, en 2021. 
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Tabla 10.   

Acto delictivo cometido y la carencia económica en alimentistas del 

distrito judicial de Arequipa, 2021. 

Acto delictivo 

cometido    

Carencia económica 
Total 

Si No 

fi % fi % fi % 

Si 
20 90.9 2 9.1 22 100.0 

 58.8  5.9  64.7 

No 
2 16.7 10 83.3 12 100.0 

 5.9  29.4  35.3 

Total 22 64.7 12 35,3 34 100.0 

 
 

 

Figura  5:  

Acto delictivo cometido y La carencia económica l en alimentistas del distrito 

judicial de Arequipa, 2021. 

 

Nota: Propia  
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En la tabla 10 y la figura 5, se revela el comportamiento criminal de todos los 

involucrados en los 34 casos finalizados por el delito de Omisión de Asistencia 

Familiar en los tribunales de familia del distrito judicial de Arequipa en 2021. 

Podemos notar que un 64.7% de los casos finalizados por el delito de omisión 

de Asistencia Familiar se estructuraron en línea con acciones delictivas, mientras 

que un 35.3% no lo hicieron.  

 

Primero y principal, de los 22 casos finalizados por el delito de omisión de 

asistencia Familiar, vinculados a actos delictivos, el 90.9% experimentó escasez 

económica, mientras que el 9.1% restante no experimentó escasez. 

 

De los 12 casos finalizados por el delito de omisión de asistencia Familiar que 

no fueron causados por actos delictivos, un 83.3% no experimentó escasez 

económica, mientras que un 16.7% sí experimentó escasez económica. 

 
Tabla 11.   

Actos delictivos cometidos – carencias económicas 

 
Valor 

Grados  

de libertad 
Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 18.741 1 0.000 

N de casos válidos 34   

 
 

En la tabla 11, la prueba Chi cuadrada = 18,741 y p = 0.000, con grados de 

libertad, revelan una conexión entre los delitos y la escasez económica entre los 

alimentistas del distrito judicial de Arequipa, en 2021. 
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Tabla 12.   

Sanción penal en el delito de Omisión Asistencia Familiar en los juzgados 

de familia del distrito judicial de Arequipa, 2021 

Sanción penal  Frecuencia Porcentaje 

Si 24 70.6 

No 10 29.4 

Total 34 100,0 

 

En la tabla 12 se revelan las consecuencias jurídicas por la omisión de alimentos, 

con un 70.6% que fue castigado y un 29.4% que no fue castigado por este delito 

en el distrito judicial de Arequipa en 2021. 

 

Figura  6:  

Sanción penal en el delito de Omisión de Asistencia Familiar 
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Tabla 13.   

Carencia económica en alimentistas en el distrito judicial de Arequipa, 

2021 

Carencia económica  Frecuencia Porcentaje 

Si  22 64.7 

No 12 35.3 

Total 34 100,0 

 
 

La tabla 13 revela la escasez económica en los casos de omisión alimenticia, 

revelando que un 64.7% "si" experimentó escasez y un 35.3% "no" experimentó 

escasez en los procedimientos por el delito de omisión a la asistencia familiar en 

el distrito judicial de Arequipa durante el 2021. 

 

Figura  7.  

Carencia económica en alimentistas 
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4.3. Discusión de la investigación  

Los hallazgos revelan una íntima conexión entre la pena y la pobreza 

económica, corroborando lo revelado por Nuños (2019): cuando la 

investigación pasa a manos de la fiscalía, se aceleran los pagos de la 

pensión de alimentos; sin embargo, si esto perjudica al alimentista, la 

familia se enfrenta a escasez económica. Esto se corrobora con los 

hallazgos de Ribera (2018), quien revela que las sanciones por faltar a la 

asistencia familiar pueden agravarse. No son efectivas, señalando que su 

sanción conlleva a causar más daños y precariedades a la familias, por 

su parte moreno (2015) concluye que las pensiones ayudan de manera 

significativa a subsistencia de del alimentista pero no garantiza su 

bienestar psicológico social por lo que la carencia económica en un tiempo 

prospectivo es inevitable. 



 

 

 

CONCLUSIONES  

PRIMERA: “Conforme al propósito primordial, los hallazgos nos revelan una 

conexión entre la pena y la falta de recursos financieros en los 

crímenes de falta de asistencia familiar en el distrito judicial de 

Arequipa durante el año 2021. 

 

SEGUNDA: “Se ha concluido De igual manera la conclusión de que existe 

características con carencias económicas lo mismo que sancione 

materia penal lo que se relaciona con una situación de estabilidad 

de los alimentos en buen trabajo sanción penal”. 

 

TERCERA: “Asimismo sea concluye que existe carencia económica en los 

alimentistas en el distrito judicial estudiado, que debe brindarse más 

apoyo y protección a las personas vulnerables alimentistas en 

cumplimiento de una sanción adecuada penal”.  



 

 

 

RECOMENDACIONES  

 
 

PRIMERA. –“A las jueces que dictan sentencias por los delitos de omisión la 

asistencia familiar, considerar la carencia económica de los 

alimentistas puesto que, ello genera una carencia económica 

significativa del alimentista, lo cual abre brechas en los 

alimentistas”. 

 

SEGUNDA. – “A las autoridades locales, brindar asistencia para niños que sus 

padres se encuentren bajo una sentencia penal sea cual sea el 

delito cometido, mayor movimiento y actividad en los albergues 

puesto que mediante ello se puede tender a los niños”. 

 

TERCERA. – “A las autoridades del marco judicial hacer extensiva los resultados 

de la presente investigación con fin de, de considerar los resultados 

e incentivar la correcta aplicación de las leyes, de la misma manera 

los fallos serán más eficientes y justos”. 
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

CARENCIA EN LA SANCIÓN PENAL ANTE LA INSOLVENCIA ECONÓMICA DEL ALIMENTISTA EN EL DISTRITO JUDICIAL 
DE AREQUIPA, 2021 

 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES INDICADORES 

Problema general 
“¿Existe relación entre 
sanción penal e 
imposibilidad 
económica del 
alimentista en el distrito 
judicial de Arequipa 
durante el año 2021?”  

 
Problema especifico  
“¿Influirá la 
característica de 
sanción penal respecto 
a la situación 
económica del 
alimentista?  
“¿Influye en las 
características y 
carencia económica en 
la sanción penal de los 
alimentistas?  

 

Objetivo general  
“Determinar la relación 
entre sanción penal e 
imposibilidad económica 
del alimentista en el 
distrito judicial de 
Arequipa durante el año 
2021”. 
 
Objetivo especifico  
Investigar las 
características de sanción 
penal respecto a la 
situación económica del 
alimentista.” 
“Identificar las 
características y carencia 
económica en la sanción 
penal de los alimentistas”. 

 

Hipótesis general  
Existe relación entre 
sanción penal e 
imposibilidad económica 
del alimentista en el 
distrito judicial de 
Arequipa durante el año 
2021. 

 
Hipótesis especifico  
Son determinables la 
característica de sanción 
penal respecto a la 
situación económica del 
alimentista. 
Existe una relación 
significativa entre las 
características de la 
carencia en la sanción 
penal ante la insolvencia 
económica del 
alimentista en el distrito 
judicial de Arequipa, 
2021. 

Independiente 

 

- Sanción penal 
 
 
 
 
 
 
 

Dependiente 

 

- Carencia económica 

 

 
 
 

1.1. Incumplimiento  
 
1.2. Actos delictivos 

 
 
 
 
 
 

 
 

2.1.  cometidos Estabilidad  
 

2.2. Bienestar material  



 

 

 

Anexo 2. 

GUIA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL  

     
I.- DATOS DEL EXPEDIENTE: 
 

Nº de Expediente  

Juzgado  

Sala  

Demandante  

Demandado  

Materia  

Fecha de Sentencia  

Nº de folios  

 
II.- CRITERIOS DE ANÁLISIS 
 

Argumentos:  

Simula otras obligaciones: ……………………………………………………………… 

Dificultad económica: …………………………………………………………………… 

Incumplimiento al mandato judicial: …………………………………………………… 

Persistencia a la omisión dolosa: ……………………………………………………… 

Pena privativa de la libertad efectiva: ………………………………………………… 

 

Análisis: …………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………….. 

 

Observación: ……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 

 
 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 
  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

 


