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RESOLUCION DIRECTORAL N °005-2025-CP-EPG-UANCV/J

Juliaca, 08 abril del 2025

VISTOS:

El acuerdo del Consejo de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” en
su sesion ordinaria presencial de fecha 07 de abril del 2025.

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con lo previsto por el articulo 18° de la Constitucién Politica del Pert, concordante con
el articulo 8° y 43° de la Ley Universitaria N° 303220, articulo 11.° del Estatuto Universitario de la Autonomia
de la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” de Juliaca, articulo 5° del Reglamento General de la
Escuela de Posgrado;

Que, el Estatuto de Universitario de la UANCV aprobado mediante Resolucién N°0018-2020-UANCV-AU-R en
su articulo 73° establece: La Escuela de Posgrado tiene como 6rgano de direccién al Consejo de Posgrado
integrados por los Directores de las unidades de posgrado de cada Facultad;

Que, el articulo 12° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado, de las funciones y atribuciones del
Consejo de Posgrado literal m) pronunciarse sobre otros asuntos académicos y administrativos de la Escuela
de Posgrado no previstos;

Que, es funcion del Director cumplir y hacer cumplir los acuerdos de la Asamblea Universitaria, Consejo
Universitario y Consejo de Posgrado, mediante la emision de resoluciones de Consejo de Posgrado y de la
Direccion. ‘

Que, conforme a los articulos 19° 20° y 21° del reglamento general de la Escuelas de posgrado, establece
que, son funciones del coordinado “desempenar otras funciones inherentes para la buena marcha del
programa a su cargo”

Que, la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria (SUNEDU) mediante Resolucion del
Consejo Directivo N °034-2020-SUNEDU/CD, deniega la licencia institucional a la Universidad Andina Néstor
Caceres Velasquez, garantizando en todo momento la continuidad de la prestacién de servicio educativo y
la consecuente emisién de grados y titulos (....);

Estando, al acuerdo del Consejo de Posgrado y en uso de las facultades que le confiere la Ley Universitaria
30220, Ley de creacion de la UANCV N°23738 y modificatoria, atribuciones conferidas al Consejo de
Posgrado en su articulo 12° del Reglamento General de la Escuela de Posgrado, y el Art. 73° del Estatuto
Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - AUTORIZAR, al Director de la Escuela de Posgrado Dr. JUAN BENITES NORIEGA, para
que pueda firmar como Presidente de Jurado, al Director de Investigacion Dr. RAMIRO AMILCAR BOLANOS
CALDERON pueda firmar como Primer Miembro de Jurado, al Coordinador de Maestrias y Doctorados Dr.
RICARDO ANIBAL MALDONADO MAMANI, pueda firmar como Segundo miembro de Jurado, al Secretario
Académico (a) Dra. YUDY HUACANI SUCASACA pueda firmar como Asesor de Tesis; los cuatro Docentes
Ordinarios podran asumir con las firmas en el libro de actas de sustentaciones de tesis, empastes y otros
documentos pendientes en los Programas de Doctorados, Maestria y Segundas Especialidades
Profesionales, de los docentes que han cesado en sus funciones, aquellos que hayan fallecido, hayan pedido
Licencia y de los que no tengan vinculo laboral con la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez”.

ARTICULO SEGUNDO. - ELEVAR, la presente resoluciéon a Consejo Universitario dela Universidad Andina
“Néstor Caceres Veldsquez” de Juliaca para su ratificacion.

ARTICULO TERCERO. - ENCARGAR, €l cumplimiento de la presente resolucién a Rectorado, Vicerrectorado
Administrativo, Vicerrectorado Académico, Oficina de Informatica, Registro Central y Oficinas Administrativas

de la EPG, para su cumplimiento.
Registrese, comuniquese y archivese.

Cc./Archv.EPG (01)
Interesados (01), Cargo (01), Expediente (01)
JBN/
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RESOLUCION DIRECTORAL N° 0050-2025-D-EPG-UANCV/J

Viernes, 25 de abril del 2025

VISTOS:

El expediente N° 2024-013704, presentado por el (la) Bachiler HANCCO TAPARA CIRILO, con nUmero
de DNI. 2284986, asignado (a) con cddigo de matricula 1410127059, de la Maestria en SALUD,
Mencién: SALUD PUBLICA, de la Escuela de Posgrado de la Universidad Andina “Néstor Cdceres
Veldsquez" de la Sede Central Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, el (a) Bach. HANCCO TAPARA CIRILO, con numero de DNI. 2284986, asignado (a) con cddigo
de matricula 1410127059, de la Maestria en SALUD, Mencién: SALUD PUBLICA, ha solicitado fecha,
hora y modalidad de sustentacién de la Tesis fitulada: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES
COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO
PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023 La misma que
pertenece a la Linea de Investigacién: SALUD PUBLICA - P42 y;

Que, el (a) referido (a) Dictamen de Tesis aprobado por los jurados el 20 de diciembre del 2024.
Establece la fecha de sustentacién; habiendo para el efecto cumplido los requisitos establecidos en
el reglamento para la Obtencién del Grado Académico de Magister/Maestro y Doctor de la Escuela
de Posgrado de la UANCYV;

Que, en el Articulo 66 del Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV, establece
que la sustentacidon de Tesis de Postgrado es un trabajo de investigacion original y critico, de
actualidad y de alto valor cientifico;

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccién en el inciso “J" del articulo 17° del Reglamento
General de la Escuela de Posgrado, y el Art. 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - DECLARAR EXPEDITO para la Sustentacién de la Tesis titulada: ASOCIACION DE
LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES
COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023 Elaborado por
el (la) Bachiller HANCCO TAPARA CIRILO. Integrado por los siguientes docentes:

Presidente del Jurado : Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Miembro del Jurado : Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO

Miembro del Jurado : Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS

Asesor de Tesis :  Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
ARTICULO SEGUNDO. - El proceso de la Sustentacién de la Tesis en mencién, se llevard a cabo:

Fecha g Lunes 05 de mayo del 2025

Hora : 11:00 a.m.

Lugar : Aula N° 310 EPG - UANCYV - JULIACA

A cuya finalizacién el Jurado registrard los resultados en el Libro de Actas de Sustentacion de Tesis de
Maestria con el grado MAGISTER de los estudiantes que ingresaron antes a la aprobacién de la ley
Universitaria N° 30220.

ARTICULO TERCERO. - Elévese la presente Resolucién al Rectorado, Vicerrectorado Académico,
Vicerrectorado Administrativo y Oficina del Organo de Inspeccidén y Control para conocimiento.

Registrese, comuniquese y Archivese.

Cc./Archv.EPG (01)
nteresado (0
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RESOLUCION DIRECTORAL N°221 8-2024-USA-EPG/UANCV

Juliaca, 10 de Diciembre del 2094
VISTOS:

El expedienle N°. 014320, Piesenlado por ¢l (0) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA, con numero de DNI
02284986 y con Codigo de malricula N© 1410127059, quicn solicita cambio del presidenie y primer
miembro del Proycclo de [esis flilulacdo: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS
FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA
CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023 |ineas de Investigacion: SALUD PUBLICA - P42
Para oplar el Grado Académico de MAGISTER en SALUD mencidn: SALUD PUBLICA de la Fscuela de
Posgrado de la Universidad Andina "Néslor Caceres Veldsquez", de la Sede Ceniral Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, ¢l (au) Bach, CIRILO HANCCO TAPARA, quicn solicila cambio del presidente y primer miembro del
jurado, aprobado con Resolucion Dircctoral N° 690-2023-USA-EPG/UANCYV, de fecha 23 de Agosto del
2023, en el que se le asignd como presidente ala Dra. Silvia Natividad Cruz Colca, primer miembro ala
Dra. Cladys Maruja lorres Condori, 10s mismos que se cambia por indisponibilidad de tiempo.

Que, el referido Diclamen de Tesis fue aprobado por los jurados el 12 de junio del 2023, registrado en el
Folio N° 003603 dcl libro de Registro ‘de Proyecios de Invesligacion de Maesiria, establece que se
encuentra aplo para ser desarrollado a lo eslablecido én el reglamento de Grado de Investigacion
conducente al Crado Académico de Magister/Maeslro y Doclor de la Escuela de Posgrado de la
Universidad Andina “Neéslor Caceres Velasquerz” de Juliaca: ;

Que, en ¢l Reglumenlo General de la escucla de Posgrado de la UANCYV, esiablece que la
sustenlacion de lesis de Posgrado es un lrabajo de invesligacion ofiginal y critico de actualidad y de
alto valor cientifico.

En uso de las alibuciones conleridas a la Direccion en el inciso “j" del arliculo 17 del Reglamento
General de la Fscucla de Posgrado, y el Arl. 76 del Fstaluto Universitario;

SE RESUELVE:

PRIMERO.- ACEPTAR EL CAMBIO DEL PRESIDENTE Y DEL PRIMER MIEMBRO DEL JURADO, para su revision de
la Tesis lilulada: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE
HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE
SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023 prosentado por el (a) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA, conformado por
los siguientes docenles:

Presidente :  Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Primer Miembro : Dra, SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDQ
Segundo Miembro ¢ Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS

Asesor ¢ Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

SEGUNDO- AUTORIZAR ¢l desarnollo do Tesis, de acuerdo al Reglamenlo de Investigaciéon conducente
al Grado Académico de MAGISTER de la Fscuela de Posgrado de la Universidad Anding Néstor
Caceres Veldsquer.

TERCERO.- ELEVAR al Reclorado, Vicerreclorado Académico, Vicerrectorado Administrativo y Oficina
del C’)rgono de Inspeccion y Conlrol para conocimienlo, asi como a la Oficina de Economia, para
cumplimiento de la presente Resolucion.

Regisirese, Com Jese y Archiyese,

Cc /CARGC (61}
ARCHIVO EPG - 2024 1)1
INTERESADO (01}
LWCCiel' VRCH
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VISTOS:

U expediente N° 014320, presenlado por el (o) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA, con numero de DNI
02284986 vy con Codigo de malricula N° 1410127059, de la MAESTRIA en SALUD, menciéon SALUD
PUBLICA [inca de invesligacion SALUD PUBLICA - P42 de la Escuela de Posgrado de la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez® Sede Cenlral Juliaca.

CONSIDERANDO:

Que, con exp. 0143720 ¢l (a) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA, quien solicita correccion del ano 2022
en ol litulo del proyecto, aprobado con RESOLUCION DIRECTORAL N° 690-2023 USA-EPG-UANCV/J

Que, con regislro N 003606 de lecha 12 de junio del 2023 el comité de investigacion aprueba, que
cumple con los lincamicnlos y conlenidos eslablecidos en reglamento de grados de investigacion
conducenles Grado Académico de Magister/Maesiro y Doclor de la Escuela de Posgrado de la
UANCYV;

In uso de las alrbuciones conleridas ¢ la Direccidon en el inciso "J" del articulo 17° del Reglamento
General de la [scuela de Posgrado, y el Arl. 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - RECTIFICAR LA RESOLUCION DIRECTORAL N° 690-2023-USA-EPG-UANCV/J de
fecha 23 de agoslo del 2023, unicamente en lo que conesponde corregir el ano en el proyecto de la
lesis dice: ano 2072, debiendo considerarse en adelante como: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES
COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO
PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023

ARTICULO SEGUNDO. - CONSERVAR a los miembios del jurado y asesor que aprobaron el proyecto de
tesis lilulodo: INCIDENCIA DE LAS COMPETENCIAS PROFESIONALES EN EL CONTROL ADMINISTRATIVO DE
LOS BIENES PATRIMONIALES DE LA MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE SAN ROMAN JULIACA 2023
Presenlado por ol (la) Bach, CIRILO HANCCO TAPARA.

Presidente :  Dra. ELIZABETH VARGAS ONOFRE

Primer Miembro :  Dra. SANDRA ALEJANDRA FERNANDEZ MACEDO
Segundo Miembro :  Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS

Asesor :  Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA

ARTICULO TERCERO. - AUTORIZAR ¢l desanollo de la tesis, de acuerdo al reglamenlo de investigacién
conducente al grado académico de MAGISTER de la escuela de posgrado de la UANCV.

ARTICULO CUARTO,-lIcvese la presenle Resolucion al Rectorado, Vicerreclorado Académico,
Vicerreclorado Administralivo y Olicina del Organo de Inspeccion y Conlrol para conocimientio.

Regislrese, comuniquese y Archivese,
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RESOLUCION DIRECTORAL N2 690- 2023- USA-EPG/UANCV

Juliaca. 23 de Agosto del 2023.

VISTOS:
El expediente N° 2023 — 05785, de fecha 04 de Julio de 2023, preseniado por el (la) Bach. CIRILO HANCCO

TAPARA con DNI N° 02284986, codigo de matricula 1410127059 quien solicita resolucién de aprobacién de
proyecto de tesis fitulado ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA
PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA
CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2022 Linea de investigacion SALUD PUBLICA - 42
para optar el grado académico de MAGISTER en SALUD mencidon en SALUD PUBLICA en la Escuela de Posgrado
de la Universidad Andina Néstor Cdaceres Veldsquez de la Sede Central Jullaca.

CONSIDERANDO:

Que, en el Reglamento General de la Escuela de Posgrado de la UANCYV, establece que la sustentacidn de tesis
de Posgrado es un frabajo de investigacion original y critico de actualidad de alto valor cientifico.

Que, segun Resolucion N° 0555-2019-UANCV-CU-R, de fecha 08 de noviembre del 2019, se aprueba el Reglamento
para la obtencion del grado académico de Magister, Maestro, Doctor y Titulacién de los Programas de Segunda
Especialidad Profesional de la Escuela de Posgrado.

Que, el Art. 17, establece que la aprobacién del proyecto de investigacion de tesis para la obtencién de grados
academicos de Magister, Maestro, Doctor se inicia con la presentacion del proyecto de investigacion de tesis
segin corresponda, en forma individual y conforme a las recomendaciones de la Escuela de Posgrado y
estandares de la investigacion cientifica, tecnoldgica y humanistica.

Que, en el Art.60, sefala que la fecha limite para la presentaciéon del borrador de tesis es de 02 afios contados
desde la emision de la resolucion de aprobacién del proyecto de tesis, vencido el plazo mdximo el candidato a
Magister, Maestro o Doctor deberd preseniar un nuevo proyeclo de investigacion de tesis.

Que, el Art. 21, establece que el Director de la Escuela de Posgrado y el Director de la Unidad de Investigacion de
la Escuela de Posgrado, nominaran por sorteo a 03 docentes miembros del comité de invesligacion.

Que, medianie oficio circular N° 256- 2022-USA-EPG/UANCV-J, de fecha 15 de Noviembre del 2022, se nomina al
Comité de Investigacion del proyeclo de tesis conformado por los siguientes docentes:

Presidente : Dra. SILVIA NATIVIDAD CRUZ COLCA

Primer Miembro : Dra. GLADYS MARUJA TORRES CONDORI

Segundo Miembro : Dr. FREDY TORIBO CHALCO VARGAS

Asesor : Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHANMBI CATACORA

Que, con registro N°® 003603, de fecha 12 de Junio del 2023, el Comité de Investigacion del proyecto de tesis
fitulado: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE
HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED

DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2022 presentado por el (la) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA cumple con los
lineamientos y contenidos establecidos en reglomento de grado de investigacién conducentes al grado
academico de Magister/Maestro y Doctor de la Escuela de Posgrado de la UANCYV.,

En uso de las atribuciones conferidas a la Direccion en el inciso "j" del articulo 17 del Reglamento General de g
Escuela de Posgrado y en el articulo 76 del Estatuto Universitario;

SE RESUELVE:
PRIMERO: APROBAR, el Proyeclo de investigacion de Tesis de MAESTRIA y AUTORIZAR el desarrollo de la Tesis,

titulado: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE
HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED
DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2022 preseniado por el (la) Bach. CIRILO HANCCO TAPARA para obtener el
grado académico de MAGISTER en SALUD de la UANCV.

SEGUNDO: ELEVAR al Rectorado, Vicerrectorado Académico, Vicerrectorado Administrativo, Vicerectorado de
Investigacion, Oficina del Organ}q de Inspeccidh y Contfrol para conocimiento y cumplimiento de la presente

resolucion. /) 4 e b,
i 4 Rgagis?rese, Comuniquese y Archivese g
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RESUMEN

Objetivo: Analizar las determinantes cognoscitivas que tienen asociacién frente a la
practica de heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en
la Red de Salud Melgar, Ayaviri 2023. Método: Trabajo de investigacién de disefio no
experimental, de tipo descriptivo, analitico y trasversal, con una muestra de 384,
Resultado: Las determinantes cognoscitivas que tienen asociacién frente a la
practica de heridas por mordidas de animales como prevenciéon de la rabia canina,
son: 75,26% tiene de 18 a 29 afos de edad, 58,85% es de sexo femenino, 52,34%
de los pacientes es de ingreso repentino, 61,98% tiene estudio superior, 72,14% en
casa tiene un perro, 75,78% su mascota esta inmunizada, 59,64% refiere que el
animal lo arano, 31,51% le afecto los miembros inferiores, 67,97% el animal era su
mascota, 60,68% le brinda la informacion el personal de salud, 45,31% trasmite la
rabia el perro, 49,22% se trasmite la rabia con el contacto directo con la saliva, 48,96%
se previene la rabia vacunado a los animales, 51,82% reconoce un solo sintoma de
la rabia, todas las variables son significativas con una p<0,05, la practica de heridas
por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina el 55,99% realiza todas
las practicas al mismo tiempo, 15,63% lo primero que realiza es identificar el animal
agresor, 15,10% lo primero que realiza es acudir al centro de salud mas cercano, el
13,28% lo primero que realiza es el lavado de la herida con agua y jabén. Conclusion:
Las determinantes cognoscitivas tienen asociacion frente a la practica de heridas por
mordidas de animales como prevencién de la rabia canina.

Palabras clave: determinantes cognoscitivas, practica de heridas por mordidas de

animales, prevencion de la rabia canina.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the cognitive determinants that have an association with the
practice of wounds caused by animal bites as a prevention of canine rabies in the
Melgar Health Network, Ayaviri 2023. Method: Research work with a non-
experimental design, descriptive, analytical type. and transversal, with a sample of
384, Result: The cognitive determinants that have an association with the practice of
injuries from animal bites as prevention of canine rabies, are: 75.26% are between 18
and 29 years of age, 58 .85% are female, 52.34% of the patients have a sudden
admission, 61.98% have a higher education, 72.14% have a dog at home, 75.78%
have their pet immunized, 59.64 % reported that the animal scratched them, 31.51%
affected their lower limbs, 67.97% the animal was their pet, 60.68% gave them the
information from health personnel, 45.31% transmitted rabies from the dog , 49.22%
transmit rabies through direct contact with saliva, 48.96% prevent rabies by
vaccinating animals, 51.82% recognize a single symptom of rabies, all variables are
significant with a p <0.05, the practice of animal bite wounds as prevention of canine
rabies, 55.99% carry out all the practices at the same time, 15.63% the first thing they
do is identify the aggressor animal, 15.10% The first thing they do is go to the nearest
health center, 13.28% the first thing they do is wash the wound with soap and water.
Conclusion: Cognitive determinants have an association with the practice of animal
bite wounds as prevention of canine rabies.

Keywords: cognitive determinants, practice of animal bite wounds, prevention of

canine rabies.
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INTRODUCCION

A nivel del departamento de Puno, por lo general las familias tienen la
costumbre de tener en casa hasta mas de dos perros, que son criados hasta fuera de
la casa, hasta hace unos afos atras hemos enfrentado un problema de la rabia a nivel
de nuestra regidn, considerada como una enfermedad una zoonética, quien la
presente puede ser muy fatal el desenlace si presentara esta infeccion trasmitida por
el perro, ademas de ser transmisible, La forma mas comun de contraer la rabia es a
través del contacto directo con un animal infectado, especialmente en hogares con
perros. La rabia es una enfermedad causada por el virus de la rabia, que puede
infectar a los seres humanos y a otros animales de sangre caliente, muchas veces no
necesita de una herida profunda sino mas bien de un simple arafidn que puede bastar
para contagiar de este virus letal, los perros de la regién de Puno han mostrado
recientemente sintomas de rabia, una enfermedad que llevaba casi 40 afos sin
aparecer hasta este brote. Debido a las altas tasas de enfermedad y mortalidad que
provoca en los seres humanos, la rabia sigue siendo un problema para la salud
publica en todo el mundo. Es triste, pero cierto. El Ministerio de Salud ha emitido una
notificacién de emergencia a la luz de la situacién actual y se mantiene muy alerta.
Muchos otros grupos también han actuado de manera similar, incluida la Organizacion
Panamericana de la Salud, ya que la rabia canina es una zoonosis potencialmente
mortal y un grave problema de salud publica.

La presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos: CAPITULO |

Planteamiento del Problema, Objetivos, Hipotesis CAPITULO Il. Marco tedrico
CAPITULO ll. procedimiento Metodolégico de la Investigacion CAPITULO IV

Resultados, Discusién, Conclusiones y Recomendaciones.
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CAPITULO |

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.1. Formulacion del planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud indica la rabia se caracteriza clinicamente
como una infeccidon viral aguda que provoca una encefalomielitis progresiva, a
menudo mortal. El culpable es un tipo de virus ARN neurotropico llamado lisavirus,
que pertenece a la familia Rhabdoviridae. Los reservorios del virus pueden
encontrarse en quirdpteros y depredadores terrestres. Sin embargo, los perros son
los portadores del virus mas dispersos a nivel mundial, y las mordeduras de animales
infectados son la principal via de transmision del virus. Al tratarse de una enfermedad
zoondtica, puede transmitirse de persona a persona en cualquier lugar del mundo,
con la posible excepcién de la Antartida. La mayoria de las infecciones se transmiten
por mordeduras de perro, y el mayor nimero de casos se da en Asia y Africa (95 %).
Cada afo se producen aproximadamente 55 000 muertes como consecuencia de la
enfermedad. Segun las estimaciones, mas de 55 000 personas pierden la vida a
causa de la rabia cada ano. (1)

Epidemiolégicamente, Aunque las mordeduras son la forma mas comun de
transmision, la enfermedad también puede propagarse al lamer o rascar la piel
lesionada o las membranas mucosas. El contacto sexual con animales infectados es

la forma mas frecuente de transmision de esta enfermedad. La saliva de los animales
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infectados contiene el virus. Segun las estimaciones, mata al menos a 59 000
personas al ano en todo el mundo. La mordedura de un perro infectado es el principal
vector de propagacion de esta enfermedad, responsable de casi todos los casos (99
%). Incluso teniendo en cuenta las mordeduras de otros animales, incluidos los gatos,
este patron se mantiene. (2)

En el Peru, un problema importante a lo largo de la década de 1990 fue el
registro de 161 casos de rabia transmitida por perros en zonas urbanas, lo que supuso
una gran preocupacion en aquel momento. Aunque el numero de casos de rabia
humana en zonas urbanas ha disminuido en los ultimos veinte afios, la enfermedad
sigue considerandose un problema importante para la salud publica urbana. Los
casos de rabia en animales urbanos han aumentado de forma constante debido al
crecimiento de la poblacion en el sur del pais. Entre 2015 y 2019 se confirmaron 279
casos de rabia en perros en todo el pais. (2)

La posibilidad de propagacién de la rabia canina y humana en Lima vy las
regiones del sur del pais provoco una alerta epidemioldgica tras notificarse un caso
de rabia humana en Puno en 2015. Aunque el problema aun no se ha solucionado,
se esta tratando de cerca y bajo estrecha vigilancia. La respuesta del Ministerio de
Salud ante el brote ha sido pedir que se tomen mas medidas preventivas. Entre estas
medidas se encuentra la «triada preventiva», que consiste en lavar la herida con agua
y jabon, determinar la especie del animal que ha atacado y acudir al centro médico
mas cercano. (3)

Durante los afios del 2017 y 2019 Se emitieron dos alertas epidemiologicas
para Lima y la regidn sur debido a la propagacion continua de la rabia canina en
Arequipa y Puno, mas alla del hecho de que Cusco emitiera mas advertencias a

mediados de 2019 en respuesta a un caso confirmado de rabia canina. Los programas

OFICINA DE |NVEST|GAC|ON http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

de vacunacion para perros son insuficientes. Las ultimas estadisticas sobre la rabia
mostraron que, en la region sur, el 90,9 % de los perros afectados pertenecian a
propietarios; sin embargo, no estaba claro si alguno de estos perros habia sido
vacunado o no. Esto refleja el bajo nivel de interés o conocimiento que tiene la
poblacion en general sobre la rabia. Teniendo en cuenta estos datos, es fundamental
realizar un estudio para evaluar el nivel de concienciaciéon publica sobre esta
enfermedad, a fin de identificar cualquier laguna en la informacion que pueda afectar
a la reaccion de las personas en caso de mordedura. (4)

El objetivo de esta investigacion es evaluar el estado actual de los
conocimientos y las practicas relativas a las decisiones sobre mordeduras de perro
en la regién de Puno, con el fin de prevenir e identificar los casos de rabia en los
pacientes tratados alli. Con ello, esperamos llamar la atencion sobre esta cuestion en
el contexto de la salud publica y arrojar luz sobre la situacion real de este riesgo para
la salud publica en esta region y entre esta poblacion potencialmente vulnerable.
Por todo lo planteado nos formulamos las siguientes interrogantes:

1.2. Formulacién del Problema

1.2.1. Problema General:

PG. (Cuales seran las determinantes cognoscitivas que tienen asociacion frente a
la practica de heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina
en la Red de Salud Melgar, Ayaviri 20237

1.2.2. Problemas Especificos

PE1. ;Cuadles seran las caracteristicas epidemioldgicas que tienen asociacion frente
a la practica de heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina

en la Red de Salud Melgar, Ayaviri?
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PE2. ;Cuales seran las caracteristicas de la promocion de la salud sobre rabia
canina que tienen asociacion frente a la practica de heridas por mordidas de animales
como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayaviri?

PE3. ;Cual es la triada preventiva para heridas por mordidas de animales en la Red
de Salud Melgar, Ayaviri?

1.3. Justificacién de la investigacion

Este trabajo de investigacion desde el punto de vista epidemioldgico tiene una
gran relevancia cientifica considerando que aun la problematica de la rabia canina es
un problema vigente y latente dentro de la poblacion, especialmente por la crianza de
perros que crian cada familia especialmente entre dos hasta mas de tres perros por
familia, considerado un problema actual que se presenta en esta parte de la regién,
Los caninos infectados con esta enfermedad representan una mayor amenaza de
mordedura para las personas.

Se justifica desde una perspectiva sociolégica, los ataques de perros son un
problema constante, ya que afectan a toda la comunidad. Existe un grave riesgo de
que aumente el numero de casos de rabia en humanos si bajamos la guardia en la
regulacion de esta enfermedad, que puede transmitirse por mordeduras o por
contacto con un perro rabioso. Es fundamental mejorar la percepcion que tienen el
publico y los médicos sobre los ataques de perros, ya que se trata de una cuestion de
suma importancia por perro y la notificacion que debe realizarse para identificar
problemas de rabia canina.

Los datos recopilados en este estudio pueden ayudar a comprender mejor
coémo perciben el publico en general y los expertos médicos las mordeduras de perro
y otras mordeduras de animales. Gracias a ello, se podran identificar rapidamente los

casos de rabia, habiendo tenido hace pocos afos la presencia de esta problematica,
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a pesar de no presentarse casos, el estudio es relevante para la profesion de
enfermeria, ya que existe una necesidad apremiante de controlar esta enfermedad en
la poblacion canina y el peligro de que se convierta en una enfermedad endémica.
1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

OG. Analizar las determinantes cognoscitivas que tienen asociacién frente a la
practica de heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en
la Red de Salud Melgar, Ayaviri 2023.

1.4.2. Objetivos Especificos

OE1. Describir las caracteristicas epidemiolégicas que tienen asociacién frente a la
practica de heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en
la Red de Salud Melgar, Ayaviri.

OE2. Relacionar las caracteristicas de la promocién de la salud sobre rabia canina
que tienen asociacion frente a la practica de heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayauviri.

OE3. Precisar la triada preventiva para heridas por mordidas de animales en la Red
de Salud Melgar, Ayaviri

1.5. HIPOTESIS y VARIABLES.

1.5.1. Hipétesis general

HG. Las determinantes cognoscitivas que tienen asociacion frente a la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayaviri 2023 son: las caracteristicas epidemioldgicas, la promocion de

la salud sobre rabia canina.
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1.5.2. Hipotesis Especificos

HE1. Las caracteristicas epidemioldgicas que tienen asociacion frente a la practica
de heridas por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red
de Salud Melgar, son: edad, sexo, paciente referido de otro establecimiento, grado de
instruccion, mascotas que cuenta en casa, mascotas vacunas, forma de ataque del
animal.

HE2. Las caracteristicas de la promocion de la salud sobre rabia canina que tienen
asociacion frente a la practica de heridas por mordidas de animales como prevencién
de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, son: responsable de la informacion que
brinda, animales transmisores de rabia, formas de transicion de rabia, formas de
prevencion, de rabia.

HE3. La triada preventiva para heridas fue el lavado de la herida con agua y jabén y
Identificar al animal agresor por mordidas de animales en la Red de Salud Melgar,
Ayaviri

1.6. VARIABLES:

Variable 1: Determinantes cognoscitivas.

Variable 2: Practica de heridas por mordidas de animales como prevencion de la

rabia canina.
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1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

Variables Dimensiones Indicadores Escala de valoracion
Variable 1. 1.1.  Caracteristicas | 1.1.1. Edad a)De 15 a 17 afios
Determinantes epidemioldgicas b)De 18 a 29 anos
cognoscitivas c)De 30 a 59 afios

1.1.2.Sexo
a) Femenino
b) Masculino

1.1.3.Paciente referido
de otro
establecimiento

a) Centro de salud
b) Puesto de salud
¢) Ingreso repentino

1.1.4.Grado de
instruccién a)Primaria
b) Secundaria
c) Superior
1.1.5.Mascotas que a)Perro

cuenta en casa

1.1.6.Mascotas
vacunadas

1.1.7.Forma de ataque

b) Gato
c) Perro y gato
d) No tiene animal

a) Inmunizada
b)No inmunizada
c) Desconoce

rabia

del animal a)Mordedura
b) Aranazo
c) Otro
b) Miembros
superiores
c) Miembros
. inferiores
1.1.9.Re_IaC|on con el d)Abdomen
animal
e) Otros
a)Mascota
b) Conocido
1.2. Promocion de ¢) Desconocido
la salud sobre
rabia canina 1.2.1. Responsable de | a) Profesional de
la Informacion salud
que brinda b) Internet
c) Otros lugares
1.2.2. Animales
transmisores de a) Perro
rabia b) Gato
c¢) Otros animales
1.2.3. Formas de
transmisién de a)Mordedura o]

aranazo
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1.2.4. Formas de b)Contacto  directo
prevencion de con la saliva
rabia c¢) Otras formas
1.2.5. Reconoce a)Vacunacioén de
sintomas de la animales
rabia en perros b)Vacunando
personas
c)Educando a Ia
poblacion

a)Conoce un solo
sintoma (espuma
en la boca del

perro)
b) Conoce dos o mas

sintomas
Variable 2 2.1.  Triada preventiva frente a las heridas por | a)Lavado de la herida
Practica frente mordida de perros con agua y jabon
a las heridas b)ldentificar al animal
por mordidas agresor
de animales c)Acudir al centro de
como salud mas cercano
prevencion de d)Todas al mismo
la rabia canina tiempo
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CAPITULOII

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
A nivel internacional

Mucheru, Kikuvi, Amwayi, (5) Conocimientos, actitudes y practicas sobre la
rabia, y factores que influyen en la vacunacion de perros contra esta enfermedad en
los hogares: un estudio transversal realizado en 2014 en una zona con alta incidencia
de mordeduras caninas en el condado de Kakamega Norte, Kenia. Resultados: Las
390 personas que participaron en el estudio, es decir, el 35 % de la poblacién total,
tenian un total de 754 perros. Las puntuaciones en cuanto a los posibles
conocimientos oscilaban entre 0 y 11, con una puntuacién media del 7,0 %. Las
puntuaciones en cuanto a la practica oscilaban entre 0 y 8, con una media de 6,3 (£
1,2). Es importante destacar que, al comparar los perros vacunados y los no
vacunados, existe una diferencia estadisticamente significativa en la comprensién y
la aplicacién. Entre quienes consideraban que tenian un buen conocimiento de la
rabia, el 80 % buscéd practicas sanitarias adecuadas y el 88 % utilizé medidas de
tratamiento apropiadas al tratar con perros sospechosos de tener la enfermedad.

Jeanpetit, Bellanger, (6). Conocimientos, actitudes y practicas de los médicos
de atencién primaria en la region de Franche-Comté, Francia: estudio realizado en

2014. Resultados: Casi tres cuartas partes del personal médico desconocia el riesgo
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de la rabia. Mas del 80 % de esas personas sabia que los animales pueden transmitir
la enfermedad y que la gravedad de la mordedura se basa en sus observaciones de
los animales. Sin embargo, solo el 12 % de las personas sabia que vacunarse contra
la rabia en caso de exposicidn a la enfermedad es seguro.

Galeano, Munoz, (7). Estudio epidemiolégico comunitario sobre los
conocimientos, actitudes y comportamientos relacionados con la rabia entre la
poblacion rural tras incidentes de mordeduras caninas en Loma Plata, Chaco; 2012.
Resultados: El 79 % de los hogares tiene mascotas, el 78 % de las cuales no estan
vacunadas, siendo el 55 % de ellas perros; el 23 % estaban registradas, el 71 % de
los encuestados conocia la enfermedad, el 76 % sefal6 la agresividad como el
sintoma mas comun, el 100 % reconocia que los perros son portadores de la rabia, el
85 % sabia que los seres humanos pueden contraerla y el 33 % no sabia como
prevenirla. en caso de mordedura, el 62 % respondié que acudiria al hospital y el 21
% informo de que limpiaria la herida con agua y jabén.

Pérez , Goémez, (3) Los animales pueden transmitir a los seres humanos la
rabia, una enfermedad zoondtica. El virus puede infectar tanto a personas como a
perros, pero estos ultimos son mas propensos a ser portadores. Segun estimaciones
de la OMS, la rabia mata cada afo a cientos de miles de personas en mas de 150
paises de todo el mundo. Este dato pone de relieve la necesidad de crear métodos
eficaces de prevencion, como la vacunacion de los perros. El objetivo de este estudio
es revisar de forma sistematica los datos publicados sobre los titulos de anticuerpos
de las vacunas contra la rabia administradas a perros en paises latinoamericanos
como Colombia, segun lo informado por varias organizaciones internacionales. Se
establecié que las vacunas comerciales en Colombia generan niveles adecuados de

proteccion, superiores a 0.5 Ul/ml, segun el umbral minimo establecido por la OMS,
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con resultados similares en paises como México, Brasil y Argentina, garantizando que
los animales estén inmunizados contra la rabia. En conclusion, todas las vacunas
reportadas cumplen con los estandares establecidos por la OMS, asegurando una
proteccion contra la rabia canina. Sin embargo, es fundamental monitorear la calidad
de la vacunacion, contrastar con pruebas de neutralizacion y verificar la salud de los
animales para maximizar su efectividad y minimizar los riesgos de infeccion en
humanos y otros animales.
ANTECEDENTES NACIONALES

Shiroma (8). Perfil epidemiolégico de los accidentes ocasionados por
mordeduras de perros y gatos en Lima Metropolitana, Lima; 2021. Resultados: Los
hombres fueron mordidos en el 61,20 % de los casos, mientras que los ataques de
perros se produjeron en el 93,79 % de los casos. Los gatos mordieron a mujeres en
el 59,30 % de los casos, mientras que los perros mordieron las extremidades
inferiores en el 58,23 % de los casos (odds ratio: 8,02; intervalo de confianza: 4,95-
12,29). Los gatos atacaron la parte superior de la pierna en el 83,7 % de los casos
(OR 14,19; I1C: 8,90-22,65). La mayoria de las mordeduras infligidas por perros y gatos
son pequefas y superficiales, y los tipos de dafios que pueden provocar varian de
una especie a otra. Dado que los incidentes siguen produciéndose, el objetivo
principal de las medidas preventivas debe ser la educacion de la poblacion,
especialmente de los grupos mas vulnerables.

Alegre, Ramal,(9). Evaluacion de los conocimientos y practicas sobre la rabia
en pacientes del Centro de Salud Control de Zoonosis, Lima, 2019. Resultados: El 49
% de los encuestados demostré un «buen» nivel de conocimientos, mientras que el
66 % mostro un nivel «deficiente» de practica. Se observé una correlacion significativa

(p < 0,05) entre el nivel de conocimientos y el nivel de estudios. La mayoria de los
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encuestados demostré un «buen» nivel de conocimientos y un nivel «deficiente» de
practica.

Huanambla (10). Analisis de los factores asociados al desconocimiento sobre
la transmision de la rabia y la exposicidon a accidentes por mordedura en pobladores
de Puno y Madre de Dios, Peru; 2017. Resultados: Este estudio arroja luz sobre los
factores que conducen a la falta de conocimiento y la frecuencia de los incidentes de
mordeduras de perro en zonas donde la rabia es prevalente. Con estos datos,
podemos priorizar mejor nuestros esfuerzos para difundir informacién con el fin de
reducir la probabilidad de incidentes de mordeduras y rabia en estas zonas. La
investigacion reveld que la mayoria de los animales en Madre de Dios y Puno no
llevaban correa.

Olivera. (11). Asociacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes frente a
la rabia en personas atendidas en el Centro de Salud Buenos Aires de Cayma,
Arequipa; 2016. Resultados: Los investigadores utilizaron una encuesta como método
de recopilacion de datos. La encuesta constaba de tres partes: una para evaluar las
caracteristicas sociodemograficas de la poblacion; otra para evaluar sus
conocimientos sobre la rabia; y la ultima para evaluar sus actitudes hacia la
enfermedad. La mayoria de las personas tienen una impresion positiva de la rabia y
hay un conocimiento moderado sobre la enfermedad.

Calla. (12). Nivel de conocimiento acerca del control y la prevencién de la rabia
urbana en estudiantes de medicina del Hospital Regional Honorio Delgado Espinoza
y del Hospital Goyeneche de Arequipa; 2016. ResultadosEl nivel de comprensién
sobre el control y la prevencion de la rabia humana en zonas urbanas es del 85,1 %
aceptable, del 7,7 % pésimo y del 7,2 % bueno. En general, tienen una cantidad

razonable de informacion. Solo el 18 % de los reclusos habia estudiado realmente la
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Norma Técnica, a pesar de que el 22 % habia recibido formacién previa. El 16 % de
los reclusos mencioné el problema actual de la rabia.

Vergara (13). Asociacion entre conocimientos y actitudes de la poblacion
respecto a la rabia en el Centro de Salud Maritza Campos Diaz, Arequipa; 2016.
Resultados: Destacan que la mayoria de las personas son positivas y que sus
conocimientos son de medios a bajos. Se ha concluido que ambos factores no
guardan una relacion significativa. El nivel de conocimientos y la perspectiva de una
poblacion sobre la rabia estan influidos por su nivel educativo, una variable
sociodemografica.

Carmona et.al (14). Estudio sobre las percepciones respecto a la vacunacion
contra la rabia silvestre en la comunidad Awajun de la provincia de Condorcanqui,
Amazonas, Peru, 2016. Resultados: Como estrategia profilactica, sugirieron
vacunarse contra la enfermedad infecciosa y luego utilizar mosquiteros, pantallas,
trampas, remedios herbales y unglentos. En cuanto a la vacuna contra el RS,
afirmaron haber hablado con profesionales médicos. Por lo que hemos podido
averiguar, existen varias preocupaciones sobre la posible necesidad y las ventajas de
este tipo especifico de inmunizacion para la comunidad. Las respuestas a estas
preguntas tienen que ver con la economia, la religion, la cultura y las interacciones
con el Gobierno peruano y el sistema sanitario.

ANTECEDENTES REGIONALES

Gonzales. (15). Factores de conocimiento y practicas asociadas a la
presentacion de mordeduras y la transmision de la rabia en pobladores de Puno y
Juliaca; 2015. Resultados: En la region de Puno, el 64,5 % de los encuestados y el
44.1 % en el distrito de Juliaca informaron que vacunaban a sus mascotas contra la

rabia como parte de los programas del MINSA. Si bien el 31,3 % de los perros en
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Juliaca y el 35,9 % en Puno tenian sus desechos recogidos, la mayoria de las
personas creen que los perros pueden vagar libremente en los lugares publicos. Los
resultados mostraron que el 24,1 % de las personas encuestadas (n = 213) habian
sufrido dafos relacionados con mordeduras a algun miembro de su familia, con 115
casos en Puno y 98 en Juliaca. Los nifios de entre 11 y 15 afos constituian la mayor
parte de la poblacion lesionada. En Puno, una mayor proporcién de los perros
conocidos eran los responsables de los ataques, mientras que en Juliaca la poblacién
no tenia idea de quién estaba detras de los ataques. Ambos casos ocurrieron en vias
publicas, fueron en general inesperados y causaron heridas principalmente en las
piernas y los pies. La mayoria de las veces, las personas se curaban las heridas en
casa con vendajes.

Ministerio de Salud.(16). Situacion de mordeduras en Puno 2015. Resultados:
Mientras que solo el 42,7 % de los residentes de Puno desconocen como se transmite
la rabia, el 64,7 % de los residentes de Juliaca tampoco lo saben. Aunque la mayoria
de las personas de Puno y Juliaca saben que la rabia es una enfermedad mortal, solo
un pequeno porcentaje de la poblacion de Puno (42,3 %) y Juliaca (18,8 %) sabe
como se transmite.

Aguilar. (17) Qué tan bien informados estaban los estudiantes de la Escuela
Secundaria de Puno en la Escuela Secundaria Santa Rosa sobre la rabia en 2015.
Resultados: Mientras que el 23,5 % de la poblacion sabe muy poco sobre la rabia
humana, el 31,0 % tiene una informacién bastante aceptable. A mayor escala, el 64,5
% de las personas conoce en cierta medida los sintomas de la rabia humana, mientras
que el 33,2 % y el 49 % de la poblacion general solo conoce en cierta medida las
repercusiones de esta enfermedad. El 57,5 % de las personas no saben lo suficiente
sobre cdmo ayudar a alguien que ha sido mordido por este peligroso animal. A la luz

de estos datos, se puede concluir que, en lo que respecta a las caracteristicas
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generales, la prevencion y el tratamiento de la rabia humana, el conocimiento de los
adolescentes se situa entre regular y malo.

Talavera , et. Al. (18). Incidencia de mordeduras caninas y nivel de
conocimiento sobre la via urbana en pobladores de Madre de Dios y Puno; 2015.
Resultados: Un total del 69,5 % de los residentes de Madre de Dios y el 57,0 % de
los residentes de Puno declararon tener mascotas. Ademas, se observo una relacion
entre la edad y el sexo de las victimas, ya que el 31,8 % de los encuestados de Madre
de Dios y el 24,1 % de los encuestados de Puno declararon que un miembro de su
familia habia resultado herido por la mordedura de un perro. Segun la mayoria de los
testigos, los caninos que atacaron eran conocidos y podian ser de tamano mediano
a grande. La mayoria de los casos de mordeduras en ambos lugares fueron por
sorpresa. Las mordeduras fueron leves, incidentes aislados en los pies o las piernas,
y las victimas fueron atendidas en sus hogares. Estos incidentes tuvieron lugar en
vias publicas. Mas del 80 % de los encuestados dijeron que se enteraron de la rabia
a través de la television u otros medios de comunicacion.

2.2. MARCO TEORICO INICIAL
DETERMINANTES COGNOSCITIVAS.

La Organizacién Mundial de la Salud, los determinantes sociales de la salud
se definen como «las circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven,
trabajan y envejecen, incluido el sistema sanitario». Estas circunstancias son el
resultado directo de las politicas que se eligen, las cuales, a su vez, estan
influenciadas por la distribucion del poder, el dinero y los recursos a nivel mundial,
nacional y local. Los determinantes sociales de la salud son responsables de la gran
mayoria de las disparidades en materia de salud. Se trata de diferencias injustas y

evitables en el estado de salud que existen dentro de los paises y entre ellos (19).
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CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS.
Edad

En los lugares donde se cria a los perros fuera de casa, las probabilidades de
sufrir mordeduras por perros es alto en toda la poblacion, segun algunos estudios han
mostrado que la poblacion afectada puede llegar hasta un 31%, entre las edades de
5 a 19 afos de edad y las mordeduras mas graves han sido provocadas por perros
de razas potencialmente peligrosas como Pitbull, segun el INEI del afio 2019, La zona
costera tiene la mayor proporcion de personas que conocen los tres métodos
preventivos contra la rabia canina, con un 8,0 %, seguida de la region de la Sierra,
con un 6,4 %, y la regién de la Selva, con un 3,9 %, segun las regiones naturales. El
7 % de los adultos en los Estados Unidos conoce las tres medidas que se deben
tomar para proteger a sus perros contra la rabia. El porcentaje mas alto de personas
que conocen las tres formas de evitar la rabia (9,5 % de la poblacion) se encuentra
en el grupo de edad de 45 a 59 afos. Los siguientes grupos de edad mas numerosos
son los de 30 a 44 afnos (7,8 % del total), los de 60 afios y mas (6,1 % del total) y los
de 14 a 29 afos (5,0 % del total) (20)

Sexo.

En el ano 2019 segun el INEI, Las mujeres (7,1 %) y los hombres (6,9 %),
ambos mayores de 14 afios, conocen las tres medidas que deben tomarse para
proteger a los perros contra la rabia, pero solo la mitad de ellos las conoce. (20)
Paciente referido de otro establecimiento

Promover la salud es un paso importante para mejorar la vida de las personas
y de la sociedad en su conjunto. Es esencial para el cuerpo humano, ya que es un
requisito previo para la maduraciéon. Las consecuencias de las picaduras de aranas

domeésticas son solo un ejemplo de como el Estado debe regular, supervisar y
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promover la salud para mejorar la salud y la calidad de vida de las personas. El Estado
debe hacerlo, ya que beneficia a la poblacion en general.
Grado de instruccion

Las personas con una licenciatura o un titulo superior (12,5 % del total) son las
que mas probabilidades tienen de estar familiarizadas con la triada preventiva, segun
el porcentaje de la poblacion que sabe leer y escribir. Les siguen los grupos con un
nivel de educacion primaria (2,0 %) y secundaria (5,6 %). (20)
Mascotas que cuenta en casa

A nivel de los hogares urbanos casi el 60% de las familias cuenta con alguna
una mascota como el perro, pero a nivel de las zonas rurales casi el 99% de las
familias cuenta por lo menos con un perro hasta dos o quiza mas, lo resaltante es que
a menor nivel socioeconémico se cuenta con mayor numero de perros en las familias
a diferencia de las familias con condiciones econdmicas acomodadas que en vez de
perros optan por las cercas eléctricas para seguridad de sus hogares. (21)
Mascotas vacunadas

Observamos que, segun la regién natural, el 79,7 % de los perros con
residencia vacunados contra la rabia se encuentran en la zona de la Costa, seguidos
por el 66,6 % en la regidén de la Sierra y el 59,0 % en la zona de la Selva. La tasa de
vacunacion contra la rabia de los perros criados en hogares fue del 71,7 % en 2019.
Observamos un aumento de 4,0 puntos porcentuales en el numero de perros
vacunados en la region de la Selva en comparacion con el aio anterior (2018). (21)
Forma de ataque del animal.

Los perros por lo general son mediante las mordidas sus ataques, en el caso
de gatos es mediante arafazos, la gran mayoria de animales por lo general utiliza el

hocico para atacar a su victima, muchas veces las complicaciones son por la
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contaminacion del hocico que presenta cantidad de microorganismos al infectarse una
herida.
Parte del cuerpo afectado

Por lo general el animal trata de atacar donde vea conveniente, por lo general
en las personas grandes ataca hacia los miembros inferiores, o miembros superiores
que es lo que utiliza para su proteccién, pero se tienen estadisticas de ataque hacia
el cuero cabelludo, espalda, cara, dependiendo donde sorprenda el ataque el perro.
Relacién con el animal

Las familias por lo general utilizan a los perros y gatos como mascotas, pero
cuando estos son soltados en la calle por lo general pueden atacar a extrafios,
incrementando sus conductas de ataque en las noches, en los ultimos afnos a pesar
de existir leyes de proteccion al animal donde prohiben su crianza en las calles,
resulta algo riesgoso continuar teniéndolos en lugares publicos puesto que pueden
ocasionar mordeduras a muchas otras personas que no son precisamente sus
duefios.
PROMOCION DE LA SALUD SOBRE RABIA CANINA
Responsable de la Informacién que brinda

La rabia, causada por la familia de virus rhabdoviridae, es una enfermedad
altamente contagiosa y potencialmente mortal del sistema nervioso central que
provoca encefalitis aguda y una tasa de mortalidad de casi el 100 %. La encefalitis, a
veces llamada encefalomielitis, es casi siempre mortal una vez que aparecen los
sintomas. La rabia, también llamada «hidrofobia», es una enfermedad neurolégica
causada por un virus que infecta repentinamente el cerebro y la médula espinal y

provoca encefalitis. En casi todos los casos, estos sintomas resultan letales. (22)
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Animales transmisores de rabia

Una persona puede contraer la rabia de un animal infectado por contacto
directo con su saliva, su sistema neurologico o su tejido cerebral, o a través de
lesiones en la piel o las membranas mucosas de los ojos, la nariz o la boca. Aunque
la mayoria de las personas contraen la rabia por mordeduras de animales, hay otras
formas en que los seres humanos también pueden contraer la enfermedad. Las
heridas, rasgufios o cortes que entran en contacto con la saliva u otros materiales
infecciosos de un animal rabioso son ejemplos de tales exposiciones. Otros tipos de
contacto que no estan asociados con un riesgo de infeccidn y no se consideran
exposiciones que deban causar preocupacion por la transmision de la rabia incluyen
acariciar a un animal rabioso o tocar su sangre, orina o excrementos. (23)
Formas de transmisién de rabia

Otra forma posible de contraer la rabia, aparte de las mordeduras, es inhalar el
virus en aerosol. Sin embargo, la mayoria de las personas no entran en contacto con
aerosoles del virus de la rabia a menos que trabajen en un laboratorio. Las
mordeduras y los arafiazos, otras dos formas tipicas de exposicion, son poco
frecuentes. Ademas, se han documentado casos extremadamente raros de
transmision de la rabia tras trasplantes de cornea y 6rganos solidos (visceras solidas).
(23)
Formas de prevencion de rabia

La forma mas frecuente es mediante la vacunacion de los perros y todo tipo de
mascotas incluidos los gatos, evitando el contacto con animales que no conocen, Se
requiere atencién médica inmediata para recibir la vacuna necesaria en caso de que

sea mordido o arafiado por un animal desconocido o no vacunado. (24)
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Reconoce sintomas de la rabia en perros

Cuando los animales infectan a las personas con un virus que causa
inflamacion en el cerebro y la médula espinal, el resultado es una enfermedad
conocida como rabia. El virus solo puede entrar en el cuerpo a través de heridas en
la piel, como mordeduras o, en casos muy raros, lamidas. La rabia también puede
propagarse por el aire a través de la nariz o la boca si hay murciélagos infectados que
viven en una cueva y liberan pequefias gotas que infectan a los seres humanos. Si el
virus llega al cerebro y la médula espinal, el resultado es casi siempre mortal. Los
perros, gatos, murciélagos, mapaches, zorrillos y zorros son solo algunas de las
muchas criaturas que pueden infectar a los seres humanos con la rabia. (25)

El uso generalizado de la vacuna contra la rabia ha llevado a la casi
erradicacion de la enfermedad en los caninos. Los animales salvajes, principalmente
murciélagos, pero también zorros, zorrillos y mapaches, son ahora casi siempre la
causa de la rabia. Las mordeduras de murciélagos no se denuncian en su mayoria, a
pesar de que las mordeduras de murciélagos infectados son responsables de la
mayoria de las muertes por rabia. Los casos de rabia en conejos, liebres y roedores
(como ratones, ratas, hamsters y ardillas) son muy poco frecuentes. (25)

Las mordeduras son muy dolorosas 0 no se sienten en absoluto. Las
mordeduras de murciélagos no suelen causar sintomas apreciables. Por lo general,
el virus tarda entre 30 y 50 dias en infectar el cerebro o la médula espinal tras una
mordedura de un animal rabioso, y entonces aparecen los sintomas. No obstante, el
intervalo entre la mordedura y la aparicion de los sintomas puede ser de tan solo diez
dias o de hasta un ano. Si la mordedura se produce cerca del cerebro, como en la

cara, es probable que los sintomas aparezcan antes.
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Una sensacidon generalizada de malestar, junto con fiebre y dolor de cabeza,
son sintomas comunes de la rabia. Casi siempre, todos estos sintomas apareceran,
junto con otros sintomas como comportamiento anormal, alucinaciones vy dificultad
para dormir. También son frecuentes la excitacion excesiva, la confusion y la
inquietud. Con el inicio de los espasmos en los musculos de la laringe y la garganta
se produce un aumento notable de la produccién de saliva. Los espasmos causados
por la rabia son muy dolorosos porque la enfermedad afecta a la parte del cerebro
que regula la deglucion, el habla y la respiracion. La mas minima cosa, como intentar
beber agua, es suficiente para que se repitan. La incapacidad de beber liquidos
causada por la rabia ha llevado a algunos a llamar a la enfermedad hidrofobia, que
significa (miedo al agua).

Llega un momento en que la persona entra en coma y muere. El nivel de
confusion y agitacion de la persona aumentara a medida que la enfermedad se
extienda por el cerebro. Las causas de la muerte fueron obstruccion de las vias
respiratorias, convulsiones, fatiga o paralisis generalizada. La paralisis comienza
como una sensacion de hormigueo o paralisis de la extremidad mordida en el 20 %
de los pacientes con rabia y luego se extiende por todo el cuerpo. Por lo general, el
dafio psicolégico es minimo y la mayoria de los demas sintomas de la rabia no se
manifiestan cuando esto ocurre. (25)

PRACTICA FRENTE A LAS HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO
PREVENCION DE LA RABIA CANINA.

Las pruebas y examenes de la piel, la saliva y el liquido cefalorraquideo (que
se puede obtener mediante una puncion lumbar) son fundamentales para descartar
la rabia. Se considera probable que una persona tenga rabia si presenta sintomas

como dolor de cabeza y confusidén. Esto es especialmente cierto en el caso de
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mordeduras de animales o exposicidn a murciélagos (por ejemplo, durante una visita
a una cueva). Por alguna razon, muchas personas que contraen la rabia no saben
que han sido mordidas por murciélagos u otros animales. (26)

Para evitar los problemas causados por las mordeduras de perro, lo mejor es
seguir estas medidas: Un enfoque triangular para la prevencién de la rabia Los perros
son el principal vector de transmision del virus de la rabia a los seres humanos. La
rabia es una enfermedad transmitida por los seres humanos. Es posible evitarla, pero
se requiere conocimiento y acceso a agentes bioldgicos que puedan lograrlo. Peru
cuenta con medidas para controlar la propagacién de la rabia mediante la promocién
de la protecciéon de las regiones que han sido declaradas libres de rabia. Una
estrategia que se esta utilizando es la promocion de la Triada de Prevencién de la
Rabia, que consiste en tres pasos que deben seguirse en un orden determinado en
caso de mordedura. (27)

Antes de la mordedura de un animal

Evitar ser mordido es la mejor defensa contra cualquier animal, especialmente
los salvajes. Nunca se acerque a un animal salvaje, y mucho menos a un animal
doméstico, si no esta familiarizado con él. Los siguientes ejemplos ilustran como
pueden producirse comportamientos inusuales en animales salvajes, incluso cuando
no muestran ningun signo de rabia:

Los animales salvajes no muestran recelo o miedo cuando se les acerca una
persona.

Los animales nocturnos (como murciélagos, mofetas, mapaches y zorros)
abandonan los refugios durante el dia.

Los murciélagos hacen ruidos extrafos o tienen dificultades para volar.

Los animales muerden sin provocacion.
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Los animales se muestran débiles o agitados y agresivos.

Es importante evitar tocar o ayudar a un animal que parezca estar infectado
con rabia. Cuando las mascotas estan enfermas, muerden con mas frecuencia. Es
fundamental notificar a las autoridades sanitarias locales para que puedan atender a
los animales enfermos.

Cualquier persona que haya estado en contacto cercano con un portador del virus de
la rabia antes de la exposicion debe vacunarse contra la rabia. Las personas que
entran en esta categoria son:

Los veterinarios

Trabajadores de laboratorio que entran en contacto con animales que pueden tener
rabia.

Cualquier persona que permanezca mas de 30 dias en un pais pobre donde la rabia
es comun en los perros corre el riesgo de contraer la enfermedad.

Las personas que exploran cuevas de murciélagos. (28)

El paciente recibe tres dosis por via intramuscular. El primer dia del tratamiento
(dia 0), recibira la dosis inicial; los dias 7, 21 y 28, recibira las siguientes inyecciones.
Aunque la hinchazén y el dolor en el lugar de la inyeccion son posibles efectos
secundarios, suelen ser leves. En raras ocasiones se producen reacciones alérgicas
graves.

Aunque la mayoria de las personas estaran protegidas en cierta medida contra
la vacuna durante el resto de sus vidas, esa proteccion se ira reduciendo
gradualmente con el paso del tiempo. Las personas que se encuentran en riesgo
constante se someten a pruebas periddicas; si se detecta que sus niveles de
anticuerpos protectores son insuficientes, se les administra una dosis adicional de la

vacuna. (29)
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Después de la mordedura de un animal

Tan pronto como sea posible después de la mordedura, lave la herida con agua
y jabdn. Las heridas con incisiones profundas deben limpiarse con agua corriente. El
siguiente paso es acudir al médico, quien volvera a limpiar la herida con cloruro de
benzalconio, un antibidtico. Si es necesario, suturara los bordes desgarrados de la
incision y hara todo lo posible para determinar si se ha propagado la rabia. Es de
maxima urgencia acudir al médico, ya que la rabia se puede prevenir con medidas
rapidas y adecuadas. (30)

Segun la informacién disponible, la rabia no se transmite inmediatamente
después de la mordedura de un animal. Las personas que han sido mordidas son
vacunadas y se les administran inmunoglobulinas contra la rabia por via intravenosa
para impedir que la enfermedad se propague. Las inmunoglobulinas contra la rabia
estdn compuestas por anticuerpos que responden al virus y ofrecen una proteccion
rapida; sin embargo, este escudo tiene una duracion limitada. La vacuna contra la
rabia no solo previene que el virus infecte a una persona, sino que también estimula
al organismo para que produzca anticuerpos que combatan el virus. Esta proteccion
se va perdiendo con el tiempo y de forma mas gradual. La necesidad de administrar
inmunoglobulinas y vacunas contra la rabia depende de una serie de circunstancias,
como el tipo de animal, su estado de salud y si la persona ha sido vacunada
anteriormente. (31)

Por ejemplo, los médicos determinan lo siguiente:

Si el animal era un murciélago, un perro, un mapache o alguna otra especie
Si parecia enfermo

Si el ataque se produjo en respuesta a una provocacion

Si se ha capturado el animal y es posible examinarlo
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El primer dia se administra una vacuna contra la rabia e inmunoglobulina
antirrabica a las personas que han sido mordidas y necesitan tratamiento profilactico,
pero que nunca han sido vacunadas contra la rabia. Si es posible, se inyecta
inmunoglobulina alrededor de la herida. Las tres dosis siguientes de la vacuna se
administran los dias 3, 7 y 14, en ese orden. Si su sistema inmunitario esta debilitado,
por ejemplo, debido al sida o a un tratamiento médico, debera tomar una dosis
adicional el dia 28.

El riesgo de contraer la rabia disminuye en los casos en que la persona mordida
ya ha sido vacunada. No obstante, es imprescindible limpiar adecuadamente la herida
y administrar la vacuna antirrabica sin demora. Se debe administrar otra inyeccion
tres dias después de la primera. (32)

Promocién y Prevencién

La estrategia mas eficaz para combatir la rabia es vacunar a los animales
domésticos y aplicar controles estrictos sobre las poblaciones de perros callejeros y
murciélagos hematéfagos. Los métodos habituales para reducir la prevalencia de la
rabia canina incluyen la vacunacion de todos los perros y el mantenimiento de los
perros callejeros en refugios hasta que sus propietarios les vacunen, si los tienen, o
hasta que sean sacrificados. A su llegada, los animales procedentes de otros paises
deben someterse a un periodo de cuarentena de cuatro a seis meses y recibir dos
vacunas. (33).

Las personas cuyo trabajo las pone en riesgo de contraer la rabia, como los
veterinarios, los técnicos de centros antirrabicos, los trabajadores de laboratorio que
manipulan el virus de la rabia y quienes administran la vacuna durante las campanas

contra la rabia, deben recibir un tratamiento previo a la exposicion que incluye tres
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dosis de la vacuna de cerebro de raton lactante (LMB) en los dias 0, 7 y 21, seguidas
de una dosis de refuerzo a los 90 dias y, posteriormente, una vez al afio. (34).
También es fundamental educar a la poblacién sobre cuestiones sanitarias.
Para recibir el tratamiento adecuado en caso de epidemia, es importante educar a la
poblacién para que reconozca los signos y sintomas de la rabia, comprenda cémo se
transmite la enfermedad y acuda rapidamente a un médico. Los profesionales del
ambito meédico deben recibir formacion para diagnosticar, tratar, gestionar y

supervisar la enfermedad (34).
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2.3. MARCO CONCEPTUAL

Ataque: Los perros por lo general son mediante las mordidas sus ataques, en el caso
de gatos es mediante aranazos, la gran mayoria de animales por lo general utiliza el
hocico para atacar a su victima (35)

Determinantes: La Organizacion Mundial de la Salud, Los determinantes sociales de
la salud se definen como “las circunstancias en las que las personas nacen, crecen,
viven, trabajan y envejecen, incluido el sistema sanitario”. (36).

Promocién y Prevencion: La estrategia mas eficaz para combatir la rabia es vacunar
a los animales domésticos y aplicar controles estrictos sobre las poblaciones de
perros callejeros y murciélagos hematofagos. (37)

Rabia canina: Las pruebas y el andlisis de muestras de piel, saliva y liquido
cefalorraquideo (extraido mediante punciéon lumbar) son fundamentales para
descartar la posibilidad de rabia. Los dolores de cabeza, los mareos y otros sintomas
similares deben motivar una investigacién sobre la rabia (38).

Rabia en humanos: El virus de la rabia infecta el cerebro y se transmite de un animal
a otro. La inflamacion del cerebro y la médula espinal es una posible consecuencia
de la infeccidén de estos 6rganos vitales por el virus (39)

Triada preventiva: La mordedura de un perro infectado puede transmitir el virus
mortal de la rabia a los seres humanos. Se puede prevenir la enfermedad estando

informado, vacunado y teniendo acceso a tratamiento. (40)
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. Disefo de la investigacion

Segun su finalidad, se trata de una investigacion no experimental, porque las
variables fueron analizadas sin manipulacion del investigador.
Con el siguiente diagrama del disefio metodolégico:

La estructura del disefio es esquematizada, asi como se muestra a continuacion:

\ r

w01
~

02

Donde:
M = Muestra de estudio
O, = determinantes cognoscitivas
O, = practica de heridas por mordidas de animales
r= Posible relacion de la variable de estudio
3.2. Tipo de Investigacion.
La presente Investigacion es basica, a nivel correlacional, transversal,
Es Relacional porque se relacionan dos variables, Por la temporalidad, es un

estudio de corte transversal porque Unicamente se va a efectuar una evaluacion a las

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV \3) | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

unidades de estudio, y es prospectivo porque los datos van a ser obtenidos después
de la planificacion del estudio.
3.3. Métodos aplicados a la investigaciéon
El método para aplicar fue hipotético — deductivo. Con enfoque cuantitativo
3.4. Poblacién y muestra
Poblacion
La poblaciéon estuvo conformada por las personas atendidas en los

establecimientos de la Red de Salud Melgar, los cuales suman 100.000 habitantes
segun datos estadisticos del afio 2023.
Muestra

El estudio se realizé con una muestra representativa, la misma que fue calculada

con la férmula de poblacién finita de la siguiente manera:

(2)2 (p) (q) (N)

(E)2 (N-1)+(2)2 (p)(a)

Donde:

n: Tamano de la muestra

N: 100.000 personas.

p: 0.50 (probabilidad de ocurrencia)

g: 0.50 (probabilidad de no ocurrencia = 1 — p).
Z:1.96 a un nivel de confianza del 95 %.

E: 5% de error de estimacion.
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Reemplazando:

(1.96)2 (0.50) (0.50) (156,418)

" (0.05)% (156,417) + (1.96)2 (0.50) (0.50)
150223,84

" 391,0425 + 0,9604

n =384

El numero representativo de la muestra es de 384 personas atendidas en la red de
Salud Melgar que seran incluidas en el estudio de acuerdo con el cumplimiento de los
siguientes criterios:

Criterios de inclusion:

. Personas varones o mujeres, con edades comprendidas desde los 18 afos
hasta los 59 afios, que acudan a la Red de Salud Melgar.

. Personas que brinden consentimiento informado para participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

o Personas menores de 18 afos y mayores de 60 afios.
. Personas que tenian trastornos y/o enfermedades que dificulten el llenado del
instrumento.

3.5. Técnicas e instrumentos aplicados en la recoleccién de informacion
Técnicas

En el estudio se utilizd como técnica la encuesta segun la operacionalizacion de
variables.

Instrumentos

a. Cuestionario sobre determinantes cognoscitivas: Este cuestionario fue

elaborado por Garcia y Vélez, en el cual se recabara toda la informacion necesaria
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para la evaluacion de los determinantes sociales estructurales e intermediarios (41),
fue necesario realizar algunas modificaciones, en el cual se incluira las preguntas para
evaluar los conocimientos y actitudes de la poblacién, para lo cual se tomara el
cuestionario de conocimiento y actitudes realizado y validado por Vergara (11), en la
ciudad de Arequipa.
b. Cuestionario para evaluar la practica frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina: este instrumento fue realizado por
el investigador en base a los indicadores de la variable.
3.6. Validacion de contrastacion de hipétesis

Para el ordenamiento, interpretacion y analisis de los datos obtenidos se
utilizara la prueba estadistica CHI cuadrada, prueba estadistica utilizada en variables
de relacion, ademas de presentar tablas numéricas y porcentuales, para el analisis
respectivo.

Formula de la chi cuadrada:

Zz _ Z (o, _ei)2

ei
Donde:
o: frecuencia observada
e: frecuencia esperada
3.7. Validez y confiabilidad del instrumento.
Se solicito a los expertos para que apoyen en la validacién por juicio de
expertos de los instrumentos, quienes realizaran las observaciones respectivas y

puedan dar fe de la validez y confiabilidad de los instrumentos que se aplicaron en la

investigacion.
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3.8. Plan de recolecciéon y procesamiento de datos.
Se proceso la informacion en un paquete estadistico para luego construir las tablas
con los resultados encontrados y su analisis respectivo y ser debatico con otros

estudios similares.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

El objetivo general es: Analizar las determinantes cognoscitivas que tienen
asociacion frente a la practica de heridas por mordidas de animales como prevencién
de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayaviri 2023.

Las determinantes cognoscitivas que tienen asociacion frente a la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayaviri 2023 son: las caracteristicas epidemioldgicas, la promocion de
la salud sobre rabia canina; todas las variables han sido significativas p<0,05 a la

comprobacién de las hipoétesis.
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TABLA 01.- EDAD Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES

COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina

Lavado de la . Acudir al centro . Total
; Identificar al . Todas al mismo
Edad herida con agua : de salud mas )
ey animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
15 a 17 anos 4 1.04 0 0.00 1 0.26 2 0.52 7 1.82
18 a 29 anos 47 12.24 59 15.36 42 10.94 141 36.72 289 75.26
30 a 59 afnos 0 0.00 1 0.26 15 3.91 72 18.75 88 22.92
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2:a= 55,309 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X2ap= 12,592 Gl= 6
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FIGURA 01.- EDAD Y SU ASOCIACION FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO

PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

18.75
30 a 59 afios
36.72
18 a 29 afios
0.26
15 a 17 afios 00
1.04
0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00
B Todas al mismo tiempo M Acudir al centro de salud mas cercano M |dentificar al animal agresor M Lavado de la herida con agua y jabon

Fuente: tabla 01.
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El primer objetivo especifico es: Describir las caracteristicas epidemioldgicas que
tienen asociaciéon frente a la practica de heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayaviri 2023.

En la tabla 01 y figura 01, Nuestro analisis del indicador de edad revel6 que el 75,26
% de la poblacion estudiada se encuentra en el grupo de edad de 18 a 29 afos, el
22,92 % en el grupo de 30 a 59 afos y el 1,82 % en el grupo de 15 a 17 anos.
Dentro de la poblacion investigada, el 36,72 % de las personas de entre 18 y 29 afios
evitan diligentemente las mordeduras de animales para prevenir la rabia. Entre las
personas de 30 a 59 anos, el 18,75 % adopta este comportamiento, mientras que
entre las de 15 a 17 anos, el 0,52 % lo hace en la misma proporcion. Alrededor del 14
% de los participantes en el estudio tienen entre 15y 27 afios, y el 14 % tienen entre
18 y 29 ainos, todos con el objetivo de prevenir la rabia mediante el tratamiento de las
heridas causadas por animales.

La verificacién estadistica se realizé con un margen de error del 5 % utilizando la
prueba estadistica chi-cuadrado. Sus resultados son estadisticamente significativos,
ya que X2cal=55,309 mayor que la X2tab=12,592, gl=6, p=0,000. El Ayaviri de la Red
de Salud de Melgar ha demostrado una correlacion entre la edad y el habito de herir
animales para prevenir la rabia canina.

Hasta hace poco en la ciudad de Arequipa se ha reportado dos casos confirmados en
mujeres mayores de 40 anos, esto por lo que estan a cargo de la casa, habiendo sido
mordidas por un perro contagiado de rabia, lamentablemente toda la poblacion se
encuentra en alto riesgo de ser mordidos por perros, especialmente los nifios quienes
juegan en los parques y donde se encuentran mayor cantidad de perros que salen a
jugar, asi como también algunos estudios han realizado estudios en diferentes grupos
poblacionales para valorar el nivel de conocimientos sobre rabia pero los

conocimientos son deficientes en todos los grupos poblacionales.
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TABLA 02.- SEXO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO

PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion de la

rabia canina
Lavado de la - Acudir al centro . Total
X Identificar al . Todas al mismo
Sexo herida con agua y . de salud mas )
.y animal agresor tiempo
jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Femenino 44 11.46 47 12.24 43 11.20 92 23.96 226 58.85
Masculino 7 1.82 13 3.39 15 3.91 123 32.03 158 41.15
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 53,740 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X2ap= 7,815 GI= 3
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FIGURA 02.- SEXO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO

PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

2.03

Masculino

3.96

Femenino

0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00

B Todas al mismo tiempo M Acudir al centro de salud mds cercano M |dentificar al animal agresor M Lavado de la herida con agua y jabon

Fuente: tabla 02.
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En la tabla 02 y figura 02, Se examiné el indicador de género de la poblacion del
estudio y los resultados revelaron que el 58,85 % de los participantes eran mujeres y
el 41,15 % hombres.

Segun la encuesta, la proporcion de la poblacion que toma todas las medidas
necesarias para evitar ser mordida por animales es del 32,03 % de hombres y del
23,96 % de mujeres. La poblacién estudiada que toma medidas para prevenir la rabia
cuando sufre heridas causadas por animales esta compuesta por un 11,46 % de
mujeres y un 1,82 % de hombres que lavan la herida con agua y jabon.

La verificacion estadistica se realiz6 mediante la prueba estadistica chi-cuadrado, con
un margen de error del 5 %. Los resultados son estadisticamente significativos, ya
que X2cal=53,740 mayor que la X2tab=7,815, gl=3, p=0,000. En la Red de Salud de
Melgar, en Ayaviri, existe una relacion entre el género de la persona y la practica de
infligir heridas por mordedura a animales para prevenir la rabia canina.

Se determind que dos mujeres de la poblacién de Arequipa habian contraido la rabia
canina, segun el informe sobre los dos casos confirmados mas recientes de la
enfermedad, una de ellas fallecida, la otra aun sigue en recuperacion hospitalizada,

pero ambos sexos estan expuestos a ser contagiadas de rabia.
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TABLA 03.- PACIENTE REFERIDO DE OTRO ESTABLECIMIENTO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE
HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD

MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina

, Total
Paciente referido de Lgvado de la Identificar al Acudir al cen’tro Todas al mismo
. herida con agua : de salud mas )
otro establecimiento o animal agresor tiempo
y jabén cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Centro de salud 1 0.26 0 0.00 6 1.56 55 14.32 62 16.15
Puesto de salud 12 3.13 18 4.69 21 5.47 70 18.23 121 31.51
Ingreso repentino 38 9.90 42 10.94 31 8.07 90 23.44 201 52.34
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.

X2ca= 43,551 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

thab= 72, 592 G- 6
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FIGURA 03.- PACIENTE REFERIDO DE OTRO ESTABLECIMIENTO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023

23.44
Ingreso repentino
18.23
Puesto de salud
14.32
Centro de salud
0.00 5.00 10.00 15.00 20.00 25.00
B Todas al mismo tiempo M Acudir al centro de salud mas cercano M |dentificar al animal agresor M Lavado de la herida con agua y jabdn

Fuente: tabla 03.
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En la tabla 03 y figura 03, examinamos el indicador paciente referido de otro
establecimiento de la poblacién de estudio, donde el 52,34% de los pacientes son de
ingreso repentino, el 31,51% de los pacientes son del puesto de salud, 16,15% de los
pacientes son del centro de salud.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 23,44% de los pacientes son de ingreso repentino, como medida para
prevenir la transmision de la rabia, se recomendd al 18 % y al 23 % de los
participantes en el estudio que limpiaran con agua y jabon las heridas causadas por
mordeduras de animales. Las instituciones sanitarias se hicieron cargo del 14,5 %
restante. Entre las personas que acudieron al hospital, el 90 % utiliz6 agua y jabdén
para limpiar sus heridas; el 3 % procedia de centros de salud y el 2 % de instituciones
sanitarias.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?ca=43,551 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,000,
es significativa, el paciente referido de otro establecimiento estd asociada con la
practica de heridas por mordidas de animales como prevenciéon de la rabia canina en
la Red de Salud Melgar, Ayaviri.

La primera atencion que se debe realizar a todo paciente mordido por perros o
animales es lavar la herida con agua y jabon, abundante agua para eliminar los
microbios, por lo que todos los establecimientos de salud estan preparados para

atender a cualquier paciente con mordida de perro u otro animal.
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TABLA 04.- GRADO DE INSTRUCCION Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR,

AYAVIRI 2023.
Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina
Grado de L‘i“’ad° de la Identificar al Acudir al cen’tro Todas al mismo Total
, s herida con agua : de salud mas )
instruccion s animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Primaria 23 5.99 2 0.52 0 0.00 0 0.00 25 6.51
Secundaria 23 5.99 49 12.76 17 443 32 8.33 121 31.51
Superior 5 1.30 9 2.34 41 10.68 183 47.66 238 61.98
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 268,233 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X?tap= 12,692 G- 6
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FIGURA 04.- GRADO DE INSTRUCCION Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE

ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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M Todas al mismo tiempo ® Acudir al centro de salud mds cercano W |dentificar al animal agresor M Lavado de la herida con agua y jabdn

Fuente: tabla 04.
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En la tabla 04 y figura 04, El 61,98 % de las personas encuestadas tenia una
licenciatura o un titulo superior, el 31,51 % tenia un master y el 6,51 % solo habia
completado la educacion primaria. Para esta investigacion, se analizé el nivel
educativo de los participantes.

Casi la mitad de las personas que tomaron medidas extremas para evitar contraer la
rabia tenian una licenciatura o un titulo superior. Por el contrario, el 8,33 % de la
muestra habia completado la educacion secundaria. Las lesiones sufridas por
mordeduras de animales acaban en el servicio de urgencias en el 90 % de los
pacientes que acuden a atencion meédica. El 5,5 % ha terminado la ensefanza
secundaria, el 5,5 % ha terminado la ensefianza primaria y el 1,5 % ha terminado la
ensefanza superior.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?:2=268,233 mayor que la X?2p=12,592, gl=6, p=0,000,
es significativa, el grado de instruccion esta asociada con la practica de heridas por
mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud Melgar,
Ayauviri.

La poblacién en general desconoce de los cuidados frente a una mordida por perros
u otros animales, muchos acuden a un centro hospitalario esperando inyectables o
procedimientos complejos, cuando la primera accién es lavar con abundante agua y

jabén con la idea de limpiar la herida.
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TABLA 05.- MASCOTAS QUE CUENTA EN CASA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR,
AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina
Lavado de la Acudir al centro Total

Mascotas que : Identificar al . Todas al mismo
herida con agua : de salud mas )
cuenta en casa e animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Perro 45 11.72 54 14.06 51 13.28 127 33.07 277 7214
Gato 2 0.52 0 0.00 5 1.30 45 11.72 52 13.54
Perro y gato 1 0.26 0 0.00 0 0.00 29 7.55 30 7.81
No tiene animal 3 0.78 6 1.56 2 0.52 14 3.65 25 6.51
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 55,205 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
X2ap= 16,919 G- 9
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FIGURA 05.- MASCOTAS QUE CUENTA EN CASA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE

ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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B Todas al mismo tiempo M Acudir al centro de salud mas cercano M |dentificar al animal agresor M Lavado de la herida con agua y jabdn

Fuente: tabla 05.

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio. uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacion del autor




VICERRECTORADO DE

. TESIS UANCV \3/ | INVESTIGACION

"OFICINA DE INVESTIGACION"

En la tabla 05 y figura 05, analizamos el indicador mascotas que cuenta en casa de
la poblacion de estudio, donde el 72,14% refiere que en casa tiene un perro, el 13,54%
refiere que en casa tiene un gato, el 7,81% refiere que en casa tiene perro y gato, el
6,51% refiere que no tiene animal en casa.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 33,07% refiere que en casa tiene un perro, el 11,72% refiere que en casa
tiene un gato, el 7,55% refiere que en casa tiene perro y gato, el 3,65% refiere que no
tiene animal en casa; Para evitar la rabia, el 11,72 % de los participantes en el estudio
se limpiaron las heridas con agua y jabdn después de ser mordidos por un animal.
Esta proporcién corresponde a las personas que viven en hogares con perros, el
0,78% refiere que no tiene animal en casa, el 0,52% refiere que en casa tiene un gato.
A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?:a=55,205 mayor que la X?.,=16,919, g/=9, p=0,000,
es significativa, las mascotas que cuenta en casa estan asociada con la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayauviri.

A nivel de todo el altiplano la poblacién esta acostumbrada a tener mascotas
especialmente los perros o gatos, que son parte de la familia, muchos de ellos no les
brindan los cuidados adecuados de vacunas, y desparasitacion, por ello se tiene que

educar a la poblacion en general.
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TABLA 06.- MASCOTAS VACUNADAS Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD

MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina

Acudir al
Total
Mascotas Lava_do dela Identificar al centro de Todas al o
herida con ! R . ;
vacunadas o animal agresor salud mas mismo tiempo
aguay jabdn
cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Inmunizada 43 11.20 53 13.80 49 12.76 146 38.02 291 75.78
No inmunizada 8 2.08 7 1.82 5 1.30 46 11.98 66 17.19
Desconoce 0 0.00 0 0.00 4 1.04 23 5.99 27 7.03
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
Xca= 21,815 p= 0,001 ES SIGNIFICATIVA
Xp= 12,592 GI= 6
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FIGURA 06.- MASCOTAS VACUNADAS Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES

COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 06.
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En la tabla 06 y figura 06, tras analizar el indicador de mascotas vacunadas en la
poblacién objeto del estudio, descubrimos que el 75,78 % de los encuestados
afirmaba que su mascota habia sido vacunada, mientras que el 17,19 % afirmaba que
su mascota no habia recibido la vacuna, el 7,03% refiere desconoce si su mascota
esta vacunada.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 38,02% refiere que su mascota esta inmunizada, el 11,98% refiere que su
mascota esta no inmunizada, el 5,99% refiere desconoce si su mascota esta
vacunada; De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por
mordidas de animales como prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la
herida con agua y jabdn el 11,20% refiere que su mascota esta inmunizada, el 2,08%
refiere que su mascota esta no inmunizada.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?ca=21,815 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,001,
es significativa, las mascotas vacunadas estan asociada con la practica de heridas
por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud
Melgar, Ayauviri.

Todas las mascotas y animales que estan en contacto con el hombre deben ser
inmunizados, para disminuir riesgos, lamentablemente la falta de conocimientos
conlleva a ignorar estos cuidados, es por ello que se deben de realizar campanas
para inmunizar a todas las mascotas y animales dentro de un hogar y disminuir

riesgos que conlleven a problemas de salud en el entorno familiar.
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TABLA 07.- FORMA DE ATAQUE DEL ANIMAL Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI

2023.
Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencién de la Total
rabia canina
Forma de L.avado de la Identificar al Acudir al centro de  Todas al mismo
ataque del herida con agua y ! . )
) Ny animal agresor  salud mas cercano tiempo
animal jabdén
fi % fi % fi % fi % fi %
Mordedura 42 10.94 47 12.24 13 3.39 43 11.20 145 37.76
Arafo 9 2.34 12 3.13 42 10.94 166 43.23 229 59.64
Otro 0 0.00 1 0.26 3 0.78 6 1.56 10 2.60
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 121,226 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
thab= 12, 592 GI= 6
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FIGURA 07.- FORMA DE ATAQUE DEL ANIMAL Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE

ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 07.
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En la tabla 07 y figura 07, analizamos el indicador forma de ataque del animal de la
poblacion de estudio, donde el 59,64% refiere que la lo ataco de un arafo, el 37,76%
refiere que la lo ataco de una mordedura, el 2,60% refiere que la lo ataco de otra
manera.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 43,23% refiere que la lo ataco de un arano, el 11,20% refiere que la lo ataco
de una mordedura, el 1,56% refiere que la lo ataco de otra manera; De la poblacién
de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales, la
mejor manera de protegerse contra la rabia es limpiar bien la herida con agua y jabon.
el 10,94% refiere que la lo ataco de una mordedura, el 2,34% refiere que la lo ataco
de un arafio.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?ca=7121,226 mayor que la X?p=12,592, gl=6, p=0,001,
es significativa, la forma de ataque del animal esta asociada con la practica de heridas
por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud
Melgar, Ayauviri.

Todo animal cuando se encuentra estresado o presenta algun problema de salud
tiene la probabilidad de mecanismo de defensa mordiendo a quien se le acerque,
ocasionando problemas de salud, inclusive no necesariamente necesita morder,

muchas veces basta con un aranazo de los animales hacia el hombre.
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TABLA 08.- PARTE DEL CUERPO AFECTADO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR,

AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencién
de la rabia canina

Lavado de la . Acudir al centro . Total
Parte del cuerpo . Identificar al . Todas al mismo
herida con agua : de salud mas )
afectado Ny animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Cara 31 8.07 16 417 16 417 27 7.03 90 23.44
Miembros 9 2.34 19 4.95 19 4.95 74 19.27 121 31.51
superiores
Miembros inferiores 7 1.82 16 417 13 3.39 66 17.19 102 26.56
Otros 4 1.04 9 2.34 10 2.60 48 12.50 71 18.49
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.

X2ca= 55,824 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

X2p= 16,919 Gl= 9
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FIGURA 08.- PARTE DEL CUERPO AFECTADO Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE

ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 08.
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En la tabla 08 y figura 08, analizamos el indicador parte del cuerpo afectado de la
poblacion de estudio, donde el 31,51% refiere que le afecto la parte de los miembros
superiores, el 26,56% refiere que le afecto la parte de los miembros inferiores, el
23,44% refiere que le afecto la parte de la cara, el 18,49% refiere que le afecto otras
partes del cuerpo.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 19,27% refiere que le afecto la parte de los miembros superiores, el 17,19%
refiere que le afecto la parte de los miembros inferiores, el 12,50% refiere que le afecto
otras partes del cuerpo, el 7,03% refiere que le afecto la parte de la cara; De la
poblacién de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua
y jabén el 8,07% refiere que le afecto la parte de la cara, el 2,34% refiere que le afecto
la parte de los miembros superiores, el 1,82% refiere que le afecto la parte de los
miembros inferiores.

A la comprobacién estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?:a=55,824 mayor que la X?,=16,919, g/=9, p=0,001,
es significativa, la parte del cuerpo afectado esta asociada con la practica de heridas
por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud
Melgar, Ayaviri.

Las mordidas de los animales por lo general es en las extremidades que estan al
alcance de los animales, que la gente utiliza los brazos y las piernas en un mecanismo
de defensa, pero sin embargo cuando se trata de ataque de los animales hacia el
hombre dependera de la forma como ataca, muchas veces suele atacar el animal por
instinto hacia la yugular como lo es en los animales salvajes, por lo que podria

ocasionar problemas mortales si un animal ataca a un hombre.
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TABLA 09.- RELACION CON EL ANIMAL Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS

DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina

., Lavado de la . Acudir al centro . Total
Relacién con el ; Identificar al . Todas al mismo
: herida con agua . de salud mas )
animal ey animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Mascota 42 10.94 49 12.76 45 11.72 125 32.55 261 67.97
Conocido 9 2.34 11 2.86 11 2.86 53 13.80 84 21.88
Desconocido 0 0.00 0 0.00 2 0.52 37 9.64 39 10.16
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.

X2ca= 33,171 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

Xap= 12,592 GI= 6
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FIGURA 09.- RELACION CON EL ANIMAL Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS DE

ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 09.
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En la tabla 09 y figura 09, analizamos el indicador relacion con el animal de la
poblacion de estudio, donde el 67,97% refiere que el animal era su mascota, el
21,88% refiere que el animal de un conocido, el 10,16% refiere que el animal de un
desconocido.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 32,55% refiere que el animal era su mascota, el 13,80% refiere que el animal
de un conocido, el 9,64% refiere que el animal de un desconocido; De la poblacion de
estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua y jabon el
10,94% refiere que el animal era su mascota, el 2,34% refiere que el animal de un
conocido.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?ca=33,771 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,001,
es significativa, la relacién con el animal esta asociada con la practica de heridas por
mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de Salud Melgar,
Ayaviri.

Los animales por lo general son de casa puesto que son criados como mascotas,
pero también existe gente que de manera irresponsable tiene a sus perros en las
calles, expuestos a peligros hacia la poblacién puesto que podrian morder a extrafos,
supuestamente con el fin de cuidar la casa pero también los peligros son grandes al

tenerlos fuera de casa.
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TABLA 10.- RESPONSABLE DE LA INFORMACION QUE BRINDA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE
HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD

MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina

Responsable de la Lavado de la - Acudir al centro . Total
: - : Identificar al . Todas al mismo
informacion que herida con agua : de salud mas )
: o animal agresor tiempo
brinda y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Profesional de salud 50 13.02 52 13.54 32 8.33 99 25.78 233 60.68

Internet 1 0.26 8 2.08 18 4.69 81 21.09 108 28.13
Otros lugares 0 0.00 0 0.00 8 2.08 35 9.11 43 11.20
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00

Fuente: Cuestionario.

X?ca= 68,249 0,000 ES SIGNIFICATIVA

o
1

Xap= 12,592 Gl= 6
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FIGURA 10.- RESPONSABLE DE LA INFORMACION QUE BRINDA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 10.
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El segundo objetivo es vincular las caracteristicas de la promocion de la salud contra
la rabia canina con la practica actual del tratamiento de las heridas por mordedura de
animales para evitar la propagacion de la enfermedad en los Estados Unidos. Red de
Salud Melgar, Ayaviri 2023.

En la tabla 10 y figura 10, analizamos el indicador responsable de la informacién que
brinda de la poblacion de estudio, donde el 60,68% le brinda la informacion el personal
de salud, el 28,13% le brinda la informacion el internet, el 11,20% le brinda la
informacion en otros lugares.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 25,78% le brinda la informacién el personal de salud, el 21,09% le brinda la
informacion el internet, el 9,11% le brinda la informacién en otros lugares; De la
poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan, utilice una solucion de agua y
jabén para limpiar el corte. Un 13,1 02 %le brinda la informacidn el personal de salud,
el 0,26% le brinda la informacion el internet.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?:.=68,249 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,001,
es significativa, el responsable de la informacién que brinda estd asociada con la
practica de heridas por mordidas de animales como prevenciéon de la rabia canina en

la Red de Salud Melgar, Ayaviri.
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TABLA 11.- ANIMALES TRANSMISORES DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR,

AYAVIRI 2023.
Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion
de la rabia canina
Animales Lavado de la - Acudir al centro . Total
. : Identificar al . Todas al mismo
transmisores de herida con agua : de salud mas )
) .y animal agresor tiempo
rabia y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Perro 50 13.02 52 13.54 19 4.95 53 13.80 174 45.31
Gato 1 0.26 8 2.08 31 8.07 110 28.65 150 39.06
Otros animales 0 0.00 0 0.00 8 2.08 52 13.54 60 15.63
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 143,033 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA
Xtap= 12,692 Gl 6
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FIGURA 11.- ANIMALES TRANSMISORES DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS

DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 11.
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En la tabla 11 y figura 11, analizamos el indicador animales transmisores de rabia de
la poblacidon de estudio, donde el 45,31% refiere que trasmite la rabia el perro, el
39,06% refiere que trasmite la rabia el gato, el 15,63% refiere que trasmite la rabia
otros animales.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 28,65% refiere que trasmite la rabia el gato, el 13,80% refiere que trasmite
la rabia el perro, el 13,54% refiere que trasmite la rabia otros animales; De la poblacién
de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua y jabon el
13,02% refiere que trasmite la rabia el perro, el 0,26% refiere que trasmite la rabia el
gato.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?ca=743,033 mayor que la X?2p=12,592, gl=6, p=0,000,
es significativa, los animales transmisores de rabia estan asociada con la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayauviri.

Todos los animales son transmisores de diferentes enfermedades propias a los
animales desde la parasitosis, y otras enfermedades propias de los animales, por ello
es importante los cuidados con estos animales que conviviran con el hombre,
considerando su naturaleza, no se puede dormir junto a ellos puesto que podrian

transmitir algunas enfermedades propias de los animales al hombre.
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TABLA 12.- FORMAS DE TRANSMISION DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR,

AYAVIRI 2023.
Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion de Total
la rabia canina
Formas de Le_lvado de la Identificar al Acudir al cen'tro Todas al mismo
. . herida con agua . de salud mas )
transmision de rabia Ny animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Mordedura o 21 547 29 755 8 2.08 40 1042 98 2552
arafiazo
Contacto directo con 4 7.81 31 8.07 30 7.81 08 2552 189 4922
la saliva
Otras formas 0 0.00 0 0.00 20 5.21 77 20.05 97 25.26
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.

X2ca= 65,441 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

thab= 72,592 G- 6
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FIGURA 12.- FORMAS DE TRANSMISION DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS

DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

20.05
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Fuente: tabla 12.
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En la tabla 12 y figura 12, analizamos el indicador formas de transmision de rabia de
la poblacién de estudio, donde el 49,22% refiere que se contagia la rabia con contacto
directo con la saliva, 25,52% refiere que se contagia la rabia con una mordedura o
aranazo, el 25,26% refiere que se contagia la rabia de otras formas.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 28,65% refiere que trasmite la rabia el gato, el 13,80% refiere que trasmite
la rabia el perro, el 13,54% refiere que trasmite la rabia otros animales; De la poblacién
de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua y jabon el
13,02% refiere que trasmite la rabia el perro, el 0,26% refiere que trasmite la rabia el
gato.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?c.=65,441 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,000,
es significativa, las formas de transmision de rabia estan asociada con la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayauviri.

Las formas de transmisién de rabia por lo general son por las secreciones las que
pueden ser transmitidas por mordida o rasgufios hacia el hombre, por lo que se debe
identificar cuales son los signos de un perro que podria presentar rabia, muchos
inclusive son asintomaticos como lo fue el caso de Arequipa donde la sefiora fallecio

por rabia canina.
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TABLA 13.- FORMAS DE PREVENCION DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI

2023.
Practica frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion de
la rabia canina
' Total
Formas de L"?‘Vad° de la Identificar al Acudir al ceqtro Todas al mismo
I . herida con agua . de salud mas )
prevencion de rabia ey animal agresor tiempo
y jabon cercano
fi % fi % fi % fi % fi %
Vacunacion de 43 1120 46 11.98 21 5.47 78 2031 188  48.96
animales
Vacunando personas 8 2.08 14 3.65 26 6.77 97 25.26 145 37.76
Educando a la 0 0.00 0 0.00 11 286 40 1042 51  13.28
poblacion
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.
X2ca= 65,894 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

Xap= 12,592 Gl= 6
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FIGURA 13.- FORMAS DE PREVENCION DE RABIA Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS

DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.

10.42
Educando a la poblacion
25.26
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20.31
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Fuente: tabla 13.
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En la tabla 13 y figura 13, analizamos el indicador formas de prevencion de rabia de
la poblacion de estudio, donde el 48,96% refiere que se previene la rabia con la
vacunacion de animales, el 37,76% refiere que se previene la rabia con la vacunacion
de personas, el 13,28% refiere que se previene la rabia con la educacion de la
poblacion.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 25,26% refiere que se previene la rabia con la vacunacién de personas, el
20,31% refiere que se previene la rabia con la vacunacion de animales, el 10,42%
refiere que se previene la rabia con la educacion de la poblacion; De la poblacién de
estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua y jabén el
11,20% refiere que se previene la rabia con la vacunacién de animales, el 2,08%
refiere que se previene la rabia con la vacunacién de personas.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?c.=65,894 mayor que la X?»b=12,592, gl=6, p=0,000,
es significativa, las formas de prevencion de rabia estan asociada con la practica de
heridas por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina en la Red de
Salud Melgar, Ayaviri.

El conocimiento hacia la poblacién sobre la identificacién de animales con rabia, y
otros problemas que presentan los animales que conviven con el hombre disminuiria
los riesgos a los que se enfrenta, pero el desconocimiento conduce a que el hombre
desarrolle enfermedades que los animales transmiten hacia el hombre, especialmente
la rabia, la parasitosis, el quiste hidatidosis entre muchos otros problemas, por ello es

importante educar a la poblacion en general para las medidas preventivas.
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TABLA 14.- RECONOCE SINTOMAS DE LA RABIA EN PERROS Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE

HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD

MELGAR, AYAVIRI 2023.

Practica frente a las heridas por mordidas de animales como
prevencion de la rabia canina

, Lavado de la . Acudir al centro Total
Reconoce sintomas de la . Identificar al . Todas al
. herida con . de salud mas . )
rabia en perros Ay animal agresor mismo tiempo
agua y jabdn cercano
fi % fi % fi % fi % fi %

Conoce un solo sintoma
(espuma en la boca del 47 12.24 50 13.02 23 5.99 79 20.57 199 51.82
perro)
Conoce dos 0 mas sintomas 4 1.04 10 2.60 35 9.11 136 35.42 185 48.18
Total: 51 13.28 60 15.63 58 15.10 215 55.99 384 100.00
Fuente: Cuestionario.

X2ca= 80,112 p= 0,000 ES SIGNIFICATIVA

XPtap= 7,815 GI= 3
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FIGURA 14.- RECONOCE SINTOMAS DE LA RABIA EN PERROS Y SU ASOCIACION CON LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 14.
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En la tabla 14 y figura 14, analizamos el indicador reconoce sintomas de la rabia en
perros de la poblacion de estudio, donde el 51,82% conoce un solo sintoma (espuma
en la boca del perro) de la rabia, el 48,18% conoce dos a mas sintomas de rabia.

De la poblacion de estudio que ante las practicas frente a las heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina realizan todas las medidas al mismo
tiempo el 35,42% conoce dos a mas sintomas de rabia, el 20,57% conoce un solo
sintoma (espuma en la boca del perro) de la rabia; De la poblaciéon de estudio que
ante las practicas frente a las heridas por mordidas de animales como prevencion de
la rabia canina realizan el lavado de la herida con agua y jabon el 12,24% conoce un
solo sintoma (espuma en la boca del perro) de la rabia, el 1,04% conoce dos a mas
sintomas de rabia.

A la comprobacion estadistica se ha trabajado con un error del 5%, con la prueba
estadistica del chi cuadrado, X?c=80,712 mayor que la X?a,=7,815, gl=3, p=0,000,
es significativa, reconoce sintomas de la rabia en perros esta asociada con la practica
de heridas por mordidas de animales como prevencion de la rabia canina en la Red
de Salud Melgar, Ayaviri.

Cuando los animales infectan a las personas con un virus que causa inflamacién en
el cerebro y la médula espinal, el resultado es una enfermedad conocida como rabia.
Si el virus de la rabia puede entrar en el cuerpo y llegar al sistema nervioso central,
es casi seguro que causara la muerte. El virus de la rabia puede transmitirse de un
animal a otro o, en circunstancias muy excepcionales, a una persona, debido a la

presencia del virus en la saliva.
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TABLA 15.- PRACTICA FRENTE A LAS HERIDAS POR MORDIDAS DE
ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD

MELGAR, AYAVIRI 2023.

fi %
Lavado de la herida con agua y jabdn 51 13.28
Identificar al animal agresor 60 15.63
Acudir al centro de salud mas cercano 58 15.10
Todas al mismo tiempo 215 55.99
Total: 384 100.00

Fuente: Cuestionario.
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FIGURA 15.- PRACTICA FRENTE A LAS HERIDAS POR MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA

CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023.
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Fuente: tabla 15.
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El tercer objetivo especifico es: Determinar la practica de heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayaviri 2023.
En la tabla 15 y figura 15, analizamos el indicador practica frente a las heridas por
mordeduras de perros de la poblacion de estudio, donde el 55,99% realiza todas las
practicas al mismo tiempo, el 15,63% lo primero que realiza es identificar el animal
agresor, el 15,10% Mientras que el 13,28 % de las personas lava primero la herida
con agua y jabon, la mayoria acude al centro médico mas cercano.

Es fundamental descartar la rabia en caso de ataque animal mediante la realizacion
de pruebas y el andlisis de muestras de piel, saliva y liquido cefalorraquideo
(obtenidas mediante puncion lumbar). Se considera probable que una persona tenga
rabia si presenta sintomas como dolor de cabeza y confusion. Esto es especialmente
importante en caso de mordeduras de animales o exposicidbn a murciélagos (por
ejemplo, durante una visita a una cueva). Por alguna razén, muchas personas que
contraen la rabia no son conscientes de que han sido mordidas por murciélagos u

otros animales.
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DISCUSION

Las determinantes cognoscitivas que tienen asociacion frente a la practica de heridas
por mordidas de animales como prevencién de la rabia canina, son: 75,26% tiene de
18 a 29 afos de edad, 58,85% es de sexo femenino, 52,34% de los pacientes es de
ingreso repentino, 61,98% tiene estudio superior, 72,14% en casa tiene un perro,
75,78% su mascota esta inmunizada, 59,64% refiere que el animal lo arafio, 31,51%
le afecto los miembros inferiores, 67,97 % el animal era su mascota, 60,68% le brinda
la informacion el personal de salud, 45,31% trasmite la rabia el perro, 49,22% se
trasmite, es posible contraer la rabia por contacto directo con la saliva, 48,96% se
previene la rabia vacunado a los animales, 51,82% reconoce un solo sintoma de la
rabia, todas las variables son significativas con una p<0,05, la practica de heridas por
mordidas de animales como prevencion de la rabia canina el 55,99% realiza todas las
practicas al mismo tiempo, 15,63% lo primero que realiza es identificar el animal
agresor, 15,10% lo primero que hacen es acudir al hospital mas cercano y, antes de
hacerlo, el 13,28 % se lava la herida con agua y jabdén. Conclusion: Las determinantes
cognoscitivas tienen asociacion frente a la practica de heridas por mordidas de
animales como prevencion de la rabia canina.

Segun el estudio de Mucheru M. Kikuvi M. Amwayi A. Como se entiende y se practica
la rabia en los hogares, y qué influye en la decisidon de vacunar a los perros contra
esta enfermedad. Las mordeduras de perro han sido objeto de una investigacion
transversal en el condado de Kakamega High, en Kenia. Segun la encuesta, los
conocimientos sobre la enfermedad oscilaron entre 0 y 11, con una media del 7,0 %.
Se observo una notable disparidad en los conocimientos y las practicas entre los
perros vacunados y los no vacunados, con una puntuacion media de 6,3 (x 1,2) en

una escala de 0 a 8. Jeanpetit R., Bellanger P., et al. descubrieron que las personas
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con un buen conocimiento de la rabia se inclinaban mas por buscar practicas
sanitarias adecuadas (80 %) y por utilizar los tratamientos correctos (88 %). Tras
mucha deliberacion, los investigadores llegaron a este resultado. Segun los
resultados de la investigacidon que analiz6 las actitudes, los conocimientos y las
practicas de los médicos de atencidn primaria en la regién de Franche-Comté, el 75
% de los médicos no mostraban conciencia del peligro de la rabia. Mas del 80 % de
los médicos sabian que los animales pueden transmitir enfermedades. Ademas, solo
el 12 % de los médicos sabian que la vacuna contra la rabia se puede administrar con
seguridad incluso después de la exposicién a la enfermedad. Esta informacion se
obtuvo de Galeano R. Mufioz A. et al. Conocimientos, actitudes y practicas sobre la
rabia en una comunidad rural: estudio epidemiolégico comunitario tras casos de
ataques de perros a personas, Loma Plata — Chaco; concluye: el 79 % de los hogares
tiene animales domésticos, el 78 % sin vacunar, de los cuales el 55 % eran perros; el
23 % tenia registros, el 71 % de los encuestados conocia la enfermedad, el 76 %
informd que la agresion era el sintoma mas comun, el 100 % reconocia a los perros
como portadores de la rabia, el 85 % sabia que los seres humanos podian contraerla
y el 33 % no sabia como prevenirla; El 62 % de los encuestados dijo que acudiria al
hospital en caso de mordedura, y el 21 % dijo que trataria la herida con agua y jabon.
Las siguientes conclusiones se derivan de la investigacion de Shiroma P.L. sobre los
aspectos epidemiologicos de los incidentes relacionados con ataques de perros y
gatos en Lima Metropolitana: Los perros mordieron al 93,79 % de los seres humanos,
siendo los hombres los autores del 61,20 % de las mordeduras. Las investigaciones
muestran que los gatos atacaron a mujeres en un 59,30 % de los casos, y que el
58,23 % de las mordeduras de perro se produjeron en las extremidades inferiores y

el 83,70 % en las superiores. Tanto los gatos como los perros tienden a infligir heridas
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unicas y superficiales con mayor frecuencia. Estos son los resultados de la
investigacion que Alegre R.O. Ramal M.G. llevd a cabo sobre el tema del
conocimiento y las practicas sobre la rabia entre los pacientes atendidos en el centro
de salud de control de zoonosis de Lima: Solo el 49 % de los encuestados tenia un
«buen» nivel de conocimiento, mientras que el 66 % tenia un nivel «deficiente».
Ademas, se encontrd una correlacion estadisticamente significativa (p < 0,05) entre
el grado de escolaridad y el grado de conocimiento. Ademas, la mayoria de los
encuestados tenian una «buena» comprension, pero una «pobre» aplicacion de lo

aprendido.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Se analizo las determinantes cognoscitivas asociadas a la practica de
atencion de heridas por mordeduras de animales, como medida preventiva contra la
rabia canina en la Red de Salud Melgar, Ayaviri, durante el afio 2023, incluyen las
caracteristicas epidemioldgicas y la promocion de la salud respecto a la rabia canina.
Como resultado de que todas las variables han demostrado ser estadisticamente
significativas (p < 0,05), se puede aceptar la hipétesis del estudio.

SEGUNDA. Con el fin de prevenir la rabia canina, la Red de Salud de Melgar describid
los parametros epidemioldgicos asociados al tratamiento de heridas por mordeduras
de animales. El 75,26% de los afectados tenia entre 18 y 29 afios, el 58,85% era de
sexo femenino y el 52,34% de los pacientes ingresé de manera repentina. Asimismo,
el 61,98% tenia estudios superiores, el 72,14% tenia un perro en casa y el 75,78%
manifesté que su mascota estaba inmunizada. El 59,64% reporté haber sido aranado,
el 31,51% presento lesiones en los miembros inferiores y en el 67,97% de los casos
el animal agresor era su propia mascota. La significacion estadistica de todas las
variables (p < 0,05) llevé a la aceptacion de la hipotesis, demostrando su correccion.
TERCERA. Segun se informa, la Red de Salud Melgar trata las heridas por
mordeduras de animales como medio para reducir la rabia canina. A continuacién se
presentan algunos aspectos de la promocién de la salud relacionada con la rabia
canina asociados a esta practica: Entre los muchos conceptos erroneos sobre la
rabia, el 60,68 % afirma haberlos aprendido de médicos o enfermeras, el 45,31 %
dice que los perros son los portadores y el 49,22 % afirma que la saliva es el vector,
un 48,96% se previene la rabia vacunado a los animales, un 51,82% reconoce un solo
sintoma de la rabia, Todas las variables se consideran significativas, lo que respalda

la hipotesis planteada, ya que sus valores p son inferiores a 0,05.
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CUARTA. En la Red de Salud de Melgar, Ayaviri, se observo que el 55,99 % de los
adultos encuestados en 2023 tomaban todas las medidas preventivas al mismo
tiempo. El tema en cuestion era el método estandar para prevenir la rabia canina
mediante el tratamiento de las heridas causadas por mordeduras de animales.
Alrededor del 15,63 % de las personas que participaron en la encuesta dieron
prioridad a encontrar al animal que les habia atacado, mientras que el 15,10 % dijo
que acudié primero al centro de salud local y el 13,28 % afirm6 que se lavo la herida

con agua y jabon.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Al Director de la Red de Salud Melgar las sesiones de formacién de la
Red de Salud de Melgar para el personal médico deben hacer especial hincapié en la
necesidad de administrar una atencion adecuada y oportuna en caso de mordeduras
de animales, asi como en la necesidad de la profilaxis postexposicion contra la rabia
canina. Ademas, se deben tomar medidas inmediatas para establecer programas de
educaciéon comunitaria sobre el tratamiento de la rabia y la prevencion de las
mordeduras. Estas iniciativas tienen por objeto proporcionar informacién actualizada
y de libre acceso sobre las medidas preventivas a la poblacién en general y a los

profesionales médicos.

SEGUNDA: Al jefe de la upss de emergencia y/o médico de guardia de cualquier
establecimiento de salud nunca debe sub estimar ningun incidente, incluso una
mordedura de perro, debido a los riesgos que este tipo de lesidon puede representar.
Por ello, ademas de recopilar todos los datos del paciente, es fundamental obtener
informacion sobre el perro u otro animal involucrado en el ataque. Esto permitira tomar
decisiones oportunas frente a posibles complicaciones o eventos inesperados que

puedan surgir como consecuencia del incidente.

TERCERA: A las Coordinadoras de Promocion de la Salud se sugiere difundir los
cuidados de la poblacion frente a hechos de mordeduras por perros u otros animales,
para mejorar los conocimientos en la poblacién en general, tanto las personas que
reaccionan ante situaciones de emergencia como las que trabajan en centros de
emergencia necesitan mejorar su mentalidad y sus acciones, y preferentemente entre
toda la poblacién de riesgo, considerando que la poblacion casi en su totalidad

convive con animales domésticos dentro de casa.
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CUARTA: Se recomienda que los médicos de atencion primaria de la zona de Puno
utilicen casos clinicos para educar mejor a todos los profesionales de los servicios de
urgencias sobre los peligros de la rabia. Esto se debe a que, ultimamente, estar en
Arequipa, una ciudad con mucho transito peatonal, nos obliga a extremar las
precauciones. Ademas, es de suma importancia educar al publico en general sobre
el hecho de que todos los animales pueden transmitir la rabia y otras enfermedades,
incluidas infecciones parasitarias, entre otras muchas, algunas de las cuales pueden

ser extremadamente peligrosas para los seres humanos.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA.

Titulo: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR MORDIDAS
DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED
DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023

Formulacion Objetivos Hipotesis Variables Dimension Indicadores Metodologia

del problema
General: General: General: 1.Determinantes | 1.1.Caracteristicas | 1.1.1. Edad Disefo: No experimental
¢, Cuales seran Analizar las Las cognoscitivas . C Tipo de investigacion.

. . epidemioldgicas i ;
las determinantes determinantes Basico,relacional, transversal.
determinantes cognoscitivas cognoscitivas Método. Hipotético-
cognoscitivas que tienen que tienen Deductivo,con enfoque
que tienen asociacion asociacion cuantitativo
asociacion frente ala frente ala 1.1.2. Sexo Poblacion. 156,418
frente a la practica de practica de Muestra. 384
practica de heridas por heridas por Técnica. Encuesta
heridas por mordidas de mordidas de Instrumento. Cuestionario
mordidas de animales como | animales como 11.3. Paci
.1.3. Paciente

animales como
prevencion de
la rabia canina

prevencion de
la rabia canina
en la Red de

prevencion de la
rabia canina en
la Red de Salud

referido de otro

establecimiento

en la Red de Salud Melgar, Melgar, Ayaviri

Salud Melgar, Ayaviri 2023. 2023 son: las

Ayaviri 20237 - cal"acte_rls’flcgs 11.4. Grado de
Especificos epidemioldgicas,

Especificos Describir las la promocion de instruccion

¢, Cuales seran | caracteristicas la salud sobre

las epidemioldgicas | rabia canina.

caracteristicas que tienen

epidemioldgicas | asociacion Especificos

que tienen frente a la Las

asociacion practica de caracteristicas

fre’ntg ala hendgs por eplde_mlologlcas 1.1.5. Mascotas que

practica de mordidas de que tienen

heridas por animales como | asociacién cuenta en casa

mordidas de prevencion de frente ala

animales como | la rabia canina practica de
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prevencion de en la Red de heridas por
la rabia canina | Salud Melgar, mordidas de 11.6. Mascotas
en la Red de Ayaviri 2023. animales como T
Salud Melgar, Relacionar las prevencioén de la vacunadas
Ayaviri 20237 caracteristicas | rabia canina en
¢, Cuales seran | de la promocién | la Red de Salud
las de la salud Melgar, Ayaviri 1.1.7. Forma de
caracteristicas sobre rabia 2023 son: edad,
de la promocion | canina que sexo, paciente ataque del
p q P
de la salud tienen referido de otro animal
sobre rabia asociacion establecimiento,
canina que frente ala grado de
tienen practica de instruccion, 1.1.8. Parte del
asociacion heridas por mascotas que cuerpo
frente a la mordidas de cuenta en casa,
practica de animales como | mascotas afectado
heridas por prevencion de vacunas, forma
mordidas de la rabia canina de ataque del
animales como | enla Red de animal. 1.1.9. Relacién con el
prevencion de Salud Melgar, Las animal
la rabia canina | Ayaviri 2023. caracteristicas
en la Red de Determinar la de la promocién
Salud Melgar, practica de de la salud
Ayaviri 20237 heridas por sobre rabia
¢,Cual sera la mordidas de canina que 1.2.1. Responsable
practica de animales como | tienen d
heridas por revencion de asociacion e la
p p
mordidas de la rabia canina | frente a la Informacion que
animales como | enla Red de practica de brinda
prevencion de Salud Melgar, heridas por
la rabia canina | Ayaviri 2023. mordidas de
en la Red de animales como 12.p ,
o .2.Promocion de la

Salud Melgar, prevencion de la
Ayaviri 20237 rabia canina en salud sobre

la Red de Salud : .

o rabia canina

Melgar, Ayaviri

2023 son:

responsable de

la informacién
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que brinda,
animales
transmisores de
rabia, formas de
transicion de
rabia, formas de
prevencion, de
rabia.

La practica de
heridas por
mordidas de
animales como
prevencion de
la rabia canina
es mediante la
triada
preventiva
completa, en la
Red de Salud
Melgar, Ayaviri
2023.

1.2.2.

1.2.3.

1.24.

1.25.

1.2.6.

Animales
transmisores de

rabia

Formas de
transmision de
rabia

Formas de
prevencion de

rabia

Reconoce
sintomas de la
rabia en

humanos

Reconoce
sintomas de la

rabia en perros
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Variable 2 Indicador Escala de valoracion Tipos de
variable
2. Practica frente a las heridas | 2.1.Triada preventiva | Lavado de la herida con agua y jabon | Nominal

por mordidas de animales
como prevencion de la rabia

canina

Identificar al animal agresor

frente a las heridas | acydir al centro de salud mas cercano

por mordida de

perros

Todas al mismo tiempo
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ANEXO 2: CUESTIONARIO

CUESTIONARIO DE FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD DE GARCIA Y VELEZ

1. ¢Cual es su edad?...............
a. De 15 a 17 anos
b. De 18 a 29 anos

C. De 30 a 59 anos

2. ;Cuadl es su Sexo? ( ) Masculino ( ) Femenino
3. Paciente referido de otro establecimiento.
a. Centro de salud
b. Puesto de salud
c. Ingreso repentino
4. ;Cual es su Grado de instruccion?
a. Inicial
b. Primaria
c. Secundaria
d. Superior técnica
e. Superior universitaria
5. ¢cuenta con mascotas en casa?
a. Perro
b. Gato
c. Otros

d. No tiene animal
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6. ¢Sus mascotas estan vacunadas?
a. Siestan Inmunizadas
b. No inmunizadas
c. Desconoce
7. ¢Conoce cual es la forma de ataque del aminal?
a. Mordedura
b. Aranazo
c. Otros
8. ¢Cual es la parte del cuerpo que generalmente afecta ante el ataque de
animal?
a. Cara
b. Miembros superiores
c. Miembros inferiores
d. Abdomen
e. Otros
9. ¢Cual es larelaciéon con el animal?
a. Mascota
b. Conocido

c. Desconocido

PROMOCION DE LA SALUD SOBRE RABIA CANINA.

10. ¢Quién es responsable de la Informacién que le brinda?
a. Profesional de salud
b. Internet

c. Familia
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d. Centro de estudios
e. Otros lugares

f. No busco informacion

11. ¢Cual es el animal transmisor de la rabia?
a. Perro
b. Gato
c. Rata
d. Murciélago
e. Hamster
f. Pollo
g. Otros animales
12. ¢Cuales son las formas de transmisién de la rabia?
a. Mordedura o arafiazo
b. Contacto directo con la saliva
c. Consumo de carne cruda
d. Relaciones sexuales
e. Otras formas
f. No se desconozco
13. ¢Cuales son las formas de prevencion de la rabia?
a. Vacunacion de animales
b. Sacrificando animales
c. Vacunando personas
d. Educando a la poblacion

e. Otros
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f. Desconozco no se
14. ;Coémo Reconoce los sintomas de la rabia en humanos?
a. Conoce un solo sintoma
b. Conoce dos o0 mas sintomas

c. No se desconozco

15. ¢Coémo reconoce los sintomas de la rabia en perros?
a. Conoce un solo sintoma
b. Conoce dos 0 mas sintomas

c. No se desconozco

16.- ¢ Lugar de la primera curacion?
a. Encasa
b. En EE. SS.

c. Otro lugar

2.1. ;Cual es la accion correcta ante una herida causada por la mordida de un
perro?

a) Lavar la herida unicamente con alcohol

b) Identificar al animal agresor, pero no atender la herida

c) Acudir al centro de salud unicamente si aparece fiebre

d) Aplicar las tres medidas preventivas al mismo tiempo: lavar la herida con
agua y jabédn, identificar al animal agresor y acudir al centro de salud mas

cercano
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1.3. Titulo de la investigacion:

Il. ASPECTOS A EVALUAR
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Esta formado con
1 | CLARIDAD lenguaje apropiado. X
Esta expresado  en
2 | OBJETIVIDAD conductas observables. )(
Esta adecuado al avance
3 |ACTUALIDAD de la ciencia. )(
. Existe una organizacion
4 | ORGANIZACION l6gica. 7(
El nimero de items
5 |SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable. 7(

Estd adecuado para
6 |ADECUACION valorar la variable de
estudio. x
Esta basado en aspectos
tedricos y cientificos.

7 | CONSISTENCIA

Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e

hipétesis. ?(
. Responde al propésito de
9 | METODOLOGIA la investigacion. X
Es util y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. X
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II. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
Ne INDICADORES DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE
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Esta formado con

1 | CLARIDAD lenguaje apropiado.

Esta expresado en
conductas observables.
Esta adecuado al avance
de la ciencia.

Existe una organizacion
légica.

El nimero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable.
Esta adecuado para
6 | ADECUACION valorar la variable de

2 | OBJETIVIDAD

3 |ACTUALIDAD

4 | ORGANIZACION

> = | X

e 8

estudio. )<
Esta basado en aspectos
7 | CONSISTENCIA tedricos y cientificos. X

Existe coherencia entre el

8 | COHERENCIA problema, objetivos e
hipétesis.

Responde al propésito de
la investigacion.

Es util y adecuado para la

9 |METODOLOGIA

10 | PERTINENCIA investigacion. 7(
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: WlO?IZWS
1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: CIRILO HANCCO TAPARA
Direccidn: AV. JOSE ABELARDO QUINONEZ S/N

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 02284986

Teléfono: 995606071 email: cihata_2008@hotmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion;

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: z
Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: magsSTRIA EN SALUD

Escuela Profesional o Mencién: SALUD PUBLICA

Titulo o Grado Académico a optar: MAGISTER EN SALUD PUBLICA
Asesor: Dra. MARIA AMPARO DEL PILAR CHAMBI CATACORA
Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico [_]

Titulo: ASOCIACION DE LAS DETERMINANTES COGNOSCITIVAS FRENTE A LA PRACTICA DE HERIDAS POR

MORDIDAS DE ANIMALES COMO PREVENCION DE LA RABIA CANINA EN LA RED DE SALUD MELGAR, AYAVIRI 2023

Palabras claves, (3 a 5 términos): DETERMINANTES COGNOSCITIVAS. PRACTICA DE HERIDAS . PREVENCION DE LA RABIA CANINA.

(Esta obra se desarrollé en la UANCV 12?2
1,2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarroll6 en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:
El Bachiller (ﬁ] Titulo D 2da Especialidad @Maesﬂ‘ia [jDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depdsito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.
Con la autorizacién de depdsito de mi produccién Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (4nicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del ptiblico mi produccidn intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Per(i y en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccién intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” consignara el nombre del y/o los
autor(es) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion més que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicaciéon (marque con una X)

X | Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

51, autorizo que se deposite a partir de la {ccha (d/m/a);

No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccién intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion piblica de la
produccidn intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

Si autorizo

X No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia
Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,

usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Perdt goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

5 ﬂ Internacional

D Nacional
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