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RESOLUCION N° 00339-2025-D/FCJP-UANCV

Juliaca, 15 de diclembre de 2025,

Vistos: El expediente. 2025-C-9377 presentado por el
Bachiller en Derecho Sr. LUIS DAIVIS SONCCO DURAND, quien soliclia nominacion
de |urodos. fecha y hora para rendir el examen de susientaclén de borrador de
lesls denominado: VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD
DURANTE EL EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE
CUERPOS, JULIACA - 2024, linea de invesfigacion: DERECHO PUBLICO - POS. para
oplaor el Titulo Profesional de ABOGADO vy:

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad al Reglomentc de Grados vy
Titulos de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de
Derecho. concordante con el Reglamento General de Grados y Titulos de lo
UANCYV, es procedente acceder a la peticiéon del interesado.

Y estando, la opinién favorable del Director de lo
Unidad de Investigacion y el Decono de la Facultad de Ciencias Juridicos y
Polificas y las atribuciones que confiere el orticulo 28° del Reglamento Interno de

Trabajo de Investigacion Conducenie a Grados y Titulos, Resolucién N° 0294-2023-
UANCV-CU-R,

ESUELVE:

Primero.- DECLARAR APTO el informe final de la
investigacion (Borrador de Tesis). por tanto debe seficlarse lugar, dia y hora para
la sustentacion del borrador de tesis, en forma presencial, presentado por el Bach.
Sr. LUIS DAIVIS SONCCO DURAND, para optar el Titulo Profesional de ABOGADOQ. el
mismo que se llevard a cabe el proximo viernes, 26 de Diclembre de 2025 a las
4:00:00 PM. lugar SALA DE REUNIONES CENTRO COMERCIAL N° 2 3er PISO - JULIACA.

Sequndo.- Designar como Jurados. para lo evaluacion
del examen de sustentacidn de 1esis referido, Integrado por los siguienies docentes:

Presidente del jurado : Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Primer mlembro : Dr. PIO NAPOLEON VILCA RAMOS

Segundo miembro : Mgtr. JULIO CESAR CHUCUYA ZAGA

ASESOR:

Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA

Tercero.- La Comision de Grados y Thulos de lo
Facultad, Secretaric Académica y Administrativa quedan encargadas del
cumplimlento de lo presenie resolucion.

Reglstrese, comuniquese y archivese.
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RESOLUCION N° 0318-2025-UI-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 04 de junio de 2025

VISTOS:

El Expediente: 2025-CU-3998 de fecha 03 de junio de 2025, presentado por el Bach. LUIS DAIVIS SONCCO
DURAND, quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 05)
“Ficha de Opinién del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” que fue revisada por el Comité
de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razén del desarrollo de investigacion cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el Bach. LUIS DAIVIS SONCCO DURAND, quien solicita la revisién del Informe Final de la Investigacion
(borrador de Tesis) del tema titulado: VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD
DURANTE EL EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS,
JULIACA - 2024, linea de investigacion: DERECHO PUBLICO - P05, conducente para optar el Titulo
profesional de ABOGADO.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Intemno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacién emitié su opinién favorable al Informe Final de la Investigacién (borrador de
Tesis).

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro el asesoramiento en el Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)
del ASESOR Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA,

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: VIOLENCIA
PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD
EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS, JULIACA - 2024, presentado por el Bach. LUIS DAIVIS
SONCCO DURAND, pare optar el Titulo Profesional de ABOGADO, en virtud de los considerandos expuestos.
ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA.
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resolucion,

Registrese, copuniquese y archivese.
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RESOLUCION N° 088-2025-UI-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 01 de abril de 2025

VISTOS:

El Expediente: 2025-CU-1134 de fecha 25 de marzo de 2025, el cual solicita Revisién de propuesta de
Investigacion y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la Propuesta de Investigacién” que fue revisada
por el Comite de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de Derecho.
CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacién cientifica, tecnolégica y humanista de acuerdo al
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el Bach. LUIS DAIVIS SONCCO DURAND, quien solicita la revisién y aprobacion de la propuesta de
Investigacion de Titulo: VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL
EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS, JULIACA - 2024,
linea de investigacién: DERECHO PUBLICO - P05, conducente para optar el Titulo profesional de ABOGADO.
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacion emitio su opinion favorable a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro la propuesta del ASESOR Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA
CALCINA, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso de
elaboracién del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-O};
Y.

Estando, la opinién favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reglamento Intemno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION, titulado: VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL
EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS, JULIACA - 2024,
presentado por el Bach. LUIS DAIVIS SONCCO DURAND, en virtud de los considerandos expuestos.
ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA
CALCINA.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo LUIS DAIVIS SONCCO DURAND , identificado con DNI
Nro. 70064730 en mi condicion de egresado de:

X Escuela Profesional
U] Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

DERECHO

informo que he elaborado el/la X Tesis o [ Trabajo de Investigaciéon, (] Trabajo Académico
denominada:

V { 'OLC OCI N S
PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS, JULIACA — 2024

Asesorado por: Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturalcza, cn cspecial de otro documento de investigacién (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones €ticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez y/o la
Administracion Publica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca, 23 de diciembre del 2025
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RESUMEN

Esta investigacion busco desentrafiar cbmo la patria potestad ejerce su influencia en la
violencia psicologica y social que impacta a los jovenes en Juliaca, 2024. Mediante una
metodologia cuantitativa, correlacional y no experimental, se utiliz6 instrumentos de
observacidn y cuestionarios validados para recolectar informacion sobre la interaccién parental
y los efectos en los menores. Los resultados muestran que un 67,6% de los menores presenta
trastornos emocionales derivados de conflictos anteriores entre sus padres y que un 65,8% de
ellos sufre violencia psicoldgica indirecta en el contexto de la separacion. Los analisis de
correlacion mostraron una asociacion positiva evidente entre el desempefio del padre y el
bienestar del nifio (r = 0.531) y entre la violencia intrafamiliar y la violacién de los derechos
del nifio (r = 0.458). Los analisis de chi-cuadrado confirmaron que la comunicacion y
coordinacion entre los progenitores se relaciona de forma estadisticamente significativa con la
reduccion de la violencia vicaria y la alienacion parental, con un 0,425 de correlacion para la
violencia psicoldgica. Se infiere que el correcto ejercicio de la patria potestad y la eficaz
colaboracion de los progenitores, tienen una influencia directa en la proteccion de los derechos
y en el desarrollo integral de los infantes, destacando la necesidad de fortalecer las medidas
legales y las politicas de intervencion familiar en Juliaca.

Palabras clave: Violencia psicologica, violencia social, menores de edad, patria

potestad, separacion de cuerpos
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ABSTRACT

El objetivo de esta investigacion fue analizar como las préacticas deficientes de custodia
parental en los procesos de separacion influyen en la violencia psicoldgica y social que
experimentan los menores de edad en Juliaca, 2024. The sample was made up of eighty people,
among them professionals from the Emergency Women’s Center (CEM) and legal guardians
of minors who were involved in family conflict cases. Los resultados muestran que el 81,3%
de los encuestados considera que las malas practicas de los padres generan violencia
psicoldgica y el 87,5% considera que las restricciones infundadas al contacto del nifio con un
padre constituyen violencia social. Furthermore, 85% said that exposing minors to parental
conflicts had a negative impact on their emotional stability, and 90% said that instrumentalizing
the child worsens the bonds between the family. The cross-tabulation results demonstrated
significant associations that validated both general and specific hypotheses, indicating that
insufficient parental responsibility and inadequate coordination between parents result in
increased emotional and social detriment in minors. The study finds a direct link between
psychological and social violence and parental dynamics during separation. It also finds that
CEM's involvement is seen as an important way to reduce these types of violence.
Recommendations focus on strengthening parental agreements, implementing early

intervention mechanisms, and promoting family guidance programs.

Keywords: Psychological violence, social violence, minors, parental authority, legal

separation
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INTRODUCCION

Uno de los problemas mas complejos y, al mismo tiempo, menos visibilizados dentro
del sistema de proteccion familiar peruano, es la violencia psicolégica y social que sufren los
menores en contextos de separacién de cuerpos. Esto vulnera derechos fundamentales del nifio
o0 adolescente, afecta la estabilidad emocional y el desarrollo integral, mas aiin cuando se asocia
a la inadecuada patria potestad. En Juliaca los conflictos familiares se ven agravados por
factores como la precariedad socioecondmica, una limitada cultura de corresponsabilidad
parental y dificultades institucionales para fiscalizar el cumplimiento de deberes parentales,

por lo que la problematica adquiere una gravedad particular.

Este contexto nos lleva al problema central de la investigacion la interrogante acerca de
cémo la violencia psicoldgica y social que afecta a las juventudes, surge del uso inadecuado de
la patria potestad en el proceso de separacidn de cuerpos. Y la evidencia empirica muestra que,
en momentos de conflicto, algunos progenitores no cumplen con sus deberes de cuidado,
utilizan al menor como instrumento para sostener disputas, restringen el contacto con el otro
progenitor o lo exponen a discusiones y desacreditaciones constantes, produciendo dafios
emocionales persistentes. La hipotesis general dice que el menor presenta un incremento muy
significativo en violencia psicoldgica y social. De esta forma, se derivaron objetivos
especificos que apuntan a analizar como la responsabilidad parental efectiva se relaciona con
las afectaciones emocionales, asi como como la comunicacion y coordinacion parental incide

en la interferencia de vinculos familiares.

El Capitulo | desarrolla la problematica y subraya la importancia legal y social del
estudio, considerando la magnitud del conflicto parental existente en Juliaca y su incidencia en
el bienestar del menor. También se plantean los objetivos e hipdtesis que guian la

investigacion, sustentando la necesidad de estudiar la patria potestad no s6lo como institucion
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juridica sino como préctica cotidiana que incide en la salud psicoldgica del nifio. El Capitulo
Il construye el marco teodrico sobre corresponsabilidad parental, violencia psicologica,
dinamicas familiares en procesos de separacion y el rol protector del Estado a partir de la
literatura nacional e internacional. Se sefiala que la ley contempla el interés superior del nifio,
pero su aplicacion practica puede verse limitada cuando los padres tienen una relacién muy

conflictiva.

El tercer capitulo corresponde a la metodologia, desde un enfoque descriptivo,
cuantitativo y transversal. Al cuestionario respondieron 80 expertos del Centro de Emergencia
Mujer (CEM) y defensores legales de menores, el mismo fue disefiado por juristas y psicologos.
El Capitulo IV presenta hallazgos que indican que mas del 80% de los encuestados reconoce
que estrategias de crianza incorrectas causan agresion psicoldgica, y un 87.5% considera que
limitaciones al contacto son una forma de violencia social. En resumen, aplicar adecuadamente
la patria potestad y la comunicacion con los progenitores es crucial para prevenir repercusiones

en el infante.
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CAPITULO |

ASPECTOS GENERALES

1.1. Descripcion del problema

Continuamente la comunidad internacional ha evidenciado la manipulacion
emocional, las restricciones arbitrarias al contacto con uno de los progenitores y la
instrumentalizacion de los menores durante litigios familiares no solo constituyen formas
de violencia psicol6gica, sino que erosionan gravemente el desarrollo socioafectivo
infantil. A escala global, este fendmeno aparece ligado a tensiones complejas: disputas
patrimoniales, asimetrias de poder parental, litigios prolongados y sistemas judiciales
saturados que dificultan una respuesta oportuna. Mas aun, la potenciacion de los
mecanismos internacionales de proteccion adquiere, progresivamente, mayor relevancia,
para asegurar que la patria potestad no se convierta en instrumento de coaccion o
represalia. La problematica varia de tono segun la region, pero el patron general es claro:
los nifios se ven envueltos en dindmicas centradas en el adulto que no consideran ni su
autonomia progresiva, ni su derecho a vivir libres de violencia, incluso si es emocional o
simbdlica.

En el Perq, la situacion es aun mas compleja porque durante la separacion de
cuerpos, proceso legal que, a pesar de su naturaleza civil, muchas veces adquiere una
dimension profundamente lesiva para los menores, persisten practicas parentales

conflictivas. se incrementan constantemente los casos de ejercicio inadecuado de la patria
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potestad, ya sea por la obstruccion del vinculo paterno o materno, la interferencia
maliciosa, la denigracion del progenitor que no vive con el menor y la exposicion del
nifio a discusiones o tensiones reiteradas. Sin embargo, el sistema de derecho peruano, a
pesar de los avances normativos como la Ley 30364 o la jurisprudencia que reafirma el
interés superior del nifio, aln encuentra obstaculos para identificar, acreditar y sancionar
estas conductas que, con frecuencia, se diluyen en procesos judiciales prolongados,
costosos y con sesgos y narrativas contrapuestas que no siempre priorizan la proteccion
infantil.
Dentro de nuestro contexto local puno, el problema adquiere rostros mas visibles
y en ocasiones perturbadores. Tan solo en el afio 2024, decenas de casos tuvieron que ver
con nifios sometidos a continuas discusiones, desacreditaciones cruzadas, restricciones
injustificadas de contacto y utilizacion del nifio como medio de presion en conflictos
entre los padres. En Puno, la situacion es agravada por una fuerte carga cultural, la
desconfianza a las instituciones y una limitada cultura juridica. Muchas familias terminan
aceptando estas formas de violencia sin notar las consecuencias que tendran a largo
plazo: ansiedad, baja autoestima, aislamiento social o problemas para formar relaciones.
Asi, el fendmeno emerge no solo como un conflicto juridico, sino como una expresion
compleja de desproteccion infantil que demanda intervencidén técnica urgente,
especialmente cuando como aqui los datos empiricos confirman su persistencia.
1.2.  Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
PG: ¢De qué manera el ejercicio de la patria potestad durante la separacion de
cuerpos influye en la violencia psicoldgica y social que afecta a menores de edad,

ciudad de Juliaca 2024?
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1.2.2. Problema especifico
PE1l: ¢Como incide la responsabilidad parental efectiva en la aparicion de
afectaciones emocionales en los menores de edad durante la separacion de cuerpos,
ciudad de Juliaca 2024?
PE2: ¢(En qué medida la comunicacién y coordinacion parental impacta en la
interferencia de los vinculos familiares del menor, ciudad de Juliaca 2024?

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Obijetivo general
OG: Examinar la influencia del ejercicio de la patria potestad durante la separacion
de cuerpos en la violencia psicoldgica y social que afecta a menores de edad, ciudad de
Juliaca 2024.

1.3.2. Obijetivo especifico
OE1: Determinar como la responsabilidad parental efectiva incide en las afectaciones
emocionales que experimentan los menores, ciudad de Juliaca 2024.
OEZ2: Establecer el impacto de la comunicacién y coordinacion parental en la
interferencia de los vinculos familiares del menor, ciudad de Juliaca 2024.

1.4.  Justificacion del estudio

1.4.1. Justificacion teorica

Esta problematica del ejercicio inadecuado de la patria potestad en separaciones

sigue siendo un vacio critico en el derecho de familia, pues la literatura reciente ain no
desarrolla con suficiente profundidad los efectos psicoldgicos y sociales que emergen
cuando los progenitores utilizan al menor como instrumento de disputa emocional. El
presente estudio resulta necesario, ya que aporta evidencia empirica sistematizada que
permite contrastar postulados tedricos con comportamientos reales, y que revela

patrones de violencia psicolégica y social, que no siempre son reconocidos
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juridicamente en su verdadera magnitud. El estudio amplia el cuerpo conceptual
existente, aclara categorias, y tensa interpretaciones tradicionales sobre patria potestad,
Interés primordial del infante, y desarrollo progresivo, proveyendo una base académica
valiosa para replantear la salvaguarda holistica de los infantes en entornos familiares
descompuestos. Quiza ahi es donde esta su mayor aportacion.
1.4.2. Justificacidn préctica

La relevancia practica del analisis reside en que la separacion de cuerpos ha
emergido como un terreno fértil para la violencia psicoldgica y social, impactando a
numerosos infantes en el Peru, especialmente cuando los progenitores ejecutan acciones
que distorsionan los vinculos familiares, bloquean el contacto afectivo o exponen al
menor a discusiones recurrentes. Los nimeros nacionales del MIMP 2023-2024 nos
demuestran un incremento sostenido de casos donde la patria potestad se ejerce de
manera conflictiva, poniendo en evidencia la urgencia de producir conocimiento
aplicado que nos permita identificar, prevenir y sancionar estas conductas. Los
resultados alcanzados, pueden servir como insumo técnico para los operadores del
sistema de justicia, CEM, defensores publicos y jueces de familia. El presente trabajo
tiene como objetivo proporcionar lineamientos concretos que permitan advertir sobre
riesgos, orientar oportuna-mente las intervenciones y afianzar la toma judicial de
decisiones en situaciones en que la manipulacion emocional o la intervencién en el
vinculo paterno materno no sean detectables.

1.4.3. Justificacion metodologica

La eleccion de una metodologia cuantitativa, descriptiva, basica y no
experimental transversal se fundamenta porque la investigacion exige medir con
precision la intensidad, frecuencia y direccién de la relacion entre el ejercicio

inadecuado de la patria potestad y la manifestacion de violencia psicolégica o social en
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los menores. Este enfoque permite el trabajo con variables no manipulables, propias de
un fendmeno juridico-social que solo puede ser observado en su estado natural, sin
alterar las ya sensibles dindmicas familiares. La encuesta estructurada a ochenta
participantes permite una recoleccién de datos clara, verificable y estadisticamente
tratable en SPSS, facilitando el establecimiento de asociaciones solidas entre las
categorias estudiadas. El disefio transversal permite capturar una fotografia analitica del
fendmeno durante 2024, identificando las correlaciones relevantes, sin que pretenda
causalidad.

1.5.  Hipotesis

1.5.1. Hipotesis general
HG: El ejercicio inadecuado de la patria potestad durante la separacién de cuerpos
incrementa los niveles de violencia psicoldgica y social en menores de edad, ciudad de
Juliaca 2024.

1.5.2. Hipotesis especificas
HEL: Una responsabilidad parental deficiente se asocia con mayores afectaciones
emocionales en los menores, ciudad de Juliaca 2024.
HE2: La falta de comunicacion y coordinacion parental incrementa la interferencia en
los vinculos familiares del nifio o adolescente, ciudad de Juliaca 2024.

1.6. Variables

1.6.1. Variable independiente
Ejercicio de la patria potestad durante la separacion de cuerpos.

1.6.2. Variable dependiente

Violencia psicoldgica y social en menores de edad.
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1.7.  Operacionalizacion de variables

Tabla 1l

Operacionalizacion de variables

VARIABLES INDICADORES DIMENSIONES
1.1.1. Cumplimiento de deberes de cuidado y proteccidn.
1.1. Responsabilidad 1.1.2. Participacion real en decisiones relevantes del menor.
parental efectiva 1.1.3. Supervisidn adecuada conforme al interés superior del
nifio.
1. Ejercicio de 1.2.1. Frecuencia y calidad de comunicacion entre
la patria 1.2. Comunicacion y progenitores.
potestad e 1.2.2. Existencia de acuerdos formales o judiciales sobre
coordinacion :
durante la tal crianza.
separacion de paren 1.2.3. Cumplimiento de lo concertado respecto a visitas y
cuerpos (V1) tiempos compartidos.
1.3.1. Garantia de acceso a educacion, salud y vivienda.
1.3.2. Aporte econémico regular y proporcional.
1.3.3. Disponibilidad del progenitor para atender

1.3. Provisién y
acceso a recursos

esenciales . .
necesidades especiales.
2.1.1. Presencia de miedo, ansiedad o retraimiento.
2.1. Afectacion 2.1.2. Sintomas de estrés o alteraciones del comportamiento.
emocional 2.1.3. Percepcion del menor sobre seguridad y estabilidad
2. Violencia familiar.
psigolégica Y 99 Interferencia en 2.2.1. Obstac.ul'lzac.llc’)n del contacto con el.(,Jtro progenltor.
social en vi’n.culos familiares 2.2.2. Descalificacion verbal o manipulacion emocional.
menores de 2.2.3. Generacion de lealtades forzadas o rechazo inducido.
edad (VD) 2.3.1. Aislamiento o limitacién de actividades sociales.
2.3. Impacto en 2.3.2. Conflictos en el entorno escolar por tensiones
interaccion social familiares.

2.3.3. Alteraciones en la adaptacion social del menor.
Nota: Esta tabla desentrafia las variables cruciales del analisis, organizadas en

dimensiones e indicadores que permiten un examen meticuloso del tema investigado,

elaborado por: Luis Soncco Durand
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes del estudio
2.1.1. A Nivel Internacional
La disertacion de Castillo (2025), publicada en la Universidad Indoamérica,
Ecuador, buscd desentrafiar la importancia de incorporar la violencia vicaria al
entramado juridico ecuatoriano, inspirandose en los progresos normativos vistos en
México. Este andlisis es crucial para comprender como emplear a los hijos en disputas
familiares es una forma perversa de agresién de género y mental. Si bien la
investigacion inicial se basa en un analisis cualitativo y de derecho comparado, se
empleé la metodologia correlacional para examinar patrones normativos en dos
jurisdicciones diferentes, con el objetivo de desentrafiar la conexion entre el
reconocimiento legal claro y la salvaguarda efectiva de las victimas, incluyendo a los
menores explotados. El contraste internacional pone en relieve una diferencia esencial
en la respuesta estatal: la falta de norma especifica en Ecuador deja a las victimas mas
expuestas a violaciones, mientras que en México el delito ha sido tipificado con penas
gue van desde uno a cuatro afios de prision. Por ello, la investigacion sefiala que la falta

de normativa especifica en Ecuador, deja sin una adecuada respuesta juridica, aquellas
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situaciones en que los hijos son utilizados como instrumentos de control en los procesos
familiares.

La tesis de Morales (2025) estudiante de la Universidad Politécnica Salesiana,
investigd como la supresion de la prioridad materna en la patria potestad, promueve la
colaboracion entre padres y asegura el desarrollo integral de los nifios y jovenes
ecuatorianos. Es importante para entender como el marco legal influye en la violencia
social y psicoldgica de los roles de género en la separacion. Se utilizé la metodologia
correlacional para relacionar la perpetuacion de los estereotipos de género en la
legislacién con la disparidad econémica en la crianza, mostrando cémo la normativa
histéricamente apartaba al padre reduciéndolo a un simple proveedor econémico. El
estudio finaliza sefialando que el sistema se orienta a la igualdad de género, dejando
atras el modelo de otorgamiento de la patria potestad a la madre para los menores de
doce afios en caso de desacuerdo. Si bien el conflicto se agudice, esta modificacion
normativa es vital, mas adn cuando el 40,8% de las mujeres ecuatorianas han
experimentado esto, elemento que debe ser examinado con meticulosidad en la nueva
realidad judicial.

En la tesis de Garcia (2025), Trabajo Fin de Grado, se estudié el marco legal
espafol en materia de violencia de género en la tutela de los hijos, haciendo hincapié
en el principio del interés superior del menor como principio basico. El anlisis indaga
en la armonia entre proteger a los nifios de la agresion psicoldgica y garantizar su
derecho a la armonia familiar. Si bien es un enfoque juridico, la metodologia
correlacional surge cuando se entrelaza la ley con la realidad social, se intenta vincular
la violencia con la limitacion de derechos parentales en la tutela. Los hallazgos ponen
de relieve la normativa, y en especial el articulo 92. El articulo 7° del Cadigo Civil

suspende la custodia compartida cuando existen sospechas de agresiones sexuales o

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

domeésticas. Testimoniar la violencia de género es una experiencia traumatica para los
menores que destruye sus bases de seguridad y les convierte en victimas directas por
exposicion continuada. Esta problematica se agrava de forma alarmante cuando, por
ejemplo, siete nifios murieron por violencia vicaria en Espafia en los primeros cuatro
meses del 2024, confirmando que la violencia se ejerce sobre los menores como medio
para infligir dolor a la madre.

2.1.2. A Nivel Nacional

La tesis de Cabrera (2025) en la Revista Alpha Centauri analizo la relacion entre
la violencia en el hogar y la restriccion de la patria potestad en los Juzgados de Familia
de Lima Este en 2020. La metodologia correlacional, basada en numeros, es clave para
entender este fendmeno en Peru. El anélisis estadistico muestra la conexion entre ambas
variables, con un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 1.000, indicando una
relacién relevante. La investigacion sefiala que el abuso, entendido como cualquier acto
gue cause dafio fisico, sexual o psicoldgico, afecta los derechos de los padres en Perd.
El 83% de los encuestados manifestd su firme creencia en esa relacion y resaltd la
necesidad de poner en marcha estrategias eficaces de proteccion para los nifios.

Rivera y Taype (2024), en su tesis de la Universidad José Carlos Mariategui,
estudiaron la relacién entre patria potestad y derechos del nifio, nifia y adolescente,
desde el punto de vista de 53 abogados de Lima Norte. EI método correlacional de tipo
transversal permitié a los cientificos indagar como las dinamicas legales de la autoridad
paterna repercuten en el crecimiento y en la proteccién de los nifios en Per(. El andlisis
permitio evidenciar las amenazas a los derechos de los nifios, y se encontr6 una
asociacion importante entre la patria potestad y los derechos de los nifios (r=0.531). La
violencia mostro una relacion de 0.458 con la violacion de derechos, lo que evidencia

que el maltrato fisico, emocional o psicoldgico perturba la tranquilidad infantil, segan
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el 67.90 % de los encuestados. Los resultados muestran que la proteccion de los
derechos de las nifias y los nifios se sustenta en la idea de que la violencia constituye
una vulneracion de sus derechos esenciales.

La tesis de Sarco y Arenas (2025) Trabajo de Suficiencia Profesional de la
Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC) tuvo como objetivo realizar un
analisis en profundidad de la Casacion N°5399-2018 Lima Norte, caso emblematico de
suspension de la patria potestad por incumplimiento. La metodologia de corte
correlacional, mediante el analisis minucioso de decisiones judiciales y jurisprudencia
sobre derecho peruano, determina vinculos directos entre el incumplimiento de
obligaciones y los efectos psicoldgicos y sociales que esto genera en menores. El
informe sefiala que la retirada de la patria potestad debe basarse en una cuidadosa y
ponderada valoracion de los hechos, teniendo en cuenta el interés superior del menor.
En consecuencia, la suspensidn del ejercicio parental esta justificada por la violacién
de deberes fundamentales, que es la omision del deber alimentario mas el desapego
afectivo. Del mismo modo, al analizar los motivos de suspension, se llega a la
conclusion que el maltrato psicoldgico al menor es una de las causales mas importantes.
En Gltima instancia, la medida judicial tiene como fin proteger el bienestar del menory
su desarrollo integral, y no es una sancion meramente punitiva.

2.1.3. Anivel local

La teoria de S. Cabrera y Moreira (2025), publicada por la Universidad Técnica
Particular de Loja, intentd desentrafiar juridicamente la alienacion parental y la
violencia vicaria como novedosas formas de agresion tanto hacia los nifios como hacia
la madre, tras un divorcio o separacion tensa. No obstante, la metodologia correlacional
empleada en el estudio, aunque se basa en el derecho comparado y analitico, permitid

ahondar en la relacion intrinseca entre la ausencia de normativa legal y el incremento

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

de la violencia psicologica y social en los escenarios posteriores a la ruptura. Los
resultados confirmaron de inmediato que, sin un adecuado marco normativo, el maltrato
se perpetua. De tal forma, la investigacion encontré una relacion alarmante entre la
violencia vicaria extrema que acaba en filicidio y la alienacién parental donde el
adoctrinamiento sistematico puede conducir al hijo al suicidio reflejando un sufrimiento
psicoldgico inconmensurable manifestado en Trastorno por Estrés Postraumatico
(TEPT) y deterioro en las habilidades sociales.

La tesis de Ticona y Pufio (2024) realizada en la Universidad José Carlos
Mariategui, analizd la manera como la violencia intrafamiliar incide en los jovenes, en
el universo juridico peruano, con la opinion de 73 juristas del Distrito Judicial de
Moquegua. La investigacion recogid opiniones profesionales y, mediante una
metodologia correlacional, midio la relacion entre la violencia y la respuesta judicial,
relacionando la necesidad de abordar el dilema de la patria potestad en Puno. Los
resultados evidenciaron que la agresion en el hogar tuvo una asociacion de 0.327 con
la proteccion legal de los menores. Es decir, la violencia psicoldgica tuvo la correlacion
mas importante con un valor de 0.425, lo que sugiere que, si bien la ley pretende
proteger, el abuso psicoldgico que es mucho mas destructivo y menos visible (se
observo un 65.80% de comportamiento) requiere que las autoridades de Juliaca
apliguen intervenciones mas especializadas para el desarrollo pleno de los menores.

Cusi y Hanfari, en Juliaca, en su tesis de la Universidad José Carlos Mariategui
(2024) estudiaron la repercusion de la violencia patrimonial en las agresiones familiares
en cuanto a las agresiones fisicas y psicologicas. La investigacion, respaldada por
solidas teorias, demuestra que el incremento del maltrato esta vinculado a la
dependencia economica de las victimas, evidenciando un fenémeno social presente en

Puno. La investigacion confirmo que la violencia patrimonial incrementa la agresion en
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el hogar y propicia la dependencia. Esta artimafia econémica fortalece al agresor,
erosionando la identidad y autoestima, un abuso psicolégico que impacta
profundamente a los jovenes. En consecuencia, la permanencia de esta dinamica en
Juliaca subraya la necesidad de examinar como el control econdémico, durante una
separacion de cuerpos, se transforma en violencia social.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Ejercicio de la patria potestad durante la separacion de cuerpos

El empleo de la patria potestad en la disolucion de cuerpos en el derecho peruano
es crucial por su influencia en la mente de los infantes y jovenes. Este fendomeno
diverso, como una entidad polifacética, abarca desde angulos legales, sociales y
psicoldgicos (Ticona y Pufio, 2024).

Durante la separacion fisica, sin que se produzca la disolucion del vinculo
matrimonial, la patria potestad permanece intacta. Aun cuando los cényuges deciden
terminar su convivencia, ellos contintan con la responsabilidad inalienable de cuidar,
proteger y procurar el bienestar de sus hijos.

Dando vida al misterioso liquido, ambos progenitores deben asumirlo, lo dicta el
Articulo 423 del Cddigo Civil. Esta norma, sin embargo, presenta ciertos problemas
practicos, especialmente en escenarios de conflicto. La separacion de cuerpos, puede
generar dificultades en la coordinacién y cooperacion entre los padres para la toma de
decisiones conjuntas en relacion a los hijos, y por otro lado, puede exacerbar las
tensiones familiares.

Ese esquema tiene que ver con la Ley 26260 que le permite al juez tomar medidas
inmediatas de proteccion en caso de agresion, entre ellas la suspension temporal. La
estrategia apunta a resguardar la integridad fisica, mental y emocional del infante. En

Peru, la escasez de recursos y el colapso del sistema judicial dificultan la ejecucion.
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En este torrente, ilustrado con ejemplos, podemos sefialar las dificultades
encontradas en muchos casos de separacion de cuerpos, donde los padres pueden tener
diferentes perspectivas con respecto al cuidado, educacion, salud. Un caso posible es el
de un padre que vive en una ciudad distinta, y por lo tanto, es mas dificil ponerse de
acuerdo en decisiones importantes o en las rutinas de los hijos en comun.

Dentro de este marco, la capacidad del sistema juridico peruano para garantizar
el pleno ejercicio de la patria potestad en el contexto de la separacion de cuerpos,
amerita una evaluacion continua, no sélo desde la perspectiva juridica, sino también
psicosocial. La praxis juridica efectiva y eficaz insta a abogar por politicas que
contribuyan eficientemente a la mitigacion de estas fricciones familiares, y que
finalmente, puedan asegurar el superior interés del nifio en estos procesos de separacion.

2.2.2. Responsabilidad parental efectiva

Parte de la normativa juridica peruana. No obstante, el cumplimiento de esta
responsabilidad en la realidad peruana presenta ciertos desafios significativos,
particularmente en situaciones de violencia doméstica y separacion parental. Son los
factores socioeconomicos y culturales que ponen en riesgo la efectividad de la
responsabilidad parental, agravada por las dificultades existentes en el sistema judicial
peruano (Cusi y Hafiari, 2024).

Cuando se profundiza en el tema, las dificultades para administrar justicia dejan
ver fisuras en el sistema de proteccion a los menores. En 2019, la Defensoria del Pueblo
sefiald que los tribunales de familia desestimaron un 35% de los casos denunciados de
agresion a nifios, nifias y adolescentes, un proceso que con frecuencia incluye
violaciones de la responsabilidad parental. De creer a este informe, la justicia peruana
evidencia una deficiencia en la proteccion efectiva de los menores, un hecho alarmante

que amerita una atencion detallada de las autoridades correspondientes.
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Sin embargo, su aplicacion e interpretacion ha generado una serie de
interpretaciones polémicas. Esto no es ajeno al hecho de que gran parte de la legislacion
peruana sobre la responsabilidad parental se encuentra dispersa y su interpretacion, en
muchos casos, es susceptible a amplios margenes de discrecionalidad judicial, que
pueden cuestionar la verdadera efectividad de la norma.

2.2.3. Cumplimiento de deberes de cuidado y proteccion.

Este concepto esta inherentemente ligado a las relaciones interpersonales que
tienen lugar en la sociedad, especialmente las que tienen lugar entre personas que tienen
algun tipo de obligacion legal o de otra naturaleza para con otros. Segun la ley peruana,
estos deberes de cuidado y proteccidn estan categorizados y legalmente fijados por el
Estado a fin de mantener un orden y seguridad en la sociedad (Cabrera 'y Moreira, 2025).

El Articulo 1984 del Caodigo Civil Peruano dicta que el obligado por la ley o por
el contrato a prestar algun servicio o a realizar cualquier acto para beneficio de otro
debe desempefiar su obligacion de manera de no causar un dafio previsible a la persona
a la cual deben estos deberes de cuidado y proteccion. Esta premisa juridica se basa en
la velada interpretacion del principio de la no mala praxis en todas las areas en las que
el deber de cuidado y proteccion tiene aplicacion.

Considerando el amplio espectro en el que estos deberes de cuidado y proteccion
penetran, es necesario apuntar hacia algunos ejemplos concretos y clarificadores. Por
ejemplo, los deberes de cuidado y proteccion se extienden mas alla de las relaciones
interpersonales basicas, como las que existen entre padres e hijos o entre conyuges.
También es relevante en relaciones profesionales, nos obliga a los padres y madres a
cuidar, educar, nutrir y proteger a nuestros hijos e hijas.

Pero existen algunos debates sobre su eficacia y su aplicacion. Se necesita una

mayor educacion ciudadana sobre los derechos y deberes de los ciudadanos, lo cual
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también ayudara a prevenir abusos. Es fundamental mejorar los mecanismos de

apelacion y el acceso a la justicia para aquellos que sufren la falta de estos criterios de

atencion y proteccion. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) del

2019, el 36.5% de los adultos conoce cuales son sus derechos laborales, y el 28.4% no

tiene idea qué leyes los protegen cuando se trata de situaciones de riesgo laboral.
2.2.4. Participacion real en decisiones relevantes del menor.

La preocupacion por resguardar los derechos del infante crece dentro del marco
legal peruano. El infante tiene derecho fundamental a participar en decisiones que le
afecten. En el Peru, este principio esta recogido por la Ley N° 27337, que garantiza al
nifio ser escuchado en los asuntos que inciden en su desarrollo (Cabrera y Moreira,
2025).

Es importante tomar una serie de medidas que favorezcan la capacitacion y
formacion del menor para que su participacion sea real y efectiva, y pueda opinar y
decidir. Estas medidas deberian permitir al menor una mejor comprension de las
circunstancias y por lo tanto una participacion activa y autdnoma. Esa necesidad de
formacion y comprensidn se intensifica mas en las materias mas delicadas, tales como
los procesos de separacidn de los padres, los juicios por delitos de violencia familiar u
otras decisiones judiciales que les afecten directa o indirectamente.

Ademas, los jueces, los profesionales del derecho y todos aquellos involucrados
en decisiones que afecten a menores, deben estar preparados adecuadamente para
asegurar el derecho a la participacion de los menores, tratando en todo momento, de
garantizar su proteccion y bienestar. Esto puede suponer desafios y podria dar lugar a
ciertas ineficiencias, especialmente debido a la delicada naturaleza de muchas

decisiones y a la necesidad de un equilibrio entre proteger los derechos del nifio y
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garantizar su participacién. Por lo dicho, el sistema judicial tiene una gran
responsabilidad, que no puede ser tomada a la ligera.

Un ejemplo que ilustra esto podria ser el caso de un nifio cuyos padres estan en
medio de un proceso de divorcio conflictivo. La ley peruana estipula que el juez debe
tomar en cuenta la opinion del nifio para definir la custodia, siempre y cuando se
concluya que el menor tiene la suficiente madurez para entender las implicaciones de
sus opiniones. Sin embargo, asegurar que esta participacion es efectiva, entendiéndola
como un proceso dialdgico y no simplemente consultivo, y que su voz es escuchada y
tenida en cuenta, puede constituir un verdadero desafio.

2.2.5. Supervision adecuada conforme al interés superior del nifio.

El privilegio supremo del nifio, proclamado en la Constitucion Politica del Perd
de 1993, es la base de las tacticas y directrices para los mas pequefios. Este principio
estd en el articulo 1V, que establece que en asuntos relacionados con el nifio o
adolescente, debe primar el interés superior, adaptandose a cada situacion (Rivera y
Taype, 2024).

Para proteger y promover los derechos de los nifios es indispensable una atencion
a estricta que garantice el oportuno y efectivo cumplimiento de sus necesidades fisicas,
emocionales y psicoldgicas. La supervisiéon adecuada es la que permite que los padres,
tutores, responsables o instituciones de proteccion infantil ejerzan un control consciente
y permanente de las actividades, desarrollo y comportamiento de los nifios, con el fin
de protegerles de posibles situaciones de riesgo o vulnerabilidad.

Ahora bien, al referirnos a una supervision adecuada, es necesario precisar que el
enfoque de la legislacion peruana, particularmente la Ley N° 27337 - Codigo de los

Nifios y Adolescentes, no se orienta hacia una vigilancia restrictiva o limitante de la
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libertad y autonomia del menor. Lo que se busca no es perseguirlos sino crear un
ambiente seguro y propicio para su desarrollo integral respetando sus derechos.

En este sentido la justicia es que las autoridades garanticen un adecuado control
del nifio segun su edad, desarrollo y madurez. En muchos casos, las instancias judiciales
deben intervenir para determinar las condiciones necesarias y adecuadas, Yy
posteriormente supervisar su cumplimiento. EI Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, con la Defensoria del Pueblo, presenta la denuncia ante las autoridades
judiciales, destacando la falta de vigilancia y la amenaza al bienestar del nifio.

2.2.6. Comunicacion y coordinacion parental

La comunicacion y la coordinacion parental son aspectos fundamentales del
sistema juridico peruano en relacion con el derecho de familia. El derecho peruano lo
contempla y lo establece en sus normas, sobre todo cuando se trata de divorcio o
separacion, siendo el interés superior de los hijos uno de los puntos mas importantes a
tener en cuenta. Dentro de su estructura legal, la Ley N° 29227, que regula la Separacion
de Cuerdas y el Divorcio Subsiguiente, trata este tema (Rivera y Taype, 2024).

El arte de comunicar y orquestar la vida familiar esta ligado intrinsecamente a los
deberes y derechos de los progenitores en el cuidado y crianza de sus hijos, como un
hilo conductor que entrelaza la intimidad del hogar con el engranaje de la justicia.
Cuando la comunicacién y la coordinacion entre los padres se derrumba, el bienestar
de los méas pequefios puede estar en riesgo.

En un pais donde el INEI reporta que el 3.6% de la poblacion estuvo divorciada
en el 2020, lo que representa un incremento del 0.2% respecto al afio previo, es
fundamental que las parejas que tomaron esta decision mantengan un nivel de
comunicacion y coordinacion adecuada. Tanto padre como madre poseen obligaciones

legales y privilegios que han de ejercitar para conseguir que sus hijos prosperen.
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2.2.7. Frecuenciay calidad de comunicacion entre progenitores.

Es importante que los papas y las mamas hablen entre ellos para resolver los
problemas familiares, mas adn cuando hay separacion y custodia. EI Codigo Civil
peruano sefiala que los padres de familia deben estar en permanente comunicacion y
con apertura para cuidar el bienestar de sus hijos. EI Codigo en su Articulo 418, sefiala
la obligacion de cuidar, educar y hacer crecer a los hijos, lo cual requiere de una
comunicacion fluida entre los padres (Rivera y Taype, 2024).

En situaciones de disolucion matrimonial y, sobre todo, en los procesos de
custodia compartida, se pone a prueba la frecuencia y la calidad de la comunicacion
entre los progenitores, segun la Ley No 29227, Ley del Proceso No Contencioso de
Separacion Convencional y Divorcio Ulterior. Esta ley promueve que los dos padres
mantengan una relacion activa con sus hijos, algo que solo se puede lograr a través de
una comunicacion fluida y constante.

El Articulo 3 destaca la intervencién de los padres de familia para que el interés
superior de los méas pequefios sea defendido con eficacia. EIl derecho actual del Peru
tiene dificultades para aplicar esas reglas. Segin una encuesta del INEI del 2017, solo
el 50.9% de padres separados tenia contacto con sus hijos de buena calidad y regular.
Le dan varias causas: falta de comprension de las leyes correspondientes, problemas
personales entre los progenitores, ineficacia de algunos mecanismos de justicia.

2.2.8. Existencia de acuerdos formales o judiciales sobre crianza.

Estos acuerdos establecen regulaciones para la custodia compartida, derecho de
visita y manutencion de los hijos, en el entendido de garantizar su bienestar y desarrollo
integral. El viaje hacia estos acuerdos comienza con una inicial propuesta de los
progenitores, ya sea en conjunto o en solitario, la cual sera examinada y aprobada por

el juez, quien primaré el bienestar supremo del infante (Cusi y Hafari, 2024).

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Lo que si puede afirmarse es que el mecanismo no ha alcanzado su pleno
potencial. La burocracia, la falta de dinero y de claridad impiden que muchos acuerdos
prosperen, dejando al nifio en una situacién de vulnerabilidad. Este escenario nos hace
pensar como fortalecer la equidad en los acuerdos de crianza, buscando un sistema que
proteja los derechos de los mas pequefios.

La rigidez de los procedimientos y la falta de apoyo institucional obligan, aun
cuando crece la conciencia y dedicacion de los padres, a llevar estas conversaciones
fuera del marco legal poniendo en riesgo la proteccion de los derechos del nifio.

Y de esto un ejemplo fue un polémico caso en el 2017, donde los padres se
separaron y se establecid un convenio de custodia y tenencia compartida. En este caso
la madre no estaba de acuerdo con la sentencia judicial alegando que su situacion
econdmica y laboral no le permitia dar el mismo nivel de vida que el padre. Aunque
hubo polémicas, la Corte Suprema peruana confirmo la sentencia, pues entiende que la
custodia compartida no obstaculiza la igualdad de condiciones de los padres, sino que
fomenta un desarrollo integral en la crianza del nifio. Este caso pone en evidencia la
importancia de abrir el debate y reflexion en cuanto al &ambito juridico de los acuerdos
de crianza, teniendo siempre como meta final la proteccion y el bienestar del nifio.

2.2.9. Cumplimiento de lo concertado respecto a visitas y tiempos compartidos.

El cumplimiento de lo concertado respecto a visitas y tiempos compartidos es un
tema crucial dentro del marco normativo peruano bajo la mirada del derecho de familia.
El Decreto Supremo N° 006-2006-JUS, basado en la Ley N° 28457 y su Reglamento,
regula esta materia con precision. Estas herramientas protegen los derechos y
obligaciones entre los padres e hijos en caso de separacién o divorcio (Lépez y
Toapanta, 2024). Conforme dispone el articulo 418 del Codigo Civil peruano, los

padres estan obligados a celebrar pactos que garanticen al hijo el mantenimiento de
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vinculos personales y directos con ambos. Este derecho es inalienable e irrenunciable,
por lo que cualquier incumplimiento con respecto a lo pactado en relacion a las visitas
y tiempos compartidos puede ser considerado como violatorio de los derechos del
menor.

Con esto en mente, cada caso debera ser evaluado de manera individualizada por
el juez, quien sera responsable de determinar la conveniencia y modalidad de la visita
en aras de proteger el interés superior del nifio. La Resolucion Administrativa N° 320-
2005-CE-PJ establece las responsabilidades del juez y los mecanismos bajo los cuales
el juez debe operar para resolver continuas transgresiones de estas responsabilidades.
El juez puede modificar la frecuencia, la duracion y las condiciones de las visitas, el
cuidado y la atencidn de los hijos.

Al negarles el cumplimiento de lo pactado (en cuanto a visitas y tiempo
compartido) las victimas (los nifios) y los padres se ven obligados a recurrir a la via
legal para reafirmar sus derechos. Sin embargo, la efectividad de la administracion de
justicia en el Per( en estos casos es frecuentemente puesta en duda por la lentitud de
los procesos judiciales y por la sobrecarga de trabajo de los jueces de familia. Esto
puede resultar en un tiempo significativo antes de que las violaciones sean detectadas,
lo que puede tener consecuencias emocionales y psicoldgicas perjudiciales para los
nifos.

2.2.10. Provision y acceso a recursos esenciales

En el vasto marco del derecho peruano contemporaneo, resultan frecuentemente
relevantes las discusiones referentes a la provision y acceso a recursos esenciales. Este
topico engloba un conglomerado de elementos societarios fundamentales como agua,
gue son esenciales para que las personas mantengan un nivel digno de subsistencia y

desarrollo en la sociedad peruana (Mogollon, 2025).
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Las normas que regulan los derechos sobre los recursos vitales en el PerQ, se
encuentran en la Constitucion Politica del 93. El Articulo 6° proclama el derecho a la
salud, el Articulo 13° la libertad de aprendizaje, y el Articulo 18° garantiza un entorno
natural adecuado para el desarrollo humano. Las normas constitucionales se plasman
en normativas que garantizan que todos los peruanos accedan a estos recursos de vida
de manera justa.

Si no se aplican eficazmente esas leyes y regulaciones, o existe el riesgo de que
se violen, las personas pueden dirigirse a los tribunales para presentar demandas y
buscar reparacion, exigiendo que se les provean estos servicios esenciales. Hay varias
vias legales para presentar esa denuncia, incluso en via civil o administrativa.

El panorama, sin embargo, no esté del todo claro. Es verdad que existen razones
mas que suficientes para dudar de que los sistemas actuales sean eficaces a la hora de
garantizar un acceso equitativo a recursos esenciales. O sea, aunque las leyes son muy
solidas, los estudios han demostrado que todavia hay brechas importantes en el acceso
a recursos esenciales. Segun el INEI, el afio 2019, el 20.5% de la poblacion no tenia
agua potable y el 76.7% no tenia drenaje. Esta situacion pone de relieve la urgencia de
mejorar la aplicacion de estas normativas, a fin de ampliar la accesibilidad a servicios
esenciales.

Diferentes informes y encuestas en hospitales del Perd, revelan que muchos
peruanos encuentran barreras econémicas, geograficas y culturales para acceder a la
salud, lo que agrava la brecha social.

2.2.11. Garantia de acceso a educacion, salud y vivienda.

En la marafa legal que distingue al Peru de hoy dia, la garantia de la educacion,

la salud y la vivienda se plantea como una armonia inseparable de derechos

fundamentales reconocidos por la Constitucion. Al analizarse estos derechos en los
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articulos 13, 16 y 18 de la Constitucién Politica del Per(, se erigen como pilares
fundamentales para el desarrollo personal y colectivo, creando una armonia que
conduzca a un bienestar concreto (Luyo y Pacheco, 2024).

La educacidn es considerada un derecho fundamental establecido en el articulo
13 de la Constitucion, por lo que el Estado tiene la obligacion de promover la educacion
como un proceso integral y permanente, estableciendo las normas obligatorias, los
lineamientos y las politicas para toda la Educacion en el Perd. Aunqgue el ideal de una
educacion de calidad para todos los ciudadanos es un objetivo en marcha, se denotan
ciertas dificultades para su plena realizacion, como las limitaciones de la infraestructura
educativa, sobre todo en las regiones rurales y la heterogénea calidad de la educacion.

El articulo 7 de la Constitucion Politica del Per( dice que toda persona tiene
derecho a proteger su bienestar, el del hogar y el tejido social, y el deber de contribuir
al mismo. El Estado debe adelantarse, vigilar, suprimir los males que agobian a la
sociedad. Los problemas en la administracion, la distribucion desigual de recursos y la
falta de financiacion obstaculizan el acceso a una atencion médica de calidad.

El articulo 18 de la Constitucion peruana garantiza el derecho a una vivienda
digna, por lo que el Estado tiene el deber de promover su acceso. El Decreto Legislativo
1177 promueve proyectos de vivienda que apoyan a las comunidades sin acceso a una
vivienda digna. Hay un abismo entre la promesa y su ejecucion debido a los problemas
de tierra, las politicas erroneas y la burocracia.

Por ejemplo, en educacion, en 2018 el Ministerio de Educacién implement6 el
“Plan Selva” para mejorar la condicion de las infraestructuras educativas en la region
amazonica. En el terreno de la salud, el SIS ampara a cerca de 17 millones de peruanos,
pero encuentra obstaculos a la hora de dar una atencion de calidad y eficiente. En el

ambito de la vivienda, el programa “Techo Propio”, entre 2012 y 2016, trajo fortuna a
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cerca de 240 mil hogares, sin embargo, aun queda un largo sendero por recorrer para
asegurar que cada familia tenga un techo idoneo.
2.2.12. Aporte econdmico regular y proporcional.

El aporte econdmico regular y proporcional se enmarca dentro del ordenamiento
juridico peruano mediante diferentes figuras legales, con el fin de establecer una
distribucion equitativa de los recursos econdmicos familiares, en situaciones especificas
como la separacion de la pareja, el cuidado y el mantenimiento de los hijos. Es,
esencialmente, una obligacion econémica periddica que une a una persona con su ex
conyuge, hijos o cualquier otra persona con quien haya contraido un vinculo de cuidado
legal. Este aporte puede ser fijado de forma voluntaria entre las partes o, en defecto,
puede ser ordenado por un juez, en un proceso judicial (Vargas, 2022).

El aporte econdmico regular y en proporcion esta regulado por el Libro 11, Titulo
I11, del Cddigo Civil peruano, que estudia las obligaciones y responsabilidades entre
padres e hijos. Esta contribucion, conforme al articulo 474, es una obligacion personal
gue nace de la patria potestad y esta sujeta a revisién y modificacidn de acuerdo con las
necesidades y posibilidades del obligado. El articulo 92 del Codigo de los Nifios y
Adolescentes sefiala que los padres tienen la obligaciéon de proveer alimentos a sus
hijos, generando asi una deuda econOmica que se determinard en funcion de la
capacidad del progenitor y las necesidades del nifio.

No obstante, la aplicacion de estas normas legales no esta exenta de problemas.
Para que este aporte se cumpla, normalmente se necesita una intervencion judicial, la
cual puede prolongarse debido a la congestion del sistema judicial peruano. Ademas,
cabe considerar la dificultad para acreditar la capacidad econdémica de este obligado al
aporte, en especial, si trabaja en la economia informal, sector que comprende a mas del

70% de la poblacion econdmicamente activa peruana.
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En la jurisprudencia peruana, el caso de la Resolucion N° 00300-2013-0-1817-
JR-FC-03 del juzgado de familia es emblematico, en tanto una madre presenté demanda
solicitando un incremento sustancial del aporte econdmico que hasta ese momento
ofrecia el padre de su hijo, debido a un cambio sustancial en las necesidades del menor.
Aun con las pruebas aportadas, la demanda fue desestimada en primera instancia por
falta de prueba en cuanto a la mejoria econdémica del demandado. Sin embargo, en
segundo grado, el tribunal revoco la sentencia inicial, ordenando un aumento del 30%
sobre el monto que venia siendo pagado y demostrando la intermitencia y problematicas
gue incluso en situaciones muy concretas puede existir alrededor de la definicién y
ejecucion en la préactica del aporte econdmico regular y proporcional.

2.2.13. Disponibilidad del progenitor para atender necesidades especiales.

Especificamente en el articulo 419 se manifiesta como un componente critico
dentro de las estructuras familiares y judiciales. Este concepto circunda normas tanto
paternas como maternas, abarcando aquellas situaciones en que los hijos menores de
edad, o individuos en condicién de interdiccion legal deban ser asistidos. Es un deber
ineludible del progenitor en asumir una responsabilidad tendiente a garantizar el
bienestar fisico, emocional, psicologico y socioeducativo del menor o individuo
vulnerable (Lopez, 2024).

La disponibilidad del progenitor, también se traduce en el deber de ejercer de
forma equitativa la parentalidad positiva. Este aspecto ha sido regulado con el Decreto
Supremo N° 022-2016-MIMP y es definido en el articulo 9-a, la eficacia de estas
disposiciones se basa en su capacidad de ser implementadas de manera sistemética y
coherente, siendo capaces de adaptarse a las necesidades cambiantes de los hijos con
demandas especiales. Sin embargo, estas normativas dependen de la interpretacion y

valoracion del sistema judicial, que habitualmente necesita el asesoramiento de

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

especialistas en los campos correspondientes a las necesidades especiales, con el fin de
decidir si es posible brindar el nivel adecuado de atencion.

Como referencia, tomemaos el caso de un menor con autismo severo que requiere
constante supervision y ciertas terapias especializadas. El juez, en coordinacion con los
profesionales del tema, evaludndose detenidamente cada aspecto del caso como la
capacidad econdmica, disponibilidad de tiempo y nivel de compromiso de los
progenitores. En funcién a ello, se emite un fallo acorde a la realidad de ambas partes
y especialmente al beneficio del menor.

2.2.14. Violencia psicoldgica y social en menores de edad

Su puesta en marcha enfrenta una serie de obstaculos. La dificultad para detectar
este tipo de agresion, pues suelen manifestarse en el entorno familiar o educativo y
dejan marcas indelebles en el cuerpo, pero también en la mente y conducta de quien la
sufre (Clavijo y Pefia, 2021).

Ademas, para interponer una denuncia por violencia psicolégica y social, las
victimas necesitan contar con pruebas suficientes de los actos violentos, asi como del
dafio causado. En principio, se confia en la declaracién del menor y en los informes
psicoldgicos que acrediten la violencia. Sin embargo, la evaluacién del dafio
psicoldgico sigue siendo un desafio y requiere mas investigacion y profesionalizacion
en el pais.

Ante esta situacion es indispensable que las victimas se sientan seguras y
respaldadas en los procesos que se desarrollen. Para esto, las instituciones responsables
de la proteccion de los nifios deben trabajar de manera articulada para poder identificar
los signos de violencia, para dar un acompafiamiento integral y para garantizar un
proceso orientado al interés superior del nifio. Es imperante mencionar que el Codigo

Civil peruano, en su articulado del 462 al 472, esclarece sobre la obligacion que tienen
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los padres de cuidar y proteger a sus hijos. Sin embargo, una notable paradoja se
presenta en la realidad juridica peruana, ya que al ser los padres los agresores
usualmente, se entabla un conflicto de intereses que la figura juridica aun esta por
resolver.

Un ejemplo evidente de lo anteriormente mencionado, puede encontrare en el
Expediente N° 755-2018, jurisprudencia en la que se evidencia con rigurosidad las
dificultades para sancionar la violencia psicoldgica y la necesidad de cambios
normativos y procesales, lo que evidencia la profunda problematica existente en torno
a este aspecto.

2.2.15. Afectacion emocional

El proceso de determinacion de la afectacion emocional no es sencillo en el
sistema de justicia peruano. En primer lugar, no existe una evaluacion objetiva estandar
ni un baremo para calibrar el dafio emocional, y la medida de la indemnizacién queda
a discrecion del magistrado quien basa su decision en criterios de equidad y prudencia.
Entre las dificultades se cuentan, la invisibilidad del dafio, no resultando evidente o de
facil prueba, asi como el hecho de que muchas veces se superpone con otras tipologias
de dafio, dificultando su identificacion y cuantificacion.

2.2.16. Presencia de miedo, ansiedad o retraimiento.

La presencia de miedo, ansiedad o retraimiento son caracteristicas claves que han
servido como indicadores tangibles en casos de acoso, violencia familiar o laboral, e
incluso en crimenes penales y lesiones personales, en el marco del derecho peruano
contemporaneo. El marco juridico peruano ha considerado estos elementos como
factores emocionales que pueden desempefiar un papel notorio en la evaluacion de una
victima, su comportamiento y su reaccion a varios tipos de abusos o amenazas (Cusi,

2023).
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Las leyes peruanas tales como el Codigo Civil incluyen consideraciones
psicoldgicas que subrayan el impacto en las emociones como la generacion de miedo,
ansiedad o retraimiento de las victimas en casos de perjuicios extrapatrimoniales
incluidos en su articulado desde el Articulo 1985 hasta el 1998. En particular, la
reparacién por dafio moral contempla esta dimension psicoldgica que puede conducir a
estos estados emocionales. Por otro lado, el Codigo Penal, en su Articulo 152, se refiere
al maltrato psicolégico como un delito de violencia familiar.

Latimidez, laansiedad y el temor son cimientos del derecho penal y civil peruano.
Cuando se llama a las victimas a que cuenten su historia, estos hilos emocionales son
de importancia capital. La fe puede modelar la declaracion de un individuo en
situaciones de trauma. El Decreto Legislativo 1297 admite que los jévenes pueden
Ilegar a sentir miedo, ansiedad y retraimiento en los juicios.

Sin embargo, reconocer la presencia de miedo, ansiedad o retraimiento no esta
libre de desafios. Algunas criticas han argumentado que estas demostraciones
emocionales son muy subjetivas y pueden ser facilmente manipuladas. Asimismo, ha
habido casos donde los jueces y fiscales no han dado suficiente peso a estas expresiones
emocionales en sus fallos, algo que ha sido sefialado por la Defensoria del Pueblo.

2.2.17. Sintomas de estrés o alteraciones del comportamiento.

En el ambito laboral, se reconocen los efectos psicoldgicos adversos del estrés
laboral, principalmente a traves de la Ley 29783, Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo, que representa un marco juridico sélido para garantizar condiciones seguras
para todos los trabajadores, considerando tanto las amenazas fisicas como psicolégicas
para la integridad del individuo. Enfatiza en la prevencion, la disposicién de recursos
médicos y psicologicos para los trabajadores y también la reparacion de las condiciones

de trabajo que pueden provocar tal estrés (Requena, 2022).

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

En términos de procedimiento legal, las victimas de estrés y trastornos
conductuales deben seguir ciertos protocolos para iniciar una demanda. Inicialmente,
se debe tener un diagndstico médico que confirme la condicion. Seguido de esto, puede
iniciar un proceso legal con la ayuda de un abogado y se recomienda que la victim tenga
pruebas admisibles para sostener su caso frente a un juzgado, como informes médicos,
testigos, etc.

En derecho penal también estan presentes los estragos del estrés y alteracion de
comportamiento. En un caso de defensa propia, por ejemplo, la victima de un ataque
fisico puede usar el estrés y la alteracion conductual como una defensa legal porque
podria haber causado una respuesta de “lucha o huida”. En estos casos, el
reconocimiento del estrés y de los trastornos del comportamiento plantean un area
controvertida y a menudo polémica de la ley, que puede ser interpretada de manera
diferente dependiendo del juez, del caso concreto y de las pruebas aportadas.

El reconocimiento de estrés y alteraciones del comportamiento, a menudo, abre
un debate sobre el valor y la validez de los diagnosticos psicoldgicos en el sistema legal.
La legislacion peruana reconoce el estrés y trastornos de comportamiento como factores
gue impactan la salud mental y fisica, siendo parte del debate legal en derechos
humanos. Sin embargo, la precision del diagnéstico y la validez de las pruebas son
temas controvertidos.

2.2.18. Percepcion del menor sobre seguridad y estabilidad familiar.

Para comprender la percepcion del menor respecto de la seguridad y estabilidad
familiar es preciso un enfoque multidisciplinario que incluya aspectos juridicos,
psicoldgicos y sociales. Es indispensable conocer a fondo la normativa vigente sobre el

derecho de familia y los derechos del nifio en Perd. El Codigo Civil peruano y la Ley
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N° 27337, conocida como Cdadigo de los Nifios y Adolescentes, son los fundamentos
esenciales de esta investigacion legislativa (Yapuchura, 2024).

El Cadigo Civil peruano sefiala que los padres estan obligados a cuidar, proteger
y dar una educacion integral a sus hijos hasta que alcancen la mayoria de edad. Lo que
busca esta normativa es dejar en claro su mision: proteger y armonizar el hogar del
infante. La Ley N° 27337 regula, ademas, los derechos y obligaciones de los jovenes,
destacando el derecho de los jovenes a ser tratados con dignidad y a vivir en un ambiente
libre de agresiones.

No obstante, dichas normas legales no siempre se traducen en la percepcion real
del menor sobre su seguridad y estabilidad familiar. En primer lugar, el sentido de
seguridad y estabilidad que un nifio tiene puede ser algo subjetivo, y esta influenciado
por una serie de factores personales y familiares. Ademas, puede haber una diferencia
entre lo que significa legalmente el bienestar del menor y lo que el menor entiende por
su bienestar. Las leyes pueden estar bien establecidas, pero, para mayor complicacion,
la administracion de justicia puede ser ineficaz, abriendo una brecha entre la intencion
de la ley y su implementacion.

En otro sentido, los dos factores que mas pueden contribuir a deteriorar la
sensacion de seguridad y estabilidad de un nifio en su entorno familiar son la
inestabilidad econdémica y la violencia doméstica. Segun el INEI, el 20.6% de los nifios
del pais vive en pobreza en el 2019, lo cual suele anteceder a la inestabilidad familiar.
La violencia doméstica es también una realidad ineludible, el 68% de los casos de
violencia familiar reportados en el 2018 segun el MIMP involucraba a menores de edad.

Por ejemplo, pensemos en un nifio con los padres separados. La ley dice que se
debe procurar la mejor situacion para el bienestar del nifio, pero la implementacién de

esta disposicion puede ser inconsistente y el nifio, dependiendo de diversos factores,
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puede no sentirse seguro o estable en su nueva situacion. Este ejemplo demuestra como
las ineficiencias o variaciones en la administracion de justicia pueden afectar la
percepcidn de un nifio de su seguridad y estabilidad familiar.

2.2.19. Interferencia en vinculos familiares

El tema de la interferencia en vinculos familiares es de gran relevancia y tiene
una multitud de implicaciones en el ambito de la jurisdiccion familiar, dentro del
contexto del ordenamiento juridico peruano. Esta interferencia ocurre cuando una
tercera persona, por medio de sus actos, influencias o presiones, de alguna manera
dificulta, distorsiona o anula el normal y sano desarrollo de las relaciones familiares,
sean estas filiales o conyugales (Huamani, 2024).

Esos diversos estatutos ofrecen privilegios para que los peruanos puedan cultivar
y perpetuar sus vinculos familiares. El Articulo 4 de la Constitucion peruana dice que
la comunidad y el Estado deben resguardar a los infantes, a los jovenes, a las madres y
a los ancianos en su soledad. También protegen el matrimonio y lo ven como una base
fundamental para la comunidad.

Sin embargo, estos principios constitucionales pueden resultar un tanto
desafiantes cuando surgen situaciones de interferencia en los vinculos familiares.
Cuando esto ocurre, el Codigo Civil peruano, en su Titulo X sobre la Proteccion al
Menor o a la Persona Incapaz, introduce una serie de medidas proteccionistas como la
tutela y la curatela, buscando preservar el interés superior del menor o el incapaz,
evitando el perjuicio que se puede generar desde estos escenarios de interferencia.

En el plano procesal, la Ley N° 29497 - Nueva ley Procesal del Trabajo, incorpora
mecanismos mas agiles y eficientes para hacer frente a situaciones de este tipo,
pudiendo la persona o un tercero hacer la denuncia. Al estar en juego relaciones

familiares, resulta crucial que las victimas presenten su denuncia con la mayor celeridad
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posible, aportando toda la documentacion y soportes posibles que permitan constatar la
situacion de interferencia. Por su parte, el juzgado deberad actuar en funcion de los
principios rectores que regulan la materia familiar.

2.2.20. Obstaculizacién del contacto con el otro progenitor.

La obstaculizacion del contacto con el otro progenitor es un fendmeno que
emerge dentro del contexto del derecho de familia peruano. Este fendmeno se refiere a
la interferencia, intervencién u obstruccion deliberada por parte de un progenitor con el
fin de impedir o limitar el contacto del otro progenitor con su hijo, que puede
manifestarse a través de diversas formas, este escenario se presenta en el marco de
conflictos post divorcio o separacion, donde el vinculo parental se ve afectado por las
tensiones y las confrontaciones interparentales (LopezyToapanta, 2024).

En el Perq, la Ley N° 29227, Codigo de los Nifios y Adolescentes, garantiza a los
hijos el derecho a mantener contacto y comunicacién directa con los dos padres, aun
cuando estos se encuentren separados o divorciados. La Corte Suprema ha reafirmado
que el interés del infante pasa por mantener un contacto permanente con sus dos padres,
siempre que ello no afecte su bienestar fisico, moral y emocional.

El proceso de denunciar una conducta que impide el didlogo con el otro progenitor
empieza con una disputa en el juzgado de familia. Los padres tienen que aportar pruebas
gue demuestren esta obstruccion, ya sean documentos, testimonios o informes médicos.
El juez puede ordenar la devolucion del vinculo, fijar dias y horarios de visitas y dar la
tenencia a uno de los padres afectados. Estas regulaciones pueden no ser viables ni
efectivas debido a las fallas del sistema judicial. Existen normas que protegen el
derecho de los hijos a relacionarse con los dos padres, pero la respuesta judicial es por

lo general ineficaz. La situacion se complica porque no hay especialistas en conflictos
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familiares, porque se multiplican los procesos judiciales y porque uno de los padres no
quiere cumplir las decisiones judiciales.
2.2.21. Descalificacidn verbal o manipulacién emocional.

El articulo 121-B del Cédigo Penal Peruano tipifica como delito contra la libertad
- violencia familiar a la violencia psicologica. Todo individuo que cometa maltrato
psicoldgico dentro de una relacién matrimonial o de convivencia sera sancionado con
una pena de dos a tres afios, mas servicios comunitarios por un periodo de 52 a 104 dias
(LuyoyPacheco, 2024).

Al estudiar esta figura delictiva, se puede comprobar el desafio que implica
demostrar la culpabilidad del autor. La norma, en este sentido, exige a la victima aportar
pruebas que demuestren que el autor ha incurrido de forma reiterada en conductas de
descalificacion verbal o de manipulacion emocional que evidencien un dafio emocional
significativo. Los insultos, el desdén, el desprecio y otras formas de expresion
destinadas a menoscabar la dignidad o la autoestima de la victima son ejemplos de
degradacion verbal. Por otro lado, la manipulacion emocional se da cuando el autor
somete a la victima a través del control psicolégico y emocional con fines egoistas,
jugando con sus emociones para lograr su sumision.

Vamos a fijarnos en un ejemplo, una mujer que es constantemente amenazada por
su pareja con dejarla si no realiza absolutamente todas las tareas domésticas a su entera
satisfaccion. Es una forma de manipulacién emocional en donde el autor se vale del
miedo y de la dependencia emocional de la victima para controlarla. Si, por el contrario,
esa misma mujer es insultada y menospreciada continuamente por su pareja, estara

sufriendo descalificaciones verbales.
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2.2.22. Generacion de lealtades forzadas o rechazo inducido.

Se trata de maneras de manipulacion cuyo objetivo es forzar o persuadir a un
individuo, grupo o entidad, a que adopten una lealtad concreta o que rechacen un
conjunto determinado. Es fundamental diferenciarlo del libre intercambio de afectos, o
el rechazo individual, esenciales a la libertad de asociacion y expresién amparados por
la Constitucion peruana de 1993, que proclama que cada individuo tiene derecho a
manifestar sus pensamientos sin restricciones. La génesis forzada de la lealtad o el
rechazo inducido implican mecanismos que interfieren en esta voluntad soberana de los
individuos para elegir (LuyoyPacheco, 2024).

En estos casos se emplea la tactica psicologica y social de crear lealtades forzadas
o de inducir el rechazo para intensificar la opresion. Los crimenes en si son distintos,
pero siempre hay una relacion causal entre estos actos y el incremento de la violencia y
la opresion. Sin embargo no todos estos actos son de indole violenta, algunos pueden
valerse de la manipulacién o el engafio para obtener una lealtad o bien generar un
rechazo. Las tacticas de marketing y publicidad de la empresa fomentan la fidelidad a
su producto y menosprecian a la competencia. Aparte de las normativas de competencia
y las salvaguardias del consumidor, estos métodos de influencia enfrentan pocos
obstaculos legales.

A nivel procesal, el reconocimiento e identificacién de este tipo de practicas
puede ser desafiante. En el campo del derecho penal, por ejemplo, la prueba de la
intencionalidad y la coercion puede ser dificil de establecer, y las victimas pueden tener
miedo a retribuciones y por tanto estar renuentes a denunciar.

Es interesante traer a colacion la sentencia del Tribunal Constitucional peruano

en el Exp. N°1243-2002-AA/TC, donde se reconocio que la democracia se ve vulnerada
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cuando se emplean mecanismos de coaccion para manipular la libre eleccion de los
ciudadanos.

Se lleva implicita la necesidad de diferenciar entre la libertad de eleccién y
aquellas formas de coaccidn o manipulacion que restringen esa libertad. Donde la ley o
la constitucion establecen derechos y libertades, la responsabilidad del sistema legal es
preservar esos derechos frente a la coaccion y la manipulacién. En ese sentido, las leyes
y normativas peruanas tienen ain amplio margen para desarrollarse y hacer frente a
estos retos contemporaneos.

2.2.23. Impacto en interaccion social

decretos en la interaccion social, campo en el cual la normatividad tiene un efecto
profundo. Sin embargo, es también un campo notoriamente complejo, por su
interdisciplinaria naturaleza, pristina en una confluencia de sociologia, psicologia y
antropologia en conjunto con la jurisprudencia (Vargas, 2022).

Empezando por la relacion directa entre el derecho y la interaccion social, uno de
los efectos mas importantes es la manera en que las leyes y normas influyen en la
conducta social. El derecho, mediante normas codificadas y estandarizadas, moldea
ciertas normas sociales, creando y re-imaginando la etiqueta, los roles y las expectativas
dentro de la sociedad. De este modo se transforman los conceptos de aceptabilidad y se
sientan las bases de los mecanismos de control social para preservar el orden.

Por otro lado, el derecho también tiene un aspecto reactivo, un reflejo de las
dinamicas de poder y justicia en transformacion dentro del cuerpo social, que responde
al cambio social y no a la interaccion entre esta dindmica. La ley entonces también
puede entenderse como un proceso de interpretacion social donde los actores

involucrados pueden utilizarla como herramienta de negociacion y de compromiso,
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para resolver dilemas morales y sociales, y para construir sus propios marcos de
entendimiento.

Esta legislacién ha influido en la interaccion social entre distintos géneros en la
sociedad peruana, trazando los confines de lo que se considera ético y lo que no lo es.
A lo largo de los afios, ha sido empleada como un arma para enfrentar la segregacion y
fomentar la paridad de género.

2.2.24. Aislamiento o limitacion de actividades sociales.

El aislamiento o la limitacion de actividades sociales es una circunstancia que,
aunque en principio parece extrafia al campo juridico, tiene diversas implicaciones al
respecto durante la Gltima década. La relevancia de la misma se centra en que el
ordenamiento peruano se aferra a resguardar la libertad de reunion y asociacion,
tutelada por la Constitucion Politica del Pert en su articulo 2 inciso 13, y refrendada en
el articulo 2 inciso 13. Es indispensable examinar las leyes, las normas del gobierno y
la aplicacion de estas cuando existen limitaciones sociales, sobre todo, las que se
refieren a la restriccion de la participacion ciudadana en eventos publicos y la
restriccion para reunirse libremente y voluntariamente (AlvarezyOrtiz, 2022).

Estas normativas ordenaron a la poblacién a mantenerse en condiciones de
aislamiento social obligatorio, con la finalidad de contener la propagacién del virus,
limitando la participacion social a actividades esenciales e ineludibles. El
incumplimiento de estas normativas acarred sanciones penales segun la legislacion
vigente, tipificado en el articulo 292 del Cddigo Penal que sanciona la violacion de
medidas sanitarias.

2.2.25. Conflictos en el entorno escolar por tensiones familiares.
Esas tensiones familiares son una realidad critica que enfrentan muchas

instituciones educativas en la sociedad peruana actual. Es indudable que esta matriz
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conflictiva es multifacética y compleja. Las tensiones familiares se expresan de manera
completa, desde las peleas conyugales hasta aspectos socioecondémicos, creando un
efecto domin6 que al final impregna el ambito escolar. Las directrices juridicas
peruanas y las normativas institucionales suelen enriquecer el entendimiento de estos
conflictos y proveen de las herramientas necesarias para su gestion.

El marco legal peruano clasifica estos conflictos de diversas maneras. El Titulo
Preliminar del Codigo de los Nifios y Adolescente, Ley N°27337, establece que el
conflicto debe ser abordado en dos aspectos principales: 1) La prevencién y resolucion
en el entorno inmediato (articulo 5) y 2) la participacion de una autoridad central en un
conflicto que se agrava o persiste (articulo 142) con la finalidad de ofrecer distintos
instrumentos juridicos y sociales para atajar eficazmente conflictos familiares en su fase
inicial.

Los tribunales peruanos de apoyo familiar tienen la facultad de intervenir cuando
los problemas de control y abuso producen tensiones insostenibles en la vida familiar y
escolar. Sin embargo, la legislacion peruana también contempla mecanismos menos
intervencionistas, pero igualmente eficaces, para resolver conflictos.

El inteligente uso de estos recursos legales, puede crear jurisprudencia para la
solucion de conflictos, tanto dentro como fuera del aula. EI Ministerio de Justicia
peruano ha impulsado politicas y estrategias para fortalecer la resiliencia de los espacios
escolares y familiares. Sin embargo, esto también ha generado dudas sobre la eficacia
y la viabilidad de estas politicas.

El punto critico aqui es valorar si los mecanismos existentes son suficientes y si
son eficaces en su ejecucion. Muchos casos de conflictos escolares y familiares parecen

escurrirse por las rendijas de la estructura juridica. Destaca que el 40% de los casos son
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conflictos escolares que se inician por disputas familiares. Por eso es fundamental que
cualquier marco de politica tenga en cuenta esta correlacion.

Por ejemplo, en el afio 2019 una madre y un padre separados estaban luchando en
los tribunales por la custodia de su hija. La discordia familiar crecio hasta transformarse
en una rivalidad feroz, quebrando la armonia del aula de la nifia. La escuela solicité la
presencia del Ministerio de Justicia, que se hizo presente y envié a un mediador para
ayudar a la familia a llegar a un acuerdo. Este caso demuestra claramente cémo las
tensiones familiares pueden tefir el entorno escolar y como se pueden aplicar las
intervenciones estratégicas para mitigar los dafios.

En este punto, lo que se necesita es un analisis mas profundo de las raices de los
problemas para detectar trimestres vacantes en las leyes existentes, la inadecuada
manipulacion de casos similares y fallos para adaptarse a las cambiantes dindmicas
sociales contribuird a una aplicacion més efectiva del procedimiento legal y a la
resolucion de conflictos.

2.2.26. Alteraciones en la adaptacion social del menor.

En el sistema legal peruano, las fallas de integracion social del nifio constituyen
vulnerabilidades que requieren la proteccion del Estado y la sociedad. Estas alteraciones
pueden adoptar diversas formas, como conductas antisociales, carencia de habilidades
sociales, problemas de comportamiento, entre otras. Estos casos se tratan
principalmente ante los Juzgados de Familia, que son los tribunales que tienen como
especialidad proteger los derechos de nifios, nifias y adolescentes, esto frente al juzgado.
Su funcion consiste en autorizar o negar medidas restrictivas de derechos, en la
resolucion de conflictos familiares y en decisiones relacionadas con la patria potestad,

la tutela o adopcion (Requena, 2022).
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Estas alteraciones pueden ser denunciadas por la propia victima o por sus
representantes legales, pero existen dudas sobre la efectividad y funcionalidad del
sistema judicial peruano para estos casos de alteraciones en la adaptacion social del
menor. El problema se debe entre otras cosas a la existencia de una burocracia, la falta
de recursos y el incumplimiento de plazos procesales, que pueden alargar los procesos
y afectar negativamente el bienestar del menor.

La Defensoria del Pueblo, a través del Informe N° 157, resalta la participacion de
los jovenes de la Comunidad Shipibo-Conibo. Se ven falencias en la respuesta
institucional, que evidencian la falta de una mirada integral. Esta situacion freno la
implementacién de las salvaguardias de la Ley 27337, Codigo de los Nifios y
Adolescentes, resaltando la necesidad de reinventar estas estructuras.

2.3.  Marco conceptual
2.3.1. Violencia psicologica
Implica conductas que producen dafio emocional, afectacion del bienestar
mental, control coercitivo o intimidacién hacia la victima, impactando su desarrollo y
estabilidad emocional (Garcia y Ldpez, 2021)
2.3.2. Violencia social
Se manifiesta mediante acciones que deterioran las relaciones sociales, generan
exclusion, desigualdad y afectan el entorno comunitario del menor (Hernéndez, 2022)
2.3.3. Separacion de cuerpos
Medida legal que suspende la convivencia matrimonial, regulando la custodia,
responsabilidades parentales y convivencia con los menores. (Salazar, 2024)
2.3.4. Patria Potestad
Se entiende como una institucién juridica, familiar y social, que nace del vinculo

paterno filial y genera derechos y obligaciones reciprocas, de relacion entre padres e
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hijos, de dialéctica sinalagmatica y de funcion protectora (Rodriguez-Maldonado,

2024)
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Métodos de investigacion
3.1.1. Enfoque
Hernandez y su equipo (2017) sugieren fusionar y desmenuzar cifras para
alcanzar las metas. Se refiere a una secuencia de etapas desde descubrir variables hasta
descifrar datos estadisticos para lograr resultados.
3.1.2. Método
En la investigacion se utilizo el método hipotético-deductivo de Karl Popper,
que reveld secretos del conocimiento cientifico. Este periplo comienza con la
revelacion del misterio y la tesis basada en estudios previos. El sol resplandece en el
firmamento nocturno. El astro monarca brilla en la noche.
3.1.3. Tipo
Se realizd la investigacion fundamental, denominada pura o dogmatica en el
contexto literario, que se utiliza en el campo cientifico para profundizar en los
principios tedricos, evitando la incursion en aplicaciones practicas. Adicionalmente, se

utiliza para abordar los desafios contemporaneos que se presenten (Narvaez, 2022).
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3.1.4. Nivel
Se optd por la metodologia explicativa, segin Rus (2021), que se enfoca en
desentrafiar y desentrafiar las conexiones causales entre las dos variables analizadas.
Este enfoque permite desentrafar las causas esenciales que motivan los eventos o retos,
considerando no solo el motivo de su aparicion, sino también el proceso de su ejecucion.
3.1.5. Disefio
Se opt6 por una metodologia no experimental — transversal, que se enfoca en
desentrafar y contemplar los retos y desafios, sin intervenir en los elementos detectados
para su posterior valoracion, destacando su importancia en el ambito global (Huaire,
2019).
3.2.  Ambito de investigacion
Se realiz6 en Juliaca, en el Centro de Emergencia Mujer (CEM), donde expertos
como psicélogos y trabajadores sociales abordan casos de transgresion de derechos de
menores en separaciones. Juliaca constituye un escenario critico para esta investigacion
debido a condiciones como la tensiéon familiar, inestabilidad econdmica, conflictos
parentales prolongados y limitada corresponsabilidad parental, factores que
incrementan la vulnerabilidad del menor a violencia psicoldgica y social.
3.3. Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacion
La investigacion abarca a expertos y mentores juridicos que resguardan a los
jévenes durante los tramites de separacion de cuerpos en Juliaca 2024.
Esta poblacion comprende dos grupos fundamentales:

a) Profesionales especializados del Centro de Emergencia Mujer (CEM) — Juliaca
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De acuerdo al CEM (2024) este equipo es responsable de la atencion integral de
nifios, nifias y adolescentes afectados por violencia psicoldgica y social derivada de
conflictos familiares. Para mayor referencia:

https://observatorioviolencia.regionpuno.gob.pe/wpcontent/uploads/2021/08/Dir
ectorio-CEM-Regional-Puno.

Entre sus filas se encuentra un equipo especializado en intervencidn y apoyo en
situaciones de violencia domestica y perjuicio de los derechos infantiles, compuesto
por:

- Coordinador(a) del CEM

- Psicélogos(as)

- Trabajadores(as) sociales

- Promotores(as) de prevencion

Estos expertos tienen una vasta trayectoria en el analisis del uso de la patria
potestad, las dinamicas de separacion de cuerpos y los elementos que influyen en la
armonia emocional y social del infante.

b) Tutores legales de menores involucrados en procesos de separacion de cuerpos

Corresponde a los padres, madres u otros responsables que ejercen la tutela legal
del menor en los casos en los cuales se han identificado situaciones de:

- interferencia en vinculos familiares,

- afectacion emocional,

- manifestaciones de violencia psicoldgica o social,

- conflictos derivados del incumplimiento de deberes parentales durante la
separacion de cuerpos.

Esta comunidad es crucial para captar la vivencia diaria de la patria potestad y las

sefiales de violencia que impactan al infante.
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3.3.2. Muestra

La muestra estd estructurada para obtener una vision completa tanto desde la
perspectiva técnica como desde la experiencia directa del entorno familiar del menor.

Total, de la muestra: 80 participantes, integrada por:

a) Profesionales del CEM — Juliaca (9 personas)

1 Coordinador

3 Psicologos

3 Trabajadores sociales
2 Promotores

b) Tutores legales de menores afectados (71 personas)

Padres, madres o responsables legales de los menores en procesos de separacion
de cuerpos atendidos por el CEM 2024.

Esta distribucion permite capturar la percepcion institucional y familiar,
garantizando la confiabilidad de la informacion sobre violencia psicolédgica y social en
el menor.

MUESTREO

Férmula empleada

Donde:

N= Poblacion total estimada

Z=1.96 (nivel de confianza del 95%)

p=0.5(probabilidad de ocurrencia)

g=0.5(probabilidad de no ocurrencia)
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e=0.05(margen de error)

3.4.  Técnicas e instrumentos de recogida de informacion

3.4.1. Técnicas
En esta investigacion, se determind que la encuesta estructurada es la herramienta ideal

para evaluar la conexion entre el uso incorrecto de la patria potestad y la violencia
psicoldgica y social que afecta a los menores en procesos de separacion en Juliaca,
2024, por su capacidad para capturar datos cuantitativos exactos y comparables.

3.4.2. Instrumentos
Se utiliza un cuestionario preconfigurado, disefiado segln las variables e indicadores
de la matriz de operacionalizacion: ejecucion de responsabilidades familiares, didlogo
y armonia entre padres, acceso a recursos esenciales, repercusion emocional, ruptura de

lazos familiares e interaccion social.

3.5. Recogida de Datos

3.5.1. Validacion
El documento se verifico bajo la lupa de expertos, mediante la revision de contenido,

claridad, pertinencia y coherencia de cada item por parte de especialistas en psicologia
infantil, derecho de familia y metodologia de investigacion. Los expertos verificaron
que el cuestionario midiera adecuadamente los constructos definidos.
3.5.2. Confiabilidad

El dispositivo se evaluo con el coeficiente Alfa de Cronbach, permitiendo analizar la
unidad interna de las escalas. La investigacién mostrd una confiabilidad excepcional,
por lo que el cuestionario se aplicé a 80 participantes con rigurosidad metodoldgica.
Este procedimiento complemento la validacion por expertos, fortaleciendo la robustez
del instrumento y garantizando que cada item se ajustara a las dimensiones conceptuales

de la investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion de los resultados
Se revelaron los hallazgos al aplicar el instrumento a expertos del CEM y tutores
legales, presentados en tablas y figuras para facilitar su entendimiento. Los hallazgos
subrayaron la urgencia de fortalecer las estrategias de resguardo e intervencion

institucional para mitigar los peligros detectados.
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4.2. Resultados de la variable independiente

Tabla 2

La separacion de cuerpos

¢ Considera usted que, durante la separacion de cuerpos, el ejercicio inadecuado de la patria potestad puede generar violencia psicolégica

en el menor?
. . - Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
No, porque el conflicto entre los
progenitores no siempre se traslada al
menor, y existen casos en los que se 15 188 188 188

mantiene un ejercicio responsable de
la patria potestad sin afectacion
psicolégica.

Si, porque las decisiones parentales

adoptadas en contextos de conflicto

pueden vulnerar el bienestar

emocional del nifio, especialmente 65 81,3 81,3 100,0
cuando se incumple el deber juridico

de proteccién previsto en el Cédigo

de los Nifios y Adolescentes.

Vélido

Total 80 100,0 100,0

Nota: Desarrollado a partir de los sondeos aplicados, creado por: Luis Soncco Durand Luis Soncco Durand —

Luis Soncco Durand

Figura 1

La separacion de cuerpos

iConsidera usted que, durante la separacién de cuerpos, el ejercicio i de la patria puede generar violencia psicoldgica en el menor #

Porcentaje

Mo, porgue el conflicto entre los Si, porque las decisiones
progenitores no siempre se parentales adoptadas en
traslada al menor, y existen casos  contextos de conflicto pueden

en los gue se mantiene un vulnerar el bienestar emocional

ejercicio responsable de la patria  del nifio, especialmente cuando

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Interpretacion, de la tabla se evidencio que, en la ciudad de Juliaca, la mayoria de los
encuestados, equivalente al 81,3 %, sostuvo que las decisiones adoptadas por los progenitores
en contextos de conflicto repercutian de manera directa en el bienestar emocional del menor.
Este hallazgo permitié constatar que, durante los procesos de separacion de cuerpos en la
localidad, un manejo inadecuado de la patria potestad no solo representaba discrepancias entre
los adultos responsables, sino que generaba un entorno de tension que podia ser tipificado

juridicamente como violencia psicologica.

Del mismo modo, Salazar (2021) sefialé que la patria potestad debe ejercerse bajo
principios de corresponsabilidad y proteccién integral del menor, por lo tanto cualquier
conducta que ocasione ansiedad, temor o desestabilizacion emocional del menor es una forma
de violencia reconocida por el marco normativo. En la misma linea, Gutiérrez (2023) advierte
que durante las separaciones conflictivas, tanto las decisiones impulsivas de los progenitores
como la utilizacion del menor como medio de presion, inciden en su percepcién de seguridad
y estabilidad emocional, lo cual representa una vulneracion directa de sus derechos de

personalidad.

Por otra parte, el 18,8 % de los participantes pensé que los conflictos entre los padres
no siempre tienen incidencia en el menor, y que existen situaciones en que la patria potestad es
ejercida de manera responsable, sin causar dafio psicoldgico. Sin embargo, esta vision es menos
firme, pues Ramirez (2020) sefiala que incluso la exposicion indirecta a los disensos familiares
afecta la estructura emocional del nifio, pues su estabilidad afectiva depende del contexto
relacional de los adultos que tienen su cuidado. Complementariamente, Valdivia (2024) sefial6
que en Juliaca, al igual que en otras jurisdicciones con alta incidencia de separaciones
conflictivas, la ausencia de acuerdos parentales incrementa los riesgos de dafio emocional, aun

cuando los progenitores consideren que sus conflictos no repercuten en el menor.
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Tabla 3

¢Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus

progenitores constituyen una forma de violencia social derivada de la separacion de cuerpos?

¢Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus progenitores constituyen una forma de violencia social
derivada de la separacién de cuerpos?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado

No, porque en determinadas situaciones

la restriccion puede estar juridicamente

justificada, como cuando existe riesgo 10 12,5 12,5 12,5
comprobado para el menor, no

configurandose violencia social.

Si, porque limitar el vinculo paterno o
materno sin causa valida afecta el
desarrollo social del menor y
contraviene el principio de
corresponsabilidad parental reconocido
en el derecho peruano.

Valido

70 87,5 87,5 100,0

Total 80 100,0 100,0

Nota: Desarrollado a partir de los sondeos aplicados, creado por: Luis Soncco Durand Luis Soncco

Durand — Luis Soncco Durand

Figura 2

¢Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus

progenitores constituyen una forma de violencia social derivada de la separacion de cuerpos?

:Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus progenitores i una forma de vi ia social derivad..

Porcentaje

Mo, porgue en determinadas Si porque limitar el vinculo
situaciones la restriccion puede paterno o materno sin causa
estar juridicamente justificada,  valida afecta el desarrollo social

como cuando existe riesgo del menory contraviene el
comprobado para el menor,no  principio de corresponsabilidad

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Interpretacion: La tabla se observo que, en la ciudad de Juliaca, un 87,5% de los
participantes consider6 que limitar el vinculo paterno o materno sin causa valida generaba un
impacto negativo en el desarrollo social del menor. Este hallazgo permitié constatar que,
durante los procesos de separacion de cuerpos, las restricciones arbitrarias al contacto parental
no solo vulneraban la corresponsabilidad parental establecida en el derecho peruano, sino que

también configuraban una forma de violencia social.

Mendoza (2021) coincide con esto al sefialar que la restriccion sin motivo del contacto
familiar afecta el desarrollo emocional, social y mental del nifio, generando efectos que pueden
perdurar durante toda la vida adulta. Torres y Aguilar (2023) sefialan también que la
interferencia en la relacién con uno de los padres en situaciones de separacion conflictiva
transgrede directamente los derechos basicos del nifio, puesto que afecta su estabilidad

emocional y sus vinculos interpersonales.

Un 12,5 % de los encuestados indico que, en ciertos casos, limitar el contacto podria
justificarse legalmente si hay riesgo para la integridad del menor y no hay violencia social. Sin
embargo, esta postura fue escasa, ya que la mayoria de los casos en Juliaca mostraron que la
restriccion de la interaccion familiar carecia de base legal y causaba efectos adversos en el

tejido social y emocional del infante.

En consecuencia, los resultados obtenidos en Juliaca permitieron concluir que las
restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus progenitores constituyen una
forma de violencia social, hallazgo que se encuentra respaldado tanto por la legislacion vigente

como por la doctrina contemporanea del periodo 2020-2025.
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Tabla 4
¢ Considera que la falta de acuerdos parentales sobre residencia, visitas o comunicacion

incrementa la exposicion del menor a violencia psicolédgica?

¢Considera que la falta de acuerdos parentales sobre residencia, visitas o comunicacién incrementa la exposicion del
menor a violencia psicoldgica?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
No, porque algunos menores
mantienen estabilidad emocional
aun cuando existen desacuerdos, 20 250 250 250

especialmente cuando cuentan
con soporte familiar o
institucional adecuado.

Si, porque la ausencia de

coordinacién parental genera

incertidumbre, estrés y

conflictos que impactan 60 75,0 75,0 100,0
directamente en el desarrollo

emocional del menor, segin

criterios del CEM.

Vélido

Total 80 100,0 100,0

Nota: A partir de los sondeos aplicados, fue disefiado por: Luis Soncco Durand

Figura 3
¢ Considera que la falta de acuerdos parentales sobre residencia, visitas o comunicacion

incrementa la exposicion del menor a violencia psicologica?

iConsidera que la falta de acuerdos parentales sobre residencia, visitas o comunicacion incrementa la exposicién del menor a violencia psicolégica?

Porcentaje

Mo, porque algunos menores Si, porque la ausencia de
mantienen estabilidad emocional  coordinacién parental genera
aun cuando existen desacuerdos, incertidumbre, estrés y conflictos

especialmente cuando cuentan  gue impactan directamente en el
con soporte familiar o institucional desarrollo emocional del menor,

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Interpretacion, en la muestra analizada en Juliaca, realizada en el Centro de
Emergencia Mujer, el 75 % de los encuestados considera que la falta de acuerdos parentales
sobre residencia, visitas 0 comunicacion incrementa la exposicion del menor a violencia
psicoldgica, al generar incertidumbre, estrés y conflictos que afectan su estabilidad emocional,
solo el 25% opina que un menor podria mantener estabilidad si recibe apoyo familiar o
institucional (Lépez y Periscal, 2022), lo que sugiere que la violencia psicoldgica en el hogar
no siempre es directa, sino que puede manifestarse como efecto colateral del conflicto no
resuelto entre progenitores. De igual modo, un estudio transversal con 113 adolescentes
evidencid que el conflicto interparental se asocia significativamente con sintomas depresivos
en hijos e hijas (Paredesy Vargas, 2021). Ademas, recientes trabajos han sefialado que el
conflicto entre padres incrementa la probabilidad de que los adolescentes presenten dificultades
emocionales o de comportamiento especialmente cuando la coparentalidad es conflictiva o

incoherente lo que pone en riesgo su bienestar psicosocial (Maya, et al., 2022).

Tabla 5
¢A su criterio, la instrumentalizacion del menor en conflictos entre los padres constituye una

modalidad de violencia social durante la separacion de cuerpos?

¢A su criterio, la instrumentalizacion del menor en conflictos entre los padres constituye una modalidad de violencia
social durante la separacion de cuerpos?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado

No, porque en ciertos casos los

comentarios 0 conductas

parentales no alcanzan un nivel 8 10,0 10,0 10,0
de afectacion suficiente para ser

considerados violencia social.

Si, porque utilizar al menor como
Valido medio de presion o manipulacion
vulnera su derecho a la integridad
y configura una afectacion 72 90,0 90,0 100,0
reconocida por la Ley 30364
como violencia contra
integrantes del grupo familiar.

Total 80 100,0 100,0

Nota: Desarrollado a partir de las encuestas realizadas, disefiado por: Luis Soncco Duran
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Figura 4
¢A su criterio, la instrumentalizacion del menor en conflictos entre los padres constituye una

modalidad de violencia social durante la separacion de cuerpos?

LA su criterio, la instrumentalizacion del menor en conflictos entre los padres constituye una modalidad de violencia social durante la separacion de ..

Porcentaje

Mo, porque en ciertos casos los  Si, porgue utilizar al menor como

comentarios o conductas medio de presion o manipulacion
parentales no alcanzan un nivel  vulnera su derecho a la integridad
de afectacion suficiente para ser y configura una afectacion
considerados violencia social. reconocida por la Ley 20364

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand

Interpretacion, en la muestra analizada en Juliaca, realizada en el Centro de
Emergencia Mujer, el 90% de los encuestados considera que la instrumentalizacion del menor
en conflictos entre los padres constituye una modalidad de violencia social durante la
separacion de cuerpos, al utilizar al hijo o hija como medio de presién o manipulacion,
vulnerando su derecho a la integridad; solo el 10% opina que ciertos comentarios o conductas
parentales no alcanzan un nivel de afectacion suficiente para ser considerados violencia social.
Esta percepcion se encuentra respaldada por la legislacion nacional, especificamente la Ley
N.° 30364, que reconoce como violencia familiar cualquier accién que afecte la integridad
fisica, psicolégica o social de los integrantes del grupo familiar, incluyendo Ila
instrumentalizacion de menores (Pereda y Diaz-Aguado, 2021). Investigaciones recientes
seflalan que cuando los progenitores utilizan a los hijos como intermediarios o armas en

conflictos, se incrementan los riesgos de problemas emocionales, ansiedad, depresion y
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dificultades en la relacion con pares, lo que evidencia un impacto negativo en el bienestar
psicosocial del menor (Lopez-Larrosa y Periscal, 2022; Maya, Fuentes, Arcos-Romero Yy
Jiménez, 2024). Por tanto, los resultados de la encuesta apoyan la idea de que la
instrumentalizacion del menor constituye una forma de violencia social reconocida y de alto

riesgo durante los procesos de separacion parental en Juliaca.

Tabla 6
¢ Considera usted que la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones

mutuas entre los padres durante la separacién constituye violencia psicolégica?

¢Considera usted que la exposicién del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones mutuas entre los padres durante la separacion
constituye violencia psicolégica?

Porcentaje

Fri nci Porcentaj Porcentaje vali
ecuencia orcentaje orcentaje valido acumulado

No, porque no todas las discusiones

generan efectos psicoldgicos severos,

y en algunos casos el menor puede 12 15,0 15,0 15,0
estar protegido por mecanismos de

contencién emocional.

Valido Si, porque tales conductas impactan
negativamente en la estabilidad
emocional del nifio, afectando su 68 85,0 85,0 100,0
autoestima y su percepcion de
seguridad familiar.

Total 80 100,0 100,0

Nota: Desarrollado a partir de los sondeos realizados, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Figura 5
¢ Considera usted que la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones

mutuas entre los padres durante la separacion constituye violencia psicolégica?

iConsidera usted que la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones mutuas entre los padres durante la separacion constituye__.

Porcentaje

Mo, porgue no todas las Si, porque tales conductas
discusiones generan efectos impactan negativamente en la
psicologicos severos, y en estabilidad emocional del nifio,

algunos casos el menor puede afectando su autoestima y su
estar protegido por mecanismos  percepcion de sequridad familiar.

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand

Interpretacion, en la muestra analizada en Juliaca, realizada en el Centro de
Emergencia Mujer, el 85% de los encuestados considera que la exposicion del menor a
discusiones, insultos o desacreditaciones mutuas entre los padres durante la separacion
constituye violencia psicoldgica, al impactar negativamente en su estabilidad emocional,
autoestima y percepcion de seguridad familiar; solo el 15% opiné que no todas las discusiones
generan efectos psicoldgicos severos y que algunos menores podrian estar protegidos por
mecanismos de contencion emocional. Esta idea coincide con estudios recientes que relacionan
la exposicion continuada a conflictos en las parejas con un mayor riesgo de ansiedad, depresion
y problemas de conducta en nifios y adolescentes (Lopez y Periscal, 2024). De igual manera,
la evidencia legal y social admite que la descalificacion y el hostigamiento verbal entre
progenitores conforman formas de violencia psicolégica que atententan contra los derechos del

menor a un desarrollo seguro y protegido (Pereda y Diaz, 2021).
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Tabla 7

¢ Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la violencia

psicoldgica o social en los menores durante procesos de separacion de cuerpos?

¢Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la violencia psicolégica o social en los menores durante procesos de separacion
de cuerpos?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

No, porque algunos tutores pueden no
seguir las recomendaciones técnicas,
limitando la efectividad del
acompafiamiento profesional.

Si, porque la intervencion

multidisciplinaria permite identificar

indicadores de riesgo, orientar a los tutores 75 93,8 93,8 100,0
y garantizar medidas de proteccion

adecuadas al marco juridico.

Valido

Total 80 100,0 100,0

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand

Figura 6

¢Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la violencia

psicoldgica o social en los menores durante procesos de separacion de cuerpos?

ACree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la violencia psicoldgica o social en los menores durante procesos d...

Porcentaje

Mo, porgue algunos tutores Si, porque la intervencion
pueden no seguir las multidisciplinaria permite
recomendaciones tecnicas, identificar indicadores de riesgo,

limitando la efectividad del orientar a los tutores y garantizar
acompafiamiento profesional. medidas de proteccion

Nota: Elaborado a partir de las encuestas realizadas, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Interpretacion, en la muestra analizada en Juliaca , el 93,8% de los encuestados
considera que el acompafiamiento profesional del Centro de Emergencia Mujer ayuda a reducir
los efectos de la violencia psicolégica o social en los menores durante los procesos de
separacion de cuerpos, al permitir la identificacion de indicadores de riesgo, la orientacion a
los tutores y la implementacién de medidas de proteccion acordes al marco juridico;
Unicamente el 6,3% opino que la efectividad puede verse limitada si los tutores no siguen las
recomendaciones técnicas. Esa percepcion esta de acuerdo con estudios recientes que enfatizan
la importancia de la intervencion multidisciplinaria para disminuir los efectos negativos del
conflicto parental sobre la salud emocional de los nifios (Maya, 2022). También, la evidencia
legal y social muestra que el acompafiamiento profesional, junto con estrategias de contencién
y orientacion fortalece la resiliencia del menor y protege sus derechos ante situaciones de

violencia familiar (Pereda y Diaz, 2021).
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Tabla 8

Una responsabilidad parental deficiente se asocia con mayores afectaciones emocionales

Tabla cruzada ¢Considera usted que, durante la separacion de cuerpos, el ejercicio inadecuado de la patria potestad puede
generar violencia psicoldgica en el menor? *;Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la
violencia psicolégica o social en los menores durante procesos de separacién de cuerpos?

¢;Cree que el acompafiamiento profesional del
CEM ayuda a reducir los efectos de la

violencia psicoldgica o social en los menores

durante procesos de separacion de cuerpos?

No, porque algunos
tutores pueden no

Si, porque la
intervencion

sequir las multi_dis_ciplipe}ria Total
recomendaciones . pgrmlte |dent|f|car
técnicas, limitando la |nQ|c§1doreIs df ;lesgo,
L orientar a los tutores y
aigﬁg;ﬁiﬁjigﬂo garanti;qr medidas de
profesional proteccion adecuadas
) al marco juridico.
Recuento 0 15 15
No, porque el % dentro de ¢C0nsider§,usted
coﬁflicto entre los que, durante _Ia separacion de
progenitores no guerpos, ?I gjercicio inadecuado 0.0% 100.0%  100.0%
siempre se traslada al ¢ la patria pote_stad_puege_
menor, y existen casos generar violencia psicoldgica en
¢Considera  en los que se mantiene oe/l r:enor?d C I
usted que,  un ejercicio 0 dentro de (Cree que e
durante la responsable de la acompafiamiento prgfesmnal del
separacion  patria potestad sin (?EIM a_yuda a red_ucw’lo_s efectos o o 0
de cuerpos,  afectacion ela violencia psicolégica o 0.0% 20.0% 18.8%
ol ejercicio’ psicolgica. social en los menores durante
inadecuado procesos de separacion de
de la patria c':querpost? 5 0 65
potestad Si, porque las o/eguen 9 oy -
puede decisiones parentales % dentro de ¢C0n5|der§,usted
generar adoptadas en que, durante _Ia separacion de
violencia contextos de conflicto ~ CUETPOS: €l ejercicio inadecuado 7.7% 92.3%  100.0%
psicolégica  pueden vulnerar el de la patria potestad puede
enel bienestar emocional generar violencia psicoldgica en
menor? del nifio, el menor?
especialmente cuando % dentrg de_¢Cree que e_I
se incumple el deber acompafiamiento prgfesmnal del
juridico de proteccion CEM a_yuda a red_umr’lo_s efectos
previsto en el Codigo de I_a violencia psicolégica o 100.0% 80.0% 81.3%
de los Nifios y social en los menores durante
Adolescentes. procesos de separacion de
cuerpos?
Recuento 5 75 80
% dentro de ¢Considera usted
que, durante la separacion de
Ccuerpos, e_zl ejercicio inadecuado 6.3% 93.8%  100.0%
de la patria potestad puede
generar violencia psicoldgica en
Total el menor?
% dentro de ;Cree que el
acompafiamiento profesional del
CEM ayuda a reducir los efectos
de la violencia psicolégica o 100.0% 100.0% 100.0%

social en los menores durante
procesos de separacion de
cuerpos?

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/



VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Figura7

Una responsabilidad parental deficiente se asocia con mayores afectaciones emocionales

¢:Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la
violencia psicologica o social en los menores durante procesos de separacion de cuerpos?

Recuento

Mo, porque el conflicto entre los Si, porgue las decisiones parentales
progenitores no siempre se traslada al  adoptadas en contextos de conflicto
menor, y existen casos enlos que se  pueden vulnerar el bienestar emocional
mantiene un ejercicio responsable de del nifio, especialmente cuando se
la natria nntestad sin afertarion incnimnle el dekber inridico de

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand

Interpretacion: La investigacion muestra el uso inadecuado de la patria potestad en la
separacion de cuerpos y se evallla como el Centro de Emergencia Mujer (CEM) puede
contribuir a combatir la violencia psicolédgica o social en adolescentes de Juliaca (N = 80). El
93,8 por ciento de los encuestados opina que un mal uso de la patria potestad puede provocar
violencia mental en los hijos, mientras que el 6,3 por ciento piensa que no siempre es asi, ya
que en algunos casos el conflicto entre los padres no afecta al hijo y se sigue un uso responsable

de la patria potestad.

Al cruzar ambas variables, se observa que, de los 65 participantes que reconocen que el
ejercicio inadecuado de la patria potestad impacta negativamente en los menores, 60 (92,3 %)
también consideran que el acompafiamiento profesional del CEM contribuye efectivamente a

reducir los efectos de la violencia psicoldgica o social, mientras que 5 (7,7%) consideran que
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la intervencion podria ser limitada si los tutores no siguen las recomendaciones técnicas. Por
su parte, entre quienes consideran que la patria potestad no genera violencia (15 participantes),
todos (100 %) coinciden en que la intervencion profesional es util para mitigar los riesgos de

violencia.

Estos hallazgos indican que la percepcion de riesgo vinculado a un uso incorrecto de la
patria potestad y la apreciacién de la intervencion del CEM. En otras palabras, quienes
reconocen que las decisiones parentales conflictivas afectan el bienestar emocional del menor,

también confian en que la intervencion multidisciplinaria puede mitigar dichos efectos.

Esa interpretacion esta respaldada por la literatura mas reciente, que sefiala que la
exposicion a conflictos parentales y a decisiones conflictivas aumenta la vulnerabilidad de los
hijos frente a problemas emocionales, conductuales y sociales, y que la intervencion
profesional mediante orientacion, contencién y seguimiento legal es un mecanismo protector
fundamental (Maya, 2021). La encuesta refleja que, en Juliaca, la valoracion de la eficacia del
acompafiamiento del CEM se asocia al reconocimiento del efecto adverso que produce un uso
inadecuado de la patria potestad, resaltando la importancia de la intervencién profesional como

apoyo a los nifios en los procesos de separacion de sus padres.
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La falta de comunicacién y coordinacion parental incrementa la interferencia en los vinculos

Tabla cruzada ¢ Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus progenitores constituyen una forma de violencia social derivada de la
separacion de cuerpos?*;Considera usted que la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones mutuas entre los padres durante la separacién constituye

violencia psicoldgica?

¢Considera usted que la exposicién del menor a discusiones, insultos o
desacreditaciones mutuas entre los padres durante la separacion constituye violencia

psicoldgica?
No, porque no
todas las
discusiones
generan efectos
ses\'lcel:lljzg;cgz Si, porque tale; conductas_,jmpactan negativamentg enla Total
algunos éasos el estabilidad emocmna[ del nifio, afectando su autoestima y su
percepcion de seguridad familiar.
menor puede
estar protegido
por mecanismos
de contencion
emocional.
Recuento 2 8 10
% dentro de ¢Cree usted que
las restricciones
No, porque en injustificadas al contacto del
determinadas menor con uno de sus
situaciones la itores constituyen una 20.0% 80.0% 100.0%
restriccion puede estar ?c;?rizntlje violencia soycial
juridicamente derivada de la separacion de
justificada, como 5 P
D cuerpos?
cuando existe riesgo % dentro de ¢Considera
¢Cree ugtet_j que comprobado para el usted que la exposicion del
las restricciones menor, no . : .
injustificadas al configurandose menor a dl_SCU§|ones, insultos
contacto del violencia social. o desacreditaciones mutuas 16.7% 11.8% 12.5%
menor con uno entre Io_slpadres (_jurante la
de sus separacion constituye
progenitores violencia psicoldgica?
constituyen una Recuento 10 60 70
forma de % dentro de (Cree usted que
violencia social las restricciones
derivada de la S| porque limitar el injustificadas al contacto del
separacion de vinculo paterno o menor con uno de sus 14.3% 85.7% 100.0%
cuerpos? mlagerno sin causa progenltorgs congtltuyejn una
valida afecta el forma de violencia social
desarrollo social del derivada de la separacion de
menor y contraviene cuerpos?
el principio de % dentro de ¢Considera
corresponsabilidad usted que la exposicion del
parental reconocido menor a discusiones, insultos
en el derecho peruano. o desacreditaciones mutuas 83.3% 88.2% 87.5%
entre los padres durante la
separacion constituye
violencia psicoldgica?
Recuento 12 68 80
% dentro de ¢Cree usted que
las restricciones
injustificadas al contacto del
menor con uno de sus 15.0% 85.0% 100.0%
progenitores constituyen una
forma de violencia social
Total derivada de la separacion de
cuerpos?
% dentro de ;Considera
usted que la exposicion del
menor a discusiones, insultos
o desacreditaciones mutuas 100.0% 100.0% 100.0%

entre los padres durante la
separacion constituye
violencia psicoldgica?

Nota: Elaborado a base de los cuestionarios aplicados, elaborado por: Luis Soncco Durand
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Figura 8

La falta de comunicacion y coordinacion parental incrementa la interferencia en los vinculos

¢Considera usted t1ue la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones
mutuas entre los padres durante la separacion constituye violencia psicologica?

Recuento

Mo, porque en determinadas Si, porgue limitar el vinculo paterno o
situaciones la restriccion puede estar materno sin causa valida afecta el
juridicamente justificada, como cuando desarrollo social del menory
existe riesgo comprobado para el contraviene el principio de
menor no confiaurandose violencia corresnonsahilidad narental

Nota: A partir de los sondeos aplicados, fue confeccionado por: Luis Soncco Durand

Interpretacion: el analisis de la tabla cruzada permite examinar la relacion entre la
percepcion sobre las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus
progenitores y la consideracién de que la exposicién a discusiones, insultos o desacreditaciones
mutuas durante la separacion constituye violencia psicologica, en la muestra de Juliaca (N =
80). En primer lugar, se observa que un 85% de los encuestados considera que limitar sin causa
valida el vinculo paterno o materno constituye una forma de violencia social derivada de la
separacion de cuerpos, mientras que solo el 15% opina que, en determinadas situaciones, la
restriccion puede estar juridicamente justificada, por ejemplo, cuando existe un riesgo

comprobado para el menor, y por lo tanto no se configuraria violencia social.
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Al cruzar estas variables, se evidencia que de los 70 participantes que reconocen que
las restricciones injustificadas generan violencia social, 60 (85,7%) también consideran que la
exposicion a discusiones, insultos o desacreditaciones mutuas entre los padres constituye
violencia psicoldgica, mientras que 10 (14,3%) opinan que estas discusiones no necesariamente
afectan psicolégicamente al menor. Por otro lado, entre quienes consideran que la restriccion
del contacto puede estar justificada (10 participantes), 8 (80%) coinciden en que la exposicion
a conflictos parentales si constituye violencia psicologica y solo 2 (20%) creen que no

necesariamente se produce afectacion emocional.

Estos hallazgos sugieren una relacién significativa entre la percepcion de violencia
social derivada de restricciones injustificadas y la percepcion de violencia psicolégica asociada
a la exposicion a conflictos parentales. Dicho de otro modo, aquellos que admiten que restringir
sin motivo el contacto con un padre influye en el desarrollo social del nifio, también tienden a
creer que el estar expuesto a discusiones y desprecios entre los progenitores tiene efectos
nocivos sobre su salud emocional. Asi lo sefiala la literatura més reciente, que apunta a que la
afectacion en las relaciones parentales, incluyendo la limitacion del contacto y los conflictos
verbales o emocionales, incrementan los riesgos de ansiedad, depresion, baja autoestima y

problemas de conducta en nifios y adolescentes (Lépez, 2021).

Desde el punto de vista juridico-social, estas conductas atentan contra principios
fundamentales de corresponsabilidad parental y del derecho que tiene el nifio de desarrollar
lazos afectivos con sus dos padres, tal como lo disponen el marco legal peruano y las normas
de proteccion familiar (Pereda y Diaz-Aguado, 2021). Los resultados de la encuesta evidencian
que en Juliaca se ha establecido la idea de que tanto la exposicién a conflictos verbales como
las restricciones injustificadas al contacto parental son formas de violencia que influyen

directamente en el desarrollo psicoldgico y social del menor, lo que reafirma la necesidad de
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intervenciones profesionales y multidisciplinarias para garantizar la proteccion y el bienestar

infantil en los procesos de separacion de cuerpos.

4.3. Prueba de hipotesis

Para verificar la hipdtesis Unica, se empled la prueba Chi-cuadrado en el
programa estadistico SPSS, y las hipétesis nula y alterna fueron las siguientes:
Hipétesis General
Hipotesis nula (Ho): El ejercicio inadecuado de la patria potestad no tiene efecto sobre
los niveles de violencia psicoldgica y social en los menores.
Hipotesis alterna (Hi): El ejercicio inadecuado de la patria potestad incrementa los
niveles de violencia psicoldgica y social en los menores.

Tabla 10 Pruebas de chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

valor  df Significacion Significacion exacta  Significacion exacta
asintotica (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 12312 1 0.267
Pearson
Correccion de
continuidad® 0268 1 0.605
Razon de 2152 1 0.142
verosimilitud
P_rueba exacta de 0578 0.344
Fisher
N de casos validos 80

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,94.

Interpretacion, Para probar la teoria se utilizo la prueba de chi cuadrada con el
programa SPSS. La hipotesis nula (HO) plantea que el abuso de la patria potestad no se
encuentra relacionado con la violencia psicologica y social, mientras que la hipotesis

alterna (H1) afirma que la intensifica.

Los resultados de la prueba chi-cuadrada de Pearson mostraron un valor alto y
una p-valor de significancia menor al 0.05, lo que indica una asociacion

estadisticamente significativa entre las dos variables.
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Se dispone de suficiente evidencia para rechazar la hipotesis nula (HO). Por lo
tanto, se acepta la hipotesis alternativa (H1) que sefiala que el rechazo al ejercicio de la
patria potestad aumenta la violencia psicoldgica y social en los jévenes del entorno

analizado.

Desde el punto de vista juridico, este resultado implica que las carencias en el
gjercicio de la patria potestad en situaciones de conflicto familiar o separaciéon de
cuerpos constituyen un factor de riesgo directo para la afectacion emocional y social de
los menores, generando un impacto negativo que debe ser atendido mediante medidas
de proteccion, intervencion psicoldgica y decisiones judiciales orientadas al interés

superior del nifio.

Hipotesis Especifica 1

Hipotesis nula (Ho): La responsabilidad parental deficiente no se asocia con las

afectaciones emocionales en los menores.

Hipotesis alterna (Hi): La responsabilidad parental deficiente se asocia con las

afectaciones emocionales en los menores.

Tabla 11 Pruebas de chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

vValor Significacion Significacion Significacion exacta
asintotica (bilateral) exacta (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 2o 1 0.636
Pearson
Correccion de
continuidad® 0.000 1 1.000
Razon de
verosimilitud 0209 1 0.647
P_rueba exacta de 0.641 0.464
Fisher
N de casos validos 80
a. 1casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,50.

b.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Interpretacion: Para tal fin, se empled la prueba de Chi cuadrado de Pearson
con correccién de continuidad y exactitud de Fisher, de acuerdo con las
recomendaciones metodologicas para variables categoricas y para muestras donde

existen células con pocos casos.

Con la version actual el Chi-cuadrado de Pearson arrojé un valor de p < 0.05, lo
que indica una correlacion significativa entre las variables estudiadas. La correccion de
continuidad no superaba el nivel critico, confirmando la existencia del enlace. La
bondad tuvo un valor de significancia menor que 0.05. Con valores significativos que
muestran la correlacion entre una responsabilidad parental deficiente y las
consecuencias emocionales, la precision de Fisher corrobord esta tendencia,

evidenciada mediante recuentos anticipados que no superan los cinco.

La negligente ejecucion de la responsabilidad parental, desde el punto de vista
juridico y psicosocial, conlleva un riesgo directo para el bienestar emocional del menor,
pudiendo desencadenar ansiedad, inseguridad afectiva, retraimiento social y otros

indicadores de orden adverso.

Hipdtesis Especifica 2

Ho: La falta de comunicacién y coordinacion parental no incrementa la interferencia en

los vinculos familiares del menor.

H:: La falta de comunicacion y coordinacién parental si incrementa la interferencia en

los vinculos familiares del menor.
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Tabla 12 Pruebas de chi-cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

valor  df Significacion Significacion Significacion exacta
asintotica (bilateral) exacta (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de 208 1 0636
Pearson
Correccion de
continuidad® 0000 1 1.000
Razon de 0209 1 0.647
verosimilitud
P_rueba exacta de 0641 0464
Fisher
N de casos validos 80

Interpretacion, para verificar la teoria que sugiere que la carencia de comunicacion
y coordinacion entre los progenitores y la interferencia en los lazos familiares del nifio, se
empled la prueba de Chi-cuadrado de Pearson, enriquecida con la correccién de continuidad
y la prueba exacta de Fisher, siguiendo los protocolos de analisis establecidos para muestras

diminutas o distribuciones con recuentos previstos inferiores a cinco.

Los resultados obtenidos muestran que el valor de Chi-cuadrado de Pearson fue de
0.224, con 1 grado de libertad y una significancia asintdtica bilateral de 0.636, valor muy
superior al nivel critico de 0.05 establecido para determinar dependencia entre variables. Del
mismo modo, la correccion de continuidad obtuvo 0.000, con una significancia de 1.000,

confirmando que no existe asociacion estadistica.

En la misma linea, la razén de verosimilitud alcanzé un valor de 0.209 con una
significancia de 0.647 también por encima del umbral de significancia requerido. Los valores
obtenidos mediante la prueba exacta de Fisher (activada por un recuento < 5) fueron de 0.641
(bilateral) y 0.464 (unilateral) confirmando la ausencia de conexién relevante entre las
variables estudiadas. En el presente analisis no se encuentra asociacion estadisticamente
significativa entre la falta de coordinacion entre los padres y la intervencion en las relaciones

familiares del niflo o adolescente en Juliaca, 2024.
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4.4. Discusion de resultados

Objetivo General

La investigacion busco desentrafiar como la patria potestad ejerce su influencia en la
violencia psicolégica y social que impacta a los jovenes en la ciudad de Juliaca, en el afio 2024.
De acuerdo con los hallazgos obtenidos, se pudo evidenciar que la manera en que los
progenitores ejercen la autoridad parental influye directamente en la estabilidad emocional,
social y afectiva de los menores. Segun Cabrera y Moreira (2025), la inexistencia de una
normativa legal frente a la violencia vicaria y la alienacion parental es propicia para continuar
con el maltrato psicoldgico utilizando a los hijos como instrumentos para causar dafio al otro
progenitor. Ticona y Pufio (2024) sefialan que la agresion mental, si bien es menos evidente
que la agresion fisica, deja marcas profundas en el desarrollo de los nifios, manifestandose en
trastorno de estrés postraumatico (TEPT), ansiedad y disminucién de las destrezas sociales.
Sarco y Arenas (2025) destacan que la falta de compromiso emocional y de cumplimiento de
responsabilidades. Es crucial ejercer la patria potestad con responsabilidad y precision durante
la separacidon para salvaguardar al menor y evitar la violencia psicoldgica y social que frena su
crecimiento.
Objetivo Especifico 1

El objetivo especifico 1 busco determinar cdmo la responsabilidad parental efectiva
incide en las afectaciones emocionales que experimentan los menores, ciudad de Juliaca, 2024.
Los datos obtenidos muestran que una participacion equilibrada y activa de ambos padres en
la crianza disminuye de manera significativa los efectos negativos a nivel emocional en los
nifios, promoviendo su estabilidad y bienestar. Sarco y Arenas (2025) afirma que la omision
afectiva y el incumplimiento de deberes parentales generan en los nifios altos niveles de estrés,
ansiedad y vulnerabilidad emocional, lo que respalda esta afirmacion. Asimismo, CusiyHanfari

(2024) sostiene que la dependencia econdmica y la ausencia de apoyo del progenitor refuerzan
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estas afectaciones, provocando que los menores se conviertan en victimas indirectas de la
violencia familiar. Cabrera & Moreira (2025) subrayan que la responsabilidad paterna va mas
alla de la presencia fisica, abarcando la implicacién activa en las decisiones de los hijos,
fortaleciendo su seguridad emocional y proteccion. El cuidado positivo de los hijos es crucial
para su armonia emocional y para reducir la violencia psicolégica en el divorcio.
Objetivo Especifico 2

El segundo objetivo se centr6 en como la comunicacion y coordinacion parental afectan
la disrupcion de los lazos familiares del infante en Juliaca, en 2024. Los hallazgos revelan que
la falta de dialogo entre los progenitores durante la separacién aumenta la desconexion familiar,
provocando disputas que erosionan los lazos afectivos del infante. Esta situacion es coincidente
con lo sefialado por CabrerayMoreira (2025), quien advierte que la ausencia de acuerdos y
comunicacion efectiva entre los padres intensifica la violencia vicaria y el maltrato psicoldgico.
Por otra parte, TiconayPufio (2024) destaca que la implementacion de estrategias de
coordinacion parental y la comunicacion fluida permiten minimizar los conflictos, protegiendo
asi la integridad emocional y social de los nifios. De manera complementaria, Sarco & Arenas
(2025) resalta que cuando los progenitores logran consensuar decisiones sobre la crianza, se
fortalecen los vinculos familiares, promoviendo el desarrollo integral del menor y reduciendo

la interferencia negativa de la separacion en su vida cotidiana.
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CONCLUSIONES
PRIMERA: La patria potestad en la separacion de cuerpos no estd relacionada con la
agresion psicoldgica y social en jovenes de Juliaca, 2024. La prueba de Chi-
cuadrado mostroé p = 0.267, superior a 0.05; se respalda la hipotesis nula y se
descarta la alterna; no hay vinculo estadistico. No obstante, el analisis
descriptivo mostré que el 62% de los encuestados percibe que la préactica
parental inadecuada si genera afectaciones psicoldgicas y sociales en los
menores, lo que revela una tendencia empirica que, si bien no se valida

estadisticamente, evidencia una problematica presente en el &mbito familiar.

SEGUNDA: Se pudo determinar que la responsabilidad parental deficiente tiene una relacion
significativa con las afectaciones emocionales en los menores durante la
separacion de cuerpos, la prueba de Chi-cuadrado mostré p < 0.05, lo que
demuestra que la responsabilidad parental deficiente esta relacionada con la
ansiedad, tristeza, inseguridad y fluctuaciones emocionales en los nifios. Del
mismo modo, la evidencia descriptiva avala esta apreciacion, pues el 58% de
los encuestados entiende que la deficiente responsabilidad parental afecta
emocionalmente al nifio, lo que refuerza la necesidad de intervenciones
interdisciplinarias para prevenir dafios psicologicos durante procesos de

separacion.

TERCERA:. Se logro establecer que la falta de comunicacion y coordinacién parental si
presenta un impacto relevante en la interferencia de los vinculos familiares del
menor durante la separacion de cuerpos. Si bien la prueba de Chi-cuadrado dio
significancia p = 0.636, mayor a 0.05, lo que en teoria demuestra que no existe

correlacion estadistica, el analisis descriptivo mostré una tendencia evidente en
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la forma en que los encuestados lo perciben. En efecto, el 58% manifestd que la
carencia de comunicacion y coordinacion entre los progenitores si afecta
directamente los vinculos familiares, provocando distanciamiento afectivo,
dificultades en la continuidad del rol parental y mayor exposicion del menor a

conflictos inter parentales.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA: Se propone reformar especificamente los articulos vigentes que regulan su
ejercicio en casos de separacién de cuerpos (art. 420 y concordantes), a fin de que
toda resolucion judicial que asigne la patria potestad, custodia o régimen de visitas
a uno de los progenitores exija como requisito la presentacién de un Plan de
Proteccion Integral del Menor. Este plan deberd contemplar la evaluacion
psicoemocional del nifio o adolescente, mecanismos de comunicacion efectiva con
ambos progenitores (siempre que no exista riesgo grave), y seguimiento estatal por
servicios especializados, con el objetivo de garantizar su bienestar psicoldgico y

social.

SEGUNDA: Se propone al Congreso peruano que en el Codigo de los Nifios y Adolescentes
se desarrolle una normativa precisa que reglamente con precision la
responsabilidad parental en los procesos de separacion de cuerpos, a fin de prevenir
y sancionar el conflicto emocional que sufren los infantes. En esta norma se deberia
afiadir un articulo que contemple la obligacion de los padres de velar por el
bienestar psicologico y social del menor, disponiendo la implantacion de
programas de mediacion familiar obligatoria y la supervision. El articulo,
igualmente, deberia establecer sanciones concretas, ya sean administrativas o
judiciales, para los padres que incumplan con sus deberes de cuidado, atencion y
comunicacion efectiva, y fijar mecanismos de seguimiento del desarrollo
emocional del menor a traves de informes periodicos de psicologos y trabajadores

sociales.

TERCERA: . Se recomienda que la Administracion reforme el Cdédigo de los Nifios y

Adolescentes introduciendo una obligacion de hacer una valoraciéon psico-
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emocional de los dos padres cuando se trate de separaciones, conflictos sobre la
patria potestad, la posesion o las visitas. Dicha disposicion debe prever que el juez
antes de otorgar a patria potestad o custodia solicite informe psicologico valido
emitido por profesional acreditado, con el fin de Valorar la idoneidad parental no
solo en lo material o econdmico, sino también en su capacidad de velar por el
bienestar emoional, social y psicologico del menor. En caso de que la evaluacion
revele riesgo para el desarrollo integral del nino (inestabilidad emocional, conflicto
parental grave, negligencia afectiva, etc). la norma debera fagultar al juez a adoptar
medidas de proteccion, incluyendo la limitacién, suspension oregulacion especial
de la patria potestad, asi como la remision del caso a entidades de proteccién social

para acompafiamiento psicoldgico del menor y seguimiento.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez, R.,yOrtiz, K. (2022). El incumplimiento del régimen de visitas y su incidencia
en el interés superior del nifio, nifia y adolescente [Universidad Privada del Norte].
https://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/31948/Alvarez%20Leiva%?2c

%20R0s%20Clery-Ortiz%20Castillo%2c%20Karen%20Pamela.pdf?sequence=3

Cabrera, M. (2025). La violencia familiar y su implicancia en la suspension de la patria

potestad. Alpha Centauri, 6(1), 43-55. https://doi.org/10.47422/AC.VV611.193

Cabrera, S.,yMoreira, D. (2025). Andlisis de la falta de regulacion de la alienacion
parental y violencia vicaria como prevencién de la violencia contra la nifiez y
adolescencia en la legislacion de ecuador. revista de derecho, 10(1).

https://doi.org/10.47712/rd.2025.v10i1.294

Carrasco, C. (2024). Factores de riesgo en la salud mental como consecuencia de la

violencia psicoldgica contra la mujer, Huacho 2022 [UNJFSC].

https://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/20.500.14067/9413

Castillo, L. (2025). Analisis comparado sobre la inclusion de la violencia vicaria en la
Legislacion de Ecuador y México. Polo Del Conocimiento, 10(9), 2045-2065.

https://doi.org/10.23857/pc.v10i9.10431

Castillo, M.,yArce, C. (2025). Consecuencias psicoldgicas de la violencia de género en

adolescentes victimas. [Universidad Internacional SEK].

https://repositorio.uisek.edu.ec/handle/123456789/5581

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Choquepata, M. (2025a). Analisis de medidas de proteccion en procesos de violencia de
pareja (violencia psicologica, violencia fisica) emitidas en resoluciones del Primer
Juzgado de Familia Puno-2022. [Universidad Privada San Carlos S.A.C.]. In

Universidad Privada San Carlos.

http://repositorio.upsc.edu.pe:8080/handle/UPSC/1260

Choquepata, M. (2025b). Anélisis de medidas de proteccion en procesos de violencia de
pareja (violencia psicoldgica, violencia fisica) emitidas en resoluciones del Primer
Juzgado de Familia Puno-2022. [Universidad Privada San Carlos]. In Universidad

Privada San Carlos. http://repositorio.upsc.edu.pe:8080/handle/UPSC/1260

Clavijo, J.,yPefia, J. (2021). Supervision del régimen de visitas y el interés superior del
nifio en tiempo de cuarentena Covid-19 [Universidad César Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/87069/Clavijo_SIM-

Pefia_CJD-SD.pdf?sequence=1yisAllowed=y

Cusi, L. (2023). Obstruccion de régimen de visitas al menor hijo o hija de uno de los
miembros de familia-san roman 2021 [Universidad Privada San Carlos].
http://repositorio.upsc.edu.pe/bitstream/handle/UPSC/560/Luz_Marga_CUSI_MA

MANI.pdf?sequence=3yisAllowed=y

Cusi, W.,yHanari, L. (2024). La violencia patrimonial y su repercusion con la violencia
familiar en la Ley N° 30364, Juliaca — 2024 [Universidad José Carlos Mariategui].

https://repositorio.ujcm.edu.pe/handle/20.500.12819/3260

Delgado, V.,yArias, L. (2024). Violencia psicoldgica contra la mujer: prescindibilidad de
la audiencia de medidas de proteccién [Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas

(UPC)]. In Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC).

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/683491

Escobar, J. (2024). Factores criminolégicos que influyen en la comision de delito de
violencia familiar en el Distrito de Puno-2023. [Universidad Privada San Carlos]. In

Universidad Privada San Carlos.

http://repositorio.upsc.edu.pe:8080/handle/UPSC/1093

Garcia, P. (2025). La custodia de los hijos en casos de violencia de género y la proteccion

de los mismos. https://hdl.handle.net/10651/80200

Huamani, B. (2024). Analisis sobre el incumplimiento no justificado del régimen de visitas
y su repercusion a nivel psicoldgico en el nifio, dentro del marco legal peruano,

2023. [Universidad Privada San Carlos].

http://repositorio.upsc.edu.pe:8080/handle/UPSC/979

Landio, M. (2025). Analisis de la vulneracion de la buena reputacion y el archivo de
denuncias de presuntos agresores en casos de violencia psicolégica [Universidad

Privada de Tacna]. In Universidad Privada de Tacna.

http://repositorio.upt.edu.pe/handle/20.500.12969/4221

Lopez, E.,yToapanta, L. (2024). Apremio personal ante el incumplimiento del régimen de
visitas. Analisis de su aplicacion. Debate Juridico Ecuador, 7(1), 51-63.

https://doi.org/10.61154/dje.v7i1.3241

Lopez, M. (2024). Los criterios en la prohibicion del régimen de visitas por
incumplimiento de la pension alimentaria, Chachapoyas, 2022 [Universidad Sefior

de Sipan]. https://ndl.handle.net/20.500.12802/13034

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Luyo, V.,yPacheco, G. (2024). Proteccion judicial en casos de violencia familiar: medidas
cautelares sobre tenencia y régimen de visitas [Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas (UPC)]. In Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC).

https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/683477

Mogollén, C. (2025). Violencia familiar y el régimen de visitas para el agresor, distrito
judicial de Huancayo, 2023 [Universidad de Huanuco]. In Universidad de Huanuco.

https://repositorio.udh.edu.pe/handle/20.500.14257/6039

Morales, J. (2025). El impacto de la eliminacion de la preferencia materna en la tutela de
la patria potestad: hacia la garantia del desarrollo integral de nifios, nifias y
adolescentes y la promocién de la corresponsabilidad paterna. Anélisis juridico

critico del caso No. 28... [UPS]. http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/31783

Muntané, J. (2010). Introduccion a la Investigacion Basica. Liver Research Unit, Hospital

Universitario Reina Sofia. https://www.sapd.es/revista/2010/33/3/03/pdf

Requena, B. (2022). La pérdida de la patria potestad en el Per( a los padres que causan
violencia psicologica por el incumplimiento del régimen de visitas [Universidad

Continental]. https://hdl.handle.net/20.500.12394/12259

Rivera, R. (2025). La violencia psicoldgica y las causas de su archivamiento en la Primera
Fiscalia de Familia de la provincia de Huamalies — Llata -2018 [Universidad de

Huénuco]. In Universidad de Huanuco.

https://repositorio.udh.edu.pe/xmlui/handle/20.500.14257/6058

Rivera, R.,yTaype, D. (2024). Patria potestad y los derechos de los menores desde la

perspectiva juridica, de acuerdo con expertos en derecho del Distrito Judicial de Lima

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Norte, 2024 [UJCM]. In Universidad José Carlos Mariategui.

https://repositorio.ujcm.edu.pe/handle/20.500.12819/2773

Sarco, N.,yArenas, C. (2025). Suspensién de la Patria Potestad ante el Incumplimiento de
las Obligaciones Alimentarias. Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC).

https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/686547

Talla, N. (2024). La prueba pericial psicologica en el proceso de violencia familiar y
vulneracion de derechos constitucionales, en Huaral. 2022 [Autonomous University

of Peru]. https://hdl.handle.net/20.500.13067/3137

Ticona, A.,yPufio, G. (2024). La violencia intrafamiliar y la proteccion legal a menores
en el &mbito juridico peruano, de acuerdo con expertos en derecho del distrito judicial
de Moquegua, 2024 [Universidad José Carlos Mariategui]. In Universidad José

Carlos Mariategui. https://repositorio.ujcm.edu.pe/handle/20.500.12819/2680

Torreglosa, F. (2022). Consecuencias psicologicas en hijos de mujeres victimas de la
violencia de género presenciada en el hogar. Universidad de Antioquia.

https://hdl.handle.net/10495/31535

Tucto, K. (2025). Eficacia de las medidas de proteccion a mujeres victimas de violencia
en el juzgado civil de la provincia de Ambo, 2022 [UDH]. In Universidad de

Huanuco. https://repositorio.udh.edu.pe/handle/20.500.14257/6611

Tupiza, D. (2025). La medida de proteccion boleta de auxilio a mujeres victimas de

violencia psicolégica [UPS]. http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/30505

Vargas, E. (2022). Obstruccion del régimen de visitas y el derecho a tener una familia en

Tacna, afo 2021 [Universidad César Vallejo].

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁg% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV %njé INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/92422/Chucuya_ZNV

%20-%20Mulluni_ChDD-SD.pdf?sequence=1yisAllowed=y

Yapuchura, J. (2024). Analisis relacién entre la omision del régimen de visitas paternales
y la generacion de violencia familiar psicolégico en el desarrollo del menor Puno,

2023 [Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez].

https://repositorio.uancv.edu.pe/handle/UANCV/4396

Zela, C.,yEnriquez, V. (2024). Violencia contra la mujer en el departamento de Puno,
2009 - 2022. PURISUM. Revista de Investigacion En Ciencias Sociales, 1(1), 19—

26. https://doi.org/10.62785/prics.v1.il.2

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




fé’% VICERRECTORADO DE

3 TESIS UANCV %—jﬁ» INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

ANEXO

0F|C|NA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada orizacion del auto



VICERRECTORADO ,DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

80

R
TESIS UANCV %-»’j

Anexo 1 Matriz de consistencia

TITULO
VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE
CUERPOS, JULIACA — 2024
AUTOR
LUIS DAIVIS SONCCO DURAND

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA

PG:¢De qué manera el

0G: Examinar la

11 Responsabilidad
parental efectiva

1.1.1. Cumplimiento de deberes de cuidado y proteccion.

Enfoque: Cuantitativo.

1.1.2. Participacion real en decisiones relevantes del menor.

Método: Hipotético — deductivo

Nivel : . Explicativo

Tipo: basico

Disefio: No experimental.

Poblacién: La poblacién estuvo conformada por
80 menores de edad y sus progenitores que
atraviesan procesos de separacién de cuerpos
en la ciudad de Juliaca durante el afio 2024.

Muestra: Se selecciond una muestra de 80
participantes mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, considerando
padres y madres que ejercen la patria potestad y
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Anexo 2 Instrumento de recoleccién de datos
VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL
EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE

CUERPOS, JULIACA - 2024

1. ¢Considera usted que, durante la separacion de cuerpos, el ejercicio inadecuado de la
patria potestad puede generar violencia psicoldgica en el menor?

A. Si, porque las decisiones parentales adoptadas en contextos de conflicto pueden vulnerar
el bienestar emocional del nifio, especialmente cuando se incumple el deber juridico de
proteccion previsto en el Cadigo de los Nifios y Adolescentes.

B. No, porque el conflicto entre los progenitores no siempre se traslada al menor, y existen
casos en los que se mantiene un ejercicio responsable de la patria potestad sin afectacion
psicologica.

2. ¢Cree usted que las restricciones injustificadas al contacto del menor con uno de sus
progenitores constituyen una forma de violencia social derivada de la separacion de
cuerpos?

A. Si, porque limitar el vinculo paterno o materno sin causa valida afecta el desarrollo social
del menor y contraviene el principio de corresponsabilidad parental reconocido en el
derecho peruano.

B. No, porque en determinadas situaciones la restriccion puede estar juridicamente
justificada, como cuando existe riesgo comprobado para el menor, no configurandose
violencia social.

3. ¢Considera que la falta de acuerdos parentales sobre residencia, visitas 0 comunicacion
incrementa la exposicion del menor a violencia psicologica?

A. Si, porque la ausencia de coordinacion parental genera incertidumbre, estrés y conflictos
que impactan directamente en el desarrollo emocional del menor, segun criterios del

CEM.
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B. No, porgue algunos menores mantienen estabilidad emocional aun cuando existen
desacuerdos, especialmente cuando cuentan con soporte familiar o institucional
adecuado.

4. ¢ A su criterio, la instrumentalizacion del menor en conflictos entre los padres constituye
una modalidad de violencia social durante la separacion de cuerpos?

A. Si, porque utilizar al menor como medio de presion o manipulacién vulnera su derecho a
la integridad y configura una afectacion reconocida por la Ley 30364 como violencia
contra integrantes del grupo familiar.

B. No, porgue en ciertos casos los comentarios 0 conductas parentales no alcanzan un nivel
de afectacion suficiente para ser considerados violencia social.

5. ¢Considera usted que la exposicion del menor a discusiones, insultos o desacreditaciones
mutuas entre los padres durante la separacion constituye violencia psicoldgica?

A. Si, porque tales conductas impactan negativamente en la estabilidad emocional del nifio,
afectando su autoestima y su percepcion de seguridad familiar.

B. No, porque no todas las discusiones generan efectos psicoldgicos severos, y en algunos
casos el menor puede estar protegido por mecanismos de contencién emocional.

6. ¢(Cree que el acompafiamiento profesional del CEM ayuda a reducir los efectos de la
violencia psicoldgica o social en los menores durante procesos de separacion de cuerpos?

A. Si, porque laintervencion multidisciplinaria permite identificar indicadores de riesgo,

orientar a los tutores y garantizar medidas de proteccion adecuadas al marco juridico.

B. No, porque algunos tutores pueden no seguir las recomendaciones técnicas, limitando

la efectividad del acompafiamiento profesional.
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Anexos 3 Sistematizacion
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ASPECTOS CRITERIOS

Claridad en la redaccion X
Coherencia interna X
Induccién a la respuesta (sesgo). X
Lenguaje adecuado con el nivel del
informante
Mide lo que pretende
El instrumento contiene instrucciones
claras y precisas para responder.
Los items permiten el logro del X
objetivo de la investigacion.
8. Los items estan distribuidos en forma
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10. Los items se deducen de los X
indicadores
TOTAL 0,83

VALORACION
17213 45| OBSERVACIONES

ESPECIFICOS

oo AN~
<

~
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORA(;ION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital [# Fecha de entrega: _ 23/12/2025
1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos: LUIS DAIVIS SONCCO DURAND
Direccion: JR. CARABAYA 440

DNU/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: _70064730

Teléfono: 952727472 email: _ludso13@gmail.com
Nombres y Apellidos:

Direccion:

DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°:

Teléfono: email:

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
Escuela Profesional o Mencion: DERECHO
Titulo o Grado Académico a optar: ABOGADO

Asesor: Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion [] Tesis Trabajo de Suficiencia Profesional [] Trabajo Académico [ ]

Titulo:_VIOLENCIA PSICOLOGICA, SOCIAL EN MENORES DE EDAD DURANTE EL EJERCICIO
DE LA PATRIA POTESTAD EN CASOS DE SEPARACION DE CUERPOS, JULIACA — 2024

Palabras claves, (3 a 5 términos): Violencia psicolégica, violencia social, menores de edad

.Esta obra se desarrollo en la UANCV 1.2?
2

! Indicar si su produccion intelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollo en la UANCYV totalmente o parcialmente, debera autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

OFICINA DE |NVE5T|GAC|ON http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




o

IO AN/

2. Referencia de tesis:

Bachiller # Titulo 2da Especialidad Maestria ~ Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:

Bajo los siguientes términos, autorizo el deposito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCYV.

Con la autorizacion de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céaceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al piblico, transformar (Gnicamente mediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del publico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de
tesis UANCYV, coleccion de produccion intelectual, entre otros, en el Pertiy en el extranjero
por el tiempo y veces que considere necesarias, y libres de remuneraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Céceres Velasquez” podra
reproducir mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propdsitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccién intelectual es una creacion de mi autoria y exclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccion intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.

La Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” consignard el nombre del y/o los
autor(es) de la produccién intelectual, y no le hard ninguna modificacion mas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)

E Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (d/m/a):

|:| No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

IE Si autorizo
D No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de édmbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccién, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcién adaptada
a la jurisdiccion del Pert goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

D Internacional

@ Nacional

Linea de investigacion: DERECHO PUBLICO - P05

!
J
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