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RESUMEN 

El estudio sobre los factores dinámicos y su influencia en el desistimiento de 

la denuncia en delitos sexuales en mayores de edad, con el propósito de 

profundizar en el tema presentado, se formulan los siguientes elementos para 

la comprensión del estudio presentado: Objetivo: Determinar de qué manera 

los factores dinámicos influyen en el desistimiento de la denuncia en casos de 

delitos sexuales en mayores de edad, provincia de San Román 2023. 

Metodología: Los elementos del enfoque mixto, permitieron desarrollar una 

investigación sólida y estructurada que ayude a entender los factores que 

influyen en la decisión de no denunciar delitos sexuales en adultos. 

Resultados: los hallazgos indican que cuando los factores dinámicos siempre 

influyen en la decisión de la víctima para proceder con la denuncia en un 

54,5% los factores sociales, psicológicos, legales e institucionales siempre 

influyen en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a mayores de 

edad. Conclusión: Se determinó que los factores dinámicos influyen 

significativamente en el desistimiento de la denuncia en casos de delitos 

sexuales, encontrando que un 86% refieren que los factores dinámicos 

siempre influyen en el desistimiento de la denuncia mientras que un 14% 

refieren que los factores dinámicos nunca influyen en el desistimiento de la 

denuncia. 

 

Palabras clave: Desistimiento, denuncia, delitos sexuales, factores 

dinámicos. 
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ABSTRACT 

The study on the dynamic factors and their influence on the desistance of 

reporting sexual crimes in adults, with the purpose of going deeper into the 

topic presented, the following elements are formulated for the understanding 

of the study presented: Objective: Determine what dynamic factors influence 

the withdrawal of the complaint in cases of sexual crimes in adults, province of 

San Román 2023. Methodology: The elements of the mixed approach allowed 

the development of a solid and structured investigation that helps understand 

the factors that influence in the decision not to report sexual crimes in adults. 

Results: the findings indicate that when dynamic factors always influence the 

victim's decision to proceed with the complaint by 54.5%, social, psychological, 

legal and institutional factors always influence the withdrawal of the complaint 

in sexual crimes. of legal age. Conclusion: It was determined that dynamic 

factors significantly influence the withdrawal of the complaint in cases of sexual 

crimes, finding that 86% report that dynamic factors always influence the 

withdrawal of the complaint while 14% report that dynamic factors They never 

influence the withdrawal of the complaint. 

 

Keywords: Withdrawal, complaint, sexual crimes, dynamic factors. 
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INTRODUCCIÓN 

En la provincia de San Román, los delitos sexuales contra mayores de edad 

representan una problemática que ha generado preocupación tanto en la 

población como en las autoridades locales. A pesar de los esfuerzos por parte 

de las instituciones encargadas de la seguridad y justicia, el fenómeno del 

desistimiento de la denuncia en estos casos sigue siendo un desafío 

considerable. Este estudio se centra en identificar y analizar los factores 

dinámicos que influyen en la decisión de las víctimas de no continuar con las 

denuncias y el proceso judicial, lo cual tiene implicaciones significativas para 

la comprensión y abordaje de este tipo de delitos. 

El desistimiento de la denuncia puede ser consecuencia de múltiples 

factores dinámicos, tanto contextuales individuales como individuales. En el 

ámbito contextual, considero a los factores sociales, se pueden señalar la 

presión social, la influencia de la familia y la comunidad. Entre los factores 

individuales, considero a los factores psicológicos, se incluyen el miedo a 

represalias, la vergüenza, la culpa. También consideramos como otro factor 

dinámico a los factores legales y procedimentales, que se incluyen a la falta 

de confianza en el sistema judicial, así como las barreras institucionales que 

enfrentan las víctimas al momento de denunciar.  

Este estudio pretende ofrecer una visión integral de estos factores en 

la provincia de San Román durante el año 2023, con el objetivo de 

proporcionar recomendaciones basadas en evidencia que puedan mejorar las 

políticas públicas y las prácticas institucionales. A través de un enfoque 

cuantitativo, se buscará comprender las experiencias de las víctimas y los 

obstáculos que enfrentan, contribuyendo así a una mejor respuesta por parte 
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de las autoridades y a la creación de un entorno más seguro y justo para todos 

los ciudadanos. 

El trabajo se estructura de manera que aborde estas áreas de 

investigación de manera integral y rigurosa. 

En el capítulo uno, se describirá en detalle el problema de estudio, se 

establecerán los objetivos de la investigación, se justificará la importancia del 

estudio, se presentarán las hipótesis propuestas y se identificarán las 

variables. Estos elementos proporcionarán una introducción del problema de 

estudio. 

En el capítulo dos, se desarrollará a partir de la revisión de 

investigaciones previas a nivel internacional, nacional y local, así como las 

bases teóricas de diversos autores, mostrando sus posiciones y perspectivas, 

tanto convergentes como divergentes, y se establecerá el marco conceptual. 

El capítulo tres, titulado "Metodología de la investigación," abarcará 

aspectos como, el método utilizado, el nivel de investigación, el diseño del 

estudio, la descripción geográfica del área de estudio, la población y la 

muestra seleccionadas, así como la técnica e instrumentos empleados en la 

recolección de datos. 

El capítulo cuatro, denominado "Resultados," incluirá la presentación e 

interpretación de los datos, la prueba de hipótesis, la discusión de los 

resultados y las conclusiones derivadas. Además, se integrarán las 

referencias bibliográficas utilizadas a lo largo del trabajo. 

Finalmente, esta estructura está diseñada para proporcionar una 

comprensión integral y detallada del problema investigado, fundamentada 

teóricamente, con una metodología rigurosa y un análisis adecuado de los 

resultados obtenidos. 
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CAPÍTULO I 

ASPECTOS GENERALES 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

A nivel internacional, los delitos sexuales representan una grave problemática 

social que afecta a millones de personas. Uno de los aspectos más 

preocupantes es el alto índice de desistimiento de la denuncia, especialmente 

en mujeres mayores de edad. Diversos estudios han documentado que las 

víctimas de estos delitos enfrentan múltiples barreras para denunciar, como 

la revictimización en el sistema judicial, la falta de confianza en las 

instituciones, el estigma social y la sensación de impotencia (Daly & Bouhours, 

2010).  

La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que 1 de cada 3 

mujeres en el mundo ha experimentado algún tipo de violencia sexual, y que 

una gran proporción de estas víctimas no denuncia los hechos, lo que 

contribuye a la impunidad y perpetuación de la violencia (WHO, 2013). 

En el contexto nacional del Perú, el problema del desistimiento de las 

denuncias en delitos sexuales es alarmante. Según datos del Ministerio de la 

Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP), muchas víctimas deciden no 

continuar con el proceso judicial debido a la ineficiencia del sistema de justicia, 

el temor a represalias, y la desconfianza en la protección que podrían recibir.  
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Además, el estigma social que recae sobre las víctimas es un factor 

clave que contribuye a esta problemática, ya que las mujeres temen ser 

culpabilizadas o cuestionadas por haber sido víctimas (MIMP, 2021). 

Investigaciones recientes también indican que las dinámicas de poder, como 

las relaciones desiguales entre la víctima y el agresor, influyen en la decisión 

de desistir de la denuncia (Espinoza, 2020). 

En la región de San Román - Juliaca, la situación es particularmente 

grave debido a factores socioeconómicos, culturales y de acceso a la justicia. 

En esta zona, caracterizada por altos niveles de pobreza y escasa presencia 

estatal, las víctimas de delitos sexuales enfrentan aún más obstáculos para 

denunciar. Estudios locales sugieren que la falta de acceso adecuado a 

servicios de salud mental, la presencia de normas culturales que silencian a 

las mujeres, y la corrupción dentro de las instituciones policiales y judiciales 

son factores determinantes en el desistimiento de las denuncias (García, 

2019). El clima de impunidad en la región refuerza la percepción de que 

denunciar no conlleva a una resolución favorable para las víctimas. 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA  

1.2.1. Problema general  

¿De qué manera los factores dinámicos influyen en el desistimiento de la 

denuncia en casos de delitos sexuales en mayores de edad, provincia de San 

Román 2023? 

1.2.2. Problemas específicos  

PE1: ¿Qué factores sociales afectan el desistimiento de la denuncia en delitos 

sexuales en mayores de edad, provincia de San Román 2023? 
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PE2: ¿Qué factores psicológicos influyen en la decisión de desistirse de la 

denuncia de delitos sexuales en mayores de edad, provincia de San 

Román 2023? 

PE3: ¿De qué manera influyen los factores legales y procedimentales en el 

desistimiento de la denuncia de delitos sexuales en mayores de edad, 

provincia de San Román 2023? 

 

1.3. JUSTIFICACIÓN  

❖ Justificación Teórica: El estudio de los factores dinámicos y el 

desistimiento de la denuncia en delitos sexuales en personas mayores de 

edad está respaldado por diversas teorías que explican tanto el 

comportamiento de las víctimas como el funcionamiento de las 

instituciones de justicia. Desde la perspectiva del modelo ecológico 

propuesto por Bronfenbrenner (1979), se entiende que el comportamiento 

de la víctima está influido por múltiples niveles de contexto: desde el nivel 

personal (historia de violencia previa, autoestima, etc.), hasta el nivel 

social y estructural (normas culturales, discriminación de género, etc.). La 

teoría de la victimología también ofrece una base sólida para analizar el 

fenómeno, ya que se centra en cómo las dinámicas de poder y las 

relaciones sociales pueden desencadenar procesos de revictimización en 

el sistema de justicia, lo que desmotiva a las víctimas a continuar con sus 

denuncias (Fattah, 1991). 

Asimismo, el enfoque feminista en criminología destaca la forma en que 

las estructuras patriarcales perpetúan la violencia de género y mantienen 

el silencio sobre los delitos sexuales, exacerbando el problema del 
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desistimiento de denuncias (Kelly, 1988). Este enfoque teórico ayuda a 

enmarcar el análisis de los factores que influyen en la retirada de 

denuncias como parte de un contexto más amplio de desigualdad de 

género. 

❖ Justificación Práctica: Este estudio tiene importantes implicancias 

prácticas, ya que los hallazgos pueden contribuir directamente a mejorar 

el sistema judicial y las políticas públicas enfocadas en la protección de 

las víctimas de delitos sexuales. En muchos países, incluido Perú, la 

impunidad es una barrera fundamental para la justicia en casos de delitos 

sexuales, y una de las principales razones de esta impunidad es el alto 

nivel de desistimiento de denuncias (Espinoza, 2020). Identificar y 

comprender los factores dinámicos que influyen en el desistimiento 

permitirá a los actores involucrados en la justicia (policía, jueces, fiscales) 

implementar medidas que mejoren el apoyo y la protección a las víctimas, 

evitando así que el sistema las revictimice y que los agresores queden 

impunes. Además, este conocimiento puede orientar programas de 

sensibilización y formación dirigidos a la sociedad civil, ayudando a reducir 

el estigma social que rodea a las víctimas de delitos sexuales y 

fomentando un entorno más receptivo para que las víctimas se sientan 

seguras al denunciar. 

❖ Justificación Metodológica: Desde una perspectiva metodológica, este 

estudio es relevante porque busca abordar un vacío en la investigación 

sobre delitos sexuales en mayores de edad, especialmente en contextos 

de alta marginación y vulnerabilidad, como es el caso de la región de San 

Román - Juliaca. Los estudios sobre desistimiento de denuncias en delitos 
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sexuales suelen centrarse en contextos urbanos y en poblaciones 

juveniles, dejando de lado a las personas adultas y a quienes viven en 

áreas rurales o de pobreza extrema (García, 2019). Este proyecto utiliza 

un enfoque mixto, combinando métodos cualitativos y cuantitativos para 

obtener una visión integral del problema. La aplicación de encuestas y 

entrevistas a víctimas, así como el análisis de casos judiciales archivados, 

permitirá identificar patrones tanto en los factores personales y sociales 

que influyen en el desistimiento, como en las fallas institucionales que 

perpetúan la problemática. Este enfoque metodológico robusto garantiza 

que los resultados sean representativos y puedan ser aplicados en el 

diseño de políticas más efectivas. 

 

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.4.1. Objetivo general  

Determinar de qué manera los factores dinámicos influyen en el desistimiento 

de la denuncia en casos de delitos sexuales en mayores de edad, provincia 

de San Román 2023 

1.4.2. Objetivos específicos 

OE1: Conocer los factores sociales que contribuyen al desistimiento de la 

denuncia en casos de delitos sexuales en mayores de edad en la 

provincia de San Román 2023 

OE2: Conocer los factores psicológicos que influyen en la decisión de desistir 

de la denuncia en caso de delitos sexuales, en mayores de edad en la 

provincia de San Román 2023 
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OE3: Establecer de qué manera los factores legales y procedimentales 

influyen en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales, en 

mayores de edad en la provincia de San Román 2023 

 

1.5. HIPÓTESIS 

1.5.1. Hipótesis general  

Los factores dinámicos influyen significativamente en el desistimiento de la 

denuncia en casos de delitos sexuales en mayores de edad, provincia de San 

Román 2023 

1.5.2. Hipótesis específicas 

HE1: Los factores sociales influyen significativamente en el desistimiento de 

la denuncia en casos de delitos sexuales en mayores de edad en la 

provincia de San Román. 

HE2: Los factores psicológicos influyen significativamente la decisión de 

desistir de la denuncia en caso de delitos sexuales, en mayores de edad 

en la provincia de San Román. 

H3: Los factores legales y procedimentales influyen significativamente al 

desistimiento de la denuncia en caso de delitos sexuales, en mayores de 

edad en la provincia de San Román. 
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1.6. OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES  

Tabla 1  

Operacionalización de variables  

Variable 1 Dimensiones Indicadores ítems 
Escala de 

medición 
Instrumento 

Factores 

dinámicos 

Sociales 

Presión social o familiar para el desistimiento de la 

denuncia 
1,2 

Ordinal 

Subjetiva 

Cuestionario  

Ficha de 

datos 

Víctima de violencia sexual lleva sentir vergüenza 

Psicológicos 

Miedo o temor a la represalia por parte del autor 

3,4 Sentimiento de culpa (indirectamente) 

experimentado por la víctima 

Legales y 

procedimental

es 

Accesibilidad y calidad de los servicios de apoyo a 

las víctimas (psicológicos y legales) 

5,6,7 Actitud y tratamiento de las autoridades policías y 

fiscales hacia las víctimas 

Tiempo y complejidad del proceso judicial 

Variable 2 Dimensiones Indicadores ítems 
Escala de 

medición 
Instrumento 

Desistimiento 

de la 

denuncia  

Social 

Presión social recibida para desistir de la 

denuncia 8,9,10 
Ordinal 

Subjetiva  

Cuestionario  

Ficha de 

datos Opinión de la familia y amigos respecto  
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Percepción del estigma social (antes y después 

del hecho)  

Psicológica 

Nivel de estrés postraumático de la víctima  

11,12 Satisfacción de la víctima con la decisión de 

desistir de la denuncia 

legales o 

Institucionales 

Intervención de instituciones de la policía en la 

decisión de desistimiento de la denuncia 

13,14,

15 

Percepción de la eficacia y sensibilidad de las 

instituciones ante el caso 

Tiempo transcurrido entre la presentación de la 

denuncia y el desarrollo del proceso  

Nota; La tabla muestra los procedimientos que se empleó para la operacionalización de la variable dependiente: Desistimiento 

de la denuncia en delitos sexuales.  



9 

 

 

 

 

CAPÍTULO II 

FUNDAMENTOS TEÓRICOS 

2.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

2.1.1. A nivel internacional 

Kelly (2002) En su estudio examina cómo las reformas en la legislación 

sobre delitos sexuales influyen en la disposición de las víctimas a 

denunciar estos delitos. Encontró que, a pesar de las mejoras legales, 

muchas víctimas todavía se enfrentan a barreras significativas, como el 

miedo a no ser creídas o a la re-victimización durante el proceso judicial. 

McGregor (2005) La investigación se centra en identificar los 

factores que impiden a las víctimas de agresiones sexuales presentar 

denuncias. Los hallazgos destacan la influencia de la relación entre la 

víctima y el agresor, la percepción de la gravedad del incidente y la 

confianza en el sistema de justicia. 

Koss (2006) En su estudio explora cómo el apoyo social, 

incluyendo el de familiares y amigos, afecta la decisión de las víctimas 

de denunciar un delito sexual. Se encontró que el apoyo positivo y el 

acceso a recursos de asesoramiento aumentan la probabilidad de 

denuncia. 
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Jordan (2008) Investiga cómo las prácticas policiales y el género 

de la víctima afectan la tasa de denuncias en casos de agresión sexual. 

Concluye que las mujeres son más propensas a denunciar si perciben 

que la policía es comprensiva y profesional en su trato. 

Krahe (2010) Examina cómo las normas culturales y sociales 

influyen en la decisión de las víctimas de denunciar delitos sexuales. El 

estudio subraya que en culturas donde prevalece el estigma hacia las 

víctimas, la tasa de denuncias es considerablemente menor. 

2.1.2. A nivel nacional   

Ramos (2018) Este estudio analiza el subregistro de denuncias de 

delitos sexuales en diversas regiones del Perú, incluyendo la provincia 

de San Román. Se identifican factores como el miedo a represalias, la 

desconfianza en las autoridades y la vergüenza social como principales 

motivos para el desistimiento de la denuncia. 

Vargas y Espinoza (2019) Este trabajo explora los factores que 

afectan la decisión de las víctimas de denunciar delitos sexuales. 

Destaca la influencia de la educación, el nivel socioeconómico y el 

conocimiento de los derechos como elementos cruciales en la toma de 

decisiones. 

Carrasco (2020): Focalizado en la región de Puno, este estudio 

aborda la eficacia de la respuesta institucional ante casos de violencia 

sexual. Concluye que la falta de capacitación adecuada de los 

operadores de justicia y el estigma asociado a las víctimas contribuyen 

significativamente al desistimiento de las denuncias. 
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Gutiérrez (2021): Investiga cómo las percepciones sociales sobre 

las víctimas de delitos sexuales afectan su disposición a denunciar. El 

estudio revela que los estereotipos negativos y la culpabilización de la 

víctima son barreras importantes que desalientan las denuncias. 

Salas (2022): Este trabajo analiza los desafíos enfrentados por el 

sistema de justicia peruano para atender adecuadamente a las víctimas 

de violencia sexual. Señala la falta de recursos, el maltrato institucional 

y los prejuicios de género como factores que llevan al desistimiento de 

las denuncias. 

2.1.1 A nivel local  

Flores (2020) Este estudio se centra en la provincia de San Román y 

explora cómo las instituciones locales, como la policía y el sistema 

judicial, manejan los casos de violencia sexual. Se encontró que la falta 

de sensibilidad y capacitación en estas instituciones contribuye a que 

muchas víctimas no presenten denuncias. 

Quispe (2021) Enfocado en la ciudad de Juliaca, este estudio 

analiza cómo el estigma social afecta a las víctimas de delitos sexuales, 

especialmente en casos donde el agresor es conocido por la comunidad. 

La investigación muestra que el miedo al rechazo y la re-victimización 

social son factores clave para el desistimiento de la denuncia. 

Acuña (2022) Este trabajo aborda los aspectos psicológicos que 

influyen en la decisión de las víctimas de denunciar delitos sexuales. La 

investigación destaca que el trauma, el miedo a no ser creídas y la 

presión familiar son factores significativos que llevan a muchas víctimas 

a desistir de denunciar. 
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Cruz (2022) Este estudio evalúa la eficacia de los programas de 

apoyo y asesoría a víctimas de delitos sexuales en la provincia de San 

Román. Se concluye que la falta de recursos y la poca difusión de estos 

programas limitan su efectividad, lo que a su vez impacta negativamente 

en la tasa de denuncias. 

Mamani (2023) Enfocado en la comunidad de Caracoto, este 

estudio analiza las percepciones locales sobre la violencia sexual y cómo 

estas influyen en la decisión de denunciar. Se encontró que las normas 

culturales y la desconfianza en el sistema de justicia son barreras 

significativas para la presentación de denuncias. 

 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. Factores dinámicos  

Los factores dinámicos relacionados a los delitos sexuales incluyen una 

variedad de elementos interconectados que afectan la ocurrencia de 

estos delitos y las respuestas de las víctimas, perpetradores y la 

sociedad. Estos factores pueden ser psicológicos, sociales, culturales y 

legales, y se influencian mutuamente en la construcción de la violencia 

sexual. 

Factores Psicológicos 

A nivel psicológico, el comportamiento del agresor y las 

reacciones de las víctimas están fuertemente influenciados por factores 

emocionales y cognitivos. La teoría del ciclo de la violencia, planteada 

por Walker (1979), sugiere que los agresores sexuales pueden ser 

personas que han vivido o presenciado violencia, lo que perpetúa un 
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ciclo de agresión y abuso. Los agresores también pueden experimentar 

distorsiones cognitivas, que les permiten justificar sus acciones y 

deshumanizar a sus víctimas (Ward & Keenan, 1999). En el caso de las 

víctimas, la teoría del trauma (Herman, 1992) describe cómo el abuso 

sexual genera un profundo impacto emocional, con efectos como el 

trastorno de estrés postraumático (TEPT), disociación, ansiedad y 

sentimientos de vergüenza o culpa, lo que influye en la decisión de 

denunciar o no el delito. 

Factores Sociales y Culturales 

Los factores sociales y culturales desempeñan un papel clave en 

la perpetuación de la violencia sexual. Según la teoría de la cultura de la 

violación, propuesta por Brownmiller (1975), muchas sociedades toleran 

e incluso normalizan la violencia sexual a través de actitudes que 

minimizan el impacto del delito y culpan a las víctimas. Esta 

normalización se manifiesta en estereotipos sobre el comportamiento 

sexual, el papel de género y la hipersexualización de las mujeres (Burt, 

1980). Las normas culturales también contribuyen al estigma social 

asociado con ser víctima de un delito sexual, lo que puede inhibir la 

denuncia y el acceso a la justicia (Goffman, 1963). 

Factores Legales 

Los factores legales también influyen en la dinámica de los delitos 

sexuales, especialmente en relación con la respuesta institucional. La 

teoría de la revictimización institucional (Campbell, 2005) sostiene que 

las víctimas a menudo enfrentan un segundo trauma al interactuar con 

el sistema de justicia penal, que puede ser insensible, lento o 
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deshumanizante. Esta falta de apoyo institucional refuerza el miedo y la 

desconfianza en las autoridades, lo que reduce la probabilidad de que 

las víctimas denuncien. Además, según la teoría de la disuasión legal 

(Tyler, 2006), cuando las personas perciben que el sistema legal no 

castiga adecuadamente a los perpetradores o que el proceso es 

demasiado complejo y doloroso, se disuaden de utilizarlo. 

Factores Relacionados al Agresor 

En cuanto a los agresores, la teoría de las oportunidades 

situacionales (Cohen & Felson, 1979) señala que los delitos sexuales a 

menudo ocurren cuando hay una convergencia de factores como la 

oportunidad, la ausencia de guardianes y la presencia de víctimas 

vulnerables. Los agresores pueden aprovechar situaciones de poder y 

control, en las que perciben que las víctimas están indefensas o tienen 

poca probabilidad de defenderse o de ser apoyadas por el entorno. Esta 

teoría se complementa con la teoría de las técnicas de neutralización 

(Sykes & Matza, 1957), que postula que los delincuentes justifican sus 

acciones mediante la racionalización, negando la responsabilidad o 

minimizando el daño causado. 

2.2.1.1. Sociales  

Los factores sociales son fundamentales para entender cómo se 

perpetúan los delitos sexuales y cómo reaccionan las víctimas y la 

sociedad en general ante ellos. Según Finkelhor (1984), los delitos 

sexuales están influenciados por normas culturales que minimizan la 

violencia sexual y culpan a las víctimas, lo que refuerza el silencio y la 

falta de denuncia. La teoría de la cultura de la violación, planteada por 
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Brownmiller (1975), sugiere que las estructuras patriarcales y la 

cosificación de las mujeres en muchas sociedades contribuyen a la 

normalización de la violencia sexual. Además, factores como el estigma 

social, el miedo al rechazo y la falta de apoyo comunitario pueden 

desalentar a las víctimas de denunciar estos delitos (Kelly, 1988). 

2.2.1.2. Psicológicos  

A nivel psicológico, las víctimas de delitos sexuales experimentan 

efectos profundos que influyen en su capacidad para denunciar. Según 

Herman (1992), la teoría del trauma explica que las víctimas de violencia 

sexual suelen sufrir trastornos de estrés postraumático (TEPT), lo que 

afecta su bienestar emocional, su capacidad para procesar la agresión y 

su disposición para buscar justicia. Además, fenómenos como el 

autoestigma (Goffman, 1963), en el que las víctimas internalizan la culpa 

y la vergüenza, refuerzan el silencio y contribuyen al desistimiento de la 

denuncia. Frazier (2000) también destaca que el miedo a ser 

revictimizadas por el sistema legal o social puede ser una barrera 

significativa para las víctimas. 

2.2.1.3. Legales  

En el ámbito legal, la revictimización institucional es un concepto clave. 

Estrategias y procesos legales inadecuados pueden llevar a que las 

víctimas experimenten nuevamente el trauma al enfrentarse a 

cuestionamientos agresivos o a la falta de sensibilidad por parte del 

sistema judicial (Campbell, 2005). Según la teoría de la revictimización 

(Koss, 2000), muchos sistemas judiciales no están preparados para 

manejar adecuadamente los casos de delitos sexuales, lo que provoca 
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que las víctimas pierdan la confianza en la justicia y decidan no continuar 

con las denuncias. Además, la teoría de la disuasión legal (Tyler, 2006) 

sugiere que cuando las víctimas perciben que el sistema judicial no es 

eficiente o justo, se disuaden de buscar justicia a través de denuncias 

formales. 

2.2.2. Delitos sexuales  

La violación sexual, es el acto por la que una persona utilizando la 

violencia u otros actos análogos realiza el acceso carnal en contra de la 

voluntad de la víctima. 

2.2.2.1. La victima  

Peña Cabrera (2007), la víctima es aquella persona que se ve afectados 

sus bienes jurídicos o disminuido su capacidad de disposición de 

aquéllos, como consecuencias de una conducta infractora de una norma 

jurídico-penal, pudiendo ser el agente culpable o inculpable. En el marco 

de la descripción dogmática de los tipos penales, se acostumbra 

denominar “sujeto pasivo”, al titular del bien jurídico objeto de tutela.  

2.2.2.2. Clasificación de los delitos sexuales  

Los delitos sexuales se clasifican generalmente en: 

• Violación: Penetración sexual no consentida, ya sea vaginal, anal o 

bucal. 

• Abuso sexual: Incluye una gama de comportamientos sexuales no 

consentidos que no involucran penetración. 

• Acoso sexual: Conductas de naturaleza sexual que crean un 

ambiente hostil, intimidante o humillante. 
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• Exhibicionismo: Exposición de los genitales a otra persona sin su 

consentimiento, generalmente para obtener excitación sexual. 

• Pornografía infantil: Producción, distribución o posesión de material 

que explota sexualmente a menores de edad. 

2.2.2.3. Factores agravantes y atenuantes  

La gravedad de los delitos sexuales puede verse influenciada por varios 

factores agravantes, como el uso de la violencia o amenazas, la 

vulnerabilidad de la víctima (por ejemplo, menores de edad, personas 

con discapacidad), o la relación de confianza entre el agresor y la víctima 

(como en el caso de un familiar o maestro). Por otro lado, la falta de 

antecedentes penales o la cooperación con las autoridades pueden ser 

consideradas atenuantes en algunos sistemas judiciales. 

2.2.2.4. Perspectivas teóricas  

Existen diversas perspectivas teóricas para entender los delitos 

sexuales: 

• Teoría feminista: Considera que los delitos sexuales son una 

manifestación de poder y control sobre las mujeres, reflejando 

desigualdades de género. 

• Teoría sociológica: Analiza cómo las normas sociales y culturales 

influyen en las conductas sexuales y la percepción de estos delitos. 

• Teoría criminológica: Se enfoca en los factores de riesgo y las 

características de los delincuentes sexuales, buscando patrones y 

motivos detrás de estas conductas. 
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2.3. DEFINICIÓN DE TÉRMINOS 

2.3.1. Familia  

Desde una perspectiva jurídica la idea de la familia puede ser concebida 

de dos maneras: 

Adriano de Cupis citado por Corral (2005), afirma que la familia es 

un grupo social basado en la voluntaria unión sexual entre individuos de 

sexo diverso y con un fìn de humana solidaridad. 

Yungano (1989) la conceptúa como “una asociación de personas 

integrada por dos individuos de distinto sexo y sus hijos, que viven en 

una morada común bajo la autoridad de ambos padres, que están en 

relación con los ascendientes, descendientes y colaterales por vínculos 

de sangre y lazos de parentesco, y que constituye el grupo humano 

fisiogenético y primario por excelencia”. 

2.3.2. Violencia familiar  

Cuervo (2016) se entiende como aquella intervención directa de un 

individuo o grupo de éstos contra otro u otros, en razón voluntaria e 

intencionada del procurar daño o perjuicio, y con la finalidad de alcanzar, 

en los últimos, modificaciones de sus conductas o posturas individuales, 

sociales, políticas, económicas o culturales. 

Es difícil ofrecer una definición única de violencia ya que se trata 

en primer lugar de un término coloquial que expresa muchas y muy 

diversas situaciones. Parece, ante todo, que se trata de un fenómeno 

complejo que puede abordarse desde muy diversas ópticas. (Alonso & 

Castellanos, 2006) 
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La violencia por tanto no solo es ejercer la fuerza física o el poder 

para someter, doblegar, dominar al otro como indican el DCCN y la OMS. 

Sino como indica el MIMP, se considera no solo como el abuso o 

prejuicio, sino como la acción en si misma que tenga la intencionalidad 

ya sea de someter, dominar, limitar, sino también la omisión o lo que se 

deja de hacer y que esta no solo puede ser producida por un individuo 

sino por varios, por instituciones estatales o privadas, la sociedad en 

general que supone la vulneración de derechos de niños, niñas y 

adolescentes. Por lo que en esta investigación entenderemos la 

violencia en este sentido amplio. (Gonzales, 2017). 

En todo caso pudimos determinar coda acción u omisión que 

Médica del Servicio de Psiquiatría da Infantil que perjudique el bienestar, 

la integridad física, psicológica o la libertad y el derecho al pleno 

desarrollo de un miembro de la familia. Puede ser cometida dentro o 

fuera del hogar por cualquier miembro de la familia que esté en una 

relación de poder con la persona maltratada. Esto también incluye a las 

personas que están desempeñando la función de padre o madre, incluso 

sin lazos consanguíneos. 

2.3.3. Desistimiento  

Es la dejación por el desinterés de la denuncia formulada, de un derecho 

o de una pretensión planteada ante la autoridad competente. 
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA  

3.1. MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN  

3.1.1. Enfoque de investigación 

El enfoque mixto en investigación combina tanto el método cuantitativo 

como el cualitativo, lo que permite obtener una visión más integral del 

fenómeno estudiado. Según Creswell (2014), este enfoque posibilita la 

recolección y análisis de datos numéricos y textuales para ofrecer una 

comprensión más profunda y rica de la problemática investigada. En el 

caso del desistimiento de la denuncia en delitos sexuales en mayores de 

edad, el enfoque mixto permitiría abordar tanto la cuantificación de los 

factores que inciden en dicho desistimiento (como estadísticas de 

denuncias retiradas o no presentadas) como el análisis cualitativo de las 

motivaciones personales, culturales y sociales que llevan a las víctimas 

a no proceder con la denuncia. 
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3.1.2. Diseño de la investigación 

Se aplicó el diseño no experimental; el cual a lo que manifestó (Huaire 

Inacio, 2019), es ejecutada al no manipular las variables, debido que los 

sucesos ya ocurrieron antes de volver a investigarlo. 

El diseño no experimental fue seleccionado debido a que se 

investigan hechos ya ocurridos sin manipular las variables involucradas. 

Este tipo de diseño permitió observar y analizar situaciones y 

comportamientos tal como se presentaron en el pasado, proporcionando 

una visión detallada y precisa de los sucesos sin intervenir directamente 

en ellos, lo que resulta especialmente adecuado para el análisis de 

fenómenos de violencia familiar y sus efectos en la población escolar. 

3.1.3. Método 

El método deductivo-analítico, por su parte, implica partir de teorías o 

premisas generales que luego son contrastadas con datos específicos. 

De acuerdo con Kerlinger (2002), este método se basa en aplicar un 

marco teórico previamente establecido para analizar los datos empíricos 

y verificar hipótesis. En la investigación sobre los factores dinámicos y el 

desistimiento de la denuncia en delitos sexuales, el uso del método 

deductivo permite aplicar teorías sobre victimización secundaria, 

revictimización institucional o miedo al estigma social, para luego 

contrastarlas con los datos obtenidos de casos específicos de víctimas 

adultas. 

3.1.4. Tipo de investigación 

Según su finalidad es básica; sirven de base teórica para otros tipos de 

investigación, el cual se empleó de gran manera en el ámbito científico, 
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con la finalidad de poder ampliar y asimilar fundamentos. Enfoques 

teóricos, sin tocar ampliamente las aplicaciones prácticas. Asu vez esta 

investigación se pone en ejecución para dilucidar desafíos relevantes o 

del momento que se evidencien en la sociedad.  

3.1.5. Nivel de investigación 

En cuanto al nivel teórico de investigación, este implica trabajar en un 

plano de abstracción en el que se busca entender y explicar las 

relaciones entre diferentes variables. Este tipo de investigación, según 

Sampieri et al. (2014), es crucial cuando se pretende no solo describir 

fenómenos, sino entender los mecanismos subyacentes que los causan. 

En este contexto, investigar los factores que inciden en el desistimiento 

de la denuncia en delitos sexuales desde un nivel teórico permitiría 

construir modelos explicativos que articulen variables como el miedo a 

represalias, la confianza en el sistema judicial y el apoyo familiar o social. 

 

3.2. ÁMBITO DE INVESTIGACIÓN  

La provincia de San Román, una provincia del departamento de Puno en 

Perú, distrito de Juliaca reconocida y caracterizada por ser una ciudad 

eminentemente comercial en donde se realiza el intercambio comercial 

entre ciudadanos de las regiones del sur del Perú. En este contexto se 

encuentra, con una altitud de 3886 metros sobre el nivel del mar. 
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3.3. POBLACIÓN Y MUESTRA 

3.3.1. Población 

La población en un estudio se refiere al conjunto total de individuos u 

objetos sobre los cuales se desea hacer inferencias o conclusiones. En 

esta investigación, la población serían todos los adultos mayores de 

edad que han sido víctimas de delitos sexuales, sin embargo, lograr que 

puedan ser partícipes de la investigación resulta inaccesible, por lo tanto, 

la población que demuestra de igual manera una objetividad en la 

percepción son los colegas litigantes. La utilidad de definir la población 

es que permite identificar claramente a quiénes se refiere el estudio y 

delimitar el alcance de los resultados y conclusiones que se obtengan. 

Actualmente en la ICAP se encuentran inscritos un total de 9003 

colegas inscritos a la fecha de los cuales, un total de 4215 se encuentran 

habilitados, siendo la cantidad que se considera como población.  

De forma complementaria se incluirá el estado de 4 casos de 

delitos sexuales a la fecha. 

3.3.2. Muestro 

El muestreo aleatorio simple es una técnica en la que cada individuo de 

la población tiene la misma probabilidad de ser seleccionado para formar 

parte de la muestra. Su utilidad es asegurar que la muestra sea 

representativa y reducir el sesgo en la selección de los participantes. 

Aplicando la formula del muestreo aleatorio simple, el tamaño de 

la muestra calculado es de 352 individuos. Este tamaño de muestra es 

suficiente para alcanzar un nivel de confianza del 95% con un margen 

de error del 5%. Este cálculo asegura que los resultados del estudio 
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serán tanto estadísticamente significativos como aplicables a la 

población general. 

3.3.3. Muestra 

La muestra es un subconjunto de la población seleccionada para 

participar en la investigación. Dado que es difícil encuestar a toda la 

población, se selecciona una muestra representativa que permita extraer 

conclusiones generalizables. La utilidad de la muestra es que facilita 

realizar el estudio de manera más eficiente, representando a la población 

total sin necesidad de encuestar a cada individuo. 

El total de la muestra aplicada es en 99 abogados, sin embargo, 

por el límite de tiempo y accesibilidad se logró aplicar el instrumento a 

un total de 99 colegas. 

 

3.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN 

3.4.1. Técnica 

La técnica de encuesta consiste en la recopilación de datos a través de 

preguntas dirigidas a los participantes. La utilidad de la técnica de encuesta 

es obtener datos estructurados y comparables que permiten analizar las 

percepciones y experiencias relacionadas con el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales. 

3.4.2. Instrumentos 

El instrumento utilizado en la presente investigación es el cuestionario. 

La misma que ha sido utilizada para la recopilación de datos compuesta 

por un conjunto de preguntas diseñadas de manera estructurada. La 

utilidad del cuestionario es que permite sistematizar la obtención de 
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datos para facilitar su análisis y comparación, asegurando que se recoja 

información relevante y específica del tema. 

 

3.5. RECOGIDA DE DATOS  

3.5.1. Confiabilidad  

Ficha de validación de instrumento 

Estadísticas de fiabilidad 1 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,824 15 

 

En la mayoría de los casos de investigación, una buena 

consistencia interna de los ítems se indicó con un valor alfa de Cronbach 

superior a 0,7. Y el valor obtenido fue 0,824, se consideró necesario 

verificar o sustituir algunos ítems, ya que esto podría sugerir problemas 

con la fiabilidad del instrumento de medición utilizada 

3.5.2. Validez de instrumento 

La validez del estudio fue evaluada a través del juicio de expertos, lo 

cual, según Escobar & Cuervo (2008), implicaba la valoración 

fundamentada de personas con experiencia en el campo. Estos expertos 

eran reconocidos por sus pares como autoridades en el tema y estaban 

capacitados para proporcionar información, evidencia, opiniones y 

evaluaciones relevantes. 
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS DE RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

4.1. PRESENTACIÓN DE RESULTADOS  

4.1.1. Análisis documental 

Tabla 2 Tabla de casos de delitos sexuales 2022-2023 

No No de caso Agraviado Denunciado Disposición 

1 2706124501-
2022-1988 
acumulado al 
2022-1740 

Menor de 
edad (13 
años) 

Mayor de 
edad 

No procede 
formalizar ni 
continuar 
investigación 
preparatoria 

2 2706124501-
2022-2037-0 

Mayor de 
edad  

Mayor de 
edad 

No procede 
formalizar ni 
continuar 
investigación 
preparatoria 

3 2706124501-
2023-1623-0 

Mayor de 
edad  

Mayor de 
edad 

No procede 
formalizar ni 
continuar 
investigación 
preparatoria  

4 2706124501-
2022-1412-0 

Menor de 
edad (15 
años) 

Menor de 
edad  

Reserva de 
investigación 
preliminar  

Nota. Elaboración propia   
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Comentario Crítico: 

El desistimiento de la denuncia en delitos sexuales no es una simple 

elección individual, sino una respuesta a un entramado de barreras 

sistémicas que perpetúan la impunidad y la revictimización. El contexto 

social que condena y señala a la víctima en lugar de al perpetrador sigue 

siendo uno de los factores más persistentes y problemáticos, mientras 

que los procesos judiciales muchas veces favorecen al agresor, ya sea 

por la insuficiencia de pruebas o por los procedimientos que revictimizan 

a la persona afectada. 

Además, el sistema legal, lejos de ser un espacio de reparación, se 

convierte en un espacio de disputa en el que las víctimas deben luchar 

no solo contra su agresor, sino contra el propio proceso judicial, que en 

muchas ocasiones las trata con desconfianza. La falta de sensibilidad en 

la administración de justicia, la escasez de políticas que acompañen 

adecuadamente a las víctimas durante todo el proceso y la ineficacia 

procedimental sugieren que el sistema necesita una transformación 

estructural para atender correctamente los delitos sexuales. 

Para revertir este fenómeno, es fundamental reformar los procesos 

judiciales y mejorar la sensibilización social, promoviendo un entorno 

donde las víctimas se sientan seguras y apoyadas para denunciar sin 

temer represalias ni ser revictimizadas. Sin estos cambios, la 

combinación de factores dinámicos seguirá perpetuando el silencio y la 

injusticia para las víctimas de delitos sexuales. 
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4.1.2. Resultados estadísticos  

Tabla 3  

Influencia de los factores dinámicos sociales en la decisión de la víctima 

para proceder con la denuncia 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 14 14,1 14,1 14,1 

A veces 26 26,3 26,3 40,4 

Siempre 59 59,6 59,6 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 

Figura 1. 

Influencia de los factores dinámicos sociales en la decisión de la víctima 

para proceder con la denuncia 

 
Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje  
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En relación a la tabla 3, sobre la influencia de los factores dinámicos 

sociales en la decisión de la víctima para proceder con la denuncia, se 

observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 14 colegas que 

representa a 14,1% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 26 colegas que 

representa a 26,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 59 colegas que 

representa a 59,6% opinan que siempre.  

Tabla 4  

Influencia de los factores dinámicos psicológicos en la decisión de la 

víctima para proceder con la denuncia 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 13 13,1 13,1 13,1 

A veces 28 28,3 28,3 41,4 

Siempre 58 58,6 58,6 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 
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Figura 2.  

Influencia de los factores dinámicos psicológicos en la decisión de la 

víctima para proceder con la denuncia 

 
Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 4, sobre la influencia de los factores dinámicos 

psicológicos en la decisión de la víctima para proceder con la denuncia, 

se observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 13 colegas que 

representa a 13,1% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 28 colegas que 

representa a 28,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 58 colegas que 

representa a 58,6% opinan que siempre.  
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Tabla 5 Influencia de los factores dinámicos legales y procedimentales 

en la decisión de la víctima para proceder con la denuncia 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 22 22,2 22,2 22,2 

A veces 28 28,3 28,3 50,5 

Siempre 49 49,5 49,5 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 

Figura 3.  

Influencia de los factores dinámicos legales y procedimentales en la 

decisión de la víctima para proceder con la denuncia 

 

Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 5, sobre la influencia de los factores dinámicos 

legales y procedimentales en la decisión de la víctima para proceder con 

la denuncia, se observa que: 
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• De total de 99 abogados que representa al 100%, 22 colegas que 

representa a 22,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 28 colegas que 

representa a 28,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 49 colegas que 

representa a 49,5% opinan que siempre.  

Tabla 6  

Influencia de la presión y percepción social en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 17 17,2 17,2 17,2 

A veces 30 30,3 30,3 47,5 

Siempre 52 52,5 52,5 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 

Figura 4. Influencia de la presión y percepción social en el desistimiento 

de la denuncia en delitos sexuales 

 
Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 
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En relación a la tabla 6, sobre la influencia de la presión y percepción 

social en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales, se observa 

que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 17 colegas que 

representa a 17,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 30 colegas que 

representa a 30,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 52 colegas que 

representa a 52,5% opinan que siempre.  

Tabla 7  

Influencia del nivel de estrés postraumático en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 15 15,2 15,2 15,2 

A veces 30 30,3 30,3 45,5 

Siempre 54 54,5 54,5 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 
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Figura 5.  

Influencia del nivel de estrés postraumático en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales 

 

Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 7, sobre la influencia del nivel de estrés 

postraumático en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales, se 

observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 15 colegas que 

representa a 15,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 30 colegas que 

representa a 30,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 54 colegas que 

representa a 54,5% opinan que siempre.  
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Tabla 8  

Influencia del tiempo, eficacia y sensibilidad del procedimiento legal en 

el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 20 20,2 20,2 20,2 

A veces 25 25,3 25,3 45,5 

Siempre 54 54,5 54,5 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 

Figura 6. 

Influencia del tiempo, eficacia y sensibilidad del procedimiento legal en 

el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales 

 

Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 8, sobre la influencia del tiempo, eficacia y 

sensibilidad del procedimiento legal en el desistimiento de la denuncia 

en delitos sexuales, se observa que: 
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• De total de 99 abogados que representa al 100%, 20 colegas que 

representa a 20,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 25 colegas que 

representa a 25,3% opinan que a veces. 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 54 colegas que 

representa a 54,5% opinan que siempre. 

Tabla 9 Influencia de los factores dinámicos en la decisión de la víctima 

para proceder con la denuncia 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 22 22,2 22,2 22,2 

A veces 19 19,2 19,2 41,4 

A veces 58 58,6 58,6 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 

Figura 7. Influencia de los factores dinámicos en la decisión de la víctima 

para proceder con la denuncia 

 
Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 
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En relación a la tabla 9, sobre la influencia de los factores dinámicos en 

la decisión de la víctima para proceder con la denuncia, se observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 22 colegas que 

representa a 22,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 19 colegas que 

representa a 19,2% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 58 colegas que 

representa a 58,6% opinan que siempre.  

Tabla 10  

Influencia de los factores sociales, psicológicos, legales e institucionales 

en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a mayores de edad 

 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 

Nunca 20 20,2 20,2 20,2 

A veces 25 25,3 25,3 45,5 

A veces 54 54,5 54,5 100,0 

Total 99 100,0 100,0  

Nota. Instrumento procesado en SPSS 
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Figura 8. Influencia de los factores sociales, psicológicos, legales e 

institucionales en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a 

mayores de edad 

 

Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 10, sobre la influencia de los factores sociales, 

psicológicos, legales e institucionales en el desistimiento de la denuncia 

en delitos sexuales a mayores de edad, se observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 20 colegas que 

representa a 20,2% opinan que nunca.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 25 colegas que 

representa a 25,3% opinan que a veces.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, 54 colegas que 

representa a 54,5% opinan que siempre.  

  



39 

 

Tabla 11  

Influencia de los factores dinámicos en la decisión de la víctima para 

proceder con la denuncia se relaciona con la influencia de los factores 

sociales, psicológicos, legales e institucionales en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales a mayores de edad 

 

Influencia de los factores 

sociales, psicológicos, legales 

e institucionales en el 

desistimiento de la denuncia en 

delitos sexuales a mayores de 

edad 

Total 

Nunca A veces A veces 

Influencia de los 

factores 

dinámicos en la 

decisión de la 

víctima para 

proceder con la 

denuncia 

Nunca 

Recuento 20 2 0 22 

% del 

total 
20,2% 2,0% 0,0% 22,2% 

A veces 

Recuento 0 19 0 19 

% del 

total 
0,0% 19,2% 0,0% 19,2% 

A veces 

Recuento 0 4 54 58 

% del 

total 
0,0% 4,0% 54,5% 58,6% 

Total 

Recuento 20 25 54 99 

% del 

total 
20,2% 25,3% 54,5% 100,0% 

Nota. Instrumento procesado en SPSS  



40 

 

Figura 9. 

Influencia de los factores dinámicos en la decisión de la víctima para 

proceder con la denuncia*Influencia de los factores sociales, 

psicológicos, legales e institucionales en el desistimiento de la denuncia 

en delitos sexuales a mayores de edad 

 

Nota. Figura representativa de la tabla en porcentaje 

En relación a la tabla 11, sobre si la influencia de los factores dinámicos 

en la decisión de la víctima para proceder con la denuncia se relaciona 

con la influencia de los factores sociales, psicológicos, legales e 

institucionales en el desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a 

mayores de edad, se observa que: 

• De total de 99 abogados que representa al 100%, cuando los 

factores dinámicos nunca influyen en la decisión de la víctima para 

proceder con la denuncia en un 20,2% los factores sociales, 
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psicológicos, legales e institucionales nunca influyen en el 

desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a mayores de edad.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, cuando los 

factores dinámicos a veces influyen en la decisión de la víctima para 

proceder con la denuncia en un 19,2% los factores sociales, 

psicológicos, legales e institucionales a veces influyen en el 

desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a mayores de edad.  

• De total de 99 abogados que representa al 100%, cuando los 

factores dinámicos siempre influyen en la decisión de la víctima para 

proceder con la denuncia en un 54,5% los factores sociales, 

psicológicos, legales e institucionales siempre influyen en el 

desistimiento de la denuncia en delitos sexuales a mayores de edad. 

  



42 

 

4.2. DISCUSIÓN  

Los factores dinámicos (sociales, psicológicos, legales y 

procedimentales) juegan un papel crucial en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales en personas mayores de edad. El estudio 

de estos factores revela cómo las interacciones entre las víctimas y su 

entorno influyen en la decisión de denunciar o desistir del proceso legal. 

Un análisis crítico permite observar cómo estas barreras, más allá de ser 

solo individuales, están moldeadas por un contexto estructural que 

puede disuadir a las víctimas de buscar justicia. 

Factores Sociales: 

El estigma social y los roles de género tradicionalmente asignados 

a las víctimas de delitos sexuales son factores determinantes en el 

desistimiento de la denuncia. En muchas sociedades, la víctima es 

culpabilizada, enfrentándose al juicio de su comunidad, amigos y 

familiares. El temor a la re-victimización social y la vergüenza pública 

empuja a muchas personas a no denunciar. Especialmente en el caso 

de adultos mayores, existe un fuerte componente cultural que perpetúa 

el silencio, al considerar el abuso sexual en personas mayores como un 

tema tabú o menos frecuente. 

Factores Psicológicos: 

El impacto psicológico del abuso sexual es devastador. Las 

víctimas pueden experimentar una combinación de miedo, vergüenza, 

culpabilidad y desconfianza, lo que genera una fuerte resistencia 

emocional a presentar una denuncia. Además, el trauma derivado del 

abuso sexual, sumado a la posibilidad de tener que revivir la experiencia 



43 

 

durante el proceso judicial, disuade a muchas personas de continuar con 

el proceso. El hecho de tener que compartir repetidamente detalles 

íntimos y dolorosos con desconocidos (policía, fiscales, abogados, etc.) 

refuerza este sentimiento de vulnerabilidad. 

Factores Legales: 

El sistema legal muchas veces resulta intimidante y poco 

comprensivo con las necesidades emocionales y psicológicas de las 

víctimas. En muchos casos, las víctimas se enfrentan a procedimientos 

judiciales largos y agotadores, que pueden involucrar interrogatorios 

minuciosos y la exigencia de pruebas físicas difíciles de obtener o 

presentar. Además, en algunos países, la falta de protección legal 

adecuada, como la revictimización en los tribunales, la presión para 

conciliar o el descrédito hacia el testimonio de las víctimas, 

desencadenan el desistimiento de la denuncia. 

Factores Procedimentales: 

Los factores procedimentales también juegan un papel crucial. La 

ineficacia o lentitud de las instituciones encargadas de procesar las 

denuncias de delitos sexuales contribuye al desánimo de las víctimas. 

La falta de personal capacitado para manejar este tipo de casos, los 

obstáculos burocráticos, y la sensación de que la justicia no será 

accesible para ellas (debido a la prescripción de los casos o falta de 

pruebas contundentes) lleva a muchas víctimas a abandonar el proceso 

judicial. Para los adultos mayores, el desconocimiento de sus derechos 

o la poca confianza en el sistema de justicia penal pueden ser aún más 

determinantes. 
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4.3. PRUEBA DE HIPÓTESIS 

Pruebas de chi-cuadrado 

 
Valor gl 

Sig. asintótica (2 

caras) 

Chi-cuadrado de Pearson 160,225a 4 ,000 

Razón de verosimilitud 155,736 4 ,000 

Asociación lineal por lineal 89,282 1 ,000 

N de casos válidos 99   

a. 3 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es 3,84. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: Se determino que los factores dinámicos influyen 

significativamente en el desistimiento de la denuncia en casos de 

delitos sexuales, encontrando que un 86% refieren que los 

factores dinámicos siempre influyen en el desistimiento de la 

denuncia mientras que un 14% refieren que los factores 

dinámicos nunca influyen en el desistimiento de la denuncia. 

SEGUNDA: Los factores sociales que contribuyen al desistimiento de la 

denuncia incluyen la presión social, familiar asi como el 

sentimiento de vergüenza de la victima de delitos sexuales en 

mayores de edad. 

TERCERA: Los factores psicológicos que contribuyen al desistimiento de la 

denuncia incluyen el miedo, temor y sentimiento de culpa que 

experimenta la victima de delitos sexuales en mayores de edad. 

CUARTA: Se estableció que los factores legales y procedimentales influyen 

significativamente en el desistimiento de la denuncia en delitos 

sexuales en mayores de edad. 
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RECOMENDACIONES 

PRIMERA: Se recomienda a las autoridades, evaluar la percepción de la 

comunidad respecto a los delitos sexuales y las barreras que 

enfrentan las víctimas para denunciar, incluyendo el estigma 

social, la revictimización y la falta de apoyo. 

 

SEGUNDA: Se recomienda a los magistrados, proponer recomendaciones y 

estrategias para fortalecer el apoyo a las víctimas de delitos 

sexuales y mejorar el proceso de denuncia, basadas en los 

hallazgos del estudio. 

 

TERCERA: Se recomienda a las autoridades desarrollar un marco de políticas 

públicas que considere los factores identificados, con el objetivo 

de reducir el desistimiento de las denuncias y promover una 

cultura de justicia y apoyo a las víctimas en la provincia de San 

Román. 
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APÉNDICE 1 MATRIZ DE CONSISTENCIA 

FACTORES DINAMICOS Y DESISTIMIENTO DE LA DENUNCIA EN DELITOS SEXUALES EN MAYORES DE EDAD, PROVINCIA DE 
SAN ROMAN - 2023 

ROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES MÉTODO 

General 

¿De qué manera los factores 

dinámicos influyen en el 

desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales en 

mayores de edad, provincia de 

San Román 2023? 

¿Qué factores sociales afectan 

el desistimiento de la denuncia 

en delitos sexuales en mayores 

de edad, provincia de San 

Román 2023? 

¿Qué factores psicológicos 

influyen en la decisión de 

desistirse de la denuncia de 

delitos sexuales en mayores de 

edad, provincia de San Román 

2023? 

¿De qué manera influyen los 

factores legales y 

procedimentales en el 

desistimiento de la denuncia de 

delitos sexuales en mayores de 

edad, provincia de San Román 

2023? 

General 

Determinar de qué manera los 

factores dinámicos influyen en el 

desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales en 

mayores de edad, provincia de 

San Román 2023 

Conocer los factores sociales que 

contribuyen al desistimiento de la 

denuncia en casos de delitos 

sexuales en mayores de edad en 

la provincia de San Román 2023 

Conocer los factores psicológicos 

que influyen en la decisión de 

desistir de la denuncia en caso de 

delitos sexuales, en mayores de 

edad en la provincia de San 

Román 2023 

Establecer de qué manera los 

factores legales y procedimentales 

influyen en el desistimiento de la 

denuncia en delitos sexuales, en 

mayores de edad en la provincia 

de San Román 2023 

General 

Los factores dinámicos influyen 

significativamente en el 

desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales en 

mayores de edad, provincia de 

San Román 2023 

Los factores sociales influyen 

significativamente en el 

desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales en 

mayores de edad en la provincia 

de San Román.  

Los factores psicológicos influyen 

significativamente la decisión de 

desistir de la denuncia en caso de 

delitos sexuales, en mayores de 

edad en la provincia de San 

Román. 

Los factores legales y 

procedimentales influyen 

significativamente al desistimiento 

de la denuncia en caso de delitos 

sexuales, en mayores de edad en 

la provincia de San Román. 

Variable 1: 

Factores 

dinámicos 

 

 

 

Dimensiones 

• Sociales 

• Psicológicos 

• Legales y 

procedimental

es 

Variable 2: 

Desistimiento de 

la denuncia  

Dimensiones 

• Sociales 

• Psicológicos 

• Legales y 

procedimenta

les 

Diseño: 

No experimental  

De tipo: 

Básico  

Nivel: 

Teórico  

Enfoque: 

Mixto  

POBLACIÓN- 

MUESTRA 

Población: 

Abogados  

Muestreo: 

Probabilístico  

Tipo de muestreo: 

Aleatorio simple  

Muestra: 

99 abogados.  

INSTRUMENTO: Cuestionario  Tipo: Estadístico  Elaborada por el autor 

 



 

 

APÉNDICE 2 INSTRUMENTO 

UNIVERSIDAD ANDINA 
NESTOR CACERES VELASQUEZ 

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS 
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO 

 

Cuestionario sobre “FACTORES DINAMICOS Y DESISTIMIENTO DE LA DENUNCIA 

EN DELITOS SEXUALES EN MAYORES DE EDAD, PROVINCIA DE SAN ROMAN - 2023”, 

dirigido a los abogados litigantes de la ciudad de San Román.  

Instrucciones  

Estimado colega, con el presente cuestionario se desea conocer su opinión 

sincera y marque con una (X) la alternativa que Ud. considere. La información 

suministrada será confidencial y se utilizará única y exclusivamente para 

efectos de investigación.  

Valores  

1 2 3 

Nunca A veces Siempre 

Dimensiones y cuestionario  

N° PREGUNTA 
VALORES 

1 2 3 

Factores dinámicos 

1 
¿La victima experimenta presión social o familiar para 

desistir en la denuncia por ser mayor de edad? 
   

2 

¿El sentimiento de vergüenza que experimenta la 

víctima de un delito sexual influye en su decisión de 

denunciar? 

   

3 
¿El miedo o temor a las represalias que siente la víctima 

por parte del autor influye en su decisión de denunciar? 
   

4 
¿El sentimiento de culpa que experimenta la victima 

influye en su decisión de denunciar? 
   

5 

¿La accesibilidad y calidad de los servicios de apoyo 

que brindan a la víctima influye en su decisión de 

denunciar? 

   

6 

¿La actitud y tratamiento de las autoridades (policías y 

fiscales) que brindan a la víctima, influye en su decisión 

de denunciar? 

   

7 
¿El conocimiento del tiempo y complejidad del proceso 

judicial influye en la decisión de denunciar? 
   

Desistimiento de la denuncia 



 

 

8 

¿Considera que la presión social influye en el 

desistimiento de la denuncia en casos de delitos 

sexuales? 

   

9 

¿Considera que la opinión de la familia y amigos influye 

en el desistimiento de la denuncia en casos de delitos 

sexuales? 

   

10 

¿Considera que la percepción del estigma social (antes 

y después del hecho) influye en el desistimiento de la 

denuncia en casos de delitos sexuales? 

   

11 

¿Considera que el nivel de estrés postraumático de la 

víctima influye en el desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales? 

   

12 

¿Considera que la víctima experimenta una satisfacción 

al no desistir en la denuncia en casos de delitos 

sexuales? 

   

13 

¿La intervención de las autoridades (policiales y 

fiscales) influye en el desistimiento de la denuncia en 

casos de delitos sexuales? 

   

14 

¿La percepción sobre la eficacia y sensibilidad de las 

instituciones influye en el desistimiento de la denuncia 

en casos de delitos sexuales? 

   

15 

¿El tiempo transcurrido entre la presentación de la 

denuncia y el desarrollo del proceso influye en el 

desistimiento de la denuncia en casos de delitos 

sexuales? 

   

Estimado colega gracias por su colaboración, éxitos. 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 


