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~ UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RESOLUCION DECANAL N* 142-2024-D-CF-FACE-UANCY
Jukaca, 25 de noviembre de 2024.

VISTOS:

Bl Expediente N° 16966-2024 presantado por & (13) Bachiller; MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI
quien solicita, fecha y hora de Sustentacion de tesis titulada: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA
MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN MIROS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 303
DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023; Para optar ¢l Titulo Profesional de Licenciada en Educacién Inicial

Intercultural SilingGe.

CONSIDERANDO:
Qué, el jrado dictaminador de la Tesis titulada: TECNICA DE LA JTANJAFORA PARA

MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 303
DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023; ha emitido su dictamen favorable para su sustentadion.

Qué, La Unidad de Investigacan y la Comisién de Grados y Titulos de Ia Facultad de Gencias de
Educacién ha sor-eado la fecha y hora de sustentacién.

Qué, es necesaric dar cumplimiento a la ley N"30220, al Estatuto Universitario y al Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad y de la Facultad de Clendias de |3 Educacién.

£n uso de las atribuciones que conferidas a la Facultad de Ciendias de Ia Educacién y, estando ol
dictamen de aprobacion de los Jurados, asesor, Dictamen de la Oficina de Investigacion, y ¢ Informe
del Presidento de la Comision de Grados y Titulos de |a Facultad:

SE RESUELVE:

PRIMERQ: RATIFICAR al jurado dictaminador de la tes's titulada: TECNICA DE LA JITANJAFORA
PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NIROS Y NIAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 383 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023; para Ia sustentacion de la Tesis, ef mismo que esta
conformada por los siguientes docentes:

PRESIDENTE - Dr. Felix Cristobal Ochatoms Pacavicino
1ER. MIEMBRO : Dr. Hugo Neptali Cavero Aybar
200 Miembro = Dr. Fredy Toriblo Chalco Vargas

SEGUNDO: Fijar facha y hora para la sustentacion de la Tesis, pars & jueves 28 de noviembre a
horas 9:00 am. en el Auditorio de la Facultad de Ciencias de Ja Educacion.

TERCERO; Ratificar y reconocer como asesor (A) de la Tesis al docente Dra. Danya Castillo Monroy.
CUARTOQ:; El Decano, Secretaria académica, Unidad de Investigacidn, Presidente de Grados y Titulos,
de la Facultad de Ciencias de la Educacién y demas dependencias académicas quedan encargadas
de dar cumplimiento 3 la presente resolucion

REGISTRESE, COMUN E ¥ CUMPLASE.

DISTRIBUCION:
pRIE 3
Asasor de tesis {1).
Iernesado 1
C.c.

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor http://PEDOSitOPiO. uancv. EdU. pe/




e VICERRECTORADO ,DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

_ UNIVERSIDAD ANDINA
“NESTOR CACERES VELASQUEZ”

RES Cl 136-2024-D-SA-F -UANCV

Juliaca, 14 de occlutee de 2024

VISTOS:

£l Expedients: 2024-CU-14048 de fecha 02 de octubre de 2024, ded Bach. MARIA PATRICIA SARAZA
CHICANI, quien solicita Revisitn del Informe Final de 12 {nvestigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 08)
“Ficha de Oplnién del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)” que fue revisads pee &f Comitd
da Investigacion da la Facultad de Ciencias de |a Educacsdn.

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investgacion son unidades scadémicas que agrpan 3 docentas y estudianies de
diversas disciplinas, en razon del desarrcllo de investigacita centifica, weenolégics y humanista de acuerdo al
Estatulo Universitario Medificado 2020 de nuestra primara Casa Superior de Estudios.

Que, &l (i8) Bach, MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI, quien solicka la revision del informe Final de 8
Investigacion (bomecor de Tesis) def tema Stulade: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA

EXPRESION ORAL EN NIRROS Y NIRAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 303 DE LA CIUDAD
DE JULIACA 2023, conducente pars optar e Thulo profesional de Licenciado {a) en Educacdn Inicial
Intercultural Siingle.
MdemmvmdeRmnmmwnaqode Investigackin
Corducente a Grados v Titulos plasmado en 1a Resclucion N* 0284-2023-UANCY-CU-R.

Quo, ¢l Comité de Investigacién emilid su opinién favorable af Informe Final de |3 Investigacon (bomador do
Tesis).

Que, el Director de k3 Unidad de Investigacion ce la Facultad de Clencias de la Educacion, corrobero

ol asesoramientc en & Informe Final de |a Investigacion (borrador de Tesis} del {{a) ASESOR (a) Dra.

Danya Castillo Monroy,
Estando, la opinida favorable del comilé de Investigacién, en concordanca con &l Reglamentc Indemo de

Trakajo de Investigacidn Conducente @ Grados y TRuics Resoudion N* 0204-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad @ o que establaca fa Ley Universitaria N* 30220, Ley de Craacién de la UANCY N° 23738 y
Modificatoria N° 22681 y el Estatulo da ia UANCY, que confiers facullades a 13 unidad de Investigaciin de la
Facultad de Clencies de la Educacon.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAI DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: TECNICA DE LA
HTANIAFORA PARS MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NIROS ¥ MIRAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N* 303
DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023, para optar el Titulo Profesional de Licenciado {3) en Educacion inicial
Intercultural Bilingle, en virtud de los considerandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR af (fa} Dra. Danya Castillo Monroy

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la faculad, secretarias académicas y administ'aiives, quedan

encargados del cumplimiento de la prasents resclucion

Registrese, comuniquesa y archivese.

NTATNT Fedotduikrns G081} 221 049 - Jullnen - Piie
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RESOLUCION DECANAL N° 086-2024-D-UI-SA-FACE-UANCV

Juliaca, 19 de setiembre del 2024

VISTO: El expediente N° 2023-CU-825, presentado por el sefior (a) MARIA PATRICIA SARAZA
CHICANI solicitando APROBACION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION Anexo (01) el
PROVEIDO N° 086-2024-UI-FACE-UANCV/J, y la FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION formato N°086-2024 del integrante del comité de Investigacion de la Escuela
Profesional de educacién de la Facultad de Ciencias de la Educacion, segun al reglamento interno
de trabajos de investigacion conducente a grados vy titulos.

CONSIDERANDO:

Que, el sefior (a) MARIA PATRICIA SARAZA CHICAN ha presentado su PROPUESTA DE
INVESTIGACION TITULADO: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL
EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023;
Para optar el Titulo Profesional de Licenciado (a) en: Educacién Inicial Intercultural Bilingiie.

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el reglamento interno de trabajo de
Investigacion conducente a Grados y Titulos, con fines de obtencion de Grados Académicos y Titulos
Profesionales; el integrante del Comité de Investigacion Mgtr. Luis Chayfia Aguilar de la Escuela
Profesional de Educacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién, emitio la ficha de opinion de
la propuesta de investigacion formato N° 086-2024- aprobado la propuesta de investigacion titulado:
TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023;

Que, es requisito indispensable contar con un asesor Docente Ordinario y/o contratado de
la Facultad de Ciencias de la Educacién con un minimo de cinco afios de docencia, grado de doctor
o magister y experiencia en la linea a investigar, o debera estar acreditado por resolucion 0989-2022-
UANCV-CU-R, quien asumira como asesor de la propuesta de Investigacion, segun el area o grado.

Estando, con la opinién favorable de la Propuesta de Investigacion del comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion y en concordancia al Reglamento Interno
de trabajos de Investigacién conducente a Grados y Titulos aprobado con Resolucion N° 0294-2023-
UANCV-CU-R y en mérito al Art. 25 del Reglamento, con fines de obtencion de Grados y Titulos
Profesionales, y en uso a las atribuciones, que le concede la Ley Universitaria N° 30220, Ley de
creacion de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661, y el Estatuto de la UANCV, el Decano y
el Director de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacion.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por
el sefior (a) MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI, para optar el titulo profesional de Licenciado
(a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingiie; con el tema titulado: TECNICA DE LA JITANJAFORA
PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023; Correspondiente a la linea de Investigacion Gestion de la
Educacion.

La misma que debera proceder con la ejecucion de la propuesta de Investigacion aprobado
de acuerdo a lo establecido en el reglamento interno de trabajo de investigacion conducente a
Grados y Titulos, con fines de obtencién de grados académicos y titulos profesionales.

SEGUNDO ARTICULO.- RECONOCER como ASESOR DE INVESTIGACION al (a la)
Docente Dra. Danya Castillo Monroy.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que, la Unidad de Investigacion, responsables del Comité de
Investigacion de la Facultad de Ciencias de la Educacién quedan encargados del cumplimiento de
la presente resolucion.

Registrese, Comuniquese y Archivese

| DIRECTOR
VESTIGAC|ON,
2. ¢ :é\r?v;s’fslge LA EDUCACION
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Metadatos complementarios - UANCV

TITULO

DANZA INFANTIL Y DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD
GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL BARCIA

BONIFFATI DE JULIACA 2024
Datos de autor
Nombres y Ape lidos MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI
Tipo de documento de identidad DNI

Nimero de docimento de identidad 29426383

URL de ORCID : i & X :

Datos de asescr

Nombres y apellidos Dra. DANYA CASTILLO MONROY

Tipo de documento de identidad DNI

Nimero de docimento de identidad 41007095

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-9456-6491
Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres Y Apellidos FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Tipo de documento DNI

Namero de documento de identidad ' 02436114

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 01332589

Miembro del jurado 2

Nombres Y Apellidos FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS
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Tipo de documento DNI

Namero de documento de identidad 01233951

Datos de investigacién

Linea de invest gacion GESTION DE LA EDUCACION - P03
Grupo de investigacion No aplica.

Agencia de financiamiento Sin financiamiento.

Direccién: INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 303
Pais: PERU
Departamento: PUNO
Provincia: SAN ROMAN
Distrito: JULIACA
Coordenadas.
Latitud: 15°30'04.1"S
Longitud: 70°08'08.9"W
- ¢ I

B6
o : : W A o
Ubicacion geogréfica de la investigacién {f @’7 Hrige m
W ° e R " - . j N y v..‘ Y

Ao o rango de ainos en que se realizé la
AGOSTO 2024 - OCTUBRE 2024
investigacion

Ciencias de la educacion

URL de diSClplil‘lJS OCDE Mdmmﬂ
https://concytec-pe.github.io/Peru- Educacion general (incluye capacitacién,
CRIS/vocabularios/ocde ford.htm]

- Librerfa Pf-‘dagogia)
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

vYo______ MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI identificado con DNI
Nro. 29426383 en mi condicién de egresado de:
X Escuela Profesional

[ Programa de Segunda Especialidad,
[0 Programa de Maestria o Doctorado

CIENCIAS DE LA EDUCACION

informo que he elaborado ¢lla 3 Tesis o [0 Trabajo de Investigacion, O] Trabajo Académico
denominada:

« TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORALEN
NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 303 DE LA
CIUDAD DE JULIACA 2023 -

Asesorado por: _Dra. DANYA CASTILLO MONROY

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis s claborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de oo documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pals o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por Jo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sca de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico cuc soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis v asumo la
responsabilidad de cuglquier ervor u omisién en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracion Piiblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado, Lo sefalado
incluve responsabilidad pecuniaria incluido ¢l pago de multas u otres por los dafles y perjuicios que se

peastonen,

7

VY
£ K
/

Juliaca 2% de D\'(\‘C\‘ﬂ\)rc del 2024
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/
/
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de inspiracion y fortaleza durante todo este
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INTRODUCCION

La presente investigacion titulada TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA
MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023 tiene como
objetivo general Determinar la influencia de la técnica de la jitanjafora para
mejorar la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial
N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023 El fenbmeno social de la comunicacion
siempre ha desempefiado un papel fundamental en la civilizacién humana.
La comunicacion verbal y no verbal nos permite interactuar y comprendernos
independientemente de nuestra lengua o cultura. Asi pues, tanto las formas
habladas como las no habladas de comunicacién han desempefiado siempre
un papel esencial en la civilizacibn humana, Las jitanjaforas son textos,
enunciados carentes de sentido pero que contienen valor estético y
pretenden conseguir un resultado eufénico, una sonoridad agradable. Son
manifestaciones poéticas y sus expresiones, Muchos ambitos, incluida la
comunidad cientifica, se interesan desde hace tiempo por la adquisicién de
lenguas y sus posibles aplicaciones. El &mbito de la educacion también esta
reflejando este interés; como consecuencia de la actual tendencia a la
internacionalizacién global, cada vez se da mas importancia al aprendizaje
situacional de idiomas. Cuando los alumnos trabajan sus destrezas orales en
parejas, suelen utilizar actividades de reproduccion muy preestructuradas. A
veces, los profesores hacen que los alumnos realicen presentaciones orales
sobre la misma actividad después de haberlas elaborado libremente en

parejas.
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Se refieren a la comprensiéon de las formas y el contenido cuando dicen
«competencia gramatical», «competencia sociolinguistica» significa conocer
las reglas de la comunicacion y la sociedad, y «competencia estratégica»
significa conocer las estrategias verbales y no verbales que utiliza un
interlocutor para resolver creativamente los posibles problemas del discurso.
Como creen que las tacticas se adquieren mejor mediante la practica en
contextos auténticos o comunicativos, también dan importancia a la
interaccion e integracion de estas tres. Cinco competencias o destrezas -
linglisticas, funcionales, estratégicas, socioculturales y sociales- constituyen

la base de la definicién del concepto en estudios mas recientes.

Poseer la competencia linglistica necesaria es ser capaz de utilizar las
normas de una lengua para construir y comprender enunciados con
sentido. Tener competencia funcional significa saber elegir y emplear las

funciones comunicativas adecuadas.

Tener competencia estratégica significa saber utilizar todas las
herramientas a su disposicion, incluidos los métodos de compensacion,

para mantener conversaciones productivas.

Para ser socioculturalmente competente, uno debe ser capaz de utilizar lo

que sabe sobre el entorno sociocultural de la lengua meta.

Por ultimo, define la competencia sociocultural como la capacidad y
disposicién para entablar una conversaciéon, argumentando que la funcion
del interlocutor, la identidad cultural, el estilo de conversacién, el contexto

y la referencia son los factores mas influyentes.
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Por lo tanto, la investigacion que presento sera de mucho aporte y
beneficio para los nifios y nifias y por ende para las maestras de educacion
inicial en la practica de esta estrategia de las jitanjaforas en la expresion

oral.
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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo principal determinar como la aplicacion de
la técnica de la Jitanjafora mejora la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en el afio 2023. La investigacion se
centra en evaluar el impacto de esta técnica en cuatro dimensiones clave de la
expresion oral: voz, fluidez, claridad y coherencia. Se parte de la hipotesis de que
la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en la mejora de estas
dimensiones, favoreciendo una expresion oral mas articulada y efectiva en los
nifos. El enfoque metodoldgico del estudio es preexperimental, con un disefio de
investigacion analitico y un nivel explicativo. La muestra esta compuesta por 130
nifos y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 303, seleccionados para aplicar
la técnica a través de herramientas como retahilas de canto y cuentos. Los datos
seran recolectados mediante observaciones utilizando fichas especificas para medir
el progreso en cada dimension de la expresion oral. Los resultados obtenidos
mediante la prueba t de Student confirman que la aplicacién de esta técnica mejoré
significativamente la expresion oral, con un aumento de la diferencia de medias de
1.550 en el pretest a 2.750 en el postest, y un nivel de significancia de 0.000. La
claridad aument6 de 1.560 a 2.700, la fluidez de 1.600 a 2.750, y la coherencia de
1.450 a 2.600. conclusion la aplicacién de la técnica de la Jitanjafora en los nifios y
nifas de la Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en 2023
mostré una mejora estadisticamente significativa en la expresién oral. Los
resultados del pretest arrojaron un valor de t de 8,256 y una significacion bilateral
de 0,000, con una diferencia de medias de 1,550 y un intervalo de confianza del
95% entre 1,22y 2,11, lo que indica una mejora notable.

Palabras clave: Claridad, coherencia, fluidez, expresion oral, Jitanjafora.
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ABSTRACT

The main objective of this study is to determine how the application of the
Jitanjafora technique improves oral expression in children of the Initial Educational
Institution N° 303 of the city of Juliaca in the year 2023. The research focuses on
evaluating the impact of this technique on four key dimensions of oral expression:
voice, fluency, clarity and coherence. It is hypothesized that the Jitanjafora
technique positively influences the improvement of these dimensions, favoring a
more articulate and effective oral expression in children. The methodological
approach of the study is pre-experimental, with an analytical research design and
an explanatory level. The sample is composed of 130 children from the Institucion
Educativa Inicial N° 303, selected to apply the technique through tools such as
chant strings and stories. Data will be collected through observations using
specific cards to measure progress in each dimension of oral expression. The
results obtained through the Student's t-test confirm that the application of this
technique significantly improved oral expression, with an increase in the mean
difference from 1,550 in the pretest to 2,750 in the posttest, and a significance
level of 0.000. Clarity increased from 1,560 to 2,700, fluency from 1,600 to 2,750,
and coherence from 1,450 to 2,600. In conclusion, the application of the Jitanjafora
technique in the children of the Instituciébn Educativa Inicial N° 303 of the city of
Juliaca in 2023 showed a statistically significant improvement in oral expression.
The pretest results showed a t-value of 8.256 and a bilateral significance of 0.000,
with a mean difference of 1.550 and a 95% confidence interval between 1.22 and
2.11, indicating a remarkable improvement.

Key words: Clarity, coherence, fluency, oral expression, Jitanjafora.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Cuando los nifios aprenden la jitanjafora, adquieren aptitudes cruciales
para la vida, como el respeto por uno mismo, la cohesién social, la regulacion
emocional, la autodisciplina y la oratoria. Un enfoque que se ha modificado para
utilizarlo con nifios en edad escolar con el fin de mejorar las habilidades sociales
de las personas son los talleres. Los educadores también pueden utilizarlo como
herramienta de apoyo al aprendizaje de los alumnos. Esta investigacion pretende
aportar pruebas de que un taller de jitanjaforas puede ayudar a nifios de tan solo
cuatro afios con sus habilidades de expresion oral. Los resultados podrian ser
Gtiles para incorporar el taller a los planes de estudio de educacion infantil.

La expresion oral es uno de los canales de aprendizaje de la
comunicaciéon que menciona el MINEDU (2015). Los nifios se expresan
oralmente ya que es una parte necesaria para comunicarse. El procedimiento
tiene un objetivo obvio, y ese objetivo es abordar la cuestién de qué y por qué
podemos crear un texto audible. Para decirlo de otro modo, uno utiliza palabras

mientras responde a preguntas en una reunion, hace una peticibn o comparte
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una historia con los amigos. En la pagina 20, Este estudio se llevara a cabo
porque es necesario mejorar las habilidades expresivas vocales de los nifios de
4 afos. Ademas, beneficiara al taller de jitanjaforas como método de aprendizaje
para el primer nivel, dando al instructor mas margen para ser creativo ideando
canciones o poesias que ayuden al alumno con su vocalizacion.

Seguir la metodologia descrita en este informe nos permitira observar la
expresion oral de principio a fin, lo que nos permitira mejorar los resultados con
los jovenes. En el aula, los alumnos de primaria a veces tienen dificultades para
expresarse verbalmente; se trata de un problema comun al que se enfrentan los
educadores, y es posible calibrar la gravedad del problema y sugerir soluciones
en funcion de los resultados. En consecuencia, los nifios tenian problemas para
alzar la voz por varios motivos: se quedaban callados cuando se acercaban al
frente de la clase para compartir un interés, hablaban despacio cuando se
dirigian al profesor, se entrecortaban al expresar una idea, no articulaban
completamente sus pensamientos y a menudo sustituian una palabra por otra.
O no contestaban en absoluto o permanecian completamente callados cuando
se les preguntaba. Un joven puede superar la timidez y ganar confianza en si
mismo participando en actividades de grupo en las que pueda aprender tanto de
sus comparieros como de los adultos.

Minedu (2015) sostiene que el requisito fundamental de los seres
humanos para comunicarse a través del habla es la fuerza impulsora de este
comportamiento. El proceso tiene un objetivo inherente, y ese objetivo es
proporcionar una respuesta; de lo contrario, no tendria sentido crear un texto
oral. En otras palabras, uno emplea palabras mientras responde a preguntas de

clase, solicita un favor o comparte una historia personal con sus amigos. en la
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pagina 38). Buscaremos un plan que incluya talleres jitanjaforas para abordarlo:
El objetivo de este estudio es evaluar las habilidades de expresion oral de los
estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 303. Algunos de estos
estudiantes tienen dificultades para articular sus ideas con claridad, por lo que
se puso en marcha un plan para trabajar con los alumnos de cuatro afios de esta
institucion para ayudarles a superar su timidez y mejorar su expresion oral
mediante el uso de un recurso didactico y algunos ejercicios divertidos e
interactivos. Los alumnos de la Institucion Educativa N°303 de Juliaca, tanto
nifios como nifas, se benefician del enfoque de las jitanjaforas, que sugeri como
enunciado.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
e (CoOmo latécnica de lajitanjafora mejora la expresion oral en nifios y nifias
de la Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023?
1.2.2. Problemas Especificos
e ¢De qué manera la técnica de la Jitanjafora mejora la claridad de la
expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 303
de la ciudad de Juliaca 20237
e ¢De qué manera la técnica de la Jitanjafora mejora la fluidez de la
expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 303
de la ciudad de Juliaca 20237
e ¢ De gqué manera la técnica de la Jitanjafora mejorara la coherencia de la
expresion oral en nifios y nifias de la Instituciéon Educativa Inicial N° 303

de la ciudad de Juliaca 20237
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1.3. Justificacién de la investigacion

Justificacion Teodrica: La justificacion de este estudio se encuentra en su alta
significacion tedrica; ayudara a los educadores de primaria a comprender mejor
la técnica de las jitanjaforas, que se viene utilizando para mejorar la expresion

oral en los alumnos de la escuela primaria N° 303 de Juliaca, entre otros.

Justificacion Metodoldgica: La justificacion metodoldgica de este estudio
radica en que beneficiara en gran medida a los profesores de ensefianza
primaria. Especificamente, el estudio promovera y pondra a disposicion de los
docentes una variedad de actividades para utilizar en diversas sesiones de
aprendizaje sobre la técnica de la jitanjafora. Estas actividades ayudaran a los
docentes a mejorar las habilidades de expresién oral en los alumnos de la

escuela primaria N° 303 de Juliaca.

Justificacion Practica: Desde el punto de vista practico, se justificara porque
nos permitirda evaluar y completar los procedimientos establecidos para realizar
la investigacion sobre las jitanjaforas en la potenciacion de la expresion oral en
nifos y nifias de la Institucién Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca

2023.

1.4. Objetivos de Investigacion
Objetivo general
e Determinar que la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora mejora la
expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 303

de la ciudad de Juliaca 2023
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Objetivos especificos

e Precisar que la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora mejora la claridad
de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
303 de la ciudad de Juliaca 2023

e Describir que la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora mejora la fluidez
de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
303 de la ciudad de Juliaca 2023

e Identificar que la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora mejora la
coherencia de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucién Educativa

Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023.
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CAPITULO Il

EL MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. A nivel internacional

Gonzales y Cedefio (2021) EIl presente estudio examina el uso de
trabalenguas en la educacion basica primaria como medio para fomentar la
fluidez verbal de los alumnos. Utilizamos los datos que obtuvimos de libros,
folletos, publicaciones periddicas e Internet para construir un marco teérico que
sustentara adecuadamente el tema sugerido. Una vez definida la técnica de
estudio, se desarrollaron las herramientas adecuadas para la recogida y el
tratamiento de los datos. Después, realizamos un estudio cualitativo de los
factores que buscabamos y, a continuacién, discutimos y analizamos los

postulados de algunos escritores para llegar a las conclusiones adecuadas.

Espinoza, K. (2020), El presente estudio emple6 un disefio cuasi-
experimental, encuestd a 52 estudiantes y concluy0, entre otras cosas, que la
etapa inicial es crucial para el desarrollo cognitivo y linglistico del nifio, ya que

toda experiencia de aprendizaje durante esta etapa es motivadora y estimulante
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para los sentidos. Los bebés no pueden tener mas rasgos que los asociados a
su etapa evolutiva, que incluye jugar, cantar canciones y realizar actividades
motrices. Aunque los aspectos linguisticos, sensoriales y ludicos de esta etapa
ayudan enormemente al aprendizaje, la preparacion de estas actividades suele
ser insuficiente para mitigar los retos Unicos a los que se enfrentan los alumnos

de este nivel.

Iza, S. (2020), La investigadora encuesto a 50 estudiantes de primer afio
del subnivel 2 de la Unidad Educativa «Benjamin Carrion» (2019-2020) y utilizé
un disefo cuasi experimental para estudiar los efectos de los juegos verbales en
las habilidades del lenguaje oral. Los resultados mostraron que el grupo
experimental demostr6 mejoras significativas en las habilidades de lenguaje
receptivo, expresivo y articulado, que oscilaron entre 57% y 80%. Esto, a su vez,
permiti6 a los alumnos mejorar sus habilidades fonologicas, semanticas y

sintacticas.

Jiménez (2020) El proposito de este estudio, titulado «Dramatizacion de
cuentos para el desarrollo de la expresion oral en nifios del Centro de Educacién
Inicial “Luis Cordero Crespo”», fue identificar alguna correlacién entre la
dramatizacion de cuentos y el crecimiento de las habilidades de lenguaje
expresivo de los nifios entre los cuatro y cinco afios de edad. Veinte alumnos
matriculados en Educacion Inicial Il fueron observados utilizando un formulario
que se centraba en cuatro factores: coherencia, vocabulario, pronunciacion y
recursos expresivos. También se encuestaron las perspectivas de los profesores
sobre el uso de la dramatizacion de cuentos para fomentar la expresion oral de

los alumnos. Tanto las encuestas como las observaciones realizadas en el aula
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indican que el uso de la dramatizacion de cuentos como herramienta didactica
favorece el crecimiento de la expresividad vocal de los alumnos. Actualmente, el
75% de los niflos puede contar cuentos con una gramatica y pronunciacion
adecuadas, y otro 25% esta trabajando en el desarrollo de sus habilidades
conversacionales y en encontrar las palabras adecuadas para describir lo que

necesitan.

Guaméan, V. (2019), La autora de la tesis utiliz6 un disefio cuasi-
experimental para examinar los efectos de los juegos verbales en la expresion
oral de los estudiantes de primero, segundo y tercer grado del colegio particular
«Carlos Maria de la Condamine» de Ambato, provincia de Tungurahua. En el
estudio participaron 50 alumnos de cada grado y 10 profesores. Entre sus
hallazgos, mencioné que los juegos verbales mejoran en gran medida la
expresion oral de los estudiantes al ampliar su vocabulario, mejorar su
pronunciacién, fortalecer su memoria y mejorar su capacidad para comunicarse
y establecer relaciones. También sefialé que cualquier juego que implique
comunicacién, por sencillo que sea, favorece el desarrollo de la expresién oral.
No obstante, observé que los profesores no incorporan regularmente juegos
verbales en sus clases debido al elevado volumen de rimas y otras tareas

similares.

Gonzales y Cedeiio (2021) EIl presente estudio examina el uso de
trabalenguas en la educacion basica primaria como medio para fomentar la
fluidez verbal de los alumnos. Utilizamos los datos que obtuvimos de libros,
folletos, publicaciones periédicas e Internet para construir un marco teérico que

sustentara adecuadamente el tema sugerido. Una vez definida la técnica de
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estudio, se desarrollaron las herramientas adecuadas para la recogida y el
tratamiento de los datos. Después, realizamos un estudio cualitativo de los
factores que buscabamos y, a continuacion, discutimos y analizamos los

postulados de algunos escritores para llegar a las conclusiones adecuadas.

2.1.2. A nivel nacional

Ramos (2021) El objetivo principal fue averiguar en el afio 2020 si los
nifios de cuatro afos de la institucion educativa N°1539 de la zona de Chimbote
podian mejorar sus habilidades de expresion oral mediante el uso de juegos
verbales. Veinte nifios de cuatro afios conformaron la muestra; la mitad fue
ubicada en un grupo control y la otra mitad en uno experimental. EI grupo
experimental utilizé esta estrategia; una lista de cotejo sirvid de instrumento; y
los datos se recogieron utilizando la prueba estadistica SPSS. La metodologia
de investigacion se ajusta al tipo de investigacion cuantitativa, nivel explicativo y
disefio cuasiexperimental. Sobre la base de los resultados, se puede concluir
que el uso de juegos verbales para evaluar la expresion oral de los nifios de la
institucién educativa N°1539 mejorara en gran medida su expresién oral, ya que
el nivel de significacion de 0,14 fue inferior al umbral predeterminado de < 0,05.
Los resultados mostraron que la técnica ayudo al grupo experimental de nifios
de 4 afios a mejorar el desarrollo de su expresién oral, y lo mismo ocurrié con el

grupo de control.

Dominguez (2022) Averiguar si los juegos verbales ayudan a los nifios de
cinco aflos a aumentar su expresividad oral era el objetivo principal. Quince nifios
y nifias de cinco afios constituyeron la poblacion, y el mismo numero de

pequefios sirvié de muestra. Este estudio utiliz6 como instrumento de recogida
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de datos un formulario de observacion con una escala de estimacion, siguiendo
la técnica observacional. La opinion de expertos sirvid de validacion, mientras
que el alfa de Cronbach se utilizo para evaluar la fiabilidad. Los resultados de las
pruebas previas y posteriores se compararon mediante el estadistico inferencial
T-Student. Se rechazo la hipoétesis nula y se acepto la hipotesis alternativa, ya
que el valor observado fue de 0,000 y el umbral de significacion fue de 0,05. Esto
indica que los juegos verbales mejoraron significativamente el rendimiento de los
alumnos. Esto indica que los juegos verbales mejoraron significativamente la

expresividad oral de los nifios de cinco afos.

Asencio (2022) En un esfuerzo por conocer como el programa de juegos
verbales de una escuela publica ha influido en el crecimiento de la capacidad de
expresion oral de los alumnos a lo largo de sus afios formativos de
escolarizacion. Se utilizé un disefio cuasi-experimental descriptivo utilizando un
procedimiento hipotético deductivo para realizar nuestros experimentos. La
investigacion utilizé un enfoque observacional y una escala de evaluacion para
extraer conclusiones a partir de una muestra de 77 nifios; el muestreo fue no
probabilistico intencional; y los grupos experimental y de control incluyeron 42
nifos cada uno, todos ellos de 5 afios de edad. De acuerdo con el objetivo
general, se evalu6 cémo el programa de juegos verbales contribuia al
crecimiento del habla expresiva. La comparacion de las puntuaciones obtenidas
por los grupos experimental y de control antes y después de las pruebas
proporcioné esta repercusion. La hipotesis del estudio fue aprobada, ya que
estos resultados se validaron con un nivel de significacion de 0,000< a 0,05. Por

altimo, pero no por ello menos importante, los nifios fueron capaces de aumentar
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su expresion verbal y adquirir habilidades comunicativas después de utilizar el

programa de juegos verbales.

Carhuamaca y Ortega (2022). En definitiva, queremos demostrar que las
canciones de jitanjafora pueden mejorar las habilidades linguisticas orales de los
nifios de cuatro afos. La muestra estuvo conformada por quince nifios de cuarto
grado de I.E. PRAXIS - Huancayo, y el estudio fue de nivel aplicado, explicativo,
con un disefio pre-experimental. Se utilizaron los métodos cientifico y
experimental, tanto para el propdsito general como para el particular. Como
instrumento de medicion se utilizé una lista de comprobacién de las habilidades
linglisticas habladas de nifios de 4 afios. Utilizando la prueba previa como guia,
los investigadores comprobaron que el 93,33% de los nifios de cuatro afios
alcanzaban un determinado nivel de competencia linguistica oral en el examen
de salida; sin embargo, al controlar la variable de estudio, solo el 6,67% de los

nifios eran capaces de alcanzar el nivel de proceso.

Uriol (2020) Averiguar como se relacionan los juegos verbales con la
expresividad verbal fue el objetivo principal de esta investigacion. Utilizando una
metodologia descriptiva correlacional, este estudio cuantitativo no experimental
conto con un total de 71 alumnos de dos clases de 4 afios. Utilizamos una escala
de valoracion para evaluar el crecimiento de los juegos verbales y la expresién
oral; éstas fueron validadas por expertos, y estimamos su fiabilidad con el estudio
estadistico alfa de Cronbach; y presentamos tres opciones de respuesta; esto
nos permitid recoger todos los datos necesarios. Se utilizd la prueba de
normalidad de Shapiro-Wilk debido al pequefio tamafio de la muestra (menos de

50 puntos de datos por grupo o aula). Ademas, los datos no proceden de 10
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poblaciones normales, ya que se rechazé la hipétesis nula porque el valor p (Sig)
es inferior al umbral de significacion (0,05) para la variable y todas sus
dimensiones. Para evaluar la hipotesis se utilizo la prueba no paramétrica Rho
Spearman. La hipotesis general se comprob6 mediante la prueba estadistica
Rho Spearman, que mostré una fuerte correlacion positiva entre las dos variables
(r=0,734 y p = < 0,05). El valor p (0,000) es inferior al valor del nivel de
significacién de 0,05, lo que corrobora la conclusion de que los juegos verbales

y la expresién oral en alumnos de 4 afios estan significativamente relacionados.

Mamani (2021) era averiguar como afectan los juegos verbales a la
expresividad de los nifios cuando hablan a los cinco afios. Con un disefio de
investigacion correlacional y un nivel de investigacion descriptivo-correlacional,
este estudio fue cuantitativo. Colaboramos con un grupo de 23 nifios en edad de
primaria. Con un valor r de 0,580 y un umbral de significacion de 0,01 mediante
la prueba estadistica conocida como Correlacion de Spearman, se comprobé la
hip6tesis de investigacion. Segun los resultados, los calificativos que obtuvieron
los nifios de las categorias inferior y media correspondian a las areas de
expresion oral, pronunciacion, comprension, fluidez y dominio del discurso.
Nuestros resultados apoyan la hipétesis nula de que no existe asociacion entre
los juegos verbales y la expresividad oral en nifios de 5 afios, con una conexién

positiva moderada (r=0,580) y significacion en el nivel 0,01.

2.1.3. A nivel Local
Villasante, M. (2019), Segun su estudio sobre el impacto del programa
«lenguitas» en la expresion oral de los nifios de 5 afios de la Institucién

Educativa Inicial N° 306 Barcia Boniffati de Juliaca, utiliz6 un enfoque de
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investigacion cuantitativa con un disefio preexperimental. Los resultados
mostraron que, de un total de 47 alumnos, el 70,4% se encontraba en el nivel
de rendimiento inicial y el 29,6% en el nivel de proceso antes de la aplicacion
del programa. Tras el programa, el 66,7% de los alumnos se situd en el nivel
de proceso y el 33,3% en el nivel de rendimiento esperado. Segun nuestros
resultados, el programa «lenguitas» puede ayudar a los nifios de 5 afios a
convertirse en hablantes mas expresivos.

2.2. Marco Teorico
2.2.1. Jitanjéforas:

2.2.1.1. Definicion
Hay mucha sonoridad en las jitanjaforas, pero no transmiten nada, ya que
son principalmente inventadas y no tienen un significado genuino (Carbajal,

2013).

Las obras liricas conocidas como jitanjaforas se centran en el sentimiento
y la imaginacion mas que en la razon. Las palabras no transmiten nada ni tienen
ninguna utilidad préactica. Se dedican al juego solitario. Las jitanjaforas, en pocas
palabras, son combinaciones de sonidos que carecen de significado (Espinoza,

2016).

Segun la RAE (2014), las jitanjaforas son expresiones literarias que se
construyen alrededor de palabras o se inventan y no tienen un significado real.
Suelen formarse utilizando la musicalidad y sonoridad de los fonemas, que dan
sentimiento y sentido al poema (p. 5-207). Inspirdndose en un poema de Mariano
Brull, poeta cubano, en el que el hablante se divierte con ruidos e inventa

palabras sin sentido, el escritor y humanista mexicano Alfonso Reyes creo este
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estilo de produccion literaria. Al no estar acompafadas, estas palabras no
pretenden cumplir ninguna funcion practica. Un componente clave de su eficacia
es el humor. La musicalidad, el ritmo y el uso imaginativo del sonido son los
elementos basicos. La sonoridad es el factor decisivo. Tiene una cualidad
melddica desenfadada. La categoria a la que pertenece es la de los juegos

linglisticos.

Delgado (2011) afirma que favorece el desarrollo del lenguaje. Identifica
varios juegos que ayudan a ello, el primero de los cuales es el juego de la
expresion oral, que comienza en la infancia con el balbuceo y la imitacién. Una
estrategia que funciona bien es el uso de cuentos, ya que la lectura permite a los
nifos aprender cosas nuevas y la reformulacién de preguntas ayuda a su
expresion oral. El juego de la comprensién oral trabaja la capacidad expresiva
del nifio haciéndole escuchar un cuento y luego responder a preguntas basadas
en esa historia. Ya sean rimas, poesias, trabalenguas o cualquier palabra que
rime con el sonido parado, este juego puede ayudarle a pronunciar y articular
mejor los sonidos.Paginas 25-45 20 Las jitanjaforas son obras poéticas que
evocan emociones mas que légica, dicen Reyes (citado por Guardia y Ugenia,
2015). El habla no pretende transmitir nada ni alcanzar ningun objetivo practico.
Por si solas, juegan. En pocas palabras, las jitanjaforas no son mas que una
cadena aleatoria de sonidos. No solo los nifios pueden escribir sus propias

jitanjaforas, sino que también hay obras escritas por otros escritores (p.28).

Segun Ayavire (citado en Vazquez, 2019), se trata de un juego en el que
priman las frases disparatadas, que pueden incluir términos reales o inventados.

Poema que no se preocupa por la razén sino por el sentimiento y la imaginacion,
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tiene como rasgos definitorios la sonoridad y la comicidad. Son absurdos
poéticos porque desafian la I6gica y las convenciones y consisten en un revoltijo
de palabras inventadas que hacen uso de la imaginacion y la originalidad. Pagina

catorce

Una jitanjafora es un enunciado de la literatura especializada que consiste
en palabras, frases o enunciados inventados que no tienen ningun significado

real. (Campos, Huarac, y Huarac, 2019, p.45).

Las jitanjaforas, en el contexto de la literatura, son enunciados liricos
construidos a partir de palabras o términos inventados que, en ocasiones, no
tienen ningun sentido real. Suelen elaborarse a partir de la sonoridad y melodia
de los fonemas, y su significado y uso se limitan al entorno del poema. (Huarac,

2019, p.47)

2.2.1.2. Ventajas de las jitanjaforas

Espinoza (2016), las ventajas son:

e Ayuda a desarrollar un habla articulada y natural.

e Trabaja en el perfeccionamiento de las habilidades oratorias.

e Fomenta la adquisicidon del lenguaje por medios divertidos.

e Se fomenta en los jovenes la capacidad de hablar con confianza.

e Les ayuda a mejorar su capacidad auditiva.

e Facilita la participacion en actividades lingtiisticas sin que se lo pidan.
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Favorece el desarrollo cognitivo.

e Ayuda con la lectura; normalmente, los nifios que son buenos

habladores también tienen buenos lectores.

e Cultiva la capacidad de vocalizar sonidos reforzando la funcién fonética.

e Ayuda a hacer los gestos adecuados para que las palabras se

pronuncien con claridad.

e Facilita la lectura.

e Permite memorizar incluso los fonemas mas dificiles.

e Favorece el crecimiento de las capacidades auditivas de los nifios.

e Fomenta la participacion sin compromiso en actividades relacionadas

con el lenguaje.

e - Mejora de las capacidades cognitivas.

e Los nifios que son buenos lectores también son buenos hablantes de su

lengua materna.

e Mejorar la capacidad de reproducir fonéticamente las palabras habladas.

e Ayudar a pronunciar con precision fomentando la salud de los testiculos.

e Simplificar el proceso de lectura. - Fomentar la concentracion y el

compromiso.
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2.2.1.3. Lajitanjafora en la educacién inicial

Campos, Huarac, y Huarac (2019), Segun muchos de los que hablaron
con nosotros, es importante que los educadores de la primera infancia sepan
esto, ya que ayuda a los nifios a aprender a reconocer las distintas ubicaciones
de los fonemas, lo que a su vez les ayuda a expresarse correctamente en su
lengua natural. Trabajar el desarrollo de la expresion vocal mediante jitanjaforas
no suele hacerse en la etapa inicial. Dado que los nifios escriben este tipo de
escritos cuando son pequefios, queremos adoptar su lenguaje en nuestra
sugerencia. Los nifios construyen destacados escritos en jitanjaforas, por
ejemplo, combinando palabras inventadas con una seleccién de vocabularios

comunes sin sentido, o combinando:

Pititi ttititiii nucula
la titi titata nata tapan
pan pap titi napan.

2.2.1.4. Lajitanjafora como juego lingiistico

Segun Sarmiento (como se menciona en Vazquez, 2019), el uso de
herramientas y enfoques basados en juegos lingtiisticos puede hacer que el
aprendizaje de idiomas sea mas atractivo, dinamico e inspirador. Asi, la autora
entiende por «juegos linglisticos» las busquedas educativas que, como
herramientas para la adquisicién del lenguaje, deben incluirse en el disefio de
los cursos y, por extension, en las rutinas del aula. Dado que fomentan una
agradable relacién horizontal entre el instructor y los alumnos, estos juegos
linguisticos también mejoran el proceso de ensefianza-aprendizaje al acercar

al instructor a los alumnos. Por ejemplo, las jitanjaforas y la construccion de
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frases son dos ejemplos de los muchos juegos linglisticos que podrian darse.

(p.15)

2.2.1.5. Taller de la jitanjafora
A lo largo de dos meses, los investigadores perfeccionaran esta idea hasta
convertirla en un plan maestro o calendario de ocho sesiones de aprendizaje,
cada una con su propio conjunto de actividades, desarrollo de temas y

evaluaciones.

He aqui los componentes que integran el taller jitanjafora:

Planificacion

En esta fase, el instructor traza el esquema de las jitanjaforas que se van a poner

en practica.

Organizacion

En este punto, el instructor ha reunido todos los materiales necesarios para

completar la propuesta de jitanjaforas.

Ejecucion

En esta fase, la idea de jitanjaforas seleccionada se pondra en practica durante

las horas de clase.

Evaluacion

Aqui, el instructor evalta lo bien que lo han hecho los alumnos mientras

trabajaban en la propuesta de jitanjaforas.
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2.2.1.6. Propuesta del taller de la jitanjafora

En el apéndice encontrara el plan maestro o programa de sesiones del taller

de jitanjafora previsto.

2.2.2. Expresion oral

2.2.2.1. Definicién

Es el método de expresar libremente los propios pensamientos e ideas;
mas concretamente, es el conjunto de procedimientos que establecen las
normas generales a las que hay que atenerse para comunicarse verbalmente
con éxito. Su capacidad para articular verbalmente sus pensamientos y
sentimientos le permite transmitir informacion sobre el mundo que le rodea.
Dado que depende de componentes paralinglisticos para transmitir todo su
significado, la expresion oral en determinados contextos abarca algo mas que
el habla. Por consiguiente, incluye una serie de componentes no verbales y
requiere un dominio suficiente de la lengua. La segunda parte es realmente
importante. El psicologo social Mehrabian descubri6 que las sefiales no
verbales representan el 55% del efecto de un mensaje, mientras que las
vocales (como el ritmo y el tono de voz) suponen el 38%. 11 Alternativamente,
es un conjunto de métodos que establecen las reglas generales que deben
respetarse para comunicarse verbalmente con éxito; en otras palabras, es el
medio por el que uno puede decir lo que piensa con libertad, naturalidad y sin
perjudicar a terceros. Uno de los aspectos fundamentales de la existencia
humana desde el principio de los tiempos ha sido la capacidad de comunicarse

verbalmente.
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Por encima de todo, la capacidad de expresarse publicamente es
crucial en las democracias. En gran medida, la capacidad del publico en
general para comunicarse eficazmente es lo que hace que las democracias
funcionen. Por lo tanto, debemos practicar como expresarnos adecuadamente
en situaciones sociales. Una forma de hablar de cosas que no son internas a
uno mismo es mediante el uso de la voz. Hay que tener en cuenta que el habla
no siempre es la Unica forma posible de expresion vocal, a veces son
necesarios componentes paralinglisticos para que la expresiéon alcance todo
su potencial. En consecuencia, no solo se requiere un dominio suficiente de la

lengua, sino también una serie de componentes no verbales.

2.2.2.2. Cualidades de la expresién oral

Es importante prestar mucha atencion a los siguientes detalles:

Voz: La imagen auditiva afecta mucho al publico. La voz es un vehiculo de
expresion de actitudes y emociones. Por encima de todo, asegurese de que su
voz no es ni demasiado suave ni demasiado alta; la gente se sentird incbmoda y
desinteresada si su voz es demasiado débil o demasiado alta. En cambio, hay
que aprender a utilizar el volumen y el tono de la voz para que lo que se dice
resulte mas interesante y atractivo. Uno puede utilizar su voz y su lenguaje
corporal para resaltar puntos importantes o acentuar una nocion determinada.
Mantenerse erguido ayuda al orador a conectar con los oyentes a un nivel mas
profundo. Por tanto, muestre flexibilidad y tranquilidad en lugar de rigidez. Se
recomienda mantener la espalda y los hombros rectos mientras se habla de pie.
Por el contrario, al hablar sentado, Io mejor es adoptar una postura ejecutiva,

gue implica mantener la columna recta y apoyar la parte inferior del tronco contra
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el respaldo de la silla.

La mirada es el componente no verbal mas significativo. Para que el publico se
sienta bienvenido, es necesario mantener el contacto visual y guiar su atencion.
El contacto visual entre el orador y el oyente debe transmitir calidez y amabilidad.
Hay que dirigirse al publico de forma global y personal, lo que significa que hay
qgue tener en cuenta a cada uno de los receptores. No es buena idea mirar al
suelo, al techo o a las ventanas, ya que sugiere inseguridad o temor. - A Diccion:
El orador, como ya se ha indicado, necesita una gran competencia linguistica.
Para comprender el mensaje, hay que tener este tipo de informacion, lo que
requiere un buen dominio de la pronunciacién de las palabras. Mantenga una
respiracion constante, proyecte la voz y perfeccione su capacidad de entonacion
antes de hablar. De hecho, es de mala educacion gritar o utilizar clichés como
«verdad» 0 «esto» unay otra vez.

Estructura del mensaje: Hay que preparar de antemano las palabras que se van
a decir. Sin practica, improvisar se convierte en una segunda naturaleza para un
gran orador. Asegurarse de que el mensaje esta bien explicado. El formato
estandar de una intervencion oral consiste en presentar el tema, proporcionar
informacion de fondo, exponer el punto de vista del orador y, a continuacion,
resumir sus puntos.

Utilizar un lenguaje que el oyente pueda comprender es esencial a la hora de
comunicarse verbalmente. Por eso es esencial tener en cuenta antes que nada
el tipo de publico al que va dirigido el mensaje. El uso de palabras «extrafias»
suele asociarse a los oradores habiles, pero esta suposicion es infundada. Al
contrario, es una cualidad admirable en un orador publico consumado que sus

oyentes capten sus puntos de vista.
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Gestos con las manos: Los gestos con las manos pueden reformular, refutar o
ampliar el significado de las palabras habladas. Aunque los gestos no pueden
eliminarse por completo, tampoco pueden emplearse descuidadamente por el
peligro de ser objeto de burla. Por lo tanto, su uso para reforzar las afirmaciones
debe considerarse cuidadosamente. Se requieren gestos naturales, aceptables
y oportunos. Tenga cuidado de no hacer movimientos demasiado dramaticos.

Ante todo, mientras hable, asegurese de no tener los brazos cruzados o pegados
al cuerpo, y no sostenga nada en las manos ni se las meta en los bolsillos. Esto
te impedira hacer las expresiones gestuales adecuadas para apoyar o0
acompanar tus palabras. Para que no parezca que estas pegado al suelo, mueve
las piernas de vez en cuando. Pero ten cuidado de no moverlas demasiado, ya

gue crearas el efecto abanico y distraeras al publico.

2.2.2.3. Desarrollo del lenguaje oral

El habla, la voz y el lenguaje oral son los componentes basicos de la
comunicacibn humana porque permiten a las personas compartir vy
comprender informacién sobre si mismas, sus experiencias y el mundo que
les rodea. El desarrollo del lenguaje se produce cuando el nifio imita y se
adapta a una amplia variedad de sefales del entorno. La capacidad de una
persona para expresarse oral y linglisticamente en un discurso dentro de un
entorno especifico, con referencia a un tiempo y un lugar determinados, se

considera una destreza adquirida del lenguaje oral.

En consecuencia, al analizar un conjunto de trabajos, es fundamental
tener en cuenta el contexto linguistico y extralinguistico del intercambio verbal,

el tema tratado, las actitudes y motivaciones de los participantes y los detalles
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sobre las estructuras y palabras que componen los enunciados. El lenguaje
oral, en su definicibn mas amplia, puede considerarse como la capacidad de
comprender y utilizar simbolos verbales para comunicarse o0 como un sistema
de simbolos culturalmente organizado para catalogar cosas, conexiones y
hechos. Se cree que todos los miembros de una comunidad linguistica la
entienden como un cédigo, ya que es la lengua de comunicacion mas

particular.

2.2.2.4. Condiciones de la expresion oral

El andlisis del discurso, que se centra en la comunicacion oral, difiere de
la gramética, que trata de comprender la estructura del codigo lingulistico. La
expresividad oral utiliza la modulacion y el volumen de la voz para transmitir
pensamientos, sentimientos y emociones. Las personas utilizan la expresién oral
cuando quieren compartir informacion sobre si mismas, como su edad, su salud,
de ddénde son, como se sienten mentalmente, qué piensan sobre un tema
determinado, alguna critica que tengan, etc.

A menudo se trata de informacién sobre la propia identidad del hablante
que éste divulga, aunque no necesariamente quiera hacerlo. Otra de las
funciones del habla oral es la comunicacién sobre procesos o elementos ajenos
al entorno inmediato del hablante. Hay que tener en cuenta que existen contextos
en los que la comunicaciéon no verbal requiere componentes paralinguisticos,
ampliando el alcance de la expresién vocal mas alla del habla. Para rematar su
significacion, el articulo «Estudio de la Expresion Humana» de Pedro Gonzéles
Pastor fue publicado en la Revista de Ciencias, UNSA Arequipa, 1980:2.

Ademas, existen una serie de atributos que conforman la expresién verbal
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efectiva; estos atributos son:

e Diccion.

e Fluidez.

e Volumen.
e Ritmo.

e Claridad.

e Coherencia
e Emotividad
¢ Movimientos corporales y gesticulacion.

e \ocabulario.

2.2.2.5. Pronunciacién

Si se cree al Dr. Pedro Luis Gonzales Pastor, que sostiene que la
pronunciacién significa «Viva Voz», entonces la expresion se limita a la
creacion de enunciados linguisticos, al margen de cualquier interaccion entre
el orador y el publico. Basta con escuchar las palabras para comprender. Por
el contrario, la interaccion denota un flujo bidireccional de informacién cuando
al menos dos personas se turnan para hablar.

2.2.2.6. Desarrollo de expresion oral en el nivel inicial
Campos, (2019) sostiene que las siguientes competencias deben alcanzarse
mediante el cultivo de una comunicacion eficaz y de la capacidad de expresion
oral:

El alumno se comunica verbalmente con éxito en una serie de contextos,
interactuando con un amplio abanico de interlocutores y expresando ideas de

forma coherente y clara de acuerdo con el proposito que se persigue. Para ello
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es necesario utilizar una variedad de herramientas expresivas y adaptar su
lenguaje a la audiencia (p.49).

Segun Ramirez (citado en Vazquez, 2019), la capacidad de expresarse
oralmente requiere un amplio abanico de habilidades comunicativas. Por lo tanto,
es obvio que cuando hablamos de comunicacion oral, en realidad estamos
hablando de una habilidad que hemos perfeccionado a lo largo de nuestra vida
para ayudar a que la sociedad progrese como debe.

Porque permite a las personas relacionarse y comunicarse con los demas, la
comunicacioén oral es fundamental para el ser humano. Esta habilidad se aprende
y desarrolla desde la infancia y los primeros afios de vida. Por lo tanto, es
esencial el desarrollo de la expresiéon oral del nifio en la Educacion Infantil para
que pueda comunicarse de forma eficaz y clara con los demas en su circulo
social y cultural inmediato. (Le6n, 2017, p. 28)

Las competencias relativas a la comunicacion, comprension y producciéon de
textos orales se toman en cuenta en el nivel inicial, considerando la etapa de
desarrollo de los nifios y el entorno en el que crecen. La lectura y la escritura se
introducen a través de la exposicion a textos escritos (Curriculo Nacional de la
Educacion Bésica, 2017, p. 114).

El desarrollo del lenguaje y el crecimiento del vocabulario de los nifios pequefios
se ven favorecidos por las oportunidades de expresion oral. A medida que
crecen, los nifios descubren cédmo modificar su discurso para adaptarlo a las
diferentes situaciones y a las personas con las que hablan. los nifios también
desarrollan un interés por los libros y la palabra escrita, o que suscita el deseo
y el interés de expresarse a través de la escritura. En consecuencia, los alumnos

experimentan con muchas formas de expresiéon creativa, como la danza, la
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mausica y las artes visuales, entre otras, con el fin de transmitir sus sentimientos,
pensamientos y experiencias (National Curriculum 2017, p. 74).

El lenguaje, segun la tesis de Mendoza (2016), es el principal medio por el cual
los seres humanos se comunican entre si; nos permite compartir nuestros
pensamientos, sentimientos y experiencias con los demas, y es a través de este
medio que descubrimos el valor de vivir en paz y armonia con quienes nos
rodean. Debido a su caracter central para la existencia humana, se hace evidente
la necesidad de incluir la lengua en el curriculo nacional.

El lenguaje es tanto una habilidad que se desarrolla en una persona desde
temprana edad como un conjunto de reglas sobre como expresarse de forma
clara y concisa al hablar frente a un publico (Palomino, 2015).

Ortufio (citado en Vazquez, 2019) afirma que la expresion oral es la forma en
gue las personas son capaces de comunicar sus pensamientos, sentimientos y
experiencias. Indicadores vocales y visuales con la palabra como ndcleo
conforman este sistema, marcado por un amplio alcance social e historico y un
extremo grado de complejidad debido a las multiples interrelaciones entre sus
miembros (p.18).

El dominio de la pronunciacion, el vocabulario y la sintaxis de la lengua materna
es solo el principio de lo que se necesita para comunicarse con fluidez; también
hay que conocer bien las normas sociales y las aplicaciones practicas de la
lengua. Saber cuando hablar y cuando no, coémo expresar acuerdo o
desacuerdo, c6mo manejar los tropiezos conversacionales y cémo proporcionar
informacion e ideas forman parte de ello (Guaméan, 2013, p.32).

Nuestras voces son los conductos a través de los cuales comunicamos nuestros

pensamientos y sentimientos mas intimos. Muchas investigaciones han
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demostrado que el tono de voz es una parte importante de la comunicacion oral
(Yerena, 2005). Para evitar condicionarlos, en los tribunales estadounidenses no
se dice a los jurados si un acusado tiene un pasado delictivo. Sin embargo, una
nueva investigacion indica que la entonacion vocal de los jueces transmite pistas
sobre los antecedentes penales del acusado durante sus Ultimas instrucciones
al jurado. Dada la gravedad del delito que estarian cometiendo, es evidente que
no lo hicieron a propésito. paginas cuarenta y ocho

Segun Garcia (2019), la voz es un componente esencial de la expresion verbal.
Como dije en mi ultimo ensayo, hoy reiteraré la trascendencia de nuestra voz en
cualquier ocupacion, pero notablemente cuando nos sirve como herramienta
para nuestro trabajo. La expresividad oral, o el arte de hablar, es lo que quiero
destacar esta vez. Otro profesor de la Escuela de Arte Dramatico de Murcia
organizo este taller, y a mi también me resultdé sumamente beneficioso. Antes
que nada, hay que dominar los tres pilares de la oratoria: la técnica de la voz, la
personalidad (que determina la conducta y el caracter) y el mensaje.
Aproximacion al canto: Se compone de estas partes:

Inhalacién Audio Reorientacién, pronunciacion, claridad y comprensibilidad del
habla son aspectos de la articulacion: Existe un complejo sistema de
sensibilidades orales que hay que satisfacer para hablar con una pronunciacién
adecuada.

Al hablar, debemos tener en cuenta una serie de matices orales relacionados
con la pronunciacién. Puede mejorar su articulacion en tan sélo dos o tres meses
colocandose un cepillo de dientes que vibre, un objeto pesado o un cubito de
hielo en la lengua. Este ejercicio es similar a otros; funciona aumentando la

sensibilidad de tu lengua. Segun Garcia (2019)
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Capacidad de almacenamiento suficiente
Velocidad de emision lo suficientemente rapida
En cuanto a la lengua, riqueza timbrica
Movimiento: nuestra postura y la forma en que movemos los brazos y las piernas
transmiten significado (cuando nos ordenan reir o sonreir mientras hablamos por
teléfono o mientras tomamos notas en un escritorio, por ejemplo).
Ritmo del discurso: prepara el escenario, facilita la comprensién, despierta la
atencion y transmite el proposito.
Una afirmacion positiva sigue una linea melédica que desciende en tempo y
medio ritmo. Pregunta a medio tiempo y contrapunto en la melodia ascendente.
Para no desentonar, la melodia es regular y hay ricas pausas tematicas.
La longitud de las vocales, el timbre, el volumen, el tono y el movimiento son
aspectos importantes de la transmisién de la voz. Cuando hables, asegurate de
utilizar la voz, el volumen, la claridad y la organizacién adecuados; ademas,
conoce tu terminologia y tu lenguaje en clave. (Garcia, 2019)
2.2.2.7. Ejercicios avanzados:
Flexibilidad.

¢ Inflexion de la voz, mimica y juego de roles.

e Cambia la forma en que se mueven la voz y el cuerpo.

e Utiliza las manos y la voz para comunicarse.

e Se pueden trazar tonos.

¢ Imitacion de voz inaudible e ininteligible que los que le rodean deben

esforzarse por descifrar. (Garcia, 2019)

Voz que suena natural Una ligera inestabilidad, como si la voz no pesara (una
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técnica para mejorar la voz es sentarse en una pelota de Pilates y hablar), énfasis
en las vocales (para facilitar la comprension), ritmo y melodia, y pausas (que a

menudo se pasan por alto: el silencio también es musica). (Yapan, 2019)
Una definicion de fluidez es la capacidad de hablar con claridad y sin esfuerzo.

Alineacion adecuada y autenticidad El afio fue 2016. Lo que esto significa es que
el orador puede llevar a cabo un determinado estilo interpretativo porque es
capaz de articular ideas con claridad y naturalidad. Abarca los siguientes

dominios: - Dominio creativo. Capacidad de conceptualizacion.
-- Ambito del lenguaje. Capacidad de pronunciar, articular y conectar palabras.

Ambito del significado. Tener la capacidad de comprender el significado de las
palabras. La idea de habla fluida Una definicion de fluidez verbal es la ausencia
de tartamudeos, pausas incbmodas o respuestas incomprensibles al utilizar las

palabras adecuadas en la situacion adecuada. (p,24-41)

2.2.2.8. Tipos de fluidez verbal:

Existen varios subtipos de fluidez verbal. Segin Angel Bartolomé en
Manual de Creatividad, esta habilidad se clasifica especificamente en: Un
ejemplo de fluidez es la capacidad de reconocer asociativamente o enumerar
palabras relacionadas con una determinada idea.

La capacidad de generar rapidamente ideas que cumplan ciertos
requisitos se conoce como fluidez ideacional. La capacidad de construir
colecciones significativas de proposiciones o lenguaje se conoce como fluidez
expresiva o0 verbal. La capacidad de articular un discurso de forma ritmica e
ininterrumpida, utilizando los métodos adecuados para sostener el discurso ante

posibles barreras, es lo que Lahera (2008) denomina «fluidez» en El concepto
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de expresion oral. (p,11-24)

2.2.2.9. Tercera dimension: Volumen:

Es fundamental que contemos con un medio de comunicacion que nos
permita comprendernos. Véase Rebaza Menciona (2018).

Tiene que ver con el volumen al que hablamos y como percibe el oido el
sonido. A través de ella podemos controlar, dirigir o incluso cambiar el curso de
una conversacion. Una voz baja y temblorosa suele delatar timidez, rendicién o
melancolia. Por el contrario, hablar alto o muy alto sugiere que tienes confianza
en ti mismo y en tus capacidades. en la pagina 42

El volumen de un sonido es la intensidad percibida del mismo. Al ser una
de las barreras mas tipicas entre el orador y sus interlocutores, es crucial para
crear una buena presentacion oral. En una primera fase, desconectamos del
orador y dejamos que nuestros pensamientos divaguen, ignorando asi el
material que se esta presentando.

A la hora de controlar el volumen de una emisién vocal, hay que tener en
cuenta dos cosas en todo momento: Enormidad del lugar. No es necesario elevar
la voz si la sala es pequefia; sin embargo, si es muy grande, todo el mundo tiene
gue oirte. EI nimero total de personas que te estan escuchando. Si te diriges a
un grupo pequefio y no a un publico numeroso, no necesitas elevar tanto la voz.
- Proyectar bien la voz permite hablar mas alto sin recurrir a los gritos.

La idea debe ser coherente, es decir, tener sentido cuando se toma al pie
de la letra. Las obras de Javier Garrido IV (2004). Afirmaciones que enfatizan la
importancia de un uso coherente del lenguaje. La falta de comunicacion debida
a una entrega, un lenguaje corporal o un tono de voz inadecuados hace que

muchos mensajes resulten ineficaces, poco fiables o confusos para la audiencia.
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Le pondré un ejemplo de mi propia vida que sin duda habréa visto alguna vez:
Uno de los equipos de trabajo de la empresa tenia problemas de comunicacion
interna y el jefe me habia pedido que fuera a hablarles en una reunion.

En mi presencia, el mas alto de la cadena de mando quiso transmitirles
su devocion eterna por el equipo, su fe en sus miembros y su apoyo
inquebrantable. Sin embargo, hablaba en voz muy baja y amable mientras
estaba sentado en una postura extremadamente relajada -casi tumbado- y con
la mirada fija en la mesa. Como sus palabras y su discurso eran totalmente
incoherentes, ninguno de los miembros del equipo se creyo lo que decia. Para
hacer una declaracion de esta magnitud, tenia que rebosar entusiasmo, estar
seguro de si mismo y atraer la mirada de todos y cada uno de los compafieros.
Capitulos 37-42 «Palomino» escritos en 2015.

No sélo en las leyes educativas se afirma la devaluacion del habla vocal.
La vida social de las personas no esta completa sin ella; por ello, no es raro oir
a personas coincidir en la falta de o conformidad en una conversacion (y escribir
sobre ello) entre particulares y escolares. en las paginas 11-31.

Seguir la ilacion de una discusion forma estos vinculos; sin un sentido y
un objetivo, los participantes no tienen ni idea de lo que hablan y la interaccién
no tiene sentido. Los textos bien construidos muestran coherencia, lo que
permite concebirlos como conjuntos cohesionados.

2.3. Marco conceptual

Jitanjafora

Se trata de jugar con las palabras mas alla de su significado o utilidad, crear

palabras explorando su ritmo y sonoridad y buscando la musicalidad del conjunto
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de los poemas. Algunas maneras de crear Jitanjaforas es crear palabras sin

significado a partir de silabas con especial sonoridad.

Retahilas

Tipico de los juegos de palabras infantiles, la retahila ayuda a la fluidez
linglistica, la atencién y la memoria. Al escuchar canciones con repeticiones,

armonia y rimas, los mas pequefios aprenden idiomas sin darse cuenta.

Expresion

Accion y resultado de expresar o expresarse, de mostrar o manifestar con
actitudes, gestos, palabras, signos, etc. Manifestacion de las emociones o

actitudes que se refleja en el rostro de una persona.

Expresion Oral

La capacidad de transmitir ideas e informacién verbalmente se conoce como
expresion oral. La fluidez comunicativa implica no sélo conocer los entresijos de
la sintaxis, el vocabulario y la pronunciacion de la lengua meta, sino también su

contexto sociocultural y sus aplicaciones practicas.

Claridad

Ofrezca a su publico lo que necesita: conceptos claros y bien definidos,
presentados en frases bien construidas y utilizando un lenguaje que puedan
entender. Si utiliza vocabulario sobre el que el publico pueda tener dudas,

aclareselas para que le entiendan mejor.. (Guaman, 2013, p. 35)
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Fluidez

Una persona que habla con fluidez no hace demasiadas pausas para pensar qué
decir a continuacion o como decirlo, sino que es capaz de llenar el tiempo de

conversacion.

Coherencia

Segun Guaman (2013), en la pagina 34, es importante construir las
comunicaciones de forma ldgica, combinando los conceptos de forma
organizada y destacando que se trata tanto de hechos como de opiniones.
Conceptualmente, es la capacidad de transmitir ideas e informacién de forma

estructurada, secuencial y con légica. (Disefio Curricular Nacional, 2015).

2.4. HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

2.4.1. Hipotesis general

e La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en
la mejora de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucién Educativa
Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023

2.4.2. Hipotesis especificas

e La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en
la mejora de la claridad de la expresiéon oral en nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023

e La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en
la mejora de la fluidez de la expresién oral en nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023
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e La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en
la mejora de la coherencia de la expresion oral en nifios y nifias de la

Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023

2.5. Variables

2.5.1. Variable independiente

Lo que llamamos «jitanjafora» es en realidad una
coleccion de palabras inventadas y modismos que no
significan nada. El valor poético de la literatura se
Técnica de la Jitanjafora | encuentra en los valores fonicos que tienen sentido
cuando se situan en el contexto de todo el texto.

2.5.2. Variable dependiente

Es el proceso de expresar libremente los propios
pensamientos e ideas; mas concretamente, es el
conjunto de métodos que establecen las normas
generales para el éxito de la comunicacion. Cuando
recurre a sefiales no verbales, como las expresiones
faciales, para completar su significado, va més alla
del mero discurso y entra en el &ambito del discurso
paralinguistico.

Expresion oral.

2.5.3. Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables de estudio.

Retahilas trabalenguas Al igual que los trabalenguas utilizan la rima, ritmo y
sonidos, utilizando versos encadenados, rasgo muy propio de las retahilas.
Retahilas cuento. Este tipo de retahilas utiliza cadenas acumulativas son
juegos de palabras que narran absurdos o algo gracioso o relatos curiosos.
Retahilas cancién. Utilizan versos encadenados acumulativos, con sonido

musical.
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VARIABLE DIMENSION INDICADOR \E/ifélliﬁ\gIEON
Utiliza la rima para poder
expresar la retahila.
Recita el trabalenguas de
acuerdo a la retahila
Utiliza versos para crear nuevas
Variable retahilas con trabalenguas
Independient Utiliza las retahilas de cuento | g
e Técnica de | Retahilas con cadenas acumulativas NO
la Jitanjafora | cyento Juega con palabras que narran
absurdos o algo gracioso en los
cuentos

Utiliza versosencadenados
acumulativos y con sonido
musical de la cancién preferida

Comunica lo que piensa a
través de las retahilas.
Comparte mensajes haciendo uso
\oz de las retahilas trabalenguas.
Comparte mensajes haciendo
uso de las retahilas cuento.
Comparte mensajes haciendo
uso de las retahilas cancion

Demuestra capacidad
comunicativa a través de la
creatividad.

Demuestra fluidez en el
momento de expresar los Logrado
trabalenguas. En
Demuestra fluidez en el proceso
momento de expresar los En inicio
cuentos.

Demuestra fluidez en el
momento de expresar las
canciones.

Expresa con precision las
retahilas de trabalenguas,
cuentos y canciones

Demuestra destreza en la
comunicacién Posee habilidad
de la comunicacion organizada.
Demuestra capacidad de
pensamientos al momento de
crear las retahilas

Retahilas
trabalenguas

Retahilas
cancion

Fluidez

Variable
Dependient
e Expresion

oral

Coherencia
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Método de investigacion.

El enfoque de investigacién utilizado en este estudio es el método analitico, ya
gue descompone la escritura del nifio en las piezas que la componen antes de
volver al todo.

3.2. Nivel de investigacién

Nivel de investigacion Explicativo, Jiménez (1998) afirma que el estudio se
realizard a nivel explicativo, centrandose en cuestiones bien definidas que
requieran el conocimiento de las relaciones causa-efecto. (El desarrollo de
hipétesis que intenten explicar las causas del problema o de las cuestiones
relacionadas es crucial para este tipo de investigacion.

3.3. Disefio de lainvestigacion

Segun lo que dice Rojas, el estudio es preexperimental (2015). El disefio pre-
experimental carece del nivel de control que se encuentra en un disefio
experimental genuino, razén por la cual se denomina asi. En la mayoria de los
casos, sirve como un buen punto de partida para abordar el tema de investigacion

en cuestion.
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El esquema que se sigue es el siguiente:
G=01

X......02

G GRUPO

O1 PRE PRUEBA

X VARIABLE INDEPENDIENTE
02 POST PRUEBA

3.4. Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion
En la provincia de San Roman, concretamente en la region de Juliaca, es donde
se llevara a cabo la investigacion. En esta escuela, que depende de la Unidad
de Gestion Educativa Local de San Roman (UGEL-SR) de Juliaca, estan

matriculados 195 alumnos, tanto varones como mujeres.

INSTITUCION
EDUCATIVA CANTIDAD DE CANTIDAD DE TOTAL
INICIAL N° 303 NINOS NINAS
SECCIONES
3 ANOS 8 12 20
3 ANOS 7 13 20
4 ANOS 12 13 25
4 ANOS 11 14 25
4 ANOS 11 15 26
5 ANOS 12 14 26
5 ANOS 15 11 26
5 ANOS 13 14 27
TOTAL 89 106 195
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3.4.2. Muestra
En la presente investigacion, la muestra estard conformada por 130 nifios y nifias

de la Institucién Educativa N° 303 del nivel inicial de la ciudad de Juliaca.

Para determinar la muestra se utilizé la siguiente formula:

(Z)2*N*p*q

E2(N-1) + (22 *p *q

(1,96)%2 195 0,5 * 0,5
"= (0,05)2(195 = 1) + (1,96)2 * 0,5 * 0,5

N= 195
n=129.5
n= 130

Donde:

n =tamafo de la
muestra

Z = nivel de
confianza

p = variabilidad positiva (probabilidad de éxito).

g = variabilidad negativa (probabilidad de fracaso).

N = tamafio de la

poblacion e =

precision o error.

Determinar el tamafio de cada
estrato n = Tamafo de la
muestra

n =130
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Una muestra no probabilistica es aquella en la que el método de seleccién no
garantiza que todos los miembros de la poblacion tengan las mismas
oportunidades de ser elegidos. Esta muestra concreta entra dentro de esa
categoria. La investigacion cualitativa suele recurrir a técnicas de observacion
que utilizan un muestreo no probabilistico. (Pro, 2020)

- Método

Basandonos en lo que Pineda, Davila, Ortega y Quispe (2020) han dicho sobre
el muestreo intencional, que es un enfoque de muestreo no probabilistico, el
investigador elegird la muestra basandose en su propio criterio, no en ningun
criterio matematico o estadistico. (p. 211).

3.5. Técnica e instrumentos

3.5.1. Técnica
El método que se utilizara es la observacion. Este método consiste en tomar
notas minuciosas del suceso, hecho o caso estudiado para analizarlo
posteriormente. El investigador depende de la observacion para obtener la
mayor cantidad de datos posible; es un componente crucial de cualquier proceso
de investigacion.

3.5.2. Instrumento
La ficha de observacion es la herramienta que se utilizard. Constara de varios
componentes que conforman la variable jitanjafora, como tiras para cantar,
trabalenguas y cuentos. La variable expresion oral se medira por voz, fluidez y

coherencia por separado.
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3.6. Estadisticos de prueba

Hipotesis estadistica

Ho: 00 = 0: NO influye significativamente la aplicacion de la técnica de la
Jitanjafora en la mejora de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023

Ha: [0< O: Slinfluye significativamente la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora
en la mejora de la expresiéon oral en nifios y nifias de la Instituciéon Educativa

Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca 2023

Nivel de significancia
Si [0 = 0.05, entonces t tabulada es tt = t([1/2,n-2)

Prueba estadistica

t 1] ran—2
J1=772

regla de decisién. Figura 2

Grafico de la distribucién normal
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Conclusion

Como tc =X <tt =Y por consiguiente se rechaza la Ho y se admite la Ha, Si influye
significativamente la aplicacion de la técnica de la Jitanjafora en la mejora de la
expresion oral en nifios y nifias de la Instituciéon Educativa Inicial N° 303 de la

ciudad de Juliaca 2023.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados Obtenidos
4.1.1. Resultados Obtenidos del Pre-Test y Post de la expresion oral

Tabla 1

Expresion oral

Antes Después
Indicador
f % F %
Inicio 70 53.85% 10 7.69%
Proceso 50 38.46% 30 23.08%
Logrado 10 7.69% 90 69.23%
Total 130 100% 130 100%

Nota: Guia de observacion
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Figura 1

Expresion oral

Inicio Proceso Logrado

|53.85%

38.46%

Despues

INTERPRETACION:

Nivel "Inicio"

Este nivel se refiere a los estudiantes que se encontraban en una etapa inicial
de desarrollo de la expresion oral, mostrando grandes dificultades para
comunicarse de manera efectiva.

e Antes de laintervencién: Se observa que el 53.85% (70 de 130) de los
nifios se encontraba en el nivel de Inicio, lo que indica que mas de la
mitad de los estudiantes presentaban deficiencias marcadas en su
capacidad para expresarse oralmente. Esto muestra que habia una
necesidad considerable de intervencion pedagdgica en este grupo.

o Después de la intervencidén: El porcentaje de estudiantes en este nivel
se redujo drasticamente al 7.69% (10 de 130). Esto implica que 60 nifios

que estaban inicialmente en esta categoria lograron avanzar a niveles
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mas altos, mostrando una mejora significativa en su capacidad de
expresion oral. La reduccion de este nivel sugiere que la técnica de la
jitanjafora fue efectiva para elevar las habilidades de los estudiantes que
inicialmente tenian grandes dificultades.
Nivel "Proceso"
Este nivel agrupa a los estudiantes que ya han desarrollado algunas habilidades
de expresion oral, pero que aun no las dominan completamente. Se encontraban
en un punto medio entre las dificultades iniciales y el logro total de la
competencia.

e Antes de la intervenciéon: Un 38.46% (50 de 130) de los estudiantes se
encontraba en este nivel, lo que refleja que una porcion significativa del
grupo estaba en proceso de mejorar sus habilidades, pero no las habia
consolidado por completo.

o Después de laintervencidon: Tras la aplicacion de la técnica, el 23.08%
(30 de 130) de los estudiantes se ubicO en este nivel. Aunque el
porcentaje disminuyd, es importante notar que este grupo no experimento
la misma transformacion radical que el grupo del nivel de Inicio. Sin
embargo, la diferencia de 20 nifios que progresaron mas alla de este nivel
refleja que, tras la intervencién, estos estudiantes continuaron mejorando
y muchos alcanzaron el nivel mas alto, lo que evidencia una progresion
gradual pero importante.

Nivel "Logrado”
Este nivel representa a los estudiantes que han alcanzado plenamente las
competencias necesarias para una expresion oral adecuada. Son los estudiantes

que han consolidado su habilidad de comunicarse de manera clara, fluida y
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efectiva.

e Antes de laintervencion: Solo un 7.69% (10 de 130) de los estudiantes
estaba en este nivel de "Logrado" antes de la intervencion, lo que indica
gue pocos nifios habian alcanzado un dominio efectivo de su expresion
oral sin la ayuda de la técnica aplicada.

o Después de la intervencién: El nUumero de estudiantes en este nivel
subi6 a un 69.23% (90 de 130), lo que supone un incremento significativo
de 80 nifios que lograron consolidar sus habilidades de expresién oral.
Este cambio demuestra que la mayoria del grupo, después de recibir la
técnica de la jitanjafora, alcanzé un desempefio excelente en esta area.

El analisis de los datos de la tabla evidencia que la técnica de la jitanjafora fue
altamente efectiva para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 303 de Juliaca. Los resultados muestran una
mejora significativa en todos los niveles evaluados, con una notable reduccion
en el numero de estudiantes con dificultades iniciales y un gran incremento en

los estudiantes que lograron consolidar sus habilidades de expresion oral.
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4.1.2. Resultados Obtenidos del Pre-Test y Post de la claridad en la

expresion oral

Tabla 2
claridad
Antes Después
Indicador
f % f %
Inicio 75 57.69% 10 7.69%
Proceso 50 38.46% 40 30.77%
Logrado 5 3.85% 80 61.54%
Total 130 100% 130 100%
Nota: Guia de observacion
Figura 2
claridad

Inicio Proceso Logrado

57.69%

.69%
—

Despues
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INTERPRETACION:

Nivel "Inicio"

Este nivel agrupa a los nifios que presentan dificultades significativas para utilizar
su voz de manera adecuada en términos de volumen, tono, modulacion o
proyeccion.

e Antes delaintervencion: ElI 57.69% (75 de 130) de los nifios estaba en
el nivel de Inicio, lo que indica que mas de la mitad del grupo enfrentaba
dificultades considerables en el uso adecuado de la voz. Esto sugiere que,
antes de la aplicacion de la técnica, los nifios necesitaban una
intervencidén para mejorar el control y uso de su voz en situaciones de
comunicacion.

o Después de laintervencion: Este porcentaje se redujo drasticamente al
7.69% (10 de 130), lo que refleja una disminucion significativa en el
namero de estudiantes con dificultades iniciales. 65 nifios que estaban
en esta categoria progresaron a niveles superiores, lo que indica un
avance considerable en su capacidad vocal tras la intervencion.

Nivel "Proceso"

Este nivel incluye a los nifios que ya han comenzado a mejorar su uso de la voz,
pero que aun estan en desarrollo. Presentan mejoras parciales en la proyeccion,
tono y control de la voz, pero aun no logran un dominio total.

e Antes de laintervencion: El 38.46% (50 de 130) de los nifios estaba en
el nivel de "Proceso"”, lo que indica que una porcion importante del grupo
tenia algunas competencias vocales en desarrollo, pero aln no las habia
consolidado.

o Después de laintervencion: Este porcentaje aumento al 30.77% (40 de

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

130), lo que sugiere que 10 nifios mas progresaron hacia este nivel desde
el nivel inicial. Este resultado muestra una mejora general en las
habilidades vocales, con una porciéon del grupo avanzando gradualmente
en el control de su voz, aunque aun no ha alcanzado un dominio total.
Nivel "Logrado”
Este nivel representa a los estudiantes que han alcanzado un dominio adecuado
de su voz, mostrando control en el volumen, tono, entonacion y modulacion
necesarios para una comunicacion efectiva.

e Antes de la intervencion: Solo un 3.85% (5 de 130) de los nifios habia
alcanzado el nivel de Logrado, lo que refleja que muy pocos nifios habian
desarrollado plenamente el control de su voz antes de la intervencion.

o Después de la intervencidén: El porcentaje de nifios en este nivel subio
a un 61.54% (80 de 130), lo que implica que 75 nifios lograron mejorar
significativamente su uso de la voz, alcanzando un desempefio excelente
en este aspecto. Este es un incremento notable, lo que indica que la
mayoria del grupo logré consolidar sus habilidades vocales después de la
aplicacion de la técnica de la jitanjafora.

La técnica de la jitanjafora ha tenido un impacto notable en el desarrollo de la
voz de los nifios y nifias evaluados. Antes de la intervencion, mas de la mitad del
grupo se encontraba en el nivel inicial, enfrentando dificultades significativas. Sin
embargo, después de la intervencion, la mayoria de los estudiantes logré un
control adecuado de su voz, con un 61.54% de ellos en el nivel "Logrado”. Este
resultado demuestra la eficacia de la técnica para mejorar el control y uso de la

voz, una habilidad clave en la expresién oral.
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4.1.3. Resultados Obtenidos del Pre-Test y Post de la fluidez en la

expresion oral

Tabla 3
Fluidez
Antes Después
Indicador
f % f %
Inicio 80 61.54% 5 3.85%
Proceso 45 34.62% 35 26.92%
Logrado 5 3.85% 90 69.23%
Total 130 100% 130 100%
Nota: Guia de observacion
Figura 3
Fluidez

Inicio Proceso Logrado

[;462%

Despues
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INTERPRETACION:

Nivel "Inicio"

Este nivel agrupa a los nifios que tenian dificultades considerables para hablar
de manera fluida. Es posible que presentaran interrupciones frecuentes,
dificultades para encontrar palabras y una falta de continuidad en el discurso.

e« Antes de la intervencion: El 61.54% (80 de 130) de los nifios se
encontraba en el nivel de Inicio, lo que indica que mas de la mitad del
grupo presentaba dificultades importantes para hablar con fluidez. Este es
un indicador de que la mayoria de los nifios requerian apoyo significativo
en esta area antes de la aplicacion de la técnica.

o Después de la intervencidén: El porcentaje de estudiantes en este nivel
se redujo drasticamente al 3.85% (5 de 130), lo que refleja una
disminucion significativa en el nimero de estudiantes con dificultades
iniciales. 75 nifios lograron avanzar desde este nivel, lo que implica que
la técnica tuvo un gran impacto en la mejora de la fluidez verbal.

Nivel "Proceso"

Este nivel incluye a los nifios que han comenzado a mejorar su fluidez, pero que
aun estan en desarrollo. Estos estudiantes pueden haber superado algunas
dificultades iniciales, pero aun no logran mantener una fluidez continua en su
discurso.

e Antes delaintervencion: Un 34.62% (45 de 130) de los nifios estaba en
el nivel de "Proceso", lo que sugiere que una parte considerable del grupo
tenia algun nivel de fluidez, pero no estaba completamente desarrollada.

o« Después de la intervenciéon: El porcentaje de nifios en este nivel

aumento6 a 26.92% (35 de 130). Aunque el niumero de estudiantes en este
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nivel disminuyo en 10 nifios, es importante notar que muchos de los nifios
que estaban en el nivel de "Inicio" avanzaron a este nivel, lo que
representa una mejora general en su fluidez. Esta transicion indica que
los estudiantes han comenzado a desarrollar una mayor capacidad de
hablar con continuidad, aunque aun no han alcanzado un dominio
completo.

Nivel "Logrado”

Este nivel representa a los nifios que han alcanzado una fluidez adecuada en su

discurso, es decir, que son capaces de hablar de manera continua, con un ritmo

adecuado y sin interrupciones importantes.

e Antes de laintervencion: Solo un 3.85% (5 de 130) de los nifios estaba
en el nivel de Logrado, lo que indica que muy pocos estudiantes tenian
un control adecuado de la fluidez en su discurso antes de la intervencion.

o Después delaintervencién: Este porcentaje aumento significativamente
al 69.23% (90 de 130), lo que representa un incremento notable de 85
nifios que lograron alcanzar un nivel adecuado de fluidez. Este resultado
muestra que la técnica de la jitanjafora fue muy efectiva para desarrollar
esta habilidad en los estudiantes.

La aplicacién de la técnica de la jitanjafora ha demostrado ser altamente
efectiva en el desarrollo de la fluidez verbal de los estudiantes. Antes de la
intervencion, la mayoria de los nifios presentaba dificultades significativas, pero
tras la intervencion, el 69.23% de los estudiantes logré un dominio adecuado de
la fluidez. Este cambio sugiere que la técnica proporcioné a los estudiantes las
herramientas necesarias para mejorar su capacidad de hablar de manera

continua y coherente.
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4.1.4. Resultados Obtenidos del Pre-Test y Post de la coherencia en la

expresion oral

Tabla 4
Coherencia
Antes Después
Indicador
f % f %
Inicio 75 57.69% 10 7.69%
Proceso 45 34.62% 25 19.23%
Logrado 10 7.69% 95 73.08%
Total 130 100% 130 100%
Nota: Guia de observacion
Figura 4
Coherencia

Inicio Proceso Logrado

57.69%

7.69%

Despues
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INTERPRETACION:
Nivel "Inicio"
Este nivel incluye a los nifios que enfrentan grandes dificultades para estructurar

sus ideas de manera coherente al hablar. Su discurso es desorganizado, carece

de secuencia logica y es dificil de seguir.

e Antes de la intervencion: El 57.69% (75 de 130) de los estudiantes se
encontraba en el nivel de Inicio, lo que indica que mas de la mitad del
grupo tenia problemas importantes para mantener la coherencia en su
discurso. Este es un porcentaje considerable, lo que resalta la necesidad

de intervencion para mejorar la coherencia en sus expresiones orales.

o Después de la intervencidén: El porcentaje de estudiantes en este nivel
disminuyo drasticamente al 7.69% (10 de 130), lo que significa que 65
estudiantes que inicialmente tenian dificultades notables para mantener
la coherencia en su discurso avanzaron hacia niveles superiores. Esta
reduccion significativa sugiere que la técnica de la jitanjafora fue muy
efectiva para ayudar a estos estudiantes a superar las dificultades
iniciales.

Nivel "Proceso"
Este nivel incluye a los estudiantes que han mostrado una mejora en su
capacidad de organizar el discurso, pero que aun presentan algunas dificultades.

Son capaces de articular ideas con cierta coherencia, pero aun necesitan trabajar

en aspectos de secuencia légica y claridad.

o Antes de la intervencion: El 34.62% (45 de 130) de los estudiantes

estaba en el nivel de Proceso, lo que indica que una parte significativa
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del grupo estaba en proceso de mejorar su coherencia antes de la
intervencién, pero aun no habia logrado consolidar esta habilidad por

completo.

« Después de la intervencién: El porcentaje de estudiantes en este nivel
disminuyo al 19.23% (25 de 130). Aunque el namero total de estudiantes
en "Proceso” disminuyd, es importante destacar que 20 estudiantes
avanzaron hacia el nivel "Logrado”, lo que refleja una mejora en su

capacidad de organizar el discurso de manera coherente.
Nivel "Logrado”

Este nivel agrupa a los nifios que han alcanzado un dominio pleno de la
coherencia en su discurso. Son capaces de organizar sus ideas de manera logica

y clara, y su discurso es facil de seguir para los demas.

e Antes de laintervencion: Solo un 7.69% (10 de 130) de los estudiantes
estaba en el nivel de Logrado, lo que indica que muy pocos nifios habian
alcanzado un control adecuado de la coherencia en su discurso antes de

la intervencion.

o Después de la intervencién: El porcentaje de estudiantes en el nivel
"Logrado" aumenté notablemente al 73.08% (95 de 130), lo que
representa un incremento significativo de 85 estudiantes. Este cambio
muestra que la técnica de la jitanjafora tuvo un impacto sustancial en la
capacidad de los estudiantes para organizar sus ideas de manera

coherente, logrando un dominio pleno de esta habilidad.

La aplicaciéon de la técnica de la jitanjafora ha demostrado ser altamente

efectiva para mejorar la coherencia en el discurso de los nifios y nifias de la
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Institucion Educativa Inicial N° 303 de Juliaca. Antes de la intervencion, la
mayoria de los estudiantes presentaba dificultades significativas para organizar
sus ideas de manera coherente, pero tras la intervencion, el 73.08% de ellos

logro alcanzar un nivel adecuado de coherencia.
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4.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

4.2.1. Prueba de hipotesis General
1. Prueba de hipotesis
Ho: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora No influye de manera positiva en
la mejora de la expresion oral en nifios y nifias.
Ha: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora Si influye de manera positiva en

la mejora de la expresidn oral en nifios y nifias.

2. Estadistico de prueba

T - student
Tabla 5
Prueba de Hipotesis General
95% de intervalo de
t Sig. Diferencia confianza de la
(bilateral) de medias diferencia
Inferior Superior
Pretest de
» 8,256 129 ,000 1,550 1,22 2,11
Expresion oral
Postest de
17,325 129 ,000 2,750 2,70 3,35

Expresion oral

Interpretacion:

La Tabla 5 muestra los resultados de la prueba t de Student aplicada para
evaluar la hipétesis sobre la influencia de la técnica de la jitanjafora en la mejora
de la expresion oral de los nifios y nifias. Los valores de t para el pretest y postest
son 8.256 y 17.325 respectivamente, ambos con una significancia (Sig. bilateral)

de 0.000, lo que indica que las diferencias en la expresion oral antes y después
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de la intervencion son estadisticamente significativas. La diferencia de medias
es mayor en el postest (2.750) que en el pretest (1.550), y el intervalo de
confianza del 95% no incluye el valor cero en ningun caso, lo que refuerza la
idea de que hay un cambio significativo en la expresion oral de los estudiantes
tras la aplicacion de la técnica de la jitanjafora.

Toma de decision:

Se rechaza la hipotesis nula (Ho), lo que significa que la hipétesis alternativa
(Ha) esta respaldada por pruebas estadisticas, ya que la significacion bilateral
es de 0,000, inferior al umbral de significacion estandar de 0,05. De acuerdo con
los resultados, se puede afirmar que el enfoque de la jitanjafora es eficaz para
ayudar a los jovenes a mejorar su expresividad oral. Este hallazgo proporciona
pruebas solidas de que la intervencion influyé significativamente en el

crecimiento de la competencia en expresion verbal.
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4.2.2. Prueba de hipo6tesis Especifica 1
1. Prueba de hipotesis Especifica 1

Ho: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora No influye de manera positiva en

la mejora de la claridad de la expresion oral en nifios y nifias.

Ha: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora Sl influye de manera positiva en

la mejora de la claridad de la expresion oral en nifios y nifias.

2. Estadistico de prueba

T - student
Tabla 6
Prueba de Hipétesis Especifica 1
95% de intervalo de
t Sig. Diferencia confianza de la
(bilateral) de medias diferencia
Inferior Superior
Pretest de
_ 7,555 129 ,000 1,560 1,33 2,12
claridad
Postest de
_ 16,523 129 ,000 2,700 2,65 3,34
claridad

Interpretacion:

La Tabla 6 muestra los resultados de la prueba t de Student aplicada para
evaluar la influencia de la técnica de la jitanjafora en la claridad de la expresién
oral de los nifios y niflas. El valor de t para el pretest es 7.555 y para el postest
es 16.523, ambos con una significancia (Sig. bilateral) de 0.000, lo que indica
que la diferencia en la claridad de la expresiéon oral antes y después de la

intervencion es estadisticamente significativa. La diferencia de medias aumenté
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de 1.560 en el pretest a 2.700 en el postest, con intervalos de confianza del 95%
gue no incluyen el valor cero, lo que confirma que hubo una mejora significativa
en la claridad de la expresion oral tras la intervencion.

Toma de decision:

Al nivel de significacion de 0,05, la hipétesis nula (Ho) no puede aceptarse, ya
que el valor p (sig. bilateral) es 0,000, que es mas bajo. Esto sugiere que hay
datos suficientes para afirmar que el método de la jitanjafora ayuda a los nifios a
expresarse con mas claridad cuando hablan. Esto apoya la aceptacion de la
hipotesis alternativa (Ha), que afirma que la intervencion tuvo éxito a la hora de

ayudar a los alumnos a mejorar la claridad de su expresion vocal.
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Ho: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora No influye de manera positiva en

la mejora de la fluidez de la expresion oral en nifios y nifias.

Ha: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora Sl influye de manera positiva en

la mejora de la fluidez de la expresion oral en nifios y nifias.

2. Estadistico de prueba

T - student
Tabla 7
Prueba de Hipétesis Especifica 2
95% de intervalo de
t Sig. Diferencia confianza de la
(bilateral) de medias diferencia
Inferior Superior
Pretest de
_ 7,963 129 ,000 1,600 1,23 2,45
fluidez
Postest de
_ 17,456 129 ,000 2,750 2,44 3,73
fluidez

Interpretacion:

La Tabla 7 presenta los resultados de la prueba t de Student aplicada para

evaluar la influencia de la técnica de la jitanjafora en la fluidez de la expresion

oral de los nifios y niflas. El valor de t para el pretest es 7.963 y para el postest

es 17.456, con una significancia (Sig. bilateral) de 0.000 en ambos casos, lo que

indica que las diferencias observadas en la fluidez antes y después de la

intervencién son estadisticamente significativas. La diferencia de medias es

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/




VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV i@; INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

mayor en el postest (2.750) en comparacién con el pretest (1.600), lo que sugiere
una mejora considerable en la fluidez. El intervalo de confianza del 95% en
ambos casos no incluye el valor cero, lo que reafirma la existencia de una mejora
significativa en la fluidez tras la intervencion.

Toma de decision:

Con un valor p (sig. bilateral) de 0,000, que es inferior al limite de significacion
de 0,05, podemos rechazar la hipétesis nula (Ho). Lo que significa que el enfoque
de la jitanjafora si tiene un efecto favorable en la fluidez expresiva oral de los
nifos, segun la prueba estadistica. Que la intervencion haya ayudado a los
alumnos a ser hablantes mas fluidos nos lleva a adoptar la hipotesis alternativa

(Ha).
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4.2.3. Prueba de hipétesis Especifica 3
1. Prueba de hipotesis Especifica 3
Ho: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora No influye de manera positiva en

la mejora de la coherencia de la expresion oral en nifios y nifias.

Ha: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora Sl influye de manera positiva en

la mejora de la coherencia de la expresion oral en nifios y nifias.

2. Estadistico de prueba

T - student
Tabla 8
Prueba de Hipotesis Especifica 3
95% de intervalo de
t Sig. Diferencia confianza de la
(bilateral) de medias diferencia
Inferior Superior
Pretest de
_ 8,325 129 ,000 1,450 1,22 2,08
coherencia
Postest de
_ 17,389 129 ,000 2,600 2,54 3,69
coherencia

Interpretacion:

La Tabla 8 muestra los resultados de la prueba t de Student aplicada para
evaluar la influencia de la técnica de la jitanjafora en la coherencia de la
expresion oral de los nifios y nifias. El valor de t es 8.325 en el pretesty 17.389
en el postest, ambos con una significancia (Sig. bilateral) de 0.000, lo que indica

que las diferencias observadas antes y después de la intervencion son
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estadisticamente significativas. La diferencia de medias en el pretest es de 1.450
y en el postest de 2.600, lo que refleja una mejora significativa en la coherencia
de la expresion oral tras la aplicacidon de la técnica. El intervalo de confianza del
95% no incluye el valor cero, lo que confirma que hubo un cambio real en la
coherencia de los estudiantes.

Toma de decision:

Al nivel de significaciéon de 0,05, no se puede aceptar la hipétesis nula (Ho), ya
que el valor p (sig. bilateral) es 0,000, que es mas bajo. Los resultados muestran
qgue el enfoque de la jitanjafora si ayuda a los jévenes a mejorar la coherencia
de su expresion oral, segun los datos estadisticos. Dado que la intervencion ha
mejorado la coherencia de la expresion oral de los alumnos, adoptamos la

hipotesis alternativa (Ha).
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

Ramos (2021) con el objetivo de determinar si la aplicacion de juegos verbales
mejora la expresion oral en nifios de 4 afios. El estudio utilizé un enfoque
cuantitativo, de nivel explicativo, con un disefio cuasi-experimental, y una
muestra de 20 nifios divididos en grupo control y grupo experimental. La
estrategia se aplicé al grupo experimental, utilizando la observacion como
técnica y una lista de cotejo como instrumento de recoleccion de datos. El
analisis estadistico se realiz6 con SPSS, y los resultados mostraron una
significancia de 0.14, que es menor que el umbral de 0.05, por lo que se acept6
la hipoétesis alternativa (Ha), concluyendo que los juegos verbales mejoraron
significativamente la expresion oral en los nifios de 4 afios. Como conclusion, se
determind que la estrategia fue eficaz y contribuyé al desarrollo de la expresion
oral en los estudiantes del grupo experimental de la I.E. N° 1539.

De acuerdo al objetivo general: Los resultados obtenidos mediante la prueba t
de Student demuestran que la aplicacion de la técnica de la jitanjafora mejora
significativamente la expresién oral en los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 303 de Juliaca en 2023. Los valores de t en el pretest (8.256)
y el postest (17.325), ambos con una significancia de 0.000, confirman que las
diferencias en la expresion oral antes y después de la intervencién son
estadisticamente significativas. La diferencia de medias aument6 de 1.550 en el
pretest a 2.750 en el postest, y el intervalo de confianza del 95% no incluye el
valor cero, lo que respalda la conclusion de que la técnica de la jitanjafora mejoro
considerablemente la capacidad de los nifios para expresarse oralmente. Estos
hallazgos subrayan la eficacia de esta técnica como estrategia pedagdgica para

el desarrollo de habilidades comunicativas en nifios.
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De acuerdo al objetivo especifico 1. El valor de t en el pretest fue de 7.555,
mientras que en el postest fue de 16.523, ambos con una significancia (p) de
0.000, lo que indica que las diferencias observadas antes y después de la
intervencidn son estadisticamente significativas. La diferencia de medias
aumento de 1.560 en el pretest a 2.700 en el postest, mostrando una mejora
sustancial en la claridad de la expresion oral. Ademas, los intervalos de confianza
del 95%, que oscilan entre 1.33y 2.12 en el pretesty 2.65 y 3.34 en el postest,
no incluyen el valor cero, lo que reafirma la existencia de un cambio real en la
claridad. Estos resultados sugieren que la técnica de la jitanjafora fue efectiva en
ayudar a los nifios a expresarse de manera mas clara y comprensible, mejorando
significativamente su capacidad de comunicacion.

De acuerdo al objetivo especifico 2: El valor de t en el pretest fue de 7.963,
mientras que en el postest aumentd a 17.456, con un nivel de significancia (p)
de 0.000 en ambos casos, lo que indica que las diferencias observadas son
estadisticamente significativas. La diferencia de medias pas6 de 1.600 en el
pretest a 2.750 en el postest, lo que refleja una mejora considerable en la fluidez.
Los intervalos de confianza del 95%, que oscilan entre 1.23 y 2.45 en el pretest
y 2.44 y 3.73 en el postest, no incluyen el valor cero, lo que confirma que la
mejora es real y significativa. Estos resultados sugieren que la técnica de la
jitanjafora fue altamente efectiva para desarrollar la fluidez en la expresion oral
de los estudiantes, ayudandolos a hablar con mayor continuidad y ritmo.

De acuerdo al objetivo especifico 3: El valor de t en el pretest fue de 8.325,
mientras que en el postest fue de 17.389, ambos con una significancia (p) de
0.000, lo que indica que las diferencias en la coherencia antes y después de la

intervencion son estadisticamente significativas. La diferencia de medias
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aumento de 1.450 en el pretest a 2.600 en el postest, lo que muestra una mejora
sustancial en la capacidad de los nifios para organizar sus ideas de manera
coherente. Los intervalos de confianza del 95% para el pretest (1.22 a 2.08) y el
postest (2.54 a 3.69) no incluyen el valor cero, lo que refuerza que la mejora es
real y significativa. Estos resultados sugieren que la técnica de la jitanjafora fue
altamente efectiva para mejorar la coherencia en la expresion oral de los
estudiantes, ayudandolos a estructurar sus ideas de manera mas légica y
comprensible en sus discursos.

Los resultados obtenidos mediante la prueba t de Student confirman que la
aplicacidon de esta técnica mejord significativamente la expresion oral, con un
aumento de la diferencia de medias de 1.550 en el pretest a 2.750 en el postest,
y un nivel de significancia de 0.000. Ademas, los objetivos especificos mostraron
mejoras en aspectos claves de la expresion oral: la claridad aumentd de 1.560 a
2.700, la fluidez de 1.600 a 2.750, y la coherencia de 1.450 a 2.600. En todos los
casos, los valores de t y los intervalos de confianza reflejan diferencias
estadisticamente significativas antes y después de la intervencion, lo que
demuestra la efectividad de la jitanjafora para desarrollar estas habilidades
comunicativas en los estudiantes. Este estudio resalta la utilidad de la técnica
como una estrategia pedagdgica eficaz para mejorar la capacidad de expresion

oral en los nifios.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en 2023
mostré una mejora estadisticamente significativa en la expresion
oral. Los resultados del pretest arrojaron un valor de t de 8,256 y una
significacion bilateral de 0,000, con una diferencia de medias de
1,550 y un intervalo de confianza del 95% entre 1,22 y 2,11, lo que
indica una mejora notable. Tras la intervencion, el postest reflejé un
valor de t aun mayor de 17,325, también con una significacién
bilateral de 0,000, y una diferencia de medias de 2,750, con un
intervalo de confianza del 95% entre 2,70 y 3,35, lo que evidencia
un avance considerable en la expresion oral de los nifios. Estos
resultados sugieren que la implementacion de la técnica de la
Jitanjafora fue altamente efectiva para mejorar las habilidades de
expresion oral en esta poblacion.

SEGUNDA: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora en los nifios y nifias de
la Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en 2023
mejora significativamente la claridad de la expresion oral, como lo
demuestran los resultados del pretest y postest. En el pretest de
claridad, se obtuvo un valor de t de 7,555 con una significacién
bilateral de 0,000, y una diferencia de medias de 1,560 con un
intervalo de confianza del 95% entre 1,33 y 2,12, lo que indica un
progreso inicial. Tras la aplicacién de la técnica, el postest reflejé un
valor de t de 16,523, también con una significacion bilateral de 0,000,

y una diferencia de medias de 2,700, con un intervalo de confianza
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del 95% entre 2,65 y 3,34. Estos resultados confirman que la
intervencion mejord notablemente la claridad de la expresion oral en
esta poblacion.

TERCERA: La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora en los nifios y nifias de
la Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en 2023
mejora significativamente la fluidez de la expresion oral, segun los
resultados del pretest y postest. En el pretest de fluidez, se obtuvo
un valor de t de 7,963 con una significacion bilateral de 0,000 y una
diferencia de medias de 1,600, con un intervalo de confianza del
95% entre 1,23 y 2,45. Luego de la intervencion, el postest mostro
una mejora notable, con un valor de t de 17,456 y una significacion
bilateral de 0,000, junto con una diferencia de medias de 2,750, con
un intervalo de confianza del 95% entre 2,44y 3,73. Estos resultados
indican que la técnica de la Jitanjafora contribuy6 significativamente
a mejorar la fluidez de la expresion oral en los nifios y nifias
evaluados.

CUARTA: La aplicacién de la técnica de la Jitanjafora en los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial N° 303 de la ciudad de Juliaca en 2023
mejora significativamente la coherencia de la expresion oral, segun
los resultados del pretest y postest. En el pretest de coherencia, se
registré un valor de t de 8,325 con una significacion bilateral de 0,000
y una diferencia de medias de 1,450, con un intervalo de confianza
del 95% entre 1,22 y 2,08. Tras la intervencion, el postest mostro
una mejora importante, con un valor de t de 17,389 y una

significacion bilateral de 0,000, con una diferencia de medias de
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2,600, y un intervalo de confianza del 95% entre 2,54 y 3,69. Estos
datos confirman que la técnica de la Jitanjafora tuvo un impacto
positivo en la coherencia de la expresion oral en los nifios y nifias

evaluados.
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RECOMENDACIONES
PRIMERA: se recomienda su implementacion sistematica y prolongada en el
curriculo de la Institucion Educativa Inicial N° 303. Es fundamental
que esta técnica no se limite a un periodo de intervencion breve, sino
que se integre en actividades cotidianas y se combine con otras
estrategias pedagoégicas enfocadas en el desarrollo del lenguaje.
Ademas, se recomienda desarrollar programas de formacion
continua para los docentes, a fin de que comprendan mejor los
principios de la Jitanjafora y puedan adaptarla de manera efectiva
segun las caracteristicas particulares de los estudiantes. Seria
beneficioso que otros centros educativos de la region exploren la
posibilidad de adoptar esta técnica, y que se realicen evaluaciones
periddicas para asegurar que los avances logrados en la expresion

oral se mantengan y continden mejorando a lo largo del tiempo.

SEGUNDA: Se recomienda incluir sesiones dedicadas exclusivamente a mejorar
la claridad del lenguaje, como juegos fonéticos, actividades de
repeticion estructurada y ejercicios de lectura oral, que permitan a los
estudiantes perfeccionar su pronunciacion y diccion. Es importante
gue los docentes reciban capacitacion en la correcta implementacion
de estas actividades, asegurando que adapten los ejercicios segun el
nivel de desarrollo de cada nifio o nifia. Ademas, se sugiere la
creacion de materiales didacticos que refuercen estos objetivos, tales
como libros de lectura simples con vocabulario adecuado, canciones

o rimas que favorezcan la articulacién, y el uso de herramientas
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tecnoldgicas que permitan evaluar de manera interactiva la claridad

del habla.

TERCERA: Se recomienda que los docentes organicen actividades interactivas
como la lectura en voz alta, didlogos improvisados y juegos de roles,
donde los nifios tengan la oportunidad de practicar su fluidez en un
ambiente ladico y relajado. También se sugiere la inclusion de
actividades grupales y debates sencillos en los que los nifios puedan
interactuar con sus comparieros, lo que ayudara a mejorar tanto la
fluidez como la confianza al hablar en publico. Es importante que los
docentes brinden retroalimentacion continua a los estudiantes,
destacando no solo la cantidad de palabras o el tiempo que tardan en
expresar sus ideas, sino también la coherencia y el orden légico en
su discurso. La evaluacién constante permitira identificar areas donde
los estudiantes puedan requerir un apoyo adicional para mejorar su

fluidez.

CUARTA: Se recomienda que esta técnica sea aplicada en actividades que
requieran una construccién narrativa, tales como la creacion de
cuentos, la narracion de experiencias personales o la descripcion
secuencial de eventos. Ademas, seria beneficioso incorporar
ejercicios de resolucion de problemas en los que los estudiantes
tengan que explicar, de manera coherente y detallada, los pasos para
alcanzar una soluciéon. Los docentes deben guiar estas actividades

proporcionando ejemplos de discurso coherente y modelando la

forma en que se estructuran ideas complejas de manera simple.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
¢De qué manera influye Determinar que la aplicacion La aplicacién de latécnica de Método:
la técnica de la Jitanjafora  de la técnica influye en la la Jitanjafora influye de Analitico Disefio de
para mejorar la expresion oral Jitanjéfora para mej_orar la manera positiva en la mejora Variable Investigacion:
en nifios expresion oral en nifios y de la expresion oral en nifios yindependiente
y nifias de la Institucion nifias de la Institucion Educativa nifias de la Institucion Educativa Técnicade la Pre experimental
Educativa Inicial N° 303 de la  Inicial N° 303 de la ciudad de Inicial N° 303 de la ciudad de Jitanjaforas -Retahilas de Nivel de investigacion:
ciudad de Juliaca Juliaca 2023 Juliaca 2023 Explicativo

2023? trabalenguas Poblacion:
Especificos Especificos Especificas - Retahilas de 195 nifios y nifias de la

canto Institucion Educativa Inicial

-¢De qué manerainfluye la  -Determinar lainfluenciade la  -La aplicacion de la técnica de la Retahilas de N°303 De La Ciudad De
técnica de la Jitanjafora para  aplicacion de la técnica de la Jitanjéfora influye de manera cuentos Juliaca 2023
mejorar la voz de la expresion Jitanjafora para mejorar la positiva en la mejora de la
oral en nifios y nifias de la claridad de la expresion oral en claridad de la expresion oral en Muestra:
Institucion Educativa Inicial  nifios y nifias de la Institucion  nifios y nifias de la Institucion 130 nifios y nifias de la
N° 303 de laciudad de Juliaca Educativa Inicial N°303dela  Educativa Inicial N° 303 de la Institucion Educativa Inicial
2023? ciudad de Juliaca 2023 ciudad de Juliaca 2023 N°303 De La Ciudad De Juliaca
-¢De qué manera influye la La aplicacion de la técnica de Voz Fluidez 2023
técnica de laJitanjafora para  -Determinar lainfluenciade la  |a Jitanjafora influye de Variable Coherencia
mejorar la fluidez de la aplicacion de la técnica de la manera positiva en la mejora  dependiente Técnica: Observacion
expresion oral en nifios y nifias Jitanjafora para mejorar la de la fluidez de la expresion ~ Expresion oral Instrumentos de
de la Institucion Educativa fluidez de la expresion oral en oral en nifios y nifias de la recoleccion de datos: Ficha

Inicial N* 303 de nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° de observacion.
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la ciudad de Juliaca 2023? Institucion Educativa Inicial

¢De qué manera influye la  N°303de la ciudad de Juliaca
técnica de la Jitanjafora para 2023

mejorar la coherenciade la  -Determinar la influencia de la

expresion oral en nifios y aplicacién de la técnica de la
nifias de la Institucion Jitanjafora para mejorar la
Educativa Inicial N° 303 de la coherencia de la expresion oral
ciudad de Juliaca 2023? en nifios y nifias de la Institucion

Educativa Inicial N° 303 de la
ciudad de Juliaca 2023
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La aplicacion de la técnica de la Jitanjafora influye de manera positiva en la mejora de la
coherencia de la expresion oral en nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 303 de la
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Anexo 1
LISTA DE COTEJO

VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICA DE JITANJAFORA

N° ITEMS Valoracion
| NO

DIMENSION: RETAHILAS DE
TRABALENGUAS

1 | Utiliza la rima para poder expresar la retahila.

2 | Recita el trabalenguas de acuerdo a la retahila

3 | Utiliza versos para crear nuevas retahilas con

trabalenguas.

4 | Hace uso de las retahilas encadenadas segun su

rasgo propio.

DIMENSION: RETAHILAS DE CUENTOS

1 Utiliza las retahilas de cuento con cadenas

acumulativas.

2 | Juega con palabras que narran absurdos o algo

gracioso en los cuentos.

3 Relata cuentos curiosos utilizando las retahilas.
DIMENSION: RETAHILAS DE CANCION
1

Utiliza versos encadenados acumulativos y con

sonido musical de la cancion preferida.
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Anexo 2
LISTADE COTEJO

VARIABLE DEPENDIENTE: EXPRESION ORAL

N° ITEMS Valoracion
Sl NO

DIMENSION: VOZ

1 | Comunica lo que piensa a través de las retahilas.
Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
trabalenguas.

2 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
cuento.

3 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
cancion.

DIMENSION: FLUIDEZ

1 | Demuestra capacidad comunicativa a traves de la
creatividad.

2 | Demuestra fluidez en el momento de expresar los
trabalenguas.

3 | Demuestra fluidez en el momento de expresar los
cuentos.

4 | Demuestra fluidez en el momento de expresar las
canciones.

5 | Expresa con precision las retahilas de trabalenguas,
cuentos y canciones.

6 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la

linguistica.
DIMENSION:COHERENCIA
1 Demuestra destreza en la comunicacion
2 Posee habilidad de la comunicacion organizada.
3

Demuestra capacidad de pensamientos al momento
de crear las retahilas.
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Anexo 1
LISTADE COTEJO
VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICA DE JITANJAFORA

N° ITEMS Valoracion
Sl NO

DIMENSION: RETAHILAS TRABALENGUAS

1 | Utiliza la rima para poder expresar la retahila.

2 | Recita el trabalenguas de acuerdo a la retahila

3 | Utiliza versos para crear nuevas retahilas con

trabalenguas.

4 | Hace uso de las retahilas encadenadas segun su
rasgo propio.
DIMENSION: RETAHILAS CUENTOS

1 Utiliza las retahilas de cuento con cadenas

acumulativas.

2 | Juega con palabras que narran absurdos o algo

gracioso en los cuentos.

3 Relata cuentos curiosos utilizando las retahilas.
DIMENSION: RETAHILAS CANCION

1 Utiliza versos encadenados acumulativos y con
sonido musical de la cancion preferida.
VARIABLE DEPENDIENTE: EXPRESION ORAL
N° ITEMS Valoracion

Sl NO

DIMENSION: VOZ

1 | Comunica lo que piensa a través de las retahilas.
Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
trabalenguas.

2 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
cuento.

3 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas
cancion.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

DIMENSION: FLUIDEZ

1 | Demuestra capacidad comunicativa a traves de la
creatividad.

2 | Demuestra fluidez en el momento de expresar los
trabalenguas.

3 | Demuestra fluidez en el momento de expresar los
cuentos.

4 | Demuestra fluidez en el momento de expresar las
canciones.

5 | Expresa con precision las retahilas de trabalenguas,
cuentos y canciones.

6 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la

linguistica.
DIMENSION:COHERENCIA
1 Demuestra destreza en la comunicacion
2| posee habilidad de la comunicacion organizada.
3

Demuestra capacidad de pensamientos al momento de
crear las retahilas.
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FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS:
JUICIO DE EXPERTO

Titulo: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA )
EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023

1. REFERENCIAS

4.1, EXPERTO : Mgtr. Kattya Melgar Condori
42. CARGO ACTUAL : Especialista de Educacion Inicial de la UGEL-SR/Juliace.
4.3. GRADO ACADEMICO : Magister en Educacion

4.4, AUTOR DEL INSTRUMENTO: Maria Patricia Saraza Chicani

4,5, TIPO DE INSTRUMENTO  : Observacién (Lista de Cotgjo)
ANEXO 1
LISTA DE COTEJO
VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICA DE JITANJAFORA

Ne° ITEMS Valoracion
SI NO

DIMENSION: RETAHILAS DE TRABALENGUAS

1 | Utiliza la rima para poder expresar la retahila.

2 | Recita el trabalenguas de acuerdo a la retahila

3 | Utiliza versos para crear nuevas retahilas con trabalenguas.

4 | Hace uso de las retahilas encadenadas segiin su rasgo
propio.
DIMENSION: RETAHILAS DE CUENTOS

5 | Utiliza las retahilas de cuento con cadenas acumulativas.

6 | Juega con palabras que narran absurdos o algo gracioso en

los cuentos.

7 | Relata cuentos curiosos utilizando 1as retahilas.
DIMENSION: RETAHILAS DE CANCION

8 | Utiliza versos encadenados acumulativos y con sonido

musical de la cancion preferida.
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@é INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ P o
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

INTERCULTURAL BILINGUL
ANEXO 2
LISTA DE COTEJO i
VARIABLE DEPENDIENTE:EXPRESION ORAL
N° ITEMS Valoracion
ST NO
DIMENSION: VOZ

1 | Comunica lo que piensa a través de las retahilas.

2 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cuento.

3 Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cancidn.
DIMENSION: FLUIDEZ

4 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la creatividad.

Demuestra fluidez en ¢l momento de expresar los trabalenguas.

Demuestra fluidez en el momento de expresar las canciones.

5
6 | Demuestra fluidez en el momento de expresar los cuentos.
7
8

Expresa con precision las retahilas de trabalenguas, cuentos y

canciones.

9 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la lingiiistica.
DIMENSION: COHERENCIA

10 | Demuestra destreza en la comunicacion

11 | Posee habilidad de la comunicacion organizada.

12 | Demuestra capacidad de pensamientos al momento de crear las

retahilas.
I. ASPECTO DE VALIDACION
IDEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA| EXCELENTE
sl sl =l el s] 8 =] 8] %] 9 5| 8 G 8 /| 2 o 8 &K
INDICADORES ol [
CRITERI
vl o n| o] | O Y oOf v ol | O v O wnw O v O B o
Os O-—*—*NNM("\Q‘V‘V\V\\D\DI\I\OOOOO\G\,_.
1. CLARIDAD Estd X
redactado
conleguaje
apropiado
2. OBJETIVIDAD Esta expresado X
en capacidades
observables
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECTALIDAD: EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

sHCIAS g,
Q'c('\ g SR

-
i3 bllt%

XY
Npmﬁ*\“

3. ACTUALIDAD

Adecuado al
avance dela
ciencia

4. ORGANIZACION

Existe
organizacion
entrelos items

5, SUFICIENCIA

Valora las
dimensionesen
cantidad y
calidad

6.
INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplirlos
objetivos

7.-CONSISTENCIA

Bstd basado en
aspectos
tebricos
cientificos

8. COHERENCIA

Entre las
dimensiones,
indicadores,
ftems

9, METODOLOGIA

La estrategia
responde al
proposito de la
investizacion

10, PERTINENCIA

El instrumento
esitil y
adecuado para

la
investigacién

1. Deficiente 2.

Regular

3. Buena

4, Muy
buena

5. Excelente

ASPECTOS

CRITERIOS A EVALUAR

VALORACIO
N

OBSERVACION
ES

2

ESPECIFICOS

1. Claridad en la redaccién

2. Coherencia interna

3. Incluccién a la respuesta (sesgo)

= AR =

4. Lenguaje adecuado con el nivel
del informante

P

5. Mide lo que pretende
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ S
FACULTAD DE CIENCIAS DI L’A EDUCACION {
LESPECIALIDAD: EDUCACION II:IICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE
GENERALES | 6- Elinstrumento contiene X
instrucciones claras yprecisas para
responder
7. Los items permiten el logro del | X
objetivo de lainvestigacién
8. Los items estén distribuidos en X
forma 16gica ysecuencial
9. El ntimero de {tems es suficiente X
para recogerla informacion
10. Los items se deduce de los X
indicadores
VALORACION BUENA

OPINION DE APLICABILIDAD: BUENA

VALIDADO POR: DNI DIRECCION

42680178 Jr Ramén Castilla N° 661
Mgtr.. Kattya Melgar Juliaca
Condori

CELULAR: CORREO /EMAIL
GRADO: Magister en 980742385 Kameco-1@hotmail.com
Educacién
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TESIS UANCV %—jﬁ» INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ SO,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION ; A

ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS:
JUICIO DE EXPERTO

Titulo: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA :
EXPRESION ORAL ENNINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUGATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023

1. REFERENCIAS

4.1. EXPERTO : Dra. Ledn Severo Sucapuca Chinoapaza
4.2. CARGO ACTUAL  Jefe del Area de Gestion Pedagégica de la UGEL-SR/ Juliaca
4.3, GRADO ACADEMICO : Doctor en Educacion

4.4, AUTOR DEL INSTRUMENTO: Maria Patricia Saraza Chicani
4.5. TIPO DEINSTRUMENTO  : Observacion (Lista de Cotejo)

ANEXO 1
LISTA DE CQTEJO
VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICA DE JITANJAFORA
N° ITEMS Valoracién
SI NO

IMENSION: RETAHILAS DE TRABALENGUAS

D
1 | Utiliza la rima para poder expresar la retahila.
2
3

Recita el trabalenguas de acuerdo 2 la retahila

Utiliza versos para crear nuevas retahilas con trabalenguas.

4 | Hace uso de las retahilas encadenadas segiin su rasgo
propio. ‘
DIMENSION: RETAHILAS DE CUENTOS

5 | Utiliza las retahilas de cuento con cadenas acumulativas.

6 | Juega con palabras que narran absurdos o algo gracioso en

los cuentos.

7 | Relata cuentos curiosos utilizando las retahilas.
DIMENSION: RETAHILAS DE CANCION

8 | Utiliza versos encadenados acumulativos y con sonido

musical de la cancién preferida.
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U INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ G,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

EMZULQ »
x3
Hpioeat®

ANEXO 2

LISTA DE COTEJO ]
VARIABLE DEPENDIENTE:EXPRESION ORAL

Ne° ITEMS Valoracion
S NO

DIMENSION: VOZ
1 Comunica lo que piensa a través de las retahilas.

2 | Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cuento.

2] Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cancién.
DIMENSION: FLUIDEZ

4 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la creatividad.

Demuestra fluidez en el momento de expresar los trabalenguas.

Demuestra fluidez en el momento de expresar los cuentos.

Demuestra fluidez en el momento de expresar las canciones.

5
6
7
8 | Bxpresa con precision las retahilas de trabalenguas, cuentos y

canciones.

9 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la lingiilstica.
DIMENSION: COHERENCIA

10 | Demuestra destreza en la comunicacion

11 | Posee habilidad de la comunicacion organizada.

12 | Demuestra capacidad de pensamientos al momento de crear las

retahilas.
L ASPECTO DE VALIDACION
DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUEN, EXCELENTE
o vl ~| | ~| V| —| V| =] V| = V| =| V| —| O = O 4| O
INDICADORES s s M B o o W DO o S o (™ I 0 2} | <F| wv| v W] O] N | W] BV O &
CRITERI ——1—
nl o vl o | o] | O] Vv o vl O | O Vv O WVl o
[0 ] ,OH-—«NNM(ﬁﬁ'vmm\O\OI\(\oooOO\G\.ﬂ
1. CLARIDAD Estd X
redactado
conleguaje
apropiado
2. OBIETIVIDAD Esta expfesado X
en capacidades
observables
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U INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ e
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
LSPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

#ACULy,,

3. ACTUALIDAD Adecuado al X
avance dela

ciencia

4. ORGANIZACION | Bxiste X
organizacion

entrelos items

Valora las
dimensionesen
cantidad y
calidad

5. SUFICIENCIA

>

. Adecuado para
INTENCIONALIDAD | cumplirlos

objetivos
7-coNsisTRNCIA | Esté basado en
aspectos
tedricos
cientificos

8. COERRENCIA Entre las
dimensiones,

indicadores,
ftems '
L La estrategia X
9.METODOLOGIA | regnonde al
proposito de la
investigacion
El instrumento X
esutily
adecuado para

la
investigacion

10. PERTINENCIA -

1. Deficiente 2. Regular 3. Buena 4. Muy 5. Excelente
buena

VALORACIO OBSERVACION
ASPECTOS CRITERIOS A EVALUAR N ES

Lale2

ESPECIFICOS | 1. Claridad en la redaccion

2. Coherencia interna

3. Induccién a la respuesta (sesgo)

) I A =1

4. Lenguaje adecuado con el nivel
del informante

=

5. Mide lo que pretende
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U INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ R
FACULTAD DE CIENCIAS DE L'A EDUCACION g 2,
ESPECIALIDAD: EDUCACION II:IICIAL ?: 2
INTERCULTURAL BILINGUE i
GENERALES | 6. Elinstrumento contiene X
instrucciones claras yprecisas para
responder
7. Los items permiten el logro del X
objetivo de lainvestigacion
8. Los items est4n distribuidos en X
forma l6gica ysecuencial
9. El ntimero de items es suficiente X
para recogerla informacion
10. Los items se deduce de los X
: indicadores
VALORACION BUENA
OPINION DE APLICABILIDAD: BUENO
VALIDADO POR: DNI DIRECCION
01216459 Jr.Parinacochas 316
Dr. Leon Severo Sucaptica urb.Ampliacién Jorge Chavez
Chinoapa{za Juliaca
CELULAR: CORREO /EMAIL
GRADO: Doctor en 988988536 Isucapucad5@hotmail.com
Educacién
4 )2 buwf ......
26 . Severo Sucapuoa Gfinozpard

Y, READE GESTONPEDAGERICA
Sk “Eﬁfga_ SAH ROMAN
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TESIS UANCV %—jﬁ» INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ SO,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION £ 2
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL S 2
INTERCULTURAL BILINGUE iy y

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE DATOS:
JUICIO DE EXPERTO

Titulo: TECNICA DE LA JITANJAFORA PARA MEJORAR LA ;
EXPRESION ORAL ENNINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD DE JULIACA 2023

I REFERENCIAS

4.1. EXPERTO : Dra. Arelmi Beliramé Tito
~ 42. CARGO ACTUAL : Docente
43. GRADO ACADEMICO : Doctor

4.4, AUTOR DEL INSTRUMENTO: Maria Patricia Saraza Chicani
4.5. TIPO DEINSTRUMBENTO  : Observacién (Lista de Cotejo)

ANEXO 1
LISTA DE CQTEJO ;
VARIABLE INDEPENDIENTE: TECNICA DE JITANJAFORA
N° ITEMS Valoracién
SI NO

DIMENSION: RETAHILAS DE TRABALENGUAS

1 | Utiliza la rima para poder expresar la retahila.

Recita el trabalenguas de acuerdo a la retahila

2
3 | Utiliza versos para crear nuevas retahilas con trabalenguas.
4 | Hace uso de las retahilas encadenadas segiin su rasgo
propio.

DIMENSION: RETAHILAS DE CUENTOS

5 | Utiliza las retahilas de cuento con cadenas acumulativas.

6 | Juega con palabras que narran absurdos o algo gracioso en

los cuentos.

7 | Relata cuentos curiosos utilizando las retahilas.
DIMENSION: RETAHILAS DE CANCION

8 | Utiliza versos encadenados acumulativos y con sonido

musical de la cancidn preferida.
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U INVESTIGACION

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ (SCWT o,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL

z)
”0
%

FACULZ,

INTERCULTURAL BILINGUE
ANEXO 2
LISTA DE COTEJO
VARIABLE DEPENDIENTE:EXPRESION ORAL
Ne ITEMS Valoracion
SI NO

DIMENSION: VOZ
1 Comunica lo que piensa a través de las retahilas.

2 Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cuento.

3 Comparte mensajes haciendo uso de las retahilas cancion.

DIMENSION: FLUIDEZ

4 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la creatividad.

Demuestra fluidez en el momento de expresar los trabalenguas.

Demuestra fluidez en el momento de expresar los cuentos.

5

6

7 | Demuestra fluidez en el momento de expresar las canciones.
8 | Expresa con precisién las retahilas de trabalenguas, cuentos y

canciones.

9 | Demuestra capacidad comunicativa a través de la lingtiistica.

DIMENSION: COHERENCIA

10 | Demuestra destreza en la comunicacion

11 | Posee habilidad de la comunicacién organizada.

12 | Demuestra capacidad de pensamientos al momento de crear las

retahilas,
L ASPECTO DE VALIDACION
DEFICIENTE REGULAR BUENA MUY BUENA| EXCELENTE
gl sl ol el &l 8l &8l < g a8 e 8 &R &8 e &
INDICADORES 25 e
CRITERI
wnl O V| O n| O n 0 O Ol Vv O N O Vv O Vvl o
08 ol | —| Qf @ | en| | | V| v O] O] & @ oo & & =
1. CLARIDAD Esta X
redactado
conleguaje
apropiado
2 OBJETIVIDAD | Esta expresado X
en capacidades
observables
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ Y g
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

10
o

FACUL,

3. ACTUALIDAD Adecuado al X
avance dela

ciencia
4. ORGANIZACTON |Bxiste i
organizacion
entrelos items
Valora las
dimensionesen

cantidad y
calidad

5. SUFICIENCIA

6. Adecuado para
INTENCIONALIDAD cump]ir[os
objetivos
7.-CONSISTENCIA. Est4 basado en X
aspectos
tedricos
cientificos

8. COHERENCIA Entre las
dimensiones,
indicadores,
items

. |Laestrategia X
9.METODOLOGIA | resnonde al
propésito de la
investigacion
El instrumento e
es util y
adecuado para
b
investigacion

10, PERTINENCIA

1. Deficiente 2. Regular 3. Buena 4. Muy 5. BExcelente
buena '

VALORACIO OBSERVACION
ASPECTOS CRITERIOS A EVALUAR N ES
[ o (B 8 T B

ESPECIFICOS | 1. Claridad en la redaccién X

2. Coherencia interna X

3. Induccién a la respuesta (sesgo) X

4, Lenguaje adecuado con el nivel X

del informante

5. Mide lo que pretende X
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UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELASQUEZ

AgNCIAS
“.\,\‘; \ 5(4

<

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION & 2,
ESPECIALIDAD: EDUCACION INICIAL g ]
INTERCULTURAL BILINGUE .
GENERALES | 6. Elinstrumento contiene X
instrucciones claras yprecisas para
responder
7. Los items permiten el logro del X
objetivo de lainvestigacion
8. Los ftems estén distribuidos en X
forma 16gica ysecuencial
9. El ntumero de items es suficiente X
para recogerla informacién
10. Los items se deduce de los X
: indicadores
VALORACION BUENA

OPINION DE APLICABILIDAD: BUENA

VALIDADO POR: DNI DIRECCION

Dra. Arelmi Beltramé Tito 02439564 Jr. Ayacucho N° 633 Juliaca
CELULAR: CORREO /EMAIL

GRADO: Doctor en 941037266 arebeltrame@hotmail.com

Educacién
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TESIS UANCV

S
(@5

Sesiones de Aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N°1

Institucion Educativa

Inicial :
Profesora : Maria Patricia Saraza Chicani
Fecha - Juliaca, Agosto del 2024
Titulo : Me divierto cantando aram sam sam

Proposito

: Los nifos y nifias aprenderan a crear jitanjaforas

CAPACIDAD

ESTANDAR

DESEMPENO

de forma coherente
y cohesionada.
«Utiliza recursos no

verbales y paraverbales
de las personas de su
entorno. Opina sobre lo

verbales y | que mas/ menos le gustd
paraverbales de | del contenido del texto.
forma estratégica. Se expresa
« Interactta espontaneamente a
estratégicamente partir de sus

con distintos
interlocutores.
«Reflexiona y evalua

conocimientos previos,
con el propo6sito de
interactuar con uno o

la forma, el | mas interlocutores
contenido y | conocidos en  una
contexto del texto | situacion comunicativa.
oral. Desarrolla sus ideas

manteniéndose por lo
general en el tema;
utiliza vocabulario de
uso frecuente y una
pronunciacion

entendible, se apoya en
gestos y  lenguaje
corporal. En un

Secomunica | «Obtiene Se comunica oralmente | capta la atencion de sus
oralmente en informacion del | mediante diversos tipos | compafieros con  su
su lengua texto oral. de textos; identifica | expresion oral y utiliza
materna «Infiere e interpreta | informacion explicita; | palabras de uso
informacion del | realiza inferencias | frecuente
texto oral. sencillas a partir de esta | estratégicamente,
«Adecla, organiza y | informacion e | sonrisas, miradas, sefias,
desarrolla el texto | interpreta recursos no | gestos, movimientos

corporales 'y diversos
volimenes de voz.
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intercambio,
generalmente participa
y responde en

forma pertinente a lo que
le dicen.

INICIO Antes del discurso Comunicalo que |Laptop Video|, 15
piensa con MIN

e TITULO DE TEMA: me claridad Bufer https://
divierto creando jitanjaforas WWW.

e Proposito: hoy Comparte youtube. com
creamos mensajes claros | /watch?
jitanjaforas ) v=B

v Observar un video Capacidad HxloW
v Organizacion: en comunicativay | MLh JM

grupos — preveer fluidez

los materiales a

utilizar :

e Saberes previos: C_apamdad_
v Hacer creativa y fluidez
Preguntas

¢Ustedes conocen las

jitanjaforas?

(qué son?

Capacidad
linguisticay
fluidez
Capacidad
semanticay
fluidez
Destreza de
comunicacio ny
coherencia
Habilidad de

comunicacio n
organizaday
coherencia
Capacidad de
pensamiento con
coherencia
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DESARROLLO | Durante el discurso Imagenes 60
INICIO MIN
La docente presenta la Tarjetas
PROBLEMATIZACION: a través
de preguntas: Plumén
Azul,
¢ Que observaron? ¢entendieron lo negro
que decia la profesora en el video? Temperas,
¢es facil pronunciar esas hojas
palabras? ¢les gustaria Fichas.

pronunciarlo?

v 0JO: En aula Podemos
generar mas preguntas de
acuerdo a las respuestas.

DESARROLLO

e seesperaque todos los nifios y
niflas participen en la
creacion de las jitanjaforas

e realizamos asambleas antes
de realizar el juego

e la docente incentiva
mediante imé&genes y tarjetas

a todos los estudiantes para
que expresen lo que desean

e la docente escribe en la
pizarra las frases que dicen
los nifios

e los nifios y nifias junto a la
docente leen las frases
escritas sin sentido

CIERRE
e exponen sus  trabajos
realizados y manifiestan
como lo hicieron qué
dificultades tuvieron
e ladocente felicita a todos por
su participacion y al mismo
tiempo da a conocer a todos
los nifios que las jitanjaforas
carecen de sentido
Actividad aseo refrigerioy
recreo de rutina

Actividad gréafico
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plastico
asamblea
e |os estudiantes de sentaran
en  semicirculo  ahora
podran usar los materiales
que prefieran de manera
ordenada
e la docente informa que
realizaran una visita afuera
del
aula para traer un poco de
hojas
e acuerdan normas de
convivencia parasalir a
las afueras del jardin
¢ salen en forma ordenada

Exploracion del material
e orientamos a cada nifio para
que recojan hojas de
diferentes tamarios y

colores.

e desarrollo

e va en el aula explicamos
que realizaremos

estampados con las hojas

e algunos estamparon con
el zumo de las hojas que
extrajimos en clase otros
con tempera

e recibelafichanl

e estampan con cuidado
en su hoja

e exponensutrabajoy
explican como la
realizaron

verbalizacion:
si algunos estudiantes desean
contarlo a los demas lo que han
hecho la produccion se socializara
colocandolas en un lugar visible

evaluacion:
responden preguntas ¢que
realizamos?
¢les gusto?
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| | ¢qué tamafios de hojas estamparon? | | | |

CIERRE Después del discurso 15
REVISION Y REFLEXION MIN
SOBRE LO EMITIDO O
ESCUCHADO

. ¢Qqué aprendimos hoy?

« ¢ Qué dificultades tuvimos?
« ¢cémo lo resolvimos?

« ¢hos gusto la clase?

DIRECTORA Prof. Maria Patricia Saraza
Chican
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Inicial N°
Profesora
Fecha
TITULO
PROPOSITO
jitanjaforas

SESION DE APRENDIZAJE N°2
Institucion Educativa

: Maria Patricia Saraza Chicani

- Juliaca, agosto del 2024

: Cuento jitanjafora el zoo loco
: Los nifios y nifias aprenderan canciones con

COMPETEN CIA ‘ CAPACIDAD
e comunica « Obtiene
oralmente en informacién  del
su lengua texto oral.
materna « Infiere e interpreta
informacién  del
texto oral.

+Adeclia, organiza
y desarrolla el
texto de forma
coherente y
cohesionada.

« Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales  de
forma estratégica.
« Interactla
estratégicamente
con distintos
interlocutores.

« Reflexiona y
evalla la forma, el
contenido y
contexto del texto
oral.

ESTANDAR

Se comunica oralmente
mediante diversos tipos

de textos; identifica
informacion  explicita;
realiza inferencias

sencillas a partir de esta
informacion e interpreta
recursos no verbales y
paraverbales de las
personas de su entorno.
Opina sobre lo que mas/
menos le gustd del
contenido del texto. Se
expresa
espontaneamente a
partir de sus
conocimientos previos,
con el propésito de
interactuar con uno o
mas interlocutores
conocidos en  una
situacién comunicativa.
Desarrolla sus ideas
manteniéndose por lo
general en el tema;
utiliza vocabulario de
uso frecuente y una
pronunciacion
entendible, se apoya en
gestos y  lenguaje
corporal. En un
intercambio,
generalmente participa

DESEMPENO

capta la atencion de
sus comparieros con su
expresion oral y utiliza
palabras de  uso
frecuente
estratégicamente.

OFICINA DE INVESTIGACION
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| y responde en \

forma pertinente a lo que
le dicen.

SECUENCIA METODOLOGIA ESTRATEGICA criterio MATERIAL
DIDACTICA
INICIO | Antes del discurso Comunica lo
gue piensa con Bufer
10 min. « TITULO DE TEMA: aprendo a cantar claridad
con jitanjaforas https://w
e Propdsito: aprenderemos canciones con Comparte ww.yout
jitanjaforas o mensajes u
v~ Entonamos una cancion “estaba una claros be.com/w

senora” 0
v Organizacion: en grupos — preveer atch?v=T

los materiales a utilizar Capacidad S5xfO1k
« Saberes previos: comunicativay bj8
v Hacer Preguntas fluidez
¢les gusto la cancion? ¢de qué trata la
cancion? ¢ les fue fécil entonar la cancion? Capacidad
creativa y
fluidez

Capacidad
linguistic
ay fluidez

Capacidad
semantica
y fluidez

Destreza de
comunicacio
ny
coherencia

Habilidad
de
comunicaci
on
organizaday
coherencia
Capacidad de

pensamiento
con coherencia
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DESARRO Durante el discurso Laminas,
LLO papelotes,
35min. [INICIO plumon
La docente presenta la papel bond
PROBLEMATIZACION: através de goma
preguntas: papeles de
colores
tijeras
¢saben canciones de jitanjaforas? https://w
ww.youtu
0JO: En aula Podemos generar mas be.com/w
preguntas de acuerdo a las respuestas. atch?v=3
DESARROLLO kgbBaKQ
gCk
e Los nifios y niflas observan las
laminas con las figuras y escuchan https://w
la cancion ww.youtu
o Planifican un papelografo de las be.com/w
actividades a realizar con la ayuda atch?v=A
de la docente. Kz60clU
e La docente entona la cancion de a7Q

aram sam sam

e Ladocente primero lee las
canciones tratando de que la
pronunciacion sea clara luego la
cantan y los estudiantes escuchan
con atencion

e A continuacion, pide al
estudiante que la canten con ella

e Después de repetir varias veces la
cancion la docente invita a todos
los varones que salgan a cantarle
luego hace lo mismo con las nifias

CIERRE

e Dialogamos sobre la
actividad realizada
e nos fue facil cantar? ¢por qué?
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Actividad aseo refrigerio y recreo de
rutina Actividad gréfico plastico
Pego papelitos en las
iméagenes asamblea
e los estudiantes de sentaran en
semicirculo y recuerdan los
acuerdos del aula ahora podréan
usar los materiales que
prefieran, pero no vale pintar
en las mesas, ni en el de sus
compafieros y no vale romper
ni tarar el material

Exploracion del material
Se reparte ordenadamente los
materiales, manipulan,
comparan las caracteristicas
podran usar los diversos materiales.
Una vez que los estudiantes han
explorado el material y reconocido
sus caracteristicas, para poder
desarrollar la actividad
verbalizacion:

si algunos estudiantes desean contarlo
a los demas lo que han hecho la
produccion se socializara
colocandolas en un lugar visible

evaluacion:
responden preguntas ¢que
realizamos?
¢les gusto?

¢Qué imagenes decoramos con
papeles de colores?

CIERRE
10 minutos

Después del discurso
REVISION Y REFLEXION SOBRE
LO EMITIDO O ESCUCHADO

. ¢Qué aprendimos hoy?

. ¢Quédificultades tuvimos?

« ¢Cbémo lo resolvimos?

. ¢Nos gustd la clase?

DIRECTORA

OFICINA DE INVESTIGACION
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SESION DE APRENDIZAJE N°3

Institucion Educativa Inicial

Profesora : Maria Patricia Saraza Chicani

Fecha : Juliaca, agosto del 2024

TITULO : Pictograma retahilas

PROPOSITO : Los nifios y nifias aprenderan canciones con

jitanjaforas

Se comunica « Obtiene Se comunica oralmente | Opina sobre lo que mas/
oralmente ensu informacion  del | mediante diversos tipos | menos le gustd  del
lengua materna texto oral. de textos; identifica | contenido del texto. Se

«Infiere e interpreta | informacion explicita; | expresa

informacion  del | realiza inferencias | espontaneamente a
texto oral. sencillas a partir de esta | partir de sus
«Adecla, organiza | informacion e | conocimientos previos

y desarrolla el | interpreta recursos no
texto de forma | verbales y paraverbales

coherente y | de las personas de su
cohesionada. entorno. Opina sobre lo
« Utiliza recursos no | que mas/ menos le gustd
verbales y | del contenido del texto.
paraverbales  de | Se expresa
forma estratégica. | espontaneamente a
« Interactla partir de sus
estratégicamente conocimientos previos,
con distintos | con el  propo6sito de
interlocutores. interactuar con uno o

« Reflexiona y | més interlocutores
evalla la forma, el | conocidos en  una
contenido y | situacion comunicativa.
contexto del texto | Desarrolla sus ideas
oral. manteniéndose por lo

general en el tema;
utiliza vocabulario de
uso frecuente y una
pronunciacion
entendible, se apoya en
gestos 'y  lenguaje
corporal. En un
intercambio,
generalmente participa
orresgon(;{a en

i’ R inente a lo que
e dicen.
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INICIO Antes del discurso Comunica lo que |Bufer
10 minutos piensa con cancion
TITULO DE TEMA: realizamos juegos |claridad Comparte [nttps://Awww.
verbales utilizando jitanjaforas para mensajes claros  [yout ube.com/wat
mejorar la expresion oral Proposito: Capacidad
jugaremos juegos verbales utilizando comunicativay  [ch? v=IqfN-
jitanjaoras fluidez PN5F88
Entonamos una cancion “simamaka”
Simamaka simamaka uka uka simaka Capacidad
simamamaka simamaka uka uka simaka [creativa 'y
kembea kembea uka uka simamaka fluidez
Organizacion: en grupos
— preveer los materiales a utilizar Capacidad
Saberes previos: linguisticay
Hacer Preguntas fluidez
¢, Cudl fue el titulo de la cancion ¢que paso
mientras cantamos?¢pudieron pronunciar |Capacidad
bien las palabras? semantica y
fluidez Destreza
de comunicacion
y coherencia
Habilidad de
comunicacion
organizada y
coherencia
Capacidad de
pensamiento
con coherencia
DESARROLLO | Durante el discurso INICIO Lami nas,
35 minutos papel otes,
La docente presenta la plum 6n
PROBLEMATIZACION: através de Tapas de
preguntas: plum 6n
¢conocen juegos verbales de jitanjaforas? tempe
ras

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/



https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88
https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88
https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88
https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88
https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88
https://www.youtube.com/watch?v=lqfN-PN5F88

ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV (%j& INVESTIGACION

v 0JO: EnaulaPodemos
generar preguntas de
acuerdo a las respuestas.

DESARROLLO

e realizamos asamblea
antes de realizar el
juego

e ladocente indica a los
nifos que este juego
se realiza pasando
objetos de manos en
mano siguiendo el
pulso de la cancion

Entonan el juego
verbal

Acitron de un fandango sango
sango sabare sabare que va
pasando con su triki triki tran
acitron de un fandango sango
sango sabare sabare que va
pasando con su triki triki tran

CIERRE

responden a interrogantes: ¢;qué
aprendimos hoy?
¢como se sintieron? ¢ les gusto el juego?
(por qué?
¢de qué tratd el juego?
Actividad aseo refrigerio y recreo de
rutina
Actividad grafico
plastico
impresion con
tapas de plumon
asamblea
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e los estudiantes de sentardn en
semicirculo y recuerdan los
acuerdos del aula ahora podrén
usar los materiales que
prefieran, pero no vale pintar en
las mesas, ni en el de sus
compafieros y no vale romper ni
tarar el material exploracién del

material
e Se reparte ordenadamente los
materiales, manipulan,

comparan las caracteristicas
podran usar los diversos
materiales. Una vez que los
estudiantes han explorado el
material y reconocido sus
caracteristicas, para  poder
desarrollar la actividad
verbalizacion:
si algunos estudiantes desean
contarlo a los demés lo que han
hecho la produccion se
socializara colocandolas en un
lugar visible evaluacion:
responden
preguntas ¢que realizamos?
¢les gusto?
¢les gusto estampar con tapas de
plumén?
CIERRE Después del discurso REVISION
10 minutos Y REFLEXION SOBRE LO
EMITIDO O ESCUCHADO
. ¢Qué aprendimos hoy?
. ¢Qué dificultades tuvimos?
« ¢Cbémo lo resolvimos?
. ¢Nos gustd la clase?

DIRECTORA Prof. Maria Patricia Saraza Chicani
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SESION DE APRENDIZAJE N°4

Institucion Educativa

Inicial : :

Profesora : Maria Patricia Saraza Chicani

Fecha : Juliaca, agosto del 2024

Titulo : La jitanjafora como adivinanza
PROPOSITO : Los nifios y nifias aprenderan canciones con

jitanjaforas

«Infiere e interpreta
informacién del
texto oral.
«Adecla, organiza y
desarrolla el texto
de forma coherente
y cohesionada.
«Utiliza recursos no
verbales y
paraverbales de
forma estratégica.

« Interactla
estratégicamente
con distintos
interlocutores.

« Reflexiona y evalla
la forma, el
contenido y
contexto del texto

oral.

Se comunica « Obtiene Se comunica oralmente mediante
oralmente en su informacion del | diversos tipos de textos; identifica
lengua materna texto oral. informacién  explicita; realiza

inferencias sencillas a partir de

esta informacion e interpreta

recursos no verbales y
paraverbales de las personas de su
entorno. Opina sobre lo que mas/
menos le gustd del contenido del
texto. Se expresa
espontaneamente a partir de sus
conocimientos previos, con el
proposito de interactuar con uno o
mas interlocutores conocidos en
comunicativa.

una  situacion

Desarrolla sus ideas
manteniéndose por lo general en el
tema; utiliza vocabulario de uso
frecuente y una pronunciacion
entendible, se apoya en gestos y
lenguaje  corporal. En un
intercambio, generalmente
participa y responde en

forma pertinente a lo que le dicen.

OFICINA DE INVESTIGACION
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INIC_IO Antes del discurso ]
10 minutos « TITULO DE TEMA.: la jitanjafora como Cgﬁggn
adivinanza https://www.yout
» Proposito: aprenderemos una adivinanza ube.co\/rr;/_\fvatch?
v Observan un video cancién cLmWEYc0Q
“umacapirua”
v Organizacién: en grupos — preveer los
materiales a utilizar
« Saberes previos:
v Hacer Preguntas
¢Les gusto el video? ¢ De qué trata el video?
¢les gusto la cancion ?
DESARROLLO Durante el discurso INICIO papelotes,
35 minutos La docente presenta la F;;Tnig,

temperas hisopos
PROBLEMATIZACION: a través de preguntas:

¢podremos aprender la cancién? ;Qué podemos
hacer para aprender el video?
v 0JO: En aula Podemos generar +

preguntas de acuerdo a las respuestas.

DESARROLLO
e Creamos expectativa. Los nifios ven el
video y empiezan a comentar entre
ellos si les gusta .
- Luego pegamos un papelote y
empiezan a repetir las frases que

hubo en el video
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Luego empezamos a preguntar a cada nifio las adivinanzas
de jitanjaforas

La galindinjondi Jundi la jadi la jadi gafo La
farajja jija La jaraji jo Yaso defeito defendiste
indido Tene plumaz y pone huevez
(la gallina)

El pequefio lenato tiene galas y oleas lagas tiene
cigote y colillos yase maumau maumau
El gato

Diamantinana sltatata saltatata some fiami fiami zana zana
tene oleole lagas lagas saltatata saltata
El conejo

Titantantan move move la coli coli tiene osiqueque y oreje
jesjes fiami flami huesitito huesitito
El perro
e Y empezamos a decirle a cada nifio que salga a
frente a repetir la adivinanza

- Asi sucesivamente hasta que todos
culminen

- Después lo repetimos todos hasta
aprenderlo bien

CIERRE
Entregamos la ficha para que dibujen y pinten

exponen sus trabajos realizados vy
manifiestan como lo hicieron qué
dificultades tuvieron

Actividad aseo refrigerio y recreo de rutina Actividad
grafico
plastico

Técnica de puntillismo con
hisopos
asamblea
e los estudiantes de sentaran en semicirculo y
recuerdan los acuerdos del aula ahora podran usar
los materiales que prefieran, pero no vale pintar en
las mesas, ni en el de sus compafieros y no vale

romper ni tarar el material
exploracion del material
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e Se reparte ordenadamente los materiales,
manipulan, comparan las caracteristicas
podran usar los diversos materiales. Una vez
que los estudiantes han explorado el material
y reconocido sus caracteristicas, para poder
desarrollar la actividad

verbalizacion:
si algunos estudiantes desean contarlo a los deméas
lo que han hecho la produccion se socializara
colocandolas en un lugar visible

evaluaci
on: responden preguntas ¢que
realizamos?
¢les gusto?

¢les gusto pintar con hisopos?

CIERRE Después del discurso
10 minutos REVISION Y REFLEXION SOBRE LO EMITIDO
O ESCUCHADO

« ¢Qué aprendimos hoy?

. ¢Qué dificultades tuvimos?

« ¢Cbémo lo resolvimos?

. ¢Nos gustd la clase?

DIRECTORA Prof. Maria Patricia Saraza Chicani
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“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y
de la conmemoracién de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

SOLICITO: Aplicacién de instrumentos de tesis.

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA
CIUDAD DE JULIACA

Yo, MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI
con DNI N°29426383 bachiller de la Carrera
Profesional de Educacion, ante Ud. con el
debido respeto me presento y expongo lo
siguiente:
Que, siendo egresada y bachiller de la Carrera Profesional de Educacion Inicial
Intercultural Bilinglie de la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez, es
que me dirijo a su digna autoridad con la finalidad de solicitar que me otorgue el
permiso respectivo, para realizar la aplicacién de instrumento (Ficha de
Observacién) de mi tesis de pre grado titulado “TECNICA DE LA JITANJAFORA
PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE

LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD DE JULIACA
2023",

Por lo expuesta:

Agradezco anticipadamente su gentil atencion, lo cual ruego a Ud. acceder mi
solicitud por ser justa y legal.

Juliaca, 5 de agosto del 2024

MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI
DNI 29426383
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Quien suscribe:
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 303 DE LA
CIUDAD DE JULIACA

En mi calidad de directora, otorgo la presente CONSTANCIA DE APLICACION
DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION de la tesis titulado TECNICA DE LA
JITANJAFORA PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN NINOS Y NINAS
DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°303 DE LA CIUDAD
DE JULIACA 2023" realizado por la bachiller MARIA PATRICIA SARAZA
CHICANI para optar el titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial
Intercultural Bilingiie de la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez de la
ciudad de Juliaca.

Se le otorga la presente constancia en fe a su cumplimiento.

Juliaca,23 de setiembre del 2024

& | (nth'd Avdiles Rios
S DIRECTORA
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ANEXO 1
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCY

Formato digital Fecha de entrega: 2 +-12-2004
1. Datos del autor (es): & 4
Nombres y Apellidos: | MARIA PATRICIA SARAZA CHICANI
Direccion; AV, REVOLW‘ -'G\!S?J‘ l ! LANC:

Tclélono. 0930633469

Nombres y Apcllidos:

Direccion: -

DNI/Carné de L\tramma’l’a\ap ¢ _.N° b
Teléfono: ! ; e email: —
Facultad y/o Escuela de Posgm' o CIENCMSDE LAMC[ON i =

Escuela Profesional o Mencl&n; «‘EDUCACIQ@NCIAL INTER%TURAL BILINGUE
Titulo 0 Grado Academlcoanphr LICENCIADA EN EDU _ mlcubm'm(cun TURAL BILINGUE
Asesor;  Dra. DANYA C: MMONW

Esta obra se encuentra dentro delas mgmentes denommncxones
Trabajo de Investigacién [ ] Tes{a. 1 Trabl.]o
Titulo: TECNICA DE LA JIT. AT\}AFOM PARA MEJORAR.'

INSTITUCION [D@'A mim N° 303 DEL

Palabras claves, {3 a 5 IermmOs) C liento, ¢

JEsta obra se desarvolld en IIUANC\" 9
1 '._'. ] \ :1/'

! Indicar si su produccion nnelectual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
¢quipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros

relacionados.
| 2 i su produccién intelectual se desarrollé en la UANCV totalmente o parcialmente, deberd autorizar el

" | deposito en el Repositorio de manera obligatoria.
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2. Referencia de tesis:

l:l Bachiller Titulo I:l 2da Especialidad I:|Maestria DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estdndar: \ ‘
Bajo los siguientes termmos, autorizo e] dep6s1to de mi tesns en el Repositorio
Digital de la UANCV. / \ /

Con la autorizacién de depéslto ﬁle mi pfoduccuSn Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velésque una hcencia no exclusnva pata reproducir, distribuir,
comunicar al publlco transfo | ame ediante su traduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion d del publlco mi ro;lucclon mtelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en ‘cua lqmgr e dio, ¢ rmm‘!dn 0 por conocexse a través de los diversos
servicios por la U ad, crez ';por crearse, tal‘s'_como el Repositorio Digital de
tesis UANCV, colé&u’m de produccién intelectual, entr Utros en el Pert y en el extranjero
por el tiempo, y&iéces que considere necesarias, y libres dé femuneraciones.

En virtud dg ¢ féha licencia, la Unlversndad Andina “Né; “aceres Velasquez” podrd
reproducir mi | oduccion intelectual en cualquier tipo de soggﬂe\y en mas de un ejemplar
sin modiﬁéqt contemdo solo con propésltos de segundad rcspaldo y preservacion.

Declaro qde t roducc16n intelectual es u eacion de mi autorfa y exclusiva titularidad,

coautotia com titularldad compamda y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, aslmlsmo ‘garantizo que dicha produccwn mtelectual no 1{1ﬁ ringe derechos de
autor de terceras personas w Ll

La Umver51dad Andina “Néstor Chceres Velésquez” consngnara el nombre del y/o los
auton(es) de la ploducclon mtele(‘:tual y no le halé nmguna modlﬂcaclon mas que la

|

permitida en la hcencla, =y &) |
Autorizo su p):bhcaclbn (marque conunaX) 7/ /
.i f kltorlzo que se depos1te mmechatament )

. SI aqtor/;zo que se deposite a partlr de le\fecha (d/lr’/a)

. No autorlzo - N
v \ (

b) Licencia CREATI\/E COMMONS 4.0 INTERNACIONAL
Si usted conct dg: {ma licencia CREATIVE COMMONS\sobxc su produccion intelectual,
mantiene la titulat Ldad de los derechos de autor de esta y, a la vezJ pe1 mite que otras personas
puedan lelalodtlélrlp comunicarla al publico y dlstnbun\ejemplan res de esta, bajo las
condiciones siguientes:
;Quiere permitir usos comérciales de su produccién intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucién y comunicacion piblica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién publica de la produccién
intelectual, pero sin fines comerciales.

I:I Si autorizo
No autorizo
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Jurisdiceion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de 4mbito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcidn “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como pera el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiceion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consccuencia, la opeion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opeidn adaptada
a la jurisdiccion del Perl gd2a de una mayop@ficacia ante los tribunales peruanos.

Internacional
EI Nacional

Linea de invest:gacion: GESTION DE LA EDUCACION P-03

l 29412 -3032Y4
Firma de Autor huella digital Fecha
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