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LU NAL N* 20 - -
Juliaca, 12 de diciembre de 2024.

VISTOS:
El Expediente N* 18446-2024 presentado por el (la) Bachiller KAREN VANESSA TINTAYA
GOMEZ quien solicita, fecha y hora de Sustentacién de tesis titulada: TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y

LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS
MERCEDES 314 JULIACA 2024; Para optar el Titulo Profesional de Licenciada en Educacién Inicial
Intercultural Bilingue.

CONSIDERANDO:
Qué, el jurado dictaminador de la Tesis titulada: TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION

DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314
JULIACA 2024; ha emitido su dictamen favorable para su sustentacion.

Qué, La Unidad de Investigacién y la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad de Ciencias de
Educacion ha sorteado la fecha y hora de sustentacion.

Qué, es necesario dar cumplimiento a la ley N°30220, al Estatuto Universitario y al Reglamento de
Grados y Titulos de la Universidad y de Ia Facultad de Ciencias de la Educacién.

En uso de las atribuciones que conferidas a la Facultad de Ciencias de la Educacién y, estando el
dictamen de aprobacion de los Jurados, asesor, Dictamen de la Oficina de Investigacion, y el Informe
del Presidente de la Comisién de Grados y Titulos de la Facultad:

SE RESUELVE:
PRIMERO: RATIFICAR al jurado dictaminador de la tesis titulada: TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA

FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS
MERCEDES 314 JULIACA 2024; para la sustentacion de la Tesis, el mismo que estd conformada por los
siguientes docentes:

PRESIDENTE 3 Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
1ER. Miembro : Dr. FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS
2DO Miembro : Dr. HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR

SEGUNDO: Fijar fecha y hora para la sustentacién de la Tesis, para el miércoles 18_de diciembre
a horas 9:00 am. en el Auditorio de la Facultad de Ciencias de la Educacién.

TERCERO: Ratificar y reconocer como asesor (A) de la Tesis al docente Mgtr. LUIS CHAYNA
AGUILAR.

CUARTO: El Decano, Secretaria académica, Unidad de Investigacion, Presidente de Grados y Titulos,
de la Facultad de Ciencias de la Educacién y demas dependencias académicas quedan encargadas
de dar cumplimiento a la presente resolucién
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RESOLUCION N* 211-2024-D-SA-FACE-UANCV

Juliaca, 31 de octubre de 2024

VISTOS:

El Expediente. 2024-CU-16053 de fecha 31 de octubre de 2024, del Bach. KAREN VANESSA TINTAYA
GOMEZ, quien solicita Revision de! Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el Anexo (04 o 05)
“Ficha de Opinion del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis)" que fue revisado por el Comité
de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Educacion

CONSIDERANDO:

Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrolio de investigacion cientifica, tecnoiogica y humanista de acuerdo 3l
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra pnmera Casa Superior de Estudios

Que, el (1a) Bach. KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ, quien solicita 13 revision del Informe Final de la
Investigacién (borrador de Tesis) del tema titulado TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL
APRENDIZAJE EN NIROS DE A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314
JULIACA 2024; conducente para optar el Titulo profesional de Licenciado (a) en Educacién Inicial Intercultural
Bilingle

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucién N° 0294-2023-UANCV-CU-R

Que, el Comité de Investigacion emitié su opinién favorable al Informe Final de la investigacion (borrador de
Tesis)

Que, el Director de la Unidad de investigacion de |a Facultad de Ciencias de la Educacion, corroboro
el asesoramiento en el Informe Final de Ia Investigacion (borrador de Tesis) del (la) ASESOR (a) Mgtr.

LUIS CHAYNA AGUILAR,
Estando, la opinién favorable del comité de Investigacidn, en concordancia con el Reglamento Interno de

Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Tiulos Resolucion N°® 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad @ lo que establece la Ley Universitana N® 30220, Ley de Creacidn de la UANCV N° 23738 y
Modificatoria N°® 24661 y el Estatuto de Ia UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de Ia
Facultad de Ciencias de la Educacion

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO. - APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION

(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, de! tema titulado: TECNOLOGIA

EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE A 5§ ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024; para optar &l Titulo Profesionat de Licenciado (a)
en Educacion Inicial Intercultural Bilingle, en virtud de los considerandos expuestos

ARTICULO SEGUNDO. - RATIFICAR, como ASESOR al (1z) Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR.
ARTICULO TERCERO. - DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas quedan

encargados del cumplimiento de la presente resolucion

Registrese, comuniquese y archivese

mmuuwxum -

3 ' = -. s
'-,;f_"/){ ¢l =% Paravacao o ,\ 2

DISTRIBUCION;
INTERESADO
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FESOLUCION DECANAL N° 142-2024-D-UI-SA-FACE-UANCV

Juliaca, 14 de octubre del 2024

VISTO: El exped’e e N® 2024-CU-012509 presentado por el sefior (a) KAREN VANESSA TINTAYA
GOMEZ solctando APROBACION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION Anexo (01) el
PROVEIDO N* 142-2024-UI-FACE-UANCV/J, y 1a FICHA DE OPINION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION ‘ormato N°® 142-2024 del integrante del comité de Investigacidn de la Escuela
Profesicnal de educacion ce la Facu'tad de Ciencias de la Educacion, segun al reglamento interno
de trabajos de invistigac On conducente a grados y litulos

CONSIDERANDO"

Que, el seficr (a1 KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ ha presentado su PROPUESTA DE
INVESTIGACION TITULADO: TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE
ENNINOS DE 3 A5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024;
Para opta- e! Titu'c Profesional de Licenciado (a) en: Educacion Inicial Intercultural Bilingile.

Que, a! heoerse cump!ido con los requisitos exigidos por el reglamento interno de trabajo de
Investigac:on cenducente a Grados y Titulos, con fines de obtencion de Grados Académicos y Tituios
Profesiona'es el riegrante del Comité de Investigacién Dr. Jesus Mamani Mamani de la Escuela
Profesiona! de Ec.cacion ce la Facultad de Ciencias de ta Educacion, emiti6 12 ficha de opinién de
la propuesta de investigacién formato N°® 142-2024- aprobado |a propuesta de investigacién titulado
TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024;

Que, es requisito indispensable contar con un asesor Docente Ordinario y/o contratado de
la Facultad ge C:encias de 12 Educacidn con un minimo de cinco afhos de docencia. grado de doctor
0 mag:ster y exper 2nc.a en la linea a investigar, o debera estar acreditado por resolucion 0989-2022-
UANCV-CU-R, qu =n asumira como asesor de fa propuesta de Investigacion, segun el area o grado

Estando, con ia opinon favorable de la Propuesta de Investigacion del comité de
Investigacion de = Facultad de Ciencias de la Educacién y en concordancia al Reglamento Interno
de trabajos de Investigacion conducente a Grados y Titulos aprobado con Resolucion N° 0294-2023-
UANCV-CU-R y &1 mento al Art 25 del Reglamento, con fines de obtencién de Grados y Titulos
Profesionales. y en uso a Ias atnbuciones, que le concede ia Ley Universitaria N* 30220, Ley de
creaciéon de la UANCV N° 23738 y modificatoria N° 24661, y el Estatuto de la UANCV, el Decano y
el Director de |2 U-idad de Investigacién de la Facultad de Ciencias de la Educacion

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO - APROBAR, la PROPUESTA DE INVESTIGACION, presentado por
el sefior (a) KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ, para optar el titulo profesional de Licenciado
(a) en: Educacién Inicial Intercultural Bilingile; con el tema titulado. TECNOLOGIA EXPONENCIAL
Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024; Correspondiente a ia linea de Investigacion Gestion de
la Educacion.

La misma que debera proceder con |a ejecucion de ia propuesta de Inveshgacion aprobado
de acuerdo a lo establecido en el reglamento interno de trabajo de investigacion conducente a
Grados y Titulos, con fines de obtenclon de grados académicos y titulos profesionales

SEGUNDO ARTICULO - RECONOCER como ASESOR DE INVESTIGACION al (a Ia)
Docente Mgtr. Luis Chayia Aguilar.

ARTICULO TERCZRO - DISPONER que, la Umdad de investigacion, responsables del Comité de
Investigacion de lz Facultad de Ciencias de la Educacion quedan encargados del cumplimiento de
Ia presente resolucion.

Cec
Arcnvo 2024
INTERESADO (4
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TITULO

"TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS
DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314
JULIACA 2024

‘_—
' Datos de autor

|

Nombres y Apellidos ’ KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ

| Tip;) de documento de identidad | DNI

'Nﬁmerodedocumentode identidad | 45686300 - 7 |

' URL de ORCID 70009-0004-6608.8 |

' Datos de asesor ’ i

Nombres y apellidos | LUIS CHAYNA AGUILAR

Tipo de documento de identidad | DNI

‘ Numero de documento de identidad | 02363034

| URL de ORCID

‘Datos del jurado

Presidente del jurado
Nombres Y Apellidos | FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO |
Tipo de documento ' DNI B

E Nimero de documento de identidad ' 02436114

Miembro del iurédo 1

Nombres Y Apellidos FREDY TORIBIO CHALCO VARGAS
V Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad | 01233951 '

| Miembro del jurado 2
 Nombres Y Apellidos ] HUGO NEPTALI CAVERO AYBAR
i Tipoagcumento = \ DNI . ) ‘

'_N(xmero de documento de identidad 1 0133} §89 7 ‘
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ . identificado con DNI
Nro. 45686300  cn mi condicion de egresado de:

« Escuela Profesional

O Programa de Segunda Especialidad,

O Programa de Maestria o Doctorado

EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

informo que he elaborado el/la {4 Tesis o O Trabajo de Investigacion, O Trabajo Académico
denominada;

TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024

Asesorado por: Mgir LUIS CHAYRA AGUILAR

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en ¢l pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos. digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Ciceres Velasquez y/o la
Administracion Pablica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se

ocasionen.
Juliaca___ 20 de f :[‘ a ff-"Wer‘ del 2024
\ - ——— ‘I AT i \
. P F e 7 20824
, , plmigeene X
MGTR,LYIS CHAYNAASLIAR FIRMA (obligatoria) Huella
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RESUMEN

Este estudio busca determinar la relacién entre la tecnologia exponencial
(tecnologia con internet, juegos en dispositivos y aplicaciones) y la formacion
del aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial Las
Mercedes 314 en Juliaca, en el afio 2024. La hipdtesis general plantea que
existe una relacion entre el uso de tecnologia exponencial y el desarrollo de
rutinas y limites claros, autoexpresion y regulacion emocional, asi como
resiliencia y tolerancia a la frustracion en los nifios de esta edad. Utilizando un
disefio correlacional descriptivo, no experimental y de corte transversal, se
aplicé una muestra probabilistica de 68 nifios, evaluaciones mediante una
técnica psicométrica con test de Likert, y analisis estadisticos como pruebas de
normalidad y coeficiente Rho de Spearman; Los resultados son Este hallazgo
indica que el uso de juegos en dispositivos podria estar asociado con ventajas
en el aprendizaje infantil, posiblemente por la estimulacion cognitiva que
ofrecen al fomentar habilidades como la resolucién de problemas, la atencion y
la coordinacién. Se concluye que la tecnologia exponencial tiene una relacion
positiva y significativa con la formacion y aprendizaje en nifos, indicando que
su integracion en el entorno educativo puede enriquecer el desarrollo infantil,
adaptandose a diversos ritmos y estilos cognitivos y aportando beneficios al

proceso educativo.

Palabras clave: Aprendizaje, exponencial, formacion, Juegos, tecnologia.
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ABSTRACT

This study seeks to determine the relationship between exponential technology
(technology with the internet, games on devices and applications) and the
formation of learning in children from 3 to 5 years old in the Las Mercedes 314
early childhood educational institution in Juliaca, in the year 2024. The general
hypothesis states that there is a relationship between the use of exponential
technology and the development of clear routines and limits, self-expression
and emotional regulation, as well as resilience and tolerance to frustration in
children of this age. Using a descriptive, non-experimental and cross-sectional
correlational design, a probabilistic sample of 68 children was applied,
evaluations using a psychometric technique with Likert tests, and statistical
analysis such as normality tests and Spearman's Rho coefficient; The results
are This finding indicates that the use of games on devices could be associated
with advantages in children's learning, possibly due to the cognitive stimulation
they offer by promoting skills such as problem solving, attention and
coordination. It is concluded that exponential technology has a positive and
significant relationship with the formation and learning of children, indicating that
its integration into the educational environment can enrich child development,
adapting to different rhythms and cognitive styles and providing benefits to the

educational process.

Keywords: Learning, exponential, formation, Games, technology.
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INTRODUCCION

La tecnologia exponencial se refiere a aquellas tecnologias cuyo desarrollo y
adopcion crecen a una velocidad acelerada, mas alla del progreso lineal
tradicional. Este crecimiento rapido y exponencial es impulsado por avances
constantes en areas como la informatica, la inteligencia artificial, la
biotecnologia, la robdtica, el internet de las cosas, y otras innovaciones
disruptivas. Las tecnologias exponenciales tienen la capacidad de transformar
sectores completos, alterar modelos de negocio y cambiar profundamente la
vida cotidiana, dado su impacto masivo y su capacidad para escalar de forma

global.

La formacion del aprendizaje en nifios es un proceso integral que abarca
el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales, sociales y motoras desde
una edad temprana. Este proceso implica no solo el aprendizaje de
conocimientos basicos, sino también la adquisicion de competencias
fundamentales para el crecimiento integral del nifio. Entre los aspectos clave
de esta formacion se encuentran el desarrollo de la atencion y la memoria, el
fomento de habilidades de resolucion de problemas, y el fortalecimiento de
habilidades socioemocionales, como la regulacién emocional, la resiliencia y la

tolerancia a la frustracion.

La tecnologia exponencial y la formacion del aprendizaje en nifios se
combinan para crear oportunidades educativas innovadoras que potencian el
desarrollo infantil. La tecnologia exponencial, que incluye herramientas como
aplicaciones educativas, dispositivos moviles, realidad aumentada e

inteligencia artificial, permite a los nifios aprender de manera interactiva,
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personalizada y adaptable a sus necesidades especificas. Estos avances
tecnoldgicos ofrecen un entorno de aprendizaje dinamico donde los nifios
pueden desarrollar habilidades cognitivas, como la resolucion de problemas y
la atencién, al mismo tiempo que fortalecen aspectos socioemocionales, como

la regulacion emocional y la tolerancia a la frustracion.

Capitulo | Este estudio busca analizar la relacién entre la tecnologia
exponencial y la formacion del aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la
institucion educativa inicial Las Mercedes 314, Juliaca, en 2024. Se exploran
especificamente las conexiones entre la formacién del aprendizaje y tres tipos
de tecnologia: tecnologia con internet, juegos en dispositivos y tecnologia con
aplicaciones, para comprender como cada uno de estos elementos
tecnoldgicos contribuye o influye en el desarrollo educativo de los nifios en esta

etapa crucial.

Capitulo Il Ivarra (2022) destaca que existen muchas aplicaciones
tecnoldgicas educativas para nifios, como juegos Yy libros electrénicos, que
promueven el aprendizaje y la creatividad. Sin embargo, su uso implica riesgos,
como el Grooming y el ciberacoso, al facilitar la interaccidén con desconocidos.
Por ello, es esencial que padres y educadores supervisen su uso para

garantizar la seguridad de los nifos.

Capitulo Il Este estudio descriptivo correlacional, con un enfoque
cuantitativo y método inductivo, utiliza un disefio no experimental de corte
transversal. La unidad de analisis son nifios de 3 a 5 afos en la institucion
educativa inicial Las Mercedes 314, con una muestra aleatoria de 68

participantes (95% de confiabilidad y 5% de error). Emplea técnicas
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psicométricas con pruebas de Likert y analisis estadisticos como prueba de

normalidad y coeficiente Rho de Spearman.

Capitulo IV La alternativa establece una relacion significativa entre el uso
de tecnologia exponencial y la formacion y aprendizaje en nifios. Los resultados
del andlisis de Spearman confirman esta relacién con un coeficiente de 0.703,
indicando una clasificacion positiva fuerte, y una significacion estadistica de p
=0.000, lo cual es altamente significativo al nivel de 0.01. Esto sugiere que una
mayor exposicion a tecnologias exponenciales se asocia con un aumento en la

formacién y aprendizaje en los nifios de esta muestra.

Conclusion: Se encontré una relacidon positiva y significativa entre la
tecnologia exponencial y la formacion del aprendizaje en nifios, sugiriendo que
el uso de tecnologias avanzadas en la educacién contribuye al desarrollo
infantil. Esta integracién en el entorno educativo enriquece las experiencias de

aprendizaje, adaptandose a diversos ritmos y estilos cognitivos.

Recomendacién: La integracion de tecnologia exponencial en la
educacion temprana debe alinearse con objetivos de desarrollo infantil
mediante actividades innovadoras y capacitacion para docentes. Es crucial
regular el tiempo y tipo de uso tecnoldgico y realizar evaluaciones periédicas

para ajustar y maximizar sus beneficios en el aprendizaje y desarrollo infantil.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema.

La educacién del futuro ha sido reconocida por la Organizacion de las
naciones Unidas (ONU) como fundamental para el desarrollo sostenible y la
consecucion de objetivos globales, promoviendo un enfoque de aprendizaje a
lo largo de la vida que desarrolle habilidades como creatividad, pensamiento
critico, resolucion de problemas y colaboracion, ademas de la inclusion de
tecnologia e innovacion en el curriculo, con una formacién docente adecuada
para garantizar calidad educativa. Sin embargo, La Organizacion Mundial de la
Salud, OMS (2011) ha identificado desafios en la educacion en salud
relacionados con el acceso desigual a la tecnologia, la falta de formacién en su
uso, la difusién de informacién errénea en Internet y el impacto negativo del uso
excesivo de dispositivos en la salud mental. Ha instado a los gobiernos a invertir
en tecnologia y formacion, especialmente en areas marginadas, y a promover

un uso responsable de la tecnologia en la educacién en salud. En América
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Latina, el creciente uso de tecnologia en nifios ha suscitado preocupaciones
por su efecto en la salud mental, ya que el uso excesivo y la exposicion a
contenidos inapropiados pueden ser perjudiciales. A pesar de esto, la
tecnologia, bien empleada, puede ser una herramienta educativa valiosa.
Politicas publicas y programas educativos en la region buscan equilibrar el uso
tecnoldgico con actividades al aire libre y fomentar interacciones saludables,
implementando educacién digital para ensefiar el uso seguro de la tecnologia
y limitando el tiempo de pantalla en las escuelas para promover un desarrollo

integral y saludable en los nifios.

En Peru, Algunos estudios han demostrado que el uso excesivo de la
tecnologia puede tener efectos negativos en la salud mental de los nifos,
incluyendo ansiedad, depresion, problemas de suefio y una disminucion en la
interaccion social. Sin embargo, también es cierto que la tecnologia puede ser
una herramienta valiosa en la educacion y el desarrollo de los nifios si se utiliza
de manera adecuada y responsable. En Peru, las politicas publicas y las
iniciativas privadas estan trabajando para abordar estos desafios y promover

un uso responsable de la tecnologia en nifios.

En la institucion educativa de Juliaca, existe preocupacion por el impacto
del abuso de tecnologias en la salud mental de los nifios, por lo que se enfatiza
la importancia de que padres y cuidadores establezcan limites claros en su uso,
fomentando practicas saludables como limitar el tiempo de pantalla, establecer
horarios de apagado y diversificar las experiencias con actividades del mundo
real. Es crucial hablar con los nifios sobre el uso responsable de la tecnologia

y ensefarles a navegar de manera segura en linea. El uso de tecnologia en la
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educacion presenta tanto aspectos positivos como negativos: entre los
beneficios destacan el aprendizaje personalizado, el acceso a recursos
educativos diversos, el desarrollo de habilidades digitales y la mejora en la
colaboracion. Sin embargo, también se observan riesgos como el abuso del
tiempo de pantalla, que puede causar problemas de suefio y fatiga visual; la
adiccion a la tecnologia, que afecta la salud mental y emocional; la dispersion
de la atencion, que dificulta la concentracion y el aprendizaje; y la exposicion a
contenido inapropiado, si no hay supervision adecuada. Para garantizar un uso
saludable de la tecnologia en la educacion, es fundamental establecer limites
de tiempo, supervisar el contenido y promover un equilibrio entre el uso de la
tecnologia y otras actividades, asegurando un entorno seguro y beneficioso

para el desarrollo integral de los nifios.

1.2. Formulacién del problema.

1.2.1. Problema General

— ¢Cual es la relacién entre la tecnologia exponencial y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 anos en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 20247?

1.2.2. Problema Especificos

— ¢Cual es la relacidon entre la tecnologia con internet y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 anos en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 20247?

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

— ¢Cual es la relacion entre los juegos en dispositivos y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 20247

— ¢Cual es la relacién entre la Tecnologia con aplicaciones y la formacion
del aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios en la institucion educativa inicial

las Mercedes 314 Juliaca 20247?

1.3. Objetivos.

1.3.1. Objetivo general.

Determinar la relacion entre la tecnologia exponencial y la formacién del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 2024

1.3.2. Objetivos especificos.

— Determinar la relacion entre la tecnologia con internet y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

— Determinar la relacion entre los juegos en dispositivos y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

— Determinar la relacion entre la tecnologia con aplicaciones y la formacién
del aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios en la institucion educativa inicial

las Mercedes 314 Juliaca 2024.
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1.4.Justificacion de la investigacion.

1.4.1. Justificacion

Justificacion Teérica. La sobreestimulacidon tecnoldgica en el contexto
de la tecnologia exponencial implica la exposicion excesiva de los nifios a
estimulos digitales, lo que puede impactar tanto positivamente, fomentando
habilidades como el pensamiento critico y la resoluciéon de problemas, como
negativamente, generando sobrecarga cognitiva y dificultando la atencién
sostenida. Desde las teorias de Piaget y Vygotsky, se resalta que un entorno
saturado de tecnologia puede comprometer la construccién de esquemas
cognitivos y el desarrollo social y emocional. Asimismo, la neuroplasticidad
sugiere que el uso excesivo de dispositivos puede alterar circuitos neuronales
esenciales, mientras que la teoria de la autodeterminacion advierte que la
dependencia tecnoldgica puede reducir la motivacion intrinseca de los nifios.
Finalmente, la teoria de la atencién destaca que la fragmentacion de la
capacidad atencional debido a la sobreexposicidn digital puede afectar el
aprendizaje profundo, mostrando la necesidad de un uso equilibrado de la

tecnologia para evitar que interfiera con el desarrollo integral del nifo.

Justificacion Practica. La justificacion practica de investigar la
tecnoldgica y su impacto en el aprendizaje infantil radica en la necesidad de
desarrollar estrategias educativas y politicas que promuevan un uso equilibrado
de la tecnologia, ya que el acceso temprano a dispositivos electrénicos puede
afectar negativamente la atencion, concentracion y habilidades cognitivas de
los ninos. Es fundamental implementar intervenciones que incluyan la

formacion de educadores y padres en el uso adecuado de la tecnologia, el
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disefio de programas educativos que fomenten pausas digitales y actividades
sociales, asi como guias para el tiempo de pantalla. Ademas, la investigacion
puede guiar la creacion de politicas que integren la tecnologia en el curriculo
escolar de manera complementaria, evitando la sustitucion de experiencias de
aprendizaje tradicionales y reduciendo riesgos como la adiccién digital y la

exposicion a contenidos inapropiados.

Justificacion Metodolégica. La justificacion metodoldgica de una tesis
correlacional sobre la sobreestimulacion tecnolégica y su influencia en la
formacién del aprendizaje en nifios se centra en la eleccién de un disefio que
permita analizar de manera rigurosa la relacion entre estas variables sin buscar
causalidad directa. Se utilizara un disefio correlacional para examinar como la
exposicion excesiva a tecnologias como videojuegos y dispositivos moéviles se
asocia con aspectos del aprendizaje infantil, como la atencién y el rendimiento
académico. La recoleccion de datos se realizara mediante encuestas,
cuestionarios y escalas psicométricas, complementadas con entrevistas y
observaciones en entornos educativos para obtener una comprension mas
completa del fendmeno. El analisis de los datos incluira técnicas estadisticas
como el coeficiente de correlacion con un enfoque cualitativo para identificar

patrones emergentes. La seleccion de una muestra representativa.

1.4.2. Importancia

La tesis sobre tecnologia exponencial y la formacion del aprendizaje en
nifios es de gran importancia, ya que explora cémo las tecnologias avanzadas
pueden influir en el desarrollo educativo desde una edad temprana. En un

contexto donde la tecnologia juega un papel central en la vida cotidiana, esta
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investigacion ofrece una base para entender cédmo herramientas como
aplicaciones, juegos interactivos y plataformas de aprendizaje pueden apoyar
o mejorar habilidades cognitivas, socioemocionales y creativas en nifios.
Ademas, al analizar los efectos y metodologias de implementacion, la tesis
brinda informacién clave para educadores, padres y responsables de politicas
educativas, quienes pueden utilizar estos hallazgos para disefiar entornos de
aprendizaje mas efectivos, equilibrando los beneficios tecnoldgicos con un

desarrollo infantil saludable y bien. guiado.

1.4.3. Alcances

Estos alcances contribuyen a una comprension integral de como la
tecnologia exponencial puede integrarse en el aprendizaje infantil para
maximizar sus beneficios y minimizar sus riesgos, pero al mismo tiempo puede

ser peligroso si sobreestimulamos con el abuso de estas tecnologias.

1.4.4. Limitaciones

Las limitaciones subrayan es la falta de control en nifios referente al
control de uso de tecnologias lo que hace que en la ensefianza en aula se

encuentre el profesor con nifios sobreestimulados.

1.5. Hipétesis.

1.5.1. Hipétesis general

— Existe relacion entre la tecnologia exponencial y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 2024.
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— No existe relacion entre la tecnologia exponencial y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 2024

1.5.2. Hipétesis especificas

— Existe relacion entre la tecnologia con internet y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

— Existe relacion entre los juegos en dispositivos y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

— Existe relacion entre la tecnologia con aplicaciones y la formacién del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afos en la institucion educativa inicial las

Mercedes 314 Juliaca 2024.

1.6.Variables.

Definiciéon Variables tecnologia exponencial.

Kurzweil (2005) La variable tecnologia exponencial se define como el
conjunto de tecnologias avanzadas que evolucionan y se adoptan a una
velocidad acelerada, produciendo cambios significativos en la forma en que los

nifios interactuan, aprenden y desarrollan habilidades.

Definiciéon operacional tecnologia exponencial.

En una tesis correlacional con test de Likert, la tecnologia exponencial

se define como herramientas o innovaciones tecnoldgicas que impulsan un
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crecimiento acelerado en productividad, eficiencia o impacto organizacional. Su
medicion incluye items que evaluan nivel de uso, percepcién de impacto,

adaptacion al aprendizaje

Definiciéon formacion del aprendizaje en nifos

Vygotsky (1934) La variable formacién del aprendizaje en nifios se
refiere al proceso mediante el cual los nifios desarrollan habilidades y
competencias fundamentales para su crecimiento integral, incluyendo aspectos

cognitivos, socioemocionales y motrices.

Definicion operacional formacion del aprendizaje en nifos.

En una tesis correlacional con test de Likert, la formacién del aprendizaje
en nifos se define como el desarrollo de habilidades cognitivas,
socioemocionales, actitudinales y académicas que facilitan su participacion en
procesos educativos. Su medicidn se realiza mediante items en una escala de
Likert que evaluan estas dimensiones, con ejemplos como "El nifio puede
resolver problemas basicos" o "El nifio muestra entusiasmo por aprender cosas
nuevas", generando un puntaje promedio que refleja su nivel de aprendizaje y

permite correlacionarlo con otras variables del estudio.
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1.7.Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Tecnologia exponencial.

S .
Variable  Dimension Indicador N"de  Niveles ¥
Items Rangos
Mide el tiempo que los nifios pasan en dispositivos con items 1
Internet, indicando potenciales beneficios o riesgos.
Clasifica el contenido que los nifios consumen en linea, iterns 2
influyendo en su desarrollo cognitivo y emocional.
Evalta como los nifios manejan sus emociones al usar items 3
Tecnologia tecnologia, promoviendo un uso saludable.
con internet  Mide como nifios y padres perciben los efectos de la items 4
tecnologia en su vida diaria y desarrollo.
Evalua la disponibilidad y uso de plataformas educativas iterns 5
en linea, mejorando el aprendizaje.
Analiza como la tecnologia afecta la atencion, items 6
sociabilidad y agresividad de los nifios.
Tiempo de Juego: Mide las horas diarias o semanales
dedicadas a juegos en dispositivos, influyendo en salud  items 7
y desarrollo.
Tipo de juegos utilizados: Clasifica los juegos por género 1. Carece
(accidn, estrategia, educativos), evaluando su impacto items 8 de
en el desarrollo infantil. habilidad
Interaccion social en juegos: Mide la calidad de las 2. Se
los i interacciones durante el juego, influyendo en habilidades items 9 vuelve
OS JUEJOS €N - ¢y iiales o riesgo de ciberacoso. mas dificil
Tecnologi dispositivos Impacto del juego en el comportamiento: Analiza como it 3. Posee
a ) los juegos afectan la atencion, agresividad y sociabilidad ?rgs ciertas
exponenci de los nifios. ideas
al Acceso a juegos educativos: Mide el uso de juegos items 4. Nose
educativos y su influencia en el rendimiento académico. 11 dificulta
Efectos de la tecnologia en el tiempo de juego: Evalua it 5 Ti |
cémo el acceso a dispositivos incrementa el tiempo de ems —o. fienela
) ! 12 capacidad
juego y sus consecuencias.
Frecuencia de uso de aplicaciones: Mide la regularidad items
con la que los nifios utilizan aplicaciones, evaluando 13
compromiso y posibles problemas de atencion.
Tipo de aplicaciones utilizadas: Clasifica aplicaciones items
(educativas, juegos, redes sociales) para analizar el 14
impacto en el aprendizaje y la interaccién social.
Regulaciéon emocional en el uso de aplicaciones: Mide la items
Tecnologia capamdad_de gestlongr_emocmnes_ en S|tuac_:|ones como 15
con perder un juego o recplr cqmentarlos negativos. _
L Impacto del uso de aplicaciones en el comportamiento: i
aplicaciones . o ltems
Evalta como el uso de aplicaciones afecta la 16
agresividad, atencion y sociabilidad.
Efectos de la tecnologia en la motivacién para aprender: items
Mide céomo las aplicaciones influyen en la motivacion 17
para explorar nuevos conceptos.
Dependencia de la tecnologia: Mide el grado de items
dependencia hacia aplicaciones, relacionado con 18

problemas de salud mental y sociales.
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Tabla 2

Formacion y aprendizaje en nifios.

. Dimens . N°de Niveles Y
Variable I Indicador ;
ion ltems Rangos
Mide la regularidad de las actividades diarias de los nifos, items 1
reduciendo la ansiedad y promoviendo la autodisciplina.
Evalua el grado de participacion de los nifios en la creacion de items 2
sus propias rutinas, fomentando autonomia.
Rutinas Mide la eficacia de los limites establecidos y su influencia en la items 3
y autodisciplina de los nifios.
Limites Mide como responden los nifos a las consecuencias por no items 4
Claros seguir las reglas, reflejando su comprensién y aceptacion.
Mide el impacto de rutinas y limites claros en la disminucion items 5
del estrés y la ansiedad infantil.
Evalua la capacidad de los nifios para manejar su items 6
comportamiento y seguir rutinas y limites de forma auténoma.
Mide cuan a menudo los nifios expresan emociones
verbalmente o a través de acciones, indicando su comodidad ltems 7
para comunicar sentimientos.
Evalua la variedad de emociones que los nifios pueden 1. Carece
identificar y expresar, reflejando su capacidad de ltems 8 de
autoexpresion y desarrollo emocional. habilidad
Autoex . . .
presion Observa el uso de vocabulario emocional en conversaciones, 2. Se
v la mostrando un desarrollo avanzado en la comprension y ltems 9 vuelve
Formacién Regula expresion de emociones. _ y mas dificil
y cion Mide cémo los nifos responden a la retroalimentacion items 3. Posee
i . emocional, indicando su inteligencia emocional y capacidad de ciertas
aprendizaj Emocio 12 9 ycap 10
een nal adaptacion. ideas
i Evalua las estrategias que los nifios emplean para manejar ;
nifos . ; gias q plean p % ltems 4. No se
emociones intensas, mostrando su capacidad para gestionar 11 dificulta
emociones de manera adaptativa.
Mide cuanto tardan los nifios en calmarse tras una situacion items 5. Tiene
estresante, reflejando su habilidad para regular emociones y 12 la
recuperarse rapidamente. capacidad
Evalua cémo los nifios responden a cambios inesperados, items
mostrando flexibilidad y resiliencia para adaptarse a nuevas 13
situaciones.
Observa si los nifos persisten en actividades desafiantes en Items
Resilie lugar de abandonar, reflejando su resiliencia y determinacion. 14
; Mide cémo los nifos interpretan situaciones adversas, ;
nciaa . . o L . ltems
la indicando si tienen una vision optimista que favorece su 15
resiliencia.
Toleran . . o
; Observa las emociones que experimentan los nifios ante 0
ciaala : . Items
contratiempos, valorando su capacidad de mantener
Frustra 16
cion respuestas controladas.
Evalua las técnicas que los nifios utilizan para gestionar la ltems
frustracion, como respirar profundamente o pedir ayuda. 17
Observa la reaccion de los nifios ante errores, evaluando si items
pueden aceptarlos, aprender de ellos y seguir adelante sin que 18

les afecten emocionalmente.
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CAPITULOIII

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion.
2.1.1. A nivel internacional

Segun el autor Colan (2022) que en su Investigacion con: Titulo
Percepciones docentes sobre el proceso de retroalimentacién del aprendizaje
que se brinda a los estudiantes en el nivel inicial de una IE publica de Lima, en
un contexto de educacion a distancia Objetivo Describir las percepciones
docentes sobre el proceso de retroalimentacion del aprendizaje que se brinda
a los estudiantes en el nivel inicial en una IE publica ubicada en Lima, en un
contexto de una educacion a distancia. Metodologia cualitativa y de tipo
descriptivo. Poblacion 312 Muestra 112 Resultados En relacion con este primer
objetivo, se analizara la categoria denominada estrategias de retroalimentacion
del aprendizaje que se brinda a los estudiantes en el nivel inicial en un contexto

de educacién a distancia. Dicha categoria se define como las opciones
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estratégicas que disponen los docentes para ofrecer retroalimentacion y esta
conformada por las siguientes subcategorias: tiempo, cantidad, modo y
audiencia. A continuacion, se presentara el analisis e interpretacion de una de
ellas. Conclusiones. Las docentes informantes del nivel inicial emplearon
estrategias diferenciadas para brindar retroalimentacion a los estudiantes en la
modalidad a distancia de la educacion. En cuanto al tiempo, se pudo identificar
que la frecuencia con la cual las docentes se comunicaban con sus estudiantes
era muy variable, pues dependia de la disposicidn y disponibilidad de los padres
de familia o cuidadores; asimismo, no todas las docentes retroalimentaban los
trabajos de los estudiantes en su totalidad, sino que seleccionaban a quienes
no habian logrado el propdsito de la actividad realizada para ofrecer sus

comentarios de retroalimentacion.

Segun el autor Rodriguez (2022) que en su Investigacion con: Titulo
Percepciones de docentes del nivel Inicial sobre el uso pedagdgico de los
dispositivos moviles en la educacién a distancia Objetivo analizar las
percepciones de las docentes del nivel Inicial sobre el uso pedagodgico de los
dispositivos moviles en la educacion a distancia de una institucion educativa
publica de Lima Metodologia La investigacion cualitativa Poblacion 1241
Muestra 320 Resultados En particular, esta investigacion tiene un alcance
descriptivo porque se especifica como son las situaciones, contextos y sucesos
sobre el uso de los dispositivos moviles, sobre todo, su forma de manifestarse.
Por ende, las categorias de la investigacion son: los dispositivos méviles en la
educacion a distancia en el nivel Inicial y uso pedagogico de los dispositivos

moviles. Conclusiones Con respecto a las nociones sobre los dispositivos
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moviles, las docentes del presente estudio lograron identificar los siguientes:
celular, laptop y Tablet, mencionando ciertas caracteristicas de estos aparatos,
como: su facil comunicacion, ser portatil y la comunicacidon remota. Sefialando
que todo ello, ha facilitado el proceso de ensefianza y aprendizaje en la

modalidad de educacioén a distancia.

Segun el autor Ivarra (2022) que en su Investigacién con: Titulo
Estrategias pedagodgicas para favorecer el Pensamiento Computacional
Desenchufado en Educacién Inicial =5 afios Objetivo analizar las estrategias
que desarrolla la docente para favorecer las habilidades del pensamiento
computacional desenchufado en nifios de 5 anos. Metodologia enfoque
cualitativo, por lo que se ha construido a partir de la informacién recopilada a
través de las técnicas de entrevista semiestructurada y la observacion
participante. Poblacién 211. Muestra 112. Resultados evidencian el impacto e
importancia que tienen las estrategias pedagdgicas docentes para potenciar
habilidades en los estudiantes. Asimismo, el Pensamiento Computacional
Desenchufado ofrece diversos beneficios, se puede integrar en cualquier area
curricular, es util dentro de las actividades académicas, pero también en
situaciones cotidianas y reales. Conclusiones A partir del analisis realizado, es
posible decir que la docente si hace uso de estrategias pedagdgicas que
permiten favorecer el pensamiento computacional, estas se encuentran
principalmente dentro de la clasificacion de las estrategias de tipo
cognoscitivas, en la que el estudiante es considerado como el protagonista de
su aprendizaje; estrategias de ensefanza, el docente tiene un rol de guia que

propone actividades evaluando los recursos humanos y materiales para
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orientar el aprendizaje autébnomo de los nifios y nifias, asimismo esto influye en
su motivacion e interés por aprender; y las estrategias de aprendizaje, donde
se plantean problemas para que los estudiantes puedan proponer soluciones

restaurando sus conocimientos previos.

2.1.2. A nivel Nacional

Segun el autor Huaripata (2022) que en su Investigacion con: Titulo Los
lenguajes artisticos y el humor en nifios de 5 afnos a través de aulas virtuales
del distrito de Pueblo Libre Objetivo Analizar la importancia de los lenguajes
artisticos para favorecer el desarrollo del humor en nifios de 5 afios a través de
aulas virtuales. Metodologia enfoque cualitativo Poblaciéon 342 Muestra 79
Resultados de Guilford Conclusiones los nifios y nifias se favorecen
principalmente en el desarrollo de su identidad, en la generacién de habilidades
sociales y fortalecimiento en la convivencia entre los pares, permitiendo que
aumente su seguridad, confianza y autoestima. También les favorecen estas
experiencias en el sentido de que son un medio para expresar sus sentimientos
y emociones, beneficiando su lenguaje oral y artistico, y en ultimo lugar,
favorecen la motivacion y originalidad para poder desarrollar experiencias de

aprendizaje en otros nucleos de las Bases Curriculares.

Segun el autor Andrade & Gonzalez (2019) que en su Investigacion con:
Titulo Disefio e implementacién de un sistema informatico y un médulo basado
en inteligencia artificial para la simulacion de un micro mundo ludico interactivo,
dirigido a nifos en situaciones de riesgo. Objetivo Crear un prototipo de sistema
basado en técnicas de inteligencia artificial comandado por voz que funja como

asistente y tutor educativo que sirva como medio para el aprendizaje de 11

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

2 TESIS UANCV | | INVESTIGACION
: &

&

“OFICINA DE INVESTIGACION”
f,

conceptos cientificos del area de ciencias naturales dirigido a alumnos de
educacion basica con discapacidad visual. Metodologia nivel de investigacion;
enfoque: experimental aplicativo cuantitativo. Poblacion 545. Muestra 327.
Resultados El documento consiste en el desarrollo de una aplicacion movil, el
cual tiene como objetivo diagnosticar e intervenir a nifios en situacion de riesgo,
entre 5 a 10 afnos de las casas de acogida del cantén Cuenca, que mediante la
creacion de un médulo basado en inteligencia artificial permita saber cual es el
perfil psicolégico del nifio. Conclusiones El primer objetivo era especificar el
nivel de impacto de los sistemas asistentes basados en inteligencia artificial en
el uso y aprendizaje de las TIC en nifios invidentes o débiles visuales. Al
respecto, se encontrd que los sistemas asistentes tienen impacto positivo tanto
en el uso de la computadora como para el aprendizaje de los nifios con
discapacidad visual, siempre y cuando el nifio no tenga problemas de lenguaje
o discapacidad intelectual que impidan una comunicacion aceptable entre el
Nifios(as) y la computadora. Se observo que los nifios con baja visién son los
que mas rapido se adaptan a la intervencion educativa mediada por el
asistente, y obtienen mejores resultados que los invidentes porque éstos son
mas lentos que los primeros, sin embargo, funcionan para los dos tipos de

alumnos.

2.1.3. A nivel Regional

Soncco (2019) Influencia de la estimulacion temprana en el desarrollo
psicomotor grueso de los nifios del PRONOEI Laykakota de la ciudad de Puno,
en el ano 2017. La investigacion analizé como la estimulacion temprana afecta

el desarrollo psicomotor grueso de los ninos del PRONOEI Laykakota en la
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ciudad de Puno durante 2017. Se empled un enfoque cuantitativo y un disefio
descriptivo transeccional no experimental con un enfoque de causa-efecto. La
muestra consistio en 28 nifios y nifias del programa. La recoleccién de datos se
llevo a cabo en el segundo semestre de 2017 mediante observacion y una ficha
de observacion con items calificados segun las Escalas Likert. Los resultados
indicaron que la estimulacién temprana tuvo un impacto positivo en el desarrollo
psicomotor grueso de los nifios del PRONOEI Laykakota, como se evidencio al
rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis alterna en la prueba de
hipotesis. Ademas, se observé que el nivel de desarrollo psicomotor grueso de

los nifios se ubicaba en niveles intermedios y altos en los grupos examinados.

Charaja (2019) Estimulacion temprana y su efectividad en el desarrollo
psicomotor de nifias y nifios de 7 a 12 meses. El objetivo del estudio fue
examinar la eficacia de la estimulacion temprana en el desarrollo psicomotor de
bebés de 7 a 12 meses en el Centro de Salud Chucuito, Puno, en 2014. Se
empled un disefio de tipo pre-experimental con pre y post test en un unico
grupo, contando con una muestra de 16 infantes. Las técnicas utilizadas
incluyeron observacidn directa y entrevista personal, mientras que los
instrumentos consistieron en el Test Abreviado Peruano de desarrollo
psicomotor del nifio (TAP) y una ficha de factores de riesgo. Antes de la
intervencion, el 70% de los bebés de 7 a 9 meses y el 100% de los de 10 a 12
meses presentaban trastorno del desarrollo; tras la intervencion, estos
porcentajes descendieron al 70% y 66.7%, respectivamente, demostrando un
desarrollo normal. Conclusion. En términos generales, el 81.25% de los bebés

mostraron trastorno del desarrollo en la evaluacion inicial, mientras que en la
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evaluacién posterior, realizada después de un mes, el 68.75% presenté un
desarrollo normal. Los hallazgos indican que la estimulacion temprana, segun
el enfoque utilizado, conlleva una mejora significativa en el desarrollo

psicomotor de los bebés de 7 a 12 meses.

Parillo (2019) Nivel de desarrollo psicomotor de nifios de 5 afios de edad
sefala que la etapa de los 5 afios. Es fundamental en el desarrollo infantil,
caracterizada por la exploracion activa del entorno y la expresion motora. Sin
embargo, se plantea que el area de psicomotricidad en los nifos menores de 5
afnos suele ser un desafio, ya que puede afectar su desempeno académico en
la educacion primaria. La investigacion se llevo a cabo en marzo a mayo de
2019, con el objetivo de comparar el nivel de desarrollo psicomotor entre nifios
de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 224 San José y la Institucion
Educativa Particular EI Buen Pastor en Puno. Este estudio, de naturaleza
descriptiva y con disefio comparativo, involucré a una muestra de 76 nifios y

ninas.

Articulo de Richter et al. (2019) examiné la integracién de programas de
estimulacién temprana en sistemas de salud en paises de ingresos bajos y
medianos. La investigacion resalté que los programas de estimulacidon
temprana que se implementaron a través de los sistemas de salud, y que
incluyeron entrenamiento para cuidadores y padres, tuvieron un impacto
positivo en el desarrollo psicomotor y emocional de los nifios. Este enfoque
integral permitié un acceso mas amplio a los programas y mejoro la adherencia

a las practicas recomendadas.
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Madrona (2019) Habilidades motrices en la infancia y su desarrollo
desde una educacion fisica animada. En la etapa de educacién infantil, los
nifios encuentran en su cuerpo y en el movimiento las principales formas de
interactuar con el mundo que les rodea, lo que les permite adquirir los primeros
conocimientos sobre su entorno. La exploracion del propio cuerpo, la
experimentacion con diferentes acciones y funciones corporales, son
experiencias cruciales que contribuyen al desarrollo del pensamiento en los
nifos. Ademas, las relaciones afectivas que se establecen durante la actividad
motriz, especialmente a través del juego, desempefan un papel fundamental
en su desarrollo emocional. En este articulo, se argumenta la importancia de
incluir la educacion fisica en esta etapa educativa y se propone un disefio de
intervencion practica en este campo. Por otro lado, se destaca el papel de esta
asignatura en abordar problemas como el sedentarismo y la obesidad infantil,
y se hace hincapié en la necesidad de que los maestros y educadores
reflexionen de manera responsable sobre sus enfoques y estrategias de
ensefanza en el ambito motor. Por ello, se presentan conceptos y supuestos
relacionados con el desarrollo motor, los contenidos de la educacién fisica, la
expresion corporal, el juego motor, asi como enfoques metodologicos y

programaticos para promover la motricidad en la etapa de educacion infantil.

2.2.Bases teodricas

2.2.1. Definiciones Tecnologias exponenciales

Segun Kurzweil (2005) La tecnologia exponencial en la educacion de
nifios se refiere al uso de herramientas y aplicaciones tecnolégicas innovadoras

para mejorar y aumentar la eficacia de la ensefianza y el aprendizaje de los
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nifios. Estas tecnologias incluyen dispositivos electrénicos, software educativo,
realidad aumentada y virtual, inteligencia artificial y aprendizaje automatico,
entre otros. El objetivo de la tecnologia exponencial en la educacion de nifios
es personalizar y mejorar la experiencia de aprendizaje de cada estudiante,
ofreciéndoles un entorno de aprendizaje interactivo, ludico y motivador que les
permita adquirir habilidades y conocimientos de manera efectiva. Ademas,
también se busca fomentar el desarrollo de habilidades importantes para el
futuro, como la resolucidon de problemas, la creatividad, la colaboracion y la
comunicacion. Es importante destacar que la tecnologia exponencial en la
educacion de nifios debe ser utilizada de manera estratégica y equilibrada,
complementando y enriqueciendo el aprendizaje, y no reemplazando la

importancia del trabajo en equipo y la interaccién humana en el aula.

2.2.2. Definiciones tedricas Tecnologias exponenciales

Teoria del aprendizaje significativo en tecnologias exponenciales
Miller (2012). La teoria del aprendizaje significativo es un enfoque importante
a considerar en el uso de tecnologias exponenciales en la educacion de nifios.
Esta teoria sostiene que el aprendizaje es mas efectivo y duradero cuando los
nuevos conocimientos se relacionan de manera significativa con los
conocimientos previos y cuando el aprendizaje se integra con las experiencias
y las necesidades individuales del estudiante. En el contexto de las tecnologias
exponenciales, esto significa que la tecnologia puede ser utilizada para
proporcionar experiencias de aprendizaje personalizadas y significativas que
ayuden a los nifios a relacionar los nuevos conocimientos con lo que ya saben.

Por ejemplo, la tecnologia puede ser utilizada para crear juegos educativos que
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sean atractivos y significativos para los nifios, o para ofrecer experiencias
virtuales que les permitan explorar y experimentar con los conceptos de manera
ludica vy significativa. Ademas, la tecnologia puede proporcionar
retroalimentacion inmediata y personalizada, lo que puede ayudar a los nifios a
comprender mejor los conceptos ya desarrollar una comprension mas profunda
y duradera. También puede ser utilizado para fomentar el pensamiento critico y
la resolucion de problemas, lo que puede ser un factor importante para el
aprendizaje significativo y el éxito futuro de los nifios. La teoria del aprendizaje
significativo sugiere que la tecnologia exponencial puede ser una herramienta
valiosa para apoyar el aprendizaje efectivo y duradero de los nifios, siempre y

cuando se utilice de manera personalizada y significativa.

Teoria de la motivacion en la Tecnologias exponenciales Kurzweil
(2005). Puede fomentar la motivacion de los nifios al proporcionar un entorno
de aprendizaje atractivo y divertido, que les permita aprender de manera ludica
y significativa. La tecnologia también puede proporcionar una retroalimentacion
inmediata y personalizada, lo que puede aumentar la motivacion de los nifios a
seguir aprendiendo. Ademas, la tecnologia exponencial permite a los nifios
trabajar a su propio ritmo y elegir los temas que les interesan, lo que puede
fomentar la autodeterminacion y el interés por el aprendizaje. La tecnologia
también puede fomentar la colaboraciéon y la comunicacion entre los
estudiantes, lo que puede ser un factor motivador para muchos nifios. la teoria
de la motivacion sugiere que la tecnologia exponencial puede ser una
herramienta poderosa para aumentar la motivacion y el interés por el

aprendizaje de los nifilos. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la
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motivacion también depende de muchos otros factores, como la relacion con el
maestro, el clima en el aula y la percepcion del nifio sobre su propio

aprendizaje.

Teoria de la neurociencia en las tecnologias exponenciales Dobkin
(2010). Puede ser una herramienta efectiva para apoyar la Tecnologias
exponenciales y el desarrollo cerebral de los nifios. La tecnologia puede ser
utilizada para estimular y mejorar la memoria, el razonamiento, la resolucién de
problemas y otras habilidades cognitivas. La neurociencia ha demostrado que
el cerebro de los nifios es altamente plastico y esta en constante desarrollo
hasta la edad adulta. La estimulacién temprana y continua es importante para
el desarrollo cerebral saludable y el aprendizaje efectivo. La tecnologia
exponencial puede proporcionar una gran cantidad de estimulacién para el
cerebro de los nifios, al mismo tiempo que les brinda la oportunidad de aprender
de manera ludica y significativa. Ademas, la tecnologia exponencial puede
proporcionar una retroalimentacion inmediata y personalizada, lo que puede
ayudar a los niflos a comprender mejor los conceptos y mejorar su memoria a
largo plazo. También puede ser utilizado para fomentar la resolucion de
problemas y la creatividad, lo que puede ser un factor importante para el
desarrollo cognitivo y el futuro éxito de los nifios. La teoria de la neurociencia
sugiere que la tecnologia exponencial puede ser una herramienta valiosa para
apoyar el desarrollo cerebral y el aprendizaje efectivo de los nifos. Sin
embargo, es importante tener en cuenta que la tecnologia no es una solucion
Unica y que es necesario un enfoque equilibrado y personalizado para

garantizar el mejor aprendizaje y desarrollo de los nifos.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




gé’% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
<X

Dimensiones de las tecnologias exponenciales

Tecnologia con internet

Miller (2012) La tecnologia con internet para nifios es un tema de
creciente relevancia, dado que un numero cada vez mayor de menores accede
a dispositivos tecnolégicos y a la red. Si bien la tecnologia puede ser
beneficiosa, ofreciendo oportunidades para el aprendizaje a través de sitios
web y aplicaciones educativas que facilitan un conocimiento divertido y
accesible, asi como promoviendo la comunicacién entre amigos y familiares,
también presenta riesgos significativos que deben ser gestionados. Entre estos
riesgos se incluyen la adiccion a la tecnologia, que puede tener efectos
adversos en el bienestar emocional y fisico de los nifos; el ciberacoso, que
abarca diversas formas de hostigamiento en linea; la exposicién a contenido
inapropiado, como la pornografia o la violencia, que puede perjudicar su
desarrollo emocional; y el fraude en linea, donde los nifios pueden ser
engafados para revelar informacion personal o financiera. Por lo tanto, es
esencial equilibrar el uso positivo de la tecnologia con medidas de prevencion

que protejan a los nifios de sus potenciales peligros.

Juegos en dispositivos

Kurzweil (2005) Los juegos en dispositivos tecnoldgicos como
smartphones, tablets y consolas han revolucionado la forma en que los nifios
interactuan, aprenden y se divierten, presentando tanto beneficios como
riesgos en su desarrollo infantil. En el lado positivo, estos juegos pueden

estimular habilidades cognitivas esenciales, tales como la resolucion de
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problemas, la légica y la memoria; los juegos de estrategia, por ejemplo, son
particularmente eficaces para fomentar la planificacion y la toma de decisiones.
Ademas, el aprendizaje se vuelve mas interactivo gracias a aplicaciones
educativas que permiten a los nifios comprender conceptos matematicos, de
lenguaje y ciencias de manera entretenida, lo que puede mejorar su retencion
de informacién. Asimismo, los juegos multijugador fomentan la interaccion
social y la colaboracion, ensefiando a los nifios a trabajar en equipo, mientras
que ciertos juegos estimulan su creatividad al permitirles crear mundos y
personajes, lo que también contribuye a su capacidad de autoexpresién. A
través de muchos juegos, los niflos también tienen acceso a recursos
educativos que complementan su aprendizaje en la escuela, ofreciendo un
enfoque mas dinamico y atractivo para adquirir conocimientos. Sin embargo,
también existen riesgos significativos asociados al uso de estos dispositivos. El
uso excesivo puede llevar a la adiccion, perjudicando el bienestar fisico y
emocional de los nifios y afectando su rendimiento académico. Pasar
demasiado tiempo frente a la pantalla puede causar problemas de salud, como
fatiga visual, trastornos del suefio y sedentarismo, ademas de exponer a los
nifos a contenido inapropiado que puede influir negativamente en su
comportamiento y percepcion de la realidad. La interaccion en linea también
puede abrir la puerta al ciberacoso, convirtiendo a los nifios en victimas de
hostigamiento. Asimismo, la naturaleza rapida y estimulante de muchos juegos
puede dificultar la concentracién en tareas mas prolongadas y el aprendizaje
general. Para contrarrestar estos efectos negativos, es fundamental que padres
y educadores establezcan limites en el tiempo de juego y supervisen los

contenidos a los que acceden los nifios, asegurandose de que sean apropiados
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para su edad y desarrollo. También se deben fomentar actividades fisicas y
sociales, y ensefar habilidades digitales para el uso responsable de la
tecnologia. En resumen, los juegos en dispositivos pueden ser herramientas
valiosas para el aprendizaje y el desarrollo infantil si se utilizan de manera
equilibrada y responsable, maximizando sus beneficios mientras se mitigan los

riesgos asociados.

Tecnologia con aplicaciones.

Ivarra (2022) Existen numerosas aplicaciones tecnoldgicas disefadas
especificamente para nifios, que ofrecen una amplia gama de herramientas y
experiencias educativas. Entre las mas populares se encuentran los juegos
educativos, que abordan temas como matematicas, ciencias y lenguaje,
utilizando la gamificacion para hacer que el aprendizaje sea divertido y
motivador. También son destacados los libros electronicos, que fomentan el
amor por la lectura al proporcionar una variedad de titulos y opciones de
personalizacién adaptadas a los intereses de los nifos. Adicionalmente, las
aplicaciones de dibujo y creacidn permiten a los nifios expresar su creatividad
de manera ludica y entretenida. Sin embargo, el acceso a estas aplicaciones
también conlleva ciertos riesgos. Por ejemplo, algunas aplicaciones de camara
pueden permitir la comparticion de imagenes y videos con desconocidos,
aumentando el riesgo de grooming o acoso en linea. Asimismo, los juegos en
linea pueden resultar adictivos y facilitar la comunicacion con extranos, lo que
incrementa la posibilidad de ciberacoso. Las aplicaciones de mensajeria, por
su parte, también pueden ser utilizadas para la comunicacion con desconocidos

y pueden representar un riesgo en términos de grooming o acoso en linea. Por
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lo tanto, aunque las aplicaciones ofrecen oportunidades valiosas para el
aprendizaje y la creatividad, es fundamental que los padres y educadores

supervisen su uso para mitigar los riesgos asociados.

2.2.3. Formacién y aprendizaje en nifnos.

Segun Rodriguez (2022). La formacidn y aprendizaje en nifios se refiere
al proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades y valores por parte de
los nifos. Se trata de un proceso continuo que comienza desde el nacimiento
y continda a lo largo de toda la vida. El aprendizaje en los nifios se puede
realizar de muchas maneras, incluyendo la experiencia directa, la observacién
y la imitacién, la instruccién y la retroalimentacion. Los nifios pueden aprender
tanto de su entorno natural como de su entorno social y cultural. La formacion
en los niflos se basa en el aprendizaje y puede incluir la educacién formal en
una escuela, asi como la educacién informal proporcionada por los padres,
familiares y amigos. La formacion también puede incluir actividades
extracurriculares, como deportes, musica y arte, que ayudan a desarrollar
habilidades y valores adicionales. La formacién y aprendizaje en nifios es un
proceso esencial para su integral y su capacidad para enfrentar los desafios
del mundo. Es importante proporcionar un entorno que fomente el aprendizaje
y la formacion, y ofrecer una educacién de calidad que ayude a los nifios a

alcanzar su maximo potencial.
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Definiciones tedricas formacién y aprendizaje en nifios

Teoria del desarrollo cognitivo

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1962), una de las mas
influyentes en psicologia infantil, describe cdémo los nifios evolucionan
cognitivamente a través de una serie de etapas especificas. Estas etapas
incluyen la sensoriomotora 0-2 afios, en la cual los nifios aprenden mediante la
exploracion sensorial y la accion fisica, y la preoperacional 2-7 afos, donde
desarrollan la capacidad de pensar simbdlicamente y entender el mundo a
través de los sentidos. Segun Piaget, cada etapa representa un nivel
cualitativamente diferente de pensamiento y comprension que forma la base

del desarrollo cognitivo a lo largo de la infancia y la adolescencia.

Teoria sociocultural

Vygotsky (1934) La teoria sociocultural sostiene que el aprendizaje y el
desarrollo cognitivo de los nifios son procesos influenciados principalmente por
la interaccion social y el contexto cultural. Los nifios aprenden a través de la
comunicacion y colaboracion con personas mas experimentadas, como adultos
y companferos, lo que facilita su desarrollo cognitivo dentro de la zona de
desarrollo préximo. Esta zona se refiere a las habilidades que un nifio puede
alcanzar con la guia adecuada, pero que aun no puede lograr por si solo.
también se enfatiza el papel del lenguaje como herramienta fundamental para

el pensamiento y la internalizacion del conocimiento.
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La teoria de la identidad psicosocial

Erikson (1950) y kahneman (2011)de proponer que el desarrollo humano
ocurre a lo largo de ocho etapas, cada una caracterizada por un conflicto o
crisis que la persona debe resolver para avanzar de manera saludable. Cada
etapa representa un desafio especifico relacionado con el crecimiento personal
y la interaccién social. Las etapas incluyen desde la infancia hasta la vejez,
comenzando con la confianza versus desconfianza en la primera infancia,
pasando por la busqueda de identidad en la adolescencia, hasta llegar a la
integridad versus desesperacion en la adultez tardia. Erikson subraya que la
resolucion positiva de cada crisis contribuye al fortalecimiento de la identidad y
al desarrollo de la personalidad, mientras que una resolucién negativa puede
llevar a dificultades en etapas posteriores. En esencia, esta teoria destaca
cémo las experiencias sociales y los desafios psicosociales a lo largo de la vida

influyen en la formacion de la identidad y el desarrollo personal.

Dimensiones de la formacién aprendizaje en ninos.

Rutinas y Limites Claros.

Las rutinas y limites claros implican la creacion de horarios y normas
estructuradas que organizan las actividades diarias de los nifios y establecen
expectativas consistentes sobre su comportamiento, proporcionando un
entorno predecible y seguro que fomenta la autodisciplina y la gestion del
tiempo. Las rutinas claras incluyen un horario diario regular que cubre
actividades esenciales, un orden predecible para reducir la ansiedad y rituales

para transiciones importantes, como la hora de dormir, que facilitan el manejo
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del dia a dia. Los limites claros se centran en reglas especificas y
comprensibles, con consecuencias consistentes y apropiadas cuando no se
cumplen, ademas de una supervisidon constante para garantizar el seguimiento
de las normas, ofreciendo retroalimentacion positiva y aplicando consecuencias
de manera justa. Estos elementos contribuyen a la seguridad y estabilidad,
haciendo que los nifios se sientan seguros y confiados, promoviendo la
autodisciplina, reduciendo el estrés y mejorando el comportamiento general, ya
que comprenden claramente las expectativas y consecuencias, lo que resulta
en un ambiente mas armonioso y productivo tanto para los nifios como para los

adultos.

Autoexpresion y la Regulaciéon Emocional.

Autoexpresion en nifios se refiere a la capacidad de los nifos para
comunicar sus pensamientos, sentimientos y emociones de manera clara y
adecuada. Esta habilidad les permite manifestar lo que sienten, ya sea a través
de palabras, dibujos, musica o juegos, y es esencial para su desarrollo social y
emocional. La autoexpresion ayuda a los nifios a construir su identidad,
relacionarse con los demas y fomentar la creatividad, ademas de facilitar la
comunicacion efectiva con adultos y compafieros. Regulacion emocional en
nifos implica la capacidad de entender, manejar y responder a sus propias
emociones de manera adecuada. Incluye habilidades como identificar como se
sienten, expresar sus emociones de forma adecuada y utilizar estrategias para
afrontar situaciones dificiles o frustrantes. La regulacién emocional es crucial
para el bienestar general de los nifios, ya que les ayuda a enfrentar desafios,

establecer relaciones saludables y tomar decisiones responsables. Desarrollar
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esta habilidad contribuye a una mejor salud mental y a un comportamiento

social positivo a lo largo de su vida.

Resiliencia y la tolerancia a la frustracion.

Resiliencia en nifios es la capacidad de adaptarse y recuperarse frente
a situaciones adversas, desafios o traumas. Los nifios resilientes pueden
enfrentar dificultades, aprender de las experiencias dificiles y seguir adelante
con una mentalidad positiva. Esta habilidad se desarrolla a través del apoyo
emocional de adultos, la construccion de relaciones saludables, y la adquisicion
de habilidades para resolver problemas. La resiliencia les permite a los nifios
manejar el estrés, adaptarse a cambios y mantener un sentido de esperanza y
propésito en momentos dificiles. Tolerancia a la frustracién en nifios se refiere
a la capacidad de manejar y sobrellevar situaciones que no cumplen con sus
expectativas o deseos. Los nifios con una alta tolerancia a la frustracion pueden
enfrentar decepciones, retrasos o inconvenientes sin rendirse o reaccionar de
manera desproporcionada. Esta habilidad es crucial para el desarrollo
emocional, ya que les ayuda a regular sus emociones y a aprender a esperar,
perseverar y buscar soluciones ante obstaculos. Fomentar la tolerancia a la
frustracion en los nifios contribuye a su capacidad para enfrentar desafios

futuros y desarrollar habilidades de autocontrol y paciencia.
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2.3.Marco conceptual.

TECNOLOGIA EXPONENCIAL

Tecnologia con internet

Tiempo de uso de tecnologia

Mide la cantidad de tiempo que los nifios pasan utilizando dispositivos
tecnologicos con acceso a Internet, incluyendo smartphones, tablets y
computadoras. Descripcion: Este indicador se puede cuantificar en horas
diarias o semanales. Incluye el tiempo dedicado a actividades recreativas
(juegos, redes sociales) y educativas (aplicaciones de aprendizaje,
investigacion). Una alta cantidad de tiempo de uso puede reflejar tanto un uso

positivo como un potencial riesgo de sobreestimulacion.

Tipo de contenido accedido

Clasificacion de las diferentes categorias de contenido al que acceden
los nifios a través de Internet. Descripcion: Este indicador incluye categorias
como juegos, videos educativos, redes sociales, y contenido inapropiado
(violento, sexual, etc.). La variedad y la naturaleza del contenido pueden influir
en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios. El acceso a
contenido educativo puede ser beneficioso, mientras que el acceso a contenido

inapropiado puede ser perjudicial.

Interaccion social en linea

Evalla la calidad y frecuencia de las interacciones sociales que los nifios

tienen a través de plataformas digitales. Descripcion: Este indicador incluye la
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cantidad de amigos o contactos en redes sociales, la participacion en juegos
en linea multijugador, y la comunicacion a través de aplicaciones de
mensajeria. Las interacciones positivas pueden fomentar habilidades sociales,
mientras que las interacciones negativas pueden aumentar el riesgo de

ciberacoso.

Habilidades tecnolégicas

Mide la competencia y la confianza de los nifios al utilizar tecnologia y
navegar por Internet. Descripcion: Este indicador puede incluir la capacidad de
usar aplicaciones educativas, buscar informacién en linea, y manejar
dispositivos tecnolégicos de manera efectiva. Un alto nivel de habilidades
tecnolégicas puede facilitar un aprendizaje auténomo y el acceso a recursos
educativos, mientras que habilidades limitadas pueden restringir su experiencia

de aprendizaje.

Regulacién emocional en entornos digitales

Evalua la capacidad de los nifios para manejar sus emociones en
situaciones que involucran tecnologia e Internet. Descripcion: Este indicador se
centra en cémo los nifios responden a situaciones de frustracion (por ejemplo,
perder un juego), como gestionan el tiempo de pantalla, y su capacidad para
desconectarse de la tecnologia. Una buena regulacién emocional puede ayudar

a los nifos a usar la tecnologia de manera saludable y equilibrada.

Percepcioén del impacto de la tecnhologia

Mide como los nifios y sus padres perciben los efectos de la tecnologia

en su vida diaria y su desarrollo. Descripcion: Este indicador puede incluir
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encuestas o entrevistas que evaluen la percepcion de beneficios (aprendizaje,
socializacion) y riesgos (adiccién, distraccién). La percepcion puede influir en
el uso que los nifios hagan de la tecnologia y en como los padres regulen dicho

uso.

Acceso a recursos educativos

Mide la disponibilidad y el uso de recursos educativos en linea, como
plataformas de aprendizaje, tutoriales y aplicaciones educativas. Descripcién:
Este indicador incluye la cantidad de recursos educativos utilizados y la
frecuencia de acceso a estos. Un alto acceso a recursos educativos puede

mejorar el rendimiento académico y fomentar un aprendizaje auténomo.

Efectos en el comportamiento

Evalua como el uso de tecnologia e Internet influye en el comportamiento
general de los nifios. Descripcion: Este indicador puede incluir observaciones
sobre cambios en la atencidn, la sociabilidad y la agresividad. Los efectos en el
comportamiento pueden ser tanto positivos (mejora en habilidades sociales)

como negativos (aumento de la agresividad o la falta de atencion).

Juegos en dispositivos

Tiempo de Juego

Mide la cantidad total de tiempo que los nifilos pasan jugando en
dispositivos, incluyendo videojuegos, aplicaciones moviles y juegos en linea.
Descripcion: Este indicador se puede cuantificar en horas diarias o semanales

y ayuda a entender la frecuencia y duracion del tiempo de juego. Un tiempo

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

excesivo de juego puede estar asociado con problemas de salud como
sedentarismo, mientras que un tiempo moderado puede ser beneficioso para el

desarrollo cognitivo y social.

Tipo de juegos utilizados

Clasificacion de los diferentes tipos de juegos a los que los nifios
acceden, como juegos de accion, estrategia, educativos, y simulacion.
Descripcién: Este indicador permite identificar el tipo de experiencias de juego
que los nifios tienen. Por ejemplo, los juegos educativos pueden promover el
aprendizaje, mientras que los juegos de accion pueden influir en la agresividad.
Comprender el tipo de juegos ayuda a evaluar su impacto en el desarrollo y

comportamiento de los nifios.

Interaccion social en juegos

Mide la frecuencia y calidad de las interacciones sociales que ocurren
durante el juego, incluyendo la cooperacion y la competencia con otros
jugadores. Descripcion: Este indicador puede incluir el numero de amigos en
juegos multijugador, la participacion en juegos de equipo, y la comunicacion en
linea durante el juego. Las interacciones sociales positivas pueden fomentar el
desarrollo de habilidades sociales, mientras que las interacciones negativas

pueden contribuir al ciberacoso.

Habilidades cognitivas desarrolladas

Evalua las habilidades cognitivas que los juegos pueden ayudar a
desarrollar, como la resolucién de problemas, la logica, y la memoria.

Descripcién: Este indicador se puede evaluar a través de pruebas
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estandarizadas o autoinformes sobre la percepcion de los nifios sobre sus
habilidades cognitivas. Juegos que requieren pensamiento critico o resolucion
de acertijos pueden mejorar estas habilidades y, por ende, el rendimiento

académico.

Regulacién emocional durante el juego

Mide la capacidad de los nifios para gestionar sus emociones en
situaciones de juego, como la frustracion al perder o la alegria al ganar.
Descripcién: Este indicador puede evaluarse mediante observaciones o
encuestas que analicen cédmo los niflos manejan el estrés y la frustracion
asociados con el juego. Una buena regulacién emocional puede llevar a una

experiencia de juego mas saludable y a un mejor comportamiento en general.

Impacto del juego en el comportamiento

Evalua cémo el tiempo y el tipo de juego afectan el comportamiento
general de los nifios. Descripcion: Este indicador puede incluir observaciones
sobre la atencion, la agresividad, y la sociabilidad. Un aumento en
comportamientos positivos puede asociarse con juegos cooperativos, mientras
gue un aumento en comportamientos negativos puede asociarse con juegos

competitivos o violentos.

Acceso a juegos educativos

Mide la disponibilidad y uso de juegos disefiados con un enfoque
educativo que fomentan el aprendizaje. Descripcidon: Este indicador puede

incluir la cantidad de juegos educativos utilizados y la frecuencia de acceso a
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estos. Un alto acceso a juegos educativos puede correlacionarse con mejoras

en el rendimiento académico y el interés en aprender.

Efectos de la tecnologia en el tiempo de juego

Mide cédmo la disponibilidad de tecnologia afecta el tiempo que los nifios
pasan jugando. Descripcion: Este indicador puede explorarse a través de
encuestas que evaluen si los niflos tienden a jugar mas debido a la
accesibilidad de dispositivos como smartphones o tablets. Un aumento en el
tiempo de juego asociado con el acceso a tecnologia puede tener tanto

beneficios como riesgos para el desarrollo infantil.

Estrategias de juego y toma de decisiones

Evalua como los nifios utilizan estrategias y toman decisiones mientras
juegan, lo que puede reflejar habilidades de planificacion y pensamiento critico.
Descripcion: Este indicador puede ser evaluado observando como los nifios
abordan desafios en juegos, como planifican su estrategia y cémo reaccionan
ante diferentes situaciones. Un alto nivel de pensamiento estratégico puede

traducirse en mejores habilidades de resolucion de problemas en la vida real.

Tecnologia con aplicaciones.

Frecuencia de uso de aplicaciones

Mide con qué regularidad los nifios utilizan aplicaciones en dispositivos
tecnoldgicos, como teléfonos inteligentes, tablets y computadoras. Descripcion:
Este indicador se puede cuantificar en horas diarias o semanales. Permite

evaluar el compromiso de los nifios con diferentes aplicaciones y puede ayudar
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a identificar patrones de uso, como si prefieren aplicaciones educativas, de
entretenimiento o de redes sociales. Un uso excesivo puede relacionarse con

problemas de atencion y comportamiento.

Tipo de aplicaciones utilizadas

Clasificacion de las diferentes aplicaciones a las que los nifios tienen
acceso, como aplicaciones educativas, de juegos, de redes sociales, de
creatividad (dibujo, musica), entre otras. Descripcion: Este indicador permite
analizar la naturaleza de las experiencias que los nifos tienen a través de la
tecnologia. Por ejemplo, las aplicaciones educativas pueden fomentar el
aprendizaje y el desarrollo de habilidades, mientras que las aplicaciones de

redes sociales pueden influir en la interaccién social y la autoestima.

Interaccion social a través de aplicaciones

Mide la cantidad y calidad de las interacciones sociales que ocurren a
través de aplicaciones, incluyendo la comunicacién con amigos y familiares, y
la participacion en comunidades en linea. Descripcion: Este indicador puede
incluir el numero de amigos en redes sociales, la frecuencia de mensajes
enviados o recibidos y la participacion en foros o grupos. Las interacciones
sociales positivas pueden fomentar el desarrollo de habilidades sociales,
mientras que las negativas pueden contribuir al ciberacoso y otros problemas

emocionales.

Habilidades cognitivas mejoradas por aplicaciones

Evalua las habilidades cognitivas que las aplicaciones pueden ayudar a

desarrollar, como la memoria, la atencion, la resolucion de problemas y el
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pensamiento critico. Descripcidn: Este indicador se puede evaluar mediante
pruebas estandarizadas, observaciones o autoevaluaciones sobre Ila
percepcion de los nifios sobre sus habilidades. Las aplicaciones disefiadas para
el aprendizaje pueden tener un impacto positivo en el rendimiento académico y

en el desarrollo general de la cognicion.

Regulacién emocional en el uso de aplicaciones

Mide la capacidad de los nifios para gestionar sus emociones en relacion
con el uso de aplicaciones, incluyendo la frustracién, la alegria y la ansiedad.
Descripcién: Este indicador puede evaluarse a través de encuestas, entrevistas
0 observaciones sobre como los nifos responden a situaciones desafiantes en
las aplicaciones, como perder un juego o recibir comentarios negativos. Una

buena regulacion emocional es esencial para el bienestar general de los nifios.

Impacto del uso de aplicaciones en el comportamiento

Evalua cémo el tiempo y el tipo de aplicaciones utilizadas afectan el
comportamiento general de los nifios. Descripcion: Este indicador puede incluir
observaciones sobre la agresividad, la atencidon y la sociabilidad. Un uso
excesivo de aplicaciones de entretenimiento o redes sociales puede estar
asociado con comportamientos negativos, mientras que las aplicaciones

educativas pueden fomentar comportamientos positivos.

Acceso a aplicaciones educativas

Mide la disponibilidad y el uso de aplicaciones disefnadas con un enfoque
educativo, que promueven el aprendizaje en diversas areas del conocimiento.

Descripcién: Este indicador puede incluir la cantidad de aplicaciones educativas
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descargadas y la frecuencia de uso de estas. Un alto acceso a aplicaciones
educativas puede correlacionarse con mejoras en el rendimiento académico y

un mayor interés en aprender.

Efectos de la tecnologia en la motivacién para aprender

Mide cémo el uso de aplicaciones influye en la motivacion de los nifios
para aprender y explorar nuevos conceptos. Descripcion: Este indicador se
puede evaluar mediante encuestas que analicen si los nifios se sienten mas
motivados para aprender debido al uso de aplicaciones interactivas. Las
aplicaciones que presentan el contenido de manera divertida y atractiva pueden

aumentar la motivacion y el interés en el aprendizaje.

Desarrollo de habilidades digitales

Evalua el nivel de habilidades digitales que los nifios adquieren a traves
del uso de aplicaciones, incluyendo la navegacion, el uso de herramientas
digitales y la seguridad en linea. Descripcion: Este indicador puede incluir
evaluaciones sobre la capacidad de los nifios para utilizar diferentes
aplicaciones de manera efectiva y segura. El desarrollo de habilidades digitales
es esencial en la era actual, donde la tecnologia juega un papel central en la

educacion y la vida cotidiana.

Dependencia de la tecnologia

Mide el grado de dependencia que los nifios pueden desarrollar hacia el
uso de aplicaciones y dispositivos tecnoldgicos. Descripcion: Este indicador
puede evaluarse mediante encuestas que analicen si los nifios se sienten

ansiosos o incomodos sin acceso a sus aplicaciones preferidas. Una alta
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dependencia puede llevar a problemas de salud mental y dificultades en las

interacciones sociales en la vida real.

FORMACION Y APRENDIZAJE EN NINOS

Rutinas y Limites Claros.

Consistencia en la Rutina Diaria

Mide la regularidad y la predictibilidad de las rutinas diarias de los nifios,
incluyendo horarios para actividades como despertarse, comer, jugar y dormir.
Descripcion: Este indicador se puede evaluar observando si las actividades
diarias se llevan a cabo en horarios fijos. La consistencia en la rutina ayuda a
los nifios a entender lo que se espera de ellos y a reducir la ansiedad. Un
entorno predecible les proporciona seguridad emocional y les ayuda a

desarrollar la autodisciplina.

Participacion en la Establecimiento de Rutinas

Evalua el grado en que los nifios participan en la creacion y adaptacion
de sus propias rutinas diarias. Descripcidn: Este indicador puede medirse a
través de encuestas o entrevistas que pregunten a los nifios sobre su
implicacién en la creacion de horarios. Permitir que los nifios participen en la

planificacién de sus rutinas fomenta su sentido de autonomia y responsabilidad.

Efectividad en la Implementacion de Limites

Mide la eficacia con la que se establecen y se mantienen los limites en
el comportamiento de los nifios. Descripcion: Este indicador puede evaluarse

observando la frecuencia con la que se respetan las reglas establecidas y la
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respuesta de los nifios cuando se enfrentan a consecuencias por no cumplir
con las normas. La efectividad de los limites establecidos es crucial para ayudar

a los nifos a entender la importancia de la autodisciplina.

Claridad de las Reglas y Expectativas

Mide cuan claras y comprensibles son las reglas y expectativas para los
nifios. Descripcidn: Este indicador puede evaluarse mediante encuestas o
discusiones en las que se pida a los nifios que expliquen las reglas
establecidas. Las reglas deben ser especificas, comprensibles y accesibles

para que los nifios puedan seguirlas sin confusiones.

Reaccion a las Consecuencias

Evalua como responden los nifios a las consecuencias establecidas
cuando no cumplen con las reglas. Descripcion: Este indicador se puede medir
a través de observaciones del comportamiento de los nifios después de recibir
consecuencias por violar reglas. Una reaccion positiva, como la reflexion y el

ajuste del comportamiento, indica que el limite ha sido entendido y aceptado.

Reduccién de la Ansiedad y el Estrés

Mide el impacto que tienen las rutinas y limites claros en los niveles de
ansiedad y estrés de los nifios. Descripcion: Este indicador puede evaluarse a
través de encuestas que midan la percepcion de los nifios sobre su bienestar
emocional. La predictibilidad de las rutinas y la claridad de los limites pueden
contribuir a una disminucién del estrés y la ansiedad, creando un ambiente mas

seguro y estable.
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Desarrollo de la Autodisciplina

Evalua la capacidad de los nifios para manejar sus propios
comportamientos y tomar decisiones dentro de las rutinas y limites
establecidos. Descripcion: Este indicador puede medirse a través de
autoevaluaciones o informes de los padres sobre la capacidad de los nifios para
seguir las reglas y gestionar su tiempo. Un mayor desarrollo de la autodisciplina
se traduce en un comportamiento mas apropiado y en una mayor capacidad

para enfrentar desafios.

Adaptabilidad a Cambios en la Rutina

Mide cémo los nifios se adaptan a los cambios inesperados en sus
rutinas y limites. Descripcion: Este indicador puede evaluarse observando el
comportamiento de los nifios en situaciones donde hay cambios en la rutina
diaria. Una buena adaptabilidad sugiere que los nifios han internalizado las
habilidades de gestion emocional y son capaces de enfrentar la incertidumbre

de manera efectiva.

Comunicacion de Expectativas y Reglas

Evalua la frecuencia y la efectividad de la comunicacién de expectativas
y reglas entre adultos y ninos. Descripcion: Este indicador puede medirse
mediante encuestas que indaguen sobre la claridad y la frecuencia con la que
los adultos comunican las normas a los nifios. Una buena comunicacion
contribuye a que los nifos entiendan las expectativas y se sientan mas

motivados a cumplirlas.
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Satisfaccion Familiar con la Rutina

Mide la percepcion de los miembros de la familia sobre la efectividad de
las rutinas y limites establecidos en el hogar. Descripcion: Este indicador se
puede evaluar a través de encuestas a padres y cuidadores sobre como
perciben las rutinas y limites claros. La satisfaccion familiar con estos aspectos

puede correlacionarse con un ambiente mas armonioso y cohesivo.

Autoexpresion y la Regulacién Emocional.

Frecuencia de Expresion Emocional

Este indicador se evalua observando las interacciones diarias de los
nifos. Se pueden anotar las ocasiones en que un nifo expresa una emocion
(como alegria, tristeza, enojo, etc.) verbalmente o a través de acciones (como
sonrisas, llantos o gestos). Una mayor frecuencia de expresion emocional
indica que los nifios se sienten comodos comunicando sus sentimientos, lo cual

es fundamental para su desarrollo emocional y social.

Diversidad de Emociones Expresadas

Este indicador se mide a través de actividades donde los nifios deben
identificar y nombrar diferentes emociones, ya sea mediante dibujos, juegos de
roles o el uso de tarjetas con expresiones faciales. Un rango amplio de
emociones expresadas, que incluye tanto emociones positivas como negativas,
sugiere una buena capacidad de autoexpresion y un desarrollo emocional
saludable, ya que permite a los nifos comprender y comunicar su mundo

interno de manera mas efectiva.
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Utilizaciéon de Lenguaje Emocional

Este indicador se puede observar en las conversaciones de los nifios y
se evalua preguntandoles sobre sus sentimientos en diferentes situaciones.
Los nifios que utilizan un vocabulario emocional especifico (como me siento
frustrado o estoy emocionado) demuestran un desarrollo mas avanzado en su

autoexpresion y una comprension mas profunda de sus emociones.

Reaccion a la Retroalimentacion Emocional

Este indicador se evalua mediante la observacion de interacciones
donde los adultos brindan apoyo o retroalimentacion sobre las emociones
expresadas por los nifios. La capacidad de los nifios para aceptar y adaptarse
a esta retroalimentacion, ya sea mostrando gratitud o ajustando su
comportamiento emocional, es un signo de un desarrollo saludable en la

autoexpresion y la inteligencia emocional.

Estrategias de Regulacion Emocional

Este indicador se mide observando como los nifios manejan emociones
intensas, como la frustracion o la tristeza, y las estrategias que eligen (como
respirar profundamente, hablar sobre sus sentimientos o buscar apoyo). Una
mayor diversidad en las estrategias de regulacion emocional indica que los
nifos han desarrollado herramientas efectivas para gestionar sus emociones

de manera adaptativa.
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Tiempo de Recuperacion Emocional

Este indicador se evalua observando el tiempo que tarda un nifio en
calmarse después de una situacidon estresante, como un desacuerdo con un
companiero o una decepcidn. Un tiempo de recuperacion mas corto sugiere una
mayor capacidad de regulacion emocional, lo que indica que el nifio puede
manejar situaciones dificiles de manera efectiva y no se queda atrapado en

emociones negativas durante mucho tiempo.

Capacidad para Identificar Emociones Propias y Ajenas

Este indicador se mide a través de actividades que fomentan la
identificacion emocional, como juegos o discusiones sobre situaciones que
provocan diferentes emociones. Los nifios que pueden reconocer y nhombrar
sus propias emociones, asi como las de sus compafieros, demuestran un
desarrollo mas solido en la regulacion emocional y la empatia, lo cual es

esencial para las interacciones sociales saludables.

Reaccion ante Desafios Emocionales

Este indicador se evalua a través de la observacion de como los nifios
manejan situaciones dificiles, como perder un juego o enfrentar una tarea
desafiante. La manera en que manejan la frustracién (por ejemplo, si piden
ayuda, se retiran o se enojan) proporciona informacion sobre su capacidad para

regular sus emociones y enfrentar desafios de manera resiliente.

Comportamientos de Autocontrol

Este indicador se mide a través de observaciones en entornos

estructurados, como juegos o actividades grupales. Los nifios que pueden
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esperar su turno, seguir instrucciones y manejar conflictos de manera tranquila
muestran un desarrollo significativo en su regulacion emocional y autocontrol,

lo que es esencial para su éxito en entornos sociales y académicos.

Resiliencia a la Tolerancia a la Frustracion

Capacidad de Adaptacion

Este indicador se evalua observando como los nifios responden a
situaciones inesperadas, como cambios en la rutina, mudanzas o alteraciones
en el entorno escolar. Los nifios resilientes tienden a mostrar flexibilidad,
buscando maneras de adaptarse y seguir adelante en lugar de rendirse ante la
dificultad. Se pueden utilizar cuestionarios que indaguen sobre las experiencias

de adaptacién en diversas circunstancias para complementar la observacion.

Busqueda de Apoyo Social

Este indicador se mide observando si el nifio recurre a otros en
momentos de dificultad. La resiliencia se ve fortalecida por la capacidad de
construir y utilizar redes de apoyo social. Se puede investigar a través de
encuestas o entrevistas que pregunten sobre situaciones en las que el nifio ha

buscado ayuda y como se sinti6 al hacerlo.

Persistencia Ante la Adversidad

Este indicador se observa en situaciones donde el nifio enfrenta
dificultades, como en actividades escolares o deportivas. Se evalua si el nifio

se esfuerza por mejorar, practica mas o se esfuerza en lugar de abandonar. Un
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alto nivel de persistencia indica una resiliencia significativa, ya que muestra que

el nifo no se deja vencer facilmente.

Habilidades de Resolucion de Problemas

Este indicador se mide observando cémo el nifio aborda problemas,
tanto en contextos académicos como sociales. Los nifios resilientes suelen
pensar en multiples soluciones y pueden seleccionar la mas adecuada para
resolver la situacién. Se pueden realizar actividades estructuradas que
planteen problemas especificos y se evalue la variedad y efectividad de las

soluciones propuestas.

Percepcién Positiva de la Situacién

Este indicador se puede evaluar mediante cuestionarios que indaguen
sobre como el nifio percibe sus experiencias adversas. Por ejemplo, preguntar
si creen que pueden aprender algo de una situacion dificil o si piensan que las
cosas mejoraran. Una percepcion positiva sugiere que el nifio tiene una

perspectiva resiliente que le ayuda a enfrentar mejor las dificultades.

Reaccién Emocional a la Frustracion

Este indicador se observa al identificar las emociones que los nifios
experimentan al enfrentar contratiempos, como irritacién, llanto o enojo. Los
nifos con alta tolerancia a la frustracion suelen mostrar respuestas mas
controladas y menos explosivas. Se pueden llevar a cabo situaciones
estructuradas que provoquen frustracion y evaluar las reacciones emocionales

de los nifos en esas circunstancias.
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Estrategias de Manejo de la Frustracion

Este indicador se evalua observando qué estrategias emplea un nifio
cuando se siente frustrado. Por ejemplo, algunos nifios pueden respirar
profundamente, contar hasta diez, pedir ayuda o simplemente tomarse un
momento para calmarse. Los nifios que utilizan estrategias adaptativas para
manejar la frustracion demuestran una mayor tolerancia, ya que les permite

navegar por situaciones dificiles sin rendirse.

Tiempo de Recuperacion de la Frustracion

Este indicador se observa en situaciones en las que los nifios se sienten
frustrados. Se mide el tiempo que tardan en recuperarse y reanudar sus
actividades o interacciones. Un tiempo de recuperacién mas corto sugiere una
mayor tolerancia a la frustracion, lo que indica que el nifio es capaz de manejar

sus emociones de manera mas efectiva.

Capacidad para Aceptar Errores

Este indicador se mide a través de observaciones en situaciones donde
los nifos cometen errores, como en actividades escolares o de juego. Los nifios
que muestran tolerancia a la frustracién generalmente son capaces de aceptar
sus errores, aprender de ellos y no dejar que les afecten emocionalmente. Se
pueden llevar a cabo discusiones sobre lo que han aprendido de sus errores

para evaluar esta habilidad.

Interaccion Social Durante Situaciones Frustrantes

Este indicador se observa al evaluar el comportamiento social de los

nifnos cuando enfrentan situaciones desafiantes. Los niflos con alta tolerancia
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a la frustracion suelen mantener interacciones sociales positivas, pidiendo
ayuda o colaborando, en lugar de aislarse o reaccionar con agresion. La
observacion en contextos grupales, como juegos o tareas en equipo, puede

proporcionar informacion valiosa sobre este indicador.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion.

Enfoque de la investigacion. Sampieri (2014) En nuestra investigacion
sobre la estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en nifios, adoptamos
un enfoque cuantitativo, lo que significa que utilizamos métodos y técnicas que
facilitan la medicion y el analisis de datos numéricos con el fin de identificar

posibles relaciones entre las variables de interés.
3.2. Diseno de la investigacion.

Sampieri (2014) Se especificara el tipo de disefio utilizado para realizar el
estudio, el cual abarca la estrategia general para la recopilacion, analisis y
obtencidn de conclusiones a partir de los datos. Se trata de un estudio descriptivo
y correlacional. También se pueden incluir detalles especificos del disefio, como
la seleccion de la muestra, la asignacion de grupos, los métodos de recoleccion

de datos y las técnicas de analisis estadistico, entre otros. Esta seccién ofrece
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una descripcion detallada del plan metodoldgico que orientara todo el proceso

investigativo.

No experimental. — Sampieri (2014) Se especificara el tipo de disefio
utilizado para realizar el estudio, que abarca la estrategia general para la
recopilacion, analisis y obtencion de conclusiones a partir de los datos. El estudio
es no experimental, descriptivo y correlacional. Ademas, se pueden incluir
detalles especificos del disefio, como la seleccion de la muestra, la asignacién
de grupos, los métodos de recoleccidon de datos y las técnicas de analisis
estadistico, entre otros. Esta seccidon proporciona una descripcion detallada del

plan metodolégico que guiara todo el proceso de investigacion.

3.3. Nivel de investigacion.

Correlacional. — Sampieri (2014) especificara el tipo de disefio utilizado
para realizar el estudio, el cual es correlacional. Este disefio incluye la estrategia
general para recopilar y analizar datos con el fin de identificar relaciones entre
variables, sin intervenir ni manipularlas. Ademas, se describiran aspectos
especificos del disefio, como la seleccion de la muestra, los procedimientos de
recoleccion de datos y las técnicas de analisis estadistico empleadas. Esta
seccion proporcionara una descripcion detallada del plan metodolégico que

guiara todo el proceso de investigacion.
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@ Tecnologia exponencial

R

Formacién y aprendizaje en nifios

— Variable X
— VariableY

— Relacion R
3.4. Tipo de investigacion.

Sampieri (2014) La investigacion basica prospectiva es un tipo de estudio
esencial que se enfoca en la identificacion y comprension de los principios
fundamentales y los mecanismos subyacentes de un fenédmeno, con una
perspectiva orientada al futuro. En este enfoque, los datos se recogen a lo largo
del tiempo, considerando el desarrollo de las variables desde el inicio del estudio,

lo que facilita la observacién y el analisis de su evolucion.

3.5. Poblacién y muestra.
3.5.1. Poblacién.

En investigacién, la poblacion es el grupo total de individuos, eventos,
objetos o entidades que comparten caracteristicas comunes y son relevantes
para una investigacioén en particular. La poblacion es el grupo sobre el cual se

desea hacer inferencias y generalizaciones.
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Tabla 3

Poblacion total de alumnos del CIE las Mercedes.

Edad Nifios Nifias Total
3 afios 13 14 27
4 afios 14 15 29
5 afios 14 13 27

Total 41 42 83

Poblacion N= 83

3.5.2. Muestra.

Parametros Valor

1 Tamahio de Poblacion N 83
2 Parametro Estadistico que depende el N 4 1.96
3 Error de estimacion maximo aceptado e 0.05
4 Desviacién estandar Poblacion S 0.5

Muest NXZZxogt
uestra= mn =
e X(N—-1)+Zixo*

n= 68

Parametro Estadistico que

depende el N
Confianza z

90% 1.64
91% 1.70
92% 1.75
93% 1.81
94% 1.88
95% 1.96
96% 2.05
97% 2.17
98% 2.33
99% 2.58
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3.6.Técnicas e instrumentos de investigacion.

3.6.1. Técnica

psicométrico La técnica psicométrica abarca métodos y herramientas
para medir variables psicolégicas y comportamentales, asi como
caracteristicas individuales como habilidades, actitudes y personalidad. Es
crucial en la investigacién para recolectar datos cuantitativos y evaluar la
validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados. Sus caracteristicas
incluyen la medicion cuantitativa a través de escalas y cuestionarios
estandarizados, analisis estadistico para identificar patrones, y la capacidad de
evaluar diversos constructos psicologicos. Estas técnicas se aplican en areas

como educacion.

3.6.2. Instrumentos

Escala de Likert. - es un instrumento de medicion utilizado en
encuestas y cuestionarios para evaluar actitudes, opiniones y percepciones,
mediante una serie de afirmaciones que los participantes responden en funcién
de su nivel de acuerdo o desacuerdo. Este método, que generalmente ofrece
entre 5 y 7 opciones de respuesta, permite cuantificar la intensidad de las
opiniones Yy facilita el andlisis estadistico de los resultados. Su flexibilidad la
hace adecuada para medir diferentes aspectos, y su simplicidad en la
interpretacion permite visualizar facilmente los resultados a través de
promedios y graficos. Utilizada en diversos campos de investigacion, la escala

de Likert ofrece un enfoque sistematico para medir variables subjetivas,
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proporcionando informacion valiosa sobre tendencias y patrones en las

respuestas.
3.6.3. Escala de valoracion de variables

Tabla 4
Escala Valorativa de las Variables

tecnologia exponencial

Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas
No se dificulta
Tiene la capacidad

a b ON -

formacion del aprendizaje en nifios

Carece de habilidad
Se vuelve mas dificil
Posee ciertas ideas
No se dificulta
Tiene la capacidad

a s wN -

3.6.4. Criterios de valoracion

Tabla 5
Escala Likert tecnologia exponencial.

Escala Likert para evaluar la

Nombre del instrumento o
Comprension Lectora:

Autor Karen Vanessa Tintaya Gomez

Afio y pais de publicacion 2024 Peru

Tecnologia con internet

Dimensiones Juegos en dispositivos

Tecnologia con aplicaciones
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Numero de items 18 items
Forma de aplicacion Observacion con test causa efecto
Tiempo de aplicacion 3 horas

Validez: Coeficiente de V de Aiken
Propiedades psicométricas del

instrumento a emplear

Confiabilidad: Alfa de Cronbach

Experiencias psicométricas del

. Capacidad de interpretar cientificamente
instrumento

Tabla 6

Escala Likert formacion del aprendizaje en nifios

Escala Likert para evaluar la

Nombre del instrumento > .
Comprensién Lectora:

Autor Karen Vanessa Tintaya Gomez

Afio y pais de publicacién 2024 Peru

Rutinas y Limites Claros

Autoexpresion y la Regulacion

Dimensiones .
Emocional.

Resiliencia y la tolerancia a la
frustracion.

Numero de items 18 items
Forma de aplicacion Observacion con test causa efecto
Tiempo de aplicacion 3 horas

Validez: Coeficiente de V de Aiken
Propiedades psicométricas del

instrumento a emplear

Confiabilidad: Alfa de Cronbach

Experiencias psicométricas del

. Capacidad de interpretar cientificamente
instrumento
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. PRESENTACION DE ANALISIS Y RESULTADOS
4.1.1. Analisis descriptivo.

Tabla 7

Tecnologia exponencial

Tecnologia exponencial

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%

Bajo 0 0% 0%
Medio 7 10% 10%

Alto 61 90% 100%
Total 68 100%
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% 0 90%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

W Bajo mMedio mAlto

Tecnologia exponencial
HBajo W Medio ®Alto Total

0

68

La tabla muestra los niveles de Tecnologia Exponencial distribuidos en
tres categorias: Bajo, Medio y Alto, con un total de 68 observaciones. Los datos

estadisticos se resumen de la siguiente manera:

— Nivel Medio: Se observan 7 casos, lo que representa el 10% del total.
— Nivel Alto: Se registraron 61 casos, que corresponden al 90% del total

de las observaciones.
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El acumulado porcentual (%A) indica el porcentaje progresivo,

alcanzando el 100% en el nivel Alto.

Los resultados muestran una clara tendencia hacia el nivel Alto de
Tecnologia Exponencial, ya que el 90% de los participantes se encuentra en
esta categoria. La ausencia de datos en el nivel Bajo y el bajo porcentaje en el
nivel Medio (10%) sugiere una adopcion significativa de tecnologia exponencial
en el grupo estudiado. Este patron indica que la mayoria de los individuos u
organizaciones evaluadas han avanzado considerablemente en términos de
implementacion o utilizacion de tecnologias de crecimiento exponencial,

reflejando un alto grado de integracion o familiaridad con estas innovaciones.
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Tabla 8

Tecnologia con internet

Tecnologia con internet

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%
Bajo 0 0% 0%
Medio 12 18% 18%

Alto 56 82% 100%
Total 68 100%

0%

0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Medio mAlto

Tecnologia con internet
H Bajo ® Medio mAlto Total

0
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La tabla muestra la distribucion de niveles de Tecnologia con Internet en
tres categorias: Bajo, Medio y Alto, con un total de 68 observaciones. Los datos

se desglosan de la siguiente manera:

— Nivel Medio: Se encuentran 12 casos, representando el 18% del total.
— Nivel Alto: Se registraron 56 casos, lo que corresponde al 82% del total

de observaciones.

El acumulado porcentual (%A) va incrementandose, alcanzando el 100%

en el nivel Alto.

Los datos reflejan una marcada inclinacion hacia el nivel Alto de uso de
Tecnologia con Internet, con el 82% de las observaciones en esta categoria. La
ausencia de datos en el nivel Bajo y el bajo porcentaje en el nivel Medio (18%)
indican un elevado nivel de adopcion y familiaridad con la tecnologia conectada
a internet entre los individuos o entidades analizadas. Esto sugiere una
integracion solida y generalizada de la tecnologia con acceso a internet en el
grupo estudiado, probablemente reflejando una dependencia considerable en

herramientas y recursos digitales conectados.
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Tabla 9

Los juegos en dispositivos

Los juegos en dispositivos

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%
Bajo 0 0% 0%
Medio 18 26% 26%

Alto 50 74% 100%
Total 68 100%

0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

B Medio ® Alto

Los juegos en dispositivos
HBajo W Medio ®Alto Total

0
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La tabla presenta la distribucién de Juegos en Dispositivos en tres
categorias: Bajo, Medio y Alto, con un total de 68 observaciones. La informacion

se desglosa de la siguiente forma:

— Nivel Medio: Se encuentran 18 casos, lo que representa el 26% del total.
— Nivel Alto: Se registraron 50 casos, que corresponden al 74% del total

de observaciones.

El acumulado porcentual (%A) aumenta progresivamente hasta alcanzar

el 100% en el nivel Alto.

La distribucién de datos indica una fuerte inclinacién hacia el nivel Alto
en el uso de Juegos en Dispositivos, con un 74% de las observaciones en esta
categoria. La falta de observaciones en el nivel Bajo y la presencia de un 26%
en el nivel Medio sugiere que la mayoria del grupo evaluado tiene una alta
exposicion o participacion en juegos a través de dispositivos. Esto puede indicar
una integracion considerable de dispositivos electronicos en el ambito del
entretenimiento, reflejando una tendencia hacia el uso frecuente o intensivo de

juegos en dispositivos entre los individuos observados.
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Tabla 10

Tecnologia con aplicaciones

Tecnologia con aplicaciones

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%
Bajo 0 0% 0%
Medio 16 24% 24%
Alto 52 76% 100%
Total 68 100%

84%

43

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Bajo W Medio mAlto

Tecnologia con aplicaciones
HBajo ®Medio mAlto Total

0
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La tabla muestra la distribucién de Tecnologia con Aplicaciones en tres
niveles: Bajo, Medio y Alto, en una muestra de 68 observaciones. Los datos son

los siguientes:

— Nivel Medio: Se observan 16 casos, equivalentes al 24% del total.

— Nivel Alto: Hay 52 casos, lo que representa el 76% del total de
observaciones.

— La Frecuencia Acumulada (% Acumulada) aumenta hasta el 100% en el

nivel Alto.

La distribucion de datos muestra una clara tendencia hacia el nivel Alto
de uso de Tecnologia con Aplicaciones, con el 76% de los individuos en esta
categoria. La ausencia de casos en el nivel Bajo y el 24% en el nivel Medio
refleja que la gran mayoria de los individuos evaluados utilizan intensivamente
aplicaciones tecnoldgicas. Esto sugiere una integracion amplia de tecnologias
basadas en aplicaciones en la vida diaria o en el ambito profesional de los
participantes, indicando una dependencia notable y una familiaridad elevada

con el uso de estas herramientas.
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Tabla 11

Formacion y aprendizaje en nifios

Formacion y aprendizaje en nifios

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%
Bajo 0 0% 0%
Medio 8 12% 12%
Alto 60 88% 100%
Total 68 100%
% 0 88%
f 60

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Bajo W Medio mAlto

Formacion y aprendizaje en nifios
HBajo ® Medio mAlto Total

0

68

La tabla muestra la distribucion del Nivel de Formacién y Aprendizaje en
Nifios en tres categorias: Bajo, Medio y Alto, en una muestra total de 68

observaciones. La distribucion es la siguiente:
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— Nivel Medio: Existen 8 casos, que representan el 12% del total.

— Nivel Alto: Se encuentran 60 casos, lo que representa el 88% del total de
observaciones.

— La Frecuencia Acumulada (% Acumulada) alcanza el 100% en el nivel

Alto.

Los datos indican una clara predominancia del nivel Alto en Formacion y
Aprendizaje en Nifios, con un 88% de los individuos ubicados en esta categoria.
La ausencia de casos en el nivel Bajo y el bajo porcentaje en el nivel Medio
(12%) sugiere que la mayoria de los nifios en la muestra presentan un alto nivel
de formacién y aprendizaje. Esto refleja un grado elevado de desarrollo y
adquisicién de conocimientos en los nifos evaluados, lo que podria implicar
una exposicion significativa a estimulos educativos y de formacion eficaz. La
tendencia sugiere que los programas o entornos actuales estan favoreciendo

un aprendizaje robusto y un progreso educativo notable en la infancia.
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Tabla 12

Rutinas y Limites Claros

Rutinas y Limites Claros

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%

Bajo 0 0% 0%
Medio 11 16% 16%
Alto 57 84% 100%
Total 68 100%

84%

57

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M Bajo W Medio mAlto

Rutinas y Limites Claros
HBajo ®mMedio mAlto Total

0
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La tabla presenta la distribucion de Rutinas y Limites Claros en tres
categorias: Bajo, Medio y Alto, en una muestra total de 68 observaciones. La

distribucion es la siguiente:

— Nivel Medio: Existen 11 casos, que representan el 16% del total.

— Nivel Alto: Se encuentran 57 casos, lo que representa el 84% del total de
observaciones.

— La Frecuencia Acumulada (% Acumulada) alcanza el 100% en el nivel

Alto.

Los datos reflejan una tendencia predominante hacia el nivel Alto en la
categoria de Rutinas y Limites Claros, con el 84% de los individuos en esta
categoria. La ausencia de casos en el nivel Bajo y el 16% en el nivel Medio
sugiere que la mayoria de los individuos observados sigue o experimenta
rutinas y limites bien definidos. Esto podria indicar que las practicas de
establecer rutinas y limites claros estan implementadas de manera consistente
y son efectivas en el grupo estudiado, promoviendo probablemente una
estructura y un ambiente organizados, esenciales para el desarrollo positivo y

el aprendizaje, especialmente en entornos educativos o de formacién.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




fe% VICERRECTORADO ,DE

&) TESIS UANCV 3£ | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Tabla 13

Autoexpresion y la Regulacion Emocional

Autoexpresién y la Regulacién Emocional

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%

Bajo 0 0% 0%
Medio 11 16% 16%

Alto 57 84% 100%
Total 68 100%

84%

57

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M Bajo W Medio ®Alto

Autoexpresion y la Regulacién Emocional
HBajo ®mMedio mAlto Total

0
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La tabla muestra la distribucidén del nivel de Autoexpresion y Regulacion
Emocional en tres categorias: Bajo, Medio y Alto, en una muestra de 68

observaciones. La distribucion es la siguiente:

— Nivel Medio: Se observan 11 casos, que representan el 16% del total.

— Nivel Alto: Existen 57 casos, lo que corresponde al 84% del total de
observaciones.

— La Frecuencia Acumulada (% Acumulada) alcanza el 100% en el nivel

Alto.

Los datos indican una fuerte tendencia hacia el nivel Alto en
Autoexpresion y Regulacion Emocional, con un 84% de los individuos ubicados
en esta categoria. La falta de casos en el nivel Bajo y el 16% en el nivel Medio
sugiere que la mayoria de los individuos estudiados muestran un alto desarrollo
en autoexpresion y regulacion emocional. Esto sugiere que los métodos o
entornos que promueven estas competencias son efectivos, permitiendo a los
individuos expresarse de manera adecuada y gestionar sus emociones de
forma constructiva. La predominancia en el nivel Alto implica una competencia
significativa en estas habilidades, lo cual es crucial para el bienestar emocional

y social, especialmente en contextos de formacion personal y grupal.
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Tabla 14

Resiliencia a la Tolerancia a la Frustracion

Resiliencia a la Tolerancia a la Frustracion

Nivel frecuencia Frecuencia % F. Acumulada%

Bajo 0 0% 0%
Medio 10 15% 15%

Alto 58 85% 100%
Total 68 100%

85%

58

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M Bajo W Medio ®Alto

Resiliencia a |a Tolerancia a la Frustracion

HBajo W Medio ®Alto Total

0

68
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La tabla muestra la distribucion de niveles de Resiliencia y Tolerancia a
la Frustracion en tres categorias: Bajo, Medio y Alto, con una muestra total de

68 observaciones. Los datos se presentan de la siguiente manera:

— Nivel Medio: Hay 10 casos, que representan el 15% del total.
— Nivel Alto: Existen 58 casos, lo que corresponde al 85% del total de
observaciones.

— La Frecuencia Acumulada (%A) alcanza el 100% en el nivel Alto.

Los datos reflejan una clara inclinacion hacia el nivel Alto en Resiliencia
y Tolerancia a la Frustracion, con un 85% de los individuos en esta categoria.
La ausencia de observaciones en el nivel Bajo y el 15% en el nivel Medio
sugiere que la mayoria de los individuos evaluados tienen una alta capacidad
para enfrentar y superar la frustracion. Este resultado indica que los métodos o
entornos estudiados estdn siendo efectivos en desarrollar habilidades de
resiliencia, permitiendo a los individuos manejar adecuadamente situaciones
de estrés o fracaso. Esta fuerte tendencia hacia un alto nivel de resiliencia es
fundamental para la adaptacion emocional y el desarrollo de competencias

personales en contextos educativos y de formacién.
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4.2. PRUEBA DE NORMALIDAD

Tabla 15

Pruebas de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Tecnologia con internet ,284 68 ,000 ,824 68 ,000
Juegos en dispositivos ,168 68 ,000 ,923 68 ,000
Tecnologia con ,233 68 ,000 ,923 68 ,000
aplicaciones
Rutinas y Limites Claros 174 68 ,000 ,931 68 ,001
Autoexpresion y la ,139 68 ,002 ,944 68 ,004
Regulaciéon Emocional
Resiliencia a la Tolerancia ,147 68 ,001 ,957 68 ,020
a la Frustracion
Tecnologia exponencial 172 68 ,000 ,940 68 ,003
Formacion y aprendizaje ,113 68 ,030 ,969 68 ,088
en nifios

a. Correccion de significacion de Lilliefors

La tabla presenta los resultados de las pruebas de normalidad de
Kolmogorov Smirnov y Shapiro-Wilk para diversas variables, evaluadas en una
muestra de 68 casos. Estas pruebas examinan si los datos se ajustan a una
distribucion normal. Un valor de significacion ( Sig. ) menor a 0.05 indica que la
distribucion de la variable difiere significativamente de la normalidad, sugiriendo

que los datos no siguen una distribucion normal.

Resultados especificos:

Kolmogorov-Smirnov: Todas las variables, excepto Formacion vy

aprendizaje en ninos (p = 0.030), muestran valores de significacion menores a
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0.05, indicando que la mayoria de las distribuciones no siguen una distribucion

normal.

Shapiro-Wilk: Todas las variables tienen valores de significacion
menores a 0.05, excepto Formacion y aprendizaje en nifios (p = 0.088), lo cual
confirma que esta ultima es la uUnica variable que podria aproximarse a la

normalidad en esta muestra.

Con base en los resultados de ambas pruebas, se concluye que la
mayoria de las variables (Tecnologia con Internet, Juegos en dispositivos,
Tecnologia con aplicaciones, Rutinas y Limites Claros, Autoexpresiéon y la
Regulaciéon Emocional, Resiliencia a la Tolerancia a la Frustracion, y Tecnologia
exponencial) no siguen una distribucion normal. Solo la variable Formacién y
aprendizaje en niflos muestra una ligera tendencia a la normalidad. Estos
resultados indican que, para analizar estadisticamente estas variables, es
recomendable utilizar métodos no paramétricos debido a la falta de normalidad

en la mayoria de las distribuciones.
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4.3. PRUEBA DE HIPOTESIS

4.3.1. Resultado de la prueba de hipétesis general.

Tabla 16
Tecnologia exponencial y Formacién y aprendizaje en nifios

Correlaciones
Formacion y

Tecnologia aprendizaje

exponencial en niflos
Rho de Spearman Tecnologia exponencial Coeficiente de 1,000 , 703"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 68 68
Formacion y aprendizaje Coeficiente de , 703" 1,000
en nifios correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 68 68

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La hipotesis alternativa plantea que existe una relacion significativa entre
el uso de Tecnologia exponencial y Formacion y aprendizaje en nifios. Los
resultados del anadlisis de compensacién de Spearman confirman esta
hipotesis, con un coeficiente de compensacién de 0.703, lo cual indica una
compensacion positiva fuerte entre ambas variables. La significacion
estadistica de p = 0.000 (bilateral) confirma que esta relacion es altamente
significativa al nivel de 0.01. Este resultado sugiere que un mayor uso o
exposicion a tecnologias exponenciales se asocia con un nivel mas alto de

formacion y aprendizaje en los nifios dentro de esta muestra.
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4.3.2. Resultado de la prueba de hipotesis Especifica.

Tabla 17

Tecnologia con internet y Formacion y aprendizaje en nifios

Correlaciones
Formacién y

Tecnologia aprendizaje

con internet en nifios
Rho de Spearman Tecnologia con internet  Coeficiente de 1,000 ,298"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,013
N 68 68
Formacion y aprendizaje Coeficiente de ,298" 1,000
en nifios correlacion
Sig. (bilateral) ,013
N 68 68

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La hipotesis alternativa plantea que existe una relacién significativa entre
el uso de Tecnologia con Internet y el Formacién y aprendizaje en nifios. El
analisis de calificacidon de Spearman muestra un coeficiente de calificacion de
0.298, lo cual indica una calificacion positiva baja entre ambas variables. Esta
relacion es significativa, con un valor de p = 0.013 (bilateral), lo cual es
significativo al nivel de 0.05. Esto sugiere que, aunque el uso de tecnologia con
internet esta asociado con el aprendizaje y la formacion en nifios, el impacto no

es tan fuerte como en otros factores.
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Tabla 18

Juegos en dispositivos y Formacion y aprendizaje en nifios

Correlaciones

Formacion y
Juegos en aprendizaje
dispositivos en nifios
Rho de Spearman Juegos en dispositivos Coeficiente de 1,000 ,651"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 68 68
Formacion y aprendizaje Coeficiente de ,651" 1,000
en nifios correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 68 68

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tercera La hipotesis alternativa plantea que existe una relacién
significativa entre el uso de Juegos en dispositivos y el Formacion y aprendizaje
en nifnos. Los resultados de la prueba de compensacion de Spearman
respaldan esta hipétesis, mostrando un coeficiente de compensacion de 0.651,
lo cual indica una compensacioén positiva moderada-alta entre ambas variables.
La significacion estadistica es de p = 0.000 (bilateral), lo que confirma que la
relacion es significativa al nivel de 0.01. Esto significa que, a medida que
aumenta la frecuencia de uso de juegos en dispositivos, se observa un

incremento en los niveles de formacién y aprendizaje en nifios en esta muestra.
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Tabla 19

Tecnologia aplicaciones y Formacion y aprendizaje en nifios

Correlaciones

Tecnologia Formacion y

con aprendizaje
aplicaciones en niflos
Rho de Spearman Tecnologia con Coeficiente de 1,000 ,709™
aplicaciones correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 68 68
Formacion y aprendizaje Coeficiente de , 709" 1,000
en nifios correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 68 68

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La hipodtesis alternativa plantea que existe una relacién significativa entre
el uso de Tecnologia con aplicaciones y el Formacién y aprendizaje en nifios.
Los resultados del analisis de compensacion de Spearman confirman esta
hipétesis, con un coeficiente de compensacion de 0.709, lo cual indica una
compensacion positiva fuerte entre ambas variables. La significacion
estadistica es de p = 0.000 (bilateral), indicando una relacién significativa al
nivel de 0.01. Esto sugiere que un mayor uso de aplicaciones tecnoldgicas esta
relacionado con un incremento en los niveles de formacion y aprendizaje en los

nifios dentro de esta muestra.
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4.4. DISCUSION DE RESULTADOS

4.4.1. Comparacion resultados

Resultados objetivo general

Este hallazgo podria reflejar el impacto positivo que el acceso a
tecnologias avanzadas puede tener en el desarrollo cognitivo y el aprendizaje,
al ofrecer recursos interactivos, personalizados y ricos en contenido que

estimulan multiples habilidades en los nifios.

Los resultados se relacion con, Colan (2022) explora las percepciones
docentes sobre el proceso de retroalimentacién en estudiantes de nivel inicial
en una IE publica de Lima, en un contexto de educacion a distancia. Mediante
un enfoque cualitativo y descriptivo, el estudio analiza coémo los docentes
implementan estrategias de retroalimentacion, categorizadas en tiempo,
cantidad, modo y audiencia. Los resultados muestran que los docentes aplican
estrategias diferenciadas, comunicandose con los estudiantes segun la
disponibilidad de los padres y enfocando la retroalimentacién en aquellos que

no alcanzaron los objetivos de las actividades.

Resultados objetivo especifico 1

Este resultado puede implicar que, aunque la tecnologia con internet
proporciona acceso a recursos educativos y contenidos diversos, su influencia
en el aprendizaje de los nifios puede depender de otros factores como el tipo

de contenido, el nivel de supervision y la moderacion en el uso.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV 7 | INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Los resultados se relacion con, Rodriguez (2022) analiza las
percepciones de docentes de nivel inicial sobre el uso pedagogico de
dispositivos moviles en educacion a distancia en una IE publica de Lima.
Mediante un enfoque cualitativo y descriptivo, se destacan los contextos y
situaciones relacionadas con el uso de moéviles, especificamente celulares,
laptops y tablets. Los docentes sefalan que estos dispositivos, gracias a su
portabilidad y facilidad de comunicacion remota, han facilitado el proceso de

ensefanza y aprendizaje.

Resultados objetivo especifico 2

Este resultado sugiere que el uso de juegos en dispositivos puede estar
relacionado con beneficios en el proceso de aprendizaje de los nifios,
posiblemente debido a la estimulacion cognitiva que estos juegos proporcionan,
al promover habilidades como la resolucion de problemas, la atencion y la

coordinacion.

Los resultados se relacion con Charaja (2019) investigo la efectividad de
la estimulacién temprana en el desarrollo psicomotor de bebés de 7 a 12 meses
en el Centro de Salud Chucuito, Puno. Utilizando un disefio preexperimental
con una muestra de 16 infantes y evaluaciones pre y post intervencion, se
observé que antes de la intervencion, el 81.25% presentaba trastornos del
desarrollo, pero después de un mes de estimulacion, el 68.75% mostré un
desarrollo normal. Estos resultados sugieren que la estimulacién temprana

mejora significativamente el desarrollo psicomotor en este grupo de edad.
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Resultados objetivo especifico 3

Este hallazgo sugiere que las aplicaciones tecnoldgicas pueden ser
herramientas efectivas para el aprendizaje en la infancia, posiblemente debido
a su capacidad de ofrecer contenidos interactivos y personalizados que

promueven diversas habilidades cognitivas.

Los resultados se relacion con Andrade y Gonzélez (2019) desarrollaron
un sistema informatico con un moédulo de inteligencia artificial basado en voz
para asistir en el aprendizaje de conceptos cientificos a niflos con discapacidad
visual en situacion de riesgo. Este sistema, disefiado para diagnosticar el perfil
psicoldgico y educativo de nifios entre 5 y 10 afios en casas de acogida de
Cuenca, demostrd un impacto positivo en el uso de las TIC y en el aprendizaje,
especialmente en nifos con baja visidon, quienes se adaptaron mas.
rapidamente al asistente que los nifios inteligentes. El sistema es eficaz
siempre que no existen barreras de lenguaje o discapacidades intelectuales

significativas.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Se determind la relacion entre la tecnologia exponencial y la
formacién del aprendizaje en nifos. La clasificacion positiva y
significativa entre Tecnologia exponencial y Formacion vy
aprendizaje en nifios sugiere que el uso de tecnologias avanzadas
en la educacion puede contribuir significativamente al desarrollo y
aprendizaje infantil. La fuerte valoracion implica que la integracion
de tecnologia exponencial en el entorno educativo puede ser
beneficiosa para el proceso de formacion de los nifos, al
enriquecer sus experiencias de aprendizaje y adaptarse a

diferentes ritmos y estilos cognitivos.

SEGUNDA. Se determiné la relacion entre la Tecnologia con internet y la
formacién del aprendizaje en nifios. La calificacion positiva, aunque
baja, entre Tecnologia con Internet y Formacion y aprendizaje en
nifos indica que el acceso a internet podria tener un papel
complementario en el desarrollo y aprendizaje de los nifios. Sin
embargo, su impacto no es tan significativo como otras formas de
tecnologia o estrategias educativas, o que implica que su uso debe
estar orientado y controlado para asegurar beneficios efectivos en

el aprendizaje infantil.

TERCERA. Se determino la relacion entre los juegos en dispositivos y la
formacion del aprendizaje en ninos. La clasificacion significativa y
positiva entre Juegos en dispositivos y Formacion y aprendizaje en
nifos sugiere que el uso moderado y adecuado de juegos en

dispositivos puede desempefiar un papel favorable en el desarrollo
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educativo de los nifios. Los juegos digitales podrian ser una
herramienta eficaz para complementar la educacién,
especialmente si estan disefiados con objetivos pedagodgicos

especificos que fomenten habilidades cognitivas y de aprendizaje.

CUARTA. Se determind la relacion entre la Tecnologia con aplicaciones y la
formacion del aprendizaje en nifios. La clasificacion fuerte y
significativa entre Tecnologia con aplicaciones y Formacion vy
aprendizaje en nifios indica que las aplicaciones pueden
desempenar un papel importante en el desarrollo educativo de los
nifos. La relacién positiva sugiere que la integracion de
aplicaciones en el entorno educativo podria facilitar el aprendizaje

y enriquecer la experiencia formativa infantil.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. La integracion de tecnologia exponencial en la educacién temprana
debe alinearse con objetivos de desarrollo infantil a través de
actividades innovadoras, y requiere capacitacion para docentes y
cuidadores en su uso efectivo. Es esencial establecer pautas sobre
el tiempo y tipo de tecnologia para evitar un uso excesivo, asi como
llevar a cabo evaluaciones periddicas para medir su impacto en el
aprendizaje, permitiendo ajustes que optimicen los beneficios en el

desarrollo infantil.

SEGUNDA. El uso de internet en la educacién infantil debe enfocarse en
actividades especificas de aprendizaje, utilizando plataformas
seguras y adecuadas para el desarrollo cognitivo. Es fundamental
equilibrar los recursos en linea con actividades presenciales,
promoviendo un desarrollo integral. Ademas, la capacitacion para
docentes y padres es clave para guiar y supervisar el uso educativo
de internet. Finalmente, se recomienda realizar investigaciones
adicionales para evaluar los efectos especificos de los contenidos
en internet, identificando los recursos mas beneficiosos y éptimos

para el aprendizaje temprano.

TERCERA. La incorporacién de juegos educativos en entornos de aprendizaje
debe realizarse con contenido pedagogico supervisado para que el
tiempo de pantalla sea productivo, adaptandose a las necesidades
y desarrollo cognitivo de los nifios. Ademas, es crucial disefar
juegos que promuevan habilidades especificas y proporcionar a

padres y educadores pautas claras sobre su uso, para maximizar
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los beneficios educativos y evitar efectos negativos asociados con

el uso excesivo.

CUARTA. Para maximizar los beneficios educativos de las aplicaciones, es
esencial que educadores y padres seleccionen contenido
pedagogico de calidad que fomente habilidades como la resolucion
de problemas, memoria y creatividad. Las instituciones deben
integrarlas de manera equilibrada en el curriculo, combinando el
desarrollo de habilidades digitales y presenciales. Ademas, es
importante capacitar a docentes y padres en su uso adecuado,
considerando tanto la duracion como el tipo de contenido.
Finalmente, realizar evaluaciones periodicas permitira ajustar el
uso de estas herramientas, optimizando su efecto en el aprendizaje

y desarrollo cognitivo infantil.
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TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVAINICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024

PROBLEMA

OBJETIVO

VARIABLES Y DIMENSIONES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es la relacion entre la
tecnologia exponencial y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afios en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024?

Objetivo general

Determinar la relacion entre la
tecnologia  exponencial y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afos en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024

HIPOTESIS
Hipétesis General
Hi Existe relacion entre la
tecnologia exponencial y la

formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afios en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024.

Tecnologia exponencial

1. Tecnologia con internet

2. los juegos en
dispositivos

3. Tecnologia con
aplicaciones

Problema Especifico

¢Cudl es la relacion entre la
Tecnologia con internet y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afios en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 20247

¢,Cudl es la relacion entre los
juegos en dispositivos y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afos en la institucién
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 20247

¢Cual es la relacion entre la
Tecnologia con aplicaciones y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afios en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024?

Objetivo especifico

Determinar la relacion entre la
Tecnologia con internet y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afios en la instituciéon
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024

Determinar la relacién entre los
juegos en dispositivos y la formacion
del aprendizaje en nifios de 3 a 5
afios en la institucion educativa
inicial las Mercedes 314 Juliaca
2024

Determinar la relacién entre la
Tecnologia con aplicaciones y la
formacion del aprendizaje en nifios
de 3 a 5 afos en la institucion
educativa inicial las Mercedes 314
Juliaca 2024

Hipdtesis especifica

Existe relacion entre la Tecnologia
con internet y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios
en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

Existe relacion entre los juegos en
dispositivos y la formacién del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios
en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

Existe relacion entre la Tecnologia
con aplicaciones y la formacion del
aprendizaje en nifios de 3 a 5 afios
en la institucion educativa inicial las
Mercedes 314 Juliaca 2024.

formacion del aprendizaje en
ninos

Rutinas y Limites Claros.
Autoexpresion y la
Regulacion Emocional.
3. Resilienciayla
tolerancia a la
frustracion.

A

Tipo: Descriptivo correlacional
Método: Deductivo
Enfoque: Cuantitativo

Nivel de estudio:
correlacional

Disefio: No Experimental de
corte transversal.

Unidad de analisis:

nifos de 3 a 5 afos en la
institucion educativa inicial
las Mercedes 314
Poblacion: N =83
Muestreo: Aleatorio
Muestra: n = 68
probabilistico aleatorio al
95% de confiabilidad y con
un error maximo tolerado del
5%).

Técnica: psicométrica
Instrumentos: test de Likert
Estadisticas: prueba de
normalidad.

Rho de Sperman

OFICINA DE INVESTIGACION

http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV J | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

LA TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y SU INFLUENCIAEN LA FORMAQI()N
DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A5 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVAINICIAL314 LAS MERCEDES JULIACA 2022

Tipo de Test: Psicométrico Likert
Cddigo del Encuestado:
Fecha de Entrevista:
Género: Masculino[ M ] Femenino[ F ]
1.Carece de habilidad
2.Se vuelve mas dificil
3.Posee ciertas ideas
4.No se dificulta
5.Tiene la capacidad

TECNOLOGIAS EXPONENCIALES
ftems X Dimension 01: Tecnologia con internet
P1 | ¢Con qué frecuencia utilizas Internet en tu vida diaria? 1{2|3|4|5
P2 | ¢Cuéntas horas al dia pasas en promedio navegando por Internet? 1|2(3|4]|5
P3 | ¢ Experimentas ansiedad o inquietud cuando no tienes acceso a Internet? 1|2(3|4]|5
¢ Has notado algun deterioro en tu rendimiento académico o laboral debido al uso
P4 . 1{2(3|4]|5
excesivo de Internet?
P5 | ¢Te resulta dificil desconectarte de Internet y establecer limites en su uso? 1{2|3|4|5
¢ Has experimentado problemas de suefio debido a pasar demasiado tiempo en
P6 |t o 1|2(3]4|5
p7 ¢Has descuidado tus responsabilidades o actividades sociales debido a tu 11213lals
preferencia por el uso de Internet?
¢ Te sientes dependiente 0 enganchado a ciertas actividades en linea, como las
P8 - S . ) 1{2|3|4|5
redes sociales, los videojuegos o el streaming de contenido?
¢Has experimentado sintomas fisicos, como dolores de cabeza o problemas de
P9 L . 1{2(3|4]|5
visién, debido al uso prolongado de Internet?
P10 ¢ Te sientes distraido 0 menos concentrado en tus tareas debido a la presencia 11213lals
de Internet?
ftems X Dimensién 02: Tecnologia con Inteligencia artificial
P11 | ¢Con qué frecuencia utilizas tu celular en tu vida diaria? 1{2(3|4]|5
P12 | ¢Cuantas horas al dia pasas en promedio utilizando tu celular? 1{2|3|4|5
P13 | ¢ Experimentas ansiedad o inquietud cuando no tienes acceso a tu celular? 1{2|3|4|5
¢Has notado algiin deterioro en tu rendimiento académico o laboral debido al uso
P14 . 1{2(3|4]|5
excesivo de tu celular?
P15 | ¢Te resulta dificil desconectarte de tu celular y establecer limites en su uso? 1{2(3|4]|5
P16 ¢Has experimentado problemas de suefio debido al uso de tu celular antes de 11213lals
acostarte?
P17 ¢Has descuidado tus responsabilidades o actividades sociales debido a tu 11213lals
preferencia por utilizar tu celular?
¢ Te sientes dependiente o enganchado a tu celular, como revisar
P18 o - 1{2(3|4]|5
constantemente las notificaciones o redes sociales?
P19 ¢ Has experimentado sintomas fisicos, como dolor en las manos o cuello, debido 11213l4l5
al uso prolongado de tu celular?
¢ Te sientes distraido 0 menos presente en tus interacciones sociales debido al
P20 . 11213|4|5
uso excesivo de tu celular?
ftems X Dimension 03 Tecnologia con aplicaciones
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P21

¢Con qué frecuencia juegas en computadoras o celulares en tu vida diaria?

P22

¢Cuantas horas al dia pasas en promedio jugando en computadoras o celulares?

P23

¢Experimentas ansiedad o inquietud cuando no tienes acceso a juegos en
computadoras o celulares?

P24

¢, Has notado algun deterioro en tu rendimiento académico o laboral debido al uso
excesivo de juegos en computadoras o celulares?

P25

¢ Te resulta dificil desconectarte de los juegos y establecer limites en su uso?

P26

¢Has experimentado problemas de suefio debido a jugar en computadoras o
celulares antes de acostarte?

P27

¢Has descuidado tus responsabilidades o actividades sociales debido a tu
preferencia por jugar en computadoras o celulares?

P28

¢ Te sientes dependiente o enganchado a los juegos en computadoras o
celulares, como pasar largas horas jugando sin poder parar?

P29

¢Has experimentado sintomas fisicos, como dolores musculares o problemas de
visién, debido al uso prolongado de juegos en computadoras o celulares?

P30

¢ Te sientes distraido o menos presente en tus actividades diarias debido al uso
excesivo de juegos en computadoras o celulares?

Desarrollo propio:

FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS

ftems

Y Dimensién 01: Desarrolla habilidades socioemocionales (D1)

P31

¢, Cémo te sientes al interactuar con otras personas en situaciones sociales?

P32

¢ Cémo manejas las emociones negativas, como la tristeza o la ira?

P33

¢ Coémo te relacionas con los demas en situaciones de conflicto?

P34

¢ Cbémo te adaptas a los cambios en tu entorno o rutina diaria?

P35

¢,Como te comunicas y expresas tus necesidades y opiniones a los demas?

ftems

Y Dimension 02: Desarrolla habilidades socioemocionales

P36

¢ Qué tan dispuesto/a estas a asumir nuevos desafios y explorar nuevas areas de
conocimiento?

P37

¢Como te sientes cuando te enfrentas a un problema complejo que requiere
encontrar una solucion?

P38

¢ Cémo reaccionas cuando te encuentras con obstaculos o dificultades en el
proceso de resolucién de problemas?

P39

¢ Qué tan curioso/a eres para investigar y buscar respuestas a preguntas o temas
gue te interesan?

P40

¢ Como te sientes al obtener éxito al resolver un problema o lograr un objetivo
después de un esfuerzo constante?

ftems

Y Dimensién 03: Motiva a explorar, investigar y resolver problemas

P41

¢ Qué tan familiarizado/a estés con el concepto de educacion inclusiva?

P42

¢ Cbémo crees que la educacion inclusiva beneficia a los estudiantes?

P43

¢,Cual es tu nivel de sensibilidad hacia las diferentes culturas y diversidades
presentes en un entorno educativo?

P44

¢ Cémo crees que los docentes pueden fomentar la educacién inclusiva y
culturalmente sensible?

P45

¢Has experimentado situaciones en las que te has sentido incluido/a y valorado/a
en un entorno educativo?
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Anexo 3: Ficha de validacién de instrumentos de medicion
UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELAZQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E. P. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y BILINGUE

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:
JUICIO DE EXPERTOS.

veermenens. oy Bdliearmd o

1.2, ESPECIALIDAD WL

13, CARGO ACTUAL

14, GRADO ACADEMICO: ... . )

1.5. NOMBRE DEL INSTRUMFNTO DE INVESTIGAC TON: Likert

1.6.  AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ
11. ASPECTOS DE VALIDACION.

Deficlencia Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios

51
55

61|66|71]76|81 |8 |91 9
65|70 | 75|80 | 85|90 |95 100

o

11 /16|21 }26|31 |36 |41
S{10(15|20| 25|30 35|40 |45

g|&
g8

Estd redactado
1. claridad con lenguaje ¥

2. objetividad en capacidades v

3. actualidad avance de fa v
ciencia

existe
organizacion
4. organizacion logica de los
ftems con las
variables
valora las
dimensiones en
5. suficiencia cantidad y
calidad
suficientes
adecuado para
cumplir los
objetivos de la ¥
Investigacion
esta basado en
aspectos
tedricos v v
cientificos
entre Ias
dimensiones,
indicadores, v
ftems o indices
la estrategia
responde al

9. metodologia propdsito de v
" S
el instrumento
es util ¥y v
adecuado |para
la investigacion
Fuente: Tomado y adapiado de Palomino, Pefta, Zevallos & Licom (2015, p. 217)

Coeficiente de valoracion porcentualC= .
L. RESOLUCION DEL EXPERTO

I Scacepta (X 3.2 Se modifica ( 33 Serechaza( )

g

6. intencionalidad

7. consistencia

8. consistencia

10. pertinencia

N DNI Firmaftle Experto | N de Celular Lugar y Fecha
02434564 . X \ 941-023%26L Julisca [ 2./ 06/ 9.09 3
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Anexo 3: Ficha de validacion de instrumentos de medicién

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR CACERES VELAZQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
E. P. EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y BILINGUE

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION:

JUICIO DE EXPERTOS.
. REFERENCIAS : .
Il EXPERTO Ml Bendicla (aman Mawend,... .. ... ...
12, ESPECIALIDAD  :Crtucias deta Ed £gp. Crowuns Sounles A s oo
I3, CARGOACTUAL - &ip.~ UNAT,

14 GRADO ACADEMICO: HagidTer. €n. Eel. Mo cagm. Endsitdl. b b0t Sespurear
1.5, NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: Liker

1.6, AUTOR DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION: KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ
11. ASPECTOS DE VALIDACION.

Deficiencia Regular Buena Muy Buena Excelente
Indicadores Criterios

6 |11116|21|26|31|36|41|46|51|56|61|66(71|76(81|86|91| 9
S{10|15]|20|25|30|35(40|45|50|55|60|65|70|75/80|85|90]9s5]| 100

Estd  redactado
1. claridad con  lenguaje v
apropiado

estd  expresado
2. objetividad en capacidades l/
observables

adecuado al
3. actualidad avance de ja /l
ciencia V

existe una
organizacion
4, organizacion logica de los l/
items con las
variables
valora las
dimensiones en
5. suficiencia cantidad y V'
calidad
suficientes
adecvado para
cumphir los
objetivos de fa L
investigacion
estd basado en
aspectos
tedricos v L
cientificos
entre las
dimensiones,
indicadores, Vv
ftems o indices
la estrategia
responde al
9. metodologia proposito de L
investigacion
el instrumento
) es util y L~
- pertivenchd | - decundss  fgars
la investigacion
Fuente. Tomado y adaptado de Palomino 9:8:. Zevallos & Licomn (2015, p. 217),
Coeficiente de valoracion porcentualC= Y sl

Il RESOLUCION DEL EXPERTO e o e Satkaninge sy

I Scacepta () 3.2, Se modifica ( 3.3.Serechaza( )

6. intencionalidad

7. consistencia

8, consistencia

N*DNI Firma de F”‘:ﬂu " N7 de Celubar Lugar y Fecha

023 F4q6t. w §50-303ys¢ Juliaca /419412023
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| RME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTOQ DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES

Apellidos y nombres del experto: Benedicta Mamani Mamani

Grado académico: Maestro ( X ) Doctor ( )

Titulo de la Investigacion: LA TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y SU INFLUENCIA EN LA
FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL N° 314 LAS MERCEDES JULIACA 2023.

1.4. Nombre del instrumento: Instrumento de recoleccion de datos

1.5. Autora: Karen Vanessa Tintaya Gomez

PR
ot a2

II. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

INDICADORES | CRITERIOS CUANTITATIVOS/CUALITATIVOS Evaluacion observaciones
Cumple/ No
4 e cumple
1. Claridad Esta escnto con un lenguaje apropiado para el | Cumple
grupo donde se aplica ‘
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. Cumple
|
| 3. Conveniencia Adecuado al nivel de la ciencia y tecnologia Cumple o —
4. Organizacion Existe una organizacién logica entre todas las |  Cumple
partes
5. Suficiencia El cuestionario comprende todos los indicadores Cumple .
| en cantidad y calidad
| 6.Intencionalidad | El cuestionario es adecuado para medir los | Cumple
; indicadores de |a investigacién
7. Consistencia Las preguntas estan basadas en aspecios Cumple i
tedricos del tema de estudio. .
8. Coherencia Existe relacion entre |as preguntas e indicadores  Cumple > =
"9, Metodologia | La estrategia es adecuada al proposito del estudio Cumple
" 10. Pertinencia | El cuestionario es utl y oportuno para Ia | Cumple g
- mvestig_ggia’n I |

[lI.  OPINION DE LA APLICABILIDAD

| ACEPTADO ( X) RECHAZADO ( ) |

Juhliaca, junio del 2023

™ Mamani

Nombre: Bpne;;iicta Mamani Mamani
No. DNI: 02374466
No de Colegiatura: 2202374466
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SOLICITO: CONSTANCIA DE
EJECUCION DE TESIS DE
PREGRADO.

SENORA: CARMEN MOLINA MAMANI.
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314.

YO, KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ, IDENTIFICADO CON DOCUMENTO
NACIONAL DE IDENTIDAD N° 45686300, DOMICILIADO EN LA RINCONADA
MZ | LTE 01, DE LA CIUDAD DE JULIACA, DISTRITO DE JULIACA,
PROVINCIA DE SAN ROMAN, DEPARTAMENTO DE PUNO, CELULAR N°
942829355 BACH. DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL Y BILINGUE, ANTE USTED RESPETUOSAMENTE
EXPONGO:

QUE, PARA EFECTOS DE LA ENTREGA DE PROYECTO Y TESIS ANTE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y
BILINGUE, DE LA FACULTAD DE EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ SE REQUIERE CONTAR CON LA
CONSTANCIA DE HABER DESARROLLADO EL TRABAJO DE
INVESTIGACION TITULADA “TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA
FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024", EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA,
SOLICITO SE ME OTORGUE LA PRESENTE CONSTANCIA PARA LOS FINES
ACADEMICOS Y ADMINISTRATIVOS QUE EXIGE LA UNIVERSIDAD.

POR TANTO,

SOLICITO A USTED, ACCEDER A MI PETICION POR SER ACADEMICO.
JULIACA, 11 DE NOVIEMBRE DE 2024

......................................................

Bach. KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ
DNI N°: 45686300
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Minksterio de Educacion
REFUNLICA DEL PERG

CONSTANCIA

LA DIRECCION DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES
314 DEL DISTRITO DE JULIACA

CERTIFICA QUE:

LA SENORITA KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ, IDENTIFICADO CON
DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD N° 45686300, DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL Y BILINGUE, DE
LA FACULTAD DE EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
CACERES VELASQUEZ HAN DESARROLLADO EL TRABAJO DE
INVESTIGACION TITULADA: “TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA
FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024" EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA; EN
FECHAS: 04 DE OCTUBRE HASTA 11 DE OCTUBRE DEL 2024 POR LA
PRESENTE SE EMITE LA CONSTANCIA PARA LOS FINES ACADEMICOS Y
ADMINISTRATIVOS QUE EXIGE LA UNIVERSIDAD.

SE OTORGA LA PRESENTE CONSTANCIAA SOLICITUD DE LAINTERESADA
PARA LOS FINES QUE EXIGE LA UNIVERSIDAD
JULIACA, 11 DE NOVIEMBRE DE 2024

f:l {ECTORA

SELLO Y FIRMA DEL DIRECTOR(A)
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Anexo 4: Base de datos

Dix | D2x | D3x | Dly | D2y | D3y |TotalVx| TotalVy
Niflos(as) 1 | 28 22 26 25 25 25 76 75
Niflos(as) 2 | 27 20 26 25 27 25 73 77
Niflos(as) 3 | 27 30 26 25 27 26 83 78
Niflos(as) 4 | 27 30 26 27 26 26 83 79
Nifios(as) 5 | 26 30 23 27 27 23 79 77
Nifios(as) 6 | 23 22 23 23 23 23 68 69
Niflos(as) 7 | 23 22 22 25 25 23 67 73
Nifios(as) 8 | 22 23 22 22 22 23 67 67
Niflos(as) 9 | 24 22 22 23 23 23 68 69
Nifios(as) 10| 22 22 24 24 23 24 68 71
Niflos(as) 11| 22 22 22 22 23 23 66 68
Nifios(as) 12| 22 24 20 21 22 23 66 66
Nifios(as) 13| 23 22 22 23 22 21 67 66
Niflos(as) 14| 22 22 22 22 21 22 66 65
Nifios(as) 15| 22 20 22 22 22 20 64 64
Nifios(as) 16| 28 30 27 27 26 22 85 75
Niflos(as) 17| 28 30 28 25 25 24 86 74
Nifios(as) 18| 28 30 29 25 25 24 87 74
Nifios(as) 19| 28 26 26 25 25 24 80 74
Nifios(as) 20| 27 26 26 25 24 24 79 73
Niflos(as) 21| 27 27 26 27 25 23 80 75
Nifios(as) 22| 27 26 26 27 25 24 79 76
Nifios(as) 23| 26 26 25 28 27 26 77 81
Niflos(as) 24| 27 26 26 26 27 26 79 79
Nifios(as) 25| 26 25 26 26 26 28 77 80
Niflos(as) 26| 26 26 24 26 27 27 76 80
Nifios(as) 27| 26 26 26 26 26 27 78 79
Niflos(as) 28| 26 26 27 26 26 26 79 78
Niflos(as) 29| 26 26 24 26 26 26 76 78
Nifios(as) 30| 26 26 26 25 26 24 78 75
Niflos(as) 31| 27 24 26 26 26 26 77 78
Nifios(as) 32| 26 26 25 26 26 25 77 77
Nifios(as) 33| 26 26 26 26 26 25 78 77
Nifios(as) 34| 26 26 25 26 26 26 77 78
Nifios(as) 35| 25 26 26 26 26 26 77 78
Nifios(as) 36| 26 26 26 25 24 26 78 75
Nifios(as) 37| 26 26 26 25 25 26 78 76
Nifios(as) 38| 26 26 25 26 26 25 77 77
Nifios(as) 39| 26 26 26 24 26 25 78 75
Nifios(as) 40| 26 26 26 26 29 26 78 81
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Nifios(as) 41| 26 28 26 27 29 26 80 82
Nifios(as) 42| 26 27 27 26 29 28 80 83
Nifios(as) 43| 26 25 27 26 29 27 78 82
Nifios(as) 44| 26 27 27 26 29 28 80 83
Nifios(as) 45| 27 25 27 26 29 28 79 83
Nifios(as) 46| 27 27 26 27 29 28 80 84
Nifios(as) 47| 27 27 26 26 28 28 80 82
Nifios(as) 48| 27 27 26 30 30 29 80 89
Nifios(as) 49| 27 27 27 27 29 29 81 85
Nifios(as) 50| 27 30 30 30 27 28 87 85
Niflos(as) 51| 25 27 27 26 26 23 79 75
Nifios(as) 52| 22 25 25 27 23 26 72 76
Nifios(as) 53| 23 29 29 27 28 29 81 84
Nifios(as) 54| 22 24 24 24 22 21 70 67
Nifios(as) 55| 22 23 23 22 25 22 68 69
Nifios(as) 56| 28 23 23 23 23 23 74 69
Nifios(as) 57| 28 22 23 23 23 23 73 69
Nifios(as) 58| 28 22 22 25 25 23 72 73
Nifios(as) 59| 28 23 22 22 22 23 73 67
Nifios(as) 60| 27 22 22 23 23 23 71 69
Nifios(as) 61| 27 22 24 24 23 24 73 71
Nifios(as) 62| 27 22 22 22 23 23 71 68
Nifios(as) 63| 22 24 20 21 22 23 66 66
Nifios(as) 64| 23 22 22 23 22 21 67 66
Nifios(as) 65| 22 22 22 22 21 22 66 65
Nifios(as) 66| 22 20 22 22 22 20 64 64
Nifios(as) 67| 28 30 27 27 26 22 85 75
Nifios(as) 68| 28 30 28 25 25 24 86 74
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Anexo 5: evidencia fotografica.
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA INCORPORACION DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCV

Formato digital E Fecha de entrega: ¢ foenbr: 2034

1. Datos del autor (es):
Nombres y Apellidos:KAREN VANESSA TINTAYA GOMEZ
Direccion: URB. LA RINCONADA ETAPAIMZ. ILT. [ A -

DNI/Camné de Extranjeria/Pasaporte N°: 45686300 N .

Teléfono: 942829355 ___ email: Karentintayagomez@gmail.com

Nombres y Apellidos:__ B 2 3 S S e
Direccion,__ & : - Y | .

DNI/Camé de Extranjeria Pasapoite N°_ — S

Teléfono: S.am - emal e

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS DE LA EDUCACION
Escuela Profesional o Mencion: EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE

Titulo o Grado Académico a optar: LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL INTERCULTURAL BILINGUE
Asesor: Mgtr LUIS CHAYNA AGUILAR

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:
Trabajo de Investigacion Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesioral [ Trabajo Académico[ ]
Titulo: TECNOLOGIA EXPONENCIAL Y LA FORMACION DEL APRENDIZAJE EN NINOS DE 3 A5 ANOS EN LA

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL LAS MERCEDES 314 JULIACA 2024

Palabras claves, (3 a 5 [crninos ) Aprendizaje, exponencial, formacién =
.Esta obra se desarrollo cn la UANCY 127
1,2

! Indicar si su produccion micleciual ha empleado recursos wles como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria téenica por parte del personal de la UANCV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el

| deposito en ¢l Repositorio de manera obligatoria.

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/




| VICERRECTORADQ DE

TESIS, UANCV A2) | INVESTIGACION

‘OFIGINA-BE-WNVESTIGACION

2. Referencia de tesis:

| Bachiller | X Titulo 2da Especialidad Maestria Doctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depdsito de mi tesis cn el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con |1 autorizacion dc depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Caceres Velasquez™ una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,

comunicar a! publico, transformar (dnicamente mediante su 1ruduceion @ otros idiomas) y
poner a disposicion del pablico mi produceion intelectual (1ncluido ¢l resumen), en formato
fisico o digil i cualquier medio, conocido o por conocerse, o Lraves de los diversos
servicios por lo Universidad, creados o por crearse, tales con tepositorio Digital de
tesis LIANCY, coleceion de produccion mtelectual, entre oiros, ¢ cru y en el extranjero
por « |y veges que considere necesarias, y libres de remuincraciones.

En virtud Je dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Ciceres Veldsquez™ podra
reproducis mi produccion intelectual en cualquier tipo de soporte v ¢ mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, resp:ldo v preservacion.

Decliro yue id produccion intelectual ¢s una creacion de mi autoria y o lusiva titularidad,

coauloria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a ¢onceder la presente

licencia y, asimismo, garantizo que dicha produceion intelectual no infringe derechos de
. autor Je terceras personas,

La Universidad Andina “Néstor Ciceres Veldsquez™ consignara el nombre del y/o los

autor(2s) de la produccion intelectual, y no le hara ninguna modificacion mas que la

permitida en la licencia,

Autorizo su publicacién (marque con una X)

ﬁ St, autorizo que se deposite inmediatamente.
l Si. autonzo que se deposite a partir de la [echa ((/'m/a):

| N5 autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:

Si ust negde unpe licencia \TIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantic titutandad d el s de autor de esta | VZ. DeTTIIILE (JUe Otras personas
pueda min, comunicarla wiblico v distmbuir ‘@jemplares de esta, bajo las

condiciones siguientes:

;Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?

Si: significa que usted permite la reproduccion, distribucion y comunicacion piblica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.

No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacion publica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

[j Si autorizo
|X| No autorizo
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Jurisdiccion de su Licencia

Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,
usted puede elegir entre la opcion “internacional™ o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcion “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislaciéon peruana.

En consecuencia, la opcion “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdiccion del Pera goza de una mayor eficacia ante los tntbunales peruanos.

)E Internacional
D Nacional

Linea de investizacion: GESTION DE LA EDUCACION — P03
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Firma de Autoi huella digital Fechu
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