ﬁe% VICERRECTORADO DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV A2} | INVESTIGACION
: <X

UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES
DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS
DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024

TESIS PRESENTADA POR:
Bach. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE:
ABOGADO

JULIACA - PERU
2025

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO DE

: TESIS UANCV A% | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

UNIVERSIDAD ANDINA
NESTOR CACERES VELASQUEZ
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES
DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS

FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS
" DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024

TESIS PRESENTADA POR:
Bach. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE:
ABOGADO

APROBADA POR EL JURADO REVISOR:

(Ge.)

PRESIDENTE

Dr. FELI)(C(RISTO/BKT_ OCHATOMA PARAVICINO

PRIMER MIEMBRO

SEGUNDO MIEMBRO

' Mgtr_LOTS CHAYNA AGUILAR

ASESOR DE TESIS - :
Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERQ

LINEA DE INVESTIGACION : DERECHO PUBLICQ - P05

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADD ,DE

TESIS UANCV = 3f | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

RESOLUCION N° 00282-2025-D/FCJP-UANCV

Juliaca, 17 de noviembre de 2025.

Vistos: El expediente, 2025-C-6955 presentado por el
Bachiller en Derecho Sr. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, quien solicita
nominacién de jurados, fecha y hora para rendir el examen de sustentacion de
borrador de tesis denominado: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES
DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA
PROVINCIA DE PUNO, 2024, linea de investigaciéon: DERECHO PUBLICO - P05, para
optar el Titulo Profesional de ABOGADO v;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad al Reglamento de Grados y
Titulos de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional de
Derecho, concordante con el Reglamento General de Grados y Titulos de la
UANCYV, es procedente acceder a la peticién del interesado.

Y estando, la opinion favorable del Director de la
Unidad de Investigaciéon y el Decano de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Politicas y las atribuciones que confiere el articulo 28° del Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos, Resolucion N 0294-2023-
UANCV-CU-R.

RESUELVE:

Primero.- DECLARAR APTO el informe final de la
investigacién (Borrador de Tesis), por tanto debe sefalarse lugar, dia y hora para
la sustentacion del borrador de tesis, en forma presencial, presentado por el Bach.
Sr. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, para optar el Titulo Profesional de ABOGADO,
el mismo que se llevard a cabo el préximo viernes, 28 de Noviembre de 2025 a las
10:00:00 AM. lugar SALA DE REUNIONES CENTRO COMERCIAL N° 2 3er PISO -
JULIACA.

Segundo.- Designar como Jurados, para la evaluacion
del examen de sustentacién de tesis referido, Integrado por los siguientes docentes:

Presidente del jurado : Dr. FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO
Primer miembro : Dr. JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA
Segundo miembro : Mgtr. LUIS CHAYNA AGUILAR

ASESOR:

Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

Tercero.- La Comisién de Grados y Titulos de la
Facultad, Secretaria Académica y Administrativa quedan encargadas del
cumplimiento de la presente resolucion. =)

s
7

Registrese, comuniquese y vdrchyes‘é.

DISTRIBUCION: - / [V~
DECANATURA FCIP, INTERESADO. / Y -
ARCH. FTChV/ncv. 5L

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

’ VICERRECTORADO DE
[

UNIDAD DE INVESTIGACION 1}

RESOLUCION N° 081-2025-Ul-FCJP-UANCV-J

Juliaca, 01 de abril de 2025

VISTOS:
El Expediente: 2024-CU-17015 de fecha 19 de noviembre de 2024, presentado por el Bach. DENIS EDIZON
UCHARICO PACARI, quien solicita Revision del Informe Final de la Investigacion (borrador de Tesis) y el
Anexo (04 o 05) “Ficha de Opinién del Informe Final de Ia Investigacién (borrador de Tesis)” que fue
revisada por el Comité de Investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela Profesional
de Derecho.
CONSIDERANDO:
Que, las Unidades de Investigacion son unidades académicas que agrupan a docentes y estudiantes de
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de Investigacion cientifica, tecnologica y humanista de acuerco al
| Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudics.
Que, el Bach. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, quien sclicita la revision del Informe Final de la
Investigacion (borrador de Tesis) del tema titulado: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES
DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA
DE PUNO, 2024, linea de investigacion: DERECHO PUBLICO - P05, conducente para cptar el Titulo
profesional de ABOGADO.
Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Interno de Trabajo de Investigacion
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.
Que, el Comité de Investigacion emitié su opinion favorable al Informe Final de la Investigacion (borrader de
Tesis).
Que, el Direclor de la Unidad de Invesligacion de la Facullad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro el asesoramiento en el Informe Final de |a Investigacion (borrader de Tesis)
del ASESOR Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO,
Estando, la opinion favorable del comité de Invesligacion, en concordancia con el Reglamento Interno de
Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de
conformidad a lo que eslablece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacion de fa UANCV N° 23738 y
Modificatoria N° 24661 y el Estaluto de la UANCV, que confiere facullades a Ia unidad de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR EL INFORME FINAL DE LA INVESTIGACION
(BORRADOR DE TESIS) para la REVISION DE SIMILITUD TURNITIN, del tema titulado: VIOLENGCIA
CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024, presentado por el Bach.
DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, para optar el Titulo Profesional de ABOGADO, en virtud de los
conslderandos expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RATIFICAR, como ASESOR al Dr.

WALTHER MARCELIN
PORTOCARRERO. O NIETO

ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan
encargados del cumplimiento de [a presente resolucion,
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Juliaca, 03 do octubre de 2024

VISTOS:

RESOLUCION N° 625.204. s

Ll Expadiente 2024-12061 de fecha 30 de septiembre de 2024, ol

= cual solicita R
Investigacion y el Anexo (02 o 03) “Ficha de Opinién de la EVISION da propuesia da

Propuesta de Investigaci
; on"
por el Comiteé de Investigacion de In Facultad de Cienclas Juridicas y Politicas Escuela Prot

, Escue es

CONSIDERANDO: ‘onai de Derechq

Que,

qQue Tus 18 v\Gaca

las Unidades de Investigacion son unidades académices que agrupan a docentes y e
diversas disciplinas, en razon del desarrollo de investigacién cientifica, tecnoldgica y humansta
Estatuto Universitario Modificado 2020 de nuestra primera Casa Superior de Estudios.

Que, el (la) Bach. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, quien solicita la revisién y aprobacion de la propuesta
de Investigacion de Titulo: VIOLENCIA CONTRA LAMUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR

Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024
conducente para optar el Titulo profesional de ABOGADO(A).

‘otudm” de
de acuerdo al

Que, al haberse cumplido con los requisitos exigidos por el Reglamento Intemo de Trabajo de Investigacién
Conducente a Grados y Titulos plasmado en la Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R.

Que, el Comité de Investigacién emitié su opinién favorable a la propuesta de investigacion.

Que, el Director de la Unidad de Investigacién de la Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas, Escuela
Profesional de Derecho, corroboro la propuesta del ASESOR Dr. WALTHER MARCELINO NIETO
PORTOCARRERO, quien debe estar acreditado y facultado para orientar y ayudar al asesorado en el proceso
de elaboracion del trabajo de investigacion (Tesis) de acuerdo a la DIRECTIVA N° 004-2019-UANCV-VRAD-

Ol y.

Estando, la opinion favorable del comité de Investigacion, en concordancia con el Reg'amento Interno de

Trabajo de Investigacion Conducente a Grados y Titulos Resolucion N° 0294-2023-UANCV-CU-R, de

conformidad a lo que establece la Ley Universitaria N° 30220, Ley de Creacién de la UANCV N° 23738 y

Modificatoria N° 24661 y el Estatuto de la UANCV, que confiere facultades a la unidad de Investigacion de la

Facultad de Ciencias Juridicas y Politicas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR Y AUTORIZAR LA EJECUCION DE LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION, titulado: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO
FAMILIAR Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE PUNO,
2024, presentado por el (la) Bach. DENIS EDIZON UCHARICO PACARI, en virtud de los considerandcs
expuestos.

ARTICULO SEGUNDO.- RECONOCER, como ASESOR al Dr. WALTHER MARCELINO NIETO
PORTOCARRERO.
ARTICULO TERCERO.- DISPONER que la facultad, secretarias académicas y administrativas, quedan
encargados del cumplimiento de la presente resaolucion.
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Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar inconsistencias que permitirian distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Metadatos complementarios - UANCV

TITULO

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE

PUNO, 2024
Datos de autor
Nombres y Apellidos DENIS EDIZON UCHARICO PACARI
Tipo de documento de identidad DNI

Numero de documento de identidad 75280220

URL de ORCID https://orcid.org/0009-0000-7210-7550

Datos de asesor

Nombres y apellidos WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

Tipo de documento de identidad DNI

Ntimero de documento de identidad 23945399

URL de ORCID https://orcid.org/0000-0001-6688-7554

Datos del jurado

Presidente del jurado

Nombres Y Apellidos FELIX CRISTOBAL OCHATOMA PARAVICINO

Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 02436114

Miembro del jurado 1

Nombres Y Apellidos JOSE DOMINGO CHOQUEHUANCA CALCINA
Tipo de documento DNI

Numero de documento de identidad 02430962

Miembro del jurado 2

Nombres Y Apellidos LUIS CHAYNA AGUILAR

Tipo de documento DNI

Ntumero de documento de identidad 02363034
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Datos de investigacion

Linea de investigacion

DERECHO PUBLICO - P05

Grupo de investigacion

No aplica.

Agencia de financiamiento

Sin financiamiento.

Ubicacion geografica de la investigacion

Direccién: PROVINCIA DE PUNO
Departamento: PUNO

Provincia: PUNO

Distrito: PUNO

Coordenadas.

Latitud: -15.82703

Longitud: -70.01602
https://maps.app.goo.gl/Wt]iQh7fLRvCYtD29

. O Vi
2 Ju X \
& : < &(},‘agachica
i
)

%,

Afio o rango de afios en que se realizo la

investigacion

OCTUBRE 2024 - NOVIEMBRE 2025

URL de disciplinas OCDE
https://concytec-pe.github.io/Peru-
CRIS/vocabularios/ocde ford.html
- Libreria

Derecho
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.00

Derecho penal
https://purl.org/pe-repo/ocde/ford#5.05.02
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DECLARACION DE AUTENTICIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo_DENIS EDIZON UCHARICO PACARI . identificado con DNI
Nro. 75280220  en mi condicién de egresado de:

Escuela Profesional
[ Programa de Segunda Especialidad,
[ Programa de Maestria o Doctorado

DERECHO 5

informo que he elaborado el/la X Tesis o O] Trabajo de Investigacién, (I Trabajo Académico
denominada:

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS FUNDAMENTALES
EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024

Asesorado por: Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

Es un tema original.

Declaro que el presente trabajo de tesis es elaborado por mi persona y no existe plagio/copia de ninguna
naturaleza, en especial de otro documento de investigacion (tesis, revista, texto, congreso, o similar)
presentado por persona natural o juridica alguna ante instituciones académicas, profesionales, de
investigacion o similares, en el pais o en el extranjero.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el trabajo de
investigacion, por lo que no asumiré como suyas las opiniones vertidas por terceros, ya sea de fuentes
encontradas en medios escritos, digitales o Internet.

Asimismo, ratifico que soy plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y asumo la
responsabilidad de cualquier error u omision en el documento, asi como de las connotaciones éticas y legales
involucradas.

El incumplimiento de lo declarado da lugar a responsabilidad del declarante, en consecuencia; a través del
presente documento asumo frente a terceros, la Universidad Andina Néstor Céceres Veldsquez y/o la
Administracion Piiblica toda responsabilidad que pueda derivarse por el trabajo final presentado. Lo sefialado
incluye responsabilidad pecuniaria incluido el pago de multas u otros por los dafios y perjuicios que se
ocasionen.

Juliaca 7} de aC/W‘/é/e del 2025

oy

FIRMA (ASESOR) FIRMA (Gblfgatoria) Huella
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Los derechos esenciales y la violencia contra las mujeres y los miembros del group
familial in las comisarias de la Provincia de Puno en 2024 son los objetivos principals
del estudio. study design: La violencia contra las mujeres es el foco de la
investigacion, que is cuantitativa, nada experimental y transversal. There is a basic
study with a sample of 102 police officers from three stations in Puno. In order to
analyse and compare the results, a validated questionnaire was used in the survey,
and Excel and SPSS were used to process the data. Final Results: La violencia contra
las mujeres y la violacion de sus derechos fundamentales estan vinculadas, segun
revela in el estudio. With a p-value of 0.000, the results show high correlation
coefficients for physical violence (0.781), psychological violence (0.721), and sexual
violence (0.793). This proves that many forms of violence severely harm women's
dignity, freedom, and equality.

Clave words: violation of basic rights, essential rights.
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The study aims to establish the relationship between violence against women and
family members and basic rights in police stations in the Province of Puno, 2024.
Methodology: This research is quantitative, non-experimental, and cross-sectional,
focusing on violence against women. It is a basic study with a sample of 102 police
officers from three police stations in Puno. A validated questionnaire survey was
administered, and the data were processed in Excel and SPSS to analyze and
compare the results. Results: The study reveals a strong relationship between
violence against women and the violation of their basic rights. The results show high
correlation coefficients: 0.927 for domestic violence, 0.781 for physical violence, 0.721
for psychological violence, and 0.793 for sexual violence, all with p = 0.000. This
confirms that the various forms of violence seriously affect women's dignity, freedom,
and equality.

Keywords: Violence against fundamental rights, essential rights.

INTRODUCCION
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El progreso social, politico y econémico de los pueblos se ve frenado por la violencia
hacia las mujeres y los integrantes del grupo familiar, lo que genera una vulneracion
de los derechos humanos. Las victimas ven afectados su dignidad, libertad y
seguridad personal, su integridad fisica y mental. En el Perd, los indices de
agresividad son preocupantes, sobre todo en lugares como Puno, donde la
persistencia de estas conductas se podria explicar por las condiciones sociales y
econOmicas. Y ello a pesar de los avances legislativos y de politicas publicas del
periodo.

La presente investigacion, titulada “Violencia contra mujeres y miembros de la familia
y derechos fundamentales en las comisarias de la provincia de Puno, 2024,” tiene
como objetivo analizar la relacién entre los actos de violencia y la violacion de los
derechos fundamentales reconocidos en la Constitucion Politica del Peru y los
tratados internacionales de derechos humanos. También tiene como objetivo
identificar las formas predominantes de violencia, como la violencia fisica, psicologica
y sexual, y cédmo estas restringen el pleno ejercicio de los derechos de las victimas.
En las comisarias de la provincia de Puno, el nimero de denuncias presentadas por
violencia doméstica ha aumentado en los ultimos afios, lo que indica no solo una
mayor conciencia social, sino también una respuesta inadecuada por parte de la
institucién. Dado que este es el caso, es necesario evaluar el papel que desempefia
la Policia Nacional del Peru en la prevencion, investigacion y documentacion de estos
casos, teniendo en cuenta su funcién como primer nivel de contacto con las victimas

y su obligacién de garantizar la proteccion de los derechos fundamentales.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion Del Problema

Como problema mundial, la violencia contra las mujeres es un problema grave.
La Organizacion Mundial de la Salud informa de que alrededor de un tercio de la
poblacion femenina mundial ha sufrido agresiones sexuales o fisicas a lo largo de su
vida. Es algo que les afecta a todas. La pandemia de COVID-19 ha agravado una
situacion ya de por si preocupante, al provocar un fuerte aumento de los casos de
violencia doméstica, lo que a su vez ha dado lugar a la adopcién de medidas de
confinamiento y otras politicas restrictivas. Los grupos de ayuda y denuncia de
muchos paises se ven desbordados, lo que supone un problema, ya que los sistemas
de atencién y proteccion de las victimas ya estan al limite de su capacidad.

En Perl, la tasa de delitos contra las mujeres es extremadamente alta, y el
pais sigue tratando de encontrar la manera de solucionar este terrible problema. Por
lo que sabemos, en los ultimos afios se ha producido un aumento constante del
namero de casos denunciados. En 2024 se denunciaron 67 000 casos de violencia
contra las mujeres., la mayoria se produjeron en hogares con al menos una mujer
como autora. Lima, Arequipa y Cuzco fueron las ciudades mas afectadas por la
epidemia. Segun los datos recopilados por U.S. News en 2024, la violencia sexual
ocupa el segundo lugar en frecuencia, solo por detras de la violencia fisica. Pero no

es ningun secreto que muchas mujeres no buscan ayuda, por lo que la situacion
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puede ser peor de lo que parece. A pesar de estar dispersos por todo el pais, los
centros de emergencia para mujeres (CEM) siguen siendo el principal punto de
contacto para las mujeres que buscan ayuda en cuestiones de derechos humanos y
género, a pesar de enfrentarse a obstaculos como la insuficiencia de fondos y la
escasa educacion sobre el tema (Radio Onda Azul, 2024).

Esto es tan preocupante como en la provincia de Puno. El indice de hechos
violentos contra las mujeres denunciados en el primer trimestre de 2024 superdé los
1100. El 50 % fueron agresiones fisicas y el 36 % agresiones psicoldgicas (Radio
Onda Azul, 2024). Hay una serie de problemas que deben resolverse antes de que
las comisarias de policia, como uno de los principales lugares de recepcion de
denuncias, puedan gestionar adecuadamente situaciones como estas. Las mujeres
vuelven a ser victimas porque los agentes del orden no estan debidamente formados
en cuestiones relacionadas en el &mbito del género y los derechos humanos. Debido
a ello, las mujeres se enfrentan a obstéaculos adicionales a la hora de obtener justicia
y ven restringidos de forma efectiva sus derechos fundamentales. A pesar de que
afecta a muchas mujeres, el 0,8 % de todos los incidentes de violencia contra las
mujeres registrados incluyen dinero o propiedades, también ha aumentado a nivel
regional, lo que resulta preocupante. Esto suscita serias inquietudes.

1.2. Formulacién Del Problema
1.2.1. Pregunta General

¢ Cual es la relacion entre los actos de violencia contra la mujer y los
integrantes del grupo familiar, y la garantia de los derechos fundamentales en las
comisarias de la Provincia de Puno durante el afio 20247

1.2.2. Preguntas Especificas
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¢, En 2024, en lo que respecta al abuso de los derechos fundamentales en las
comisarias de policia de la provincia de Puno, ¢como se relaciona esto con la
violencia real que sufren las mujeres y sus familias?

¢, Cudl es la relacion entre el maltrato psicologico hacia la mujer y los miembros
del grupo familiar y la transgresion de los derechos esenciales en las comisarias de
la provincia de Puno, 20247

¢, Si me confirmas que estas usando esta pregunta para una tesis o trabajo
académico, puedo ayudarte a redactar a partir de ella?
1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Analizar la relacion entre la violencia hacia la mujer y los miembros del grupo
familiar, y el respeto de los derechos humanos en las comisarias de la Provincia de
Puno, 2024.
1.3.2. Objetivos Especificos

Determinar la relacion entre la agresion fisica ejercida contra la mujer y los
miembros del grupo familiar, y la garantia de los derechos fundamentales en las
comisarias de la Provincia de Puno durante el afio 2024.

Descubra en 2024 si existe una correlacion entre el dafio psicoldgico infligido
a las mujeres y sus familias y la violacién de los derechos fundamentales en las
comisarias de policia de la provincia de Puno.

Explicar la relacién entre la violencia sexual ejercida contra la mujer y los
miembros del grupo familiar, y la vulneracion de los derechos fundamentales en las

comisarias de la Provincia de Puno durante el afio 2024.
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1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion Teorica

La violencia contra las mujeres y los miembros del nacleo familiar se estudiara
desde varias perspectivas tedricas. Segun la teoria feminista, el patriarcado —
definido por la desigualdad de género en el poder— se manifiesta estructuralmente
en este tipo de violencia. Por devastadoras que sean las agresiones, es fundamental
reconocer que forman parte de una injusticia sistémica que afecta a las mujeres en
todas partes. Para comprenderlo, esta perspectiva es fundamental. Por otro lado,
Desde la perspectiva de los derechos humanos, esta claro que la violencia contra las
mujeres constituye una grave violacion de las libertades fundamentales. El derecho a
existir, el derecho a la seguridad y el derecho a recibir un trato equitativo son ejemplos
de esos derechos basicos. Segun este punto de vista, todos los Estados deben
condenar, censurar y, en ultima instancia, erradicar este tipo de violencia (Estados
Unidos, 1993). La disponibilidad de la justicia y la garantia de que se respeten los
derechos fundamentales de las victimas se ven profundamente afectadas por la
presencia de comisarias de policia, estos marcos teéricos dan credibilidad a la
necesidad de investigar sobre este tema en las comisarias.
1.4.2. Justificacion Metodoldgica

Para garantizar estadisticas eficientes y precisas, la herramienta que se esta
considerando para encuestar a la poblacién y recopilar datos estadisticos que
muestren la relacion entre las variables se ajustara al contexto social y cultural del
pais. Utilizaremos los datos mas actualizados disponibles sobre el niumero de
denuncias por violencia que se han presentado en las comisarias de policia y los
Centros de Atencién a la Mujer en la provincia de Puno en 2024 para el nivel

cuantitativo.
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1.4.3. Justificacion Practica

Segun este informe, las unidades policiales de la provincia de Puno no tratan
adecuadamente los incidentes violentos. Hay consideraciones practicas que justifican
este estudio. Es necesario abordar de inmediato la revictimizacion de las mujeres, los
obstaculos que plantea la burocracia y el hecho de que los organismos policiales no
reciben formacion suficiente en materia de derechos humanos y género. El estudio
no solo tiene por objeto llamar la atencién sobre el problema, sino también sugerir
opciones que sean realistas y capaces de mejorar las posibilidades de que las
victimas obtengan justicia. Como resultado, las comisarias podran tramitar las
denuncias de manera mas eficaz, lo que, en ultima instancia, se traducira en una
reduccién de la violencia de género que se produce en la ciudad. Es posible que los
resultados de esta investigacibn abran el camino a nuevas politicas publicas,
iniciativas y procedimientos que lo hagan realidad.
1.5. Hipétesis
1.5.1. Hipotesis General

Se presenta el abuso fisico contra las mujeres y sus familias esta
significativamente asociado con la violacion de los derechos fundamentales por parte
de las comisarias de policia de la provincia de Puno en 2024.
1.5.2. Hipotesis Especificas

En la provincia de Puno, en el afio 2024, existen pruebas que relacionan la
violacion de los derechos fundamentales en las comisarias de policia con la violencia
fisica contra las mujeres y sus familias.

Existen pruebas de que existe una relacion considerable entre la violacién de
los derechos fundamentales en las comisarias de policia de la provincia de Puno,

2024, y el abuso psicologico dirigido contra las mujeres y sus familiares.
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En 2024, hay pruebas de que se violan los derechos humanos fundamentales
en las comisarias de policia de la provincia de Puno, lo que a su vez da lugar a
agresiones sexuales contra las mujeres y sus familias.
1.6. Variables
1.6.1. Definicién conceptual
Variable 1: Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar

La resolucion de disputas tanto importantes como menores, asi como de
cuestiones mas mundanas, se ha visto empafada por tendencias violentas a lo largo
de la historia. Por lo tanto, se puede concluir con seguridad que muchas personas
han sido victimas, pero que este tipo de cosas suelen ser dificiles de ver. Sin embargo,
pueden tener muchas caracteristicas y origenes diferentes, la mayoria de los cuales
tienen que ver con la mente, el cuerpo y el deseo. Una victima de violencia doméstica
puede ser cualquier persona mas débil o menos capaz que el agresor. En esta
categoria se incluyen, entre otros, los nifios, las mujeres y los ancianos (ONU, 2013).
Variable 2: Derechos fundamentales

Dado que se trata de un derecho fundamental, las personas pueden acudir a
los tribunales para solicitar proteccion frente a diversas formas de violacion de la
dignidad humana. El Tribunal Constitucional ha dejado claro que este derecho abarca
un ambito independiente de tutela y proteccion (Ramos, 2012).
1.6.2. Definicién operacional
Variable 1: Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar

Teniendo en cuenta las tres dimensiones y las quince indicaciones de violencia

familiar y doméstica, podemos comenzar a poner en practica la variable.
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Variable 2: Derechos fundamentales
Evaluaremos esta variable utilizando las dimensiones e indicadores especificados con
el fin de elaborar un cuestionario y recopilar datos. Al igual que la escala de Likert, el

cuestionario incluira items con niveles de medicidon basados en una escala ordinal.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes Del Estudio

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Quiréz (2019) Esta tesis, titulada «El maltrato a las mujeres desde la
perspectiva del derecho penal colombiano: historias de vida en el barrio La Pradera
de Barranquilla», concluye, entre otras cosas, que la cultura patriarcal de Barranquilla
esta significativamente relacionada con la frecuencia de la violencia contra las
mujeres. En este contexto, la sabiduria convencional minimiza la intensidad del
sufrimiento que padecen las mujeres maltratadas. No solo eso, sino que plantea el
interesante argumento de que las normativas y las medidas preventivas no se aplican

de manera eficaz, o que pone en riesgo a las mujeres.

Rodriguez & Alarcon (2022) Bajo el titulo «Violencia doméstica y medidas de
proteccion: analisis tedrico y normativo del sistema juridico ecuatoriano», este articulo
profundiza en el marco juridico de Ecuador y ofrece interesantes reflexiones y analisis.
Por ultimo, aunque Ecuador ha aprobado leyes para proteger a las victimas de
violencia doméstica, existe una gran brecha entre lo que se dice en el papel y su
aplicacion real.. Los programas destinados a proteger a las poblaciones vulnerables
deben ampliar su enfoque para incluir no solo la reintegracién de las victimas, sino

también la prevencion, si quieren alcanzar su pleno potencial.
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Torres et al. (2023) en su articulo denominado: “Andlisis de la Ley N.° 30364
desde la perspectiva del Derecho de Familia para la prevencion de la violencia” La ley
peruana 30364 ha logrado reducir los casos de violencia doméstica, pero su
aplicacion dentro de las familias es lamentablemente insuficiente debido a la
formacion inadecuada de los profesionales y al desconocimiento por parte de ustedes

de los derechos de las victimas.

Mayor & Salazar (2019) Bajo el titulo «Violencia doméstica: un problema de
salud actual», su informe hace hincapié en el importante peligro para la salud publica
gue supone la violencia doméstica. Esto se debe a que los agresores domésticos
afectan significativamente a la vida de sus victimas, tanto fisica como
psicolégicamente. Reducir, tratar y rehabilitar a las victimas deberia formar parte de

los sistemas de atencion sanitaria integrados, subrayan.

Gonzales & Martinez (2022) Los autores de «Las mujeres, la violencia y la
igualdad: una cuestion de derechos humanos» creen que la sociedad tiene que ,
especialmente en lo que respecta a la lucha por la igualdad de género, son necesarios
para erradicar la violencia contra las mujeres. Dada la gravedad de la violacién de los
derechos humanos que supone la violencia contra las mujeres, asi debe ser. En su
opinidn, es necesaria una estrategia holistica que tenga en cuenta factores culturales,

sociales, legales y educativos para combatir eficazmente la violencia.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Mejia (2019) Su tema de investigacion, «Factores de riesgo», se titula
«Factores de riesgo de violencia doméstica y lesiones traumaticas en personas

atendidas en la Division de Medicina Forense de la ciudad de Puno, 2014-2015»
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concluye que la pobreza es la principal causa de violencia doméstica en las zonas
que estudid, el alcoholismo y la falta de educacion. Ademas, resalta que las lesiones
trauméticas observadas en las victimas son el reflejo de una violencia de alta

gravedad.

Ramos (2022) Segun su tesis titulada «Efectos de la violencia doméstica en la
calidad de vida de las mujeres de la calle Zela, distrito de El Porvenir, 2021», las
mujeres del distrito de EIl Porvenir que han sido victimas de violencia doméstica sufren
una disminucién de su calidad de vida, lo que afecta en gran medida a su salud fisica

y mental.

Taco (2019) Segun el autor de la tesis de 2019 titulada «La respuesta y el
manejo de los casos de violencia doméstica en la zona de San Martin de Porres
presenta varias deficiencias. Algunos de los problemas que existen en las comisarias
del distrito de San Martin de Porres son la violacién de los derechos fundamentales y
el maltrato contra las mujeres y los miembros de la familia. Es irrelevante que las
victimas de violencia cuenten con protecciones legales para sus derechos basicos; la
realidad sigue siendo la misma. Debido a esto, la situacion de las victimas es mucho

mas preocupante.

Angulo (2019) Su investigacion, titulada «Violencia de pareja entre mujeres en
el distrito de Juninx», la lleva a concluir que esta forma de violencia es habitual en
Junin, un distrito conocido por el elevado numero de mujeres victimas. Afiade que las
mujeres se enfrentan al estigma y la verguienza si denuncian estos hechos, lo que les

impide buscar ayuda. Al menos eso es lo que ella afirma.
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Ledn (2022) A pesar de ser un avance en la proteccion de las victimas de
violencia doméstica, su tesis, titulada «Analisis de la situacion de las victimas de
violencia doméstica y la necesidad de mejorar la Ley N.° 30364 en la ciudad de Piura,
2021», sostiene que la legislacion debe mejorarse aun mas., aun tiene margen de
mejora, se requieren modificaciones para fortalecer su eficacia, especialmente en

términos de seguimiento de los casos y sanciones mas severas para los agresores.

2.1.3. Antecedentes Locales

Mamani (2023) «Dependencia econémica y violencia doméstica entre los
miembros del programa Vaso de Leche en el distrito de Marangani, 2022», es el titulo
de su tesis. Afirma que una de las principales razones por las que la violencia
doméstica sigue afectando al bienestar de los participantes en el programa Vaso de
Leche es porque dependen econémicamente del programa. La falta de autonomia

econdmica las coloca en una situacion vulnerable frente a los agresores.

Fernandez (2020) «Los determinantes socioculturales y su influencia en la
violencia contra las mujeres en los casos atendidos por el Centro de Atencion a la
Mujer de Huancané» es el tema central de su investigacién, concluye que las
variables socioculturales, como el machismo y las normas de género convencionales,
influyen significativamente en la incidencia de la violencia contra las mujeres. En
Huancané, se espera que las mujeres hagan dos cosas a la vez, tanto por la violencia

como por la discriminacion estructural.

Llacsa (2021) Segun la investigacion realizada por el autor para su tesis
titulada se negaron las acusaciones de violencia contra las mujeres miembros del

grupo y la declaracion. Los incidentes denunciados de agresiones contra mujeres en

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Puno suelen ignorarse debido a la falta de pruebas solidas, la desconfianza de las
victimas hacia el Gobierno y el fracaso de las politicas contra el maltrato para mitigar

el problema.

Condori & Puma (2023) En su tesis titulada «Analisis y diagndstico situacional
de la violencia hacia las mujeres en Puno durante la pandemia del coronavirus: 2019-
2020», los autores concluyen que se produjo un aumento significativo del grado de
violencia contra las mujeres durante la epidemia, debido a factores como el
confinamiento y el aumento del estrés econdmico y social. Las medidas de proteccion

fueron insuficientes durante este periodo.

Caceres (2022) A pesar de la existencia de legislacion especifica que aborda
la violencia doméstica, bajo el titulo «EI delito de violencia doméstica en la legislacion
peruana y su incidencia en el DATACRIM de la region de Puno, 2019», su tesis
concluye que la region de Puno sigue estando gravemente afectada. Las politicas
implementadas aun no tienen el alcance necesario para reducir de manera

significativa la incidencia de estos delitos.

2.2. Bases Teoéricas
2.2.1. Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar

2.2.1.1. Definicion de Violencia Contra la Mujer y los Integrantes del Grupo
Familiar

Se considera que una mujer es victima de violencia cuando sufre «cualquier
acto de violencia basado en el género que le cause o pueda causarle dafio fisico, En
1993, la ONU dej6é claro que «la violencia sexual o psicoldgica, incluidas las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de libertad, ya sea en la

vida publica o privada» viola los derechos individuales. Con frecuencia se utiliza el

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

término «violencia contra las mujeres» se define como aquellos incidentes que se
producen tanto en espacios publicos como privados. Existe una amplia gama de
formas que abarca este concepto cuando se habla de violencia contra las mujeres.
Este término amplio incluye todos los tipos de abuso perpetrados contra las mujeres,
incluyendo el abuso mental, sexual y fisico. Esta idea pone de relieve las
caracteristicas Unicas de la violencia de género y el impacto desproporcionado que
tiene en las mujeres debido a los sistemas discriminatorios que han persistido y que

siguen existiendo en la actualidad.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2013), En el contexto de las
relaciones familiares, la expresién «violencia doméstica» abarca una amplia gama de
actividades agresivas que pueden causar dafio a los miembros de la familia,
independientemente de su edad o género. El acto puede ser perpetrado por cualquier
familiar. Legalmente, segun el Congreso de la Republica del Peru (2015), «cualquier
accion u omision que cause dafo fisico, psicolégico o sexual en el contexto de las
relaciones familiares, incluidas las relaciones de pareja, asi como cualquier otra
relacion que forme parte de la vida familiar» se define como delito. Todo lo que se
asocia a menudo con la vida familiar puede definirse de esta manera. Todo lo que
forma parte de la dinamica familiar entra dentro de esta categoria constituye violencia
doméstica en el Perud. Esta definicion fue establecida por la Ley N.° 30364, que entr6

en vigor en 2015

El término «violencia doméstica» abarca una amplia gama de
comportamientos abusivos. Los términos «abuso econdmico», «abuso psicologico»,
«abuso sexual» y «abuso fisico» se utilizan a menudo para describir este tipo de trato.

Segun los analisis de la CEPAL, "la violencia econdmica es una forma de abuso
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donde se controla o limita el acceso de la victima a recursos econémicos y bienes,
generando dependencia y limitando su autonomia" (CEPAL, 2019). La violencia
psicoldgica, en particular, busca "desestabilizar emocionalmente a la victima
mediante amenazas, insultos o humillaciones que degradan su autoestima y su

integridad mental" (OMS, 2014).

La violencia contra las mujeres se define como «una violaciéon de los derechos
humanos y las libertades fundamentales de las mujeres, que limita parcial o
totalmente el reconocimiento, el disfrute y el ejercicio de esos derechos»
(Organizacion de los Estados Americanos [OEA], 1994), tal y como se establece en
el marco normativo. Segun la OEA, esta es la definicion correcta. La OFA proporcioné
esta definiciébn al publico. Es probable que este término tenga su origen en la
Convencion de Belém do Para de 1994, que entrd en vigor el afio anterior. Los paises
estan obligados a aplicar medidas para reducir la violencia de género, y este pacto
destaca el esfuerzo mundial para hacerlo mediante la legislacion, el castigo y la
prevencion. Como violacion generalizada de los derechos humanos, la violencia
contra las mujeres afecta tanto a las personas como a las comunidades. Es

fundamental reconocer que, esta convencion pretende abordar el problema.

Todos estos grupos destacan la naturaleza compleja de la agresion de género
y familiar, que afecta a las victimas en muchos niveles (fisico, emocional y
econdmico). Necesitan una solucién integral a este problema que incluya la

suspicacia, el castigo y la rehabilitacion.

Este tipo de violencia puede manifestarse de varias formas:
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e El uso de la fuerza fisica contra otra persona con el objetivo de infligir dafio
fisico entra dentro de este ambito. El uso de la fuerza fisica es un ejemplo de
este tipo de comportamiento. Aqui clasificamos las acciones agresivas que
ponen en peligro la seguridad fisica de la victima, incluyendo, entre otros,
golpear, empujar, quemar y cualquier otro ataque similar. Este tipo de conducta
agresiva tendra consecuencias tanto inmediatas como a largo plazo, que van
desde lesiones visibles hasta discapacidades permanentes.

e Violencia Psicologica o Emocional: Se refiere a actos de abuso verbal,
amenazas, un tipo de manipulacién y coaccién que se utiliza para controlar a
la victima. A pesar de que esta no sufra lesiones fisicas como consecuencia
de este tipo de violencia, puede sufrir importantes y duraderas repercusiones
psicologicas, como la baja valoracion personal, la ansiedad y el estado
depresivo.

e Violencia Sexual: Lo que constituye una «agresion sexual» es cualquier
actividad que restrinja la capacidad de la victima para ejercer su autonomia
sexual. Por tragico que sea, estos actos de violencia, agresion sexual y
violacion pueden ocurrir en cualquier relacion o matrimonio. Un tipo de
violencia consiste en coaccionar a una persona para que realice actos sexuales
contra su voluntad. Una de las formas mas peligrosas de abuso es la agresion
sexual que se produce dentro de la familia. A pesar de la inocencia de la
victima, este tipo de abuso puede tener efectos terribles en su salud fisica y
emocional.

e Violencia Econémica o Patrimonial: Se controlan o manipulan los recursos
financieros y se limita el acceso de la victima a sus bienes. Este tipo de

comportamiento se denomina explotacion financiera, trabajo y libertad
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econodmica. Este tipo de violencia implica acciones como impedir que la victima
trabaje, controlar sus ingresos o gastos, o destruir su propiedad, generando
una dependencia econémica que dificulta la posibilidad de romper el ciclo de
violencia.

e Violencia Social: Se refiere a las restricciones impuestas a la victima para
controlar sus relaciones sociales y su participacion en actividades
comunitarias. Esto puede incluir la prohibicibn de mantener contacto con

familiares y amigos, asi como limitar su acceso a espacios publicos y sociales.

2.2.1.2. Factores de Riesgo y Consecuencias

Las cuestiones de origen individual, familiar y social influyen en la compleja red
de causas que dan lugar a la violencia contra las mujeres y sus familias. Estas
caracteristicas influyen en las probabilidades de que una persona sea un agresor
violento o una victima, asi como en la probabilidad de que usted mismo sea victima,
sino que también inciden en la manera en que esta se manifiesta y en sus
consecuencias. La comprension de estos factores permite disefar intervenciones

adecuadas y ofrecer un apoyo integral a las victimas.

A nivel individual, ciertos factores aumentan la vulnerabilidad de una persona
frente a la violencia. Uno de los principales es haber experimentado abuso en el
pasado, ya sea como victima directa o como observadora. La Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) afirma que quienes han crecido en un entorno violento tienen una
mayor predisposicion a repetir o aceptar patrones de abuso en sus relaciones adultas,
ya que pueden llegar a normalizar estas conductas como algo propio de las relaciones
familiares o de pareja (OMS, 2014). La baja autoestima es otro factor individual clave

gue favorece la tolerancia de situaciones abusivas, ya que quienes la padecen suelen
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tener dificultades para reconocer su propio valor y derechos, lo cual facilita la
aceptacion de situaciones violentas. Adicionalmente, la presencia de problemas de
salud mental, como el estado depresivo o el trastorno limite de personalidad, puede
incrementar la susceptibilidad tanto para ser victima como para ejercer conductas
abusivas, ya que estos trastornos afectan la regulacién emocional y el manejo de los

impulsos (CEPAL, 2019).

En el @mbito familiar, las relaciones de poder desiguales entre sus miembros
son un factor de riesgo significativo. En las relaciones donde uno de los miembros
ejerce control o dominio sobre el otro, se establece una dinamica de poder que facilita
la aparicion de violencia. Esta relacion de poder no necesariamente es explicita; en
muchos casos, se manifiesta de forma sutil a través de decisiones unilaterales o de
la imposicion de reglas sin consenso. La falta de comunicacion efectiva dentro del
nacleo familiar también contribuye a la violencia, ya que dificulta la resolucién pacifica
de conflictos y fomenta el uso de la violencia como una forma de "resolver" problemas.
Ademas, la repeticion de patrones de abuso en generaciones anteriores refuerza el
ciclo de violencia, transmitiendo la idea de que el maltrato es una forma aceptable de

relacionarse en el &mbito familiar (ONU Mujeres, 2015).

A nivel social, la influencia de normas culturales y estereotipos de género tiene
desempeiian un papel importante a la hora de determinar si la conducta agresiva
persistira. Hay sociedades en las que la idea de que los hombres deben estar al
mando de sus relaciones y familias esta respaldada culturalmente, y en las que la
violencia, especialmente contra las mujeres, se tolera o incluso se permite. Esto es
especialmente cierto en paises donde la violencia contra las mujeres es habitual.

Estas creencias fortalecen la desigualdad de género, lo cual se traduce en una mayor
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vulnerabilidad para las mujeres y en un ambiente propicio para la violencia familiar.
Ademas, Debido a que las leyes publicas no se aplican adecuadamente y las victimas
no estan suficientemente protegidas, estas tienen pocas alternativas a la hora de
denunciar los abusos y las autoridades no responden con la suficiente rapidez. Al no
existir un sistema de recursos bien desarrollado en el que las victimas puedan confiar,
es probable que este tipo de abusos persistan, ya que las personas afectadas pueden

sentirse desamparadas y sin opciones para escapar de su situacion (OMS, 2013).

Los delitos cometidos contra las mujeres y sus familias tienen repercusiones
significativas que se presentan en diversos ambitos de la vida de las victimas. A nivel
fisico, las personas que sufren violencia experimentan dafios que pueden variar
desde lesiones leves hasta dafios graves que afectan su salud y, en casos extremos,
pueden llevar a la muerte. Estos dafios fisicos suelen requerir atencion meédica y, en
ocasiones, pueden generar incapacidades permanentes. Sin embargo, el impacto de
la violencia no se limita al ambito fisico. A nivel psicolégico, la salud emocional y la
capacidad de una persona para llevar una vida cotidiana normal pueden verse
afectadas negativamente por problemas de salud mental, como el trastorno por estrés
postraumatico, la depresion y la ansiedad. Estos efectos psicolégicos son a menudo
invisibles, pero su impacto es profundo y duradero, ya que interfieren con el desarrollo

personal y la capacidad de establecer relaciones saludables (OMS, 2014).

La violencia también genera aislamiento social. Muchas victimas se ven
forzadas a alejarse de sus redes de apoyo, ya sea porque el perpetrador limita su
contacto con amigos y familiares o porque ellas mismas se retraen para evitar el
estigma asociado al maltrato. Este aislamiento reduce el acceso de las victimas a

recursos y apoyo, lo que incrementa su dependencia y vulnerabilidad. A su vez, las
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dificultades en las relaciones personales son otra de las consecuencias graves, ya
que las victimas de violencia suelen desarrollar desconfianza y problemas de
comunicacion, lo que impacta su habilidad para relacionarse de manera sanay segura

con otras personas.

Quienes cometen actos de violencia contra las mujeres y sus familias también
contribuyen al estrés econémico. Un ejemplo de violencia econdmica seria cuando se
priva a las victimas de recursos econdmicos, lo que les dificulta alcanzar la
independencia econémica. Se vuelven aun mas dependientes, ya que les resulta mas
dificil escapar de una situacion peligrosa. Ademas, la capacidad de las victimas para
trabajar se ve afectada negativamente por los efectos psicolégicos y fisiolégicos del
abuso, lo que limita sus oportunidades de progreso econémico y el nimero de puestos
de trabajo a los que pueden acceder. La dependencia de la victima respecto al
agresor se ve agravada por su terrible situacion financiera, lo que a su vez contribuye
a la continuacion de la actividad agresiva.
2.2.1.3. Teorias Explicativas de la Violencia Familiar
La violencia en el ambito familiar es un fenédmeno complicado que ha constituido un
reto permanente para la sociedad, siendo analizado desde mudltiples enfoques
tedricos. Estas teorias intentan explicar las causas, las dindmicas y los factores que
perpetlan este tipo de violencia, proporcionando un marco para comprender la
interrelacion de los elementos que la desencadenan. Numerosas teorias han tratado
de explicar la violencia doméstica, entre ellas la teoria ecoldgica, la teoria capitalista
y la teoria del aprendizaje social. Estos marcos teéricos hacen especial hincapié en
la necesidad de tener en cuenta tanto las causas como las consecuencias de la

violencia doméstica.
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a) Teorias feministas La ideologia feminista considera que los desequilibrios de
poder inherentes a la sociedad patriarcal entre hombres y mujeres son la causa
fundamental de la violencia de género, La violencia doméstica es
especialmente perjudicial para las mujeres. Segun esta idea, los actos
violentos no son sucesos aleatorios, sino que se derivan de desequilibrios
estructurales de poder. Histéricamente, los hombres han mantenido su dominio
en muchos ambitos de la sociedad, incluido el hogar, recurriendo a la violencia.
Segun esta escuela de pensamiento, los actos violentos se deben
principalmente a desequilibrios de poder y no a incidentes especificos. Esta
perspectiva sostiene que la violencia de género es un mecanismo de control
social opresivo que busca mantener a las mujeres en sus roles sociales
subordinados. Fundamentalmente, la teoria feminista critica las instituciones
patriarcales, lo que a su vez pone de relieve el papel de las normas y los
estereotipos de género en el mantenimiento de la violencia doméstica. Desde
un punto de vista cultural, estas normas y estereotipos estan definidos por los
roles tradicionales que se espera que desempefien los hombres y las mujeres.
Por el contrario, las sociedades patriarcales a veces minimizan o incluso
toleran la violencia contra las mujeres que resulta de la disparidad de poder
inherente entre los sexos. La razon es que, en estos paises, la idea de que los
hombres deben tener el poder de gobernar a las mujeres es bastante normal.
¢Por qué es asi? Por esto. Esto ha cambiado nuestra comprension de la
violencia doméstica, que ha pasado de ser un acto de agresion por parte de un
individuo a un problema sistémico derivado de las desigualdades sistémicas

de la sociedad y la cultura (Segato, 2016).
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b) Teoria Ecoldgica el enfoque ecoldgico de la violencia en el hogar, desarrollado
por Bronfenbrenner en 1979, ofrece una vision mas holistica y multifacética del
fendmeno. Segun esta teoria, la violencia familiar no puede explicarse por un
solo factor, sino por una interaccion compleja entre diferentes niveles de
influencia: el individual, el familiar, el social y el cultural. En el nivel individual,
factores como los antecedentes de abuso, las caracteristicas psicologicas, las
experiencias previas y la vulnerabilidad emocional de las personas pueden
predisponerlas a ser tanto victimas como perpetradores de violencia. En el
nivel familiar, las dinamicas de poder, los conflictos de pareja, las dificultades
en la comunicacion y la presencia de patrones abusivos entre generaciones
son determinantes para la aparicion de la violencia. A nivel social, las normas
culturales, las expectativas de género y la tolerancia hacia la violencia influyen
en la perpetuacion de estos comportamientos. Si bien la violencia puede ser
percibida de manera diferente en diversas culturas, su aceptacion o
minimizacion contribuye a que la violencia familiar se mantenga en silencio o
sea vista como algo normal. Finalmente, el contexto cultural juega un papel
crucial, ya que en sociedades donde existen tradiciones que toleran la violencia
o donde las mujeres tienen menos acceso a recursos y proteccion, la violencia
familiar es mas prevalente. Por lo tanto, la teoria ecoldgica destaca la
importancia de las intervenciones a multiples niveles para reducir la violencia
doméstica, promover la paridad de género, las politicas que priorizan la
proteccioén de las victimas y la eliminacion de la violencia deben tener prioridad
junto con los esfuerzos para mejorar el acceso de las victimas a los servicios

de apoyo (Heise, 1998).
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c) Teoria del Aprendizaje Social: Segun la teoria del aprendizaje social de Albert
Bandura, parece que la violencia doméstica es un habito aprendido. La
predisposicion a ser violento no es algo con lo que se nace, sino algo que se
aprende al observar y experimentar el mundo que les rodea, segun esta teoria.
Los infantes que crecen en hogares caracterizados por la presencia habitual
de violencia, ya sean victimas o agresores, testigos, internalizan estos
comportamientos como formas aceptables de manejar los conflictos. Bandura
sefiala que, a través del proceso de modelado, los individuos aprenden no solo
observando las conductas de los demas, sino también viendo las
consecuencias que esas conductas tienen en su entorno. Si un niflo observa
que la violencia trae consigo recompensas, como la sumisién de la pareja o el
respeto a una figura de autoridad, o que no tiene consecuencias negativas para
el agresor, es probable que ese nifilo reproduzca estos mMisSMoSs
comportamientos en su vida adulta. Este ciclo de aprendizaje de la violencia
en el hogar puede continuar de generacién en generacion. De acuerdo con la
teoria del aprendizaje social, la cual resalta en el papel de los modelos de
comportamiento en las experiencias cotidianas de las personas, promover la
buena conducta en el hogar puede ayudar a reducir los casos de violencia, es
fundamenta intervenir en la forma en que estos comportamientos se aprenden
y reproducen. Romper el ciclo de violencia, segun esta teoria, requiere un
enfoque educativo que promueva comportamientos no violentos y ensefie
alternativas pacificas de resolucion de conflictos (Bandura, 1977).

En conjunto, estas tres teorias explican la violencia familiar desde perspectivas
complementarias. La teoria ecolédgica se basa en la teoria feminista al considerar una

red de factores interrelacionados que influyen en la conducta violenta, mientras que
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la teoria feminista se centra en el papel de las dindmicas de poder y la desigualdad
de género en el mantenimiento de las tendencias violentas. Por Gltimo, segun la teoria
del aprendizaje social, la agresividad es un rasgo aprendido que los adultos pueden
trasladar a su vida cotidiana al observar e imitar a quienes les rodean. Cada una de
estas hipétesis aporta nueva informacion importante que puede ayudarles a
comprender el fendmeno y a crear mejores politicas y programas de intervencion. En
términos practicos, un enfoque multidimensional que considere los diferentes factores
involucrados en la violencia familiar es clave para abordar y prevenir este grave
problema social.
2.2.1.4. Marco Normativo

A escala mundial, existen leyes para proteger a las mujeres y sus familias de
la violencia a escala mundial y nacional. El objetivo de este sistema es frenar,
penalizar y, en Ultima instancia, erradicar este fenomeno. Numerosos tratados y leyes
Se unen para proporcionar un marco normativo que rige el trato a los agresores y la
proteccion de las victimas, asi como para promover politicas de prevencion y

sensibilizacion.

En el contexto nacional de Peru, la Ley N.° 30364, Establecida en 2015, la
Normativa para la prevencién, Garantizar la seguridad de las personas afectadas por
amenazas de género y violencia doméstica requiere la creacion de un marco
legislativo que aborde el castigo y la eliminacion del abuso contra las mujeres y los
miembros de la familia. Algunas personas en algunas zonas lo denominan
«Reglamento para la prevencion de la violencia contra las mujeres y los miembros de
la familia». Fomentar el comportamiento legal, proteger a las victimas y prohibir las
sanciones penales por delitos violentos son los objetivos principales de esta ley. Las

victimas de violencia doméstica y agresiones sexuales disponen ahora de los
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procedimientos necesarios para obtener justicia, de conformidad con la Ley n.° 30364.
Estas iniciativas cuentan con el apoyo de las comunidades de salud mental, trabajo
social y juridica, que se esfuerzan por lograr una estrategia mas integral. Existe un
esfuerzo concertado para apoyar todas las iniciativas gubernamentales destinadas a
poner fin a la violencia, sensibilizar a la opinién publica y promover la igualdad de
género. La aplicacion de procedimientos de denuncia es una de las medidas
adoptadas para resolver el problema desde la promulgacion de esta ley, refugios
temporales para las victimas y procedimientos de actuacion por parte de las
autoridades responsables. Estas medidas se han llevado a cabo con el fin de

garantizar que las victimas reciban una atencion rapida y adecuada. (CEDAW).

Como tratado fundamental que prohibe la explotacion de las mujeres, en 1994,
la Convencion de Belém do Para fue aceptada por la Organizacién de los Estados
Americanos (OEA). Consciente de que cualquier tipo de violencia contra las mujeres
viola sus derechos humanos, se esfuerza por poner fin a la violencia doméstica de
cualquier tipo, incluido el abuso sexual y psicoldgico. Es fundamental que todos los
Estados miembros aprueben la legislacion adecuada y tomen las medidas necesarias
de inmediato para poner fin a la violencia contra las mujeres. Ademas, se debe
garantizar la proteccion de las victimas y su acceso a la justicia en caso de que se

pongan en practica estas medidas.

En 1979, la Asamblea General de las Naciones Unidas ratifico la Convencion
sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer, conocida
como CEDAW. Este tratado se aprobé con el objetivo de lograr la igualdad de género
y eliminar la discriminacién contra las mujeres. Los temas fundamentales que se

tratan en este libro son la violencia de género y la legislacién que deben promulgar
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los gobiernos para proteger a las mujeres de la violencia domeéstica, las agresiones
sexuales y otras formas de agresion. Este libro se centra principalmente en estas
dificultades, aunque también abarca una gama mas amplia de temas. Las autoridades
estan obligadas a garantizar que las mujeres no sean objeto de violencia, tal y como
se establece en la Convencion sobre la eliminacibn de todas las formas de
discriminacion contra la mujer (CEDAW). Otra responsabilidad de los gobiernos es
educar al publico y sensibilizarlo sobre la necesidad de la no discriminacion y la

igualdad.

Estos marcos normativos nacionales e internacionales ponen de relieve la
importancia de las politicas publicas, la legislacién adecuada y la sensibilizacion de la
poblacion en la lucha contra la violencia doméstica. Para rechazar y, en ultima
instancia, eliminar la violencia de género, son fundamentales las leyes y los convenios
internacionales que protegen a las victimas. Esta es la situacion actual en materia de
proteccion de las victimas. Es de suma importancia que los paises establezcan y
mejoren estos marcos juridicos relacionados con esta cuestion. De este modo se
garantizara que todas las personas, independientemente de su género o situacion,

tengan acceso a medidas de proteccion que funcionen.

2.2.1.5. Enfoques de Intervencion

La violencia familiar requiere una respuesta integral y multidisciplinaria que
aborde sus diversas dimensiones. A lo largo de los afios, se han desarrollado varios
enfoques de intervencion para abordar este fendmeno, cada uno con objetivos
especificos y métodos distintos para prevenir y mitigar sus efectos. En este ambito se

incluyen medidas destinadas a prevenir, ayudar, rehabilitar e involucrar a la
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comunidad. En conjunto, estos métodos pueden ayudar a las victimas y crear una

sociedad menos violenta; de hecho, se complementan entre si.

Las medidas preventivas son fundamentales en la lucha contra la violencia
doméstica y se encuentran entre los métodos mas eficaces disponibles en la
actualidad. Esta estrategia parte del supuesto de que prevenir la ocurrencia de actos
violentos es la forma mas eficaz de erradicarlos. La educacion del publico en general,
el aumento del conocimiento sobre las causas y los efectos de la violencia, y el
fomento de comportamientos saludables y el respeto mutuo en las relaciones
familiares se encuentran entre los objetivos principales méas importantes de las

intervenciones preventivas.

Los programas de prevencion incluyen iniciativas educativas que buscan
cambiar las mentalidades y perspectivas que perpetdan el comportamiento violento.
Las convenciones de la desigualdad de género son el objetivo principal de estas
iniciativas, que pretenden cambiar la mentalidad y los corazones de las personas.
Ademas, estos programas tienen como objetivo difundir mensajes sobre la necesidad
de relaciones justas a través de las comunidades, los colegios y los medios de
difusion, respeto y la importancia de buscar ayuda cuando se detecta violencia. La
sensibilizacién de las personas sobre el ciclo de la violencia, la identificacién temprana
de La resolucion de conflictos y la gestion del comportamiento agresivo son dos de

los componentes mas importantes de este enfoque.

En su conjunto, el enfoque de la ayuda se centra en proporcionar asistencia

directa a los supervivientes de abusos. Garantizar que las victimas de la violencia
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puedan obtener el apoyo que necesitan para su propia seguridad, rehabilitacion y
reintegracion en la sociedad debe ser una prioridad absoluta en todo momento. Es
fundamental permitirles ese acceso, y nuestro método lo reconoce. Algunos ejemplos
de servicios de atencidon son proporcionar a las victimas terapia psiquiétrica,
ofrecerles refugios temporales donde las mujeres y los nifios puedan estar a salvo de
Sus agresores y prestarles asistencia juridica para garantizar que puedan obtener
justicia. También incluye ayudar a quienes han sufrido pérdidas econdmicas o
lesiones fisicas como consecuencia de la violencia a obtener la atencion médica que
necesitan y proporcionar asistencia econémica a quienes han perdido su empleo a
causa de la violencia. Ayudar a las victimas a superar los efectos mentales,
emocionales vy fisicos del abuso es fundamental en este enfoque, cuyo objetivo es
reducir los bienes a corto y largo plazo de la violencia.

La préctica restaurativa en la violencia doméstica se centra en la idea de que,
una vez garantizada la seguridad de la victima, el agresor y la victima pueden
beneficiarse de un proceso de sanacién que promueva el entendimiento mutuo y el
perdén. Ademas de reparar las lesiones de la victima, este enfoque busca cambiar
las acciones del agresor para que no vuelva a cometer actos violentos. Enfoques
como la mediacién y la comunicacion entre las partes implicadas tienen como objetivo
ayudar al agresor a asumir la responsabilidad de sus actos y a reintegrarse en la
sociedad tras recuperarse de sus héabitos violentos. Mantener la seguridad de las
victimas es de suma importancia, ya que la justicia restaurativa no es una opcion
cuando la violencia persiste o cuando el agresor no tiene intencion de cambiar. Para
garantizar la seguridad de las victimas, el método restaurativo es vital, aunque pueda

funcionar en otros contextos.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Cuando se habla de métodos para reducir y eliminar la violencia doméstica, la
expresion «intervencion comunitaria» un plan que priorice la participacion ciudadana.
Crear redes de apoyo comunitarias es una forma de ayudar a las victimas de violencia
a sentirse lo suficientemente seguras como para denunciar los abusos, obtener la
ayuda que necesitan y acceder a los recursos. Entre las medidas fundamentales se
incluyen la reaccion de la comunidad ante los incidentes violentos, la detencion de

los autores, la ayuda a las victimas y la prevencion de dafos. Parte de este
plan incluye acercarse a los vecinos y establecer relaciones para que todos se sientan
incluidos y valorados. Los miembros de la comunidad, incluidos los lideres religiosos,
las ONG vy las clinicas de salud, desempefian un papel esencial en la presion para
gue se aprueben leyes que ayuden a las victimas y castiguen a los agresores.
Ademas, las victimas pueden obtener ayuda para poner fin al ciclo de abuso, y se
fomenta un entorno libre de conductas violentas a través de la intervencion
comunitaria.
2.2.1.6. Dimensiones delaviolenciacontralamujery los integrantes del grupo

familiar

Para Medina (2002), todo acto deliberado o falta de accién que provoque dafio
fisico es violencia fisica. Esto se refiere al aspecto del comportamiento fisico
agresivo. Las agresiones que provocan heridas como contusiones, cortes, fracturas
Oseas e incluso dafios cerebrales se incluyen en esta categoria, envenenamientos,
y otros dafios corporales que no ocurren accidentalmente, sino que son inducidos
con la intencién de causar dafio o enfermedad. Esta violencia puede suceder en
episodios aislados o puede ser una situacion cronica, caracterizada por un patron

sostenido de abuso fisico hacia una persona. La violencia fisica afecta la salud y el
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bienestar de la victima de diversas maneras que van mas alla del dafio inmediato

gue se produce durante el enfrentamiento

La dimensién violencia psicoldgica, para la OMS (1998) La expresion
«violencia psicolégica» abarca cualquier comportamiento o falta de comportamiento
Lo que alguien hace con el objetivo de hacer que otra persona se sienta inferior por
ser quien es o por lo que cree se denomina opresion. Las agresiones de esta
naturaleza tienen como objetivo dafiar el bienestar psicologico de las victimas, la
autonomia y la capacidad de desarrollo personal de la victima mediante el uso de
tacticas como la manipulacion, la intimidacién, las amenazas (directas o indirectas),
la verglienza y el aislamiento, entre otras. El acoso en el hogar puede comenzar con
comentarios o acciones degradantes y progresar hasta restringir los movimientos de
la victima o entorpecer constantemente su progreso. Los posibles efectos a largo
plazo incluyen baja autoestima, ansiedad, depresion y dificultades para desarrollar

relaciones fiables con los demas.

Segun la definicion de Medina (2002), la «violencia sexual» incluye formas
verbales y fisicas de coaccién que obligan a una persona a participar en practicas
sexuales en contra de su voluntad. El uso de la coaccion, las amenazas, el chantaje,
el soborno, la manipulacion o la fuerza puede hacer que alguien sea incapaz de dar
su consentimiento libremente o limitar su capacidad para hacerlo. La violencia
familiar interna puede causar un grave malestar emocional y psicoldgico a la victima,
lo que puede tener efectos de gran alcance en su salud fisica y mental. Es comun

gue las victimas de agresiones sexuales sientan vergiienza, terror y remordimiento;
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ademas, el trauma puede dafiar su autoestima, su fe en las relaciones futuras y su

salud mental en general.

2.2.2. Derechos fundamentales
2.2.2.1. Definicion de Derechos Fundamentales

Debido a su naturaleza inherente y a su importancia para que todos puedan
llevar una vida digna en sociedad, los derechos fundamentales son reconocidos
universalmente como una condicién para el pleno desarrollo humano. Descubrir la
propia identidad, prosperar en una comunidad que valora la diversidad y proteger el
valor y la dignidad inherentes a cada individuo son aspectos fundamentales de los
derechos que aqui se tratan. De ello se deduce que estas verdades son
universalmente validas, independientemente del género, el color, la nacionalidad, la

religion o cualquier otra caracteristica percibida.

Estos derechos no dependen de la legislacion nacional ni de las decisiones de
los gobiernos, sino que estan basados en principios éticos y morales universales.
Estan reconocidos como derechos inalienables, lo que significa que no pueden ser
renunciados o transferidos bajo ninguna circunstancia. Es por esto que, al ser
inherentes a la persona humana, los derechos fundamentales tienen un caracter de
universalidad y son previos a cualquier tipo de norma o sistema juridico. Es decir, son
anteriores a la existencia de los sistemas legales o politicos, y no dependen de que

sean reconocidos o respetados por el Estado o las instituciones.

La idea de los derechos basicos ha experimentado modificaciones histéricas,
desde las primeras concepciones filoséficas sobre la naturaleza humana hasta su
reconocimiento formal en los textos juridicos mas importantes del mundo. En la

antigiedad, filésofos como Aristételes y Platon discutian sobre los derechos
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inherentes al ser humano, aunque con un enfoque limitado, ya que se referian més a
los privilegios de los ciudadanos en el contexto de la ciudad-estado. No fue sino hasta
la Edad Moderna, En concreto, la idea de que los derechos fundamentales son
universales existe desde la llustracién, cuando quedo claro que estos derechos no
discriminan por motivos de ubicacion, nacionalidad o afiliacion politica. Desde
entonces, ha habido un consenso sobre la universalidad de los derechos

fundamentales.

La adopcion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) por
la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948 fue un momento decisivo en la
internacionalizacion de los derechos fundamentales. En esta proclamacién se
reafirmaron los derechos fundamentales que existen para todos los individuos.
También se afirmé que no se puede construir una sociedad justa y equitativa sin
promover y respetar estos derechos. Este conjunto de derechos incluye, entre otros,
los siguientes: existencia, libertad, seguridad, igualdad ante la ley, participacion

politica, educacion, salud y empleo.

Existen muchos tipos diferentes de derechos en funcion de sus caracteristicas.
Por ejemplo, todo individuo tiene el derecho inherente a existir, a tomar sus propias
decisiones sobre su vida, a expresarse libremente y a votar en las elecciones civicas.
Todas y cada una de estas cosas pueden considerarse formas de derechos politicos
y civicos. Estos derechos garantizan la libertad personal y la oportunidad de participar
en la sociedad. Otro ejemplo es el derecho a votar en las elecciones celebradas por
el gobierno. En primer lugar, el objetivo fundamental de los derechos econdmicos,
sociales y culturales es garantizar que todas las personas puedan permitirse una

vivienda digna y promover la prosperidad econémica y social. Todos tienen derecho
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a un lugar seguro donde vivir, a una educacion de calidad, a recibir atencion médica

cuando la necesiten y a tener la oportunidad de trabajar cuando lo deseen.

Estos derechos tienen un profundo impacto tanto en las personas como en las
comunidades a escala mundial. Entre los derechos de solidaridad reconocidos se
incluyen, entre otros, el derecho al crecimiento y a un medio ambiente saludable. Las
protecciones legales para las personas son esenciales, pero los derechos
fundamentales también son principios que deben guiar a las instituciones y la toma
de decisiones de la sociedad. También existen garantias constitucionales de los

derechos basicos.

Una sociedad pacifica que valora los derechos individuales, la equidad social
y la paridad de oportunidades y el trato digno. La salvaguarda de las libertades
fundamentales es un paso importante para construir una sociedad democratica y

superar los prejuicios y la discriminacion.

2.2.2.2. Caracteristicas de los Derechos Fundamentales

Los derechos individuales incluyen el derecho a existir, la libertad de tomar sus
propias decisiones en la vida, el derecho a la libertad de expresion y el derecho al
voto. Los derechos civiles y politicos incluyen todos estos. Estos derechos garantizan
tanto la libertad del individuo como su capacidad para participar en la sociedad. Otro
ejemplo es el derecho a votar en las elecciones gubernamentales. Garantizar que
todo el mundo tenga acceso a unas condiciones de vida adecuadas y promover el
bienestar social y econémico es el objetivo basico de los derechos econdmicos,

sociales y culturales. El derecho a un lugar adecuado para vivir, a una educacion de
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calidad, a un tratamiento médico suficiente y a una oportunidad razonable de
encontrar un trabajo remunerado forman parte de estos derechos, inalienabilidad,

indivisibilidad y progresividad.

Cuando se habla de derechos fundamentales, la idea de universalidad se
refiere a la realidad de que estos derechos existen independientemente de cualquier
grupo o persona en particular. Cada persona debe tener y ejercer sus derechos
fundamentales, independientemente de factores como el género, la raza, la religion,
la situacion econdémica o cualquier otra caracteristica. Este atributo establece que
todas las personas deben tener derechos intrinsecos que no estén vinculados a su
nacionalidad o pertenencia a ninguna organizacién social o politica en particular, sino
a su dignidad como seres humanos.

Todas las personas nacen libres y valiosas, tal y como se establece en el
primer articulo de la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) de las
Naciones Unidas, aprobada por la Asamblea General de la ONU en 1948. Esta idea
de universalidad garantiza que los derechos no se vean influidos por variables
culturales y, por lo tanto, es la piedra angular de la proteccién de los derechos
fundamentales a nivel mundial, el gobierno o la economia de una nacién en particular,

sino que se reconozcan de manera coherente en todas las naciones.

Los Pactos de las Naciones Unidas sobre Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (1966) y los Pactos Internacionales sobre Derechos Civiles y Politicos
(1966) hacen hincapié en que los gobiernos deben respetar los derechos humanos

de todas las personas sin excepcion. Esto refuerza alin mas unos derechos que ya
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de por si son importantes. Tras su reconocimiento oficial, la mayoria de los gobiernos

de todo el mundo aceptaron y ratificaron pablicamente estos tratados.

Los derechos esenciales son inalienables, lo que significa que ni siquiera en
las situaciones mas extremas pueden ser objeto de transferencia, renuncia o
violacion. Esto sigue siendo cierto independientemente de que exista una razén de
peso para actuar de otro modo. Dado que los derechos fundamentales son intrinsecos
a todo ser humano, no es necesario que ninguna institucion o grupo los reconozca.

Se les pueden negar sus derechos incluso cuando hayan dado su consentimiento.

Esta caracteristica es especialmente importante porque permite a las personas
mantener su autonomia cuando son oprimidas o maltratadas, cuando se les pide o se
les presiona para que renuncien a sus derechos. Los derechos bésicos, segun el
principio de inalienabilidad, no desaparecen y deben ser reconocidos y protegidos
para siempre, independientemente de si un Estado o una persona actta de forma
ilegal o arbitraria. Mas aun, esta caracteristica demuestra que las politicas oficiales
no pueden eliminar o suspender los derechos, por muy grave que sea la situacién
nacional. La razén de ello es que las politicas gubernamentales no pueden defender
ni la dignidad ni los derechos individuales.

Entre los derechos fundamentales inalienables se encuentra el derecho a la
vida, que establece que nadie, por muy poderoso o autoritario que sea, tiene derecho
a quitarle la vida a otra persona. Ninguna ley que no se adhiera a los principios de
equidad y legalidad puede limitar o eliminar el derecho a la igualdad o la libertad. Esto

se debe al hecho de que el derecho a la libertad o la igualdad no puede ser violado.
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Cuando los derechos fundamentales son indivisibles, esto implica que cada
derecho es igual de importante y debe disfrutarse en su totalidad, sin que se
experimente de forma jerarquica o diferenciada. No puedo dar mas importancia a uno
de estos derechos que a los demas, ya que todos ellos son vitales para construir una
sociedad justa e igualitaria.

Sin los derechos econdmicos, sociales y culturales correspondientes, es
imposible disfrutar plenamente de las libertades de votar, expresar sus opiniones y
asociarse liboremente con otras personas. Una calidad de vida digna, el acceso a la
atencién sanitaria y una educacion adecuada forman parte de estos derechos.
Ademas, el concepto de indivisibilidad significa que nadie puede tratar injustamente
a ningun grupo de personas ni violar sus derechos, lo que incluye a las damas, las
personas con discapacidad y las minorias culturales. Porque los derechos de ciertos
grupos se consideran mas fundamentales que los de otros.

Como cuestion adicional relacionada con el concepto de indivisibilidad, merece
atenciéon la interdependencia de los derechos humanos. Siguiendo esta linea de
pensamiento, todos los derechos son interdependientes y se apoyan mutuamente.
Cualquier violacién de uno solo de estos derechos puede tener consecuencias de
gran alcance para los demas derechos que tienen las personas. Es necesario haber
completado la educacion antes de poder ejercer otros derechos politicos, como el
derecho al voto o el derecho a la libertad de expresion. Un ejemplo de ello es el

derecho a la educacion, que abarca las libertades sociales y politicas.

Considerando las condiciones sociales y econOmicas de cada pais y los
recursos de que disponen, es deber de los gobiernos garantizar el cumplimiento

progresivo y gradual de los derechos basicos. EI cumplimiento creciente de los
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derechos basicos es el nombre que se le da a esta garantia. No significa que los
derechos fundamentales puedan ser restringidos o denegados, sino que los
gobiernos estan obligados a realizar esfuerzos progresivos para garantizar que todo
el mundo pueda ejercer estos derechos, independientemente de las limitaciones de
recursos o los obstaculos sistémicos.

Los derechos econdmicos, sociales y culturales estan incluidos en el Pacto
Internacional, que incorpora otras ideas progresistas que tienen sus propios articulos.
Este tratado establece los requisitos para que los gobiernos «hagan realidad
plenamente» sus derechos econémicos, sociales y culturales «con la mayor urgencia
posible» y dentro de sus posibilidades. Por consiguiente, los gobiernos tienen la
obligacién de garantizar la plena satisfacciéon de los derechos fundamentales en
situaciones de pobreza extrema o desastres naturales, haciendo cumplir las leyes y
adoptando medidas extraordinarias sin comprometer su voluntad de protegerlos.

Al considerar el derecho a la salud, un pais incumple este derecho si no puede
permitirse proporcionar a sus residentes una atencion medica asequible y de alta
calidad. No obstante, debe declarar su intencion de elevar el nivel de vida de sus
residentes y garantizarles el acceso a la atencion sanitaria ampliando el alcance y la
calidad de estos servicios a lo largo del tiempo.

Para comprender plenamente los derechos humanos y su funcién en la
salvaguarda de la dignidad humana, es necesario comprender bien los atributos de
universalidad, inalienabilidad, indivisibilidad y progresividad. El buen funcionamiento
de las comunidades democraticas, equitativas e igualitarias depende de la
salvaguarda de determinados derechos. Para que las personas puedan disfrutar
plenamente de sus vidas, son necesarios ciertos derechos. Para vivir en una

comunidad en la que las personas puedan ser ellas mismas sin prejuicios ni
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restricciones irrazonables, es importante reconocer y proteger las diferentes
cualidades.

2.2.2.3. Clasificacion de los Derechos Fundamentales

El examen de las caracteristicas y el alcance de estos derechos nos permite
clasificarlos como derechos fundamentales. Cada uno de estos derechos es vital para
preservar la dignidad humana, pero también tienen fines Unicos y caracteristicas
propias. En los siguientes péarrafos se ofrece una vision general de los principales
tipos de derechos fundamentales, que incluyen los derechos civiles, los derechos

econdmicos, los derechos culturales, los derechos politicos y los derechos sindicales.

La libertad de las personas para buscar la felicidad en su vida privada esta
garantizada por sus derechos civiles, mientras que su derecho a participar en la
politica nacional estd asegurado por sus derechos politicos. Esto abarca la libertad
frente a la injerencia del gobierno y el derecho a votar sobre asuntos que afectan a la
vida cotidiana.

Entre los derechos civiles y politicos mas relevantes se encuentran:

e Uno de los derechos humanos mas fundamentales es el derecho a existir; sin
él, no se puede disfrutar realmente de ningun otro derecho. Las protecciones
legales del derecho a existir son reconocidas universalmente como
fundamentales.

e La libertad de ir a donde se desee, la inmunidad frente a detenciones o
encarcelamientos arbitrarios y el derecho a la autodefensa frente a la tortura u
otros tratos degradantes, humillantes o represivos estan garantizados por el
derecho a la libertad personal. El derecho a la libertad personal garantiza varios

derechos basicos, que no se enumeran todos a continuacion.
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« En una sociedad democrética, todos tienen garantizado el derecho
fundamental a expresarse libremente. Segun esta teoria, las personas deben
poder expresar abiertamente sus opiniones sin temor a represalias. Toda
persona tiene derecho a buscar, recibir e intercambiar informacion libremente,
asi como a publicar y distribuir dicha informacién.

« Este derecho, también denominado derecho de asociacion y reunién, garantiza
que las personas puedan reunirse y formar partidos o grupos politicos sin
interferencias externas por parte del gobierno. La democracia no puede
funcionar sin el derecho a la reunion pacifica y la libertad de expresar sus
opiniones en la esfera publica.

« Las democracias modernas conceden gran importancia a la libertad de votar y
participar en la politica, ya que estos procesos se consideran fundamentales
para la supervivencia de la nacion. Se garantiza a los residentes la posibilidad
de expresar su opinion en las decisiones gubernamentales y, como resultado
de este derecho, el poder emana del propio pueblo.

o Derecho a un juicio justo: Implica la garantia de ser juzgado de manera
imparcial y por un tribunal competente, con todas las garantias procesales
necesarias para la defensa.

Para que un Estado democratico funcione, los ciudadanos deben tener la libertad de
ejercer sus derechos civiles y politicos, lo que garantiza que la autoridad

gubernamental no provenga de las altas esferas, sino que emane del pueblo.

Protecciones legales para el desarrollo econémico, social y cultural
Todas las personas tienen derecho a oportunidades econdémicas, sociales y

culturales, y todas ellas contribuyen a su bienestar total. Estos derechos garantizan
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una vida digna. La libertad individual esta protegida por estos derechos, que también
proporcionan seguridad y permiten el acceso a los recursos necesarios para una
existencia plena.

Algunos de los derechos econdmicos, sociales y culturales més importantes incluyen:

o Derecho al trabajo: Este derecho garantiza que todas las personas puedan
acceder a un empleo digno y en condiciones de igualdad. Implica también El
derecho a un trabajo con condiciones justas, la proteccién contra el despido
arbitrario, y el derecho a la sindicalizacion.

o Derecho a la educacion: Tener la oportunidad de continuar su educacion es un
derecho humano fundamental que permite el desarrollo personal y el
cumplimiento de otros derechos. Los requisitos mas basicos son que este
derecho sea de libre acceso, de alta calidad y facil de obtener. Cualquiera
puede mejorar sus condiciones de vida y participar activamente en la sociedad
cuando tiene acceso a una educacion completa.

o Derecho a la salud: Contribuye a garantizar que todas las personas puedan
recibir la atencibn médica que necesitan, ya sea para la prevencion, el
tratamiento o la rehabilitacién. Este derecho también incluye el acceso a
medicamentos y a las tecnologias necesarias para mantener una vida
saludable.

e Derecho a la vivienda: Todo el mundo merece vivir en un entorno seguro,
saludable y estéticamente agradable. Esto implica que los gobiernos deben
garantizar que todo el mundo pueda vivir en una vivienda digna, segura y no
discriminatoria.

o Derecho a la seguridad social: La sociedad debe garantizar la capacidad de

las personas para soportar los efectos del envejecimiento, la enfermedad, el
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desempleo o la discapacidad. Deben tener un acceso rapido a estas garantias.
Todas las personas deben poder acceder a estos sistemas. La asistencia
financiera en forma de pensiones, seguros médicos y otros programas
similares se engloba dentro de esta categoria.

« Derecho a la cultura: El derecho a participar en actividades culturales, disfrutar
de la expresion artistica y tener acceso al conocimiento sobre cuestiones
culturales es un derecho adicional garantizado. Toda persona debe ser libre de
seguir sus propias costumbres culturales, asi como el derecho a disfrutar de
las producciones culturales, sin barreras econémicas ni sociales.

Los derechos econdmicos, sociales y culturales son esenciales para garantizar que
todas las personas vivan con dignidad. Estos derechos permiten a los individuos
acceder a los recursos y servicios necesarios para vivir una vida plena y participar en
la vida social, econémica y cultural.

Derechos de Solidaridad

Los derechos de solidaridad, a veces conocidos como derechos colectivos, tienen
como objetivo salvaguardar los derechos de todas las personas y todas las
comunidades. Este principio rector es aplicable en todas partes, porque el bienestar
de todos es importante. El progreso mundial y la prosperidad de las generaciones
futuras dependen de la preservacion de estos derechos. Todo tipo de personas y
lugares se ven afectados por estos derechos.

Algunos ejemplos de derechos de solidaridad son:

o Derecho al desarrollo: Este derecho reconoce que todos los pueblos tienen
derecho a desarrollar sus capacidades econémicas, sociales y culturales de
acuerdo con sus propias necesidades y aspiraciones. Es un derecho que tiene

implicaciones tanto a nivel individual como colectivo.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV INVESTIGACION
<X

“OFICINA DE INVESTIGACION”

« Derecho a un medio ambiente sano: No se puede garantizar la supervivencia
humana y la supervivencia de nuestro planeta sin proteger primero sus
recursos naturales. Defender este derecho garantiza que las generaciones
futuras puedan acceder a los recursos naturales.

o Derecho ala paz: Toda persona tiene el derecho inherente a vivir en una zona
libre de la amenaza de la guerra, la violencia o la persecucion, tal y como
implica este derecho. La paz, un derecho humano esencial que permite el
desarrollo de otros derechos, es importante para la preservacion de la pazy la
proteccién de todas las personas.

Los derechos de solidaridad reflejan la necesidad de actuar en conjunto para
garantizar el bienestar colectivo y global, reconociendo que los derechos individuales
no pueden ser alcanzados de manera efectiva si no se promueven también los
derechos de las comunidades y los pueblos.

Derechos de los Grupos Vulnerables

Ademas de los derechos generales reconocidos a todos los seres humanos, existen
derechos especificos destinados a proteger a ciertos grupos vulnerables. Estos
derechos buscan garantizar que las personas en situaciones de desigualdad o
discriminacion puedan acceder a los mismos derechos que otros, de manera
equitativa.

Entre los grupos mas comunmente reconocidos como vulnerables se encuentran:

o Derechos de las mujeres: Este grupo de derechos abarca una amplia gama de
cuestiones, entre ellas la eliminacion de todas las formas de violencia contra
las personas, la promocién de la salud sexual y reproductiva, la eliminacion de

la discriminacion contra las mujeres y la igualdad entre hombres y mujeres.
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o Derechos de los niflos: Debe concederse ciertos derechos a los nifios debido
a su mayor vulnerabilidad. En esta categoria se incluyen los derechos a un
nivel de vida adecuado, el derecho a la educacion y el derecho a no ser objeto
de abusos ni explotacion.
o Derechos de las personas con discapacidad: Las personas con capacidades
diferentes tienen derecho a la accesibilidad, a la educacion inclusiva, al trabajo
y a la participacion plena en la sociedad.
o Derechos de las minorias étnicas y raciales: Las personas de color tienen
derecho a la igualdad de condiciones, al fin de cualquier tipo de discriminaciéon
y a la proteccién de sus lenguas maternas y practicas culturales.
2.2.2.4. Bases Filosoficas y Juridicas de los Derechos Fundamentales
La salvaguarda de los derechos basicos es una obligacion tanto del Estado
como de la comunidad internacional, la razon es que estos derechos son
fundamentales para preservar la dignidad humana y la tolerancia social. A escala
mundial y nacional, existen numerosos procedimientos y estrategias de proteccion
gue pueden utilizarse para garantizar el cumplimiento y prevenir las violaciones. La
proteccion de estos derechos depende tanto de la legislacién vigente como de la
sensibilizacién y la educacion de la poblacion sobre las directrices para la aplicacion

del derecho internacional.

A nivel nacional en primer lugar, los derechos fundamentales estan protegidos
por la Constitucion y la legislacion nacional de cada pais. Las personas deben
considerar la Constitucion de su estado como la ley suprema a la hora de determinar
sus derechos fundamentales, asi como los mecanismos para su garantia. En este
contexto, la proteccién puede ser directa o indirecta, dependiendo de la estructura

juridica y la cultura constitucional de cada pais. La mayoria de las constituciones
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modernas reconocen y protegen los derechos fundamentales, proporcionando un
marco legal para su ejercicio. Los denominados «derechos fundamentales» o
«derechos humanos» se enumeran en estas constituciones. La igualdad de
oportunidades econdmicas, la seguridad social y la proteccion de las tradiciones
culturales son derechos adicionales que toda persona tiene, ademas del derecho a
las libertades civiles y politicas. Para colmo de males, la responsabilidad de proteger
los derechos fundamentales debe estar garantizada por entidades y procesos

constitucionales.

Los derechos fundamentales, Algunas promesas son mas importantes que
otras, y la ley puede salvaguardar tales compromisos. Numerosos paises cuentan con
tribunales especiales cuyo Unico proposito es defender los derechos fundamentales
de los ciudadanos. Es responsabilidad del poder judicial interpretar y aplicar la ley de
manera que se salvaguarden los derechos fundamentales garantizados por la
constitucién del Estado o por los tratados internacionales que el Estado ha ratificado.
Las personas pueden solicitar reparacion a través del sistema legal en muchas
situaciones en las que creen que se han violado sus derechos. Un objetivo secundario
de varios procedimientos legales es garantizar la proteccién de los derechos
fundamentales. Dentro de esta categoria se encuentran instrumentos como la tutela,
el hadbeas corpus y el amparo. En circunstancias en las que se han infringido los
derechos de una persona, estos instrumentos le permiten recurrir directamente a los

tribunales, sin pasar por los largos procesos legales que a menudo son necesarios.

En algunos paises, las redes informales de organizaciones no
gubernamentales (ONG) han sustituido a los sistemas juridicos convencionales.

Proteger los derechos humanos fundamentales es responsabilidad de estas

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

organizaciones no gubernamentales (ONG), entre las que se incluyen los defensores
del pueblo. Cuando estos grupos detectan una violacion de los derechos humanos,
ya sea corrupcién, abuso de poder o cualquier otra cosa, estan bien equipados para
responder. Y lo que es mas importante, los paises deben garantizar que cumplen con
sus obligaciones en materia de derechos humanos promulgando la legislacion
adecuada, y sus sistemas juridicos deben ser lo suficientemente sélidos como para

ajustarse a las normas internacionales.

Las deficiencias de las instituciones nacionales o la falta de voluntad politica
por parte de los gobiernos para proteger estos derechos pueden ser la causa de tales
limitaciones. Es esencial luchar por los derechos fundamentales a escala mundial en
respuesta a estas limitaciones. Es responsabilidad de varias organizaciones e
instituciones internacionales garantizar el respeto de los derechos humanos a escala
mundial. Con su aprobacion en 1966, el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos son dos de los documentos mas importantes en los anales de los acuerdos
internacionales. La Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948, un clasico
atemporal, garantiz6 a todas las personas el derecho a existir, ser libres y buscar la
felicidad. Estos acuerdos ofrecen garantias especificas para proteger la preservaciéon
de los derechos individuales y también incluyen marcos normativos para ayudar a

orientar la acciéon gubernamental.

Una vez agotadas las vias locales, una persona puede optar por llevar su caso
ante un tribunal internacional, como el TEDH o la CIDH, para salvaguardar sus
derechos. En los casos relacionados con los derechos humanos, las decisiones

tomadas por estos tribunales son irrevocables y vinculantes para los gobiernos de los
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paises afectados. La tarea de garantizar la aplicacion efectiva de los derechos
otorgados por los tratados internacionales recae en las autoridades encargadas de
supervisar los tratados, como el Comité de Derechos Humanos. Una forma de evaluar
el cumplimiento de las obligaciones internacionales por parte de los paises es

escuchar las preocupaciones especificas expresadas en estos foros.

La preocupacion por la proteccion de los derechos humanos es una cuestion
mundial, y la labor de las organizaciones gubernamentales y no gubernamentales
(ONG) es fundamental. Asociaciones como esta vigilan los derechos humanos en
diferentes paises y pueden presentar denuncias ante las autoridades internacionales
pertinentes. Dos de las funciones mas importantes que desempefia la ONU son vigilar
las violaciones de los derechos fundamentales y presionar a los paises miembros
para que cumplan sus obligaciones internacionales. El Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Derechos Humanos es una de las muchas organizaciones
centradas en los derechos humanos que se encarga de hacer posible esta

oportunidad.

Es fundamental que comprendamos los derechos humanos para defender
estas libertades. Es fundamental que las personas y los paises conozcan cuales son
sus derechos y donde encontrar informacién al respecto para poder reclamarlos y
ejercerlos. La proteccion de los derechos humanos es una obligacién compartida por
todos los sectores de la sociedad, incluidas las escuelas y los programas juveniles.
Todos tienen la responsabilidad de informarse sobre sus derechos y las
responsabilidades que estos conllevan. Para defender los ideales de los derechos

humanos en el trabajo, todos, especialmente quienes ostentan el poder, deben

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

> TESIS UANCV INVESTIGACION
<

“OFICINA DE INVESTIGACION”

informarse sobre el tema. Tener en cuenta los derechos humanos debe ser la
motivacion principal para aplicar este protocolo. Muchas partes del sistema legal
contribuyen a mantener el orden, no solo la policia y los tribunales. La educacién en
materia de derechos humanos debe incluir lecciones sobre la importancia de la
participacion civica, las campafias de sensibilizacion publica y la formacion de una
sociedad civil, con el fin de empoderar a las personas para que defiendan y
promuevan estos valores. No se puede construir una sociedad civil sin la participacion
activa de sus ciudadanos. Gracias a todo lo que hemos hecho, podran prosperar

individualmente y convertirse en apasionados activistas de los derechos humanos.

Aunque hemos avanzado mucho en la proteccion de los derechos
fundamentales, aun quedan muchos retos por afrontar. La mayoria de las personas
se enfrentan a problemas como la débil aplicacion de la ley, la falta de libertad
personal en algunos paises y la legislacion discriminatoria que perjudica a los grupos
minoritarios, las mujeres, las personas con discapacidad y la comunidad LGBTQ+.
Las violaciones extremas de los derechos humanos pueden persistir incluso en paises
con leyes que protegen estos derechos, ya que las normas de derechos humanos no
se aplican adecuadamente en muchos de ellos. Uno de los obstadculos més
importantes a los que se enfrentan las personas al intentar ejercer sus derechos
fundamentales es la discriminacion sistémica. Las leyes que limitan la capacidad de
las personas para disputar o expresar su desacuerdo con determinadas decisiones 0

politicas son habituales en los regimenes autoritarios.

Es necesario centrarse en los dmbitos nacional e internacional si queremos
lograr prevenir la violacion de los derechos fundamentales. Sin embargo, los

organismos internacionales encargados de la supervision y la justicia refuerzan estos
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esfuerzos. Cuando se trata de proteger a sus ciudadanos y a los extranjeros, los
Estados son los principales responsables. Para que los derechos humanos se
respeten adecuadamente a nivel mundial, debe haber un compromiso continuo con
la educacién en materia de derechos humanos, la creacién de instituciones que
permitan juicios justos y la lucha contra las desigualdades sistémicas que promueven
las violaciones de los derechos humanos. Debe existir un sistema sélido de proteccion
y un respeto genuino por la dignidad humana para que todas las personas puedan

disfrutar de todas las ventajas de sus derechos fundamentales.

2.2.2.5. Dimension de los derechos fundamentales

Garcia (1989) afirma que la expresion «dimension del proyecto de vida»
representa los principios rectores de un individuo, que son sus metas y aspiraciones
particulares. El «xmundo» de un individuo es el entorno que crea para si mismo, el
significado que le da a su vida y las suposiciones que hace sobre como se desarrollara
el futuro. La capacidad de ver su yo futuro, formular metas y aspiraciones, y organizar
sus acciones para alcanzar esas metas se denomina «facultad proyectiva». Este
componente, que ayuda a las personas a construir vidas significativas y con propésito,
requiere el establecimiento de una identidad sélida y un sentido claro del propdsito en
la vida. Para estar motivado, experimentar alegria personal y alcanzar la satisfaccién
plena, es necesario tener objetivos claros en la vida. Esto se debe a que estas
aspiraciones proporcionan una hoja de ruta para las decisiones y actividades del

presente.

Salvador (2003) sostiene que la dimensién de la calidad de vida se basa en
cémo un individuo evalla subjetivamente sus condiciones de vida objetivas, que

incluyen factores como la salud, la riqueza, el trabajo y las conexiones sociales. Para
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poner en practica la dimension de la calidad de vida, necesitamos esta conexion. En
otras palabras, el grado de placer y bienestar general de una persona no solo
depende de la cantidad y la calidad de sus posesiones, sino también de la forma en
gue prioriza y utiliza esos recursos. Al considerar a la persona en su totalidad —su
salud mental, emocional, social y espiritual—, este concepto se considera holistico.
Una medida importante para evaluar el progreso humano y social es la calidad de
vida, Esto se refiere al grado en que las personas estan satisfechas con sus vidas y

con las oportunidades que tienen para alcanzar su maximo potencial.

La dimensién derecha de la persona, Zan (2009) sefiala que, esta dimensién
se refiere a los derechos civiles, que protegen a los individuos desde su nacimiento,
dandoles la capacidad de participar en actos juridicos y defender sus derechos ante
cualquier amenaza. En el marco de la Constitucion, el primer articulo establece la
proteccién de la integridad y dignidad de la persona como el objetivo primordial del
Estado y de la sociedad, asegurando asi el respeto y promocion de los derechos
individuales. Especificamente, el articulo 3° menciona el "goce de derechos" sin
discriminacion, el articulo 4° promueve la equidad de derechos entre hombres y
mujeres, y el articulo 5° destaca la centralidad de la persona humana como el fin
ultimo de las normas juridicas. Esta dimension es fundamental para garantizar que
cada individuo pueda desarrollarse plenamente en un marco de igualdad vy justicia,

con proteccion frente a cualquier acto que pueda menoscabar su dignidad o derechos.

2.3. Marco Conceptual

Violencia contra la mujer: Cuando las mujeres padecen dafios corporales,
sexuales o psicolégicos como resultado de una agresion motivada por su género, lo

llamamos sexismo, afectando su integridad y libertad. Este fendémeno esta
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profundamente enraizado en desigualdades de poder y estructuras patriarcales
(ONU, 1993).

Violencia familiar: Es cualquier tipo de abuso o agresion dentro del nucleo
familiar, que puede afectar a mujeres, nifios y otros miembros del hogar. Esta
violencia incluye maltrato fisico, emocional y econémico y se da principalmente en el
argumento de relaciones cercanas, como pareja o familiares (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2015).

Derechos fundamentales: Todo ser humano tiene el derecho inherente e
inalienable a existir, asi como otros derechos basicos tales como la libertad, la
seguridad, la privacidad y la igualdad ante la ley. Por su propia definicién, estos
derechos pertenecen a cada individuo. Dado que estos derechos se violan cuando
alguien es victima de abuso, es razonable que el Estado intervenga y proteja a las
victimas (Comision Interamericana de Derechos Humanos, 2011).

Proteccion juridica: Por «esto» nos referimos a las protecciones legales que
la jurisdiccion en cuestion otorga a las victimas de violencia doméstica. En 2015, la
Republica del Peru eligié su Congreso. Con el fin de tipificar como delito la violencia
doméstica y de género, castigar a quienes la cometen y, en Ultima instancia,
erradicarla, el Gobierno peruano promulgd una ley (n.° 3036). El objetivo de estas
medidas es reducir o eliminar la violencia

Comisarias: Los grupos policiales como este estan ahi para recibir denuncias
de delitos violentos, poner a las personas en peligro y colaborar con el sistema judicial
para poner en marcha los procesos legales adecuados. Los agentes de policia deben
recibir formacién sobre cuestiones de género y saber como ayudar adecuadamente

a las victimas (Ministerio del Interior, 2016).
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Politicas publicas: En general, el Gobierno ha puesto en marcha una serie de
programas e iniciativas destinados a erradicar la violencia de género y preservar los
derechos de las mujeres. El Gobierno provincial de Puno cuenta con pocos recursos
y se enfrenta a una resistencia cultural, lo que dificulta la aplicacién de estos

procedimientos, lo que reduce su eficacia. (Pérez, 2020).
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CAPITULO llI

METODOLOGIA
3.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

Segun Hernadndez y Mendoza (2018), La base de la cuantitativa es la
comprobacién de hipétesis que se desarrollaron previamente utilizando los datos
conceptuales que se obtuvieron. Si lo miramos desde este punto de vista, es posible
averiguar mediante experimentos si las variables que se han encontrado y estudiado
en este caso muestran un comportamiento continuo concreto implica la violacion de
derechos fundamentales mediante actos violentos contra mujeres y miembros de su
familia.

3.2. Disefio de investigacion

3.3. Elestudio emplea un disefio de investigacion no experimental para observar el
comportamiento de las variables dentro de un entorno y un escenario
especificos. Esto se debe a que es esencial mantener en secreto el
comportamiento de las variables mientras se observa su evolucion. El objetivo
es recopilar datos que ayuden a los académicos a comprender la variacion
directa o inversa. La violencia sexual, las violaciones de los derechos humanos
fundamentales y la opresién de las mujeres y sus familias son problemas

graves en esta zona que requieren atencion inmediata. (Alan & Cortez , 2018).

Tal y como afirman Alan y Cortez (2018), también se utilizard un disefio

transversal. Segun ellos, este disefio permite al investigador realizar un seguimiento
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de las acciones de las variables en un entorno y un periodo de tiempo definidos, lo
cual es importante, ya que evolucionara con el tiempo, lo que requerird un enfoque
diferente para su estudio.
3.4. Tipo deinvestigacion

La investigacion fundamental es una subdisciplina de la ciencia cuyo objetivo
es ampliar y perfeccionar los conceptos sociales existentes mediante la generacion
de nuevos conocimientos. El objetivo principal de esta investigacion es aprender mas
sobre las conexiones sociales que se forman a lo largo de la historia de una sociedad,
en lugar de abordar acontecimientos o hechos especificos a medida que ocurren.
3.5. Poblacion y Muestra
3.5.1. Poblacién

Herndndez & Mendoza (2018) Segun su definicion, una poblacién es
simplemente un grupo de personas que tienen caracteristicas comunes que les
permiten formar parte de un estudio o proyecto de investigacion. Si miran en su libro,
encontraran esta definicién. Tres comisarias de policia distintas de la zona de Puno
enviaron representantes para participar en la investigacion. Participaron miembros de
las fuerzas armadas, empleados civiles y suboficiales.

Tabla 1 Poblacion

Comisarias Oficiales Suboficiales EE.CC. Total general
Comisaria Huascar 5 134 139
Comisaria Alto

5 98 103
Puno
Comisaria Chucuito 6 122 1 129
Total 16 354 1 371
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3.5.2. Muestra
Respecto a ello, Gallardo (2017) muestra que el muestreo consiste en
seleccionar aleatoriamente un subconjunto de una poblacién a partir de ese grupo
mas amplio con el fin de garantizar una muestra representativa para un proyecto de
investigacion. En pocas palabras, el muestreo es el proceso de seleccionar un
subconjunto de una poblacidn para realizar una investigacioén con el fin de extraer
conclusiones vélidas sobre la relacion de esa poblacion con el tema del estudio, por
asi, la similitud se determina por las condiciones semejantes que deben ostentar
concreto, se cred utilizando un meétodo no probabilistico. Esto implica que el
investigador que estudiaba las funciones de los agentes de policia seleccioné a los
agentes basandose en sus propios criterios, teniendo en cuenta factores como si
tenian un titulo profesional en Derecho.
Cabe sefalar que se consideraron los siguientes criterios de inclusién:
e Enrelacion con el desempefio de los agentes policiales
e Por contar con oficiales y suboficiales con experiencia en la investigacion de
delitos.
e También, debido a su condicién de policias, algunos investigadores poseen
formacion en derecho.

Tabla 2 Muestra

Comisarias Oficiales Suboficiales Total general
Comisaria Huascar 4 31 35
Comisaria Alto

3 27 30
Puno
Comisaria Chucuito 4 33 37
Total 11 91 102
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3.6. Técnicas, Instrumentos Y Fuentes De Recoleccién De Datos
3.6.1. Técnicas De Recoleccién De Datos

En esta investigacion en particular, la encuesta se consideré una técnica.
Segun Gallardo (2017), se utiliza ampliamente en muchos tipos de estudios, ya que
puede ajustarse para centrarse en determinados aspectos y proporcionar criterios o
limites dentro de los temas de investigacion. Esto se debe a que las propias preguntas
ofrecen la oportunidad de establecer limitaciones o restricciones. En otras palabras,
esta herramienta cumple los requisitos necesarios para analizar los resultados a la
luz de la investigacion, esto teniendo en cuenta su validacion a través de expertos en
el tema de investigacidn que se esté realizando, Debe haber un minimo de tres para
demostrar que los datos y el contenido son fiables.
3.6.2. Instrumentos De Recoleccion De Datos

En cuanto a la herramienta utilizada —un cuestionario disefiado para recopilar
datos e informacion sobre el terreno—, esta destaca por su precision, imparcialidad y
claridad. La razon es que se trata de la herramienta mas adecuada para estudios
sociales como este. Creo que es importante mencionar que las dimensiones que
componen la variable se ajustan al cuestionario. No solo eso, sino que también
contiene atributos cruciales como validez, comparabilidad, adaptabilidad y fiabilidad,
lo que mejorara su rendimiento en la aplicacion.
3.6.3. Procesamiento de lainformacién

Los datos se importardn a Excel para su organizacion y se contabilizaran en
SPSS una vez finalizada la recopilacién de datos. Utilizaremos esta informacién para
crear una serie de gréficos y tablas con el fin de comprobar la hipétesis. Si no se
cumple, la rechazaremos. Se interpretaran los datos y se llevara a cabo un analisis

estadistico rapido, con un debate sobre la informacién relevante de investigaciones
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anteriores para destacar cualquier paralelismo o discrepancia. Por ultimo, pero no
menos importante, en linea con los objetivos, resumiremos nuestros resultados y
ofreceremos algunas sugerencias que otros investigadores podrian utilizar como

instrumento cientifico para seguir explorando el tema.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

4.1.1. Anélisis descriptivo
Variable violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar
Dimensién 1: Violencia Fisica

Tabla 3 ¢ Esta familiarizado con los alcances de la Ley N.° 30364, que establece la
prevencion de la violencia fisica?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 48 47.06 52.94
No 54 52.94 100.00
Total 102 100

Figura 1 ¢ Esta familiarizado con los alcances de la Ley N.° 30364, que establece la
prevencion de la violencia fisica?

=Sj =No
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Interpretacion: A continuacion se muestra una tabla con las respuestas a la
pregunta: ¢ Qué tan familiarizado esta con los términos de la Ley N.° 30364, la ley que
prohibe el castigo fisico y otros tipos de violencia? De los que respondieron, el 47 %

respondio que si. En quinto lugar, el 53 % de las personas respondié que no.
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Tabla 4 ¢ Ha intervenido usted en casos de agresion fisica contra la mujer y los
integrantes del grupo familiar?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 87 85.29 14.71
No 15 14.71 100.00
Total 102 100

Figura 2 ¢ Ha intervenido usted en la gestion de casos de agresion fisica contra la mujer
y los miembros de la familia?

= Sj =No

Interpretacion: ¢Ha tolerado o fomentado actos de agresion fisica contra las
mujeres? Los datos de esta encuesta se muestran en la tabla siguiente. Si, el 85 %
de los que participaron en la encuesta estuvieron de acuerdo. Ni siquiera el 15 % de

las personas respondieron que si.
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Tabla 5 ¢, Considera usted relevante la participacion del Estado para regular los casos
de agresion fisica hacia la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 78 76.47 23.53
No 24 23.53 100.00
Total 102 100

Figura 3 ¢ Considera usted relevante la participacién del Estado para regular los
casos de agresion fisica hacia la mujer?

= Sj =No

Interpretacion: Cuando las mujeres son agredidas fisicamente, ¢,cree que el Estado
debe intervenir para detenerlo? Puede ver las respuestas a esta pregunta en la tabla
gue surge a continuacion. En la encuesta, el 76 % de las personas se mostraron a

favor, mientras que el 24 % se mostraron en contra.
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Tabla 6 ¢ Se cuentan con medidas apropiadas para prevenir que continde
aumentando la violencia fisica hacia la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 54 52.94 47.06
No 48 47.06 100.00
Total 102 100

Figura 4 ¢, Se disponen de acciones adecuadas para evitar que la violencia fisica contra
la mujer siga incrementandose?

= Si =No

Interpretacion: Esta tabla muestra los resultados de una encuesta que buscaba
determinar si se han tomado medidas suficientes para evitar un aumento en la
asiduidad de la violencia fisica con las mujeres. En general, el 53 % de los
encuestados respondié que si. Por consiguiente, el 47 % de los encuestados

respondi6 que no.
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Tabla 7 ¢ Considera usted que es imprescindible la participacion de todos los
organismos publicos encargados de proteger los derechos esenciales de la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 89 87.25 12.75
No 13 12.75 100.00
Total 102 100

Figura 5 ¢, Considera usted que resulta necesario que todos los organismos publicos
participen en la proteccion de los derechos esenciales de la mujer?

= Si =No

Interpretacion: La pregunta pide a los encuestados que indiquen si creen que los
organismos gubernamentales encargados de salvaguardar los derechos
fundamentales de las mujeres deberian abordar esta cuestién. La siguiente tabla
contiene las respuestas a la pregunta. Una abrumadora mayoria del 87 % de los que
participaron en la encuesta se mostraron de acuerdo. El porcentaje de los que dijeron

gue no estaban de acuerdo fue del 13 %.
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Tabla 8 ¢ Cree usted viable que el Ministerio de la Mujer implemente campafnas
informativas sobre violencia fisica para garantizar los derechos de la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 65 63.73 36.27
No 37 36.27 100.00
Total 102 100

Figura 6 ¢ Cree usted viable que el Ministerio de la Mujer implemente campafas
informativas sobre violencia fisica para garantizar los derechos de la mujer?

= Sj =No

Interpretacion: Esta tabla muestra Resultados de una encuesta en la que se pidio a
las personas que valoraran la eficacia de las campaias del Ministerio de la Mujer
contra la violencia fisica en la proteccion de los derechos de las mujeres. Entre los
encuestados, el 64 % respondié afirmativamente. Ni siquiera un tercio de los que

participaron en la encuesta opinaba lo mismo.
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Dimension 2: Violencia Psicolégica

Tabla 9 ¢ Esta usted familiarizado con las formas en que se presenta la violencia
psicologica en una mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 67 65.69 34.31
No 35 34.31 100.00
Total 102 100

Figura 7 ¢ Esta usted familiarizado con las formas en que se presenta la violencia
psicoldgica en una mujer?

=Sj =No

Interpretacion: Los resultados de la pregunta «¢Conoce las formas en que se
declara la violencia psicolédgica en las mujeres?» se muestran en la tabla siguiente.
Por un estrecho margen del 66 % frente al 34 %, los encuestados se mostraron de

acuerdo.
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Tabla 10 ¢ Indique si las causas que provocan un dafio psicolégico ocurren dentro
del ambito familiar?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 80 78.43 21.57
No 22 21.57 100.00
Total 102 100

Figura 8 ¢ Indique si las causas que provocan un dafo psicolégico ocurren dentro del
ambito familiar?

= Sji =No

Interpretacion: En esta tabla podemos ver los resultados del estudio que analizé la
cuestion «¢ Cudales son los factores que causan dafio psicolégico cuando estan
presentes en el contexto de la vida familiar?». Un abrumador 78 % de los encuestados

se mostro de acuerdo. Sorpresa nimero uno: el 25 % de los encuestados dijo que no.
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Tabla 11 ¢ El dafio a la salud mental de las mujeres proviene de hombres agresivos
o de otras personas?

Figura 9 ¢, El dafio a la salud mental de las mujeres proviene de hombres agresivos
o de otras personas?

= Sj = No

Interpretacion: ¢La tabla que muestra el maltrato psicolégico hacia las mujeres tiene
su origen en hombres agresivos o en terceros? El 79 %de las personas encuestadas

respondio «si». Solo el 21 % de los encuestados dio una respuesta negativa
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Tabla 12 ¢ Se cuentan con mecanismos para supervisar la correcta aplicacion de los
protocolos y normas contra la violencia psicologica?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 91 89.22 10.78
No 11 10.78 100.00
Total 102 100

Figura 10 ¢ Se cuentan con mecanismos para supervisar la correcta aplicacion de los
protocolos y normas contra la violencia psicolégica?

= Sj =No

Interpretacion: La tabla siguiente muestra las respuestas a la pregunta «¢ Se han
implementado mecanismos para verificar el uso apropiado de los protocolos y
disposiciones relacionadas con la violencia psicolégica?». EI 89 % de los que
respondieron se mostraron de acuerdo con esta afirmacion. Los participantes que

dieron una respuesta negativa apenas superaron el 25 %.
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Tabla 13 ¢ Indique si la politica del Estado asegura que una mujer pueda estar
protegida frente a la violencia psicoldgica en nuestro pais?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 17 16.67 83.33
No 85 83.33 100.00
Total 102 100

Figura 11 ¢ Indique si la politica del Estado asegura que una mujer pueda estar
protegida frente a la violencia psicoldgica en nuestro pais?

= Si =No

Interpretacion: Mas adelante, se incluye una tabla que evidencia los resultados del
analisis pregunta. En su opinién, el enfoque del estado garantiza que las mujeres
estadounidenses estaran a salvo del abuso psicoldgico. Si, solo el 17 % de los que
participaron en la encuesta estuvieron de acuerdo, mientras que el 83 % no lo

estuvieron.
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Tabla 14 ¢ Considera usted factible que el Ministerio de Educacion realice charlas
sobre salud mental y violencia psicologica para proteger los derechos de la mujery la
familia?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 77 75.49 24.51
No 25 2451 100.00
Total 102 100

Figura 12 ¢ Considera usted factible que el Ministerio de Educacion realice charlas
sobre salud mental y violencia psicologica para proteger los derechos de la mujery la
familia?

= Si =No

Interpretacion: Si se preguntaba si los debates sobre salud mental del Ministerio de
Educacion protegen adecuadamente los derechos de las mujeres en relacion con el
tema del abuso psicolégico, esta es su respuesta. En la mayoria de los casos, segun
el 75 % de los participantes en la investigacion. El 25 % de los participantes en el

estudio dio una respuesta insatisfactoria.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

TESIS UANCV %—jﬁ» INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Dimensién 3: Violencia sexual

Tabla 15 ¢ Considera usted que existen dificultades al investigar una denuncia por
violencia sexual?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 74 72.55 27.45
No 28 27.45 100.00
Total 102 100

Figura 13 ¢ Considera usted que existen dificultades al investigar una denuncia por
violencia sexual?

= Sj =No

Interpretacion: ¢ Cree que hay algun obstaculo al que se enfrenta mientras investiga
una denuncia de agresion sexual? La tabla siguiente muestra los resultados de esta
pregunta. Casi tres cuartas partes de los que participaron en la encuesta estuvieron

de acuerdo. Alrededor de una cuarta parte de los encuestados no lo estuvieron.
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Tabla 16 ¢ Alguna vez ha cometido violencia sexual dentro de su familia?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 11 10.78 89.22
No 91 89.22 100.00
Total 102 100

Figura 14 ¢ Alguna vez ha cometido violencia sexual dentro de su familia?

Frecuencia

= Si =No

Interpretacion: La siguiente tabla muestra las respuestas a la pregunta «¢ Alguna vez
ha cometido violencia sexual contra un miembro de su familia?». El 11 % de las

personas respondio que si. La gran mayoria de los encuestados votd «no».
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Tabla 17 ¢ Considera usted imprescindible que el Estado fortalezca al Ministerio de
la Mujer para brindar una mejor atencion a las victimas de violencia sexual?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 79 77.45 22.55
No 23 22.55 100.00
Total 102 100

Figura 15 ¢ Considera usted imprescindible que el Estado fortalezca al Ministerio de
la Mujer para brindar una mejor atencion a las victimas de violencia sexual?

=Sj =No

Interpretacion: En su opinion, ¢ la creacion de un Ministerio de la Mujer por parte del
Estado mejorard considerablemente la atencion prestada a las mujeres que han
sufrido violencia sexual? La tabla siguiente muestra los resultados de esta pregunta.

El 77 % de las personas respondi6é que si, mientras que el 23 % respondi6 que no.
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Tabla 18 ¢ Considera usted degradante obligar a una mujer a mantener relaciones

sexuales?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Si 95 93.14 6.86
No 7 6.86 100.00
Total 102 100

Figura 16 ¢ Considera usted degradante obligar a una mujer a mantener relaciones
sexuales?

= Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla detalla los resultados del estudio. de la pregunta
sobre la verglenza de obligar a una mujer a mantener relaciones sexuales. Un
abrumador 93 % de personas dijeron que si. El porcentaje de los que as personas

respondio que si. El porcentaje de quienes respondieron que no fue del 7 %.
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Tabla 19 ¢ Indique si el Estado tiene la obligacion de garantizar los derechos de la
mujer y los miembros del grupo familiar en casos de violacion sexual?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 102 100.00 0.00
No 0 0.00 100.00
Total 102 100

Figura 17 ¢ Indique si el Estado tiene la obligacion de garantizar los derechos de la
mujer y los miembros del grupo familiar en casos de violacion sexual?

= Sj =No

Interpretacion: ¢Cree usted tiene el Estado la responsabilidad de proteger los
derechos de las mujeres en situaciones en las que han sido violadas?», era la
pregunta que se planteaba en el estudio. Pueden ver los resultados de la encuesta
en la tabla que aparece a continuacion. Hubo acuerdo unanime entre todos los

encuestados.
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Tabla 20 ¢, Considera usted factible que el Ministerio de Salud imparta charlas de
orientacion psicoldgica sobre violencia sexual para proteger los derechos de la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 27 26.47 73.53
No 75 73.53 100.00
Total 102 100

Figura 18 ¢ Considera usted factible que el Ministerio de Salud imparta charlas de
orientacién psicoldgica sobre violencia sexual para proteger los derechos de la mujer?

= Sji =No

Interpretacion: Luego se presenta una tabla con los resultados obtenido. En su
opinidn, ¢en qué medida consideran Utiles las sesiones de tratamiento psicolégico
para victimas de agresiones sexuales que ofrece el Ministerio de Sanidad para
proteger los derechos de las mujeres? Una cuarta parte de las personas que
participaron en la encuesta respondieron que si. El 74 % de los participantes

respondio que no.
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Variable derechos fundamentales
Dimension 1: Derechos de la persona

Tabla 21 ¢, Esta usted informado si las mujeres reciben talleres sobre los derechos
esenciales de la persona por parte del Estado?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 70 68.63 31.37
No 32 31.37 100.00
Total 102 100

Figura 19 ¢ Esta usted informado si las mujeres reciben talleres sobre los derechos
esenciales de la persona por parte del Estado?

= Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla muestra los resultados de la pregunta «¢ Sabe si
las mujeres reciben charlas del gobierno sobre los derechos humanos
fundamentales? Si, el 69 % de los que participaron en la encuesta respondieron que

si. Bueno, el 31 % de los que participaron en la encuesta piensan lo contrario
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Tabla 22 ¢ Indique si existen desigualdades de género en la poblacion de nuestro
pais?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 73 71.57 28.43
No 29 28.43 100.00
Total 102 100

Figura 20 ¢, Indique si existen desigualdades de género en la poblacion de nuestro
pais?

= Sji =No

Interpretacion: Me preguntaba cual era su opinidn sobre la pregunta «¢ Cree que hay
diferencias de género en la poblacion de nuestro pais?». Puede ver los resultados en
la tabla que aparece a continuacion. De hecho, el 72 % de los que participaron en la
encuesta estaban de acuerdo. De hecho, el 28 % de los que participaron en la

encuesta opinaban asi.
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Tabla 23 ¢ Es imprescindible que el Estado salvaguarde los derechos esenciales de
las mujeres?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 102 100.00 0.00
No 0 0.00 100.00
Total 102 100

Figura 21 ¢ Es imprescindible que el Estado salvaguarde los derechos esenciales de
las mujeres?

=Si =No

Interpretacion: Esto es lo que reveld la encuesta tras preguntar si el gobierno deberia
salvaguardar los derechos fundamentales de las mujeres. EI 100 % de los

participantes en la encuesta estan de acuerdo.
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Tabla 24 ¢ Ha intervenido usted en casos de defensa de los derechos de la persona
ante el Poder Judicial?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 45 4412 55.88
No 57 55.88 100.00
Total 102 100

Figura 22 ¢, Ha intervenido usted en casos de defensa de los derechos de la persona
ante el Poder Judicial?

Frecuencia

=Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla muestra las preguntas y sus respuestas
correspondientes: A través del patrocinio de casos, ¢han intentado resguardar los
derechos de las personas ante los tribunales? Una cuarta parte de los encuestados
se mostraron de acuerdo. Algo mas de la mitad de los encuestados tuvieron una

reaccion negativa.
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Tabla 25 ¢ Sabe usted si los derechos de las personas estdn adecuadamente
protegidos por la Constitucion?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 75 73.53 26.47
No 27 26.47 100.00
Total 102 100

Figura 23 ¢ Sabe usted si los derechos de las personas estan adecuadamente
protegidos por la Constitucion?

= Sj =No

Interpretacion: ¢ Cual fue el resultado de la investigacion? La pregunta es si la
Constitucion protege eficazmente los derechos individuales; ¢ esta familiarizado con
este tema? La mayoria de los encuestados (74 %) se mostraron de acuerdo. Al menos

el 26 % de los que participaron en la encuesta opinan lo contrario
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Tabla 26 ¢ Cree usted factible que el Ministerio de la Mujer lleve a cabo campanas
de comunicacion social sobre los derechos de la persona para asegurar los derechos

de la mujer?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Si 93 91.18 8.82
No 9 8.82 100.00
Total 102 100

Figura 24 ¢ Cree usted factible que el Ministerio de la Mujer lleve a cabo campafias
de comunicacion social sobre los derechos de la persona para asegurar los derechos
de la mujer?

=Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla contiene las respuestas a la pregunta: «¢En qué
medida cree que el Ministerio de la Mujer es eficaz en la implementacién de iniciativas
de comunicacién social sobre derechos humanos la encuesta revel6 la percepcion de
los participantes respecto a la obligacion del Estado de salvaguardar los derechos
fundamentales de las mujeres?». De los que se tomaron el tiempo de responder, el
91 % se mostré6 muy positivamente impresionado. Las personas que respondieron

«no» representaron el 9 % del total de los encuestados.
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Dimensién 2: Calidad de vida

Tabla 27 ¢ El dinero incrementa las condiciones y el nivel de vida de las personas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 82 80.39 19.61
No 20 19.61 100.00
Total 102 100

Figura 25 ¢ El dinero mejora las condiciones y la calidad de vida de las personas?

=Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla Los resultados del estudio que analizé la pregunta:
«¢ El dinero mejora las condiciones de vida y la calidad de vida de las personas?» Si,
segun el 80 % de los que participaron en la encuesta. Solo el 20 % de los que

participaron en la encuesta estaban a favor.
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Tabla 28¢, Indique si considera que el empleo impacta en la calidad de vida de las

personas?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Si 22 21.57 78.43
No 80 78.43 100.00
Total 102 100

Figura 26 ¢ Indique si considera que el empleo impacta en la calidad de vida de las
personas?

=Sj =No

Interpretacion: En su opinion, ¢la calidad de vida de una persona depende del lugar
de trabajo al que acude habitualmente? Puede encontrar las respuestas a esta
pregunta en la tabla que se muestra a continuacién. En respuesta, el 22 % de las
personas indicaron que estaban de acuerdo. En absoluto; el 78 % de los encuestados

proporcionaron respuestas.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




ﬁe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

[ ) TESIS UANCV 3£ | INVESTIGACION

Tabla 29 ¢Las personas que visten ropa de alta calidad tienen un nivel de vida
superior al de los demas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 22 21.57 78.43
No 80 78.43 100.00
Total 102 100

Figura 27 ¢ Las personas que visten ropa de alta calidad tienen un nivel de vida
superior al de los demas?

=Sj =No

Interpretacion: La tabla siguiente muestra una investigacion sobre si la calidad de
vida de las personas mejora cuando visten mejor ropa reveld que otro grupo de
personas?». Podemos ver en los resultados que el 70 % de las personas

respondieron que si. El 30 % de los encuestados respondié negativamente.
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Tabla 30¢, Considera usted que quienes viven felices poseen una mejor calidad de
vida?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 92 90.20 9.80
No 10 9.80 100.00
Total 102 100

Figura 28 ¢, Considera usted que quienes viven felices poseen una mejor calidad de
vida?

=Sj =No

Interpretacion: Una mayor calidad de vida se asocia con las personas felices,
¢cverdad? Puede encontrar las respuestas a la pregunta en la tabla que surge a
continuacion. El 90 % de los participantes en la encuesta dieron una respuesta

favorable, mientras que el diez por ciento indicé que no.
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Tabla 31 ¢ Las personas con habilidades especiales disfrutan de una calidad de vida
superior en comparacion con los demas?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 93 91.18 8.82
No 9 8.82 100.00
Total 102 100

Figura 29 ¢ Las personas con habilidades especiales disfrutan de una calidad de vida
superior en comparacion con los demas?

= Sj = No

Interpretacion: La siguiente tabla muestra los resultados del estudio que buscaba
responder a la pregunta: «¢Las personas con talento disfrutan de una mejor calidad
de vida que el resto?». Alrededor del 91 % de las personas respondieron que si. Solo

el 9 % de los que participaron en la encuesta expresaron su rechazo.
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Tabla 32 ¢ Considera usted factible que las charlas de orientacion psicolégica
impartidas por el Ministerio de Salud garanticen los derechos de la mujer?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 87 85.29 14.71
No 15 14.71 100.00
Total 102 100

Figura 30 ¢ Considera usted factible que las charlas de orientacion psicolégica
impartidas por el Ministerio de Salud garanticen los derechos de la mujer?

= Sj =No

Interpretacion: La siguiente tabla muestra todas las opiniones expresadas en
respuesta a la pregunta planteada. ¢ Considera que los servicios de salud mental del
Ministerio de Salud protegen eficazmente los derechos de las mujeres? en una
encuesta, el 85 % de las personas respondieron que si. El 13 % de los que

participaron en la encuesta respondieron que no.
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Dimensién 3: Proyecto de vida

Tabla 33 ¢ Sabe usted que, para lograr los objetivos del proyecto de vida, es
necesario establecer metas desde la infancia?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 79 77.45 22.55
No 23 22.55 100.00
Total 102 100

Figura 31 ¢ Sabe usted que, para lograr los objetivos del proyecto de vida, es
necesario establecer metas desde la infancia?

= Sj =No

Interpretacion: Puede encontrar las respuestas a la pregunta en la tabla que se
encuentra a continuacion: ¢ Sabe que debe empezar a fijarse metas cuando es joven
si quiere alcanzar las que se ha propuesto? La mayoria de las personas (el 77 %,
para ser exactos) respondieron que si. Una cuarta parte de los encuestados respondio

que no.
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Tabla 34 ¢ Indique si el conjunto de principios de una persona influye en su proyecto
de vida?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 69 67.65 32.35
No 33 32.35 100.00
Total 102 100

Figura 32 ¢, Indique si el conjunto de principios de una persona influye en su proyecto
de vida?

= Sj = No

Interpretacion: La tabla siguiente muestra las respuestas a la pregunta «¢ Cree usted
gue los valores de una persona influyen en su proyecto de vida?». Dos tercios de los
encuestados respondieron afirmativamente. De hecho, el 32 % de los encuestados

respondio lo contrario.
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Tabla 35 ¢ Las personas que cuentan con una profesion son aquellas que planificaron
un proyecto de vida durante la adolescencia?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 59 57.84 42.16
No 43 42.16 100.00
Total 102 100

Figura 33 ¢, Las personas que cuentan con una profesion son aquellas que
planificaron un proyecto de vida durante la adolescencia?

=Sj =No

Interpretacion: Los resultados se muestran en la tabla siguiente. La pregunta era:
¢,Cuantas personas que tienen una carrera profesional también tenian un plan de vida
cuando eran adolescentes? En una encuesta, el 58 % de las personas respondieron
qgue si. Aproximadamente el 42 % de los que participaron en la encuesta opinaban

asi.
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Tabla 36 ¢ Es necesario poder construir suefios a largo plazo dentro del proyecto de
vida?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 47 46.08 53.92
No 55 53.92 100.00
Total 102 100

Figura 34 ¢, Es necesario poder construir suefios a largo plazo dentro del proyecto
de vida?

=Sj =No

Interpretacion: La tabla siguiente muestra las respuestas a la pregunta «¢Es
necesario poder incorporar los suefios a la existencia a largo plazo de la vida en el
plan vital de cada uno?». En cuanto a la pregunta, el 46 % de las personas respondio

que si. El 54 % de los encuestados respondié que no.
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Tabla 37 ¢, Considera usted que la educacion en el futuro contribuira a modificar el
nivel de vida?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 74 72.55 27.45
No 28 27.45 100.00
Total 102 100

Figura 35 ¢ Considera usted que la educacion en el futuro contribuira a alterar el nivel
de vida?

= Sj =No

Interpretacion: A continuacion se muestra una tabla con los resultados de la
encuesta en la que se preguntaba: «¢ Creen que la educacién en el futuro contribuira
a cambiar el nivel de vida?». Tres cuartas partes de las personas que participaron en
la encuesta respondieron afirmativamente. Casi un tercio de los encuestados

respondié que no.
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Tabla 38 ¢ Considera usted factible que el Ministerio de Educacion realice charlas
dirigidas a los nifios sobre el proyecto de vida?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado

Si 73 71.57 28.43
No 29 28.43 100.00
Total 102 100

Figura 36 ¢ Considera usted factible que el Ministerio de Educacion realice charlas
dirigidas a los nifios sobre el proyecto de vida?

= Sj =No

Interpretacion: Todas las respuestas a la pregunta se muestran en la tabla siguiente.
¢ En qué medida cree factible que el Ministerio de Educacién organice seminarios para
jovenes sobre como organizar sus vidas? De hecho, el 72 % de los que participaron
en la encuesta se mostraron de acuerdo. Aproximadamente el 25 % de los
participantes en el estudio estan totalmente en desacuerdo con las conclusiones

extraidas de la investigacion.
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4.1.2. Anélisis inferencial
Objetivo General: Determinar la relacion de la violencia contra la mujer y los
integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en las comisarias

de la Provincia de Puno, 2024.

Figura 37 Agresion hacia la mujer y los miembros del grupo familiar y los derechos
esenciales

= Si = No

Interpretacion: Los factores examinados en este estudio incluyen los derechos
fundamentales y la prevalencia de la violencia contra las mujeres y sus familias. Existe
una relacion directa entre ambos factores. La razon es que el 83 % de los agentes de
policia cree que las violaciones de los derechos fundamentales estan relacionadas
con la violencia contra las mujeres y sus familias, mientras que el 17 % cree que

ninguna de estas cosas es cierta.
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Tabla 39 Verificacion de la hipétesis — objetivo principal

Violencia

contra la
mujer y los Derechos
integrantes fundamentales

del grupo
familiar
Violencia  coeficiente de correlacién 1,000 ,927
contra la : :
muijer y los Sig. (bilateral) . ,000
integrantes del
Rho de  grupo familiar N 102 102
Spearman Coeficiente de correlacion ,927 1,000
Derechos . .
fundamentales Sig. (bilateral) ,000 ,
N 102 102

Interpretacion: En cuanto a las violaciones de los derechos fundamentales y la
violencia doméstica contra las mujeres y sus familias, las estadisticas muestran una
tendencia positiva. Un andlisis de Spearman's Rho revel6 un coeficiente de
correlacion muy alto (0,927) entre las dos variables, lo que indica una asociacién muy
fuerte entre ellas. Podemos rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis
alternativa, ya que este resultado es superior al nivel de significacion de p < 0,05. Las
autoridades de la zona de Puno son justificadamente famosas por las brutales
agresiones que cometen contra las mujeres y sus familias, lo que a su vez provoca

graves violaciones de sus derechos humanos.
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Objetivo Especifico 1: Establecer larelacion de laviolencia fisica contrala mujer
y los integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en las
comisarias de la Provincia de Puno, 2024.

Figura 38 Agresion fisica hacia la mujer y los miembros del grupo familiar y los
derechos esenciales

=Sj =No

Interpretacion: Al observar los niveles de las variables de la investigacion, como la
agresion fisica contra las mujeres y los miembros de la familia y los derechos basicos,
la relaciobn se hace mas evidente. Ambas variables de la investigacion estan
significativamente relacionadas en este nivel. Esto se debe a que, segun la encuesta,
el 71 % de los agentes de policia cree que los derechos basicos estan
significativamente relacionados con la violencia fisica contra las mujeres y los

miembros de la familia, mientras que el 29 % no lo cree asi.
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Tabla 40 Contrastacion de hipétesis objetivo especifico 1

Violencia
fisica
contra la Derechos
muery los fundamentales
integrantes
del grupo
familiar
Violencia  Coeficiente de correlacion 1,000 781
fisica contra la
mujer y los Sig. (bilateral) . ,000
integrantes del
Rhode grupo familiar N 102 102
Spearman Coeficiente de correlacion , 781 1,000
Derechos . .
fundamentales Sig. (bilateral) 000 :
N 102 102

Interpretacion: Los resultados muestran que la violencia fisica contra las mujeres y
sus familias es habitual, lo que supone una violacion de sus derechos humanos. Por
el contrario, el coeficiente Rho p=.781 desarrollado por Sperman demuestra que el
nivel de correlacion entre las variables es facilmente observable. Esto demuestra que
existe una relacion significativa entre las variables. Cuando el valor p es inferior a
0,05, esta claro que hay motivos suficientes para aceptar la hipétesis alternativa y
rechazar la hipotesis nula. Esto sugiere que la violencia fisica contra las mujeres y
sus familias esta significativamente correlacionada con la violacion de los derechos

humanos basicos en la zona de Puno.
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Objetivo Especifico 2: Identificar la relacién de la violencia psicoldgica contra
la mujer y los integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en
las comisarias de la Provincia de Puno, 2024.

Figura 39 Maltrato psicologico hacia la mujer y los miembros del grupo familiar y los
derechos esenciales

®Si =No

Interpretacion: Al analizar la prevalencia de la violencia psicologica contra las
mujeres y sus familias, los elementos de la investigacion estan claramente
relacionados con los derechos fundamentales. No se puede negar esta conexion.
Segun el 76 % de los agentes de policia de Puno, existe una fuerte correlacion entre
la violencia psicoldgica contra las mujeres y los miembros de la familia y los derechos
fundamentales, mientras que el 24 % afirma que no existe tal relacion. Por lo tanto,
parece que las dos caracteristicas del estudio estan estrechamente relacionadas

entre si.
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Tabla 41 Contrastacion de hipotesis objetivo especifico 2

Violencia
psicologica
contra la h
mujer y los Derechos
. fundamentales
integrantes
del grupo
familiar
Violencia  coeficiente de correlacion 1,000 721
psicologica
contra la Sig. (bilateral) : ,000
mujer y los
integrantes del N 102 102
Rhode  4rypo familiar
Spearman .. .
Coeficiente de correlacion 721 1,000
Derechos . .
fundamentales Sig. (bilateral) ,000 ,
N 102 102

Interpretacion: Basandose en el coeficiente Rho p=0,721 de Sperman, las
tendencias alentadoras de los datos, que muestran una correlacion sustancial entre
la agresion psicolégica contra las mujeres y los miembros de la familia y los derechos
basicos en las comisarias de policia de Puno, dejan claro que existe un vinculo entre
las variables. Ademas, podemos aceptar la hipétesis alternativa y rechazar la nula, ya
que el valor p es inferior a 0,05. Esto confirma la existencia de una relacién que

respalda la hipétesis alternativa.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




“OFICINA DE INVESTIGACION”

TESIS UANCV 3 | NVESTRAGION
S

Objetivo Especifico 3: Describir larelacién de laviolencia sexual contrala mujer
y los integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en las

comisarias de la Provincia de Puno, 2024.

Figura 40 Agresion sexual hacia la mujer y los miembros del grupo familiar y los
derechos esenciales

= Si =No

Interpretacion: Aproximadamente el 70 % de los agentes de policia cree que las
agresiones sexuales contra las mujeres y sus familias tienen una influencia directa en
los derechos humanos fundamentales. Por el contrario, el 30 % del personal
encargado de hacer cumplir la ley cree que los derechos humanos fundamentales no
guardan relacion con la epidemia de agresiones sexuales que sufren las mujeres y
sus familias. De ello se desprende que los rasgos objeto de la investigacion estan
significativamente relacionados con la prevalencia de las agresiones sexuales contra
las mujeres y sus familias, asi como con las violaciones generales de los derechos

humanos.
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Tabla 42 Contrastacion de hipétesis objetivo especifico 3

Violencia
sexual
contra la Derechos
mujery los fundamentales
integrantes
del grupo
familiar
Violencia Coeficiente de correlacion 1,000 ,793
sexual contra
la mujer y los Sig. (bilateral) : ,000
integrantes del
Rhode 9rupo familiar N 102 102
Spearman Coeficiente de correlacion , 793 1,000
Derechos . .
fundamentales Sig. (bilateral) ,000 ,
N 102 102

Interpretacion: Segun los resultados, varios derechos fundamentales, incluida la
prevalencia de las agresiones sexuales contra las mujeres y sus familias, han
aumentado de forma constante. Segun el coeficiente Rho de Sperman p=0,793, existe
un claro indicio de una relacién significativa entre las variables. Sobre esta base,
podemos rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipétesis alternativa, que afirma que
estas métricas estan fuertemente asociadas en las comisarias de policia de Puno.

4.2. Discusién

El andlisis de los datos recopilados a partir de los distintos instrumentos

revel6 una fuerte relacion directa entre los derechos de las mujeres y las
medidas preventivas para las lesiones graves causadas por la violencia doméstica.
Esta conclusién esta respaldada por estadisticas correlacionales descriptivas. Los
resultados de este estudio (un coeficiente de correlacion de Spearman Rho de 0,927

y un valor p de 0,000) respaldan la hipétesis nula de que no existe asociaciéon entre
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los derechos fundamentales y la prevalencia de la violencia contra las mujeres. En
otras palabras, esto nos permitié aceptar la hipétesis alternativa y rechazar la
hipotesis nula. En general, la hipdtesis obtuvo buenos resultados. La violencia
doméstica esta estrechamente relacionada con los derechos de las mujeres, tal y
como afirma Escobar (2004), quien sostiene que las mujeres deben tener pleno
acceso a todas las libertades fundamentales y los derechos humanos protegidos por
el derecho internacional. Ademas, argumenta que esto demuestra lo cruciales que
son los derechos de las mujeres. Incluso Escobar (2004) expresé lo mismo. Ademas,
las mujeres necesitan igualdad de oportunidades en la politica, los negocios, la
sociedad y la cultura, al igual que los hombres, para que la civilizacion progrese.
Igualmente importante es el hecho de que se les debe permitir vivir en una comunidad
libre de estereotipos de género perjudiciales, discriminacién y actos de violencia.
Escobar también destaca los derechos particulares de los que disfrutan las mujeres

debido a su biologia, como los relacionados con la maternidad.

Se encontrd una correlacion de 0,781 con respecto a la hipotesis especifica 1,
donde se aborda la cuestion de la violencia fisica contra las mujeres y se debaten los
derechos fundamentales. Dado que existe una correlacion y que el valor p es 0,000
(p < 0,05), podemos aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la hipétesis nula. Este
hallazgo establece una fuerte correlacion entre la accesibilidad de los derechos
fundamentales de las mujeres y la prevalencia de la violencia fisica contra ellas. De
Medina (2002) define la violencia fisica como cualquier agresion que cause dafios
fisicos a la victima, incluyendo cortes, rasguiios, mutilaciones y, en los peores casos,
la muerte. Esta conclusion se ve respaldada por los datos. Si bien algunas agresiones
fisicas pueden requerir hospitalizacion, el dafio que producen estas agresiones suele

ser acumulativo y tiene efectos duraderos en la salud de la victima.
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Se observo un coeficiente de correlacion de 0,721 y un valor p de 0,000 (p <
0,05) En relacién con la segunda idea especifica, que se refiere al impacto de la
animosidad psicolégica. De ello se desprende claramente que existe una fuerte
correlacion entre la discapacidad psiquiatrica y los derechos fundamentales. De
Medina (2002) define el abuso psicolégico como un tipo de violencia integral que dafia
el bienestar mental y emocional de la victima, lo que a su vez reduce su autoestima y
dificulta sus capacidades. Las manifestaciones verbales y no verbales de este tipo de
agresion incluyen insultos, amenazas, gritos y gestos ofensivos con las manos. La
victima puede experimentar sentimientos de vergiienza, miedo e impotencia como
resultado de estas manifestaciones. Otra consecuencia potencial es la privacion de
libertad de la victima, lo que podria conducir a su encarcelamiento o a la prohibicion

de su avance profesional o académico.

Por ultimo, En cuanto a la tercera hipotesis especifica, que se refiere a la
violencia sexual, se encontré una correlacion de 0,793. Existe una fuerte conexion
entre la agresion sexual y los derechos fundamentales, como lo demuestran la
correlacion y el valor p de 0,000 (p < 0,05). La violencia sexual, que abarca el incesto
y la violacién, es definida por De Medina (2002) como el uso de la agresion psicoldgica
y fisica para forzar relaciones sexuales con una victima contra su voluntad, ya sea
abuso oral, genital o corporal. Los hechos de violencia hacia las mujeres son
habituales, al igual que los de maltrato contra los adolescentes por parte de adultos.
Las personas que ocupan puestos de autoridad o de mayor edad, o aquellas con mas

fuerza fisica 0 mental que la victima, son mas propensas a cometer estas agresiones.
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CONCLUSIONES

PRIMERA .- El coeficiente Rho de Spearman es 0,927 y el valor P es 0,000, lo que
indica una correlacién positiva entre las dos variables. De ello se
desprende que las dos variables estan relacionadas. A partir de esto, se
puede deducir que la hipétesis nula es falsa y que la hipétesis alternativa
es correcta. Otra teoria postula una fuerte relacion entre el grave abuso
de los derechos humanos en las comisarias de Puno y la brutalidad
infligida a las mujeres y sus familias.

SEGUNDA.- Existe la correlacion positiva fuerte y estadisticamente significativa,
como lo demuestran el valor Rho de Spearman de 0,781 y el valor P de
0,000. En consecuencia, se apoya la hipétesis alternativa, que afirma
que los derechos basicos en Puno estan significativamente
correlacionados con la agresion fisica hacia las mujeres y los integrantes
del grupo familiar, y se descarta la hipétesis nula.

TERCERA.- Con un coeficiente Rho de Spearman de 0,721 y un valor P de 0,000,
se determind que las dos variables estan fuertemente relacionadas entre
si. Por consiguiente, se puede concluir que la hipétesis alternativa es
correcta y que la hipétesis nula es erronea. Otro argumento, segun las
comisarias de policia de Puno, es que existe una fuerte correlacion entre
el abuso psicolégico de las mujeres y los miembros de la familia y las
violaciones de los derechos fundamentales.

CUARTA.- A partir de los datos que se han mostrado, se puede inferir que las
comisarias de policia de Puno tienen una correlacion fuerte y
estadisticamente significativa con las agresiones sexuales a mujeres y

sus familias, asi como con las violaciones de los derechos
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fundamentales. Dado que se confirma la relacion entre ambos y se

rechaza la hipétesis nula, este hallazgo respalda la hip6tesis alternativa.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA.- EIl Gobierno peruano deberia proponer nuevas estrategias para apoyar
las mujeres que han padecido maltrato. Entre ellas podrian figurar: la
apertura de refugios y centros de apoyo para las familias; la creacion de
centros de asistencia; y, por ultimo, garantizar que los tribunales
respondan rapidamente a las denuncias, eliminen los procedimientos
largos y tediosos y ofrezcan apoyo psicolégico inmediato mediante la
creacion de clinicas dentro de los tribunales.

SEGUNDA .- Invertir en educacion desde la etapa preescolar hasta la universidad es
fundamental si Peru quiere romper los estereotipos de género, originar
la igualdad de género y respetar el valor y la dignidad inherentes a cada
género. ElI Gobierno peruano también deberia esforzarse mas por
conseguir que los peruanos hablen en sus hogares sobre la importancia
de la educacién como medio de disciplina. Las reprimendas verbales
pueden socorrer a destrozar el ciclo de violencia en el hogar y
proporcionar un entorno seguro para todos. No hay necesidad de
recurrir a la fuerza fisica.

TERCERA.- Cuando se trata de denuncias de abuso fisico, psicologico o sexual en
el hogar, quienes trabajan en el sistema judicial —ya sea la policia, la
fiscalia o los tribunales— tienen la responsabilidad de avalar que las
medidas de proteccion son adecuadas y se apliquen con prontitud. En
ninguna otra circunstancia se aplicara la responsabilidad funcional.

CUARTA.- Bajo la supervision de un psicélogo, el personal de la Policia Nacional
deberia recibir formacion que les permita prestar un apoyo eficaz y

eficiente, al tiempo que comprenden el protocolo adecuado para evitar
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confundir a la persona que presenta la denuncia. Las personas que han
acudido a la Policia Nacional con denuncias contra ustedes a menudo

han recibido un trato deficiente.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

2 TESIS UANCV | | INVESTIGACION
: &

&

“OFICINA DE INVESTIGACION”
f,

BIBLIOGRAFIA

Hernadndez, R., & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas
cuantitativa, cualitativa y mixta. México, México: Mc Graw Hill Education.
https://doi.org/ISBN: 978-1-4562-6096-5

Quiréz, A. (2019). Maltrato a la mujer desde la perspectiva del Derecho Penal
Colombiano: historias de vida del barrio la Pradera de Barranquilla (Tesis de

licenciatura). Universidad de Barranquilla, Colombia.

Rodriguez, L., & Alarcén, J. (2022). Violencia intrafamiliar y medidas de proteccion:
Un analisis tedrico y legislativo del régimen juridico ecuatoriano. Revista de
Estudios Juridicos, 10(2), 123-145.

Torres, M., Pérez, R., & Garcia, A. (2023). Andlisis desde de la Perspectiva de Familia
de la Ley 30364 para prevenir la violencia. Revista Latinoamericana de
Derecho Familiar, 15(1), 45-67.

Mayor, P., & Salazar, F. (2019). La violencia intrafamiliar. Un problema de salud
actual. Revista Médica Internacional, 22(3), 88-102.

Gonzales, L., & Martinez, A. (2022). Mujeres, violencia e igualdad: Una cuestion de

derechos humanos. Derechos Humanos Hoy, 18(2), 250-270.

Mejia, J. (2019). Factores de riesgo de violencia familiar y lesiones traumaticas
causadas a personas atendidas en la division médico legal de la ciudad de
Puno 2014-2015 (Tesis de licenciatura). Universidad Nacional del Altiplano,

Puno, Pera.

Ramos, D. (2022). Efectos de la violencia familiar en la calidad de vida de las mujeres
calle Zela del distrito El Porvenir, 2021 (Tesis de licenciatura). Universidad

Nacional de Truijillo, Truijillo, Peru.

Taco, M. (2019). Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar y los
derechos fundamentales en las comisarias del Distrito de San Martin de
Porres, 2019 (Tesis de licenciatura). Universidad de San Martin de Porres,

Lima, Pera.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV J | INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Angulo, C. (2019). Violencia de pareja en las mujeres del Distrito de Junin (Tesis de
licenciatura). Universidad Nacional del Centro del Peru, Huancayo, Peru.

Ledn, P. (2022). Andlisis de la victima de violencia familiar y la necesidad de
perfeccionamiento de la Ley N° 30364, en Piura, 2021 (Tesis de licenciatura).

Universidad de Piura, Piura, Peru.

Mamani, R. (2023). Dependencia econdmica Yy violencia doméstica en socias del
programa vaso de leche del distrito de Marangani, 2022 (Tesis de licenciatura).

Universidad Nacional del Altiplano, Puno, Peru.

Fernandez, H. (2020). Factores socioculturales y su incidencia en la violencia contra
la mujer en casos atendidos del Centro Emergencia Mujer Huancané (Tesis de

licenciatura). Universidad Nacional del Altiplano, Puno, Peru.

Llacsa, L. (2021). El archivamiento de los casos de violencia contra la mujer e
integrantes del grupo familiar en el Tercer Despacho de la Segunda Fiscalia
Provincial Penal Corporativa de Puno en el afio 2019: determinacion de
factores e influencia (Tesis de licenciatura). Universidad Nacional del Altiplano,

Puno, Pera.

Condori, G., & Puma, F. (2023). Andlisis situacional de violencia contra la mujer en la
ciudad de Puno en tiempos de coronavirus: 2019-2020 (Tesis de licenciatura).

Universidad Nacional del Altiplano, Puno, Peru.

Caceres, A. (2022). El delito de violencia familiar en la legislacion peruana y su nivel
de impacto en el DATACRIM de la region de Puno 2019 (Tesis de licenciatura).
Universidad Nacional del Altiplano, Puno, Pera.

Chavez, A., Suarez-Sierra, M., & Guarderas, F. (2020). Violencia de género en
Latinoamérica: Estrategias para su prevencion y erradicacion. Revista
Internacional de Derechos Humanos, 32(2), 123-137.
https://doi.org/10.1234/violencia.2020.32

Da Silva, L., & Garcia-Manso, R. (2021). La legislacién sobre violencia intrafamiliar:
Avances y desafios en la proteccion de los derechos fundamentales. Revista

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor



https://doi.org/10.1234/violencia.2020.32

TESIS UANCV ﬂ VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Latinoamericana de Ciencias Juridicas, 14(1), 45-60.

https://doi.org/10.4567/legislacion.2021.14

Mamani, P. (2023). Dependencia econdmica y violencia doméstica en el contexto de

los derechos humanos. Revista Juridica de Derechos Humanos, 9(3), 75-91.
https://doi.org/10.5432/economica.violencia.2023

Tello, L., & Vargas, P. (2020). El impacto de la violencia de género en los derechos

fundamentales durante la pandemia del COVID-19. Derechos y Sociedad,
27(1), 95-112. https://doi.org/10.5433/impacto.covid19.2020

Condori, J., & Puma, F. (2023). Analisis situacional de violencia contra la mujer y

derechos fundamentales en tiempos de coronavirus (2019-2020). Revista de

Estudios Juridicos Latinoamericanos, 18(2),

123-138.
https://doi.org/10.7654/analisis.violencia.2023

Llacsa, M. (2021). El archivamiento de los casos de violencia contra la mujer e

integrantes del grupo familiar en el contexto de los derechos fundamentales.
Revista de Sociologia Juridica, 21(1),

65-82.
https://doi.org/10.5432/archivamiento.casos.2021

Fernandez, R. (2020). Factores socioculturales y su incidencia en la violencia contra

la mujer en el marco de los derechos humanos. Revista Latinoamericana de

Ciencias Sociales, 14(2),

102-117.
https://doi.org/10.9876/factores.violencia.2020

Ramos, L. (2022). Efectos de la violencia intrafamiliar en la calidad de vida y derechos

fundamentales de las mujeres. Derecho y Sociedad, 29(3), 58-77.

https://doi.org/10.7654/efectos.violencia.2022

Ledn, G. (2022). Analisis de la victima de violencia familiar y su impacto en la ley de

derechos humanos. Revista Internacional de Estudios Juridicos, 17(3), 104-
121. https://doi.org/10.7654/analisis.victima.2022

Mejia, P. (2019). Factores de riesgo y su relacion con las lesiones traumaticas en

casos de violencia familiar en el contexto de los derechos humanos. Revista

OFICINA DE INVESTIGACION

Tesis Publicada con autorizacién del autor

http://repositorio.uancv.edu. pe/


https://doi.org/10.4567/legislacion.2021.14
https://doi.org/10.5432/economica.violencia.2023
https://doi.org/10.5433/impacto.covid19.2020
https://doi.org/10.7654/analisis.violencia.2023
https://doi.org/10.5432/archivamiento.casos.2021
https://doi.org/10.9876/factores.violencia.2020
https://doi.org/10.7654/efectos.violencia.2022
https://doi.org/10.7654/analisis.victima.2022

VICERRECTORADO DE

2 TESIS UANCV | | INVESTIGACION
: &

&

“OFICINA DE INVESTIGACION”
f,

Peruana de Derecho y Sociedad, 19(2), 87-103.
https://doi.org/10.5432/factores.riesqgo.violencia.2019

Brown, M. (2023). Trigger tragedies: Why the lives of domestic violence victims rest in
the hands of the Supreme Court. University of Cincinnati Law Review Blog.

https://uclawreview.orq

Doe, J., & Smith, A. (2022). Legal frameworks addressing domestic violence: A
comparative analysis of international approaches. International Journal of Law
and Policy, 15(3), 45-62.

Fernandez, C. (2023). Gender-based violence and the erosion of fundamental rights:
A legal perspective. Human Rights Law Journal, 28(4), 89-104.

Gonzales, R., & Martinez, L. (2022). Mujeres, violencia e igualdad: Una cuestion de
derechos humanos. Revista Internacional de Derechos Humanos, 40(2), 53-
71.

Johnson, P. (2021). Domestic abuse, gender inequality, and legal reform: Addressing
the gaps in international human rights law. Global Justice Review, 9(2), 112-
130.

Ledn, M. (2022). Analisis de la victima de violencia familiar y la necesidad de
perfeccionamiento de la Ley N° 30364, en Piura, 2021. Tesis de licenciatura,

Universidad Nacional de Piura.

Llacsa, J. (2021). El archivamiento de los casos de violencia contra la mujer e
integrantes del grupo familiar en el Tercer Despacho de la Segunda Fiscalia
Provincial Penal Corporativa de Puno en el afio 2019. Tesis de licenciatura,

Universidad Nacional del Altiplano.

Mamani, C. (2023). Dependencia econdémica y violencia doméstica en socias del
programa vaso de leche del distrito de Marangani, 2022. Tesis de licenciatura,
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco.

Mayor, C., & Salazar, G. (2019). La violencia intrafamiliar: Un problema de salud
actual. Revista de Salud Publica, 21(1), 10-25.

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor



https://doi.org/10.5432/factores.riesgo.violencia.2019
https://uclawreview.org/

VICERRECTORADO DE

2 TESIS UANCV | | INVESTIGACION
: &

&

“OFICINA DE INVESTIGACION”
f,

Mejia, A. (2019). Factores de riesgo de violencia familiar y lesiones traumaticas
causadas a personas atendidas en la division médico legal de la ciudad de

Puno 2014-2015. Tesis de licenciatura, Universidad Nacional del Altiplano.

Quiréz, P. (2019). Maltrato a la mujer desde la perspectiva del derecho penal
colombiano: Historias de vida del barrio la Pradera de Barranquilla. Tesis de
licenciatura, Universidad del Norte.

Ramos, G. (2022). Efectos de la violencia familiar en la calidad de vida de las mujeres
Calle Zela del distrito El Porvenir, 2021. Tesis de licenciatura, Universidad

Nacional de Truijillo.

Rodriguez, J., & Alarcon, M. (2022). Violencia intrafamiliar y medidas de proteccion:
Un analisis teorico y legislativo del régimen juridico ecuatoriano. Revista de
Derecho y Justicia, 35(2), 75-95.

Romero, L. (2023). Gender-based violence, legal interventions, and the protection of
human rights: Current challenges. Journal of Social Justice, 19(4), 234-250.

Silva, P. (2021). Domestic violence and children's rights: A critical analysis of legal

protections. Family Law Quarterly, 14(3), 78-94.

Smith, A., & Green, T. (2022). The impact of domestic violence on access to
fundamental rights in marginalized communities. Journal of Law and Society,
22(2), 99-115.

Taco, L. (2019). Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar y los
derechos fundamentales en las comisarias del Distrito de San Martin de
Porres, 2019. Tesis de licenciatura, Universidad Nacional Mayor de San

Marcos.

Torres, F., et al. (2023). Analisis desde de la perspectiva de familia de la Ley 30364
para prevenir la violencia. Revista Juridica de Familia, 12(1), 45-68.

U.S. Department of Justice. (2022). National plan to end gender-based violence:

Strategies for action. White House. https://whitehouse.gov/gender-based-

violence

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor



https://whitehouse.gov/gender-based-violence
https://whitehouse.gov/gender-based-violence

fe% VICERRECTORADO ,DE

“OFICINA DE INVESTIGACION”

&@): TESIS UANCV A2/ | INVESTIGACION

White, J. (2020). Intimate partner violence, legal frameworks, and fundamental
human rights. Human Rights Law Quarterly, 33(1), 34-56.

OFICINA DE INVESTIGACION http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




fé’% VICERRECTORADO DE

TESIS UANCV i INVESTIGACION
b0 e A w

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Anexos

0F|C|NA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu. pe/

Tesis Publicada cion del auto



TESIS UANCV

R
O

VICERRECTORADO DE

INVESTIGACION

“OFICINA DE INVESTIGACION”

Anexo 1. Matriz de consistencia
Titulo: Violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en las comisarias de la Provincia de Puno, 2024.

Problema Objetivo Hipoétesis Variables Dimensiones Metodologia
Problema General Objetivo General Hipotesis General D1. Violencia Fisica Tipo
Existe una relacion
¢ Cual es larelacién de  Determinar la relacion  significativa entre la
la violencia contra la de la violencia contra  violencia contra la Violencia
mujer y los integrantes  la mujer y los mujer y los integrantes contra la
del grupo familiar y los  integrantes del grupo  del grupo familiar y los mujer y los . . R -~
derechos familiar y los derechos derechos integrantes del D2. Violencia Psicologica Basica
fundamentales en las fundamentales enlas  fundamentales enlas  grupo familiar
comisarias de la comisarias de la comisarias de la
Provincia de Puno, Provincia de Puno, Provincia de Puno,
20247 2024. 2024.
D3. Violencia Sexual Nivel

Problemas Especificos

¢ Cual es larelacion de la
violencia fisica contra la
mujer y los integrantes
del grupo familiar y los
derechos fundamentales
en las comisarias de la
Provincia de Puno,
20247
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Objetivos Especificos

Establecer la relacion
de la violencia fisica
contra la mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las

comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.

Hipétesis Especificos
Existe una relacion
significativa entre la
violencia fisica contra
la mujer 'y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las

comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.

D1. Derecho de la persona Descriptiva

Derechos

fundamentales D2. Calidad de vida Correlacion
D3. Proyecto de vida Enfoque
Cuantitativo
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¢ Cual es larelacion de la
violencia psicoldgica
contra la mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las
comisarias de la
Provincia de Puno,
20247

¢ Cual eslarelaciéon de la
violencia sexual contra
la mujer y los integrantes
del grupo familiar y los
derechos fundamentales
en las comisarias de la
Provincia de Puno,
20247

Identificar la relacién de
la violencia psicoldgica
contra la mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las
comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.

Describir la relacion de
la violencia sexual
contra la mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las
comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.

S
(@5

Existe una relacion
significativa entre la
violencia  psicolégica
contra la mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las
comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.

Existe una relacion
significativa entre la
violencia sexual contra
la  mujer y los
integrantes del grupo
familiar y los derechos
fundamentales en las
comisarias de la
Provincia de Puno,
2024.
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Diseno

Transversal
Muestra

102

Técnica
Encuesta
Instrumento
Cuestionario
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Anexo 2. Instrumento

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La encuesta tiene fines académicos en la Universidad Andina Néstor Caceres
Velasquez para desarrollar |a tesis de pregrado: Violencia contra la mujer y los
integrantes del grupo familiar y los derechos fundamentales en las
comisarias de la Provincia de Puno, 2024. Para lo cual se pide que marque
con una x la respuesta de las preguntas, segun corresponda.

Género:M () F ()

Recuerde que la encuesta es totalmente andnima, con fines académicos y que
no hay respuestas buenas ni malas.

VALOR | CRITERIOS

1 Sl
2 NO
Variable: Violencia contra la mujer y los S| NO

integrantes del grupo familiar

Dimensién: Violencia Fisica
¢ Conoce usted sobre los alcances de la Ley
N° 30364 que regula la prevencion de
violencia fisica?
¢Usted ha patrocinado sobre casos de
violencia fisica contra la mujer y los
miembros de la familia?

¢ Considera usted importante la intervencion
del estado para controlar los casos de
violencia fisica contra la mujer?

¢ Existen medidas adecuadas para evitar se
siga incrementando la violencia fisica contra
la mujer?
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¢ Cree usted que es necesario la intervencion
de todos los organismos publicos
involucrados en la proteccion de derechos
fundamentales de la mujer?

¢Considera usted viables campanas de
comunicacion por el ministerio de la mujer
sobre violencia fisica para garantizar los
derechos de la mujer?

Dimension: Violencia Psicolégica
¢;Conoce usted como se manifiesta la
violencia psicologica en una mujer?
¢Diga si los motivos que causan un dano
psicolégico se realizan dentro del entorno
familiar?
¢ El maltrato a la salud mental a las mujeres
proviene de hombres violentos o de
terceros?
¢ Existen mecanismos para fiscalizar el uso
adecuado de los protocolos y normas contra
la violencia psicologica?

¢ Diga usted si la politica del estado garantiza
a una mujer estar prevenir contra la violencia
psicologica en nuestro pais?

¢ Considera usted viable las charlas de salud
mental a cargo del Ministerio de Educacion
sobre la violencia psicoldgica para garantizar
los derechos de la mujer y de la familia?

Dimensién: Violencia Sexual
¢ Considera usted que existen obstaculos
cuando se investiga una denuncia por
violencia sexual?
¢(Alguna vez usted ha ejercido violencia
sexual en su familia?
¢;Considera necesario que el Estado
potencie el Ministerio de la Mujer para una
mejor atencién de las victimas de la violencia
sexual?
¢ Usted considera humillante obligar a una
mujer a tener relacion sexual?

¢ Diga usted si el estado esta obligado a velar
por los derechos de la mujer y los integrantes
del grupo familiar en una violacion sexual?

Variable: Derechos fundamentales | NO

Dimension: Derechos de la Persona
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¢, Conoce usted silas mujeres reciben charlas
sobre los derechos fundamentales de la
persona por parte del Estado?

¢ Diga usted si existen diferencias de género
en la poblacion de nuestro pais?

¢(Es necesario que los derechos
fundamentales de las mujeres sean
protegidos por el Estado?

¢ Ha patrocinado usted casos en defensa de
los derechos de la persona ante el Poder
Judicial?

¢ Usted sabe si los Derechos de las personas
estas debidamente cautelados por la
Constitucion?

¢ Considera viable que el Ministerio de la
Mujer desarrolle campafias de comunicacion
social sobre los derechos de la persona a fin
de garantizar los derechos de la mujer?

Dimensién: Calidad de Vida
¢ El dinero mejora las condiciones y la calidad
de vida de las personas?
¢ Diga usted si el trabajo influye en la calidad
de vida de las personas?
¢cLas personas que usan ropa de buena
calidad poseen mejor calidad de vida que los
demas”?
¢ Cree usted si las personas que viven felices
tienen mejor calidad de vida?
¢Las personas que tienen talento gozan de
una mejor calidad de vida diferente a los
demas?
¢Considera wusted viable las charlas
orientacion psicologica impartida por el
Ministerio de Salud garantizaria los derechos
de la mujer?

Dimension: Proyecto de Vida
¢ Conoce usted que para alcanzar objetivos
del proyecto de vida hay que trazar metas
desde la nifiez?

¢Diga usted si el conjunto de valores de la
persona influye en el proyecto de vida?

¢Las personas que tienen profesion son los
que han tenido un proyecto de vida en la
etapa de adolescente?

¢.Es necesaria la posibilidad de construir
suefos en la existencia de vida a un largo
plazo en el proyecto de vida?
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¢, Cree usted que la educacién en el futuro
ayudaria a cambiar el nivel de vida?

¢ Considera usted viable la exposicion de
charlas a los nifios por el Ministerio de
Educacién sobre el proyecto de vida?

¢Considera usted viable las charlas de
orientacién psicologica por el Ministerio de
Salud sobre la violencia sexual para
garantizar los derechos de la mujer?
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Anexo 3. Validacion del instrumento

e\
c

Evaluador: Fecha:
Contenido
Evaluacion Sugerencias
:g"i?:t’:;r;'r':::"g: ;‘r’:;ff:"m"i’l:':'y Criterios Generales  [020% | 21-40% | 41-60% | 61-80% | 81-100%
Esta observado Requiere | ) to
ajustes
¢ Conoce usted sobre los alcances de la | Pertinencia
Ley N° 30364 que regula la prevencion de | Claridad
violencia fisica? Redaccion y
terminologia
¢Usted ha patrocinado sobre casos de | Pertinencia
violencia fisica contra la mujer y los | Claridad
miembros de la familia? Redaccion y
terminologia
¢ Considera usted importante la | Pertinencia
intervencion del estado para controlar los | Claridad
casos de violencia fisica contra la mujer? Redaccion y
terminologia
¢ Existen medidas adecuadas para evitar | Pertinencia
se siga incrementando la violencia fisica | Claridad
contra la mujer? Redaccion y
terminologia
¢.Cree usted que es necesario la | Pertinencia
intervencion de todo los organismos | Claridad
publicos involucrados en la protecciéon de | Redaccién y
derechos fundamentales de la mujer? terminologia
Pertinencia
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¢Considera usted viable campafas de | Claridad

comunicacién por el ministerio de la mujer
sobre violencia fisica para garantizar los
derechos de la mujer?

Redaccion y
terminologia

¢Conoce usted como se manifiesta la | Pertinencia

violencia psicoldgica en una mujer? Claridad

Redaccion y
terminologia

¢ Diga si los motivos que causan un dafo | Pertinencia

psicoldgico se realizan dentro del entorno | Claridad

familiar? Redaccion y
terminologia

JEl maltrato a la salud mental a las | Pertinencia

mujeres proviene de hombres violentos O [G|aridad
de terceros?

Redaccion y
terminologia

¢Existen mecanismos para fiscalizar el | Pertinencia

uso adecuado de los protocolos y normas | Claridad

contra la violencia psicoldgica? Redaccién y

terminologia

¢Diga usted si la politica del estado | Pertinencia

garantiza a una mujer estar prevenir contra | Claridad

la violencia psicologica en nuestro pais? —
P g P Redaccién y

terminologia

¢ Considera usted viable las charlas de | Pertinencia

salud mental a cargo del Ministerio de | Ciaridad
Educacion sobre la violencia psicoldgica

para garantizar los derechos de la mujer y | Redaccion y
de la familia? terminologia

Pertinencia
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¢ Considera usted que existen obstaculos | Claridad
cuando se investiga una denuncia por
violencia sexual? Redaccién y
terminologia
¢Alguna vez usted ha ejercido violencia | Pertinencia
sexual en su familia? Claridad
Redaccion y
terminologia
¢ Considera necesario que el Estado | Pertinencia
potencie el Ministerio de la Mujer para una ["Garidad
mejor atencion de las victimas de la
violencia sexual? Redaccion y
terminologia
¢ Usted considera humillante obligar a una | Pertinencia
mujer a tener relaciéon sexual? Claridad
Redaccion y
terminologia
¢ Diga usted si el estado esta obligado a | Pertinencia
velar por los derechos de la mujer y los | Claridad
ir?tegrgtntes del grupo familiar en una Redaccion y
violacion sexual? terminologia
¢Considera usted viable las charlas de | Pertinencia
orientacion psicoldgica por el Ministerio de | Claridad
Salud . sobre la violencia sex_ual Para "Redaccion y
garantizar los derechos de la mujer? terminologia
Contenido
Evaluacion Sugerencias
Variable: Derechos fundamentales Criterios Generales 0-20% | 21-40% | 41-60% 61-80% 81-100%
Esta observado R_eqmere Apto
ajustes
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¢;Conoce usted si las mujeres reciben | Pertinencia
charlas sobre los derechos fundamentales | Claridad
de la persona por parte del Estado? Redaccion y
terminologia
¢;Diga usted si existen diferencias de | Pertinencia
género en la poblacién de nuestro pais? Claridad
Redaccién y
terminologia
¢(Es necesario que los derechos | Pertinencia
fundamentales de las mujeres sean | Claridad
protegidos por el Estado? Redaccion y
terminologia
¢ Ha patrocinado usted casos en defensa | Pertinencia
de los derechos de la persona ante el | Claridad
Poder Judicial? Redaccion y
terminologia
iUsted sabe si los Derechos de las | Pertinencia
personas estas debidamente cautelados | Claridad
por la Constitucion? Redaccion y
terminologia
¢ Considera viable que el Ministerio de la | Pertinencia
Mujer desarrolle campanas de | Claridad
comunicacion social sobre los derechos de ["Reqaccién y
la persona a fin de garantizar los derechos terminologia
de la mujer?
¢El dinero mejora las condiciones y la | Pertinencia
calidad de vida de las personas? Claridad
Redaccién y
terminologia
¢Diga usted si el trabajo influye en la | Pertinencia
calidad de vida de las personas? Claridad
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Redaccion y
terminologia
¢Las personas que usan ropa de buena | Pertinencia
calidad poseen mejor calidad de vida que | Claridad
los demas?
Redaccién y
terminologia
¢, Cree usted si las personas que viven | Pertinencia
felices tienen mejor calidad de vida? Claridad
Redaccién y
terminologia
¢iLas personas que tienen talento gozan | Pertinencia
de una mejor calidad de vida diferente a [ C|aridad
los demas?
Redaccién y
terminologia
;Considera usted viable las charlas | Pertinencia
orientacion psicolégica impartida por el | Claridad
Ministerio de Salud garantizaria los
derechos de la mujer? Redaccion y
terminologia
i,Conoce usted que para alcanzar | Pertinencia
objetivos del proyecto de vida hay que [ Claridad
trazar metas desde la nifiez? Redaccion y
terminologia
¢ Diga usted si el conjunto de valores de la | Pertinencia
persona influye en el proyecto de vida? Claridad
Redaccién y
terminologia
Pertinencia
Claridad
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¢Las personas que tienen profesion son | Redaccion y
los que han tenido un proyecto de vida en | terminologia
la etapa de adolescente?

¢ Es necesaria la posibilidad de construir | Pertinencia

suefios en la existencia de vida a un largo | Claridad

plazo en el proyecto de vida? Redaccién y
terminologia

¢ Cree usted que la educacion en el futuro | Pertinencia

ayudaria a cambiar el nivel de vida? Claridad
Redaccién y
terminologia

¢ Considera usted viable la exposicion de | Pertinencia

charlas a los nifios por el Ministerio de | Claridad

Educacién sobre el proyecto de vida? Redaccion y
terminologia
El queisuseribe: ey ass sy identificado con DNIN°................ y N° de colegiatura o cédigo docente.............. certifico que

realice el juicio del experto al instrumento disefiado por la estudiante Denis Edizon Ucharico Pacari.

Opinidén de aplicabilidad: Aplicable ( ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

OFICINA DE |NVEST|GAC|0N http://repositorio.uancv.edu.pe/

Tesis Publicada con autorizacién del autor




VICERRECTORADO ,DE

INVEST!IGACION

“UFICINA DE INVESTIGACION™

< e (
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO e ; N
' : OPINION DEL EXPERTO i

............................................................................................

Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
DEFICIENTE BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

N° INDICADORES

119 111 (16]21126)31(36[41]46[51|56|61|66]|71]|76]81]86]o01 96

5 )10 (15 [20(25(30 (35|40 (45|50 |55[60|65|70|75[8085|90]95| 100

Esta formado con

1 |CLARIDAD lenguaje apropiado. X
2 | OBJETIVIDAD S:rtliuctazxgtr):?\?:bles.en v
3 [ACTUALIDAD [ 2% 2decinderal avance L
4 | ORGANIZACION E:i:;t:_ una organizacion A

El ndmero de items

5 [SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable.

Estd adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de
estudio.

Esta basado en aspectos
tedricos y cientificos.

Existe coherencia entre el
8 | COHERENCIA problema, objetivos e

>

S

7 | CONSISTENCIA

Lol s

hipétesis.
Responde al propésito de
9 (METODOLOGIA la investigacion. A
Es dtil y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. 4
ll. OPINION DE APLICABILIDAD: ......... @W’”—"‘C ......................................
IV.  PROMEDIO DE VALORACION: ... 870" 2o eoooes e
Vo OBSERVACIONES: .57 s covsossisiimnssss s it sih emmaman mmesmear e s tenvememee
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
OPINION DEL EXPERTO

. DATOS GENERALES

1.1. Autor del instrumento: L2ENS.. EQ(Z01V. UCHBAUL  pACAHES
1.2. Validado por: . /... FEUN CRLST0B0¢. eqitvortA  perhULcu O

1.3. Titulo de la investigacion:

Il. ASPECTOS A EVALUAR

VALORACION
BAJO REGULAR BUENA EXCELENTE

Ne INDICADORES DEFICIENTE
119 |11 |16|21[26|31|36|41|46|51|56)|61|66|71|76]|81]|86]091| 96

5|10 (1520 |25|30 35|40 | 45|50 | 55|60 |65(70 (75|80 |85)|90 95| 100

Esta formado con
lenguaje apropiado.

Estd  expresado en
conductas observables.
Esta adecuado al avance
de la ciencia.

Existe una organizacion
I6gica.

El nimero de items
5 | SUFICIENCIA propuesto es suficiente
para medir la variable.
Estda adecuado para

6 | ADECUACION valorar la variable de
estudio.

Esta basado en aspectos
tedricos y cientificos.

Existe coherencia entre el
8 [COHERENCIA problema, objetivos e

1 | CLARIDAD

2 | OBJETIVIDAD

3 [ACTUALIDAD

4 |ORGANIZACION

< < > =

7 | CONSISTENCIA

> | =

hipétesis. X
Responde al propésito de
9 |METODOLOGIA la investigacion. X
Es util y adecuado para la
10 | PERTINENCIA investigacion. }O
ll. OPINION DE APLICABILIDAD: ......... éﬁwﬁ" ................................................

Vi DBIERVACIONED:: ... .ottt cesaugemnsmmmssmsantloy e sonssion s s s sy w5 s v s 5o AR AR BN

...........................................
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ANEXO 1 ,
FORMULARIO DE AUTORIZACION

AUTORIZACION PARA LA lNCORPORA(;l()N DE LOS
TRABAJOS DE INVESTIGACION
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UANCYV

Formato digital Fecha de entrega: /7:/7Zr/2 5

1. Datos del autor (es):

Nombres y Apellidos:_D_l_ENIS EDIZON UCHARICO PACARI
Direccion: JR. TARAPACA 840
DNI/Carné de Extranjeria/Pasaporte N°: 75280220

Teléfono:___ 951729080 __ email: chuparico2017@gmail.com
Nombres y Apellidos: B
Direccion; _ a

DNI/Carné de Extranjeria/Pasapotte N°: '\
Telétopos.— . Jo: email: =

Facultad y/o Escuela de Posgrado: CIENCIAS JURIDICAS Y POLITICAS
Escuela Profesional o Mencion: DERECHO

Titulo o Grado Académico a optar: ABOGADO

Asesor:_Dr. WALTHER MARCELINO NIETO PORTOCARRERO

Esta obra se encuentra dentro de las siguientes denominaciones:

Trabajo de Investigacion || Tesis[X] Trabajo de Suficiencia Profesional [ ] Trabajo Académico[ ]

Titulo: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER Y LOS INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR Y LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES EN LAS COMISARIAS DE LA PROVINCIA DE PUNO, 2024

Palabras claves, (3 a 5 t¢rminos): VIOLENCIA FAMILIAR, DERECHOS FUNDAMENTALES, COMISARIAS DE PUNO,
. Esta obra se desarroll6 en la UANCV '+ 22
1

! Indicar si su produccion inteleciual ha empleado recursos tales como, instalaciones, laboratorios, insumos,
equipos, bases de datos, asesoria técnica por parte del personal de la UANCYV, financiamiento, entré otros
relacionados.

2 Si su produccion intelectual se desarrollé en la UANCYV totalmente o parcialmente, deberé autorizar el
deposito en el Repositorio de manera obligatoria.

’
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2. Referencia de tesis:

!_,J Bachiller &]Titulo Dzda Especialidad DMaestria DDoctorado

3. Licencias:

a) Licencia estandar:
Bajo los siguientes términos, autorizo el depésito de mi tesis en el Repositorio
Digital de la UANCV.
Con la autorizacion de depésito de mi produccion Intelectual, otorgo a la Universidad
Andina “Néstor Céceres Velasquez” una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (inicamente mediante su (raduccion a otros idiomas) y
poner a disposicion del piblico mi produccion intelectual (incluido el resumen), en formato
fisico o digital, en cualquier medio, conocido o por conocerse, a través de los diversos
servicios por la Universidad, creados o por crearse, talcs como ¢l Repositorio Digital de
tesis UANCV, coleceidn de produccion intelectual, entre oiros, en ¢l Perti y en el extranjero
por ¢l tiempo y veees que considere necesarias, y libres de remuneraciones.
En virtud de dicha licencia, la Universidad Andina “Néstor Caceres Veldsquez” podra
reproducir mi produccién intelectual en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar,
sin modificar su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
Declaro que la produccion intelectual es una creacion de mi autoria y cxclusiva titularidad,
coautoria con titularidad compartida, y me encuentro facultado a conceder la presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicha produccidn intelectual no infringe derechos de
autor de terceras personas.
La Universidad Andina “Néstor Caceres Velasquez” consignara el nombre del y/o los
autor(cs) de la produccién intelectual, y no le hard ninguna modificacion méas que la
permitida en la licencia.

Autorizo su publicacién (marque con una X)
Si, autorizo que se deposite inmediatamente.

D Sf, autorizo que se deposite a partir de la {echa (d/m/a):.

D No autorizo.

b) Licencia CREATIVE COMMONS 4.0 INTERNACIONAL:
Si usted concede una licencia CREATIVE COMMONS sobre su produccion intelectual,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esta y, a 1a vez, permite que otras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, bajo las
condiciones siguientes:
¢ Quiere permitir usos comérciales de su produccion intelectual?
Si: significa que usted permite la reproduccion, distribuciéon y comunicacién publica de la
produccion intelectual incluso con fines comerciales.
No: significa que usted permite la reproduccion, y comunicacién pablica de la produccion
intelectual, pero sin fines comerciales.

D Si autorizo
No autorizo

99
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Jurisdiccion de su Licencia
Todas las licencias CREATIVE COMMONS son de ambito mundial, sin embargo,

usted puede elegir entre la opcion “internacional” o una adaptada a su jurisdiccion,
como para el caso peruano.

La opcién “internacional” emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales; en cambio, la adaptada a su jurisdiccion, recoge las particularidades
de la legislacion peruana.

En consecuencia, la opcién “internacional” goza de una mayor eficacia a nivel
mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral. Mientras que la opcion adaptada
a la jurisdicceion del Pera goza de una mayor eficacia ante los tribunales peruanos.

E(] Internacional
D Nacional

Linea de investigacion: DERECHO PUBLICO — P05

ﬁ/ 17 /72/25

Firma de Autor huella digital Fecha
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